
 

 

   
  

 )  (   
  

 :  
       

 

) 24 () 8.66% (

  

-  
.  

-  
.  

- 
.  

 

 

 ) - -  –   

 

 



 

 

Résumé : 

 
Le titre de la recherche se présente dans l'étude de la transmission d'apprentissage moteur des 
compétences de base du basket-ball au handball visait également à connaître l’efficacité et 
l’efficiente de la transmission d'apprentissage moteur des compétences de base du sport de 
basket-ball au handball chez débutants. 

Et l’hypothèse de l'étude était la présence de la transmission à l'impact de 
l'apprentissage moteur entre les compétences de base du basket-ball au handball.                  
Le Chercheur a utilisé la méthode expérimentale pour l’adéquation à la nature de la recherche. 

L'échantillon de recherche a été choisi de la façon intentionnelle de la communauté 
d'origine et il contient les débutants de l’association des cadres du basket-ball. L’échantillon 
de la recherche était (12) joueurs qui constitue en (8.66 %) du total, il est divisé en (02) 
groupes équivaux du nombre, l’une est expérimentale et l’autre est témoin. 

Après avoir exposé les résultats de l’étude et son analyse commentative à la lumière 
des résultats de la recherche et dans les termes de l’échantillon, les principales conclusions est 
comme le suivant : 

- L’existence de la transmission de l’impact de l’entrainement (transmission 
d’apprentissage) de la discipline basket-ball à la discipline de hand-ball dans les 
deux compétences du passe et réception et le drible. 

- L’inexistence de la transmission de l’impact de l’entrainement (l’apprentissage) de 
la discipline du basket-ball au hand-ball dans la compétence du tir.  

Et les indispensables recommandations étaient, l’importance de prendre en considération le 
principe de la transmission de l’impact de l’entrainement entre les jeux collectifs quand on 
met les programmes de l’entrainement pour amoindrir du temps et de l’effort afin d’arriver à 
une bonne réalisation notamment aux dans les centres de formation. 

Et fait des études adéquate sur des échantillons de différent âge, niveau et la bonification de la 
spécificité de la transmission de l’impact de l’apprentissage entre les compétences moteurs 
ressembles pour avoir une haute transmission moteur et utile que ce soit dans les programmes 
d’entrainement ou d’apprentissage. 

Les mots clés: - transmission d'apprentissage moteur - les compétences de base - 
catégorie d’âge (débutants) - basket-ball et handball. 
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