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Abstract :

Study title: The degree to which students of the Institute of Sciences and
Technologies of Physical and Sports Activities have some e-learning
competencies.

Objectives of the study:

- To identify the degree of possession of students of the Institute of Sciences and
Technologies of Physical and Sports Activities for the Adequacy of Computer Use.
- To identify the degree of possession of students of the Institute of Sciences and
Technologies of Physical and Sports Activities in order to adequately use the
Internet.

- Knowing the significance of the differences in the degree to which students of the
Institute of Sciences and Techniques of Physical and Sports Activities possess
some of the adequacy of e-learning, which is attributed to the variable of
specialization.

- Knowing the significance of the differences in the degree to which students of the
Institute of Sciences and Techniques of Physical and Sports Activities possess
some of the adequacy of e-learning, which is attributed to the variable of academic
level.

Study methodology: The two researchers used the descriptive method for its
relevance to the subject of the study.

Study Population and Sample: The study population is represented by students of
the Institute of Sciences and Techniques of Physical and Sports Activities.

Study tool: The questionnaire used a tool to collect data.

Results of the study: After presenting and analyzing the results of the study using
(the Statistical Package for Social Sciences (SPSS)) and after treating and
discussing the hypotheses, the study approved the following results:

- The degree to which students of the Institute of Science and Technology of
Physical and Sports Activities possesses some basic competencies in the use of
computers is significant.

- The degree to which students of the Institute of Sciences and Techniques of
Physical and Sports Activities possesses some competencies in using the global
network of the Internet is great.

- There are no statistically significant differences in the degree to which students of
the Institute of Sciences and Techniques of Physical and Sports Activities have
some e-learning competencies due to the variable of specialization.



- There are no statistically significant differences in the degree to which students of
the Institute of Science and Technology of Physical and Sports Activities and
Sports have some e-learning competencies due to the level variable.
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(05) o) 3ala

:dae Mat) Lyl

Corrélations
) LGS [ Aleai) LGS
alasial 3 Apallall A0 el LSS
gl (s YY) (s A1)
Ll <Ll [Corrélation de Pearson 1 729™ 8697
gleatl D Sig. (bilatérale) 0,000 0,000
sl
N 20 20 20
plaaidd llas Corrélation de Pearson 7297 1 972"
Aoallal) A0 Sig. (bilatérale) 0,000 0,000
(=253) N 20 20 20
ealedll llas Corrélation de Pearson 8697 972" 1
oS Sig. (bilatérale) 0,000 0,000
N 20 20 20

** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

92




Gl

Corrélations

Al
Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 G sulall ot
Q1 Corrélation de Pearson 1| 0277\ a497| 517 | 0069 504 0405 0,387| 495 752"
Sig. (bilatérale) 0,236| 0,026 0,019 0,772| 0,024| 0,077 0,092| 0,026 0,000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q2 Corrélation de Pearson 0,277 1| 0,423| 0,109 0,404| 0,239| 0,034| 0,243| 0,166 505
Sig. (bilatérale) 0,236 0,063| 0,649 0,077 0,310/ 0,888| 0,301| 0,484 0,023
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q3 Corrélation de Pearson 497°| 0423 1| 608"| 07| ,5917| ,450°| 0,200/ 0,126 7617
Sig. (bilatérale) 0,026 0,063 0,004| 0,023 0,006 0,046/ 0,398 0,597 0,000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q4 Corrélation de Pearson 517°| 0,109 608" 1| 0329| 5627 0344 0,118 0,097 6607
Sig. (bilatérale) 0,019 0,649 0,004 0,157 0,010 0,137| 0,620( 0,683 0,002
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q5 Corrélation de Pearson 0,069 0,404| 507 | 0,329 1| 488’| 0,149| -0,051| -0,051 470
Sig. (bilatérale) 0,772| 0,077 0,023| 0,157 0,029| 0,530 0,830 0,832 0,036
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q6 Corrélation de Pearson 504°| 0239 591" 55627 488 1| 6127| 0,210 0416 788"
Sig. (bilatérale) 0,024| 0,310 0,006/ 0,010/ 0,029 0,004| 0,374 0,068 0,000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q7 Corrélation de Pearson 0,405 0,034 4507 0,344 0,149| 12" 1| 0,021 0,042 449"
Sig. (bilatérale) 0,077 0,888 0,046| 0,137| 0,530 0,004 0,929 0,859 0,047
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q8 Corrélation de Pearson 0,387 0,243 0,200/ 0,118| -0,051| 0,210 0,021 1| 560 561
Sig. (bilatérale) 0,092| 0,301 0,398| 0,620| 0,830 0,374 0,929 0,010 0,010
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q9 Corrélation de Pearson 495°| 0,166 0,126| 0,097| -0,051| 0,416 0,042 560 1 583"
Sig. (bilatérale) 0,026| 0,484 0,597 0,683| 0,832| 0,068 0,859| 0,010 0,007
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
4L o) Corrélation de Pearson | 7527|5057 7617 6607| 4707 788"| 449" 5617 583" 1
G Sig. (bilatérale) 0,000| 0,023| 0,000{ 0,002| 0,036 0,000 0,047| 0,010/ 0,007
b= 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
**_ La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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Sl

d&
Corrélations
Ala3id i
Lol 48
010 | Q11 | 012 | Q13 | Q14 | Q15 | Q16 | Q17 | Q18 | Q19 | Q20 | Q21 | Q22 | Q23 | Q24 | (cusd)
Q10 |Corrélation de 1| 746"| 810" 0.260| 0400| 5007 0398 08| 4717 0436| 0370| 0,200| 0,349 0,132 0,433 646"
Sig. (bilatérale) 0,000( 0,000 0,268| 0,081| 0,025( 0,083 0,004| 0,036| 0,055 0,108 0,398| 0,132| 0,578 0,057 0,002
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q11 |Corrélation de 746" 1| 6627 0189 0241 0408| 0325| 587°| 0318 459°| 0338 0,197| 0,318 0,108 0,391 566"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0425/ 0,307| 0,074 0,162 0,007 0,171| 0,042| 0,146 0,405 0,172| 0,650 0,088 0,009
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q12 |Corrélation de 8107 662" 1f 0111 0189 sg7"| 0391| 554°| 0375 0,360| 0375 0,155 0,353| 0,215| 0,366 589"
Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,641 0,425( 0,006/ 0,088, 0011 0,104 0,119| 0,103| 0515 0,126 0,362| 0,113 0,006
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q13 |Corrélation de 0,260 0,189| 0,111 1| 693"| 0411 0421| 0434| 497 | 0196 0,383| p36"| 0361 578" 5927 707"
Sig. (bilatérale) 0,268 0,425| 0,641 0,001 0,071| 0,064| 0,056 0,026 0,408| 0,096/ 0,003 0,118 0,008/ 0,006 0,000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q14 |Corrélation de 0400| 0,241 0,189 93" 1| 0262| 0230 667"| 525| 4627 55267 0430| 4967 0409 706" 725"
Sig. (bilatérale) 0,081 0,307| 0/425| 0,001 0,265( 0,330 0,001 0,017| 0,040 0,017 0,058/ 0,026/ 0,074 0,001 0,000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q15 |corélation de 5001 0408| 587" 0411 0,262 1| 0354 0313 0173 0308 0214| 458 0202| 525 0344] 584"
Sig. (bilatérale) 0,025 0,074| 0,006/ 0,071| 0,265 0,126 0,179| 0/465| 0,187| 0,364 0,042| 0,393| 0,017 0,137 0,007
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q16 |Corélation de 0398| 0325 0391| 0421| 0,230 0,354 1| pa9"| s12'| 0245| 0188 0426 0,177 0377 0190 594"
Sig. (bilatérale) 0,083 0,162| 0,088| 0,064| 02330 0,126 0,002 0,021 0,298| 0/427| 0,061 0455 0,102| 0422 0,006
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q17  |Corrélation de 6087 5877|5547 0434 e677| 0313| 649" 1| 7127 6007| 528" 477'| 447| 465 6467 8537
Sig. (bilatérale) 0,004 0,007 0,011| 0,056 0,001 0,179| 0,002 0,000 0,005/ 0,017| 0,033 0,048 0,039| 0,002 0,000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q18 |Corrélation de 471°| 0318| 0375 497" 5257 0173| 5127 7127 1| 4707| 549°| 0357| 4727| 0395| 588" 740"
Sig. (bilatérale) 0,036/ 0,171 0,104 0,026/ 0,017| 0465/ 0,021| 0,000 0,037| 0,012| 0,122 0,035( 0,085 0,006 0,000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q19 |Corrélation de 0436 4597 0360| 0196 462" 0308 0245 600" 470" 1| 0281 0,208| 0,165| 0,238 0,266 550"
Sig. (bilatérale) 0,055( 0,042| 0,119| 0,408 0,040( 0,187| 0,298| 0,005 0,037 0,230( 0,380| 0/488| 0,312| 0,256 0,012
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q20 |Corrélation de 0,370 0,338| 0375| 02383 5267 07214 0188 528 549'| 0,281 1| 0,359| 942"| 0359 826" 697"
Sig. (bilatérale) 0,108| 0,146 0,103 0,096 0,017| 0364| 0427| 0,017 0,012 0,230 0,120/ 0,000| 0,120 0,000 0,001
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q21 |Corrélation de 0,200( 0,197| 0,155| 636"| 0430| 458 0426 477/ 0357 0,208 0,359 1f 0224 949" 522 710"
Sig. (bilatérale) 0,398 0,405| 0,515| 0,003| 0,058 0,042| 0,061| 0,033 0,122 0,380| 0,120 0,342 0,000/ 0,018 0,000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q22 |Corrélation de 0,349 0,318| 0353 0361 496" 0202 0177 447 472'| 0165 942"| 0224 1| 0233 715" 611"
Sig. (bilatérale) 0,132 0,172| 0,126/ 0,118 0,026 0,393| 0,455| 0,048 0,035 0,488/ 0,000| 0,342 0,324 0,000 0,004
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q23 |Corrélation de 0,132| 0,108| 0215| 578" 0409| 5257 0377| 465 0,395 0238 0,359 949" 0233 1| 537] 704"
Sig. (bilatérale) 0,578 0,650/ 0,362| 0,008 0,074 0,017 0,102| 0,039 0,085 0,312| 0,120| 0,000| 0,324 0,015 0,001
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Q24  |Corrélation de 0433 0,391| 0366 592°| 706"| 0344 0190 646"| 588" 0266 826" 522'| 715"| 537 1 798"
Sig. (bilatérale) 0,057( 0,088/ 0,113| 0,006/ 0,001 0,137| 0,422| 0,002 0,006 0,256/ 0,000{ 0,018 0,000 0,015 0,000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
<Ll Corrélation de 6467 5667 5897| 7077 7257 584”| 5947| 8537| 7407| 5507 6977 7107 6117| ,704”| 798 1
XS*:m o Sig. (bilatérale) 0,002 0,009| 0,006/ 0,000{ 0,000( 0,007| 0,006/ 0,000( 0,000( 0,012| 0,001| 0,000( 0,004 0,001| 0,000
(Ln;)lim) N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20

** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*, La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

94




Gl

Statistiques de fiabilité || Statistiques de fiabilité || Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre Alpha de Nombre Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments Cronbach d'éléments Cronbach d'éléments
0,780 9 0,908 15 0,923 24
rdas i) Al (aibad-
& Fhuad)
Fréque | Pource | ntage | ntage
nce ntage | valide |cumulé
Valide e 19| 950 950/ 950
e Al 1 5,0 5,0/ 100,0
Total 20( 100,0f 100,0
uaaill)
Fréque | Pource | ntage | ntage
nce ntage | valide |cumulé
Valide Aadl Ay i 4 20,0 20,0 20,0
USSR | 6 30,0 30,0 50,0
=l ey 3| 150 150/ 65,0
al ) ) 552y 2| 100 100 750
=l Sl L) 5 25,0 25,0 100,0
Total 20| 100,0f 100,0
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Al xiey -
Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.
9 A aalarl] leS 0,056 137 200" 0,976 137 0,015
*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.
a. Correction de signification de Lilliefors
Histogramme — Normal
20 Moyenne = 91,37
Ec_art t;pe = 15666
15
v
(5]
e
@
3
o 10
2
'8
5
0
40,00 60,00 80,00 100,00 120,00
AN puladll SAliS
:C\Q.abﬂ\—
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne
erreur
N Moyenne Ecart type standard
Q1 137 3,5255 0,90814 0,07759
Q2 137 3,2993 1,01724 0,08691
Q3 137 3,6350 1,05632 0,09025
Q4 137 3,3942 1,13343 0,09684
Q5 137 3,8175 1,03767 0,08865
Q6 137 3,8905 1,14839 0,09811
Q7 137 4,2044 1,02282 0,08739
Qs 137 3,5182 1,27822 0,10921
Q9 137 3,3431 1,20927 0,10331
8 Al s 137 3,6253 0,77591 0,06629
gl sl ol
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Test sur échantillon unique

Valeur de test=3

Sig. Différence différence a 95 %
t ddl (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Q1 6,774 136 0,000 0,52555 0,3721 0,6790
Q2 3,443 136 0,001 0,29927 0,1274 0,4711
Q3 7,037 136 0,000 0,63504 0,4566 0,8135
Q4 4,070 136 0,000 0,39416 0,2027 0,5857
Q5 9,221 136 0,000 0,81752 0,6422 0,9928
Q6 9,076 136 0,000 0,89051 0,6965 1,0845
Q7 13,782 136 0,000 1,20438 1,0316 1,3772
Q8 4,746 136 0,000 0,51825 0,3023 0,7342
Q9 3,321 136 0,001 0,34307 0,1388 0,5474
Al ) 9,433 136 0,000 0,62530 0,4942 0,7564
o sudall oz
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne
erreur
N Moyenne Ecart type standard

Q10 137 4,1606 1,04483 0,08927
Q11 137 4,1971 0,94588 0,08081
Q12 137 4,2190 0,97555 0,08335
Q13 137 3,6350 1,14324 0,09767
Q14 137 3,6496 1,11534 0,09529
Q15 137 3,8832 1,08510 0,09271
Q16 137 3,6861 0,99817 0,08528
Q17 137 3,8832 1,00781 0,08610
Q18 137 3,7591 0,98910 0,08450
Q19 137 4,1679 1,02591 0,08765
Q20 137 4,0803 1,12497 0,09611
Q21 137 3,9854 1,01449 0,08667
Q22 137 4,0584 1,09656 0,09369
Q23 137 3,3212 1,20009 0,10253
Q24 137 4,0584 1,01291 0,08654
Asadll alaanud s 137 3,9163 0,71437 0,06103
(<o) Apallal)
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Test sur échantillon unique
Valeur de test=3

Sig. Différence différence a 95 %
t ddl (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Q10 13,001 136 0,000 1,16058 0,9841 1,3371
Q11 14,813 136 0,000 1,19708 1,0373 1,3569
Q12 14,625 136 0,000 1,21898 1,0542 1,3838
Q13 6,502 136 0,000 0,63504 0,4419 0,8282
Q14 6,817 136 0,000 0,64964 0,4612 0,8381
Q15 9,527 136 0,000 0,88321 0,6999 1,0665
Q16 8,046 136 0,000 0,68613 0,5175 0,8548
Q17 10,258 136 0,000 0,88321 0,7129 1,0535
Q18 8,983 136 0,000 0,75912 0,5920 0,9262
Q19 13,324 136 0,000 1,16788 0,9946 1,3412
Q20 11,240 136 0,000 1,08029 0,8902 1,2704
Q21 11,369 136 0,000 0,98540 0,8140 1,1568
Q22 11,297 136 0,000 1,05839 0,8731 1,2437
Q23 3,132 136 0,002 0,32117 0,1184 0,5239
Q24 12,230 136 0,000 1,05839 0,8873 1,2295
Al lasid cllis 15,013 136 0,000 0,91630 0,7956 1,0370
(s yY) daallal)
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne
erreur
N Moyenne Ecart type standard

(5 ARSI anledll cllag 137 3,8072 0,65275 0,05577

Test sur échantillon unique

Valeur de test=3

différence a 95 %

Sig. Différence
t ddl (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
3 RS el LSS 14,474 136 0,000 0,80718 0,6969 0,9175
ANOVA
Somme des
Uil carrés ddl Carré moyen F Sig.
; Intergroupes 2,250 4 0,563 0,933 0,447
§ ) )

@ k) S groupes 79,626 132 0,603
G sulall alasid

Total 81,877 136

Intergroupes 1,680 4 0,420 0,818 0,516
Al s S 67,725 132 0513
(e 5531) gl ntragroupes , ,

Total 69,405 136

Intergroupes 1,208 4 0,302 0,702 0,592
s A aded) S Intragroupes 56,740 132 0,430

Total 57,948 136
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ANOVA
Somme des
& s carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 1,187 3 0,396 0,652 0,583
o Al )
- Intragroupes 80,690 133 0,607
o slall aladi
Total 81,877 136
Intergroupes 0,576 3 0,192 0,371 0,774
dlphasd Sas 68,829 133 0518
(e 5i¥) el ntragroupes , ,
Total 69,405 136
Intergroupes 0,739 3 0,246 0,573 0,634
s A adedl) LS Intragroupes 57,209 133 0,430
Total 57,948 136
Uil
Pourcentage |Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide Azadl 4 il 26 19,0 19,0 19,0
=l A g 27 19,7 19,7 38,7
=Ll 23le V) 28 20,4 20,4 59,1
o] o fISH 28 20,4 20,4 79,6
‘;..a\,,)!\
el bl 28 20,4 20,4 100,0
oSl ozl )
Total 137 100,0 100,0
6 Sadl
Pourcentage |Pourcentage
Fréquence | Pourcentage valide cumulé
Valide ol Al 32 23,4 23,4 23,4
Ol A3 35 25,5 25,5 48,9
e 35 25,5 25,5 74,5
A B0 35 25,5 25,5 100,0
Total 137 100,0 100,0
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