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Introduction



Introduction

Lesagressionssexuellessontdevenuesunfléaucroissantdanslemondeentier.D'aprésdes

enquêtesdevictimation,130000jeunesfilleset35000jeunesgarçonssubissentchaqueannée

desviolesettentativesdeviol.1Lalittératureprenddanssaplusgrandextensionpossibledepuis

toujourscetyped'événement:ellelereprésente,l'exprime,l'évoqueetledénonce.Denombreux

écrivainssesontemparésdecesujetsensiblepourexprimernotammentlethèmeduvioletdela

violencesexuelleetpourdénoncerl'atrocitédecescrimes.Parmieux,GrégoireDelacourtetTahar

BenJelloundansleursromansMonpèreetLemieletl'amertume.Cesderniersouvragesforment

notrecorpusdanslesquelslesdeuxauteursracontentunehistoiredeviol,devictimed'abus

sexuels,incluantleurssouffrancesetladouleurqu'ilsontvécues,c'estpourquoiilnousparaît

opportundetravaillerdansuneétudecomparativesurlessévicesetlesafflictionsdansMonpère

deGrégoireDelacourtetLemieletl'amertumedeTaharBenJelloun.

Nousavonschoisidetravaillersurcethèmeparcequenousletrouvonsquec'estunsujet

sensiblesquimérited'êtreabordé.D'ailleurs,lesagressionssexuellessontdesexpériencestrés

difficilesetterrifiantesquipeutentraînerunchoc,delaculpabilité,delahonteetdelapeur,dont

lavictimeàtantdemald'enparlerdoncnousespéronsd'êtreleporte-voixdecesvictimespour

lesaideràsurmontercesduresexpériencesqu'ellesontvécu.Nonseulement,nousl'avonschoisi

afindesensibilisercontrecetypedecrimecommiscontrelesinnocentsetpourdirestopaux

agressionssexuellesfaitesauxenfants.

Lesdeuxouvragesquenouscomparonsnefontpasexception.Nouspouvonsnoterdans

chacund'euxunesituationsimilaire:unevictimed'abussexuelsetlesdommagesphysiqueset

psychologiquesquiendécoulent.Cettesituationsimilairedanslesdeuxromansnousaconduità

poserlaproblématiquesuivante:DansquellemesureGrégoireDelacourtetTaharBenJellounont

pudépeindrelessévicesetlesafflictionsdansMonpèreetLemieletl'amertume?

Pourrépondreànotreproblématique,nousproposonscommeréponsesleshypothèses

suivantes:

_GrégoireDelacourtetTaharBenJellounmontreraientlessévicesetlesafflictionsdansMon

pèreetLemieletl'amertumeàtraversl'écrituretraumatique.

_GrégoireDelacourtetTaharBenJellounprésenteraientlessévicesetlesafflictionsdansMon

pèreetLemieletl'amertumeàtraverslesimagesviolentesquidécriventlevioletladouleurdes

victimes.

https://www.franceinter.fr/amp/societe/six-livres-jeunesse-pour-parler-du-corps-du-consentement-et-des-violences-1

sexuelles-avec-votre-enfantConsultéle26juin2021.



_GrégoireDelacourtetTaharBenJellounontpudépeintlessévicesetlesafflictionsdansMon

pèreetLemieletl'amertumeenmontrantlesdifférentseffetsdeviolsurlesdeuxvictimes.

Notreobjectif,àtraverscetteétudecomparativeentreMonpèreetLemieletl'amertume,est

montrercommentlesdeuxécrivainsonttraitélethèmedusévicesetd'afflictionspourtémoigner

etdénoncerl'actedevioletl'agressionsexuelle.

Notreétudesecomposeradetroischapitres.Lepremierchapitreseraconsacréauparatexte

desdeuxromans.Nouscommenceronsnotreétudedoncparlabiographiedel'auteurencitant

sesgrandesœuvres,lerésuméglobaldel'ouvrage,lespersonnagesprincipauxetlaprésentation

ducadrespatio-temporel.Ledeuxièmechapitreseraconsacréauxélémentsdecomparaison

entreMonpèreetLemieletl'amertume.Puisquenousfaisonsuneétudecomparative,àpartirdes

élémentsobtenusdanslechapitreprécédent,nousverronsdefaçondirecteetprécisecequi

rapprochecesdeuxouvrages,àtraversplusieurspoints:letitre,l'imagedecouverture,la

dédicaceetlesthèmesprincipaux.Letroisièmechapitreseraconsacréàl'écrituretraumatique

dansMonpèreetLemieletl'amertume.Nousverronsladéfinitionduterme"traumatisme"etsa

relationaveclesagressionssexuellesetpuisleseffetsdeviolsurlesdeuxvictimesqu'ils

s'agissentdessymptômesphysiquesetpsychiques.



ChapitreI :PARATEXTE



ChapitreI:PARATEXTE

I.1ParatextedeMonpèredeGrégoireDelacourt

I.1.1BiographiedeGrégoireDelacourt

GrégoireDelacourtestunpublicitaireetécrivainfrançaisnéle26juillet1960àValenciennes.Il

setournetréstôtversl'écriture.Alorsqu'iln'estpasencorebachelier,ilpublieunarticledansle

journalLeMonde.Dès1982,ilobtientunpremieremploidepublicitaire.

Aprés17ansdetravailenagencedepublication,ilestrenvoyédesonposte.GrégoireDelacourt,

confiant,créelelendemainmêmesapropreagence,QuelleBelleJournée,auxcotédesonépouse

DanaPhilp.Denombreusesmarquess'empressentalorsdeconfierleurimageetslogansà

GrégoireDelacourt.OnpensenotammentàCaudalie,Folio,SephoraouencoreGOsport.

I.1.2LesœuvresdeGrégoireDelacourt

GrégoireDelacourtmetcependantsestalentsd'écrivainauservicedelalittératureàpartirde

2009,annéedurantlaquelleilsignesonpremierroman,L'écrivaindelafamillepubliéen2011.Ce

derniergagneracinqprixlittéraires:lePrixPagnol,lePrixRiveGauche,lePrixCarrefourdu

PremierRoman,lePrixCœurdeFrance,lePrixdupremierromanMéoCamuzet.L'annéesuivante,

ilpubliesonsecondroman,Lalistedemesenvies,quiseravendudansplusde30paysàplus

d'unmilliond'exemplaires.Lalistedemesenviesrécompensépartroisprixlittéraires:lePrix

MéditerranéedesLycéens,lePrixdesLycéens2013delaVilledeGujan-MestrasetlePrix

LivressedeLire.Ilseraparailleursadaptéauthéâtredansunemiseenscèned'AnneBouvier,età

l'écransousladirectiondeDidierLePêcheur.Sontroisièmeroman,Lapremièrechosequ'on

regardesortenavril2013.Onnevoyaitquelebonheursortile20août2014aprislePrixdes

LectricesEdelweisse,lePrixGoncourtdesFougèresetMeilleurromandel'année.Sesderniers

romanssont:LesQuatreSaisonsdel'été,(2015),Danserauborddel'abîme,(2017),Lafemme

quinevieillissaitpas,(2018),MonPère,(2019),Unjourviendracouleurd'orange,(2020).

I.1.3Résuméglobaldel'œuvre

"MonPère":uneimmensecolère,unesoifinextinguibledevengeanceetuncrid'horreurde

GrégoireDelacourt.

L'Eglise,c'estunhuiscloseffrayantentreunpèred'unefamilleetunprêtrequiaviolésonfils

d'unedizained'années,duranttroisjours,devendrediàdimanche,oùnousassistonsàune

confrontationdontlaviolencen'ad'égalequelasauvagerieducrimecommis.



Leromanracontel'histoired'unpèreencolère,foudechagrin.Toutvabiendanslafamille

jusqu'aumomentoùlesparentsdeBenjaminseséparent.Nathaliel'emmèneavecelle,à200km

desonpère,premierdéchirementpourcepetitgarçon.Unjour,Benjaminestenvoyéencoloniede

vacancesdanslesVosges,encadréepardesprêtresoùilaététombévictimed'abussexuelsdela

partd'uncuré.Ilaenvoyéunecarteàsonpèreendisant"viensmechercher"maissonpèren'a

pascomprisl'appeldesecoursdesonfilsetl'aconsidérécommeuncapriceenfantin.Édouardet

sonex-femmeavaientbienremarquélechangementdecomportementdeleurfilsdepuisson

retour,ildépérit,ilnemangeplusbien,etsemblaitfatiguétoutletemps.

«Pasmêmelorsque,àsonretourdecoloniedanslesVosges,

sonsommeilcommençadesedégrader.J'aimiscelasurlecomptedes

veilléestardives,del'adrénalitédusport,d'unealimentationdifférente,

toutcommej'avaisportéaudébutd'uncapriceenfantinlemessagede

sacartepostale:«Viensmechercher.»Depuissonretour,des

cauchemarsleréveillaient.Desinsomniesl'épuisaient.Ilrecommençaità

mouillersonlit.Parfois,desdouleursviolentesluitordaientleventre,

chiffonnaientsonvisage.»(p.82)

Samèreetsonex-femmeavaienttentédelerassurerenluidisantquec'étaitledivorcerécent

quileperturbaitbeaucoup.

«Elleaussiavaitperçuceschangementqu'elleattribuaitànotre

divorce,auxbouleversementsqu'ilavaitengendrésdanslaviedenotre

fils,etqu'estquetuveuxquejetedisedeplus,Édouard,rassure-le,toi!

tuessonpère.[…]Jemesuisouvertàmamèredel'étatdeBenjamin.

Elles'estcontentéedemeconseillerlapénitenceetlaprière.Maisil

souffre,maman!JesaisÉdouard,maisc'estunepetitesouffranceau

regarddecellesdumonde,tudoisessayerdecomprendrecequele

Christveuttedireautraversdetonfils.Ilditquesansl'uniondesparents,

ilestunagneletperdu,uneétoilemorte.Tudevraisessayerdete

rapprocherdeNathalie,Édouard.C'estcequ'ilestentraindetedire.

L'amourdesmèresestparfoiscriminels.»(Pp.82-83)

Ilsn'avaientrienvu.Ilsn'avaientpassu,paspuvoir,jusqu'aujouroùilestemmenéenurgenceà

l'hôpitalàcausedesmauxdeventreviolents.Apréslesexamensmédicauxqu'ilasubis,ilaété

révéléqu'ilavaitétéagressésexuellement.

«Unnouveaupatiententredanslasalled'unpascalme,me

salued'unevoixsourdeets'assiedfaceàmoi.[…],setendversmoiet

murmure:JulienGodart,brigadedeprotectiondelafamille.Jevoudrais

vousparlerdevotrefils.Lemédecinarriveprécisémentaumême

moment.NousallonsgarderBenjaminunjouroudeux,annonce-t-il.Mais,

soyezrassuré,iln'yariendegrave.Noustraitonsl'occlusion,ilabesoin



debeaucoupderepos.Ilbaisselesyeuxavantd'ajouter:Jecroisque

vousdevriezmaintenantparleraveclelieutenantGodart.Oui,c'estce

qu'ilyademieuxàfaire.Lemondes'écroule.Malgrélaprévenanceet

l'amabilitédulieutenantGodart,sesparolessontd'uneviolenceinouïe:«

Possibilitédesignesdiscretsenrapportavecuneviolencesexuelle.

Connaissancesexuelleinadaptéeàsonâge.Blessuresanales.Ilsepeut,

ilestmêmeprobable,quevotrefilsaitsubidesviolencessexuelles.Mais

l'étatd'uncorpsn'estmalheureusementpasunepreuveformelle.»(p.

101)

Benjamin,lefilsdesilence.C'estdifficile,presqueimpossiblequandonadixansdeparlerd'un

telacte:laculpabilitéestunvéritablebâillon.Ilestlesilencequisebriseplustard.L'auteuradità

traverslelieutenantJulienGodart:«Parcequelorsquelemédecinluiademandéquiluifaitdu

mal,votrefilsn'aprononcéqu'unseulmot.Père.Ilajustedit,père.Curé.Caté.Colo.»(Pp.101-

102).

QuandÉdouarddécouvrel'horreurqu'avécusonfils,suiteàunpassageauxurgences,il

s'effondre.Ils'enveutterriblementden'avoirrienvu,den'avoirriensenti,den'avoirpassule

protéger,del'avoirjetédanslagueuledeloup«Pourquoin'avons-nousrienvu,Nathalie?Pourquoi

?»(p.107)Ilveutcomprendrecequ'avécusonfils.Comprendreetsavoirdanslesmoindre

détailscequeBenjaminasubi«J'aibesoindecomprendre!Unpèredoitsavoirça.Savoircequ'il

araté.Commentilapulaissersonbébédeveniruneproie,unobjetsexuel.Commentunetelle

effractiona-t-ellepossible.»(p.58)Iln'auradecessequelorsqueilretrouveceperversquia

abusédelaconfiancedel'enfantavantd'abusersoncorps.Arrivédansl'égliseoùofficielecuré,

afind'assouvirsavengeance,ildétruittoutcesreprésentationsbibliquesquinesontqu'hypocrisie

etmensonges.IlvomitcettereligionoùunDieutout-puissantimposeàunpèredesacrifierson

proprefilsaunom delafoietdel'obéissance.

Duvendrediàdimanche,deuxhommesdanslasacristiedel'église.Lepèredel'enfantabuséet

lepèreabbéseretrouventfaceàface.LepèredeBenjaminveuttoutcomprendre,forcéleprêtreà

toutavoueretcederniernel'apaslésiné,ilatoutadmis.Ils'agitdupèrePréaumont.Les

confessionsduprêtresonttrésintimesetdangereuses,lepèredeBenjaminlesreçoitcommeun

coupdecouteaudansleventre,auvisageetdanslecœur.Lafindel'histoireestremarquableet

surprenant.Leprêtre,quiestlepèrePréaumont,interrogéettorturéparlepèredefilsviolén'est

paslevraivioleur,maisils'estsacrifiépoursauverlesenfants.

«Auverso.Côtédroit,l'adresse.PèreG.dePréaumont,Maison

d'ArrêtdeValenciennes,59300.Côtégauche,quelqueslignesbien

droites,uneécritureronde:Jenesaispaspourquoivousvousaccuséde

m'avoirfairedumal.Voussaveztrésbienquec'estmonpèreDelaunoy



quim'avaitfaitceschoses.Jemesuisditquepeut-êtrevousavez

sacrifiécommeonl'aapprisaucaté,pournoussauver.Jecroisqueje

vousdismercipourça.BenjaminRoussel.»(p.132)

Delacourtajouteunetroisièmedimension,àcettetrameentrecroiséeduprésentetdupassé.Il

nousafaituneparallèletréstroublantaveclabibleetl'histoired'Abraham,àquiDieudemandede

sacrifiersonfilsIssac.Lenarrateurcommenceànousracontersonhistoire,enconfiantses

réflexionsàproposd'Issac.Dèsl'âgededouzeans,ilestmarquéàenfairedescauchemarsde

cettehistoireterrifiante,trésinquiétédecesilence,dusilencedesdeuxserviteursprésentslorsde

lascèneetsurtoutd'Issac:«Ilneprotestepas,ilnecriepasquandsonpèrel'attache,nehurle

paslorsqu'ilvoitlecouteauau-dessusdesagorge,n'exigeensuiteaucuneexplication.Iln'aplus

aucunmot,ils'estjustetu.»(p.8)

Plusâgé,ilseposelaquestionàsavoircommentunfilspeutainsiresterdanstelsilence.

CommentBenjaminapugarderl'horreurpourluiseul?Ceromanestunehistoiredesilence,le

silencedesvictimesetlesilencedeceuxquisavent.

MonPèredeGrégoireDelacourtdénoncepasseulementl'horreurabsolued'unviolsurunenfant,

maisaussilapeurqu'elleentraîneetlalâchetédelasociétéentièrefaceàcescrimes.«Ce

mondeneseraguériquelorsquelesvictimesserontnosRois.»(p.124)

I.1.4Lespersonnagesprincipaux

ÉdouardRoussel:

LenarrateuretlepèrebiologiquedeBenjamin,ilaétéélevéparunpèrebouchertaiseuxquinele

touchaitjamais.

«qu'ilnemetouchaitpas.[…]Plustard,j'aipenséquelesmains

demonpèrem'avaientmanqué,qu'ellesn'avaientjamaisserréles

miennes,qu'ellesnem'avaientjamaisrattrapéunjourdechuteni

recoifféunjourdevent,qu'ellesn'avaientjamaiseffleurémonvisage

commeonlefaitparfois,quandcertainsmotsneparviennentpas

jusqu'auxlèvres.»(Pp.18-19)

Etquiluiapprendàmanierlescouteauxbienplusqu'ilnepeutluicommuniquerd'amouretde

tendresse.Ilestunhommeéprisdereligion,samèrel'aélevédanslatraditioncatholique,ilpeut

citerparcœurleprophèteIsaïeoulesévangélistes.Ils'estdémoliquandilréalisequ'iln'apassu

voirlessignesd'agressionssexuelleschezsonpetitgarçonadoré.Animéparunsentimentde

vengeanceravageuse,Édouardserendàl'égliseetaffrontelereligieuxquiaapprochésonfils

dansdescampsdevacancesetdescoursdecatéchismeetlaisseexplosersaviolenceetforcele



prêtreàtoutavouer.

Benjamin:

Lefilsd'ÉdouardetNathalie,iladixans.Enfantnéd'unerelationpresqueforcée,ayantétait

conçudansl'illégalité.

«NousétionsmariésparcequeBenjaminallaitnaîtreetqu'il

étaitinenvisageable,dansnosdeuxrespectueusesfamillescatholiques,

depenseràl'avortement_unembryonestdéjàavie,disaitmamère,

l'idéedelavieestdéjàlavie_,oud'imaginer,neserait-cequ'uneseconde,

unenaissancehorsmariage.»(p.46)

Aprésladivorcedesesparents,iladûalleravecsamère,premierdéchirementpourlui.Etpuis,

unjour,ilestenvoyéencolonieorganiséepardesprêtresoùilesttombévictimed'abussexuels

delapartd'uncurécouvertdel'amitiéquivalesoumettreàl'insoutenableetc'estlàquesonenfer

vacommenceraveccepèreecclésiaste.Benjaminenvoieunecarteàsonpère"viensme

chercher",maislepapan'apascomprisetn'apasprisausérieuxl'appeldesecoursdesonfils

jusqu'aujouroùdesmauxdeventreviolentsleconduisentàêtrehospitaliséenurgence,et

l'agressiond'êtredécouverte.Etlaviedesparentsd'êtreravagéecommecelledeBenjamin.

Nathalie:

LamèredeBenjaminetl'ex-femmed'Édouard,descendaitd'unelonguelignéedecatholiques

pratiquants.Sonmétierd'institutricelaplaçaitaupanthéondel'unedesplusbellespromesses

d'amour:lesenfants.NathalieetÉdouardsontrencontréschezdesamislorsd'unesoirée

d'anniversaire.Ilssontmariéspeudetempsaprésenl'égliseduSaint-Cordon.Ellen'alimentapas

lefeudeleurmariageetpréféra,plustard,seconsommerdansd'autresbras.Nathaliequitta

Édouardets'installadanslesArdennesavecunprofesseurd'EPSquandBenjaminavaitpresque

septans.

Lamèred'Édouard:

Unefemmecatholiquepratiquanteetcroyante,tréspieusequinejurequeparDieu.Elle

travailleaupresbytèreSaint-GérydelaparoisseNotre-Dame-du-Saint-Cordon.Àlacure,ellefaisait

leménage,lalessiveetlacuisine.Ellepréparaitlegoûterdesenfantsquiassistaientau

catéchisme,dontsonfilsÉdouard.Elleétaitprésentedurantlaconfessionetl'arrestationdupère

Préaumont,pritlepetit-filscontreelle,puiselleavaitrouvertsesbrasetlelaissers'échapperd'elle.

Elles'étaitdétachéed'Édouardetsafamilleetrentréechezelleledimanched'apocalypseavecun

allersimplepourMontpellierdanslebutderejoindre,leplusloinpossibled'eux,commesiellene

voulutjamaislesrevoir.



LepèrePréaumont:

L'undesprêtresquiontencadrélacoloniedesvacancesdanslesVosges.Ilestjeune,dehaute

stature,ilaunvisageplaisant,desyeuxd'unverttirantsurlemélèze.C'estceluiquiaété

soupçonnéd'avoirviolerlepetitfilsBenjaminlorsduvacances.Cederniern'estpaslevraivioleur

deBenjamin.Ils'estsacrifiépoursauverlesenfants.Ils'agitdupèreDelaunoy,levraivioleurde

Benjamin.

I.1.5Lecadrespatio-temporel

Lesévénementsdel'histoiresedéroulentdansuneparoissedesArdennesenFrance,unhuis

closterrifiantquidécritl'horreurabsoluquihanteunpèredontl'enfantaétévictimed'unprêtrequi

avaitpourmissionleprotéger.Duranttroisjours,devendrediàdimanche.Cefaceàface,où

douleuretviolence,estentrecroisédurécitd'untempsplusheureuxdel'enfancedeBenjaminetla

viefamilialed'Édouard.Aufildespages,lenarrateurévoqueplusieurslieuxdansletempsd'avant.

L'églisedeNotre-DameduSaint-CordonsituéeàValenciennesenFranceoùsamèretravaillaitau

presbytèreSaint-Géryetoùilssontmariés,ÉdouardetNathalie.

LesArdennesoùNathalieestpartiepouryvivrequandelleaquittéÉdouard.

LesVosgesoùlesprêtresontorganisélacoloniepourlespetiteenfants.

I.2ParatextedeLemieletl'amertumedeTaharBenJelloun

I.2.1BiographiedeTaharBenJelloun

TaharBenJellounestunécrivainetpoètefranco-marocainleplustraduitaumonde.Ilaobtenu

lePrixGoncourten1987,poursonpremierroman"LaNuitSacrée".

TaharBenJellounestnéle1erdécembre1947àFès,auMaroc.l'écrivainmarocainexpliqueque

pourl'inscrireàl'écoleprimairearabo-francophonedesaville,sonpèrelevieillitdetroisans,en

donnantcommedatedenaissancele1erdécembre1944.TaharBenJellounserendaitaulycée

françaisdeTanger,avantd'entamersesétudesdephilosophieàl'universitédeMohamedVde

Rabat.

Cependant,soupçonnéd'avoirparticipéàdesmanifestationsétudiantes,ilestenvoyédansun

campmilitairedisciplinairedel'arméependantdeuxans,de1966à1968.Ilytrouvel'inspiration

d'écrire.Ensuite,ilenseignelaphilosophiedansdeslycéesàTétouan.

En1971,ilpubliesonpremierrecueildepoésie,Hommessouslinceuldesilence.Lamême

année,l'enseignementdoitdispenséenarabe.TaharBenJelloun,n'étantpasforméàenseigner



enarabe,partalorspourlaFranceets'installeàParis.Ilyexercesestalentsd'écrivainenpubliant

desarticlespourlequotidienLeMonde.En1975,ilobtientsondoctoratdepsychopathologie

sociale.

I.2.2LesgrandsoeuvresdeTaharBenJelloun

TaharBenJelloundevientleMarocainleplusconnuenFrance,aveclePrixGoncourtpourLa

NuitSacréeen1987maisilaécritnotammentplusieursromansetplusieursrecueilles,pour

défendrel'imagedelafemmedanslasociétémagrébine.Sesœuvresontétaienttraduitsenplus

de40languesàl'exempledeL'enfantdeSablepubliéen1985etLaNuitSacréeen1987.Parmi

sesgrandsœuvresHarrouda,publiéen1973,quiévoquebeaucouplasensualitédesfemmesau

Maroc.Laréclusionsolitaire,publiéen1976,inspirésesonexpérienceenpsychiatrie.En1978,

TaharBenJellounpubliaMouhalefou,MouhalesagerécompenséduPrixBibliothécairesde

FranceetPrixRadio-Monte-Carlo1979.En1998,sonlivrepédagogiqueLeracismeexpliquéàma

fillerencontreungrandsuccès,venduà400000exemplaires,ilesttraduiten33langues.

I.2.3Résuméglobaldel'œuvre

"LeMieletL'amertume":l'enferfamilialdanssesmanifestationslesplusprofondes.

UnromanquinousemmènedanslavilledeTangeraudébutdutroisièmemillénaire,àtravers

l'histoired'unefamillebourgeoisequivituntremblementfamilialapréslesuicidedeleurfille.Une

tragédiequitransformelaviedesconjointsenchaosquotidienetseulleméprismutuelestcequi

restedecetterelationgâchéeparl'aviditéetlamauvaisecommunication.Lesconditionsse

changentavecl'entréedeViad,cejeuneimmigréréussitàredonnervieàlamaisonfamilialeetà

apaiserl'amertumed'uncoupletrompéparledestin.

LatragédiedansceromanestlesuicidedeSamia,jeunefillede16ans,aprésavoirétéviolée

parunpédophilequiattirelesjeunesfillesetlesséduitenpubliantleurspoèmedansunjournal

local,cecriminelautilisélapassiondeSamiapourlapoésiepourl'attirerdanssesfilets.

«Depuisquej'aidécouvertPaulÉluard,jenelisplusderomans.

Jepréfèrelapoésie.[…]Jesuisdanscemondeetjecomptesurla

poésiepourmesauverdel'ennuietdelamédiocritédelasociété.[…]Je

sais,lapoésiec'estlavie,c'setmavie,c'estcequimefaitvibrer.[…]La

poésie,c'estmonsecret.»(Pp.27-28)

Samiaestvictimedesanaïveté,unefoisqu'elleaavalélesbobardsdeKhenzir,ill'attiraetabusa

d'elle!Samianotaetconsignatoutsonmalheurdanssonjournalintime«Toutestconsignédans

monjournal.»(p.28)



Ellen'apaslecouragederacontersatragédieàpersonneparpeurdelahonte,etoùlasociété

estimpitoyableetn'acceptepaslavérité.Touteseuledanssonchagrin,elleestbrisée,blesséeau

plusprofonddesonâme.

«Essayezdecomprendrecequeressentunejeunefilledeseize

ans,agresséedanssoncorpsetdanssonâmeparunmonstrelibidineux,

gluantetcruel.Vousn’existezplus,vousn’avezplusaucuneraisonde

continuerdevivre,d’avoirdesprojets,d’aimerlesautresetd’espérer.»(p.

162)

Ellenetrouverajamaisunesolutionsatisfaisantequelamort«Laseulepossibilitépour

l'endormir,c'estd'ouvrirlegaz.Mêmesijedoisenmourir.»(p.162)

LecoupledeMalikaetMourad,lesparentsdeSamiadepuisdesdécenniesnesesupportent

plus,détruitparledrameetsedéchirejusqu'àlahaine.

«Nousavonsunemaison,construiteàl'époqueoùtoutaller

bienetoùnousétions,mafemmeetmoi,assezconfiantsdansl'avenir.

Nousétionsstupidesetnousnelesavionspas.Nousétionsmême

heureuxetnousnenousrendionspascomptedenotrechance.»(p.4)

Uncouplemoribondterrédepuislejourdelatragédiedanslesous-soldeleurmaison,quifutle

symboledeleurréussitesocialemaiségalementdeleurdissensionfamiliale.

«Noussommesenterréssouscettemaisonqui,vuede

l'extérieur,renvoiepourtantl'imaged'unebelleréussite.Lamaisonnous

écrase.Lamaisonnousnargue.Lamaisonnoustuelentement.Elleaété

lascènedenotrebonheurbrèveetdenotremalheurpermanent.»(p.6)

Lespauvresn'ontjamaisdeleurviecruqueleurcoupledeviendrauneanomalie«Dansdes

momentsdesgrandeslucidité,jemedemandecommentnotrecouple,partipourvieilliravec

sagesse,estdevenuunemonstruosité.Tantdehaine,tantdehargne!»(p.13)

PourMalikaetMourad,lereposdel'âmeviendradeViad,lemauritanienquichercheàrejoindre

laFrancemaisilvas'occuperdecevieuxcouplejusqu'àleurmort.

Ceromann'estpasseulementunrécitdemeurtre,àtraversledramefamilialdeMalikaet

Mourad,dontlajeunefilleSamiaestvioléeetsedonneàlamort,l'auteurlivreunecritiquesévère

delasociétémarocaineduHassanII,unesociétébaséesurlapeur.

«Monpèreenaprofitépourmefairelaleçon:«Écoutemafille,

icinoussommesdansunpaysoùtunet'occupespasdepolitique,tuvis

bien;maissiunjourtudécidesdeterebeller,det'opposerànotreroi

bien-aimé,là,tufaisdelapolitique,etcheznous,fairedelapolitique,ça



veutdirequetutemetsendehorsdelasociétéetlà,çasepassetrés

mal...»(p.42)

C'estaussileprocèsdedifférentstraitsdelasociétémarocaine:ladifficultédescouplesface

auxmariagesarrangés.

«Masœuraînée,Zohra,devaitsemarieravecuncousinqu'elle

fréquentaitclandestinement.[…]Pourmon,pasquestionqueZohrase

marieraveccet«inconscient».Mamèrefaitquelquesdémarcheset

proposaàsafilledesemarieravecuninstituteurquivivaitmodestement.

Pourmesparents,ilétaitlegendreidéal.[…]C'estainsiqueZohra,alors

amoureusedesoncousinNouredine,futmariéeàAbdessalam,maître

d'écolequiarrivaitàpeineàjoindrelesdeuxbouts.Elleavaitrésistéen

faisantunegrèvedelafaim,maisl'autoritédemonpère,renforcéepar

l'appuiinconditionneldemamère,finitparbrisersarésistance.[…]Zohra

aétémalheureusetoutesavie,nonquesonmarinefûtpasaimable,

maisellenel'aimaitpasetellefinitparserebeller,sombrantdansune

dépressionassezgrave.[…]Monautresœur,Guitasemariaavecun

hommepauvre,uncordonnieretacceptasondestinsansprotester.[…]

Quandmonpèremedit:«TuvasépouserMourad,lefilsd'unami»,je

n'aipasréagi.Ilchargeamamèredemeredirelamêmechose.Jenele

connaissaispasetjedemandaiàmamèresiellepouvaitmeprocurer

unephotopourvoiràquoiilressemblait.»(Pp.23-24)

Deplus,unesociétéoùlareligionestunvéritablecarcanempêchanttoutàchacund'êtrelui-

même.

«EnregardantlavieàCeuta,jeréalisaisàquelpointnousétions

coincésetprisonniers,moinsenparticulier.Lareligionnousinterdit

d'êtresnousmême.Noussommessoumisàl'islam etnousobéissonsà

sespréceptesetcommandements.»(Pp.61-62)

Etoùlacorruption,largementévoquédanslelivre,quirègneenmaitreabsoluedanslafonction

publiqueetladeuxièmeéconomiedepays.

«Maispoursuggérerlacorruption,lesgensdisait«ilsaiment

beaucouplecafé»,certainsajoutaient«caféfortettrébuchant».Jene

comprenaispasaudébutcommentuncafépouvaitêtretrébuchant.Mes

deuxcollèguessemoquèrentdemoietdemonintégritéquileur

paraissaitétrange.Letrionepouvaitpasbienfonctionnerparceque

j'étaislegraindesablequienrayaitlamachine.»(p.45)

LacorruptiondontMouradesttombéetiln'arrivepasàs'ensortir,àjoindrelesdeuxbouts,sous

lapressiondesonépouseilrejointlacohortedescorrompus.Ildevientunêtrequelconque«La



corruptionétaitdevenueunedrogue.Avantjelacombattais,àprésentjel'attendais.»(p.77)Il

ajoute:«Jepourraischargermafemmeetlarendreresponsabledecettedérivedontjenesuis

pasfier.Maismonintégritén'étaitpasassezsolide,pasassez.Ellen'apasrésistélongtemps.»(p.

160)

Danscettefiction,l'écrivains'emparepourdirel'insoutenableblessurequeprovoquentles

agressionssexuellesetpourdénoncerlesilencequis'imposependantdesannées,notammentau

seindesfamilles,quipourraitn'importequellefamillemagrébine.Unesociétéquineprotègepas

l'enfanceestcoupable.

I.2.4Lespersonnagesprincipaux

TaharBenJellounadonnéledroitderépondreàchaquepersonnagedansleroman,chacun

selonsonimplicationdansl'histoireoùlanarrationestbaséesurdestémoignages.Chaque

chapitreestrelatéparunprotagoniste.

Mourad:

LepèredeSamiaetl'épouxdeMalika,ilestdepetitetailleetassezmince.Mouradestné

quelquesannéesaprésl'indépendanceduMaroc,ilétaitcomptabledanslasociétédel'associéde

sonbeau-pèreetaprésilestdevenuunfonctionnaired'État.Mouradestunhommegénéreux,

honnêteetintègre;jamaisdesavieilnetoucheraituncentimesale«J'étaisainsi,monéducation,

mamorale,monéthique,moncaractèrenelaissaientaucuneplaceàlacorruption.J'étaisfier

d'êtred'unehonnêtetéredoutable.»(p.45)

Maissonintégritéestviterattrapéeparlaréalitémarocaineoùlacorruptionagitcommeune

drogueetdevenueuneéconomieparallèleetindispensable«Lacorruptionfutpartiedenos

mœurs.»(p.12)

Etsouslapressiondesescollèguesetsonépouse,ilrejointlacohortedescorrompus.

«Monsupérieurhiérarchiquemeconvoquaunjourpourme

demanderdefairepreuved'unpeudemarocanité.Jeleregardai,ébahi.

_C'estquoicettehistoiredemarocanité?Jenesuispasalgérien...

_Tumecomprends,maiscommetuesunepersonnebienélevée,tu

refusesd'admettrelaréalité.

Commejemaintenaismaposition,ilm'expliqualeschoses:



_Unpeudesouplesse,monami;sanslasouplesse,toutlemonde

mourraitdefaim.»(Pp.45-46)

C'estpourquoiMouradacommencéd'accepterlesenveloppes«Unjour,ilestarrivé,levisage

crispé,nerveux,déposasurlatabledelacuisineuneenveloppe.Jecomprisquesarésistance

avaitétébattueparlaréalité.»(p.59)Depuislatragédie,Mourads'estdonnéuncongé,unlong

congéoùiln'estresponsablederien,ilvitavecsonépousedanslesous-soljusqu'àleurmort

dansunerelationtoxiqueetgâchéeparlahaineetlamauvaisecommunication.

AprésavoirdécouvrirlejournalintimedeSamia,MouradavoulusevengerdeKhenzir.Ilracontait

touteunepagecequ'ilvoulaitfaireàcemonstre,quiaviolésafille,maisàlafindecompteiln'a

rienfait,ilestlâche,salâchetél'arenduimpuissant.

«Uneseulesolutions'imposaitàmoi.Luicreverlesyeuxetlui

couperlabite.[…]LeKhenzirvapayer.Jepassemontempsàpeaufiner

lesplans,[…]Envérité,jeneferairien.Jevivaisaveccetteculpabilité

jusqu'àmonderniersouffle.J'aidel'imagination,maisjenesuispasun

hommed'action.Lahonte.»(Pp.169-171)

Malika:

LamèredeSamiaetl'épousedeMourad,elleestnéeverslafindesannéescinquante.Ellefait

decouturespécialiséedanslecaftantraditionnel.C'estunefemmemarocainetraditionnellequi

croyaitaumauvaisœil«Mafemmeaaccrochédanstouteleschambresdesbidulesporte-

bonheur.Elleversedanslescoinsdulaitdevachefraisetbrûledesencensapportésdusuddu

pays.Toutçapourrepousserlemauvaisœiletlemalheur.»(p.6)Safamilleavaitlaréputation

d'êtreavareetelleaussi.

«Jemesouviensqu'onavaitàlamaisondesampoulesde

basseintensité.[…]Ilnousétaitinterditdelaisserlerobinetd'eauouvert

pendantqu'onfaisaitnotretoilette.Seullerepasdelami-journéeétait

important.Peudeviande,surtoutdeslégumesetdesagrumes.Le

vendredionavaitdroitaupoulet.Mamèreledécoupaitenquatre

morceauxetellelecuisinaitendeuxfoisavecbeaucoupdelégumes.

Quandilnousarrivaitd'avoirdesinvités(trésrarement)mamère,surle

conseildemonpère,necuisaitpasassezlaviande.Jemedemandais

toujourspourquoilaviandeétaitdure,presquepasmangeable.Mamère

larécupéraitpourfairedestajinesduranttoutelasemaine.Ilfallaity

penser.Monpèren'aimaitpaslesgensquidépensaientsanscompter.Il

disait:"Cesontdesinconscients."Jeluidonneraison.Moiaussij'avais

enhorreurlegaspillage.Avecmamèrej'achetaisdutissupascheretje

mefaisaismoi-mêmemesrobes.»(Pp.21-22)



Détruiteparledrameetladisparitiondesafille,elleestdevenufolleetelleaoubliésapersonne

etsesdevoirsenverssonmari.

«Jesuismort.Mortdefaim.Mafemmenemenourritplus.Elle

nem’apasabandonné,elleajusteoubliédemefaireàmanger.Ellen’a

pasoublié.Elleadécidédemelaissermourirdefaim.[…]Ellem’a

frappéparcequeleboldelaitesttombédemesmains.Ellem’a

frappéparcequelebolestplusimportantquemonétat.Jesuisresté

prostré.Leslarmessontarrivéesetjenesuispasparvenuàlesarrêter.

[…]J’aifaim.Lemédecinaévoquéunproblèmed’anémie.Jemanquede

forcesetd’énergie.Jemaigris.»(Pp.14-15)

Samia:

Jeuneadolescentemodernedeseizeans,elleestmaigre,sonteintestpâle.Elleestd'une

grandesensibilitéquepersonneautourd'ellen'entrevoitsafragilitéetsonbesoindelasolitude,

ellecomptesurlesmotsetlapoésiepourlasauverdel'ennuietlamédiocritédelasociété.Ellene

supportepaslapauvretéquisemanifestepartoutdanslaville,tropdemendiant,tropd'enfants

abandonnés,tropd'injustice.Elleaimeécriredelapoésieetrêved'unentouragepaisible.Une

jeunefemmequiunêtreabjectvaprendresoncorpsetsonâme.

Adem :

LefrèredeSamia,ilavaitsixansquandsasœurestmorte.Aprésavoireusonbac,ilademandé

auministèreuneboursepourpoursuivresesétudesàRabat.Aprésavoirsalicenceendroit,ilest

entréàl'administrationàKenitra.ils'estmariéavecNajiaqu'ilarencontrélorsd'uneconférence

donnéparAmineMaalouf.Adem avularelationdesesparentssedéchirentjusqu'àlahaine

depuisledramemaisiln'apurienchangerdeleurpauvrevie.

Moncef:

MoncefestlepetitfrèredeSamiaetAdem,ilavaitdeuxansquandSamiaestmorte.Moncefest

celuiquin'apparaitpasdansl'histoire,pourlui,l'histoirequ'onracontaitsansnommervraimentles

choses.Ilapréférépartir,enfait,fuir.L'annéeoùilpréparaitlebac,ilafaitdesrecherches.Ilétait

àl'affûtd'unpointdechute,lepluséloignépossibleàlafamille.Audépart,ilrêvaitdel'Australie

maisils'estcontentéd'unerêvemodesteetréalisable:leCanada.Adem s'estmariéavecune

ItaliennerencontréeàToronto.C'estainsiquechaqueannée,ilpasselemoisd'aoûtàTanger.Son

frèreAdem luitientaucourantdecequ'ilsepassedanslafamillejusqu'àlamortdesesparents.

Viad:

Jeuneimmigréafricaindepèresénégalaisetdemèremauritanienne.Iladûquittersonpaysà



causederacisme.

«J'aidûquittermonNouakchottoùsévitunracismeanti-Noirs

terrible.[…]LaMauritanieestgouvernéeparuneminoritédeMaures,ce

sontdesArabesàlapeaumoinsnoirsquecelledesautresMauritaniens,

[…]LesMaures,parcequeleurpeauestplusclaire,seconsidèrent

supérieursauxNoires.»(p.99)

Deplus,encherchantdetravailetpourrejoindrelaFrance.Cejeuneimmigrévas'occuperdece

vieuxcouplejusqu'àleurmort.QuandMalikaestalléeaucimetièrepourvisiterlatombedesa

mère,ellearencontréViad.Aprésunebrèveconversationentrelesdeux,Viadaproposédele

fairetravaillerpourelle.Malika,unefois,ahésitépuiselleapréféréd'enparleravecsonmari.

Viadaentréauservicedececouplecommeunhommedeménage.Ilétaitprésentduranttout

leursdisputesetleurpiècedramatiquemaljouée.

«Heureusementquej'étaislàcematin.Unedisputeentre

MadameetMonsieurafaillidégénérer.Toutacommencéàproposd'un

cafécrèmetiède.Monsieuracrié:«Tusaisbienquejedétestelecafé

crèmetiède;tul'asfaitexprèspourmegâcherlajournée.»Madamea

répondu:«Oui,jel'aifaitpourt'emmerder.»Monsieurs'estlevé

péniblementetaessayédefrapperMadame.Illuiajetélatassedecafé

crèmeauvisage.Elleluiaenvoyétoutelacafetièrequ'ilaréussiàéviter.

Là,j'aidûintervenir.Ilshurlaientenarabe,enespagnol,enfrançais.Je

n'avaisjamaisvuunedisputedecetteviolence.»(p.113)

Viadestlapersonnepositivedansl'histoirequivaavecdouceuretbienveillanceprendresoin

d'eux.ApréslamortdeMalikaetMourad,Viadadûquitterlamaisonfamiliale,elleaétévendueet

Adem aluidonnéunecommissionpourorganisersonmariage.

I.2.5Lecadrespatio-temporel

L'histoiresedérouleàTanger,àlafindesannées2000.Villeensoleilléeetcosmopolitedela

côtémarocaineoùviventenharmonieJuifs,CatholiquesetMusulmans«Nousavionsdesvoisins

français,espagnols,italiens,certainsétaientjuifs,d'autrescatholiques.J'aiouvertlesyeuxsurun

mondepleindediversité.»(p.21)

L'auteurrajouteàtraverslepersonnagedeMouradque:



«LeMarocaperdusesjuifsetc'estuneimmenseperte.Ilsont

quittéleurpays,leurterre,

leurmaisonpourallerrefaireleurviedansunÉtatquilesasimal

accueillis.Quandj'ypense,jemesenstristeparcequenousavonsété

amputésd'unepartimportantedenotrecultureldenotrepatrimoine.»

(Pp.55-56)

L'auteurévoqueaussilaruedeSiaghine,lafameuseruedeschangeursdemonnaieavecson

égliseetunesynagogue,laruedeGoyaoùsetrouvel'appartementdeKhenzir,quiavioléSamia.

Marbella,villeenEspagne,oùAdem apréparéunpetitvoyagepoursonpèreavecMaria,une

amiedel'amied'Adem.Mouradsesentaitenvacanceetilétaitheureuxdecetteescapade.
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ChapitreII:LesélémentsdecomparaisonentreMonpèreetLemieletl'amertume.

Cesecondchapitreestuneétudecomparativeentrelesdifférentsélémentsquirapprochentces

deuxouvrages,considéréesplusendétailsci-dessous.

II.1Letitre

Lelivrepeutcontenirunnombreconsidérabled'élémentspéritextuelsavecdescaractéristiques

propres:lenom del'auteuretdel'éditeur,desillustrations,untextedeprésentationenquatrième

decouverture,unavant-propos,unepréfaceoutouteautreformedediscoursd'accompagnement.

Àcelas'ajouteletitrecommeélémentprimordialetincontournablequireprésentelepremier

contactquenousfixonsdanstoutlesproduitsduquotidien.Danslesproduitslittéraires,ils'agit

d'unélémentsduparatextequifaitladistinctiondesœuvreslesunesdesautres.PourCharles

Grivel,letitreest:«Cesigneparlequellelivres'ouvre:laquestionromanesquesetrouvedèslors

posée,l'horizondelecteurdésigné,laréponsepromise»2.

Notrepremiercorpuss'intituleMonpère.C'estuntitrelittéral,ildonneuneindicationsurun

personnageprincipaldansl'histoire.

Auniveaugrammatical,cetitresecomposededeuxéléments:l'adjectifpossessif"mon"au

singuliermasculinquimarquelapossessionetl'appartenanceetlenom "père"ausingulier

masculin.Encherchantlesensdumot"Père"nousavonstrouvébeaucoupdedéfinitions:

_Unhommequiaengendréunouplusieursenfants;celuiquisecomportecommeunpère

enverssonenfants;celuiquel'onconsidèrecommeunmodèlespirituel;inventeur,créateur.3

_Dieupourleschrétiens;oncle,frèredupère(pèrecadet,petitpère)(Afrique);titredonnéaux

prêtres;prêtrederaceblanche(Afrique);suivid'unnom propre,pourdésignerunhommeâgéde

façonfamilièreoucondescendanteouencorepours'adresseràlui.4

_(Aupluriel)employéavecunadjectifpossessif,ancêtres;enpèredefamille:demanière

prudente,sageetintègre;leSaint-Père:lePape;lesPèresdel'Église:écrivainsdescinqpremiers

sièclesdel'Églisechrétienne.5

Doncàpartircesdéfinitionsetlalectureprofondedenotrecorpusquenousavonsfait,nous

2CharlesGrivel,Productiondel'intérêtromanesque,Paris-LaHaye,Mouton,1973,p.173
3https://www.universalis.fr/dictionnaire/pere/Consultéle15juin2021.
4https://www.universalis.fr/dictionnaire/pere/Consultéle15juin2021.
5ibid



avonstrouvéquelemot"père"avecl'adjectifpossessif"mon"désigneunpersonnageprincipal

dansl'histoire,quiestlepèredepetitenfantBenjamin,Édouard.Ilestsonpèrebiologique.Nous

pouvonsaussiinterpréterletitreMonpèrecommeuncrisdesecoursdeBenjaminàsonpère.

L'enfantaenvoyéàsonpèrelorsdecoloniedanslesVosgesunecartepostaleoùilestjusteécrit:

Papaettroismotsquisemblechuter:Viensmechercher.

Notredeuxièmecorpuss'intituleLemieletl'amertume,untitrelittéraletsimpleoùdeuxmots

opposéslecompose.C'estuntitrequ'onpeutlelierdirectementausujetduroman.Auniveau

grammatical,ilsecomposedequatreéléments:l'articledéfini"le"aumasculinsingulier,lemot"

miel"aumasculinsingulier,laconjonctiondesubordination"et"quiindiqueunesimultanéité,la

formefléchi"l'"etlemot"amertume"aufémininsingulier.Commenousavonsfaitavecle

premiertitre,nousavonscherchélesensdecesdeuxmot:mieletamertume.Noussavonstous

quelemielestunesubstanceproduitenaturellementparlesabeillesàpartirdunectardesfleurs

etl'amertumeestlesaveurdecequiestamer,maispoursavoirpourquoil'auteuraoptépources

deuxmotsdanssontitrenousavonscherchéleursymbolique.Nousavonstrouvéquelemot"

miel"signifie:

_Symboledeladouceur,cequiestpleindedouceur,d'agrément,decomplétude,decharme.6

_Enparlentdepersonnage,detraitsducaractèreouducomportements,quimontredela

douceurdanssonaspects,saconversation;quiestdoux,suave.7

Bienque"l'amertume"signifie:

_Âpretristesse;douleur;humiliation;nostalgie;regretouressentimentsuiteàundésillusion.8

DansnotreromanlemielestlejeuneimmigréafricainViadetl'amertumeestlaviemalheureuse

d'uncouplemoribond.LecoupledeMouradetMalika,lesparentsdelajeunefillesuicidée.Avec

douceuretbonté,Viadprendrasoindececoupleflouéparledestinetl'amertumeestapaiséeet

adoucie.

Lechoixd'untitreestimportantdansuneœuvre.Ildoitprovoquerchezleslecteurslesentiment

d'inattendu,stimulantleurcuriosité.PourGenette,letitreaquatrefonctions:

«letitreaquatrefonctionsprincipales:ladésignationou

l’identificationdulivre,sadescription–quipeutêtremétaphorique–,

l’expressiond’unevaleurconnotativeetunefonctiondite«séductive»,

6https://www.lalanguefrancaise.com/dictionnaire/definition/mielConsultéle15juin2021.
7https://www.lalanguefrancaise.com/dictionnaire/definition/mielConsultéle15juin2021.
8https://fr.wiktionary.org/wiki/amertumeConsultéle15juin2021.



qu’iljuged’efficacitédouteuse»
9
.

Pourlafonctiond'identification,letitresertàdésignersoncontenudoncildoitêtrebrefetallusif

pourêtremémoriséfacilement.Ladeuxièmefonctionestdescriptive,letitredonnedes

renseignementssurlecontenudel'ouvrage.Lavaleurconnotativerenvoieàtouteles

significationssupplémentairesvéhiculéesparletitre.Lafonctionséductivedutitresertàattirerle

plusgrandnombredelecteurs.

Parfois,àpartirdutitre,nouschoisissonsdelireounonunroman.Ilestdestitresquiétonnent

etdestitresquichoquent,destitresquiséduisentetdestitresquirebutent.

MonpèreetLemieletl'amertumesontdestitresaussisignificatifs.Ilsremplissentlesquatre

fonctionsproposéesparGérardGenette.Cesontdestitresfacilesàreteniretd'unevaleur

suggestiveattrayantequelesdeuxauteursontréussiàchoisir.

II.2L'imagedecouverture

L'imageestune:«représentationd'unechoseoud'unêtreparlesartsgraphiques,plastiquesou

photographiques.»10

Danslesromans,l'imagesestunélémenttréssignifiantdupéritexte.Ellesuscitelacuriositédu

lecteuretl'inciteàdécouvrirlecontenuduroman.

«Lapremièredecouverture(sonrecto)estlapremièreaccroche:

ilfautobservercontenuetmiseenforme:lenom del'auteur,letitre,

l'éditeur,leschoixtypographiquesetleschoixdescouleurs»11

L'imagedecouverturededeuxromansprésenteunpersonnage.DansMonpèreoùlebleu

domine,nousvoyonsunedemiphotod'unpetitgarçonblancdeneufoudixansaveccheveux

blondsetunt-shirtbleu,ilalesyeuxbaissés.L'imagedel'enfantestlégèrementdécaléepar

rapportaucentre.Sesyeuxbaissésetlapositiondelaphotonousdonnentl'impressionqu'ilest

seulettriste.Cetteimageincarnebienlepersonnagedel'enfantBenjamindansleroman.Dansle

deuxièmecorpusLemieletl'amertume,l'imageprésenteunejeunefilleadolescenteoùnousne

voyonsqueseslongscheveuxnoirsflottantsetsont-shirtblanc.Elleapparaîtportantunsacà

mainsursonépauleetregardantversuneville,saville,commesiellevoulaitpartir.Lajeunefille

danslaphotoestlepersonnageSamiadansleroman.

9https://www.erudit.org/fr/revues/pr/2008-v36-n3-pr2552/019633ar/Consultéle15juin2021.
10Achour,Christiane,Bekkat,Amina,Clefspourlalecturedesrécits,ConvergencescritiquesII,éditionduTell,Blida
p.75,(Algérie),2002

DictionnaireEncyclopédique2005,Éd.PhilippeAuzou,Paris,2004,P.96011



Lesdeuximagessonttrésillustratives,aveclesquellesnouspouvonscomprendreetavoirune

idéedel'histoire,oùilyadeladouleuretdelatristesse.

II.3Ladédicace

Ladédicaceestunélémentdupéritextecommeletitre,lapréface,lesépigraphes,...Ellese

définitcomme:«Quelquesmotsoudesquelqueslignesécritesparunauteursurlapremière

pagedesonlivrepourenfairehommageàquelqu'un.»12

LadédicacedenotrepremierromanMonpèreest:

«Celui-ciestpour

Tom Lallemand

EnzoPollomares

12https://fr.wiktionary.org/wiki/d%C3%A9dicaceConsultéle15juin2021.



LucasDevillard

MathisRigollet

ThomasTarouensaid

HugoBlondel

NathanChantelrose

LéoDujardin

BaptistePuech

Paul-GabrielConstant

JulesDucrocq

AxelLefebvre

FlorienCapentier

EstebanPetrakos

EtBenjaminRoussel»

C'estunedédicacequiportelesnomsdespetitsenfantsàquileprêtreademandépardon.Nous

nepouvonspascomprendrecelaqu'àtraverslalectureduroman.

«J'aiabusédesenfants.Jemesuisservid'eux.[…]Ilpleure.Le

pardonn'estpasunerémission,poursuit-il.C'estjusteunepromesse,un

espoir.[…]JetedemandepardonTom Lallemand[…],lorsqu'ilajoute:

BenjaminRoussel.»(Pp.118-119)

LadédicacedenotredeuxièmeromanLemieletl'amertumeest:«ÀmonfrèreAbdelaziz,quia

tantaimélavieetquelavien'apasassezaimé.»C'estunedédicacequiporteaussiunnom "

Abdelaziz".Cenom n'estpasunpersonnagedansleroman,maisc'estunfrèredel'auteurcomme

iladéjàdéclaré.EnlisantqueAbdelazizaaimélaviemaislavien'apasassezaimé,nous

comprenonscommelavieétaitdureaveclui.Ilapeut-êtrevécuunincidenttragiquecommele

violévoquédansleroman.

Ladédicacedecesdeuxlivresconcernedespersonnesspécifiques,c'estàquilesdeux

écrivainsrendenthommage,etpourtémoignerleurcharité,leurfraternitéetleuramitié.

II.4LesthèmesprincipauxdansMonpèreetLemieletl'amertume

Ilestimportantdesoulignerquenousnepourrionsnarrerourédigerunrécitsansavoir

précédemmentunthèmeautourduqueltourneraitl'histoire.



Lesdeuxromansquenousavonsanalyséparlentdeviol,d'agressionsexuelle,desilenceetde

ladouleurdesvictimesainsiquedelacolèreetdedésirdevengeance.Cesontlesthèmesen

communentreMonpèreetLemieletl'amertume.

Leviol:

DansMonpèrelavictimed'abussexuelsestunenfantdedixans,ils'appelleBenjamin.Ilaété

violéparunprêtrelorsd'unecoloniedanslesVosges.Cepetitgarçonrestasilencieuxjusqu'au

jouroùilestemmenéenurgenceàcausedesmauxdeventreviolents.

LascènedeviolestracontéeparleprêtrequiaabusédeBenjamin,lepèrePréaumont,mais

l'auteurnousanarrélesévénementsàtraverslepèredeBenjamin,Édouard.

LeprêtrearacontédesconfessionstrésintimesaprésavoirforcéparlepèredeBenjaminqui

voulaiscomprendreetsavoirdanslesmoindredétailscequesonfilsasubi.LepèrePréaumont

racontepremièrementpourquoiilachoisiBenjaminparmitouslesenfantsdanslacolonie.Il

explique:«C'estsasolitudequej'aitoutd'abordremarquédit-il.Ilditqu'ilétaitdiscret.»(Pp.63-

64)Ilajoute:«Ildécritunenfantàl'écart,quisouriaitàpeinelorsquelesautresriaient,[…]Un

enfantdoux.Etgentil.»(p.75)

Ilrajoute:

«Alorsilditlapureté.Lecorpsinentamé.Lafascination

d'effleurerunepremièrebuéesurunevitre.L'excitationfolled'êtrele

premier.D'êtresoi-mêmedécouvertparunenfant,touchéparlui.

Caressé.Embrassé.Ilditc'estdifficiledemettredesmotssurunetelle

émotion.[…]C'estcommeunedrogue,murmure-t-il.J'enaibesoinpour

mesentirvivant,deplusenplus,pouréprouverlemonde,souffrirsa

jouissance.Ilditc'estmonmaletjel'aime.»(Pp.88-89)

C'estpresqueimpossibledeparlerd'untelacte,duvioleuraupèredelavictime.Quandlepèrea

voulusavoircequis'étaitpassé,leprêtren'aeud'autrechoixquetoutluidire.LepèredeBenjamin

raconte:

«Préaumontattendquejesoiscalmepourmedemander:_Est-

cevraimentcequevousvoulezentendre?_Oui.Alorsilracontequele

lendemainmatin,pendantlamesseenpleinairavantlesactivitésde

groupes,Benjaminluiavaitsouriplusieursfois.[…]Ilreprend.Ilditqu'il

nel'apastouchécesoirlà,mêmes'ilenavaittrésenvie.Ilditqu'ilsont

longtempsparlé,queBenjaminluiaavouéqu'ilsesentaitsouventseul

parcequ'iln'avaitpasd'amis.[…]EtBenjaminavaitsourietlaisséson

nouvelamileserrercontrelui.»(Pp.76-77)



Ilajoute:

«J'aidésirévotrefils.J'aidésirerlecaresser.Épreuversapeau.

Jel'aimêmeaimé.[…]J'aidésireruneimmensetendresseaveclui.Etje

comprendstrésbienquevousnecompreniezpascedésirquiestaussi

unesouffrance.[…]Leschosessontalléeslentement,poursuit-ild'une

voixmalrassurer.Ilyaeuénormémentdetendresseetplustardde

complicité.»(p.79)

Pourtantqu'ilssontdesconfessionstrésintimesetdangereuses,leprêtreatoutadmis.Il

raconte:

«Ilracontequecesoir-làilasuggéréàBenjaminde

l'embarrasseràsontour.Del'embrasserlà.Là,surlezizi,ajoute-t-ilàla

manièred'unenfant.Etvotrefilss'estexécuté.Quandj'aijoui,ilacruqu'il

avaitfaitunebêtise.Ilnesavaitpascommentréagir.Jeluiaiexpliqué

qu'ilpouvaitcracher,ouavaler.Qu'iln'yriendesalle.Quec'étaitlelaitdes

hommes.[…]Ildécrit.Froidement.Ainsijeleluiaidemandé.Ilévoquela

secondefoisunécoulementdesang.Etdeslarmes.[…]L'abbésetait.Il

afini.»(Pp.94-96)

DansLemieletl'amertume,lavictimed'abussexuelsestunejeunefilledeseizeans.Elle

s'appelleSamia.Cetteadolescenteaimaitbeaucouplapoésiemaisellenesavaitpasquela

poésieferaitd'elleunevictimed'unebêtehumainequivautilisésapassionpourl'attirerdansses

filets.

LeviolestlemalheurdeSamia,elleconsignatoutdanssonjournalintime,laviolencequ'ellea

subie,leslarmesetlescrisdesecoursetpuislesilence.

«Touts’embrouilledansmatête.Jenesuispluscapablede

racontercequim’estarrivé.Jereprendsdepuisledébut.Laseulefois

oùjesuisentréedansl’appartementdeKhenzir–jel’appelleainsi,cela

signifie« cochon»enarabe–ilyfaisaittrèssombre.[…]J’aifaillime

leveretpartir.Aumomentoùj’aifaitlegestedevouloirramassermon

cartable,unemainquasimétalliquemeretint.Jenepouvaisplusbouger

nimelever.Ilmedominaitetjemesentaistoutepetite.J’aiprispeur.Ila

misunemusiquedeRaviShankarquim’afaitsourire.Puisilm’atendu

unverredethéquej’aidécidédenepasboire.Tranquillement,ils’est

installéàmescôtésetaouvertundossierbleu.[…]—Tonpoèmeest

magnifique.Tuasundoninestimable,mêmesij’airepéréquelques

maladresses.Onvaétudiertoutça.Approchetoi,n’aiepaspeur.[…]Je



sentaisdésormaisquefuirétaitimpossible.Ilavaittoutprévu.Lacarotte

etlebâton.Plusillisait,plusjesentaissoncorpsanguleuxserapprocher

dumien.Jelerepoussaidoucement.Ils’excusaetcontinuaà

commentermapoésie.—Ilfautquetuboivescethéquej’aipréparé

moi-mêmeenyajoutantdesherbesbienfaisantesvenuesdetrèsloin.Un

amimelesaramenéesd’Indeetjeneboisqueça.J’yplongeailes

lèvresetjefaillistoutcracher.J’avalaidifficilementetdéposaileverre

surlapetitetablebasse.[…]Matêtes’estmiseàtourneretjesentaisma

volontémefuir.J’avaisperdulecontrôledemoi-même.[…]LeKhenzir

s’emparademoietcedontjemesouviensc’estlemalquefaisaientses

coudesetsesdoigtsdansmachair.Onauraitditdespiquesoudes

clous.Jemedébattais.Ilétaitplusfortquemoi.Ilsavaitcomment

immobiliseruncorpsetenfairecequ’ilvoulait.Jemerendaiscompte

quec’étaitunspécialiste.Jeréussisàmedélivreruninstantetàlui

donneruncoupdepiedpuissantdansleventre.Illâchapriseetsemità

hurlerenproférantdesmenaces.J’étaisencoreconsciente.Jepriai

Dieuetsesprophètespourqu’ilsmedélivrentdescrocsdecetanimal

enragé.J’appelaiaussiàl’aidemamère,monpère.Ilenfonçaunchiffon

dansmabouche.Jecrusquej’allaisétouffer.Unegiflemagistraleme

mitparterreoùmestextesgisaientfroissésetdéchirés.Labataille

devintinutile.Jeperdisconnaissance.QuantàDieu,sesprophètes,mes

parents,lesvoisins...ilsm’abandonnèrenttous.Lereste,cequis’est

passéalorsquej’étaisévanouie,jenepeuxpasledécrire.Quandje

revinsàmoi,ilétaittoujourstoutprèsdemoi,riantetbuvantdel'alcool.

Jecrusentendrequelquechosecomme«pourêtrepubliée,ilfautpayer.

C’estdonnantdonnant ».Là,jevomissursespiedsquiressemblaientà

despinces.Ilhurlaetmedonnauneautregifle.Jem’emparaidelapetite

tableàthéetlajetaidetoutesmesforcesdanssadirection.Ill’évita

maistombaensefaisantmal.Toutd’uncoupj’aperçusungrand

couteauposésurleborddelatabledelacuisine.Ilserenditcompteque

jel’avaisvu.Ilseprécipitaetlecachadansunplacard.Ilnemerestait

plusqueletourne-disqueàluibalancerauvisage.Cequejefis.Ilme

rouadecoupsetc’estlàquejesusqu’ilavaitréussiàmeviolerune

deuxièmefois.Ilyavaitdusangentremesjambes,surletapissombre,

surmepoèmeséparpillésparterre.Jetitubai,jem’accrochaiaux

rideauxetjemetrouvaiàunmètredelaporte.Jeprisuncadenasqui

étaitposéàl’entréeetluienvoyaiauniveaudestesticules.Ilsepliaen

deuxdedouleur,j’attrapailesclés,ouvrisetsortisenpleurantethurlant

ausecours.Personneneréponditàmesappels.Jemesuisretrouvée

ainsiversvingtheuresrueGoya,justeàlasortiedelaséancedecinéma.

J’étaiscommeuneclocharde.Lesgensmejetaientdesregardsde

réprobation.Moncorpsm’aéchappé.Ilnem’appartenaitplus.Jenele

sentaisplus.Lemonstres’acharnaitdessuscommeunporcaffamé,



commeunehyèneblessée,commeunindividubanalquiarenoncéàson

humanité.J’aiencoreenmoisonhaleinefétide,sesdentsjaunesetses

yeuxjaunesaussi.Jesuispleined’immondices,lourdedesdéchets

ingurgitésdurantleviol.Jesuislourdedesapisse,desasaliveetdeses

excréments.Jesuisunepoubelleetjen’aiplusqu’àattendrelepassage

deséboueurspourêtreramasséeetjetéedelafalaisedesratsetdes

charognes.»(Pp.118-121).

Ladouleurdesvictimes:

Leviolestuncrimequiassocielaviolence,l'agressionetladomination.Lesvictimesde

violencessexuellespeuventsouffrirdeproblèmesémotionnels,psychologiquesetdesanté

physiquesimportants.

DanslepremierromanMonpère,nousavonstrouvéquel'enfantvictimeaeudessymptômesde

stresspost-traumatique13telsquelescauchemarsetlescomportementsd'évitement.Lepèrede

Benjaminraconte:

«Jegoûtedelamerdedanslesyeux,etjen'airienvu.Pas

mêmelorsque,àsonretourdecoloniedanslesVosges,sonsommeil

commençadesedégrader.J'aimiscelasurlecomptedesveillées

tardives,del'adrénalinedusport,[…]Depuissonretour,descauchemars

leréveillaient.Desinsomniesl'épuisaient.Ilrecommençaitàmouilleron

lit.Parfoisdesdouleursviolentesluitordaientleventre,chiffonnaient

sonvisage.»(p.82)

LessymptômesphysiquesdeBenjaminétaientdesspasmes,desmauxviolentsauventre,son

pèreraconte :

«J'eusdoncBenjaminauprésdemoipendantquinzejours.Ilse

montratactirneettriste,etrestaitdelonguesheuresallongésursonlit,

petitradeaudelaMéduse.Ilsemettaitparfoisàsanglotersansraison.

[…]Ilneparlepas.[…]Mamère,quidéjeunaitchaquejouravecnous,lui

trouvéaussimauvaisemine.[…]EtBenjaminsoudainrepousseson

assietteetvomit.Ilestsurlepointsdetournerl'œil.[…]Sapeauest

froide.Iladesspasmes.[…]Ilditleventre.Leventre.Çafaittropmal.[…]

Plustardunmédecinvientmeretrouver.Votrefilsestsévèrement

constipé,dit-il,lessellessesontaccumuléesdanslesintestinsetont

créeunepression,notammentdanslerecturn.Onconstatedesfissures

13Lestresspost-traumatique:l’Étatdestresspost-traumatique(ÉSPT)estuntroubleréactionnelquipeutapparaîtreà
lasuited’unesituationtraumatiqueetdontlediagnosticpeutêtreposéparunmédecin.L’événementtraumatique
réfèreàunesituationdurantlaquellel’intégritéphysiqueet/oupsychologiqued’unepersonneaétémenacéeet/ou
atteinte.Laréactionimmédiateàl'événementdoits'êtretraduiteparunepeurintense,parunsentiment
d‘impuissanceouparunsentimentd'horreur.



anales,sansdoutecauséeparcettepression.»(Pp.99-100)

DansledeuxièmeromanLemieletl'amertume,lajeunefilleaeudessymptômesde

comportementsd'automutilation14(selacérerlapeau,segrattersévèrementlapeau).Elledit:

«J'avaisbeaufrottermapeau,passeretrepasserlesavonsur

toutmoncorps,jemesentaissale,tréssale,del'extérieuretdel'intérieur.

[…]Lelendemainc'étaitundimanche.Jedemandaiàmamèrede

m'emmenerauhammam,espérantqueFekrya,lamasseusenoire,

acceptedegrattermapeaujusqu'àenlevertoutcequil'avaitsouillée.[…]

Mamèremefitremarquerqu'àforced'enleverlespeauxdesmortes,il

n'yauraitplusdepeau.Ouij'auraischangerdepeau.Échangerlamienne

quiavaitsubil'horreurpourunenouvellepeau,toutneuve.»(p.121)

Samiaaeuaussidessymptômesdedépression,lamauvaisehumeur.Elleraconte:«J'ai

effectivementperdul'appétit,jen'aigoûtàrien,[…]Jen'aiplusl'envienil'énergied'écrire.Jesuis

brisée,blesséeauplusprofonddemonêtre,etj'observeunsilencequimemèneversuntunnel.»

(p.153)

Laviolence,labrutalitédontelleaétévictimeonttoutcasséenelle.Samiaaeudesidéations

suicidairesettentativesdesuicide:«J'avaisenviedemourirtoutdesuite.[…]L'idéedelamort

étaitpartout.L'undenousdeuxdevaitdisparaître.Toutenmelevant,j'élaboraisdesplanspour

réussirunmeurtreparfait.»(P.121)Elleajoute:«Laseulepossibilitépourl'endormir,c'est

d'ouvrirlegaz.Mêmesijedoisenmourir.»(p.162).

Lacolèreetledésirdevengeance:

Lesabussexuellesd'enfantsoud'adolescentsentraînentnonseulementdesconséquences

chezlespersonnesvictimes,maisaussiauprésdeleurentourageetdeleurfamillesetdetoutela

société.

MonpèredeGrégoireDelacourtincarneparfaitementl'horreurdececrime.C'estuncridecolère

d'unpèrefaceauxabusdontsonfilsaétévictime.Sacolères'esttransforméeensoifde

vengeance.L'auteurdécrit:«J'aienviededégueuler.Detuer.»(p.28)Ilajoute:«Jeveuxvoirses

mainsquiontsouillémonfils,cecorpsquil'aécrasé,jeveuxl'entendreetjeveuxl'égorgercomme

unpourceau,jeveuxuntapisdesonsong.»(p.33)

LepèredeBenjaminarrivédansl'église,afind'assouvirsavengeance,iladétruittoutdansla

14L'automutilation(ouletermeofficiel,l’automutilationnonsuicidaire)estlatentativedélibéréedesefairedumalet
danslaplupartdescas,ellesefaitsansintentionconscientedesesuicider.
Letypelepluscommundecomportementd’automutilationnonsuicidaireestlablessurevolontaire,quiestlegeste

délibérédeblessersonproprecorps.



sacristie.Ilraconte:

«Mesmainss'emparentdulourdbénitier,unepierreserré

commeunpoing,ledescellent,lebasculentausoloùilsefend,l'eau

consacréserépand,commeunsangclair,mabilem'emporte,jefrappe

uneViergeenbois,jeveuxcemeurtre,j'enveuxmillesautres,jefracasse

lamèreduChristcontrelemur,[…],j'arrachelesmurslesquatorze

gouachesduChemindecroix,[…],jelancelesvasescontrelesmurs,les

fleurstombent,[…],jerenverseleschaisesalignées,démembrelesprie-

Dieu,[…],j'arrachelespagesd'unmissel,puiscellesd'unpsautierparce

queleslivresnesaventpas,parcequeleslivresn'empêchentpasles

hontes,nilesmeurtres,nilesguerres,parcequelesleslivressont

impuissantsàadoucirlemondeetjebroielesphrasesavecmesdents,

lesrecracheetlesvomis,[…],dansuneniche,trôneunestatuedesaint

Joseph,enplâtrepeintauxcouleurscriardes,jelajetteàterre,j'écrase

sesmembres,lecorpsexplose,levisageéclate,jeveuxdusang.»(p.12).

Nonseulement,lepèredeBenjaminadétruitl'endroitmaisilaégalementinterrogéettorturéle

prêtrequiaviolésonfils.Iladit:

«Lalamedemoncouteauàdésosserglisseentreletrapèzeet

lemétacarpien,lessépare,puistrancheavecunefacilitéinattenduele

musclecourtfléchisseuretsectionnel'artèredigitale.Lesangjaillit.

Préaumontretientunhurlementquandsonpoucesedétachedesamain

droite.»(p.91)

Àlafin,pourlepèredeBenjamin,lajusticeestlavengeanceetcemondeneseraguérique

lorsquelesvictimesserontnosRois.Ilavoue:

«Tunepeuxpasimaginerlacolèrequis'estalorsemparéede

moi,Benjamin.[…]Jel'aifrappé.Jel'aitorturé.Jesuismoi-mêmedevenu

uneespècedebêtesauvage,[…]J'aivouludéchiqueterlachairdecelui

quit'avaitabusé,souillé,violé.[…]Jenesuispascapabledetuerun

assassin,Benjamin,fût-illetien.[…]J'espèrequetuserasd'accordavec

cejugement,Benjamin,etquetuletrouverasjuste;mêmesilajusticene

réparepas,mêmesiellen'estpasfaitepourlesvictimesetendevient

presqueleurnégation.»(p.124)

DansLemieletl'amertume,lepèredeSamiaavaitaussiledésirdevengeanceduvioleurdesa

fille.Ilvoulaitledécouperetlejeter,ilvoulaitl'égorgeretlelaisserseviderdesonsang,maisiln'a

rienfait.Iladel'imagination,maisiln'estpasunhommed'action.Ilraconte:

«Uneseulesolutions'imposaitàmoi.Luicreverlesyeuxetlui

couperlabite.[…]LeKhenzirvapayer.Jepassemontempsàpeaufiner



lesplans,[…]Envérité,jeneferairien.Jevivaisaveccetteculpabilité

jusqu'àmonderniersouffle.J'aidel'imagination,maisjenesuispasun

hommed'action.Lahonte.»(Pp.169-171)

Lesconséquencesquipeuventfairesuiteàdesagressionssexuellessontmultiplesetpeuvent

continuertoutaucoursdelavieetsepoursuivreàtraverslesgénérationsavecdeseffets

préjudiciablessurlasanté,l'éducation,lacriminalité,etlaconditionéconomiquedespersonnes

quiensontvictimes,maisaussideleursfamilles,descommunautésetdessociétés.



ChapitreIII :

L’ÉCRITURE

TRAUMATIQUEDANS

MONPÈREETLEMIEL

ETL’AMERTUME



ChapitreIII:L'écrituretraumatiquedansMonpèreetLemieletl'amertume

Danscechapitre,àtraversl'écrituretraumatique,nousverronsdansquellemesurelesdeux

auteursontpudépeindrel'impactduviolsurlepersonnagevictimedanslesdeuxromans.

Toutd'abord,nouscommençonsparladéfinitionduconcept"traumatisme"etsarelationavec

lesagressionssexuellesetensuitelesélémentsquinouspermettentdedirequ'ilyauneécriture

traumatiquedansMonpèreetLemieletl'amertume,leseffetsduviolsurl’espritetlecorps,la

miseenscèneducorpspourmontrerl’actedevioletlapriseenchargedesvictimesd’agressions

sexuelles.

III.1Définitiondetraumatisme

1.(Médecine)Étatrésultantd'unelésioncauséeparuneblessureouuncoup.15

2.(Psychologie)Conséquenced'untraumapsychologique.16

«Traumatisme»vientdugrectraumaquiveutdireblessure.Conceptissudelamédecine,

transposéàlapsychopathologie,ildevienttraumatismepsychologiqueoutrauma,soit«la

transmissiond'unchocpsychiqueexercéparunagentpsychologiqueextérieursurlepsychisme,y

provoquantdesperturbationspsychopathologiquestransitoiresoudéfinitives»17

Letraumatismecorresponddoncàtouteviolenceetblessuresubieparlapersonne,ycomprisle

violoul'agressionsexuelle,dontnousavonsparlédansleschapitresprécédentsetl'écrituredu

traumatismesignifielefaitderaconteretdetémoignerl'actedevioloutouteviolencecommises

contrel'individu.

III.2Leseffetsduviolsurl'espritetlecorps

Nousanalyseronslesconséquencesdelacrimesubiàtraverslasensibilitédesvictimesqu'il

s'agissedessymptômespsychiquesetdessymptômesphysiques,considéréesplusendétailsci-

dessous

III.2.1Lacontaminationdel'être

Dansnotresociétépatriarcale,leviolapparaîtcommelasouilluresuprême.Ils'estconnu

commehonteetculpabilité,enmenantlavictimeàsesentircoupableetindigne.Lesvictimes

15https://fr.m.wiktionary.org/wiki/traumatismeConsultéle23juin2021.
16ibid
17https://www.cairn.info/sexualites-et-transgressions--9782100798964-page-11.htm Consultéle23juin2021.



s'accablentelles-mêmesd'unefaute.

III.2.2Lasensationdesouillure

Danslecasduviol,lasensationdesouillurequiétouffelesvictimesestdirectementliéeàla

natured'agressionsexuelle.Lesdeuxprotagonistesressententlasensationdesouillure.DansLe

mieletl'amertume,Samiaraconte:«Jemesentaissale,tréssale,del'extérieuretdel'intérieur.Je

nesavaispascommentmedébarrasserdecettekhenziria,decetteodeurdepourritureàlaquelle

s'ajoutaitsamauvaisehaleinedevieux.»(p.121)EtdansMonpère,lepèredeBenjaminmenace:

«jeveuxvoircesmainsquiontsouillémonfils,cecorpsquil'aécrasé,jeveuxl'entendreetje

veuxl'égorgercommeunpourceau,jeveuxuntapisdesang.»(p.33)

III.2.3Lasouilluremorale

Levioleurparsonacte,ilsouillelapuretédesvictimes.Cequientraînelessentimentsde"honte

".Lasouilluredoncprendlaformeturpidedelahonteetdelaculpabilité.

DanslepremiercorpusMonpère,lepèredeBenjaminahonteetsesentcoupablelorsqu'ila

découvertquesonfilsaétéviolé.Iladit:«Jedéposechagrin,honte,violence.Puisculpabilité,

vomissements,algiespelviennes.Etjedéposeenfinsilence.Lesilence,commeunprison.»(p.33)

DansledeuxièmecorpusLemieletl'amertume,lavictimeSamiaapeurethonteduviolqu'ellea

subi,ellen'avaitpaslecouragedefaireéclaterlescandaleetavoueràsafamille.Elleadit:«[…]je

porteenmoilesgermesdelahonteetdudéshonneur.Jenemetspasl'honneurlàoùvous

pensez,jenemetspasmadignitéentremescuisses»(p.147)Elleajoute:

«J'imagineunesecondelaréactiondemamèrequi

commenceraitpars'évanouiretutilisertoutesonhystériepourinverser

leproblème.[…]L'honneurdelafamillesetientdansmavirginité.Etsije

suisvioléeparunsalaud,jesuislebourreauetnonlavictime.»(Pp.154-

155)

III.2.4Lestigmatepersistantdelasouillure

LaprotagonistedenotrecorpusLemieletl'amertume,portelestigmatedecequ'elle

considèrelesignedesonabjection.Elleadit:

«J'entendscettevoixsortantdemestripesetj'essaiedela

fairetaire,envain.Marespirationestlente.Mesyeuxseferment.Mon

cœurmelâche.Khenzirs'estassissurmatêteetmepousseaufonddu

trouremplid'uneargilequiressembleàlamerde.Jeneveuxpasmourir

danssapourriture.Ilmevolemamort.Ilviolemesderniersinstants.»(p.



164)

Lasensationdesouillurepermanenteexpérimentéeparlavictimeserappelleàelle,parlebiais

desavoix,sesfluidesnotamment:

«J'aiencoreenmoisonhaleinefétide,sesdentsjaunesetses

yeuxjaunesaussi.Jesuispleined'immondices,lourdedesdéchets

ingurgitésdurantleviol.Jesuislourdedesapisse,desasaliveetses

excréments.Jesuisunepoubelleetjen'aiplusqu'àattendredes

éboueurspourêtreramasséeetjetéedelafalaisedesratsetdes

charognes.»(p.121)

III.2.5Ladépossessiondel'être

Danslecasduviol,lessigneslesplusperceptiblesdel'évolutiondutraumatismechezlesdeux

personnagesdenotrecorpussontlessymptômesphysiques,blessuresanaleschezlepetit

enfantBenjaminetblessuresvaginales(pertedevirginité)chezlajeunefilleSamia,reflètentleur

étatensymptômespsychiques.Cessymptômessont:symptômesdestresspost-traumatique,

symptômesdecomportementsd'automutilation,symptômesdedépressionquenousavons

montrédanslechapitreprécédents.

III.2.6Ledépouillementducorps

Lanatureobscureduviolserépercuteeneffetsurlecorps,quisemétamorphose.Lavictime

s'évertueàlefairecorrespondreàlavisionbestialequ'ellead'elle-même.Leverbe"devenir"qui

décritsanouvellephysionomie,soulignelechangement.Lajeunefille,dansLemieletl'amertume,

exprime:«Jesuisdevenuemoi-mêmeunepourriture,pasmêmeuneputain,carlaputainvend

soncorpspourvivre,moi,onm’aprismoncorpsetmonâmeetjen’aiplusenviedevivre.Etje

n’airienàdonner,rienàvendre.»(p.153)

EtdansMonpère,lepèredeBenjaminsedemande:«Pourquoilui,pourquoimonfils,qu'est-ce

quivousaattiré?J'aibesoindecomprendre!Unpèredoitsavoirça.Savoircequ'ilaraté.

Commentilapulaissersonbébédeveniruneproie,unobjetsexuel.»(p.58)

III.2.7Lerenoncementdanslamort

Lamortapparaîtcommeunepossibilitédefuirl'entre-deux-mondesinvivablesdanslequella

personneestenfermé.CommeSamiaajustifié:«Monexistenceestuneerreur.J'airaisonde



vouloirm'enaller.»(p.127)Samias'estdonnéàlamortensuicidant.Elleaditdanssesdernies

mots:«jesuistombédansunsommeilprofondetjenepensepasqu'unjourjem'éveillerai.Le

gazsiffledoucement.»(p.164)

III.2.8Undépassementdutraumatisme 

Letraumatismedeviolnedésignerapluslablessureinsoutenablelaisséedansl'inconscientsi

noussoutiendronslesvictimes.

Danslepremiercorpus,lepetitenfantBenjaminaréussiàsurmonterlechoc,ilestavecses

parentsquil'aimentetlesoutiennent.Lafamilledenouveauréunie.

«Nathalieestprésente,elleaussi,etsiunenfantn'apasle

pouvoirdesauverl'amourdesesparents,l'amourdesesparentspeutle

sauver.Alorsnousl'aimonsdumieuxquenouspouvons.Nousl'aimons

avecl'infiniepatiencequel'onaccordeàceuxquiréapprennentà

marcher,[…]Etcertainsjours,pendantuncourtinstant,ilestànouveau

unpetitgarçondepresqueonzeans,animéetdrôle,curieux,insouciant,

[…]Petitàpetit,Benjaminréapprendàredevenirunêtreetnonplusun

objet.IlvoitunthérapeutechaquesamedietilaimeLaura,lajoliedame

del'association.Ilaffrontelesilence,ildécouvresaparole,oh,quelques

motspourlemoment,illesécoutes,leslibère.Ilapprendladifférence

entrel'amouretl'attachement.Entrelaloyautéetl'obéissance.Ilneva

plusaucatéchisme.»(Pp.127-128)

Dansledeuxièmecorpus,lajeunefilleSamia,touteseuledanssonchagrinn'apaspurésister,

elleestbrisée,blesséeauplusprofonddesonâme.

«Essayezdecomprendrecequeressentunejeunefilledeseize

ans,agresséedanssoncorpsetdanssonâmeparunmonstrelibidineux,

gluantetcruel.Vousn’existezplus,vousn’avezplusaucuneraisonde

continuerdevivre,d’avoirdesprojets,d’aimerlesautresetd’espérer.»(p.

162)

Etdansunesociétéimpitoyableetquin'acceptepaslavérité.Ellenetrouverajamaisune

solutionsatisfaisantequelamort.Elles'estsuicidé«Laseulepossibilitépourl'endormir,c'est

d'ouvrirlegaz.Mêmesijedoisenmourir.»(p.162)

III.3Montrerleviolparl'imageetlamiseenscèneducorps

Lacapacitédel'imaginationetlareprésentationfictionnellepermettentdemontreruneréalité

éprouvée.Lesimagesetlesfiguresmétaphoriquesdonnentàvoirl'expériencetraumatisantede

leurprotagonistes.



Danslepremiercorpus,l'auteurnousaparlédestraitsdésirésparlevioleurdeBenjamin.Ill'a

désiré,iladésirélecaresser,éprouversapeau.Ildécrit:«Alorsilditlapureté.Lecorpsinentamé.

Lafascinationd'effleurerunepremièrebuésurunevitre.L'excitationfolled'êtrelepremier.D'être

instructeur.D'êtresoi-mêmedécouvertparunenfant,touchéparlui.Caressé.Embrassé.»(p.88)

Ilajoute:

«J'aialorscaressésonfront,repoussélamèchedesses

cheveux,jeluiaiditqu'ilétaitbeau,trésbeau,quesapeauétaitpâle,que

là,etlà,sionregardebien,sionregardedeprés,onvoittesveines,des

petitsrivièresbleues,[…]Mesdoigtssesontenfoncésdanssabouche,

j'aisentisesdents,j'aieuenviedelestoucher,[…]jel'airecouvert,j'ai

frottésesépaules,sapoitrine,pourleréchauffer.»(p.92-94)

LamiseenscèneducorpsdansledeuxièmecorpusfaitparlaprotagonisteSamia,entredouleur

etprière,elleracontesonviol.

«LeKhenzirs’emparademoietcedontjemesouviensc’estle

malquefaisaientsescoudesetsesdoigtsdansmachair.Onauraitdit

despiquesoudesclous.Jemedébattais.Ilétaitplusfortquemoi.Il

savaitcommentimmobiliseruncorpsetenfairecequ’ilvoulait.[…]je

susqu’ilavaitréussiàmeviolerunedeuxièmefois.Ilyavaitdusang

entremesjambes,[…]Moncorpsm’aéchappé.Ilnem’appartenaitplus.

Jenelesentaisplus.Lemonstres’acharnaitdessuscommeunporc

affamé,commeunehyèneblessée,commeunindividubanalquia

renoncéàsonhumanité.»(Pp.119-120)

III.4Lapriseenchargedesvictimesd'agressionssexuelles

Lesdeuxhistoiresdeviolsedéroulaientdansdeuxsociétéscomplètementdifférentes,la

premièresdansuneprovincefrançaiseoùlafamilleestcatholiqueconservatriceetlaseconde

dansunevillemarocaineoùlafamilleestmusulmanebourgeoise.Parconséquent,lepointdevue

delasociétéoccidentalesurlevioldiffèredeceluidelasociétéarabemusulmane.L'auteurde

MonpèrenousamontrécepointdevuedecetacteodieuxàtraverscequelepèredeBenjamina

faitdansl'églisedevantlepublic.Ilfitleprêtreavouerdecequ'ilavaitfaitauxpetitsenfants.Chez

eux,ilsaccompagnentlesvictimesd'agressionssexuellesetlevioln'estpasunehonteàparler

maisc'estuncrimepuniparleloietqu'ilfallaitledénoncer.Contrairementaucasdanslespays

arabesmusulmanescommeleMarocoùleviolseconsidèrecommeuntaboudontlavictimeest

lepécheur,donclasociétélarejetteetnelasoutientpas«Unefillevioléeestcondamnéeà

disparaître.Toutdanslasociétélarejetteetl’enfoncedanslepuitsdelahonte.»(p.153).





Conclusion



Conclusion

CetteétudecomparativeavaitpourambitiondeconnaîtredansquellemesureGrégoire

DelacourtetTaharBenJellounontpudépeindrelessévicesetlesafflictionsdansMonpèreetLe

mieletl'amertume.Pouranalyserlesujetdeplusprès,nousavonslulesdeuxromansavec

beaucoupdeplaisir,nousavonsmenécetteinitiativederechercheavecbeaucoupde

passionetpourdéduirelesbonnesconclusionspossiblesquipeuventrépondreànotre

problématique,noussommespassésparplusieursétapesetnousavonsfaituneétudedétaillée.

Toutd'abord,nousrappelonsleplanquenousavonsfaitafinderépondreànotreproblématique.

Nousavonsvudanslepremierchapitreleparatextedesdeuxromans.DansleromandeLemiel

etl'amertume,nousavonsvulabiographiedeTaharBenJelloun,sesgrandesœuvres,lerésumé

globaldeLemieletl'amertume,lespersonnagesprincipauxetlecadrespatio-temporel.Dansle

romandeMonpère,nousavonsvulabiographiedeGrégoireDelacourt,sesoeuvres,lerésumé

globaldeMonpère,lespersonnagesprincipauxetlecadrespatio-temporel.Dansledeuxième

chapitre,nousavonsvulesélémentsdecomparaisonentreMonpèreetLemieletl'amertume.

Cesélémentssont:letitre,l'imagedecouverture,ladédicace,lesthèmesprincipaux.Nousavons

trouvéquelesdeuxtitreschoisisparleursauteurssontdestitressignificatifs,facilesàretenir,

d'unevaleursuggestiveséduisanteetqu'ilsremplissentlesquatrefonctionsproposéesparGérard

Genette.L'imagedecouvertureestledeuxièmeélémentdecomparaisonentrenosdeuxromans.

Nousavonsessayédedonneruneinterprétationapproximativedesdeuximages,etnousavons

trouvéqu'ellesreprésententlespersonnagesprincipauxdesdeuxromans.Ilnousestapparu

qu'ellessonttrèsillustrativesetaveclesquellesnouspouvonscomprendrel'histoiredecesdeux

personnagesvictimes.Letroisièmeélémentestladédicace.Nousavonstrouvéqueladédicace

decesdeuxromansconcernedespersonnagesspécifiques.LepremierdansMonpèreportedes

nomsdesenfantsvictimesetdansLemieletl'amertume,ladédicaceporteunnom d'une

personnehorsduroman.Ledernierélémentdecomparaisonentrelesdeuxromansestles

thèmesprincipaux.Nousavonstrouvéquecesdeuxromansontplusieursthèmesencommun

comme:leviol,lesagressionssexuelles,lesilenceetladouleurdesvictimesainsiquelacolèreet

ledésirdevengeance.Letroisièmechapitreestconsacréàl'écrituretraumatiquedansMonpère

etLemieletl'amertume.Nousavonsvuladéfinitiondetraumaquiveutdireblessureetqui

correspondàtouteviolencesubieparlapersonneycomprislevioloul'agressionsexuelle.Puis

nousavonsvuleseffetsduviolsurl'espritetlecorpsdesdeuxvictimes.Nousavonsvules

conséquencesdelacrimesubieàtraverslasensibilitédesvictimes.Ilss'agitaientdes

symptômespsychiquesetphysiquestelsque:lacontaminationdel'être,lasensationdesouillure,

lasouilluremorale,lestigmatepersistantdelasouillure,ladépossessiondel'être,le

dépouillementducorps,lerenoncementdanslamort.Deplusl'écrituretraumatiquedanslesdeux



romansestprésenteàtraverslaprésentationduviolparl'imageetlamiseenscèneducorpset

parlapriseenchargedesvictimesd'agressionssexuelles.

Nousavonscherchéàcomparéedeuxouvragesquitraitentdethèmessimilaires,Monpèreet

Lemieletl'amertume.Eneffet,cesdeuxouvragesbienqu'appartenantàdeuxlittératures

différentes,lalittératurefrançaiseetlalittératuremarocaine,traitentduviol,delaviolence,des

victimesd'abussexuels.Ilsmettentenscènelasituationdouloureusedutraumatismedes

victimesdevioletdonnentunedimensionsocialeetgénéraliséeàl'expérienceduviol.Grégoire

DelacourtetTaharBenJellounontmontrélessévicesetlesafflictionsdansMonpèreetLemiel

etl'amertumeàtraversl'écrituretraumatique,àtraverslesimagesviolentesquidécriventleviolet

ladouleurdesvictimesetenmontrantlesdifférentseffetsdeviolsurlesdeuxvictimes.

NousespéronsqueparcetravailsurMonpèreetLemieletl'amertumedeGrégoireDelacourtet

deTaharBenJellounnousavonsajoutéunelecturequipourraitouvrirdenouveauxhorizonsde

recherchessurcesdeuxromansetsurcesujetnotamment,laviolenceetlesagressions

sexuellesd'enfants.
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Résumé:

Danslecadred'obtenirlediplômedeMasterenlittératuregénéraleetcomparéeetdansce

travailcomparatifoùnousavonseucommecorpusleromandeMonpèredeGrégoireDelacourt

etleromandeLemieletl'amertumedeTaharBenJellounquitraitentdesujetssimilaires.Notre

études'estbasésurlacomparaisonafindedégagerlespointsencommunentrelesdeuxromans

etdémontrerdansquellemesurelesdeuxécrivainsontpureprésenter,expliquerettémoignerde

ladouleurdesvictimesdevioletd'agressionssexuelles.

Lesmots-clés:

Littératuremarocaine,viol,l'écrituretraumatique,littératurefrançaise,pédophilie.

صيخلتلا :

"و ةياور ةعومجمك انيدل ناك ثيح نراقملا لمعلا اذه يفو نراقملا و ماعلا يفالأبد رتساملا ةداهش ىلع لوصحلا راطإ يف

ىلع انتسارد تدنتسا . ةهباشتم عيضاوم تلوانت يتلا نولج نب رهاطلل " رملا و ولحلا " ةياور و ودلاروك راوجيرجل " يدلا

ا اياحض ملأ ةداهش و حرشو ليثمت نم نابتاكلا نكمت ىدم يأ ىلإ نايبو نيتياورلا نيب ةكرتشملا طاقنلا ديدحت لجأ نم ةنراقملا

يسنجلا ءادتع والا باصتغ .لا

ةيحاتفملا تاملكلا :

ايليفوديب ، ةملؤملا ةباتكلا ، باصتغا ، يسنرف بدأ ، يبرغم بدأ

Summary:

Inthecontextofobtainingamaster'sdegreeinGeneralandComparativeLiterature,andinthis

comparativework,wehadasagroupthenovel"MyFather"byGregoireDelacourtandthenovel"

HoneyandBitterness"byTaharBenJelloun,whichdealtwithsimilartopics.Ourstudywasbased

oncomparisoninordertodeterminethecommonpointsbetweenthetwonovelsandtoshowthe

extenttowhichthetwoauthorswereabletorepresent,explainandtestifytothepainofvictimsof

rapeandsexualassault.
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