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  :ملخص الدراسة

هدفت الدراسة غلى الكشف عن أثر عنف الآǼاء على التوافȘ الدراسي لدȐ التلمیذ المتمدرس 

وتحدید أثر عنف الآǼاء ) قثانوǽة الشهید مرزو دحمان(ǽة المسیلة Ǽالمرحلة الثانوǽة في ولا

 ȑاء الجسدǼذا تحدید أثر عنف الآȞالمعنو الممارس على التلمیذ على توافقه الدراسي وȑ

قالممارس على التلمیذ على توافقه الدراسي Ǽالإضافة إلى الكشف عن الفرو في درجة التأثیر 

  .على التوافȘ الدراسي) ȑالمعنو والجسدȑ(بین نوعي العنف 

في )  تلمیذ22(وقد اعتمدنا في هذه الدراسة على المنهج الوصفي وشملت عینة متكونة من 

ȑالسنة الاولى من التعلǽم الثانو وقد تم اختǽارنا للعینة ǼطرȄقة قصدǽة وتم تطبیȘ استبǽان 

رȄة لهذه عنف الآǼاء ومقǽاس التوافȘ الدراسي وقمنا ǼالتحقȘ من الخصائص السȞǽومت

  .(SPSS)الأدوات قبل تطبǽقها Ȟما قمنا بتحلیل البǽانات Ǽاستخدام نظام 

  التلمیذ المتمدرس Ȑالدراسي لد Șاء على التوافǼوقد أشارت النتائج إلى تأثیر عنف الآ

  .Ǽالمرحلة الثانوǽة

  اء المعنو علىǼما توصلت نتائج الدراسة إلى انه هناك تأثیر لعنف الآȞȑ
  .ي لدȐ التلمیذ المتمدرس Ǽالمرحلة الثانوǽةالتوافȘ الدراس

  Șوالتواف ȑاء الجسدǼما دلت نتائج الدراسة على وجود تأثیر بین عنف الآȞ
  .الدراسي لدȐ التلمیذ المتمدرس Ǽالمرحلة الثانوǽة

  درجات العنف المعنو Ȍما دلت النتائج على عدم وجود فرو بین متوسȞȑ ق
لدȐ التلمیذ المتمدرس Ǽالمرحلة والعنف الجسدȑ على التوافȘ الدراسي 

  .الثانوǽة



    

Résumé: 
Ce mémoire vise à dévoiler l'impact de la violence des parents sur la 

bonne scolarité de l'élève du secondaire dans la wilaya de Msila ( cas d'étude: 
lycée Saïd Marzouk Dahmane) à définir l'impact de la violence  mentale des 
parents , subie par l'élève sur la bonne scolarité, ainsi que l'effet de la violence 
de physique séquestrée sur l'élève sur la bonne conduite scolaire de ce dernier, 
en plus du dévoilement de la différence du dégrée de l'effet entre les deux types 
de violence ( mentale et physique) sur la bonne scolarité. 

 On s'est basé sur la méthode descriptive, consistant en un échantillon de 
22 'élèves en 1 ère année secondaire, notre choix d'échantillon s'est fait d'une 
manière objective, un questionnaire sur la violence des parents a été appliqué, 
avec  le paramètre de la bonne scolarité. 

Puis on s'est assuré des caractéristiques  psychomotrices des ces outils avant 
l'application et on  a analysé les données en utilisant le système SPSS. 

Les résultat ont montré l'existence de ce qui suit: 

- Un impact de la violence des parents sur la bonne scolarité de l'élève 
du secondaire. 

- Un impact de la violence morale des parents sur la bonne scolarité 
des l'élèves du cycle secondaire. 

- Un effet  de la violence corporelle des parents sur la bonne scolarité 
des l'élèves du lycée. 

Alors, que ces mêmes résultats démontrent l'inexistence d'écarts entre le : 
moyen des degrés de violence mentale et corporelle sur la bonne conduite  
scolaire de élève du cycle secondaire. 
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وذلك نظر ا لسرعة انتشارها ودوامها Ȟما ،إن العنف ظاهرة نفسǽة واجتماعǽة وأخلاقǽة

انه ǽعتبر من اخطر الظواهر التي تهددا الأسر والمجتمع ومما یزȄدها خطورة  إنها تهدد أهم 

فئة ألا وهي فئة المراهقین فهم الأكثر تعرض للعنف مما یؤثر على توافقهم النفسي والدراسي 

 . على مستقبلهممما یؤثر

وللعنف أشȞال متنوعة من بینها عنف الآǼاء الذǽ ȑعد من أكثر أشȞال العنف شیوعا    

نوالذȑ یتمثل  في ممارسة القوة الجسدǽة Ǽغرض الا ضرار ǼالمراهȘ  وقد Ȟǽو مادǽا من 

، خلال ممارسة الضرب أو معنوǽا من خلال تعمد الأهانه المعنوǽة للطفل Ǽالشتم أو التجرȄح

وǽشȞل عنف الآǼاء خطورة ،ه مظاهر متعددة فمنه اللفظي والجسدȑ والجنسي والنفسي ول

فمن خلال الإضرار Ǽا لمراهȘ سیؤدǼ ȑه إلى تنشئة أسرة ،Ȟبیرة على حǽاة الفرد والمجتمع 

مما یؤدȑ إلى فساد المجتمع وذلك بإنتاج أنماȋ سلوǽȞة سیئة وعلاقات ،معنفة غیر سوǽة 

  .مجتمع والأسرةمضطرȃة بین أفراد ال

إن العنف یؤثر ǼشȞل Ȟبیر على نفسǽة المراهقین وسلوǽȞاتهم فإن تأثیره علیهم ǽمتد 

نفا لمراهقین المتعرضو للعنف الأبو ǽمرو Ǽحالات من ، في جمǽع مراحلهم العمرȄة ȑن

ȋاǼسبب لدیهم حالات من الانعزال ، الاكتئاب والإحǽ  عانو من الانحراف مماǽ ماȞن

  .جتماعيوالانسحاب الا

عنف الآǼاء ظاهرة خطیرة  وذلك نظرا لأثارها  العدیدة فهي تتعدȐ الإصاǼات  

Șة ا لمراهǽة لتأثر على نفسǽا لتالي تؤثر على ، الجسدǼفه الاجتماعي والنفسي وǽفتخل تك

  .توافقه الدراسي
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 Șاء على التوافǼة تأثیر عنف الآǽفǽȞ ولذلك نسعى في هذه الدراسة إلي محاولة إظهار 

  .الدراسي لدȐ التلمیذ المتمدرس Ǽا لمرحلة الثانوǽة 

ȑ وقد تم تناول هذا الموضوع في خطة تضمنت الجانب النظر والجانب التطبǽقي على النحو 

  :التالي

 ȑالذ ȑة انطلاقا من الفصل التمهیدȄاحتو الجانب النظر على ثلاث فصول نظرȑ Ȑ

الفرضǽات ، الفرضǽة العامة،، الجزئǽة التساؤلات،التساؤل العام ،تناول إشȞالǽة الدارسة

Ǽا لإضافة إلي تحدید المفاهǽم الإجرائǽة ، وأهدافها،قثم تطر لأهمǽة الدراسة ،الجزئǽة

أما الفصل الأول ،إضافة إلي  الدارسات الساǼقة والتعقیب علیها،المستخدمة في الدارسة

هومه ونبذة  تارȄخǽة تضمن جزأین أساسیین خصصنا الجزء الأول للعنف ǼشȞل عام بذȞر مف

أما الجزء الثاني رȞزنا فǽه  على عنف الآǼاء بتقدǽم ،واهم المصطلحات المرتǼطة Ǽه ، حوله

Ȟما ،أشȞاله واهم النظرȄات  المفسرة له  Ǽالإضافة إلي الدوافع المؤدǽة للقǽام Ǽالعنف ، مفهومه

أما الفصل الثاني تضمن ،تطرقنا لأهم الآثار والانعȞاسات  التي یخلفها العنف  على الأبناء

وǽȞفǽة ،وأǼعاده ،أǽضا جزأین أساسین خصصنا الجزء الأول للتوافǼ ȘشȞل عام بذȞر مفهومه 

 Șة التوافǽالدراسي فتم ،تحلیل عمل Șأما الجزء الثاني خصصناه لمتغیر الدراسة وهو التواف

ǽالدراسي  واهم مظاهره  والعوامل المؤثرة ف Șه لمفهوم التوافǽاسه قالتطر فǽة قǽفǽȞما ،ه وȞ

  .تطرقنا لذȞر Ǽعض مظاهر سوء التوافȘ الدراسي

  :أما في الجانب التطبǽقي وهو الإطار المیداني لدراسة تضمن جزأین هما 
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 ج 
 

 ة  :الجزء الأولǽة وتضمن عرض الدارسة الاستطلاعǽخصص للإجراءات المنهج

 والأدوات المعتمدة ومجالات الدراسة،والدراسة الأساسǽة وعرض منهج الدراسة والعینة 

  .لجمع البǽانات وفي الأخیر الأسالیب الإحصائǽة المستعملة 

 ة : الجزء الثانيǽه عرض وتحلیل نتائج الدراسة المیدانǽقي تم فǽمن الجانب التطب
وتم التوصل إلیها من خلال المعالجة الإحصائǽة وفي ،المتعلقة Ǽمتغیرات  الدراسة 

احات وǼعض الآفاق الǼحثǽة  وذȞر قائمة المراجع الأخیر قمنا Ǽعرض خلاصة والاقتر
Șوالملاح.  
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 الاشȜالǻة .1

ȑالعنف الأسر مشȞلة اجتماعǽة Ȟانت تعتبر حتى وقت قرȄب مجرد ظروف اجتماعǽة    

نمصاحǼة للأسرة منذ تكو النظام الأسر فلم Ȟǽن القانو ǽعتبر Ǽعض أشȞال العنف  ȑن

ها ،مؤمن الحدیدة(زءا  مقبولا في التفاعل بین الأطفال والراشدین ȑالأسر جرȄمة بل Ȟانت ج

ȑفǽظهر العنف الأسر في أفراد الأسرة الواحدة  والمȞونة من ) 35ص2001:ني جهتان

نوقد Ȟǽو جسدǽا ،نوǽأخذ أشȞالا  فقد Ȟǽو جسدǽا أو معنوǽا بین الوالدین ، الوالدین وأبناءهم

الأولاد  وȄؤثر هذا الأخیر  على أداء أعضاء الأسرة أو معنوǽا  موجها من الوالدین إلي 

نفالأولاد الذین ǽشاهدو العنف بین ولد یهم أو الزوجة التي تتعرض ،داخلǽا وخارجǽا 

لممارسات العنف  من قبل زوجها  سیؤدȑ ذلك الي الإحǼاȋ والانسحاب الاجتماعي  وزȄادة 

إبراهǽم على (  طاǼع إجرامي أحǽاناالانتحار  والانحراف  وممارسة السلوȞات العنǽفة ذات

  )78ص1989:إبراهǽم

في الولاǽات الأمرǽȞȄة ) 1949Jimes(وقد أشارت الدراسات  التي قام بها جǽمس 

ٕألف حالة في إساءة معاملة الأطفال واهمالهم وان  )800(إلي انه Ȟل سنة یوجد أكثر من
ٕألف من هؤلاء الأطفال  ǽعانو من إصاǼة وأضرار واعا) 160(   .قات  على المدȐ الǼعیدن

في دراسات على ) نهند طه وآخرو (   وعلى صعید المجتمعات العرǽȃة وجدت

ȑالعنف  الأسر  في المجتمع المصر أن  ȑ)52.28 ( ة أشاروا إلي أنǽمن أفراد العینة  الكل

  ȑالعنف أصǼح ǽمثل ظاهرة منتشرة في المجتمع المصر

نن أغلبǽة الناس ǽعتقدو أن الضرب التأدیبي لǽس أما في الأردن فقد أشارت الدراسات إلى أ

نمن الآǼاء ǽضرȃو )90%(فأظهرت الدراسات أن ،جید بل هو أساسي لتنشئة الأطفال 

من الأطفال الذین ) 52%(مرات أسبوعǽا وان ) 03(سنوات Ǽمعدل )05(الأطفال لغاǽة
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 في المرحلة من التلامیذ (20%)نسنة ǽضرȃو عادة وأن ) 14-13-(تتراوح أعمارهم بین

) %15(نمن الآǼاء ǽضرȃو أبنائهم  Ǽالصفع وان ) %60(الثانوǽة ǽضرȃونهم وان 

  )74ص2008:محمود سعید  الخولي(نǽستخدمو العصا أو أǽة  أداة منزلǽة لتأدیب الطفل 

إلي أن ) 2009(أما في الجزائر فقد أشارت Ǽعض الدراسات حول العنف ضد الأطفال لسنة

Ȑن طفل تعرضوا لحالة خطر جسدȑ أو معنو على مستو Ȟل من ألاف م) 03(أكثر  من ȑ

نألف طفل ǽعǽشو  ) 20(إناث  ووجود نحو ) 1059(ذȞور و)21651(ولاǽات الجزائر منهم

) 2370(وȞشفت Ǽعض التقارȄر عن هروب الأطفال من منزلهم وانه تم إرجاع ، في الشارع

  )http /www aranth ropis(طفل 

دراساتهم على ضرورة دراسة أثر العنف على التوافȘ الدراسي نȞما یؤȞد الǼاحثو في 

للأطفال بدلا من اعتǼارهم  مجرد ضحاǽا  فجمǽع أشȞال العنف النفسي والجسدȑ یؤثر  على 

توافȘ الأطفال النفسي والدراسي  ǼأǼعاده الشخصǽة والاجتماعǽة فالتوافȘ الدراسي هو عملǽة 

نیذ  إحداث التواز سواء في المواد الدراسǽة وتحقیȘ دینامǽȞǽة مستمرة  ǽحاول فیها  التلم

النجاح فیها أو في تكوȄن العلاقات  الاجتماعǽة السوǽة أو في الاستجاǼة مع نظم المدرسة 

فالتوافȘ الدراسي ǽضمن نجاح المؤسسة التعلǽمǽة في ، ولوائحها والنشاطات  القائمة بها

  المشȞلات التي تنجم عن مجال الدراسة وظǽفتها Ȟما أن التوافȘ قد یؤدȑ إلي علاج Ǽعض

Ȟالتخلف الدراسي وȞثیرا ما نجد أن تفاعل شخصǽة التلمیذ مع بیئته تفاعلا سلبǽا قد ǽسبب 

له الكثیر من المشȞلات المدرسة Ȟعدم القدرة على النجاح أو الفشل Ǽالإضافة إلي اضطراب 

  .انفعالاته وسلوǽȞاته

حرجة في حǽاة الإنسان عل الآǼاء العمل على وعلى اعتǼار المراهقة هي الفترة ال

وتǼقى مرحلة ،نتوجǽه المراهȘ توجیها صحǽحا حتى یجتاز هذه المرحلة دو اضطراǼات 
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المراهقة من المرحل التي ǽسعى المرهȘ من خلالها إلي التحرر والاستقلال عن الأسرة 

ǽȃاء الأسلوب  الأمثل في ترǼاع الآǼوالاعتماد على النفس وذلك بإت Șمن اجل التواف Șة المره

  مع الذات والمجتمع 

ومما تقدم نلاحȎ الآثار السلبǽة لعنف الآǼاء على الأبناء  إلا أنها لم تتناول أثاره مما 

  :قدعانا إلي التطر لهذ الموضوع وعلǽه ǽمȞن طرح التساؤلات الآتǽة

    السؤال العام

لمتمدرس  في المرحلة ما أثر عنف الآǺاء على التوافȖ الدراسي لدȎ التلمیذ ا
  الثانوǻة؟

 :من  خلال هذا التساؤل ǽمȞن طرح الأسئلة الجزئǽة التالǽة

  المرحلةǼ التلمیذ المتمدرس Ȑالدراسي لد Șاء المعنو عل التوافǼما أثر عنف الآ ȑ

 الثانوǽة؟

   المرحلةǼ التلمیذ المتمدرس Ȑالدراسي لد Șعلى التواف ȑاء  الجسدǼما أثر عنف الآ
 ؟الثانوǽة

  مارسǽ ة بین متوسطات درجات المجموعة التيǽقهل توجد فرو ذات دلالة إحصائ
ȑعلیها العنف المعنو والجسدȑ  على التوافȘ الدراسي لدȐ التلمیذ المتمدرس 

 Ǽالمرحلة الثانوǽة؟
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 الفرضǻات .2

 ة العامةǻالفرض: 

  الثانوǽة؟یؤثر عنف الآǼاء على التوافȘ الدراسي لدȐ التلمیذ المتمدرس Ǽا المرحلة 
 ةǻات الجزئǻالفرض  

ȑیؤثر عنف الآǼاء المعنو على التوافȘ الدراسي لدȐ التلمیذ المتمدرس Ǽالمرحلة  )1
  الثانوǽة؟

یؤثر عنف الآǼاء الجسدȑ على التوافȘ الدراسي لدȐ التلمیذ المتمدرس Ǽالمرحلة  )2
  الثانوǽة؟

3( ǽ ة  بین متوسطات درجات المجموعة التيǽمارس قتوجد فرو ذات دلالة إحصائ
ȑعلیها العنف المعنو والجسدǼ ȑالتوافȘ الدراسي لدȐ التلمیذ المتمدرس Ǽالمرحلة 

  الثانوǽة؟
  :أهمǻة الدراسة  .3

ǽعد موضوع التوافȘ الدراسي من أهم المواضǽع في علم النفس وذلك نظرا للتغیر المستمر 

تتناول الذǽ ȑعǽشه الفرد في مختلف المستوǽات حیث تتجلى أهمǽة  الدراسة في Ȟونها 

موضوع عنف الآǼاء والذǽ ȑعتبر أكثر أنواع العنف شیوعا وأكثرها ضرار على الفرد وعلى 

المجتمع لما له من اثار خطیرة على بنǽة الفرد والأسرة والمجتمع  Ǽالإضافة إلى أن هذه 

الدراسة تتناول مرحلة هامة  وأساسǽة في حǽاة الفرد  وهي فترة المراهقة والتي تعتبر أساس 

  .توافȘ الدراسي والاستمرار الداخلي في المرحلة المقبلةال

ومنها جاءت دراستنا للكشف عن اثر عنف الآǼاء على التوافȘ الدراسي لدȐ المتمدرس 

ǼȐالمرحلة الثانوǽة قصد إبراز حاجة المجتمع  إلي رفع مستو وعي الأولǽاء Ǽأهمǽة إتǼاع 

 .التنشئة الاجتماعǽة للأبناء
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  أهدف الدراسة .4

وفي هذا الموضوع لدراسة ،ین الأهداف الدراسǽة لكل دراسة هو الوصول الي نتائج من ب

نهدف الى الكشف عن اثر عنف الآǼاء على التوافȘ الدراسي لدȐ المتمدرس Ǽالمرحلة 

 :الثانوǽة نسعى إلي

  المرحلةǼ التلمیذ المتمدرس Ȑالدراسي لد Șاء على التوافǼالتعرف على اثار  عنف الآ 

 الثانوǽة

  المرحلةǼ ة الممارس على التلمیذ المتمدرسǽاء المعنوǼالتعرف على أثار عنف الآ
 الثانوǽة

  المرحلةǼ الممارس عل التلمیذ المتمدرس ȑاء الجسدǼالتعرف على اثأر عنف الآ 
 الثانوǽة

 تحدید المفاهǻم الإجرائǻة .5

 العنف 1.5

 شدة وقسوة ولامه :لغةǼ اخذ ȑه، أǽه وعلǼ عرف لغة من عنفǽ )المعȌǽ2ح:جم الوس ،
 )32ص

 أنه:اصطلاحاǼ الأشخاص أو .  عرفه حلميǼ Ȑة لإنزال الأذǽممارسة القوة البدن
الممتلكات، Ȟما انه الفعل أو المعاملة التي تحدث ضررا  جسمǽا  أو التدخل في 

 )09ص 199.إجلال حلمي .( الحرȄة الشخصǽة

 عنف الآǺاء 2.5

 ن إلى إیذاء الشخص وقد تكو  استخدام غیر مبرر للسلطة والقوة یهدف:اصطلاحا
ص 2004ص : جاسم العییدȑ(عنفا جسدǽا او معنوǽا موجها من الآǼاء إلى الأبناء 

25( 
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 اǻاشرة :إجرائǼصورة مǼ Șمارسه احد الوالدین على المراهǽ او لفظي ȑاعتداء جسد 
 . وǽستدل عنه من خلال تطبیȘ استمارة العنف الممارس من الآǼاء

3.5 Ȗالتواف 

 لغة : Șالقوم في الأمر، ضد تخالفوا. توافقا، تواف Șمحمد الجاموس ( واف Ȑنور الهد
 ). 53 ص2004:

 عرفه : اصطلاحاǽ''ة مستمرة یهدف فیها الشخص إلى تغییر '' فهميǽȞǽة دینامǽأنه عمل
سلوȞه لأحداث علاقة أكثر تلاؤما بینه وȃین البیئة أȑ القدرة على بناء علاقة 

 ).23ص1979: فهمي مصطفى( مرضǽة بین المرء وȃیئته

 التوافȖ الدراسي 4.5

  شǽنه من التعاȞمǽ اǽة تساعد التلمیذ على التكیف مدرسǽȞǽة مستمرة، دینامǽانه عمل
  .مع البیئة المدرسǽة مما یولد لدǽه الألفة والتأقلم داخل المدرسة

 اǻالمرحلة :إجرائǼ حصل علیها المراهقو المتمدرسوǽ ن وهو مجموعة الدرجات التي ن
  .على مقǽاس التوافȘ الدراسيالثانوǽة 

  :الدراسات الساǺقة .6

تعد الدراسات الساǼقة من اهم  المرجعǽات التي یرجع إلیها الǼاحث لمساعدته في تحدید 

مشȞلة الدراسة أو الاستفادة من نتائجها في فهم معطǽات الدراسة الحالǽة وتفسیر نتائج، 

  . افة إلي دراسات تتصل ǼالتوافȘوسیتم  عرض   دراسات التي لها علاقة Ǽا لعنف Ǽا لإض

  :)ȏ)"1991فالیر"دراسة  1.6

نهدفت الدراسة إلي المقارنة بین الأطفال الذین یتعرضو للعنف  والأطفال العادیین 

طفلا من ) 24(على مقایǽس التوافȘ النفسي والسلوȞي والإجتماعي وقد تألفت العینة  من 

ین وقد بینت النتائج أن الأطفال الذین طفلا من العادی) ȑ)24المعرضین للعنف الأسر و
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ȑیتعرضو للعنف الأسر تظهر لدیهم المشȞلات Ǽصورة اكبر وأنهم اقل تفاعلا من الأطفال  ن

وقد ظهرت تقارȄر ،الآخرȄن وقد وجد اختلاف بین المجموعتین  من حیث القلȘ والعنف 

م اقل مهارة في ٕالأمهات أن نسǼة الاكتئاب مرتفعة لدȐ الأطفال المعرضین للعنف وانه

التكیف وان لدیهم القدرة على التعرف على الموقف المشȞل وتقدǽم استجاǼات شاذة أو غیر 

  .نتكǽفǽه للموقف أوترك المواقف دو حل

  ):2005"(وعبد العزȂز موسى ثابت "  دراسة وسام احمد قشطه2.6

Ȑ طالب ȑهدفت الدراسة إلي التعرف على تأثیر العنف الأسر على الصحة النفسǽة لد

) ذȞور185(طالǼا وطالǼة ) 370(المرحلة الابتدائǽة والإعدادǽة وقد تكونت عینة الدراسة من 

ȑوقد تم استخدام مقǽاس العنف الأسر ومقǽاس التحدǽات والصعوǼات من وقد ، )اناث185(و

) Ȑ)33.5أسفرت النتائج على ان مستو انتشار العنف النفسي  الموجه من الولدین بنسǼة 

ȑفة إلي أنه توجد علاقة طردǽة دالة إحصائǽا بین درجة العنف الأسر لكل من Ǽالإضا

الǼعدین  النفسي والجسدȑ موجه من الوالدین ضد الطفل ودرجة الصحة النفسǽة للطفل  Ȟما 

ȑانه توجد فرو دالة إحصائǽا بین الأطفال الذȞور والإناث ǼالنسǼة  لدرجة العنف الأسر  ق

  . ح الذȞورالموجه من الوالدین لصال

  ):1991( دراسة  محمد علي حسني3.6

 Șعة العلاقة  بین العنف  الأسر  بین التوافǽهدفت الدراسة الي الكشف عن طب      ȑ

ȑالنفسي  لدȐ المراهȘ المتمدرس Ǽالمرحلة الثانوǽة وتحدید العلاقة  بین العنف الأسر 

قضافة للكشف عن الفرو في الممارس على المراهȘ وتوافقه النفسي، Ǽالإ)الجسدȑ/ اللفظي(

، وقد تم اختǽارهم ǼطرȄقة قصدǽه وقد تم  ȑدرجة  المراهقین في السنة الثانǽة من التعلǽم الثانو
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ȑتطبیȘ استبǽان العنف الأسر ومقǽاس التوافȘ النفسي وقد أشارت النتائج إلي وجود علاقة 

 Șالمراه Ȑالنفسي لد Șة بین العنف الأسر والتوافǼه سالǽاطǼارتȑةǽالمرحلة الثانوǼ المتمدرس .  

  ):2003( دراسة عبد الرحمن سنوسي مȜǻائیل4.6

هدفت الدراسة للكشف عن العلاقة في أسالیب المعاملة الو الدǽة Ǽا لتحصیل الدراسي 

) 85(نلدȐ التلامیذ المراهقین Ǽا لسنة الثالثة متوسȌ  وأجرȄت الدراسة على عینة تتكو من 

نة ǼطرȄقة عشوائǽة وتم استخدام الأدوات الإحصائǽة المتمثلة في تلمیذ  وتلمیذة أخذت العی

تم التوصل إلي ) نبیرسو(ومعامل ارتǼاȋ ) قبول/ رفض(مقǽاس أسالیب لمعاملة الو الدǽة 

نتائج  متمثلة في عدم وجود علاقة ذات دلالة إحصائǽة بین أسلوب  الرفض من طرف 

ات دلالة إحصائǽة  بین أسلوب  القبول من الآǼاء والتحصیل الدراسي Ȟما   توجد علاقة ذ

  .طرف الآǼاء والتحصیل الدراسي

  ):2004(دراسة نجمة عبد ĸ محمد الزهراني  5.6

ق     هدفت هذه الدراسة للتعرف على الفرو بین الذȞور والإناث من تخصصات ومستوǽات 

نرتǼاطي ألسببي المقار واتǼعت الǼاحثة المنهج الوصفي ألا،دراسǽة مختلفة في التوافȘ الدراسي

من الجنسین في المرحلة الثانوǽة، Ȟما توصلت نتائج الدراسة ) 300(وتكونت عینة الدراسة من

والتوافȘ '' نارȞȄسو''إلى أن هناك علاقة دالة إحصائǽا لمراحل نمو الأنا Ȟما افترضها 

ین الجنسین قالدراسي والتحصیل الدراسي في حین اثبت نتائج الدراسة وجود فرو أساسǽة ب

  .لصالح الذȞور في Ǽعض التخصصات
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  :ȏ"1995الجنیدȏ جǺار Ǻلال" دراسة 7.6

هدفت الدراسة للǼحث عن العلاقة بین التوافȘ الدراسي والمیل العلمي والمیل الأدبي 

ǼاعتǼارهما متغیرات مستقلة والتحصیل الدراسي ǼاعتǼاره متغیر تاǼع بهدف التعرف على 

متغیرات لدȐ طلاب الجامعة وشملت هذه الدراسة على عینة متكونة طبǽعة  العلاقة بین ال

Ȟما تم تطبیȘ اختǼار التوافȘ ، سنة) 29-17(طالب وȞان مدȐ النمو ما بین ) 306(من 

الدراسي واستبǽان التحصیل الدراسي واختǼار  المیول المهنǽة ومن خلال  ما تم التوصل إلǽه 

ل موجب بین التوافȘ الدراسي والمیل العلمي والمیل أسفرت النتائج إلي أن هناك ارتǼاȋ دا

  .الأدبي

  :التعقیب على الدراسات الساǺقة .7

Ǽعد استعراض للدراسات الساǼقة والتي تناولت متغیرات الدراسة للǼحث الحالي ǼطرȄقة 

  :مǼاشرة او غیر مǼاشرة یتضح لنا ما یلي على ضوء ما سبȘ من دراسات ساǼقة

 اینت أهداف الدراسات اǼت Șقة منها ما هدف الي معرفة العلاقة  بین التوافǼلسا

التي )2004:محمد عبد ĺ (ودراسة )1995:الجندȑ( الدراسي والمیول للطالب Ȟدراسة 

  .هدفت إلي معرفة العلاقة بین التوافȘ الدراسي والنمو الاجتماعي

  Șاس التوافǽقها  لمقǽالدراسي تناولت في تطب ȘالتوافǼ ما الدراسات المتعلقةȞ الدراسي
 .استخدمت في إجراءات الǼحث المنهج الوصفي في دراستها

  ت دراسة علىȄقة فقد أجرǼاینت العینات المستخدمة في إجراءات الدراسة الساǼت
 طلاب  الثانوǽة بینما ا أجرȄت الدراسة الثانǽة على طلاب الجامعة

 قة  منها ما هدف  إلي المقارنة بیǼاینت أهداف الدراسات الساǼن الأطفال الذین ت
ȑیتعرضو للعنف الأسر  والأطفال العادیین  ومنها ما هدف )Ȟȑ1991دراسة فالیر (ن
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وعبد ، Ȟدراسة  وسام احمد(ȑللتعرف على اثر العنف الأسر على الصحة النفسǽة 
  )2005،العزȄز موسى 

  عة علاقة أسالیب المعاملة  )1991محمد علي (أما دراسةǽهدفت إلى الكشف عن طب
 .دǽة Ǽالتحصیل الدراسيالوال

  في Șما تتفȞ اطيǼمعظم الدراسات في استخدام المنهج الوصفي ألارت Șتتف
المعالجات الإحصائǽة  حیث  استخدمت المتوسطات الحسابǽة  والنسب المئوǽة  

 .  نوالانحرافات المعǽارȄة  واختǼارات ومعامل الارتǼاȋ بیرسو

 قة في أحجام عیǼاینت الدراسات الساǼما تȞحث من دراسة لأخرǼنة الȐ . 

 :أكدت العدید من الدراسات على النقاȋ التالǽة

  اله المتنوعةȞأشǼ اءǼالعنف المعنو(یتعرض الاطفال  للعنف  من طرف الاȑ /

ȑدراسة ) والعنف الجسدȞ''فالیرȑ '' احمد قشطة''ودراسة''.  

طراǼات Ȟما أكدت Ǽعض الدراسات على علاقة عنف الاǼاء بǼعض المشȞلات والاض

النفسǽة وانه توجد علاقة  بین عنف الاǼاء والتوافȘ النفسي یدخل ضمنه التوافȘ الدراسي 

  ). 1995(ودراسة الجنیدȑ ) 1991(ȑوفالیر ) Ȟ)1991دراسة محمد علي 

أما فǽما یخص موضوع دراستي فلم ǽسبȘ أن تناولت أȑ دراسة Ȟلا المتغیرȄن في دراسة 

ع Ǽقǽة الدراسات  الساǼقة في استخدام نفس الأدوات واحدة إلا أن دارستي اشترȞت م

أما فǽما یخص نقاTest ( ȋ( الإحصائǽة Ȟالمتوسطات الحسابǽة والانحرافات المعǽارȄة و

الاختلاف اختلفت دراستي عن Ǽقǽة الدراسات من حیث طبǽعة الموضوع  Ǽحیث تناولت 

  .یراتدراستي الأثر بینما Ǽقǽة الدراسات درست العلاقة بین المتغ

  :لقد تمت الاستفادة من هذه الدراسات في النقاȋ التالǽة
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 حثǼلة الȞالإحساس بوجود مش.  

  انات للعنفǽة واستخدام نفس الاستبǽاع المنهجǼالاعتماد على هذه الدراسات في إت
  .والتوافȘ الدراسي

 الاطلاع على النتائج المتوصل إلیها.  
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 :تمهید

 الأول بین مؤسسات التنشئة الاجتماعǽة من حیث تأثیرها على تحتل الأسرة المرȞز

ممارسة الأبناء لسلوك العنف فهي تلعب الدور الأساسي في صلاح الأفراد وفي انحرافهم من 

خلال النماذج السلوǽȞة التي ǽقدمها لهم وتتفاوت أنماȋ التنشئة الأسرȄة للأبناء حسب تفاوت 

سلطة، فالطفل الذȑ ینشأ في جو متسلȌ تكǼح فǽه خصائص الآǼاء وطبǽعة استخدامهم لل

الإرادة الذاتǽة وǽستخدم فǽه العنف والقسوة وعلى الرغم من أهمǽة الآǼاء ودورهم الفعال 

نوخطورة تأثیرهم في بناء المجتمع من خلال تنشئة الأبناء، إلا أنهم ǽفشلو أحǽانا في القǽام 

نبǽة للأبناء فالآǼاء مسؤولو عن سلوك أبنائهم بهذا الدور وذلك Ǽسبب تقدǽم أنماȋ سلوǽȞة سل

نفهم یؤثرو علیهم سلبǽا Ǽاستخدام العنف Ȟوسیلة للتعامل وضȌǼ السلوك وهذا ما جعلنا 

نخص متغیر عنف الآǼاء Ǽفصل Ȟامل نتناول فǽه Ǽعض العناصر بدءا Ǽالتعرف على مفهوم 

 المفاهǽم المتعلقة Ǽه لنبدأ قالعنف Ǽصورته العامة ونبذة تارȄخǽة عنه Ȟما تم التطر لǼعض

Ǽالتحدث عن عنف الآǼاء من خلال عرض مفهومه والأشȞال التي تستخدم بها، Ȟما حاولنا 

توظیف أهم النظرȄات وȞیف فسرت العنف وذȞرنا أهم العوامل المؤدǽة للقǽام Ǽالعنف لنختم 

  .فصلنا Ǽالتحدث عن أهم عنصر وهو انعȞاسات العنف على الأبناء
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  :العنف .1

 :  مفهوم العنف 1.1
 اǻالأمر وقلة ) 258، ص 1956" (ابن منظور"عرفه : العنف لغوǼ أنه الحرǼق

 .الرفǼ Șه وهو ضد الرفȘ واعنف الشيء والتعنیف هو التقرȄع واللوم

 یني"عرفه : العنف اصطلاحاȃامل الشرȞ أنه الإكراه ) 20، ص 1991" (سیدǼ
Ȑتزام ما وǼعǼارة أخر هو المادȑ الراجع على شخص لإجǼاره على سلوك أو ال

سوء استعمال القوة، ونقصد بها جملة الأذȐ الواقع على السلامة الجسدǽة 
تدمیر، (Ȟما قد ǽستخدم العنف ضد الأشǽاء ) قتل، ضرب، جرح(للشخص 

حیث نفترض هذه المصطلحات نوعا معینا من العنف ) تخرȄب، إتلاف
  .والعنف مرادف للشدة القسوة

تعرȄفا سǽسیولوجǽا Ǽأنه استخدام الشدة ) 75، ص 2004" ( القǻاعمندل عبد الله"وعرفه 

والقسوة في محȌǽ بني الانسان، وهذا یوضح أن سلوك العنف هو ذلك السلوك الصادر من 

قبل انسان موجها ضد انسان آخر سواء Ȟان ذȞرا أو أنثى صبǽا Ȟان أو طفلا فهو سلوك 

  .انفعالي صادر من شخص ما موجه صوب شخص آخر

العنف في العلوم الاجتماعǽة Ǽأن  ) 178، ص ȏ") 1986أحمد زȜي بدو"عرفه و

ناستخدام الضȌǼ أو القوة استخداما غیر مشروع أو غیر مطابȘ للقانو من شأنه التأثیر على 

  .إدارة فرد ما

من خلال التعارȄف الساǼقة نستخلص أن العنف هو استخدام القوة والقسوة من طرف 

إلحاق الأذȐ والضرر Ǽالشخص المستهدف وذلك لمحاولة ضȌǼ شخص ما متعمدا بذلك 

نسلوȞه Ǽطر وأسالیب عدیدة فǽمȞن أن Ȟǽو العنف مادǽا حیث یؤدȑ إلى الإضرار Ǽالجسد  ق
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نȞالضرب والجرح والقتل Ȟما أنه قد Ȟǽو معنوǽا وذلك Ǽالإهمال واللامǼالاة والتحقیر فالعنف 

Ȟع الأشǽما تحمله في جمǼ ةهو سوء المعاملةǽة أو معنوǽانت مادȞ ة، سواءǽال السلب.  

 : لمحة تارȂخǻة حول العنف 2.1

ȑالعنف ظاهرة قدǽمة قدم المجتمع الǼشر وȄنتشر العنف Ȟظاهرة في Ȟل المجتمعات 

 .طالما توجد اختلافات بین الأفراد وفي تنشئتهم الاجتماعǽة وظروفهم وأوضاعهم

د ظهرت أنماȋ مختلفة من العنف فلقد Ȟان العنف موجودا في المجتمعات البدائǽة فق

بین القǼائل یتمثل في العراك حول المǽاه والكلأ وغیرها، أما في العصر الحدیث زادت 

حدة العنف وذلك للتطور التكنزلزجي والعلمي وذلك لتǼاین القǽم والمعاییر، ولقد حدث أول 

هى Ǽأول جرȄمة ȑعنف في التارȄخ الǼشر على الأرض بین ابني آدم علǽه السلام الذȑ انت

وأتل علیهم نǼأ ابني آدم ǼالحȘ إذ قرȃا :" قتل وقعت على الأرض مصداقا لقوله تعالى

قرȃانا فتقبل من أحدهما ولم یتقبل من الآخر قال لأقتلنك قال إنما یتقبل الله من المتقین 

 لئن Ǽسطت إلي یدك لتقتلني ما أنا بǼاسȌ یدȑ إلǽك لأقتلك إني أخاف الله رب العالمین

نإني أرȄد أن تبوأ بإثمي واثمك فتكو من أصحاب النار وذلك جزاء الظالمین فطوعت له  ٕ
  . المائدة–) 30 – 26(آǽة " نفسه قتل أخǽه فقتله فأصǼح من الخاسرȄن

  ).25 – 24، ص 2007طه عبد العظǽم حسین، (

 أخذ تسمǽة تحقیǼ 1962 Șمعنى القوة الصارمة وفي عام 1600أما العنف في عام 

  .1748ات، Ȟما Ȟان ǽعني الاغتصاب وذلك في عام الذ

أن أصل Ȟلمة عنف تعود إلى ) Ǽ) "BergertارجورȄه" فرأȐ 1995أما في سنة 

والتي تتلاءم مع فȞرة الحǽاة Ǽمعنى الحیوǽة "  لاتینǽة–إغرȄقو "و"  أورǽȃة–هندو "جذور 
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ع القسوة والمعاملة إلى غاǽة یومنا هذا فأصǼحت تستخدم Ȟلمة العنف للتعبیر عن Ȟل أنوا

  .السیئة

  :المفاهǻم المتعلقة Ǻالعنف 3.1

 :الإساءة 1.3.1
تتعدد تعرȄفات الاساءة بناءا على عدة عوامل منها طبǽعة الفعل نفسه وشȞله ودرجته  

 .وآثاره

والإساءة هي Ȟل سلوك مسيء Ȟما في حالة السخرȄة والأعمال أو الإهانة فمعظم حالات 

طه عبد العظǽم . (حالات الإساءة قد لا تعد عنفاالعنف تعد إساءة في حین أن معظم 

  ).22، ص 2007حسین، 

  :العدوانǻة 2.3.1

العدوانǽة Ǽأنها نشاȋ هدام أو تخرȄب ǽقوم Ǽه الفرد ) Hilgard" (هیلجارد"ǽعرف       

Ǽغرض إلحاق الأذǼ Ȑشخص آخر إما عن طرȘȄ الجرح الجسدȑ أو عن طرȘȄ الاستهزاء 

 ).151، ص 2005، أحمد محمد الزغبي.   (والسخرȄة

 : العداء 3.3.1

ǽقصد Ǽه شعور داخلي Ǽالغضب والكرامة موجهة نحو الذات أو نحو شخص أو 

عبد اللطیف العقاد، . (ȑموقف ما، فهو استجاǼة تنطو على المشاعر العدائǽة للأشخاص

 ).100، ص 2001
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  : عنف الآǺاء .2

 : مفهوم عنف الآǺاء 1.2
القوة الجسدǽة Ǽغرض الإضرار Ǽأنه ممارسة ) webster" (وǺȂستر"عرفه قاموس 

Ǽȑالطفل وقد Ȟǽو الأضرار مادȑ ومن خلال ممارسة الضرب أو المعنو من خلال تعمد  ن

 .الإهانة المعنوǽة للطفل Ǽالسب أو التجرȄح أو الإهانة

Htt://www.merriam.webster.com/dictionary/violence  

، أو عقلي أو إساءة جرح جسدȑ:  بواشنطن ǼأنهالمرȜز القومي الأمرȜȂيوǽعرفه 

جنسǽة أو إهمال أو سوء معاملة الطفل تحت سن الثامنة عشرة ǽقوم Ǽعض الآǼاء تحت 

 ).23، ص 2006عبد الرحمان . (ظروف تهدد أو تضر Ǽصحة الطفل وسعادته

  :L’OMS، 1999: تعرȂف المنظمة العالمǻة للصحة

جسدǽة أو العاطفǽة، هو سوء معاملة الأطفال تحمل Ȟل الأشȞال السلبǽة للعناǽة ال

ȑالاعتداء الجنسي، الإهمال أو سلوȞات ومواقف حرمان ورفض، الاستغلال التجار 

وغیرها تؤدȑ إلى ضرر حقǽقي أو محتمل على صحة الطفل وحاجǽاته ونموه، Ȟرامته في 

  .(Kurge.Gerautres 2002, p 65) سǽاق علاقته Ǽالمسؤولǽة والقدرة

عنف الآǼاء على الأبناء هو مفهوم ثقافي من خلال ما تم ذȞره نستخلص أن 

واجتماعي یتغیر بتغیر البیئة الاجتماعǽة، الثقافǽة لهذا اتسع مفهومه فهو تعبیر عن 

العنف المنزلي أو العائلي أȑ العنف الممارس من طرف الآǼاء على الأبناء داخل الأسرة 

هانته وجرح مشاعره ٕوذلك Ǽمختلف الأسالیب Ȟالإساءة للطفل ǼالسخرȄة منه وتحقیره وا

ȑوحرمانه وهذا ما یندرج ضمن العنف المعنو أو قد ǽمارس الآǼاء أسالیب أكثر ضررا 

  .Ǽالأبناء وذلك عن طرȘȄ لجوؤهم إلى إصابتهم بدنǽا Ǽالاستخدام المتعمد للقوة المادǽة
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  : أشȜال عنف الآǺاء 2.2

ن أن تكو له أȑ نهو أȑ فعل مؤذȑ لنفسǽة المعنف ولعواطفه بدو:  العنف النفسي1.2.2
نآثار جسدǽة إلا أن الآلام الناتجة عنه تكو في الغالب أكبر لاستمرارȄته ولكونه ǽعظم 
شخصǽة الانسان وȄؤثر على حǽاته في المستقبل ومن مظاهر هذا العنف الشتم والإهمال 

Ȅالذنب واساءة الظن والتخوǼ السیئة والإحراج والشعور ȍالألفاǼ ر الذات والنعتȄف ٕوعدم تقر
 ).8، ص 2009نهى عدنان القاطرجي، (

وǽعرف العنف النفسي الموجه نحو الطفل Ǽأنه نمȌ من السلوǽȞات والأفȞار ǽقوم بها 
Ȑالمسؤولو عن رعاǽة الطفل وهو Ȟل إیذاء للطفل على المحتو النفسي وانخفاض تقدیر  ن

 .الذات

ر، Ȟما تتضمن Ȟما یتضمن فرض مطالب غیر معقولة على الطفل فضلا عن النقد المستم
نالفشل في التنشئة الاجتماعǽة ǼشȞل سلǽم تكو ضرورȄة لنموه النفسي والاجتماعي عدم 

، ص 2002نور الدین حسن، . (اعطاء الطفل أȑ مقدار من المساندة والوجǽه والحب
143.(  

2.2.2ȏسبب سهولة اكتشافه :  العنف الجسدǼ وهو أكثر أنواع العنف شیوعا
 Ǽأنه تتالف من أفعال متعددة تؤدȑ إلى Ȅ "(Wiehe)هيو"Ȑوملاحظة آثاره وȄر 

إصاǼة بدنǽة مثل الصفع أو الضرب أو العض أو القرص أو الرفس أو أǽة سلوȞات 
Ȑأخر أكثر عنف وقد تتطلب استخدام أداة Ȟالعصا أو المضرب أو المسدس أو 
 السȞین وتؤدȑ إلى إصاǼة ظاهرة على الجسم تختلف شدتها ودرجة الضرر الناتج
عنها حسب مدȐ قوتها وتكرارها وǽعرف Ǽأن الاستخدام المتعمد للقوة المادǽة أو 

Ȑالأذ Șة أفعال أخر تلحǽالتهدید وأȐ.  
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 العنـف  الجــسدȑ إلـى ثلاثـة مـستوǽات حیـث ǽــشمل (Bentovim)" بنتـوفǽم"Ȟمـا قـسم 

ــاني فدرجــة  Ȑالمــستو الأول العنــف الــشدید وهــو إحــداث الــضرر البــدني، أمــا المــستو الث Ȑ

Ȑالعنــف وحجــم الــضرر فǽــه أقــل مــن المــستو الأول، أمــا المــستو الثالــث فǽــشمل العنــف  Ȑ

ـه قلیــــــــــــــل جـــــــــــــــدا فȞǽــــــــــــــو Ǽــــــــــــــصورة Ǽـــــــــــــــسǽطة .                   نالǼــــــــــــــسȌǽ وحجــــــــــــــم الـــــــــــــــضرر فǽـــــــــــــ
(Bentovim : 1999, p 39 – 54). 

3.2.2 ȏة : العنف الاجتماعي والاقتصادǽم والرعاǽهو حرمان الطفل من حقه في التعل

نحو العمل خارج المنزل، Ȟما ǽعتبر التحȞم في النقود وجعل الفرد الأسرȄة ودفعه 

، . (مسؤولا على Ȟل قرش تقوم بإنفاقه وأخذ المال منه نموسى شیو وآخرو ȑ2005 ،

 ).23ص 

العنف الجنسي هو استغلال طفل من قبل الأب للحصول على :  العنف الجنسي4.2.2

دǽانا . (هانة غیر المصحوǼة ǼاللمساشǼاع جنسي تتراوح الأفعال الدالة علیها من الإ

 )10، ص 1998انجلǽش 

Ȟما هو فعل جنسي أو Ǽمحاولة القǽام Ǽفعل جنسي ضد رغǼة الطرف الآخر وتشمل 

الاغتصاب والتحرش الجنسي وأǽة تعلǽمات جنسǽة مرفوضة وȄتضمن أǽضا الاساءة 

سي وأǽة الجنسǽة للطفل وتشمل هذه النشاطات أȑ احتكاك جسدǼ ȑغرض التحرش الجن

،. (Ȑأفعال أخر نموسى شیو وآخرو ȑ2005 23، ص.(  

ممارسة سلوك یرمي إلى التحقیر واستفزاز الآخرȄن Ȟالامتناع عن : ȏالعنف الرمز 5.2.2

رجاء مȞي، . (الكلام معهم أو تجاههم والاستهزاء بهم من خلال الحرȞات وغیرها

  ). 82، ص 2008
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 : النظرȂات المفسرة لعنف الآǺاء 3.2

 النظرȄات التي فسرت ظاهرة عنف الآǼاء بتوضǽح العوامل المساهمة في هناك العدید من

  .ظهورها والمȞǽانزȄمات الأساسǽة في انتقالها من جیل لآخر

إن الفرضǽة الأساسǽة للتǽار الطبǽعي تؤȞدان السمات الفیزȄولوجǽة : النظرȂة الطبǻعǻة 1.3.2

ت إلǽه أعمال الطبǽعیین للأطفال تنشȌ السیرورة البیولوجǽة الكامنة عند الآǼاء ما آل

 والابن، وهذه النظرȄة –Ȟاعتداء الآǼاء على أبنائهم ناتج عن وجود ثغرة بین الأب 

  :تفسر عنف الآǼاء حسب ثلاثة وظائف أساسǽة

 ةǻولوجȜǻفة الاǻع في :الوظǽع المتواز للأشخاص والمواضȄضرورة التوزǼ Șن تتعل
ȑالفضاء الأسر فالعنف داخل المحȌǽ الأسر له ع ȑ المستو الاجتماعيǼ لاقةȐ

 .والاقتصادȞ ȑسوء السȞن

 ةǻفة الانتقائǻضرورة انتقاء المواضع الأكثر قدرة والمؤهلة :الوظǼ ةǽتفسر العدوان 
 في أطروحة أن الوالدین المسیئین للمعاملة لهم Hadjiskyللإنتاج ما یوضحه 

 .للمجتمع في طرȄقها للزوال" فضلات"احساس بتقدǽم 

 فة الاجتمǻةالوظǻاع: ȌǼعلى الروا ȍعن الحفا ȑحث المعتدǼفة یǽفي هذه الوظ 
المهȞǽلة داخل فوجه سلوȞات ترȃوǽة توجیهǽة عنǽفة یبرر فیها الآǼاء سلوȞهم بإرادتهم 

      (Pourtois. J.P, 2000, p 46) .للحفاȍ على النظام الاجتماعي

ل العضوǽة بإبراز  رȞزت هذه النظرȄة على الǼحث داخ:النظرȂة العصبǻة البیولوجǻة 2.3.2
أهمǽة العوامل الهرمونǽة الوراثǽة، العصبǽة والنفس فیزȄولوجǽة في ظهور السلوȞات 

 .العنǽفة
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 ةǻة بین العوامل :العوامل الهرمونǽاحثین العلاقة السببǼوضح العدید من ال 
نهرمو التستوستیرو''الهرمونǽة والسلوȞات العنǽفة، فرȞزوا على دراسة   وعلى ''ن

مث عند المرأة التي أكدت نتائجها وجود العدوانǽة عند المرأة خلال الدورة أهمǽة الط
الشهرȄة هذه العوامل لا تعمل لوحدها بل في تفاعل مع مجموعة من العوامل 

 .العصبǽة الانفعالǽة

 ةǻمعینة عند إثارتها :العوامل العصب Șة وجود مناطȄد هذه النظرȞتؤ 
 Delgaado (1969)ا یؤȞده تؤدǼ ȑالضرورة إلى أزمة اعتداء وفȘ م

نأن الآثار المخǽة تحرض الحالة العاطفǽة للاعتداء لكن دو تحدید 
    هدف أو ضحǽة الاعتداء ولا تسلسل السلوك العدواني

(Pourtois.J.P,2000,p50)   

 ةǻات : العوامل الوراثȞة تفسر انتقال السلوǽهناك دراسات تقترح وجود عوامل وراث

 (y)فمصطلح الوراثة یترجم وجود عامل وراثي Ȟالكروموزوم العنǽفة عبر الأجǽال 

 .المفجر للعامل الاجرامي

 اهتمت المقارنة التحلیلǽة بدراسة السیرورة النفسǽة الداخلǽة :النظرȂة التحلیلǻة 3.3.2
للمعتدȑ ذلك Ǽالعودة إلى الماضي الطفولي والتارȄخ الشخصي فȞلا من 

ȑهما في تقدǽم إطار تفسیر  ساFreud و M.Kleinمؤسسي الفȞر التحلیلي 
التقمص والإسقاȋ : لظاهرة عنف الآǼاء تتعلǼ ȘمȞǽانیزمین أساسیین هما

 .المرضي

التقمص المرضي للطفل في حالة العنف هو مȞǽانزȄم دفاعي یبین أنه خلال سیرورة 

الأب المعتدȑ یتم تحوȄل على الضحǽة أخطاءه وثغراته Ȟطفل فهذا الاتجاه من التقمص 

 الآǼاء عدم القدرة على اشǼاع حاجات الطفل نتیجة عوامل ترجع لماضیهم Ȟǽشف فǽه

 .الطفولي ما یخلȘ الغضب وȄؤدȑ إلى سوء معاملة الطفل
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Ȟما یرتȌǼ مȞǽانیزم التقمص Ǽمفهوم الشعور Ǽالذنب في الفرضǽة التحلیلǽة فعدم القدرة 

ǽمیل إلى ارتكاب على بناء الجرائم یتحول إلى الشعور Ǽالذنب العصابي عند الطفل ف

  .نفس السلوȞات للتخلص منه

Ȟلا من مȞǽانیزمات الاسقاȋ والتقمص المرضي، یوضحان الاستثمار السيء للطفل 

في غǽاب مشروع والدȑ خاص Ǽه تحدد فǽه حاجاته والرعاǽة اللازمة التي ترجع Ǽالدرجة 

  . الأولى إلى السیرورة الشخصǽة والوظǽفة للوالد المسيء للمعاملة

من وجهة نظر السلوȞیین إن العنف شأنه شأن أȑ سلوك ǽمȞن : رȂة السلوǻȜةالنظ 4.3.2

تعلمه وǽمȞن تعدیله وفقا لقوانین التعلم ولذلك رȞزت الǼحوث والدراسات السلوǽȞة 

نعلى حقǽقة یؤمنو بها وهي أن السلوك برمته متعلم من البیئة ومن ثم فإن الخبرات 

ك العنیف قد تم تدعǽمها Ǽما ǽعزز لدȐ المختلفة التي اكتسب منها شخص ما السلو

Ȍǽلما تعرض للموقف المحȞ فةǽة العنǼالشخص ظهور الاستجا                               .

  ).125 - 123، ص 2005آل سعود، (

 ȋقة نفسها التي یتعلمو بها أنماȄالطرǼ ما أنها تفترض أن الأشخاص یتعلمو العنفȞن ن

 ).23، ص 1999حلمي، .(رغوب فیهاالسلوك المرغوب فیها وغیر الم

) الاحتفاȍ(الانتǼاه والاسترجاع : وتتضمن نظرȄة التعلم الاجتماعي أرȃع عملǽات وهي

والانتاج والدافعǽة وعندما نطبȘ نظرȄات التعلم الاجتماعي في تفسیر الإساءة التي تحدث 

  : مع الطفل داخل الأسرة ǽمȞن القول

عالǽة والجسمǽة هي سلوȞات متعلمة عن طرȘȄ أن سلوك الإساءة اللفظǽة أو الانف

نماذج الدور مثل الوالدین سواء ǼطرȄقة مǼاشرة أو غیر مǼاشرة وهذا السلوك ǽعزز في 



 الفصل الأول                                                                        عنف الآباء
 

27 
 

.  الطفولة وتستمر في مرحلة الرشد ȞاستجاǼة لمواجهة الضغوȋ أو طرȄقة Ȟل الصراعات

  ).81 -80، ص 2008الحسین، (

ǽــة اتــصال وتفاعــل مــع أشــخاص آخــرȄن مثــل  تــتم مــن عمل"Ǻانــدورا"وأن الــتعلم حــسب 

أفــراد الأســرة والمدرســة والحــي وتحــدد الأســالیب التــي ǽمȞــن مــن خلالهــا أن Ȟǽتــسب الفــرد 

الــسلوك العـــدواني فـــي الخبـــرات حیــث یـــتقمص الطفـــل شخـــصǽة الفــرد الـــذȑ مـــارس علǽـــه 

ــا مــع أقرانــه وأســرته  ، ص 2008عــسوس، (العنــف فــي الــصغر وǽــصǼح  هــو نفــسه عنǽف

167.(                            

وǽمȞن القول أن الإنسان ینخرȋ في السلوك العدواني تجاه الآخرȄن نتیجة لعدة أسǼاب 

  :هي

 المحاكاة.  

  ام بهذاǽة للقǼالا عدیدة من الإثاȞال الشخص أو توقعه أشǼاستق
 .السلوك

  ةǽاب اجتماعǼاشر على السلوك العدواني لأسǼل مȞشǼ عهǽام بتشجǽالق
 .أو بیئǽة

  تسبو السلوك العدواني من خلال ملاحظة الأهل وهوȞǽ نفالأطفال قد
 .ما ǽعرف Ǽالنمذجة

 ).42، ص 2006عبد الرحمان، (

  : العوامل المؤدǻة للعنف 4.2
 :             وهي العوامل التي تجد مصدرها في الفرد مثل: العوامل الشخصǻة 1.4.2

 ȋاǼالإحǼ الشعور المتزاید. 
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 النفسǼ ضعف الثقة. 
 Ǽة للمعاییر الاضطراǼة وضعف الاستجاǽة والانفعالǽات النفس

 .الاجتماعǽة
 عاني منها الفردǽ لات التيȞار، . (عدم القدرة على مواجهة المشǽالط

 ).37 -36، ص 2005
  صعبǽ اءǽة في الحصول على الممنوعات أو المحرمات أو أشǼالرغ

 .قبولها
 ةǽة صحǽالعجز عن إقامة علاقات اجتماع. 

  ةعدم قدرة الفردǽم بدوافعه العدوانȞ2008الحسن، .       (على التح ،
55 – 56.( 

 ة في الفردǽارتفاع قوة الأنا فالعنف هو صورة الأنا والأنان. 
وٕان العلاقة بینهما مطردة فȞلما زاد الأنا زاد العنف فالتهمة الشخصǽة Ȟالوصف Ǽالنذالة أو 

 .التحقیر أو التعلیل في شأن الآخر

نا العدوانǽة عند الفرد وتزȄد من حساسیتها التي لا بد حین تتواجد Ȟلها عوامل تزȞي الأ

 ,Lori.et al).   عوامل ومحفزات أن تستǽقȎ لدȐ أول دافع Ǽاتجاه العنف أو السلوك العنفي
2009, p 2).  

نتؤȞد العدید من الدراسات على أن الآǼاء یتمیزو Ǽضعف قدرتهم : العوامل النفسǻة 2.4.2

 ȋاǼة تجاه على تحمل مواقف الإحǽالمسؤولǼ النفسي، وضعف إحساسهم Ȍوالضغ

 .الأسرة

نȞما تشیر الدراسات إلى أن الآǼاء والأمهات الذین ǽمارسو العنف هم من مضطرȃي 
نالشخصǽة وأنهم معزولو اجتماعǽا ونفسǽا والكثیر منهم Ȟǽونو قد تعرضوا للأساءة وهم  ن

 ).55، ص 2008الحسن، . (أطفال
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 : العوامل العائلǻة 3.4.2
 ةالخȂة داخل الأسرة الشرارة التي تولد : لافات الاسرǽل الخلافات الزوجȞتش

، .    (العنف والذȑ ینعȞس Ǽالتالي على الأطفال نتشیو وآخرو ȑ2005 ص ،
24.( 

 ما : حجم الأسرةȞ ة التعرض لمواقف العنفǽد عدد أفراد الأسرة من احتمالȄیز
ساحة مقارنة Ǽعدد ترتȞ ȌǼثرة عدد الأطفال في المنزل المزدحم وصغر الم

 Ȍمتاز نمǽأفراد الأسرة و Ȑة لدǽد من حدوث المواقف العصبȄالأطفال مما یز
 Șیخل ȑان مشترك، الأمر الذȞشو في مǽعǽ ثرة الأفراد الذینȞǼ نالأسرة الممتدة

 المشȞلات 

                                           ).62 -60، ص 2008الحسن، (Ǽاستمرار وǼالتالي تولید مواقف العنف 

 الجنس : صراع الدور الاجتماعيǼ ȌǼانا في الدور الاجتماعي المرتǽیتمثل أح
من خلال تعزȄز الثقافة الاجتماعǽة لمفهوم سلطة الرجل ) النوع الاجتماعي(

نوسǽطرته على شؤو الأسرة وأفرادها مع الاخذ Ǽعین الاعتǼار التغیرات التي 
ع وذلك من خلال دخول المرأة للتعلǽم جرت على هذا المفهوم داخل المجتم
،. (والعمل وتمتعها Ǽالاستقلالǽة الاقتصادǽة نتشیو وآخرو ȑ2005 24،ص(  

Ȟما أن Ǽعض الأسر لها صفات محددة تزȄد من احتمالات العنف مثل الانعزال 

 .(Justice, 1990 , p 84)الاجتماعي 

القǼح . (ȌǼ السلوكȞما أن هناك Ǽعض الأسر تنظر للعنف على أنه أفضل أسلوب لض

  ).7 – 6، ص 2004وعودة، 

وǽشمل الǼطالة والفقر، فمعاناة Ǽعض الآǼاء من الǼطالة سبب : العوامل الاقتصادǻة 4.4.2

 ȋاǼه الشخص المتعطل عن العمل من مواقف الإحǽعانǽ سبب ماǼ اشر للعنفǼم
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والتوتر، مما یدفعه نحو التصرف Ǽعدوانǽة تجاه زوجته وأطفاله، Ȟما أن هذه 

  . قاعدة تنطبȘ أǽضا على ظاهرة الفقرال

 ).57، ص 2008المطوع، (

ولا ǽستطǽع الكثیر من الأشخاص في مجتمعنا الیوم الحصول على عمل مأجور وǼالتالي 
نیواجهو مشاكل مادǽة وعائلǽة Ȟبیرة وǼطبǽعة الحال نجد الكثیر منهم ǽشعرو Ǽالنقص  ن

  ).169 – 168، ص 2008عسوس، . (نوǽعانو حالة ǽأس وȞآǼة تجعلهم عنǽفین مع أسرهم

نȞما بینت الدراسات أن الأطفال الذین ینحدرو من أسر ذات دخل منخفض ǽعانو من سوء  ن
المعاملة والإهمال فالضغوȋ لدȐ الآǼاء تمثل متغیرات مهمة أǽضا ترتȌǼ بإساءة معاملة 

ȑالطفل وتزȄد من مستو الصراع في المنزل وفي صعوǼة التوافȘ الأسر Ȑ) .2008ن، الحس ،
  )60ص 

  : انعȜاسات العنف على الأبناء 5.2

مما لا شك فǽه أن للعنف سلبǽات Ȟثیرة على الطفل فهو في أسلوب من أسالیب 

الحلول للمشاكل التي قد یواجهها في حǽاته وهذا ǽقوده لمواجهة الكثیر من التحدǽات حیث 

Ȟس سلǼا على یتجه لعلاج أȑ موضوع أو قضǽة ǽفرض واقعه وحاجته علاجها وذلك ینع

  .نمختلف حالاته ورȃما تكو عاملا من عوامل الفشل في مستقبله

Ȑومن جهة أخر یبني نفسیته على الضغینة والحقد الذǽ ȑحمله تجاه من ǽعاǽشه من 

نأهله، ولا سǽما عندما لا ǽستوعب دوافع القسوة تجاهه أو حین یجد أن الآخرȄن لا ǽفهمو 

  .نحالته ولا ǽستوعبو واقعه
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ة ثالثة یخلȘ في داخله عامل الخوف والرهǼة من الآخرȄن فینطلȘ في اتخاذ ومن جه

قراراته الحǽاتǽة Ǽفعل هذا العامل الذȑ رȃما ǽقوده إلى الانحراف في تبني القرارات في 

  .مستقبله

Ȟما أنه رȃما ǽقوده هذا الأسلوب لممارسة دور التحدȑ والتمرد برفض ما ǽطرحه 

وسلǽما حین ǽفسح له المجال للاختǽار تنفǽسا عن الضغȌ نالآخرو مهما Ȟان موضوعǽا 

النفسي الذȑ خلقه العنف في داخله حین واجهه وعاش حالته، فیتحرك من Ǽاب الشعور 

. Ǽضرورة استرداد الكرامة التي امتهنت ولو Ȟانت من خلال علاقته Ǽأبوǽه وأقرب الناس إلǽه

) ،   ).ȑ205 – 206الكندر
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:خلاصة  

شارة إلǽه في الفصل نستنتج أن الفرد في تفȞیره وسلوȞاته هو ابن من خلال ما تم الإ

ثقافته ومجتمعه والمعاییر السائدة في مجتمعه ومجتمعنا یتمیز بثقافة تقلیدǽة سائدة منذ القدم 

ومازالت تسیر حǽاتنا الاجتماعǽة والاقتصادǽة والسǽاسǽة وحتى الشخصǽة وتحȞم بذلك 

لعنف وأسالیǼه العدیدة مرتǼطة بهذا النظام التقلیدȑ الذǽ ȑحث تصرفاتنا وسلوǽȞاتنا وعلǽه فا

على سǽطرة الآǼاء وسلطتهم الدȞتاتورȄة داخل الأسرة وȞل هذا من أجل تصحǽح سلوȞات 

  .نالأبناء والقسوة علیهم لجعلهم ǽمتثلو لشروطهم الخاصة

الآǼاء وجمǽع فȞان هذا دافعا رئǽسǽا لتناولنا هذا المتغیر فتناولنا أهم مفاهǽم عنف 

الأنواع والأسالیب التي تستخدم بها وأهمها العنف الجسدȑ والنفسي اللذان ǽشȞلان أكبر تأثیر 

على حǽاة الطفل، Ȟما تحدثنا عن المداخل النظرȄة وȞیف فسرت العنف من بینها النظرȄة 

ǽة، الطبǽعǽة التي فسرت عنف الآǼاء حسب ثلاث وظائف الإȞǽولوجǽة الانتقائǽة، الاجتماع

أما النظرȄة العصبǽة أكدت أن العنف تعود أسǼاǼه للعوامل الهرمونǽة التي أكدت وجود 

العدوانǽة لدȐ الانسان والعوامل العصبǽة لوجود مناطȘ مخǽة تؤدǼ ȑالضرورة للجوء للعنف، 

نوعوامل أخر وراثǽة أما التحلیلیو أكدوا أن العنف ǽعود إلى عامل نفسي منذ مرحلة  Ȑ

Ǽ Șالتقمص والإسقاȋ المرضى، وأخیرا النظرȄة السلوǽȞة التي أكدت على تعلم الطفولة تتعل

العنف في البیئة، وǼاللجوء للعنف لا بد من وجود دوافع لدȐ المعنف من بینها عوامل 

Ȑ، نفسǽة وعائلǽة وأخر اقتصادǽة، لنختم فصلنا Ǽالتحدث عن الآثار الوخǽمة )ذاتǽة(شخصǽة 

  .وتعیȘ مشوارهالتي تؤثر على حǽاة الطفل 
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 تمهیــد 

من خلال عملǽة التوافȘ الدراسي Ǽما ǽحقȘ له استقرارا ، التلمیذ في محاولاته للاندماج

فمن خلال ، ǽسعى للتعاǽش والتأقلم مع البیئة المدرسǽة، وجسمǽا، وعقلǽا، واجتماعǽا، نفسǽا 

مما ǽسهل علǽه استǽعاب ، ه وطموحاتههذه العملǽة المستمرة و الدینامǽȞǽة ǽشǼع التلمیذ رغǼات

  .    المواد التعلǽمǽة والتقدم في دراسته

نتناول فǽه Ǽعض العناصر ، وهذا ما جعلنا نخص متغیر التوافȘ الدراسي Ǽفصل Ȟامل

، والنظرȄات المفسرة له، النظرȄة وقبل ذلك لابد من التعرف على مفهوم التوافǼ ȘشȞل عام

Șصفة خاصة لنبدأ في التحدث عن التوافǼ وأهم ،وذلك من خلال عرض مفهومه ،  الدراسي

، قلنختم هذا الفصل ȞǼتاǼة تمهید نتطر فǽه، وǽȞفǽة قǽاسه، والعوامل المؤثرة فǽه، مظاهره

  . للتحدث عن سوء التوافȘ الدراسي وأهم مظاهره
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1. Ȗالتواف  

1.1 Ȗمفهوم التواف :  

  : ًنظرا لتعدد مفهوم التوافȘ نذȞر منها 

ǽ      عدǼ ستقرǽ م الهامة التي شاع استخدامها، إلا أنه لمǽمن المفاه Șعتبر مفهوم التواف

 Șفي المجال البیولوجي أو التواف ȘالتوافȞ معان متعددةǼ ف محدد لها، فقد استخدمȄعلى تعر

َومفهوم التوافȘ مستمد أصلا من علم الأحǽاء، وǽعبر . في مجال الصحة النفسǽة والعقلǽة 
م بلفȎ التأقلم واستمد علماء النفس فȞرة التأقلم هذه وأطلقوا علیها لفȎ التوافȘ، عن هذا العل

ȘالتوافǼ قدرة الفرد على : والمقصودǼ ن تتسمȄة مع الآخرǽالقدرة على إقامة علاقات اجتماع

Ȑالحب والعطاء من ناحǽة ، ومن ناحǽة أخر القدرة على العمل المنتج الفعال الذȑ یجعل 

  ).20ص :2006حسین أحمد حشمت، (.  محǽطه الاجتماعيالفرد نافعا في

       وǽعرف التوافȞ Șذلك على أنه عملǽة دینامǽȞة مستمرة تتناول السلوك والبیئة 

نǼالتغیر و التعدیل حتى ǽحدث تواز بین الفرد وȃیئته وهذا التواز ) ماعǽة الطبǽعǽة والاجت( ن

 1997حامد عبد السلام زهران، ( یتضمن إشǼاع حاجات الفرد وتحقیȘ متطلǼات البیئة 

  ) .27ص:

Ǽأنه قدرة الشخص على تقبل الأمور التي یدرȞها Ǽما في ذلك : Ȝارل روجرز       وǽعرفه 

 أن ȜارلȐ ذلك على تبنیها في تنظǽم الشخصǽة ، في هذا التعرȄف یر ذاته ثم العمل من Ǽعد

التوافǽ Șعتمد على ǽȞفǽة إدراك الفرد لذاته سواء Ȟانت تلك الصورة واقعǽة أو حقǽقǽة أو غیر 

ذلك، فالشخص المتوافȘ هو الإنسان القادر على إدراك الحقǽقة ǼشȞل جید، مما یجعله یتقبل 
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 1983مدحت عبد الحمید عبد اللطیف ، (  Ȟانت لا تعجǼه الحقائȘ ذات الصلة حتى لو

   ) .3ص:

لȞǽتسب ، ننستخلص أن التوافȘ هو عملǽة دینامǽȞǽة مستمرة تواز بین الفرد والبیئة

من أجل الاندماج ، بذلك القدرة على إقامة علاقات اجتماعǽة مع الأفراد المحǽطین Ǽه

Ȟما أن التوافȘ هو إمȞانǽة الفرد من ، الةولیتفاعل معهم Ǽصورة جیدة وفع، والتلاؤم معهم

وأǽضا یتوافȘ مع البیئة ،)ذاتǽا(وتنظǽم شخصیته فǽصǼح بذالك متوافȘ شخصǽا،إدراكه لذاته

  .لǽصǼح متوافȘ اجتماعǽا، المحǽطة التي ǽأثر وȄتأثر بها

2.1 Ȗعاد التوافǺأ :  

  وȄتضمن التوافȘ ثلاثة أǼعاد أساسǽة هي 

 السعادة مع النفس والثقة بها، الشعور Ǽقǽمتها  ،و إشǼاع وǽشمل:  التوافȖ الشخصي1.2.1

الحاجات ، والشعور ǼالحرȄة في التخطȌǽ للأهداف ، والسعي لتحقǽقها ، و توجǽه السلوك ، 

و مواجهة المشȞلات الشخصǽة وحلها ، وتغییر الظروف البیئǽة ، والتوافȘ لمطالب النمو في 

  .60ص :2001عبد الحمید محمد الشاذلي، (لنفسي مراحله المتتالǽة وهو ما ǽحقȘ الأمن ا

 ǼالتوافȘ مع المحȌǽ یتوصل الإنسان إلى تأكید ذاته بإبراز : التوافȖ الاجتماعي2.2.1

شخصیته، فلا Ȟǽفي التوافȘ فحسب، إنما أǽضا لابد أن یبرز الشخص ǽȞǼانه ونشاطه 

لاجتماعǽة وتفاعل الأفراد Ȑومن جهة أخر فإن العلاقات ا.لتحقیȘ أهدافه السامǽة في الحǽاة

 Șإلى التواف ȑما بینهم سواء في المدرسة أو في الأسرة أو في الرفاق یؤدǽمصطفى (ف

   ).34ص:نفهǻمي، بدو سنة
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 تقوم المدرسة والأسرة Ǽعملǽة التطǼع الاجتماعي ، وخلال هذا : التوافȖ الدراسي3.2.1

Ȟǽتسب خبرات ، ومعلومات ، نالتفاعل وǼفضله تتعدل دوافع القدرات وȄتكو ضمیره ، و

ومهارات ، وعواطف  واهتمامات ، وȄتخذ قǽما ومعتقدات ، و انحǽازات، وسمات خلقǽة ، Ȟما 

   ).70ص:ȏ2002صالح حسن الداهر ، (ǽȐقلع عن عادات واتجاهات وسمات أخر 

3.1 Ȗة التوافǻتحلیل عمل  :  

 وتوجه سلوȞه نحو غاǽة     تبدأ عملǽة التوافȘ بوجود دافع أو رغǼة معینة تدفع الإنسان

معینة أو هدف خاص ǽشǼع هذا النوع، ثم ǽظهر عائȘ ما ǽعترض سبیل الفرد من الوصول 

إلى هدفه، وعندما ǽعاق الفرد من الوصول إلى هدفه وǽحȌǼ إشǼاع دافعه ǽأخذ في القǽام 

. دفهȞǼثیر من الأعمال والحرȞات المختلفة لمحاولة التغلب على هذا العائȘ والوصول إلى ه

 Șة التوافǽع الدافع تتم عملǼشǽ ȑالوصول إلى الهدف الذǼامل أحمد (وȜ سهیر

   ).37ص:2001

  :  وǽمȞن إیجاز الخطوات الأساسǽة في عملǽة التوافȘ فǽما یلي

  استثارة الدافع أو الحاجة.  

 اع الدافع المثارǼة لإشǽة أولǼحدوث استجا.  
 اع الدافع المثارǼمنع الفرد من إشǽ Șات ظهور عائǼمجرد الاستجاǼ ،

  .والمحاولات الأولى
  ة تعترضهǼاته ومضاعفة نشاطه وتكراره للتغلب على عقǼم الفرد لاستجاǽتنظ

في سبیل تحقیȘ هدفه، وȄتوقف استمرار الاستجاǼة وقوتها على قوة الدافع 
  .المثار وعلى أهمǽة الهدف المراد تحقǽقه 



  الدراسيالفصل الثاني                                                            التوافق
 

38 
 

  الوصول إلى الهدف المنشود، أو الفشل النهائي ȑه، والذǽفي الوصول إل
نور الهدȎ محمد (یؤدȑ إلى تسرب التوتر والشعور ǼالإحǼاȋ والصراع 

   ) .106ص:2004الجاموس، 

4.1 Ȗات المفسرة للتوافȂالنظر :  
 Șات التي وضعت لتفسیر التوافȄوتعدد الآراء بتعدد النظر Șًنظرا لتعدد الدراسات في التواف

  : لدȐ الأفراد وǽمȞن إیجازها فǽما یلي

Ȑ وȄر أصحابها أن جمǽع أشȞال الفشل في : النظرȂة البیولوجǻة الطبǻعǻة-  1.4.1    

التوافȘ تنتج عن أمراض تصیب أنسجة الجسم خاصة المخ ، ومثل هذه الأمراض ǽمȞن 

Ȑتوارثها أو اكتسابها خلال الحǽاة عن طرȘȄ الإصاǼات والجروح والعدو أو الخلل الهرموني 

وترجع اللبنات الأولى لوضع هذه النظرȄة لجهود Ȟل . على الفردالناتج عن الضغȌ الواقع 

   .ندوارȂن ماȜǻل وجالتو Ȝالمانمن 

ن أن عملǽة التوافȘ الشخصي غالǼا ما تكو  فروȂداعتقد:  نظرȂة التحلیل النفسي - 2.4.1

 أن  فروȂدȐلا شعورȄة أȑ أن الأفراد لا تعي الأسǼاب الحقǽقǽة لكثیر من سلوȞا تهم، وȄر

وǽقدر أن السمات . عصاب والذهان ما هي إلا عǼارة عن شȞل من أشȞال سوء التوافȘال

قوة الأنا على القدرة على : الأساسǽة للشخصǽة المتوافقة والمتمتعة Ǽالصحة النفسǽة تتمثل في

  . العمل ، القدرة على الحب

افȘ عند متعلمه طǼقا للسلوȞیین فإن أنماȋ التوافȘ وسوء التو:  النظرȂة السلوǻȜة -  3.4.1

والسلوك التوافقي ǽشتمل على . أو مȞتسǼه ǽظهر من خلال  الخبرات التي یتعرض لها الفرد 

  .خبرات تشیر إلى ǽȞفǽة الاستجاǼة لتحدǽات الحǽاة والتي سوف تقابل ǼالتعزȄز أو التدعǽم 
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 سوء ن إلى أن الأفراد الذین ǽعانو من روجرز  ǽشیر: نظرȂة الذات لكارل روجرز-  4.4.1

نالتوافǽ Șعبرو عن الجوانب التي تقلقهم فǽما یتعلǼ ȘسلوǽȞاتهم غیر المنسقة مع مفهومهم 

   ) .24ص:2004محمد جاسم ألعبیدȏ، . (عن ذواتهم 

    Șار عامل التوافǼات تشترك في عامل مهم؛ وهو اعتȄومنه نستخلص أن هذه النظر

Ȑسیرها لعملǽة التوافȘ، حیث تر النظرȄة عملǽة مهمة في حǽاة الأفراد، إلا أنها تختلف في تف

البیولوجǽة الطبǽعǽة أن أشȞال الفشل في التوافȘ تحدث نتیجة أمراض تصیب الدماغ Ȟما 

ȐرȞزت على الوراثة وأهملت الجوانب الأخر في عملǽة التوافȘ، في حین تر نظرȄة التحلیل  Ȑ

لمتوافقة تتمثل في قوة الأنا النفسي أن عملǽة التوافȘ تحدث Ǽفعل اللاشعور، وأن الشخصǽة ا

نعلى التفاعل، إلا أن النظرȄة السلوǽȞة تر أن التوافȞǽ Șو تǼعا للخǽارات المحǽطة Ǽالفرد،  Ȑ

  .  أما نظرȄة الذات فقد أكدت على أن التوافȘ من سوئه ما هو إلا تعبیر عن مفهومنا لذاتنا

  التوافȖ الدراسي  .2

  : مفهوم التوافȖ الدراسي 1.2

ًراسي Ǽعدا من أǼعاد التوافȘ، وقد عرف العلماء التوافȘ الدراسي تعرȄفات Ȟثیرة ǽعد التوافȘ الد
  : نذȞر منها

التوافȘ عملǽة مستمرة مرتǼطة أساسا Ǽمرحلة الانتقال من البیت إلى المدرسة، والتي 

 Johnلها تأثیر Ȟبیر في رسم الصورة التي یتمناها الطفل عن المحȌǽ المدرسي، وȄذهب 

Leifة  إلى أن اǽش مع البیئة المدرسǽالدراسي هو التعا Șز عید، (لتوافȂمحمد عبد العز

   ).296ص:1975
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       وهو التآلف الذȑ ینشأ بین التلمیذ منذ دخوله الأوضاع الدراسǽة المحǽطة، وǽضمن 

نوȄلبي المطالب الدراسة من قوانین وطرائȘ دو إجحاف . للتلمیذ إشǼاعا لرغǼاته وطموحاته

   ).83ص:1965محمد جمال صقر، (الجانبین أو سǽطرة من 

نعلى أنه جانب من جوانب التوافȘ، وȞǽو الفرد متوافقا  ":ȏرشاد دمنهور       وعرفه 

مدرسǽا إذا Ȟان راضǽا عن إنجازه الأكادǽمي أو في العلاقات مع مدرسǽه ، وزملائه 

  ".والعاملین Ǽالمؤسسة التعلǽمǽة

دو في العملǽة الدینامǽȞة المستمرة التي ǽقوم بها        وǽعرف أǽضا على أنه حالة تب

الطالب لاستǽعاب مواد الدراسة والنجاح فیها وتحقیȘ التلاؤم بینه وȃین البیئة الدراسǽة 

ومȞوناتها الأساسǽة، فالتوافȘ الدراسي تǼعا لهذا المفهوم قدرة مرǼȞة، تتوقف على Ǽعدین 

   . )131ص :2004ي، صبره محمد عل(Ǽعد عقلي وǼعد اجتماعي: أساسین

نستخلص أنه عملǽة تعاǽش التلمیذ مع ،        من خلال المفاهǽم الساǼقة للتوافȘ الدراسي

Ȟما أنه عملǽة مستمرة تساعد ، مما ینمي لدǽه الألفة والطمأنینة داخل الصف، البیئة المدرسǽة

معارف التلمیذ على التكیف مدرسǽا لǽصǼح تلمیذا ناجحا لدǽه سهولة في اكتساب ال

  .والمعلومات

نفتكو لدǽه ، فالتلمیذ المتوافȘ دراسǽا هو الذǽ ȑستطǽع الموازنة بین البیت والمدرسة

فینظم وȄنسȘ ، القدرة على التوفیȘ بین أوقات الدراسة وǼقǽة الأوقات التي ǽقضیها في البیت

  .Ȟما یوظف ما یتعلمه في المدرسة ببیئته الاجتماعǽة، بینهما
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  : لمدرسيمظاهر التوافȖ ا 2.2

  :تتجلى عملǽة التوافȘ المدرسي في عدة مظاهر تتوافر لدȐ التلمیذ منها

 ةǽاناته الدراسȞمستو إمǼ ة وطموحاتهǽاة نظرة واقعǽأن تكو نظرته إلى الحȐ   .ن

  ،ات الانفعاليǼالإضافة إلى الثǼ ،ة للتلمیذǽاع الحاجات النفسǼالإحساس  بإش
في الانتماء إلى الجماعة . ǽة الاجتماعǽةواتساق الأفȘ والتفȞیر العلمي والمسؤول

Ǽالإضافة إلى إقامة علاقات مع . التي ǽصل من خلالها التلمیذ إلى اكتشاف نفسه
   )51ص:ȏ1996شرار نادǻة ،(المعلم على أساس المودة والاحترام 

      ǽعتبر الخلو من الأمراض والمشȞلات النفسǽة والقلȘ والمتاعب مظهر من مظاهر 

 ،ȘالتوافȘضا مظهر للتوافǽادئه أǼم المجتمع و معاییره وفلسفاته ونظمه ومǽعبد (والامتثال لق

   )14ص:ȏ2001الرحمان محمد العǻسو ،

أنها تدل على التوافȘ " عثمان لبیب فراج"Ǽ     Ȑالإضافة إلى Ǽعض المظاهر التي یر 

  : منها

 ة من الأمن النفسيǼالتمتع بدرجة مناس.  

  ة منǼة التمیز بدرجة مناسǽالتلقائ.  
 ة ومن علاماتهǽالقدرة على الإنتاج.  النضج الانفعالي:تكامل الشخص .

عبد (القدرة على الثǼات والصمود حǽال الصدمات والشدائد . الشعور Ǽالسعادة
   ).68ص:2001. الحمید محمد الشاذلي

  :العوامل المؤثرة في التوافȖ المدرسي 3.2
ص ǼالذȞر عوامل ذاتǽة وعوامل مدرسǽة هناك عوامل عدیدة للتوافȘ الدراسي ونحن نخت

 :ȐوǼالإضافة إلى عوامل أخر 
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  : العوامل الذاتǻة1.3.2

 تحفز التلمیذ وحماسه للعمل وما عنده من میل :الجانب النفسي Ȑتمثل في مدȄو 

في الحالة النفسǽة للمراهȘ فمثلا . وطاقة انفعالǽة تساعده في الإقǼال على العمل

قاته بإخوانه في البیت وزملائه في المدرسة مما ǽحد شعوره Ǽالنقص یؤثر على علا

من ترȞیزه في متاǼعة الدروس ، وقد یترتب عن ذلك ضعف في الشهǽة للطعام 

وتقطع نومه Ǽالأحلام المزعجة والعدوانǽة اتجاه الآخرȄن مما ینعȞس على قدرته على 

Șالتواف .  

 فه في المدرسة :الجانب الجسميǽالصحة المعتلة ف. لصحة التلمیذ أثر بتك
تضطر التلمیذ إلى Ȟثرة التغیب عن المدرسة أو إلى إهمال الواجǼات 

فیهȌǼ مستواه الدراسي ، لذلك یؤثر ضعف الǼصر أو السمع في . المدرسǽة
وهناك أǽضا العیوب . قدرة التلمیذ على متاǼعة الدروس والاستفادة منها 
انة أو العاهات الجسمǽة الجسمǽة Ȟالتطرف في الطول والقصر والنحافة أو البد

نȞلها قد تؤثر فǽما ǽصبو إلǽه التلمیذ من احترام أو تعاو مع الأقران في 
العمل أو اللعب، لذلك تعتني المدرسة الحدیثة براعǽة صحة التلامیذ وعلاج 

، (أمراضهم  نسلو عثمان ألصدǻقي وآخرو Ȏ2002:120ص.(  

  :  العوامل المدرسǻة2.3.2

 ة مدیر المدرسةǻاسة عامة للمدرسة   :شخصǽإن مدیر المدرسة مسؤول عن رسم س

نتعین على ترǽȃة التلمیذ ترǽȃة صالحة ، وǼمقتضى هذه السǽاسة العامة Ȟǽو توجیهه 

وȄتوقف نجاح المؤسسة إلى حد Ȟبیر على مدȐ فهم المدیر . للمدرسین والتلامیذ

على تنمǽة والمدرسین لحاجات التلامیذ ومیلهم وأسالیب المعاملة التي تساعد 
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شخصǽاتهم ، وعلى وقایتهم من الصدمات النفسǽة وعلاج ما ینشأ لدیهم من مشȞلات 

   ) 354ص:1979السید عبد الحمید ،( 

  ة الأساتذةǻت نفسه و اختل الجانب : شخصȃاضطر ȑإن المدرس الذ
الانفعالي من شخصیته  لا ینبت إلا تلامیذ مضطرȃین انفعالǽا و منحرفین 

س الذȑ یتصف Ǽأنه شدید المیل إلى العدوان والسǽطرة ǽضطر مزاجǽا ، فالمدر
نتلامیذه إلى أن Ȟǽونوا جبناء  ، أوان Ȟǽو الواحد منهم Ȟثیر المیل إلى 
نالعدوان ،وهم ǽحاولو التنفس عن هذا المیل عن طرȘȄ معاكسة زملائهم 
 ȑأن المدرس الذ Ȏذلك نلاحȞ ،واتخاذ العنف وسیلة للتعامل مع الناس عموما

ǽ سلكواǽ ضطرهم أنǽ سخر من قدراتهمǽهو من شأنهم وȄنحتقر تلامیذه و
سبیل الغش والكذب والخداع حتى ǽمȞنهم أن یواجهوا مطالب مدرسهم 

   ) .122ص:Ȏ2002سلو عثمان ألصدǻقي، ( . المتعسفة
  سȂقة التدرȂا لمیل التلامیذ :المنهج وطرǽان المنهج الدراسي مجافȞ إذا 

صل ǼمشȞلاتهم الحیوǽة أو غیر متناسب مع قدراتهم وحاجاتهم وȞان غیر مت
العقلǽة ، فإننا نتوقع أن تكثر بین التلامیذ حالات الخروج على النظام 
نوالاحتكاك Ǽالمدرسین وقد تكو المادة الدراسǽة ملائمة بینما طرȄقة التدرȄس 
قعقǽمة، لا تثیر الشو في التلامیذ ولا تستحث نشاطهم، لا تشحذ تفȞیرهم، 

ٕو النتیجة سوء توافȘ واخفاق Ȟثیر من التلامیذ، واذا تولى الإخفاق فإنه وتك ٕ ن
   ) 123ص:Ȏ2002سلو عثمان ألصدǻقي، (. یترك آثارا سیئة في الشخصǽة

  : Ǻ Ȏالإضافة إلى عوامل أخر تساعد في عملǻة التوافȖ الدراسي ومنها3.3.2

 ال على الدرسǼحث التعلم  ، واثارة همة الإقȞ ٕإثارة الدوافع .  
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  ما لاǼ ما یدفع إلى الغیرة والاهتمام لكنǼ این بین الدارسینǼإثارة التناقص والت
ٕیؤدȑ إلى أضرار التنافس المعروفة ǽȞأس الضعفاء وغرور الأقوǽاء وارهاق 

  المتوسطین في المحافظة على مستواهم 
  ع التعاو والعمل الجماعي في مذاكرة أو مشروع أو عمل مشتركǽنتشج )

  ) 333ص: Ȝ1976مال دسوقي،

  :ȏ الجو الأسر4.3.2

الذǽ ȑعǽش فǽه التلمیذ له أثر Ǽالغ الأهمǽة في تفاعله مع الآخرȄن فالبیت الذȑ تسود 

فǽه الخلافات والصراعات یؤثر على توافȘ التلمیذ وعلاقاته بإخوانه ووالدǽه، لما یتأثر 

 ینعȞس سلǼا في عملǽة تكǽفه المظهر العام للتلمیذ Ǽحالة الأسرة الاقتصادǽة والثقافǽة وهذا ما

نمحمد جمال صقر، بدو ( المدرسي سواء مع المعلم أو زملائه أو في تحصیله الدراسي 

   ).93ص:سنة

  :  المجتمع5.3.2

 Șه إلى جانب الأسرة في بث روح التوافǼ ستهانǽ حیث یلعب المجتمع دورا هاما لا

ومدارس ووسائل الإعلام لدȐ التلامیذ من خلال مؤسساته من مساجد ونوادȑ ثقافǽة 

   ).354ص:1979محمد خلǻفة برȜات، (المختلفة التي تجعله عرضة للتأثر بها 

  : قǻاس التوافȖ الدراسي 4.2

  : ǽمȞن قǽاس التوافǼ Șاستخدام الأسالیب الآتǽة

  :الملاحظة 1.4.2

  .الدراسات المیدانǽة والدراسات التجرȄبǽة: وهي تأتي من مصدرȄن
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 ةǻة والطارئة  وت:الدراسات المیدانǽعǽشمل ملاحظة الأفراد أثناء توافقهم للمواقف الطب

، والمثال الحي على هذه الملاحظات ما قام Ǽه عالم النفس ذو التوجǽه التحلیلي 

 حیث قدم حساǼات وتحلǽلات سȞǽولوجǽة للظروف البیولوجǽة والفیزȄقǽة "بونیو بتلهǻم"

توافȘ التي قاموا بها ، وقد Ȟان نغیر العادǽة التي تعرض لها المسجونو وأشȞال ال

   ) .74ص:2001عبد الحمید محمد الشاذلي، (هو نفسه سجینا عاش الخبرة بنفسه 

 ةǻبȂصطنع :الدراسات التجرǽ ة في أن المجربǽتختلف عن الدراسات المیدان 
نالمواقف فتأتي أǼسȌ من مثǽلاتها في الحǽاة الطبǽعǽة وتكو معتدلة الشدة لكن 

  :ي له میزتین عن المنحنى المیداني هما المنحنى التجرȄب

  قة ومضبوطةǽاسات دقǽة إجراء قǽانȞإم.  
  قة ومضبوطةǽاسات دقǽة عزل قǽانȞإم.  

   : الاختǺارات والمقایǻس2.4.2

وفǽما یلي أمثلة لǼعض .     الاستخǼارات والاستشارات التي تقǽس التوافȘ والصحة النفسǽة 

  :ة في مصرتلك الاختǼارات والمقایǽس المستخدم

 1960 وظهرت الترجمة العرǽȃة لها عام 1934 عام هیوȁلللتوافȘ من وضع " بل"قائمة 

 بندا 140 بندا في النسخة الأجنبǽة و160نوȄتكو من " اختǼار التوافȘ للطلǼة"Ǽعنوان 

   .محمد عثمان نجاتيǼالنسخة المصرȄة وقام بإعدادها 

 ةǻاس الصحة النفسǻاس واعداد : مقǼاد الدین إسماعیل وسید عبد الحمید محمد عمٕاقت

  .مرسي

 اس الإرشاد النفسيǻلیبتو  وضع :مق ȏمحمد عماد الدین إسماعیل إعداد نبرد
  . وسید عبد الحمید
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  لتك بنفسكȞس تحدد مشǽمقای)ȑمصطفى فهمي إعداد " موفي"تألیف ) إعداد
  وصموȂل مغارȂوس 

  ابǺي صالح  إعداد :استفتاء مشاكل الشȜأحمد ز.  
 ارǺمحمد عماد الدین إسماعیل ومحمد أحمد  إعداد : مفهوم الذات للصغاراخت

  .غالي
 ارǺار مفهوم الذات للكǺمحمد عماد الدین إسماعیلإعداد : اخت   
  الشخصي والاجتماع Ȗار التوافǺة محمود هناء إعداد :اختǻعط   
  ة، تألیفǻة السوǻار الشخصǺر،تومان(اختȜم محمد ): مشǻإعداد سید محمد غن

  معایرجي عصمت 
 ار مفهوم الذات الخاصǺحامد عبد السلام زهران تألیف :اخت  

إن التلمیذ في بیئته المدرسǽة قد تواجهه العدید من الصعوǼات تعǽقه في التأقلم  

Ȟما أنه قد لا ǽستطǽع تجاوز ، قد ǽستطǽع التغلب علیها فǽصǼح متوافȘ دراسǽا، والانسجام

Șه سوء التوافǽح لدǼصǽقات لǽةهذه المعǽوȃلة ترȞعتبر مشǽ ȑة، الذǽة، ونفسǽواجتماع ،

، تتجلى في عدم قدرة التلمیذ على التأقلم مع متغیرات البیئة المدرسǽة من معلمین، واقتصادǽة

وهذا ما ǽساهم في الخفض من مستوǽات الانجاز الأكادǽمي ، الخ.....مناهج، إدارȄین، زملاء

  .  لدǽه وǼالتالي یؤدȑ إلى فشله المدرسي

  دث هذه المشȞلة نتیجة لعدة أسǼاب من بینها وتح

أسǼاب متعلقة Ǽالتلمیذ نفسه Ȟضعف القدرة على التحصیل وأسǼاب نفسǽة أو صحǽة 

نأو قد تكو أسǼاب متعلقة ǼالمحȌǽ الاجتماعي ،والاختǽار الخاطئ لنوع التخصص

  .Ȟالبیئة المنزلǽة المدرسǽة،والمدرسي
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  :مظاهر سوء التوافȖ الدراسي 2.5

ء التوافȘ المدرسي لدȐ التلمیذ بوضوح في نشاطه وفي سیرته أȑ علاقاته ǽظهر سو

Ȑومعاملاته مع معلمǽه وأفراده من التلامیذ، وهناك مظاهر أخر لسوء توافȘ التلامیذ ونذȞر 

  : منها

ǽظهر عند عدد غیر قلیل من التلامیذ غیر المتكǽفین :  مواظǺة التلمیذ المضطرȁة1.2.5

  . اظبتهم على حالة من حالات سوء التوافȘ المدرسيمدرسǽا اضطراǼا في مو

2.2.5ȉن، فالتلمیذ : الإسقاȄان في إلقاء اللوم على الآخرǽفي أكثر الأح ȋظهر الإسقاǽ 

  .یلقي اللوم على أستاذه أحǽانا أو على أسئلة الامتحان للدفاع عن نفسه أمام فشله فیها

نفقد تبدو منطقǽة ومعقولة بینما تكو  وهو عدم إظهار السلوك أو تفسیره : التبرȂر3.2.5

الأسǼاب الحقǽقة انفعالǽة، فالتلمیذ إذا لم یجب على سؤال معلمه Ǽصفة مناسǼة فإنه یبرر 

ذلك Ȟونه في حالة صحǽة سیئة لم تسمح له ǼالتفȞیر الجید أو أنه لم ǽفهم السؤال Ǽالصǽغة 

  .التي أتى بها المعلم 

ذ ǼمشȞلة تعیȘ أداءه وǽصعب التغلب علیها فإنه  إذا ما اصطدم التلمی: النȜوص4.2.5

قǽشعر Ǽحالة من الخیǼة تقوده إلى فعل أو سلوك نȞوص، ومن أشȞال النȞوص الغر في 

 ȑاته أǽقة من حǼانت صالحة في مرحلة ساȞ سلوك ȋقظة، التوتر، استعمال أنماǽأحلام ال

ین الكلام أثناء الدرس، نقبل دخوله المدرسة Ȟاللعب في القسم دو مراعاة الضواȌǼ وقوان

  . إلخ... مص الأصاǼع
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ȑ وهو السلوك الهجومي المنطو على الإكراه والتندید ، وقد ǽستعمل التلمیذ : العدوان5.2.5

هذا السلوك سواء داخل القسم Ȟأن ǽضرب زمیله مثلا أمام المعلم أو خارج القسم Ȟإلحاق 

  الأذǼ ȐالآخرȄن 

عن النفس التي تواجه عراقیل أمام إرضاء حاجاتها والذǽ ȑعتبر Ȟانتقام نتیجة للدفاع 

  .ودوافعها فیؤدȑ ذلك إلى الإحǼاȋ الذȑ هو حالة مؤلمة 

6.2.5Ȗو : القلȞǽ قبل الامتحان وخاصة حیث Ȏلاحǽ ات مختلفة وقدǼظهر في مناسǽ ن

الإعداد للامتحانات غیر Ȟاف، أو عندما ǽطرح الأستاذ سؤالا عن دروس ماضǽة وȄبدو 

وهو حالة نفسǽة تبدو على التلمیذ حیث ǽشعر بوجود خطر یهدده . ى شȞل توترالقلȘ عل

   . )227ص:1996حافȌ الجمایلي،(

ǽظهر في عزلة التلمیذ سواء داخل القسم أو خارجه، فنجده ǽفضل العزلة :  الانطواء7.2.5

ولا نعلى أن یندمج مع زملائه ولا یتكلم إلا عند الضرورة، وȞǽو هادȏ ولا یتحرك Ȟثیرا 

   ).227ص:1996حافȌ الجمایلي،(ǽشارك في المناقشة أثناء الدرس 
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  خلاصة 

في الختام نستنتج أن التوافȘ الدراسي ننظر إلǽه من زاوǽة التوافȘ، ولأن الحǽاة هي 

عǼارة عن تراكم عملǽات الانسجام والتفاعل والاحتكاك یبذل فیها الفرد مجهودا لیتقبله غیره، 

 .اول من خلال ذلك اشǼاع حاجاته المختلفةفیؤثر وȄتأثر بهم وǽح

لهذا تناولنا في دراستنا للتوافȘ الدراسي أهم مفاهǽمه من جمǽع جوانǼه المختلفة وأهم 

النظرȄات المفسرة له فالنظرȄة البیولوجǽة تفسر التوافȘ والعوامل المؤثرة فǽه من الجانب 

Ȑ، أما النظرȄة التحلیلǽة فتر أن الطبǽعي وعلى أن أسǼابها تعود إلى العضوǽة وأنسجة المخ

نالتوافǽ Șعود تفسیره لقوة الأنا على القدرة على العمل، أما السلوȞیو فیرو أن التوافȘ أو  ن

Ȟارل "سوء التوافȘ تتحȞم فیها البیئة المحǽطة من خلال اكتساب الخبرات والسلوȞات أما 

نا لأهم العوامل المؤثرة فǽه Ȑفیر أنه مجرد تعبیر عن مفهوم الذات لدینا Ȟما تطرق" روجرز

 الأسرȄة والاجتماعǽة وفي ختام فصلنا تناولنا ǽȞفǽة قǽاس التوافȞ– Șالعوامل المدرسǽة 

Ǽالملاحظة أو الاختǽارات والمقایǽس Ȟمقǽاس الصحة النفسǽة ومقǽاس الارشاد النفسي وغیرها 

  .من المقایǽس

Șتتجلى سماته أما آخر ما تناولناه في الفصل وهو عنصر سوء التواف ȑالدراسي الذ 

بوضوح في نشاطه وسلوȞاته مع البیئة المدرسǽة وتطرقنا لأهم مظاهره المتمثلة في المواظǼة 

  .المضطرȃة والإسقاȋ والتبرȄر والعدوان وغیرها
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 :تمهید

ها      یتناول هذا الفصل منهج الǼحث وخصائص العینة والدراسة الاستطلاعǽة ȞǼل خطوات

Ǽالإضافة الى الاجراءات المتǼعة للتأكد من صدق وثǼات الادوات والقوانین الاحصائǽة 

  .المستخدمة في معالجة النتائج
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  :الدراسة الاستطلاعǻة -1

   تعتبر الدراسة الاستطلاعǽة مرحلة مهمة في الǼحث العلمي نظرا لارتǼاطها Ǽالمیدان  من 

Ȟما تسمح لنا Ǽالتعرف على الظروف والإمȞانǽات خلالها نتأكد من وجود عینة الدراسة ،

المتوفرة في المیدان  ومدȐ صلاحǽة الوسائل المنهجǽة المستعملة قصد ضȌǼ متغیرات 

  .الǼحث

   ولقد قمنا بإجراء الدارسة الاستطلاعǽة Ǽعد حصولنا عل ترخǽص من مدیرȄة الترǽȃة لولاǽة 

ǽاس التوافȘ الدراسي على عینة بلغ المسیلة، وقمنا بتطبیȘ استبǽان عنف الآǼاء ومق

Ȑتلمیذ متمدرس Ǽالسنة أولى ثانو على مستو ثانوǽة الشهید مرزوك دحمان  )22(عددها ȑ

  :بدائرة  سیدȑ عامر وأردنا من خلال هذه الدراسة التأكد من النقاȋ التالǽة

  .للغة وعدم وجود غموض في بنود الأداتانالتأكد من وضوح ا -

 .ات أدوات الǼحث وسهولة فهمها من قبل أفراد العینة  التأكد من وضوح تعلǽم -
ٕوǼعد توزȄع أدوات الǼحث على التلامیذ واعطاء التعلǽمات اللازمة والبدء في الإجاǼة 
تبین أن جمǽع بنود مقǽاس التوافȘ الدراسي واضحة للتلامیذ بإستثاء عدد قلیل من 

 .نود واضحة للتلامیذالتلامیذ ،وǼالنسǼة لاستبǽان عنف الأǼاء Ȟانت جمǽع الب
  : الخصائص السȜǻومترȂة لأدوات الǺحث في الدراسة الحالǻة1-2
  : صدق المحȜمین1.2.1

     قمنا Ǽعرض الاستبǽان على مجموعة من الأساتذة المختصین في علم النفس وعلوم  

ȑمنهم دراسة الصدق الظاهر للاستبǽان، بإعطاء  ،حیث طلب)07(الترǽȃة، وȃلغ عددهم 

 إذا ما Ȟان الاستبǽان ǽقǽس عنف الآǼاء،وفي ضوء أراء الأستاذة المحȞمین تم تعدیل رأیهم
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 بند  Ȟما تم اضافة بدائل لǽصǼح المقǽاس خماسǽا Ǽ23عض العǼارات لǽصǼح عدد البنود

 ).1(لǽصǼح الاستبǽان في صورته النهائǽة Ȟما في الملحȘ رقم

ȑرǽȃعي لمعامل الثǼات الذǽ ȑساو ǽعتمد قǽاس الصدق الذاتي على حسب الجذرالت     

،وهو دال إحصائǽا مما ǽشیر الي صدق )0,94(ȑأما الصدق الذاتي للاستبǽان ǽساو)0,88(

  الإستبǽان

 :الخصائص السȜǻومترȂة لمقǻاس التوافȖ الدراسي حسب مجموعة الǺحث 

ن الǼاحث قد تأكد من الخصائص السȞǽومترȄة لمقǽاس استراتیجǽات التعلم      Ǽالرغم من أ

وǼأنها تصلح على البیئة العرǽȃة، إلا أننا أردنا التأكد من هذه الخصائص لأنه قد تختلف 

ȐإستجاǼات الأفراد من منطقة إلى أخر في البلد الواحد، وǽمȞن عرض الخصائص 

Ȟ ة التي تم حسابها من طرفناȄومترȞǽالآتيالس:  

  

  

  

تطبیȖ المقǻاس واعادة  تم حساب ثǼات مقǽاس التوافȘ الدراسي ǼطرȄقة : ثǺات المقǻاس- )أ

Ȟما هو موضح في عنصر الدراسة )  یوما15(قٍ Ǽفار زمني قدر Ǽأسبوعین أȑ تطبǻقه

 فردا، وقد تم توضǽح ذلك في خطوات استخراج 20الاستطلاعǽة، وȞان عدد أفراد العینة 

نعǽة، ولحساب معامل الارتǼاȋ برسو بین التطبیȘ الأول والثاني، تم العینة الاستطلا

    :التوصل إلى النتائج التالǽة

X. Y Y2 X2 Y X  

75731 75256 76224 3866 3892 ∑ 

8 2 8    
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  ǻمثل قǻم تطبیȖ اختǺار التوافȖ الدراسي Ǻفاصل زمني): 04(الجدول رقم

ن     وǼعد تطبیȘ معادلة معامل الإرتǼاȋ برسو الموضحة في عنصر الأسالیب الإحصائǽة، 

ȑ، وهو معامل إرتǼاȋ قو جدا یجعلنا نتأكد من صلاحǽة )0.98(یجة تم التحصل على النت

  .ومناسǼة المقǽاس لبیئة أفراد عینة دراستنا الحالǽة

  : صدق المقǻاس- )ب

 وهو جذر الثǼات وتم التحصل على الصدق الذاتي     تم حساب صدق المقǽاس ǼطرȄقة 

  .، وǼالتالي الاعتماد علǽهȑ، وهو معامل قو جدا یجعلنا نتأكد من صدق المقǽاس) 0.99(

وفي الختام ǽمȞن القول أن مقǽاس التوافȘ الدراسي یتمتع بثǼات وصدق عالیین، مما یجعلنا 

  .نعتمد علǽه في هذه الدراسة

 :الدراسة الأساسǻة - 2

  : المنهج المتǺع2-1
     لا تخلو أȑ دراسة علمǽة من الاعتماد على منهج من أجل القǽام بدراسة وفȘ قواعد 

وأسس، واعتمدنا في دراستنا على المنهج الوصفي الذǽ ȑعتمد فǽه على وصف  وتحلیل 

ظاهرة الدراسة بدقة وموضوعǽة، وǽȃان العلاقة بین المȞونات، وذلك للتعرف على أثر عنف 

ȑالآǼاء على التوافȘ الدراسي، حیث إن المنهج الوصفي  یجر الأغراض علمǽة من أجل 

  )162،ص1991حمصي،انطوان ( التطور المعرفة 

  :عینة الدراسة2 -2
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     إن الدارسة أȑ ظاهرة ترȃوǽة واجتماعǽة أو نفسǽة تعتمد أساسا على العینة  المأخوذة 

نمن هذه الظاهرة ،إذ أنه بدو عینة لا نستطǽع دراسة أȑ مشȞلة، وتعرف العینة أنها جزء 

  .من مجتمع الǼحث وحجم العینة هو عدد عناصرها

خلالها على التعرف على خصائص المجتمع الذǼ ȑمثاǼة عینة الدراسة      ونهدف من 

  .وهناك أنواع عدیدة من العینات Ȟل منها تتناسب وطبǽعة المجتمع ونوع المشȞلة

     وفي Ǽحثنا  تم  اعتماد العینة القصدǽة  فقد شملت الǼحث فئة المراهقین  المتمدرسین 

م العنف من طرف الآǼاء من خلال الاستعانة ȑالأولى من التعلǽم الثانو الممارس علیه

Ǽمستشار التوجǽه ǼحȞم متاǼعته لهم  وقد تم التحقȘ من ذلك بتطبیȘ استمارة العنف الممارس 

  :من قبل الآǼاء، وتم على ذلك تقسǽم العینة إلي فئتین

  .ȑالفئة التي ǽمارس علیها العنف المعنو -

- ȑمارس علیها العنف الجسدǽ الفئة التي . 

تلمیذ متمدرس ) 22(، أما عینة الǼحث من )285(كونت عینة الدراسة الاصلǽة من وقد ت -
 .Ǽȑالأولى ثانو 

  .ǻمثل حجم العینة): 1(الجدول رقم

 عینة الǺحث العینة الأصلǻة

  تلمیذ22  تلمیذ285
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  ǻمثل العنف الممارس): 2(الجدول رقم 

نوع العنف 
 الممارس

 النسǺة المئوǻة التكرار

 ȏ 12 54,54%نوالعنف المع
ȏ45.45% 10 العنف الجسد 

 100% 22 المجموع
  

  أدوات الǺحث – 2-3

  : استبǻان عنف الآǺاء 2-3-1

 بند موزع على Ǽ     ȑ23عد الرجوع الى الأدب النظر والدراسات الساǼقة تكن الاستبǽان من 

   :محورȄن Ȟاللأتي

 :المحور الأول

 Șاء المعنو الممارس على المراهǼعنف الأȑ بند15واشتمل على .  

  :المحور الثاني

  . بنود08عنف الأǼاء الجسدȑ الممارس على المراهȘ واشتمل على 

أبدا، نادرا، أحǽانا، غالǼا، دائما ، حیث تعطى العǼارة الدرجة Ȟالأتي : وتندرج الإجاǼات من

  5،4،3،2،1:حسب ترتیب البدائل

  هنر:  لـ: مقǻاس التوافȖ الدراسي-2.5
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حث بإعداد المقǽاس وترجمته إلى العرǽȃة وهو مأخوذ من مقǽاس التوافȘ الدراسي قام الǼا     

نوطبȘ المقǽاس على فئة من المراهقین وهو یتكو . نوȄتكو من ستة أǼعاد " ȑهنر بورو" لـ 

 بندا وǽضم هذا المقǽاس ثلاثة بدائل  رأȐ الǼاحث إضافة بدیلین للحصول على 70من 

  .  بدائل 5 المیزان أو متصل رتبي ǽشمل

  : تصحǻح المقǻاس

ًدائما، غالǼا، أحǽانا، نادرا، (     یتم تصحǽح المقǽاس Ǽحیث تقابل بدائل الإجاǼة  ً ً الدرجات ) ً

على الترتیب، في حالة الإجاǼة على البنود السالǼة التي تحمل الأرقام ) 4،5، 3، 2، 1(

ا البنود الموجǼة أم ) 69، 62، 58، 55، 54، 45، 43، 41، 29، 26، 12، 9، 1(

  .التي تحمل Ǽقǽة الأرقام فیتم تصحǽحها في الاتجاه العȞسي للتقدیرات الساǼقة

  : مجالات الǺحث-4

  .اجرȄت الدراسة المیدانǽة بولاǽة المسیلة شملت التلامیذ المتمدرسین في المرحلة الثانوǽة

   ثانوǽة الشهید مرزوك دحمان بدائرة سیدȑ عامر : المجال المȜاني- 

  .2017- 04-30 الى غاǽة 2017-04- 06 ابتداءا من تارȄخ :المجال الزماني - 

  ȑ تلامیذ السنة الاولى من التعلǽم الثانو شعبتي الادبي والعلمي:ȏالمجال الǺشر -

  : الادوات الاحصائǻة المستخدمة-5

لوم      تم الاستعانة Ǽمجموعة من الاسالیب الاحصائǽة وذلك بواسطة الرزمة الاحصائǽة للع

  )spss(الانسانǽة والاجتماعǽة 

  :وهذه الاسالیب هي 
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  نمعامل ارتǼاȋ بیرسو-

  قللفرو) t.test(اختǼار -

  المتوسȌ الحسابي-

  ȑالانحراف المعǽار-
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:خلاصة  

     ǽعتبر هذا الفصل احاطة شاملة المت Ǽمنهجǽة الǼحث حیث تطرقنا الى الدراسة 

أدوات ، نهج المتǼع وتحدید العینة وǽȞفǽة اختǽارهاالاستطلاعǽة ȞǼل خطواتها فقمنا بتحدید الم

  .جمع البǽانات وȞذا الاسالیب الاحصائǽة التي فرضتها طبǽعة الموضوع
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  :تمهید

تم التعرض في هذا الفصل إلى النتائج المتوصل إلیها من خلال الدراسة المیدانǽة حیث 

قشة النتائج الاحصائǽة لكل فرضه مع قمنا بتنظǽم النتائج ضمن جداول مع تحلیل ومنا

  .عرض الاستنتاج العام المتوصل إلǽه

 



 الفصل الرابع                                               عرض وتحليل ومناقشة النتائج
 

63 
 

  .عرض وتحلیل ومناقشة النتائج الخاصة Ǻالفرضǻات .1

 ȋاǼحث اعتمدنا على معامل الارتǼات الǽمن فرض Șحسب درجات '' نبیرسو''للتحقǼ وذلك

لة الإحصائǽة عند ٕالارتǼاȋ بین المتغیرȄن، عنف الآǼاء والتوافȘ الدراسي، واظهار الدلا

 Ȑمستو دلالة 

  :  عرض وتحلیل ومناقشة الفرضǻة العامة1.1

  : تنص الفرضǻة العامة على

یؤثر عنف الآǼاء على التوافȘ الدراسي لدȐ التلمیذ المتمدرس Ǽالمرحلة الثانوǽة 

وللتحقȘ من صحة الفرضǽة تم حساب المتوسȌ الفرضي والمتوسȌ الحسابي والانحراف 

  .ق لدلالة الفرو.Test TختǼار ȑالمعǽار وا

  یوضح درجات أفراد العینة على استبǻان عنف الآǺاء): 03(جدول رقم 

  210 المتوسȊ الفرضي ن المتغیر 

عنف الآǺاء  Ȑمستو الدلالة ت  ȑالانحراف المعǽار المتوسȌ الحسابي 
)ȏجسد ،  )ȏمعنو

22 
 دالة 7.6- 15.83 45.14

  : ج ما یليمن خلال الجدول السابȘ نستنت

  ساوǽ الفرضي جاء Ȍإن المتوسȑ210 ساوǽ الحسابي Ȍوالمتوس ȑ45.14 مةǽوق 

ȑالانحراف المعǽار جاءت تساو  ȑ18.83 ة تساوǼو ت المحسو ȑ-7.6 وهي دالة 

  .أȑ ان أفراد العینة ǽمارس علیهم العنف بدرجة عالǽة) Ȑ)0.05عند مستو دلالي 
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سȊ الفرضي والحسابي في التوافȖ الدراسي قیوضح الفرو بین المتو): 04(جدول رقم 

  .لدȎ التلامیذ الممارس علیهم العنف

  210 المتوسȊ الفرضي ن المتغیر 

 22 التوافȖ الدراسي Ȑمستو الدلالة ت  ȑالانحراف المعǽار المتوسȌ الحسابي 
 دال 36.26 6.17 257.77

  :  من خلال الجدول السابȘ نستنتج ما یلي

 الفرض Ȍساو أن المتوسǽ ي جاءȑ210 ساوǽ الحسابي جاء Ȍأما المتوس ȑ257.77 

ȑوالانحراف المعǽار جاءت قǽمته تساو  ȑ6.17 مةǽة جاءت تساو '' ت'' وقǼالمحسوȑ

وȞلما انخفض العنف زاد التوافȐ)0.05 ( Ș وهي دالة عند مستو دلالة 36.26

لتوافȘ الدراسي الدراسي ومنه ǽمȞن القول أن العنف الممارس قبل الأǼاء یؤثر على ا

  .للتلامیذ 

  حیث أن ،Șالتلامیذ إلى سوء التوافǼ ȑاء یؤدǼن القول أن عنف الآȞمǽ ولذا
ǽعرض المراهȘ للعنف من طرف الآǼاء یؤدǼ ȑه إلى العدید من المشاكل 
والاضطراǼات الدراسǽة التي تعتبر مظاهر سوء التوافȘ، إذ ǽعتبر الآǼاء أكثر 

فسي والاجتماعي والجسدȑ والعقلي للأبناء ǼشȞل الناس تأثیرا على النمو الن
مǼاشر وفعال لذلك ǽمȞن القول أن الاختلاف في ترȞیǼه شخصǽة الأبناء 
یرتȌǼ ارتǼاطا وثǽقا بنوعǽة العلاقات الأسرȄة والأسالیب الوالدǽة المتǼعة أثناء 

  . عملǽة التنشئة
  للعن) 2003(وقد توصل السید محمد علي Șف ومشاهدته إلى ان نعرض المراه

یؤثر على سلوȞهم وتترك لدیهم آثار سلǼة تؤثر على توافقهم النفسي 
  .والاجتماعي لاحقا
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أن الأبناء المتعرض للعنف لدیهم علاقات اجتماعǽة مضطرȃة ) ȑ '')1991فالیر''Ȟما أكد * 

نمع الأفراد Ȟما ǽعانو من الشجار الدائم والانسحاب من الأسطة الاجتماعǽة Ȟما ان لدیهم 

خوفا مفرطا على عȞس الاطفال العادیین غیر متعرضین للعنف اما عبد الرحم السنوسي 

فقد توصلّ إلى أن سوء المعاملة الوالدǽة یؤثر ǼشȞل سلبي على سلوǽȞات الأبناء ) 2003(

  .Ȑمما یؤثر  على توافقهم الدراسي فǽحدث لدیهم التدني في مستو التحصیل الدراسي

  : الفرضǻة الجزئǻة الأولى  عرض وتحلیل ومناقشة 2.1

  : تنص الفرضǻة الجزئǻة الاولى على أنه

ȑیؤثر عنف الآǼاء المعنو على التوافȘ الدراسي لدȐ التلمیذ المتمدرس Ǽالمرحلة 

الثانوǽة وللتحقȘ من صحة الفرضǽة تم حساب المتوسȌ الفرضي  والمتوسȌ الحسابي 

  .قلدلالة الفرو ȑ T.testوالانحراف المعǽار واختǼار 

  .ȏیوضح درجات أفراد العینة على استبǻان العنف المعنو) 05(جدول رقم 

 45 المتوسȊ الفرضي ن المتغیر 

 ȏ 12العنف المعنو Ȑمستو الدلالة ت  ȑالانحراف المعǽار المتوسȌ الحسابي 
 دال بدرجة عالǽة 8.79 5.38 58.67

  :  من خلال الجدول السابȖ نستنتج ما یلي

 الف Ȍساو إن المتوسǽ رضي جاءȑ45 ساوǽ الحسابي Ȍوالمتوس ȑ58.67 اما 

ȑقǽمة الانحراف المعǽار جاءت تساو  ȑ5.38 ة جاءت تساو '' ت'' وǽالمعنوȑ

أȑ ان أفراد العینة تمارس علیهم ) Ȑ)0.05 وهي دالة عند مستو الدلالة 8.79

  .ȑالعنف المعنو بدرجة عالǽة
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Ȏیوضح الفرو من المستو الفرض) 06(جدول رقم  ي والحسابي في التوافȖ ق
 .ȏالدراسي لدȎ تلامیذ الممارس علیهم العنف المعنو

 45 المتوسȊ الفرضي ن المتغیر 

 12 التوافȖ الدراسي  Ȑمستو الدلالة ت  ȑالانحراف المعǽار المتوسȌ الحسابي 
 دال بدرجة عالǽة 23.47 7.30 259.50
  :  من خلال الجدول السابȖ نستنتج أن

 الف Ȍساو المتوسǽ رضيȑ45 ساوǽ الحسابي جاء Ȍاما المتوس ȑ259.50 مةǽوق 

ȑالانحراف المعǽار جاءت تساو  ȑ7.30 مةǽة جاءت تساو '' ت'' وقǽالمعنوȑ

  ).Ȑ)0.05 وهي دالة عند مستو الدلالة 23.47

  هǼ ȑیؤد Șن القول ان العنف المعنو الممارس على المراهȞمǽ ولذاȑ
Ȟ انه ȑالدراسي أ Șلما زاد إلى سوء التوافȞ لما انخفض العنف المعنوȑ

 .التوافȘ الدراسي من خلال مقارنة المتوسطات
  ة إلا أنǽآثار جسد ȑة التلمیذ بدو أǽنحیث ان الإیذاء المعنو بنفس ȑ

نالآلام الناتجة عنه تكو أكثر استمرارȄة في الغالب ولكونه یؤثر على 
 حǽاته شخصǽة التلمیذ المراهȘ وȄزعزع ثقته بنفسه فهو یؤثر على

 .الدراسǽة في المستقبل
  2005(وقد اتفقت نتائج هذه الدراسة مع دراسة موسى أحمد ثابت (

ȑالذȑ توصل فیها إلى وجود علاقة سلبǽة من العنف الأسر المعنو  ȑ
ȑومستو الصحة النفسǽة فȞلما زاد تعرض المراهقین للعنف المعنو  Ȑ

 .Ȑانخفض مستو صحتهم النفسǽة
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 : قشة الفرضǻة الجزئǻة الثانǻة عرض وتحلیل ومنا3.1

  : تنص الفرضǻة الجزئǻة الثانǻة على

یؤثر عنف الآǼاء الجسدȑ على التوافȘ الدراسي لدلى التلمیذ المتمدرس Ǽالمرحلة 

الثانوǽة وللتحقȘ من صحة الفرضǽة تم حساب المتوسȌ الفرضي والمتوسȌ الحسابي 

  .قرو الدلالة الفȑT. Testوالانحراف المعǽار واختǼار 

  .یوضح درجات أفراد العینة على استبǻان عنف الآǺاء الجسدȏ) 07(جدول رقم 

 24 المتوسȊ الفرضي ن المتغیر 

 10 العنف الجسدȐ ȏمستو الدلالة ت  ȑالانحراف المعǽار المتوسȌ الحسابي 
 دال بدرجة عالǽة 4.33 3.57 28.90

  : من خلال الجدول السابȖ نستنتج ما یلي

 Ȍساو إن المتوسǽ الفرضي جاء ȑ24 ساوǽ الحسابي جاء Ȍوالمتوس ȑ28.90 اما 

) Ȑ)0.05 وهي دالة عند مستو الدلالة ȑ4.33المحسوǼة جاءت تساو '' ت''قǽمة 

 .أȑ أن أفراد العینة ǽمارس علیهم العنف الجسدȑ بدرجة عالǽة

 .یوضح درجات أفراد العینة على استبǻان عنف الآǺاء الجسدȏ) 08(جدول رقم 

 24 المتوسȊ الفرضي ن متغیر ال

 10 العنف الجسدȐ ȏمستو الدلالة ت  ȑالانحراف المعǽار المتوسȌ الحسابي 
 دال بدرجة عالǽة 37.16 3.88 255.70

  : من خلال الجدول السابȖ نستنتج ما یلي
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  ساوǽ الفرضي جاء Ȍإن المتوسȑ24 ساوǽ الحسابي جاء Ȍوالمتوس ȑ255.70 

Ȑ وهي دالة عند مستو الدلالة Ǽȑ37.16ة جاءت تساو المحسو'' ت''و قǽمة 

 .وȞلما انخفض العنف الجسدȑ زاد التوافȘ الدراسي والعȞس الصحǽح) 0.05(

ولذا ǽمȞن القول ان عنف الآǼاء الجسدȑ على المراهقین یؤدȑ بهم سوء توافقهم 

لدراسǽة الدراسي حیث تظهر الآثار الدراسǽة للإیذاء الجسدȑ المتمثلة في المشȞلات ا

 .Ȟالتأخر الدراسي والهروب من المدرسة والرسوب وغیرها

أما الصعوǼات الاجتماعǽة تظهر من خلال ضعف علاقات وتفاعل المراهقین الذین 

نیتعرضو للأذȐ مع رفاقهم ومع الراشدین، Ȟما ǽعانو من مشاعر العجز والǽأس وانخفاض  ن

  .تقدیر الذات

التي توصل فیها إلى ) 2005(سام احمد قشطة وقد اتفقت نتائج الدراسة مع دراسة و

 Ȟما انه توجد علاقة Ȑ33.5%ان مستو العنف الجسدȑ الموجه من الوالدین Ȟانت بنسǼة 

طردǽة دالة احصائǽا بین درجة عنف الآǼاء الجسدȑ الموجه من الوالدین ضد المراهȘ ودرجة 

  .الصحة النفسǽة لدǽه

4.1ǻة الجزئǻة الثالثة عرض وتحلیل ومناقشة الفرض :  

ȑتنص على وجود فرو ذات دلالة إحصائǽة بین متوسȌ درجات عنف الآǼاء المعنو  ق

  .والجسدȑ على التوافȘ الدراسي لدȐ التلمیذ المتمدرس Ǽالمرحلة الثانوǽة
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قیوضح دلالة الفرو بین متوسطات درجات عنف الآǺاء ) 09(جدول رقم 

  .ȏالمعنو والجسدȏ على التوافȖ الدراسي

المتوسȊ  ن یر المتغ
 الحسابي

 Ȏمستو الدلالة ت ȏالانحراف المعǻار

 ȏ 12 259.50 7.30 1.55العنف المعنو
ȏ1.47 3.88 255.70 10 العنف الجسد 

 غیر دال

Ȗیتضح من خلال الجدول الساب :  

  ساوǽ مارس علیها العنف المعنو  جاءǽ الحسابي للمجموعة التي Ȍإن المتوسȑ ȑ

ȑالمعǽار جاء ǽساو  وقǽمة الانحراف 259.50 ȑ7.30 مةǽة '' ت'' و قǼالمحسو

 اما المتوسȌ الحسابي للمجموعة التي ǽمارس علیها العنف ȑ1.55جاءت تساو 

ȑ وقǽمة الانحراف المعǽار  جاء ǽساو ȑ255.70الجسدȑ  جاء ǽساو  ȑ3.88 و 

 ومنه نرفض الفرض البدیل الذȑ نص ȑ1.47المحسوǼة جاءت تساو '' ت''قǽمة 

ȑ فرو من المجموعتین ونقبل Ǽالفرض الصفر الناص على عدم وجود على وجود ق

قفرو دالة احصائǽا بین متوسطات المجموعتین ومنه ǽمȞن القول ان الفرضǽة 

الجزئǽة الثالثة لم تتحقȘ وǽمȞن تفسیر النتیجة  وǽمȞن تفسیر هذه النتیجة لأن 

ȑالآǼاء ǽمارسو العنف ǼشȞلǽه الجسدȑ والمعنو بنفس الدرجة ق لأنه لا فر في ن

 .التعنǽفین من قبل الآǼاء على المراهقین بنوعǽه

  التي توصلت ) 2013(وقد اختلفت نتائج دراستي مع دراسة محمد علي
ȑغلى انه توجد فرو بین العنف المعنو والعنف الجسدȑ في التأثیر  ق

 .على نفسǽة المراهȘ وعلى أثرها في نسǼة التحصیل الدراسي
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  : خلاصة

لاخیر من الفصل المیداني وانطلاقا من نتائج الدراسة وفي ضوء ما تم في الجزء ا

عرضه في خلفǽة نظرȄة وȞل ما یتعلǼ Șعنف الآǼاء والتوافȘ الدراسي وانطلاقا من الهدف 

الرئǽسي للدراسة وهو التأكد من وجود اثر لعنف على التوافȘ الدراسي لدȐ التلمیذ المتمدرس 

  : من الإشȞالǽة وتساؤلات الدراسة الحالǽة توصلنا إلى ما یليǼالمرحلة الثانوǽة وانطلاقا 

  اء ان تسودهاǼالدراسي لا بد لمعاملة الآ Șالتلمیذ مستو عالي من التواف ȘحقǽلȐ

  أسالیب تنشئة سوǽة وأنماȋ تفاعل واضحة وأن تخلوا من جمǽع أشȞال العنف  
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  خاتمة
راسة التعرف على اثر عنف الآǼاء على التوافȘ الدراسي لدȐ حاولنا في هذه الد

ȑتلامیذ الأولى ثانو فعنف الآǼاء ǽعتبر أكثر أنواع  العنف شیوعا وأكثر ضرار على الطفل 

إذ یؤثر ، وعلى الأسرة  وǼالتالي الإضرار Ǽالمجتمع لما له من اثأر خطیرة على بنǽة الفرد 

نتخدمو العنف Ȟأداة  للتعامل ، والذȑ ینتج عنه اثار عندما ǽس، عنف ا لأǼاء على الأبناء

 ȑة  والتي تؤدǽة أو عضوǽإلي مضاعفات  نفس ȑتؤد، Ȑعیدة المدǼ وأخر Ȑة المدǼȄقرȐ

جمǽعها إلي عدم التوافȘ ، الذȑ تنجم عنه اغلب المشȞلات  النفسǽة أو السلوǽȞة أو 

 .المدرسǽة

من خلال  العینات المدروسة وأهمها Ȑوتختلف أهمǽة الموضوع من دراسة إلي أخر ،    

نعینة المراهقین ، فالمراهǽ Șحاول قدر الإمȞان أن Ȟǽو  متوازȄا في تفاعله مع ذاته  ومع 

 Șعتمد نجاحه في تحقیǽاته وǼاع رغǼموجه لإشȞ اتهǼه ، فلتعتبر استجاǼ طةǽالبیئة  المح

ع الآǼاء أسالیب  تنشئة  توافقه من جمǽع الجوانب ، ȞالتوافȘ النفسي والدراسي على إتǼا

  .صحǽحة خالǽة من جمǽع أشȞال  العنف  لǽسودها الاستقرار والأمان 

ومن خلال الدراسة التي قمنا بها والتي هدفت إلي التعرف على أثر  عنف الآǼاء 

على  التوافȘ الدراسي ، لدȐ المراهȘ المتمدرس Ǽالمرحلة الثانوǽة ، نرجو أن نساهم ولو 

  .ء معلومات الطالب Ǽالقلیل في أثرا



 الخاتمة
 

72 
 

  الاقتراحات
ــاء  علــى  Ǽــائج المتوصــل إلیهــا حــول اثــر عنــف الآ انطلاقــا مــن الدراســة المیدانǽــة والنت

 :التوافȘ الدراسي لدȐ  التلمیذ المتمدرس Ǽالمرحلة الثانوǽة   نقترح مایلي

  ــة مــن خــلال تــوفیر جــو أســر ملائــم لمــساعدةǽوالعقلان ȘــالرفǼ علــى الوالــدین التحلــيȑ

  .ناء على تحقیȘ التوافȘ الدراسيالأب

  ـــة العمـــل علـــى زȄـــادة وعـــي الآǼـــاء مـــن خـــلال تـــوفیر حـــصص وȃـــرامج إعلامǽـــة متعلق
  .Ǽȑالوعي الأسر

  محاولـــة تـــوفیر الأخـــصائي  النفـــسي أو الاجتمـــاعي فـــي المـــدراس مـــن اجـــل مـــساعدة
  .التلامیذ للتمȞن من التغلب على أثار عنف الآǼاء

 ة لإعطاء الأبناء الفرصة للتعبیر عن أرائهم والعمل علـى تفعیل الحوار بین أفراد الآسر
  .تحسین أسالیب التعامل

 الأسرةǼ ه والإرشاد خاصةǽص مراكز للتوجǽتخص .  
 مرحلة حساسة وحرجةǼ مروǽ المراهقین لكونهمǼ نالاهتمام.  
 ائهمǼة للأطفال الممارس علیهم العنف من طرف أǽوضع برامج إرشاد.  
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  :آفاق الǺحث
 : الحالي الآفاق أمام الǼحوث والدراسات الآتǽةǽفتح الǼحث

 اسر لخفض العنف الممارس على المراهقین المتمدرسین ȑة برنامج ارشادǽفاعلȑ.  

  الأبناء Ȑة مفهوم الذات الناتجة لدǽي معرفي في تنمȞة برنامج سلوǽفاعل
 .المعنفین من طرف الآǼاء

  Șالمراه Ȑالنفس لدǼ اء والثقةǼالمتمدرسالعلاقة بین عنف الآ. 
  التلمیذ Ȑالاهداف لد Șمستو الطموح وتحقیǼ ة وعلاقتهاǽسوء المعاملة الوالدȐ

 .المتمدرس
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