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     المنهجي للدراسةالإطار                                  لفصل الأولا 

  :دراسةإشكالية ال

مما أعطى للفعل الإجرامي  تعد الجريمة بمفهومها الواسع، فعلا اجتماعيا صاحب السلوك الإنساني منذ بدء الخليقة،       

التاريخ وممر وعليه فإن تفاسير متنوعة قد شملت المجرم عبر رحلته على درب ، أبعاده التاريخية والدينية والتشريعية والعلمية

العصور، حيث اعتبر إنسانا غير عادي في العصور القديمة، وفسر سلوكه الإجرامي بالسلوك الشيطاني أو الجنوني، وبات 

أما .يوصف سلوكه بأنه من أعمال الشيطان في العصور الوسطى، ولكن مع ذلك فهو مسئول أمام االله والمجتمع عن إجرامه

  .جريمة ظاهرة اجتماعية، إنسانية كما وصفتها العلوم الاجتماعية والإنسانيةفي العصور الحديثة فقد أصبحت ال

وأن السلوك الإجرامي يكتسب مثله مثل أي سلوك آخر، نتيجة لوجود الفرد داخل جماعة اجتماعية تتولى تنشئته تبعا       

الإجرامي مرتبطا بالظروف الاجتماعية للوسائل والأساليب التربوية التي تملكها، ومن هنا أضحى تفسير الجريمة والسلوك 

وبذلك باتت مختلف العلوم . والاقتصادية التي يعيش فيها الفرد زيادة على أوضاعه النفسية والقدرات العقلية التي يتمتع بها

الجريمة  الطبية والنفسية، والحيوية، والاجتماعية في صراع فيما بينها تتجاذب أطراف الأوضاع المحيطة بالفرد لتفسير أسباب

باعتبار أن السلوك الإجرامي من أخطر السلوكيات التي تهدد المجتمعات في أمنها . لديه بناءا على المعطيات العلمية

لما يتضمنه من تهديدات للأخلاق والقيم والتقاليد والأمان الاجتماعي، ونظرا للآثار الوخيمة والخطيرة التي تنجم . واستقرارها

د أصبح محل اهتمام خاص من قبل العديد من الأكاديميين السيكولوجيين والاجتماعيين والسياسيين عن السلوك الإجرامي، فق

ورجال القانون والأمن، حيث توجهت جهودهم نحو دراسة الظاهرة الإجرامية بالأساليب العلمية الموضوعية بغية تحديدعواملها 

  .                 جية التي تقلل من أخطارها وعواقبهاوأبعادها الرئيسية، فضلا عن وضع التدابير الوقائية والعلا

        

          

  

  

  



  الإطار المنهجي للدراسة                                 الفصل الأول 

إذ تدل مختلف الدراسات التي أجريت على المستوى العالمي إلى أن السلوك الإجرامي الظاهر يزداد بمتوسط يبلغ       

كل عام، كما وصلت معدلات ارتفاع السلوك الإجرامي خلال الثلاثين عاما الماضية في الدول الصناعية ما  0.5%

عام  %34وتشير الإحصائيات على المستوى العربي إلى أن حجم السلوك الإجرامي قد ارتفع بنسبة . %400-  %300بين

 .لكل عام %4.85بمعدل  1994مقارنة بالعام  2000

لجرائم اختلافا متباينا باختلاف البيئة التي تنشأ فيها وما يحدث في تلك البيئات والمواطن من تعدد للعوامل وتختلف ا      

التي تساعد على نشأة الجريمة بأنواعها، سواء كانت تلك العوامل والأسباب نابعة عن الفرد نفسه كالذكاء والأعراض النفسية 

المتصلة بثقافة البيئة كالتعليم ووسائل الإعلام أو تلك  ة من تأثير البيئة كالعواملوالعقلية والوراثة، أو تلك العوامل النابع

  . العوامل التي تمتد بالجريمة إلى الوضع الاقتصادي للفرد أو الدولة

 :وبناءا على ما تم عرضه وفقا لأهداف ودوافع البحث فقد استخلص الباحث التساؤلات التالية      

  موجودة بين السلوك الإجرامي والسلوك العدواني؟ما طبيعة العلاقة ال.1

  ما طبيعة العلاقة الموجودة بين السلوك الإجرامي العصابي والسلوك العدواني؟.2

                                                ما طبيعة العلاقة الموجودة بين السلوك الإجرامي السيكوباتي والسلوك العدواني؟            .3

هل هناك فروق في درجة ومستوى السلوك العدواني لدى فئة العصابيين وفئة السيكوباتيين لدى عينة من الراشدين من . 4

  فرندة؟ –المترددين على مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء 

 

  

  

  

  

  



  الإطار المنهجي للدراسة                                                                  الفصل الأول

  :دراسةأهمية ال

يعتبر السلوك الإجرامي أكثر خطورة في مرحلة الرشد، وعلى الرغم من أهمية مثل هذا الموضوع إلا أن الدراسات 

يلة إلى حد ما، مما دفع الباحث إلى محاولة إجراء مثل هذه الدراسة، التي العربية والمحلية التي تناولته بالدراسة والتحليل، قل

تحاول تسليط الضوء على العلاقة بين مختلف أنماط السلوكيات الإجرامية الممثلة في النمط العصابي والنمط السيكوباتي 

هدافها فإنه يمكن توضيح أهمية الدراسة وعلاقتها بالسلوك العدواني لدى عينة من المجرمين، وبما أن أهمية الدراسة ترتبط بأ

  :الحالية فيما يلي 

      :الأهمية النظرية.1111

تعتبر من الدراسات المحلية القليلة التي تناولت موضوع أنماط السلوك الإجرامي بوجه عام ،وعلاقته بالسلوك العدواني        

بوجه خاص، لذلك فإنه من المتوقع أن تساهم في تقديم معرفة نظرية لطبيعة العلاقة ومت تشملها من فروق في مجتمع له 

ثل محاولة علمية لدراسة بعض جوانب الشخصية للمجرمين الجزائريين، ومن خصوصياته كالمجتمع الجزائري، كما أنها تم

المتوقع أن تساهم هذه الدراسة في زيادة الفهم لأسباب الجريمة مما يساعد كافة المسئولين والأجهزة المختلفة في معرفتها 

  .واتخاذ الحلول الكفيلة لتقليل هذا الأسلوب الإجرامي

    :الأهمية التطبيقية.2

من المتوقع أن تعين نتائج هذه الدراسة رجال الأمن في مختلف المؤسسات الأمنية وكذلك العاملين في المجالات         

التربوية والإرشادية وذلك بما تقدمه من نتائج قد تساعد في معرفة علاقة بعض المتغيرات الشخصية بشخصية الفرد، ومن 

ت التي تساعدهم على تفهم حاجات الفرد وخاصة في مرحلة الرشد، ومنه التكفل هذا المنطلق فإنها قد تزود المسئولين بالبيانا

التام من الناحية النفسية والاجتماعية به قبل ولوجه إلى عالم الانحراف والإجرام، كما أن الدراسة الحالية قد تفسر بعض 

  .الظواهر والأنماط والمشكلات السلوكية والنفسية
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    :أسباب اختيار الموضوع

بإعتبار أن لكل موضوع سبب، فالسبب العلمي لهذا البحث مستمد من الواقع المعاش يوميا ورغم تعدد الظواهر النفسية       

إلا أن الإختيار وقع على ظاهرة السلوكات الإجرامية وعلاقتها بالسلوك العدواني في مرحلة الرشد، لإنتشارها  والاجتماعية،

وذلك من خلال محاولتي المقارنة بين النمط العصابي والنمط السيكوباتي وعلاقتهما . بشكل كبير في معظم القطر الجزائري

  .بالسلوك العدواني لدى الراشد

  :الذاتيةالدوافع     - 

 .الفضول العلمي والإهتمام بما يجري في المجتمع الجزائري من ظواهر دخلية لا تمد بأي صلة لثقافتنا الإسلامية      

  :الأسباب المعرفية -

  ؟ إلى أي مدى يكون العصاب هو السبب في تغيير سلوك الراشدين حتى يؤدي بهم إلى السلوك العدواني      

ة على سلوك الراشد حتى تؤدي بهم إلى السلوك العدواني ومنه إلى إرتكاب  السلوك الإجرامي بمختلف ما مدى تأثيرالسيكوباتي

  أشكاله و أنماطه ؟

  :الدوافع الموضوعية -

إن تناول موضوع السلوكات الإجرامية  لدى الراشدين، كان الغرض منه دراسة إلى أي مدى وصل تأثير كل من        

. الراشدين على سلوكاتهم العدوانية، والتي بدورها تدفع بهم إلى مختلف أنماط السلوكات الإجرامية �#ىالعصاب والسيكوباتية 

بحيث أن هذه الظاهرة انتشرت بكثرة في المجتمع الجزائري وما لفتته من آراء ومواقف متضاربة من حيث الأسباب والنواتج 

  . المترتبة عنها
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     :  دراسةأهداف ال

إن الهدف الذي يرمي إليه الباحث من وراء دراسته يعتبر أحد العوامل التي تؤثر في اختيار إشكالية بحثه لذلك فهذا       

  :البحث يهدف إلى 

  .العلاقة الموجودة بين السلوك الإجرامي والسلوك العدوانيإيجاد ومعرفة  �

  .معرفة طبيعة العلاقة القائمة بين السلوك الإجرامي العصابي والسلوك العدواني �

  .معرفة طبيعة العلاقة القائمة بين السلوك الإجرامي السيكوباتي والسلوك العدواني �

  : تحديد المفاهيم

تقتضي الدراسات العلمية التعريف بالمصطلحات التي ترد في سياقها وذلك بغرض تحديد ماهيتها وكيفية قياسها،        

ولذلك سوف تقوم الدراسة الحالية بعرض للمصطلحات الإجرائية المتعلقة بهذه الدراسة، سواءا فيما يتعلق بمتغيرات الشخصية 

  .ديد الإجرائي للمرحلة العمرية المراد دراستها في هذه الدراسةوما يتعلق بالجريمة، وأنماطها، وكذلك التح

  :النمط العصابيـ 1111

هو نمط يتميز باضطراب وظيفي في الشخصية بين العادي وبين الذهان وهو حالة مرضية تجعل حياة الشخص        

نيا نظرا لما يعانيه من سوء التكيف العادي أقل سعادة، ويعتبره البعض صورة مختلفة من الذهان، والنمط العصابي يكون عدوا

وأعراض  .)302302302302ص  2004200420042004العيسوي (و التوافق نتيجة الصراعات والتوترات والضغوط الانفعالية التي يخضع لها 

العصاب تمثل رد فعل الشخصية أمام وضع لا تجد له حلا بأسلوب آخر، أي أنه يمثل المظهر الخارجي للصراع والتوتر 

  .في الشخصية النفسي والخلل الجزئي 

والشخصية العصابية تتسم بعدد من الخصائص أهمها عدم الكفاية والضعف وعدم تحمل الضغط والقلق والخوف       

. والتوتر والتهيجية والإعياء والتمركز حول الذات واضطرابات العلاقات الاجتماعية والجمود ووجود المشكلات وعد م الرضا

 .)291291291291ص  1997199719971997العيسوي (
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  :النمط السيكوباتيـ 2222

انحراف الفرد عن السلوك السوي والانخراط في السلوك المضاد :"السيكوباتية بأنها  )44444444ص  1997199719971997(العيسوي يعرف        

حالات مرضية :"بأنها  )31313131ص  1983198319831983(الحاج فايز كما عرفها ". والخارج عن قيمه ومعاييره ومثله العليا وقواعده  للمجتمع

تظهر باضطرابات في السلوك يكون مضادا للمعايير الاجتماعية وقد تلازم الفرد منذ نشأته أو تبدأ في سن مبكرة ويحدث هذا 

 "  الاضطراب في فترات متقطعة أو بصفة مستمرة

إن النمط السيكوباتي ليس ذهانيا أي أنه ليس مصابا بالذهان العقلي أي المرض العقلي، كما أنه ليس عصابيا، أي        

  .أنه ليس مصابا بالعصاب النفسي أي المرض النفسي

ويشير مصطلح النمط السيكوباتي إلى انحراف الفرد عن السلوك  السوي، والانخراط في السلوك المضاد للمجتمع 

  .والخارج عن قيمه ومعاييره ومثله العليا وقواعده

ويتميز هذا النمط بعدة سمات يمكن تمييزها بسهولة من بينها الأنانية المفرطة وحب الذات وعدم الاكتراث بالآخرين 

  أو بحقوقهم، وفقدان الإحساس بالذنب، وتسخير الآخرين لخدمة أغراضهم الذاتية

  .)303303303303ص  2004200420042004العيسوي (. الاعتداء والعدوان كما أن هذا النمط يميل إلى      
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  : السلوك العدوانيـ 3333

  .مباشر على غير منه  السلوك العدواني هو تعمد إيذاء شخص آخر يشكل مباشر أوغير        

أي أسلوب يصدره فرد أو جماعة تجاه فرد أوجماعة لفظيا كان أم ماديا، إيجابيا كان أم "يعرف طريف شوقي العدوانية بأنها 

سلبيا، مباشرا كان أو غير مباشر، أملته مواقف الغضب أو الإحباط أو الدفاع عن الذات و الممتلكات أو الرغبة في الانتقام، 

ربيع . (ل على مكاسب معيشية ترتب عليه إلحاق أذى بدني أو مادي، أونفسي بصورة متعمدة بالطرف الآخرأو الحصو 

 .)12121212ص  1998199819981998

ومن أشكال السلوك العدواني وأكثرها العدوان اللفظي ويشمل السب والشتم، والألفاظ النابية والجارحة، والسخرية والاستهزاء 

يشمل الضرب والإصابات الجسدية الخطيرة أو إلى القتل، كما أن هناك أشكال  بالغير إضافة إلى العدوان الجسدي الذي

  .أخرى كالشجار والمضايقة والعدوان السلبي

  :      مرحلة الرشدـ  4444

، والوصول إلى الذروة )149149149149ص  1998199819981998نجم ( وتسمى مرحلة النضج الحقيقي وتتميز هذه المرحلة بالاستقرار

، وتعد هذه المرحلة من )66666666ص  1998199819981998السيد ( والتحرر من تبعات وظيفة الأبوة والأمومة وشعور الفرد بتحقيق الأهداف 

أخطر مراحل العمر، إذ يرتفع فيها عدد الجرائم بشكل ملحوظ وأبرز أنواع الجرائم في هذه المرحلة السرقات والاعتداء على 

وتحدد الدراسة الحالية  ).149149149149ص  1998199819981998نجم (على الحياة وسلامة الجسد والاحتيال وإساءة الائتمان العرض، والاعتداء 

  .سنة عينة للدراسة 50إلى  25الفئة العمرية من سن 
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  :الدراسات السابقة

تعددت الدراسات التي تناولت موضوع السلوك الإجرامي وعلاقتها بالعديد من المتغيرات، إلا أن قلة من الدراسات  

في المجتمع المحلي على وجه الخصوص قد تناولت العلاقة بين أنماط السلوك الإجرامي والسمات الشخصية، وهذا ما جعل 

عرف على بعض المتغيرات التي قد تكون لها الدور الكبير في حدوث الباحث ينطلق في دراسة السلوك الإجرامي قاصدا الت

فقد ارتأى الباحث ومن خلال البحث والتقصي لعلاقة طبيعة ونمط السلوك الإجرامي ببعض المتغيرات . الفعل الإجرامي

علم الباحث والتي ومن الدراسات التي أجريت من الجانب العربي على حد . الشخصية كالسيكوباتية والعدوانية والعصابية

ومحمد ) 207207207207ص  1993199319931993(إسحاق تناولت موضوع السلوك الإجرامي وعلاقته ببعض من المتغيرات الدراسية الحالية دراسة 

  ).153153153153ص  1982198219821982(وحنورة ) 85858585ص  1989198919891989(

ام اختبار وبالرغم من قلة الدراسات في السلوك الإجرامي إلا أن هذه الدراسات لم تعتمد إلا على القليل وباستخد         

  :مينسوتا متعدد الأوجه، وفيما يلي عرض لبعض الدراسات المتعلقة بمتغيرات الدراسة الحالية 

  :  دراسات تناولت العلاقة بين بعض أنماط السلوك الإجرامي و السيكوباتية.1111

سيرين فقد أكدت دراسة . توجد بعض الدراسات التي أثبتت أن هناك علاقة بين السلوك الإجرامي والسيكوباتية

أن هناك علاقة بين الانحراف السيكوباتي وجرائم الانحراف الجنسي بشكل عدواني حيث     )120120120120ص  1994199419941994(وآخرون 

من مجرمي الاغتصاب والذين  60وعدد  60س وعددهم استخدم فيها اختبار السيكوباتية المنقح على نسبة من مجرمين الجن

  .يتحرشون بالأطفال
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وقد أظهرت النتائج ارتباطا دال بين السيكوباتية والجرائم الجنسية، حيث بلغت درجات مجموعة مجرمي الاغتصاب على     

في حين . )202202202202ص  1987198719871987الجودي(مقياس السيكوباتية أعلى من درجات مجرمي التحرش بالأطفال على نفس المقياس 

الإجرامي واضطراب الشخصية أن المفهوم على السلوك  BLACKBURNBLACKBURNBLACKBURNBLACKBURN)194194194194ص  1992199219921992(بلاك برن ترى دراسة 

البريطاني للشخصية السيكوباتية أو المضادة للمجتمع هو مفهوم غير واضح لأنه يعاني قصور في التجاوب مع المفاهيم 

الإكلينيكية للشخصية السيكوباتية في حين يلقي بنوع من الغموض على التغاير في اضطراب الشخصية بين الأفراد 

  .تمعالمضادين للمج

ولذلك افترضت الدراسة نموذجا شخصيا معرفا لاضطراب الشخصية السيكوباتية، والذي من خلاله يمكن تصور 

اضطراب الشخصية السيكوباتية على أنها أساليب غير مرنة في علاقات الشخص بالآخرين، يدعمها ويقويها توقعات 

  .الآخرين والتي تعتبر بمثابة إرهاصات لتحقيق الذات

للخصائص المميزة للذين ارتكبوا جرائم القتل في فرنسا على  MICHELMICHELMICHELMICHEL) 96969696ص  1984198419841984(ميشيل كما أكدت دراسة         

من الإناث حيث استخدم اختبار الشخصية المتعدد الأوجه، وقد أوضحت نتائج الدراسة  80من الذهانين من بينهم  101

 MONISHESMONISHESMONISHESMONISHES    وموناتشيس HATHAWAYHATHAWAYHATHAWAYHATHAWAYهاتاوي دراسة  كما ربطت. أنهم يعانون من السيكوباتية و الفصام و البرانويا

بين جناح الأحداث والانحراف السيكوباتي في دراستها التي هدفت إلى تحليل نجاح الأحداث، مستخدمة في ذلك اختبار 

  .تلميذا 4048على  M.M.P.Iالشخصية المتعدد الأوجه 

في دراسته التي هدفت إلى  )142142142142ص  1418141814181418الساحلي ( 1993199319931993عام في بحثه  إسحاقوفي العالم العربي أكد 

المقارنة بين الجنسين في سيكولوجية الجريمة، من خلال معرفة الفروق بين جوانب البناء النفسي لشخصية المجرم وشخصية 

المجرمة، وقد أشارت النتائج إلى أن أهم ما يميز البناء النفسي للشخصية لدى مجموعتي المجرمين والمجرمات هو الجانب 

 .ي والجانب العدواني التدميريالسيكوبات
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لمعرفة سيكولوجية الجريمة والفروق بين الجنسين على عينة من  )85858585ص  1989198919891989(محمد كما أوضحت دراسة 

وقد  80ومقارنتهم بمجموعة ضابطة أخرى وبلغ عددهم  80مرتكبي ومرتكبات جرائم القتل والاتجار بالمخدرات بلغ عددهم 

اهقين والمقابلة الإكلينيكية، تم استخدام اختبار اليد الإسقاطي واختبار تفهم الموضوع وقياس وكسلر بلفيو لذكاء الراشدين والمر 

  .وقد توصلت نتائج دراستهم على وضوح الجانب السيكوباتي كواحد من أهم العوامل المؤدية للقتل والاتجار بالمخدرات

في المملكة العربية السعودية على عينتين من نزلاء السجون في  )184184184184ص  1987198719871987(الجودي كما أوضحت دراسة 

ل مجرمي القتل العمد والأخرى من الموقوفين بسبب عجزهم عن تسديد ما عليهم من ديون أو المنطقة الغربية إحداهما تمث

  .التزامات مادية، وأوضحت النتائج أن مجرمي القتل أعلى في درجاتهم على متغير السيكوباتية 

وباختلاف  ومن خلال استعراض الدراسات التي تناولت العلاقة بين بعض أنماط السلوك الإجرامي والسيكوباتية،

بيئاتها وعيناتها وأدواتها، يمكن القول بأن هذه الدراسات أثبتت وجود العلاقة بين أنماط السلوك الإجرامي والسيكوباية وبأن 

  .متغير السبيكوباتية يعد واحد من العوامل المسببة للسلوك الإجرامي، وهي بذلك تتفق مع الدراسة الحالية
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           : دراسات تناولت العلاقة بين بعض أنماط السلوك الإجرامي والعدوانية.2222

توجد بعض الدراسات التي أوضحت العلاقة بين السلوك الإجرامي والعدوانية، وقد اتخذت أشكالا متعددة على 

على التوافق  FREELYFREELYFREELYFREELY)149149149149ص  1994199419941994(فريلي اختبارات عدة، فمن الدراسات التي ربطت هذه العلاقة دراسة 

عاما، وقد تبين أن حوالي نصف  75 - 17السيكولوجي لضحايا الجريمة، وقد اختيرت عينة من الفئة العمرية بين 

المبحوثين انطبقت عليهم المعايير الشخصية التي تظهر عليها اضطراب توتر ما بعد الأزمة وقد أثبتت الدراسة أيضا وجود 

  .تمثيل عدواني زائد عن الحد بالنسبة للجرائم على الإناث كالعنف الزائد والإهانة الجسدية الجنسية والقتل

على خصائص الآباء في الأسر التي عانت من زنى  ROCHELLEROCHELLEROCHELLEROCHELLE)69696969ص  1994199419941994(روشلي كدت دراسة فيما أ        

المحارم بهدف تقييم ما إذا كانت الفروق في ماضي الأسرة والأداء الأسري الحالي والتوافق السيكولوجي يرتبط بالتاريخ السابق 

لآباء، حيث استخدمت هذه الدراسة مقياس ماضي لدى معتادي الجنس على الأطفال لدى مقترفي الاعتداء الجنسي من ا

ص  1981198119811981( MOUS ET MIEMOUS ET MIEMOUS ET MIEMOUS ET MIEموس ومي ومقياس بيئة الأسرة للباحثين  )69696969ص  1994199419941994(روشلي الأسرة الذي أعده 

منهم  24.05عاما وقد جاء في تقارير المبحوثين أن 34وقد طبقت هذه المقاييس على عينة بلغ متوسط أعمارهم     )132132132132

ء الجنسي على الأطفال، وقد تبين أن أصولهم الأسرية ترجع إلى أسر أكثر فوضوية وعدوانية مما يعني لهم تاريخ من الاعتدا

  .العلاقة الوطيدة بين العدوانية وأنواع الجرائم

اثر الثقافة والبيئة واضطرابات الشخصية على ارتكاب   BACHBACHBACHBACH)136136136136ص  1980198019801980(باش ومن جانب آخر أكدت دراسة  

قاتلا من مختلف الجنسيات والأعمار، وقد استخدم الباحث استبيان خاص  17جرائم القتل حيث تكونت عينة الدراسة من 

لديهم دوافع المقابلة الشخصية وقد أوضحت الدراسة أن الأفراد القتلة لأزواجهن  بندا، بالإضافة إلى20بالعدوان يتكون من 

مستترة متعلقة بالغضب والعدوان، كما أوضحت الدراسة أن من دوافع القتل عدم استطاعة هؤلاء الأفراد على تسوية الخلافات 

  .الجنسية والتهرب من الصراع ورغبة في العدوان إلى جانب الفشل في تحقيق آمالهم الرومانسية
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والتي هدفت إلى الكشف عن المحددات النفسية  )182182182182ص  1992199219921992أبو شهبة (    KANGKANGKANGKANG 1979197919791979كما أكدت دراسة     

مجرما من مرتكبي جرائم العنف وعدد  78دها للسلوك الإجرامي من خلال دراسة سمات شخصية الجناة على عينة بلغ عد

مجرمة، وقد استخدمت الدراسة اختبار بقع الحبر للروشاخ واختبار تفهم الموضوع وقياس الأنا وقائمة بك للاكتئاب، وقد  48

  .أثبتت نتائج هذه الدراسة بأن مجرمي العنف لديهم قدر كبير من الاضطراب النفسي والاكتئاب والعدوان والكراهية

بين العدوانية والسلوك الإجرامي من  )62626262ص  1418141814181418.السحلي( CRAWFORD CRAWFORD CRAWFORD CRAWFORD  1977197719771977وقد ربطت دراسة كراوفورد     

ميجارجي بهدف التحقق من نظرية  100خلال تطبيق استبيان العدوانية، ووجهة العدوان على عينة من السجناء بلغ عددهم 

MEJARJEEMEJARJEEMEJARJEEMEJARJEE  ا عادة مفرطي التحكم، ولهذا يعبرون عن عدوان أقل من الأفراد التي تعتبر أن الأفراد مبتدئي العدوانية يكونو

   .مقياس العدوانية المعتادي العدوانية، وقد أظهرت النتائج بان السجناء حصلوا على درجات عالية على

وفي العالم العربي توجد بعض الدراسات التي تشير إلى وجود علاقة بين السلوك الإجرامي والعدوانية، فقد أكدت دراسة      

شخصا من  80لمعرفة سيكولوجية الجريمة والفروق بين الجنسين، حيث اشتملت العينة على  )85858585ص  1989198919891989(محمد 

شخص، وقد تم استخدام اختبار اليد  80وعة ضابطة أخرى وعددهم مرتكبي جرائم القتل والاتجار بالمخدرات ومقارنتهم بمجم

الإسقاطي واختبار تفهم الموضوع ومقاييس وكسلر بلفيو لذكاء الراشدين والمراهقين والمقابلة الإكلينيكية، إلى وجود زيادة 

نة من خمس قتلة على عينة مكو  )91919191ص  1998199819981998(محمود الجانب العدواني لدى مرتكبي هذه الجرائم، كما أكدت دراسة 

للزوجات وخمس قاتلات للأزواج، حيث استخدمت في ذلك المقابلة واختبار تفهم الموضوع واختبار اليد الإسقاطي، وقد 

أوضحت الدراسة أن قتل الأزواج بديل للتفسير العدواني الذي يقع على الزوجات، وأن الزوجات يشبهن إلى حد كبير 

       .ب الاعتداء البدني كان لهن تاريخ طويل من العنفأمهاتهن، والنساء اللاتي يقتلن بسب

لبعض متغيرات وأبعاد الشخصية المرتبطة بالجريمة لدى  )182182182182ص  1992199219921992أبو شهبه (الشرنوبي وأوضحت دراسة       

المرأة، حيث استخدمت هذه الدراسة مقاييس ترتيب القيم ومقاييس السيكوباتية ومقياس قوة الأنا ومقاييس العصابية واختبار 

                              .        تفهم الموضوع، وقد توصلت الدراسة إلى أن الحاجة للعدوان أكثر ارتفاعا لدى عينة القاتلات
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  :التعليق على الدراسات السابقة

  :من خلال الدراسات السابقة يمكن الخروج بما يلي

إن متغيرات الشخصية كالسيكوباتية، والعدوانية و العصابية، تعتبر من العوامل المؤدية للسلوك الإجرامي المتمثل في .1

حيث أثبتت الدراسات وجود تلك العلاقة بين السلوك الإجرامي ... القتل، والسرقة، والرشوة، والجنسية، والمخدرات

، وواسنا ولانا KRUEGREKRUEGREKRUEGREKRUEGRE)1994199419941994(وكروقر FFFFREELYREELYREELYREELY)149149149149ص  1994199419941994(فريلي ومتغيرات الشخصية كدراسة 

  ).85858585ص  1989198919891989(، ومحمد )207207207207ص  1993199319931993(، وإسحاق OSANA ET LUNOSANA ET LUNOSANA ET LUNOSANA ET LUN)114114114114ص  1993199319931993(

تعددت المقاييس التي استخدمت في الدراسات المختلفة، وقلة من الدراسات استخدمت مقاييس مينسوتا متعدد الأوجه .  2

M.M.P.I 96969696ص  1984198419841984(ماكيل ي ومتغيرات الشخصية مثل دراسة في إثبات العلاقة بين السلوك الإجرام(MICHELMICHELMICHELMICHEL. 

توجد بعض الدراسات التي تناولت مرحلة الرشد، كما يوجد عدد من الدراسات التي تناولت الأحداث عند فئة عمرية أقل .3

، وهيجان ROCHELLEROCHELLEROCHELLEROCHELLE).69696969ص  1985198519851985(، وروشيل FREEDYFREEDYFREEDYFREEDY)149149149149ص 1994199419941994(فريدي من ذلك مثل دراسة 

 ).81818181ص  1984198419841984( ، والغامدي)1985198519851985(

  ).182182182182ص  1992199219921992(أبو شهبه وجود بعض الدراسات العربية التي اهتمت بعينات من المجرمين الذكور مثل دراسة . 4

 1994199419941994(سيرين وآخرونوجود عدد من الدراسات السابقة تناولت نمطين أو أقل من أنماط السلوك الإجرامي كدراسة .5

  BELCKARNBELCKARNBELCKARNBELCKARN)194194194194ص  1992199219921992(وبلكيرن   SERIN SERIN SERIN SERIN)120120120120ص 

 ).85858585ص  1989198919891989(، ومحمد )91919191ص  1998199819981998(، ومحمود BACHBACHBACHBACH)136136136136ص  1980198019801980(وباش 
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وانطلاقا من هذا ومساهمة في النظر إلى السلوك الإجرامي وعلاقته ببعض متغيرات الشخصية وخاصة في الجزائر، ومن     

خلال البحث والتحليل، أراد الباحث ومن خلال هذه الدراسة التعرف على بعض المسببات للسلوك الإجرامي منطلقا من 

 :    محاولة الإجابة على الفروض التالية

  ::::الفرضياتصياغة 

  :الفرضية العامة •

    .توجـد علاقــة إرتباطيـة موجبـة بيـن السـلوك الإجرامــي و الســلوك العدواني -1111

    :الفرضيات الجزئية •

 .توجد علاقة إرتباطية موجبة بين السلوك الإجرامي العصابي والسلوك العدواني - 1

                                                .والسلوك العدوانيتوجد علاقة إرتباطية موجبة بين السلوك الإجرامي السيكوباتي  - 2

هناك فروق في درجة ومستوى السلوك العدواني لدى فئة العصابيين وفئة السيكوباتيين لدى عينة من الراشدين من  - 3

  .فرندة –المترددين على مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء 
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  : مفهوم السلوك الإجرامي

عد مفهوم الجريمة من المفاهيم التي أهتم بها الكثير من الباحثين في حقول معرفية مختلفة كعلم الاجتماع، و علم ي    

و قد نتج على ذلك نوع من الغموض في . و غيرها من العلوم... العقلي، و علم البيولوجية الأجرام، و علم النفس، و الطب 

استخدام المفهوم من حقل معرفي لأخر، بل نجده قد استخدم استخدامات متعددة داخل الحقل الواحد، و عليه فإن المرء لا 

و سوف نتعرض فيما يلي إلى مفهوم . لحقل الواحديعثر على تعريف واحد لمفهوم الجريمة يتفق عليه جميع الباحثين داخل ا

  .الجريمة لغة و شرعا و في الحقل السيكولوجي و الاجتماعي والقانوني

وأجرم أي أذنب، والجمع أجرام وجروم وهو  الجرم من الناحية اللغوية هو التعدي، :المفهوم اللغوي للسلوك الإجرامي .1111

    ).، لـسـان الـعـرب1954195419541954ابن منظـور أبـو الفـضل جـمال  الـدين ( الجريمة وقد جرم بجرم واجترم وأجرم فهو مجرم وجريم 

  ). 40الأعراف الآية " (حتى يلج الجمل في سم الخياط وكذلك نجزي المجرمين: " قال تعالى      

  .   ريمة، وأجرم جنا جناية، وجرم إذا أعظم جرمه أي أذنبوجرم إليهم، وعليهم ج 

  )1111المعجم الوسيط ج 1960196019601960مصطفى  إبراهيم  ( 

أعظم المسلمين في المسلمين جرما                                                             : "وفي الحديث قال الرسول عليه الصلاة والسلام     

  ".عليه فجرم من اجل مسألته من سأل عن شيء لم يجرم

  ).5555هارون عبد السلام محمد  صحيح البخاري ط(  

     :المفهوم الشرعي للسلوك الإجرامي .2222

فالحد هو العقوبة ." محظورات شرعية زجر االله تعالى عنها بحد أو تعزير"تعرف الجريمة في الشريعة الإسلامية بأنها    

المقدرة مثل حد السرقة أو حد الزنا، أما التعزير فهو العقوبات التي ترك لولي الأمر تقديرها، في حين أن المحظورات هي 

  ).41414141ص  1998199819981998آل سعود (ه إثبات فعل منهي عنه أو ترك فعل مأمور ب
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  :المفهوم النفسي للسلوك الإجرامي.3333

ذلك إلى طبيعة لقد تعددت الآراء و تباينت الاتجاهات بين علماء النفس في تحديدهم لمفهوم الجريمة، و يرجع   

التوجهات التي يعتقد فيها كل باحث و إلى نظرتهم لطبيعة السلوك البشري، و بالرغم من هذا الاختلاف إلا أن علماء النفس 

ينطلقون من فكرة واحدة و هي أن الظاهرة الإجرامية ليست ظاهرة اجتماعية خالصة، أو مادية خالصة، أو قانونية خالصة، 

  .به الفرد و يتحمل عواقب هذا الفعل إذا توافرت الإرادة و الحرية و الاختيار بل هي فعل إنساني يقوم

و بصورة عامة، يذهب التحليليون إلى اعتبار السلوك الإجرامي على أنه سلوك معاد للمجتمع و هو و لا شك كأي 

لمريض الذي يأتي بالسلوك نوع من أنواع السلوك الشاذ أو غير السوي و لذلك فإن الشخص المجرم لا يختلف عن الشخص ا

  .الشاذ

و حسب هذه الرؤية فإن السلوك الإجرامي ما هو إلا نوع من السلوك الشاذ المرضى ألذي يحتاج إلى العلاج كما 

و أن كل فعل إجرامي ما هو إلا تعبير عن . )5555ص  1978197819781978العيسوي (تحتاج الأمراض العقلية إلى العلاج و الوقاية 

  .إلى الوقوع في الجريمة صراعات نفسية تدفع صاحبها

يمكن تعريف الجريمة من الناحية النفسية على أنها إشباع لغريزة إنسانية بطريق شاذة لا يتبعه الرجل العادي ‚ وعلى العموم 

ص  1978197819781978بهنام (في إرضاء الغريزة ذاتها و ذلك لأحوال نفسية شاذة انتابت مرتكبي الجريمة في لحظة ارتكابها بالذات 

3333.(  

إلى أن الجريمة حيلة دفاعية للتخفيف من الصراع النفسي والأزمات    ) 78787878ص  1999199919991999عبد الخالق (ر و يشي  

الداخلية، والجريمة امتداد مباشر لدى الشخصيات الغير سوية لاستعداد إجرامي مكتسب من الطفولة المبكرة، استعدادا يجعل 

  .الفرد أشد تأثرا بالآثار السيئة للبيئة الاجتماعية
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  :المفهوم الاجتماعي للسلوك الإجرامي.4444

يركز هذا الاتجاه على الربط بين الجريمة و بين مصالح و قيم المجتمع حيث يرى أصحاب هذا الاتجاه بأن الجريمة 

تقتضي وجود قيم معينة تحضى بقبول واهتمام من قبل الدولة يتطلب حمايتها و تجريم كل فعل من شأنه المساس بها،ومن 

أن الجريمة هي كل فعل أو امتناع :" جتماع الفرنسي دوركهايم الذي مفادهتعريفات هذا الاتجاه، التعريف الذي قدمه عالم الا

  .)41414141ص  1999199919991999أبوتوتة (". يتعارض مع القيم و الأفكار التي ترسخت في وجدان الجماعة

 أن الجريمة نوع من الخروج عن قواعد السلوك:" و من التعريفات التي يؤخذ بها الكثير من علماء الاجتماع حاليا هو       

التي يرسمها المجتمع لأعضائه، بمعني أنها كل انحراف عن المعايير الجمعية الذي يتصف بقدر هائل من الجريمة و 

  .)13131313ص  1989198919891989عبده (". النوعية و الكمية

كافة أشكال السلوك الذي يضر المجتمع والأفعال :"بأنها  LEWISLEWISLEWISLEWISولويس MARTINMARTINMARTINMARTINمارتنيعرف الجريمة كل من                

كل فعل أو امتناع يتضمن "  وتعرف أيضا بأنها).44444444ص  1989198919891989إسحاق ( نحرف بشدة عن معايير هذا المجتمع التي ت

  .  )29292929ص   1996199619961996أبو الروس (." مخالفة الفرد الواجب عليه 

  ).59595959ص  1992199219921992إبراهيم ".(أن السلوك الإجرامي سلوك غير مرغوب فيه اجتماعيا " MANHEIMMANHEIMMANHEIMMANHEIMمانهايم ويرى       

"                              معجم علم الاجتماع"ويعرف البروفيسور دينك ميتشيل علم الاجتماع الجريمة في كتابه                      

بالعلم الذي يدرس السلوك الإجرامي، الذي يعني النشاط أو الفعل السلبي الذي يخرج عن القانون والأخلاق والقيم المتعارف 

  ).16161616ص  2008200820082008حمد الحسن إحسان م(عليها في المجتمع 

    

    

    

    

   



    السلوك الاجرامي                                                                           لثانيالفصل ا  

  : المفهوم القانوني للسلوك الإجراميـ 5555

ص  1989198919891989عبده (ذلك الضرب من السلوك الذي يجرمه القانون الوضعي " تعرف الجريمة من الناحية القانونية بأنها         

ص  1969196919691969أحمد (و هي ذلك الفعل أو الامتناع الذي نص القانون على تجريمه، و وضع عقوبة جزاء على ارتكابه )10101010

3333.(  

فالقانون هو المصدر . جريمةجنائي أي أو فعل لم يجرمه القانون البناء علي التعريفين لا يشكل الإتيان بأي سلوك        

  .                الوحيد للتجريم و العقاب

ص  1981198119811981السراج (". كل فعل يخالف قاعدة جنائية يقرر لها القانون جزاءا جنائيا : "كما تعرف الجريمة قانونيا بأنها       

ج على النظام الذي وضعه وصاغه القانون وكذلك السلوك الذي نص خرو : "بأنها )60606060ص  1983198319831983ثروت (ويعرفها  )25252525

                                                                                                                             ".     القانون على تجريمه وعقاب مرتكبه 

كل فعل أو امتناع يصدر عن إرادة آثمة ويترتب عليه تهديد "كما عرفها كل من صبري أنور وأمال عثمان بأنها        

بالخطر أو إلحاق الضرر بتلك المصالح الجوهرية التي يحميها المشرع، وتحقيقا لأهداف الدولة في حفظ وبقاء المجتمع 

  .)51515151ص  1996199619961996أبو الروس (." والعمل على تقدمه ونمائه

كل الأفعال التي يترتب عليها عقوبة أو آثار جنائية أخرى، التي تصنع الحدود مابين "كما عرفها القهوجي بأنها        

القهوجي، (" المباح والمحظور من المسالك الإنسانية والتي تقرر الآثار الجنائية التي ترتب على مخالفتها أو الخروج عليها 

  .)1111ص   2002200220022002الشاذلي 

كل سلوك إنساني معاقب عليه بوصفه خرقا أو تهديدا لقيم المجتمع أو لمصالح أفراده "كذلك سليمان بأنها وعرفها      

  ).  24242424ص  1996199619961996سليمان (" الأساسية، أو لما يعتبره المشرع ذلك ووسيلته في ذلك النص الجنائي
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  : تصنيفات السلوك الإجرامي في الشريعة الإسلامية والقانون الجزائري* 

انون تصنف الشريعة الإسلامية وفقا لعدد من المعايير، وذلك بحسب أسباب الجريمة ودوافعها المختلفة وقد اتبع الق   

              :     الجزائري هذه التصنيفات في إصدار أحكامه في كل جريمة وهذه المعايير جاءت كما يلي

  :المعيار التشريعي  - أ

يعرف المعيار التشريعي بأنه المعيار القائم على تصنيف الجرم بناءا على نوعه والأسباب  والظروف والدوافع المؤدية    

  : وهذه التصنيفات كما يلي  )132132132132ص  1983198319831983السمالوطي (لكل جرم على حد سواء 

  : جرائم الحدود.1111

وهي الجرائم المعاقب عليها بحد، والحد هو العقوبة المقررة حقا الله تعالى وجرائم الحدود معينة ومحدودة العدد وهي        

ص  1999199919991999البشري (. الردة، البغي الزنا، القذف، شرب المسكرات وتعاطي المخدرات، السرقة، الحرابة،:سبع جرائم تشمل

69696969 .(  

  :جرائم القصاص والدية.2222 

وهي الجرائم التي يعاقب عليها بالقصاص أو الدية، وكل من القصاص والدية عقوبة مقدرة  للأفراد، ومعنى أنها مقدرة           

أي أنها ذات حد واحد فليس لها أعلى وحد أدنى تتراوح بينهما، ومعنى أنها حق للأفراد أي أن للمجني عليه أن يعفو عنها 

القتل العمدي، القتل شبه العمدي، : المعفوة عنها، وجرائم القصاص والدية خمس وهيإذا شاء، فإذا عفا أسقط العفو العقوبة 

القتل الخطأ، الجناية على ما دون النفس عمدا، الجناية على ما دون النفس خاطئا، ومعنى الجناية على ما دون النفس، 

  .) 72727272ص  1999199919991999البشري (. الاعتداء الذي لا يؤدي للموت كالجروح
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  :جرائم التعزير.3333

وهي الجرائم التي يعاقب عليها بعقوبة أو أكثر من عقوبات التعزيز والذي يعني التأديب، وهذه الجرائم منهي عنها في     

المعاصي التي : "الدين والأخلاق وإنها كثيرة بكثرة فنون الإجرام، وقد ساق  شيخ الإسلام ابن تيمية رحمه االله طائفة منها فقال

لذي يقبل الصبيان بشهوة ويقبل المرأة الأجنبية أو يباشر بالإجماع أو يأكل ما لا يحل كالدم ليس فيها حد مقدر ولا كفارة كا

أو يقذف في الناس بغير الزنا أو يسرق من غير حرز أو يخون أمانته أو يغش في معاملته أو يشهد الزور أو يرتشي .والميتة

السما لوطي  74747474ص  1999199919991999البشري(. اه الوالي أو الحاكمفي محكمة، فهؤلاء يعاقبون تعزيزا وتنكيلا وتأديبا بقدر ما ير 

  ).136136136136ص  1983198319831983

 : معيار خطورة الجريمة على أمن المجتمع. ب

تحدد الجرائم وفقا لخطورتها وجسامتها بما تحدثه من هزة في المجتمع وبما تسببه من خوف عام وإحساس بعدم         

خر ومن سلطة تشريعية لأخرى فما كان محرما في مجتمع ما، قد الطمأنينة، ولذلك يختلف معيار الخطورة من مجتمع لآ

  :وقد صنفها القانون الجزائري إلى التصنيفات التالية . )77777777ص  1999199919991999البشري (يكون مباحا في مجتمع آخر 

  :تصنيف الجرائم تبعا لجسامتها.1111

لتقسيم إلى حد كبير على خطورة الفعل حيث تنقسم لثلاثة أنواع وهي الجنايات والجنح والمخالفات ويعتمد هذا ا       

  .الإجرامي والضرر الناتج عنه

  :  تصنيف الجرائم حسب درجة استمرارها.2222

وتنقسم إلى جرائم وقتية، وجرائم مستمرة، فالأولى هي التي تتكون من فعل يحدث في وقت محدد وينتهي بمجرد ارتكابه        

    .فعل متجدد ومستمر مثل إخفاء الأشياء المسروقة وخطف الأطفال والرشوةكالقتل والتزوير، والثانية والتي تتكون من 
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  : تصنيف الجرائم إلى عمدية وغير عمدية.3333

فالجريمة العمدية هي التي تعمد الجاني ارتكابها أي يتوفر لديه القصد الجنائي، أما الجريمة غير العمدية فهي التي لا       

  .يتوفر فيها هذا القصد مثل القتل الخطأ والإصابة الخطأ

  :تصنيف الجرائم حسب تنظيمها.4444

لجرائم الأخلاقية والجنسية وتجارة المخدرات، وجرائم ويمكن تصنيف الجرائم حسب تنظيمها إلى جرائم احترافية مثل ا      

  .غير احترافية مثل السرقة العادية

    :معيار نوعية الجاني. ج

يصنف القانون الجزائري الجاني أو مرتكب الجرائم اعتمادا على التصنيف الإسلامي حسب الفئات العمرية، سواءا كان       

 ذلك يترتب العقاب حسب هذه الفئاتلا مريضا، وبذلك الجاني طفلا أو بالغا أو امرأة أو رج

    :معيار نوعية المجني عليه. د

  :يشير القانون الجزائري ووفقا للشريعة الإسلامية إلى تصنيف المجني عليه أو الذي وقع عليه    الجرم كالآتي               

  مجني عليهم لا صلة لهم بمسؤولية حدوث الفعل الإجرامي؛  ••••

  يثيرون الفعل الإجرامي ضدهم؛مجني عليهم   ••••

  مجني عليهم يتحرشون بالجناة ودفعهم لارتكاب الجريمة؛  ••••

  مجني عليهم يتسمون ببعض خصائص الضعف البيولوجي؛  ••••

  مجني عليهم يتسمون ببعض خصائص الضعف الاجتماعي؛  ••••

 .مجني عليهم يرتكبون الجرائم ضد أنفسهم  ••••

ي حدوث الفعل الإجرامي وتكراره، سواءا كان ذلك عن قصد أو إهمال أو وبذلك يكون المجني عليهم عاملا مؤثرا ف      

جهل بمصالح المجتمع، ولذلك يراعي القانون الجزائري صفة المجني عليه وعلاقته بالجاني والأشياء المتعلقة بالجريمة في 

  .تصنيف العقوبات ومعاملة المذنب
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  : أنواع وخصائص السلوك الإجرامي في المجتمع الجزائري*

يمكن النظر إلى السلوكيات الإجرامية بأنواعها المختلفة بأنها أفعال محرمة يعاقب عليها الشرع و القانون، إذ أنها لا       

من حيث أسبابها ودوافعها، ومن الصعب تصنيفها إلى أنماط أو أنواع متمايزة، إذ تشكل سلوكا متجانسا، فهي تختلف وتتنوع 

أن المحاولات التي تمحورت حول تحديد منهجية لتصنيف الجرائم على أساس أنماطها وخصائصها الإجرامية لم تأخذ 

ن يضع تصورا لأنواع السلوك مسارات دقيقة لتحديد مختلف أنواع الجريمة بشكل أوسع، وبناءا على ذلك سيحاول الباحث أ

  :الإجرامي الأكثر شيوعا وانتشارا في المجتمع الجزائري، نجد تطورها وتقدمها عبر الزمن على النحو التالي

  :جريمة القتل.أ

تعد جريمة القتل من السلوكيات الإجرامية التي يلجأ الفرد إلى ممارستها لسبب من الأسباب أو لدوافع ضمنية داخلية       

خارجية، بحيث يقوم الفرد إلى قتل النفس لأجل تحقيق غايات نفسية اجتماعية أو مادية، ونتيجة لذلك فقد تتعدد تعريفات أو 

  .القتل بناءا على مسبباتها ودوافعها، والغايات التي يطمح الفرد لتحقيقها

ل بالجرم الذي يقوم به القاتل إلى أن جريمة القتل في المفهوم الشرعي تتمث )128128128128ص  1996199619961996أبو الدوسي ( يشير      

ويتضح من خلال هذا التعريف أن القتل هو الوصول . ضد المقتول فيرديه ميتا مهما كانت الغاية والوسيلة، وهي فعل محرم

  .بالمقتول إلى مرحلة الموت

الجزائري جريمة القتل كما يتضح أن القتل يأتي نتيجة لأسباب وغايات معينة تكمن في نفس القاتل، كما يحدد القانون       

  ).159159159159ص  1997199719971997من قانون العقوبات يعقوبي  254254254254المادة ( " القتل هو إزهاق روح إنسان عمدا : "بأنها 
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التشريعات أن القتل هو سلوك إجرامي يتمثل بالاعتداء على النفس مشتملة جريمة القتل العمد، كما جاء كذلك في بعض     

القتل الخطأ، الانتحار والاعتداء النفسي الذي يؤدي إلى الوفاة ويعاقب عليها بما تنص عليه القوانين والتشريعات غما 

يمكن صياغتها لتعريف جريمة القتل تدور حول معيار واحد  بالإعدام أو الدية، ولذلك نجد اتفاقا بين مختلف التعريفات التي

  .هو قتل النفس لمرحلة الوفاة أو الموت

ونتيجة للنزاعات الإنسانية التي تتكون من خلال الأبعاد الاجتماعية التي تفرض أحيانا على المجتمع عن طريق القيم       

والتقاليد والأعراف والنزاعات القبلية التي تكون إحدى دوافع القتل الرئيسية فيها منطلقة من دوافع الأخذ بالثأر أو الانتقام 

كلها سلوكيات تدفع إلى ارتكاب جريمة القتل، . أو مشاجرات استفزازية أو الغيرة للعرض واستخلاص حقوق من الآخرين

مستخدما فيها القاتل أدوات مختلفة تتحدد مابين أسلحة نارية أو الأسلحة البيضاء كالسكاكين والسيوف أو الخنق باستعمال 

يعاقب بالإعدام كل من : لعقوبات الجزائري من قانون ا 261ولذا نجد في المادة ... الأيدي أوغيرها أو السم أو الحرق 

  ).160160160160ص  1997199719971997يعقوبي (ارتكب جريمة القتل أو قتل الأصول أو التسميم 

تجدر الإشارة إلى أن جرائم القتل والإيذاء تشكل النمط الشائع لغالبية الجرائم التي ترتكب ضد الأشخاص إذ حددت      

  :ني على النحو التاليجريمة القتل من خلال تصنيفات القاتل أو الجا

وهو المرتكب للقتل دون أن يكون تحت تأثير أي شيء سواء المرض أو تعاطي المسكر، بل يقوم بهذا : القاتل العادي

  .الفعل وهو في حالته الطبيعية ومدركا لمل قام بفعله

شخصية المضادة للمجتمع، ويعتبر هذا النوع من أنواع ال :القاتل السيكوباتي أو ما يعرف بالقاتل المريض اجتماعيا

  . أي الذي يكون تحت تأثيرات اجتماعية

  .وهو الذي يرتكب جريمة القتل تحت تأثير المواد المخدرة: القاتل الكحولي

  .وهو الذي يقوم بجرمه منتقما من الآخرين كالكره والثأر والإهانة: القاتل المنتقم

  .    وهو الذي يكون فاقدا للعقل أي مختل القوى العقلية: القاتل المجنون
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وبالنظر إلى أن جريمة القتل سلوكا قد يكون منمطا أو مكتسبا من خلال التنشئة الاجتماعية أو البيئة المحيطة، فهو يعد      

سلوكا يمكن تنميته كما يمكن تعديله أو إطفائه عند الأفراد، ونتيجة لذلك فإن جريمة القتل قد تصل إلى مرحلة الانتشار 

دون إتباع السبل التي تحدد من هذا السلوك الذي يؤثر بطبيعته على المجتمع، لذلك والتزايد عبر مراحل الزمن إذا ظهرت 

فإن هذا السلوك إما أن يتزايد حجمه في المجتمع، وإما أن يتناقص وذلك يعود إلى قوانين وأنظمة المجتمع التي تعمل من 

  .           أجل أمن وسلامة مواطنيها

ما مجموعه  2010لقيادة مصالح الدرك الوطني إلى أن جرائم القتل بلغت عام وتشير إحصائيات خلية الاتصال       

  .جريمة قتل 341

  :جريمة السرقةب ـ 

تمثل جريمة السرقة واحدة من أكثر أنماط السلوك الإجرامي انتشارا، والتي يلجأ الفرد إلى اقترافها لعدد  من الأسباب       

  والدوافع ،حيث يقدم الفرد إلى جريمة السرقة لأجل تحقيق غاياته النفسية 

من أسبابها ودوافعها وغاياتها التي يطمح  والاجتماعية والمادية، ونتيجة لذلك فقد تعددت التعريفات عن جريمة السرقة انطلاقا

هي أخذ مال الغير "إلى أن جريمة السرقة في الشريعة الإسلامية  )146146146146ص  1983198319831983السمالوطي ( الفرد إلى تحقيقها ويشير

  ".خفية أي على سبيل الاستخفاء والتستر دون علم صاحب المال ودون رضاه

كل من اختلس شيئا غير محلول :"من قانون العقوبات بما يلي  350المادة  ويعرف القانون الجزائري جريمة السرقة في      

". دج 20000إلى  500له يعد سارقا ويعاقب بالحبس من سنة على الأقل إلى خمس سنوات على الأكثر وبغرامة من 

رين متمثلا في سرقة السلوك الإجرامي الذي يتمثل بالاعتداء على ممتلكات الآخ"وتعرف بعض التشريعات السرقة على أنها 

ويتضح من خلال هذه ." المساكن أو المتاجر والسيارات، والتي تعاقب عليها الشريعة بمقدار تكرارها ومقدار المسروق

التعاريف لمفهوم جريمة السرقة التأكيد على أن الاعتداء على ممتلكات الغير يؤدي إلى الضرر بهم، وبناءا على ذلك يتلقى 

نص عليها الشرع والقانون ناظرا إلى مدى جسامتها وتأثيرها على أصحابها وإلى مقدار الأشياء  المعتدي عقوبته التي

  .المسروقة كذلك



    السلوك الاجرامي                                                                             لثانيالفصل ا  

بذاته وإنما هي سلوك يعبر عن حاجة نفسية لدى الفرد، ولابد من فهم الدوافع والسرقة ليست حدثا منفصلا قائما           

 .والأسباب المؤدية إلى السرقة ومكانتها من تكوين الشخصية

. )161161161161ص  1996199619961996باقارش، الأنسي (كما أن للبيئة التي تحيط بالفرد دورها البارز في تكوين موقفهم الخلقي           

  .مة السرقة قد يصل إلى حد الانتشار والتزايد إذا ظهر دون إتباعه بالسبل الرشيدة التي تحد منهونتيجة لذلك فإن سلوك جري

                                                                             .حادثة سرقة 8893 على وجود 2010وأوضحت إحصائيات خلية الاتصال بقيادة الدرك الوطني لعام           

    :جريمة الرشوةج ـ 

تمثل جريمة الرشوة واحدة من أنواع السلوك الإجرامي التي يقدم عليها الفرد من أجل تحقيق دوافع نفسية قد تؤدي إلى       

يفات لهذه الجريمة بناءا على أسبابها ودوافعها وغاياتها التي يطمح تحسين الوضع المادي، ونتيجة لذلك فقد تعددت التعر 

إلى أن الشريعة ترى بأن جريمة الرشوة هي كل ما يعطى للحاكم أو . )92929292ص  2000200020002000المطوع (الفرد إلى تحقيقها، فقد أشار 

  ".غيره لغرض تحقيق ما يطلبه الراشي

الفرد إلى ما يريده بإعطاء القائم على هذه المصلحة أو بضاعة  ويتضح من خلال هذا التعريف أن الرشوة هي وصول       

يعد مرتشيا : "126بهدف تحقيق هذه المصلحة، ويعرف القانون الجزائري الرشوة في قانون العقوبات بما جاء في المادة رقم 

ة أو وعدا أو دج كل من يطلب أو يقبل عطي 5000إلى  500ويعاقب بالحبس من سنتين إلى عشر سنوات وبغرامة من 

يتلقى هبة أو هدية أو أية منافع أخرى وذلك ليقوم بصفته موظفا أو ذا ولاية نيابية بأداء عمل وظيفته غير مقرر له اجر 

سواء مشرعا أو غير مشروع أو بالامتناع عن أدائه أو بأداء عمل وإن كان خارجا عن اختصاصاته الشخصية، إلا أن من 

 ).97979797ص  1997199719971997يعقوبي (". أو كان من الممكن أن تسهل له شأن وظيفته أن تسهل له أداءه
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ضرر الآخرين وبناءا على ذلك يتضح من خلال التعريف التأكيد على أن أخذ الموظف مقابل تحقيق مصلحة للغير يؤدي إلى  

يتلقى هذا الموظف العقوبة التي نص عليها القانون والشريعة على حد سواء، وبالنظر إلى الأمور التي تتحقق عن طريق هذه 

الجريمة والتي تتراوح بين إبطال حق أو إحقاق باطل، الحصول على حق أو دفع مضرة، الحصول على منصب أو عمل، 

  .الضرر سواءا نفسيا أو اجتماعيا أو اقتصاديا ولذلك وجب تحريمهانجدها تلحق بالفرد 

وبالرغم من أن جرائم الرشوة ببلادنا كثيرة جدا وواسعة الانتشار إلا أن الحصول على إحصائيات رسمية صعب جدا كون       

الإبلاغ عنهم للعديد من  أن هذه الإحصائيات غير منتظمة الصدور بالجزائر إضافة إلى التستر على بعض المرتشين وعدم

  . الاعتبارات وتبادل المصالح بين المرتشين ومسئوليهم

    :الجرائم الجنسيةدـ 

تعد الجريمة الجنسية واحدة من الجرائم البشعة التي يرتكبها الفرد في حق الآخرين والتي يقدم عليها الفرد لأجل تحقيق     

فات بناءا على تعدد أهدافها وغاياتها والأسباب المؤدية إليها، فقد أشار دوافعه النفسية والاجتماعية، ولذلك تعددت التعري

تلك الأفعال التي يقوم بها الشخص كالزنا، "على أن الجريمة الجنسية في الشريعة الإسلامية هي )101101101101ص  1992199219921992السعيد (

نها الجرائم التي يتم الاعتداء فيها ويعرفها القانون الجزائري بأ". واللواط، والاغتصاب وكل ما يتعلق بالجنس غير المشروع

على الغير كالاغتصاب، محاولة الاغتصاب، الزنا، محاولة الزنا، اللواط ومحاولة اللواط، وهتك العرض ودخول المنازل 

 لأغراض سيئة، والاختلاء المحرم ويعاقب عليها القانون الجزائري اشد العقوبات الرادعة لمثل هذه السلوكات المخلة  بالآداب

 200200200200قسم إنتهاك الآداب ص من  1997199719971997يعقوبي (. والأخلاق العامة، والتي تلحق الضرر بالقيم والتي تستوجب العقاب

   .)213213213213إلى 
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أن الجرائم الجنسية دليل على مدى تحكم الإنسان في غرائزه الأساسية والتي تدل  )197197197197ص  1980198019801980(العوجي ويرى       

ص  1990199019901990(غانم على درجة عدم إدراك الإنسان النوعية وحدود علاقاته بالآخرين وضعف ضبطه لنزعته الغريزية، ويرى 

جارة فيه وممارسته وكذلك ممارسة الفسق أن الجرائم الجنسية تشمل جرائم الاغتصاب وهتك العرض وإدارة البغاء والت )84848484

 .والتحريض عليه وإفساد الأطفال والجرائم المخلة بالآداب والذوق العام  والتعرض للأنثى بما يخدش حياءها بالقول أو الفعل

ل كل يوم وتشير آخر الإحصائيات الواردة عن قيادة الدرك الوطني أن ثلاثة جرائم متعلقة بالإخلال بالآداب العامة تسج    

حالة اغتصاب خلال شهر أكتوبر من عام  192قضية متعلقة بممارسة الدعارة و 504عبر الوطن، بالإضافة إلى 

، وتشير الأرقام  المقدمة من طرف مصالح الدرك الوطني على الانتشار الكبير لجرائم الآداب العامة في المجتمع 2008

ب توجب دق ناقوس الخط، حيث تمكنت مصالح الدرك الوطني في الثمانية الجزائري، وهذه الأرقام التي تتحدث عن الاغتصا

قضية من هذا النوع، وتم إحصاء  192شخص ومعالجة   234من إلقاء القبض على  2008أشهر الأخيرة من سنة 

 أنثى، وحسب جدول الإحصائيات المقدمة من طرف  سلك الدرك الوطني فإن الجهة الغربية 545ضحية من بينهم  880

للوطن تتصدر القائمة بخصوص القضايا المعالجة من هذا النوع، وتأتي ولايات عين تموشنت وسيدي بلعباس في المراتب 

الأولى، تليها ولايات الوسط والشرق على غرار تيزي وزو وقسنطينة، أما الولايات الجنوبية فتسجل محاكمها نسبا متدنية في 

  .معالجة مثل هذه القضايا

ه الأرقام المخيفة والخطيرة إلى أن الجزائريين أكثر إقداما على هذه الجريمة دون اكتراث بسلطة القانون ولا قد تفرز هذ   

العادات ولا الأعراف الاجتماعية، ربما لدوافع نفسية واجتماعية وبعض الأمراض النفسية والعقلية كالسيكوباتية، التي قد يكون 

الزواج بسبب غلاء المهر، الأمر الذي يؤدي إلى كبت هذه المشاعر الجمة  منها الوضع المادي والذي يؤدي إلى تأخر

المتأججة، وبسبب الإغراءات الموجودة في المجتمع  وكذلك ما تبثه وسائل الإعلام من صور وأفلام خليعة ما يجعل هذه 

  .)طنيخلية الاتصال ـ  قيادة الدرك الو (المشاعر المكبوتة تنفجر وتخرج في شكل سلوكات منحرفة 
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  :جريمة المخدراته ـ 

تعد جريمة المخدرات من أشد أنواع السلوك الإجرامي تأثيرا على المجتمع، كما تعد من أبرز الأسباب للانحراف حيث أن      

نسبة كبيرة من المنحرفين كان انحرافهم نتيجة تعاطي المخدرات، وكثيرا ما يدفع المتعاطي الذي لا يكفي دخله لإشباع حاجته 

من المخدرات لارتكاب الجرائم الأخرى، فيندفع طالبا الحصول على هذه المخدرات عبر قنوات السرقة والنصب والسلب 

وإفشاء الأسرار حتى أن قد يخون الأمانة ويخون الحكومة والأوطان ،ولذلك  والاختلاس والرشوة والخطف والضرب والقتل

  .تعددت تعريفات جريمة المخدرات باختلاف أسبابها ودوافعها

كل ما يذهب العقل ويجعل الفرد خارج "وفي هذا يشير علماء الدين إلى أن الشريعة الإسلامية قد عرفت المخدرات بأنها      

 25الموافق ل 1425ذي القعدة عام  13وجاء في قانون العقوبات الجزائري المؤرخ في".إرادته كإتيان المسكر

رات و المؤثرات العقلية وقمع الاستعمال والإنجاز غير إلى أن القانون يهدف إلى الرقابة من المخد 2004ديسمبر

 .)345345345345ص  2007200720072007لعور، صقر(المشروعين بها 

ويتضح من هذا التعريف أن استعمال المخدرات وترويجها وتهريبها يعد اعتداء على النفس وعلى الآخرين ولذلك يعاقب     

  .عليها القانون الجزائري بما جاء في قانون العقوبات

من  %21.26جريمة مخدرات بنسبة بلغت  3323إلى تسجيل  2010ت مصالح الدرك الوطني الصادرة عام وأوضح    

مجموع الجرائم المسجلة في نفس السنة، وتعزى هذه الأرقام الكبيرة إلى أن الجزائريين أكثر إقدام على هذه الجريمة دون 

فسية واجتماعية، التي قد يكون منها ضعف الوضع المادي اكتراث بسلطة القانون ولا الأعراف الاجتماعية، ربما لدوافع ن

والبطالة والفراغ في مقابل الاضطرابات الأسرية والوظيفية بهدف الهروب من الواقع، إضافة إلى الغزو الثقافي خاصة من 

 .وسائل الإعلام الأجنبية
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  : العوامل المؤدية للسلوك الإجرامي.4444

لقد عمد الباحثين والعلماء إلى محاولات تفسير مختلف العوامل المؤدية للسلوك الإجرامي من رؤى مختلفة حيثا      

ومتداخلة أحيانا أخرى، ولعل أولى الخطوات في تفسير الجريمة كانت تلك المتعلقة بالمدرسة الفلسفية التي ومتضاربة أخرى 

إن إرادة الخير هي الشيء الوحيد الذي يعد خيرا على :"ربطت مشكلة الجريمة بالأخلاق ومن روادها كانط حيث يقول 

ثم تلتها خطوات أخرى حاولت أن تسلط الضوء على ". اجبالإطلاق دون قائد أو شرطي وترتبط إرادة الخير بمفهوم الو 

الجريمة وأن تمنحها التفسير العلمي الجزئي أو المتكامل للظاهرة، والعوامل المؤدية للسلوك الإجرامي عديدة ومتشعبة 

أي من ويصعب حصرها وهي تنقسم بطبيعة البشر إلى نوعين إما أن تكون خاصة بالفرد أي ذاتية، أو أن تكون خارجية 

  .البيئة المحيطة بهذا الفرد

  :وفيما يلي عرض لأهم هذه العوامل التي أدت بالفرد إلى ارتكاب السلوك الإجرامي     

  :العوامل الذاتية:أولا

الوراثة،العمر، : ويقصد بها مجموعة العوامل الخاصة بالفرد ذاته، والتي تؤدي بالوقوع في السلوك الإجرامي وأهمها     

  .غرائز، الأمراض النفسية والأمراض العقليةالذكاء، ال

  :الوراثة. 1111

أما في .الوراثة في الشرع هي انتقال مال الرجل بعد موته إلى ورثته كقولنا ورث عنه وارثه أي صار ماله إليه بعد موته     

اثة أن الأبناء حيث أثبت علماء الور  )34343434ص  2001200120012001سبع (" انتقال الصفات من الأصول إلى الفروع"علم الوراثة فهي 

يرثون من الآباء والأجداد صفات وخصائص معينة محكومة بعامل الاستعداد والقوة، ولمعرفة مدى إشراك التوائم في السلوك 

 112زوج من التوائم المتماثلة و 104خمس دراسات تكونت من   ACHLEY MONTAGE ACHLEY MONTAGE ACHLEY MONTAGE ACHLEY MONTAGEأشلي منتاجالإجرامي، أجرى 

من مجموعة التوائم المتماثلة  %67زوج أي بنسبة  70زوج من التوائم غير المتماثلة وقد ظهرت نتائج هذه الدراسات إلى أن 

  .على درجة كبيرة من التطابق في السلوك الإجرامي
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منها فقط،  %33زوج أي بنسبة  37بينما ظهر التطابق في السلوك الإجرامي في مجموعة التوائم غير المتماثلة في          

وهذا يظهر أن النسبة ارتفعت بين التوائم المتماثلة عنها عند التوائم غير المتماثلة، ويعد هذا دليل على دور الوراثة في 

من التوائم أن السلوك  2000في دراسته على  K.D.KRUSTENSEK.D.KRUSTENSEK.D.KRUSTENSEK.D.KRUSTENSEكريستانس .دي.كيالسلوك الإجرامي، كما وجد 

  .بالنسبة للتوائم من الجنسين %30.4ائم من نفس الجنس مقابل بالنسبة للتو  %66.7الإجرامي قد ظهر في 

 1999199919991999البشري(كما يدل ذلك على أن نسبة وراثة السلوك الإجرامي بين التوائم من جنس واحد أكثر منها عند الجنسين     

الذكر كما يمكن أن يظهر أثر الوراثة أيضا في شذوذ الكروموزومات، حيث يمتلك . )92929292ص  1993199319931993الصنيع  147147147147ص 

 Y، وقد وجد أن بعض المجرمين يحملون كروموزوما إضافية من نوع XXوالأنثى السليم  XYالسليم كروموزوم من نوع 

من السجناء، وبالفحص  197دراسة تناول فيها  1995199519951995عام  JACOBSJACOBSJACOBSJACOBSجاكوبس، وفي ذلك أجرى XYYوبذلك يكون 

أكثر ميلا للقتل  XYYوأوضح أن الذكر حامل الكروموزوم من نوع  XYYوالتجويب وجد أن أكثرهم من حملة كروموزوم 

  ).156156156156ص  1998199819981998السيد  132132132132الشناوي ص (وجرائم الشذوذ الجنسي 

  :العمر. 2222

يعتبر العمر من العوامل الذاتية الذي قد يكون له دور في ارتكاب السلوك الإجرامي، حيث أكدت الكثير من الدراسات في     

المختلفة على الجنسين في أعمار مختلفة، أن الجريمة ترتفع نسبتها في عمر الشباب وتقل قبل وبعد  عدد من بلدان العالم

سنة ارتكبوا  30و 17أن الأفراد من العمر مابين  1967ـ 1959هذه المرحلة من العمر، ففي بريطانيا وجد ما بين عامي

في بلجيكا، ظهر لديه أن  DEGRUFقام بها دغرييف  1970من الجرائم في تلك الأعوام، وفي دراسة عام  %47ما نسبته 

من الجرائم و في الولايات المتحدة الأمريكية  أشارت  %73.8سنة ارتكبوا ما نسبته  30- 18الأفراد في العمر ما بين 

من السكان و أنهم يمثلون ما  % 21سنة يمثلون ما نسبته  24- 14أن الشباب ما بين العمر  1987الإحصائيات لعام 

ظهر أن الأفراد في  1971وفي إحصاء الأمن العام في مصر لعام . ممن قبض عليهم في تلك الفترة % 58بته نس

من إجمالي الجرائم و يرجع الباحثون سبب ارتفاع نسبة الجريمة في  % 53سنة ارتكبوا ما نسبته  30-15الأعمار ما بين 

 ترة يتمتع بالقدرة الطبيعية و القوى مرحلة الشباب إلى عدة أسباب منها أن الإنسان في هذه الف
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وهذا يعني زيادة الجرعة كلما قربت هذه القوى و الطاقة من أقصاها حيث يبلغ العمر أقصى قوته و طاقته في هذه  . البدنية

المرحلة، كما يعد السبب الأخر أن الأفراد في هذه المرحلة العمرية يتصفون بالاندفاع و التسرع مما يدفعهم للوقوع في الجرائم 

 .)112112112112 111111111111ص  1993199319931993الصنيع (المتنوعة 

  : الذكاء - 3333

الذكاء هو قدرة النفس على حل المسائل النظرية و العملية، و حذقها في إدراك طبائع الأشياء و معرفة أسبابها، حيث      

أن هناك ارتباطا عاليا بين ضعف الذكاء و الوقوع في الجريمة، حيث يقول أن سبب  GONGGONGGONGGONGيرى العالم البريطاني جونج 

الجريمة هوا لضعف العقلي أو القصور في الإدراك و قد توصل جونج إلى معظم المجرمين من ضعاف العقول و بذلك يعد 

  . متوسط درجات الذكاء بين المجرمين أقل منها لدى غير المجرمين

بالضعف العقلي أو التأخر يتسم بشخصية قليلة الإدراك و غير معتبرة بعوائق الأفعال و الالتزامات  فالشخص المصاب    

أن الضعف العقلي هو سبب الجريمة، و فسرا  GWODARDGWODARDGWODARDGWODARDو جودارد LORENLORENLORENLORENلوران القانونية حيالها، و يرى كل من 

ا أنه عاجز عن إدراك مضمون القواعد التي ذلك بأن ضعيف العقل عاجز عن إدراك مضمون القواعد التي تنظم المجتمع كم

تنظم المجتمع كما أنه عاجز عن فهم طبيعة أفعاله و إدراك نتائجها و أضرارها، و هو حتى لو أدركها فإن إرادته الضعيفة 

  . لن تمكنه من الحد من رغباته و منعه من الإقدام على الأفعال الإجرامية

مما يسهل لهذه الشخصية الوقوع في الجريمة أو جعل صاحبها صيدا سهلا يستخدم كوسيلة لارتكاب الجرائم من قبل     

   .)52525252ص 1996199619961996المعاري ( الآخرين الذين يفوقونه ذكاءا 
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  : الغرائز - 4444

الغريزة استعداد فطري تتسم بالثبات والآلية في السلوك، وهي تلعب دورا رئيسيا في وقوع الفرد في السلوك الإجرامي، حيث     

، تعد الهو مركز الغرائز النظرية كالجنس والعدوان، بينما الأنا الأعلى تحوي القيم والمعايير والمبادئ الأخلاقية لمجتمع الفرد

وتأتي الأنا على المستوى الشعوري والإدراك للفرد، وعن طريقها يتصل الفرد بالعالم الخارجي، لذلك يحدث الصراع بين 

محتويات الهو التي تطلب الإشباع ومحتويات الأنا الأعلى التي لا تقبل خروج هذه الغرائز إلا ضمن أطر سلوكية يفرضها 

ئزه وفي توجيهها نحو أنماط سلوكية مقبولة اجتماعيا كالزواج لإشباع غريزة الجنس المجتمع، فإذا فشل الفرد في مقاومة غرا

أو العمل لكسب المال فإنها قد تخرج على هيئة سلوكات مباشرة كالقتل والسرقة والاغتصاب، الأمر الذي يلحق الضرر 

    .في إيذاء المسروق وليس حاجة إلى المالبالآخرين، وأحيانا يأخذ هذا السلوك شكلا رمزيا غير مباشر كان يسرق الفرد رغبة 

  .)302302302302ص  1999199919991999زهران (

  :الأمراض النفسيةـ 5555

تعد الأمراض النفسية من العوامل المؤدية للوقوع في السلوك الإجرامي حيث يظهر المرض النفسي أو ما يسمى      

جسمية ونفسية مختلفة دون أن بالعصاب في صورة اضطراب يمس الجانب الانفعالي لدى الفرد، ويظهر على شكل أعراض 

يفقد المريض إدراكه لحالته المرضية أو اتصاله مع الواقع مثل الهستيريا والقلق والخوف، وقد ترجع أسباب هذه الأمراض إلى 

أحداث أليمة أو صدمات تعرض لها الفرد أثناء مرحلة الطفولة، أو إلى الصراعات المستمرة بين رغبات الفرد والعوائق التي 

ها المجتمع أمامه والتي تؤدي إلى الإحباط، الأمر الذي يجعل هذا الفرد يسعى للبحث عن الوسائل التي تخلصه من يضع

  .أمراضه وآلامه

ولذلك نجد أن الأمراض النفسية يمكن أن تقود الفرد إلى جرائم الاقتناء أكثر من جرائم العنف مثل السرقة والتزوير     

  .     )119119119119ص  1993199319931993الصنيع  58585858ص  1996199619961996المعاري (  والرشوة والجرائم الجنسية

كما أن الأمراض النفسية قد تؤدي إلى تغيير واضح في سلوك الفرد كسرعة التهييج وسرعة الغضب و العجز عن ضبط   

 انفعالات النفس والقلق والإسراف في سلوك حركي معين، كما قد يؤدي البعض من هذه الأمراض إلى إسراف 
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الفرد في عادات معينة كالإسراف في التدخين أو الأكل أو النوم أو في تعاطي المخدرات، وبعض هذه الأمراض الحادة قد 

 ). 91919191ص  2002002002000000الراضي ( .تدفع الفرد إلى العدوان على ذاته أو الآخرين

  :الأمراض العقلية.6666

إن الأمراض العقلية كالأمراض النفسية في كونها عامل من العوامل المؤدية للجريمة، حيث يعد المرض العقلي أو      

الذهان اضطراب شديد يشمل جميع جوانب الشخصية فيشل الإرادة والتفكير، ويفقد المريض القدرة على إدراك الواقع إدراكا 

ر شؤونه وعن التوافق الاجتماعي، ومن الأمراض العقلية الفصام، ذهان صحيحا، ويسلمه إلى هلاوس وأوهام تمنعه من تدبي

والأمراض العقلية يمكن أن تدفع بصاحبها إلى الجرائم  ) 167167167167ص  2000200020002000مجدي (المرح، الاكتئاب و الذهان الاضطهادي 

أو المثلية الجنسية أو وخاصة جرائم العنف كالقتل والشروع في القتل أو التهديد بالقتل أو الضرب أو الاغتصاب الجنسي 

  ).63636363ص  1996199619961996المعاري (الانتحار 

  :العوامل الخارجية:ثانيا

ويقصد بها مجموعة العوامل البيئية التي تؤثر على الفرد بشكل من الأشكال، وقد يكون هذا الشكل ممثلا في السلوك      

الإجرامي، الذي حاول العديد من العلماء تفسيره، كما عملوا على تحديد المؤشرات التي تعمل على إبراز الظاهرة في المجتمع 

و المؤشرات الاجتماعية التي تساعد بشكل مباشر أو غير مباشر على نمو وحاولوا كذلك حصر الأسباب الاجتماعية أ

العوامل الاجتماعية، العوامل الثقافية والعوامل : ومن أهم هذه العوامل )80808080ص  2008200820082008إحسان (الجريمة أو انطفائها 

  .الاقتصادية
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  :وفيما يلي عرض لهذه العوامل

  :العوامل الاجتماعية.1111

تلعب العوامل الاجتماعية دورا حاسما في جنوح الأفراد إلى السلوك الإجرامي، نظرا لكون الفرد كائن اجتماعي لا يستطيع      

الحياة بمفرده، فهو ولد وترعرع في جماعة، ثم يكمل بقية حياته متقلبا بين عدة أدوار داخل الجماعة وهذه الجماعات كما 

  :يلي

  :الأسرةأـ 

هي الجماعة الأولى لحياة الإنسان، والتي لا يكون له خيار في كونه فردا منها، ففيها يولد ويعتمد عليها كليا في توفير     

ه في سنوات عمره الأولى، وفي خلال نموه يلتمس مظاهر السلوك التي تمارسها الأسرة، فيقلد هذه السلوكيات جميع احتياجات

ويكتسب منها المعايير والأخلاقيات التي يتعامل بها، فالطفل الذي يعيش في أسرة منحلة قد يقلد بعض السلوكيات السيئة، 

  .وقد يفقد احترام نفسه ووالديه والقيم الأخلاقية

فيعيش مترديا بين الظلم والقسوة والمهانة والخوف والعدوان، كما أن البيت المتصدع أو المتفكك، سواءا كان هذا التصدع     

نتيجة الطلاق بين الوالدين، أو هجرة أو وفاة احدهما، أو سجن أحدهما بسبب ممارسته سلوكا منحرفا كإدمان الخمور أو 

  .تكاب الجرائم من أي نوع كانتالمخدرات، أو الشذوذ الجنسي، أو ار 

الأمر الذي قد يؤدي بهذا البيت إلى جعل الأطفال عرضة للوقوع في سلوكيات منحرفة، وإذا استمر هذا السلوك مع الفرد     

   )94949494ص  2000200020002000الراضي(بعد ذلك فقد يصبح مجرما منحرفا في الكبر 

بدراسة على ألف طفل جانح  W.HEALYW.HEALYW.HEALYW.HEALYوليام هيليولتوضيح دور الأسرة في انخراط الأفراد في السلوك الإجرامي قام 

و ALUNERALUNERALUNERALUNER    اليانور من هؤلاء الأطفال جاءوا من أسر متصدعة، وكذلك أكدت دراسة الباحثين  %46ووجد ما نسبته 

  .حول دور الأسرة في جنوح الأحداث GLUCKGLUCKGLUCKGLUCKجلوك 

  .) 124124124124ص  1993199319931993الصنيع (هيلي ائج متشابهة لنتائج دراسة حيث خرجا بنت
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  :المدرسةب ـ 

حيث تتعدد صداقاته ومعارفه، فقد هي الوسط الاجتماعي الثاني الذي يبدأ فيه الفرد بتوسيع دائرة علاقاته الاجتماعية     

يجنح الطفل إذا انظم إلى أصدقاء جانحين داخل المدرسة، أو قد تكون المدرسة ذات جو غير محبب للطالب لأي سبب من 

الأسباب مثل القسوة الزائدة من قبل المعلمين أو قلة ميل الطالب للدراسة أو صعوبة المعلومات المعطاة أو غيرها من 

  .تدفع به إلى التغيب عن المدرسة الأسباب التي

فتكون هذه الفرصة سانحة لأصدقاء السوء لجذبه إليهم فيلتحق بهم ثم يسلك سلوكهم، مما قد يؤدي به في النهاية إلى      

  ). 125125125125ص  1993199319931993الصنيع (الاستمرار في هذا السلوك ليصبح مجرما في كبره 

  :  الرفاقج ـ 

وهم مجموعة من الأفراد المقاربين للإنسان في عمره وميوله واتجاهاته ومنزلته الاجتماعية، وجماعة الرفاق تلعب دورا     

كبيرا في حياة الفرد من ناحية التأثير في سلوكياته، فإذا كان هؤلاء الرفاق من الصالحين يتوقع أن يكون سلوك الفرد صالحا 

ولكن الخطر يأتي يكون هؤلاء الرفاق منحرفين، الأمر الذي يقود الفرد للانحراف عاجلا بل ويزداد صلاحا مع مرور الأيام، 

وجلوك على أن ظاهرة الجنوح ظاهرة جماعية  CHOCHOCHOCHOوشو HEALYHEALYHEALYHEALYهيلي أم آجلا، وفي ذلك فقد أكدت بحوث العلماء مثل 

  ).82828282ص  2008200820082008إحسان (. ةوليست فردية فلا تقتصر على فرد واحد، بل تعم جميع الأفراد المنضمين لجماعة واحد
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  :الحيدـ 

يقصد بالحي الوسط الجغرافي الذي يشتمل على مجموعة من الأسر المتجاورة، وللجو السائد في الحي دور كبير على     

الذي قام بدراسة تأثير الحي  CHOCHOCHOCHOشوه سلوك أفراده سلوكا سويا أو منحرفا، ولقد أوضحت العديد من الدراسات منها دراسة 

لإجرامي الطويل، وقد وصف شو الحي الذي سكنوا فيه بأنه منطقة جناح على خمسة إخوة أشقاء كانوا معروفين بتاريخهم ا

توفرت فيه أسباب عدم التنظيم الاجتماعي، وتشجيع السلوك الإجرامي عن طريق احترام المجرم، وإضفاء طابع الرجولة 

على ، FREDRIKFREDRIKFREDRIKFREDRIKفريدريك والبطولة عليه، مما جعل هذا الحي بيئة فاسدة أنتجت هؤلاء المجرمين، كما أكدت دراسة 

الصنيع ( عصابات الأطفال في عدد من المدن الأمريكية وخرج بنتيجة أن جميع هذه العصابات تعيش في مناطق جناح 

  .والملاحظ من واقعنا المعاش كذلك أن معظم وأغلب الجرائم قد ارتكبت في الأحياء الشعبية الفقيرة. )129129129129ص  1993199319931993

  :العوامل الثقافية.2222

الثقافية بدور كبير في انحراف سلوك الأفراد نظرا لقوة التأثير الذي تملكه على نفسيات الأفراد وردود  تساهم العوامل    

  :أفعالهم داخل المجتمع، وفيما يلي عرض لهذه المراحل

  :التعليمأـ 

أن الأفراد الأميين قد يعد تدني مستوى التعليم أو ما يسمى بالأمية من الأسباب التي قد تؤدي إلى السلوك الإجرامي، إذ       

يكون من السهل انقيادهم وتأثرهم بالنماذج التي أمامهم، خاصة إذا كان هؤلاء الأفراد يحترمون هذه النماذج ويؤمنون بسيرهم، 

فالأفراد الأميون قد لا يدركون خطورة العمل الذي يقومون به خاصة إذا كانت هذه النماذج تحسن لهم نتائج هذه الأفعال 

  .ة، ولذلك ينجرف هؤلاء الأفراد في هذه السلوكيات بغية تحقيق العديد من المكاسب الوهميةالإجرامي

على مجموعة من المجرمين وجد فيهم أن جرائم العنف والعدوان كالقتل  COOLCOOLCOOLCOOLكول وفي ذلك أكدت دراسة العالم     

ياسا بالمجرمين الذين يرتكبون جرائم أقل عنفا والجرائم الجنسية والحرق العمد يقوم بها مجرمون ترتفع فيهم نسبة الأمية ق

  .)133133133133ص  1993199319931993الصنيع (كالسرقة والاحتيال والتزوير والذين تقل بينهم نسبة الأمية 
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  :وسائل الإعلامب ـ 

تلعب وسائل الإعلام دورا كبيرا في تشكيل شخصيات الأفراد في المجتمع، من خلال ما تبثه من برامج مختلفة تؤثر      

على سلوكيات الأفراد وقد تدفعهم أحيانا للوقوع في الجريمة، وذلك من خلال عرضها للجرائم يشكل مغري ومشوق يثير 

هذا السلوك نتيجة إضفاء طابع البطولة على الشخصيات الإجرامية من  الخيال ويدفع الأفراد وخاصة الصغار منهم إلى تقليد

خلال مقاومتها لقوات الأمن، وكذلك من خلال عرض صور من حياة البذخ والترف والمتعة التي يعيشها المجرمون، كما أن 

الاجتماعية والنفسية بعض هذه الوسائل قد تدافع عن المجرمين بعرضها للحياة الصعبة التي يعيشون فيها من النواحي 

والاقتصادية، مما يخلق تعاطفا اجتماعيا معهم داخل المجتمع، وقد يصل الأمر إلى بعض هذه الوسائل إلى تنمية الشعور 

ص  1998199819981998آل سعود ( المعادي للسلطات ورجال الأمن والقانون عن طريق تشويه الأحكام الصادرة من قبل هذه السلطات 

234234234234(  .  

  :الاقتصاديةالعوامل .3333

وهي تلك العوامل التي لا يزال الجدال قائم في دورها في الجريمة في علوم الجريمة والسلوك الإجرامي، فهناك من يقرها      

وهناك من ينفيها، وهناك فئة ثالثة تعترف بدورها الجزئي في السلوك الإجرامي، ويمكن تقسيم العوامل الاقتصادية إلى قسمين 

  : وهي كما يلي )141141141141ص  1993199319931993الصنيع ـ (الاقتصادي للدولة  هما الوضع الاقتصادي للفرد والوضع

  :الوضع الاقتصادي للفردأـ 

لوضع الفرد الاقتصادي دور كبير في دفعه للجريمة في أحيان كثيرة، فقد تواترت أقوال العديد من المفكرين والباحثين منذ     

 أن السبب الأول والمهم في السلوك الإجرامي هو حب زمن طويل على أن الفقر أحد أسباب الجريمة، فقد رأى أفلاطون مثلا

من المجرمين جاءوا من  %90إلى %85الإيطالي أن ما نسبته  DIVERISCDIVERISCDIVERISCDIVERISCديفريس الثروة والجشع المادي، كما ذكر

من هؤلاء  %46من دراسة له على أحداث أجريت في إنجلترا على أن  CYRIL BURTCYRIL BURTCYRIL BURTCYRIL BURTسيرل بيرت طبقات فقيرة، وخرج 

  .الأحداث كانوا من أسرة فقيرة
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والثراء كذلك قد يكون أحيانا سببا من الأسباب المؤدية للجريمة فعندما يقوم الثري باستعمال ثرائه وجاهه للقيام بعمليات     

احتيال كبيرة لزيادة ثروته أو التلاعب بالأسعار أو احتكار البضائع والسلع أو التلاعب بأسعار العملات الأجنبية والأسهم 

بمصلحة واقتصاد الوطن والمواطنين ويعتبر نوعا من أنواع الجريمة التي يعاقب عليها القانون والأوراق المالية كل ذلك يضر 

  .)    143143143143ص     1993199319931993الصنيع (

إن الفقر المتقع و الغنى الفاحش هما أساس : "وفي نفس السياق يذهب العالم الإيطالي انريكو فيري من خلال مقولته الشهيرة

  ." الإجرام

  :لةالوضع الاقتصادي للدو ب ـ 

إن الوضع الاقتصادي للدولة يدفع بالكثير من الأفراد للقيام بسلوك إجرامي نتيجة للظروف الاقتصادية الصعبة التي أدى     

، ببحث الحالة الاقتصادية في مجتمع مدينة فيلادلفيا خلال الفترة الممتدة REINMANREINMANREINMANREINMANرينمان إليها ذلك الوضع، ولذلك قام 

أزمة اقتصادية عنيفة فوجد أن نسبة  المنحرفين في المدينة عالية خلال تلك الفترة، وفي حيث كان هناك  1935ـ1930من 

دراسة أخرى أجريت في لبنان لمقارنة عدد السيارات المسروقة في إحدى السنوات قبل الحرب مع سنة من سنين الحروب 

سيارة بينما في  1170رات المسروقة حيث كان عدد السيا 1972والأزمة الاقتصادية وكانت السنة قبل الحرب هي عام 

سيارة مسروقة،  30000كان عدد السيارات المسروقة يقدر ب  1987إحدى سنين الحرب والأزمة الاقتصادية وهو عام 

ص  1993199319931993الصنيع ( وهذا الفرق الشاسع بين العاملين يبين أثر الأزمات الاقتصادية في وقوع الأفراد في السلوك الإجرامي

144144144144 .(  
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  :النظريات المفسرة للاضطرابات النفسية والسلوكية والسلوك الإجراميـ  

  :نظرية التحليل النفسي. 1111

أن حالة سوء التوافق ناجمة عن ضعف قدرة الأنا وذلك نتيجة لضعف طاقة الليبيدو وتثبت قوتها  FREUDFREUDFREUDFREUDفرويد يرى      

في مرحلة الطفولة، وعلى ذلك لا تستطيع الأنا  التغلب على الإحباطات والضغوط المرتبطة بالهو و بالأنا الأعلى، الأمر 

زيد من طاقة الليبيدو للعودة إلى نقطة مبكرة من عملية الذي يجعل الأنا قد تستجيب لإحباطات خارجية وذلك بالسماح للم

التثبيت، فينتج عن ذلك أنانية الطفولة والنرجسية وربما يسيطر على الفرد ضمير عنيف وقاسي مما يؤدي إلى استخدام الأنا 

  ).283283283283ص  2000200020002000عبد الرحمان (لمختلف ميكانيزمات الدفاع وحرمان الفرد من السعادة التي تكون مقبولة اجتماعيا 

كما ينظر فرويد إلى العدوان على أنه غريزة فطرية لا شعورية تعبر عن رغبة كل فرد بالموت وتدفعه إلى التدمير وتعمل     

من أجل إفتاء الإنسان بتوجيه عدوانه خارجا نحو تدمير الآخرين، وإذا لم يستطع يرتد ذلك العدوان ضد الفرد نفسه بدافع 

  ). 254254254254ص  1999199919991999ت جرادا(تدمير الذات ممثلا في الانتحار 

كما يؤكد فرويد على أن الإجرام ما هو إلا تعبير عن أزمة نفسية داخلية وإشباع لا شعوري لغريزة عدوانية مكتسبة من     

فترة النشأة والتكوين نمت في ظل فشل مؤسسة الأسرة في التهذيب والتربية، سواءا بالقمع والحرمان والقسوة، أو بالإشباع 

وعدم رد أي طلب أو مواجهته بالتقويم المعياري السلبي، كل ذلك ينتج لاحقا بين المكونات الذاتية الشعورية الزائد للرغبات، 

وغير الشعورية، فتضطرب الدوافع العدوانية وتخرج عن السيطرة، أو يتحول الأمر إلى رد فعل عنيف ومتطرف على معايير 

عبد (الحياة الاجتماعية، بما فيها من قيم وعادات وتقاليد وأعراف المجتمع فيحلو حينئذ انتهاك القانون والاعتداء على 

  ). 220220220220ص  1998199819981998الرحمان 
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أن العدوان دافع مكتسب ويعد وسيلة يحاول بها الإنسان حماية أمنه، فالقلق الذي يعاني منه  HORNYHORNYHORNYHORNYهورني وترى       

الفرد نتيجة خبرات الطفولة المؤلمة المتمثلة في اللامبالاة و الخلافات العائلية في المعاملة والإسراف في القسوة والتحليل 

ب على مشاعر عدم الأمن والعجز، مندفعا في ذلك إلى إتباع سلوكيات الزائد أو الحماية الزائدة قد يثير الفرد للكفاح والتغل

        .)289289289289ص  2001200120012001،الزعبي  256256256256ص  1991199119911991إنجلر(. منحرفة وغير سوية من اجل تحقيق ذاته

فالطفل القلق الذي ينعدم لديه الشعور بالأمن ينمي مختلف الأساليب ليواجه بها ما يشعر من عزلة وقلة حياة، وقد يلجا      

إلى السلوك العدواني من أجل أن ينتقم من هؤلاء الذين نبذوه وأساءوا معاملته، أو يصبح مذعنا حتى يستعيد الحب الذي فقده 

الية غير واقعية ليعوض لنفسه النقص والقصور الذي يشعر به وقد يحاول رشوة مرة أخرى، وقد يكون لنفسه صورة مث

الآخرين ليحبوه، أو يستخدم التهديدات ليرغم الآخرين على حبه، وقد ينغمس في الإشفاق على ذاته والرثاء لها ليكسب إشفاق 

لسيطرة على الآخرين، وبهذه الطريقة الناس وتعاطفهم، فإذا لم يستطع الحصول على الحب فقد يعمل على تحقيق القوة وا

  ).179179179179ص  1998199819981998، الزيود 214214214214ص  1998199819981998موسى (. يعوض إحساسه بالعجز ويجد منفذا للعدوان

إلى أن الفر د قد يتعثر في نموه وقد تعترضه الكثير من الصعوبات نتيجة السلوك غير  FROMMEFROMMEFROMMEFROMMEفروم ويشير      

ملة الو الدية وخاصة الإهمال و والتدليل يجعلان الفرد يخلق لنفسه وسائل السوي للوا لدين، حيث يرى فروم أن أنماط المعا

تمكنه من التكيف بصورة مختلفة لإعادة التوازن مع نفسه، قد تتمثل تلك الصور في العدوان ومعارضة المجتمع ورفض 

نهم يتوارون في الأدوار الاجتماعية مبادئهم وإلحاق الأذى بالأفراد كما قد تتمثل تلك الصور في ما سماه فروم بالحرباء حيث أ

المقبولة، في حين أن المسايرة الذاتية شعور غير مرغوب فيه لديهم، وقد أطلق فروم على هذه الفئة اسم الشخصية استغلالية 

المرجع وهم الذين ينظرون على أن كل شيء حسن يكون مصدره خارجيا وأنهم يكافحون من أجل الحصول على التحكم في 

كما يؤكد فروم بأن الحافز إلى التعالي هو رغبة الإنسان في الارتفاع والارتقاء فوق الطبيعة . صادر بالقوة والدهاءهذه الم

، عبد 295295295295ص  2001200120012001الزعبي ( الحيوانية ليصبح خلاقا، وإذا ما أحبطت هذه الحوافز الخلاقة فإنه يصبح عدائيا مدمرا 

  ).230230230230ص  1998199819981998الرحمان 
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كما يؤكد فروم أن الحافز والدافع البيولوجي الطبيعي هو الذي يشكل سلوك الفرد، وبناءا على ذلك فإن الفرد قد يسلك     

أن الإنسان يكافح من أجل التخلص من عجزه لأجل تحقيق حاجاته  خاصة. سلوكا عدوانيا نتيجة لقوة تلك الحوافز والدوافع

وذاته والسيطرة على مادية المجتمع، وبذلك ينظر فروم إلى أن الفرق بين الشخصية السوية وغير السوية يكمن في عثور 

يشبع حاجاته، لأنه غير الفرد السليم على إجابة لدوافعه تشبع معظم حاجاته، بينما غير السوي قد يسلك سلوكا إجراميا لكي 

  ).299299299299ص  2001200120012001، الزعبي 201201201201ص  2004200420042004الغامدي (. قادر على إشباعها بالطرق المنطقية السليمة

إلى أن السلوك المضطرب ينشأ من تفاعلات الناس في الحياة اليومية، أي أن  SULIVANSULIVANSULIVANSULIVANسوليفان  كما يؤكد العالم      

  .السلوك المضطرب يظهر دائما في علاقة الفرد مع الأفراد الآخرين 

  وأن القلق ظاهرة ناتجة عن سوء هذه العلاقات المتبادلة، كما اعتبره سوليفان استجابة تحصل عن    

الآخرين، فالشخصية غير السوية لكي تتخلص من مصادر القلق وتنعم بالأمن فإنها  الفرد بسبب شعوره بالنبذ من قبل  

الزعبي (سوف تنظر إلى مجاراة عادات المجتمع وتقاليده، ولذلك يعيش هذا الفرد ولديه اتجاهات حاقدة اتجاه الآخرين 

  .)183183183183ص  1998199819981998ـ الزيود  302302302302ص  2001200120012001

و النفسي للفرد إذ تتكون الديناميات عند الأفراد من خلال التعاملات كما يؤكد على أهمية الجو الأسري في النم    

والتفاعلات بين الرضيع وأمه، ومن خلال هذا التفاعل بين الرضيع ووالدته، فإنه يتعلم أن هناك سلوكيات إيجابية جيدة 

يصدرها الأهل والآخرون، والتي وأخرى سلبية سيئة، وبهذا يعتبر سوليفان أن دينامية الذات تتكون عن طريق الأحلام التي 

تعمل على حماية الفرد من القلق، أما إذا كانت المسافة بعيدة بين الذات أو النفس ونظام الذات كبيرة، فعندها يصبح الفرد 

  ).210210210210ص  2004200420042004الغامدي ( بهذه الحالة مريضا مرض الفصام والذي يعد واحدا من الأسباب المؤدية للسلوك الإجرامي 

     

 

 

 

  

  



 السلوك الاجرامي                                                                              لثانيالفصل ا

أن مشكلات الأطفال كالعدوان ترتبط بالممارسات الو الدية  القاسية المتسمة بالنبذ  ERIKSSONERIKSSONERIKSSONERIKSSONأريكسون ويؤكد      

والقسوة، وأن هذه الممارسات قد تجعل من الفرد في الكبر يسيطر على كل من حوله سواء السيطرة التي تتسم بالقبول 

  ).351351351351ص  1999199919991999زهران (والحب، أو السيطرة الممثلة في القسوة والعدوان 

يؤكد أن تبني الفرد للسلوك العدواني ومعاكسته للقيم السائدة واتخاذ هوية سلبية، يحدث عندما لا يجد الدعم من  كما    

  .)269269269269ص  1991199119911991إنجلر(الآخرين، الأمر الذي يمهد لظهور سلوكات سيئة كالاضطراب الاجتماعي والتحيز 

ميز بالقدرة على الإنتاجية والتي تفسر اهتمام الجيل القديم كما يؤكد في نفس السياق أريكسون أن الفرد في مرحلة الرشد يت    

بتوجيه ورعاية الجيل الجديد عن طريق الإبداع والابتكار، الأمر الذي يجعل الفرد قادرا على استثمار القوة الليبيدية في يتم 

  .إنتاجه، ويستطيع تحقيق الإنتاجية عن طريق أطفاله وعن طريق أطفال آخرين 

ر عن الحل الإيجابي لأزمة هذه المرحلة، أما الحل السلبي فيتمثل في عدم قدرة الفرد على الإنتاجية وتوجيه وهذا يعب    

الجيل الجديد مما يؤدي إلى الشعور بالركود والسأم من الحياة، مما يدعم مثل هذا الإحساس عدم قدرة الفرد على تكوين 

  .)238238238238ص  1998199819981998عبد الرحمان (العناد وحب الذات والعدوان علاقات ألفة وتآخي مع الآخرين والذي قد ينتج عنه 

  :النظرية السلوكيةـ 2

أن السلوك العدواني عند الفرد محكوم بالمثيرات البيئية وأنه كلما زادت المثيرات التي تؤدي إلى  WATSONWATSONWATSONWATSON    واطسنيؤكد     

كلما نمت صفة العدوان وهذا ما أسماه واطسن بمبدأ التكرار، ولن يتم ذلك التكرار إلا إذا قوبل بالدعم  الاستجابات العدوانية

وقد رفض واطسن  )291291291291ص  2000200020002000عبد الرحمان (والتعزيز، وبذلك تصبح صفة العدوان رهينة تكرار المثيرات وتدعيمها 

الاجتماعية في تشكيل الشخصية، حيث يرى أن المتعلم إذا ما  تأثير الوراثة كلية في سلوك الفرد وشخصيته، وأبرز دور البيئة

أعطى عدة استجابات لمثير ما فإن الاستجابة التي تتكرر أو تتردد أكثر من غيرها هي الاستجابة التي تم تعلمها، وانه كلما 

  ).321321321321ص  1986198619861986غازدا وآخرون (عززت هذه الاستجابة بحكم تكرارها فإنها ستصبح استجابة طبيعية 
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لذا نجد أن تعلم السلوك المنحرف أو الإجرامي عند واطسون كما قال بأنه قادر أن يجعل من الطفل عدوانيا وذلك من      

خلال جعل هذه الشخصية متكررة بحكم تعزيز هذه الشخصية، أي أن الفرد العدواني قد يستجيب للعديد من المؤثرات التي 

دعم من طرف الآخرين فإنها تصبح متكررة في مواقف أخرى وبذلك قد تساعد صفة العدوان على الظهور، وإذا قوبلت بال

  .)298298298298ص  2000200020002000عبد الرحمان (. تصبح صفة دائمة في حياته تقوم بالعدوان والسلوك الإجرامي المضاد للمجتمع

أن سلوك الإنسان سلوك متعلم وأنه محكوم في أي وقت بالكثير من العوامل المستقلة في  SKINNERSKINNERSKINNERSKINNERسكنر ويؤكد     

أساسها، ولهذا يجب ألا يتوقع الناس إدراك الكثير من الاتساق السلوكي من موقف إلى آخر، ومثال ذلك أن الفرد يبدوا شديد 

وأكد سكنر على . )311311311311ص  2001200120012001الزعبي (رى العدوان في مواقف معينة، ويبدوا عاطفيا وديعا في بعض المواقف الأخ

مبدأ الإشراط البسيط مثل التعزيز والانطفاء والإشراط المضاد والتمييز، ويرى على أن العدوان سلوك يظهر نتيجة التعزيز أي 

ص  2001200120012001الزعبي (. أن الوالدين إذا لم ينكروا ويعاقبوا أطفالهم على السلوك العدواني، فهذا يمثل لهم تعزيز الاستمرار

فالعقاب في نظر سكنر يمكن ان يوقف سلوكا ولكن لا يمكن أن يقضي عليه أو يزيله، فالرجل الذي سجن بسبب  ).312312312312

ميوله الإجرامية ليس بالضرورة أن يتجنب العنف مستقبلا أو الاستمتاع بآلام الآخرين وقد يعاود ظهور السلوك المعاقب عليه 

  ).222241414141ص  1998199819981998عبد الرحمان (وبدرجة أقوى 

كما يؤكد سكنر أن الاضطراب النفسي سلوك غير ملائم، أو خطر يهدد الفرد والآخرين ويرجع إلى التعزيز، وفي أغلب     

الحالات يرجع إلى العقاب، أي أن الشخص الذي ينخرط في ثورة الغضب و العدوان إذا تعرض لموقف محبط ومؤلم فإن 

يعيرانه اهتماما إلا إذا ثار واعتدى، والفرد الذي يعاقب بقسوة على سلوك جنسي والديه قد عززا لديه هذا السلوك بكونهم لا 

في الطفولة ربما يفشل في إحراز الرضا الجنسي اللازم في سن الرشد، كما يرى أن السلوك القسري أو الخوف اللاعقلاني من 

  ). 242242242242ص  1998199819981998عبد الرحمان (. المجهول هو سلوك تم تعلمه عن طريق التعزيز
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  : النظرية السلوكية الجديدة.3333

عملية التعلم على أساس ما يسمى اختزال أو تخفيض للحافز، أي أن السلوك المتعلم يظهر فقط إذا  HALLHALLHALLHALLهيل فسر     

تلا استجابة الفرد اختزال للحافز، فالطفل يتعلم مص زجاجة الحليب أو الرضاعة من اجل أن يخفف من جوعه أي اختزال 

أجل أن يشبع حاجة ما كأن يعتدي أو ينتقم أو يسرق من  الحافز وكذلك الفرد الراشد يتعلم العدوان أو السلوك الإجرامي من

أجل الضعف المادي أو الحاجة أو غيرها، فمتى ما تحققت هذه الحاجات استمرت هذه السلوكيات معه في مراحل حياته 

  ). 271271271271ص  1991199119911991إنجلر (

ات هي إشارات لمثيرات أن الشخص يتعلم أي مثيرات تؤدي إلى مثيرات أخرى أي أن المثير  TOLMANTOLMANTOLMANTOLMANتولمان ويرى     

ص  1986198619861986غازدا وآخرون (أخرى، فالفرد الذي يتعلم السرقة من أجل الانتقام مثلا فإنه سوف يعتدي من أجل الانتقام 

325325325325(.  

إلى أن المجتمع يطلب من الطفل أن يتعلم كيف يكون  MILLERMILLERMILLERMILLERوميللر  DOLLARDDOLLARDDOLLARDDOLLARDدولار كما يشير كل من     

ي مواقف أخرى، والأسوأ من ذلك أن تأتي هذه المطالب عندما لا يكون الطفل مزودا عدوانيا في بعض المواقف وخاضعا ف

بجميع الوظائف الرمزية للغة، بحيث أن مثل تلك التميزات قد تتجاوز ببساطة قدرته على التعلم مما يؤدي ذلك إلى بعض 

باط يقود إلى العدوان، وأن عدم كما يؤكدان على أن الإح ).221221221221ص  1998199819981998موسى (صور الإحباط والاضطراب الانفعالي 

تحقيق الفرد لأهدافه يشعره بالإحباط الذي بدوره يؤدي إلى السلوك العدواني إزاء الأشخاص أو الأشياء أوالممتلكات التي 

حالت دون تحقيق أهدافه، وهذا يعتبر من أبرز أضرار الشخصية المضادة للمجتمع، كما أكدا على أنه كلما زادت شدة الدافع 

ي يرغب الفرد في إشباعه و تتم إعاقة ذلك الإشباع، كلما زادت شدة الإحباطات، ومن ثم زيادة حدة وخطورة السلوك الذ

  .)189189189189ص  1998199819981998الزيود (العدواني 

كما يشير كلا من دولارد وميللر إلى أن الصراع اللاشعوري الذي يتم تعلمه خلال مرحلة الطفولة هو أساس المشكلات     

مراحل العمر التالية، وأن الطفل يتعلم الصراع العصابي أو حتى العدوان و السلوك المنحرف نتيجة للمعاملة  الانفعالية في

 الوالدية والإساءة إلى نموه، لذلك ركزا على أهمية المحتويات اللاشعورية كمحددات لتعلم السلوك من خلال 



 السلوك الاجرامي                                                                               لثانيالفصل ا

، كما أكدا على أن السلوك الإجرامي يتم تعلمه من عدة )288288288288ص  1998199819981998عبد الرحمان (الخبرات المكبوتة لدى الفرد 

للر يتعلم السلوك من أجل الكفاح لتحقيق الأهداف طرائق متنوعة بهدف إشباع الحاجات أي أن الإنسان عند دولارد ومي

 1998199819981998القريطي ( متنوعة فقد يسرق ليحقق حاجة تملك المال ويقتل ليحقق المركز والقوة ويعتدي ليحقق المنافسة والتسلط 

 .)351351351351ص 

    :نظرية التعلم الاجتماعي.4444

اهتمت هذه النظرية بدراسة تأثير التعلم من خلال النمذجة والقدوة والتي تعني التعلم من خلال  ملاحظة وتقليد نماذج     

أخرى،في تطور الاضطراب السلوكي والمرض النفسي في الكثير من السلوكيات كتعاطي الكحول والتدخين والمخاوف 

إلى أنه بالإضافة إلى  BANDURABANDURABANDURABANDURAباندورا في هذا الصدد يشير المرضية والسلوك الجنسي الشاذ والسلوك العدواني، و 

التعزيز توجد عملية أخرى هي التقمص حيث يتعلم الناس أنواع السلوك المختلفة من خلال مراقبة أفعال الآخرين، حيث يرى 

الطفل السلوك العدواني  أن الطفل يتعلم استجابات جديدة من النموذج ويقوم بتقليد أو محاكاة هذا السلوك الجديد، وأن رؤية

موسى ( من الكبار يضعف من أثر الكف الذي يتعرض له الدافع العدواني الكامن في نفسه فينطلق مسافرا دون قيد أو عائق 

  .)226226226226ص  1998199819981998

وبذلك يرى باندورا أن معظم السلوك الإنساني متعلم من خلال عملية التعلم بالملاحظة وذلك بمتابعة نموذج معين     

حظته، ومن خلالها يقوم الطفل بتخزين هذه النماذج السلوكية المضطربة والاحتفاظ بها في الذاكرة، فإذا ما حصل تعزيز وملا

أو تشجيع تحول ذلك إلى سلوك عدواني، وبناءا على هذا يؤكد باندورا أن تعرض الأطفال المتكرر لنماذج العدوان والعنف 

عبد الرحمان ( ئل الإعلام، كل ذلك يشجع الأطفال على التصرف بعدوانية سواءا من خلال الوالدين والأقارب أو وسا

بحوثه وتوصل إلى المصادر التي تعلم السلوكات الإجرامية وقد تضيف  )1965196519651965(باندورا ولقد طور  )298298298298ص  2000200020002000

  :للنماذج التي يتبناها الأطفال وصنفها إلى ثلاث نماذج 
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  .يمكن أن يتعلم الطفل الإجرام من عائلته ••••

  ....)الرفاق، الحضانة، المدرسة(يمكن أن يتعلم الطفل الإجرام من محيطه المباشر ••••

   .                     ي ما فتئت تشغل حيزا أكبر من الوقتيمكن أن يتعلم الطفل الإجرام من وسائل الإعلام الت ••••

وتأخذ السلوكات الإجرامية التي يتعرض لها الطفل أهمية كبرى، ويمكن أن تعزز عن طريق المكافأة أو قبول استحسان     

اجتماعي لسلوك منحرف وهذا ما يساهم في تكوين طبع الفرد في المستقبل، ومن هنا يميل الذين تعلموا الإجرام إلى ممارسته 

محاضرات في أهم النظريات المفسرة للانحراف ( وكات السيئة ملائمة طرفيا في مواقف خاصة، عندما يكون الإجرام والسل

  ).والجريمة  الدكتورة مزوز بركو

ويشير باندورا في هذا السياق إلى أن كل موقف اجتماعي يمكن أن يؤدي إلى آلاف الاستجابات المختلفة التي نسميها     

، ويقوم )303303303303ص  1986198619861986غازدا وآخرون ( ن أو أكثر بين الأفراد سلوكا اجتماعيا، الذي يتضمن دائما تفاعلا بين اثني

نموذج التعلم بالملاحظة على افتراض مفاده أن الإنسان ككائن اجتماعي يتأثر باتجاهات الآخرين ومشاعرهم وتصرفاتهم 

ص  1985198519851985ي نشوات( وسلوكهم، أي يستطيع أن يتعلم منهم عن طريق ملاحظة استجاباتهم حتى العدوانية منها وتقليدها

322322322322(.  

فالتعلم بالملاحظة يشير إلى إمكانية تأثر سلوك الملاحظ أو المتعلم بالثواب والعقاب على نحو بديلي أو غبر مباشر     

حيث يتخيل المتعلم نفسه مكان النموذج، ويلاحظ ما يصيب هذا النموذج من ثواب أو عقاب نتيجة ما يقوم به من سلوك كما 

ملاحظة عن طريق الربط المباشر بين سلوك النموذج والاستجابات الحسية والرمزية للملاحظ، حيث يتم التعلم عن طريق ال

يقوم هذا الملاحظ بتسجيل النموذج وتخزين سلوكياته على شكل رمزي ثم يقوم باستخدامها كقرائن عندما يريد أداء هذه 

  .)323323323323ص  1985198519851985نشواتي (الاستجابات على شكل ظاهري 
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وللتحقق من ذلك قام باندورا في إحدى دراساته النموذجية بتوزيع أطفال إحدى مدارس رياض الأطفال على خمس    

المجموعة الأولى نموذجا إنسانيا حيا وراشدا وهو يقوم مجموعات، تعرضت لملاحظة نماذج عدوانية مختلفة، حيث شاهدت 

باستجابات عدوانية جسدية ولفظية نحو لعبة بلاستيكية بحجم الإنسان الطبيعي، وتعرضت المجموعة الثانية لمشاهدة 

تها من خلال الحوادث العدوانية ذاتها، ولكن من خلال فيلم سينمائي، أما المجموعة الثالثة فقد تعرضت لمشاهدة الحوادث ذا

فيلم كرتوني، واستخدمت المجموعة الرابعة كمجموعة ضابطة، حيث لم تتعرض لمشاهدة أي من الحوادث العدوانية، في حين 

تعرضت المجموعة الخامسة لمشاهدة نموذج إنساني ذا مزاج مسالم وغير عدواني، وبعد إجراء المعالجة وعرض النماذج 

لجة جميعها، ثم وضع كل طفل من أطفال هذه المجموعات في وضع مشابه للوضع المختلفة  على أفراد مجموعات المعا

الذي لاحظ فيه سلوك النموذج، وبالتالي قام عدد من الملاحظين بملاحظة سلوك الأطفال عبر زجاج نافذة في اتجاه واحد، 

جموعات المختلفة ومن ثمة قاموا وقاموا بتسجيل الاستجابات العدوانية الجسدية واللفظية التي قام بها الأطفال في الم

  .باستخراج متوسط الاستجابات لكل مجموعة على حدة

، )198( استجابة، وللثالثة) 29(استجابة، وللثانية ) 183(حيث بلغ متوسط الاستجابات العدوانية للمجموعة الأولى    

  .استجابة) 42(، استجابة، وللخامسة )52(وللرابعة 

وقد أظهرت نتائج هذه الدراسة أن متوسط الاستجابات العدوانية للمجموعات الثلاث الأولى التي تعرضت للنماذج     

العدوانية، يفوق كثيرا متوسط استجابات المجموعة الرابعة الضابطة التي لم تتعرض لمشاهدة النموذج، كما تبين نتائج الدراسة 

تعرضت لنموذج مسالم غير عدواني أقل من متوسط استجابات المجموعة  أن متوسط استجابات المجموعة الخامسة التي

  ).313313313313 312312312312  311311311311ص  1986198619861986غازدا وآخرون (الرابعة 

ومن هنا يظهر أن الملاحظ لا يتأثر فقط بالنماذج الحية أو الحقيقية فقط، ذلك أن الصور والتمثيليات الصورية والرمزية     

والمجلات أو عبر التلفزيون والانترنت أو السينما والأساطير والحكايات الشعبية تشكل مصادر المتوفرة عبر الصحافة والكتب 

هامة للنماذج، وتقوم بوظيفة النموذج الحي، ويميل الأطفال عادة إلى تقليد السلوك العدواني سواء لاحظوه في النماذج الحية 

  .نته دراسة باندورا بوضوح تامأو الأفلام السينمائية أو الأفلام التلفزيونية، وهذ ما بي

    



 السلوك الاجرامي                                                                               لثانيالفصل ا

  :  النظرية الإنسانية 5555

أن الناس يسيطر عليهم دافع تحقيق الذات، ويبقى هذا الدافع هو المحرض الداخلي لسلوك الفرد  ROJERSROJERSROJERSROJERSروجرز يرى     

وما دام أن الذات هي كينونة الفرد، فهي تتكون نتيجة لتفاعل الفرد مع محيطه ثم تنمو نتيجة للنضج والتعلم، وتصبح المركز 

هي جوهر الشخصية ويلعب مفهوم الفرد عن ذاته دورا رئيسيا  الذي تنتظم حوله جميع الخبرات التي يمر بها الفرد، والذات

في شخصيته وفي أنماط سلوكه، ومن هنا اعتمد العديد من علماء النفس بدراسة سلوك الفرد من خلال تعرفهم على المفهوم 

  ).49494949ص  1990199019901990عزيز ، عصام (. الذي يكونه عن ذاته، ويعملون على تعديل السلوك بتعديل مفهوم الذات عند الفرد

ويؤكد روجرز على أنه قد تنشأ صراعات بين الحاجات التي تدفع إلى تحقيق الذات والحاجات الناجمة عن تقدير الذات،     

مما يؤدي على سوء التكيف للفرد، وقد يتطور سوء التكيف للفرد عندما يمر بخبرة غير منسجمة مع شروط تقدير الذات لديه، 

ظام خبرات الشخص بشكل يقبله، عندها يناله التشويه والتحريف والإنكار، الأمر الذي فإن هذه الخبرة لا تتضح ضمن ن

يحدث التناقض بين الذات والخبرة،  ويصاحب هذا التناقض الذي يعيشه الفرد شعور بالتهديد والقلق، وعندما يزداد هذا 

الذات، وعندما لا يحصل له ذلك الانسجام التناقض بدرجة عالية، فإن الفرد سيكون مضطرا إلى مساعدة تجعله منسجما مع 

ص  1998199819981998، الزيود  362362362362ص  1998199819981998القريطي (يجد نفسه محبطا، عندها يشعر بقوة اتجاه العدوان على الذات والآخرين 

198198198198 .(  

ه كما يؤكد كارل رورجرز أن الفرد يولد مزودا بدافع فطري لتحقيق ذاته، وانه خلال تفاعله مع ما يحيط به ينزع بكيان    

العضوي إلى تقييم ما يحيط به من خبرات على ضوء ما إذا كانت محققة لذاته أو غير محققة لها، فيقبل على الخبرات 

الإيجابية المحققة لها ويعرض عن السلبية المتعارضة معها، وهذا ما يوجه سلوكه، حيث تسيطر عليه الحاجة إلى تحقيق أو 

هو ناجم عن التباعد أو عدم التطابق بين الذات المدركة والذات المثالية مما يشعره اعتبار الذات، أما اضطرابه وعدم توافقه ف

  .)352352352352ترجمة فرج وآخرون ص  1971197119711971هول ولندزي (بالتهديد والقلق ويولد لديه صراعا بين الذات والخبرات الجديدة 

     

  



 السلوك الاجرامي                                                                              لثانيالفصل ا

كما يرى أن أي إحباط يعوق ويهدد إشباع حاجات الإنسان الأساسية سوف ينتج عنه تقييم سيء للذات ونقص احترام       

الذات، أي أن النزوع لتحقيق الذات يبقى المحرض الداخلي لسلوك الفرد، وقد تنشأ صراعات بين الحاجات التي تدفع لتحقيق 

لذات والحاجات الناجمة عن تقدير الذات الأمر الذي يؤدي إلى سوء تكيف الفرد والذي قد يؤدي به إلى أن يسلك سلوكا ا

  ).205205205205ص  1998199819981998الزيود (إجراميا نتيجة عدم التكيف 

أن السبب الأول في الاضطرابات الشخصية والأمراض النفسية هو الفشل في إشباع  MASLOWMASLOWMASLOWMASLOWماسلوكما يرى     

الحاجات الأساسية مثل الحاجات الفيزيولوجية وحاجات الأمن والانتماء والتقدير وتحقيق الذات، إذ يرى ماسلو أن الحاجات 

عبد الرحمان ( كلما زادت خطورة المرض يجب أن تشبع وإلا أصابنا المرض، فكلما تدنى المستوى الذي عنده تهبط الحاجة

  .)326326326326ص  2000200020002000

ويعتقد ماسلو أن غياب الحب والانتماء يعطل النمو، لذلك فهو ضروري للحياة مثل الطعام، فأولئك الذين لا يحصلون     

كما  على الحب و الانتماء المطلوب لن يكون بمقدورهم منح أو إعطاء الحب للآخرين عندما يصبحون أشخاصا بالغين،

يؤكد ماسلو على أن أولائك الأفراد الذين يشبعون حاجاتهم الأساسية هم أكثر سعادة وصحة وفاعلية من أولائك الذين أحبطت 

  .)286286286286ص  1991199119911991إنجلر (حاجاتهم أو ثبطت، فهم أكثر عرضة للاضطرابات النفسية 

لحاجات النفسية، حيث يرى أنه كلما زادت حدة كما يشير في نفس السياق إلى أهمية تحقيق الذات وبقائها في قمة هرم ا    

عدم تحقيق الذات كلما زادت خطورة المرض، وحيث أن تحقيق الذات لا يمكن انجازه بدون إشباع الحاجات الأدنى التي 

هذا  يشترك فيها كل الناس مثل الحاجة للأمان والإنتماء والحب والتقدير، وبهذا فإن ماسلو يقدم تأكيدا له أهمية بالغة في

الصدد يتعلق بأهمية العلاقة الشخصية للمريض مفاده أن المفاهيم السلبية عن الذات ترتبط بالانحراف والاضطراب النفسي 

  .)341341341341ص  2000200020002000عبد الرحمان ( والعصاب، في حين ترتبط المفاهيم الإيجابية بالسواء والصحة النفسية 
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  : النظرية المعرفيةـ 6666

إلى أن الفرد ومن خلال عمليتي التمثيل والموائمة يكون بنى عقلية ومخططات إجمالية معينة  PIAJETPIAJETPIAJETPIAJET    بياجيه يشير      

تستخدم في تجهيز المعلومات التي ترد إليه وتزيد من كفاءته في مواجهة مشكلاته وتفاعلاته مع البيئة، حيث يرى أن 

كرة والتي تسمح بتصنيف المعلومات الجديدة المخططات الإجمالية العامة هي التكوينات المجردة الافتراضية في الذا

وتنظيمها، وتشكل الكيفية والطريقة التي ينظر بها الفرد على العالم ويتمثلها عقليا، حيث تبدأ هذه المخططات من مخططات 

انعكاسية بسيطة كالنظر وقبض الأشياء عند الطفل الصغير، وتتطور إلى خطط وإستراتيجيات وتصورات وافتراضات، 

طات عقلية معقدة تزداد بزيادة التفاعل مع البيئة، والاستشارة والاكتشاف والتجريب وأعمال الحواس والعقل، وكذلك ونشا

التعزيز من قبل المحيطين بالفرد، نستنتج من خلال ذلك إلى أن هذه التفاعلات البيئية وطرق الاكتشاف والإثارة وكذلك 

بطريقة منحرفة وبذلك يتمثل عقليا الأساليب الإنحرافية التي يرى بأنها التعزيز قد تجعل من الفرد يشكل هذا العالم 

ص  1998199819981998القريطي (. المخططات السوية التي يواجه بها صور الانحراف في العالم الناتجة من زيادة التفاعلات البيئية

  ).     350350350350ص  1986198619861986غازدا وآخرون (، )373373373373

اج عملية التميز أو التفريق، حيث يفترض أن درجة التميز التي إلى أن الشخصية هي نت WITKINWITKINWITKINWITKINويتكين ويشير      

ينجزها الفرد سوف تنعكس على طائفة منوعة من الأنماط السلوكية، أي أن مؤشرات التميز المستخلصة من أنماط سلوكية 

لف عن وقد نستدل على ذلك بأن شخصية الفرد لن تتميز وتخت. مختلفة سوف ترتبط بعضها ببعض ارتباطا إيجابيا

شخصيات الآخرين إلا عن طريق بعض أنماط السلوكات الإجرامية كالسرقة والتعاطي والزنا، لذلك ترتبط هذه السلوكيات 

  .)327327327327ص  2001200120012001الزعبي (. بشكل إيجابي مع شخصيته إلى أن تصبح أنماطا سوية بالنسبة لديه
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إلى أن الشخص يعاني من القلق مثلا إذا لم يمده جهازه التكويني بوسيلة يتعامل بها مع خبرة ما  KELLYKELLYKELLYKELLYكيلي ويشير      

لها داخل ذلك الجهاز، كما يشير كيلي إلى أن الشخص الذي من الخبرات، أو حيث يعجز عن تسمية هذه الخبرة، أو إحلا

يعاني من تهديد ما فانه يشعر بأن تغييرا أساسيا على وشك الحدوث في جهازه التكويني، فإذا كان التغيير بالغ العمق والقوة، 

ميا مثل الانتحار في مقابل التحدي للتكوينات الأساسية للشخصية فإن ذلك قد يؤدي بالشخص إلى ارتكاب سلوكا إجرا

   ).333333333333ص  2001200120012001الزعبي (

إلى أن التنافر المعرفي ما هو إلا تعبير عن صراع يحدث عندما يواجه الفرد أي شيء  FESTINJERFESTINJERFESTINJERFESTINJERويشير فستنجر     

يتعارض مع معتقداته وأفكاره، وهذا الصراع يمكن أن يؤدي إلى تغيير في معتقدات الفرد أو يقدم تفسيرا لها مختلفا عن مادة 

اتساق بين ما يفكر به المرء وما يسلكه، ويرى  الصراع، وذلك لكي تتسق مع هذه المعتقدات، ولهذا قد نجد أن هناك عدم

فستنجر أن عدم الاختلاف والانسجام بين جوانب المجال المعرفي للفرد يعبر عن التنافر المعرفي حيث يؤدي إلى حالة من 

تخلص منه، التوتر عند الفرد، وعندها يكون مدفوعا إلى تخفيف هذا التوتر من خلال محاولته إزالة هذا التنافر المعرفي وال

ص  2001200120012001الزعبي (فقد يكون عن طريق ميل الفرد إلى تشويه الواقع متمثلا ذلك التشويه في بعض صور السلوك الإجرامي 

335335335335(.  

على أن الناس يتحكمون في أقدارهم بما يحملونه من قيم ومعتقدات  ALBERT ELLISALBERT ELLISALBERT ELLISALBERT ELLISألبرت أليس كما أكد     

ن مضطربين لأنهم يفكرون ويتصرفون على نحو غير واضح ومميز طبقا والتصرف بموجبها حيث، يرى أن الناس يصبحو 

لأفكارهم الخاطئة كما يشير أليس إلى أن أي تفكير أو سلوك أو انفعال يؤدي إلى عواقب غير سليمة، كهزيمة الذات أو 

  .)336336336336ص  2001200120012001زعبي ال( إحباطها أو تدميرها، إنما يؤدي إلى خطورة بالغة في سعادة الفرد أو بقاءه على قيد الحياة 

هم وتعدد آرائهم يرون أن الاضطرابات النفسية والسلوكية بوخلاصة القول هو أن المعرفيون على اختلاف مشار     

  .والسلوكيات الإجرامية ترجع إلى خللا معرفيا أو عجزا معرفيا في التعامل مع الموضوعات والأشياء
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  :AGRESSIONAGRESSIONAGRESSIONAGRESSIONالعدوانية 

ولم يعد العدوان مقصورا على  ،سلوكية واسعة الانتشار تكاد تشمل العالم بأسره بات العدوان في العصر الحديث ظاهرة     

ولذلك بدأ الاهتمام  وكذلك بعض المجتمعات في عمومها، الأفراد وإنما اتسع نطاقه ليشمل الجماعات في المجتمع الواحد،

هتمين بهذا المجال وقد كان أول المهتمين بدراسة السلوك العدواني بين الأفراد من علماء النفس والاجتماع وغيرهم من الم

وقد ظهرت أول إشارة لسمات  ".مقدمة لعلم النفس الاجتماعي " في كتابه MAKDOOGLMAKDOOGLMAKDOOGLMAKDOOGLماكدوجل بدراسة السلوك العدواني 

أول محاولة جادة للبحث التجريبي  DOLLARDDOLLARDDOLLARDDOLLARDدولا رد العدوان في فهرس مجلة الملخصات السيكولوجية وبعد ذلك قدم 

  ).83838383ص  1980198019801980زهران (دوان البشري وهي الخاصة بالإحباط والعدوان المنظم للع

إلى أن السلوك العدواني سلوك يحدث نتائج مؤذية أو تخريبية أو يتضمن السيطرة على  BANDERABANDERABANDERABANDERAباندورا ويشير      

 SCOTTSCOTTSCOTTSCOTTكوت س(كما يعرف ).1994199419941994إبراهيم (الآخرين جسميا ولفظيا، وهذا السلوك يتعامل معه المجتمع بوصفه عدوانا 

ص  1998199819981998السيد (وعرف ".النزعة إلى ابتداء المقاتلة كخطوة وسط بين الجينات والسلوك " العدوان بأنه  )61616161ص  1967196719671967

سلوكا ظاهرا أو خفيا لفظيا أو غير لفظي يتمثل في جور طائفة على أخرى وإجحاف جماعة بجماعة " العدوان بأنه  )25252525

  ".وتحامل فرد على فرد آخر

أي سلوك يصدره فرد أو جماعة تجاه فرد أو جماعة أملته مواقف الغضب أو "كما عرف طريف شوقي العدوانية بأنها      

الإحباط أو الدفاع عن الذات والممتلكات أو الرغبة في الانتقام أو الحصول على مكاسب معينة ترتب عليه إلحاق أذى بدني 

ويعرف العدوان أيضا بأنه تلك النزعة أو مجمل . )22222222ص  1994199419941994ربيع (أو مادي أو نفسي بصورة متعمدة بالطرف الآخر 

 1998199819981998موسى (النزعات التي تتجسد في تصرفات حقيقية أو خيالية ترقى إلى إلحاق الأذى بالآخر وتدميره وإكراهه وإذلاله 

  .                     )78787878ص 
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  :مفهوم السلوك العدواني.1111

  :تعريف السلوك العدواني في قواميس اللغة العربية

السلوك العدواني بأنه تهجم عل الآخرين رغبة في السيطرة عليهم أو نتيجة ) 1984(يعرف مجمع اللغة العربية         

  .الشعور بالظلم أو نحو ذلك 

  :المعجم الوجيز –تعريف المعجم الوسيط 

  .ظلمة وتجاوز الحد معه:عدوان أصل كلمة 

  :وهناك تعريفات عديدة للسلوك العدواني يمكن تقسيمها حسب اتجاهات وآراء العلماء إلى ما يلي     

  .التعريفات التي أرجعت السلوك العدواني إلى الإحباط الذي يقابله الفرد

ر أو الذات أو ما يحل محلها من الرموز السلوك العدواني بأنه يرمز إلى إيذاء الغي )62626262ص  1977197719771977بدوي (يعرف      

  .ويعتبر السلوك الإعتدائي تعويضا عن الحرمان الذي يشعر به الشخص المعتدي

بأنه استجابة يرد بها المرء على الخيبة والإحباط والحرمان  )346346346346ص  1979197919791979مرزوق بموسوعة علم النفس (ويعرفه      

  .وذلك بأن يهاجم مصدر الخيبة أو بديلا عنه

بأنه ردة الفعل التي تعقب الإحباط ويراد بها إلحاق الأذى بفرد آخر أو حتى الفرد ) 51515151ص  1980198019801980السيد (ويعرفه      

  .نفسه

بأنه استجابة انفعالية مشوشة ينتج عنها سلوك تدميري ) 251251251251ص  1986198619861986حجازي بدائرة المعارف علم النفس (ويعرفه      

  .جة الإحباطات أو بدافع من ثورة أو كره شديد نحو الذات أو الأشياءموجه ضد الفرد أو اتجاه الفرد نفسه نتي

جابر عبد الحميد وعلاء الدين كفافي (تعريف  .التعريفات التي اتجهت إلى أن السلوك العدواني مدفوع بالغضب و الكراهية

مدفوع بالغضب والكراهية  بأنه سلوك":"الجزء الأول" للسلوك العدواني في معجم علم النفس والطب النفسي )47474747ص  1993199319931993

  ".والمنافسة الزائدة ويتجه إلى الإيذاء أو التخريب أو هزيمة الآخرين وفي بعض الحالات يتجه إلى الذات
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بأنه الشعور الداخلي بالغضب والاستياء والعداوة يعبر عنها ظاهريا في صورة فعل أو  )43434343ص  1984198419841984سلامة (وعرفه      

سلوك يقصد به الأذى وإلحاق الضرر أو شيئا من هذا القبيل، وأحيانا إلى الإيذاء ويظهر في شكل عدوان لفظي أو بدني كما 

  .يتخذ صورة التدمير أو الإتلاف للأشياء

وبذلك نجد أن التعريفات السابقة قد أرجعت السلوك العدواني إلى الغضب والكراهية وحددت اتجاهات السلوك إلى إيذاء      

  .الذات والآخرين

  .التعريفات التي حددت اتجاه السلوك العدواني سواءا نحو الذات أو نحو الآخرين أو تدمير الممتلكات      

بأنه توقيع العقاب على الغير أو عقاب الذات بالعدوان، وقد يكون مباشر أو  )18181818ص  1977197719771977عوض (حيث عرفه      

  .غير مباشر بالجسم أو باللفظ بالكيد أو بالتشهير، بالنقد، بالتهديد، بالعصيان ومخالفة العرف والتقليد أو الخروج عليها

شخاص وتدمير الممتلكات وقد يكون بأنه سلوك يقصد به الإساءة والأذى للأ )55555555ص  1985198519851985كوفيان (وكذلك عرفه      

  ).مثل الضرب( وقد يكون جسمي ). مثل خفض وحط الكرامة(الأذى نفسي 

بأنه هو السلوك الظاهر أو الملاحظ الذي يهدف إلى إلحاق الأذى بالآخرين سواءا ) 66666666ص  1985198519851985أبو هين (كما أضاف 

لغضب والكراهية من الآخرين، وهذا السلوك يهدف إلى بشكل مباشر أو غير مباشر، ماديا أو معنويا، وهو الذي ينتج عن ا

  .التوافق مع الواقع

أو إيذاء الذات ) إلحاق الضرر بهم (بأنه أي فعل عدائي يهدف إلى إيذاء الآخرين ) 52525252ص  1986198619861986مطر(رفه ـوع       

  .تويظهر في صورة العدوان اللفظي و العدوان البدني والعدوان عل الممتلكات والعدوان نحو الذا

إلى أنه أذى مقصود يلحقه الطفل بنفسه أو الآخرين سواءا كان هذا الأذى  )71717171ص  1987198719871987حسين (ويشير تعريف       

بدنيا أو معنويا مباشرا أو غير مباشر، صريحا أو ضمنيا، وسيليا أو غاية في ذاته كما يدخل في نطاق هذا السلوك أيضا أي 

  .ل مقصود سواءا كانت هذه الأشياء ملكا للفرد أو الغيرتعد على الأشياء و المقتنيات الشخصية بشك

بأنه سلوك يصدره الفرد لفظيا أو بدنيا، أو ماديا، صريحا أو ضمنيا مباشر  )44444444ص  1989198919891989الفخراني (وأخيرا يعرفه      

  .أو غير مباشر وسيليا أو غير وسيليا، ويترتب على هذا السلوك إلحاق أذى بدني أو مادي أو نفسي للآخرين
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وباستعراض التعريفات السابقة نجد أنها حددت أن هناك عدوان لفظي وآخر بدني وكذلك بعض التعريفات أوضحت أن     

  .هناك عدوان صريح وضمني وهناك عدوان وسيلي أو غاية في حد ذاته

العديدة الخاصة بالسلوك العدواني نجد أن هناك صعوبة بالوصول إلى تعريف شامل وجامع وبالنظر إلى التعريفات      

  .للعدوان وهذا واضح في جميع العلوم الإنسانية

." بأنه يرمز إلى إيذاء الغير أو الذات أو ما يحل محلها من الرموز" والباحث يميل إلى تعريف بدوي للسلوك العدواني     

باعتباره تعريفا يحتوي على أغلب أنواع . الإعتدائي تعويضا عن الحرمان الذي يشعر به الشخص المعتديويعتبر السلوك 

السلوك العدواني الذي يمكن أن يحدث من قبل الأشخاص وفق الطرق التي يمكن أن يتصرفون فيها لارتكاب السلوك 

 .العدواني وكذلك الفائدة المتوقعة من وقوعه

  : العدواني أنماط وأنواع السلوك.2

  :أنواع السلوك العدواني:أولا

  :حاول الكثير من العلماء تصنيف السلوك العدواني إلى أنواع محددة وفق ما يلي    

  .الموضوع الموجه له العدوان -     

  .مدى مباشرة ووضوح العدوان -     

  .الطريقة التي يعبر بها عن السلوك العدواني -     

  :الموضوع الموجه له العدوان *

  ،81818181ص  1985198519851985، وكوفمان144144144144ص  1981198119811981مديحه منصور( حيث ذهب بعض الباحثين مثل     

  ).129129129129ص  1986198619861986أحمد مطر     
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  :السلوك العدواني على أساس الموضوع الموجه له العدوان إلى

  .العدوان نحو الذات �

  .الموجه نحو الآخرينالعدوان  �

 .العدوان على الممتلكات أو الأشياء الخاصة بالآخرين �

  : مدى مباشرة ووضوح العدوان *

السلوك العدواني على أساس مدى  )92929292ص  1989198919891989، زكي77777777ص  1977197719771977بدوي :( حيث ذهب بعض الباحثين مثل        

  :مباشرة ووضوح العدوان إلى

  ).بدني أو لفظي(عدوان مباشر سواءا نحو الذات أو الآخرين 

  ).بدني أو لفظي(عدوان غير مباشر نحو الذات أو الآخرين 

  :الطريقة التي يعبر بها عن العدوان*

السلوك العدواني على أساس  )61616161ص  1987198719871987، شعبان 22222222ص  1987198719871987المغربي :(حيث ذهب بعض الباحثين مثل    

  :الطريقة التي يعبر بها عن العدوان إلى

  .عدوان لفظي �

  .عدوان بدني �

  .عدوان سلبي �

  .عدوان إيجابي �

  .سواءا كان العدوان اللفظي والبدني نحو الذات أو نحو الآخرين    
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  :كما قسم فرويد السلوك العدواني إلى نوعين  

  .المتسبب في السلوك العدوانيويقصد به صرف العدوان نحو شخص آخر غير  :العدوان المزاح

توجيه العدوان نحو نفسه لعدم قدرته عل تصريف العدوان لاعتقاد أن العدوان إثم أو خطيئة حال بينه وبين : العدوان المرتد

  .)57575757ص 1985198519851985راجح .(تصريف العدوان

 -مباشر) (سلبي -إيجابي(بمحاولة لتحديد العدوان فقد صنف العدوان على أساس ثلاث محاور هي BUSSBUSSBUSSBUSSبص كما صنف 

  ): 1(، ويمكن تمثيل ذلك بجدول رقم )لفظي - بدني) (غير مباشر

  : يوضح تصنيف بص لأنواع السلوك العدواني) 1111(جدول رقم 

  
  نوع العدوان

  ـيسلبـ  ـي إيجابــ

  ـرغيرمباشـ  ـرمباشـ  ــرر مباشــغي  ـرمباشـ

المداعبة العملية   ضرب شخص أولكمة  ـيبدنــ

  السخيفة

والوقوف لإعاقة الجلوس 

  المرور

  

      رفض أداء عمل هام

  الغيبة والنميمة  إهانة شخص  ـيلفظـ

  الماكرة

  

  

  رفض الموافقة  رفض الكلام

  نطقا أو كتابة
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  :أنماط العدوانية:ثانيا

إلى أن هناك العديد من الأنماط التي يتصف  )90909090ص  1994199419941994إبراهيم (و )118118118118ص  1990199019901990ربيع (يشير كل من         

  :بها الشخص العدواني وهي كما يلي

  : العدوان الإيجابي في مقابل العدواني المرضي.1111

والعدوان في شكله السوي البناء والمرضي الهدام كما يرى أيريك فروم وفرويد أن هناك درجات أو أشكال من العدوان        

تعتبر مقبولة كالدفاع عن النفس والدفاع عن الممتلكات وغير ذلك، مما يحافظ على حياة الفرد وبقائه في مواجهة الأخطار 

ان الهدام المدمر المرضي الذي لا يحقق هدفا ولا يحمي مصلحة أو هو بالأحرى المحيطة به، والبعض الآخر هو العدو 

  .العدوان للعدوان ولذلك يعتبر الشكل السائد لدى ذوي اضطراب السلوك

  :    العدوان المتعمد و العدوان العارض.2222

و بطريق الخطأ، وإن كان البعض فالأول هو الذي ينطوي على النية والقصد والتخطيط، بينما يحدث الثاني دون قصد أ      

  .  ينفي عن هذا الأخير صفة العدوان على اعتبار أن النية والقصد شرط من شروط العدوان

  :العدوان الفردي في مقابل العدوان الجمعي.3333

العدوان الفردي هو الذي يصدر عن فرد واحد ضد فرد أو ضد الجماعة أو ضد معايير المجتمع، والجمعي هو الذي      

  .تمارسه جماعة ما ضد فرد أو أفراد آخرين

  : العدوان الوسيلي والعدوان الغائي.4444

أو كأسلوب لاختيار رد فعل شخص ) كالممتلكات ( فالأول هو الذي يهدف استخدامه كوسيلة للحصول على شيء ما      

  .دوان من أجل العدوان فقط آخر، أما الثاني فهو الذي يفتقد للتفسير والتبرير ولا يهدف إلى تحقيق شيء وكأنه ع
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  :العدوان البدني في مقابل العدوان اللفظي.5555

والأول يحدث عندما يستخدم المعتدي أجزاء جسمه أو يستعين بوسائل أخرى كالأسلحة والسكاكين لإيذاء المعتدي عليه،     

  .ب والإهانة وخدش الحياء والتجريحواللفظي هو الذي يشتمل على الس

  :العدوان الموجب في مقابل العدوان السالب.6666

بما يسبب الإهانة أو الأذى لطرف آخر، أما العدوان السلبي فهو الامتناع الأول ينطوي على المبادئة والتصرف والفعل     

  .عن القيام بأفعال من شأنها دفع الضرر عن الآخرين أو تتم عن رضا لما يحدث، وتعكس نوعا من اللامبالاة وعدم الاهتمام

  :العدوان الإستجابي في مقابل العدوان التلقائي.7777

والتلقائي هو الذي . العدواني الذي يمثل رد فعل على سلوك آخر اعتبره الشخص عدوانا عليهويشير الأول إلى السلوك      

  .يأخذ طابع التحرش ويفتقد للمبررات ويعبر عن رغبة أصلية وثابة في العدوان

  :مستويات العدوان.3

  ).منخفض –مرتفع (يقصد الباحث بمستويات العدوان شرائح درجة العدوان لدى المجرمين      

  . هو الذي يحصل على درجة مرتفعة على مقياس السلوك العدواني :المرتفع

هو الذي يحصل على درجة منخفضة على مقياس السلوك العدواني ويرى الباحث أنه لا يوجد شخص عدواني  :المنخفض

حيث تختلف  )شدتها( وآخر غير عدواني فكل طفل يولد ولديه نزعة عدوانية فطرية ولكن الاختلاف يكون في درجة العدوانية 

  .من فرد لآخر تبعا للظروف البيئية المحيطة به والمتغيرات التي تؤثر على سلوكه
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  :أسباب السلوك العدواني.4444

  :العدواني ومن هذه الأسباب مايليهناك بعض العوامل والأسباب التي يمكن أن تؤدي إلى ظهور السلوك       

  :  الأسباب الاجتماعية: أولا

  :ترجع الأسباب الاجتماعية إلى البيئة المحيطة بالفرد وهي      

  :الأسرة -أ

إن الأسرة لها أكبر الأثر على شخصية الأبناء وخاصة فيما يخص السلوك العدواني فقد وجد أن أسلوب معاملة       

  ).127127127127ص 1993199319931993السيد .(الوالدين للأبناء تؤدي إلى السلوك العدواني لدى الأبناء والعكس

يث وجد أن الأسلوب الذي تستخدمه الطبقة ويختلف أسلوب معاملة الوالدين تبعا للمستوى الاقتصادي والاجتماعي، ح       

الوسطى فتستخدم أسلوب النصح والإرشاد  الدنيا في منع وضبط السلوك العدواني للأبناء هو العقاب البدني أما الطبقة 

  ).140140140140ص  1997199719971997إسماعيل (اللفظي في ضبط السلوك العدواني للأبناء 

إلى أنه توجد فروق في مستوى السلوك العدواني بين الأبناء  )122122122122 121121121121 120120120120ص  1986198619861986مطر(وقد وجدت دراسة       

ذوي المستويات الاجتماعية والاقتصادية المرتفعة وبين الأبناء ذوي المستويات الاجتماعية الاقتصادية لصالح المنخفضة 

  .سطبينما لا توجد فروق في السلوك العدواني بين أبناء المستوي الاجتماعي الاقتصادي المنخفض والمتو 

  :وهناك عدة أساليب تنتهجها الأسرة في تربية أبناءها وهي كما يلي       

  :      أساليب معاملة الوالدين *

ويتمثل هذا الأسلوب في شعور الأبناء بالقبول من قبل الوالدين وذلك بتفهمهم لمشاكلهم وهمومهم، والعمل معهم  :التقبل.1111

الرعاية والاهتمام والفخر بما يعملونه، ويعتبر من الأساليب السوية التي ينتهجها فيما يسرهم من أشياء، بإعطائهم نصيبا من 

الوالدين مع أبنائهم، مما يؤدي إلى شعورهم بأنهم مقبولون من والديهم ثم إلى الشعور بالأمان والاستقرار وزيادة الثقة بالنفس 

  .لديهم مما يقلل من ارتكابهم للسلوك العدواني
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ويتمثل في التساهل مع الأبناء وعدم تقييدهم بقواعد معينة يتصرفون بضوئها، دون الالتزام بقواعد معينة في :  التسامح. 2222

  .كل المواقف

إن هذا الأسلوب من التنشئة يتمثل في الآباء القادرين على فرض ضوابط معقولة على أبنائهم في إطار التوجيه، فضلا      

عن تنمية السمات الإيجابية لديهم مثل الاستقلالية والتفاعل الإيجابي مع الآخرين، وبهذا السلوك يحاول تجنب التعسف معهم 

كما أن من شأن إتباع هذا الأسلوب أن يقلص لدى . تنمية الاستقلالية والاعتماد على الذاتويعطيهم قدرا من الثقة بالنفس، و 

الأبناء كثيرا من الظواهر السيكولوجية غير السوية مثل التوتر والقلق والإحباط بمعانيه المتطرفة وبذلك يتقلص السلوك 

  ).93939393ص  1987198719871987حسين (العدواني 

الأبناء بأن الوالدين يعطيانهم شيئا من الحرية في التصرف والخروج من المنزل مع وتتمثل في شعور : الإسقلالية.3333

الخ، وهذا الأسلوب يساعدهم على التعبير عن أنفسهم بوضوح مما يزيل من قدرتهم ...أصدقائهم ومع من يختارونه منهم 

على أنفسهم في انجاز الأعمال المختلفة  على اتخاذ القرارات المختلفة، وبذلك فهم قادرون على تحمل مسؤوليتهم والاعتماد

  .وشخصيتهم تكون مستقلة قادرة على مواجهة المشاكل والتوترات المختلفة مما يقلل من سلوكهم العدواني

ويتمثل هذا البعد في شعور الأبناء بأن والديهم يجعلانهم مركز عناية واهتمام من قبلهم ولا : المبالغة في الرعاية.4444

ن بأنفسهم، ولأن هذا الأسلوب يقوم على الرعاية والاهتمام من قبل الوالدين، فيحاول الأبناء إثبات أنهم يتركانهم يتصرفو 

  .جديرون بهذا الاهتمام وبالتالي يحاولون التقليل من السلوك العدواني

ه التي يقوم بها لا ويتمثل في شعور الابن بأنه غبر مقبول من قبل الوالدين، وذلك بشعوره بأن أفكاره وتصرفات: الرفض.5555

تعجبهما، أو يتجنبان التعامل معه أو الإسراع إلى عقابه عند الغضب منه ويكثران من الشكوى من كل ما يعمله ويعتقدان 

  .بأن أفكاره سخيفة ولا تستحق الاهتمام وفي بعض الأحيان يشعر بأنه يعامل كما لو كان شخصا غريبا

لدين في تنشئة الأبناء يؤدي بالتالي لديهم إلى فقدان الشعور بالأمان والنبذ والكراهية إن اتخاذ هذا الأسلوب من قبل الوا     

  ).174174174174ص  1979197919791979دياب (. مما يبث فيه روح العدوانية والرغبة في الانتقام ، والحقد والعناد
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الأسلوب يعتبر حاسما في نمو وتكوين شخصية الأبناء ونموهم العقلي والانفعالي كما يؤثر على ويفترض رونر أن هذا     

  .الأداء الوظيفي لشخصية الأبناء

وهناك جملة من صفات تميز الأبناء المرفوضين هي الاعتمادية ، والعدوانية، والتقدير السليم للذات، وعدم التجاوب      

  ).133133133133ص  1987198719871987سلامة .(الانفعالي، والنظرة السلبية للحياةالانفعالي، وعدم الثبات 

ويتمثل في شعور الابن بتشدد الوالدين وتمسكهم بأن يتصرف بطريقة معينة لا يخرج عنها، والاعتقاد بأهمية  :التشديد.6666

  .التقيد بها وعقابه عند عدم القيام بها، ويهتم بأن يطيعهما عندما يقولان شيئا معينا

أن التنشئة في الثقافة العربية تتسم بالتسلط والقمع الذي يمارسه الأب الواقع هو  )99999999ص  1986198619861986إسماعيل ( حيث يرى     

نفسه تحت نير التسلط والديكتاتورية التي تمتد إلى أبعد من الأسرة لتشمل الحياة الاجتماعية لمختلف جوانبها، ويكون نمط 

لرغم من اختلاف ثقافتها الفردية وهذا الاتجاه يؤثر في التنشئة حيث أنه يعيق هذه التسلطية واحدا في جميع الأقطار العربية با

  .الاجتماعي للأطفال بصورة سوية -النمو النفسي

أن التشديد يقتضي إلى اتسام سلوك الأبناء بالعدوان، للتخلص من التوتر المفرط لديهم نتيجة التضييق ) جاردنر(ويرى     

  ).120120120120 ص 1989198919891989زكرياء (الشديد عليهم 

ويتمثل في شعور الابن بأنه والديهم يتحكمان في كل ما يقوم به من أعمال وذلك بتحديد طريقة العمل التي لا  :التبعية.7777

ونجد أن الأبناء الذين يشعرون بالتبعية والتحكم من قبل الوالدين . يحق له الخروج عنها، أي لا يتركانه يقرر الأمور بنفسه

والشعور بالحرية والاستقلال وبالتالي يتجهون إلى العدوان للتعبير عن الرفض للأسلوب الذي تتبعه يحاولون التخلص منها 

  .الأسرة معهم

ولا يهتم به، . ويتمثل في شعور الابن بأن الأب لا يهتم بمعرفة أخباره وأحواله وينسى ما يطلبه منه من أشياء :الإهمال.8888

وهذا الإهمال يسبب للأبناء شعور بالنبذ من قبل . وينظر إليه على أنه مجرد شخص يسكن معه، ولا يعيره أي اهتمام

ر أنواع مختلفة من السلوك المضطرب، كأن يقوم بسلوك عدواني الوالدين، وعدم الرغبة فيهم ومن ثم يؤدي ذلك على ظهو 

   يدل على كراهيته وحقده للمجتمع والسلطة بوجه خاص، كما يدل على عدم رضاه عن الأوضاع التي تحيط به 
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لثورة والمقاومة الأمر الذي يصعب معه إخضاعه للسلطة أو تطبيعه اجتماعيا، وسخطه عليها كما تزداد لديه حدة العناد وا   

  ).173173173173ص  1986198619861986حسين (وذلك عن طريق الانطواء، وعدم الاكتراث، واللامبالاة بمجريات الأمور من حوله 

السابقة التي اكتسبوها وأساليب الآباء في التنشئة الاجتماعية تختلف باختلاف إطارهم المرجعي والمتمثل في الخبرات      

  .خلال حياتهم

لذا فإن الأبناء يتأثرون بما يطبق عليهم من أساليب تحدد مسارهم في المجتمع الذي ينتمون إليه، لذا تقتضي الحياة أن      

على  تكون الأساليب التي ينتهجها الوالدين في تنشئة الأبناء، تنفذ بتقدير وموضوعية للمواقف المختلفة، وكل ذلك يتوقف

مدى إدراك الوالدين لأهمية الدور الذي ينبغي إتباعه في تنشئة الأبناء، وذلك باختيار الأساليب الإيجابية في عملية التنشئة 

  .وعدم اللجوء إلى الأساليب السلبية

  :وسائل الإعلام.ب

الإعلام الحديثة أصبحت أقوى  يشكل الإعلام المصدر الآخر لتغذية روح العدوان، وتعزيزه لدى الأبناء حيث أن مصادر     

وكل ذلك نراه واضحا في الحوادث التي تقع مثل شخص يطعن صديقه بعد مناقشة . مصادر الإثارة إلى العدوان والتنبيه إليه

حادة حول موضوع معين، ونتيجة المباريات الرياضية ، وأيضا مشاهدة الأفلام العنيفة، فمثل هذه الأحداث في حد ذاتها نوعا 

ثارة لظهور السلوك العدواني ، وبذلك لا يمكن أن ننكر دور وسائل الإعلام في أي مجتمع وخاصة أفلام العنف من الإ

والرياضات العنيفة التي يشاهدها الشباب مع عدم ممارسة كثير من الشباب لأي نوع من أنواع الرياضة بطريقة صحيحة كل 

يد لما يشاهده أو لإفراغ الطاقة الموجودة عنده على هيئة سلوك غير ذلك يساعد على ظهور السلوك العدواني كنوع من التقل

فوسائل الإعلام المختلفة تكسب الأبناء السلوك العدواني عن طريق الانتباه والاحتفاظ ومن ثم التطبيق عن  )عدواني (سوي 

  . طريق التقليد للمشاهد
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    :المجتمع.ج

من تأثير على  من الأسباب الهامة التي أدت إلى ظهور السلوك العدواني المجتمع الذي يعيش فيه الفرد لما له                         

  :فنجد أن هناك بعض المجتمعات تساعد على ظهور العدوان منها. شخصية الفرد

 .المكاسب بين الطبقات المختلفةالمجتمع الذي تغيب فيه العدالة الاجتماعية في توزيع  �

المجتمع الذي يفتقد لقيمة العمل والشعور بالأمن وقيمة الحرية، والمجتمع الذي تغيب فيه السلطة الضابطة وتنتشر  �

 1987198719871987المغربي( فيه مشاعر الحرمان والإحباط والعجز بما يؤدي إلى ظهور السلوك العدواني في المجتمع

 .)35353535ص

ممارسة الديمقراطية وزيادة انتشار الديكتاتورية والتسلط والعنف يساعد على ظهور العدوان المجتمع الذي تقل فيه   �

 .من الإحباط الذي يقابله الشخص داخل المجتمع

المجتمع الذي يظهر فوارق طبقية بالغة الحدة تعوق الفرد عن تحقيق ذاته بشعوره بهذه الفوارق وتكون دافعا للسلوك   �

 .)139139139139ص 1919191988888888عبد العال (العدواني 

     :أسباب بيولوجية:ثانيا 

  :هناك عدة أسباب بيولوجية تؤدي إلى ظهور السلوك العدواني منها     

 .وجود اختلال في بناء الكر موزومات عند الأفراد العدوانيين و المضادين للمجتمع �

 .وجود هرمون الذكورة عامل في ظهور السلوك العدواني وخاصة عند الذكور �

في المخ لها ) HYPOTHALAMUS(إلى أن التنبيهات الكهربائية لأجزاء من الجانب الخارج للمهيددلت الأبحاث  �

 .علاقة بأشكال العدوان

  . القوة العضلية تساعد على ظهور السلوك العدواني  �
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  :أسباب نفسية:ثالثا

الأسباب والعوامل النفسية  عضـاك بـنـيجمعون على أن ه )91919191ص  1976197619761976فهمي (نجد أن الكثير من العلماء ومنهم       

  :التي تؤدي إلى ظهور السلوك العدواني منها

نقص الحب الذي يمنحه الأبوين للطفل حيث أن الحب غذاء ضروري في نمو الطفل وهذا الغذاء لا يقل أهمية عن  �

  .الغذاء الجسدي

م إشباع حاجات الطفل الأولية ينمي لدى الطفل الشعور بعدم الأمن والإحباط مما يساعد عل نمو الشعور فعد �

  .المضاد للعالم من حوله وفي رشده يستجيب استجابات مرضية مثل الانسحاب عن العالم والسلبية والعنف والعدوان

متجاهلا مبدأ الواقع فلم يعتادوا على ترويض  اضطراب البناء النفسي للشخصيات العدوانية حيث يخضع لمبدأ اللذة �

لديهم وفشلهم في التوفيق بين إشباع " الأنا " أنفسهم وعلى تعديل الظروف الواقعية بشكل إيجابي نتيجة لعدم كفاءة 

 ).16161616ص 1993199319931993كامل (مطالب الهو والانا الأعلى 

لشخصية الطفل حيث يؤدي ذلك إلى بعض اضطراب علاقة الطفل بأمه لما للأم من تأثير على البناء النفسي  �

 .الاضطرابات النفسية التي يمكن أن يظهر معها السلوك العدواني
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  :  النظريات المفسرة للسلوك العدواني.4444

العدواني بالدراسة والتفسير من جميع جوانبه المختلفة النفسية هناك العديد من النظريات التي تناولت السلوك       

  :وفيما يلي سنقوم بعرض لهذه النظريات. والاجتماعية والبيولوجية

   :نظرية الغرائز.1111

تعتبر نظرية الغرائز من أهم النظريات التي تناولت السلوك العدواني والتي حاولت تفسير العدوان كونه غريزة فطرية وأن       

أن العدوان غريزة المقاتلة حيث يكون الغضب هو الانفعال الذي تعبر عنه هذه "ماكدوجل"لإنسان عدواني بطبعه حيث يرىا

هي استعداد فطري مشترك بين أفراد النوع الواحد تتطلب الالتفات والاهتمام بأنماط معينة من "ماكدوجل"الغريزة ، والغريزة عند 

المعرفي لها وتتطلب الشعور بانفعال خاص إزاء هذه الأشياء وهذا هو الجانب الانفعالي  الأشياء والمواقف وهذا هو الجانب

  .وهي تستدعي العمل على إزالتها بطريقة خاصة وهذا هو الجانب النزوعي

  :ويمكن تقسيم نظريات الغرائز إلى نوعين

  :     نظرية التحليل النفسي -أ

استخدم فرويد غريزة الموت في تفسيره للنزعة العدوانية للإنسان فالعدوانية هي  فقد تهتم هذه النظرية بجذور العدوان،       

تدمير للذات فالشخص يقاتل الآخرين ويسرع على التدمير لأن رغبته في الموت قد أعاقتها قوى غرائز الحياة وهو يرى أن 

ص  HAHAHAHALLG ET LINDSEY LLG ET LINDSEY LLG ET LINDSEY LLG ET LINDSEY 1987198719871987    (العدوان سلوك غريزي هدفه تصريف الطاقة العدوانية التي تنشأ داخل الفرد 

125125125125    .(  

والتي تعمل من أجل الحفاظ ) الحب والجنس(ان الحياة كفاح بين غريزة الحياة ودوافعها  فرويد FERUDFERUDFERUDFERUDكما يرى        

على الفرد وبين غريزة الموت ودافعها العدوان والتدمير والانتحار وهي غريزة تجارب دائما من أجل إفناء الإنسان وتقوم 

لعدوان أن ينفذ نحو موضوع خارجي سوف يرتد ضد بتوجيه العدوان المباشر خارجيا نحو تدمير الآخرين وإذا لم يستطيع ا

وبذلك يرى أصحاب نظرية الغرائز من  ،)184184184184    ص BUSS ET ARNOLDBUSS ET ARNOLDBUSS ET ARNOLDBUSS ET ARNOLD 1961196119611961. (الكائن نفسه بدافع تدمير الذات

  علماء التحليل النفسي أن العدوانية صفة سائدة وعامة وأن جانبا كبيرا من العدوانية لا يمكن تفسيره على أساس أعمال 
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القتل والانتحار والانتقام وحده، وأن بعض الظواهر مثل السادية تدل على وجود الاستمتاع الفطري بإيذاء الآخرين وإيذاء 

  ).196المرجع السابق ص (الذات وأن العدوانية شيء فطري أو غريزة أصلية في الإنسان 

إلى أن فرويد وهو من أشهر القائلين بنظرية الغرائز في العدوانية من علماء التحليل  هامبلن HAMBLINHAMBLINHAMBLINHAMBLINويشير       

النفسي الذي يرى أن العدوانية هي الدافع الأساسي والمحرك الرئيسي للإنسان مثلها مثل بقية الدوافع الفيزيولوجية الأخرى 

  ).96969696ص  HAMBLIN ET ROBERTHAMBLIN ET ROBERTHAMBLIN ET ROBERTHAMBLIN ET ROBERT 1971197119711971( كالمأكل والمشرب والمأوى

وقد تطورت النظرية الفرويدية للعدوانية حيث لم تعد غريزة الموت نتيجة حرمان داخلي طفلي يزول العدوان بإشباعه       

ومن ثم فالعدوانية لا تستأصل من النفس الإنسانية ولذا كان لهذا التطور جانب كبير من الأهمية حيث جعلنا فرويد ندرك أنه 

 عدوانية بطريقة مباشرة إلا أننا نستطيع أن نبذل من أهدافنا وأشكالنا بحيث تسخر للحياة أكثر منها للموتمن العبث مقاومة ال

)KAUFFMAN KAUFFMAN KAUFFMAN KAUFFMAN  1981198119811981  222222222222ص(.    

ويعتبر فرويد أول من تناول الجوانب الفيزيولوجية للعدوانية والدوافع التي تكمن وراءها ومن ثم فهي تعتبر عنده تفريغا    

تي توحد لدى الفرد كما أنه يمكن الاستفادة منها عن طريق توجيه هذه الطاقة نحو عمل ابتكاري للطاقات الجنسية ال

)KAUFFMANKAUFFMANKAUFFMANKAUFFMAN 1972197219721972  14141414ص.(  

  :أما وجهة نظر المحللين النفسيين الجدد عن العدوان فيمكن أن تتحد فيما يلي         

أن العدوان والقوة وسيلتين للتغلب على مشاعر القصور والنقص والخوف من الفشل وإذا لم يتم  أدلر ADLERADLERADLERADLERحيث يرى 

 BUSS ET BUSS ET BUSS ET BUSS ET    (التغلب على هذه المشاعر عندئذ يصبح العدوان والسلوك العنيف استجابة تعويضية عن هذه المشاعر

ARNOLDARNOLDARNOLDARNOLD1961196119611961     187187187187    ص.(  

ليها العدوان وتوجد في اللاشعوري وتوجه السلوك ويحدث ذلك إذا وكذلك يرى أدلر أن هناك قوة دافعية مستقلة يطلق ع      

 KAUFFMAN ET JAMESKAUFFMAN ET JAMESKAUFFMAN ET JAMESKAUFFMAN ET JAMES1981198119811981    (ما تواجد فردان أو أكثر في موقف عدائي وهو بذلك لم يختلف كثيرا عن فرويد 

  .)192192192192ص 
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وحد بين غريزة الموت وغريزة الحياة تحت اسم الليبيدو وليصبح شكل واحد ذو وجهين  يونج JUNGJUNGJUNGJUNGأما المحلل النفسي     

متناقضين الحب و الكراهية فعندما لا يولد الحب وهو الوجه الإيجابي يظهر الوجه الآخر السلبي وهو الكراهية والتدمير،حيث 

موضوع الحب بل أيضا لموضوع الكراهية الذي أن سيكولوجية الأنا تقوم على الإدماج الداخلي و اللاشعوري ليس فقط ل

يستمر مكبوتا ويشكل تهديدا كامنا للأنا وأحيانا ما ينفجر هذا التهديد للخارجي في شكل سلوك عدواني عند مواجهة أي 

ب أو إحباط وأحيانا يكون هذا السلوك العدواني عملية دفاعية كما أن الأنا الأعلى لها فاعليتها في كف العدوان فأي اضطرا

  ).171171171171ص 1980198019801980عكاشة (نقص في الأنا الأعلى سيقلل من كبتها لهذه النزعات العدوانية 

أن العدوان يعمل داخل الطفل منذ بداية الحياة ويكون هذا الدافع عنيفا جدا حيث أن الطفل  KLEINKLEINKLEINKLEINبينما ترى            

  ).26262626ص  1975197519751975أنتوني (لك حول دماره وهو نفسه يمر بخبرات من القلق الشديد تدور حول أولائك المعتنون به ويدور كذ

أن العدوان هو استجابة الفرد للقلق أساسا فالشعور بالعجز في عالم عدائي يخلق إحدى  هورني HORNYHORNYHORNYHORNYوترى كذلك      

  ).تحرك نحو ، تحرك ضد ، تحرك بعيد عن الآخرين: (الاستجابات الثلاثة 

رك ضد الآخرين لأنه يسلم جدلا بان العداء هو طبيعة العالم، ويجب أن والشخص العدواني هو الشخص الذي يتح         

يتصدى له بالقتال ولأن الناس ليسوا محل ثقة، وفي غابة الحياة يجب أن يضرب الواحد الآخر وترى أن العداوة والعدوانية، 

  ).193193193193ص  BUSS ET ARNOLDBUSS ET ARNOLDBUSS ET ARNOLDBUSS ET ARNOLD 1961196119611961(ميل تكمن جذورها في الرفض والنبذ 

أن العدوان جانب إيجابي حيث تشير أن هناك أشكالا للعدوان توجد في الأنشطة المألوفة للفرد،  MOMOMOMONRONRONRONROمونرووترى       

كما أنها تفسر العدوان بأنه استجابة انفعالية للخطر أو الإحباط أو الغضب أ والجنس غير المقبول، ومن ثم يصبح العدوان 

  ).195المرجع السابق (ائن الحي استجابة لمثير خارجي أكثر من كونه توتر نشأ من داخل الك
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  : النظرية الأخلاقية.ب

هذه الطريقة بأن حدد العدوان بأنه غريزة القتال في الإنسان التي تدفعه إلى ضرر أو محاولة  LORENZLORENZLORENZLORENZلورنز يمثل       

مستقلة عن ) فطرية(لإضرار إنسان آخر، حيث يرى لورنز أن العدوان نظام غريزي يعبر عن طاقة داخلية ولد بها الإنسان 

. فرغ ، أو يعبر عنها بواسطة مثيرات خارجية مناسبةالمثيرات الخارجية ،وهذه الطاقة العدوانية يجب من حين لآخر أن ت

والعدوان لدى لورنز يمثل الليبيدو ولدى فرويد من حيث أنه قوة الحياة وهو يقسم العدوان في نظريته  إلى عدوان لخدمة الحياة 

   ).31313131ص  FROMMFROMMFROMMFROMM 1973197319731973(وعدوان مخرب مدمر، لكن كلاهما يرى أنه يندرج تحت كلمة عدوان 

الأخلاق الاجتماعي الحديث، على أهمية أيديولوجية المجتمع بوصفه جماعة لها تأثير أولي على السلوك  ويؤكد علم   

أن الاستبصار ) 1980 - 1976(ستريير من سنة  STRAYERالعدواني للفرد، حيث أوضحت الدراسات التتبعية للعالم 

 MUSSENMUSSENMUSSENMUSSEN 1983198319831983(أو المراهقين و حتى الراشدين  بدور الجماعة له تأثير هام على ضبط العدوان أو تأييده بين الأطفال

  ).551551551551ص 

  :النظرية السلوكية.2

تعتبر النظرية السلوكية من أهم النظريات التي تناولت السلوك العدواني بالدراسة والتحليل، وتحتل البيئة المكانة الأولى      

متغيرات الشخصية وأنها في الاستجابات المنتجة في تحديد السلوك حيث يرى أصحاب هذه النظرية أن العدوانية متغير من 

والسائدة ووفقا لهذا الاتجاه السلوكي تلعب دورا كبيرا في العدوانية، وتتحد قوة الاستجابة العدوانية في ضوء هذه النظرية وفق 

   وتاريخ العدوان والتسهيل الاجتماعي والطبع أو المزاج  - مسببات العدوان: أربعة متغيرات هي

 )    BUSBUSBUSBUSS ET ARNOLDS ET ARNOLDS ET ARNOLDS ET ARNOLD1961196119611961  198198198198ص(  .  

  :وتتفرع النظرية السلوكية إلى نظريتين      

  ).1939193919391939(لدولر وميلرالإحباط ـ العدوان ـ  الأولى وتمثل نظرية      

  . )1973197319731973(لبندورا والثانية هي نظرية التعلم الاجتماعي      
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   :نظرية الإحباط ـ العدوان.أ

حيث تقوم هذه النظرية على أساس أن العدوانية، تعتبر حتمية  للإحباط و إن كان البعض يرى انه ليس من المعقول       

الافتراض بان السلوك العدواني، يتكون لدى الفرد من الإحباط بل يمكن القول أن الإحباط يتولد عنه شكل من أشكال 

وقف الذي يوجد فيه الفرد ،ولقد تناول دولر نظرية الإحباط  العدواني في العدوانية، و ذلك أن الإحباط قد ينتج عنه قبول الم

ضوء نظرية المثير والاستجابة، حيث يرى أن العدوان  دافع غريزي داخلي ولكن لا يتحرك بواسطة غريزة ،بل بتحريض من 

رض وجود الإحباط ،والإحباط دائما مثيرات خارجية لذا يشير دولر وفقا لهذه النظرية إلى حدوث السلوك العدواني دائما ويفت

  .)29292929ص  1986198619861986حجازي (يؤدي إلى العدوان 

ويرى عبد السلام عبد الغفار انه عندما يزيد الإحباط ،تزداد الرغبة في السلوك العدواني، وازدياد هذه الرغبة يعني            

ولقد . )115115115115ص  1983198319831983عبد الغفار(حباط توجيه جزء من الطاقة النفسية لدى الفرد نحو السلوك العدواني ضد مصدر الإ

اتفقت أبحاث دولر وزملاؤه أن للإحباط دورا محرض دافعا على اتخاذ الاستجابة العدوانية، وأن العدوان دائما ناتج عن 

الإحباط ولكن ميلر أعاد تصحيح هذه النظرية حيث أدرك أن هناك استجابات أخرى للإحباط إضافة إلى حدوث العدوان 

والانسحاب والاكتئاب، إلا أنه استمر في اعتقاده بأن الاستجابة العدوانية تحدث بدافع وتحريض من الإحباط كالانطواء 

)MUSSENMUSSENMUSSENMUSSEN 1983198319831983  52525252ص.(     

والعديد من الأخصائيين النفسيين في تعديلهم لنظرية الإحباط  )1962196219621962(بيركويتز BERKOUWITZBERKOUWITZBERKOUWITZBERKOUWITZوهنا يشير       

قط من الإحباطات التي تؤدي إلى الاستجابة العدوانية كالتهديد ومهاجمة الذات، بينما والعدوان، إلى أن هناك أنواع معينة ف

  ).67676767 66666666ص  FROMMFROMMFROMMFROMM     1973197319731973(قد يحتمل أن يؤدي الحرمان إلى استجابات أخرى 

  

  

  

  

  




�c الفصلa�وا�6                                         ا�  ا���(ك ا��
  
  :نظرية التعلم الاجتماعي.ب 

إن هذه النظرية لا تقل أهمية عن غيرها من النظريات التي تناولت السلوك العدواني بالدراسة والبحث ويعتبر باندورا هو      

  :المؤسس الحقيقي لنظرية التعلم الاجتماعي في العدوان حيث تقوم هذه النظرية على ثلاثة أبعاد رئيسية 

    .والتقليدنشأة جذور العدوان بأسلوب التعلم والملاحظة .1

  .الدافع الخارجي المحرض على العدوان.2

  .تعزيز العدوان.3

على أن معظم السلوك العدواني متعلم من خلال الملاحظة والتقليد وهناك ثلاثة  )1961196119611961(باندورا وهوستون ويؤكد      

". النماذج الرمزية كالتلفزيون التأثير الأسري وتأثير الأقران وتأثير:"مصادر يتعلم منها الطفل بالملاحظة هذا السلوك وهي

  ).42424242 2000200020002000حجازي (

إلى أن الأطفال يكتسبون نماذج السلوك التي تتسم بالعدوان من خلال  )1961196119611961(هوستون وباندورا ويشير كلا من      

 LEONLEONLEONLEONARDARDARDARD    (ملاحظة أعمال الكبار العدوانية بمعنى أن الأطفال يتعلمون الأعمال العدوانية عن طريق تقليد سلوك الكبار 

  ).251251251251ص  1962196219621962

ويضيف البعض أن تأثير الجماعة على اكتساب السلوك العدواني يتم عن طريق تقديم النماذج العدوانية للأطفال      

  ).200200200200ص  BUSS ET BUSS ET BUSS ET BUSS ET  ARNOLD ARNOLD ARNOLD ARNOLD  19661196611966119661    .(فيقلدونها أو عن طريق تعزيز السلوك العدواني بمجرد حدوثه

وتفترض نظرية التعلم الاجتماعي أن السلوك العدواني، لا يتشكل فقط بواسطة التقليد والملاحظة ولكن أيضا بوجود      

التعزيز، وأن تعلم العدوان عملية يغلب عليها الجزاء أو المكافئة التي تلعب دورا هاما في اختيار الاستجابة بالعدوان 

وقد يكون التعزيز خارجي مادي مثل إشباع العدوان  ،د في أغلب مواقف الإحباطوتعزيزها، حتى تصبح عادة يلجأ إليها الفر 

لدافع محبط أو مكافأة محسوبة أو إزالة مثير كريه أو تعزيز معنوي مثل ملاحظة مكافأة آخرون على عدوانهم على تقدير 

  .)100100100100ص  KAUFFMMANKAUFFMMANKAUFFMMANKAUFFMMAN 1981198119811981(. الذات
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يعرف بندورا العدوان بأنه السلوك الذي يحدث نتيجة لأذى شخص أو ضرر في البناء العام في الشخصية، وقد يكون و      

  :نفسي أو جسمي ويقول بندورا إن سمة سلوك معين ممكن أن يعتبر عدوانا طبقا للاعتبارات التالية 

  .سمات السلوك ذاته. 1

دمير الممتلكات والاستجابات السلوكية من حيث الارتفاع أو الانخفاض مثل التحدث مع الآخرين بصوت مرتفع أو ت. 2

سنه  19,18أن العدوانية في سن  )1985198519851985(عدس ويضيف  )416416416416ص  2000200020002000حجازي (. عادي وبطريقة غير عدوانية

لطفل لموقف بطولي عنيف في التلفزيون عدة دقائق تكون أفضل إنذار لتأثير مشاهدة العنف بالتلفزيون قد أجمعت أن رؤية ا

يؤثر في سلوكه العدواني لعدة شهور ثم يزداد تأثيرا في المراهقة حيث وجد أن هناك علاقة قوية بين مشاهد العنف بالتلفزيون 

   .)25252525ص  1985198519851985عدس (. مبكرا وبين السلوك العدواني في سنوات المراهقة و الرشد

  :النظرية البيولوجية.3333

تهتم هذه النظرية بالعوامل البيولوجية في الكائن الحي كالصبغيات، والجينات الجنسية، والهرمونات والجهاز العصبي      

المركزي واللامركزي، والغدد الصماء والتأثيرات البيوكيميائية والأنشطة الكهربائية في المخ، التي تساعد على ظهور السلوك 

  .العدواني

حيث يوجد لدى الإنسان والحيوان ميكانيزم فيزيولوجي، وينمو هذا الميكانيزم عندما يتأثر لديه الشعور بالغضب، وهو       

يؤدي إلى حدوث بعض التغيرات الفسيولوجية التي تؤثر بدورها على سرعة دقات القلب وزيادة ضغط الدم وزيادة نسبة 

نكماش عضلات أطرافه، مما يؤدي إلى توترها لتقاوم التعب والإرهاق، كما الجلوكوز فيه، وإلى ازدياد معدل تنفس الفرد وا

تزداد سرعة الدورة الدموية وخاصة في الأطراف ويعض الفرد أنيابه وتصدر عنه أصوات لاإرادية ويقل إدراكه الحسي حتى 

  ).174174174174ص  1981198119811981السيد (. إنه قد لا يشعر بالألم في معركته مع غريمه

إلى أن هناك مناطق في أنظمة المخ هي الفص الجبهي،  )1977197719771977(وماير ) 1970197019701970(مارك سات فقد أشارت درا      

  والجهاز الطرفي، مسؤولة عن ظهور السلوك العدواني لدى الإنسان، ولقد أمكن بناءا على ذلك إجراء جراحات استئصال
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ص  1989198919891989حسين (بعض التوصيلات العصبية في هذه المنطقة من المخ لتحويل الإنسان من حالة العنف إلى الهدوء  

33333333.(  

أما عن العلاقة بين الهرمونات والعدوانية، فقد اتضح أن عدوانية الذكور لها مكون بيولوجي مرتبط بهرمون جنس الذكورة     

TESTOSTERONE إلا أن الذكور بوجه عام   أكثر عدوانية من الإناث، وذلك للدور  )1971197119711971(جاكلين ، ومن ثم أشار

الهام الذي يلعبه هرمون الذكورة في علاقته بالعدوان، كما توصل أيضا إلى حقيقة هامة مؤداها أن الإناث تستطيع أن تكون 

وكذلك اختلاف . )41414141ص  2002002002000000حجازي (أكثر عدوانا من الذكور، بواسطة تعديل الهرمون الذكري لديهم في فترة البلوغ 

ويصبح ) 46(بدلا من ) 47( حيث يزيد عدد الصبغيات إلى ) الصبغيات (بناء التركيب التشريحي وعدد الكر وموزومات 

 XYY(لدى بعض الأشخاص العدوانيين والمضادين للمجتمع حيث يكثر لديهم النوع ) XYY(أو ) XXY(تمييزها الجنسي 

  ).21212121ص  1993199319931993حمودة (). 

تضح مما سبق أن الفرد الذي يقل عنده هرمون الذكورة، هو فرد من الصعب إثارته وغالبا ما يكون هذه الفرد هو وي     

المتعدي عليه، ويظهر تأثير هرمون الجنس على العدوانية حيث نجد الهرمون الذكري يزيد من درجة الإثارة، لدى الذكور  

. الإناث وينتج عن ذلك انخفاض العدوانية لدى الإناث عنها لدى الذكور بينما الهرمون الأنثوي يقلل من درجة الإثارة لدى

)SCOOT SCOOT SCOOT SCOOT  1958195819581958  76767676 -72727272ص.(  

  .كما تشكل القوة العضلية عامل بيولوجي هام في ظهور السلوك العدواني حيث تساهم في العدوان الجسمي أو البدني     

ة والتفسير، يمكن الإشارة إلى الاتجاهات الحديثة في تفسير وباستعراض النظريات التي تناولت السلوك العدواني بالدراس    

. السلوك العدواني حيث تدعو هذه الاتجاهات إلى التكامل بين وجهات النظر المختلفة الفسيولوجية والسيكولوجية والاجتماعية

لوجية في حين يؤدي ورغم الاختلاف بين الباحثين حيث يؤدي بعضهم إرجاع السلوك العدواني إلى عوامل تكوينية  بيو 

    .البعض الآخر إرجاع السلوك العدواني إلى المحددات النفسية والاجتماعية للفرد

      

  




�c الفصلa�وا�6                                         ا�  ا���(ك ا��
  

إلا أن التفسير الأشمل والأرجح يؤيد أن هذا السلوك العدواني عامل مشترك بين المحددات  البيولوجية والمحددات     

  .)91919191ص  MARSHALL MARSHALL MARSHALL MARSHALL  1982198219821982(النفسية، وإن اختلف كم وكيف هذه المحددات وأهمية كل منهما من فرد إلى آخر 

وبذلك يمكن القول أن الاتجاه التكاملي في تفسير السلوك العدواني يعتبرا الأفضل من حيث أنه لا يعتمد على عوامل أو     

 .نظرية دون أخرى في تفسير السلوك العدواني

  :وظيفة العدوان.5

والحفاظ على الذات، ، أن العدوان ضروري للإنسان عندما يكون من أجل الحياة والبقاء )1987198719871987المغربي  (يرى       

وتحقيق الوجود والحرية والتقدم، وهو عكس ذلك إذا تحول عن وعي أو حس غير واعي إلى سلاح يعمل لصالح الموت أو 

فالعدوان يتصل اتصالا مبشرا بالجذور الأساسية للتقدم البشري، ولقد حقق . الخراب بالنسبة للإنسان والبيئة على السواء

ة المحيطة به عن طريق سلوكه العدواني، ولولا هذا السلوك لما أصبح الإنسان هو بحق سيد هذه الإنسان مكانته في البيئ

الأرض التي يعيش عليها مسيطرا على ما بها من قوى، حتى أخضعها لإرادته وتحقيق آماله ورغباته ولولا ذلك العدوان 

  ).175175175175ص  1980198019801980السيد ( .لإنقرض الإنسان من عهد سحيق

  :وظائف العدوان في عدد من النقاطوقد حدد المغربي 

  .خفض التوتر والقلق الناشئين عن النزوع إلى العدوان سويا كان أم مرضيا بالطرق البناءة أو بالطرق الهدامة �

  .الدفاع ضد الأخطار والتهديدات المادية والمعنوية التي تهدد ذاته وقيمته كإنسان �

  . ع حاجات الإنسان المختلفةالهجوم على مصادر الألم والإحباط التي تحول إشبا �

الحصول من الخارج على الإشباع لحاجات الإنسان المشتقة من صميم وجوده كإنسان كحاجته إلى الحب والحرية  �

  .والانتماء

  

  
  
  
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    العصاب وعلاقته بالسلوك الإجرامي و العدواني

 مفهوم العصاب  �

 أنواع العصاب  �

 أسباب العصاب  �

 خصائص العصاب  �

 لإضطرابات النفسية وعلاقتها بالجريمة والسلوك الإجراميا  �

 

 السيكوباتية وعلاقتها بالسلوك الإجرامي و العدواني

 مفهوم السيكوباتية  �

 أعراض وخصائص السيكوباتية  �

 أنماط السيكوباتية  �

  استراتيجيات العلاج النفسي للاضطرابات النفسية والسلوكية والجريمة  �

   
  
  
  
  
  
  



  

 الفصل الرابع

العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين   

  

  :العصاب مفهوم.

فهمي (  مختلف النوعيات الأخرىيرى الدكتور فهمي مصطفى أن العصاب هو رأس الأمراض النفسية وعنه تتفرع       

  فما هو العصاب؟  )200200200200ص  1967196719671967

ويتصف بأعراض عامة تؤدي إلى اضطراب في ) وهو نفسي في المنشأ(هو اضطراب وظيفي دينا مي ـ انفعالي       

  .)156156156156ص  1981198119811981عطوف (.العلاقات الشخصية وحالة عدم كفاية وعدم سعادة

كما يرى فروم أن العصاب هو فشل وإخفاق أخلاقي في عملية التكيف، فالحالات العصابية إذن انعكاس لهذا النزاع       

الأخلاقي في نفسية الفرد، إن الإنسان الحديث في نظر فروم يعاني أكثر من أي إنسان في عصور التاريخ المزيد من القلق 

إن . نسان على المرافق المادية ولكن هناك عجزا كاملا داخل نفسه وفي مجتمعهفهناك سيطرة كاملة من الإ. والارتباك والحيرة

إن الحل . الإنسان المعاصر فاقد للرؤية الواضحة وهدفه هو الإفراج عن الطاقات الكامنة فيه لخيره وخير العالم من حوله

أما . ي العيش في نطاق الفضيلةيكمن في تركيب الخلق الصحيح في الشخصية الناضجة الموحدة المنتجة، ويتم ذلك ف

  . )90909090ص  1981198119811981عطوف (. الرذيلة فتنشأ من تشويه الذات وعدم مبالاة الإنسان بنفسه وازدرائه لها وتحقيره إياها

العصابات هي إضطرابات وظيفية غير مصحوبة باختلال جوهري في إدراك الفرد للواقع، كما هو الحال في الأمراض              

الأعصبة الفعلية مثل النيروستانيا وعصاب القلق، والأعصبة : الذهانية، ويميز التحليل النفسي بين نوعين من الاعصبة 

  ).140140140140ص  2000200020002000اتي نج(. النفسية وأهمها الهستيريا والعصاب الوسواسي

كما هو الشأن عند جانيه  –وقد بين فرويد أن الأعراض المميزة للأعصبية النفسية لا تدل على مجرد اختلال وظيفي             

اللاشعوري باعتبارها وسائل " الدفاع"بل إنها ذات معنى وان من الممكن فهم الأمراض العصابية على ضوء مفهوم  –مثلا 

لفكرة الدفاع في مجال الأمراض  )1894189418941894(في أول عرض له  فرويدبها الأنا لدرء خطر نفسي معين يقول متمايزة يستعين 

  أي حتى كان المرضى الذين حللتهم يتمتعون بصحة نفسية جيدة حتى عرضت لحياتهم النفسية حالة لا تطاق، : "النفسية
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  والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعصاب العلاقة بين                  

     

واجه الأنا لديهم خبرة أْو تصويرا أو عاطفة أثارت انفعالا من العنف ما جعل الشخص يقرر نسيانه لأْنه فقد الثقة في     

 .)140140140140ص  2000200020002000نجاتي (". ريقدرته على رفع التناقض بين التصور المؤلم والأْنا لديه رفعا يتم عن طريق العمل الفك

ولابد من . الأساسي من البحوث المنجزة على مستوى العصاب كان فرويد قد قام به والذين تلوه في حقل التحليل النفسي        

القول إن نوعية الأعصاب السريرية تتزعزع إلى أن تمتزج بنظرية التحليل النفسي ذاتها، ذلك أن هذه النظرية قائمة برمتها 

 .تحليل الصراع العصابي على

فالتصنيف الراهن منذئذ، لا يزال تابعا إلى حد واسع جدا لأعمال فرويد، واكتسب مصطلح العصاب، منذ فرويد، شهرة    

وبينما كان فرويد، بالإضافة إلى ذلك، يدخر مصطلح العصابة لعدد من . تتجاوز إطار الأطباء السريريين تجاوزا واسعا جدا

والمتحددة، تسمع الآن كلاما على العصاب من كل نوع، وذلك لا على مستوى الجمهور الواسع فحسب، الآفات الواضحة 

وهذا الشمول، شمول المصطلح أدى على الغالب إلى التباس بين .ولكن حتى في دوائر التحليل النفسي أو في دوائر أخرى 

الأعراض التي يمكنها أن تكون ذهانية بقدر وبين بعض  –هستيريا  -العصاب، بوصفه اضطرابا محددا، عصاب وسواسي

كعصاب الطبع على  - "الحالات الحدية"ما تكون عصابية، أو ينبغي لها على الأغلب أن تصنف على أنها مظاهر فئة 

ص  1993199319931993أسعد (    .سبيل المثال، وهو ليس آفة تقتضي علاجا، بل هو سلوك يقابل فترة خاصة من العلاج بالتحليل النفسي

218218218218 (.  
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  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

  

ومفهوم العصاب أخذ شهرة كبيرة في . العصاب هو اضطراب نفسي يصحب بالقلق الناتج عن صراع نفسي داخلي      

يعرف . القرن العشرين بفضل دراسات فرويد الذي أسس أغلب دراساته عليه وطور نظرية التحليل النفسي وصلاحيته

ا عن صراع نفسي يستمد جذوره من التاريخ الطفلي أعصاب نفسية المنشأ تكون الأمراض فيها تعبيرا رمزي: " العصاب بأنه

  .)1985198519851985ص  329329329329    حجازي(للشخص، ويشكل التسوية بين الرغبة والدفاع 

يعتبر الصراع أساس العصاب، وهو ناتج عن عدم إشباع حاجيات لأسباب داخلية أو خارجية مما ينتج الإحباط       

فرين ولا يستطيع الاختيار بينهما يقع الصراع ثم إحباط فقلق وكبت، عندما يجد الفرد نفسه أمام دافعين متكافئين، ومتنا.

عندما يكون الصراع شعوري يجد الفرد حجة تسمح له باختيار جانب أو آخر، لكن عندما يكون هذا الصراع داخلي لاشعوري 

فإذا نجح الكبت فلا . ذه النزواتفهو يولد قلقا مما يدفع الأنا إلى استعمال الآليات الدفاعية التي تعمل على كبت أو تحويل ه

تظهرأعراض وإن فشل جزئيا فتحاول الرغبات أن تفرض وجودها على الشعور بطرقة رمزية أي في الإعراض التي تعتبر 

  .)92929292ص  2005200520052005ميموني (.من اللاشعور بطريقة تنكرية لمخادعة الدفاع والمراقبة" خروج المكبوت"كأحد أوجه 

الآليات الدفاعية تحمي الأنا من القلق وحسب نوع العصاب تستعمل آليات خاصة الكبت آلية أساسية في العصاب وله      

مكانة خاصة لأنه هو مؤسس اللاشعوري كل الناس يستعملون الآليات الدفاعية لكن المرضية تكمن في استعمال نفس 

  ). 112112112112ص  1972197219721972فرويد .أ(.الآليات بطريقة صلبة غير مرن تدل على عدم التكيف
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  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

  :أنواع العصاب.2222

شكل  نوعا من أنواع العصاب الذي يظهر على) 20(استطاع علماء النفس الإكلينيكي تحديد وتشخيص ما يزيد على      

  :ويمكن الإشارة إلى أبرزها بما يأتي . )156156156156ص  1981198119811981عطوف (استجابات،

  ).تايلور(استجابات القلق العصابي أو المرضي، ويتم الكشف عن أعراضها باختبار .1

  ).الهستيريا(الاستجابة التحويلية .2

  .الاستجابة الانحلالية أو التفكك.3

  ).الخوف الوهمي المرضي(الاستجابة الفوبية .4

  .الاستجابة الو سواسية القهرية.5

  .الاستجابة الاكتئابية العصابية.6

  ).النورستانيا(استجابات الوهن والتعب.7

  .توهم المرض بدون سبب حقيقي.8

  .عصاب الحرب.9

  .عصاب الحادث.10

  .عصاب الجنس.11

  .عصاب السجن.12

  .عصاب الشعور بالخطيئة والإثم.13

  .عصاب عقاب الذات واللوم.14

  .عصاب المعدة.15
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  :الأعراض الإكلينيكية العامة للعصاب.3333

  :يمكن تحديد الأعراض العامة للشخص العصابي بالمظاهر العشرة التالية       

يعيش في إطار الواقع ويحس به، فهو على هذا، ولكن نفسه تعيش بسجن داخلي يشعر فيه الفرد الفرد العصابي  -

بانقباض داخلي شديد، وضيق مؤلم ضاغط، لا يعرف خلالهما أسباب عصابه ولا يجد لها حلا، فهو مقيد بسلاسل 

النفسي على عكس ومع هذا فهو مستعد لقبول العلاج والتعاون مع الأخصائي . تظهر على شكل توتر عصبي

  .الذهاني

الفرد العصابي يعاني قلقا ظاهرا أو خفيا، وشعورا بعدم الأمن، وزيادة الحساسية، والتوتر والتهيج والمبالغة في ردود  -

الأفعال السلوكية، وعدم النضج الانفعالي والاعتماد على الآخرين ومحاولة جذب انتباه الآخرين والاستجابة الصبيانية 

  .مواقف الإحباط، والشعور بعدم السعادة والحزن والاكتئابفي ) الطفلية(

العصاب هو خلل في جزء من أجزاء الشخصية، وليس في مجموعها والعصابي أحيانا يمكنه مساعدة نفسه، أو إنه  -

  .يطلب المساعدة بينما الذهاني يرفضها رفضا قاطعا

لى الأداء الوظيفي الكامل، ونقص الإنجاز وعدم العصابي يعاني اضطرابا في تفكيره وبطأ في فهمه وعدم القدرة ع -

  .القدرة على استغلال الطاقات إلى الحد الأقصى، ومن ثم عدم القدرة على تحقيق أهداف الحياة

العصابي يعاني نوبات تعكس قلقا وتوترا، كردود أفعال دائمة ومتناوبة الحدوث يصاحبها أحيانا اضطرابات هضمية  -

  .جية مع ضغط شديد وانقباض على الأعصابوأحيانا اضطرابات فيزيولو 

يتصف سلوك العصابي عموما بالجمود والتكرار عمليا وذهنيا، وفي حالات أخرى يتصف بالطيش والتسرع ويقتصر  -

  ...فيه على حلول دفاعية، وحيل عقلية لاشعورية، هروبية كالإسقاط والنقل والإنسحاب والتقمص وغيرها

  .معظم الأشياء حوله وقصر مدة الانتباه والتركيزسرعة الملل، والضيق والضجر من  -

  .التمركز حول الذات والأنانية الواضحة، يصاحبها اضطراب في العلاقات الاجتماعية -
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 العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

وهي تصورات وهمية ومخاوف لا أساس لها في عالم ) فوبيات( صدام يصاحبها وجوداضطرابات تعكس حالات  -

  .الواقع

سرعة الغضب أحيانا لأتفه الأسباب وضعف واضح في العنصر الإرادي للضبط العصبي، ومع ذلك فعلاجه عموما  -

وقابل للشفاء، بينما الذهاني فعلاجه عموما طبي أولا ثم عقلي ونفساني ثانيا ويحتاج لوقت طويل وقد يكون ) نفساني(

  ).159159159159 158158158158 157157157157ص  1981198119811981عطوف (. في علاجه انتكاسات

  : ض الجسمية والسيكوباثولوجية للقلق العصابيالأعرا.4444

كبرودة الأطراف، وتصبب العرق، واحتمال اضطرابات ) فيزيولوجية - جسمية(يعاني المصاب بالقلق العصابي أعراضا       

  .معدية، وسرعة ضربات القلب، واضطراب في النوم ،والصداع، وفقدان الشهية، واضطرابات في التنفس

السيكوباثولوجية فتتمثل بالخوف الشديد، وتوقع الأذى والمصائب، وعدم القدرة على تركيز الانتباه،  أما الأعراض      

والإحساس الدائم بتوقع الهزيمة والعجز والاكتئاب، وعدم الثقة والطمأنينة والرغبة في الهرب من الواقع عند مواجهة أي موقف 

  .من مواقف الحياة

ق العصابي عن المخاوف المرضية، بأنه خوف عام غامض، غير متعلق بشيء معين في ويتميز الخوف في حالة القل     

حين أنه في حالة المخاوف المرضية عادة يخاف المريض من شيء معين، كالخوف من الحيوانات أو الخوف من الأماكن 

              . )160160160160ص  1981198119811981عطوف (. المغلقة والمظلمة والخوف من الأماكن المرتفعة وغيرها من المخاوف
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  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

  :أسباب العصاب. 5555

  :الوراثة.أ  

في القابلية  وحسب الدراسات تلعب  الوراثة دورا...) مزاج خاص، حساسية خاصة(كل فرد يولد باستعدادات وراثية       

أي لا يورث العصاب بل حساسية يدعمها المحيط بظروفه الخاصة وبالصراعات التي تخلقها القيم والقوانين .للعصاب

  .الاجتماعية الثقافية

ويقول أيزنك أن الانطوائي ذو نسبة أو درجة مرتفعة من . المحللون النفسانيون والسلوكيون يركزون على أهمية الوراثة     

أي ما يسمى ... يشكلون النسبة العظمى المعرضة للعصاب مثل حالات القلق، الوسواس، الرهاب، الانهيار الرجعيالتوتر 

أيزنك ...(اضطرابات الطبع والانفعال أما المتفتح  ذو درجة مرتفعة من التوتر يصاب عموما بالهستيريا، السيكوباتية، الإجرام

  ).89898989ص  1979197919791979

  :  العوامل البيئية

  .عاداته وتقاليده ونوع التربية والعناية يؤثر على تكوين شخصية الطفلالمجتمع ب -

يشير إلى ضعف الحماية الأمومية للطفل من المثيرات، هذه .تفكك العائلة واضطرابها يؤثر على توازن الطفل ونموه -

الطفل فتدفع به إلى أو خارجية، عندما تتعدى مستوى تحمل ...). قلق، حيرة، ألم(المثيرات يمكنها أن تكون داخلية 

الانسحاب أو اللجوء إلى حماية مفرطة تؤدي إلى تكوين ما يسميه وينكيوت الذات الخاطئة، أو الذات المزيفة مما 

    .يجعله يتصرف حسب متطلبات المحيط لا حسب متطلباته

الحاضر والمستقبل عدم الأمن والاستقرار وغياب ثوابت متينة تضع الطفل في تهديد دائم وقلق متواصل وخوف من  -

    .مما يزعزع أسس شخصيته وثقته بمحيطه

  .الصدمات المحركة للعصاب ليست هي السبب بل أيقظت الإحباط والقلق الداخلي -

        



الفصل الرابع        

  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

 1969196919691969وينيكوت (  الأمان أساس الاضطراب النفسي هو غياب أو ضعف الثقة بالذات و بالمحيط وعدمويخلص إلى أن 

  .)144144144144ص 

  :خصائص العصاب.6666

  .طابع جنسي للصراع على مستوى تناسلي أو ديبي -

  .الصراع بين الأنا الأعلى والدوافع -

على أن العلاقة مع  دلـالخ، مما ي...كبت، إزاحة، تحويل، تشكل ضدي : الأنا متطور و يستعمل الآليات الدفاعية -

الواقع موجودة ويحاول العصابي أن يبقى مكيفا معه وهذا يعني أن العصابي توصل إلى مستوى تطوري يسمح له 

الصراعات والنزوات خضعت إلى كبت ثانوي وحدث رجوع المكبوت أي . بترميز الصراعات وكون حدود شخصيته

  .لم ينجح كلية

يعتبر الطفل عصابي إذا تكونت له صورة خاطئة عن الواقع لا تناسب سنه ولا ذكائه وعندما تصبح انفعالاته : فرويد.وتقول أ

  غريبة عنه لا يتحكم فيها وعندما يكون نسيان طفالي هام

كل مختصي الأطفال يشيرون إلى أن العصاب عند الطفل له خصائصه وهي مرتبطة بالنمو وأيضا بالظروف التي يعيش (

لطفل له تاريخ ويعيش في محيط يؤثر ويتأثر به وحسب الخبرات المعاشة والظروف الحالية والماضية تتكون شخصية فيها ا

  .الطفل بخصائصها وخطوط ضعفها وقوتها

  :  المدرسة السلوكية*

. ظروف متناقضةتنطلق من دراسات بافلوف وتجاربه على الحيوانات ولاحظ أن الحيوان يطور اضطرابات ناتجة عن               

بالنسبة للمدرسة السلوكية العرض لا يدل على صراعات داخلية بل العرض هو المرض وهو ناتج عن التعلم السلبي ناتج عن 

سهولة تكوين منعكسات خاطئة غير سوية أي الأعراض المرضية هي أنماط من السلوك يتعلمها الفرد في للتخفيف من 

  .محيطية والوراثةالتوتر والقلق الناتج عن الظروف ال
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  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

  :هو كالتالي)  COSNIERCOSNIERCOSNIERCOSNIER(كوسني .النقد الموجه لهذه النظرية من طرف ج* 

الانعكاسية  في علم النفس المرضي ولا يناسب العصاب التجريبي ناتج عن تغيير المحيط ويناسب الاضطرابات  -

  .العصاب

مثل ملاطفة الجرذان في كل صباح من طرف المجرب تساعده على تطوير مقاومة قوية : موقف المجرب يلعب دورا -

 .ضد التوتر

 .التعلم بدون اشراط لا يخلق اضطرابات -

بوجود صراعات داخلية خاصة بالإنسان وفي أخيرا التنظيم النفسي للإنسان مستواه الخيالي والرمزي الذي يسمح  -

 MAZET ET  .(331العصاب نجد صراعات داخلية  وليست خارجية مثل ما هي في التجارب على الحيوان ص

HOUZEL.PSYCHIATRIE  DE  L'ENFANT ET DE L'ADOLESCENT 1993.(  

الصراعات عادية وإجبارية في حياة الإنسان وهي المحرك للحياة،هي التي تدفع بالفرد على البحث عن التغيير      

  .والابتكار لكنها في العصاب هي صراعات داخلية لا شعورية

   :والسلوك الإجراميالاضطرابات النفسية وعلاقتها بالجريمة * 

مباشرة، فبعض صور الهستيريا التسلطية  أو غيرتختلف درجة ارتباط الاضطرابات النفسية بالجريمة بصورة مباشرة       

التي تظهر في صورة دوافع قهرية تحث المصابين على ارتكاب الجرائم، وكذلك بعض صور الهستيريا المتعلقة بالعقائد 

خطيرة تجعل من الفرد يتجه نحو ارتكاب الجريمة التي يعتقد أنها تخلصه  الوهمية كأن يعتقد أنه مضطهد أو هدف لمؤامرات

  ).163163163163ص 1996199619961996الدوسري (مما هو فيه 
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كما تعد بعض الاضطرابات النفسية ذات علاقة غير مباشرة بالسلوك الإجرامي كالهستيريا التحويلية والهستيريا القلقية       

والمخاوف الهستيريا وبعض صور الوساوس القهرية التي تزيد من درجة عدم السواء النفسي وضعف الذات وبالتالي قد تؤدي 

مهيأة أصلا لعدم السواء، وبذلك يعتبر ارتكاب الجريمة نوع من أنواع الدفاع عن إلى ارتكاب الجريمة خاصة إذا كانت الذات 

  ).95959595ص  1989198919891989عبدالسلام ( . الذات

وقد يصاب الإنسان بأمراض عقلية نتيجة للرغبات الكامنة في نفسه والطاقات الطبيعية المكبوتة في داخله واستجابة لمثل      

وابط بين الحالة النفسية والعقلية للفرد تميل ميلا شديدا لارتكاب السلوك الإجرامي، وفي وتقاليد المجتمع، الأمر الذي يجعل الر 

الجريمة تساوي الميل الإجرامي مضافا إلى الظروف : "المعادلة القائلة بأن  ABRAHMSENABRAHMSENABRAHMSENABRAHMSENأبراها مسن ذلك فقد أصاغ 

  ). 171171171171ص 1999199919991999البشري ( " الاجتماعية ومقسوما على المقاومة النفسية والعقلية 

وتعد الحاجات العصابية الناتجة عن الصراع الداخلي للفرد  واحدة من أبرز العوامل المؤدية للسلوك الإجرامي، كون      

  .)147147147147ص  1998199819981998القريطي ( الفرد يخلص نفسه بهذا السلوك معتقدا بأنه تعبيرا صارخا وصادقا عما بداخله 

والذي يحاول تفسير الإجرام بالرجوع إلى سن  AICHHORNAICHHORNAICHHORNAICHHORNلأشهورن على ويرى اتجاه الكائن البشري معدوم الأنا الأ     

  :الطفولة وتمكن رفقة علماء آخرين بتمييز أربعة أنواع من المجرمين 

   .الذين يجرمون تحت ضغط سيرورات عضوية محطمة وسامة كالمدمنين :النمط العصابي  

  .غير العصابيين كالمستولين: المجرمين الأسوياء 

إلى حد اعتبار أن نقص العاطفة الأبوية اتجاه  BOULBYBOULBYBOULBYBOULBYبولبي معدومي الأنا الأعلى ، وذهب : ين الحقيقيينالمجرم 

الأطفال أو مواقف صارمة ضدهم بسبب أنا أعلى قاس لدى الأولياء من شأنه أن يؤدي إلى صراعات وأحاسيس يحاول 

ت في النظريات المفسرة للانحراف محاضرا(  الشخص إشباعها عن طريق وضعيات تجعل منه موضوع العقاب

  ).والجريمة،إعداد الدكتورة مزوز بركو
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  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

المجال إلا أن تفسيراتها للجريمة ظل تفسيرا جزئيا وعلى الرغم من التطور الكبير الذي أحرزته البحوث النفسية في هذا    

غير متكامل، أضف إلى كون علماء النفس كثيرا ما يعمدون عند تفسيرهم الظواهر إلى الاتكال على مرضاهم وتعميم نتائج 

عدم هؤلاء المرضى على الأسوياء، ففي ربطهم الأعراض المرضية بالسلوك الإجرامي وجهت لهم انتقادات حادة مؤداها 

وجود صلة حتمية بين الخلل النفسي والجريمة، فكثيرا ما يكون الشخص مريضا نفسيا، لكنه لا يرتكب أي فعل إجرامي، 

  .إضافة إلى كون ما أتت به مدرسة التحليل النفسي غير مبني على العلمية وعلى الموضوعية

. واحد على الأقل من جوانب الشخصية أن كل شخصية لديها اضطراب ولو بسيط في جانب YUNJYUNJYUNJYUNJيونج كما يشير      

  .كما يوافق فرويد على أن العصاب هو عملية ناتجة عن كبح لطاقة الليبيدو

ويؤكد يونج أن العصاب يزداد بواسطة عوامل ثانوية مثل التدليل والتوتر الناتج عن ضغوط الحياة، وأن تكرار العصاب يمكن 

  ).202202202202ص  1997199719971997عبد الرحمان (ية وفساد العلاقات الشخص. إرجاعه إلى سوء إدراك

كما يرى يونج أن اللاشعور الجمعي الفطري قد هيأ شخصية الفرد بطرق مختلفة للارتباط والانطواء وأن الهدف من      

التفرد هو الوصول إلى الخصائص الفطرية المميزة، لتحقيق آمال وأهداف الشخص، فإذا ما أحبط هذا الهدف من العالم 

وب التربية الذي نشأ عليه الفرد يختلف عن ميوله الفطرية، عندها يحدث الصراع بين اللاشعور والشعور، الخارجي فإن أسل

الأمر الذي ينتج عنه العصاب، ومع تزايد الميول لتحقير حقيقة الفرد تزداد الصراعات التي ربما تحدث خلل بين المكونات 

والتي قد تفقده القدرة .المسيطرة مع الاتجاهات والمكونات الكامنةالمختلفة في الشخصية مثل اختلاف الإتجهات والمكونات 

  ).151151151151ص  1998199819981998القريطي (على فهم البيئة والمجتمع بدقة والتأثير فيهما بوضوح 

ويؤكد يونج على أنه يوجد بداخل كل منا قدر من هذا اللاشعور الجمعي، فكل طفل يولد ولديه استعداد لإدراك أمه كما      

الاستعداد للسيطرة والقسوة، ومثل هذه الصور والاستعدادات الموروثة التي تمارس تأثيرا توجيهيا على سلوك الفرد  يولد ولديه

  ).152152152152ص  1998199819981998القريطي (. منذ بدء حياته، فإنها تنمو لديه وتدعم من خلال خبراته الذاتية
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  والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعصاب العلاقة بين                

أن الشعور بالنقص الزائد منذ الطفولة يدفع الفرد إلى تبني أنماط غير مناسبة من السلوك للتعويض  ADLERADLERADLERADLERأدلر ويرى     

لذي يعاني منه عن مشاعر النقص، الأمر الذي يجعله يلجأ إلى منطق خاص به ليخفي مخاوفه ومشاعره حول النقص ا

في حين لم يهمل جوانب تنشئة الطفل الأسرية المسؤولة عن اضطرابات سلوكه مثل الحرمان . )80808080ص  1997199719971997الزيود (

والدلال حيث يرى أن سلوك الفرد متعلم اجتماعيا وأن تقصير الوالدان في تعزيز محاولات الطفل نحو النجاح والتفوق قد يقوده 

بالفشل وعدم النجاح ويقلل من ميله الاجتماعي، ويزيد من عزلته ويمنعه من التفاعل مع إلى العصاب والإحباط ويشعره 

التي لا تخدم أهداف الآخرين في المجتمع ويدفعه إلى تبني أهداف خاصة له متسلطة ومتعجرفة ولا تحقق ذاته المثالية، 

نسان بالتعاسة واليأس والاستسلام وعدم القدرة كما يؤكد أن الفشل وشعور الإ. المجتمع، ويصبح أنانيا ومتمحورا حول نفسه

كما يؤكد أن العصابيين والمجرمين والمنحرفين يعانون من .على تحقيق أهدافه الاجتماعية تقوده إلى السلوك غير السوي

اج كما يؤكد أن السلوك الإجرامي نت. )89898989ص  1999199919991999العزة وآخر(نقص في ميولهم الاجتماعية وهم نماذج فاشلة في الحياة 

للصراع بين غريزة الذات أو نزعة التفوق، والشعور الاجتماعي،حيث أن كل إنسان في نظر أدلر هو قادر على أن يأخذ 

لنفسه إحدى الحياتين إما الحياة الاجتماعية التعاونية الجديرة به من حيث كونه إنسان، وإما حياة الأنانية والالتفاف حول 

كما ينظر أيضا  ).81818181ص  1997199719971997الزيود ( الفرد قد هيأ نفسه للإجرام أو المرض النفسيالذات، وبهذا الشعور الأناني يكون 

.                                 )168168168168ص  2001200120012001الزعبي (إلى أن السلوك الإجرامي يظهر عن طريق مبالغة الفرد في إظهار شعوره بالدونية والنقص 

  :والسلوك الإجرامي) العصاب(المرض النفسي 

. المرض أو العصاب هو اضطراب وظيفي في الشخصية لا يرجع إلى علة أو سبب عضوي أو بيولوجي في البدن     

وبعبارة . وإنما هو تعبير عن صراعات انفعالية لا شعورية لا يعرف المرء مصدرها أو صلتها بالأعراض التي يعاني منها

ن دوافع الفرد ورغباته من ناحية وبين الواقع ومقتضياته من أخرى هو السلوك أو الحالة التي تتميز بوجود صراع عنيف بي

بحيث لا تستطيع ذات الفرد أن توفق بين هذه القوى وأن . ناحية ثانية والانا الأعلى أو الضمير الأخلاقي من ناحية ثالثة

  .)94949494ص  2005200520052005أكرم (.تتخذ قرارا حاسما بشان الفعل أو السلوك
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ومن ثم تنشأ حالة مؤلمة من القلق، والتوتر النفسي لا بد للذات أن تخرج منها فإذا كانت ضعيفة مضطربة وإذا كان      

ات لا شعورية دفاعية مختلفة كالكبت والإسقاط والتعويض الضمير ضعيفا مضطربا هو الآخر، فإن الفرد يلجأ إلى عملي

المسرف والتكوين العكسي غير ذاك مما سبق أن ذكرناه، وتظهر آثار هذه العمليات فيما يصطنعه المريض من أعراض 

خروجها إلى  نفسية مختلفة القصد منها التخفيف من حالة القلق والتوتر النفسي والوقوف في وجه الدوافع والرغبات التي يؤدي

  .)94949494ص  2005200520052005أكرم . (ضميره يتعارض مع الواقع والمجتمع الذي يعيش فيه

فالمريض النفسي ما هو إلا مجموعة من النماذج السلوكية، مخففة فاشلة يصطنعها الفرد في محاولاته الجاهدة للاحتفاظ      

والواقع، ومن أمثلة النماذج السلوكية للمرض النفسي  بتوازنه الانفعالي الذي اختل نتيجة الصراع بين دوافعه المجرمة وضميره

أو العصاب في معانات مشاعر قلق عام لا مصدر له، معانة أفكار ونزعات غريبة على المريض لا يرى لها تبريرا ولا 

مزعجة، يستطيع منها فكاكا، والمخاوف المرضية كالخوف من بعض الحيوانات أو الأماكن المفتوحة أو المغلقة، الأحلام ال

والأفكار المتسلطة والأفعال القهرية مثل غسيل الأيدي عشرات المرات دون مبرر، العمى أو القيء أو الشلل الهستيري، فيما 

عدا هذه الأعراض التي يضيق بها المريض ويشعر بغرابتها وبرغبته في التخلص منها، فإنه لا يختلف عن الشخص العادي 

  ).95959595ص  2005200520052005أكرم (. بالعلم وتوافقه وتكيفه معهمن حيث قدراته العلمية وعلاقته 

وسلوك العصابي لا يعتبر أساسا من وجهة نظر علم النفس سلوكا إجراميا لأن العصابي مجرم في نفسه وليس في نظر      

  .المجتمع وذلك لأن أعراضه المرضية غالبا ما تكون ذاتية لا تحمل تعارضا مع المجتمع أو القانون

غير أن العصابي أو المريض النفسي قد يؤدي إلى السلوك الإجرامي في بعض الحالات عندما تشتد بالمريض عقده      

النفسية ودوافعه اللاشعورية وبخاصة تلك التي تدور حول مشاعر الإثم أو النقص أو الخوف أو الحقد أو الكراهية أو الغيرة، 

ى احتمال الحرمان والنور والضيق والقلق الذي تسببه دوافعه اللاشعورية والتي تدفعه إلى الجريمة عندما تضعف قدرته عل

المكبوتة، ويحدث ذلك بسبب العنف في تكوين جهازه النفسي وعدم استئناس دوافعه وغرائزه نتيجة لفشل عملية التربية 

عليهم المجرمون المرضى  والمجرمين الذين تضطرب نفوسهم على هذا النحو يطلق.والتنشئة الاجتماعية والعلاقة بالآخر

  ).95959595ص  2005200520052005أكرم (. نفسيا أو المجرمون العصابيون
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. السرقة القهرية، التخريب، الإتلاف والإحراق، الاعتداء والانحراف الجنسي: ومن الجرائم التي يقع فيها هؤلاء المجرمون     

  .)96969696ص  2005200520052005أكرم (

                               :وتتميز الجرائم العصابية المنشأ بالخصائص التالية

 .تلقائية جبرية أنها لا تصدر عن تدبير سابق أو خطة بل تتم بطريقة  -

  .تتميز بأنها ليست تعبيرا مباشرا عن رغبة في الكسب أو الانتفاع، أو عن حاجة أو عدوان الموضوع الموجه له العدوان  -

  .بل يحدث كثيرا أن يترك المجرم لا شعوريا ما يدل عليه عند ارتكابه الجريمة. تتميز بانعدام الاحتياط عند ارتكابها  -

بين بأنه ينزع إلى تكرار نفس الجريمة وبنفس الطابع الذي تمت عليه الأولى، وذلك لأنها جرائم كما يتسم إجرام العصا  -

ولهذا كان عقاب المجرمين المرضي نفسيا عقابا لا جدوى . ذات معنى رمزي وتعبر عن صراعات ودوافع لا شعورية

قتضت الضرورة الاجتماعية ذلك هو السبيل منه، لأنه يعمل على زيادة اضطرابهم والعلاج النفسي، مع سلب الحرية إذا ا

 ).   96969696ص  2005200520052005أكرم ( .السليم لاصطلاح نفوسهم وتقويمهم
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  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

  :السيكوباتية

السيكوباتية أو السلوك المضاد للمجتمع ظاهرة تسود عالم اليوم وتعد نذيرا خطيرا لا ينبغي تجاهلها أو الإقلال من تعد       

بما يمثل تهديدا خطيرا  إذ أنه مع تزايد ما يواجه الفرد من إحباطات قد تقلب طاقاته العدوانية إلى الأفراد والجماعات، دلالتها،

إضافة إلى تلك الأساليب الملتوية التي يستخدمها الأفراد ذوي  والتفجير في الداخل، لكيان المجتمع على خطر التمزق

ويعد السلوك المضاد للمجتمع فئة من فئات الجناح أو امتدادا له، وقد . )241241241241ص  1998199819981998عكاشة (الشخصية السيكوباتية 

ة تشخيصية من الاضطرابات هذا السلوك بأنه حالة غير مألوفة لا يمكن وصفها تحت أي فئ PINEALPINEALPINEALPINEALبينيل وصف 

مصطلح الانحطاط السيكوباتي وأصبح شائعا خلال  KOCHKOCHKOCHKOCHكوش ، قدم 1981النفسية والعقلية المعروفة، وفي عام 

النصف الأول من القرن العشرين، وظل هذا التشخيص مستخدما في الطباعات المتتالية من الدليل التشخيصي والإحصائي 

سيد (تلاف في التسمية حتى استقر أخيرا على اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع مع اخ )DSM.IVDSM.IVDSM.IVDSM.IV(للأمراض النفسية 

  ) 189189189189ص  2000200020002000

وأشار العيسوي في هذا الصدد إلى أن الشخصية المضادة للمجتمع عبارة عن نزعة مرضية أو شاذة لا يوضع       

نون ولا تضعه في فئة المصابين بالعصاب المصاب بها في طائفة المصابين بالذهان العقلي أي المرض العقلي المرادف للج

، ومع ذلك )221221221221ص  2000200020002000المطوع (النفسي أي المرض النفسي، وإنما تصنفه في فئة أصحاب الاضطرابات السلوكية 

فمعظم أصحاب هذه الشخصية المنحرفة تكون قد ظهرت عندهم بوادر الانحراف والعدوانية في طفولتهم المبكرة، من خلال 

  :ويعرف العيسوي السيكوباتية بأنها  ).168168168168ص  1995199519951995مبيض (ل والمدرسة والحي سلوكهم في المنز 

انحراف الفرد عن السلوك السوي والانخراط في السلوك المضاد للمجتمع والخارج عن قيمه ومعاييره ومثله العليا "     

كما عرف الشخصية السيكوباتية في كتابه اتجاهات جديدة في علم النفس ، ) 44444444ص  1997199719971997العيسوي ـ (".وقواعده

السيكوباتي هو الشخص الذي يخرق القانون الخلقي ويهدده دون مبالاة، ويرتكب المحرمات والمعاصي والأخطاء : "الجنائي

حيث يمارس سلطاته في روع دون أن يشعر بتأنيب الضمير، أو يلوم الذات، ذلك لأن الضمير عنده لم ينموا نموا كافيا، ب

 بأنها الشخصية ا.")245245245245ص  1998199819981998عكاشة (، كما عرفها )205205205205ص  2004200420042004العيسوي (صاحبه كلما اقترفا إثما أو جرما 



الفصل الرابع        

  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

لتي يتميز صاحبها بعدم الاستطاعة على مقاومة أي إغراء وثورته على تقاليد المجتمع بل على كل شيء ضد إرضاء ا

بأنها حالات مرضية تظهر " )165165165165ص  1983198319831983الحاج (ويعرفها ". أنانيته المفرطة التي لا يبالي معها بآلام الآخرين 

تلازم الفرد منذ نشأته أو تبدأ في سن مبكرة ويحدث هذا  كاضطراب في السلوك يكون مضادا للمعايير الاجتماعية وقد

  ".     الاضطراب في فترات منقطعة أو بصفة مستمرة

الأفراد الذين تكون حالات الخلل في سلوكهم "الأشخاص السيكوباتيين بأنهم  )149149149149ص  1967196719671967فهمي (كما عرف       

  .نفسهم والبيئةومشاعرهم ظاهرة في تصرفاتهم وفي طريقتهم في التوفيق بين أ

من خلال التعاريف السابقة يعرف الباحث السيكوباتية بأنها اضطرابات سلوكية يعبر عنها صاحبها بمقاومة السلطة      

أن ) 248248248248ص  1998199819981998عكاشة (والثورة على الجماعة وعدم الاعتراف بمعايير وتقاليد وقيم المحيط الذي نعيش فيه، ويرى 

لسجون والعاطلين والمجرمين نظرا لأنها تتميز بالاندفاع إلى العدوان وعدم التعلم من التجربة هذه الشخصية تنتشر بين نزلاء ا

وعدم استطاعة صاحبها مقاومة أي إغراء، وتحرضه على تقاليد المجتمع بل وعلى كل شيء، وقد تنجح هذه الشخصية 

يم والعقبات والتقاليد والصدقات في سبيل الوصول إلى أحيانا في أدوار قيادية نظرا لأنانيتها المفرطة وطموحها المحطم لكل الق

أن الشخصية السيكوباتية اضطرابا أكثر من كونها مرضا نفسيا محددا،  )170170170170ص  1995199519951995مبيض (ما يريد، ويضيف 

ويتضح هذا من خلال التصنيفات والمسميات التي ذكرت لهذه الشخصية سواء الشخصية اللإجتماعية أو العدوانية والغالب 

  .      الشخصية اللإجتماعية لا تستعمل كتسمية للشخصية السيكوباتية عند منهم تحت السن الخامسة والعشرينأن 

والشخصية السيكوباتية هي شخصية شاذة، حيث يعتاد الشخص السيكوباتي سلوكا شاذا أو عواطف فجة متمردة منذ      

ي عادي أي أنه من متوسطي الذكاء ولا يصل على درجة الطفولة، وبالرغم من أن معدل الذكاء لدى الشخص السيكوبات

التخلف العقلي، فإنه يتسم بصفات سطحية في الاستجابة العاطفية التي قد تصل إلى اللامبالاة والعجز عن الاستفادة من 

ما يكون سلوكه تجارب الحياة، أو من الردع والعقاب والاستهانة بالقيم الأخلاقية والعجز عن التكليف الاجتماعي بل كثيرا 

مضادا للمجتمع مستهينا بما يلحق الغير من أضرار في سبيل مصلحته الشخصية، ومندفعا دون تقدير للعواقب من أجل 

  تحقيق لذة وقتية لحد معين مهما كانت تافهة ومنبوذة في المجتمع، ويتميز السيكوباتي بسلوك مضاد للمجتمع، وقدرة ضعيفة 
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على الحكم، وعجز عن التعلم من الخبرة والتمركز المرضي حول الذات، والعجز عن الحب، وانخفاض عام في معظم 

س في شرب الكحوليات، وحياة جنسية غير منضبطة، الاستجابات الوجدانية، وفقدان الاستبصار، والسلوك النرجسي والانغما

أن المظهرين الأساسين المميزين للشخصية السيكوباتية  1966196619661966عام  KRAFTKRAFTKRAFTKRAFTكرافت وعدم التخطيط للمستقبل، وقد أشار 

للشخص المضاد  MAKORDMAKORDMAKORDMAKORDماكورد هما تبلد الوجدان، والاندفاع في السلوك دون روية، وهي الصورة ذاتها التي رسمها 

  . )251251251251الشناوي و السيد ص (ع للمجتم

  :أعراض وخصائص السيكوباتية

يمثل القلق حجر الزاوية في كل نوع من أنواع السلوك السيكوباتي، إذ أن وجوده يعني نذيرا بالخطر الذي يهدد أمن       

الفرد وسلامته النفسية وتقديره لذاته، كما يهدد إحساسه بالسعادة والرضا وهو أمر يصاحب الصراع، كما أن الشخص مرتبط 

ناتجة عن القلق تتضمن الجهاز السيمبثاوي، كما تتضمن اتساع الحدقة وازدياد بمصاحبات فيزيولوجية أو تغيرات فيزيولوجية 

  ).161161161161ص  1957195719571957صبري (العرق في الكفين وازدياد نبضات القلب والتنفس السريع 

أن الشخصية السيكوباتية تشمل نوعيات الشخصية غبر المتوافقة اجتماعيا ومهنيا، وقد تعاني  KROJERKROJERKROJERKROJERكروجرويرى       

خطيرا في المقومات الاجتماعية والخلقية على الرغم مما يبدوا في الظاهر بأنها سوية ومقنعة، وقد تتصف اضطرابا 

الشخصية السيكوباتية بالإنفجارات الانفعالية الشديدة والفشل، وعدم القدرة على تحقيق مطالب الحياة، كما يفتقد الأفراد 

امتلاكهم مقاييس خلقية، فهم يتحايلون للحصول على لذاتهم دون المصابون بهذا الاضطراب الإحساس بما هو خطأ لعدم 

  ).220220220220ص  1991199119911991عزيز (اعتبار للمشاعر الصحية، وهم كالأطفال يميلون إلى الإشباع الفوري دون تأجيل 

  :إلى مجموعة من الأعراض التي تظهر على الشخص السيكوباتي وهي كما يلي )169169169169ص  1973197319731973دسوقي (وقد أشار 

ويحدث من خلال عدم القدرة على التفهم أو التقبل للقيم الخلقية، وخداع الغير بالعبارات الرنانة : رضعف نمو الضمي �

والتظاهر بالتمسك للقيم والمبادئ والعادات الاجتماعية والأخلاقية المثلى، بهدف تضليل أفراد المجتمع بأنه واحد منهم 

  .وهو يخفي البغض والكراهية لمبادئهم
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فهو غير مسئول محبط وضعيف في ملكة الحكم، يميل للبحث عن الإثارة والانحراف الجنسي الشاذ  :التمركز حول الذات �

  .دون مراعاة لحقوق الغير 

  .الشعور بالذنب لا يعيشه في الحقيقة، فسلوكه عدواني اتجاه الغير مع أدنى شعور بالإثم: انعدام الشعور بالذنب �

يميل إلى عدم التعلم من خبرات الحياة العادية أو من العقاب، فمهما يصبح ماهرا في : العجز عن الاستفادة من الأخطاء �

  .بة أفعالهاستغلال الناس وتفادي العقاب فإنه يسلك كما لو كان غير مسئول عن عاق

فنراه لا يطيق صبرا على ملذات الحياة وملذات المستقبل أو الأهداف البعيدة المدى، : ارتباط اللذة بأهداف غير واقعية �

  .                     ولا يقاوم الملل وكثير التغيير للعمل، والتغيير ملحوظ بين حالته الراهنة والأنا المثالية عنده

ر في الآخرين ويوقعهم بشخصية جذابة وعجيبة بدون كلفة ويظهر روح المرح، والدعابة نموذج يؤث: القدرة على التقمص �

  .له والنزعة التفاؤلية والميل للتسلق الاجتماعي

كثيرا ما يبدي عداوة كبير ة اتجاه السلطة الرسمية، تتمثل في تصرفات اندفاعية إجرامية، : رفض السلطة القائمة والنظام �

ما يجد صعوبات تتصل بسلطات فرض النظام التربوي أو القانوني، وينجرف كثيرا في أفعال إجرامية، وفي حياته غالبا 

  .لكنه لا يصبح محترفا حريصا

فظ وساخر عادة غير متعاطف أو شاكر، مع عدم تأنيب الضمير في تعامله مع الآخرين، : علاقاته الاجتماعية ناقصة �

  .، عاجز عن فهم حب الغير له وإعطائهلا أصدقاء حميمين أو ولاء لأحد أو جماعة

  :  التبرير والإسقاط والكذب ونقص الاستبصار �

ينقصه الاستبصار في سلوكه ويتورط في الكذب ولو كان من الواضح أنه سينكشف في الحال، ولديه سرعة كبيرة في      

  .التبرير وإسقاط اللوم بالنسبة لسلوكه المفروض اجتماعيا

عبء ثقيل غالبا على أسرته و أصدقائه ويخلق قدرا كبيرا من الشقاء للآخرين، كثيرا :ال الغيرمثير ومحزن ومخيب لآم �

  . ما يعد بأن يتغير لكن قلما يتحقق وعده باستمرار غير قابل للإصلاح
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  :بعض الأعراض التي تظهر على الشخص السيكوباتي وهي كما يلي) 247247247247 246246246246ص  2000200020002000محمد (ويضيف       

فالشخص السيكوباتي لا يخضع للقانون فتراه يقوم بأفعال مضادة للمجتمع :  الفشل في الانصياع للمعايير الاجتماعية �

  .تؤدي إلى إلقاء القبض عليه من جانب السلطة وقد يقوم بمعاودتها دون الخوف والانصياع لتلك السلطة وأنظمتها

رين دون أن يكون كما يتضح من دخول الفرد في مشاجرات عديدة أو هجومية على الآخ: سهولة الاستثارة العدوانية �

  .ذلك من مقتضيات عمله أو الدفاع عن النفس أو الغير

وذلك من خلال عدم الوفاء بالدين أو الدفع المنتظم كما تتطلبه إعالة من  :تكرار عدم الوفاء بالالتزامات المالية �

  .يعولهم، كما يتضح من عدم استمرار الفرد في أي عمل

  :أيضا أن أهم خاصيتين للشخصية السيكوباتية هما) 322322322322ص  1921192119211921هيليجراد وآخرون (ويرى     

  .عدم الشعور بالذنب ، وعدم حب الآخرين

  :أنماط السيكوباتية

هناك العديد من الأنماط والأشكال التي يظهر بها الشخص السيكوباتي والتي تصبح جزءا من تكوينه الشخصي، وقد      

  :مجموعة من هذه الأنماط هي كما يلي )274274274274ص  1999199919991999الداهري وأخر (أبرز لنا 

وأصحاب الميول  وهي المجموعة التي تتضمن كثيري الشجار، والسكيرين غير المستقرين :السيكوباتي العدواني.1111

  .  السيادية وأغلب معتادين الإجرام

ن مشكلات عائلية ويضم المرتكبين للجنح، والناشزين عن المجتمع الذين يسببو  :السيكوباتي الناشز غير المتوافق.2222

  .واجتماعية، وكذلك المتوكلين الذين يعيشون بالقوة والعنف عالة على عائلاتهم وأقاربهم ومجتمعهم

وأفراد هذه الفئة يظهرون ضعفا ظاهرا في الخلق، مع شعورهم بعدم الأمان في داخل نفوسهم : السيكوباتي الخارج.3333

  .ويظهرون في سلوكهم الغرابة المميزة
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يتصف أفراد هذه الفئة بعدم القدرة على التحكم في رغباتهم لا سيما رغبة الإنتقال من مكان إلى : السيكوباتي المتجول.4444

  .لأنهم في الغالب ليس لديهم رضا الإجرام آخر، دون سبب واضح ودون هروب من سلطة القانون

وهذا قد يكون من المصابين بالبرانويا ويشمل هذا النوع المصلحين أصحاب النشاط الديني :  السيكوباتي المتعصب.5555

  .المتشدد وهؤلاء يميلون للكفاية الذاتية، وهم متشوقون للعظمة ويتصفون بسرعة الغضب، وليس لديهم روح المرح

يصعب أن يفهم الناس، كما يصعب عليهم فهم الآخرين وليس لديهم إدراك لمشاعر  :السيكوباتي المتعب القلق.6666

  .الآخرين، أو رحمة بهم ويتميزون بالاهتمام بذواتهم فقط ومواقفهم عموما غير اجتماعية

جماعات دون القدرة على  وهذا يقترف أعمالا عدوانية فيها عنف ضد أشخاص آخرين، أو: السيكوباتي عديم الشعور.7777

  .التحكم في اندفاعاتهم ودون الإحساس بالخطأ أو الشعور بالذنب

وهو شبيه بعديم الإحساس من المجرمين ويوجد لدى هذا النوع حالات الغضب الانفجاري، وقد  :السيكوباتي الانفجاري.8888

  .يشتد السلوك العدواني نحو نفسه فينتحر

هذه الفئة لا يقدر نفسه وينظر للمستقبل نظرة متشائمة، وكل شيء في حياته يذكره  الفرد في: السيكوباتي المكتئب.9999

  .بالخطر وكثيرا ما يفكر بالانتحار لكثرة همومه

قادر على القيام بالأعمال العقلية، ولكنه لاستطيع ملائمة نفسه بمطالب  :السيكوباتي صاحب النقص الخلقي.10101010

  .        واب، لأن سلوكه أناني لا يراعي حقوق الآخرين أو مشاعرهم أو مصالحهمالمجتمع، ولا يعرف ما نسميه خطأ أو ص

وهو الذي يردد القصص الخيالية التي تخرج عن الحقيقة والمعقول بهدف الارتياح : السيكوباتي المريض بالكذب.11111111 

 1998199819981998عكاشة (وقد أضاف  ، ذبةالنفسي، وخفض توترها الداخلي، أمثال فاضحي الأعراض وكاتبوا العرائض والتقارير الكا

  :بعض الأنماط للسيكوباتية وهي )264264264264ص 
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متغير لا يستطيع المثابرة على عمل وهو شبيه بالشخصية العاجزة فنجده دائما في عمل  :السيكوباتي المتقلب العاجز.12121212

واحد أكثر من شهور، ويتخلل ذلك مشاجرات أو مشاحنات وثورة ضد نظام العمل وعدم الاهتمام بنتائج ذلك السلوك، 

وينحرف أصحاب هذه الشخصية إلى الإدمان والشذوذ الجنسي أو الجرائم البسيطة ويصبحون من متوهمي العلل البدنية 

  .يادات الطبيةوالمترددين على الع

وهي اقل شيوعا من النوع السابق ولكنه يضاد المجتمع بطريقة أكثر ضررا،  :السيكوباتي العدواني المتقلب الانفعال.13131313

ويندفع هؤلاء لجريمة القتل والاعتداء على الغير لأتفه الأسباب، أما المتبلد انفعاليا فيتناسى ولاءه وأصدقاءه في سبيل 

  . زملاءه لمنافعه الذاتيةمصلحته الشخصية ويهجر 

  :استراتيجيات العلاج النفسي للاضطرابات النفسية والسلوكية والجريمة

  :العلاج النفسي التحليلي.أ

يستهدف الكشف عن الأمور العميقة للاضطراب، وعن الصراعات الأساسية الدفينة اللاشعورية المسهمة فيه، ومصادر          

هذه الصراعات والخروج بها إلى المستوى الشعوري، وتفسير طبيعتها ومعانيها الرمزية، وما يترتب عنها من ميكانيزمات 

كما يهدف إلى تعريف الفرد المضطرب وزيادة . ي والاجتماعي للفرددفاعية، وتأثير ذلك كله على عملية التوافق الشخص

وعيه واستبصاره بها، ومساعدته على فهم ذاته بطريقة موضوعية، إضافة إلى تنمية مقدرته على مواجهة مخاوفه وقلقه 

رد المضطرب والمعالج ويتم ذلك كله من خلال عملية وثيقة بين الف. وصراعاته ومشكلاته بطرق أكثر نضجا وإيجابية وواقعية

قائمة على كل من التجاوب الانفعالي، والتنفيس الانفعالي والعقلي، والتشيع والفهم والتفسير، والمساندة والتدعيم، والإيحاء 

ويستخدم المعالج النفسي في هذا النوع من العلاج العديد من الفنيات وذلك بالاعتماد على ). 371371371371ص  1999199919991999العزة وآخر،(

  :التحليلية المختلفة ومنها ما يلي وجهات النظر
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  :التداعي الحر. 1111

ويشجع المعالج من خلاله الفرد على إطلاق سراح أفكاره وخواطره ومشاعره دون قيد أو شرط، وبصرف النظر عن نوعية        

هذه الأفكار، وبما يسمح بتنحية دفاعاته والتحرر من مخاوفه، مع إعطاء أهمية خاصة للانفعالات التي يبديها والحركات 

ص  2001200120012001زهران (ضع عثرات لسانه وزلاته، وتردده في الكلام أو انطلاقه التي يقوم بها خلال عملية التداعي، وكذلك موا

323323323323(. 

     :تفسير الأحلام.2222

وتقوم هذه الطريقة على افتراض مؤداه أن لكل حلم محتوى ظاهر صريح، ومحتوى آخر كامن باطني، وهذا المحتوى        

ريق متابعة عملية إخراج الحلم وما يكتنفها من الأخير هو ما يستهدف المحلل الكشف عنه والوصول إلى مغزاه عن ط

  .               )323323323323ص  2001200120012001زهران(. عمليات تكثيف، وحذف، وإدماج، ونقل، ورمزية

  :المقاومة.3333

والتي يبديها المضطرب أثناء عملية التداعي أو الإفضاء بالحلم كأن يصمت،أو يغير الموضوع فجأة،أو ينسى حدثا          

معينا،أو لا ينتظم في حضور الجلسات مما قد يشير إلى شعوره بالخوف والتهديد من مواجهة المواد المكبوتة المرتبطة 

  .)374374374374ص  1999199919991999العزة وآخر(بصراعاته 

  :لطرحالتحويل أو ا.4444

والمرتبطة ) الوالدين خاصة(بنوعيه الإيجابي أو السلبي من قبل المريض لمشاعره التي يكنها اتجاه الشخصيات الأساسية             

  ).374374374374ص  1999199919991999العزة وآخر،(. بصراعاته أو الداخلة فيها نحو المعالج ذاته

جدير بالذكر أنه قد طرأت تعديلات أخرى على العلاج التحليلي الكلاسيكي نتيجة إسهامات المنشقين على نظرية       

فرويد أو المجددين فيها، وتؤكد في مجملها على اللاشعور الجمعي والخبرات الشخصية والعلاقات الاجتماعية للفرد 

  ).328328328328ص  2001200120012001زهران(خبرات الطفولية المبكرة في نشأة الاضطراب المضطرب وأسلوبه في الحياة أكثر مما تؤكد على ال



الفصل الرابع        

  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

    :العلاج النفسي السلوكي. ب

ويقوم على استخدام قوانين التعلم الشرطي الإستجابي والإجرائي، حيث ينظر السلوكيون إلى الاضطرابات العصبية على      

أنها سلوك متعلم عن طريق الملاحظة والتفكير والتدعيم، كما يرون أن علاجها يكون بالطريقة نفسها، ولكن عن طريق محو 

لم استجابات توافقية جديدة ملائمة، وذلك بإتباع خطوات إجرائية معينة تتمثل في تعلم الاستجابات الغير التوافقية وإعادة تع

تحديد السلوك المضطرب أو اللاتوافقية، والعوامل المسؤولة عن حدوثه واستمراره، ومن ثمة تحديد الظروف الممكن تعديلها أو 

الاستجابة غير (قات القائمة بين هذا السلوك تغييرها، وعمل برنامج محدد لتعديل السلوك موضع الاهتمام ثم تعديل العلا

وتلك المواقف التي تستثيره أو إعادة التشريط أو التعلم بحيث يتم اكتساب أنماط سلوكية جديدة مرغوبة وتعزيزها ) التوافقية

  ).142142142142ص  1998199819981998نصار(. وتثبيتها

  :لإزالة الاضطرابات السلوكية يتبع العلاج النفسي السلوكي طريقتين هما

  :إزالة الروابط السلبية. 1111 

يعتبر أنصار العلاج النفسي السلوكي الاضطرابات بمثابة أشكال سلوكية، تتكون إما كروابط سلبية بين المثير      

والاستجابة أي ردة الفعل نتيجة تعلم غير كافي لذا فالمعالج يحاول إزالة الروابط الخاطئة القائمة بين المثير والاستجابة وردة 

  ).143143143143ص  1998199819981998نصار(عن طريق خلق روابط جديدة بين المثير والاستجابة ردة الفعل الفعل، 

  :خلق روابط جديدة وتعزيز السلوك المرغوب فيه.2

يمكن تحقيق ذلك من خلال إيجاد ما يعزز استتباب الاستجابة المرغوب فيها وتقييم فعاليتها، فإن كانت هذه الاستجابة       

الجديدة فعالة يجب تعزيزها وتدعيمها عند المضطرب، وإلا تم البحث عن أخرى أكثر فعالية، وتتم هذه العملية عن طريق 

  :وهي )144144144144ص  1998199819981998نصار (و) 333333333333ص  2001200120012001زهران(أربع تقنيات كما أشار إليها 

ويفترض في هذه الفنية أن إثابة الفرد وتشجيعه ماديا أو معنويا على إتيان سلوك ما مرغوب أو بناء  :التعزيز الإيجابي.أ

  .يؤدي إلى تدعيمه، ويدفع به إلى تكريره ومن ثم تثبيته



الفصل الرابع        

  العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعصاب والسلوك العلاقة بين                

ويقوم على أساس تعويض الفرد المضطرب لمثير غير سار مقدما، وإبعاده مباشرة بعد ظهور  :التعزيز السالب. ب

  .الاستجابة المرغوبة

وتكرير هذه العملية وذلك وصولا ويقوم على إعادة تشريط الاستجابة اللاتوافقية بمثيرات سلبية منفرة  :العلاج بالتنفير.ج

إلى فعل منعكس شرطي جديد، وهو الكراهية والنفور من تلك الاستجابة وبحيث تصبح مصدرا للألم بدلا من الشعور باللذة، 

كتشريط تناول الكحول أو المخدرات بعقاقير مقيئة أو مثيرة للغفيان والمغص، وتشريط النزوع الجنسية المثالية لمنظر مؤلم أو 

دمة كهربائية مناسبة على الذراعين أو الساقين أو القدمين وذلك حتى يصبح المريض قابلا للتقيؤ أو الغثيان أو الشعور ص

  .بالألم لمجرد التفكير في الخمر أو الاتصال جنسيا بفرد آخر من نوع جنسه

  .تجابته التوافقية أو المرغوبةوتقوم هذه الفنية على أساس تعلم الفرد المضطرب كيف يكون واعيا باس :عكس العادة.د

  

  :العلاج النفسي البيئي والاجتماعي.ج

يعد العلاج النفسي البيئي والاجتماعي من أهم أنواع علاج الاضطرابات نظرا لما تلعبه العوامل البيئية والاجتماعية من       

افرد المضطرب ويتفاعل مع أعضائه دور في نشأة هذا الاضطراب، ويركز هذا النوع على الأسرة كنسق طبيعي يعيش فيه 

وذلك بهدف تغيير أو تعديل نمط العلاقة والتفاعلات الاجتماعية والتأثيرات المتبادلة التي يحتمل أن يكون لها دور في 

الاضطرابات التنفسية وحتى يستشعر هذا الفرد قدرا أقل من الألم، وينمو في الاتجاه الأكثر نضجا وفاعلية وكفاءة من 

  ).339339339339ص  2001200120012001زهران (ين الشخصية والاجتماعية، والأكثر إمدادا له بالسعادة والصحة النفسية الناحيت

كما يعني العلاج البيئي والاجتماعي باستخدام الفنيات المتخصصة التي تسمح بإعادة بناء الأسرة وزيادة التماسك       

مصادر الضغوط الأسرية على المريض أو التخفيف منها، الأسري وتحقيق أنماط إيجابية من الاتصال بين أفرادها، وبإزالة 

وبتهيئة بيئة أسرية خالية من عوامل التقييد والضبط الزائد والحرمان بما في ذلك علاج المشاعر والاتجاهات السلبية الو الدية 

  يستلزم الأمر إبعاد وقد . في نشأة الأبناء ونمو الفرد المضطرب وتحسين الظروف الاقتصادية والدعم الاجتماعي للأسرة



الفصل الرابع        

  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

المريض لبعض الوقت عن الجو الأسري أو بيئة العمل المشبعة بالعوامل التي ربما أدت إلى نشأة السلوك المضطرب لديه 

 .)340340340340ص  2001200120012001زهران(وأدت إلى تعزيزه وتثبيته 

  :العلاج النفسي الإنساني.د

يرى روجرز أن مفهوم الفرد عن ذاته يؤثر في سلوكياته المختلفة، ولذلك فإن هدف الإرشاد والعلاج في هذه النظرية هو       

كما يهدف العلاج عند روجرز إلى مساعدة الفرد على تحقيق ذاته . مساعدة الفرد على تغيير اتجاهه نحو خبراته السلبية

مساعدته أيضا على إطلاق قوته الكامنة ومساعدته على مواجهة ذاته حيث أنه وتخطي العقبات التي تعيق هذه العملية، أو 

قادر على فهم الظروف التي تسبب له التعاسة في حياته وإن المعالج يستطيع مساعدة المضطرب على التغلب على مشكلاته 

  ).380380380380ص  1999199919991999العزة وآخر(إذا أقام معه علاقة قائمة على التقبل والدفء والفهم 

  :ر روجرز إلا أن هناك شروط يجب على المعالج والمرشد التقيد بها حتى تتم عملية العلاج بشكل سليم ومنها ما يليويشي  

ويعني روجرز بذلك أن يفهم المرشد خبرات المسترشد وينتبه إلى ما يقول من أفكار ومشاعر  : الاتصال السيكولوجي.أ

ويعكس ويلخص هذه المشاعر، إن الإرشاد لن يكون ناجحا بدون وجود ويواجه أفكاره غير الصحيحة لإظهار التناقض فيها 

  ).342342342342ص  2001200120012001زهران (اتصال بين المرشد والمسترشد 

أن المسترشد غير منسجم مع ذاته ويرى روجرز بأن عدم توافق الفرد مع ذاته يرجع إلى محاولاته  :الدافعية للتحسين.ب

الفاشلة للتغلب على مشاكله الناتجة عن عدم الانسجام بين مفهومه عن ذاته وسلوكياته ويرى روجرز بأن المرشد كلما كانت 

  . )342342342342ص  2002002002001111زهران (. عنده دافعية نحو التحسين كلما كان الإرشاد ناجحا

يرى روجرز بأن المرشد لابد أن يكون أصيلا في تعامله مع المسترشد وأن يعي خبراته، ويجب أن لا يكون  :الأصالة.ج

  .)244244244244ص  1998199819981998الزيود (. مخادعا أو مجرد لاعب لدور ما

  

  



الفصل الرابع        

  السيكوباتية والسلوك العدوانيالعصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين العلاقة بين                

أي أن يحترم المرشد المسترشد كإنسان له قيمة بغض النظر عن مشكلاته وأن لا  :الإحترام الإيجابي غير المشروط.د

يعنونه بألقاب، الأمر الذي لا يساعد على تقبل المسترشد للمرشد، ولن يتحدث بحرية ومصداقية إذا لم يجد ذلك الاحترام 

  ).381381381381ص  1999199919991999وآخرالعزة (

ويعني روجرز بذلك قدرة المرشد على فهم المسترشد من خلال إطاره المرجعي أي عالمه الخاص به كما هو  : التعاطف.هـ

  ).343343343343ص  2001200120012001زهران (يدرك الأمور

عي أن يبتعد المرشد عن إصدار الأحكام القيمية الذاتية على أساس أنه فاشل أو ناجح، وأن يكون موضو  :الموضوعية.و

  ).343343343343ص  2001200120012001زهران (.في إصدار أحكامه المبنية على الوقائع

وتتم طريقة العلاج عند روجرز بأن يجلس المرشد والمسترشد على كرسي مريح ويجلسان بشكل متقابل ولا يجلس      

ترشد على نفسه المرشد على مكتبه، وتكون بينهما مسافة قد تسمى هذه المسافة بالمسافة الاجتماعية، ويعرف المرشد المس

وعلى عمله المتمثل في تقديم المساعدة له ويطمئنه بأنه لا يبوح بأسراره الأمر الذي يخلق جوا من الثقة والألفة بينهما، ثم يبدأ 

المسترشد في الحديث عن معاناته ويبقى المرشد مصغيا لحديث المسترشد ويطلب منه التحدث في المشكلة التي جاء من 

يركز انتباهه لجميع رسائله اللفظية أو الغير اللفظية، وعلى المرشد أو المعالج أن يلاحظ ولا يقاطع أجلها بكل صراحة و 

حديثه ويستجيب له بهز رأسه أو بغيرها من الوسائل للدلالة على فهمه ويجب أن لا ينشغل المرشد بأي أعمال أثناء المقابلة 

  .لمرشد تعابير الوجه عند المسترشد لأنه مرآة الجسدلأن ذلك يعطي المسترشد شعورا بعدم الأهمية ويلاحظ ا

ويجب على المرشد أن يعطي المسترشد الفرصة لتفريغ بالون التوتر عنده، والتحدث في مشكلته بكل صراحة الأمر      

  .الذي يساعد على تخفيف قلقه وتوتره ويساعد على الاسترخاء

بتها على نعم أو لا، ولكن تحتوي على وصف للمشكلة التي يعاني وعلى المرشد أن يسأل المسترشد أسئلة لا تقتصر أجو 

منها المسترشد وعلى المرشد أن يطلب التوضيح، إذا لم يفهم المرشد الأفكار التي يتحدث فيها المسترشد وأن يوضح هذه 

  .الأفكار أو المشاعر بأمثلة



الفصل الرابع        

  العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعصاب والسلوك العلاقة بين                

وعلى المرشد مواجهة الأفكار والمشاعر والانفعالات غير النافعة والهدامة عند المسترشد بحرص، ولا تأخذ المواجهة شكل     

بهدف مساعدته  هجوم على المسترشد أو تشتمل على إصدار أحكام قيمة ضده، بل هي عملية إعطاء تغذية راجعة للمسترشد

ثم . على هدف تذويب الأفكار والمشاعر غير المناسبة في شخصيته أو في مفهومه عن نفسه التي قادته إلى سوء التكيف

يقوم بتلخيص مشاعر وأفكار المسترشد بشكل مكثف أو مترابط وأن لا يفرض على المسترشد أية حلول أو بدائل، بل يتيح 

لقرارات التي تناسبه، كما أنه لا يوحي له بأية إجابات أو يكمل حديثه بعبرات من عنده أو للمسترشد فرصة اختيار البدائل وا

  ).248248248248ص .1998199819981998الزيود  383383383383ص  1999199919991999العزة وآخر 346346346346ص  2001200120012001زهران (الخاصة يقد تفسيرات من خبراته 

  :العلاج النفسي المعرفي.هـ

التعاسة والاضطرابات العاطفية وذلك عن طريق تعلم التفكير الإنسان كائن عقلاني لديه القدرة على تجنب وإزالة       

ولهذا فإن مهمة المعالج هي مساعدة المسترشد على التخلص من الاتجاهات والأفكار اللامنطقية والاستعاضة عنها  .المنطقي

 واكتسابه التفكير العقلاني،بأفكار منطقية وتعريفه بان الصعوبات التي يعاني منها هي نتيجة تفكيره اللامنطقي وتشوه إدراكه 

  ).152152152152ص  1998199819981998نصار (وذلك من أجل إزالة الصعوبات التي يعاني منها  وإعادة تنظيم أفكاره ومدركاته،

  :ومن أهم الأساليب العلاجية المعرفية ما يلي

  :نظرية ألبرت ألس للعلاج العقلي العاطفي.1111

أن على المعالج أن يجعل المسترشد واعيا لأفكاره اللامنطقية وتفكيره الداخلي  ALBERT  ELLISALBERT  ELLISALBERT  ELLISALBERT  ELLISألبرت ألس يرى      

وأن يقوم على إقناعه بان تفكيره غير منطقي، وأن يوضح المسترشد بأن السبب في اضطرابه هو سلسلة الكلمات التي يقولها 

قي في ماضي وحاضر المسترشد يقوم لنفسه عن طريق الكشف عن التفكير الداخلي الهادم للذات أو التفكير غير المنط

المرشد والمعالج بتغير تفكير المسترشد الداخلي اللامنطقي وتعليمه كيف يتحدى، ويهاجم ويعيد ويستبدل كلماته الداخلية مرة 

دون أخرى حتى يصبح تفكيره الداخلي أكثر منطقية، والنظرية العقلية العاطفية تؤمن بان المسترشد لا يستطيع تغيير أفكاره ب

  مساعدة ولا بد من مساعدته، من خلال مناقشة المعالج مع المسترشد الأفكار اللامنطقية بشكل عام وفلسفته للحياة، فهو لا 



الفصل الرابع        

  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

خاطئة المحددة التي يتبناها المسترشد بل يتجاوزها إلى الأفكار اللامنطقية العامة وذلك ليجنب يقتصر نقاشه على الأفكار ال

. المسترشد الوقوع فريسة لها ويعد هذا النوع من العلاج أكثر فائدة للإضرابات السلوكية مثل الجناح، السيكوباتية ، والإدمان

  .)351351351351ص  2001200120012001زهران(

إن ما يفعله المعالجون في عملية العلاج العقلي العاطفي هو تعليم المسترشد كيف يفكر بطريقة منطقية بحوادث الحياة      

وفلسفتها وبالتالي تغير سلوكه وعواطفه، ويتم ذلك من خلال العديد من الأساليب والطرق المستخدمة في هذا العلاج والتي 

  :وهي كما يلي )388388388388ص  1999199919991999العزة وآخر(و) 352352352352ص  2001200120012001(زهران ذكرها 

ينفذ المعالج الأفكار اللاعقلانية المفجعة عند المسترشد ويساعد على جعل أفكاره عقلانية،  : التنفيذ والإقناع والتعليم.أ

ويشرح مستعينا بالأمثلة له كيف تسبب هذه الأفكار اللاعقلانية الاضطرابات الانفعالية بحيث يقنعه أن يهاجم اعتقاداته غير 

لعقلانية والسلوكيات الشاذة، لذلك يزود المسترشد بالمعلومات التي تساعده على فهم اضطراباته الانفعالية والخطوات التي ا

  .يستطيع إتباعها لتقليل الاضطراب

يا كما يعلم أعضاء المجموعة استخدام التحليل المنطقي الكامل وان يقللوا من افتراضاتهم الخاطئة، وأن ينكروا تجريب      

  .صحة التفكير المسبب لاضطراب أعضاء المجموعة الآخرين

يهتم العلاج بالمهمات لأنها تساعد المضطرب على أن يفكر ويشعر ويسلك بطريقة أكثر  :الواجبات أو المهمات.ب

 أن هذه المهمات تجعل المضطرب يضع نفسه في مواقف معينة تمكنه من وقف كبتها، مثل أن يجبر نفسه لعمل. عقلانية

أشياء يخاف عملها، كأن يبدأ بتكوين علاقات مع الآخرين ،فإن استطاع أن يفحص افتراضات هذه العلاقة وتوقعاتها 

  .المفجعة، فإنها تعد أول خطوة واقعية تكتشف له أنه لا يوجد ما يفجعه اتجاه ذلك

يعتبر الوضع الاجتماعي مناسبا بشكل خاص للعديد من أساليب تعديل السلوك والمعرفة، مثل  :التقليد ولعب الدور .ج

إلا أن البعض قد يترددون في الكشف والإفصاح عن . إجراءات التدريب على القيام بالسلوك، والتدريب على توكيد اللذات

       الأعضاء فرصة بان يجازفوا بالكشف عن ذاتهم  والمجموعة توفر لهؤلاء. أنفسهم أمام المجموعة لخوفهم من النبذ والرفض



الفصل الرابع        

  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

التي يتم كشفها ويرو ما هي النتائج ويعتقد إليس أن لعب الدور الذي يستلزم إعادة تكوين البناء المعرفي حول المواقف 

بالخبرة، يعتبر أكثر فعالية من لعب الدور الذي ليس به أي نوع من التحليل المعرفي وإعادة البناء المعرفي والتعلم الذي 

يحدث من خلال المحاكاة والتقليد مشابه للتعلم الذي يتم من خلال لعب الدور ويقول إليس عن العلاج الفعال يتضمن 

كاة، فالقائد وأعضاء آخرين يمكنهم القيام بدور النماذج فمثلا إذا أتيحت فرصة لعضو في المجموعة باستمرار التقليد والمحا

أن يحدد ويغير أساليب التفكير والمشاعر والسلوك التي تسبب انهزام الذات فإنه يستطيع أن يكون نموذجا للمشاركين 

  .الآخرين

ى المسترشدين أن يتعلموا كيف يتخلوا عن معتقداتهم اللاعقلانية يشير إليس أن عل :الضبط الإجرائي للتفكير الوجداني.د

وأن يغيروا سلوكياتهم غير المرغوبة من خلال تشجيعهم وتعزيزهم عند إنجاز مهماتهم الصعبة، ويظهر مستخدموا العلاج 

ونها صعبة أو التي العقلي العاطفي للمسترشدين كيف يستخدموا أسلوب الإشراف الإجرائي في إنجاز الأشياء التي يعتبر 

  .يخافون من عملها

إن التدريب على مهارات ضبط الذات، تعني تدريب المسترشدين على المهارات  :التدريب على استخدام المهارات.هـ

والافتراض هو أنه من خلال . الخاصة التي يرغبونها ويثقون فيها، مثل مهارة توكيد الذات والمهارات الاجتماعية والدراسية

م المهارات التي كانوا يفتقرون إليها سابقا سيشعرون بالثقة بأنفسهم، وسيتعلمون بالخبرة تغييرات مهمة في طريقة اكتسابه

إن التغييرات تظهر ليس بسبب زيادة مهاراتهم فحسب بل أيضا من خلال إدراكهم :"تفكيرهم وشعورهم وسلوكهم ويقول إليس

  ".بة حديثالقدراتهم وتقديرهم لذاتهم حول كفاءتهم المكتس

تعتبر التغذية الراجعة جزءا أساسيا في العلاج المعرفي العاطفي ويحصل الأعضاء عليها من خلال  :التغذية الراجعة.و

المجموعة آخذين بعين الاعتبار إنجازاتهم غيرا لفعالة وتفكيرهم غير العقلاني والسلوكيات والجمل والأفكار التي تسبب تخريب 

  يستخدم الأعضاء التغذية الراجعة فإنهم يستطيعون ممارسة سلوكيات جديدة تقوم على افتراضات الذات، وبالتالي عندما 

  



الفصل الرابع        

  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

العاطفي أساليب تعليمية مساعدة تعتبر جزءا مهما من كما تستخدم طريقة العلاج العقلي . جديدة تبعث على الارتياح

  .الجلسات الإرشادية والعلاجية مثل القراءات ،مشاهدة الشرائح، الفيديو، الأفلام

  :نظرية العلاج السلوكي المعرفي عند ميكنبوم.2222

من الفرضية التي تقول بأن الأشياء التي يقولها الناس لأنفسهم تلعب دورا في تحديد  MEKINBOMMEKINBOMMEKINBOMMEKINBOMميكنبوم انطلق       

إذ . السلوكيات التي سيقومون بها، وأن السلوك يتأثر بنشاطات عديدة يقوم بها الأفراد تعمم بواسطة الأبنية المعرفية المختلفة

عده على تصنيف مهاراته وتوجيه تفكيره للقيام بمهارات يرى ميكنبوم أن التحديث الداخلي يخلق الدفاعية عند الفرد ويسا

مطلوبة كما يرى ميكنبوم بأن تعديل السلوك يمر بطريق متسلسل في الحدوث يبدأ بالحوار الداخلي والبناء المعرفي والسلوك 

  .الناتج

هذا الانفعال هل هو سببه أم و الاتجاه المعرفي يركز على كيفية تقييم الفرد لسبب انفعاله وإلى طريقة عزوه لسبب       

ويرى مكنبوم بان هناك هدفا من وراء تغيير الفرد لحواره الداخلي ويجب تحديد حاجة الفرد للشيء الذي يريد أن . الآخرون

يحققه والشيء الذي يرغب في إحداثه في البيئة وكيف يقيم المثيرات ولأي شيء يعزي أسبابه سلوكه وتوقعاته عن قدراته 

  .معالجة المواقف الضاغطةالخاصة في 

ويرى مكنبوم أن الانفعال الفسيولوجي في حد ذاته ليس هو المعيق الذي يقف في وجه تكيف الفرد ولكن ما يقوله الفرد       

لنفسه حول المثير هو الذي يحدد انفعالاته الحالية ويرى مكنيوم بأن حدوث تفاعل بين الحديث الداخلي عند الفرد وبناءاته 

ية هو السبب المباشر في عملية تغيير سلوك الفرد كما يرى بأن عملية التغيير تتطلب بان يقوم الفرد بعملية المعرف

وأن يقوم بعملية التكامل بمعنى أن يبقى الفرد . امتصاص، أي أن يمتص الفرد سلوكا بديلا جديدا بدلا من السلوك القديم

ويرى ميكنبوم بأن البناء المعرفي . ءات معرفية جديدة لديهبعض بناءاته المعرفية القديمة إلى جانب حدوث بنا

COGNITIVE  STRUCTUR  يحدد طبيعة الحوار الداخلي، والحوار الداخلي هذا يغير في البناء المعرفي بطريقة يسميها

  .ميكنبوم بالدائرة الخيرة 

       



الفصل الرابع        

  العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعصاب والسلوك العلاقة بين                

إن على المرشد أن يعرف المحتويات الإدراكية التي تمنع حدوث سلوكي تكيفي جديد عند المسترشد وما هو الحديث الداخلي 

من العلاج، الذي فشل الفرد في أن يقول لنفسه ويجب على المرشد أن يعرف حجم ومدى المشكلة وما هي توقعات المسترشد 

. )396396396396ص  1999199919991999العزة وآخر(وأن يسجل المرشد أفكاره ومشاعره قبل وأثناء وبعد مرور المسترشد بالمشكلة التي يواجهها 

  :وهي كما يلي )399399399399 398398398398ص  1999199919991999العزة وآخر(وتتضمن عملية العلاج السلوكي المعرفي ثلاث مراحل كما ذكرها 

  :المرحلة الأولى مراقبة الذات.أ

وخلال . الفرد كما يشير ميكنبوم في فترة ما قبل بحوار داخلي سلبي مع ذاته، كما تكون تصوراته وتخيلاته سلبية يقوم      

عملية العلاج ومن خلال الإطلاع على أفكار المسترشد ومشاعره وانفعالاته الجسمية وسلوكياته الاجتماعية وتفسيرها تتكون 

والأفكار الجديدة تختلف . الذي يجعل نظرته مختلفة عما كانت عليه قبل العلاجعند المسترشد بناءات معرفية جديدة، الأمر 

  .عن الأفكار القديمة غير المتكيفة، وهنا تحدث عملية إحلال أفكار جديدة متكيفة محل أفكار قديمة غير متكيفة

طيه الثقة والتفهم والقدرة على إن إعادة بناء تكوين المفاهيم هذه تؤدي إلى إعادة تعريف مشكلات الفرد بطريقة تع      

وإعادة تكوين المفاهيم هذه تؤدي إلى مساعد الفرد على إعطاء معان . الضبط وهذه جميعها من مستلزمات عملية التغيير

جديدة للأفكار والمشاعر والسلوكيات، إن الخطوة الأولى في عملية العلاج هي أن يعرف المسترشد كيف يتحدث أو يعبر 

مر الذي يزيد من وعيه ولا يشعر بأنه سيكون ضحية للتفكير السلبي، ويجب على المعالج أن يعرف طرق الأ. عن سلوكه

 .العزو عند الأفراد وعباراتهم التي يوجهونها نحو ذواتهم

  :المرحلة الثانية السلوكية والأفكار غير المتكافئة.ب

إن ما يقوله الفرد . شد قد تكونت وأحدثت حوارا داخليا عندهفي هذه المرحلة تكون عملية المراقبة الذاتية عند المستر        

لنفسه أي حديثه الداخلي الجديد لا يتناسب مع حديثه السابق المسئول عن سلوكياته القديمة، وبالتالي فإن هذا الحديث الجديد 

  ول المفهوم الجديد الذي اكتسبه يؤثر في الأبنية المعرفية لدى المسترشد، الأمر الذي يجعل المسترشد يقوم بتنظيم خبراته ح

  



الفصل الرابع        

  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

وجعله أكثر تكيفا، وهنا يستطيع المسترشد أن يتجنب السلوكيات غير المناسبة ويختار السلوكيات المناسبة وفقا للأفكار 

                                      .    الجديدة

  :المرحلة الثالثة المعرفة المرتبطة بالتغيير.ج   

تكيفية جديدة خلال الحياة اليومية، والتحدث مع ذاته حول نتائج هذه تتعلق هذه المرحلة بأداء المسترشد لمهمات          

ويرى ميكنبوم بانه ليس المهم أن يركز المسترشد على التدريب على المهارات كما يفعل العلاج السلوكي، بل . الأعمال

لتي سوف تؤثر على ثبات وتعميم التركيز على ما يقوله المسترشد لنفسه حول السلوكيات المتغيرة التي تعلمها وعلى نتائجها ا

  .عملية التغيير في السلوك

إن ما يقوله المسترشد لنفسه بعد عملية العلاج شيء هام وأساسي، وأن عملية العلاج تشمل على تعلم مهارات سلوكية         

الثلاث وهي البناءات إن على المرشد أن يهتم بالعمليات الأساسية . جديدة وحوارات داخلية جديدة وأبنية معرفية جديدة

وعليه فإن عملية العلاج تبدأ بتحديد السلوك القديم المراد تغييره . المعرفية، والحوار الداخلي، والسلوكيات الداخلة عن ذلك

والحديث السالب المتعلق به، وتحاول استبداله بحديث داخلي جديد متكيف ينتج سلوكا متكيفا يؤثر في تكوين بناءات معرفية 

 .دى الفرد بدلا من  القديمة، ومن ثم إحداث السلوك المرغوب، وتعميمه ومحاولة إثباتهجديدة ل

  :العلاج العقلي المعرفي عند بيك.3333

في صورته الواسعة يشتمل على كل الطرق التي تزيل الألم النفسي، عن طريق  BECKBECKBECKBECKبيك إن العلاج المعرفي عند        

تصحيح المفاهيم والإشارات الذاتية الخاطئة والعلاج المعرفي هو تطبيق الطرق الشائعة في التفكير، والتي طورت في الحياة 

وى والذين يمكنهم أن يفكروا بشكل مناسب في العادية، في العلاج وهو أكثر ملائمة لأولئك الذين لديهم طاقة للاستبطان والتر 

ويركز العلاج على مساعدة المريض في التغلب على النقط العمياء والإدراكات الخاطئة . مجال حياتهم خارج مجال المشكلة

خاطئ، ولأن الاستجابات الانفعالية التي أتت بالمريض إلى العلاج هي نتائج التفكير ال. وخداعات الذات والأحكام الخاطئة

  ويهدف العلاج المعرفي عند بيك إلى التعامل مع تحريف الواقع والتي تبدو لدى . فإنها تزول عندما يتم تصحيح التفكير



الفصل الرابع        

  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

مرضى البارانويا في صورة هذاءات وكذلك في بعض الأمراض الأخرى، والتعامل مع التفكير غير المنطقي، فقد لا يكون هناك 

تشويش للواقع وإنما يكون التفكير نفسه قائما على أساس افتراضات خاطئة ومشتملا على استنتاجات خاطئة أو الوصول إلى 

وبذلك يعد الهدف من العلاج المعرفي هو تصحيح نمط . زيادة في التعميماتاستنتاجات خاطئة من المشاهدات أو حدوث 

ويركز العلاج المعرفي على . التفكير لدى المسترشد أو المريض بحيث تصحح صورة الواقع في نظره ويصبح التفكير منطقيا

  ).369369369369ص  2001200120012001زهران (حل المشكلات 

المريض عند مناقشة موضوعات معينة في الجلسات الإرشادية ويجب أن يكون المعالج حساسا لحاجات ورغبات         

والعلاجية، ويجب أن يتصف المعالج بالتعاون والتقبل والدفء والمشاركة الوجدانية للمسترشد وكذلك يعمل المعالج على 

الأساسية خفض المشكلات من خلال التعرف عليها، وعلى مكوناتها الرئيسية وعلى أسبابها مع التركيز على المكونات 

للاضطراب، والتعرف على الروابط الأولية في سلسلة الأعراض والتركيز عليها وينتج عن اشتراك المريض في حل المشكلة 

ص  2001200120012001زهران(وفيما يلي بعض الأساليب التي تستخدم للعلاج المعرفي كما ذكرها . أن يتعلم بدوره كيف يحل المشكلات

372372372372.(   

إن الأفكار الخاصة بسوء التكيف يقصد بها تلك الأفكار التي تعطل  :طة بسوء التكيفالتعرف على الأفكار المرتب.أ

قدرة الفرد على التعامل مع مواجهة خبرات الحياة وتعطل التناغم الداخلي للفرد وينتج عنها ردود فعل انفعالية زائدة وغير 

  .ملائمة

ويمكنهم . ولكن مع التدريب والتعليم يصبح لديهم وعي بهاوقد لا يكون المسترشدون أو المرضى على وعي بهذه الأفكار، 

  .بذلك التركيز عليها

عندما يتحدث المرضى عن الأحداث وعن ردود الفعل الصادرة منهم اتجاه هذه الأحداث فإنه توجد  :ملئ الفراغات.ب

أن يتم من خلال تعليم المريض أن وتقع على المعالج مهمة ملئ هذا الفراغ، وهذا يمكن . عادة فجوة بين المثير والاستجابة

  .يركز على الأفكار التي تحدث أثناء معايشة المثير والاستجابة



الفصل الرابع        

  العصاب والسلوك العدواني والعلاقة بين السيكوباتية والسلوك العدوانيالعلاقة بين                

وهي تشتمل على الاعتراف ) الأبعاد(بها موضوعيا إلى الأفكار يطلق بيك على العمليات التي ينظر  :الأبعاد والتركيز.ج

  .بأن الأفكار التلقائية ليست هي الواقع، ولا يوثق بها، وهي ضارة للتكيف، وتشتمل على أحداث خارجة عن إطار الفرد

وعلى الرغم مما نحاوله مع المرضى ليصبحوا قادرين على أن يميزوا بين العمليات العقلية الداخلية  :تدقيق الاستنتاجات.د  

و المثيرات الخارجية إلا أنهم لا يزالون بحاجة إلا أن يتعلموا أساليب الحصول على المعلومات الدقيقة، ويشتمل هذا على أن 

ويساعد المعالج المريض على استكشاف استنتاجاتهم وتمحيصها . عايعرفوا أن الفرصة ليست حقيقة، وإن الاستنتاج ليس واق

 .   مع الواقع، واستخدام قواعد البرهان
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  منهجية البحث وأدوات الدراسة                                                                   الفصل الخامس
  

 :منهجية البحث .1

الانفعالية اليومية التي تصاحب سيعتمد الباحث في دراسته على المنهج الوصفي، وذلك من خلال وصف الحالات       

الحالات المعتمدة في الدراسة، والتي يتوصل إليها الباحث من خلال المقابلة العيادية النصف موجهة، والملاحظة وتطبيق 

الاختبارات النفسية، ومن ثم محاولة حصر الحالات الانفعالية و كشف العلاقة بين الأمراض النفسية والسلوكات العدوانية 

ثم . لمجرم، وبصفة خاصة المقارنة بين النمط العصابي والنمط السيكوباتي وأثر كل منهما في تشكيل السلوك العدوانيلدى ا

الرجوع الى البحث النظري والمكتبي ومقارنة موضوع دراستنا التطبيقية على عينة من الراشدين في مدينة فرندة،  مع ما تعج 

  .صول الى نتائج الدراسة وتوصياتهابه الدراسات والكتب في هذا المجال، للو 

  :حدود البحث .2

سيعمل الباحث من خلال هذا البحث على التعرف على ثمانية حالات بمدينة فرندة، لذلك سيتحدد بحثنا من الناحية      

 . 2012الى شهر جويلية  2012الجغرافية في مدينة فرندة، أما من الناحية الزمنية فالبحث سيمتد من شهر جانفي 

  :تمع الدراسةمج .3

سنة والذين  50- 18حدد مجتمع الدراسة التي جرى عليها البحث في بعض الشباب الراشدين الذين يتراوح سنهم ما بين     

لهم سوابق عدلية ويعانون من بعض الاضطرابات النفسية والسلوكية، ممن يترددون على مقر جمعية أكاديمية المجتمع 

  .بمدينة فرندة المدني بدار الشباب مفدي زكرياء

  :عينة البحث.4

شبان ) 08(نظرا لطبيعة البحث اعتمد الباحث على أسلوب دراسة الحالة و لذلك فستقتصر عينة الدراسة على أربعة     

  :أختيروا بطريقة عشوائية وفق الخطوات التالية

  .زيارة مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء الكائن مقرها بحي الربيع بوشامة بفرندة  - 

الاطلاع على جدول زمني يتم من خلاله استقبال بعض الشباب الذين يعانون من سوء التكيف الاجتماعي والذين في  - 

 .غالبهم مدمنون على المخدرات ولهم سوابق عدلية
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حالات يعتبرون كمجرمين  08:إختيار عينة عشوائية بالتنسيق مع رئيس فرع أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب لـ - 

 .المساعدةفي المنطقة ويترددون على مقر الجمعية من أجل طلب 

  : أدوات الدراسة. 5

  :من أجل التوصل الى تحقيق أهداف البحث، اعتمد الباحث على الأدوات التالية في جمع المعلومات     

  : دراسة الحالة -أ

يعتمد المنهج الاكلينيكي على دراسة الحالة، باعتبارها المنهج الرئيسي للدراسة الاكلينيكية و لقد اخذ علم النفس المصطلح     

دراسة الحالة من الطب العقلي، وهي وسيلة هامة لجمع المعلومات عن الحالة ، وبذلك تعرف دراسة الحالة بأنها الإطار 

 –سي كل المعلومات والنتائج التي تحصل عليها عن الفرد وذلك عن طريق المقابلة الذي ينظم ويقيم فيه الأخصائي النف

  . الاختبارات السيكولوجية –الملاحظة 

  ). 156-155ص  1998عبد المعطي  (

  :المقابلة العيادية - ب

يهدف الأخصائي من ورائها الى تعتبر المقابلة العيادية الأداة الرئيسية في عمليتي التقييم والتشخيص النفسيين فهي وسيلة     

  .التعرف على المريض بطريقة مباشرة بجمع المعلومات عنه وملاحظة سلوكه للوصول الى تشخيص دقيق

  :إذ يعرفها عبد السلام زهران   

إن المقابلة هي علاقة اجتماعية مهنية دينامية وجها لوجه بين النفساني والحالة، في جو آمن تسوده الثقة المتبادلة  - 

ص  1982زهران  ( ين الطرفين لهدف جمع المعلومات من أجل حل المشكلة ويتم خلالها التساؤل عن كل شيءب

68 .(  

اعتمد الباحث في مقابلاته مع الحالات على المقابلة النصف الموجهة، وقد جرت كلها في جمعية أكاديمية المجتمع  - 

 .حدة جرت في مقهى نظرا لطلب الحالةالمدني بدار الشباب مفدي زكرياء بفرندة فيما عدا حالة وا
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  : الملاحظة -ج

تعد الملاحظة من بين التقنيات المستعملة في الدراسة الميدانية، كأداة أساسية تكمل كلا من المقابلة والاختبارات  -   

الاسقاطية، فالملاحظة تجعل الباحث أكثر اتصالا بالمبحوث وتتناول الملاحظة عدة جوانب منها ملاحظة المظاهر الجسمية 

لملابس والاستجابات الحركية والانفعالية، حدة البصر، طريقة المشي ، نبرة ومختلف التغيرات الفيزيولوجية للحالات ، ا

  ). 54ص  2001مجاهد ( الخ وبشكل عام خصائص الحالة وسلوكياتها ...الصوت، حديثها 

  : الاختبارات النفسية -د

من خلال المقابلات  تظهرهي وسيلة من وسائل جمع المعلومات والتي يستخدمها الأخصائي للكشف عن النقاط التي لم     


�B إ�� العيادية، وقد اعتمد الباحث في بحثه على إختبار منيسوتا متعدد الأوجه، و إختبار U.و فالتر تومان   إر

  .للإضطرابات العصابية، و إختبار السلوك العدواني 

 :تعريف اختبار منيسوتا متعدد الأوجه -

إنتشارا بين علماء النفس لقياس الاتجاهات والميول والاضطرابات العصابية، تعد اختبارات الشخصية من أكثر الأدوات     

 ...الاجابة عن أسئلة مباشرة تتصل بذاته أو آرائه أو عاداته ومخاوفه) المفحوص(واختبارات الشخصية تتطلب من الفرد 

سمات الشخصية التي تميز الأفراد والاختبارات المتعددة الأبعاد تستخدم في قياس أكثر من سمة كتلك التي تكشف عن أهم 

  .بعضهم عن البعض الآخر

خلال الفترة مابين   Minnesotaوإختبار منيسوتا المتعدد الأوجه للشخصية قام بوضعه إثنان من جامعة منيسوتا   

لقد وضع هذا الاختبار أساسا  .HATHAWAYهاتاوي والنفساني  MCKINLEYماكنليهما الطبيب  1930-1940

اني بصورة متكاملة عن جميع الجوانب الهامة المتعددة في شخصية الفرد والتي تتمثل في درجات على المقايس ليمد النفس

المختلفة التي يحويها هذا الاختبار، ويعتبر هذا الاختبار صالح للتطبيق على العاديين من الناس، كما أنه صالح للاستعمال 

وترجمه لبيئتنا العربية عطية محمود هنا،ومحمد عماد الدين إسماعيل،  .سنة فما فوق 16بالنسبة للأشخاص إبتداءا من سن 

 .ولويس كامل مليكه ونشروه فى الخمسينات



إن الهدف من هذا الاختبار هو إيجاد مقياس موضوعي لقياس بعض الخصائص الأساسية في الشخصية والتي لها علاقة   

بأمراض الطب النفسي، ولذلك فهو يعد وسيلة مساعدة للباحث في دراسته على الحالات التي قامت عليها الدراسة، خاصة 

 .ياس الانحراف السيكوباتيوأنه يحتوي على مقاييس مختلفة أخذ منها الباحث مق

 :للإضطرابات العصابية إريخ متن إكر و فالتر تومان مقياس -

عبارة تتصل بنواحي اهتمامات وميولات الفرد، وما يحب وما يكره، أمام  121عبارة من أصل  42يحتوي هذا المقياس على 

في اختيار الجواب، وهي الاجابة التي يعبر  كل عبارة تجيب الحالة بنعم أو لا وفي بعض الأحيان لا تجيب أي أنها مترددة

عنها بغير متأكد و يتضمن هذا المقياس عبارات تكشف عن وجود الاساليب العصابية في السلوك، ونشير هنا إلى أن 

الدرجة السلبية العالية في المقياس لا تشير إلى تشخيص عصابي، وإنما تشير الدرجة السلبية العالية إلى ميل الفرد إلى 

عبارة ويطلب من الحالة الاجابة بنعم أو لا أو  42وين الأعراض العصابية أو تثبيت هذه الأعراض  و يتكون المقياس منتك

  .عن كل سؤال أو عبارة) أحيانا ( متردد 

 :مقياس الإنحراف السيكوباتي -

 39مقياس مستقى من إختبار منيسوتا متعدد الأوجه والذي قام بترجمته الباحثة الدكتورة لويس كامل مليكة، ويتضمن      

  .عبارة تمثل الانحراف السيكوباتي لدى الحالة 550عبارة من أصل 

فعالية العميقة وعدم الذين يتميزون بنقص فى الاستجابة الان يقيس هذا المقياس درجة تشابه المفحوص بفئة السيكوباتيين،

 القدرة على الإفادة من الخبرة وعدم المبالاة والمعايير الاجتماعية،

ومع أن السيكوباتيين قد يكونوا خطرين على المجتمع وعلى أنفسهم إلا أنهم أذكياء جدا ومحبوبين ويظلون أحيانا لمدد طويلة 

 السرقة، انحرافهم عن المعايير الاجتماعية فى الكذب،وتنحصر أخطر أوجه  بلا اكتشاف إلى أن يقعوا فى مشاكل خطيرة،

عن كل ) أحيانا ( ويطلب من الحالة الاجابة بنعم أو لا أو متردد . الإدمان على المخدرات أو الكحوليات والشذوذ الجنسي

  .سؤال أو عبارة

 ( www.r-warsh.com )  
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 :مقياس السلوك العدواني -

يحتوي هذا المقياس على مجموعة من الأنماط السلوكية العدوانية، ويقوم الباحث بتطبيقه من خلال تحديد ما إذا كانت 

صفر، وإذا كانت تنطبق عليه ) 0(على الحالة أم لا، فإذا كانت لا تنطبق عليه يضع دائرة حول الرقم  تنطبق هذه العبارات

إثنان، ويهدف ) 2(واحد، وإذا كانت تنطبق عليه دائما أو باستمرار نضع دائرة حول الرقم ) 1(أحيانا نضع دائرة حول الرقم

فقرة حيث تتراوح الدرجة  23العدواني، وعدد فقرات المقياس المقياس إلى التعرف إلى الأشخاص الذين يظهرون السلوك 

  :فما فوق مستوى عالى من العدوان، حيث تقاس كما يلي 18درجة،و أعتبرت العلامة  46-0الكلية للمقياس بين 

  ).2(يحدث دائما  –) 1(يحدث أحيانا  –) صفر(لا يحدث أبدا 

  : صعوبات الدراسة .6

بذل فيها الباحث قصارى جهده، واجهته بعض الصعوبات سواء في المجال النظري أو من خلال هذه الدراسة التي    

  :المجال التطبيقي، ويمكن أن نحصر صعوبات البحث فيما يلي

  :الصعوبات الخاصة بالبحث النظري  - أ

 .نقص المراجع التي تناولت موضوع الدراسة وخاصة بمكتبة جامعة المسيلة

 .الإجرام في المشرق العربي وقلتها في المغرب العربي وفي الجزائر بشكل خاصكثرة الدراسات في مجال علم 

  .قلة الدراسات السابقة التي يمكن أن يستند اليها الباحث في بناء الاشكالية والفرضيات

  :الصعوبات الخاصة بالجانب التطبيقي للدراسة -ب

ثر التي واجهت الباحث كانت في الجانب التطبيقي ، ومن رغم صعوبة الجانب النظري في الدراسة الا أن الصعوبات الأك   

  :بينها

  ). صعوبة تكوين العينة (رفض بعض افراد مجتمع الدراسة المشاركة في البحث  - 

 .انعدام المكان المناسب لاجراء المقابلة العيادية مع أفراد العينة - 

 .ة مما جعل الباحث يبذل جهدا مضاعفاعدم انضباط بعض أفراد العينة بالمواعيد التي نحددها لاجراء المقابل - 
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 .عدم تجاوب بعض الحالات أثناء المقابلة خاصة في جلسات الأولى - 

النفسي خاصة في جانبها الأسري واعتبارها تحفظ بعض الحالات عن إعطاء كامل المعلومات الخاصة بالمعاش  - 

 .أمور خاصة

عدم تقبل بعض الحالات لتطبيق اختبار مينيسوتا متعدد الأوجه نظرا لعدم تعود الحالات على القيام بالاختبارات  - 

 .النفسية وبعض الحالات لا تعرف القراءة
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  دراسة الحالات                           الفصل السادس 

 :تمهيد

س من هذه الدراسة، تجسيد الجزء التطبيقي لهذه الدراسة من خلال عرض الخطوات التي اتبعـها ساديعتبر الفصل ال    

( المقابلة والملاحظة وتطبيق اختبار مينيسوتا متعدد الأوجه : هيالباحث لجمع المعلومات من خلال ثلاثة أساليب اساسية 

كما سيعرض في هذا الفصل نتائج الجزء العملي من الدراسة حيث سيعرض الباحث كل ) العصاب، الإنحراف السيكوباتي

ل النمط السيكوباتي، ، أربعة حالات تمثل النمط العصابي، والحالات الأربعة الأخرى تمثىحالة من الحالات الثمانية على حد

  :وعلاقة كل نمط بالسلوك العدواني

  .البيانات الأولية عن الحالة �

 ).التاريخ، المكان، الهدف من المقابلة، المدة(عرض تقني عن المقابلة  �

 .السيمائية العامة للحالة �

 .مجريات ومضمون المقابلات الثمانية مع كل حالة �

 .من خلال المقابلة والملاحظةالنتيجة التي استنتجها الباحث حول الحالة  �

والذي سيعرض فيه الباحث  ظروف تطبيق الاختبار والنتائج ( تطبيق اختبار مينيسوتا متعدد الأوجه على الحالة  �

الخام التي تحصلت عليها الحالة ثم تحليل نتائج مينيسوتا متعدد الأوجه على الحالة من خلال سلم قياس مينيسوتا متعدد 

 ).للنمط العصابي والنمط السيكوباتي وعلاقة كل واحد منهما بالسلوك العدوانيالأوجه بالنسبة 
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  :الحالات الأربعة الأولى الممثلة للنمط العصابي

 :الحالة الأولى 

  :البيانات الأولية عن الحالة  . أ

 .ب: الاسم  - 

 .ب: اللقب - 

 .ذكر: الجنس   - 

 .السنة الخامسة من التعليم الابتدائي: المستوى الدراسي  - 

 .أعزب: الحالة المدنية - 

 .عادية: الحالة المادية - 

 .متوفيين: الوالدين - 

 .الثالث في ترتيب الاخوة : ترتيبها من حيث الاخوة  - 

 .خمسة ذكور وبنت واحدة: عدد الاخوة - 

 .بطال: المهنة - 

  :عرض المقابلات مع الحالة –ب 

  :الأولىالمقابلة * 

  .صباحا  10:00 – 2011مارس  8يوم الثلاثاء : تاريخ اجرائها   -

  فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 

  .التعرف على الحالة وجميع المعلومات الشخصية عن الحالة ومعرفة الحالة معرفة خاصة: الهدف من اجرائها - 

  صباحا  10:45صباحا حتى  10:00دقيقة من  45دامت مدة المقابلة الأولى : المدة  - 
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  :المقابلة الثانية*

 .دقيقة مساءا 15:45على الساعة  2011مارس  15يوم الثلاثاء : تاريخ اجرائها   -

 .فرندة -المدني بدار الشباب مفدي زكرياء جمعية أكاديمية المجتمع: مكان اجرائها  - 

  .معرفة الجانب العائلي للحالة وعلاقته بإنحراف الحالة: الهدف من اجرائها - 

  .دقيقة  30دامت مدة المقابلة الثانية : المدة  - 

  :المقابلة الثالثة*     

  .دقيقة مساءا  15:15على الساعة  2011أفريل  5يوم الثلاثاء : تاريخ اجرائها -

  .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 

  .معرفة الجانب الشخصي للحالة وعلاقتها بالمحيط الذي تعيش فيه: الهدف من اجرائها - 

  .دقيقة 30دامت مدة المقابلة الثالثة : المدة - 

  :المقابلة الرابعة* 

  .مساءا 14:30أفريل على الساعة  17 يوم الأحد: تاريخ اجراء المقابلة -

  .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 

  .الحالة إجراء اختبار إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصابية على: الهدف من اجرائها - 

  .دقيقة 30دامت : مدة المقابلة  - 

  :المقابلة الخامسة*

  .مساءا 14:30أفريل على الساعة  24يوم الأحد : تاريخ اجراء المقابلة -

  .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 

  .اجراء مقياس العدوانية على الحالة: الهدف من اجرائها - 
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  دقيقة  30دامت : ة مدة المقابل - 

 :السيمائية العامة للحالة. ج

  :الهيئة* 

سنة طويل القامة، له بنية جسمية متوسطة، يتميز بشرة بيضاء ، بني  32يبلغ من العمر ) ب - ب : ( البنية المورفولوجيا  -

 .العينين

 .له لباس عادي، ونظيف: اللباس  -

 .تظهر من عيني الحالة نوع من الحزن العميق والأسى: الملامح والايماءات  -

 لم يواجه الباحث مع الحالة أي صعوبة في الاتصال، تتصف بالتلقائية والترحيب كما لم: الاتصال  -

 .يواجه الباحث اي مشكلة في تفهمها الموضوع   

 عدم  تتأثر الحالة بسهولة للمواقف المحزنة ، نادرا ما تبتسم، كما يبدو عليها نوع من: المزاج والعاطفة   -

 .الرضى على ما آلت إليه من سوء التكيف مع الواقع   

  :النشاط العقلي ����

 .صلنا الى ما يختلج بداخلهاتتكلم باللهجة العامية نظرا لتدني مستواها الدراسي، الا أنها تو ) ب  –ب ( الحالة : اللغة  -   

تتميز الحالة بذاكرة قوية تتحدث بتلقائية تسرد أحداث حياتها بصورة طبيعية رغم ما       تعانيه من أحداث : الذاكرة  - 

 .مؤلمة

 .مقياس العدوانية ذكاء الحالة عادي وجدنا معها بعض الصعوبات في اجراء مقياس العصابية وكذلك: الذكاء -  

تتميز الحالة بنوع من الحزن كونها عندما تتحدث تضع يدها على خدها دوما، وتسرد احداث حياتها : الحركيالنشاط  ����

 .تتحرك بكثرة، الحالة نشيطة ودائمة الحركة

 :العلاقة الاجتماعية ����

  :علاقتها مع عائلتها ����

 .علاقتها مع أمها كانت جيدة لكنها الآن متوفاة - 
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 .علاقتها مع اخوتها سيئة وبالاحرى مع كل العائلة - 

 .العلاقة مع أبيها علاقة طفولتها الممتعة والحلوة التي عاشتها معه - 

 :العلاقة مع المحيط ����

 .علاقتها مع الأخرين لا تبدو جيدة خاصة مع الجيران وبعض الأصدقاء، كونها سريعة الغضب والإنفعال - 

  :)ب –ب (مجريات ومضمون المقابلات مع الحالة الأولى .د 

  :المقابلة الأولى*  

بدار الشباب مفدي  جرت المقابلة الأولى في ظروف عادية، وكان ذلك في مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني       

  .زكرياء

الحالة تداوم الذهاب الى الجمعية وذلك لمتابعة بعض النشاطات الرياضية والثقافية التي كانت تجرى بدار الشباب، لكن   - 

 .دون أدنى مشاركة

 .اقترب الباحث من الحالة لتقديم نفسه والدور المنوط به، وطلب منها تقديم المساعدة فرحبت بذلك  - 

كونها ذات سوابق عدلية، وأنها تعاني نوع من التهميش من طرف الأخرين، كما تحدثت الحالة عن نفسها ، كما تحدثت عن  

 .تذكر لنا أنها كانت غير مستقرة في حياتها وأنها لا تجد من يساندها في هذه الحياة خاصة بعد وفاة الأم

  :المقابلة الثانية* 

لنا حيثيات دخوله إلى السجن عدة مرات بعد التقى الباحث الحالة في مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني، فروى     

إرتكابه لجنحة السرقة، عندما كانت الحالة تقوم رفقة بعض اللصوص بسرقة المحلات وبعض الأشياء الأخرى، ولقد كانت 

فة إلى الحالة في الكثير من المرات تحاول تبرير قيامها بالسرقة كونها مضطرة إلى ذلك، نظرا لظروفها المادية القاسية بالإضا

أن علاقتها مع عائلتها لم تكن جيدة، بالرغم من محاولتها العمل في الكثير من المرات إلا أنها كانت تفشل في تحقيق 

  .الإندماج في المجتمع، فتعود إلى إرتكاب الجرائم بمجرد شعورها بعدم الرضى
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  :المقابلة الثالثة* 

 اوبيئته افي التكيف مع ذاته هافشلكانت في حديقة دار الشباب حيث بدأت الحالة تحكي عن واقعها المرير وعن       

، وتنهمر دموعها وتبكي بحرقة على حالها التي وصلت اليها، وكيف أنها  كانت سعيدة في حياتها خاصة مع الأب، الخارجية

الى أن جاء يوم وفاته و إختفائه من حياة الحالة التي صدمت كثيرا لذلك وبدأت تشعر بفراغ كبير في حياتها، وكيف أن 

فاشلة في التكيف مع ند ذلك الحد بل تعدى ذلك حيث أصبحت الحالة الجميع تخلى عنها فيما بعد، لكن الوضع لم يتوقف ع

مما جعلها عرضة للتوتر والقلق الشديدين، نتيجة للفراغ العاطفي الكبير الذي تعاني منه،إضافة  المحيط الداخلي والخارجي

جأت إلى الإدمان على المخدرات إلى غياب السند العائلي والذي كان العامل الاساسي و المباشر في إنحراف الحالة، و التي ل

كوسيلة تنفيسية للهروب من الواقع المعاش، ومما زاد الطين بلة هو عدم قدرة الحالة النفقة على نفسها بسبب بطالتها، و تخلي 

 الأهل عنها، الأمر الذي جعل الأرضية مهيأة للحالة للولوج إلي عالم الجريمة و الإنحراف طوال الفترة التي تلت وفاة أب

وهذا ما جعلها عرضة للسجن أكثر من ستة مرات في حياتها حسب ما . الحالة، التي إعتادت على السرقة و النشل باستمرار

لهذا لا : "وهذا ما ورد في قولها.مما جعلها جد حزينة وشديدة التشاؤم لحالها ومهمومة على مستقبلها كثيرا. صرحت به الحالة

  ". أتمنيت لو كان نعيش وحــدي في بلاصة بعيدة "اختلط بمن هم حولي في المجتمع و 

  :المقابلة الرابعة *

جرت المقابلة كالعادة في مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء وكان الغرض منها إجراء اختبار     

 .إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصابية على الحالة

   :ةالمقابلة الخامس *

كان الهدف منها إجراء إختبار العدوانية على الحالة، تلقى الباحث صعوبات في تطبيق الاختبار عليها بسبب تدني مسـتواها      

  .الدراسي مما اضطره إلى شرح كل بنود الاختبار
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   :الأوليما يمكن استخلاصه من المقابلات مع الحالة 

أنها تعيش تشتت عائلي وانعزال عن المحيط، ومزاج متشائم وحزين ): ب –ب  (نستنتج من خلال المقابلات مع الحالة       

يدعمه وفاة الأب الذي يعتبر السبب الأول لمعاناة الحالة، إضافة إلى الظروف الاجتماعية والعائلية الصعبة التي عاشتها 

اه من حولها و فقدانها الثقة، ية تجقلقة بعض الشيء أو شديدة الحساس عصابية شخصية مماجعلها. نتيجة تخلي الاهل عنها

  .الشيئ الذي عبد لها طريق الإجرام مبكرا جدا بحكم دخولها السجن أكثر من خمسة مرات

 نتائج تطبيق اختبار إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصابية على الحالة -هـ

     :في المقابلة الرابعة) ب –ب  (

 :ظروف تطبيق الاختبار ����

في ظروف صعبة، ) ب –ب  (بيق اختبار إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصابية على الحالة لقد تم تط     

حيث أنها كانت شاردة الذهن ولم تكن منسجمة مع الباحث، كما أن الحالة لم تفهم الاختبار، لذا اضطر الباحث الى شرحه 

 .لها عدة مرات

كانت الحالة قليلة الانتباه والتركيز، ذات فهم بطيء مما جعل الباحث يواجه صعوبات في تطبيق الاختبار، حيث      

 .ما استغرق مدة طويلة نوعا

 :نتيجته اختبار إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصابية على الحالة الأولى �

 

رقم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  

  2  1  2  1  1  2  0  2  1 2 2 2 2 2 2 2 2  2  0  1  2  الإجابة

رقم 

  السؤال

22  23  24  25  26  27  28  29  30  31  32  33  34  35  36  37  38  39  40  41  42  

  0  2  2  2  2  0  2  2  1  2  1  2  2  1  2  2  2  1  2  2  1  الإجابة

  66:المجموع 
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 :تحليل نتيجة تطبيق إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصابية على الحالة الأولى �

درجة، و بالتالي  37كدرجة خام، وحسب الجدول لقائمة الإختبار فهي تتخطى  66على ) ب –ب  (تحصلت الحالة      

فالحالة تعيش نوعا شديدا من القلق، فهي تعاني من الكآبة والحزن طوال الوقت والشعور بالذنب والتقصير، إضافة إلى عدم 

منخفضة من عدم الاتزان الانفعالي نتيجة  درجةب بشكل واضح و) ب –ب  ( الحالة يظهر العصاب عند و .الشعور بالرضا

  ).ب –ب  (وكشف الإختبار عن وجود الاساليب العصابية في السلوك لدى الحالة  ضغط بيئي قوي وشامل

  :في المقابلة الخامسة) ب –ب  (السلوك العدواني على الحالة  نتائج تطبيق اختبار -و

فــي ظــروف مشــابهة لتلــك التــي كانــت أثنــاء ) ب –ب  (لقــد تــم تطبيــق اختبــار الســلوك العــدواني علــى الحالــة علــى الحالــة      

تطبيق اختبار إريـخ مـتن إكـر و فـالتر تومـان للاضـطرابات العصـابية علـى الحالـة التـي لـم تفهـم الاختبـار، لـذا اضـطر الباحـث 

  .الى شرحه كذلك

 

رقم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  

  1  2  1  2  2  1  1  0 1 1 1 1  0 1 1 1 1 1 1 1 1 1  1  الإجابة

  24:المجموع

  :تحليل نتيجة تطبيق اختبار السلوك العدواني على الحالة الأولى ����

درجــة، و بالتــالي  18كدرجــة خــــام، وحســب الجــدول لقائمــة الإختبــار فهــي تتخطــى  24علــى ) ب –ب  (تحصــلت الحالــة      

  .فالحالة تظهر مستوى عال من العدوان
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  :الحالة الثانية*

   :البيانات الأولية للحالة -أ

 .م: الاسم - 

 .ح: اللقب - 

 .ذكر: الجنس - 

 .سنة 35: السن - 

 .الثالثة ثانوي: المستوى الدراسي - 

 .متزوج و يعيش مع أمه و زوج أمه: الحالة المدنية - 

 .متوسطة: الحالة المادية - 

 .أمها لاتزال على قيد الحياة ومتزوجة مطلقان، الأب يعيش في ولاية بسكرة، أما: الوالدين - 

 .الاكبر: ترتيبها ضمن الإخوة - 

 .إخوة، أخت من الأب و الأم و أربعة إخوة من الأم 05: عدد الإخوة - 

 .إثنين 02: عدد الأبناء - 

 .غير ثابت على عمل معين: المهنة - 

  :عرض المقابلات مع الحاله -ب

  :المقابلة الأولى* 

  .صباحا 09:00على الساعة  2011مارس  08: تاريخ إجرائها يوم - 

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها - 

 .أخذ البيانات الأولية عن الحالة والتعرف على الحالة الشخصية لها معرفة خاصة: الهدف من إجرائها - 

 .صباحا 09:30إلى  09:00دامت المقابلة الأولى نصف ساعة من : المدة - 
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  :المقابلة الثانية •

  صباحا  10:00على الساعة  2011مارس  15يوم : تاريخ اجرائها  - 

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 

تهـا العائليـة والصـعوبات التـي تواجههـا خاصـة بإنفصـال الأم مـع معرفة الحالة معرفة دقيقة وخفايا حيا: الهدف من اجرائها - 

 .الأب

 .صباحا 10:45الى  10:00دقيقة من  45دامت المقابلة : مدة اجرائها - 

  :المقابلة الثالثة •

 .صباحا 11:00على الساعة  2011أفريل  05يوم : تاريخ اجرائها  - 

 .فرندة -الشباب مفدي زكرياءجمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار : مكان اجرائها   - 

معرفة معاناة الحالة اثر دخولها السجن مرتين إثنتين و سبب طعنها لشخص بالسلاح الأبيض، وكذلك : الهدف من اجرائها  - 

 .أسباب تعاطيها للمخدرات

  .صباحا 11:30الى  11:00من : مدة اجرائها  - 

  :المقابلة الرابعة •

 .صباحا 10:00اعة على الس 2011أفريل  17: تاريخ اجرائها  -

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها -

 .إجراء اختبار إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصابية على الحالة: الهدف من اجرائها -

  .دقيقة صباحا 11:15الى  11:00من : مدة اجرائها -

  :المقابلة الخامسة •

  صباحا 9:00على الساعة  2011أفريل  24: تاريخ اجرائها - 

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 
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 .جراء مقياس العدوانية على الحالةإ: الهدف من اجرائها - 

  .د 30نصف ساعة : مدة اجرائها - 

  :السيمائية العامة للحالة -ج

  :الهيئة �

  سنة، طويلة القامة ، ذات بنية جيدة، سمراء 35تبلغ من العمر ) ح  –م : ( البنية المورفولوجيا -  

  .البشرة     

  .نظيف وأنيق: اللباس -  

  .تظهر الحالة نوعا من التوتر والقلق والحزن والنظرة السوداوية: الملامح والايماءات*   

  .في البداية واجهنا صعوبة في الاتصال مع الحالة، حيث كانت الحالة من النوع المنطوي: الاتصال*  

  .الحالة تبدوا عليها ملامح الحزن والحسرة ، فهي عصابية كثيرا أثناء كل مقابلة: المزاج والعاطفة*  

  :النشاط العقلي ����

  فقد كان حديثها مفهوم، توصل لنا  ذات مستوى ثقافي لا باس به،) ح  –م ( الحالة : اللغة -   

  .مشاعرها بكل وضوح    

  ذاكرة قوية تظهر في سرد حقائق الحالة خاصة الأحداث التي تخص ماضي طفولتها: الذاكرة  -  

  .المؤلم نتيجة طلاق الوالدين المبكر    

  .تتميز الحالة بذكاء لا باس به وذلك من فهمها للسؤال مباشرة: الذكاء - 

  تتحدث الحالة كثيرا باضطراب وتوتر شديدين وغضب يظهر في ألفاظها تعاني : كيالنشاط الحر  ����

  .الحزن والتوتر وعدم النوم ليلا   
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  :العلاقة الاجتماعية ����

  :علاقتها مع عائلتها*  

  .ولا تتحمل الاستمرار فيهاعلاقتها مع الزوجة علاقة سيئة بسبب عدم الثبات على عمل معين 

  .علاقتها بوالدتها جيدة وتعتبرها سندها الوحيد في محنتها - 

  .علاقتها مع زوج أمها سيئة جدا - 

  :العلاقة مع المحيط الخارجي*  

  تصب الحالة كل اهتمامها على أمها المريضة وأختها من أمها، وليس لها اي نوع من العلاقات مع - 

  .المحيط    

  :)ح  –م ( مجريات ومضمون المقابلات مع الحالة الثانية  -د 

  :المقابلة الأولى*  

  .فرندة -التقينا الحالة في جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء - 

  .الحالة نادرا ما تأتي الحالة الى الجمعية التقيناها وفقا لطلب السيد مدير الجمعية الذي سهل لقائنا مع -  

كانت تؤكد أنه ليس  تحدثنا مع الحالة وقدمنا أنفسنا وماهو دورنا وطلبنا منها أن تحدثنا عن حالها فوافقت الحالة لكنها - 

  . لديها القدرة للمجيء الى الجمعية دائما

المعلومات الأولية عن عائلتها   تحدثت الحالة عن حياتها وعن مرض أمها و إنفصالها عن زوجها المبكر، بعدما أعطت - 

وأفرادها، وكيف أن أمها تعاني من مرض السكري، كما اخبرتناالحالة أنها تربت يتيمة الأب وكيف أن امها تحملت مسؤولية 

  . حيث كانت تشتغل الأم في البيوت" سمحت في  روحها على خاطرنا" تربيتها هي واختها، وتقول الحالة عن أمها 

بصح بعد ما تزوجت " انها كانت تشتغل كنادل في إحدى المقاهي،ثم تنهدت وقالت لة عن حياتها قبل الزواج ثم حدثتنا الحا 

  ".قعدت ندور بلا خدمة

  .وبعدها دخلت الحالة في صمت طويل و أشعلت سيجارة  فارتأى الباحث إنهاء المقابلة عند هذا الحد
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  :المقابلة الثانية •

التقينا الحالة وكانت أكثر هدوءا فبدأ الباحث بسؤالها عن أحوالها، بعد ذلك بدأت الحالة تحدثنا عن مرض أمها، وصبت     

إضطهاد جم غضبها على زوج أمها الذي تبين في هذه المقابلة أنه مدمن على شرب الخمر، و كيف كان يعاملها بقسوة و 

كبيرين رفقة أمها و أختها، وبكت الحالة هنا بمرارة اكثر فهي لم تتقبل مرض أمها و ظلم  زوج أمها، إلى درجة أن الحالة 

كانت تضرب بقوة يدها على الحائط، و هذا ما يفسر و يوضح وجود العلاقة بين ماضي الطفولة المؤلم الذي عاشته الحالة 

كما كشفت لنا الحالة أنها كانت في الكثير من الأيام لا تنام ولا تأكل بسبب المشاكل . و ظهور الأعراض العصابية لديها

 .وانتهت المقابلة عند هذا الحد" عشت ايام كحلة بصح واالله ما نسمحلوا" العائلية بينة و بين زوج الأم حيث تقول الحالة 

  :المقابلة الثالثة* 

، فاستفســرنا عــن هــذه " فكرتــوني بأوقــات حــاب ننســاها"ا هــي بــالكلام وأول مــا قالتــه التقينــا الحالــة وعلــى غيــر العــادة بادرتنــ    

الأمور فأجابـت مـرض الام ومعانـاتي معـه، وشـعوري الـدائم بـالإغتراب فـي البيـت، وفـي هـذه المقابلـة سـأل الباحـث الحالـة عـن 

يض؟ لاحـــظ الباحـــث أن الحالـــة ســـبب دخولهـــا الســـجن؟ وعـــن إدمانهـــا للمخـــدرات؟ وعـــن إعتـــدائها علـــى شـــخص بالســـلاح الأبـــ

إرتاحت له و تجاوبت مع هذا النوع من الأسئلة، وبدأت تجيب عن ما طلب منها دون تردد وعرف الباحث أن الحالة هي نوع 

شــديد مــن الإكتئــاب، فهــي تعــاني مــن الكٍأبــة و الحــزن طــوال الوقــت، و الشــعور بالــذنب، كانــت الحالــة تعتبــر أن زوج الأم هــو 

و سبب تعاطيها للمخـدرات، والتـي بسـببها كـذلك قامـت الحالـة بالإعتـداء علـى شـخص مـن أجـل الحصـول علـى سبب معاناتها 

  .   المال، مما تسبب للحالة الدخول للسجن لمدة سنة واحدة

مسـكينة " وتواصل الحالة حديثها عن أمها المريضة وعن ألمهـا الشـديد جـراء خوفهـا مـن إصـابتها بمـرض السـكري، فتقـول     

  ".بت على جالنا، حتى جابتها في صحتها، بصح لوكان تصرالها حاجة و االله ما نطلقواتعذ

ففهـم الباحـث مـن تقصـد بكلامهـا، ) نكونوا غاية بصح مين يجي يخسر كلش(ثم سكتت الحالة لفترة قصيرة ثم تقول بحسرة    

  .ا بانهاء المقابلة عند هذا الحدهنا توقفت الحالة عن الكلام وبدأت تضرب بقوة يدها على الحائط من جديد فقمن
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  :المقابلة الرابعة* 

جرت المقابلة كالعادة في مقر جمعيـة أكاديميـة المجتمـع المـدني بـدار الشـباب مفـدي زكريـاء، وكـان الغـرض منهـا إجـراء       

و فــي المقابلــة الرابعــة كانــت الحالــة هادئــة حيــث . اختبــار إريــخ مــتن إكــر و فــالتر تومــان للاضــطرابات العصــابية علــى الحالــة

  .ئم للحائط خلال المقابلات السابقةبادرت بالاعتذار الينا عن ضربها الدا

  :المقابلة الخامسة*

كان الهدف منها إجراء إختبار العدوانية على الحالة، وشرحنا لها كل ما يتعلق بالاختبار، فكان اجراء الاختبار سـهلا معهـا    

  .كونها ذات مستوى تعليمي لا باس به

 :ما يمكن استخلاصه من المقابلات*

أنهــا تعــاني مــن مشــاكل فاقــت قــدرتها علــى التحمــل، كمــا أنــه لــديها ) ح  –م ( نســتنتج مــن خــلال مقابلاتنــا مــع الحالــة 

تشاؤم وحزن نتيجة مرض أمها إضافة إلى الظروف العائلية القاسية التي تعيشها وتفكيرها الدائم في الثأر من زوج الأم، وعدم 

  .خرين للحصول على المالالرضا عليه، وهروبها من الواقع المعاش عن طريق تعاطي المخدرات، و الإعتداء على الأ

فـي  )ح  -م ( نتالئج تطبيق إختبار إريخ متن إكـر و فـالتر تومـان للاضـطرابات العصـابية علـى الحالـة . هـ

  :المقابلة الرابعة

 : ظروف تطبيق الاختبار �

الصعوبة . سهل ويرجع ذلك لمستواها الدراسي، حيث لم يجد صعوبات في فهمه) ح  -م ( كان تطبيق الاختبار على الحالة 

 .الوحيدة التي واجهناها مع الحالة هي عدم مجيئها باستمرار إلى الجمعية
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 :نتيجة الاختبار

رقم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  

  2  0  0  1  1  1  0  0  2  1  2  2  2  2  2  2  2  2  0  2  1  الإجابة

رقم 

  السؤال

22  23  24  25  26  27  28  29  30  31  32  33  34  35  36  37  38  39  40  41  42  

  1  2  1  2  2  0  2  1  2  2  0  0  2  1  2  2  2  1  2  1  2  الإجابة

  57:المجموع

 :تحليل نتائج الاختبار �

درجــة، فــإن  37كدرجــة خــام، وحســب الجــدول لقائمــة الإختبــار فهــي تتخطــى  57علــى ) ح  -م ( حصــلت الحالــة ت

الحالة هي نوع شديد من الاكتئاب، فهي تعاني من الكآبة والحزن طوال الوقـت، والشـعور بالـذنب، كانـت الحالـة قلقـة وغاضـبة 

  .تضرب بقوة يدها على الحائط، إضافة إلى عدم الشعور بالرضاباستمرار و 

  :في المقابلة الخامسة) ح  –م  (السلوك العدواني على الحالة  نتائج تطبيق اختبار -و

فـي ظـروف مشـابهة لتلـك التـي كانـت أثنـاء تطبيـق ) ح  –م  (لقد تم تطبيق اختبار السلوك العدواني على الحالة علـى الحالـة 

سهل ويرجع ذلك ) ح  -م ( اختبار إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصابية و كان تطبيق الاختبار على الحالة 

  .لمستواها الدراسي

رقم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  

  1  2  1  2  2  1  2  1 1 1 1 1  0 1 2 1 2 2 1 1 2 2  1  الإجابة

  31:المجموع
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  :تحليل نتيجة تطبيق اختبار السلوك العدواني على الحالة الثانية

درجـة، و بالتـالي فالحالـة  18كدرجة خـام، وحسـب الجـدول لقائمـة الإختبـار فهـي تتخطـى  31على ) ح  –م (تحصلت الحالة 

تظهر مستوى عال من العدوان، وذلك ناتج عن الضغط الكبير المفروض عليها من البيئة الخارجية، خاصة الأسرة و ظروفها 

 .الصعبة

  :الحالة الثالثة *

  : البيانات الأولية للحالة -أ

 .ق: الاسم - 

 .ح: اللقب - 

 .ذكر: الجنس - 

 . سنة 38: السن - 

 .الثالثة ثانوي: المستوى الدراسي - 

 .متزوج: الحالة المدنية - 

 .متوسطة: الحالة المادية - 

 على قيد الحياة: الوالدين - 

 .الخامس في الترتيب: ترتيبها ضمن الإخوة - 

 ستة: عدد الإخوة - 

 .إثنين 02: عدد الأبناء - 

 .عون أمن متعاقد: المهنة - 
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  :عرض المقابلات مع الحالة -ب

 :المقابلة الأولى*

  .دقيقة صباحا 11:15على الساعة  2011مارس  08يوم : تاريخ إجرائها - 

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها - 

 .عن الحالة والتعرّف عليها ومعرفة الحالة الشخصية لها معرفة خاصة أخذ بيانات: الهدف من إجرائها - 

 .صباحا 11:35إلى  11:15دقيقة من  20دامت مدة المقابلة الأولى : المدة - 

 : المقابلة الثانية*

  .دقيقة صباحا 09:00على الساعة  2011مارس  15يوم : تاريخ إجرائها - 

 .فرندة -ي بدار الشباب مفدي زكرياءجمعية أكاديمية المجتمع المدن: مكان إجرائها  - 

التعرف على الحالة جيدا ومعرفتها معرفة دقيقة وما الذي تخفيه في حياتها العائليـة والمعانـاة التـي تثقـل : الهدف من إجرائها  - 

 .كاهلها

 .دقيقة 45: مدة إجرائها  - 

 : المقابلة الثالثة*

  .ة صباحادقيق 09:30على الساعة  2011مارس  27يوم : تاريخ إجرائها - 

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها - 

معرفة الجانب الشخصي للحالة و علاقة الحالة مع أفراد أسرتها وكيفية التعامـل مـع ماضـيها الـذي لا : الهدف من إجرائها - 

 .يرضيها

 .دقيقة 30دامت هذه المقابلة الثالثة : مدة إجرائها - 
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 :المقابلة الرابعة*

 .دقيقة صباحا 10:00أبريل على الساعة  03يوم : تاريخ إجرائها - 

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها - 

  .لاضطرابات العصابية على الحالةإجراء اختبار إريخ متن إكر و فالتر تومان ل: الهدف من إجرائها - 

 .دقيقة 35دامت المقابلة الثالثة : مدة إجرائها -

 : المقابلة الخامسة*

 .دقيقة صباحا 10:30على الساعة  2011أفريل  26يوم : تاريخ إجرائها  - 

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها  -

 .اجراء مقياس العدوانية على الحالة: الهدف من إجرائها  -

   .دقيقة 30: مدة إجرائها  -

  : السيمائية العامة للحالة -ج 

  :الهيئة* 

ســنة، متوســطة القامــة، نحيفــة البنيــة تتميــز ببشــرة بيضــاء لــون العينــين  38تبلــغ مــن العمــر ) ح  –ق :( البنيــة المورفولوجيــا -

  .عسلي

  .نظيف عاديلباسها : اللباس -

  .قلق دائم ، صراع نفسي يخلفه توتر لما ألم به: الملامح والايماءات -

  .كان الاتصال بالحالة سهلا، وأبدت تفهما كبيرا، حيث كانت متحمسة ومنظبطة في الحضور أحيانا قبل الموعد: الاتصال -

  

 .ةالحالة من النوع الرزين صامتة وهادئة قليلة الابتسام: المزاج والعاطفة -

  :النشاط العقلي �
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  .مثقفة الى حد ما، حاضرة الاجابة دائما تعبر عن معاناتها بكل صراحة) ح  –ق :( الحالة : اللغة -

حياتهـا دون تتميز الحالة بذاكرة جيدة لـديها أسـلوب لبـق فـي الحـديث، تتحـدث عـن كـل مـا يلاقيهـا مـن صـعاب فـي : الذاكرة  -

  .تردد يذكر

  .كما ذكرنا الحالة ذكية لم نجد صعوبة في اجرائنا معها للمقياسين: الذكاء -

تظهر الحالة هادئة جدا تتكلم بتلقائية، إلا أنهـا فـي بعـض الأحيـان تسـهو أثنـاء الحـديث، كمـا أنهـا تعـاني : النشاط الحركي �

  .من مشاعر الحزن والقلق والتوتر والأرق الليلي

  : ة الاجتماعيةالعلاق �

  :علاقتها مع عائلتها -

  .علاقتها مع الزوجة عادية  -

  .كما أن علاقتها مع أهل الزوجة علاقة طيبة -

  :العلاقة مع المحيط -

  .الوصم الإجتماعيليس لها علاقات كثيرة، لكنها تحاول فعل ذلك من أجل إعادة السمعة من جديد و محاولة محو  -

  ):ح  -ق( مع الحالة الثالثة  مجريات ومضمون المقابلات.د

  :المقابلة الأولى*

التقينــا الحالــة فــي مقــر الجمعيــة، وقــدمنا لهــا أنفســنا وشــرحنا لهــا دورنــا وطلبنــا منهــا الســماح لنــا بــاجراء المقــابلات معهــا،  -  

، و أخبرتنا الحالـة والحالة من المواظبات على المجيء للجمعية من أجل الاستفسار عما يستجد من نشاطات ثقافية و ترفيهية

أنها عاشت في أسرة مكونة من ستة أفـراد، فـالأم كانـت تعمـل كمنظفـة فـي صـيدلية والأب كـان سـائق فـي مؤسسـة نقـل، ولأنهـا 

الأكبـر تحملـت مســؤولية البيـت منــذ صـغرها، ودرســت الـى غايــة السـنة الثالثـة ثــانوي، لكنهـا لــم تتـاح لهــا أي فرصـة للعمــل، إلا 

و لـم تخفـي علينـا الحالــة . السـجن و هــي الأن تعمـل كعـون أمـن متعاقـد فـي إحــدى الشـركات الخاصـة مـؤخرا بعـد خروجهـا مـن

  أنها مدمنة على إستهلاك الحشيش منذ صغرها، كما أن الحالة إعترفت للباحث أنها كانت تروج المخدرات كذلك مما كلفها 
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ســنة، أيـن لاحــظ الباحـث ملامـح الحســرة و النـدم بــاديين علـى وجــه  26تهـا عنــدما كانـت تبلـغ مــن العمـر سـنتين سـجنا مــن حيا

 .فانتهت المقابلة عند هذا الحد. الحالة

  :المقابلة الثانية*

تغيـر وجدنا الحالة في انتظارنا فقد كانت متحمسة للقاء، حيث قالـت لنـا أن حياتهـا كانـت عاديـة لكـن بعـد دخولهـا السـجن      

مما تسـبب لهـا فـي حالـة مـن عـدم الإسـتقرار النفسـي، وقالـت أنهـا . كل شيء و أصبحت تشعر أنها منبوذة من طرف المجتمع

و لقد أكدت لنا الحالـة فـي هـذه المقابلـة عـن حزنهـا العميـق و نـدمها . كلما بحثت عن عمل إصطدمت بمشكل السوابق العدلية

ممة علـى أن لا تعـود أبـدا إلـى ذلـك العمـل، بـل بـالعكس هـي تريـد الإسـتقرار أكثـر الشديد علـى ترويجهـا للمخـدرات و أنهـا مصـ

على المستوى الإجتماعي، و تريد كـذلك فعـل الخيـر و الإنـدماج أكثـر فـي المجتمـع و نسـيان مـا حـدث فـي الماضـي، وهـذا مـا 

يبخـل علـى أي احـد بمـد يـد المسـاعدة  يفسر ترددها على الجمعية والتي أثنـت عليهـا الحالـة كثيـرا و علـى رئيسـها الـذي كـان لا

فرنـدة، و خاصـة فئـة الشـباب الـذين  -إلى كل من كان يتردد على جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكريـاء

  .يعانون من الوطأة النفسية و عدم التكيف

لجمعيـة و كـذلك منـذ أن وجـدت عمـلا مـلأت وقالت الحالة أنها بدأت تشعر بالرضا شيئا فشيئا، منذ أن بدأت تردد علـى ا     

الحمـد االله ملـي قبضـت هـاذ الخدمـة جبـدت روحـي بصـح دي فـوا مـا : " به ذلك الفـراغ القاتـل الـذي كانـت تمـر بـه حسـب قولهـا

  .وهناك ظهرت ملامح الحزن على الحالة وسكتت فانتهت المقابلة عند هذا الحد." يفهمونيش

  :المقابلة الثالثة* 

بصـح لازم نحكـي "حالة بتقديم الاعتذار عـن عـدم اسـتطاعتها التحـدث عـن ماضـيها فـي المقابلـة الماضـية وقالـت بدأت ال      

وبدأت الحالة في التحدث فقالت أنها لا تريد شيئا سوى تغيير نظرة الناس إليها و كسب مكانة داخـل هـذا المجتمـع " باش نريح

حتــى فــي الجــامع مــا رحمــونيش ويــن مــا نــدخل بــاهش :"  رأســها بقولهــاالــذي لا يــرحم، و واصــلت الحالــة حــديثها وهــي مطأطــأة 

 االداخليـة وسـوء تأويلهــ تهابمشـكلا لتانشـغهنــا تـدخل الباحـث مـن أجـل تهدئـة روع الحالــة التـي " نصـلي يقعـدوا قـاع يشـوفوا فيـا

  .بلة عند هذا الحد، و انهيت المقانقطاع الإتصال السليم بالآخرينإللخلافات عندما تحدث  وهذا بدوره يؤدي إلى 
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  :المقابلة الرابعة*

جرت المقابلة كالعادة في مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء وكان الغرض منها إجراء اختبار    

  .إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصابية على الحالة

  :المقابلة الخامسة* 

  .كان الهدف منها إجراء إختبار العدوانية على الحالة

  :مايمكننا استخلاصه من المقابلات* 

كانت تعيش حياة مستقرة وهادئة، لكـن بعـد دخولهـا السـجن بـدأت معاناتهـا، فهـي لـم تتقبـل فـي البدايـة مـا ) ح  –ق ( الحالة   

جرى لهـا، لكـن بعـد ذلـك بـدأت فـي تقبـل الأمـر، ومـع ذلـك لازالـت الحالـة تعـاني مـن تـوتر، وحـزن بـاد علـى وجههـا بـالرغم مـن 

جي الذي يبدو أنـه كـان قاسـي عليهـا بسـبب ترويجهـا للمخـدرات، وهـذا مساندة عائلتها لها، كما تواجه مشاكل مع المحيط الخار 

  . الأمر كان يشكل عبء كبير للحالة

فـي ) ح  –ق  (نتائج تطبيق اختبار إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصـابية علـى الحالـة  -هـ 

  :المقابلة الرابعة

  :ظروف تطبيق الاختبار 

ولـم نتلقـى أيـة صـعوبة فـي تطبيـق الاختبـار عليهـا، ويرجـع ذلـك الـى مسـتواها الدراسـي، اضـافة متفهمـة ) ح  -ق ( الحالة     

الى تحمسها لمعرفة النتيجـة ، فالحالـة قامـت بالاجابـة علـى بنـود الاختبـار دون الحاجـة الـى توضـيح منـا، وبحمـاس كبيـر رغـم 

  .منه الظروف القاسية التي كانت تعيشها في تلك الفترة بسبب ما كانت تعاني

رقم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  

  0  1  0  0  0  1  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  1  0  2  1  1  الإجابة

رقم 

  السؤال

22  23  24  25  26  27  28  29  30  31  32  33  34  35  36  37  38  39  40  41  42  

  0  2  1  2  2  1  1  2  2  2  1  1  2  0  2  2  1  1  2  2  2  الإجابة
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  .56: المجموع 

  :تحليله نتائج الاختبار �

، و عليـه فالحالـة تعـاني 37فهي تفوق الدرجة  درجة خام، وحسب جدول الاضطرابات العصابية 56تحصلت الحالة على     

هــو شــخص تســهل  و الحالــة .مــن نــوع شــديد مــن الاكتئــاب، و هــي تعــاني مــن الكآبــة والتشــاؤم والحــزن والأرق وفقــدان الــوزن

  .رفاستثارته حيث ينفعل بالأحداث التافهة ، ويشعر دائمًا بالتهديد والتشاؤم وعدم الاستقرار ، ويميل إلى المبالغة والتط

  :في المقابلة الخامسة) ح  –ق  (السلوك العدواني على الحالة  ئج تطبيق اختبارنتا -و

رقم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  

  1  2  1  2  1  1  1  1 1 1 1 1  0 1 1 1 1 1 0 0 0 1  0  الإجابة

  20:المجموع

  :تحليل نتيجة تطبيق اختبار السلوك العدواني على الحالة الثالثة

درجــة، و بالتــالي  18كدرجــة خــام، وحســب الجــدول لقائمــة الإختبــار فهــي تتخطــى  20علــى ) ح  –ق (تحصــلت الحالــة     

فالحالة تظهر مستوى فوق المتوسط من العدوان، وذلك ناتج عن الضغط الكبير المفروض عليها من البيئة الخارجيـة، خاصـة 

 –ق  (، كما هـو الحـال بالنسـبة للحالـة الشخصي تعويضا عن الحرمان الذي يشعر به ناعدو ويعتبر السلوك ال .نظرة الأخرين

  ).ح 
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  :الحالة الرابعة* 

  :البيانات الأولية للحالة –أ 

 .د: الاسم  - 

 .ق: اللقب  - 

 .ذكر: الجنس   - 

 . سنة 45: السن  - 

 .أمي: المستوى الدراسي  - 

 .متوسطة: الحالة المدنية  - 

 .متوسطة: الحالة المادية  - 

 .متوفيين: الوالدين  - 

 .ماقبل الأخير: ترتيبها من حيث الاخوة   - 

 ).اناث 4ذكور و  2: ( عدد الاخوة  - 

 .ابناء 6: عدد الأبناء  - 

 .يعمل في حمام:  المهنة  - 

 .مدمن على الحشيش منذ صغره  - 
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  :المقابلات مع الحالةعرض  –ب 

  :المقابلة الأولى* 

  .صباحا 09:00على الساعة  2011مارس  15يوم : تاريخ اجرائها -

  .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها -

  .حالةجمع معلومات عن الحالة والتعرف عليها ومعرفة الحالة الشخصية لل: الهدف من اجرائها -

  .د صباحا 09:45الى  09:00د من  45دامت مدة المقابلة : المدة -

  :المقابلة الثانية* 

  .صباحا 09:00على الساعة  2011مارس  22يوم : تاريخ اجرائها -

  .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها -

  .الجوانب الدقيقة من حياة الحالة تخص العائلة والحياة داخل هذه الظروف التعرف على بعض: الهدف من اجرائها -

  .د صباحا 09:35الى  09:00د من  35دامت مدة المقابلة : المدة - 

  :المقابلة الثالثة* 

  .صباحا 09:30على الساعة  2011مارس  29يوم : تاريخ اجرائها -

  .فرندة -بدار الشباب مفدي زكرياءجمعية أكاديمية المجتمع المدني : مكان اجرائها -

  .التحدث عن معاناة الحالة ازاء إعتدائها جنسيا على طفل قاصر وكيف تعيش مع الوضع: الهدف من اجرائها -

  .د 30دامت مدة المقابلة نصف ساعة : المدة -
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  :المقابلة الرابعة* 

  .صباحا 14:00على الساعة  2011أفريل  6يوم : اجرائهاتاريخ  -

  .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها -

  .   إجراء اختبار إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصابية على الحالة: الهدف من اجرائها -

  .نصف ساعة: المدة -

  :امسةالمقابلة الخ* 

  .صباحا 09:00على الساعة  2011أفريل  13يوم : تاريخ اجرائها  -

  .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها -

  .جراء مقياس العدوانية على الحالةإ : الهدف من اجرائها -

  .نصف ساعة: المدة -

  :السيمائية العامة للحالة -ج

  :الهيئة* 

  سنة، ذات قامة طويلة، نحيفة البنية ، ذات  45تبلغ من العمر ) ق  –د : ( البنية المورفولوجيا -

  .بشرة بيضاء   

  .ذات لباس عادي نظيف: اللباس -

  . متوترة على الدوام ، حزينة، تترقب كل صغيرة وكبيرة داخل النادي: الملامح والايماءات -

  تتحدث الحالة بتلقائية، وبدأت تفهما كبيرا الا في بعض الأحيان تكون مستعجلة، ولا يسمح : الاتصال -

  . لها الوقت بالحديث والمكوث معنا طويلا   

  .الحالة من النوع القلق والمتوتر وجدية: المزاج والعاطفة -

  :النشاط العقلي ����
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أميــة لكنهــا واعيــة لعــدة أمــور، كــل مــا عبــرت عنــه كــان ملمــا بحالهــا وكيفيــة إعتــدائها جنســيا علــى ) ق  –د ( الحالــة : اللغــة -

  .طفل قاصر

  .لها ذاكرة قوية، من خلال سردها لوقائع إعتدائها على الطفل القاصر: الذاكرة -

  .رغم أنها أمية تتمتع الحالة بذكاء، التمسناه عند تطبيقها للاختبار،: الذكاء -

تسـتوقفنا فـي عـدة أمـور وتطـرح أسـئلة بكثـرة عـن دور علـم الـنفس فـي فهـم هـذه الحـالات المرضـية وكيفيـة : النشاط الحركـي ����

 . علاجها، و تظهر الحالة من النوع المتوتر

  :العلاقات الاجتماعية ����

 :علاقتها مع عائلتها* 

  .علاقتها مع اخوتها كانت علاقة سيئة -

  .مها كانت علاقة فاترةعلاقتها مع أ -

  .سنوات إلا أنها مازالت تفتقده حتى الأن 10علاقتها مع الوالد كانت قوية مفعمة بالمشاعر ، رغم وفاته منذ  -

  .تعتبرها العلاقة الأفشل في حياتها كلها: علاقتها مع زوجتها -

  .شقاء للعائلةكانت علاقتها محدودة بزوجها فكانت تمثل حسب قولها ال: علاقتها مع المحيط -

  ):ق  -د( مجريات المقابلات مع الحالة الرابعة  -د

  :المقابلة الأولى* 

جرت المقابلة الأولى في ظروف عادية في مقر الجمعية ، حيث كانـت الحالـة تصـطحب ابنهـا لاجـراء فحوصـات دوريـة      

  .عليه لأنه كان يعاني من مرض السكري

اقتربنا من الحالـة لتقـديم أنفسـنا وشـرحنا لهـا الـدور المنـوط بنـا، وطلبنـا منهـا السـماح لنـا بالتحـدث معهـا فوافقـت علـى ذلـك      

حيــث تحــدثت الحالــة عــن نفســها، وكيــف أنهــا كانــت تعــيش فــي أســرة ريفيــة، كمــا تحــدثت الحالــة عــن حرمانهــا مــن التعلــيم هــي 

  ".ولدي هاذا خياركم" عند والدها فكان يقول دائما " معزة خاصة"أنه كان لها وإخوتها الصغار، مع ذلك تقول الحالة 
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أطفــال مــن بيــنهم إبنــه المـــريض  5ثــم حــدثنا عــن زواجــه الأول الــذي كــان ثمرتـــه طفــل واحــد، وتــزوج مــرة ثانيــة حيـــث أنجــب 

  .د بسبب إستعجال الحالةبالسكري وانتهت المقابلة عند هذا الح

  :المقابلة الثانية* 

التقينا هذه المرة الحالة لوحدها لموعد حددناه في المقابلة الأولى، بعد سؤالنا عن أحوالها بدأنا في التحدث مع الحالـة حـول     

  ماضيها؟ و نشأتها في بيئة ريفية؟ و كيف أصبحت مدمنة على الحشيش؟

حسب ما قالته الحالة أنها كانت تعيش بسلام رفقـة عائلتهـا فـي الريـف، وكيـف أنهـا كانـت سـعيدة بتربيـة الأغنـام ومسـتمتعة    

فـي . بجمال الطبيعة، إلا أن جاء اليوم الذي قررت فيه العائلة ترك الريف و الإستقرار بالمدينـة بسـبب الظـروف الامنيـة أنـذاك

و تغيـرت ملامحهـا الفيزيولوجيــة،  وواصـلت الحالــة حـديثها موجهـة أصــابع الإتهـام إلــى الام  هـذه اللحظـة تنهــدت الحالـة طــويلا

التــي حملتهــا الحالــة مســؤولية مــا حــدث للعائلــة مــن مشــاكل و تفكــك منــذ هجرتهــا مــن الريــف إلــى المدينــة، و لمــا ســأل الباحــث 

 علاقة الفاترة التي تجمعهما، وذلك ما الحالة عن علاقة الأم بذلك كان جوابها عنيفا وذات دلالة واضحة على ال

و " هي هي سباب  كلشي هـي لـي بغـات المدينـة و لاليبـارتي، بسـبابها سـمحنا فـي كلشـي وفـي بلادنـا و جينـا:" تبين من قولها

إعتبرت  الحالـة أن نـزوح عائلتهـا إلـى المدينـة بسـبب رغبـة الأم، إنجـر عنـه الكثيـر مـن المشـكلات أهمهـا تفكـك الأسـرة وتخلـي 

إخوته الذكور عن العيش مع العائلة و إستقلال كل واحد منهم عن الأخرين، كما انه كان يسخر بشدة من إخوته الذكور على 

ثـم سـكتت الحالـة فسـألناها عـن ردة فعلهـا آنـذاك؟ " جياح غير دخلوا المدينة لهـاو فـي رواحهـم وولادهـم ونسـاو والـديهم"ما فعلوه 

  .وهنا انهينا المقابلة لأن الحالة كانت متوترة جدا". قالنا والواطفرت كلشي راح و ضاع ما ب"فقالت 

 :المقابلة الثالثة* 

ريحـت كـي " التقينا الحالة  وكانت هادئة على عكس المقابلة الثانية أخبرتنا بأنها ارتاحت عندما تحدثت الينا حيث قالـت    

بدأ في التحدث عـن زوجتـه الثانيـة كيـف انـه لا يتفـاهم  واسترسلت في الحديث كعادتها حيث" حكيت لكم على ذلك جيت اليوم 

معها و أنها لا تعامله معاملة حسنة،  وكانـت الحالـة صـريحة مـع الباحـث إلـى أبعـد الحـدود فيمـا يخـص العلاقـة مـع الزوجـة و 

  ذا ما لم تتعود التي إتهمها بالخيانة مع رجل أخر حسب ما لاحظه عليها من تغير إضافة إلى خروجها الكثير من المنزل، وه



  دراسة الحالات                           الفصل السادس 

و بــدأت الحالــة تشـــعر بتخلــي الزوجــة عنهــا خاصــة مــن الناحيـــة . عليــه الحالــة مــن قبــل مــع زوجتــه الأولـــى فــي البيئــة الريفيــة

من فراغ عاطفي رهيب، صبحت تعاني افضغوط الحياة،  اهتقهر و  القدرة على معالجة مشاكل الحياة بشجاعة الجنسية، ففقدت

تحول فيما بعد للأسف إلى عطش جنسي صرفته الحالة بطريقة شاذة من خلال إعتـدائها جنسـيا علـى طفـل قاصـر، نـتج عنهـا 

  .وانهينا المقابلة عند هذا الحد. طبعا الدخول إلى السجن لمدة أربعة سنوات

  :المقابلة الرابعة* 

يميــة المجتمــع المــدني بــدار الشــباب مفــدي زكريــاء، وكــان الغــرض منهــا إجــراء جــرت المقابلــة كالعــادة فــي مقــر جمعيــة أكاد   

  .اختبار إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصابية على الحالة

  :المقابلة الخامسة* 

الصـعوبات مـع كان الهدف منها إجراء إختبار العدوانية على الحالة، وشرحنا لها كـل مـا يتعلـق بالاختبـار ، وواجهنـا بعـض    

الحالة في تطبيقهـا للاختبـار، نظـرا لان الحالـة كانـت أميـة حيـث كنـا نقـرأ لهـا كـل بنـود الاختبـار بنـدا بنـدا وهـي تختـار الاجابـة 

  .الصحيحة والملائمة لها، كما أن الحالة كانت متوترة بسبب مشكلة إعتدائها جنسيا على طفل قاصر

  ):المقابلات حصيلة(مايمكننا استخلاصه من المقابلات * 

تعاني من توتر وقلق نتيجة عدم قدرتها على التكيـف مـع البيئـة الحضـرية، وهـي دائمـا حزينـة ومتشـائمة ) ق  -د( الحالة      

لحال عائلتها المتفكك و هي تعاني من الأرق، فقدان الشهية و الشراهة فـي التـدخين، والمـزاج السـيء، وكـل اهتمامهـا منصـب 

  .وكيفية التخلص من مشكلة التقرب من الأطفال لأغراض جنسيةاتجاه خيانة زوجتها، 

  :نتائج اختبار إريخ متن إكر و فالتر تومان للاضطرابات العصابية في المقابلة الرابعة -هـ 

  :ظروف تطبيق الاختبار* 

بــار وذلــك لقــد تــم تطبيــق اختبــار بيــك للاكتئــاب علــى الحالــة فــي ظــروف صــعبة، حيــث رفضــت الحالــة أن تطبــق الاخت     

  .لتخوفها من عدم فهم الاختبار بسبب عدم قدرتها على القراءة لأنها أمية، اضافة الى أنها كانت مستعجلة
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قراءتهــا لهــا، ممــا فـي الأخيــر اســتطعنا اقنــاع الحالــة بتطبيقــه وذلـك بمســاعدتنا لهــا، وفوجئنــا بفهــم الحالــة لبنـود الاختبــار بمجــرد 

  .سهل عملية تطبيقه عليه، رغم أن الحالة كانت متوترة وقلقة

  : نتائج الاختبار •

  21  20  19  18  17  16  15  14  13  12  11  10  9  8  7  6  5  4  3  2  1  رقم السؤال

  1  2  2  1  2  1  2  2  2  1  2  1  2  2  2  2  1  1  2  1  0  الإجابة

  42  41  40  39  38  37  36  35  34  33  32  31  30  29  28  27  26  25  24  23  22  رقم السؤال

  1  1  1  2  0  0  0  2  1  2  1  1  2  1  1  2  2  2  2  2  1  الإجابة

  59: المجموع

  :تحليل نتائج الاختبار* 

حسب المقياس، فالحالة تعـاني مـن  37درجة خام، وحسب جدول الاختبار فهي تفوق الدرجة  59تحصلت الحالة على        

السـلوك ضـطراب فـي لإا نوع شديد من القلق، فهي تعاني من الكآبـة والتشـاؤم، والحـزن، والأرق الشـديد، وفقـدان الـوزن، ويظهـر

لدى الشخص فيؤذيه، ويجرح صحته النفسية وكفايته الانتاجية وفائدته في المحيط الذي يعيش فيه ،من غير أن يجعله عاجزا 

  .عن الانتاج أو عدوا للمجتمع ومن غير أن يجعل الصلة المثمرة بينه وبين المحيط حوله معطوبة

  :امسةنتائج اختبار العدوانية على الحالة في المقابلة الخ -و

رقم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  

  1  1  1  2  1  1  1  1 1 1 1 1  0 1 1 1 1 1 0 0 1 1  1  الإجابة

  21:المجموع

  :تحليل نتيجة تطبيق اختبار السلوك العدواني على الحالة الأولى

درجــة، و بالتــالي  18كدرجــة خــام، وحســب الجــدول لقائمــة الإختبــار فهــي تتخطــى  21علــى ) ق  –د  (تحصــلت الحالــة       

  .فالحالة تظهر مستوى فوق المتوسط من العدوان، مما يعني وجود علاقة إرتباطبة بين العصاب و السلوك العدواني
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  :ملخص عام للحالات. 5

سريعة الغضب، مظهرها الخارجي متوسـط تجـذبنا الحالـة للتحـدث معهـا، بفتـرات إنهياريـة مـن ) ب  -ب( الحالة الأولى       

الحالـة لـديها شخصـية قلقـة وعصـبية الـى حـد مـا، تبحـث عـن الاسـتقرار ) الدموع جفـت مـن كثـرة البكـاء( الحزن لكن كما قالت 

ة الوالدين، وكانت نتيجته علاقتها السيئة مع اخوتها، وعلاقتها المشحونة بـالتوتر بسبب التشتت العائلي الذي تعيشه بسبب وفا

دخولهــا  -مــع الجيــران، ممــا أدى إلــى إدمانهــا علــى المخــدرات و ولوجهــا عــالم الإنحــراف بحكــم ان الحالــة ذات ســوابق عدليــة

فسـها، لا علاقـة لهـا مـع الأخـرين، إذ كـل هـذا جعـل الحالـة منطويـة علـى ن -السجن لأكثر من ستة مرات بسبب جنحـة السـرقة

أصـــبح محـــور إهتمامهـــا أن تهـــرب مـــن الواقـــع المـــر الـــذي تعيشـــه و أن تســـعد نفســـها بـــأي طريقـــة كانـــت و لـــو بـــالطرق غيـــر 

والتــي ) ب  –ب ( المشــروعة و غيــر القانونيــة، وهــذا مــا ظهــر جليــا مــن خــلال تفريــغ نتــائج الإختبــارات المطبقــة علــى الحالــة 

حســب مقيــاس  37مــن  66الكثيــر مــن المظــاهر العصــابية فــي شخصــيتها بمــا أنهــا تحصــلت علــى درجــة  أفــرزت عــن وجــود

كـذلك وجـود مسـتوى قريـب ) ب  –ب ( و أظهـرت الحالـة . العصابية و هي أول أعلى درجة مسجلة مقارنة بالحالات الأخـرى

. درجـة مسـجلة مقارنـة بالحـالات الأخـرى، و هـي ثـاني أعلـى 18درجـة مـن  24مـن العـالي مـن العدوانيـة فـي سـلوكها، بمعـدل 

وهـذه المقاربـة لـدى . وذلك ناتج عن الضغوط الكبيرة المفروضة عليهـا مـن البيئـة الخارجيـة الممثلـة فـي أفـراد العائلـة و الجيـران

ولــة تؤكــد مــا توصــلت إليــه الدراســات الســابقة حــول العلاقــة الســببية والحتميــة الموجــودة بــين خبــرات الطف) ب  –ب ( الحالــة 

  .المؤلمة المكبوتة و التعبير الرمزي عنها في شكل سلوك عدواني، خاصة في مجال التحليل النفسي كما هو معروف

تميزت بقلة نشاطها، كمـا أنهـا أكثـر الحـالات اهتمامـا بهنـدامها، الحالـة ذات ملامـح حزينـة ) ح  –م ( أما الحالة الثانية       

ما تحدثت عن زوج أمها المدمن على شرب الخمر، وكـان المقـابلات معهـا فـي معظمهـا على الدوام تجهش بالبكاء و تهتاج كل

مشحونة بالغضب لنفس السبب،  كما أن الحالة كانت لا تحضر كثيرا الى المركز، أهم ما ميز كلام الحالة حديثها الدائم عن 

الاعتناء بهم، دون الحاجة إليه فهي تشـعر أنـه التفكير في الإنتقام من زوج أمها والعيش في سلام مع الام و الأخت لوحدهم و 

ممـا أدى إلـى  -زوج الأم -غير متفهم و أناني، وأنها و أمها هم وحدهم مـن يتحمـل عـبء العائلـة خاصـة أنهـا غيـر متقبلـة لـه

  .إدمانها على المخدرات و الدخول إلى السجن بسبب الإعتداء على شخص بالسلاح الأبيض
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عــن وجـــود الكثيــر مـــن الأســاليب العصـــابية فــي معاشـــها )  ح  –م ( لقــد أفــرزت نتـــائج الإختبــارات المطبقـــة علــى الحالـــة     

حسب مقياس العصـابية و هـي  ثالـث أعلـى درجـة مسـجلة مقارنـة بالحـالات  37من  57النفسي بما أنها تحصلت على درجة 

، و هـي 18درجـة مـن أصـل   29وجود مستوى عـال مـن العدوانيـة فـي سـلوكها بمعـدل ) ح  –م ( و أظهرت الحالة . الأخرى

) ح  –م ( أول أعلى درجة مسجلة مقارنة بالحالات الأخرى، و إذا حاولنا معرفة سبب إرتفـاع الميـولات العدوانيـة لـدى الحالـة 

فهذا مرده إلى رغبتها الشديدة في إلحاق الأذى بزوج أمها و الإنتقام منه متى سنحت الفرصة لذلك، لأن الحالة تعتبـره مصـدر 

فالشــخص العصــابي يصــبح ضــحية لإنفعالاتــه العصــبية الحــادة التــي  هــا و لأختهــا مــن أمهــا،همــوم و شــقاء كبيــرين لهــا و لأم

  .)ح  –م ( تتحول بدورها إلى إستجابات عدوانية عنيفة و إنتقامية كما هو الحال عند الحالة 

الوالـدين، ورغـم أنهـا  فإنـه رغـم الاهتمـام الـذي تتلقـاه مـن طـرف العائلـة خاصـة) ح  –ق ( أما فيما يخـص الحالـة الثالثـة       

سعيدة في وسطها العائلي إلا أن ماضيها المتعثر بدخولها للسجن لمدة سنتين، يثقل كاهلها ويجعلهـا تعـاني مـن التـوتر والقلـق 

إلا أنهــا تحــرص علــى تــربيتهم و علــى . وقلــة النــوم ونقــص الــوزن، وإنشــغالها علــى مســتقبلها و مســتقبل أبنائهــا وخوفهــا علــيهم

تبــدو نادمــة كثيــرا علــى ترويجهــا للمخــدرات ) ح  –ق ( قــدير الكبــار و عــدم تكــرار أخطــاء الأب، كمــا أن الحالــة الإحتــرام و ت

سـنة، أيـن لاحـظ الباحـث ملامـح الحسـرة و النـدم  26الامر الـذي كلفهـا سـنتين سـجنا مـن حياتهـا عنـدما كانـت تبلـغ مـن العمـر 

جادة الصواب و تمكنت من الحصول على منصب عمل وهي تسعى الشديدين باديين على وجه الحالة، غير أنها رجعت إلى 

جاهــدة لمحــو الوصــم الإجتمــاعي الــذي لحــق بهــا، وهــذا مــا ثمنــه رئــيس جمعيــة أكاديميــة المجتمــع المــدني بــدار الشــباب مفــدي 

  ). ح  –ق ( زكرياء، وكذلك الباحث لدى الحالة 

فلـم تكشـف عـن وجـود تشـخيص عصـابي عـالي بـدليل ) ح  –ق ( و فيما يخـص نتـائج الإختبـارات المطبقـة علـى الحالـة      

حسب مقياس العصابية، وهي أخر أعلى درجة مسجلة مقارنة بالحـالات الأخـرى، و سـجلت  37من  56حصولها على درجة 

، و هـي 18درجـة مـن أصـل   20وجود مستوى فوق المتوسط من العدوانية في  ميولاتهـا السـلوكية بمعـدل ) ح  –ق ( الحالة 

الملاحـظ مـن . -مثلمـا هـو نفـس الشـأن  بالنسـبة لمقيـاس العصـابية-ر أعلى درجـة مسـجلة مقارنـة بالحـالات الأخـرى كـذلك أخ

أنهــا الأقـل عصــابية و الأقـل عدوانيــة مـن بــين كـل الحــالات الأخــرى، و ) ح  –ق ( نتـائج الإختبــارات الإسـقاطية علــى الحالـة 

   ية الإنفعالية و إكتسبت مع مرور الوقت خاصة بعد الخروج من السجن هذا راجع إلى كون الحالة نضجت اكثر من الناح
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. إرادة قوية منعتها من العود إلى الجريمة، و هنا تجدر الإشارة إلى دور أسرة الحالة في إعادة إدماجها من جديـد فـي المجتمـع

  .و مساعدتها للحصول على عمل

والتــي تتميــز بقلــة حركتهــا وشــدة هــدوئها ونشــاطها المحــدود، والحــزن ) ق  –د ( وفــي الأخيــر نتطــرق الــى الحالــة الرابعــة      

البــادي علــى وجههــا، الحالــة منضــبطة فــي الحضــور الــى الجمعيــة وذلــك حرصــا منهــا علــى معرفــة كــل صــغيرة وكبيــرة داخــل 

عى الـى تكـوين علاقـات جتماعيـة محـدودة، إلا أنهـا تسـإالنادي، وهذا ما يعكس عدم مبالاتها بوضـعها، والحالـة لـديها علاقـات 

يبـدو أنهـا تعـيش ) ق  –د ( كمـا أن الحالـة   -سـنة 30و  15الـذين يتـراوح سـنهم تقريبـا مـا بـين  -مع الشباب الأقل سـنا منهـا

نوع من الإغتراب النفسي، نتيجة إنتقالها المفاجئ من البيئة الريفية إلـى البيئـة الحضـرية، إضـافة إلـى عـدم قـدرة الحالـة الـتحكم 

كــل هــذه العوامــل و . هــا و خروجهــا عــن طاعتــه خاصــة أنــه ينحــدر مــن بيئــة بدويــة و لــم تعطــى لــه الفرصــة للــتعلمفــي زوجت

في غياب التكفل النفسي و الإجتماعي الضروري دفعت بهـا بشـكل مباشـر الـى تعـاطي ) ق  –د ( التطورات في تاريخ الحالة 

مثلــى، فــذهبت إلــى إشــباع رغباتهــا بطريقــة شــاذة مــن خــلال المخــدرات و بشــكل أكبــر إصــابتها بمــرض الميــل نحــو الجنســية ال

  .إعتدائها جنسيا على طفل قاصر، نتج عنها الدخول إلى السجن لمدة أربعة سنوات

حسـب مقيـاس العصـابية   وهـي ثـاني أعلـى  37مـن  59بعد تطبيق الإختبارات على درجة ) ق  –د ( تحصلت  الحالة      

وجـود مسـتوى فـوق المتوسـط مـن العدوانيـة فـي  ميولاتهـا ) ق  –د ( خـرى، و سـجلت الحالـة درجة مسجلة مقارنة بالحـالات الأ

يبـدو مـن خـلال نتـائج . ، و هـي ثالـث أعلـى درجـة مسـجلة مقارنـة بالحـالات الأخـرى18درجة من أصل   21السلوكية بمعدل 

رجـع أســباب ذلــك بالدرجـة الأولــى إلــى أنهــا شخصــية عصـابية أكثــر منهــا عدوانيـة، حيــث ت) ق  –د ( الإختبـارات علــى الحالـة 

ولمــا كانــت مصــادر الخــوف والقلــق فــي . خيانـة الزوجــة لهــا، و تفكــك أســرتها بســبب النــزوح مــن المدينــة إلـى الريــف بدرجــة أقــل

 احياتهو إلى حلقات ضيقة،  انسحابي ، وتتقلص حياتهإ تحول في النهاية إلى كائن عاجز و ت يمتنوعة ومنتشرة فه ة الحالةحيا

  .اوقدراته اطور من مهاراتهتولا  انغلق على ذاتهتعن العالم و  ابعد نفسهتبذلك  يو من الإثارة وتمتلئ بالكف والقيود ، وهتخل
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 :الحالات الأربعة الثانية الممثلة للنمط السيكوباتي

 :الحالة الأولى

  :البيانات الأولية عن الحالة

  .ل: الاسم -

 .س: اللقب - 

 .ذكر: الجنس  - 

 .السنة الثالثة من التعليم الابتدائي: المستوى الدراسي - 

 .أعزب: الحالة المدنية - 

 .عادية: الحالة المادية - 

 .على قيد الحياة:الوالدين - 

 .الأصغر في ترتيب الاخوة : ترتيبها من حيث الاخوة  - 

 .ينإثنين ذكور وبنتين إثنت: عدد الاخوة - 

 .بطال: المهنة - 

  :عرض المقابلات مع الحالة –ب 

  :المقابلة الأولى* 

  .صباحا 10:00 – 2011ماي  02يوم : جرائها إتاريخ  -

  .فرندة - مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها - 

مع محاولة الباحث ملاحظة بعض مظاهر التعرف على الحالة وجميع المعلومات الشخصية عنها : الهدف من إجرائها - 

  .السيكوباتية لدى الحالة
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  صباحا  10:45صباحا حتى  10:00دقيقة من  45دامت مدة المقابلة الأولى : المدة  - 

  :الثانية المقابلة*

  .دقيقة مساءا 15:45على الساعة  2011ماي  09يوم : تاريخ إجرائها  -

  .فرندة - مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها  - 

معرفة الجانب العائلي للحالة وعلاقتها بالمحيط الذي تعيش فيه وعلاقته بإنحرافها مع تركيز الباحث : الهدف من إجرائها - 

مظاهر و خصائص الشخصية السيكوباتية لدى الحالة ومحاولة الكشف كذلك عن وجود ميول عدوانية دائما على كشف أهم 

  .لدى الحالة أم لا

  .دقيقة 30ابلة الثانية دامت مدة المق: المدة - 

  :المقابلة الثالثة* 

  .دقيقة مساءا  15:15على الساعة  2011جوان  6يوم الخميس : تاريخ اجرائها -

  .فرندة - مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 

الذين  درجة تشابه المفحوص بفئة السيكوباتيين،و  لدى الحالة التأكد من وجود تشخيص سيكوباتي: الهدف من اجرائها - 

، جتماعيةالمعايير الإبفادة من الخبرة وعدم المبالاة ستستجابة الانفعالية العميقة وعدم القدرة على الإيتميزون بنقص فى الإ

  .محاولة معرفة أسباب الإصابة بذلكو 

  .دقيقة 30دامت مدة المقابلة الثالثة : المدة - 

  :الرابعةالمقابلة * 

  .مساءا 14:30جوان على الساعة  13يوم : تاريخ اجراء المقابلة -

  .فرندة - مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 

  .على الحالة  - الإنحراف السيكوباتي -  سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمين إجراء إختبار: الهدف من اجرائها - 

  .دقيقة 30دامت : مدة المقابلة  - 
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  :المقابلة الخامسة*

  .مساءا 14:30جوان على الساعة  20يوم : تاريخ اجراء المقابلة -

  . فرندة - مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 

  .  اجراء مقياس العدوانية على الحالة: الهدف من اجرائها - 

  دقيقة  30دامت : مدة المقابلة  - 

  :السيمائية العامة للحالة. ج

  :الهيئة* 

سنة طويل القامة، له بنية جسمية متوسطة،  يتميز ببشرة سمراء  37يبلغ من العمر ) س   - ل : ( البنية المورفولوجيا -

 .محروقة نسبيا تسبب له الإحراج كثيرا، بني العينين

  .نظيف له لباس عادي و: اللباس - 

 .ي الحالة نوع من الحزن العميق والأسى، نظراتها حادة جداتظهر من عين: الملامح والايماءات- 

لم يواجه الباحث مع الحالة أي صعوبة في الاتصال، تتصف بالتلقائية والتجاوب كما لم يواجه الباحث اي : الاتصال- 

 .مشكلة في تفهمها الموضوع

تبتسم، كما يبدو عليها نوع من عدم الرضى على ما تتأثر الحالة بسهولة للمواقف المحزنة ، نادرا ما : المزاج والعاطفة  - 

 صورة  آلت إليه أحيانا، و غير مبالية تماما في أحيانا أخرى، مما يعكس عدم وجود

 

خرى من الصور أوتتغير تبعا للموقف ولذا لا يمكن تأكيدصورة أو  فهي تتلون سلوكية واحدة أو تصور واحد معين بحد ذاته

 . االعديدة بشأنه

  :العقليالنشاط 

  .تتكلم باللهجة العامية نظرا لتدني مستواها الدراسي، الا أنها تتواصل مع الباحث دون صعوبة) س  –ل ( الحالة : اللغة  - 
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  .تعانيه من أحداث مؤلمةتتميز الحالة بذاكرة قوية تتحدث بتلقائية تسرد أحداث حياتها بصورة طبيعية رغم ما : الذاكرة - 

ن معدل الذكاء لدى الشخص السيكوباتي عادي أي أنه من متوسطي الذكاء و لا يصل إلى ذكاء الحالة عادي لأ: الذكاء - 

درجة التخلف العقلي، فإنه يتسم بصفات سطحية في الاستجابة العاطفية التي قد تصل إلى اللامبالاة و العجز عن الاستفادة 

  .الاجتماعي ، أو من الردع و العقاب و الاستهانة بالقيم الأخلاقية و العجز عن التكيفمن تجارب الحياة

تتميز الحالة بنوع من الحزن كونها عندما تتحدث لا تبتسم، وتسرد احداث حياتها و هي تتحرك بكثرة، : النشاط الحركي

 .الحالة نشيطة ودائمة الحركة

 :العلاقة الاجتماعية

 :علاقتها مع عائلتها - 

  .علاقتها مع أمها كانت جيدة لكنها الآن لا تعيش معها - 

 .علاقتها مع إخوتها سيئة وبالاحرى مع كل العائلة - 

 .العلاقة مع أبيها علاقة سيئة جدا سببها الدخول المستمر للسجن - 

 :العلاقة مع المحيط - 

 .علاقتها مع الأخرين لا تبدو جيدة خاصة مع الأصدقاء و العائلة ككل - 

  

  :)س   –ل ( مجريات ومضمون المقابلات مع الحالة الأولى .د 

  :المقابلة الأولى* 

  .جرت المقابلة الأولى في ظروف عادية، وكان ذلك في مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء     

 .إقترب الباحث من الحالة لتقديم نفسه والدور المنوط به، وطلب منها تقديم المساعدة فرحبت بذلك    

تحدثت الحالة عن نفسها ، كما تحدثت عن كونها ذات سوابق عدلية، وأنها غير مبالية بذلك، لأنها فقدت الثقة في الأخرين 

، وأنها لا تجد غير طريق الإنحراف دينية أي قيم خلقية أو ا تردعهلا حسب قولها، كما تذكر لنا أنها غير مستقرة في حياتها

  .  من أجل الكسب كالسرقة و تعاطي المخدرات
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  :المقابلة الثانية* 

البداية إلا ان الباحث حاول إلتقى الباحث الحالة في مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني، والتي قامت بتجاهله في      

في هذه المرة طلبت الحالة من  الباحث ان يشتري لها علبة سجائر من نوع مالبورو و ذلك ( إستدراجها برفق وليونة للمقابلة 

بعدها لاحظ الباحث نوع من الرضى لدى الحالة التي وافقت على الإستمرار في حضور المقابلات، بعدها ). ما تم بالفعل 

مضافة السباب الأ لذي إعتراها كان من بينا تفككالالتسيب و  لحديث عن نفسها و عن أسرتها والتي يبدو أنواصلت ا

لعامل التعلم من الأسرة كما كان  .يهالد قيام النوازع الذاتية و لدى الحالةمشجعة على نمو السلوك المضاد للمجتمع الو 

مظاهر و خصائص وهنا بدأت تظهر و تنكشف أهم . يهاك لدالسلو ا والمحيط العائلي دور كبير وفاعل في تكوين هذ

و إستقرأ الباحث ذلك من خلال حديث الحالة عن أسرتها الفقيرة  ). س   –ل ( الحالة الأولى  الشخصية السيكوباتية لدى

ن معاينته المكونة من سبعة أفراد، و التي تعيش في منزل صغير مكون من غرفة واحدة فقط و مطبخ، الذي تمكن الباحث م

 14عندها فهم الباحث جيدا سبب إنحراف الحالة مبكرا إذ أنها دخلت للسجن أول مرة و عمرها  - وهو في حالة مهترئة جدا- 

الام من جهة، وبين الأب و  سنة، ولقد كانت الحالة تعيش حالة من الاأمن داخل عائلتها بسبب كثرة المشاكل بين الأب و

الباحث الكشف كذلك أن الحالة مدمنة على إستهلاك الحشيش و الأقراص المهلوسة و  أبنائه من جهة أخرى، و إستطاع

المعاناة لمن في تسبب يالسلوك،  في نحرافالإ و هذاسلوك خطير لا يتسم بالمسؤولية،  هوتتسم بالعنف غير الطبيعي، و 

عن تكوين  ةعاجز و  الشعور بالندامة والإثم، ةالشعور أو قليل ةندفاع وعديمالإ ةسريع كما أنها في الأسرة والمجتمع، حولها

ففي الكثير من ). س   –ل ( الحالة  لدىحتى أقربهم إليها كما هو الشأن  من الناس اعلاقة دائمة من المودة مع غيره

و عجزهم  في إشارة إلى الأب و الإخوة الكبار..."  قاع الناس قفزوا و داروا وهوما قعدوا غير في ذاك القربي: " المرات تقول

و أخبرت الحالة الباحث أن والديها كانا كثيري الشجار و وصل بهم الأمر حتى إلى الطلاق في . عن إيجاد مسكن لائق

الأنانية والنشوز  ، العبئيةرفقدان التبص و الانفعالي عدم النضجمما تسبب للحالة في . أغلب الأحيان، بسبب نفس المشكلة

  . ، وإنتهت المقابلة عند هذا الحدجتماعيجتماعية في التعامل والترابط الإعن القاعدة الإ جتماعي وهذه الصفات هي خروجالإ
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  :المقابلة الثالثة* 

 كانت في مكتب مدير جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء حيث إستدعى الباحث الحالة و        

الحالة غير مبالية بما يحدث لها و كأنها محاولا تخفيف الوطأة عنها، غير أنه تفاجأ كون  جلس معها في ساحة دار الشباب

عديمة الضمير، كما لاحظ الباحث عدم إكتراثها لحال عائلتها و ما وصلت اليه من أحوال معيشية صعبة، وهذا ما إلتمسه 

 أن السيكوباتي مضطرب السلوك منذ صغره مما يثبت" يهم كل واحد يعوم بحرهما علاباليش ب: " الباحث من خلال قوله

وتلك العناصر لا توجد كحالة غير سوية عادية ولكنها توجد بشدة في السيكوباتي، فالعدوانية تصل . حب السيطرة والعدوانيةوي

  –ل ( ية موجودة بشكل واضح لدى الحالة كل هذه الإنحرافات المرض. الى درجة كبيرة يؤذي فيها السيكوباتي أسرته وجيرانه

بحكم ما عاشته في طفولتها من خبرات مؤلمة و علاقتها السيئة مع العائلة، إضافة إلى  دخولها مركز إعادة تأهيل ) س 

لا يهمها إلا نفسها الأحداث الجانحين في سن صغيرة و إنقطاعها عن الدراسة مبكرا، الشيء الذي جعلها شخصية نرجسية 

التي صحيفة سوابقها ) س   –ل ( مثما هو الحال مع  الحالة  الأمر إلى داخل السجون والزنازين اوملذاتها فقط، ينتهي به

العدلية مملوءة بالجنح و المخالفات، فهي متورطة في عدة قضايا منها السرقة في عدة مرات و تعاطي المخدرات و الأقراص 

، وهؤلاء يتميزون بالهياج والعنف والقسوة وكثرة الشجار... م فتيات و كبار في السنالمهلوسة و الإعتداء على الأشخاص منه

  .لإنحراف السيكوباتي العدوانيو هذا ما يعرف با

  :المقابلة الرابعة*

جرت المقابلة كالعادة في مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء وكان الغرض منها إجراء     

  .    الإنحراف السيكوباتي على الحالة -  سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمين إختبار

   :المقابلة الخامسة*

كان الهدف منها إجراء إختبار العدوانية على الحالة، تلقى الباحث صعوبات في تطبيق الاختبار عليها بسبب تدني   

  .مستواها الدراسي مما اضطره إلى شرح كل بنود الاختبار
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  :ىالحالة الأولستخلاصه من المقابلات مع إما يمكن 

ولية، لا يبالي إلا بملذاته الخاصة، لا ؤ شخص عديم المسأنها ) س  –ل  (نستنتج من خلال المقابلات مع الحالة   

. يستطيع تأجيل مسراته وإشباعاته الحسية، لا تردعه أي قيم خلقية أو دينية، متبلد الانفعال، لا يبالي بعواطف الآخرين

ه متعدد يستطيع تمثيل التوبة والطهارة، والطريق المستقيم عند اللزوم، ولكنه سرعان ما يعود لسابق اندفاعاته وإجرامه، نجد

ولا  من هم حولهمع زملائه ورؤسائه، لا يعتني ب والاحتكاكالوظائف، لا يثبت في عمل واحد أكثر من شهور  دائم العراك 

يتمتع  وهو. نضمام إلى العصابات الصغيرة ، وجماعات الإدمان والشذوذ الجنسييهتم بمصيرهم ، ولا مانع عنده من الإ

الشخص يبدأ منذ  ونجد أن تاريخ هذا الأبرياء،وملذاته، ومن ثم يقع فريسة له كثير من بذكاء خارق يستعمله لمآربه الخاصة 

 .حتيالولم يكمل دراسته، وله ماضيه في الكذب، والسرقة، والنصب، والإ المنحرفالطفولة حينما بدأ هذا السلوك 

 (على الحالة - السيكوباتي الإنحراف-سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايميننتائج تطبيق اختبار  -هـ

     :في المقابلة الرابعة) س –ل 

  :ظروف تطبيق الاختبار* 

في ) س –ل  (على الحالة - الإنحراف السيكوباتي - سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمينلقد تم تطبيق اختبار   

ظروف صعبة، حيث أنها تمزح بإستمرار و غير مبالية ولم تكن منسجمة مع الباحث، كما أن الحالة لم تفهم الاختبار، لذا 

  .اضطر الباحث الى شرحه لها عدة مرات

حيث استغرق مدة طويلة  كانت الحالة قليلة الانتباه والتركيز، مما جعل الباحث يواجه صعوبات في تطبيق الاختبار،      

  .نوعا ما
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  :على الحالة الأولى -الإنحراف السيكوباتي -  سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمين ختبارإنتيجته 

رقم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  

  1  1  2  1  2  2  2  2  2 2 0 0 2 2 1 0 2  1  1  1  1  الإجابة

  رقم

  السؤال

22  23  24  25  26  27  28  29  30  31  32  33  34  35  36  37  38  39    

  2  1  1  2  2  2  1  1  0  2  2  2  1  2  2  1  1  2  الاجابة

   59:المجموع

 :على الحالة الأولى-الإنحراف السيكوباتي - سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمينتحليل نتيجة تطبيق 

درجة، و بالتالي  34كدرجة خام، وحسب الجدول لقائمة الإختبار فهي تتخطى  59على ) س  –ل  (تحصلت الحالة     

 الضوابط إكتساب في والفشل الذنب مشاعـر وإختفاء الضمير باتيا كبيرا، فهي تعاني من ضعففالحالة تعيش إنحرافا سيكو 

و إنخفاض القدرة على التحمل،  الوجدانية المشاركة الإجتماع، عدم الثبات عدم ، التكيف على القدرة ،عدم الكفاءة الداخلية عدم

 بالتالي القانون، و يفرضه عقاب أو ضمير من وازع يردعه لا به، يحيط لكل ما لدود عدو فهو .إضافة إلى عدم الشعور بالرضا

  .الآخرين على خطر إنماهو ذاته على ليس خطرا

  :في المقابلة الخامسة) س   –ل  (السلوك العدواني على الحالة  نتائج تطبيق إختبار -و

في ظروف مشابهة لتلك التي كانت أثناء تطبيق اختبار ) س  –ل  (لقد تم تطبيق إختبار السلوك العدواني على الحالة      

على الحالة التي لم تفهم الإختبار، لذا إضطر الباحث  -الإنحراف السيكوباتي - سيامق لشخصيةل الأوجه المتعدد سوتايمين

  .إلى شرحه كذلك

رقم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  

  0  2  1  2  2  1  1  2 1 1 1 1  0 1 1 1 1 1 1 1 1 1  2  الإجابة

 

  26:المجموع
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  :تحليل نتيجة تطبيق اختبار السلوك العدواني على الحالة الأولى

درجة، وبالتالي  18كدرجة خام، وحسب الجدول لقائمة الإختبار فهي تتخطى  26على ) س  –ل  (تحصلت الحالة      

وهذا ما يفسر مواجهة الحالة لإحباطاتها المتكررة بالإندفاع و العدوان دون حساب .فالحالة تظهر مستوى عال من العدوان

 .النتائج

  :الحالة الثانية*

   :البيانات الأولية للحالة -أ

  .ر: الاسم -

 .م: اللقب - 

 .ذكر: الجنس - 

 .سنة 30: السن - 

 .السادسة أساسي: المستوى الدراسي - 

 .أعزب: الحالة المدنية - 

 .متوسطة: الحالة المادية - 

 .مطلقان، الأب يعيش في ولاية الأغواط، أما أمه لاتزال على قيد الحياة وغير متزوجة: الوالدين - 

 .الثالث: ترتيبها ضمن الإخوة

 .إخوة، أخت واحدة و ثلاثة إخوة 04: الإخوةعدد  - 

 .غير ثابت على عمل معين: المهنة - 
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  :ةعرض المقابلات مع الحال - ب

  :المقابلة الأولى* 

  .صباحا 09:00على الساعة  2011ماي  19: تاريخ إجرائها يوم -

 .فرندة - أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياءمقر جمعية : مكان إجرائها - 

الكشف عن بعض مظاهر  مع محاولة الباحثأخذ البيانات الأولية عن الحالة والتعرف عليها : الهدف من إجرائها - 

 .السيكوباتية لديها

 .صباحا 09:30إلى  09:00دامت المقابلة الأولى نصف ساعة من : المدة - 

  :يةالمقابلة الثان*

  صباحا  10:00على الساعة  2011ماي  26يوم : تاريخ اجرائها  -

 .فرندة - مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 

 .معرفة الحالة وعلاقتها بالمحيط الذي تعيش فيه والصعوبات التي تواجهها: الهدف من اجرائها - 

  .صباحا 10:45الى  10:00دقيقة من  45ابلة دامت المق: مدة اجرائها - 

  :المقابلة الثالثة*

  صباحا  11:00على الساعة  2011جوان  02يوم : تاريخ اجرائها  -

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 

عن طريق  درجة تشابه المفحوص بفئة السيكوباتيينلدى الحالة و  التأكد من التشخيص السيكوباتي: الهدف من اجرائها - 

ومحاولة الكشف كذلك عن وجود ميول عدوانية لدى  الملاحظة المباشرة لإستجابات الحالة مع أسئلة و إستجواب الباحث لها

  .الحالة

  .صباحا 11:30الى  11:00من : مدة اجرائها - 
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  :المقابلة الرابعة*

  صباحا 10:00على الساعة  2011جوان  09: تاريخ اجرائها  - 

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 

  .على الحالة  - الإنحراف السيكوباتي -  سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمين إجراء إختبار: الهدف من اجرائها - 

 .دقيقة صباحا 10:45الى  10:00من : مدة اجرائها - 

  :المقابلة الخامسة*

  صباحا 9:00على الساعة  2011جوان  16: تاريخ اجرائها -

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان اجرائها - 

 .جراء مقياس العدوانية على الحالةإ: الهدف من اجرائها - 

  .د 45: مدة اجرائها - 

  :السيمائية العامة للحالة -ج

  :الهيئة*

سنة، طويلة القامة، ذات بنية جيدة، بيضاء البشرة، يبدو من خلال بنيتها  30تبلغ من العمر ) م –ر:(المورفولوجياالبنية  - 

  .الجسمية أنها تمارس رياضة كمال الأجسام

  .نظيف وأنيق: اللباس - 

  .تظهر الحالة نوعا من الإستهتار و عدم اللامبالاة، وتتميز بصوت خشن جدا: الملامح والإيماءات - 

في البداية واجه الباحث صعوبة في الاتصال مع الحالة، حيث كانت من النوع الذي يحب السيطرة و التحكم في : الاتصال - 

  .الأخرين بإستعمال القوة و الخشونة

  .الحالة تبدو عليها ملامح الإجرام و الهيبة، فهي متقلبة المزاج كثيرا أثناء كل مقابلة: المزاج والعاطفة - 

  :العقليالنشاط  - 
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  .ذات مستوى ثقافي محدود، غير أن حديثها كان مفهوما، توصل لنا ماتريد بكل سهولة) م   –ر ( الحالة : اللغة - 

ين و كيفية ذاكرة الحالة قوية تظهر في إستعراضها لما قامت به في الماضي من مواجهات مع الكثير من المجرم: الذاكرة  - 

  .تغلبها عليهم في كل مرة وكيف أنها كانت تسيطر عليهم بإستمرار

  .تتميز الحالة بذكاء لا بأس به وذلك ما بدا من خلال حديثها و قيادتها لأقرانها: الذكاء - 

ددها من تتحدث الحالة كثيرا بإضطراب وغضب شديدين وهذا ما ظهر في ألفاظها السوقية التي كانت تر : النشاط الحركي - 

  .حين إلى أخر

  :العلاقة الاجتماعية*

  :علاقتها مع عائلتها* 

  .علاقتها مع الإخوة علاقة سيئة جدا بسبب إنحرافها و جلبها للمشاكل للعائلة - 

  .علاقتها بوالدتها كانت جيدة و لكنها اليوم سيئة -  

  .علاقتها مع الأخ الأكبر تعتبرها الأسوأ على الإطلاق -  

  :المحيط الخارجيالعلاقة مع *  

الحالة لا تتميز بسمعة طيبة في كامل مدينة فرندة بسبب شقاوتها العديدة و تصنيفها ضمن المجرمين الخطرين، إلى درجة  - 

 .ان الكثير من الناس يتجاهلونها نظرا لخطورتها الإجرامية

  :) م – ر( مجريات ومضمون المقابلات مع الحالة الثانية  -د

  :المقابلة الأولى*

  .فرندة - إلتقينا الحالة في مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء -

لتقاها الباحث بمساعدة السيد مدير الجمعية الذي سهل لقائنا مع إنادرا ما تأتي الحالة إلى الجمعية بسبب سمعتها السيئة  - 

  .لفعلالحالة و دعاها إلى حسن التصرف مع الباحث و ذلك ما كان با
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تحدث الباحث مع الحالة وقدم نفسه وماهو دوره وطلب منها أن تحدثه عن حالها فوافقت الحالة لكنها كانت تؤكد أنه ليس  - 

  . لديها القدرة للمجيء الى الجمعية دائما

بعدما أعطت الحالة المعلومات الأولية عن عائلتها وأفرادها، تحدثت عن حياتها وكيف أنها عانت من إضطهاد أخوها       

الكبير الذي يمتلك صيدلية تقع في بيت العائلة و الحالة تعتبره أنه إستولى على كل ما تملكه أسرتها بعد إنفصال الأب مع 

ها من المدرسة وجدت نفسها دون رعاية و دون سند يهتم بها و بحاجاتها الأساسية، الأم، كما اخبرتنا الحالة أنها بعد خروج

فأصبحت تغيب عن البيت كثيرا و إختلطت مع أصحاب السوء إلى أن إنخرطت معهم و أصبحت تتعاطى الحشيش و 

و أمها كذلك و ) ف  - ر( الأقراص المهلوسة بكميات كبيرة، الأمر الذي لم تتقبله أسرة الحالة و بصفة خاصة الأخ الكبير

و أقرت الحالة أنها دخلت السجن مرات عديدة بسبب . التي تأثرت كثيرا لحال ولدها و ما أل إليه من إنحراف و ضياع

ترويجها للأقراص المهلوسة التي يبدو أنها كانت تتحصل عليها من صيدلية الأخ، أين كانت الحالة  في كل مرة تتسلل إليها 

) م  –ر ( ة ما فيها من أقراص مهلوسة لغرض الإستهلاك و الترويج معا و ما لاحظه الباحث عن الحالة خفية و تقوم بسرق

لذا  .من خلال حديثها أنها غير نادمة على أفعالها بل بالعكس هي ترى بأن ذلك من شيم الرجال و تعتبر نفسها دائما ضحية

 النزاعات بين أفرادها، والتحلل من العلاقات، هي إحدى الأسبابوالأنحلال وكثرة  اعتبرت الأسرة التي تعيش حالة التفكك

فعال أيضا هي ممارسة القسوة الجسدية  ومن الأسباب التي يتوقع لها تأثير. القوية المؤدية إلى نشأة السلوك المضاد للمجتمع

مثلما هو الأمر  ئمين على التربية، أو الرعب الزائد من قبل الأبوين أو القا أو النفسية على الأبناء، وإحساس الطفل بالخوف

في مخيلة الطفل عن أسرته، هي القسوة وينشأ عاجزا عن الوصول إلى  فتبقى الصورة التي ترتسم) م  –ر ( عند الحالة 

 .وبعدها طلبت الحالة المغادرة فقام الباحث بإنهاء المقابلة عند هذا الحد.في الشخصية مستوى النضج السوي

  :الثانيةالمقابلة  *

إلتقى الباحث الحالة وكان يبدو عليها أنها تريد لقائه فبدأ الباحث بسؤالها عن أحوالها، و عن جديدها فبدأت الحالة     

تحدث الباحث عن أمها و عن أخوها الكبير، و كيف أنها كانت مضطهدة من طرفه وكيف أن الأم تسانده ضده مما ولد 

  اههما، و تضيف الحالة كذلك أن أخوها، كان يضربها بقسوة و في كثير من الأحيان لدى الحالة نوع شديد من التذمر تج
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عقدوني بعقليتهم غير : "حيث صرحت بمرارة عن ذلك بقولها. يطردها من البيت، خاصة عندما يجدها متسللة داخل صيدليته

و هذا ما يظهر ضعف الضمير و إختفاء مشاعر الذنب، ". ولوكان يصيب قاع مايشوفنيشعاسيني وهاذاك الحقار دا كلشي 

كما أنها كانت في كل مرة تشعل سيجارة تدخنها بشراهة ). م  –ر ( و الفشل في إكتساب الضوابط الداخلية لدى الحالة 

  .ة عند هذا الحدوإنتهت المقابل" عشت ميزيرية كبيرة معاهم بصح ماعلاباليش بيهم:" كبيرة، وتقول

  :المقابلة الثالثة*  

إلتقى الباحث الحالة و التي وجدها هذه المرة بإنتظاره، عكس المرات السابقة وهذا راجع إلى كونها تعودت على جو      

 ، ثم واصل الحديث عن وحدته القاتلة داخل البيت العائلي"والفت نقصر معاك و وليت نريحلك: "المقابلات على حد تعبيرها

و عن تهميشه من طرفهم، لأنه تسبب لهم في الخزي و العار حسبهم، إلى درجة أنهم طلبوا منه مغادرتهم نهائيا، و عدم 

 من الصعب جدا حصر نمط الشخصيةوفي كل مرة يعدهم بالكف عن المشاكل وعن إيذاء الناس دون جدوى، ف. العودة إليهم

وتتغير تبعا للموقف ولذا لا يمكن  فهي تتلون ،ر واحد معين بحد ذاتهالمناهضة للمجتمع في صورة سلوكية واحدة أو تصو 

وقد تعارف الناس عند وصف . حتى أصبحت غامضة في أسبابها وحدودها تأكيد صورة أو اخرى من الصورة العديدة بشأنها،

الحالة أخبرت الباحث أن كما أن . قليل الإحسان جتماعية بأنه حلو اللسانالشخصية، في تعاملاته الإ صاحب هذا النمط من

علاقتها بأمها كانت جيدة و ساءت فيما بعد بسبب قيام الحالة بسرقة منزل أحد جيران العائلة مما أغضب الأم كثيرا و 

هنا توقفت الحالة عن . أدخلها في دوامة كبيرة من الحزن و الغضب الشديدين و لم تتقبل أبدا أن يقوم فلذة كبدها بعمل كهذا

 .ا بانهاء المقابلة عند هذا الحدالكلام فقمن

  :المقابلة الرابعة*

جرت المقابلة في مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء، وكان الغرض منها إجراء       

و في المقابلة الرابعة كانت الحالة . على الحالة  - الإنحراف السيكوباتي -  سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمين إختبار

  .بارهادئة و أبدت إستعدادها التام لإجراء الأخت
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  :المقابلة الخامسة*

كان الهدف منها إجراء إختبار العدوانية على الحالة، وشرحنا لها كل ما يتعلق بالاختبار، فكان اجراء الاختبار سهلا      

  .معها كونها أعجبت بهذا النوع من الأسئلة

 :ما يمكن استخلاصه من المقابلات

الشخصية التي نشاهدها أنها تعاني من وطأة نفسية كبيرة فهذه ) م  –ر ( نستنتج من خلال مقابلاتنا مع الحالة      

وتسبب هذه . وليةؤ بالمس نحرافات الشخصية وهو سلوك خطير لا يتسمإنمط منحرف أطلق عليه  هي ،معها ونتعايش

فهي شاذة في تصرفاتها وفي تكوينها، وفي تعاملها مع  ،هاتلأسر  و فيهانحرافها معاناة للبيئة التي تعيش إالشخصية من خلال 

 لقد كثرت الشكوى من هذه الشخصية .تعيش فيه حتى بات الناس يشكون منها ومما يصدر عنها المحيط الاجتماعي الذي

أو كبيرا، امرأة أو رجلا، أحد صغيرا  حتى ضاق الناس من صعوبة التعامل معها وكيفية تجنبها بقدر الإمكان، ولم يسلم منها

  .و لو بدرجات متفاوتة إذ الجميع عانوا منها

( علـى الحالـة -الإنحراف السـيكوباتي - سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمين إختبارنتالئج تطبيق . هـ

  :في المقابلة الرابعة ) م - ر

 :ظروف تطبيق الاختبار*

ســهل ويرجــع إلــى تجاوبهاوإعجابهابمــا يقــوم الباحــث، الصــعوبة الوحيــدة التــي ) م-ر(كــان تطبيــق الاختبــار علــى الحالــة      

  .واجهناها مع الحالة هي طبعها و مزاجها السيء
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 :نتيجة الاختبار •

رقم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  

  2  2  2  2  2  2  2  0  2  2  1  2  2  2  2  2  2  2  0  1  2  الإجابة

رقم 

  السؤال

22  23  24  25  26  27  28  29  30  31  32  33  34  35  36  37  38  39        

        2  2  0  2  2  2  1  1  2  2  1  2  2  1  2  0  1  1  الإجابة

 62:لمجموعا

 :تحليل نتائج الاختبار •

درجـة، وبالتـالي  34كدرجة خـام، وحسـب الجـدول لقائمـة الإختبـار فهـي تتخطـى  62على ) م  -ر ( تحصلت الحالة 

ويظلـون  ،خطرين على المجتمع وعلى أنفسهم إلا أنهم أذكيـاء جـدا ومحبـوبين نيكونو ، الذين فئة السيكوباتيينفالحالة هي من 

جتماعيـة فـى نحـرافهم عـن المعـايير الإإوتنحصر أخطر أوجه  اكل خطيرة،كتشاف إلى أن يقعوا فى مشإطويلة بلا  ةأحيانا لمد

م  -ر ( ، و هذا ما إلتمسـه الباحـث فـي سـلوك الحالـة الإدمان على المخدرات أو الكحوليات والشذوذ الجنسي السرقة، الكذب،

.( 

  :في المقابلة الخامسة)  م – ر (السلوك العدواني على الحالة  نتائج تطبيق اختبار -و

فــي ظــروف مشــابهة لتلــك التــي كانــت أثنــاء تطبيــق إختبــار ) م  –ر  (لقــد تــم تطبيــق إختبــار الســلوك العــدواني علــى الحالــة    

ســهل ) م  -ر( و كــان تطبيــق الاختبــار علــى الحالــة  -الإنحــراف الســيكوباتي - سيــامق للشخصــية الأوجــه المتعــدد ســوتايمين

 .ويرجع ذلك لتجاوبها الكلي مع الباحث

  31:المجموع

رقـــــــــــــم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  

  1  2  1  2  2  1  2  1 1 1 1 1  0 1 2 1 2 2 1 1 2 2  1  الإجابة
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  :تحليل نتيجة تطبيق اختبار السلوك العدواني على الحالة الثانية

درجـة، و بالتـالي فالحالـة  18كدرجـة خـام، وحسـب الجـدول لقائمـة الإختبـار فهـي تتخطـى  31على ) م  –ر (تحصلت الحالة 

تظهر مستوى عال جـدا مـن العـدوان، وذلـك نـاتج عـن الضـغط الكبيـر المفـروض عليهـا مـن البيئـة الخارجيـة، خاصـة الأسـرة و 

ما في ذلك القتل، ولا يهمه مصائب الآخرين أبـداً يدوس على كل شيء في سبيل تحقيق ما يريد، بلذلك هو  .ظروفها الصعبة

مــا دام بعيــداً عنهــا، ولــه ذكــاء خــاص يتحايــل بــه، وقــد يــنجح بعــض هــؤلاء فــي الوصــول إلــى بعــض المناصــب الكبيــرة نظــراً 

   .نتهازيتهم وذكائهملإ

  :الحالة الثالثة. 3

  : البيانات الأولية للحالة -أ

 .د: الاسم -

 .ن: اللقب -

 .ذكر: الجنس -

 . سنة 24: السن -

 .الثامنة أساسي: المستوى الدراسي -

 .أعزب: الحالة المدنية -

 .متوسطة: الحالة المادية -

 .على قيد الحياة، غير أنهما منفصلان منذ أكثر من عشرة سنوات: الوالدين -

 .الثالث في الترتيب: ترتيبها ضمن الإخوة -

 .خمسة، ولدين و ثلاثة بنات: عدد الإخوة -

 .مستفيد من عقد عمل في إطار برنامج المساعدة على الإدماج المهني: لمهنةا -
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  :عرض المقابلات مع الحالة -ب

 :المقابلة الأولى*

  .دقيقة صباحا 11:15على الساعة  2011جويلية  03يوم : تاريخ إجرائها -

 .فرندة -أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياءمقر جمعية : مكان إجرائها -

أخـــذ بيانـــات عـــن الحالـــة والتعـــرّف عليهـــا معرفـــة دقيقـــة و محاولـــة الكشـــف عـــن خفايـــا حياتهـــا العائليـــة : الهـــدف مـــن إجرائهـــا -

 .والصعوبات التي تواجهها خاصة بإنفصال الأم مع الأب

 .صباحا 11:50إلى  11:15من  دقيقة 35دامت مدة المقابلة الأولى : المدة -

 : المقابلة الثانية*

  .دقيقة صباحا 09:00على الساعة  2011جويلية  07يوم : تاريخ إجرائها -

 .فرندة -مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها -

والمعانـاة  ملاحظة بعض مظـاهر السـيكوباتية لـدى الحالـةمحاولة الباحث التعرف على الحالة جيدا مع : الهدف من إجرائها -

 .التي تثقل كاهلها

  .دقيقة 45: المدة إجرائها -

 : المقابلة الثالثة* 

  .دقيقة صباحا 09:30على الساعة  2011جويلية  10يوم : تاريخ إجرائها -

 .فرندة -مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها -

، و درجـــة تشـــابه المفحـــوص بفئـــة الســـيكوباتيينلـــدى الحالـــة و  محاولـــة تشـــخيص مظـــاهر الســـيكوباتية: الهـــدف مـــن إجرائهـــا -

 .معرفة أسباب الإصابة بذلك، ومحاولة الكشف كذلك عن وجود ميول عدوانية لدى الحالة محاولة

  .دقيقة 45دامت هذه المقابلة الثالثة : المدة إجرائها -
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 :المقابلة الرابعة* 

 .دقيقة صباحا 10:00جويلية على الساعة  14يوم : تاريخ إجرائها -

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها -

 .على الحالة  -الإنحراف السيكوباتي - سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمين إجراء إختبار: الهدف من إجرائها -

 دقيقة 35المقابلة الثالثة دامت : المدة إجرائها -

 : المقابلة الخامسة*

  .دقيقة صباحا 10:30على الساعة  2011جويلية  17يوم : تاريخ إجرائها -

 .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها -

 .اجراء مقياس العدوانية على الحالة: الهدف من إجرائها -

   .دقيقة 35: إجرائهاالمدة  -

 : السيمائية العامة للحالة -ج 

 :الهيئة*  

ســنة، متوســطة القامــة، متوســطة البنيــة تتميــز ببشــرة بيضــاء لــون العينــين  24تبلــغ مــن العمــر ) ن  –د :( المورفولوجيــاالبنيــة  -

  .أسود

  .لباسها نظيف عادي: اللباس -

 .و خدوش بادية على خده الأيمن قلق دائم، نبرة الصوت حادة : الملامح والايماءات -

 .كان الإتصال بالحالة صعب في البداية، و فيما بعد أبدت تفهما كبيرا، و رحبت بالفكرة: الاتصال -

 .الحالة من النوع الفكاهي تتميز بروح الدعابة و التنكيت، لكنها سريعة الإنفعال لأتفه الأسباب: المزاج والعاطفة -

 :النشاط العقلي -

  .لديها أسلوب لبق في الحديث. أمية لكنها حاضرة الاجابة دائما تعبر عن معاناتها بكل صراحة) ن  –د :( الحالة  :اللغة -
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علــى تتميــز الحالــة بــذاكرة مضــطربة نوعــا مــا، لأنهــا كثيــرة الإســتهلاك للمخــدرات و للأقــراص المهلوســة، ممــا أثــر : الــذاكرة -

  .جهازها العصبي

 .الحالة ذكائها تحت المتوسط وجد الباحث معها صعوبة في إجراء المقياسين: الذكاء -

تظهر الحالة هادئة جدا تتكلم بتلقائية، إلا أنها في بعض الأحيان تسهو أثناء الحديث، كما أنها تعاني من : النشاط الحركي -

 .الكسل و الخمول، كما أنها كثيرة النوم

 : لاقة الاجتماعيةالع -

 :علاقتها مع عائلتها -

 .غير مستقرة على حال ثابت: علاقتها مع الأم-

 .إنقطعت منذ إنفصال والديها، تتكلم معه فقط بالهاتف: علاقتها مع الأب-

 :العلاقة مع المحيط -

  .كذلكليس لها علاقات كثيرة، بسبب سمعتها السيئة و مزاجها المتقلب و سمعة والديها السيئة  -

  :) ن -د ( مجريات ومضمون المقابلات مع الحالة الثالثة د 

  :المقابلة الأولى* 

إلتقينا الحالة في مقر الجمعية، أين كانت جالسة لوحدها فإتجه لها الباحث مباشرة وقدم لها نفسه وشرح لها دوره وطلب     

ماكاش مشكل خويا تفضل حتى أنا ماكاش : "احث هومنها السماح له بإجراء المقابلات معها، و كان أول حديث له مع الب

حينئذ سأل الباحث الحالة عن سبب معاناتها و شعورها بالعزلة و التهميش، فأخبرت الحالة الباحث أنها " اللي راه دايها فيا

صغيرة السن  عاشت في أسرة مكونة من ثمانية أفراد، فالأم كانت ماكثة بالبيت والأب كان شرطيا، أين كانت الحالة أنذاك

–هي و إخوتها، إلا أنها تتذكر جيدا مسرح المشاجرات و النزاعات اليومية التي كانت تحدث بين والديها، و كيف أن الأب 

كان يأتي إلى البيت كل يوم وهو في حالة سكر، حيث كان مدمنا على شرب الخمر بشكل كبير جدا حسب شهادة  - الشرطي

  تنهدت الحالة طويلا  - مع العلم أن هذه الفترة إمتدت خلال التسعينات وهي سنوات طفولة الحالة و بداية مراهقتها - الحالة 
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هنا توقفت الحالة عن الكلام و هي مطأطأة الرأس فارتأى " حتى صحابه كان يجيبهم معاه ما زال عاقل عليهم: " وقالت

 .الباحث إنهاء المقابلة عند هذا الحد

  :المقابلة الثانية* 

عـن  طفولتهـا كيـف أنهـا كانـت إلتقينا الحالة وكانت أكثـر هـدوءا فبـدأ الباحـث بسـؤالها عـن أحوالهـا، بعـد ذلـك بـدأت تحـدثنا     

مريرة جدا عليها هي و إخوتها، فمعاناتهم لم تكن مادية بل كانت نفسية بحتة تعزى إلى وجود فـراغ نفسـي رهيـب تعـود أسـبابه 

إلى عدم الإسـتقرار العـائلي، وقالـت الحالـة كـذلك أن أمهـا عانـت الـويلات جـراء تسـلط الأب السـكير الـذي كـان يصـطحب معـه 

عـش الزوجيـة و يقومـون بشـرب الخمـر علـى مـرأى الجميـع، كمـا قالـت الحالـة للباحـث أنـه فـي إحـدى المـرات قـام  أصدقائه إلى

الأب بإطلاق رصاصة من مسدسه علـى أمـه التـي نفـذ صـبرها و التـي كانـت تسـعى إلـى طـرده مـن البيـت هـو و زملائـه و قـد 

منـذ : و تضـيف الحالـة". لرصاصـة ضـربت فـي الحـيطخـاص شـوية يقتلهـا ربـي سـتر ا: " صرحت بذلك الحالة من خلال قولها

تلك الحادثة أصبحنا حديث العام و الخاص و أصـبح النـاس ينظـرون إلينـا نظـرة إحتقـار و إزدراء، و طردنـا بعـدها أنـا و أخـي 

جـرى  من المدرسة  و أصبحنا من المدمنين على المخدرات و الأقراص المهلوسة، كما أننا ليست لنا علاقـات كثيـرة بسـبب مـا

 .وهنا ظهرت ملامح الحزن على الحالة وسكتت فانهينا المقابلة عند هذا الحد. للعائلة من أزمات كثيرة

  :المقابلة الثالثة* 

جرت المقابلة الثالثة في ظروف غير عادية في مقر الجمعية  لأنه بدت على الحالة نوع مـن القلـق و التسـرع و كأنهـا تريـد    

المغـــادرة، غيـــر أن الباحـــث إســـتطاع الـــتحكم فيهـــا و إقناعهـــا بمواصـــلة المقـــابلات و عنـــدها واصـــلت حـــديثها و أخبـــرت الحالـــة 

الحادثة المروعة، كما أن   الأب عوقب و حول إلى ولاية أخرى ومن ذلـك اليـوم  الباحث عن إنفصال والديها القسري بعد تلك

وبعد ذلـك وجـدت الحالـة نفسـها و أخوهـا الـذي يكبرهـا و عائلتهـا ككـل . لم يرونه و إكتفوا بالاتصال به عن طريق الهاتف فقط

صـابة بـالأمراض النفسـية و حتـى الجسـمية، بدون معيل، فازدادت الوطـأة علـيهم، وعاشـوا فراغـا رهيبـا دفـع بهـم للأسـف إلـى الإ

وحتــى أبعــد مــن ذلــك أصــبح الأخــوان فــي عــز شــبابهما يحترفــان الســرقة و مــدمنين علــى الشــرب و المخــدرات مثلمــا كــان الأب 

  .   يفعل تماما
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  :المقابلة الرابعة*

أكاديميــة المجتمــع المــدني بــدار الشــباب مفــدي زكريــاء وكــان الغــرض منهــا إجــراء  جــرت المقابلــة كالعــادة فــي مقــر جمعيــة   

 .على الحالة  -الإنحراف السيكوباتي - سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمين إختبار

  :المقابلة الخامسة*

  .وشرحنا لها كل ما يتعلق بالاختبار ،كان الهدف منها إجراء إختبار العدوانية على الحالة    

  :مايمكننا استخلاصه من المقابلات* 

عاشـــت حيـــاة مضـــطربة و غيـــر مســـتقرة، خاصـــة فـــي الطفولـــة التـــي تعتبـــر مرحلـــة حرجـــة جـــدا فـــي حيـــاة ) ن  –د ( الحالـــة   

 ففي هذه الحالة يشـبالإنسان، فمشاكل عائلتها الكثيرة جعلها ترفض كل ما هو إجتماعي و تثور ضده  بسبب ما جرى لها، 

سـباب العائليـة عنـدما هميـة الأأ تفاعلاتهـا، وتنحصـرالطفـل فـي الظـروف الحياتيـة حيـث يعـيش الإنسـان ضـمن بيئتـه العائليـة و 

للمجتمع مع إدمان على الخمر أو تعاطي المخدرات، وفي مثـل  سرة بها أب يحمل سمات الشخصية المضادةأينشأ الطفل في 

مـع المحـيط  كمـا تواجـه مشـاكل. ق بالأبنـاءدظهر مفعوله وهو يؤشر حالة الإنذار التي تحـأالبيئي قد  هذا الحالة يكون الإعداد

  . الخارجي الذي يبدو أنه كان قاسي عليها بسبب سمعة والديها السيئة، وهذا الأمر كان يشكل عبء كبير للحالة

على الحالـة   -الإنحراف السيكوباتي - سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمين نتائج تطبيق إختبار -هـ

  :في المقابلة الرابعة) ن  –د  (

  :ظروف تطبيق الاختبار

دة نوعا ما و رغم ذلك لم يتلقى الباحث صعوبات كثيرة في تطبيق الإختبار عليهـا، ويرجـع ذلـك إلـى بلي) ن  -د ( الحالة     

تقبلهــا و تفهمهـــا، إضــافة الـــى تحمســـها لمعرفــة النتيجـــة، فالحالـــة قامــت بالإجابـــة علــى بنـــود الإختبـــار برويــة و هـــدوء وطلبـــت 

ت مـع الباحـث رغـم الظـروف القاسـية التـي كانـت تعيشـها التوضيح من الباحث حول بعض العبـارات التـي لـم تفهمهـا، و تجاوبـ

  .في تلك الفترة بسبب ما كانت تعاني منه
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  . 55: المجموع

  :تحليله نتائج الاختبار 

 المفحوصف، و عليه 34فهي تفوق الدرجة  الإنحراف السيكوباتيدرجة خام، وحسب جدول  55تحصلت الحالة على     

 لذلك نرى إن البيئة التي تتوفر فيها سمات سلوكية تدل على هذا النمط من ،بفئة السيكوباتيين هتشابه درجة تحصل على

. مع بيئة مهيأة لإعداد هذا النمط، فإنه سوف يشب على هذا التكوين فضلا عن وجود الدوافع الكامنة لدى الطفل ،الشخصية

لدى الفرد ولعامل  شجعة على نمو السلوك المضاد للمجتمع، وقيام النوازع الذاتيةالأسرة أسباب مضافة وم إن التسيب وتفكك

عتبرت الأسرة أي، لذا تالسلوك لدى ذلك الشخص السيكوبا التعلم من الأسرة والمحيط العائلي دور كبير وفاعل في تكوين هذا

القوية المؤدية إلى  ن العلاقات، هي إحدى الأسبابوالأنحلال وكثرة النزاعات بين أفرادها، والتحلل م التي تعيش حالة التفكك

السواء في  إن معظم العائلات التي تميزت بوجود حالة اضطراب أو تدني عن متوسط حالة .نشأة السلوك المضاد للمجتمع

 يةتحالة سيكوباتعاملاتها مع أبنائها أو مع المحيطين من الأقرباء أو الآخرين في المجتمع، من المحتمل أن ينشأ لدى أبنائها 

 .العائلة واحدة على الأقل من بين أفراد

  

  

  

قــــــــــــــــــم ر 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  

  1  2  2  2  2  2  2  0  2  1  0  2  1  2  2  2  2  1  1  1  2  الإجابة

رقــــــــــــــــــم 

  السؤال

2

2  

23  24  25  26  27  28  29  30  31  32  33  34  35  36  37  38  39        

        2  1  0  1  2  1  2  2  2  1  2  2  1  0  1  0  1  2  الإجابة
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  :في المقابلة الخامسة) ن  –د  (السلوك العدواني على الحالة  نتائج تطبيق اختبار -و

رقـــــــــــــــــم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  
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   23:المجموع

  :تحليل نتيجة تطبيق اختبار السلوك العدواني على الحالة الثالثة

درجـة، و بالتـالي فالحالـة  18كدرجة خـام، وحسـب الجـدول لقائمـة الإختبـار فهـي تتخطـى  23على ) ن  –د (تحصلت الحالة 

نحـراف إتعـاني مـن  هـيخطير لا يتسم بالمسؤولية، و سلوك  هوتتسم بالعنف غير الطبيعي، و تظهر مستوى عال من العدوان، 

 الشـعور بالندامـة والإثـم، ةالشـعور أو قليلـ ةالأنـدفاع وعديمـ ةفـي الأسـرة والمجتمـع، سـريع السلوك، وتسبب المعاناة لمن حولهـا

ي ناعـدو السـلوك الويعتبـر  ا،أنانيتهـ لا يعـرف أحـد سـبب ةمـن النـاس، أنانيـ اعن تكوين علاقة دائمة من المودة مع غيره ةعاجز 

  ).ن  –د  (، كما هو الحال بالنسبة للحالة تعويضا عن الحرمان الذي يشعر به الشخص

  :الحالة الرابعة* 

  :البيانات الأولية للحالة –أ 

  .د: الاسم -

  .ع: اللقب -

  .ذكر: الجنس  -

  .سنة 48: السن -

  .أمي: المستوى الدراسي -

 .متزوج: الحالة المدنية -

 .متوسطة: الماديةالحالة  -

 .متوفيين: الوالدين -
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 .الثاني: ترتيبها من حيث الاخوة  -

 ).اناث 2ذكور و  4: ( عدد الاخوة -

 .ابناء 3: عدد الأبناء -

 .غير مستقر على عمل معين:  المهنة -

 .مدمن على الحشيش و الكحول منذ صغره -

 .سوابق عدلية كثيرةذو  -

  :)ع  –د (  عرض المقابلات مع الحالة –ب  

  :المقابلة الأولى* 

  .صباحا 11:30على الساعة  2011جويلية  06يوم : تاريخ إجرائها -

  .فرندة -مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها -

أخذ البيانات الأولية عنهـا و التعـرف  ملاحظة بعض مظاهر السيكوباتية لدى الحالة ومحاولة الباحث : الهدف من إجرائها -

  .عليها و على عائلتها

  .د صباحا 12:15الى  11:30د من  45دامت مدة المقابلة : المدة -

  :المقابلة الثانية*

  .صباحا 09:30على الساعة  2011جويلية  11يوم : تاريخ إجرائها -

  .فرندة -جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء مقر: مكان إجرائها -

  التعرف على بعض الجوانب الدقيقة من حياة الحالة تخص العائلة والحياة: الهدف من إجرائها -

  .داخل هذه الظروف  

  .د صباحا 10:05الى  09:30د من  35دامت مدة المقابلة : المدة -

  



  دراسة الحالات                           الفصل السادس 

  :المقابلة الثالثة* 

  .صباحا 10:30على الساعة  2011جويلية  19يوم : تاريخ إجرائها -

  .فرندة -مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها -

عـن طريـق الملاحظـة المباشـرة لإسـتجابات الحالـة،  درجة تشابه المفحوص بفئة السيكوباتيينالتأكد من : الهدف من إجرائها -

    .ومحاولة الكشف كذلك عن وجود الميول العدوانية لديها

 .د 35دامت مدة المقابلة نصف ساعة : المدة -

  :المقابلة الرابعة*  

  .صباحا 11:00على الساعة  2011جويلية  21يوم : تاريخ إجرائها -

  .فرندة -مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكرياء: مكان إجرائها - 

  .على الحالة  -الإنحراف السيكوباتي - سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمين إجراء إختبار: الهدف من إجرائها -

  .د 45: المدة -

  :المقابلة الخامسة* 

  .صباحا 09:00على الساعة  2011جويلية  24يوم : تاريخ إجرائها -

  .فرندة -بدار الشباب مفدي زكرياءمقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني : مكان إجرائها -

 .جراء مقياس العدوانية على الحالةإ : الهدف من إجرائها -

 .نصف ساعة: المدة - 
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  :السيمائية العامة للحالة -ج

  :الهيئة*

  سنة، ذات قامة متوسطة، قوية البنية ، ذات بشرة سمراء 48تبلغ من العمر ) ع  –د : ( البنية المورفولوجيا -

  .ذات لباس عادي نظيف: اللباس -

تتسم الحالـة بالعفويـة و الخشـونة فـي مظهرهـا العـام، كثيـرة الإشـارات بيـديها، لهـا نظـرات ثاقبـة و تبـدو : الملامح والإيماءات -

 .واضحة جدابصفة عليها ملامح الإجرام 

 .تتحدث الحالة بتلقائية و عفوية، وبدت تفهما كبيرا الا في بعض الأحيان تكون مستعجلة، و تريد المغادرة: الإتصال -

 .ندفاع في السلوك دون رويةالإب تتميز الوجدان، و ةتبلدم الحالة من النوع القلق والمتوتر،: المزاج والعاطفة -

  :النشاط العقلي -

رصــيدها اللغــوي ضــعيف، غيــر أنهــا خبرتهــا الكبيــرة فــي الحيــاة بحكــم الســن جعلاهــا قــادرة علــى ) ع  –د ( الحالــة : اللغــة  -

 .التواصل مع الباحث دون إشكال

 .لها ذاكرة قوية، من خلال سردها لوقائع حياتها: الذاكرة -

 .تتمتع الحالة بذكاء، إلتمسناه عند تطبيقها للاختبار، رغم أنها أمية: الذكاء -

تستوقفنا في عدة أمور، كثيرة الحركة و الكلام،  و كثيـرة الإشـارات بيـديها كـذلك، تظهـر الحالـة مـن النـوع : الحركي النشاط  -

 . المتوتر

  :العلاقات الاجتماعية*

 :علاقتها مع عائلتها �

  .علاقتها مع اخوتها عادية -

 .علاقتها مع أمها كانت علاقة فاترة -

 .علاقتها مع الوالد كانت عادية -
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 .تعتبرها العلاقة الأنجح في حياتها كلها: علاقتها مع زوجتها -

 .الحالة من المترددين على السجن بإستمرار -

  .علاقتها بالمحيط الخارجي سيئة بسبب سمعة عائلتها السيئة هي و إخوتها: علاقتها مع المحيط -

  :) ع -د( مجريات المقابلات مع الحالة الرابعة  -د

  :المقابلة الأولى*

جرت المقابلة الأولى في مقر الجمعية في ظروف عادية، حيث كانت الحالـة منشـغلة بإسـتلام بعـض الأغـراض كمسـاعدة      

لأن  -رتيــب المقابلــة موجهــة لأبنائــه مــن طــرف الجمعيــة، أيــن إنتهــز الباحــث الفرصــة بالتنســيق مــع رئــيس الجمعيــة مــن أجــل ت

  .و ذلك ما تم بالفعل -الحالة كانت من النوع الصعب الذي لا يتواصل مع الناس بسهولة

إقترب الباحث من الحالة لتقديم نفسه وشرح لها الدور المنوط به، وطلب منها السماح لـه بالتحـدث و إجـراء الإختبـار معهـا    

فوافقت على ذلك بالتنسيق كذلك مع رئيس الجمعية، حيث تحـدثت الحالـة عـن نفسـها وكيـف أنهـا كانـت تعـيش فـي أسـرة كثيـرة 

لى خمسة إخوة ذكور و أختين، كل هذا العدد نشأ في غرفتين و مطـبخ و فنـاء صـغير الأفراد مكونة من الأب و الأم إضافة إ

و كــان والــدي إنســان بســيط و محتــرم لــه مكانتــه الإجتماعيــة " قــاع كيمــا هاكــة كبرنــا وولينــا رجــال" جــدا، مــع ذلــك تقــول الحالــة 

ماء الصــحابة، فــأخ الحالــة الأكبــر إســمه وكــان متــدين مواضــب علــى أداء العبــادات و لمــا رزقــه االله بالأبنــاء ســماهم علــى أســ

الصديق و الحالة إسمها عمر و ينادونها عمار، ثم يأتي أخ الحالة الذي يأتي مـن بعـده و إسـمه عثمـان و يـأتي بعـده علـي و 

  .ينادونه عالي و أخيرا يأتي الأخ الصغير و يسمى العربي

  . الباحث بتحديد موعد لاحق معها وإنتهت المقابلة عند هذا الحد بسبب إستعجال الحالة، أين قام
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  :المقابلة الثانية*

إلتقينا هذه المرة الحالة لوحدها لموعد حددناه في المقابلة الأولى، بعد سؤالنا عن أحوالها حدثتنا عـن إخوتهـا الـذين سـماهم     

والدهم على أسماء الصحابة، لكن تجري الرياح بما لا تشتهي السفن ولـم تحقـق أمنيـة الوالـد بـل بـالعكس الأبنـاء الخمسـة كلهـم 

ا علــى شــرب الخمــر و امتهنــوا تــرويج المخــدرات و الأقــراص المهلوســة، و أصــبحوا مــع مــرور الوقــت إحترفــوا الجــرائم و أدمنــو 

حديث العام و الخاص بمدينـة فرنـدة، علـى مـر الثلاثـة عقـود الماضـية، حتـى أصـبح إسـمهم العـائلى مشـهورا و أصـبح يضـرب 

ســــرقة، تعــــاطي و إســــتهلاك المخــــدرات، بهــــم المثــــل فــــي شــــتى أنــــواع الســــلوكات الإجراميــــة، وبصــــفة خاصــــة الإعتــــداءات، ال

و تضــيف الحالــة قائلــة أن والــدهم أصــابه حــزن شــديد و خيبــة امــل كبيــرة لمــا أل إليــه وضــع أبنائــه . الإغتصــاب و حتــى القتــل

فانعزل عن الناس و أصيب بمرض ضغط الدم الذي أفقدة بصره، و بعد ذلك تواصلت عليه مصائب أبنائـه، ومـن شـدة الهـول 

  .لأب صبره ولم يستطع التحمل أكثر فوافته المنية، وهنا أنهى الباحث المقابلة لأن الحالة كانت متأثرة نوعا ماو الفزع فقد ا

 :المقابلة الثالثة*

إلتقينا الحالة وكانت مستعجلة على عكس المقابلة الثانيـة وواصـلت حـديثها عـن إخوتهـا و بـدأت بـالأخ الأكبـر الـذي فـتح    

ثــم ... البـاب لنفسـه و لإخوتـه مبكـرا بإدمانـه علـى المخـدرات و شـرب الخمـر، الـذي أصـبح اليـوم يبيعـه فـي منزلـه أمـام أولاده

ت عن الدراسة في سن صغيرة جدا و أنها كانت ترافـق الأخ الاكبـر الـذي علمهـا حدثت الحالة الباحث عن نفسها كيف توقف

سـنة، بعـدها أصـبح  14التدخين في البداية ثم المخدرات فشرب الكحـول الـذي تناولتـه الحالـة لأول مـرة و عمرهـا لـم يتجـاوز 

جون، إذ ان معـدل دخولهـا كل ممنوع مرغوب، وبمـرور الوقـت تعـودت علـى كـل أنـواع الإجـرام و أصـبحت مـن معتـادي السـ

و أقرت الحالـة للباحـث أنهـا لـم تشـعر بتـوالي الأيـام حتـي قاربـت الخمسـين سـنة أيـن فاتهـا قطـار . السجن يفوق العشرة مرات

 –د ( بعـدها حـدثتنا الحالـة عـن أخيهـا الثالـث " صـايي طفـرت لـي فـاتوا يـاموا مـا يطمـع فـي يامـات النـاس: "الحياة كما قالـت

أخطــرهم لانــه كــان يـروج المخــدرات بكيثــرة و لــه ماضــي أســود حسـب تعبيــر الحالــة، فهــو متــورط فــي عــدة الــذي كــان ) علـي 

قضــايا لتــرويج المخــدرات و إغتصــاب فتــاة بالإضــافة إلــى المشــاجرات و الإعتــداءات بالســلاح الأبــيض علــى الكثيــرين مــن 

  مة قتل بشعة راح ضحيتها معلم، إنتهت بسجنه فقد تورط في جري) عبد القادر  –د ( أما الأخ ما قبل الأصغر . الضحايا
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أتهم في جريمة قتـل هـو كـذلك، كمـا أنـه يعـد مـن بارونـات تـرويج ) العربي  –د ( أكثر من عشرين سنة، أما الاخ الأصغر 

يعاقب، ثـم يعـود إلـى نفـس العمـل الإجرامـي فـي كـل المخدرات و الأقراص المهلوسة، مع العلم أنه ضبط عدة مرات متلبسا ف

وواقع الحالة اليوم صعب للغاية لأنها فشلت في مسايرة ضروريات الحياة، و في إرضاء حاجاتهـا الأساسـية و حاجـات . مرة

أســرتها الصــغيرة، بســبب عــدم ثباتهــا علــى عمــل معــين، ولقــد أخبــرت الحالــة الباحــث أن رئــيس الجمعيــة وعــدها بمســاعدتها 

لحصول على عمل، و ذلك هو سبب ترددها على مقر الجمعية، وإنتهـت المقابلـة عنـد هـذا الحـد، حيـث قـام الباحـث بتقـديم ل

: الشكر للحالة التي فتحت قلبها له و كشفت عن تطور معاشها النفسي المرضي هي و إخوتها الخمسة و في الأخير قالـت

في إشارة منها إلى ما لحق بعائلتهم " ع يهيبونا هاذا واش قعد لأولاد دونانفي فرندة غير تقول أولاد دونان قاع يعرفونا وقا" 

  .  من وصم إجتماعي سيكون قاسي جدا عليهم و على أولادهم في المستقبل

  :المقابلة الرابعة*

جــرت المقابلــة كالعــادة فــي مقــر جمعيــة أكاديميــة المجتمــع المــدني بــدار الشــباب مفــدي زكريــاء، وكــان الغــرض منهــا إجــراء    

  .على الحالة -الإنحراف السيكوباتي - سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمينإختبار 

  :المقابلة الخامسة*

كان الهدف منهـا إجـراء إختبـار العدوانيـة علـى الحالـة، وشـرحنا لهـا كـل مـا يتعلـق بالاختبـار ، وواجهنـا بعـض الصـعوبات مـع  

  .للإختبار، نظرا لأن الحالة كانت أمية إضافة إلى مزاجها المتقلب و السيءالحالة في تطبيقها 

  :)حصيلة المقابلات(مايمكننا استخلاصه من المقابلات *

يتشــابه ســلوكها مــع ســلوك الشخصــية اللااجتماعيــة او الشخصــية غيــر المتـــزنة إنفعاليــاً حيــث تســتجيب ) ع  -د( الحالــة       

 ،حتـى تأخـذ الإسـتجابة شـكل التـذمر المرضـي ستثاره واللجوء للتـدمير لمجـرد الإحباطات البسيــطة ووتتسـم بسهولة الإ ،بنوبات

سلوكها دائماً تعبيـر عن الإعتماد اللاشعوري الكامن ويأخذ عدوانها شكل نشر الإعلانات والقيل والقال والقذف بالأشياء وقد  و

رتكاب الجرائم إو المنحرفة التي تتورط في أللمجتمع أو الإجرامية يقارب هذا المصطلح مصطلح آخـر هو الشخصية المضادة 

  .و الأعمال المضارة للمجتمع والتي تخرق فيها القانون
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علـى الحالـة فـي   -الإنحـراف السـيكوباتي - سيـامق للشخصـية الأوجـه المتعـدد سـوتايمين نتائج اختبـار -هـ

  :المقابلة الرابعة

  :ظروف تطبيق الاختبار* 

على الحالة في ظروف صعبة،  -الإنحراف السيكوباتي - سيامق للشخصية الأوجه المتعدد سوتايمينلقد تم تطبيق إختبار     

حيث رفضت الحالة أن تطبق الإختبار وذلك لتخوفها من كشف أسرار العائلة، إضافة الى أنها كانت مستعجلة، وكأنها خائفة 

  .من شيء ما

ة لبنـود الاختبـار بمجـرد قراءتهـا في الأخير إستطاع الباحث إقناع الحالة بتطبيقه وذلك بمسـاعدته لهـا، وفوجئنـا بفهـم الحالـ    

  .لها، مما سهل عملية تطبيقه عليه، رغم أن الحالة كانت متوترة وقلقة

  : نتائج الاختبار* 

  60: المجموع

  :تحليل نتائج الاختبار* 

تـدل درجـة حسـب المقيـاس، وهـي  34درجـة خـام، وحسـب جـدول الإختبـار فهـي تفـوق الدرجـة  60تحصلت الحالة علـى       

إذ أن وجـوده يعنـي  ةالقلق حجر الزاوية قي كـل نـوع مـن أنـواع السيكوبــاتي، أين يكون تشابه المفحوص بفئة السيكوباتيينعلى 

كمـا يهـدد إحساسـه بالسـعادة و الرضـا و هـو أمـر يصـاحب  تقـديره لذاتـهنذيرا بالخطر الذي يهدد أمن الفرد و سلامته النفسـية و 

   زدياد العرق في الكفين وإتساع الحدقة و كإكما أن الشخص مرتبط بمصاحبات فسيولوجية أو تغيرات فسيولوجية ، الصراع

رقــــــــــــــم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  

  1  1  2  2  2  1  2  0  2  1  2  2  2  2  2  2  2  2  0  2  2  الإجابة

رقــــــــــــــم 

  السؤال

22  23  24  25  26  27  28  29  30  31  32  33  34  35  36  37  38  39        

        1  2  0  2  2  1  2  2  0  2  2  2  2  1  2  0  1  2  الإجابة
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شخصية غير متوافقة فهي ). ع  –د ( مثلما تم ملاحظته لدى الحالة  التنفس السريع ناتجة عن القلق زدياد نبضات القلب وإ

ضطرابا خطيرا في المقومات الاجتماعية والخلقية على الرغم مما يبدو في الظـاهر بأنهـا سـوية إجتماعيا و مهنيا و قد تعاني إ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــة الشـــــــــــــــــــــــــــــــــــديدةو مق  .نعـــــــــــــــــــــــــــــــــــة، تتصـــــــــــــــــــــــــــــــــــف الشخصـــــــــــــــــــــــــــــــــــية الســـــــــــــــــــــــــــــــــــيكوباتية بالإنفجـــــــــــــــــــــــــــــــــــارات الانفعالي

فهـم يتحـايلون للحصـول  مـتلاكهم مقـاييس خلقيـة،إلعـدم  ،ضـطراب الإحسـاس بمـا هـو خطـأكما يفتقد الأفراد المصابون بهـذا الإ

نـه إنسـان لا يهمـه إ .تأجيـل الفـوري دون أدنـى عتبار للمشاعر الصحية، و هم كالأطفال يميلون إلى الإشـباعإعلى لذتهم دون 

سـتغلال أصـدقائه أو حتــى إفـوق جثـث الآخـرين، و يعتمـد إلـى   إلا إشـباع دوافعـه الآنيـة، ولـيس لديـه مـانع مـن أن يرتقـي هـو 

العـاطفي و لـيس لـه أصـدقاء مقـربين، ولا تـدوم  ءأقاربه و يستفيد مـنهم لتحقيـق مصـالحه وهـو أنـاني بطبعـه و يعـاني مـن الجفـا

 لا صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــداقاته طــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوي

، وهذا مـا إلتمسـه الباحـث و هو إنسان حاقد على المجتمع و ميال إلى العدوان وإنزال الأذى بالآخرين ويكذب في كل المواقف

   .بشكل واضح لدى الحالة الرابعة

  :نتائج اختبار العدوانية على الحالة في المقابلة الخامسة -و

رقــــــــــــــــــــم 

  السؤال

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  

  1  2  2  2  2  2  1  1  1  2  1  1  0  1  1  1  2  1  0  1  2  2  1  الإجابة

   30:المجموع

  :تحليل نتيجة تطبيق إختبار السلوك العدواني على الحالة الرابعة

درجــة، و بالتــالي  18كدرجــة خــام، وحســب الجــدول لقائمــة الإختبــار فهــي تتخطــى  30علــى ) ق  –د  (تحصــلت الحالــة      

الشخصيـة العدوانية هي التي يغلـب علـى سـلوكها العـدوان والتـدمير فالحالة تظهر مستوى عال جدا من العدوان، مما يعني أن 

تنحصر أخطر أين ، خرق فيها القانونيمجتمع والتي الأعمال الضارة لل رتكاب الجرائم وإمنحرفة تتورط في  هي و ،والتخريب

الإدمــان علــى المخــدرات و الكحوليــات والشــذوذ  ،و الإعتــدءات الســرقة نحــرافهم عــن المعــايير الاجتماعيــة فــى الكــذب،إأوجــه 

  .و القتل في بعض الاحيان الجنسي
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  :ملخص عام للحالات .5

 ، حتى على حساب من هم أقرب إليه،ولية، لا يبالي إلا بملذاته الخاصةؤ شخص عديم المس) س  -ل ( الحالة الأولى       

مظهرها الخارجي يتسم بكثير من ملامح الإجرام على غرار شكل و تقاسيم الوجه، فبالإضافة إلى الحروق الجزئية التي تظهر 

دادات الفيزيولوجية الإجرامية كنظرة العين الثاقبة و خشونة الصوت و على خدها الأيسر، هي تحمل الكثير من الإستع

تتميز بالفتور العاطفي تجاه من هم حولها، بحكم ما عاشته في ) س  -ل ( كما نجد ان الحالة ... الكتفين العريضتين

نه وهو ضيق المسكن، وكانت طفولتها من خبرات مؤلمة و علاقتها السيئة مع العائلة بسبب المشكل الفيزيقي الذي يعانون م

الحالة، مما أدى إلى إدمانها على  نتيجة ذلك  ظهور و إنكشاف بعض مظاهر و خصائص الشخصية السيكوباتية لدى

المخدرات و ولوجها عالم الإنحراف و دخولها السجن عدة مرات بسبب جنحة السرقة و إستهلاك و حيازة المخدرات، و لقد 

فئة  كبير بين الحالة وتشابه وجود ) س  –ل ( ائج الإختبارات المطبقة على الحالة ظهر جليا من خلال تفريغ نت

حسب مقياس الإنحراف السيكوباتي و هي ثالث أعلى درجة  34من أصل  59بما أنها تحصلت على درجة  السيكوباتيين

لعدوانية في سلوكها، بمعدل كذلك وجود مستوى عال من ا) س  –ل ( و أظهرت الحالة . مسجلة مقارنة بالحالات الأخرى

و ذلك ناتج عن عدم رضا الحالة على . ، و هي كذلك ثالث أعلى درجة مسجلة مقارنة بالحالات الأخرى18درجة من  26

تؤكد ما ) س  –ل ( وهذا الإستنتاج لدى الحالة . الوضعية المزرية التي تعيش فيها و عدم رضاها كذلك عن أفراد عائلتها

ات السابقة حول العلاقة السببية والحتمية الموجودة بين المشكل الفيزيقي الممثل هنا في الضيق الفادح توصلت إليه الدراس

  ).س  –ل ( للمسكن، و التعبير الرمزي عن ذلك في شكل سلوك عدواني، تجاه الأهل كما هو لدى الحالة 

اولتها فرض نفسها على الأخرين بالقوة، فهي تريد و مح بنيتها المورفولوجية تميزت بقوة) م  –ر ( أما الحالة الثانية     

السيطرة على من هم حولها، كما أنها أكثر الحالات إهتماما بمظهرها الخارجي و حاولت أن تكون أنيقة في كل المقابلات، 

الأقراص  تنحصر أهم مشكلة لديها في أخيها الكبير الذي يبدو أنه غير راضي عنها بسبب إنحرافها وإدمانها على إستهلاك

  المهلوسة التي كان يسرقها له من الصيدلية، وكان المقابلات معها في معظمها مشحونة بالغضب لنفس السبب، كما أنها 
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كانت غير مبالية تماما بما يحدث لها و لأهلها بسببها، أهم ما ميز كلام الحالة حديثها الدائم عن التفكير في الهجرة غير 

  . الشرعية و مغادرة أهلها دون رجعة

وكها عن وجود الكثير من الإنحرافات السيكوباتية في سل)  م  –ر ( لقد أفرزت نتائج الإختبارات المطبقة على الحالة      

حسب مقياس الإنحراف السيكوباتي و هي  أول أعلى درجة مسجلة مقارنة  34من أصل  62بما أنها تحصلت على درجة 

درجة من   23وجود مستوى فوق المتوسط من العدوانية في سلوكها بمعدل ) م  –ر ( و أظهرت الحالة . بالحالات الأخرى

لات الأخرى، و إذا حاولنا معرفة سبب إرتفاع درجة السيكوباتية لدى ، و هي أخر أعلى درجة مسجلة مقارنة بالحا18أصل 

فهذا مرده إلى رغبتها الشديدة في إلحاق الأذى بأخيها الأكبر و الإنتقام منه متى سنحت الفرصة لذلك، ) م  –ر ( الحالة 

لاته العصبية الحادة التي فالشخص السيكوباتي يصبح ضحية لإنفعا لأن الحالة تعتبره مصدر هموم و شقاء كبيرين لها،

كما هو  يدوس على كل شيء في سبيل تحقيق ما يريدتتحول بدورها إلى إستجابات عدوانية عنيفة و إنتقامية، لذلك هو 

  .)م  –ر ( الحال عند الحالة 

الذي الأسرة  وتفككإن التسيب فإنها تعتبر الأكثر هدوءا من بين كل الحالات، ) ن  –د ( أما فيما يخص الحالة الثالثة       

أسباب و شربه للخمر بشكل كبير، و إنفصاله عنهم، و توجه الأم نحو البغاء،  -الشرطي –لحق بأسرتها بسبب إهمال الأب 

ممارسة القسوة الجسدية أو النفسية  يه، كما أنلد مضافة ومشجعة على نمو السلوك المضاد للمجتمع، وقيام النوازع الذاتية

، فتبقى يعد عاملا أخرا الرعب الزائد من قبل الأبوين أو القائمين على التربية أو س الطفل بالخوفعلى الأبناء، وإحسا

في   في مخيلة الطفل عن أسرته، هي القسوة وينشأ عاجزا عن الوصول إلى مستوى النضج السوي الصورة التي ترتسم

  . الذي يكبرها، مما كلفها الدخول إلى السجنمدمنة على المخدرات هي و أخوها ) ن  –د ( كما أن الحالة . الشخصية

فلم تكشف عن وجود تشخيص سيكوباتي  عالي جدا ) ن  –د ( و فيما يخص نتائج الإختبارات المطبقة على الحالة       

حسب مقياس الإنحراف السيكوباتي، وهي أخر أعلى درجة مسجلة مقارنة بالحالات  34من  55بدليل حصولها على درجة 

درجة من أصل   29وجود مستوى عال من العدوانية في  ميولاتها السلوكية بمعدل ) ن  –د ( و سجلت الحالة  الأخرى،

 –د ( الملاحظ من نتائج الإختبارات الإسقاطية على الحالة . ، و هي ثاني أعلى درجة مسجلة مقارنة بالحالات الأخرى18

  أنها الأقل سيكوباتية مقارنة مع الحالات الأخرى، و من بين أكثر الحالات عدوانية مقارنة مع الحالات الأخرى ) ن 
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سيلة لسد غير متقبلة لما أصبحت إليه أمها التي إحترفت البغاء و إتخذت منه و ) ن  –د ( وهذا راجع إلى كون الحالة .كذلك

سلوكات  إلى إذ أنه مع تزايد ما يواجه الفرد من إحباطات تقلب طاقاته حاجيات أبنائها الستة و أمها التي تعيش معهم كذلك،

  ).ن  –د ( و نزاعات لأتفه الأسباب وهذا هو حال الحالة  دخول الفرد في مشاجراتو عنيفة من خلال  عدوانية

بسهولة الإستثاره واللجوء للتـدمير لمجـرد الإحباطات والتي تتميز ) ع  –د ( لرابعة وفي الأخير نتطرق الى الحالة ا     

شخصية غير متوافقة ة و هي حجر الزاوية قي كل نوع من أنواع السيكوبـاتيالذي يعتبر القلق ، و هي تتسم بالبسيـطة

على الرغم مما يبدو في الظاهر بأنها سوية و ضطرابا خطيرا في المقومات الاجتماعية والخلقية إجتماعيا و مهنيا و تعاني إ

يفهم الجميع من تقصد و " أولاد دونان: " جتماعية محدودة، هي و إخوتها كلهم لأنك بمجرد أن تقولإ لديها علاقات مقنعة

طلاقا، ويحدث إيتكون  غائبا أو لم اضميره بقي و ةضعيف تشبفضعف الإشراف الوالدي عانت  )ع –د( بالتالي فالحالة 

حترافهما الإجرام، حيث يتأثر الطفل بعوامل إذلك في حالة موت الأب أو موت الأم أو الهجرة أو سجن الأب أو الأم أو 

 .التي حذت حذو أخيها الأكبر) ع  –د ( ، مثلما حصل بالضبط مع الحالة التقليد و المحاكاة والتقمص لنماذج إجرامية

حتيال و الغش و التزوير و التزييف و لمجرمين و الجانحين و مرتكبي جرائم النصب و الإولذلك تكثر السيكوباتية بين ا

دفعت بها ) ع  –د ( كل هذه العوامل و التطورات في تاريخ الحالة . الرشوة و الاختلاس، والربح السريع، و محترفي القمار

مشروع، و نتج عن ذلك الدخول إلى السجن عدة بشكل مباشر الى تعاطي المخدرات و إحتراف السرقة و طرق الكسب غير ال

  .مرات

حسب مقياس الإنحراف السيكوباتي وهي  34من  60بعد تطبيق الإختبارات على درجة ) ع  –د ( تحصلت  الحالة      

وجود مستوى عال جدا من العدوانية في  ) ع  –د ( ثاني أعلى درجة مسجلة مقارنة بالحالات الأخرى، و سجلت الحالة 

يبدو من خلال . ، و هي أول أعلى درجة مسجلة مقارنة بالحالات الأخرى18درجة من أصل   30ولاتها السلوكية بمعدل مي

سباب همية الأأتنحصر  ففي هذه الحالةأنها شخصية سيكوباتية و عدوانية كذلك، ) ع  –د ( نتائج الإختبارات على الحالة 

للمجتمع مع إدمان على  يحمل سمات الشخصية المضادة خ أكبررة بها أسأفي  )ع  –د ( الحالة  تعندما نشأفالعائلية 

 دقظهر مفعوله وهو يؤشر حالة الإنذار التي تحأالبيئي قد  الخمر أو تعاطي المخدرات، وفي مثل هذا الحالة يكون الإعداد

  .خوة اللاحقينبالإ
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 :مناقشة الفرضيات -1

من خلال تطبيق الباحث للمقابلات المدعمة بتطبيق اختبار الاضطرابات العصابية، واختبار الانحراف السيكوباتي،   . أ

 :واختبار العدوانية، نستنتج مايلي

  :التأكد من الفرضية العامة* 

  "هناك علاقة بين السلوك الإجرامي والسلوك العدواني"   

تختلف درجة ارتباط الاضطرابات النفسية بالجريمة بصورة مباشرة أو غير مباشرة، فبعض صور الهستيريا التسلطية       

التي تظهر في صورة دوافع قهرية تحث المصابين على ارتكاب الجرائم، وكذلك بعض صور هستيريا العقائد الوهمية كأن 

من الفرد يتجه نحو إرتكاب الجريمة وتحقيق مبتغاه عن طريق العنف يعتقد أنه مضطهد أو هدف لمؤامرات خطيرة تجعل 

والعدوان بكافة أشكاله، كما تعد بعض الإضطرابات النفسية ذات علاقة غير مباشرة بالسلوك الإجرامي وظهور الإستجابات 

س القهرية التي تزيد من درجة العدوانية كالهستيريا التحويلية، والهستيريا القلقية، والمخاوف الهستيرية وبعض صور الوساو 

عدم السواء النفسي وضعف الذات وبالتالي قد تؤدي إلى إرتكاب الجريمة خاصة إذا كانت مهيأة أصلا لعدم السواء النفسي، 

وهذا ما تبين للباحث وتأكد منه من خلال المقابلات التي أجراها مع الحالات، وبذلك يعتبر إرتكاب الجريمة نوع من أنواع 

عن الذات، وقد يصاب الانسان بأمراض عقلية نتيجة للرغبات الكامنة في نفسه والطاقات الطبيعية الكبوتة في داخله  الدفاع

وإستجابة لمثل وتقاليد المجتمع، الأمر الذي يجعل الروابط بين الحالة النفسية والعقلية للفرد تميل ميلا شديدا لإرتكاب السلوك 

  .انالإجرامي المرفوق بالعنف والعدو 

  .الجريمة تساوي الميل الإجرامي المرفوق بالعنف والعدوان: وفي ذلك فقد أصاغ أبرهامسن المعادلة القائلة بأن    

الجريمة تساوي الميل الإجرامي مضافا إلى الظروف الإجتماعية " في ذلك فقد أصاغ أبرهامسن المعادلة القائلة بأن   

وعليه يتأكد صدق الفرضية العامة للدراسة التي تعتبر الحاجات العصابية الناتجة ومقسوما على المقاومة النفسية والعقلية، 

  عن الصراع الداخلي للفرد واحدة من أبرز العوامل المؤدية للسلوك الإجرامي والعدواني كون الفرد يخلص نفسه بهذا السلوك 
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معتقدا بأنه تعبيرا صارخا وصادقا، كما بداخله، وهذا ما أوضحه جميع المقابلات والملاحظات وتطبيق الإختبارات النفسية 

  .الثلاثة على أفراد العينة

  :الفرضيات الجزئية- ب

  :الفرضية الجزئية الأولى* 

  "موجبة بين السلوك الإجرامي العصابي والسلوك العدوانيهناك علاقة ارتباطية " 

تأكدت الفرضية الجزئية الأولى المتمثلة في وجود علاقة ارتباطية موجبة بين مختلف الأمراض النفسية خاصة العصاب 

للاضطرابات العصابية ،  ترومانوالسلوك العدواني لدى بعض المجرمين ممن طبق عليهم الباحث إختبار رايخ متن إكرو فال

) ب  -ب(  1واختبار العدوانية وكذلك من خلال نتائج المقابلات التي أجراها الباحث مع الحالات الأربعة، فنجد الحالة 

لديها شخصية قلقة وعصبية الى حد ما وعلاقتها مشحونة بالتوتر مع جيرانها، وأفرزت نتائج الاختبار المطبقة عليها وجود 

ومظاهر عصابية كثيرة في شخصيتها بما أنها تحصلت على درجة عالية في قياس العصابية وهي أعلى درجة، كما  أساليب

أنها أظهرت في الوقت نفسه وجود مستوى قريب جدا من المستوى العالي من العدوانية في سلوكها مما يؤكد أكثر صدق 

سابقة حول العلاقة البيئية والحتمية الموجودة بين خبرات الطفولة الفرضية الجزئية الأولى، ويؤكد ما توصلت الى الدراسات ال

المؤلمة المكبوتة والتعبير الرمزي عنها في شكل استجابات عدوانية، ويؤكد فرويد على أن الإجرام ما هو إلا تعبير عن أزمة 

نمت في ظل فشل مؤسسة الأسرة في  نفسية داخلية وإشباع لا شعوري لغريزة عدوانية مكبتة من فترة النشأة والتكوين، والتي

  .التهذيب والتربية، فتضطرب الدوافع العدوانية وتخرج عن السيطرة

ذات ملامح حزينة، كل المقابلات معها كانت مشحونة بالغضب تفكر دائما في الانتقام، ) ح .م( ونجد الحالة الثانية       

عصابية في شخصيتها، ووجود مستوى عال جدا من العدوانية بما أين أفرزت نتائج الاختبارات المطبقة عليها وجود مظاهر 

أنها كانت أول أعلى درجة من بين جميع الحالات، يعزى ذلك الى رغبتها الشديدة في الانتقام من زوج أمها، فالشخص 

عندما  youngج العصابي يصبح ضحية لانفعالاته العصبية الحادة التي تتحول الى استجابات عدوانية وهذا ما عبر عنه يون

  اعتبر أن كل شخصية لديها اضطراب ولو بسيط في جانب واحد على الأقل من جوانب الشخصية ويوافق فرويد على أن 
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كد يونج أن العصاب يزداد بواسطة عوامل ثانوية مثل ازدياد الرغبة في العصاب هو عملية ناتجة عن كبح طاقة اليبيدو، ويؤ 

  ).1998عبد الرحمن (الانتقام من شخص يشكل تهديد وتوتر لصاحبه ويرجعه إلى سوء إدراك وفساد العلاقات الشخصية 

ص في الوزن، أين كشفت نتائج فهي تعاني كثيرا من القلق والتوتر وقلة النوم ونق) ح .ق( أما بالنسبة للحالة الثالثة       

الاختبارات المطبقة عليها وجود مستوى يفوق درجة مقياس العصابية المتوسط، وبالرغم من أنه الأضعف من بين كل 

أن الشعور بالنقص الزائد منذ  Adlerالحالات إلا أنها تشير الى وجود بعض الميولات العدوانية كذلك، حيث يرى أدلر 

لى تبني أنماط غير مناسبة من السلوك للتعويض عن مشاعر النقص الذي يعاني منه، حيث أن كل الطفولة يدفع الفرد ا

إنسان حسب أدلر هو قادر على أن يأخذ لنفسه إحدى الحياتين إما الحياة الاجتماعية التعاونية الجديرة به من حيث كونه 

( ناني يكون الفرد قد هيأ نفسه للإجرام أو المرض النفسي إنسان، وإما حياة الأنانية والالتفاف حول الذات، وبهذا الشعور الأ

  .، وترى هورني أن العدوان دافع مكتسب ويعد وسيلة يحاول بها الإنسان حماية أمنه)1998الزيود 

 فتميزت بهدوئها واغترابها النفسي الذي بدى واضحا عليها، فتحصلت على درجات كبيرة بعد) ق .د( أما الحالة الرابعة       

تطبيق الاختبارات النفسية عليها وسجلت درجة عالية من الميولات العصابية والعدوانية وعانت من التفكك العائلي وتحولت 

أن الفرد يسلك سلوكا عدوانيا نتيجة نشوء تلك الحوافز  Frommeالى كائن عاجز واستجابي، وفي هذا الصدر يشير فروم 

والدوافع، خاصة أن الإنسان يكافح من أجل التخلص من عجزه لأجل تحقيق حاجاته وذاته والسيطرة على مادية المجتمع، 

عظم حاجاته، وبذلك ينظر فروم إلى أن الفرق بين الشخصية السوية يكمن في عثور الفرد السليم على إجابة لدوافعه تشبع م

الغامدي (بينما غير السوي قد يسلك سلوكا إجراميا لكي يشبع حاجاته، لأنه غير قادر على إشباعها بالطرق المنطقية السليمة 

2004.(  
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  :الثانيةالفرضية الجزئية * 

  "هناك علاقة ارتباطية موجبة بين السلوك الإجرامي السيكوباتي والسلوك العدواني"       

تأكدت الفرضية الجزئية الثانية المتمثلة في وجود علاقة ارتباطية موجبة بين اضطرابات الشخصية المضادة للمجتمع أو ما 

يعرف بالسيكوباتية والسلوك العدواني لدى الحالات الأربعة التي طبق عليهم الباحث اختبار الانحراف السيكوباتي واختبار 

) س . ل( لمحصل عليها مع الحالات الأربعة الممثلة للنمط السيكوباتي، فالحالة الأولى العدوانية، وذلك من خلال النتائج ا

إتسمت بأنها شخصية عديمة المسؤولية، لا تبالي إلا بملذاتها الخاصة، كما أنها تتميز بالفتور العاطفي، و تحمل الكثير من 

تجعلها تتشابه الى حد كبير مع فئة السيكوباتيين كما ملامح وميزات الإجرام على المستوى الفيزيولوجي، تحصلت على درجة 

تحصلت كذلك على درجة عالية من العدوانية، مما يثبت صدق الفرضية الجزئية الثانية، والتي تؤكدها كذلك مختلف 

 التي توصلت الى أن السلوك المضطرب ينشأ من تفاعلات الناس في الحياة Solivanالدراسات السابقة كدراسة سوليفان 

اليومية، أي أن السلوك المضطرب يظهر دائما في علاقة الفرد مع الأفراد الآخرين، وظهور أعراض السيكوباتية ناتج عن 

 ةأن مشكلات الأطفال كالعدوان ترتبط بالممارسات الوالدي Erikssonسوء هذه العلاقات المتبادلة، كما يؤكد إريكسون 

  ).1999زهران (ة في القسوة والعدوان القاسية والمليئة بالنبذ والسيطرة المتمثل

تميزت بقوتها الجسدية، وتناولها للأقراص المهلوسة، ورغبتها الشديدة في الحرقة الى ) م . ر( أما الحالة الثانية         

لمطبقة الضفة الأخرى، فكانت أكثر الحالات انحرافا وأكثرها سيكوباتية وعدوانية، وهذا ما أكدته الاختبارات والمقابلات ا

عليها، وهذه الحالة كانت ضحية لانفعالاتها العصبية الحادة التي تحولت بدورها الى استجابات عدوانية عنيفة وانتقامية، 

الأمر الذي أكدته دراسات أريكسون وواطسون، فالأول يؤكد على أن تبني الفرد للسلوك العدواني ومعاكسته للقيم السائدة 

ما لا يجد الدعم من الآخرين، وكذلك في غياب المناخ المناسب لتقدير الطاقة الداخلية، الأمر واتخاذ هوية سلبية، يحدث عند

الذي يمهد لظهور سلوكيات سيئة كالاضطراب الاجتماعي والتحيز، أما واطسون فيرى أن السلوك العدواني عند الفرد محكوم 

  تجابات العدوانية كلما نمت صفة العدوان وهذا ما أسماه واطسون بالمثيرات البيئية وأنه كلما زادة المثيرات التي تؤدي الى الاس
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المثيرات وتدعيمها بمبدأ التكرار، ولن يتم ذلك التكرار إلا إذا قوبل بالدعم والتعزيز، وبذلك تصبح صفة العدوان رهينة تكرار 

  ).2000عبد الرحمن (

فعانت من التشتت العائلي والحرمان الأبوي في سن مبكرة، وأعطت نتائج الاختبارات ) ن . د( أما الحالة الثالثة      

المطبقة عليها تشابهها بفئة السيكوباتيين من جهة وحصولها على درجة كبيرة من العدوانية من جهة أخرى حيث تشير هورني 

إلى أن الطفل القلق الذي ينعدم لديه الشعور بالأمن ينمي مختلف الأساليب ليواجه بها ما يشعر به من عزلة وقلة حيلة، فقد 

يصبح عدوانيا ينزع الى الانتقام بنفسه من هؤلاء الذين نبذوه وأساءوا معاملته، وبهذه الطريقة يعوض إحساسه بالعجز، ويجد 

تغلال الناس، وبذلك قد تصبح صفة دائمة في حياته تقوم بالعدوان والسلوك الإجرامي المضاد منفذا للعدوان، و يميل الى اس

  ).2000عبد الرحمن ( للمجتمع 

التي تميزت بسهولة الاستشارة واللجوء للتدمير لمجرد الإحباط، اتسمت كذلك بالقلق الشديد ) ع .د( أما الحالة الرابعة      

ها الذكور كلهم يتسمون بالانحرافات المضادة للمجتمع، وتحصلت الحالة على درجة كبيرة جدا رفقة إخوتها كذلك، فهي وعائلت

تؤهلها للتشابه وفئة السيكوباتيين، كما أنها تحصلت كذلك على درجة كبيرة في مقياس العدوانية، مما يعني تأكد وصدق 

ك الناس سلوك متعلم وأنه محكوم في أي وقت أن سلو  Skinnerالفرضية الجزئية الثانية، وفي هذا السياق يؤكد سنكر 

بالكثير من العوامل المستقلة في أساسها، مثال ذلك أن الفرد يبدو شديد العدوان في بعض المواقف، ويبدو عاطفيا وديعا في 

الذاتية مواقف أخرى، حتى شبهه فروم بالحرباء حيث أنهم يتوارون في الأدوار الاجتماعية المقبولة، في حين أن المسايرة 

شعور غير مرغوب فيه لديهم، وقد أطلق فروم على هذه الفئة اسم الشخصية استغلالية المرجع وهم الذين ينظرون الى أن 

كل شيء حسن يكون مصدره خارجيا، وأنهم يكافحون من أجل الحصول على التحكم في هذه المصادر بالقوة والدهاء 

  ).2001الزغبي (
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  :التأكد من الفرضية الجزئية الثالثة *

هناك فروق في درجة السلوك العدواني لدى فئة العصابين وفئة السيكوباتيين من المترددين على مقر أكاديمية المجتمع "     

  ".المدني بدار الشباب بفرندة

تفيد النتائج المتحصل عليها من المقابلات وإجراء الإختبارات على عينة الدراسة أن هناك فروقا بين النمطين العصابي     

والسيكوباتي في درجة العدوانية، وأثبتت الدراسة أن فئة السيكوباتيين يميلون إلى العنف ويكونون أكثر عدوانية من فئة 

مقرر واحد معين   ك يعود إلى كون السيكوباتية لا تنحصر في صورة سلوكية واحدة أوالعصابيين، ويرى الباحث أن سبب ذل

يجد ذاته، فهي تتلون وتتغير تبعا للموقف ولذا لا يمكن تأكيد صورة أو أخرى من الصور العديدة بشأنها، حتى أصبحت 

ة، في تعاملاته الإجتماعية بأنه غامضة في أسبابها وحدودها، وقد تعارف الناس عند وصف صاحب هذا النمط من الشخصي

  ".حلو اللسان قليل الإحسان" 

إضافة إلى أن السمات التي يتصف بها السيكوباتي من خلال التشخيص الإكلينيكي الذي قام به الباحث من خلال إجراء     

انية المسجل بالنسبة إختبار الإنحراف السيكوباتي تؤكد بنسبة كبيرة، وجود فروق دالة إحصائيا في مستوى ودرجة العدو 

للحالات التي مثلت النمط السيكوباتي على حساب الحالات التي مثلت النمط العصابي، وهذا ما أكدته كذلك الدراسات 

 // : Http .السابقة التي أجريت في هذا الموضوع مثل دراسة الدكتور سير كريم المنشورة في موقع إنترنت 

bafree.net/forums/showthread.  

ولوحظ أن فئة العصابيين عدوانهم في الغالب يكون لفظيا كلاميا، ويدور حول موضوعات محددة وتافهة في أغلب        

كما قد  يتجه عدوانهم نحو أنفسهم، وذلك من خلال ممارسة العقاب الذاتي ...) عتاب، غيرة، تفاخر، سوء إتصال(الأحيان 

وانية وتدور حول الملكية وإنتزاعها والقيادة ومخالفة تعاليمها وخرقها للقوانين والتضحية، بينما تكون فئة السيكوباتيين أكثر عد

  .والنظم والقيم السائدة ويتخذ عدوانهم شكل الهجوم الجسدي الذي يتجه خاصة نحو تدمير الآخر وإيذائه
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  :ملخص مناقشة الفرضيات  -2

لقد تبين من خلال هذه الدراسة التي قام بها الباحث، صدق الفرضيات المطروحة حيث تبين من خلال مجموع        

الباحث لسلوكاتهم وتصرفاتهم، وكذا نتائج الاختبارات المطبقة المقابلات العيادية التي أجريت مع عينة الدراسة، وملاحظة 

اختبار الاضطرابات العصابية، اختبار الانحراف السيكوباتي واختبار العدوانية أن السمة الأساسية التي تميز : عليهم وهي

لات العدوانية لديهم بشكل الحالات الثمانية هي وجود علاقة ارتباطية بين مختلف الأمراض النفسية والذهنية وظهور الميو 

 .صدق الفرضية العامة والفرضيات الجزئية المنبثقة عنها يواضح، وما يعن

إذ تعد الأمراض النفسية من العوامل المؤدية للوقوع في السلوك الإجرامي، حيث يظهر المرض النفسي أو ما يسمى    

ر على شكل أعراض جسمية ونفسية مختلفة دون أن بالعصاب في صورة اضطراب يمس الجانب الانفعالي لدى الفرد، ويظه

يفقد المريض إدراكه لحالة المرضية أو اتصاله مع الواقع مثل الهستيريا، القلق والخوف، وقد ترجع أسباب هذه الأمراض إلى 

لعوائق التي إحداث أليمة أو صدمات تعرض لها الفرد أثناء مرحلة الطفولة، أو الى الصراعات المستمرة بين رغبات الفرد وا

يضعها المجتمع أمامه والتي تؤدي إلى الإحباط، الأمر الذي يجعل هذا الفرد يسعى للبحث عن الوسائل التي تخلصه من 

أمراضه وآلامه، ولذلك نجد أن الأمراض النفسية على أن تقود الفرد إلى جرائم الاقتناء أكثر من جرائم العنف مثل السرقة 

الجنسية، مثل ما كان الحال مع الحالات الأربعة الممثلة للنمط العصابي، كما أن الأمراض النفسية والتزوير والرشوة والجرائم 

قد تؤدي الى تغير واضح في سلوك الفرد كسرعة التهيج وسرعة الغضب والعجز عن ضبط الانفعالات النفس والقلق 

سراف الفرد في عادات معينة كالإسراف في والإسراف في سلوك حركي معين، كما قد يؤدي البعض من هذه الأمراض إلى إ

التدخين او الأكل أو النوم أو في تعاطي المخدرات والكحول، وبعض هذه الأمراض الحادة قد تدفع الفرد الى العدوان على 

 ). 2000الماضي (ذاته وعلى الآخرين 

من العوامل المؤدية للجريمة، حيث تعد كما أن السيكوباتية كاضطراب في الشخصية مثلها مثل الأمراض النفسية عامل      

السيكوباتية اضطراب شديد يشمل جميع جوانب الشخصية فيشل الإرادة والتفكير ويفقد المريض القدرة على إدراك الواقع إدراكا 

  ى صحيحا، ويسلمه إلى التمرد عن الجماعة ومن القيم السائدة فيضرب بالأخلاق عرض الحائط ولا يصبح يبالي بأحد وتتلاش
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عنده نوازع الضمير والإلزام الأخلاقي، والسيكوباتية يمكن أن تدفع بصاحبها الى الجرائم وخاصة جرائم العنف كالفشل 

) 1996المعاري ( .الاغتصاب الجنسي أو المثيلة الجنسية او الانتحاروالشروع في القتل أو التهديد بالقتل أو الضرب أو 

إضافة إلى تلك الأساليب الملتوية التي يستخدمها الأفراد ذو الشخصية السيكوباتية، مما يمثل تهديدا خطيرا لكيان المجتمع 

السجون والعاطلين والمجرمين نظرا ويؤدي إلى خطر التمزق والتفجير في الداخل، وهذا النوع من الشخصية ينتشر بين نزلاء 

لأنها تتميز بالاندفاع إلى العدوان وعدم التعلم من التجربة وعدم استطاعة صاحبها مقاومة أي إغراء، وتحرضه على تقاليد 

  .المجتمع بل وعلى كل شيء
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  :ات الدراسةإقتراح

لقد كان الهدف العام لهذه الدراسة هو معرفة الخصائص النفسية المميزة لمرتكبي الجرائم وتأثير مختلف الأمراض النفسية     

وعلاقة كل منهما بالسلوك العدواني وبصفة خاصة في المجتمع والعقلية على سلوكاتهم وأهمها العصاب والسيكوباتية 

الجزائري، ولقد وفق الى حد ما الباحث في تحقيق هذا الهدف من خلال تفسير هذه الخصائص، والتي يأمل منه تقليل حجم 

  .الجريمة بقدر ما يحقق أهداف البحث

ك الاجرامي وكذلك الدراسات السابقة التي حاولت دراسة ومن خلال الإطار النظري والإتجاهات المختلفة في تفسير السلو    

الجريمة أوضحت أن هناك عوامل تطبع الشخصية لعوامل معينة تجعلها لإرتكاب الجريمة، كما أن هناك عوامل أخرى إذا ما 

ت النفسية وقد تبين وجود تلك العوامل من خلال تفسير الحالا. وجدت فإتها تجعل تلك الشخصية مهيئة لإرتكاب الجريمة

وكذلك دراسة الحالات من خلال الدراسة الاكلينيكية وما توصل إليه الباحث من نتائج وعلى ذلك فإن النتائج التي يرتئيها هذا 

البحث تترتب عن الاتجاهات النظرية المطروحة وعلى أبرز ما توصل إليه البحث من نتائج وكذلك من خلال مكافحة 

  :تالجريمة وفيما يلي أهم التوصيا

عقد لقاء دولي يضم علماء الدين والنفس والقانون والاجتماع والطب النفسي، والمهتمين بدراسة الجريمة بشكل عام،  .1

 .لتحديد مفهوم الجريمة وكذلك المجرم تحديدا علميا يمكن من خلاله دراسة الجريمة دراسة علمية

الاتجاهات المختلفة في تفسير السلوك الاجرامي يعتبر الانسان كلا متكاملا حين يرتكب السلوك الاجرامي، الا أن  .2

الجماعية التي يشترك فيها علماء العلوم تهتم بالجزء دون الكل، ولذلك يجب دراسة الانسان ككل من خلال البحوث 

 .الانسانية ومن له علاقة بدراسة الجريمة بدلا من أن يدرسها بمنظور الخاص

ك الاجرامي وكذلك الدراسات السابقة تبين أثر التدين في الاقلال من من خلال الاتجاه الاسلامي في تفسير السلو  .3

حجم الجريمة، لذلك نرى ضرورة الاهتمام بالمنهج الديني في مختلف المراحل التعليمية من خلال الاهتمام بالوازع 

 وتمنع جرائم  الديني لدى الأفراد والحث على الاتصاف بالفضيلة فمثلا يمكن تناول الآيات التي تأمر بالأخلاق
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التعزير في المرحلة الابتدائية، والآيات التي تحرم جرائم الحدود في المرحلة المتوسطة، والآيات التي تحرم جرائم 

 .القصاص في المرحلة الثانوية

بمؤسسات الاصلاح والتأهيل من أجل إعادة ادماج المجرمين في المجتمع من خلال ما يعرف بتدابير الاهتمام  .4

الأمن والاصلاح وإعادة التأهيل، كذلك الاهتمام بنوعية وكفاءات المؤطرين والمرشدين والمربين وتحسين مستواهم من 

 .خلال مواكبة التطور الذي يشهده العصر

 .ن خلال الاكثار من الجمعيات الأهلية التي تهتم بهذا الجانبالاهتمام بالطفل والأسرة م .5

الاهتمام بوجود المرشد النفسي في كافة المدارس الابتدائية والمتوسطة والثانوية، وكذلك الاخصائي الاجتماعي  .6

رسي للمساهمة في حل مشاكل التلاميذ والطلبة الاجتماعية والنفسية التي تقلل من نسبة التحصيل والتسرب المد

 .وتدفعهم الى السلوك العدواني

الاهتمام بالتعليم الالزامي أو الاجباري وتوفير الوسائل والامكانيات الضرورية التي تمكن الطلبة والمدرسين من  .7

 .التواصل في احسن الظروف ومواصلة الدراسات العليا

أوقات الفراغ الاستغلال الأمثل الذي  الاهتمام بالشباب وتوفير فرص العمل ووسائل النشاط التي تمكنهم من استغلال .8

 .يبعدهم عن ارتكاب الجريمة ويعود عليهم وعلى المجتمع بالفائدة

انشاء وحدة للعلاج النفسي داخل كل سجن لمساعدة السجناء في حل مشاكلهم النفسية، واقتراح تحويل المصابين  .9

 .متابعتهم بعد انقضاء مدة العقوبة عليهم بالأمراض النفسية الى المستشفيات النفسية لتلقي العلاج واستمرار

اعداد اختبارات نفسية للكشف على جريمة القتل والسرقة وتعاطي المخدرات والجرائم الجنسية تقابل الاختبارات التي   .10

 .تكشف عن الامراض النفسية المختلفة

رق التربية السليمة وأضرار على وسائل الاعلام المختلفة الاهتمام بالنشء وكافة شرائح المجتمع وتبصيرهم بط  .11

 .الجريمة وأخطارها والابتعاد عن الأفلام التي تحرض على العنف والجريمة
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الاهتمام بمؤسسات المجتمع الأساسية كالأسرة والمدرسة والمسجد من خلال مراعات الاعتدال والحزم والرفق في   .12

معاملة الأبناء والابتعاد عن وسائل التربية الخاطئة مثل الافراط في اللين أو القسوة أو العقاب والاهمال، وايجاد قدر 

 .من التكامل الاجتماعي بين الفقراء والأغنياء

انشاء مركز متخصص للبحوث الجنائية والاجتماعية يوكل اليه دراسة الجريمة من جوانبها النفسية والاجتماعية،  .13

والآثار الاقتصادية المترتبة عن ارتكاب الجريمة، وكذلك التعاون مع المنظمات الأهلية والدولية المهتمة بدراسة 

د لهذا الغرض، وكذلك الدراسات العربية والدولية التي تعالج ظاهرة الجريمة، والاستفادة من المؤتمرات الدولية التي تعق

 .الجريمة

تهيئة المجتمع والرأي العام لقبول المجرم بعد انهاء مدة العقوبة باعتباره شخصا فقد تبصره الأخلاقي والاجتماعي  .14

 .    لحظة ما أدت به الى دخول السجن

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



  :خـاتـمــة

هدفت الدراسة إلى معرفة أنماط السلوك الإجرامي لدى الراشد، وعلاقتها بالسلوك العدواني لدى عينة من المترددين       

على مقر جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكريا بدائرة فرندة ولاية تيارت، إذ شملت الدراسة المتغيرات 

نفسي، والسيكوباتية كاضطراب مرضي في الشخصية وعلاقتهما بالسلوك العدواني  الشخصية المتمثلة  في العصاب كمرض

  .لدى الحالات الثمانية التي طبقت عليها جلسات المقابلات العيادية والاختبارات النفسية كذلك

وتأتي هذه الدراسة كلبنة تضاف الى لبنات البحوث السابقة التي تناولت العلاقة بين الأمراض النفسية والذهانية والسلوكات    

العدوانية لدى المراهقين والراشدين، ولقد انطلق الباحث في ذلك من فكرتين أساسيتين وجمعنا العمل البحثين منذ البداية، 

وجود علاقة ارتباطية دالة بين السلوك الإجرامي الممثل في العصاب كمرض نفسي والسلوك حيث تفيد الفكرة الأولى في 

العدواني لدى فئة الجانحين والمجرمين من الشباب، بينما تنص  الفكرة الثانية على وجود علاقة إرتباطية دالة كذلك وبشدة 

  . العدوانيأكبر من الأولى بين اضطرابات وأعراض الشخصية السيكوباتية والسلوك 

ولقد ظهرت دراسات وأبحاث عديدة ومتنوعة تناولت العلاقة بين أنماط السلوك الإجرامي العصابي والسيكوباتي       

وعلاقتها بالسلوك العدواني، حيث برزت بذلك نظريات حاولت الاجتهاد في تفسير كل متغير وتمديد عوامل كل واحد منهما 

هذه النظريات نتيجة اختلاف الأطر المرجعية التي تعتمد عليها في تغيرها للسلوك على حدى، وظهر الاختلاف جليا بين 

  .الإنساني بصفة عامة

وقد كان في ذلك اعتقاد سائد بان العصاب بوصفه أكثر الأمراض النفسية شيوعا وانتشارا السبب في ظهور السلوك      

، في حين يرى بومستير Horney، هورني Adler،أدلر Young، يونج Freudالعدواني، ومن هؤلاء العلماء نجد فرويد 

Baumeister  أن تقدير الذات غير المستقر والنرجسية والقلق هم أكثر العوامل التي تساعد في توقع السلوك العدواني، وأن

بي بالدرجة أكثر ما يصور العلاقة بين تقدير الذات والسلوك العدواني هو تهديد الأنا، وهذا ما يعاني منه الشخص العصا

الأولى، ذلك لأن السلوك العدواني ما هو إلا وسيلة للدفاع عن نظرة الفرد المفضلة عن ذاته عندما يحاول شخص أن يقلل 

فالشاب الراشد الذي يشعر بعدم الرضى ويرفض الواقع المعاش فإنه ) P26،2000،Baumeister.(من قدره أويشوه صورته

وإن كان صاحب مستوى تعليمي لا بأس به أو صاحب شهادات ومكانة مرموقة في غالبا ما يسلك سلوكات عدوانية حتى 

المجتمع، وذلك دفاعا عن ذاته وتأكيدا لها وهو في هذه الحالة بحاجة إلى طريقة لتغطية شعوره بالنقص نتيجة عدم تكيفه 



ه عن طريق ثناء الجماعة عليه واعترافها وتخفيضا لمشاعره السلبية وإيجاد التوازن النفسي، فالفرد يسعى دائما الى تقدير ذات

عبد (بمواهبه، كما يتألم من عدم تقدير الآخرين له، فالإنسان كائن يسعى خلال نموه أن يكون محل حب وثناء واعتزاز 

  ).30، ص1984الحليم الهاشمي، 

من ه الدراسات نذكر دراسة وقد أشارت بعض الدراسات إلى أهمية تقدير الذات للتخفيف وإيجاد التوازن النفسي، و       

، كما أكدت بعض البحوث وجود علاقة بين الأمراض النفسية والنمطية والمشكلات السلوكية العدوانية، مثل )1982(المطوع 

والعديد ) 60ص 1994الحميدي ضيدان،(، عن )1989(دراسة الخضري، وعلاقة تقدير الذات بالأمن النفسي للباحث كفافي 

وغيرهم ... اث الميدانية حاولت أن تؤكد وتدعم آراء بعض منظري الشخصية مثل روجرز، هورني، أدلر من الدراسات والأبح

أن الفرد الذي ) 1954(حول أهمية التوازن والصحة النفسية حياة الفرد الشخصية وفي علاقاته الاجتماعية بحيث يرى جانس 

ة آراء الآخرين، عكس الشخص الذي يكون فكره واقعه يتميز باضطرابات عصابية وسيكولوجية غير قادر على صد، مقاوم

  .عن ذاته، لأنه غالبا ما يقاوم ألمه النفسي ورفضه للوضع القائم عن طريق الرد بالسلوك العدواني

وبالرغم من أن الإحصائيات التي تبين ضخامة الظاهرة إلا أن دلالتها تحصر خطورتها على المجتمع فحسب، هذا ما      

لبحوث تركز اهتمامها على الجانب الاجتماعي لها مهملين الجانب النفسي لفئة الشباب الجانحين والمجرمين يجعل معظم ا

الذين يعانون من هذه الاضطرابات والمشكلات السلوكية، وأن الدراسات النفسية في هذا المجال قليلة جدا فالفراغ النفسي 

عوامل تجعل الراشد يتسم بخصائص شخصية وفردية تدفعه إلى إبراز والأمية وتشتت العائلة وضعف الضمير الأخلاقي كلها 

أساليب عدوانية، يلجأ إليها كوسيلة تعامل وتفاعل مع الآخرين، فالمشاعر السلبية والإحباطات والتوترات الناتجة عن عدم 

ديات أو مواقف تحتم تحقيق أحلامهم وأمنياتهم تجعلهم يعيشون الوضعيات كتهديدات ومواقف محبطة أكثر من كونها تح

  .عليهم مواجهتها

ومن هذه المنطلقات اتجهت الدراسة الميدانية للبحث عن إجابات للتساؤلات التي تضمنتها إشكالية الدراسة ومعالجة       

الموضوع من جوانبه النظرية وتحليل مكوناتها انطلاقا من منهجية تم على أساسها تحديد أدوات وأساليب معالجة الموضوع 

  .يدانيا وإحصائيام

      



من خلال الدراسة الميدانية توصل الباحث إلى نتائج سارت في اتجاه ما توقعه، وسنتوقف عند أهم مما توصل إليه من       

  :نتائج وهي

هناك علاقة بين العصاب وظهور السلوك العدواني لدى الراشدين، حيث بنيت الدراسة وجود علاقة ارتباط موجبة  .1

  .بة الشخصية باضطرابات عصابية وتأثير ذلك في ظهور السلوك العدواني لديهمودالة بين إصا

فالعدوان يظهر نتيجة الصراعات الداخلية التي يعيشها الفرد، والناتجة عن عدم توافق المتطلبات المادية والنفسية مع 

ا ما يجعلها قوية التأثير في الواقع المعيشي، فهي متطلبات أساسية تعمل على تحقيق التوازن الوظيفي والنفسي، هذ

حالة تأخر تحقيقها، وعليه يتضح مما سبق أن الأمراض النفسية أو ما يعرف بالعصاب له علاقة مباشرة في ظهور 

  .السلوك العدواني

كما بينت نتائج الدراسة وجود علاقة إرتباطية موجبة كذلك بين السيكوباتية وظهور السلوك العدواني، ذلك لأنها  .2

الإنفجارات الانفعالية الشديدة والفشل، وعدم القدرة على تحقيق مطالب الحياة، وهم كالأطفال يميلون إلى تتضمن  ب

الإشباع الفوري دون أدنى تأجيل، وتظهر لديهم أعراض ضعف نمو الضمير، المتمركز حول الذات، ارتباط اللذة 

من الأخطاء، القدرة على لبس القناع، رفض  بأهداف غير واقعية، وانعدام الشعور بالذنب، العجز من الاستفادة

السلطة القائمة والنظام، التبرير والإسقاط، الكذب والإحتيال، الإنحرافات الجنسية والتلذذ في إيذاء الآخرين، الفشل 

  .  في الإنصياع للمعايير الإجتماعية وسهولة الإستشارة والعدوانية إضافة إلى عدم الشعور بالذنب وعدم حب الآخرين

وعليه يتضح مما سبق أن الشخصية المضادة للمجتمع المعروفة بالشخصية السيكوباتية لها علاقة مباشرة بل قوية في ظهور 

  .         السلوكات العدوانية والعنيفة

وعليه فالنتيجة العامة التي توصلت إليها الدراسة هي أن الأمراض النفسية العصابية وإضطرابات الشخصية          

ضادة للمجتمع الممثلة في السيكوباتية كلاهما يتسبب في ظهور السلوكات العدوانية لدى الراشد، ونجدها بشكل أكبر طبعا الم

  .في الشخصية السيكوباتية بحكم نتائج لدراسة المتوصل إليها
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  مقياس السلوك العدواني

  كــراسـة الـمـقـيــاس

  

  باستمرار  أحيانا  لايحدث  الفقرة  الرقم
  2  1  0  يسبب الأذى للأخرين بطريقة غير مباشرة  1

  2  1  0  على الأخرينيبصق   2

  2  1  0  يدفع أو يخمش أو يقرص الأخرين  3

  2  1  0  يشد شعر الأخرين أو أذنهم  4

  2  1  0  يعض الأخرين  5

  2  1  0  يرفس أو يضرب أو يصفع الأخرين  6

  2  1  0  يرمي الأشياء على الأخرين  7

  2  1  0  يحاول خنق الأخرين  8

  2  1  0  ضد الأخرين) مثل السكين(يستعمل أشياء حادة   9

  2  1  0  يمزق أو يشد أو يمضغ ملابسه  10

  2  1  0  يلوث ممتلكاته  11

  2  1  0  يمزق دفاتره أو كتبه أو أي ممتلكات أخرى  12

  2  1  0  يمزق دفاتر أو كتب أو أي ممتلكات للأخرين  13

  2  1  0  يمزق أو يشد أو يمضغ ملابس الأخرين  14

  2  1  0  يلوث ملابس الأخرين  15

  2  1  0  والكتب أو أي ممتلكات عامة أخرىيمزق المجلات   16

كضربها أو كسرها أو (يتعامل بخشونة مفرطة مع ألعابه وأغراضه   17

  )رميها على الأرض

0  1  2  

  2  1  0  يكسر الشبابيك  18

  2  1  0  يبكي ويصرخ  19

  2  1  0  يضرب الأشياء بقدميه وهو يصرخ ويصيح  20

  2  1  0  يرمي بنفسه على الأرض ويصيح ويصرخ  21

  2  1  0  يضرب بقدميه أو يغلق الأبواب بعنف  22

  2  1  0  )حددها(يقوم بأشياء أخرى   23

  
  
  
  
 



 :طريقة التصحيح وتفسير النتائج �

  فقرة) 23(عدد فقرات المقياس  - 
 )2(يحدث دائما  –) 1(يحدث أحيانا  –) صفر(لا يحدث أبدا : الأوزان - 

 ).46 –صفر (الدرجة الكلية للمقياس تتراوح بين  - 

  .فما فوق مستوى عال من العدوان 18العلامة اعتبرت  - 
 

                
  السـويـة لـشـخـصـية امـقـيـاس 

  :الـمـقـدمـة

، وقد وضعا هذا الاختبار لقياس "فالتر تومان"و"إريخ متن إكر : هذا الاختبار مقتبس من اختبار الشخصية والميول لـ

ويهدف هذا الاختبار الى دراسة الأسوياء أكثر بدراسة الحالات المرضية الجوانب المتعددة للشخصية ودراسة ميول الأفراد 

  :المختلفة يشمل اختبار الشخصية السوية على تسعة مقاييس هي

 .نقص النقد الذاتي –النقد الذاتي  .1

 .الاتجاه ضد المجتمع –الاتجاه نحو المجتمع  .2

 .الانطواء –الانبساط  .3

 .عصابي –غير عصابي  .4

 .الهوس –غير الهوس  .5

 .الاكتئاب –عدم الاكتئاب  .6

 .الفصامي –غير الفصامي  .7

 .البارانويا –غير البارانويا  .8

 .عدم ثبات الجهاز العصبي التلقائي –ثبات عمل الجهاز العصبي التلقائي  .9

       

  

  

  



فقرة بما يتناسب والشخصية العصابية ولقد قام الباحث باختيار العبارات التي تدل على  42لقد طبقت فقرات الاختبار وهي  

وجود أساليب عصابية في السلوك، ونشير هنا إلى أن الدرجة السلبية العالية في المقياس لا تشير إلى تشخيص عصابي، 

وتجيب الحالة بنعم .ميل الفرد إلى تكوين الأعراض العصابية أو تثبيت هذه الأعراضوإنما تشير الدرجة السلبية العالية إلى 

إذا كانت العبارة تنطبق على الفرد، أوغير مضبوط إذا رأى  (X): أو لا أو أحيانا على كل عبارة من خلال وضع علامة

  .الفرد أنها لا تنطبق عليه، وفيما يلي المقياس بعد تصحيحه وتحكيمه

  

  ضطرابات العصابية مقياس الإ

  أحيانا  لا  نعم  الــــعــبــــــــارة  الرقم

  1  0  2  كثيرا ما أشعر أنني قد أخطأت في إختيار مهنتي   1

  1  0  2  أشعر مرات كثيرة في الأسبوع كما لو أن شيئا مرعبا على وشك الحدوث  2

  1  0  2  الشخص الذي لا يدلي بصوته في الانتخابات مواطن غير صالح   3

عندما يزور شخص في اقرار ضريبة دخله ليتهرب من بعض الضرائب المفروضة عليه فإن هذا أمر   4

  يساوي في مساوئه سرقة أموال الحكومة

2  0  1  

  1  0  2  لا أستريح مطلقا لمن يسخرون ويستهزئون بغيرهم  5

  1  0  2  كثيرا ما يقال لي أنني متسرع حاد الطبع   6

  1  0  2  يبصق في الطريقأغتاظ جدا عندما أجد إنسانا   7

  1  0  2  أصبح عصبيا للغاية إذا إعتقدت أن شخصا ما يراقبني  8

  1  0  2  أشعر أحيانا برغبة شديدة في تحطيم الأشياء   9

  1  0  2 )كالتدخين أمام الناس  (لا يجب السماح للنساء بأن يفعلن ما يرغبن   10

العين بالعين : إذا أخطأ شخص ما في حقك، فيجب أن أرد عليه إساءته إن استطعت عملا بمبدأ  11

  . والسن بالسن

2  0  1  

  1  0  2  ينتابني التوتر والقلق الشديدين عندما أعتقد أن الآخرين يستهجنون ما أعمله  12

  1  0  2  إن مشكلة الكثير من الناس هي أنهم غير جادين كما يجب  13

  1  0  2  لقد نسي الناس في الوقت الحاضر الخجل من أنفسهم   14

  1  0  2  أحب لو إستطعت مشاهدة مصارعة الثيران في إسبانيا  15

  1  0  2  أشعر بالسرور لرؤية النيران  16

  1  0  2  أشعر أحيانا كما لو كنت أريد أن أتصارع مع شخص ما بالأيدي  17

  1  0  2  لا أقول الصدق دائما  18

  1  0  2  إلى عدم التحدث إلى الناس حتى يحدثوني هم إنني أميل  19

  1  0  2  لا بأس من الاحتيال على القانون ما دمت لا تخالفه بالفعل  20

  1  0  2  يضايقني النقد والزجر مضايقة شديدة   21

  1  0  2  أشعر بالعصبية إذا كان لزاما علي أن أقابل مجموعة كبيرة من الناس  22

  1  0  2  فإنني ألوم الغيرعندما تسوء الأمور   23

  1  0  2  معظم الناس يقلقون جدا فيما يتعلق بالنواحي الجنسية  24

  1  0  2  أتضايق كثيرا من الأفكار التي لا قيمة لها والتي تدور في ذهني دائما  25

  1  0  2  عندما يوجد رجل مع إمرأة فإنه يفكر عادة في أمور مرتبطة بجنسها  26

  1  0  2  الطبع عند الغضب يجب أن أعترف بأنني حاد  27



  1  0  2  غالبا ما أفقد قدرتي على التحكم في غضبي  28

  1  0  2  كان والداي يعاملاني دائما بجزم وقسوة شديدين    29

  1  0  2  أتضايق من الغرباء الذين يراقبونني في الأتوبيسات والمحلات التجارية   30

  1  0  2  والصناعة أكثر مما يدين للفنان والأستاذيدين المجتمع بالفضل الكثير لرجال الأعمال   31

  1  0  2  أصاب باضطرابات كثيرة في المعدة   32

  1  0  2  أميل إلى وصف نفسي بأنني شخصية قوية   33

  1  0  2  يصعب علي التعاطف مع شخص كثير الشك ولا يستقر على رأي   34

  1  0  2  أعتقد أنني أميل لتقلد منصب القيادة في مجموعة أصدقائي  35

  1  0  2  أكره بعض الناس لدرجة أنني أبتهج في قرارة نفسي لارتكابهم أخاء يعاقبون عليها   36

  1  0  2  أشعر بجفاف حلقي في معظم الأوقات تقريبا  37

  1  0  2  أن يكون الأب رحيما أفضل من أن يكون ناجحا  38

  1  0  2  إن مشكلتي مع كثير من الناس هي أنهم لا يأخذون الأمور بجدية كافية  39

  1  0  2  من الصعب علي مجرد الجلوس مسترخيا دون حركة فترة من الزمن   40

  1  0  2  إنني شخص سريع الاستثارة إلى حد كبير   41

  1  0  2  أعرق سريعا حتى في الأيام الباردة   42

  
  

  كـــراس الأســئـلـة
 .استمتع بالاجتماعات لمجرد أن أكون مع الناس .1

 .الصحف هو الجزء الخاص بالطاعةالجزء الوحيد الممتع في  .2

 .اعتبر والدي رجلا مثاليا .3

 .يحتاج المرء إلى جذب أنظار الآخرين له في بعض الأحيان .4

 ".يحتمل" و"تقريبا" و" ربما:" يرتقي مستوى تفكيرنا إذا تناسينا كلمات مثل .5

 .لدي رغبة شديدة جدا في أن أحقق نجاحا في الحياة .6

 .أنني اتبع مايريدونه بدلا من إبداء الاقتراحاتحينما أكون مع جماعة من الناس ف .7

 .أحب القصص الخيالية مثل قصص ألف ليلة وليلة .8

 .اشاهد الأفلام السينيمائية مرة أو أكثر في الأسبوع .9

 .يبالغ بعض الناس في الحديث عن متاعبهم حتى ينالوا عطف الأخرين .10

 .نني قد اتخذت قراري من قبليستطيع الأخرون أن يغيروا من رأي بسهولة، حتى ولو اعتقدت أ .11

 .كثيرا ما أشعر أنني قد أخطأت في اختبار مهنتي .12

 .أنني بطيء جدا في الاستقرار على رأي .13

 ".العمل قبل المرح:" اتبع دائما القاعدة التي تقول .14

 .اشعر مرات كثيرة في الأسبوع كما لو أن شيئا مرعبا على وشك الحدوث .15

 .أنهم يسيئون إلي بعد ذلكلا فائدة من تقديم خدمات للناس، إذ  .16

 .أود لو كنت صحفيا .17

 .الشخص الذي لا يدلي بصوته في الانتخابات مواطن غير صالح .18

 .اعتقد أنني كنت أحب عمل مقاول المباني لو قمت به .19



 .مرت بي خبرات في مهنتي الغرابة والعجب .20

 .حياتي اليومية مليئة بما تثير اهتمامي .21

ليتهرب من بعض الضرائب المفروضة عليه، فإن هذا أمر عندما يزور شخص في قرار ضريبة دخله  .22
 .يساوي في مساوئه سرقة أموال الحكومة

 .الفقير أفضل من الغني في معظم النواحي .23

 .أحب دائما احتفظ نجاحاتي الخاصة نظيفة ومنسقة ومنظمة .24

 .لا استريح مطلقا لمن يسخرون ويستهزئون بغيرهم .25

لحقيقية حتى يمكنك أن تقدرهم قدرهم الحقيقي وأن تعاملهم من الأفضل أن تعرف الناس في أوضاعهم ا .26
 .المعاملة المناسبة

 .أشعر كما لو فاضلا عندما اسمع بنجاح شخص أعرفه جدا .27
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   لخص الدراسةم

  :باللغة العربية: أولا

  

المقارنــة بــين الــنمط العصــابي و الــنمط الســيكوباتي فيمــا يخــص متغيــر الســلوك العــدواني أثنــاء تهــدف الدراســة الحاليــة إلــى 
  :حدوث مختلف السلوكات الإجرامية لدى الراشد، و ذلك باستخدام مقاييس ثلاثة هي

 .فالتر تومان المستنبط من مقياس كاتل للشخصيةو كر إريخ متن مقياس الاضطرابات العصابية لأ �

 .جهسوتا متعدد الأو ينمنتقى من اختبار م) 1940(ف السيكوباتي مقياس الانحرا �

 .مقياس العدوانية �

  :و لقد حاولت الدراسة  فحص الفرضيات الأساسية التالية
 .توجد علاقة إرتباطية موجبة بين السلوك الإجرامي العصابي و السلوك العدواني .1

  .و السلوك العدواني توجد علاقة إرتباطية موجبة بين السلوك الإجرامي السيكوباتي .2

ممــن يتــرددون علــى مقــر  هنــاك فــروق فــي درجــة و مســتوى الســلوك العــدواني لــدى فئــة العصــابيين و فئــة الســيكوباتيين .3

 .جمعية أكاديمية المجتمع المدني بدار الشباب مفدي زكريا بفرندة

رددون علـــى جمعيـــة أكاديميـــة يتـــممـــن و للإجابـــة علـــى هـــذه الفرضـــيات تـــم تطبيـــق المقـــاييس الثلاثـــة علـــى ثمانيـــة حـــالات 
  .المجتمع المدني الكائن مقرها بدار الشباب مفدي زكريا بفرندة

  :و بعد ما عولجت البيانات الناتجة تم التوصل إلى
 .توجد علاقة إرتباطية موجبة بين السلوك الإجرامي العصابي و السلوك العدواني .1

  .باتي و السلوك العدوانيتوجد علاقة إرتباطية موجبة بين السلوك الإجرامي السيكو  .2

هناك فروق في درجـة و مسـتوى السـلوك العـدواني لـدى فئـة العصـابيين و فئـة السـيكوباتيين مـن المتـرددين  علـى مقـر  .3

 .أكاديمية المجتمع المدني الكائن مقرها بدار الشباب مفدي زكريا بفرندة
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Nous voulons à travers cette recherche faire une étude comparative concernant le type 
névrotique d’une part, et le type psychopathe d’une autre part, et la relation de chaque type 
avec le comportement agressif chez l’adulte, suivant l’étude de cas sur (08) huit cas qui 
fréquente l’association de l’académie de la société civile au niveau du siège de maison de jeune 
Moufedi Zakaria – Frenda. 
Pour plus de précision nous avons établi les deux hypothèses suivantes : 

1. Il y'a une relation positive entre le comportement criminel du type névrotique et le 
comportement agressif. 

2. Il y'a une relation positive entre le comportement criminel du type psychopathe et le 
comportement agressif. 

3. Il y'a des différences significatives au niveau du comportement agressif chez le type 
psychopathe par rapport au type névrotique. 

Pour vérifier ces hypothèses nous avons utilisé les trois tests suivants : 
• Le test des troubles névrotiques d’Erich maten iker et Valter Toumman (test de Katel de 

personnalité). 
• Le test de la déviation psychopathique (1940). Test de M.M.P.I. 
• Le test d’agressivité. 
Et a appliqué à un échantillon composé de (08) huit cas adultes qui viennent au siége de la 

maison de jeune Moufedi Zakaria. 
• Suite à l’application des trois tests, nous avons obtenu les résultats suivants : 

1. Il y'a une relation entre le type criminel névrotique et le comportement agressif 
chez l’adulte. 

2. Il y'a une relation entre le type criminel psychopathique et le comportement 
agressif. 

3. Il y'a des différences significatives au niveau d’agressivité pour le type 
psychopathique par rapport au type névrotique. 
 
 
Les mots clés: 

Les modèles de comportement criminel / l'adulte / le comportement agressif / Etude 
comparative / le modèle nevrotique / le modèle psychopathe. 
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We’d like through this investigation undertake a comparative study concerning on one 
hand the neurasthenic type and on the other the psychopathic one, and the relationship of each 
type with the adult aggressive behavior. 
Following such a study of the true case, there are 8 cases that adhere at the civic society of 
academic association located at the youths home Mofdi Zakaria in Frenda. 
For furthermore information, we have set forth the two hypotheses as follow :  

1. There is a positive relationship between the criminal behavior of the neurasthenic type 
and the type of aggressivity. 

2. There is a positive relationship between the criminel psychopathic type and the 
aggressive behavior. 

3. We can say that the aggressive behavior of the psychopathic type differs significatively 
compared to the psychopathic type. 

To test the accu 
racy of such an hypothis, we have used three tests : 

• The test of neurasthenic troubles (Erich maten iker and Valter Toumman). 
• The test of psychopathic deviation (1940) test of M.M.P.I. 
• The test of aggressivity. 

And applied to three samples composed of 8 adult cases witch we activally see at siege of 
youths home Mofdi Zakaria. 
In addition to the application of these 3 tests, we have got the following results : 

1. For adult, there can be a relationship between the neurasthenic criminel type and the 
aggressive behavior. 

2. There is also a relationship between the psychopathic criminel type and the aggressive 
behavior. 

3. Nevertheless, the aggressivity level of the psychopathic type and that of aggressivity 
differ significatively. 
 
Key words: 

Criminal behavior type / Aggressive behavior/ Comparative study/ Neurasthenic type/ 

Psychopathic type.                                 

  
  
  
  


