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Abstract

The purpose of the study is to identify the reality of the use of Information
and Communication Technology in adapted physical and sports activities from
the perspective of specialists in the Adapted Physical Activity and Health
Department and the Pedagogical Centers for People with Disabilities .

The study community is composed of all the teachers of the Adapted Sports
Physical Activity Department and 34 of the State ' s Pedagogical Centers for
People with Disabilities. Purposive sampling is used to select 18 specialists
which presents 52.94 % of the study population .

The researcher also uses the descriptive approach, and the questionnaire as
a data collection tool. The study is divided into two themes :

Axis One: The reality of the use of Information and Communication
Technology in adapted sports physical activities from the point of view of
specialists.

Axis Two: There are obstacles and difficulties that limit the adoption of
Information and Communication Technology (ICT) in the delivery of adapted
sports physical activity classes from the point of view of specialists .

The questionnaire was distributed to specialists and after collection and
analysis of the results, we concluded that :

The implementation of Information and Communication Technology (ICT)
helps greatly in adapted physical activities .

We have tried to identify the obstacles and difficulties that limit the
adoption of Information and Communication Technology in the delivery of
adapted sports physical activities from the point of view of the specialists in the
Department of Adapted Physical Activity within the Institute of Science and
Technology and from the view of some pedagogical centers for people with
disabilities in the Wilaya of M’sila .

We have found that there are many obstacles and difficulties that limit the
adoption of Information and Communication Technology in the completion of
adapted sports physical activities from the point of view of specialists .
Keywords :

* Information and Communication Technology (ICT).
* Adapted physical sports activities (APA).
* Adapted physical activity speciailsts.
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03
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04

£R8SAl) Al )l Al AL & Y1 e Y1 8 dea Jasiod Ja
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06
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CORRELATIONS

/VARIABLES=_1S 2p 1lp
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/STATISTICS DESCRIPTIVES
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

Statistiques descriptives

Moyenne Ecart type
ANSY) L o1 9iS5 aladiu) 2Bl g 1 ) gaa 2,5043 ,23936
Juaiy g
algral) g cillmal) 12 590 2,1057 ,26261
Ol 481 Ay Al 2,3029 ,19906

Corrélations

aladdia) é\g o5

Ao fla gSaaal) Auafpall-1

Gamall-1-1

AR LY G

oY) L ol 9iSS cilizall 12550

Juai)y cligalls Glafiesd 40 A )
adeY) L ol 9iS5 aladind o819 :1 95e Corrélation de Pearson 1 ,239 767"
Juaily Sig. (bilatérale) ,606 ,044
N 7 7 7
cligal) g clial) 12 5530 Corrélation de Pearson ,239 1 ,806"
Sig. (bilatérale) ,606 ,029
N 7 7 7
iS40 A ) Corrélation de Pearson 767" ,806" 1

Sig. (bilatérale) ,044 ,029
N 7 7 7

*_La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
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Elaig S B el
RELIABILITY
/VARIABLES= 24p 23w 22pw 21gw 20w 19w 17w 14w 12p 11w 10w 7w Sw 4w 3w 20 1w
27w 26@w 25w

/SCALE ('JSS oLubiwY! ola3') ALL
/MODEL=ALPHA.

Fiabilité
Echelle : JsS Olin) <l

Récapitulatif de traitement des
observations

N %
Observations Valide 7 100,0
Exclue? 0 ,0
Total 7 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables

de la procédure.

Statistiques de fiabilité
Alphade Nombre
Cronbach d'éléments

,599 20

Lda gl Ll jal1-2

Ol & jle &l ) 8512

FREQUENCIES VARIABLES= 22y 21w 20w 19w 17 14w 12 11w 10w 7w 5w 4w 3w 2w lw
27w 260 25w 244 23w
/ORDER=ANALYSIS.

Fréquences
Table de fréquences

¥ g aNeY) L 8 4385 il g A0 Lo (1 5hats () Braa ) L

Pourcentage Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide — dlausicds jn 7 38,9 38,9 38,9
BuS da )y 11 61,1 61,1 100,0
Total 18 100,0 100,0




Gl

dwgall 5 gial) Juai¥) g adle¥) L o iS5 andin

Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide — dbwsicds )y 11 61,1 61,1 61,1
BuS da )y 7 38,9 38,9 100,0
Total 18 100,0 100,0

Aaal) dpdaly ) Aad) AndiY) B Juaiy) g adley) L ol iSh Alaia) (5 49 pall (e 40

Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide — dlaugicda )y 6 33,3 33,3 33,3
5 S A 12 66,7 66,7 100,0
Total 18 100,0 100,0

Aial) dpdaly ) A Aaddy) & JLai¥) g ade ) L ol 4S5 aladia) Ao JSLaa dBalial

Pourcentage Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide — allids )y 4 22,2 22,2 22,2
Ao sl da Yy 12 66,7 66,7 88,9
B8 Aa )y 2 11,1 11,1 100,0
Total 18 100,0 100,0
i) gﬁ‘.\i ekl ‘_,.°| pblud Juai¥) g adle V) L ol 6383 aladina) & asse
Pourcentage Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide — dbawgicds 2 11,1 11,1 11,1
BuS Aa )y 16 88,9 88,9 100,0
Total 18 100,0 100,0
Al i LY Quagil Juai¥) g adle) Ly ol i aladind) Sic
Pourcentage Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide — dbwgieds 7 38,9 38,9 38,9
5uS Aa )y 11 61,1 61,1 100,0
Total 18 100,0 100,0
Juai¥ g aSle V) Lin of 53ST aladlin) CiiSal) (ad) Jldl) bty
Pourcentage Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide — dbwgicds 7 38,9 38,9 38,9
5uS Aa )y 11 61,1 61,1 100,0
J—SS—L

i



Total 18 100,0

Al dpdaly ) Aoyl Adaddy) calida 4pali B Cglad aa) JLai¥) g adle Y Lin ol g (aladid Sic

Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide — Abausicds 7 38,9 38,9 38,9
S da ) 11 61,1 61,1 100,0
Total 18 100,0 100,0
A8l Al I Auiagl) Adaddy) ua ) Ay 8 gl Jariud
Pourcentage Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide — dlaugicda )y 12 66,7 66,7 66,7
5 S A 6 33,3 33,3 100,0
Total 18 100,0 100,0
i) cladd e lausa gl
Pourcentage Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide — allids )y 4 22,2 22,2 22,2
Ao sl da Yy 10 55,6 55,6 77,8
5 S A 4 22,2 22,2 100,0
Total 18 100,0 100,0
diaal) Jatyl g A L o) iS5 Jibw g (grasnn g ALial
Pourcentage Pourcentage
Fréguence Pourcentage valide cumulé
Valide  alds 7 38,9 38,9 38,9
Ao gl da Yy 9 50,0 50,0 88,9
8nS Ay 2 11,1 11,1 100,0
Total 18 100,0 100,0
PO VERY. PV SN W g P
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide — allids )y 6 33,3 33,3 33,3
Ao e da 0y 9 50,0 50,0 83,3
5aS Aa )y 3 16,7 16,7 100,0
Total 18 100,0 100,0
Juai¥) g ade V) L ol 535 daaly Gauaidall sl o 9 Sllia
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
<86 5
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Valide — Abaugicds )y 10 55,6 55,6 55,6
S da ) 8 44.4 44.4 100,0
Total 18 100,0 100,0
U gala dwugall A JLai¥) g adeY Lin o) g dgial) 43)
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide — allids )y 6 33,3 33,3 33,3
Ao gie da )y 10 55,6 55,6 88,9
S da ) 2 11,1 11,1 100,0
Total 18 100,0 100,0

AdSal) dpdaly ) Aiad) Aadi¥) & JLaiy) g adle ) L o 9IS aladialy o Ao gall sl

Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide — dausicda )y 11 61,1 61,1 61,1
B8 da )y 7 38,9 38,9 100,0
Total 18 100,0 100,0
Juai¥l g ade ) L ol 4585 A8Me ) Aty o&8 &l e AL
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide — afida )y 7 38,9 38,9 38,9
Ao gl Aa )y 7 38,9 38,9 77,8
S da ) 4 22,2 22,2 100,0
Total 18 100,0 100,0

A8al) Apaly M) 5 Aiad) Aady) B Juaiy) g adle ) L ol 30 aladi 45 98 Amdla aa gl

Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide — ilausiedsn 9 50,0 50,0 50,0
BuS da )y 9 50,0 50,0 100,0
Total 18 100,0 100,0

Aiad) daday) A Juai¥) g adle ) L ol iS5 aladin (atidiall da P Claa sl (pa SN Aa 68

A4l Ay i g

Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide Ao sie 4y 5 27,8 27,8 27,8
5uS Aa )y 13 72,2 72,2 100,0
Total 18 100,0 100,0
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Juai¥l g Mo V) Lin sl 5SS 1 o 85 Auwe’sall B 380 el all o il 2955

Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide — dbwsicds )y 11 61,1 61,1 61,1
BuS da )y 7 38,9 38,9 100,0
Total 18 100,0 100,0
Aaal) Apaly ) Aol Aaddy) (B Lgaladia Apaad) 5 36! dwsal) b g
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide — allids )y 7 38,9 38,9 38,9
Ao sl da Y 9 50,0 50,0 88,9
B8 Aa )y 2 11,1 11,1 100,0
Total 18 100,0 100,0

sduadldl) Al Al < pada &) ) jS5aD-2

FREQUENCIES VARIABLES=5 15 J» 30
/ORDER=ANALYSIS.

Fréquences
Table de fréquences

alzd) Ja gal)
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé

Valide ol ) 5iSa 5 27,8 27,8 27,8

Sle 7 38,9 38,9 66,7

ol 6 33,3 33,3 100,0

Total 18 100,0 100,0

Olaall ‘S,A 5 _addl
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé

Valide <510 g S 4 22,2 22,2 22,2

lgis 10 J 5 e 7 38,9 38,9 61,1

il 5 5 (e JBl 7 38,9 38,9 100,0

Total 18 100,0 100,0

}
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EXAMINE VARIABLES=_1lS 2p 1lg

/PLOT NPPLOT

/STATISTICS DESCRIPTIVES

/CINTERVAL 95
/MISSING LISTWISE

/NOTOTAL.
Explorer
Descriptives
Statistiques
L sl 5SS aladinl a8l5 11 jsae Cliindl) 12 )55

JuaiVl 5 Sl ) b saaall Gl 2K As )
Moyenne 2,537 2,372 2,336
Intervalle de confiance a 95 Borne inférieure 2,4641 2,2742 2,2419
% pour la moyenne Borne supérieure 2,6103 2,4703 2,4315
Moyenne tronquée a 5 % 2,5414 2,3947 2,3302
Médiane 2,5000 2,3500 2,2700
Variance ,022 ,072 ,036
Ecart type ,14696 ,26753 , 19060
Minimum 2,25 1,75 2,04
Maximum 2,75 2,75 2,75
Plage ,50 1,00 71
Plage interquartile ,25 41 ,29
Asymétrie -,138 , 707 ,530
Kurtosis =777 , 161 -,361

Tests de normalité
Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig.

eV L ol 1S5 aladind a8l 5 11 ) sae ,181 18 ,125 ,923 18 ,149
Juasyi
Gl small g Glamall 12 ) 52e ,196 18 ,066 ,939 18 ,278
Ol Al A ) ,175 18 ,148 ,959 18 ,580

a. Correction de signification de Lilliefors

}
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T-TEST

/TESTVAL=2
/MISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=1p 11pw 10w 7w 5w 4w 3w 2¢ lw
/CRITERIA=CI (.95) .

Test T
Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne  Ecart type standard
Jlai¥l g o3le W) L ol 6385 Sl g Ao Lo oy sleat Al Ao gall 8 658 18 2,61 ,502 ,118
A zall 3358 sial) JLail) 5 aDle Y Lis ol 1S5 axding 18 2,39 ,502 ,118
Aa€al) Ayl ) dgad) AaisY) A Juai¥) s aDle V) L ol iS5 ASlainll] (5 5l (g 4 18 2,67 ,485 114
) Taaly ) Aol eVl (& Juad¥) g e Lin o] iS5 aladid wie JSLG ol 18 1,89 583 ,137
el ol sk A aalis Juai¥l g ade W) L o) i€ aladi Of i 18 2,89 ,323 ,076
Llad Ao I Joa il JUai¥) g aDle ) L sl 530 aladiin) die 18 2,61 ,502 ,118
Tt e 1 L 51 935wl Cauall o) alisal) ey 18 2,61 ,502 ,118
Al Ay calise a5 8 Coglas aal JLai¥) 5 AMe W s gl €31 aladind aie 18 2,61 ,502 ,118
AdSall Azl )l
Joai¥ 5 oSe ) L 5l 5iS5 ol adl 511 ) 5na 18 2,5372 ,14696 ,03464
Test sur échantillon unique ‘
Valeur de test = 2
Différence ‘
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne

JLai¥l g Se V) L ol 385 Bl g e Lo ¢ slaat (Al Ao gall 8 653 5,169 17 ,000 ,611
L all 858 giall Juai¥l g aMe VI L 5l 535 228003 3,289 17 ,004 ,389
Ll M1 Aiad) AdaiiV) & Juai¥l g e L ol 5505 Dlaia) (5 55 puall 0 43 5,831 17 ,000 ,667
FERA
Azl ,l) dsa) Adadi¥) & Jlai¥) s oo V) L o iS5 aladind vie JSLae Jidaliad -,809 17 ,430 -111
FERA
el A sk aalis Juat¥l) g aDle W) L o) i€ aladiad Of e 11,662 17 ,000 ,889
gla) Aoty I Jea i JLai¥) g 23le V1 L 5l 5iSE1 aladinl Sie 5,169 17 ,000 ,611
Juai¥) 5 e W) L o) 533 aladiad CaSal) o) Jalil) by 5,169 17 ,000 ,611
Ll dnay) Calite 405 3 gt aal JLai¥l g 2dle W) L sl <30 _aladin) e 5,169 17 ,000 611
Al Azl I
Juai¥l g aSe V) L gl iS5 Ao adl 511 ) 55e 15,509 17 ,000 ,53722

}
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T-TEST

/TESTVAL=2
/MISSING=ANALYSIS

/VARIBABLES=2p 274 264 25p 24gw 23w 22w 21w 20w 19 17w 14w 12

/CRITERIA=CI (.95) .

Eal—all

AUl Al 8N jLd)-2-4
o Jlaily adey) LiagleiS aladic) (e aad Al Glisally Cilygall 4n 0
B ARl dualy ) g Aiayd) ddaity)

Test T
Statistiques sur échantillon uniques Moyenne erreur

N Moyenne  Ecart type standard
Al Al ) Aol AaliV) 3 V) Whe V) 6 jead Jaring 18 2,33 ,485 ,114
i Y) lasd e e a5 18 2,00 ,686 162
Apaad) Juai¥) 5 eV L ol 935 Jilis g (Srsns 50 ALl 18 1,72 ,669 ,158
AV AAL 55 500aS 5 g dussall i 18 1,83 , 707 ,167
Juai¥l g eV L o) 955 Apanly uaiaal) ol e 5 cllin 18 2,44 511 ,121
U s A all (3 Juai¥) 5 adle V) L ol iS00 4l 4 18 1,78 ,647 ,152
24Kl dpualy 1) Al Aaa¥) & Juad¥) g ade V) L o 5S35 a1 adiunly cransy dusas ) ol 18 2,39 502 ,118
Juai¥l 5 eV L o iS5 A83e Culd Ay oS3 il y 50 AL 18 1,83 , 786 ,185
Al Al ) 5 Agad) Aada¥) A Juai¥ g ade V) Lia o) 555 Al 4 8 Aundls aa 5 18 2,50 ,514 ,121
iVl A JlaiVl g adle ¥ L o) 65 aladinl aiaall 4o DU b il e 8810 aa 18 2,72 461 , 109
A8l duzaly 5 Aol
TV 5 e Y1 Ll 935 e o g5 Hsnsall 35381 el ) (a0 2 3 18 2,39 ,502 118
Al Al ) dsad) Adaza¥) A Lealadiny &aal) 3 jea) duugall a5 18 1,72 ,669 ,158
Al grall 5 ilinall 12 ) 520 18 2,372 ,26753 ,06306

Valeur de test = 2
Test sur échantillon unique Différence
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne

A3l Ay 1) Agad) Aazs¥) (3 VI DoY) 5 jeal Jexis 2,915 17 ,010 ,333
i Y)Y lerd e e sa 5 ,000 17 1,000 ,000
Aal) JLai¥) 5 aSle V) Lia ol 9385 Sl g Siuann 5o lliad -1,761 17 ,096 -,278
S Aala i gaS 3 gn) s pall i 53 -1,000 17 ,331 -,167
Juai¥l g eV L o) 555 Apanly uaiaal) ol e 5 cllin 3,688 17 ,002 444
A gata A all 3 JLai¥l 5 2Dle ) L 13S0 A asl] 20 -1,458 17 ,163 -,222
AaSall Apaly Hl) Al 2alsY) (8 Juai¥) g aJe V) L gl ¢S5 a)aA5l ey A 5al) QUaS 3,289 17 ,004 ,389
LtV 5 w3 V) L sd 5500 A8Me Cld Ay o5l 0 Ll -900 17 ,381 -,167
Al Al ) 5 Asad) Aads¥) 3 Juai¥) g aMe V) L o) iS5 aldiul 4 @ Axdls aa 4,123 17 ,001 ,500
i) (A Juai¥ g e Y L ol iS5 aladin aidall 4o 3 Sliae pall o S 2a 6,648 17 ,000 722
Al Ay I Al
S 5 2o Y] L) 5185 e 5 A all 33 500ad) el all (3o S a3 3,289 17 ,004 ,389
A8l Ay ) Ao Aaial) A Lealadin Liaall 3 jea¥) dusal) i -1,761 17 ,096 -,278
Al graall s cilipmall 12 5 5aa 2,176 17 ,044 ,3722
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