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 ملخص الدراسة
 

 

 ملخص الدراسة:
التحقق من الخصااا ا الكاايريمتلمة لس يات التلسل لدن  ملة من ذ ممس الكاالة الخامكااة هدفت الدراسة الحالية إلى 

 بالسكاااااااااملة، وتد ذم اى تساد  لىفي ابتدا ية بيضااااااااايا   لي،  ( ذلسمسا وذلسمسة، يزاولين دراسااااااااات م06)بلغ  ددهم ، ابتدا ي
  من إ داد مجدي محسد الدسيتي. للأطفال التلسلم يات 
وجيد  بطلمقة السرينات الأساااااسااااية  لى ذحلمل البيانات باسااااتخدات التحلمل الياملي اىساااات  ااااافيأظ لت نتا ج تد و  

اىذكاااا   ج نتاكسا أشاااارت ، الجكاااديأربية  يامل للس يات هي: التلسل اللفكاااي، التلسل اللف ي، التلسل اىجتسا ي، التلسل 
 أن ييكد مسا والصااااااااااااااد ، الثبات من  الية بدرجة يتستع الس يات أن لى  وكسا ميامل ألفا كلونباخالاداللي للس ياات، 

 لدن بالتلسل الخاصاااة سااااتراوالد البحيث في هاماساااتخد ومسرن ، اىبتدا ية ةلالسلح ذ ممس مع هاساااتخدام حليصااا الس يات
 .استخدامه ل ل من إلم ا التيصل يسرن التي اللتا ج فى والثقة الجزا لمة البمئة فى اىبتدا ية ةلالسلح ذ ممس

 . مقياس التنمر -الثبات -الصدق-الخصائص السيكومترية: الكلمات المفتاحية

 

Summary 

The current study aimed to investigate the psychometric properties of the Bullying Scale 

among a sample of fifth-grade students, consisting of 60 boys and girls, who are enrolled at 

Boudayef Ali Elementary School in M'sila. The study utilized the Bullying Behavior Scale for 

Children and Adolescents, developed by Magdy Mohamed El-Dessouky. 

The results of data analysis using exploratory factor analysis with the principal components 

method revealed four factors of the scale: psychological bullying, verbal bullying, social 

bullying, and physical bullying. The factor structure of the scale was confirmed through 

confirmatory factor analysis, which indicated a high degree of fit with the proposed four-

dimensional model. Additionally, the results of the internal consistency analysis and Cronbach's 

alpha coefficient demonstrated that the scale has a high degree of reliability and validity. This 

confirms that the scale is suitable for use with elementary school students and can be utilized 

in research and studies on bullying among elementary school students in the Algerian context, 

with confidence in the results obtained through its use. 

Keywords: Psychometric properties, validity, reliability, Bullying Scale. 

 

 

 

 

 



 

 شكر وعرفان
سم الله الرحمن الرحيم، والصلاة والسلام على رسولنا الكريم، خاتم الأنبياء والمرسلين، ب

 سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين. أما بعد
نحسد الله جلَّ و    لى ما أغد   لملا من نيسه وفضله، أن وفقلا ومكل للا إنجاز 

 أوىً وآللاً هسا اليسل بفضله الي يم وكلمه الياسع. فله الحسد وال رل 
 .في كل حال و لى كل حال، سبحانه وذيالى

ومن ملطلق أن من ى ي رل اللات ى ي رل الله، فإنلا نتيجه بيافل ال رل واىمتلان 
 والتي لا طيال مكملذلا في إنجاز هسا اليسلترافق التي حجملي بدرة، ةالس لف ةالدكتير  ةللأستاذ

 .والإرشادتلدد ييماً في ذقديم التيجيه ذلم 
       كسا يطمب للا أن نيلب  ن  سمق ال رل والتقديل لأ ضاء لجلة السلات ة
 . لى تبيل م ملات ة هسه الأطلوحة وذقميس ا، وإثلا  ا بآرا  م اللملة وذيصياذ م ال يسة

وفي الختام، نختم بالحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على 

 .أشرف الأنبياء والمرسلين، سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين
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 مقدمة:
يد التلسل في اليساااااد السدرساااااي من ال ياهل اىجتساعية واللفكاااااية التي باذت ذ ااااارل ي 

 اارل واسااع ذلت اال هسه ال اهلة ب ، حمثالتيليسية في كافة أنحاء اليالمذحدياً كبملاً للسجتسيات 
بمن الط ب، مسااا يليرس سااااااااااااااالباااً  لى البمئااة التيليسيااة وماثل  لى جسيع السيلممن باااليسليااة 

 التيليسية، بسا في ذلك الط ب، السيلسمن، وأولياء الأمير. 
كااااياً الآللمن جكاااادياً أو نف ي د  إلى إيساء ،سااااليو  دواني مت لربأنه التلسل  وميلّ  

أو اجتساعياً، وغالباً ما يكااااات د  الأفلاد السين يويتبلون أضااااايد أو أتل تدرة  لى الدفا   ن 
 ذتلي  أشرال التلسل بمن التلسل الجكدي، اللف ي، اىجتسا ي، والإل تلوني. ، لسلك أنفك م

لاذيجيات لورماً لتطيمل اسااااااتإن ف م أسااااااباب التلسل وآثاره اللفكااااااية واىجتساعية ييتبل أملاً ضاااااا
ذ ااااامل الدراساااااات إلى أن التلسل يلذبد باليديد من الييامل ال اااااخصاااااية  ، حمثفيالة لسرافحته

 .ذفاتم الس رلة يف التي يسرل ا أن ذتكبب ،والبمئية
ون لا لخطيرة اليضااااع وذأثمله ال بمل  لى الحياة دالل السدرسااااة، بات من الضااااالوري  

 لى  يكاااا د، الأمل السي من شاااأنه أن لت اااخيا التلسل السدرسااايل مقاييس ميضااايعية مذيف
ق لسدن ذقديم ذقميم دتمومن ثسة  ،ذيحمد السفاهيم والتيلمفات السكاااااااااااتخدمة في دراساااااااااااة التلسل

انت اااااااااار التلسل دالل السدرساااااااااة ونيعياذه، مسا يكاااااااااا د  لى ذحديد الأماكن والأوتات الأكثل 
 . لضة لحدوث التلسل

ات تيح للسدارت ذقميم فيالية الإجلاءذ أنالدقيقة ذلك من شاااااأن ا أن  سلية الت اااااخيا  
ذصااااااااااااااسيم بلامج فيالة لليتاية من التلسل وللتدلل في الحاىت السيجيدة، و  ،الستخسة لسرافحته

 .بسا يتساشى مع احتياجات وظلو  كل مدرسة
بالتصاااار، ييد ذيفل م يات ميضاااي ي لت اااخيا التلسل السدرساااي أملاً ضااالورماً لأنه  

يكااااااااااهم في ذيحمد الف م حيل ال اهلة، وذقديم بيانات دقيقة ذكااااااااا ل اذخاذ القلارات وذصااااااااااسيم 
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حث ييزز أيضاااااااااً الب، كسا أن وجيد مثل هرسا مقاييس الكااااااااياسااااااااات والبلامج الفيالة لسرافحته
 .الأكاديسي والتطبمق اليسلي في حل الس ر ت التي ذل أ  ن التلسل في البمئات التيليسية

الأول يضااااااااااااام الإطار اليات الجانب ، جانبمنالدراساااااااااااااة ذم ذقكااااااااااااايم البحث إلى  ولتحقمق هد 
إشاارالية الدراسااة وذكاااإىذ ا إضااافة إلى إبلاز أهسية وأهدا   ساالتطل  هيه إلىللدراسااة، والسي 

الدراساااة، أضاااد إلى ذلك الدراساااات الكاااابقة حيل ميضاااي  البحث والتحديد الإجلا ي للسفاهيم 
 والخلفية الل لمة لستغملات البحث. 

له إلى م الأول الجانبذم التطل  في الثاني فمتضااااااااااااسن الجانب التطبيقي،  الجانبأما  
ت السل جية للدراسااة، السل ج الستبع، مجتسع الدراسااة و ملة البحث وكسا أدوات البحث الإجلاءا

الثاني فقد ذم هيه  لض اللتا ج وذفكااااااااملها  الجانبوالأسااااااااالمب الإحصااااااااا ية السكااااااااتخدمة أما 
 السقتلحة.الفلضيات الدراسات الكابقة و وملات ة نتا ج ا في ضيء 
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 الإشكالية -0
م رلة التلسل السدرسي ميتع الصدارة في البحيث والدراسات الحديثة في مجال  ذحتل  

 لم اللفس، با تبارها إحدن الس اااااار ت الكااااااليكية الخطملة التي اجتاحت السدارت في الآونة 
ومييد ذلاااك إلى نتاااا ج اااا الكااااااااااااااالبياااة التي ذتجلى في الجياناااب السيلهياااة واىنفياااالياااة  ،الألملة

واىجتساعية وال ااخصااية والأكاديسية، سااياء  لى الستلسل أو الضااحية، مسا ياثل ب اارل ساالبي 
ون لًا للآثار اللفكاااااااااية السدملة التي يسرن أن ذتلذب  لى التلسل ،  لى جيانب نسيهم السختلفة

تد ذصااال في بيل الحاىت إلى التف مل في اىنتحار أو محاولته، فقد ازداد السدرساااي، والتي 
ونتيجة لسلك، ذطيرت الدراساااااااااات والبحيث حيل ا  ،اىهتسات ب سه الس ااااااااارلة في الآونة الألملة

  .ب د  الحد مل ا أو القضاء  لم ا
 أصااااابحت السدارت محل  سليات ذلسل ييمية، وأصااااابح انت اااااار ظاهلة التلسل فم ا فقد 

 ( Coy ،2011لكوي )أملًا أثبتته اليديد من الدراسااااااااات  لى مكااااااااتين اليالم، ففي دراسااااااااة 
طالب من ( 110.000بيليان التلسل في السدارت ك اااااااااافت نتا ج ا أنه ي لب ييميًا حيالي ) 

كسا ك ااااااااااافت دراساااااااااااة مكاااااااااااحية لإيللملغ  ،السدارت بكااااااااااابب التلسل السي ي تينه من زم   م
(2001،Erling ) ( 2611التلسل أ لاض كتمبااااة وأف ااااار انتحااااارمااااة، أجلماااات  لى )بيليان

لومجيًا في السكاااتين الثامن  ن أن الطلبة مسن يسارساااين التلسل وكسلك ضاااحاياهم تد نذلسمسا 
اسااااااااااااة وفي در  ،حصااااااااااااليا  لى درجات أ لى بدرجة ملفتة للل ل في م يات الأف ار اىنتحارمة

من الط ب تد  %03أجلمات في نميزللدا، اذضاااااااااااااااح أن حيالي ,Kerrney) 0110كملني )
 Rayan  ذيلضاايا ل اارل أو لآلل من مسارسااات التلسل، كسا أشااارت دراسااة أدامكااري ورمان

2661 &Adamski)  باااااليىيااااات الستحاااادة إلى أن أكثل من  التي أجلماااات في وىيااااة إلمليي
          من الط ب تاد ذيلضااااااااااااااايا لحااىت التلسل، وفي إيلللدا أوضاااااااااااااااحت دراساااااااااااااااة لسملتين  56%
 (2686 Minton  )من ط ب السلحلة  %35الط ب لس اااار ت التلسل بلكاااابة  أن ذيلض

 (5، ص0105بهنساوي ورمضان، من ط ب السلحلة الستيسطة ) %30.4اىبتدا ية و 
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 بحثية؛ ذجارب  لى مبليا Bullying للتلسل  لسيا ذيلمفا تدت من أوا ل من (Olweusوميد )
 ىوميل والسلاهقمن، الأطفال بمن ال اااااااااا ية اليلد أشااااااااارال من شااااااااارل أنه  لى  لفه حمث

طلب وســليمان،  ).الأفلاد من أكثل أو واحد جانب من الإز اج أو للضااالر الستيسد التصااال 
 (600، ص0102

 وتد ،Aggression واليدوان Violence اليلد مف يمي مع التلسل مف يت ومتدالل 
 انك إذا أنه إلى ذيصااا  وتد السفاهيم، هسه بمن التسممز Corvo & delara( 2686) حاول
 من ىالأول السلحلة هي التلسل فإن السادي(، لليدوان )اليليان السأسااااايمة السلحلة يسثل اليلد
 يزداد تدو  ب ا، للإيقا  والتخطيد ذحلكاذ ا وذكاااااجمل الضاااااحية ذلصاااااد من يبدأ حمث اليدوان
 (600، ص0102طلب وسليمان،  ) جكدي و لد لف ي  دوان إلى فمتحيل

 ى ،هيه ملغيب غمل اليدوان أشاارال من شاارل أنه  لى التلسل  ل  الكاايا  هسا وفي 
 وتد ضااحية،ال من أتين  الستلسل يرين  ما ودا سا والضااحية، الستلسل بمن للقين  ذيازن  هيه ييجد
 مادنو  مباشااال، غمل أو مباشااال يرين  تد نفكاااي، وهسا اليدوان أو بدني أو لف ي التلسل يرين 
 (0100 الديار، أبو) الآلل بال خا متيسدا إلحاتا اللفكي أو الجكسي الأذن إلحا  إلى

 إلى لذ اام حمث السدرسااي، التلسل م اارلة لدراسااة لاصااة أهسية اليالسية الإحصاااءات وذضاافي
 يتيلضين  الكادت إلى الثالث الصد من السدارت ط ب من 26إلى  86ما بمن  حيالي أن

 إلى الكابع الصد من( 36) إلى لتصل اللكبة هسه ذزداد كسا السدارت، دالل واليلد للتلسل
 فقد اىنت اااااااار، في السلذفية اللكاااااااب ل سه ونتيجة ،(Corvo & delara, 2686) التاساااااااع
 ,Leventhal, 2018 Limber, (Flynt & Morton الكااابقة الدراسااات من اليديد أشااارت

2004; Hwang, Kim, Koh  & Kowalski, Agatston & Huynh, 2016; 
Raskauskas & Modell, 2011; Rose, Stormont, Wang, Simpson, Preast, 

2685 ,Green  &ل ا من آثار ساالبية ال اهلة لسا  هسه دراسااة أهسية إلى( 2687) الدهان ؛
 (600، ص0102طلب وسليمان،  ).  لى أطفال السدارت.
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من ل ل ما ساااااااااااابق ذجد الدراسااااااااااااة الحالية مبلراذ ا، حمث ي  ل جليا الحاجة السلحة  
لإيجاد أداة ل يات وذ ااااخيا هسا الكاااااليو وذفلمقه  ن ب ية الكااااليكات التي ذبدو م ااااااب ة له 

ييجد  ملف  ليه الباحثمن إط   ذم ما حدود واليدوان، ففيفي ظاهل الأمل، كاليلد والتكااالد 
 من الحاساااااااااااااسة ةلالسلح اىبتدا ية هسه ةلالسلح ذ ممس لدن التلسل درجة ي يس م يات أي

 الطفيلة.  فتلة وهي إى حياذ م
 التلسللس يات  الكاااااايريمتلمة ة فاءال من التحققب ذقيت مجسي ة البحث جيل ما وهسا 

  .الدراسة م رلة ل ل من يتضح تد ما وهسا
 م رلة هسه الدراسة في التكاإل الل يكي التالي:و ليه فقد ذسحيرت 
بخصاااااااااا ا سااااااااايريمتلمة مقبيلة ذتلاساااااااااب مع لصاااااااااا ا  للأطفال التلسلهل يتستع م يات 

 ؟             ذ ممس ابتدا ية ال  مد بيضيا   لي بالسكملةاىلتبار الجمد  لى  ملة من 
 ة:التساؤلات الجزئي

بسيام ت صااااااد  مقبيلة ذتلاسااااااب ولصااااااا ا اىلتبار  للأطفال التلسلهل يتستع م يات  -
 الجمد؟ 

 بسيام ت ثبات مقبيلة ولصا ا اىلتبار الجمد؟ للأطفال التلسلهل يتستع م يات  -
درجة التلسل لدن ذ ممس الكاااااااااالة الخامكااااااااااة ابتدا ي ىبتدا ية ال اااااااااا مد  لي بيضاااااااااايا  ما  -

 ؟بالسكملة
 فرضيات الدراسة -0

انطلاقا من تســـاؤلات البحث والدراســـات الســـابقة حول الموضـــور أمكننا اقترا  الفرضـــيات 
 التالية:

 بسيام ت صد  مقبيلة ذتلاسب ولصا ا اىلتبار الجمد. للأطفال التلسليتستع م يات  -
 بسيام ت ثبات مقبيلة ولصا ا اىلتبار الجمد. للأطفال التلسليتستع م يات  -
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درجة التلسل لدن ذ ممس الكااالة الخامكاااة ابتدا ي ىبتدا ية ال ااا مد  لي بيضااايا  بالسكاااملة  -
 متيسد.

 أهمية الدراسة -0
ذلبع أهسية الدراساااااة من أهسية السيضاااااي  السي ذيالجه، ف ي ذتلاول بالبحث والدراساااااة م ااااارلة 

في ماسااااااااكاااااااااذلا التيليسية،  لى الت   مكااااااااتيماذ ا، أى وهي ظاهلة التلسل  ذلبيمة ان اااااااالت
السدرساااااي، لاصاااااة في ملحلة التيليم اىبتدا ي، والتي ذيتبل من أهم ملاحل اللسي ف ي ملحلة 

 التأسيس والت يمن واللسي ال خصي واللفكي واىجتسا ي واىنفيالي للأطفال.
د أداة ل يات التلسل السدرسااي، ذتستع بالصااد  والثبات كسا ذ سن أهسية الدراسااة من أهسية إ دا

والسي يسرن أن يسثل إضااافة لسرتبة السقاييس التلبيمة واللفكااية، ومكااا د الباحثمن  لد دراسااة 
التلسل السدرساي وذ ااخيصااه ذ ااخيصااا دقيقا وميضاايعيا، باى تساد  لى أداة ذتكاام بخصااا ا 

 مسرلا. سيريمتلمة مقبيلة، ذجيل اى تساد  لم ا أملا 
 أهداف الدراسة -4

التحقق من الخصــائص الســيكومترية لمقياس التنمر لدى عينة هدفت الدراســة الحالية إلى 
 من تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي، وذلك من خلال محاولة تحقيق الأهداف التالية:

  ذ ممس الكاالة الخامكااة ابتدا ي من   لى  ملة للأطفال التلسلالتأكد من صااد  م يات
 ىبتدا ية ال  مد  لي بيضيا  بالسكملة. 

  ذ ممس الكااااالة الخامكاااااة ابتدا يمن   لى  ملة للأطفال التلسلالتأكد من ثبات م يات 
 ىبتدا ية ال  مد  لي بيضيا  بالسكملة. 

  ذ ممس الكااااااالة الخامكاااااااة ابتدا ي ىبتدا يةمن   ملةلدن  التلسلال  اااااااد  ن مكاااااااتين 
 ال  مد  لي بيضيا  بالسكملة.
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 تحديد المفاهيم -5
ذحديد السفاهيم الستيلقة بالدراسااااااة لطية بالغة الأهسية في  سلية البحث اليلسي لسلك ىبد من 
إزالااة الغسيض وذحاادياادهااا باادتااة ليكااااااااااااااا اال  لى الباااحااث السطلع  لم ااا التيل   لى ميااانم ااا 

 ومضاممل ا وهي كالتالي:
 . التنمر  0. 5

 دالفل  أو الطفل يتيلض  لدما يحدث اليدوان أشاارال من شاارل بأنه Olweus أوليمس ييلفه
 مباشاالة فياىأ الستلسل يكااتيسل وتد والألم، بالأذن له يتكاابب ساالبي سااليو إلى مكااتسل ب اارل

 ل ل من الآللمن  لى هجسة هي السباشااااااال والتلسل الآللمن  لى للتلسل مباشااااااالة غمل أو
 ىجتسا يا الإتصاااء ليحدث الستلسل يكااتخدمه السباشاال غمل والتلسل والبدني، اللف ي اليدوان
، 0106)الدسوقي، . السباشل التلسل بقدر ماذي السباشل غمل التلسل ومرين  ال ا يات ون ل
 (01ص
 إلى مت لر ب ااارل ما فلد ذيلض هي التلسل أن وســجلز ســتانفرد وودزو ووك من كل ياكد

 في للضااحية الألم ومكاابب متيسدا، الكااليو هسا يرين  حمث أكثل، أو طل  من ساالبي سااليو
أو  ياليلضااااا الكاااااليو  ن يختلد وهي اللفكاااااي، أو الياطفي أو اللف ي أو الجكاااااسي مجال

 يرين  وى ح ي يا، يرين  أن يجب ذلسل الكااااليو يرين  ول ي ،ذلسل ييدان ى حمث اليدواني،
 القدرات نفس لدي سا إثلمن بمن الصااااالا  ييد ى ول سا  ليه، والستلسل الستلسل بمن ذيازن  هيه

 (  04، ص2687)صيفي،  .ذلسلا واليقلية الجكسية
 يتيلض  لدما يحدث سااااليو بأنه(  Horwood et all ، 2665)  وآللون  هيروود و لفه
  ادة ضااسنومت إيسا ه بقصااد آللمن ط ب من ساالبية وأفيال للكااليكيات مرلر ب اارل الطالب

  اطفيا وأ بالألقاب كالتلابز لف يا أو كالضاااالب جكااااديا يرين  إما وهي القية في التيازن   دت
 (055، ص0100)الصوفي والمالكي،  . السياملة في إساءة يرين  تد أو اىجتسا ي كاللبس
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التلسل بأنه إيقا  فلد أو أكثل إيساء بديلاً أو لف ياً أو نفكااااااااااااااياً  (2683)وميل  نايف الحلبي 
فلد آلل، ومتضاااااااسن ذ ديدات بالإيساء الجكااااااادي واىبتزاز واى تداء والضااااااالب ومحاولة   لی

حمث ذتضااااااسن اليدوانية اليدوان  لى السات والآلل  ،القتل، وملن أن اليدوانية أ م من التلسل
 (00، ص0106)الدسوقي،  .يقتصل التلسل  لى الآلل فقد في حمن

 التعريف الإجرائي:
أشااارال الإسااااءة للآللمن يحدث  لدما يكاااتخدت  شااارل منالتلسل إجلا يا هي  

تيذ م في اى تااداء  لى فلد أو ( أو مجسي ااة من الأفلاد )متلسل أو متلسلون  فلد
أو  جكااادي، بأشااارال مختلفة مل ا ما هي ضاااحايا( أو )ضاااحيةمجسي ة من الأفلاد 

 لر، ومت أو نفكي أو اجتسا ي، وله لصا ا ث ثة هي أنه أذن مقصيد، لف ي،
  .و دت التيازن بمن الستلسل والضحية

 . الخصائص السيكومترية0. 5
 وهي أدلة إحصا ية  لى م ءمة الس يات، وهي ذتسثل أساسا في الصد  والثبات

 . الصدق : 0. 0. 5
ن له أكسا  ي يس ما من السفلوض قياساااااااااااااااه اىلتبارالخاصاااااااااااااااية التي ذجيل من هي  

ة "الأملمرية الجسعي سبمل السثال ى الحصل ذيلمفن نسكل بيضا ا  لى أذيلمفات كثلة يسرن 
 في قيات ما اىلتباردلة التي نكاااااااااااااااتدل ب ا  لى تدرة مجسي  الأ" بأنه: "APAليلم اللفس" "

 (60، ص0104" )بوسالم،  د ل ياسهأ 
و أ اهاىذجو أو الكااااااااسة أفي  القدرة  اىلتبارقيات : "نهأب هيصاااااااال عبات""وتد  لفه  

.)عباس، ن ي يكاااااهأيقصاااااد  ن ي يس في  ماأي أ ؛ل ياساااااه اىلتبار السي وضاااااع اىساااااتيداد
 (00-00، ص0226

 ا يومدن ذ اااااااااااب اىلتبار،ن يتيفل في طبيية فقلات أالصاااااااااااد  يجب و لى هسا فإن   
ات ياها درجإالخاصاااااة التي ذيطملا  اىساااااتدىىت إلى "بيساااااالم" شاااااارأول سا  .بسحتين الكاااااسة
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 اىلتبارد ن بلي أذلن الباحثة بلاءً  ليه، و . وفا دذ ا ،وميلاها ،من حمث ملاسااااااااااااابت ا اىلتبار
ن الخاصااااية  لى التسممز بم اتادرً اىلتبار ن يرين أل ا   تة وثيقة بالخاصااااية التي ذ يكاااا ا و 

لم ا إدلة التي يكااااااااتلد ولتحقمق الصااااااااد  يجب جسع الأ. للن والخصااااااااا ا الأالسلاد قياساااااااا ا 
و ال د  السي وضاااااع من ، أباحث  لى ذحقمق الغلضتدرة ال" بيساااااالم" يضاااااا حكااااابأوميلي 

 (40، ص0105)العوفي،  .لفلاد في السكتقبالأ بأداء لى التلبا اىلتبار ي تدرة أجله أ
 . الثبات 0. 0. 5
بأنه:  "نكااااتازي "أ ن  ذيغزة" "أمحسدفقد ذكله  ل لتبارن يرين ضااااسن لصااااا ا الصاااا حية أ

سة  لى الفلو  الح يقة في الكاااااا جلي  لم م الس ياتأفلاد السين "مدن دىلة ذباين درجات الأ
يضااااااااا مدن دىلة ذباين هسه أفي درجات الس يات و  اىذكااااااااا ي مدن أ السقاصااااااااةو الصاااااااافة أ

مث . حل ذكا الدرجات  افتقاري مدن ألطاء الي يا ية و الأألطاء الصادفة أالدرجات  لى 
مير الضااااااااااااااالورماااة جااادا في السجااااىت اللفكاااااااااااااااياااة ن ذيافل مقااااييس دقيقاااة وثاااابتاااة هي من الأأ

ييطي صاااااااااايرة صااااااااااادتة وثابتة  ن اليضااااااااااع اللاهن  ن الس يات غمل ثابت ىلأ واىجتساعية
 اىهتسات.لسيضي  

 مد أ ذا ما إفلاد درجات الأ اساااااااااااتقلارول ن لي بسيلى ن للثبات مف يممن الأأكد  لى أ 
ده مسا يجيل بلي  ل لتبارالداللي  اىذكاااااااااااااا لى إنه ي اااااااااااامل أو ، أ دة ملات اىلتبارذطبمق 

ي  ما ف اىلتبارفقد يرين  ، لى درجة  الية من الدتة في قيات الكاااسة التي وضاااع ل ياسااا ا
   اىلتبار.غلاض أ  د ل ياسه ول ن درجة الدتة لتحقمق أ 

لى إنكااااااابة ذباين الدرجات الح ي ية " :نهأحصاااااااا ي للثبات فسكل بيساااااااالم بما السف يت الإأ     
 (72، ص0104بوسالم،  ".)الدرجات الس ح ة

الدرجات الح ي يةر=
الدرحات الس ح ة
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 ،داة ال يااات  لى درجااة  اااليااة من الاادتااةأن ذ ين أنااا الثبااات هي أمسااا سااااااااااااااابق وجااد  
ادرة ل ي ذ ين ت، لطاء الي اايا يةداة ال يات ذ ين لالية من الأأنا أ ،يأ واىذكااا . والإذقان،

 .و ميضي يأاصية ب رل دتمق و الخأ ، لى قيات الكسة
 الدراسات السابقة -6

الل لي السي يبلي الباحث ذصاااااااااسيسا لدراساااااااااته انط تا من  تلاثذيتبل الدراسااااااااات الكاااااااااابقة ال
السيليمات الستيصاااال إلم ا وذلك ن لا لأهسية إلزامية في اليلم السي ذثلي البحث وذكاااااهم في 

 اليصيل إلى الح يقة.
 ( الخصــــائص الســــيكومترية لمقياس 0104دراســــة هناء عبد الموجود مصــــطفى ،)

التنمر المدرسي لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية، مقال منشور في مجلة كلية التربية، 
 006-016، 40جامعة أسوان، العدد 

 نهدفت الدراساااااااااة إلى بلاء م يات للتلسل السدرساااااااااي لدن ذ ممس السلحلة اىبتدا ية والتحقق م
( 356، وذ ينت  ملة الدراسة من )اليصافيالخصاا ا الكايريمتلمة له، وتد اساتخدت السل ج 

ذلسماس وذلسماسة من ذ مماس السلحلاة اىبتادا ياة باإدارة أسااااااااااااااايان التيليسياة في السلحلاة اليسلمة من 
سل إ داد الباحثة، وذيصاااااااااالت لواسااااااااااتخدت في الدراسااااااااااة م يات الت   ات( 82أ يات إلى  86)

إلى ذحقمق الس يات السيايمل اىذكا  الداللي وذلك بيد حس  العبارات غمل السلذبطة اللتا ج 
عبارة ميز من  لى ث ثة أبياد هي: التلسل الجكدي، التلسل اللف ي، ( 36بالس يات ليصابح )

التلسل اىجتسااااا ي، كسااااا حقق الس يااااات ميااااايمل الثبااااات بااااالطل  الستبيااااة في ذحقق ثبااااات 
طلمقااة ألفااا كلونباااخ والتجز ااة اللصااااااااااااااافيااة، كااسلااك حقق الس يااات ميااايمل  السقاااييس والتي مل ااا

الصااااااااااد  الياملي، وميايمل صااااااااااد  السحك وصااااااااااد  السحتين، وفي مجسل اللتا ج يسرن أن 
نخلا إلى ذحقق الخصاااااااااا ا الكااااااااايريمتلمة للس يات  لى  ملة الدراساااااااااة، والس يات يتستع 

( وهي قيسة ثبات 6.277ت الس يات )بدرجة  الية من الصااد  والثبات، حمث بلغت قيسة ثبا
ملذفية، مسا ياكد أن الس يات يصااالح اساااتخدامه في السلحلة اىبتدا ية، ومسرن اساااتخدامه في 
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البحيث والدراساات اليلبية الخاصة بالتلسل في البمئة السصلمة واليلبية والثقة في اللتا ج التي 
 .تقبليةيسرن التيصل إلم ا من ل ل استخدامه في الدراسات السك

 ( الخصـــــائص 0100دراســـــة عماد أحمد حســـــن علي، امحمد عبد العظيم أحمد :)
الســيكومترية لمقياس التنمر لدى عينة من تلاميذ المرحلة الابتدائية، مقال منشــور 
في مجلة دراســات في مجال الإرشــاد النفســي والتربوي كلية التربية، جامعة أســيو ، 

 المجلد السادس، العدد الثاني
البحث الحالي إلى إ داد م يات التلسل السدرساااااااااااي لدن ذ ممس السلحلة اىبتدا ية حمث هدفت 

( ذلسمس وذلسمسة مسن ذلاوحت 856والتحقق من لصااااااااا صااااااااه الكاااااااايريمتلمة  لى  مله بلغت )
شاا لا، وانحلا  معياري ( 882.5شاا لاً بستيسااد حكااابي )( 826-861أ سارهم الزملية بمن )

التحلمل الياملي اىساااااااات  ااااااااافي بطلمقة السرينات الأساااااااااسااااااااية، وتد  ( . وذم اسااااااااتخدات3.85)
سل )التلسل الجكاااااااسي، التلذيصاااااالت نتا ج الدراساااااااة إلى أن الس يات يت ااااااابع  لى أربع  يامل 

ة ، كسا ذستع الس يات بصاااد  وثبات بدرجاللف ي، التلسل ضاااد السستل ات، التلسل اىجتسا ي(
 ا وضااع ل ياسااه، حمث بلغت قيسة " الفا كلونباخمطسئلة في قيات سااليو التلسل وهي ي يس م

للأبياااااد ، كسااااا ذسمز ( 6.02-6.15-6.73-6.05 لى مياااااماااال الثبااااات  لى التلذمااااب: )
 .باذكا  داللي ملذفع

 ( الخصائص 0100دراسة طه، محمد مصطفى والحديبي، مصطفى عبد المحسن ،)
لمقياس التنمر لدى أطفال المرحلة الابتدائية، مقال منشـــور في مجلة  الســـيكومترية

  666-640كلية التربية، جامعة بني سويف، عدد أفريل، الجزء الثالث، 
صااااه ، والتأكد من لصااااا اىبتدا يةدفت الدراسااااة إلى بلاء م يات التلسل لدن أطفال السلحلة ه

( مفلدة 856وميلفة البلاء الياملي له، وأجلمت الدراساااااة  لى  ملة بلغ تيام م ) الكااااايريمتلمة
واساااتخدمت الدراساااة م يات ( 8.25( وانحلا  معياری تدره )846.11بستيساااد  سلن تدره )

، وأساااافلت نتا ج التحلمل الإحصااااا ي للبيانات باسااااتخدات التحلمل الياملي منسل إ داد الباحثلالت
دي ، هي: التلسل الجكااااااااااىبتدا يةلس يات التلسل لدن ذ ممس السلحلة ل ن وجيد ث ث  يامل 
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التلسل اللف ي ، وأن الس ياات يتستع بدرجة  الية من الثبات والصاااااااااااااااد ،  ،، التلسل اىنفياالي
ي ، ومسرن اسااااتخدامه ف اىبتدا يةكد أن الس يات يصاااالح اسااااتخدامه مع ذ ممس السلحلة ا مسا ي

بمئة السصااالمة ال في اىبتدا يةالخاصاااة بالتلسل لدن ذ ممس السلحلة البحيث والدراسااات اليلبية 
 واليلبية والثقة في اللتا ج التي يسرن التيصل إلم ا من ل ل استخدامه.

 ( سلوك التنمر لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية 0106دراسة العباسي، غسق غازي ،)
دي، مقال منشــــــــور في وطلبة المرحلة المتوســــــــطة وعلاقته بالجنس والترتيب الولا

 007-66، 51مجلة البحوث التربوية والنفسية ، العدد 
ميلفااة مكاااااااااااااااتين التلسل لاادن ذ ممااس السلحلااة اىبتاادا يااة وطلبااة السلحلااة إلى هااد  البحااث و  

ل وال  ااااااد  ن دىلة الفلو  في التلس ،الستيسااااااطة يحكااااااب متغملات الجلس والتلذمب اليىدي
الث، الأول، والثااني، والثا)ذكير، إنااث( والتلذماب اليىدي )بمن فئاات كال من متغملات الجلس 

واللابع، والخامس، والكااادت( ومن ثم ال  ااد  ن   تة التلسل ب سه الستغملات ومدن إساا ات 
 التلسل.  كل مل ا في مكتين 

فلداً من ( 16فلدا بياتع )( 416ولتحقمق هااسه الأهاادا  التااارت الباااحثااة  ملااة مرينااة من )
( 866فلد من ذ مسة الصااد الخامس اىبتدا ي و )( 866للابع اىبتدا ي و )ذ مسة الصااد ا

وتامت  ،فلد من طلبة الصاااااااد الأول متيساااااااد( 266فلدا من ذ مسة الكاااااااادت اىبتدا ي و )
( فقلة يجمااب  ل ااا السجمااب بااالتيااار احااد 24الباااحثااة بملاااء م يااات التلسل الااسي يت ين من )

ولسلك فان أكبل ( 3.2.8وذيطى الس يات التصاااااااحيح الدرجات )( البدا ل )دا سا ، أحياناً ، ى
درجة وتد ذحققت الباحثة من ( 81ستيسااد فلضااي )ب( درجة و 24واتل درجة )( 72درجة له )

ا فالقية التسممزماة لفقلاذاه ومياام ت صااااااااااااااادت اا وفي ثبااذاه بطلمقتي إ اادة اىلتباار ومياادلاة )ال
 .اليملي( وصد  البلاء كلونباخ( وفي صدته باستخدات صد  السحتين )

ن أظ لت اللتااا ج اإحصااااااااااااااااا ياااً، وبيااد ذطبمق الس يااات  لى  ملااة البحااث وذحلماال الاادرجااات 
متيسااااااااد الدرجات ال لية للتلسل لدن  ملة البحث وفي متغملي الجلس والتلذمب اليىدي كانت 

 ية ادىلة إحصااا ذو هلاو فل  ، وأن اتل من الستيساااد الفلضاااي للس يات ومفل  دال إحصاااا ياً 
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هلاو فلو  ذو دىلة إحصاااااا ية في ، و السكير في ساااااليو التلسل بمن السكير والإناث ولصاااااالح
 سليو التلسل بمن فئات التلذمب اليىدي الأول والثاني، والثالث واللابع والخامس، والكادت.

وتد أوصااااات الباحثة أن ذيلي السدارت اهتسام ا من ل ل الأن اااااطة والتيجم ات في الحد من 
إجلاء دراساااااااااات ىحقة للبحث الحالي مرسلة أو  واتتلحتساااااااااليو التلسل لدن الت ممس والطلبة 

 .مطيرة له
 التعقيب على الدراسات السابقة

يم في رساااام ذصااااس مجسي ة البحثبيد اىط    لى الدراسااااات الكااااابقة والتي اسااااتفادت مل ا 
الدراسة، إضافة إلى إثلاء الجانب الل لي ل ا وذلك لك يلة اليصيل للسلاجع وال تب التي ل ا 
  تة بسيضااااااي  الدراسااااااة الحالية، وتد ذست اىسااااااتفادة مل ا أيضااااااا في التيار  ملة الدراسااااااة 

ا  ج، ومسرن ذلخيوالأدوات السكااااتخدمة فم ا، وصااااياغة الفلضاااايات والأهدا  وملات ااااة اللتا
 أهم نقاط اىذفا  واىلت   هيسا يلي:

 .اذفقت الدراسات الكابقة في اى تساد  لى السل ج اليصفي 
  اذفقت الدراسااااااااااااااات الكااااااااااااااابقة  لى السجتسع واليملة السكاااااااااااااات دفمن، حمث طبقت مي م

وهي أمل مقصاااااااااايد حمث ذم اسااااااااااتبياد  ذ ممس السدارت اىبتدا ية،الدراسااااااااااات  لى فئة 
 ت التي أجلمت  لى فئة  سلمة أللن، حتى يتم التلكمز  لم ا دون غملها.الدراسا

  ،ل ل ا كل ا في بمئة  لبية.التلفت مي م الدراسات في بمئة التطبمق 
  ســـق غالتلفت في الأدوات السكاااتخدمة فسل ا ما ا تسد  لى السقاييس الجاهزة كدراسااااة

هناء عبد  دراساااااته مثل دراساااااة، ومل م من تات بإ داد الأداة السكاااااتخدمة في العباســــي
 دراسة طه والحديبي، ودراسة عماد أحمد، امحمد عبد العظيم الموجود و 

  لى التحقق ما هدفت إالتلفت أغلب نتا ج الدراساااات بالت   متغملاذ ا وأهداف ا، فسل ا
من بحث في ال  اد  ن مكااتين  ومل م ، من الخصاا ا الكايريمتلمة لس يات التلسل

 .غسق العباسيمتغملاذ ا كدراسة 
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 مكانة الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة 
للتحقق من الخصااااااااااا ا رغم ذ ااااااااااابه الدراسااااااااااة الحالية مع الدراسااااااااااات الكااااااااااابقة في ذلاول ا 

إى أن دراسااااااتلا الحالية ذسمزت باساااااات داف ا ليملة من الكاااااايريمتلمة لس يات التلسل السدرسااااااي، 
، وذلك لخصااااااايصاااااااية وحكااااااااساااااااية هسه الفتلة، كين م أكثل  لضاااااااة ذ ممس السدارت اىبتدا ية

محسد  من إ داد مجدي للأطفال التلسلالتيارها لس يات وانفلدت الدراساااااة الحالية في للتلسل، 
ي ت اليلبية، في السقابل لم يتم اسااتخدامه فالدساايتي، والسي ذم ا تساده في اليديد من الدراسااا
   دراسات محلية )في حدود  لم مجسي ة البحث(.

 النظرية للدراسة الخلفية-7
التلسل السدرساااااي من الس ااااار ت واساااااية اىنت اااااار والس سة، ن لًا لسا يتلذب  ليه من  

ختلفة من إلى ذكاااليد الضااايء  لى جيانب ي الباحث وتد سااايى ،آثار سااالبية  لى جسيع الط ب
وتد  ،من هسه الس اارلة ب د  ذحقمق ف م أ سق ل ا، وإيجاد الطل  السلاساابة للحد من انت ااارها

في أي مدرساااااااااااااة يتطلب ذضاااااااااااااافل ج يد الإدارممن والسيلسمن  التلسلذيصاااااااااااااليا إلى أن ذقلمل 
إذ يجب  لى كل مل م أن يادي دوره في ذيفمل بمئة م  سة ي ااايل فم ا  ،والسلشااادين واليالدين

 .ب بالأمان، مسا ي جي م  لى التيلم بفيالية، وذحكمن سليكياذ مالط 
 :التنمر . أشكال0. 7

 :يلي هيسا ذحديدها ومسرن السدارت دالل التلسل وأنيا  أنساط ذيدد
 اهذج الت ممس من  دد أو ذلسمس تبل من الجكااادي الأذن الحا  وهي :الجســمي التنمر 

اطه إساق أو اللكل أو الدفع أو الصافع أو الضالب طلمق  ن ساياء مل م أضايد ذلسمس
 .زم  ه أمات م بكه من وجله سحبه أو أرضا

 والكب كال اتم والبسيئة الس ملة الألفاظ طلمق  ن الضالر إحداث وهي: التنمر اللفظي 
تلسل ال من اللي  هسا يتضااااااسن كسا اللف ي، التخيمف أو السحلجة بالألقاب والتكااااااسية
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اة، والقضـــ الصـــبحين) ال اذبة الإشاااا ات ن ااال أو اليلقية  لى ذدل بأساااساء التكاااسية
   (6، ص0100

 ذجاهلهو  الضااحية شااأن من ذقلمل  لى الستلسل إتدات وهي: العاطفي أو التنمر النفســي 
ح يقا ذ وج ه في والتحديق الأتلان  ن وإبياده الضاااااااحية واىزدراء والكاااااااخلمة و زله

ة، اليدواني الجكاااادية الإشااااارات وباسااااتخدات ملخفل بصاااايت الضااااحك وكسلك  دوانيا،
  لى لطملة آثاره وذ ين  الضااحية  لى ذأثملا الأنيا  أكثل التلسل من اللي  هسا وميتبل

 اللفكية. وصحته الضحية
 ضاااايقته،وم ذصااالفاذه وملاقبة رفاته  ن الضاااحية  زل به ومقصاااد: الاجتماعي التنمر 

 رلب ااااا ذجاهله وكسلك السختلفة، الأن اااااطة مسارساااااة في إشااااالاكه أو صاااااداتته ورفل
 (01ص ،0106 الدسوقي، مجدي) متيسد.

 كسا يتضاااااااااااسن هسا اللي  من التلسل الكااااااااااايطلة  لى الي تات اىجتساعية الضاااااااااااحية الت سي 
ه وذ اااااااايم اىجتسا ي من تبل زم ءه وذجاهل دوره دالل الجسا ة وإبياده  ل ا ومحاولة تطع

ة شااااااااااااااابر الستلسل من ل له التحرم في  تاذه اىجتساعية دالل محيطه الدراسااااااااااااااي، وهد  
  (56، ص0100)أبو الديار،   تات الضحية وذصلفاذه وذيجم  ا حكب رغبته 

 طبيية جلكااااااااية غمل  : وهي ذلك التلسل السي ي ااااااااسل التلسيح ون اااااااالالتنمر الجنســـــي
 (52، ص0100أبو الديار، )ملغيبة كالصير والل ات والت رسات 

 وهي ييلي إذ   مستل ات الضاااااااااحية أو ذسزمق م بكاااااااااه أو كتبه أو  :تنمر الممتلكات
غالبا ما و  (،00، ص0106)الدسوقي،  .أدواذه السدرساية أو سالتة أشاياءه ال اخصاية

 ا تلاضااااااااه لى هسه السستل ات بالقية بدون إرادة ال ااااااااخا أو  دت  اىسااااااااتحياذيرين 
 .الت ممس بكبب الخي  والخجل أمات

 الحاساايب و  وهي اسااتخدات الت ليليجيا والأج زة الإل تلونية كال اذد: التنمر الإلكتروني
 (00، ص0105)بهنساوي،  وغملها لإلحا  الضلر بالضحية
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 :للتنمر المفسرة النظريات. 0. 7
 السلوكية النظرية ضوء في التنمر 
 شااااا يقه اليلد ضااااالب فإذا بالتيزمز، ارذبد إذا للت لار تابل التلسل أن الكاااااليكية الل لمة ذلن 

 هسه فإن ثم ومن .كسلك هدفه يحقق كي أللن  ملة يرلره ساااي  فإنه يلمد، ما  لى وحصااال
 لتصاااابح ذبقى التي اىسااااتجابات هي الفلد سااااليو من جزءا لتصاااابح ذبقى التي اىسااااتجابات

 وسااااااااار طمب أثل أ قب ا التي أي د ست، التي اىسااااااااتجابات هي الفلد سااااااااليو من جزءا
 التي اىسااتجابات بملسا ذ لارها، إلى الفلد ومسمل ذثبت وإثابة ذدعيم ييقب ا التي فاىسااتجابات

 يقيي  الكااليو أن أي .ذ لارها إلى الفلد يسمل وى والت شااي اىنطفاء إلى ذسمل ذدعيم ييقب ا ى
 ن لمة في الأثل بقانين  هسا وميل  بالفلد، يتيلق هيسا ونتيجته أثله  لى بلاء يضااااااايد أو

 باللاحة ال اايير إلى ومادي ذيزمزا يلقى السي الكااليو أن ومفاده ســكينر  لد الإجلا ي التيلم
 ليسلية نتيجة يحدث التلسل ساااااليو فإن الأساااااات هسا و لى ذ لاره، إلى الفلد يسمل واللضاااااا
 أيضاااااا الستلسل يحصااااال وتد الكاااااليو، هسا مثل  لى أتلانه من الستلسل يتلقاها التي التيزمز
 ييتدي  لدما أنه بسيلى بالضاااحية، يلحقه السي والضااالر الأذن ل ل من التيزمز هسا  لى

 ذلك فإن اىبتدا ية السدرسااااة في وىساااايسا البراء إلى الضااااحية ومسمل الضااااحية  لى الستلسل
 رد إذا ول ن ثانية ملة الكاااااااااليو هسا الستلسل هيرلر إيجابيا، ذيزمزا الستلسل ساااااااااليو ييزز

 ذيزمزا الستلسل ساااااااليو ييزز ذلك فإن  -يحدث ما نادرا وهسا-الستلسل من وانتقم الضاااااااحية
 (2007 .العظيم عبد).سلبيا
 المعرفية النظرية ضوء في التنمر 

 أنفكااا م يدركين  ن و فالستلسل  السيلهية واليسليات الجيانب في الضاااحايا  ن ن و الستلسل  يختلد
 ل ل من سااااليك م يدركين  ف م فم ا، يعي ااااين  التي البمئة في التحرم  لى القدرة لدي م بأن

 من الضاااااحية ضاااااد به يقيمين  السي الستلسل ساااااليو يبلرون  ما وغالبا السات حيل التسلكز
 هاىء لدن يرين  كسا واليقاب التلسل هسه يكااتحقين  الضااحايا أن يز سين  حمث ن لهم وج ة

 مسا ذف ملهم أنساط في السيلهية التحلمفات بيل -وكول دودج ي اااااااااااامل كسا– الستلسلمن
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 ذجاه م،  دوانية ونيايا مقاصااااد الآللمن لدن بأن لطأ ا تقادا اى تقاد إلى يسملين  يجيل م
 أساااااااااااليب أن في ذلك ومتسثل الستلسلمن لدن الخطأ التف مل أنساط من آلل جانب وهلاو
 نحي اىذجاه أحادي التف مل إلى يسملين  دا سا ف م السيلفي، اللضاااااااااج بيدت يتكااااااااام ذف ملهم

 ولدي م باللفس الثقة من ملذفية ومكاااااااااااااتيمات السات  ن إيجابي مف يت ولدي م الآللمن،
 (06، ص0107)صوفي، .اليلد نحي إيجابية اذجاهات
 الاجتماعية المعلومات معالجة نظرية ضوء في التنمر 
 اىجتسا ي الإطار ف م من ىبد الأتلان، من مجسي ة سااااايا  في يقع التلسل ساااااليو أن بسا

 .التلسل لسف يت ال امل الإدراو أجل من من أتلا يكت دفين  السين للط ب
 إن حمث التلسل ساااليو يسارساااين  السين للأطفال اىجتساعية الس ارات حيل الباحثين  يختلد

 السيليمااااات ييااااالجين  ى من أ إذ اىجتساااااعياااة الس اااارات في نقصاااااااااااااااااا يياااانين  الستلسلمن
 الآللمن، نيايا  لى واتعية أحرات  لى إط   تادرمن غمل وهم ساااليم، بأساااليب اىجتساعية،

 ميالجة ن لمة ذقدت ذلك  لى وبلاء .ل م الآللمن ذصاااااير حيل ال اهية السيلفة لدي م وليس
)صــوفي، . .الستلسلمن للأطفال اىجتساعية الس ارات في لليجز ذفكااملا اىجتساعية السيليمات
 (02، ص0107
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 خلاصة
حاااوللااا من ل ل الإطااار السل جي للاادراسااااااااااااااااة الإحاااطااة بااأهم الخطيات اليلسيااة التي  

يتطلب ا الجانب السل جي، با تباره ملحلة هامة وأساااااسااااية في البحث اليلسي. في هسا القكاااام، 
تسلا بتحديد إشاااارالية الدراسااااة وصااااياغة التكاااااإل اليات والتكاااااإىت الفلعية، ملوراً بفلضاااايات 

 .الفلضية اليامة والفلضيات الجز ية الدراسة التي ذ سل
ا للسفاهيم والسصاااطلحات الدالة، مسا سااااهم في إثلاء الدراساااة.   وتد أولملا اهتسامًا لاصاااً

كسا اساااااتيلضااااالا مختلد الدراساااااات الكاااااابقة ذات الصااااالة بسيضاااااي  الدراساااااة الحالية، وحددنا 
 .سا السيضي الأهدا  الل يكية للدراسة، بالإضافة إلى أهسمت ا وأسباب التيار ه
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 تمهيد:
حاوللا في الفصال الكاابق ذحديد الإطار الل لي للسيضي ، وفي هسا الفصل وتبل البدء 
بإجلاءات التحقق من الخصااااااااااا ا الكاااااااااايريمتلمة لس يات التلسل، ساااااااااال اااااااااامل إلى الإجلاءات 

 ةو مل مجتسع ،السكاااااتخدتم السل ج اىساااااتط عية ثالدراساااااة ب بدأً  ،لدراساااااة السمدانيةالسل جية ل
الأساااالمب الإحصااااا ية مع الإشاااارة إلى  ،محل الدراسااااة الس ياتوصاااد  إضاااافة إلى الدراساااة،
 .استخدام ا في ذحلمل البياناتالتي ذم 

 :الدراسة الاستطلاعية -0
رله من وذس ،نجاز الدراسةإلدراساة اىستط عية أهسية بالغة كين ا ذكا د الباحث  لى ل

حمث أذاحت ، بلبحثالتأكد من صاااااااحة بياناذه، ف ي بسلك ذيتبل من أهم الخطيات الل يكاااااااية ل
 للا ألس صيرة  ن ال لو  السمدانية للدراسة الأساسية.

وتد حاوللا في هسه الدراسااة اىسااتط عية اكت ااا  ممدان ذطبمق الدراسااة الأساااسااية  ن 
ة الدراسااااة اىسااااتط عي إجلاءاتذسثلت و ، أولية لا من ميليماتلضاااابد ما ذحتاجه دراساااات تلب
دن الس يات ذطبيقا أوليا لتحديد موذلك لتطبمق بالتقلب من ممدان الدراساااااااااااة، الأمل بادئ في 

وضاااااااية الأسااااااائلة وتدرة أفلاد اليملة  لى التيامل مع أسااااااائلة، واليتي   لى أهم الصاااااااييبات 
 ية.ث لتفادي ا في الدراسة الأساسواليلاتمل التي من السسرن أن ذيتلض سبمل مجسي ة البح

 .2624وتد تامت مجسي ة البحث بإجلاء الدراسة اىستط عية ل ل ش ل هيفلي 
 منهج الدراسة -0

 أن يسرله وى كان، ميضااااااي  لأي الدراسااااااة مل ج  ن اىسااااااتغلاء باحث لأي يسرن ى
 طلمقة هي فالسل ج'' ميمن،  مل ج  لى ييتسد لم ما ميضاايعية أو صااادتة نتا ج إلى يتيصاال

 رشـــــيد) ".بحثه ذحقمق بغية الباحث الفلد يتبي ا التي والخطيات اليسليات من مجسي ة أو
 (.020ص ،0110: زرواتي
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وتد ا تسدت مجسي ة البحث  لى السل ج اليصاااافي، لأنه السل ج الأنكااااب للقل الحقا ق 
 يلصااااب اءاسااااتقصاااا كل'' بأنه والتيليم التلبية مجال في اليصاااافي وذيضاااايح الأف ار، والسل ج

  ااادوك ذ اااخيصااا ا بقصاااد الحاضااال من تا سة هي كسا نفكاااية، أو ذيليسية       ظاهلة  لى
 اجتساعية أو ةنفكي أو ذيليسية ظياهل وبمن بمل ا أو  لاصلها، بمن الي تات وذحديد جيانب ا،

 (  06ص ،0110: طاهير رابح منصور، آيت كمال). أللن 
 طبيية مع يتلاسااااااااااب لأنه اليصاااااااااافي السل ج اسااااااااااتخدات  لملا وجب السلطلق هسا من
 ، وأهدا  الدراسة.السدروت السيضي 

 :حدود الدراسة الأساسية -0
 ذسثلت حدود الدراسة الحالية هيسا يلي:  
ي ح بابتدا ية ال ااا مد بيضااايا   ليذم إجلاء الدراساااة الحالية  الحدود المكانية:. 0. 0
 مديلة السكملة. إشبمليا
 ل ل ش ل مارت ذم إجلاء الدراسة الحالية في السيسم الدراسي الزمنية:الحدود . 0. 0

 .2623/2624 وأفلمل وماي
 ملة من ذ ممس الكااالة لامكاااة   لى ذم إجلاء الدراساااة الحالية الحدود البشــرية:. 0. 0

 .ذكيرا وإناثا ،لتيليم اىبتدا ي بسديلة السكملةمن ا
 وعينتها: مجتمع الدراسة -4

الكااااااالة لامكاااااااة في ابتدا ية بيضااااااايا   لي، والسقدر ذ ين مجتسع الدراساااااااة من ذ ممس 
. وتد ذم ذطبمق الس يات  لى 2024/2023ذلسمسا وذلسمسة في السيساام الدراسااي (60) ددهم 

 الية: ول التاكسا في الجد  ملة الدراسة ذيز تاليملة جسيي ا بأسليب الحصل ال امل، وتد 
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 توزيع العينة حسب متغير الجنس(: 8) رقم الجدوليمثل 

 SPSSالمصدر: من إعداد مجموعة البحث بناء على مخرجات برنامج 

 
إجساى  حجس م والبالغ الدراساااة  ملة أفلاد ذ لارات إلى وبالل ل أ  ه الجدول ل ل من

 أن ن حظ حمن ( في%47بلكااااابة ) أي فلدا 21 ب تدر السكير  دد أن ن حظ فلدا، 06
 (، % 50نكبته ) ما أي فلدا 32ب  تدر الإناث  دد

 العمر  متغير حسب الدراسة عينة أفراد (: توزيع2) رقم الجدوليمثل 
 
 
 
 
 

 ومخرجات الاستبيان بيانات على بالاعتماد مجموعة البحث إعداد من :المصدر
 SPSS .V 24 برنامج 

47%53%

توزيع أفراد العينة حسب الجنس(: 1)شكل رقم 

ذكر

أنثى

 Pourcentage النسبة المئوية Effectifs التكرار الجنس

 47% 06 ذكور
 50% 00 إناث

 100% 61 المجمور

 %النسبة المئوية  التكرار العمر
 01% 06 سنوات 2 أقل  من

 51% 01 سنة 01إلى  2من 
   01% 00 سنوات 01أكثر من 
 % 011 61 المجمور



 الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية                                         الفصل الثاني  
 
 

21 
 

 
 

إجساى  حجس م والبالغ الدراساااة  ملة أفلاد ذ لارات إلى وبالل ل أ  ه الجدول ل ل من
فلدا أي بلكاابة ذقدر ب  (06)يكاااوي سااليات  22الأفلاد الأتل من   دد أن ن حظ فلدا، 61
 أي فلدا (01) يكاااوي  ســنوات 01و 2يتلاوة  سلهم بمن  ، بملسا كان  دد السين ( 01%)

 فلدا( 00تدر ب ) ســنوات 01 من أكثل الأفلاد  دد أن ن حظ حمن (، في% 51بلكااابة )
 ( 01%ما نكبته ) أي
 أدوات الدراسة: -5

من إ ااداد مجاادي محسااد الاادسااااااااااااااايتي  للأطفااال التلسلا تساادت الاادراساااااااااااااااة  لى م يااات 
 (، والسي ذم إ داده وصياغة بليده وفق السلاحل التالية: 2680)

 صياغة البنود 
اشاااااتقت بليد الس يات من التلاث الكااااايريليجي، وبخاصاااااة ال تابات والآراء الل لمة التي 

 ؛ بينااد وآللون  Marini et al  ،2006 ذلاااولاات ساااااااااااااااليكيااات التلسل ) مااارملی و آللون 
Bond: 2008 Pepler et al. 2007  ، ؛ ؛ بمبلل وآللون Agervold 2007:  أجمل

 Cassidy  ،200 ، کاساامدی Einarsen et al  ،2009. إيلارساامن وآللون  .et al فيلد
،  Esbensen & Carson 2011، إيلارسااامن وآللون ، 2662إسااابملكااان وكارساااين ..  :

؛ : بيل و  Rigy  ،2012 ؛ رمجبي Lose  ،2011 وآللون  .Einarsen et al ليسی ، 
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توزيع أفراد العينة حسب السن(: 2)شكل رقم 
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، ليجز  Logis & Rodkin 2013 2685؛ إسااااااااااب ج ( Paul et al  ،2012. آللون 
 Espelageکيی ،   Cowie 2013رودكمن ، و 

 على المقاييس السابقة الاطلار   
 لى  دد من السقاييس التي صاااسست ل يات ساااليو التلسل ب د  اىساااتفادة  اىط  ذم 

 في إ داد الس بات الحالي ومن هسه السقاييس :  مل ا
 م يات إدراو الإغاظة Perception of Teasing Scale  إ داد ذيمكاين وآللون 

.(1995) Thompson et al. 
  التلسلم يااااات Bullying Behavior Scale إ ااااداد أسااااااااااااااالن وجيزمف Austin 

.(1996) & Joseph 
 ليمس للتلسل اساااااااااااااتبيان أو Olweus Bulling Questionnaire إ داد سااااااااااااايلبلج  

 Solberg & Olweus (2003). وأوليبس
 م يااات جمتاااهيت للتلسل Gatehouse Bullying Scale  بينااد و آللون إ ااداد 

Bond . (2007) et al. 
  ( 2662م يات اىستقياء إ داد مياومة أبي غزال ). 
  ( 2688م يات سليو الس اغبة إ داد مصطفي م ليت ) . 
 .فصحى بلداً أو عبارة صياغة  لبية 46ا تساداً  لى الخطيذمن الكابقتمن ذم صياغة  
 عرض البنود على المحكمين : 

ذم  لض الس يات في صاااايرذه الأولية  لى  دد من السحرسمن الستخصااااصاااامن في  لم 
اللفس والصااااااااااحة اللفكااااااااااية للحرم  لى مدن صاااااااااا حية وصااااااااااد  عبارات الس يات في ذقديل 
ساااليكيات التلسل لدن الأطفال والسلاهقمن ولم ياد هسا الإجلاء إلى اساااتبياد أي عبارات، ول ن 

التيج ات التي أبداها الكااااااااادة السحرسمن ، وبسلك   دلت صااااااااياغة بيل العبارات في ضاااااااايء
 .بلداً  46الل ا ية يت ين من  أصبح الس يات في صيرذه
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 إجراءات تطبيق المقياس : 
 ، ومصااااااااااااااالح الس يااات للتطبمق  لى ذ ممااس السلحلااة التلسليتم ذطبمق الس يااات لتقااديل 

ى بصااااااااااااااايرة جساعية  لى الت ممس ، و اىبتادا ياة ، والإ ادادياة والثاانيماة ، وذتم  سلياة التطبمق 
 . دتا ق 86 سلية التطبمق أكثل من  ذكتغل  

 طريقة التصحيح : 
وضاااااااع للس يات ذيليسات بكااااااايطة ذتضاااااااسن الإجابة  لى كل بلد من بليد الس يات ذبياً 

لسكااااة هي : هسا الكااااليو ى يحدث مطلقاً ، هسا الكااااليو يحدث أحياناً ، هسا الكااااليو  لبدا ل
ما ، هسا الكاااليو يت لر كثملاً ، هسا الكاااليو يت لر كثملاً جداً ، ووضااايت ل سه  يت لر إلى حد

والدرجة ال لية للبيد أو الس يات الفل ي  5،  4،  3،  2،  8متدرجة هي  اىسااااتجابات أوزان
البياااد ، والااادرجاااة ال لياااة  لى الس ياااات هي مجسي  الااادرجاااات التي  هي مجسي  عباااارات هاااسا

العبارات السرينة للس يات أو مجسي  درجات السقاييس الفلعية  حصاااااال  لم ا السفحي   لى
 .السرينة للس يات ، وذ مل الدرجة السلذفية إلى أن سليو الفلد ذلسلماً واليرس صحيح

 تقنين المقياس : 
 : أولًا : عينة التقنين

ذلسماااساً وذلسماااسة من بمن ذ مماااس وذلسماااسات  566ذم ذطبمق الس ياااات  لى  ملاااة تيام اااا 
السدارت الحريمية بسديلة شااااااااابمن ال يت ، وتد شاااااااااسلت اليملة ث ث مكاااااااااتيمات  سلمة الأولى 

سلة ومسثل أفلاد هسه السجسي ة ذ ممس السلحلة اىبتدا ية  88 - 7امتدت أ سارها الزملية من 
سااااااااااااااالاة ومسثال أفلاد هسه السجسي ة ذ ممس السلحلة  84 - 82دت أ ساارهاا من ، والثاانياة امتا

سااااااااااااااالة ومسثل أفلاد هسه السجسي ة ذ ممس  87 - 85الإ دادية ، والثالثة امتدت أ سارها من 
 . السلحلة الثانيمة ، والجدول التالي ييضح ذيزمع اليملة السكتخدمة في ذقلمن الس يات

  



 الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية                                         الفصل الثاني  
 
 

28 
 

 : ثانياً : صدق المقياس
 : الصدق التلازمي* 

ذم التحقق من الصاااااااااد  الت زمي أو التجلمبي للس يات وذلك بحكااااااااااب ميامل اىرذباط 
الاادرجااات التي حصااااااااااااااال  لم ااا أفلاد  ملااة التقلمن ) كاال ملحلااة  سلمااة  لى حاادة ( وبمن  بمن

م يات ذقديل أ لاض اضااااااطلاب الكااااااليو الفيضاااااايي إ داد مجدي الدساااااايتي )  درجاذ م  لى
 مل مسا ي ميام ت اىرذباط اللاذجة ميجبة ودالة إحصا ياً  لد مكتين  انتوتد ك ( ، 2684

 .. إلى صد  ذ زمي ملذفع للس يات
 : " الصدق العاملي* 

تباال الباادء في إجلاءات التحلماال الياااملي ذم التااأكااد من م  سااة ) كفااايااة ) اليملااة للتحلماال 
وبسلاجية هسا السيامل  Kaiser Meyer-Olkin (KMO) وذلك بحكاااااااب ميامل الياملي ،

أنه يجب أن ذ ين  Vas ( 2002 ) وهي قيسة مقبيلة ، وملن فاييز 0.884 وجد أن قيسته
والاسي يكاااااااااااااااتخاادت   Bartlett ، كساا يجاب ميلفاة دىلاة التباار 6.7أكبل من  KMO قيساة

السصاااااااافيفة اىرذباطية  ن اليحدة ، ومجب أن ذ ين قيسته دالة إحصااااااااا يا،  للتيل   لى بيد
 . إلى ص حية بيانات الس يات لإجلاءات التحلمل الياملي هسه الإجلاءات وذ مل

ذم اساااتخدات التحلمل الياملي بيصااافه أساااليباً يكااا م في التحقق من الصاااد  الت يملي أو 
البلااا ي للس يااات ، كسااا يكااااااااااااااا م في رد ال ثلة من اليياماال إلى السحاادود واللقي مل ااا ، وتااد ذم 

لسكاااااااتخلجة من اساااااااتجابات  ملة من ذ ممس وذلسمسات السلحلة السصااااااافيفة اىرذباطية ا ذحلمل
( باساااااااااااااااتخدات طلمقة السرينات  486 -وذ مماس وذلسماسات السلحلة الثانيمة ) ن  الإ ادادياة ،
وبالإبقاء  لى الييامل التي يزمد جسرها ال امن ،  Principle Components الأسااااااااساااااااية

من حجم التباين ال لي ،  %75.26لت  ن الياحد الصااحيح ذم اسااتخلاج ثسانية  يامل ذضااس
 44.42، 81.62،  0.42،  4.83، % 3.10،  3.06،  2.14وجاءت نكبة هسه الييامل 

، ون لاً لأن معيااار الجااسر ال ااامن ى ييطي نتااا ج دقيقااة أحياااناااً  لااسا  2.53 لى التلذمااب %
د الجزء شاااااااااااااادي لد دراسااااااااااااااة اللساااااااااااااام البياني للجسور ال املة ذبمن أن الييامل التي ذ  ل في 
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 اىنحدار هي أربية فقد ، وبيد ذلك ذم ذدومل هسه الييامل ذدوملاً متيامداً بطلمقة الفارمساكس
Varimax  لليتي   لى التلكماب اليااملي للس ياات ، وتاد أسااااااااااااااافلت هسه الخطية  ن ظ ير
 : يت بع كل مل ا بيدد من السفلدات ذبياً للسحرات الث ثة التالية أربية  يامل

  0.1العامل الجوهري ما كان له جذر كامن أكبر من أو يساوي . 
  1.0محك التشبع الجوهري للفقرة أكبر من أو يساوي . 
 محك جوهرية العامل أكبر من أو يساوي ثلاثة تشبعات جوهرية. 

وانت ات الإجلاءات إلى الس ياات ب ااااااااااااااارلاه الل اا ي والاسي يت يت من أربياة أبياد كسا هي 
 تالي: ميضح في الجدول ال

 وابعاده الأربعة للأطفال التنمرمقياس (: 3) رقم الجدوليمثل 

 بنود البعد البعد الرقم
عدد 
 البنود

 التنمر النفسي 0
04-05-0-00-06-07-01-00-06-6-

0-7-6-01 
04 

 التنمر اللفظي 0
5-0-05-2-00-41-06-00-01-00-

02-00 
00 

0 
التنمر 
 الاجتماعي

00-07-06-00-04-4-05 17 

 16 07-06-02-04-00-06 التنمر الجسمي 4
 41 المجمور

  
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 :الأساليب الإحصائية المستخدمة 
بتفلمغ وذحلمااال نتاااا ج الااادراساااااااااااااااااة من ل ل بلناااامج التحلمااال  مجسي اااة البحاااثتاااامااات 
 Package for the Social Sciences Statistique (SPSS.V22)الإحصاااااا ي 

 في هسه الدراسة الحالية جسلة من الأسالمب الإحصا ية لسيالجة البيانات: اى تساد وتد ذم
ذم اساااااتخدام ا في ميلفة ذحديد لصاااااا ا  ملة الدراساااااة،  التكرارات والنســـب المئوية*

 ىسيسا في التيل   لى مكتين متغملات الدراسة.
ذم Person Correlation Coefficient ن معامل الارتبا  بيرســــــو اســــــتخدام* 

 بغلض التأكد من صد  اىذكا  الداللي.دامه استخ
 * المتوسط الحسابي والانحراف المعياري. 

 لحكاب الثبات.  Cronbach's Alphaمعامل ألفا كرونباخ* 
ات في متغمل لفحا الفلو   لعينتين مســـتقلتينt-test اختبار الدلالة الإحصـــائية * 

 .لجلسل ات الدراسة ذبياحكب متغمل ال
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 تمهيد
تي فلوض البحث ال التبارنتا ج الدراساااااااة السمدانية من ل ل   لض هسا الفصااااااال حاوللا في

ا ا بإجلاءات التحقق من الخصذم صياغت ا كإجابات متيتية  لى أسئلة البحث هيسا يتيلق 
 (.2680من إ داد مجدي محسد دسيتي ) للأطفال التلسلالكيريمتلمة لس يات 

وفي هسا الفصااااااااااال سااااااااااالقيت بيلض اللتا ج أوى رتسياً وكسياً ثم الييدة إلم ا للحرم فم ا مقارنة  
 ات الدراسات الكابقة . بفلضي

 . عرض وتحليل نتائج الفرضية الأولى:0
بمعاملات صــــدق لمجدي محمد دســــوقي  للأطفال التنمرتمتع مقياس ي: " والتي ذلا  لى

 "مقبولة تتناسب وخصائص الاختبار الجيد.
 وللتأكد من صحة هسه الفلضية تسلا بالإجلاءات الإحصا ية التالية: 

 بطريقة المكونات الأساسية  الاستكشافيالتحليل العاملي . 0. 0
التي  (principal componentذم إجلاء التحلمل الياملي بطلمقة السرينات الأسااااااااااااااساااااااااااااية )

 (kaisernormalization( و بااا تساااد  لى محااك كااايزر)Hotellingوضاااااااااااااااي ااا هيذململج )
أو  ( ،  وفي ضاااااايء هسا السحك يقبل اليامل السي يكاااااااوي Guttmanالسي وضاااااايه جيذسان )

يزمد جسره  ن الياحد الصاحيح ، كسلك يتم تبيل الييامل التي ذ بع ب ا ث ثة بليد  لى الأتل 
( ، وتد ذم التيار طلمقة السرينات الأسااااساااية 6.36يقل ذ ااابع البلد باليامل  ن ) ، بحمث ى

با تبارها من أكثل طل  التحلمل الياملي دتة ومسمزات ، حمث ذسرللا من اسااااتخ   أتصااااى 
ن ل ل  امل ، وبسلك ذتلخا السصاافيفة اىرذباطية للستغملات في أتل  دد من الييامل ؛ ذباي

( بلااد يسثلين الس يااات جاااءت مجلمااات اليسليااة كسااا 46وتااد ذم إجلاء التحلماال الياااملي  لى )
 يلي : 
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في البداية تم التحقق من توفر الشــــــــرو  اللازمة لاســــــــتخدام طريقة المركبات الرئيســــــــية 
 لهوتلنج:

 ميامل ارذباط  اسااااااااتخدات ال لية، وتد ذم لليملة اىرذباط ميام ت مصاااااااافيفة حكاااااااااب
الخات ، حمث وجد  الدرجات من اىرذباطات هسه حكااااااااب ( فيPearson) بملساااااااين 

فم ااا أن هلاااو   تااات ارذباااطيااة طلديااة  و ركااااااااااااااايااة بمن الستغملات السختلفااة وكااسلااك 
سا اطية متيساااطة وأللن ضااااعيفة ،  رب  تات ارذباطية تيمة ل ل ا تلملة و  تات ارذب

 .السكتخدت في الس يات الخساسيييزن ضيد الي تات إلى م يات ليرارت 
   قيات ذيافق كل متغمل  لى حدة مع متغملات اليملة وهسا يسرن الحصااااااااااايل  ليه من

( والسيجيدة في تطل مصااافيفة ميام ت اىرذباط MSAالسيايلة  ) قيم م يات م  سة
 ) 6.36(بااللكاااااااااااااااباة لليملاة حمااث أن جسيع هااسه ال يم  يجاب أن ى ذقال  نوالس حظ 

 في هسه الدراسة .     (6.351-6.325وهي ذتلاوة ما بمن)
   ومن الجاادول الااسي ييضاااااااااااااااح م يااات " كااايزر ممل أول ن " للحرم  لى ماادن كفااايااة

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy  (KOM )اليملة
نجد أن قيسة م يات أول ن  Bartlett's Test of Sphericit باارذلت "و التباار " 
و هااااااااسا ياااااااادل  ااالاااى زمااااااااادة  ) 6.56(و هاااي أكااابااال مااان   )6.532(ذكاااااااااااااااااااااااوي 
للييامال التي نحصااااااااااااااال  لم ا من التحلمل الياملي ، وكسلك   Reliabilityاى تساادياة

نجااد قيسااة وأن ااا  لى درجااة من التجااانس بمن اليياماال كسااا  نحرم برفااايااة حجم اليملااة
( 6.68( وهي أتل من )6.666من التبار " بارذلت " ذكااااااااوي ) P-valueاىحتسال 

وهسا ييلي أن مصاااااافيفة اىرذباط ى ذكاااااااوي مصاااااافيفة اليحدة ، وأنه ييجد ارذباط بمن 
( 872.144فإن قيسة كاي ملبع السحكااايبة )بيل الستغملات في السصااافيفة ، أيضاااا 

لدن اليملة  6.68( وهي دال  لد مكتين 6.666أكبل من قيسة كاي ملبع السجدولة )
، كال هسا ييلي أنه يسرن إجلاء التحلمل الياملي للبيانات ، ل ن من في التباار باارذلات

 السلاسب أن نحدد من البداية ما يلي : 
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 للأبعاد مقياس الالتزام بالعمل للعينة (: دلالة اختبار بارتليت4) رقم الجدوليمثل 
 درجة الحرية المجدولة 0كا

872.144 6.666 830 
 (.SpssV.22بالاعتماد على مخرجات برنامج ) مجموعة البحثمن إعداد المصدر:

من  السرينة اىرذباط مصاافيفة قيم  لى الياملي التحلمل إجلاءو ليه وبيد التحقق من شاالوط 
 متيامدا ذدوملا ذدوملها ثم ل يذمللج الأساااااااااااااسااااااااااااية السرينات بطلمقةاليملة  بلدا لدن (46)

 ذم الحصيل  لى اللتا ج التالية:  الفارمساكس طلمقة باستخدات
( PCM(: يوضح العوامل التي انتهى إليها التحليل العاملي بطريقة )5) رقم الجدوليمثل 

 للأطفال التنمرلمقياس ل

   (.SpssV.22بالاعتماد على مخرجات برنامج ) مجموعة البحثمن إعداد  المصدر:
 أربية اسااااتخ   ىإل لسجدي محسد دساااايتي للأطفال التلسلانت ى التحلمل الياملي لس يات  

من التباين ال لي لسصاااافيفة اىرذباط، وهي ما  (31.570%)ذكااااتي ب ميا ما نكاااابته  يامل 
ييلي أن ما يقابل هسه اللكاااااااابة من ذ اااااااااتت ميام ت اىرذباط بمن بليد الدراساااااااااة يفكاااااااااله هسا 
اليامل، أما القدر من التباين السي ى يكااااااااااااتخلا في شاااااااااااارل اليامل ف ي ذباين الخطأ، وهسا 

 باط يكاوي الياحد صحيح. انط تا من ف لة ا تبار أن التباين ال لي لسصفيفة اىرذ
  

 بعد التدوير التدوير قبل العوامل

 
الجذر 
 الكامن

نسبة مشاركة كل 
عامل في التباين 

 %الكلي

النسبة التراكمية 
للتباين 
 %المفسر

الجذر 
 الكامن

نسبة مشاركة كل 
عامل في التباين 

 %الكلي

النسبة التراكمية 
 %للتباين المفسر

0 2.231 83.801 83.801 1.921 11.301 11.301 
0 1.621 9.537 22.705 1.773 10.429 21.729 
0 1.507 8.865 31.570 1.673 9.841 31.570 
4 8.157 2.510 25.150 8.015 0.513 35.520 
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 للأطفال التنمرمنحنى بياني للعوامل المستخرجة لمقياس  (0الشكل رقم )

 
 (.SpssV.22بالاعتماد على مخرجات برنامج ) مجموعة البحثمن إعداد  المصدر:

(  يامل يسرن اى تساد  لم ا في ذفكااااامل التباين 64ييضاااااح ال ااااارل أن هلاو ث ث ) 
اىرذباط وهسا ما ياكد اللتا ج التي حصاااااااااااااللا  لم ا من محك الييامل ذات ال لي لسصااااااااااااافيفة 

 الجسر ال امن الأكبل من واحد صحيح.
( تبل Matrix de correlationsاىرذباط الأبياد )ومن الجدول السي ييضااااااااااااح مصاااااااااااافيفة 

 التدومل بمن كل بيد والأبياد التي ذم استخ ص ا تبل التدومل.
 component Matrixكسااا وميضاااااااااااااااح مصااااااااااااااافيفاااة السريناااات )الأبيااااد( بياااد التااادومل )   

Rotated يتضاااااااااااسن هسا الجدول نفس البيانات التي ذضاااااااااااسل ا الجدول الكاااااااااااابق ول ن بيد )
التدومل، أي أن هسا الجدول ييلض الت ابيات الخاصة برل بيد  لى كل الأبياد السكتخلصة 

 ا اليصيل إلي وضع جديد للييامل ل ي يك ل ذفكملها.بيد التدومل، والغلض من التدومل هل
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 للأطفال التنمرلمقياس التشبعات على العامل الأول (: 0) رقم الجدوليمثل 

 (.SpssV.22بالاعتماد على مخرجات برنامج ) مجموعة البحثمن إعداد  المصدر:
بلدا  84ذ ااااااااااااااابع  لى  للأطفال التلسليتضاااااااااااااااح من الجادول أ  ه أن الياامال الأول لس يات 

( وهي ذتيلق بل ل اىشا ات والكخلمة وإثارة الفتن 6.002 -6.105ذلاوحت ذ بياذ ا بمن )

 التشبع نص البند رقم البند
 1.665 أطلق ال ا يات والأكاذيب  لى بيل الت ممس 04
 1.650 دون سببأذيسد نقد الزم ء والكخلمة مل م  05
 1.640 أشيل الفتن بمن الت ممس 0
 1.725 أجبل الآللمن  لى فيل أشياء ى يلغبين ا 00
 1.720 اذجاهل م ا ل الآللمن 06
 1.775 أشيل باىرذياة حملسا أرن الخي  في  مين الآللمن 07
 1.766 أحلض الآللمن  لى ذجاهل أحد الت ممس 01

00 
وأد ي أن زممل آلل هي  ،زم  يأتيت بيسل مقالب في 

 السي فيل ذلك
1.760 

 1.750 ذخا زم  ي أذيسد إلفاء الأشياء التي 06
 1.751 أحلض زم  ي  لى الآللمن 6
 1.676 أشجع الت ممس  لى الت اجل مع بيض سا 0
 1.676 أشيل بالكيادة حملسا أوجه إهانة للآللمن 7
 1.674 لأشيلهم بالغضبأن ل إلى بيل الت ممس باست زاء  6
 1.660 أحب الكيطلة  لى الآللمن 01

 6.500 الجذر الكامن
 %04.560 نسبة التباين
 %02.056 التباين الكلي
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واللسيساة والبغل وال مبااىة باأحااسااااااااااااااايس الآللمن وال  ت القاساااااااااااااااي ، وباللجي  إلى الإطار 
 .التنمر النفسيالل لي السيتسد نقتلة ذكسية هسا اليامل باسم 

 للأطفال التنمرلمقياس التشبعات على العامل الثاني (: 7) رقم الجدوليمثل 

 (.SpssV.22بالاعتماد على مخرجات برنامج ) مجموعة البحثمن إعداد  المصدر:
بلدا  83ذ ااااااااااااااابع  لى  للأطفال التلسليتضاااااااااااااااح من الجادول أ  ه أن اليامل الثاني لس يات 

( وهي ذتيلق بالتلفظ بال  ت البسيء وذيسد الإساااءة 6.583 -6.745ذلاوحت ذ اابياذ ا بمن )

 التشبع نص البند رقم البند
 1.745 أطلق ألفاظ بسيئة  لى بيل الت ممس 5
 1.700 بسيئة بألفاظسب بيل الت ممس أ 0
 1.700 أطلق  لى زم  ي أسساء مثملة للضحك والكخلمة 05
 1.715 لبيل الت ممسأذيسد الإساءة  2
 1.664 استفز زم  ي  لد الحديث مي م 00
 1.675 أذيسد ألس الأشياء التي ذخا زم  ي. 41
 1.674 أذيسد إغاظة زم  ي 06
 1.660 أهدد الآللمن وأذي دهم بالإيساء أو الضلب 00
 1.652 أرفل إرجا  الأشياء التي استيلذ ا من زم  ي 02
 1.650 الآللمنأتيت بابتزاز  01
 1.604 أذيسد ذ ديد زم  ي 00
 1.506 أن ل إلى الآللمن ن لات غاضبة لتخيمف م 02
 1.500 أرد  لى انتقادات الآللمن برلسات  ليفة 00

 5.006 الجذر الكامن
 %2.562 نسبة التباين
 %50.065 التباين الكلي
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قتلة الإطار الل لي السيتسد نللآللمن واساااااااااااااااتفزازهم وذ اديدهم واليلد اللف ي، وباللجي  إلى 
 .التنمر اللفظيذكسية هسا اليامل باسم 

   للأطفال التنمرلمقياس التشبعات على العامل الثالث (: 1) رقم الجدوليمثل 

 (.SpssV.22بالاعتماد على مخرجات برنامج ) مجموعة البحثمن إعداد  المصدر:
بليد  7ذ ااااااااااااااابع  لى  للأطفال التلسليتضاااااااااااااااح من الجادول أ  ه أن الياامال الثاالاث لس يات 

( وهي ذتيلق بسا يفلضاه الستلسل  لى الضحية من 6.712 -6.517ذلاوحت ذ ابياذ ا بمن )
ساااااااليكات ذسليه من اىلت ط بالآللمن و دت ذقديم أي مكاااااااا دة له واىبتياد  له والكااااااايطلة 

لتنمر ا لياه بالقية، وباللجي  إلى الإطار الل لي السيتسد نقتلة ذكاااااااااااااااسية هسا اليامل باسااااااااااااااام 
 .الاجتماعي

  

 التشبع نص البند رقم البند
 1.760   أطلب من زم  ي  دت ذقديم السكا دة لسن يحتاج ا 00
 1.766 تاسية ذحيل دون م اركة زم  ي في الليب أضع تيا د 07
 1.740 أذحدث بل جة رافضة لآراء الآللمن 06
 1.662 أسيى إلى إفكاد أن طة زم  ي 00
 1.640 أفلض آرا ي  لى الآللمن بالقية 04
 1.600 أبتيد  سداً  ن أحد الت ممس 4

 1.567 ملي أضايق الت ممس الأصغل سلاً  05
 0.056 الجذر الكامن
  %7.504 نسبة التباين
  %56.450 التباين الكلي
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   للأطفال التنمرلمقياس التشبعات على العامل الرابع (: 2) رقم الجدوليمثل 

 (.SpssV.22بالاعتماد على مخرجات برنامج ) مجموعة البحثمن إعداد المصدر:
بليد  0ذ اااابع  لى  للأطفال التلسليتضااااح من الجدول أ  ه أن اليامل اللابع لس يات  

( وهي ذتيلق باسااااااااااتخدات الستلسل للقية الجكاااااااااادية 6.150 -6.052ذلاوحت ذ اااااااااابياذ ا بمن )
والتيدي بالضااااااااالب  لى الآللمن والسستل ات، واذ ف ا، وباللجي  إلى الإطار الل لي السيتسد 

 .التنمر الجسديمل باسم نقتلة ذكسية هسا اليا
يسرن القيل أن التحلمااال اليااااملي أظ ل أن الييامااال من ل ل التحلم ت الكاااااااااااااااااابقاااة  

السكاااااااااااتخلجة من التحلمل متداللة وذحتاج إلى ذدومل للسحاور، لأن هد  التدومل هي  اىربية
اليصااااايل إلى البلاء البكااااايد وأيضاااااا إككااااااب اليامل ميلى ذو دىلة نفكاااااية و ذخليصاااااه تدر 

 .الإمران من الآثار اليارضة للسزج الفلمد للستغملات
السكاااااااااااااااتخلجااة بطلمقااة  اىربيااةوتااد اساااااااااااااااتخاادمتلااا التاادومل الستيااامااد لسحاااور اليياماال  

الفارمساكس، وذلك للتخلا تدر الإمران من الت اابيات الكااالبة للأبياد وإ طاء الييامل ميلى 
 .نفكي واضح للستغملات

 التشبع نص البند رقم البند
 1.656 الآللمن بالقية  أحصل  لى ما أرمده من 06
 1.740 أذيسد ضلب أو دفع الآللمن دون سبب 00
 1.700 أفتيل أسباباً وهسية للت اجل مع الآللمن 04
 1.700 أمات الآللمنأتيت بصفع أحد الت ممس  02
 1.662 أ لتل الآللمن بقدمي أثلاء ملورهم أمامي 06
 1.650 أتيت بتخلمب وإذ   مستل ات زم  ي 07

 0.65 الجذر الكامن
 %4.562 نسبة التباين
 %60.50 التباين الكلي
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 أربية( بلد مت بية  لى 46أبياد يصبح لديلا ) أربيةو مله و بيد إ ادة التدومل  لى  
 . ( من التباين ال لي35.520 يامل ذفكل )%
 التنمرلمقياس  ( يوضح مخطط العوامل المدورة بطريقة الفاريماكس4الشكل رقم )

 
 (.SpssV.22بالاعتماد على مخرجات برنامج ) مجموعة البحثمن إعداد  المصدر:

ات م ااارلة م ي التلسلذقارب وذسحير البليد حيل محير واحد  الكااابقن حظ من ال اارل      
 .السكتخلجة  ن طلمق التدومل الستيامد بطلمقة الفارمساكس التلسل
 .للمقياس الاتساق الداخلي . التأكد من صدق0. 0
ضااااااااا ا بي أبيادهومتم قيات ذجانس الس يات من ل ل حكااااااااااب قيم ميام ت اىرذباط بمن    

لبيد لحكااااااااااااااب قيم ميام ت اىرذباط بمن كل بلد والدرجة ال لية و ببيل وكسا الدرجة ال لية، 
إضاااااااااااااااافاة إلى حكااااااااااااااااب قيم مياام ت اىرذبااط بمن كال بلد والدرجة ال لية ، الاسي يلتسي إلياه

 للس يات فصد  الس يات ييتسد  لى صد  أبياده. 
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 التنمريوضح معاملات الارتبا  بين أبعاد مقياس (: 86) رقم الجدوليمثل 

 1.15* دال عند       1.10** دال عند 
ع والدرجة ال لية ملذف الأربيةمن ل ل الجادول ن حظ أن مياامل اىرذباط بمن أبياد الس يات 

(، والس حظ أن 6.132( و)6.172، وتد ذلاوحت ما بمن )6.68ودال إحصاا يا  لد مكتين 
هي الأتل  التلسل اللفكاااااااااايالأكثل ارذباطا بالدرجة ال لية، بملسا بيد  يه التلسل اىجتسا يبيد 
 طا. ارذبا

أمااا هيساااا يتيلق ب يم مياااام ت ارذبااااط درجاااات الأبيااااد بيضااااااااااااااا اااا ببيل فقاااد كاااانااات مقبيلاااة 
. وهسه الي تة 6.68( وهي دالة إحصااااااااا يا  لد مكااااااااتين 6.154( و)6.052وذلاوحت بمن )

القيمة الدىلة إحصاااااااااا يا ذيطي ماشااااااااالا للتجانس واىذكاااااااااا  الداللي للس يات، وهي ما ييتبل 
 ماشلا مقبيى للصد .

  

 التنمر الجسدي التنمر الاجتماعي التنمر اللفظي التنمر النفسي الأبعاد
    1 التنمر النفسي
   1 6**810. التنمر اللفظي

  1 6**756. **0.753 التنمر الاجتماعي

 0 **0.659 **0.854 **0.658 التنمر الجسدي
 **0.786 **0.872 6**839. **0.741 الدرجة ال لية
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 وبالدرجة يمثل معاملات ارتبا  البنود مع البعد الذي تنتمي إليه(: 88) رقم الجدوليمثـل 
 الكلية للمقياس.

 1.15* دال عند       1.10** دال عند 
م ا التي ذلتسي إليتضاااااااااااااااح من الجدول أ  ه أن جسيع ميام ت ارذباط البليد بالأبياد  

( كاأدنى قيسااة 1.040، حماث ذلاوحاات بمن )6.68ملذفياة ودالاة إحصاااااااااااااااا يااا  لااد مكاااااااااااااااتين 
( كاأ لى قيساة وهي كل اا مياام ت ذيبل  لى مادن ذجاانس واذكاااااااااااااااا  البلد بالبيد 1.670و)

 السي ذلتسي إليه، وأنه يكمل في نفس هد  ال يات السلاد.

 التنمر الجسدي التنمر الاجتماعي التنمر اللفظي التنمر النفسي

 البند
الارتبا  
 بالبعد

الارتبا  
بالدرجة 
 الكلية

 البند
الارتبا  
 بالبعد

الارتبا  
بالدرجة 
 الكلية

 البند
الارتبا  
 بالبعد

الارتبا  
بالدرجة 
 الكلية

 البند
الارتبا  
 بالبعد

الارتبا  
بالدرجة 
 الكلية

04 **0.560 **0.489 5 **0.490 **0.489 00 **0.754 **0.873 06 *6.042 6.027** 
05 **0.403 **0.611 0 **0.809 **0.932 07 **0.667 **0.608 00 **6.057 6.737** 
0 **0.963 **0.611 05 **0.709 **0.591 06 **0.778 **0.929 04 **6.720 6.777** 
00 **0.404 **0.393 2 **0.713 **0.693 00 **0.340 **0.385 02 **6.787 6.526** 
06 **0.403 **0.355 00 **0.778 **0.699 04 **0.673 **0.640 06 0.622** 0.754** 
07 **0.567 **0.485 41 **0.723 **0.573 4 0.433* 0.433* 07 0.471** 0.471** 
01 0.560** 0.489** 06 0.471* 0.500** 05 0.471* 0.471*    
00 0.754** 0.863** 00 0.433** 0.414**       
06 0.667** 0.608** 02 0.454** 0.341*       
6 0.963** 0.611** 01 0.390** 0.408**       
0 **0.489 **0.489 00 0.672** 0.581*       
7 **0.873 **0.489 02 **0.873 **0.489       
6 **0.608 **0.932 00 **0.608 **0.932       
01 **0.611 **0.611          
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الس يات ذلذبد بالدرجة ال لية بدرجات ومن ل ل الجدول أيضااااااااا يتضااااااااح للا أن بليد  
( كأ لى قيسة، وهسا ييتبل 1.200( كأدنى قيسة و)1.055متفااوذاة حماث كاانات ذتلاوة بمن )

 ماشلا  لى اىذكا  الداللي للس يات.
 .ثانيا: الثبات

في  كسا هي مبمن ، طريقة معامل ألفا كرونباخوللتحقق من ثبات الس يات اسااااااااتخدت الباحث  
 الجدول التالي:    

للمقياس ككل ( Cronbach's Alpha(: يبين قيمة معامل )82) رقم الجدوليمثل 
 ولأبعاده.

 Cronbach's Alphaمعامل قيمة  عدد البنود الأبعاد
 1.640 04 التنمر النفسي
 0.796 00 التنمر اللفظي

 0.795 17 التنمر الاجتماعي
 1.756 16 التنمر الجسدي
 1.640 41 المقياس ككل

باااساااااااااااااااتخاادات هااسه الطلمقااة أ طى يتبمن من الجاادول أ  ه أن مياااماال ثبااات الس يااات  
لجسيع   Alpha Cronbach'sماشلات مطسئلة حيل ثبات هسا الألمل، حمث كان ميامل 

، أما هيسا يتيلق بأبياد الس يات، فقد كانت اللتا ج ذ ااااامل إلى 1.640فقلات متغمل الدراساااااة  
قيم ثبات أتل مسا هي  ليه  لد الإبقاء  لى الس يات بصااااااااااااااايرذه الحالية ، حمث كان ميامل 

 لد حس  البيد الأول، أي أنه ساااااايقل  سا هي  ليه، و لد حس   1.640الثبات ساااااايصاااااامل 
 الثالث، و لد حس  البيد  1.726البيد الثاني سااااااااااملقا بدرجة ملحيظة حمث ساااااااااايصاااااااااابح 

ساااملخفل  اللابعأما في حالة حس  البيد  ،1.725ساااملقا بدرجة ملحيظة حمث سااايصااابح 
 . 1.750تلم  أيضا حمث سيصمل 
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م بدرجة يتكااااااااااااااا الأربيةوهسه اللتا ج ذدل  لى أن الس يات بصااااااااااااااايرذه الحالية وبأبياده  
 مقبيلة من الثبات مسا يبمن مدن ص حمته للتطبمق السمداني.

 الفرضية الثالثة عرض وتحليل نتائج . 0. 0
التنمر لدى تلاميذ الســــنة خامســــة ابتدائي في مدرســــة الشــــهيد  درجة: " والتي ذلا  لى

 بوضياف علي متوسطة"
ذحديد مكااتين الجيدة ىبد من وضااع ميايمل للتفكاامل، وسااليتسد هيسا يلي  لى الستيسااد  وتبل

 اليوفق الجدول الت (ضعيف-متيسد - الي)الحكابي الفلضي لتحديد مكتيمات التلسل 
 معايير تفسير الدرجات الخام لأبعاد المقياس ودرجته الكلية(: 83) رقم الجدوليمثل 

 مستوى مرتفع مستوى متوسط مستوى منخفض مجال الدرجات  
 درجة 44أكبل من  درجة 44و 22بمن  درجة 22أتل من  06-84 التلسل اللفكي
 درجة 47أكبل من  درجة 47و 36بمن  درجات 36أتل من  05-83 التلسل اللف ي

 درجة 25أكبل من  درجة 25و 80بمن  درجات 80أتل من  35-7 التلسل اىجتسا ي
 درجة 82أكبل من  درجة 82و 82بمن  درجات 82أتل من  25-5 التلسل الجكدي
 درجة 840أكبل من  درجة 840و 23بمن  درجات 23أتل من  266 -46  الس يات كرل

 لى الستيسااااااطات  مجسي ة البحث ا تسدت ية الثالثةوللتحقق من صااااااحة هسا الفلضاااااا 
 ياةجيدة الح س يات لتحديد مكاااااااااااااااتين ال من أبيادبيد ل ل  السعيارمة واىنحلافاتالحكاااااااااااااااابية 

 وجاءت اللتا ج كسا يلي:  ملخفل(-متيسد -)ملذفع
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 التنمريوضح استجابات أفراد العينة على مقياس (: 84) رقم الجدوليمثل 

( بستيساااااااااااااااد 050( و )76الس يات محصااااااااااااااايرة بمن )جااءت نتاا ج أفلاد اليملاة  لى  
( وهي مااا يقاااباال السكاااااااااااااااتين 05.110( وانحلا  معياااري تاادر ب)001.65حكاااااااااااااااابي بلغ )

 لدى عينة الدراسة متوسط. أن درجة التنمروهو ما يبين ، التلسلالستيسد من 
لدرجات لن حظ ومن ل ل الستيسااااطات الحكااااابية  اىربية ل بيادمن ل ل اللتا ج الجز ية  

 أن ا جسيي ا في السكتين الستيسد،  لى اللغم من ذكجمل بيل التفاوت بمن الستيسطات.
 . مناقشة النتائج 0
 أسااااااافلت الدراسااااااااة السمدانية، والتي هدفت إلى التحقق من الخصاااااااا ا الكاااااااايريمتلمة 

ال  مد مدرساة  ذ ممس من  ملة  لى بتطبيقه ،لسجدي محسد الدسايتي للأطفال التلسل لس يات
ء  لى مجسي ة من اللتا ج، ارذأيلا ملات ااات ا في ضاااي  بيضااايا   لي اىبتدا ية بيىية السكاااملة

 فلضيات البحث والدراسات الكابقة والإطار الل لي حيل ميضي  الدراسة ، كسا يلي: 
 مناقشة نتائج الفرضية الأولى 

، حمث أثبتت   يامل ( 4 ) أربية اسااتخ   إلى الياملي التحلمل وتد أساافلت نتا ج  
الل لي  لد ذطبيقه  التلاث في السحددة الياملية البلية بلفس التلسل م يات احتفاظاللتا ج 

 أثبت ما ذاوه،  مدرسااة ال اا مد بيضاايا   لي اىبتدا ية بيىية السكااملة ذ ممس لى  ملة من 
أبياد الس يات  لى  ميز ة فقلة 40 ضااام والتي، بالصـــدق العاملي للمقياسالباحث  افتراض
 كالتالي :  الأربية

 الحد الأعلى الحد الأدنى عدد البنود الأبعاد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 التنمر

 متيسد 8.313 37.98 61 20 04 التنمر النفسي
 متيسد 5.642 35.28 50 23 00 التنمر اللفظي

 متيسد 4.026 20.72 31 14 17 التنمر الاجتماعي
 متيسد 4.421 16.87 25 6 16 التنمر الجسدي
 متيسد 15.003 110.85 153 78 41 المقياس ككل
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 بلدا وهي ذتيلق بل ااااال اىشاااااا ات والكااااااخلمة وإثارة  84 من ومت ين  :التنمر النفســــي
 الفتن واللسيسة والبغل وال مباىة بأحاسيس الآللمن وال  ت القاسي.

 بلاااادا ، وهي ذتيلق بااااالتلفظ بااااال  ت البااااسيء وذيسااااد  83 من ومت ين  :التنمر اللفظي
  .للمن واستفزازهم وذ ديدهم واليلد اللف يالإساءة للآ

 بليد ، ذتيلق بسا يفلضااه الستلسل  لى الضااحية من  7من  ومت ين  :التنمر الاجتماعي
ساااااااااااااااليكاات ذسلياه من اىلت ط بالآللمن و دت ذقديم أي مكاااااااااااااااا دة له واىبتياد  له 

 والكيطلة  ليه بالقية، 
 بليد، ذتيلق باااساااااااااااااااتخاادات الستلسل للقية الجكاااااااااااااااديااة  0من  ومت ين  :التنمر الاجتمــاعي

 والتيدي بالضلب  لى الآللمن والسستل ات، واذ ف ا.
بيد  قبيلة،مميام ت صاااااااااااااد   يم بذستيه  كسا أثبتت نتا ج التطبمق السمداني للس يات 

 ل ل من  لم ا السحصل لتا جال أ طت ذ ممس الساساكة اىبتدا ية، حمثذطبيقه  لى  ملة 
 فقد أشاااااااارت صااااااد  مطسئلة،ب صااااااد  الس يات بطلمقة اىذكااااااا  الداللي ماشاااااالات حكااااااا

 ال لية بالدرجة البلد وارذباط ذحت ا، ذلدرج التي والأبياد ال لية الدرجة بمن اىرذباط ميام ت
 مرينات بمن كبمل وانكجات اذكاا  وجيد  لى ،للس ياتللبيد السي يلتسي إليه والدرجة ال لية 

 ل هسا أيضا ماشلا  ن صد  الس يات وفق ذيلمف الجسعية الأملمرية له.وميتبالس يات، 
 مناقشة نتائج الفرضية الثانية 

وأشاارت اللتا ج أيضا إلى أنّ الس يات بصيرذه السرينة من أربية أبياد، يتستع بدرجة   
ثبات مقبيلة، ذ امل إلى ثبات نتا ج التطبمق  لى  ملات مساثلة مكتقب ، وكل هسه الساشلات 

  وذستيه بساشاااااالات صااااااد ذثبت افتلاض مجسي ة البحث السي ي ااااامل إلى صاااااا حية الس يات
 لتطبمق  لى ذ ممس السدارت اىبتدا ية بيىية السكملة.  ل وثبات ذجيله صالحا

هناء عبد الموجود وذاكد نتا ج الدراسااااااااااااااة الحالية ما وصاااااااااااااالت إليه كل من دراسااااااااااااااة  
ودراســـــــــة طــه والحــديبي ، (0100عمــاد أحمــد امحمــد عبــد العظيم ) ودراساااااااااااااااة (0104)
مطسئلة في قيات ذستع الس يات بصااااااااااااااد  وثبات بدرجة والتي أشااااااااااااااارت كل ا إلى ( 0100)



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة                                                  الفصل الثالث
 

22 
 

كد أن الس يات يصاالح اسااتخدامه مع ذ ممس ا مسا ي، سااليو التلسل وهي ي يس ما وضااع ل ياسااه
 .، ومسرن استخدامه في البحيث والدراساتاىبتدا يةالسلحلة 

ماد ع ل ل ا التلفت في ذحديد أبياد الس يات، ففي اليتت السي أشااااااااااااارت هيه دراسااااااااااااة 
هي التلسل أن الس يااات يت ااااااااااااااابع  لى أربع  ياماال ( إلى 0100أحمـد امحمــد عبــد العظيم )

ا مثل ا مثل دراساااااااااااتل ،الجكاااااااااااسي، التلسل اللف ي، التلسل ضاااااااااااد السستل ات، التلسل اىجتسا ي
ذ ااااامل  (0104هناء عبد الموجود )الحالية مع الت   في ذكاااااسية الييامل، نجد أن دراساااااة 

ث ثااة أبياااد هي: التلسل الجكااااااااااااااادي، التلسل اللف ي، التلسل  يااات  لى إلى ذ ااااااااااااااابع بليد الس
أسفلت  حمث(، 0100ودراسـة طه والحديبي )، وهي نفس ما أشاارت إليه دراساة  اىجتسا ي

لس يات لنتا ج التحلمل الإحصاااا ي للبيانات باساااتخدات التحلمل الياملي  ن وجيد ث ث  يامل 
 .لسل اللف يالت ،، هي: التلسل الجكدي، التلسل اىنفيالي يةاىبتداالتلسل لدن ذ ممس السلحلة 

لتلسل في الساادرساااااااااااااااة يتخااس أشاااااااااااااااراااىً متيااددة ذتلاوة بمن اللف ي وتااد أثباات الياتع أن ا 
التلسل اللف ي ي ااسل الإهانات، ال ااتا م، والسضااايقات التي ذكاات د  فوالجكاادي واىجتسا ي. 

سل الجكااادي التل ، بملساأو الخلفية الثقاهيةالجيانب ال اااخصاااية للضاااحية مثل ال ااارل الخارجي 
ي ااااااسل اى تداءات البدنية مثل الضاااااالب، اللكل، والدفع، وهي الأكثل وضاااااايحًا بمن الأشاااااارال 

أما التلسل اىجتسا ي فمتسثل في ن ااال ال اااا يات، التجاهل الستيسد، و زل الضاااحية  ،الأللن 
 واىنفصال  ن الأتلان.   ن الأن طة الجساعية، مسا يادي إلى شيير الضحية باليزلة

جسيع هسه الأشااارال ذادي إلى آثار نفكاااية و اطفية سااالبية  لى الط ب، وتد ذتكااابب  
في ذدني التحصااااامل الدراساااااي وزمادة ميدىت الغياب والتكااااالب من السدرساااااة. التصااااادي ل سه 

ليسية يال اهلة يتطلب ذ اذد الج يد بمن الإدارة السدرساااااااااااااية، السيلسمن، والآباء، لتيزمز بمئة ذ
 .آملة ودا سة لجسيع الط ب
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 مناقشة نتائج الفرضية الثالثة 
أشااارت نتا ج  ملة الدراسااة إلى مكااتين متيسااد من التلسل لدن ذ ممس ابتدا ية ال اا مد  

بيضاااايا   لى بالسكااااملة، فقد سااااجلت أبياد الس يات جسيي ا مكااااتين ذلسل متيسااااد، وهي ما 
ظاهلة التلسل في السدارت من القضايا السيقدة يد ذ حمث(، 0106العباسـي)دراسـة اذفق مع 

طة من وجيد درجة متيسااا، و التي يسرن أن ذتفاوت في شااادذ ا وذأثملها  لى السجتسع السدرساااي
هسه  ،التلسل ي اااامل إلى أن الس اااارلة ليكاااات ملت اااالة ب اااارل مفلط وى محدودة إلى حد الإهسال

الااادرجااااة الستيساااااااااااااااطااااة من التلسل تااااد ذيلي أن هلاااااو حاااااىت متلاااااثلة من التلسل اللف ي أو 
اىجتسا ي التي يسرن أن ذتكاااااااااابب في اضااااااااااطلابات محدودة لبيل الط ب، ل ل ا ى ذادي 

 .إلى أزمة واسية اللطا  ذاثل  لى السلاخ السدرسي كرل
أن ذ ين الآثار اللفكاااااااااية  في السدارت التي ذ اااااااا د درجة متيساااااااااطة من التلسل، يسرن 

مع ذلك، ى  ،واىجتساعية أتل حدة بالسقارنة مع البمئات التي يلت ااال فم ا التلسل ب ااارل واساااع
يسرن التقلمل من شاااااااااااأن ذأثمل التلسل الستيساااااااااااد، حمث يسرن أن يتلو آثارًا طيملة الأمد  لى 

فااا اال ي التضاااااااااااااااحاااياااه، بسااا في ذلااك انخفاااض الثقااة باااللفس، التيذل والقلق، وصاااااااااااااااييبااات ف
 .اىجتسا ي

اىساااااااااتجابة ليجيد درجة متيساااااااااطة من التلسل ذتطلب اساااااااااتلاذيجية شااااااااااملة ذجسع بمن  
يجب أن ذ اااااااسل الج يد اليتا ية ذيعية الط ب والسيلسمن وأولياء الأمير  ، لسااليتاية والتدلل

و ي بأشااااارال التلسل السختلفة وآثاره، وذطيمل ساااااياساااااات واضاااااحة لسرافحة التلسل وذيزمز الكاااااال
أما  لى مكتين التدلل، هيجب ذقديم الد م اللفكي واىجتسا ي للضحايا، وذطبمق  ،الإيجابي

 . قيبات ملاسبة  لى الستلسلمن بسا يتساشى مع سياسات السدرسة
ذيد الدراسااااااااات السكااااااااتسلة واللصااااااااد الدتمق لحاىت التلسل أملًا ضاااااااالورمًا لتحديد مدن  

متيساااااطة من التلسل يجب أن يرين دافيًا للسدارت انت اااااار الس ااااارلة وذطيرها إن وجيد درجة 
 .لتيزمز ج يدها في للق بمئة ذيليسية آملة وصحية ذد م اللسي ال امل للط ب
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بسيام ت  ذسمز التلسل م ياتأنّ وفي الألمل ناكد أن الدراسااااااااااة للصاااااااااات إلى التأكمد  لى 
وهسا ما ، الجمدة الكاايريمتلمة لصااا صااه و لى الياملية، بلمته  لى وثبات، وأنه حافظ صااد 

ييزز ف لة أن الس يات صاااااااالح لت اااااااخيا حاىت التلسل والكااااااايي لي ج هسا الكاااااااليو السي 
 انت ل ب رل كبمل في أوساط ذ ممس السدارت اىبتدا ية.
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 الخاتمة:
في لتات هسا البحث، يسرن التأكمد  لى أن التلسل في اليسااااااااد السدرساااااااااي يسثل ذحديًا  

لتلسل اجادًا يتطلب ذضااافل الج يد من جسيع أفلاد السجتسع التيليسي. لقد أظ لت الدراسااة أن 
ى يقتصااال فقد  لى الأذن الجكااادي، بل يستد لي اااسل الأذن اللفكاااي واىجتسا ي السي يسرن 
أن يرين له ذأثملات طيملة الأمد  لى الضااااااااااااحايا. ذاكد الأدبيات والأبحاث السياصاااااااااااالة  لى 
أهسية ذبلي ن ج شاااااااااامل ومت امل لسرافحة التلسل، ي اااااااااسل التيعية والتدلل والد م السكاااااااااتسل 

 .للط ب
ن من ل ل سااااااااااالكااااااااااالة م ،يسرللا أن ناكد  لى اللتا ج الإيجابية التي ذم التيصااااااااااال إلم ا اكس

اىلتبارات الإحصااا ية والتحلم ت الدقيقة، ذبمن أن الس يات يستلك مكااتين  اليًا من الصااد  
 .والثبات، مسا يجيله أداة ميثيتة ل يات ظاهلة التلسل في البمئات التيليسية

مل أن الس يات تادر  لى قيات أبياد التلسل ب اارل دتمق ومتكااق  بل أظ لت نتا ج التحلفقد 
مختلد اليملات والفتلات الزملية. هسا ي ااامل إلى أن الأداة ليكااات فقد صاااالحة ل ساااتخدات في 
ا اى تساد  لم ا في الدراسااااااااات السكااااااااتقبلية  ذقميم الحاىت الحالية من التلسل، بل يسرن أيضااااااااً

 .ي هسه ال اهلةلتتبع التغملات واىذجاهات ف
ذيزز هسه اللتا ج أهسية اساتخدات م يات التلسل السيتسد في وضااع الكاياسااات والبلامج اليتا ية 

هااسه الأداة ذيفل بيااانااات دقيقااة يسرن أن ذكااااااااااااااا م في ذطيمل  ، كسااا أنوالتاادلليااة في الساادارت
 .باستلاذيجيات فيالة لسرافحة التلسل وذيزمز بمئة مدرسية آملة ودا سة لجسيع الط 

إضاااااااااافة إلى ذلك، ذفتح هسه الدراسااااااااااة السجال لسزمد من الأبحاث التي يسرن أن ذكااااااااااتفمد من 
الس ياات في ذحلمال أ سق للييامال الساثلة في انت اااااااااااااااار التلسل وكيفياة ذاأثمله  لى الصاااااااااااااااحااة 

من ل ل اسااتخدات أداة قيات ذات صااد  وثبات  الممن،  ،اللفكااية والأداء الأكاديسي للط ب
يسرن للباحثمن والسيلممن بالتيليم ذطيمل ف م أفضااال ل اهلة التلسل واليسل  لى ذخفيف آثارها 

 .الكلبية
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في الختات، ييد التأكمد  لى صاااااااااد  وثبات م يات التلسل لطية هامة نحي ذحكااااااااامن الأدوات 
اهلة، مسا ييزز من الج يد اللامية إلى للق بمئة البحثياة السكاااااااااااااااتخادمة في دراساااااااااااااااة هسه ال 

 .ذيليسية أكثل أمانًا وازدهارًا
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 التوصيات:
 : باىذي مجسي ة البحث و ليه ذيصي

  لسجدي محسد الدسااااااااايتي في ذ اااااااااخيا حاىت  للأطفال التلسلاى تساد  لى م يات
 التلسل وميلفة درجت ا تصد التدلل الس  م لحل ا. 

 اىجتساعية التل اااااااااااائة أسااااااااااااالمب في الأمير لأولياء السدارت للدوات إدارات ذل يم 
 ذأسااايس في الأسااااساااي السصااادر هي الأسااالة أن  سلمة، با تبار ملحلة ل ل السلاسااابة

 .الأطفال لدن التلسل سليو
 الخصااا ا حيل السدرسااية والإدارات السيلسمن مع واللقاءات اللدوات من اليديد ذلفمس 

 وكيفية  لم ا الستلذبة واىجتساعية اللفكااااااية والس اااااار ت  سلمة ملحلة ل ل اللسا ية
 .سليو التلسل ولصيصا الس ر ت هسه مع التيامل

 التفلمغ أهداف ا ضاااسن من والتي  لم ا والإشااالا  التلكمز  لى الل ااااطات ال صااافية 
 ذكااا م والتي ال ااايبية والفلين  والتسثمل واللسااام الحلكية الأن اااطة طلمق  ن اىنفيالي

 التلسل لفل في
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(: الخصا ا 2622 ساد، أحسد حكن  لي ومحسد،  بد الي يم أحسد ) .00
الكيريمتلمة لس يات التلسل لدن  ملة من ذ ممس السلحلة اىبتدا ية، مقال مل ير في 

مجال الإرشاد اللفكي والتلبيي كلية التلبية، جامية أسميط، السجلد  مجلة دراسات في
 الكادت، اليدد الثاني

(.  بلاء م يات مف يت السات ليملة من الأطفال الجزا لممن 2015الييفي، فايزة ) .00
 ، الجزا ل2( رسالة ماجكتمل غمل مل يرة، تكم  لم اللفس، جامية البلمدة12-9)
لفكية ذقلياذ ا وإجلاءاذ ا، بدون طبية، الأردن: دار ال اىلتباراتهيصل، عبات،  .00

 .23-22،  : 8220الف ل اليلبي، سلة: 
(، الخصا ا الكيريمتلمة لس يات التلسل 2624هلاء ، بد السيجيد مصطفى ) .04

السدرسي لدن ذ ممس السلحلة اىبتدا ية، مقال مل ير في مجلة كلية التلبية، جامية 
 820-860، 43أسيان، اليدد 
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 لية النسخة الأص التنمرمقياس ( 0الملحق رقم )

 

 كراسة الأسئلة

 

 : بيانات أولية

 (الجلس ) ذكل / أنثى.............................................. اىسم : 

 : ..…………………………………السدرسة

 ......................................: ذارمخ السم د

 : تعليمات

جد أمات ومي  يات التي ذصد سليو بيل الأفلاد ،هيسا يلي مجسي ة من العبارات أو الكليك
 .كل عبارة لسكة ليارات ذيضح حدة أو شدة هسه الكليكيات

 . من فضلك وضح مدن انطبا  هسه الكليكيات  ليك

 : المرجو منك

أسفل ( 8أن ذقلأ كل عبارة من هسه العبارات بدتة ذامة ثم ذبدن رأيك بيضع   مة ) .8
 .اىلتيار السي يلطبق  ليك

 . ى ذتلو عبارة دون الإجابة  لم ا .2
 . ى ذضع أكثل من   مة أمات عبارة واحدة .3
 . عباراتى ذلس أن ذجمب  ن كل ال .4

ل طالسا ذيب ئة ، والإجابة ذيد صحيحة . فقدىحظ أنه ى ذيجد إجابة صحيحة وأللن لاط
تك التأكمد  ليه أن استجاب  ن ح يقة شييرو ذجاه السيلى السي ذحسله العبارة ، ومسا يجب
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ث ذكتخدت في غمل أغلاض البح  لى العبارات السرينة للس يات ذحاط بالكلمة التامة ، وى
 . اليلسي

 وشكراً على تعاونك                                                         

 العبارة الرقم

 
لا يحدث 
 إطلاقا

يحدث 
 أحيانا

يتكرر إلى 
 حد ما

يتكرر 
 كثيرا

يتكرر 
 كثيرا جدا

0 0 0 4 5 
      بسيئة بألفاظسب بيل الت ممس أ 0
      أشيل الفتن بمن الت ممس 0
      أشجع الت ممس  لى الت اجل مع بيض سا 0
      أبتيد  سداً  ن أحد الت ممس 4
      أطلق ألفاظ بسيئة  لى بيل الت ممس 5
      أن ل إلى بيل الت ممس باست زاء لأشيلهم بالغضب 6
      أشيل بالكيادة حملسا أوجه إهانة للآللمن 7
       أحلض زم  ي  لى الآللمن 6
      أذيسد الإساءة لبيل الت ممس 2
      أحب الكيطلة  لى الآللمن 01
      أرد  لى انتقادات الآللمن برلسات  ليفة 00
      أذيسد ذ ديد زم  ي 00
       أطلب من زم  ي  دت ذقديم السكا دة لسن يحتاج ا 00
      أفلض آرا ي  لى الآللمن بالقية 04
      زم  ي أسساء مثملة للضحك والكخلمةأطلق  لى  05
      اذجاهل م ا ل الآللمن 06
      أشيل باىرذياة حملسا أرن الخي  في  مين الآللمن 07
      أذحدث بل جة رافضة لآراء الآللمن 06
      أن ل إلى الآللمن ن لات غاضبة لتخيمف م 02
      أتيت بابتزاز الآللمن 01
      الآللمن  لى فيل أشياء ى يلغبين اأجبل  00
      أذيسد ضلب أو دفع الآللمن دون سبب 00
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      أهدد الآللمن وأذي دهم بالإيساء أو الضلب 00
      أطلق ال ا يات والأكاذيب  لى بيل الت ممس 04
      أذيسد نقد الزم ء والكخلمة مل م دون سبب 05
      الآللمن بالقية  أحصل  لى ما أرمده من 06
      أضع تيا د تاسية ذحيل دون م اركة زم  ي في الليب 07
      أ لتل الآللمن بقدمي أثلاء ملورهم أمامي 06
      أتيت بصفع أحد الت ممس أمات الآللمن 02
      أحلض الآللمن  لى ذجاهل أحد الت ممس 01
      أسيى إلى إفكاد أن طة زم  ي 00
      استفز زم  ي  لد الحديث مي م 00
      وأد ي أن زممل آلل هي السي فيل ذلك ،أتيت بيسل مقالب في زم  ي 00
      أفتيل أسباباً وهسية للت اجل مع الآللمن 04
      ملي أضايق الت ممس الأصغل سلاً  05
      أذيسد إغاظة زم  ي 06
      زم  يأتيت بتخلمب وإذ   مستل ات  07
      ذخا زم  ي أذيسد إلفاء الأشياء التي 06
      أرفل إرجا  الأشياء التي استيلذ ا من زم  ي 02
      أذيسد ألس الأشياء التي ذخا زم  ي. 41



 

 

Statistiques descriptives 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

 1.183 2.70 5 1 60 24ن

 1.353 3.37 5 1 60 25ن

 1.070 2.80 5 1 60 2ن

 1.121 2.72 5 1 60 21ن

 1.156 2.95 5 1 60 16ن

 1.451 3.12 5 1 60 17ن

 1.127 2.87 5 1 60 30ن

 1.075 2.78 5 1 60 33ن

 1.177 2.73 5 1 60 38ن

 1.233 3.15 5 1 60 8ن

 1.071 2.73 5 1 60 7ن

 1.075 2.78 5 1 60 6ن

 1.121 3.28 5 1 60 10ن

 8.31273 37.9833 61.00 20.00 60 تنمرنفسي

 1.233 2.93 5 1 60 5لفظ

 1.166 2.78 5 1 60 1لفظ

 1.060 2.83 5 1 60 15لفظ

 1.104 3.03 5 1 60 9لفظ

 1.132 2.85 5 1 60 32لفظ

 1.112 3.50 5 1 60 40لفظ

 1.028 2.83 5 1 60 36لفظ

 1.046 2.70 5 1 60 23لفظ

 892. 2.53 4 1 60 39لفظ

 1.538 2.80 5 1 60 20لفظ

 634. 1.27 3 1 60 12لفظ

 1.078 2.70 5 1 60 19لفظ

 1.127 2.52 5 1 60 11لفظ

 5.642 35.28 50 23 60 لفظي

 1.046 2.70 5 1 60 13اج

 1.242 3.02 5 1 60 27اج

 1.180 3.12 5 1 60 18اج

 1.096 3.05 5 1 60 31اج

 1.329 3.22 5 1 60 14اج

 1.030 2.92 5 1 60 4اج

 1.078 2.70 5 1 60 35اج

 4.026 20.72 31 14 60 اجتماعي

 995. 2.60 5 1 60 26جسد

 1.196 2.60 5 1 60 22جسد

 1.269 3.32 5 1 60 34جسد

 1.178 2.97 5 1 60 29جسد
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 851. 2.57 4 1 60 28جسد

 1.524 2.82 5 1 60 37جسد

 4.421 16.87 25 6 60 جسدي

 15.003 110.85 153 78 60 تنمركلي

N valide (listwise) 60     

 

 

Statistiques descriptives 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

 8.313 37.98 61 20 60 تنمرنفسي

 5.642 35.28 50 23 60 لفظي

 4.026 20.72 31 14 60 اجتماعي

 4.421 16.87 25 6 60 جسدي

 15.003 110.85 153 78 60 تنمركلي

N valide (listwise) 60     

 
 
 
Tableau de fréquences 

 

 

 الجنس

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 46.7 46.7 46.7 28 ذكر

 100.0 53.3 53.3 32 أنثى

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 السن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 30.0 30.0 30.0 18 سنة 9من أقل

 80.0 50.0 50.0 30 سنة 10-9 من

 100.0 20.0 20.0 12 من أكثر10

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 24ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 
 21.7 21.7 21.7 13 إطلاق لايحدث

 40.0 18.3 18.3 11 أحيانا يحدث
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 73.3 33.3 33.3 20 ما حد الى يتكرر

 95.0 21.7 21.7 13 كثيرا يتكرر

 100.0 5.0 5.0 3 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 25ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 13.3 13.3 13.3 8 إطلاق لايحدث

 26.7 13.3 13.3 8 أحيانا يحدث

 48.3 21.7 21.7 13 ما حد الى يتكرر

 75.0 26.7 26.7 16 كثيرا يتكرر

 100.0 25.0 25.0 15 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 2ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 11.7 11.7 11.7 7 إطلاق لايحدث

 35.0 23.3 23.3 14 أحيانا يحدث

 83.3 48.3 48.3 29 ما حد الى يتكرر

 90.0 6.7 6.7 4 كثيرا يتكرر

 100.0 10.0 10.0 6 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 21ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 16.7 16.7 16.7 10 إطلاق لايحدث

 41.7 25.0 25.0 15 أحيانا يحدث

 75.0 33.3 33.3 20 ما حد الى يتكرر

 95.0 20.0 20.0 12 كثيرا يتكرر

 100.0 5.0 5.0 3 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 16ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 
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Valide 

 13.3 13.3 13.3 8 إطلاق لايحدث

 33.3 20.0 20.0 12 أحيانا يحدث

 66.7 33.3 33.3 20 ما حد الى يتكرر

 91.7 25.0 25.0 15 كثيرا يتكرر

 100.0 8.3 8.3 5 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 17ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 23.3 23.3 23.3 14 إطلاق لايحدث

 31.7 8.3 8.3 5 أحيانا يحدث

 53.3 21.7 21.7 13 ما حد الى يتكرر

 80.0 26.7 26.7 16 كثيرا يتكرر

 100.0 20.0 20.0 12 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 30ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 11.7 11.7 11.7 7 إطلاق لايحدث

 36.7 25.0 25.0 15 أحيانا يحدث

 75.0 38.3 38.3 23 ما حد الى يتكرر

 90.0 15.0 15.0 9 كثيرا يتكرر

 100.0 10.0 10.0 6 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 33ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 15.0 15.0 15.0 9 إطلاق لايحدث

 36.7 21.7 21.7 13 أحيانا يحدث

 73.3 36.7 36.7 22 ما حد الى يتكرر

 96.7 23.3 23.3 14 كثيرا يتكرر

 100.0 3.3 3.3 2 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  
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 38ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 21.7 21.7 21.7 13 إطلاق لايحدث

 36.7 15.0 15.0 9 أحيانا يحدث

 73.3 36.7 36.7 22 ما حد الى يتكرر

 95.0 21.7 21.7 13 كثيرا يتكرر

 100.0 5.0 5.0 3 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 8ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 11.7 11.7 11.7 7 إطلاق لايحدث

 30.0 18.3 18.3 11 أحيانا يحدث

 58.3 28.3 28.3 17 ما حد الى يتكرر

 85.0 26.7 26.7 16 كثيرا يتكرر

 100.0 15.0 15.0 9 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 7ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 15.0 15.0 15.0 9 إطلاق لايحدث

 36.7 21.7 21.7 13 أحيانا يحدث

 81.7 45.0 45.0 27 ما حد الى يتكرر

 93.3 11.7 11.7 7 كثيرا يتكرر

 100.0 6.7 6.7 4 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 6ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 15.0 15.0 15.0 9 إطلاق لايحدث

 36.7 21.7 21.7 13 أحيانا يحدث

 73.3 36.7 36.7 22 ما حد الى يتكرر

 96.7 23.3 23.3 14 كثيرا يتكرر

 100.0 3.3 3.3 2 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  
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 10ن

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 6.7 6.7 6.7 4 إطلاق لايحدث

 23.3 16.7 16.7 10 أحيانا يحدث

 56.7 33.3 33.3 20 ما حد الى يتكرر

 85.0 28.3 28.3 17 كثيرا يتكرر

 100.0 15.0 15.0 9 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 5لفظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 16.7 16.7 16.7 10 إطلاق لايحدث

 33.3 16.7 16.7 10 أحيانا يحدث

 68.3 35.0 35.0 21 ما حد الى يتكرر

 88.3 20.0 20.0 12 كثيرا يتكرر

 100.0 11.7 11.7 7 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 1لفظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 15.0 15.0 15.0 9 إطلاق لايحدث

 41.7 26.7 26.7 16 أحيانا يحدث

 73.3 31.7 31.7 19 ما حد الى يتكرر

 91.7 18.3 18.3 11 كثيرا يتكرر

 100.0 8.3 8.3 5 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 15لفظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 11.7 11.7 11.7 7 إطلاق لايحدث 
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 36.7 25.0 25.0 15 أحيانا يحدث

 73.3 36.7 36.7 22 ما حد الى يتكرر

 95.0 21.7 21.7 13 كثيرا يتكرر

 100.0 5.0 5.0 3 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 9لفظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 8.3 8.3 8.3 5 إطلاق لايحدث

 31.7 23.3 23.3 14 أحيانا يحدث

 66.7 35.0 35.0 21 ما حد الى يتكرر

 90.0 23.3 23.3 14 كثيرا يتكرر

 100.0 10.0 10.0 6 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 32لفظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 15.0 15.0 15.0 9 إطلاق لايحدث

 35.0 20.0 20.0 12 أحيانا يحدث

 71.7 36.7 36.7 22 ما حد الى يتكرر

 93.3 21.7 21.7 13 كثيرا يتكرر

 100.0 6.7 6.7 4 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 40لفظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 6.7 6.7 6.7 4 إطلاق لايحدث

 15.0 8.3 8.3 5 أحيانا يحدث

 48.3 33.3 33.3 20 ما حد الى يتكرر

 80.0 31.7 31.7 19 كثيرا يتكرر

 100.0 20.0 20.0 12 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 36لفظ
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 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 10.0 10.0 10.0 6 إطلاق لايحدث

 33.3 23.3 23.3 14 أحيانا يحدث

 81.7 48.3 48.3 29 ما حد الى يتكرر

 91.7 10.0 10.0 6 كثيرا يتكرر

 100.0 8.3 8.3 5 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 23لفظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 15.0 15.0 15.0 9 إطلاق لايحدث

 40.0 25.0 25.0 15 أحيانا يحدث

 78.3 38.3 38.3 23 ما حد الى يتكرر

 96.7 18.3 18.3 11 كثيرا يتكرر

 100.0 3.3 3.3 2 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 39لفظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 10.0 10.0 10.0 6 إطلاق لايحدث

 53.3 43.3 43.3 26 أحيانا يحدث

 83.3 30.0 30.0 18 ما حد الى يتكرر

 100.0 16.7 16.7 10 كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 20لفظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 18.3 18.3 18.3 11 إطلاق لايحدث

 63.3 45.0 45.0 27 أحيانا يحدث

 66.7 3.3 3.3 2 ما حد الى يتكرر

 71.7 5.0 5.0 3 كثيرا يتكرر

 100.0 28.3 28.3 17 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  
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 12لفظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 83.3 83.3 83.3 50 إطلاق لايحدث

 90.0 6.7 6.7 4 أحيانا يحدث

 100.0 10.0 10.0 6 ما حد الى يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 19لفظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 16.7 16.7 16.7 10 إطلاق لايحدث

 40.0 23.3 23.3 14 أحيانا يحدث

 76.7 36.7 36.7 22 ما حد الى يتكرر

 96.7 20.0 20.0 12 كثيرا يتكرر

 100.0 3.3 3.3 2 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 11لفظ

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 15.0 15.0 15.0 9 إطلاق لايحدث

 60.0 45.0 45.0 27 أحيانا يحدث

 81.7 21.7 21.7 13 ما حد الى يتكرر

 91.7 10.0 10.0 6 كثيرا يتكرر

 100.0 8.3 8.3 5 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 13اج

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 13.3 13.3 13.3 8 إطلاق لايحدث

 43.3 30.0 30.0 18 أحيانا يحدث

 76.7 33.3 33.3 20 ما حد الى يتكرر

 96.7 20.0 20.0 12 كثيرا يتكرر
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 100.0 3.3 3.3 2 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 27اج

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 16.7 16.7 16.7 10 إطلاق لايحدث

 30.0 13.3 13.3 8 أحيانا يحدث

 63.3 33.3 33.3 20 ما حد الى يتكرر

 88.3 25.0 25.0 15 كثيرا يتكرر

 100.0 11.7 11.7 7 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 18اج

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 10.0 10.0 10.0 6 إطلاق لايحدث

 28.3 18.3 18.3 11 أحيانا يحدث

 65.0 36.7 36.7 22 ما حد الى يتكرر

 85.0 20.0 20.0 12 كثيرا يتكرر

 100.0 15.0 15.0 9 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 31اج

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 8.3 8.3 8.3 5 إطلاق لايحدث

 30.0 21.7 21.7 13 أحيانا يحدث

 66.7 36.7 36.7 22 ما حد الى يتكرر

 90.0 23.3 23.3 14 كثيرا يتكرر

 100.0 10.0 10.0 6 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 14اج

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 
 16.7 16.7 16.7 10 إطلاق لايحدث

 26.7 10.0 10.0 6 أحيانا يحدث
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 53.3 26.7 26.7 16 ما حد الى يتكرر

 81.7 28.3 28.3 17 كثيرا يتكرر

 100.0 18.3 18.3 11 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 4اج

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 8.3 8.3 8.3 5 إطلاق لايحدث

 31.7 23.3 23.3 14 أحيانا يحدث

 76.7 45.0 45.0 27 ما حد الى يتكرر

 91.7 15.0 15.0 9 كثيرا يتكرر

 100.0 8.3 8.3 5 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 35اج

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 16.7 16.7 16.7 10 إطلاق لايحدث

 40.0 23.3 23.3 14 أحيانا يحدث

 76.7 36.7 36.7 22 ما حد الى يتكرر

 96.7 20.0 20.0 12 كثيرا يتكرر

 100.0 3.3 3.3 2 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 26جسد

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 11.7 11.7 11.7 7 إطلاق لايحدث

 50.0 38.3 38.3 23 أحيانا يحدث

 81.7 31.7 31.7 19 ما حد الى يتكرر

 96.7 15.0 15.0 9 كثيرا يتكرر

 100.0 3.3 3.3 2 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 22جسد

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 



 قائمة المراجع
 

12 
 

Valide 

 25.0 25.0 25.0 15 إطلاق لايحدث

 43.3 18.3 18.3 11 أحيانا يحدث

 76.7 33.3 33.3 20 ما حد الى يتكرر

 95.0 18.3 18.3 11 كثيرا يتكرر

 100.0 5.0 5.0 3 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 34جسد

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 11.7 11.7 11.7 7 إطلاق لايحدث

 23.3 11.7 11.7 7 أحيانا يحدث

 55.0 31.7 31.7 19 ما حد الى يتكرر

 78.3 23.3 23.3 14 كثيرا يتكرر

 100.0 21.7 21.7 13 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 29جسد

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 15.0 15.0 15.0 9 إطلاق لايحدث

 31.7 16.7 16.7 10 أحيانا يحدث

 65.0 33.3 33.3 20 ما حد الى يتكرر

 91.7 26.7 26.7 16 كثيرا يتكرر

 100.0 8.3 8.3 5 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 28جسد

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 8.3 8.3 8.3 5 إطلاق لايحدث

 50.0 41.7 41.7 25 أحيانا يحدث

 85.0 35.0 35.0 21 ما حد الى يتكرر

 100.0 15.0 15.0 9 كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 37جسد



 قائمة المراجع
 

12 
 

 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 16.7 16.7 16.7 10 إطلاق لايحدث

 63.3 46.7 46.7 28 أحيانا يحدث

 66.7 3.3 3.3 2 ما حد الى يتكرر

 71.7 5.0 5.0 3 كثيرا يتكرر

 100.0 28.3 28.3 17 جدا كثيرا يتكرر

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 

 

 
Fiabilité 

 

  

Statistiques de total des éléments 

 Moyenne de 

l'échelle en cas de 

suppression d'un 

élément 

Variance de l'échelle 

en cas de 

suppression d'un 

élément 

Corrélation complète 

des éléments 

corrigés 

Alpha de Cronbach 

en cas de 

suppression de 

l'élément 

 842. 667. 567.054 183.72 تنمرنفسي

 796. 511. 714.281 186.42 لفظي

 795. 658. 740.084 200.98 اجتماعي

 756. 256. 816.209 204.83 جسدي

 842. 1.000 225.079 110.85 تنمركلي

 

 

 


