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 ممخص الدراسة:
اديتتتا عبتتتر تناولتتتت الدراستتتة الحاليتتتة الديناميتتتة العائميتتتة والعدوانيتتتة لتتتدى الأطفتتتال المتبتتتولين لاإر 

دراسة عيادية عمى عينة من الأطفتال المتبتولين لاإراديتا بولايتة  –اختبار رسم العائمة والمقابمة 
 المسيمة
 ىدفت الدراسة إلى الكشف عمى: 

 دور الدينامية العائمية في ظيور التبول اللاإرادي والعدوانية لدى الأطفال. -
 الي:ويتفرع عن ىذا اليدف ثلاثة أىداف فرعية ىي كالت 

 الكشف عن وجود علاقة بين التبول اللاإرادي وظيور العدوانية كعرض. -
 التعرف عمى نوعية العلاقة بين والدي الطفل المتبول لاإراديا.  -
 الكشف عن دور الطفل المتبول لاإراديا في النسق الأخوي. -

ثتة واستخدمت في ىذه الدراستة المتنيج العيتاديي حيتث تكونتت مجموعتة البحتث متن ثلا 
إناث(. وقتد تتم استتخدام كتل متن  01ذكوري  2أطفال يعانون من اضطراب التبول اللاإرادي )

 المقابمة البحثية نصف الموجية وكذا اختبار رسم العائمة.
 أسفرت الدراسة عمى النتائج التالية: 

 لمدينامية العائمية أثر في ظيور التبول اللاإرادي والعدوانية لدى الأطفال.-
 قة بين التبول اللاإرادي وظيور العدوانية كعرض.وجود علا -
 العلاقة بين والدي الطفل المتبول لاإراديا مضطربة  -
 لمطفل المتبول لاإراديا دور في النسق الأخوي. -

 : التبول اللاإراديي العدوانيةي الدينامية العائمية.المفتاحية الكممات



Résumé de l'étude: 
La présente étude examine la dynamique de la famille et l'agression chez les 

enfants qui ont été forcés d'uriner par le test du dessin de famille et des entretiens - 
une étude clinique sur un échantillon d'enfants urinés involontairement dans l'État 
de M’sila. 
L'étude visait à détecter: 
- Le rôle de la dynamique familiale dans l'apparition de la miction involontaire et 
de l'agressivité chez les enfants. 
Ce sous-objectif est divisé en trois sous-objectifs: 
- Détection d'une relation entre l'énurésie nocturne et l'agressivité en tant que 
symptôme. 
- Reconnaître la qualité de la relation entre les parents de l’enfant 
involontairement énervé. 
- Détection du rôle de l'enfant uriné involontairement dans le mode fraternel. 
L’approche clinique a été utilisée dans cette étude: le groupe de recherche était 
composé de trois enfants atteints de trouble de la miction autonome (2 hommes, 1 
femme). Une interview semi-guidée et un test de famille ont été utilisés. 
L'étude a donné les résultats suivants: 
- La dynamique familiale a affecté l'émergence de l'énurésie nocturne et de 
l'agressivité chez les enfants. 
- Une relation entre l'énurésie nocturne et l'apparition de l'agressivité en tant que 
symptôme. 
- La relation entre les parents d'un enfant volontairement énervé 
- L'enfant a uriné involontairement son rôle en mode fraternel. 
Mots-clés: pipi au lit, agression, dynamique familiale 
 

 

 



Abstract : 
The present study examined the dynamics of the family and aggression in 

children who are involuntarily urinated through the test of family drawing and 
interview - a clinical study on a sample of children involuntarily urinated in the 
state of M’sila 
The study aimed to detect: 
- The role of family dynamics in the emergence of involuntary urination and 
aggression in children. 
This sub-goal is divided into three sub-objectives: 
- Detection of a relationship between bedwetting and aggression as a symptom. 
- Recognize the quality of the relationship between the parents of the child 
involuntarily pissed. 
- Detection of the role of the child urinated involuntarily in the fraternal mode. 
The clinical approach was used in this study. The research group consisted of 
three children with autonomic urination disorder (2 males, 01 females). A semi-
guided interview and a family chart test were used. 
The study yielded the following results: 
- Family dynamics has affected the emergence of bedwetting and aggression in 
children. 
- A relationship between bedwetting and the emergence of aggression as a 
symptom. 
- The relationship between the parents of a child voluntarily pissed voluntarily 
- The child urinated involuntarily role in brotherly mode. 
Keywords: bedwetting, aggression, family dynamics 
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مقدمة



 أ 

تعد العائلة منظومة اجتماعية يتأثر بها الطفل منذ كلادتو كقبلها، كفيها يتعلم لغة لرتمعو كثقافتو، عاداتو 
ي البيئة الأىم الدسؤكلة عن تنشئة الطفل كرعايتو حيث يشبع من خلالذا حاجاتو الدادية كقيمو كانْاىاتو، كى

كالنفسية كالاجتماعية، فيشعر بالأمن كالمحبة كالاطمئناف كيصبح أكثر توافقا مع نفسو كالآخرين، فالتنشئة السوية 
أف علاقة الطفل بأسرتو لذا تقتضي معايشة الطفل لوسط أسرم  سليم في جو مشبع بالحب كالعطف كالأماف، ك 

 تأثنً كبنً على التطور النمائي للطفل.
إف اختلاؿ اتزاف الدثلث الأسرم )الأب، الأـ، الأبناء( يؤدم غالبا للهزات كالاضطرابات النفسية 
للأطفاؿ، كوف مرحلة الطفولة اللبنة الأساسية لبناء شخصية الفرد مستقبلا كفيها تترسخ الدبادئ العامة لذذه 

، ىذه التبوؿ اللاإرادمشخصية، كما أف في ىذه الدرحلة تواجو الطفل العديد من الدشاكل كمن بينها مشكلة ال
 الدشكلة التي كثنًا ما يتعرض لذا الأطفاؿ ذكورا كانوا أك إناثا.

ىو أحد أعراض الاضطراب الانفعالي، نُيث توجد علاقة كطيدة ما بنٌ الاضطرابات  التبوؿ اللاإرادمف
الذم لػدث غالبا نتيجة ظركؼ بيئية كأسرية غنً ملائمة تدفع بالطفل إلى  التبوؿ اللاإرادمة العاطفية ك النفسي

التعبنً عن حالة الإحباط النفسي التي لؽر بها من خلاؿ ىذا السلوؾ، نُيث يسبب ذلك مشكلة أسرية في الدقاـ 
لدين بنوع من الشعور بالإحباط كتصيب الطفل الأكؿ لأنها تؤثر سلبا على الطفل كعلى كالديو، بل قد تصيب الوا

بنوع من الخجل أماـ الآخرين، كما تسبب لو الشعور بالنقص كالديل إلى الانزكاء كالانطواء كالخوؼ كالخجل 
 كالنكوص كالعدكانية.

ىذه الأخنًة ىي السلوؾ غنً الدرغوب فيو يصدر عن الأطفاؿ بطرؽ لستلفة منها الضرب كالعظ أك يقوـ 
الآخرين نفسيا أك لفظيا عبر الكلاـ البذمء، فهي عبارة عن الطريقة التي يعبر بها الطفل عن ردة فعلو  بإيذاء

 لدوقف معنٌ كلجلب الانتباه.
فالعدكانية سلوؾ آخر لو أسباب عديدة بعضها أسباب ذاتية ترجع إلى تكوين الإنساف الجسمي 

كالددرسة كالرفاؽ، أم أف ىذا السلوؾ يكوف نتيجة لدا كالنفسي، كبعضها اجتماعية ترجع إلى ظركؼ نشأة البيت 
 قد يصاحبها من آثار سلبية تتحدد على الدستول النفسي كالانفعالي كالاجتماعي.

 كمن أجل الإلداـ بالدوضوع من جميع جوانبو، ارتأينا أف تتكوف الدراسة الحالية من الخطة التالية:
ابة تقديم للبحث، تم فيو عرض الإشكالية كصياغة الفصل الأكؿ كالذم لؽثل مدخلا للدراسة كنّث

الفرضيات كأسباب اختيار الدوضوع، بالإضافة إلى ألعية الدراسة كأىدافها ككذا الدراسات السابقة كالتعقيب 
 عليها.



 ب 

فل أما الفصل الثاني فعنوناه بالدينامية العائلية تناكلنا فيو تعريف العائلة ككذا الدعاملة الوالدية، كعلاقة الط
 بوالديو، ثم تناكلنا كظائف النسق العائلي كالنظريات التي تناكلت العائلة، كأخنًا كضعنا مفهوما للدينامية العائلية.

أما الفصل الثالث تناكلنا فيو العدكاني، حيث قمنا بتعريف العدكانية كأسبابها كأنواعها، كالنظريات الدفسرة 
 طفاؿ، كأخنًا تطرقنا إلى الفرؽ بنٌ العنف كالعدكانية.للعدكانية، بالإضافة إلى العدكانية لدل الأ

في حنٌ الفصل الرابع تناكلنا في التبوؿ اللاإرادم، من خلاؿ تعريف التبوؿ اللاإرادم ككذا أنواعو، 
كأسبابو، ثم تناكلنا أىم النظريات الدفسرة للتبوؿ اللاإرادم، بالإضافة إلى شخصية الطفل الدتبوؿ لاإراديا ككذا 

 ص التبوؿ اللاإرادم.تشخي
منهج أما الجانب التطبيقي للدراسة فقد قسم لفصلنٌ، الأكؿ كاف للإطار الدنهجي للدراسة تناكلنا فيو 

 ، بالإضافة إلى إجراءات البحث كلرالاتو ككذا الأدكات الدستخدمة في الدراسة.لرموعة  البحثالدراسة، 
أكلا عرض كنٓليل تفسنًىا، حيث تناكلنا فيو في حنٌ الفصل الخامس كاف لعرض النتائج كنٓليلها ك 

الدقابلات، كثانيا مناقشة النتائج في ضوء الفرضيات، كأخنًا عرض كنٓليل نتائج اختبار رسم العائلة، كننهي 
دراستنا نِلاصة عامة أكجزنا فيها أىم  النتائج الدتوصل إليها من خلاؿ ىذه الدراسة ككذا عرض لبعض 

 الدقترحات.
 
 

  
.  
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 مشكلة البحث: -0
تعتػػػبر مرحلػػػة الطفولػػػة نّثابػػػة اللبنػػػة الأكلى في تشػػػكيل شخصػػػية الفػػػرد حيػػػث أنػػػو لا لؽكػػػن للفػػػرد أف يصػػػبح 
راشدا ناضجا إلا بػالدركر علػى ىػذه الدرحلػة الػتي نٕتػد مػن الدػيلاد إلى بدايػة الدراىقػة، فيهػا يتشػكل الأنػا كفيهػا تؤسػس 

ئلػػة كخاصػػة الوالػػدين، كمػػا تعػػد ىػػذه الدرحلػػة مػػن أىػػم مراحػػل النمػػو كأكثرىػػا أثػػرا القواعػػد كفيهػػا تػػبرز العلاقػػة مػػع العا
على حياة الإنساف، كإف الاىتماـ بهذه الشرلػة ىو ضماف لاستمرارية المجتمع كتطوره، فإعداد الطفػل إعػدادا سػليما 

كعػػدـ الأخػػذ بعػػنٌ  لغنبػػو الػػدخوؿ في مطبػػة الصػػراع النفسػػي كالدشػػكلات السػػلوكية، كعلػػى العكػػس مػػن ذلػػك إلعالػػو
الاعتابػػار لحاجاتػػػو كرغباتػػػو يولػػد لديػػػو مشػػػاعر العجػػػز كالحرمػػاف بػػػالنقص كتػػػدني الػػذات، كفي نفػػػس الوقػػػت الاىتمػػػاـ 
الزائػػػد كالإفػػػراط في تلبيػػػة متطلباتػػػو كرغباتػػػو قػػػد يولػػػد التبعيػػػة كالاتكاليػػػة لػػػدل الأطفػػػاؿ، كىػػػو مػػػا نْسػػػده السػػػلوكات 

لوكات يعبركف بها عن كجودىم كلػاكلوف بهػا لفػت انتبػاه الوالػدين ككػأنهم الصادرة عنهم، فقد يصدر عن الأطفاؿ س
يقولوف إننا متواجدكف ىنػا رغمػا عػن شميشػكم كإلعػالكم لنػا، كرنّػا تكػوف ىػذه السػلوكات تعبػنًا عػن لزالولػة إثبػات 

 استقلالية كعدـ تبعية للوالدين.
 الآكنة الأخنًة، حيث شػكل ىاجسػا لػدل الذم أثنً في التبوؿ اللاإرادمكلعل أىم ىذه السلوكات سلوؾ 

آبػاء كأمهػػات الأطفػػاؿ الدتبػػولنٌ لا إراديػػا، كالػتي أرىقػػت كػػاىلهم، كىػػذه الأخػػنًة كثػنًا مػػا يتعػػرض لذػػا الأطفػػاؿ ذكػػورا  
 كانوا أـ إناثا.
ىػػػو أحػػػد أعػػػراض الاضػػػطراب الانفعػػػالي حيػػػث توجػػػد علاقػػػة كطيػػػدة بػػػنٌ الاضػػػطرابات  التبوؿ الػػػلاإرادمفػػػ
الػػذم لػػػدث غالبػػا نتيجػػة ظػػركؼ بيئيػػة كأسػػرية غػػنً ملائمػػة تػػدفع بالطفػػل إلى  التبػػوؿ الػػلاإرادماطفيػػة ك النفسػػية الع

 التعبنً عن حالة الإحباط النفسي التي لؽر بها من خلاؿ ىذا السلوؾ.
ككمػػا عرفػػو بػػدر إبػػراىيم الشػػيباني بأنػػو عػػدـ قػػدرة الطفػػل علػػى الػػتحكم كضػػبط مثانتػػو كجهػػازه البػػولي كتبولػػو 

سػػو لاإراديػػا لػػيلا أك نهػػارا كلػػيلا كنهػػارا معػػا، كىػػو أكثػػر الاضػػطرابات شػػيوعا بػػنٌ أطفػػاؿ السػػنة الثالثػػة كالرابعػػة علػػى نف
 (175، ص 2003كالذم يتوقع منهم التحكم في الدثانة خلالذا. )الشيباني، 

: 2005أما حسب الدليل التشخيصػي كالإحصػائي الرابػع للاضػطرابات النفسػية كالعقليػة )طبعػة منقحػة( 
ىػػو الإفػػراغ الدتكػػرر للبػػوؿ بالليػػل أك بالنهػػار أك كليهمػػا معػػا علػػى الدلابػػس أك الفػػراش، كلػػػدث ذلػػك معظػػم الأحػػواؿ 

 (DSM4, 2005, P 138بطريقة لاشعورية. )
إلى عدكانيػػة كامنػػة غػػنً القػػادرة علػػى تلبيػػة حاجياشػػا، فالعدكانيػػة  التبػػوؿ الػػلاإرادمكقػػد يشػػنً ظهػػور سػػلوؾ 

بػػو الطفػػل الػػذم يكػػوف مقصػػودا أك غػػنً مقصػػود نتيجػػة عػػدـ الرضػػا عػػن الشخصػػية الدقابػػل  ىػػي تصػػرؼ سػػل  يقػػوـ
كالػػذم يػػتم التعامػػل معػػو، كلعػػل أكػػبر متضػػرر مػػن سػػلوكات العػػدكاف لػػدل الأطفػػاؿ مػػن الأسػػرة كونهػػا تعتػػبر السػػبب 
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سي القائلػة بأنػو سػبب كالنتيجة فتقع تبعات ىذه السلوكات على عاتقها بنظر التفاعل كما تبنت نظرية التحليل النف
يرجػػػػع إلى صػػػػراعات انفعاليػػػػة كيعتبركنػػػػو مظهػػػػرا للاسػػػػتجابات اللاشػػػػعورية السػػػػلبية للعدكانيػػػػة لضػػػػو  التبػػػػوؿ الػػػػلاإرادم

التبػوؿ الوالدين، كىو استجابة نكوصية نٓمل طابع عػدكاني بلفػت انتبػاه كىػو موجػو لضػو الػذات كحػو الآخػر أم أف 
ف مرتبطاف ببعضهما البعض فػالأكؿ نتيجػة للثػاني كالعكػس مػن ذلػك صػحيح. كالعدكانية سلوكاف متكاملا اللاإرادم

 (147-146، ص 2001)بدرة معتصم ميموني، 
كعػػرض كالعدكانيػػة كسػػلوؾ   التبػػوؿ الػػلاإرادمكىػػذا مػػا يػػدعونا إلى التسػػاؤؿ حػػوؿ العلاقػػة الػػتي قػػد تػػربط بػػنٌ 

 كبصيغة أخرل:
 رادي العدوانية؟.ىل للدينامية العائلية أثر في ظهور التبول اللاإ

 كمن ىنا نتوصل إلى لرموعة من التساؤلات الفرعية كىي كالتالي:
 كعرض؟.  التبوؿ اللاإرادمىل توجد علاقة بنٌ الدينامية العائلية كظهور  -1
 كيف ىي نوعية العلاقة بنٌ كالدم الطفل الدتبوؿ لاإراديا؟.  -2
 .ما ىو دكر الطفل الدتوبل لاإراديا في النسق الأخوم؟-3
 أسباب اختيار الموضوع: -9

 تتمثل أسباب اختيارنا للموضوع الدينامية العائلية كالعدكانية لدل الأطفاؿ الدتبولنٌ لاإراديا فيما يلي: 
التبػػػوؿ تعميػػػق ميولاشػػػا الدعرفيػػػة لضػػػو الدواضػػػيع الػػػتي نٔػػػص الأطفػػػاؿ خاصػػػة كالأطفػػػاؿ الػػػذين يعػػػانوف مػػػن مشػػػكلة  -

 نفسية لديهم مرتفع.فاحتماؿ ظهور مشاكل  اللاإرادم
 التزايد الدستمر لظاىرة العدكانية لدل الأطفاؿ الدتبولنٌ لاإراديا. -
 أىمية الدراسة: -3

 تنبع ألعية الدراسة الحالية من خلاؿ الدوضوع الذم نعالجو كيتجلى في النقاط التالية: 
تمػػع كىػػي فئػػة الأطفػػاؿ، باعتبارىػػا ألعيػػة المجػػاؿ الػػذم تبحػػث الدراسػػة فيػػو كىػػو لرػػاؿ الاىتمػػاـ بفئػػة حساسػػة في المج-

 مرحلة تكوين الشخصية في الدستقبل كراشدين.
 ألعية مرحلة الطفولة كمرحلة أساسية في حياة الأفراد -
 ألعية دكر العائلة في حياة الطفل كاكتسابو العادات كالتقاليد كالدبادئ كالأخلاؽ كأساليب الترغيب كالترىيب. -
 كل مظهر من تلك الدظاىر في حاؿ ظهورىا لدل أطفالنا ككذلك الوقاية من بعضها.تقديم أساليب الدعالجة ل -
تعتبر ىذه الدراسة إضػافة علميػةل للػتراث النظػرم الػذم يشػنً إلى الكثػنً مػن التسػاؤلات لػدل البػاحثنٌ لدواصػلة  -

 البحث حوؿ الدينامية العائلية كالعوانية لدل الأطفاؿ الدتبولنٌ لاإرادية.
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حيػػث أف  التبػػوؿ الػػلاإرادمبيقيػػة تكمػػن في أنهػػا الدراسػػة تتنػػاكؿ حػػالات مػػن الأطفػػاؿ الػػذين يعػػانوف مػػن ألعيػػة تط -
نٔلصػػهم مػػن ىػػػذا الاضػػطراب سػػػوؼ يسػػاعدىم بشػػػكل مباشػػر في بنػػاء شخصػػػية خاليػػة مػػػن الدشػػكلات السػػػلوكية 

الانطػواء(، إلى غػنً ذلػك مػن  الدصاحبة للاضطراب التبوؿ )الانعزاؿ، تدني قيمة الذات، الصراع النفسػي، العدكانيػة،
السػػلوكات غػػنً الدرغػػوب فيهػػا لشػػا يػػنعكس إلغابػػا علػػى نوعيػػة حيػػاشم كاسػػتمرارىا بالإضػػافة إلى قيمػػة الانْػػاه الإلغػػا  

لػػدل أطفػػالذم، كتزكيػػدىم بالدعلومػػات الكافيػػة بالإضػػافة إلى الاىتمػػاـ بهػػذه  التبػػوؿ الػػلاإرادمللأكليػػاء نْػػاه اضػػطراب 
 لشا لػفف الدعاناة مع الأسرة. الشرلػة كمساعدشم

 فرضيات الدراسة: -4
 الفرضية العامة: -4-0

 كالعدكانية. التبوؿ اللاإرادمللدينامية العائلية أثر في ظهور 
 الفرضيات الفرعية: -4-9
 كظهور العدكانية كعرض. التبوؿ اللاإرادمتوجد علاقة بنٌ -1
 بة.العلاة بنٌ كالدم الطفل الدتبوؿ لاإراديا مضطر  -2
 الطفل الدتبوؿ لاإراديا لو دكر في النسق الأخوم. -3
 أىداف الدراسة: -5

إف الذػػػدؼ العػػػاـ مػػػن ىػػػذه الدراسػػػة ىػػػو الكشػػػف عػػػن أثػػػر الديناميػػػة العائليػػػة في ظهػػػور التبػػػوؿ الػػػلاإرادم  
 كالعدكانية، كتتفرع منو لرموعة من الأىداؼ الفرعية ألعها:

 كعرض.  التبوؿ اللاإرادملعائلية كظهور الكشف عن كجود علاقة بنٌ الدينامية ا -
 التعرؼ على نوعية العلاقة بنٌ كالدم الطفل الدتوبل لاإراديا -
 الكشف عن دكر الطفل الدتبوؿ لاإراديا في النسق الأخوم. -
 تحديد مفاىيم الدراسة: -6
 التعريف الإجرائي للدينامية العائلية: -6-0

لات كالعلاقػات البػنٌ ذاتيػة الػتي نٓػدد توظيػف العائلػة، فيشػنً إلى قػوة نعني بهذا الدفهػوـ في نُثنػا كػل التفػاع 
كطاقة نٕيز الجماعة العائلية، فهي جملة التفاعلات التي نٓدث بنٌ أعضاء العائلػة كالتبػادلات الػتي تػتم بيػنهم كتكػوف 

نفسػػية خاصػػة، ىػػذه التفػػاعلات كالتبػػادلات بػػنٌ ذاتيػػة كتتصػػف نِصوصػػيات لزػػددة، لا سػػيما آليػػات كميكانيزمػػات 
فتقصد إذا بالدينامية العائلية الانْػاه، التػواتر، الدػدة، الشػدة، كالكفايػة الدتبادلػة، التفػاعلات، كتتصػف ىػذه الديناميػة 
العائليػػػة بنػػػوع مػػػن الاسػػػتقرار كالاسػػػتمرارية كلكنهػػػا لؽكػػػن أف تشػػػهد إعػػػادة التنظػػػيم الػػػذم يػػػتم في العائلػػػة بعػػػد ماينػػػة 
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لػػي كلػػك بالقيػػاـ نَملػػة مػػن التغػػنًات قصػػد التكيػػف مػػع الحػػدث الصػػدمي. حػػدث عنيػػف كصػػدمي خػػارجي أك داخ
(Anout, 2005, P 92  ) 
 التعريف الإجرائي لمفهوم العائلة: -6-9

ىي لرموعة من الأفراد كالعناصر الدترابطة فيما بينها كفي حالة تفاعل إضافة إلى نٕيزىػا ببنيػة توظيػف قػواننٌ  
اعػػػة العائليػػػة تتحلػػػى بتػػػوازف دينػػػامي يتواجػػػد مػػػا بػػػنٌ عوامػػػل تػػػدفع إلى التطػػػور كقواعػػػد كأدكار كنٓالفػػػات، كىػػػذه الجم

كأخرل تعمل علػى ضػماف تػوازف، كمػا أنػو تسػمية جماعػة مػا بالعائلػة لابػد أف يتواجػد جيلػنٌ علػى الأققػل مػع موانػع 
.  ألعها آلية المحارـ

 التعريف الإجرائي لمفهوم العدوانية: -6-3
در عن الأطفاؿ بطرؽ لستلفة، منها الضرب كالعظ أك يقػوـ بإيػذاء الآخػرين ىو سلوؾ غنً الدرغوب فيو يص 

نفسػػيا كػػػإطلاؽ الكػػػلاـ البػػػذمء كالعدكانيػػة ىػػػي عبػػػارة عػػػن الطريقػػة الػػػتي يعػػػبر عنهػػػا الطفػػل بػػػردة فعلػػػو لدوقػػػف معػػػنٌ 
تعتػػػػبر  كيكػػػػوف ردة الفعػػػػل طبيعيػػػػة لأف ذلػػػػك يقػػػػوـ الطفػػػػل نُمايػػػػة نفسػػػػة مػػػػن الأطفػػػػاؿ أك الكبػػػػار الآخػػػػرين، كأيضػػػػا

 العدكانية سلوؾ مكتسب لدل الطفل نتيجة الدلاحظة كالتقليد.
 التعريف الإجرائي للتبول اللاإرادي: -6-4

ىػػو تكػػرار البػػوؿ كانسػػيابو في الدلابػػس أك في الفػػراش في الليػػل أك في النهػػار أثنػػاء النػػوـ بطريقػػة غػػنً طوعيػػة  
 كذلك لأسباب نفسية بعد سن الرابعة من العمر.

 ت السابقة:الدراسا -7
 دراسة صالح فؤاد محمد الشعراوي )دون سنة(:-7-0

 الدعنونػة بكفػاءة العػلاج الدعػرفي السػػلوكي للتبػوؿ الػلاإرادم لػدل عينػة مػػن الأطفػاؿ كالدػراىقنٌ الػذين يعػػانوف 
طفػل مراىػق متمػدرس، حيػث ىػدفت الدراسػة  11من اضطراب التبوؿ اللاإرادم، كىي دراسػة نْريبيػة متكونػة مػن 

رساء تعلم الحالات على الاحتفاظ بالبوؿ كإراقتو بالحماـ لػيلا، زيػادة السػعة الوظيفيػة للمثانػة كتعلػم الاسػتيقاظ إلى إ
لػػػػيلا باعتمػػػػاد الحػػػػالات علػػػػى أنفسػػػػهم، كأسػػػػفرت نتػػػػائج ىػػػػذه الدراسػػػػة في كفػػػػاءة العػػػػلاج الدعػػػػرفي السػػػػلوكي الدقػػػػترح 

 كالتخلص نهائيا من ىذا الاضطراب.
 (:9900يم جرادة )دراسة علاء إبراى -7-9

نٓػػت عنػػواف  بعػػض الحػػالات التبػػوؿ الػػلاإرادم لػػدل الأطفػػاؿ  كىػػي دراسػػة في التػػدخل الإرشػػادم، نٕػػت  
سنة لػدل الأطفػاؿ كمسػاعدشم علػى  12ك 8حالة منهم ستة ذكور كستة إناث من الفئة العمرية ما بنٌ  12على 

دراسػػػة الدنجػػػزة مػػػا يلػػػي: اسػػػتمارة دراسػػػة الحالػػػة، إعػػػادة التػػػوازف النفسػػػي الاجتمػػػاعي، حيػػػث اسػػػتخدـ الباحػػػث في ال
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الدقابلة، الدلاحظة، الدراقبة الذاتيػة، مقيػاس بينيػو للػذكاء، مقيػاس تكػرار التبػوؿ الػلاإرادم، برنػامج التػدخل الإرشػادم 
 جلسة، أما من حيث الأىداؼ فقد ىدفت الدراسة إلى: 12كيتكوف البرنامج من 

رشػػػادم في عػػػلاج بعػػض حػػػالات التبػػوؿ الػػػلاإرادم كالتعػػرؼ علػػػى الفػػػركؽ التعػػرؼ علػػػى مػػدل فعاليػػػة التػػدخل الإ-
الفرديػػة في متوسػػطات تكػػرار عػػدد مػػرات التبػػوؿ الػػلاإرادم في القيػػاس القبلػػي بػػنٌ الأطفػػاؿ المجموعػػة التجريبيػػة كبػػنٌ 

 أطفاؿ المجموعة الضابطة.
لقيػػاس البعػػدم بػػنٌ أطفػػاؿ المجموعػػة التعػػرؼ علػػى الفػػركؽ في متوسػػطات تكػػرار عػػدد مػػرات التبػػوؿ الػػلاإرادم في ا -

التجريبيػػػة كبػػػنٌ أطفػػػاؿ المجموعػػػة الضػػػابطة، كعلػػػى الفػػػركؽ في متوسػػػطات عػػػدد مػػػرات التبػػػوؿ الػػػلاإرادم لػػػدل طلبػػػة 
 المجموعة التجريبية في القياس البعدم كطلبة المجموعة التجريبية في القياس التتبعي. 

 أما عن نتائج الدراسة فكانت كما يلي: 
 فركؽ في عدد مرات التبوؿ اللاإرادم بنٌ المجموعة الضابطة في القياس القبلي كالقياس البعدم. عدـ كجود-
 في عدد مرات التبوؿ اللاإرادم بنٌ المجموعة التجريبية كالقياس التتبعي. عدـ كجود فركؽ -
 رات التبوؿ اللاإرادم.عدـ  جود فركؽ في المجموعة التجريبية بنٌ الذكور كالإناث في القياس البعدم في عدد م -
)عثمػاني  كجود فركؽ في المجموعة التجريبية في القيػاس القبلػي كالبعػدم حيػث كػاف الفػرؽ لصػاس القيػاس البعػدم. -

 (3-2، ص2018نعيمة، 
 (:0983دراسة سميحة نصر عبد الغني ) -7-3

نْاىػات الواليػة في التنشػئة الاجتماعيػة، الا لاقامت بدراسة عنوانهػا  الشخصػية العدكانيػة كعلاقتهػا بالتنشػئة 
كارتباط بعدكانية الأطفاؿ كبعض سمات الشخصية، كشدؼ الدراسػة إلى الكشػف عػن علاقػة الانْاىػات الوالديػة في 

طالبػة  237طالبػا ك 268التنشئة كمػا يػدركها الأبنػاء كبػنٌ عدكانيػة الأبنػاء، كمػن ثم تطبيػق الدراسػة علػى عينػة مػن 
خداـ اسػػػتبياف الانْاىػػػات الوالديػػػة في التنشػػػئة، اسػػػتبياف صػػػلابة التفكػػػنً كمركنتػػػو، مػػػن مػػػدارس لزافظػػػة الجيػػػزة باسػػػت

 استمارة جمع البيانات الشخصية كالاجتماعية، كقد كانت نتائج الدراسة كالآتي:
 كلما زاد العدكاف قل تأكيد الذات كالعكس صحيح.-
 كلما زاد العدكاف زادت صلابة التفكنً كالعكس.  -
 (:0989ي وجاكلين )دراسة ماكوب -7-4

تناكلػػػت ىػػػذه الدراسػػػة الاختلافػػػات بػػػنٌ الػػػذكور كالإنػػػاث في السػػػلوؾ العػػػدكاني، ككانػػػت العينػػػة أطفػػػاؿ مػػػن  
 سنوات، كتم استخداـ الدلاحظة كأداة للدراسة كتضمنت النتائج ما يلي: 6الجنسنٌ من 
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حالػػػة ككػػػاف  32ذكور مػػػن أصػػػل توجػػػد فػػػركؽ دالػػػة بػػػنٌ الػػػذكور كالإنػػػاث فيمػػػا لؼػػػص السػػػلوؾ العػػػدكاني لصػػػاس الػػػ-
منهػػػػا حيػػػػث لى تثبػػػػت إلى دراسػػػػة ارتفػػػػاع مسػػػػتول اسػػػػللوؾ  08منهػػػػا كتسػػػػاكم في  24الػػػػذكور أكثػػػػر عدكانيػػػػة مػػػػن 

 العدكاني لدل الإناث عن الذكور.
 السلوؾ العدكاني عند الأطفاؿ يظهر بصورة أكثر كضوحا في حالة الأقراف كالزملاء الذكور. -
انية كىذا الاختلاؼ بنٌ الجنسنٌ يكػوف ظػاىرا في كقػت مبكػر علػى الأقػل في فػترة مػا إف جنس الذكور أكثر عدك  -

 قبل الددرسة.
-2014يسػػػتمر خػػػلاؿ مراحػػػل النمػػػو رغػػػم أنػػػو قػػػد يتغػػػنً في الدشػػػكلة كفي الظػػػركؼ الػػػتي تػػػبرره. )كػػػاظم كرلؽػػػة،  -

 (26-25، ص 2015
 (: بسلوفانيا الأمريكية:0993) Albert Federicoدراسة  -7-5

نػػت الدراسػػة حػػوؿ موضػػوع  تقيػػػيم مػػدل تػػأثنً تصػػرؼ الوالػػدين كعلاقتهػػػا الأسػػرية علػػى لظػػو الطفػػػل ، كا 
 10-6إنػاث(، تػتراكح أعمػارىم بػنٌ  94ذكػور،  129طفػل ) 223حيث استعمل الدنهج الوصفي كتضػم العينػة 

شػػكلات الأسػػرية يػػنجم سػػنوات كتبػػنٌ مػػن حخػػلاؿ الدراسػػة أف الدعاملػػة الوالديػػة لذػػا تػػأثنً كبػػنً علػػى الطفػػل كأف الد
عنها أزمات نفسية على الطفل كلؽكن أف تعرقل النمو النفسي الانفعالي للطفل، حيث كجد أف الذكور يعػبركف عػن 
مشكلاشم بالعدكانية كالتأتػأة أمػا الإنػاث يعػبركف بالدشػكلات النفسػية منهػا الدخػاكؼ كالقلػق. )ىػاني سػعادة نعيمػة، 

 (03، ص 2015-2016
 (:9997ادي خيرة )دراسة بغد -7-6

كانػػت الدراسػػة حػػوؿ موضػػوع  دكر الأسػػرة الدضػػطربة في تشػػرد الطفػػل ، ككانػػت إحػػدل فرضػػيات البحػػث  
حوؿ علاقة التفكك الأسرم بتشرد الأطفاؿ كشدؼ الدراسة إلى إبراز دكر الأسرة الفعاؿ في نٓقيػق التوافػق النفسػي 

تج عنػو مػن الضػراؼ الطفػل، كاسػتعمل في الدراسػة الدػنهج للطفل كالكشف عن الحرماف كاختلاؿ الجو الأسرم كما ين
سػػنوات ككانػػػت نتػػػائج  10-8العيػػادم، حيػػػث طبعػػػت علػػى عينػػػة مكونػػػة مػػن سػػػتة حػػػالات تػػتراكح أعمػػػارىم بػػػنٌ 

الدراسػػػة أف أغلػػػب الأطفػػػاؿ الاذيػػػن يصػػػبح مصػػػنًىم الشػػػارع كػػػانوا في الغالػػػب عرضػػػة للتفكػػػك الأسػػػرم نّختلػػػف 
 (4، ص 2016-2015 مظاىره. )ىاني سعادة نعيمة،

 تعقيب على الدراسات السابقة:
بعػػد عػػرض الدراسػػات كالبحثػػو السػػابقة الخاصػػة نّحػػور العائلػػة كالعدكانيػػة كالتبػػوؿ الػػلاإرادم، قمنػػا بػػالتعليق  

 عليها من حيث الذدؼ كالعينة كالأدكات الدستخدمة كالنتائج كما يلي:
 من حيث الهدف:-
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ظ بػػػالبوؿ كالػػػتحكم بػػػو، كأخػػػرل ىػػػدفت إلى فػػػاؿ كيفيػػػة الاحتفػػػاىػػػدفت بعػػػض الدراسػػػات إلى تعلػػػيم الأط 
التعػػػرؼ علػػػى مػػػدل فاعليػػػة التػػػدخل الإرشػػػادم في عػػػلاج بعػػػض حػػػالات التبػػػوؿ الػػػلاإرادم. كمػػػا ىػػػدفت دراسػػػات 
أخػرل إلى الكشػػف عػػن العلاقػة الدوجػػودة بػػنٌ الشخصػية العدكانيػػة كالتنشػػئة الاجتماعيػة، كالػػبعض الآخػػر ىػػدؼ إلى 

لافات الدوجودة بنٌ الػذكور كالإنػاث في السػلوؾ العػدكاني، كأخػرل ىػدفت إلى معرفػة مػدل تػأثنً الكشف عن الاخت
 تصرؼ الوالدين كعلاقاشا الأسرية على لظو الطفل ككذا إبراز دكر الأسرة الفعاؿ في نٓقيق التوافق النفسي للطفل.

التبػوؿ الػلاإرادم  ظهػور العدكانيػة ك أما الدراسة الحاليػة فتهػدؼ إلى الكشػف عػن دكر الديناميػة العائليػة في 
 لدل شرلػة الأطفاؿ كالذم يعتبر ىدفا جديدا لى تتناكلو دراسات سابقة في حدكد الاطلاع.

 من حيث العينة: -
لقػػد اختلفػػت العينػػات الػػواردة في الدراسػػات السػػابقة مػػن حيػػث الحجػػم كالنػػوع كالعمػػر فمػػن حيػػث الحجػػم  

ا، كمػػن حيػػث النػػوع فػػبعض الدراسػػات تناكلػػت عينػػة مػػن الػػذكور كالإنػػاث فػػرد 505إلى  11امتػػد حجػػم العينػػة مػػن 
 12إلى  6كالػبعض الآخػر تناكلػػت عينػة مػن الػػذكور فقػط. أمػا مػػن حيػث العمػر لؽتػػد العمػر الػزمني لأفػػراد العينػة مػػن 

 سنة، كتنوعت الدراحل العمرية التي تناكلتها ىذه الدراسة من الطفولة إلى الدراىقة.
ذكػور كأنثػى كاحػدة( تراكحػت أعمػارىم  2أطفػاؿ ) 03اليػة فقػد أجريػت علػى عينػة قوامهػا أما الدراسػة الح 

 سنة. 11ك 8بنٌ 
 من حيث الأدوات المستخدمة: -

نتيجػػػة لتعػػػدد أىػػػداؼ كػػػل دراسػػػة مػػػن الدراسػػػات السػػػابقة فقػػػد اسػػػتخدـ البػػػاحثوف اسػػػتبيانات شػػػ  نٔػػػدـ  
لدرجػػػػوة كلؽكػػػػن توضػػػػيح ذلػػػػك نّػػػػا يلػػػػي: أف بعػػػػض أىػػػػداؼ كػػػػل نُػػػػث، كمقػػػػابلات تسػػػػاعد في اسػػػػتخلاص النتػػػػائج ا

الدراسات السابقة استخدمت اسػتبياف انْاىػات الوالديػة، اسػتبياف صػلابة التفكػنً كالدركنػة، اسػتمارة جمػع البيانػات، 
مقيػػػاس تكػػػرار التبػػػوؿ الػػػلاإرادم، اسػػػتمارة دراسػػػة الحالػػػة، الدقابلػػػة، الدلاحظػػػة، الدراقبػػػة الذاتيػػػة، مقيػػػاس بينيػػػو للػػػذكاء 

 (، برنامج التدخل الإرشادم.4)ط
 بينما استخدمت الدراسة الحالية تقنية الدقابلة كاختبار رسم العائلة. 

  من حيث النتائج: -
 لؽكن إجماؿ أىم النتائج التي توصلت إليها الدراسات السابقة إلى ما يلي: 

التبػػوؿ الػػلاإرادم كالػػتخلص أشػػارت نتائػػد بعػػض الدراسػػات إلى كفػػاءة العػػلاج الدعػػرفي السػػلوكي في عػػلاج مشػػكلة -
 نهائيا من ىذا الاضطراب.
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أشػػػارت نتػػػائج بعػػػض الدراسػػػات الأخػػػرل إلى عػػػدـ كجػػػود فػػػركؽ في عػػػدد مػػػرات التبػػػوؿ الػػػلاإرادم بػػػنٌ المجموعػػػة  -
 التجريبية كالضابطة.

أشػػػػارت نتػػػػائج بعػػػػض الدراسػػػػات إلى أنػػػػو كلمػػػػا زاد العػػػػدكاف قػػػػل تأكيػػػػد الػػػػذات، كالعكػػػػس صػػػػحيح، كلكمػػػػا زاد  -
 عدكاف زادت صلابة التفكنً كالعكس من ذلك صحيح.ال
تشنً نتائج بعض الدراسات الأخرل إلى أف السلوؾ العدكاني عند الأطفاؿ يظهػر بوضػوح أكثػر عنػد الػذكور كأف  -

 جنس الذكور أكثر عدكانية من الإناث.
اث يعػػػبركف عنهػػػا بالدخػػػاكؼ تشػػنً نتػػػائج أخػػػرل إلى الػػػذكور يعػػػبركف عػػػن مشػػػكلاشم بالعدكانيػػة كالتأتػػػأة، أمػػػا الإنػػػ -

 كالقلق.
أشػػارت دراسػػات أخػػرل إلى أف أغلػػب الأطفػػاؿ الػػذين أصػػبح مصػػنًىم الشػػارع كػػانوا في الغالػػب عرضػػة للتفكػػك  -

 الأسرم نّختلف مظاىره.
كقد توصلت من خلاؿ مراجعػة الدراسػات السػابقة إلى أف بعػض الدراسػات أجريػت لدراسػة ظػاىرة التبػوؿ 

ى فئات الأطفاؿ إلا أف متغنً الدينامية العائلية لى يدرس مػن قػبلا كىػو مػا دفعنػا إلى إجػراء اللاإرادم كقد جريت عل
الدراسة الحالية كالتي اختصت بدراسة الدينامية العائلية كالعدكانية لدل الأطفاؿ الدتبولنٌ لاإراديا لدل فئػة الأطفػاؿ، 

ىػػػذا راجػػػع إلى ألعيػػػة فئػػػة الأطفػػػاؿ كضػػػركرة كذلػػػك بسػػػبب قلػػػة الدراسػػػات كنػػػدرشا في ىػػػذا النػػػوع مػػػن الدراسػػػات ك 
 الاىتماـ بها لكونها أىم شرلػة في المجتمع كباعتبارىا مرحلة تشكل الشخصية.
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 تمهيد:
تعتػػبر العائلػػة نّثابػػة النػػواة الأكلى كالأساسػػية في تركيبػػة المجتمػػع، حيػػث أنهػػا الدنطلػػق الرئيسػػي كالدنشػػأ الدكػػوف 

ة الحػػاؿ تتكػػوف مػػن أـ كأب كأبنػػاء تتشػػكل بيػػنهم ركابػػط كتفػػاعلات كذلػػك في إطػػار لجميػػع أفرادىػػا، فالأسػػرة بطبيعػػ
 سنًكرة أك دينامية متواصلة كمتكاملة الواحد فيهم يكمل الآخر.

فالعائلػػة ذات ألعيػػة بالغػػة حيػػث أنهػػا تكفػػل لأفرادىػػا منػػاخ يضػػمن الاسػػتقرار كالتكيػػف، ىػػذا مػػا دفعنػػا إلى 
 موضوعا مهما يدعو للبحث كالدراسة. البحث في دينامية العائلية كجعلها

حيث تطرقنا في ىذا الفصل إلى مفهوـ العائلة كدكرىا في التػوازف النفسػي للطفػل، كػذلك مكانػة الطفػل في 
 العائلة كالدعاملة الوالدية ككذا علاقة الطفل بوالديو كإخوتو.
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 تعريف العائلة:-0
 تعريف العائلة لغة: -0-0
لرموعة من الأشػخاص الدرتبطػة فيمػا بينهػا بػالزكاج كالنسػب أك علػى Le Robert (9905 :)تعريف قاموس -

 (Le robert, 2015, P 143النحو الاستثنائي بالتبني. )
 التعريف الاصطلاحي للعائلة: -0-9

( عػػػػن معيػػػػارين في تعريػػػػف العائلػػػػػة، أكلالعػػػػا  معيػػػػار التحػػػػالف كالقرابػػػػة أم لظػػػػػط 2009يتحػػػػدث سػػػػالى ) 
 (Salem, 2009, P 13زكجية، إضافة إلى معيار النسب أم لظط الذرية . )الالصذاب كالرابطة ال

كيعرفهػػا سػػيد رمضػػاف علػػى أنهػػا معيشػػة الرجػػل كالدػػرأة معػػا علػػى أسػػاس الػػدخوؿ في علاقػػات جنسػػية يقرىػػا  
 (25، ص 1999المجتمع، كما يترتب على ذلك من حقوؽ ككاجبات كرعاية الأطفاؿ كتربيتهم. )سيد رمضاف، 

مػػاكيفر بأنهػػا كحػػدة بنائيػػة تتشػػكل مػػن رجػػل كامػػرأة تصػػل بينهمػػا علاقػػات معنويػػة متماسػػكة مػػع كيعرفهػػا  
الأطفػػاؿ كالأقػػارب في حػػنٌ كجودىػػا يكػػوف مسػػتندا علػػى الػػدكافع الغريزيػػة كالدصػػاس الدتبادلػػة كالشػػعور الدشػػترؾ الػػذم 

 (551، ص 1970يتناسب مع تطلعات كآماؿ أفرادىا. )عبد الباسط لزمد حسن، 
 لمعاملة الوالدية:ا -2

الدعاملػة الوالديػػة ىػػي أحػػد أبػػرز العناصػر الأساسػػية في عمليػػة التنشػػئة الاجتماعيػػة الػتي يػػتم للفػػرد فيهػػا تنميػػة  
الاجتماعيػػػػػة الدلائمػػػػػة مػػػػػن خػػػػػلاؿ التفاعػػػػػل مػػػػػع الآخػػػػػرين، كيتفػػػػػق معظػػػػػم  تألظػػػػػاط توعيػػػػػة مػػػػػن الخػػػػػبرات كالسػػػػػلوكا

ى اختلاؼ مواقفهم النظرية على ألعية التفاعل بنٌ الوالػدين كالأبنػاء السيكولوجينٌ الدهتمنٌ بالتنشئة الاجتماعية عل
في مراحػل العمػر الدختلفػة كارتباطهػا نُسػن تػوافقهم إلا أنهػم لؼتلفػػوف علػى أنسػب طػرؽ دراسػة ىػذه العلاقػة. )عػػلاء 

 (88، ص 2009الدين كفافي، 
 علاقة الطفل بوالديو:-3

الطفػػػػل ليسػػػػت علاقػػػػات خطيػػػػة منفصػػػػلة لرػػػػردة كلكنهػػػػا لشػػػػا لاشػػػػك فيػػػػو أف علاقػػػػة كػػػػل مػػػػن الأب كالأـ ب 
 علاقات متأثرة بالعلاقات الأسرية كطبيعة الدناخ الأسرم.

كفي مقدمػػة ىػػذه العلاقػػات علاقػػة الأب كالأـ معػػا أم علاقػػات الزكجيػػة، كفي دراسػػة لأثػػر علاقػػة الوالػػدين  
يػػة يكػػوف الوالػػداف منػػدلرنٌ كبدرجػػة معػػا علػػى الطفػػل كجػػد  بلسػػكس  أف العلاقػػة بػػنٌ الػػزكجنٌ عنػػدما تكػػوف إلغاب

عالية مع أطفػالذم،  كتكػوف الأمهػات إلغابيػات لضػو الأطفػاؿ كأكثػر كفػاءة في الأعمػاؿ الخاصػة برعايػة الطفػل، كمػن 
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الناحية الأخرل فإف الزكاج الػذم يتسػم بػالتوتر كالصػراع مػن شػأنو أف يزيػد بدرجػة انػدماج الوالػداف مػع الأطفػاؿ، أك 
اجهما مع الأطفاؿ )بفعل الإحبػاط(  كالتغػنًات الػتي نٓػدث في بنػاء الأسػرة تػؤثر علػى أطفالنػا قد ينقص درجة اندم

 (86، ص 1997كتطلب منهم أف يعملوا على اصطناع أساليب سلوكية توافقية جديدة. )علاء الدين كفافي، 
 أم:-العلاقة طفل  -3-0

ر النفسػػػي العػػػاطفي للطفػػػل كػػػوف أنهػػػا إف حضػػػور الأـ خػػػلاؿ السػػػنة الأكلى مػػػن الحيػػػاة أمػػػر ضػػػركرم للتطػػػو  
الدوضػػػوع الدفضػػػل في كػػػل اسػػػتثماراتو كوجػػػو تعلػػػق اسػػػتنادم، يسػػػتند إليػػػو الطفػػػل لإشػػػباع حاجاتػػػو الفيزيولوجيػػػة منهػػػا 
كالنفسية كتكوين شبكة اتصالية في ىذه الثنائيػة شػكل نظػاـ كقنػاة مػركر الدعلومػة كمتنقػل الرسػائل يكػوف ىػذا ضػمن 

ارس حضػػػػور بسػػػػيط كلزػػػػرض لدسػػػػتويات اسػػػػتقباؿ كحساسػػػػية الطفػػػػل مػػػػن خػػػػلاؿ الاتصػػػػاؿ طبيعػػػػة دائريػػػػة، فػػػػالأـ نٕػػػػ
 البصرم، السمعي، الجلدم، تضمن احتفاظ كلظو أساسي في حياتو النفسية كالجسدية.

 leفػػالأـ تثمػػر الطفػػل عاطفيػػا عنػػد أخػػذه لثػػديها كنٔلػػق معػػو شػػبكة نظػػاـ اتصػػالي، كػػل ىػػذا يعػػزز نظريػػة  

hololing  (Wimicottتتعلػػػ ) ق كظيفػػػة ادعػػػم الأمػػػومي نّفهػػػوـ نفسػػػي كسػػػند للأنػػػا خاصػػػة في مرحلػػػة التبعيػػػة
الدطلقة فقبل الاندماج الطفل نُاجة إلى ىذه الدثنًات في تفاعل دائم ينتقل فيها من التبعية الدطلقػة إلى الاسػتقلالية. 

(David Y, Wall hbridge D, opcit) 
 طفل:-العلاقة أب -3-9

بيعػة رعايػة الأـ لطفلهػا كانْهػت مػن الرعايػة الكاملػة إلى الدشػاركة زاد دكر الأب كلما لظػا الطفػل كتغػنًت ط 
بػػػركزا كيفضػػػل الأطفػػػاؿ خاصػػػة الػػػذكور مػػػنهم أف يلعبػػػوا مػػػع آبػػػائهم كأف يتشػػػاركوا معهػػػم لشارسػػػة الألعػػػاب كفي الأداء 

يػة في حيػاة الصػغنً ذلػك للأعماؿ، كإذا كػاف الأب يفضػي كقتنػا كافيػا في اللعػب مػع الطفػل كمػن أىػم الأدكار الوالد
الدكر الػذم يقػوـ بػو الوالػد عنػدما يقضػي كقتػا ينػدمج فيػو مػع طفلػو في ىػذه السػن، لشػا يػنعكس علػى ارتقػاء العقلػي 

 (50، ص 1999كالانفعالي كالاجتماعي. )عكاشة عبد الدناؼ الض ، 
 وظائف النسق العائلي: -4
 الوظيفة البيولوجية: -4-0

لذػػا غايػػة بيولوجيػػة تضػػمن مػػن خلالذػػا الاسػػتمرار كالحفػػاظ علػػى النػػوع الإنسػػاني  تعػػد العائلػػة مؤسسػػة شػػرعية 
بطريقة طبيعية قانونية كدينية لقولو صلى الله عليو كسلم: )تزكجوا الودكد الولود فإني مكػاثر بكػم الأمػم يػوـ القيامػة( 

 ركاه الترمذم.
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قومػػػات الأساسػػػية للعائلػػػة، فإلصػػػاب الطفػػػل يعتػػػبر البيولوجيػػػوف ىػػػذه الوظيفػػػة الدرتبطػػػة بغريػػػزة الإنتػػػاج مػػػن الد 
لػافظ على أمن كاستقرار عاطفي للزكجنٌ، كبهذا العلاقة الزكجية نٓددىا الدكافع الغريزية كمبدأ التكاثر الػذم لػفػظ 

 بو النوع الإنساني.
 الوظيفة النفسية: -4-9

اطفي لغػػد فيػػو كػػل فػػرد الأمػػن إضػػافة إلى ارتبػػاط العائلػػة بػػالغريزة البيولوجيػػة تعتػػبر أيضػػا كمحػػيط نفسػػي عػػ 
كالطاقة كتقاسم كجداني يتأسس على التفاعل العميق بنٌ الزكجنٌ كالأطفاؿ لقولو تعالى: )كمن آياتػو أف خلػق لكػم 

 .21من أنفسكم أزكاجا لتسكنوا إليها كجعل بينكم مودة كرحمة، إف في ذلك لآيات لقوـ يعقلوف(. الركـ 
كتقاسػػػم الأدكار بطريقػػػة متماثلػػػة تسػػػاعد علػػػى تقيػػػيم نفسػػػي للفػػػرد فالشػػػبكة العائليػػػة تػػػنظم ضػػػمن توزيػػػع  

 كانتقالو إلى مراحل يتقبل فيها أدكاره كمسؤكلياتو. 
 الوظيفة الاجتماعية: -4-3

باعتبػػار العائلػػة كمؤسسػػة تقػػوـ علػػى عقػػد أخلاقػػي كقػػانوني يكػػوف إطػػار مسػػتقر بػػنٌ الػػزكجنٌ، فالصػػلات  
( تسػمح للطفػػل باكتشػػاؼ Aroua, 1990لأمػن بػػل لذػا دكر  اجتمػػاعي )الدتعدجػدة لا تتمثػػل في ركابػط الحػػب كا

( Choleaur et al, 1970العػػالى عػػن طريػػق الػػتعلم كردكد انفعػػاؿ تبػػني فرديتػػو كشػػخص لستلػػف عػػن الآخػػرين )
فالعائلػػػػػة مكػػػػػاف اكتسػػػػػاب لستلػػػػػف الدعػػػػػارؼ كمنػػػػػاىج جديػػػػػدة يواجػػػػػو فيهػػػػػا كضػػػػػعيات كيطػػػػػور سػػػػػلوكات مكثفػػػػػة. 

(Bourdier A, Celarta B, 2005, P 95-105) 
من خلاؿ التربيػة كالتنشػئة الاجتماعيػة تتػولى العائلػة مهمػة تطبيػع الطفػل علػى خصػائص المجتمػع كعلػى كػل  

مستويات التطور مػن البسػيط إلى الدعقػد، كتتميػز ىػذه العمليػة بػتعلم كاكتسػاب الألظػاط السػائدة في المحػيط ككػل نّػا 
عائلة بوظيفتها التربوية نٓقق التماسك كالاتزاف الأخلاقػي مػن حيػث تلقػنٌ لؽثلو من عقيدة كلغة كعادات كتقالد، فال

السػػلوؾ كالآداب العامػػة كالامتثػػاؿ للمعػػاينً كالقػػيم نّقتضػػى الأطػػر المحػػددة الػػتي نٓػػافظ علػػى الكيػػاف الاجتمػػاعي، في 
 قولو صلى الله عليو كسلم: )أكرموا أكلادكم كاحسنوا آدابهم فإف أكلادكم ىدية ربكم(.

لعائلة كجزء من المجتمع نٕتلك كظيفة انتقالية في إرسػاؿ التمثػيلات كالقػيم الاجتماعيػة عػبر مواقػف تربويػة كا 
تواكػػػب العصػػػر في تغػػػنً تػػػاـ لا يعػػػود دكمػػػا إلى عوامػػػل شػػػعورية نابعػػػة عػػػن نٔمػػػنٌ كعقلانيػػػة، بػػػل لذػػػا أيضػػػا عوامػػػل لا 

اعي مفتػػوح يعطػػي للطفػػل نظػػرة عػػن المجتمػػع شػػعورية عميقػػة تبتعػػد عػػن الدوضػػوعية، فالعائلػػة كمحػػيط نفسػػي كاجتمػػ
 كلزاكلة إدماجو كحمايتو باختلاؼ الوضعيات كالأدكار.
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 الوظيفة الاقتصادية: -4-4
للعائلة دكر اقتصػادم يتمثػل في تػوفنً ضػركريات الحيػاة كنٓقيػق الاكتفػاء الػذاتي لأفرادىػا )الصػغار كالكبػار(  

الاقتصادية كالرعاية الدادية في تقسػيم العمػل بػنٌ الرجػاؿ كالنسػاء  بشكل نظاـ اجتماعي لتبادؿ الدصاس كالدساعدات
 كالكبار كالصغار.

 التناولات النظرية للعائلة: -5
باعتبار العائلة موضػوع اىتمػاـ مشػترؾ بػنٌ العديػد مػن التخصصػات الػتي تػدخل في الديػداف العلمػي الواسػع  

الػػػدلؽغرافيا، القػػػانوف، الاقتصػػػاد، التػػػاريخ، علػػػم العػػػرؽ  الدلقػػػب بػػػالعلوـ الإنسػػػانية كالاجتمػػػاعي، نػػػذكر بهػػػذا الصػػػدد
 البشرم، العلوـ السياسية، علم الاجتماع، علم النفس، كالتحليل النفسي.

 التناول الأنثروبولوجي والتاريخي للعائلة: -5-0
بتدائيػة ىػي ففي ميداف الأنثركبولوجيا تدرؾ العائلة إذف كمعطيػة ابتدائيػة ذات خلفيػة بيولوجيػة، فالعائلػة الا 

 ,Raoultالنػػػواة الصػػػلبة للتنظػػػيم الاجتمػػػاعي الػػػتي تشػػػكل ركابطهػػػا عػػػن طريػػػق التحويػػػل الالضػػػراؼ كالتسػػػديد  )

1999,P11 كتناسػػب العائلػػة الشػػاذ إلى الدنظػػور الأنثركبولػػوجي  نسػػق جمػػاعي كمصػػطلح النسػػق يرمػػي إلى لرموعػػة )
كوف مػن شػبكة قرابػة نٓػوم علػى الأقػل ثلاثػة أجيػاؿ، من الأشخاص الذين يتفاعلوف ككل كالعائلة ككل كالعائلة تت

 (Leki Strausse, 1950كالتغنًات في جزء من النسق ينعكس على الأجزاء الأخرل للنسق . )
بينمػػػا يرتكػػػػز النمػػػػوذج البيئػػػػي الأنثركبولػػػػوجي علػػػػى الدفػػػاىيم التاليػػػػة/ الطقػػػػوس، الأسػػػػاطنً، كالدعرفػػػػة، فعلػػػػى  

ات الإنسػػػػػاف في نٓليػػػػػل سػػػػػلوكي لزػػػػػض، كلا التأكيػػػػػل ىػػػػػو مػػػػػن نُػػػػػث . الدسػػػػػتول العيػػػػػادم لا لؽكػػػػػن حصػػػػػر سػػػػػلوك
(Miermont, 2005, P 6 ) 

( فيمػػا لؼػػص كظػػائف العائلػػة أنهػػا نٕثػػل  مكػػاف لتبػػادلات Perrot, 1991في حػػنٌ لؽيػػز تارلؼيػػا بػػنًكت ) 
 (Perrot, 1991, P 100-102الدمتلكات كالخدمات مكاف تبادلات كجدانية كجنسية كمكاف السلطة . )

كمػا اىتمػػت الدػػدارس الخاصػػة بعلػػم الإنسػػاف كعلػػم العػػرؽ البشػػرم نّوضػػوع العائلػػة كىػػذا كمػػا بينػػو سػػيغالنٌ  
(segalan, 1991 في نصػػػو بعنػػػواف )l’’éthnologie  الػػػذم أظهػػػر فيػػػو تطػػػور نظػػػرة علػػػم العػػػرؽ البشػػػرم حػػػوؿ

 العائلة.
 التناول القانوني والسياسي للعائلة: -5-9

لعائلة ليس الأمر بدكف غموض فمن جهة فيها إحسػاس بػأف القػانوف ىػو حػارس لدا يتحدث المحاموف عن ا 
ىػو  كجهة يعرؼ المحاموف منذ زمػن بعيػد أف كػاف ىنػاؾ فجػوة نٕػر عبرىػا الأحػداث الاجتماعيػة إلى القػانوف ؽالأخلا
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الحػق العػائلي أك  عن طريق الحياة العائلية، شيئا فشيئا بدأت في الظهور ما يعرؼ البحػوث الاجتماعيػة القانونيػة عػن
 (Arnud, 1991, P 356-357ما يسمى علم اجتماع قانوف العائلية )

 فالتواجد القانوني للعائلة عنصر مهم في تعريفها، فالعائلة ليست جماعة مغلقة قادرة على كل شيء. 
م الاعػتراؼ كما يتمثل العائلة لراؿ اىتماـ ثابت للسياسة كح  إف لى شتم بهذا الدوضوع بصفة مركزيػة، فػت 

بألعيػػػة الخليػػػة العائليػػػة بتنظػػػيم المجتمػػػع كتم اقػػػتراح عػػػدة تصػػػنيفات للبنيػػػات العائليػػػة كالأبويػػػة، إضػػػافة إلى العديػػػد مػػػن 
البحػػػوث الػػػتي تناكلػػػت مسػػػألة العلاقػػػة بػػػنٌ السياسػػػي كالعػػػائلي كفي ىػػػذا الصػػػدد يعتػػػبر العائلػػػة مكػػػاف مقػػػدـ لسياسػػػة 

 كانتقاؿ القيم السياسية في العائلة.
 التناول النفسي للعائلة: -5-3

إف اىتمػاـ علػم الػنفس بالعائلػة يواجػو قػراءة مزدكجػة للظػػواىر فتمثػل العائلػة إطػار نْػرم فيػو الحيػاة العائليػػة،  
تقػػدـ قيمػػة لػػيس فقػػط للتفػػاعلات الدلاحظػػة الدباشػػرة، كلكػػن أيضػػا الػػدكافع الذوامػػات التحتيػػة كالديناميػػة النفسػػية الػػتي 

بعض الوضػػعيات العائليػػة نْنػػد بطريقػػة حػػادة أك مزمنػػة طاقػػة الأفػػراد الػػتي تواجههػػا كىػػذا مػػا نٔلػػق مػػا بػػنٌ الشػػركاء، فػػ
يعرقل تطور البعض كلغمد سلوكات الآخرين، كمن جهة نظر نفسية كجدانية فػإف الإحسػاس بالاىتمػاـ إلى لرموعػة 

 د.  عائلية يتضمن أحاسيس كجدانية كتضامنية إضافة إلى مركبات اللامبالاة أك ح  الحق
 التناول التحليلي النفسي للعائلة: -5-4

لى يهتم فركيد بالعائلة بالدعنى الدقيق، كلكن أشار إلى أف الطفل يبني شخصػيتو عػن طريػق تقمػص مواضػيع  
حيػػة الأكلى، فكمػػا نعرفػػو نٕثػػل عقػػدة أكديػػب لزػػور أسػػاس للميتاسػػيكولوجيا كذلػػك بالسػػماح للفػػرد نّقابلػػة ىواماتػػػو 

 parentaireكبطريقػػة مقترنػػة مػػع القلػػق كعقػػدة الخصػػاء، كمػػن بعػػد نٓػػت دراسػػات حػػوؿ الأبػػوة  كرغباتػػو مػػع الدوانػػع
الػػػذم يشػػػنً إلى سػػػنًكرة تتوقػػػف مػػػع القػػػدرات النفسػػػية كالتسػػػجيل في المجتمػػػع الإنسػػػاني عػػػبر جماعػػػات أسمػػػاء فرعيػػػة. 

(Robert, 2014, P 62 ) 
لاقتصادم كبالخصوص الدظاىر الصػدمية كالآليػات إف ما لؽيز التناكؿ التحليلي النفسي للعائلة ىو الجانب ا 

الدفاعيػػة الجماعيػػة معػػززة مػػن طػػرؼ التحالفػػات اللاشػػعورية الدؤسسػػة مػػن قبػػل الػػركابط مػػا بػػنٌ أعضػػاء جماعػػة معينػػة 
 (Robert, 2014, P 58كأيضا ما بنٌ الأجياؿ. )

( نُيػث تنظػر في anaut, 2005, P244لى تسك العائلة من  البحث الدقيق من قبػل التحليػل النفسػي ) 
( كدراسػػة قػػواننٌ التوظيػػف في الجماعػػة لغػػب Eiguer 2004, P 833فكػػر التحليػػل النفسػػي العائلػػة كجماعػػة )
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( كلكػػن الجماعػػة العائليػػة تكػػوف كيػػاف إجمػػالي خػػاص. (Anout, 2005, P188نٕديػػد في التطبيقػػات مػػع العائلػػة 
(Anout, 2005, P245 ) 

تؤخذ العائلة من زاكية نظرية الجهاز النفسي العائلي كالػذم يشػتغل بالعديػد كبالتالي فنظرة التحليل النفسي  
من الأجهزة )إدراؾ، شعور، ما قبل الشعور، اللاشعور...( كذلك انطلاقا من منظمػات جماعيػة )الػوىم، الجمػاعي، 

قػػات موضػػوع جماعػػة الصػػور الأموميػػة كالأبويػػة، الذوامػػات الأنليػػة للحيػػاة، الضػػمن ...( كىػػذا يسػػاىم في نٓقيػػق العلا
 كبعد الأنُاث التحليلية النفسية على الجماعة.

 التيار الإنساني والسردي: -5-5
يعتبر ىذين التيارين العائلػة كػػ لرموعة مػن الأشػخاص الػتي تطػور رؤل فريػدة كنسػبة عػن العػالى، يركػز التيػار  

ار ضػعفو كقوتػو كالتػواتر التطػورم الإنساني على نٕكنٌ الشػخص كذلػك بتطػوير قػدرات كػل كاحػد يأخػذ بعػنٌ الاعتبػ
 (Miermant, 20056, P5كمشاريع الحياة في حنٌ يركز التيار السردم على السرد كالمحادثة . )

 المعرفي:-التيار السلوكي -5-6
في حػػػنٌ لػػػػاكؿ النمػػػوذج النفسػػػي الػػػدينامي إظهػػػار التػػػاريخ الػػػذاتي كبينمػػػا نٓػػػاكؿ النمػػػوذج البيئػػػي النفسػػػي  

شػػػاريع الظرفيػػػة فػػػإف النمػػػوذج الدعػػػرفي السػػػلوكي يقػػػترح  فعػػػل موضػػػوعي السػػػلوكيات الدلاحظػػػة استكشػػػاؼ كنٓويػػػل الد
مباشرة كالػترابط مػا بػنٌ الدتغػنًات الكميػة )السػلوكية( كحػ  التصػرفات الدسػتدخلة الدعرفيػة فتغػنً مهنػا كمجموعػة مػن 

ة تواجػػػػد اضػػػػطرابات في الأشػػػػخاص يعرضػػػػوف لسططػػػػات سػػػػلوكية انفعاليػػػػة كمعرفيػػػػة كالػػػػتي تكػػػػوف مضػػػػطربة في حالػػػػ
 (Meirmant, 2005, P6الشخصية كاضطرابات عقلية كسلوكية . )

كإلى جانػػػػب التطػػػػور النظػػػػرم الػػػػذم اىػػػػتم بوصػػػػف كاكتشػػػػاؼ الألظػػػػاط التفاعليػػػػة للسػػػػلوكات كالاتصػػػػالات  
ية العائليػػة أم الجانػػب النفسػػي لصػػد خػػط نظػػرم ثػػاني ذا انْػػاه نٓليػػل نفسػػي الػػذم حػػاكؿ اكتشػػاؼ البنيػػة اللاشػػعور 

الخاصػة بالعػائلات الدضػطربة نّسػػالعة المحللػنٌ النفسػانينٌ في أمريكػػا كأكركبػا لخػص فهػػم عػائلات الػذىانينٌ كالأطفػػاؿ 
الدضػػػطربنٌ كلكػػػن مػػػن الجػػػدير ذكػػػره أف مػػػا كراء تفسػػػنً دينػػػامي الخػػػاص بعػػػائلات الدفحوصػػػة حػػػاكؿ الدػػػذىب تقػػػديم 

 Eieguer, 1990, Pشعور الدطبق علػى الجماعػة. )فرضيات حوؿ النفس العائلية كوحدة انطلاقا من مفهوـ اللا

103   ) 
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 الدينامية العائلية: مفهوم -6
نعػػني بهػػذا الدفهػػوـ في نُثنػػا كػػل التفػػاعلات كالعلاقػػات البػػنٌ ذاتيػػة الػػتي نٓػػدد توظيػػف العائلػػة فيشػػنً إلى قػػوة  

يػة كالتبػادلات الػتي تػتم بيػنهم كتكػوف كطاقة نٕيز الجماعة العائلية فهي جملة التفاعلات التي نٓدث بػنٌ أعضػاء العائل
ىػػذه التفػػاعلات كالتبػػادلات بػػنٌ ذاتيػػة كتتصػػف نِصوصػػيات لزػػددة لا سػػيما آليػػات كميكانيزمػػات نفسػػية خاصػػػة 
فنقصػػػد إذف بالديناميػػػة العائليػػػة الانْػػػاه التػػػواتر الدػػػدة الشػػػدة كالكفايػػػة الدتبادلػػػة للتفػػػاعلات كتتصػػػف ىػػػذه الديناميػػػة 

تقرارية كالاسػتمرارية كلكنهػا لدكػاف أف تشػػهد إعػادة التنظػيم الػذم يػتم في العائلػة بعػد معايشػػة العائليػة بنػوع مػن الاسػ
 حدث عنيف كصدمي خارجي أك داخلي، كذلك بالقياـ نَملة من التغنًات قصد التكيف مع الحدث الصدمي.
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 خلاصة:
قيق التوازف العػائلي في تفاعػل أساسية كخلية قاعدية شدؼ أساسا إلى نٓ ةكفي الأخنً يتبقى العائلة كمنظم 

مػػع المحػػيط لمحاكلػػة التكيػػف، إلا أف ىػػذا النسػػق قػػد يتعػػرض إلى لسػػاطر داخليػػة كخارجيػػة شػػدد توازنػػو، كىػػذا مػػا يػػدؿ 
 على أف النسق العائلي لو دكر كألعية بالغة تكفل لأفرادىا مناخ عائلي كسنًكرة دينامية سليمة كمتوازنة.
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 تمهيد:
نٕثػػػل العدكانيػػػة في ىػػػذا العصػػػػر ظػػػاىرة سػػػلوكية كاسػػػػعة الانتشػػػار تكػػػاد تشػػػمل العػػػػالى بأسػػػره، كلذػػػذا ىنػػػػاؾ  

دراسػػػات نفسػػػية عديػػػدة تناكلتػػػو كخاصػػػة عنػػػد الطفػػػل الػػػتي تعتػػػبر العدكانيػػػة أمػػػرا غػػػنً طبيعػػػي إذا بقيػػػت مسػػػتمرة مػػػع 
 على تكيفو النفسي كالاجتماعي.استمرار لظوه. فقد نٔلق لديو اضطرابات متعددة في شخصيتو تؤثر 
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 تعريف العدوانية:-0
 عرؼ العدكاف بعدة تعريفات كلذلك سوؼ نتطرؽ إلى بعض التعريفات كىي كالآتي: 

عػػرؼ العدكانيػػة بأنػػو ىجػػوـ أك فعػػل عػػدكاني لؽكػػن أف يتخػػذ صػػورة الذجػػوـ الفيزيػػائي في  معجممم العلمموم السمملوكية:-
خػػر، كىػػذا الػػنمط مػػن السػػلوؾ لؽكػػن أف يتخػػذ ضػػد أم شػػيء أك أم طػػرؼ إلى اللفػػظ غػػنً الدهػػذب في الطػػرؼ الآ

 (125، ص 2008شخص نّا في ذلك ذات الشخص. )أماؿ عبد السميع باطنة، 
عرؼ العدكاف على أنو سلوؾ عمدم يقصػد إيػذاء الغػنً أك الإضػرار بهػم  (:0997عصام عبد اللطيف العقاد )-

 (81، ص 1998 كاللفظي. )عصاـ عبد اللطيف العقاد، كيأخذ صورا كأشكالا متعددة منها العدكاف البدني
ذاء الآخػػرين بػػدنيا أك ماديػػا. يػػعػػرؼ العدكانيػػة بأنهػػا السػػلوؾ الػػذم يقصػػد بػػو إ(: 9999سممعد سممعيد النىرانممي ) -

 ، ص (2002)سعد سعيد الزىراني، 
علػى رغبػة في يرل أف العدكانية ىجوـ أك فعل مضاد لضو شخص أك شيء ما ينطوم : Chaplinتعريف شابلين 

كتظهػػػر إمػػػا في الإيػػػذاء أك الاسػػػتخفاؼ أك السػػػخرية بغػػػرض إنػػػزاؿ العقوبػػػة. )زكريػػػا الشػػػربيني،  التفػػػوؽ علػػػى الآخػػػرين
 (73، ص 2001
كمػػا يقصػػد بالعدكانيػػة الديػػل للقيػػاـ بالعػػدكاف كمػػا يوجػػد في الأفعػػاؿ أك ميػػل مضػػاد لإظهػػار العػػداكة كميػػل  

ىػي الديػل أيضػا للسػعي إلى السػيطرة في الجماعػة )السػلط الاجتمػاعي( أك لفرض مصاس الفرد الخاصة غم معارضتو ك 
 كصوؿ الأمر حد التطرؼ.

 أسباب العدوانية: -9
تعػػرؼ العدكانيػػة بأنهػػا سػػلوؾ يصػػدر عػػن أفػػراد أك جماعػػات صػػوب فػػرد أك آخػػر أك آخػػرين، أك انْػػاه الػػذات  

مباشر، أملتو مواقف الغضػب أك الإحبػاط أك الػدفاع  لفظيا كاف أك ماديا أك إلغابيا كاف أك سلبيا مباشر كاف أك غنً
عن الذات كالدمتلكات أك الرغبة في الانتقاـ أك الحصوؿ على مكاسػب لزػدكدة كتترتػب عليػو إلحػاؽ الأذل بػدني أك 
مادم أك نفسي بصورة متعمدة بالطرؼ الآخر أك الأطراؼ الأخرل كللعدكانية عدة أسباب منها: )عبد المجيػد سػيد 

 (154، ص 2008ور، زكرم أحمد الشربيني، أحمد منص
 الجوانب الفسيولوجية:-

لى تسػػػتطع البحػػػوث التجريبيػػػة إقامػػػة الػػػدليل الكػػػافي علػػػى صػػػحة التطػػػور القائػػػل بوجػػػود علاقػػػة مباشػػػرة بػػػنٌ  
طػرم الناحية الفسيولوجية كالعدكاف الدتمثل في افتراض الانتقاؿ الوراثي للعدكانية عبر الأجياؿ كالقوؿ بوجود أساس ف

للعدكانية كمسؤكلية أجزاء معينة في الدخ كالدضاد من العدكانية إلا أف استقراء ما توصػلت إليػو البحػوث مػن نتػائج في 
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ىػػػذا الشػػػأف يشػػػنً إلى كجػػػود علاقػػػة غػػػنً مباشػػػرة بػػػنٌ النػػػواحي الفسػػػيولوجية كتعبئػػػة طاقػػػات الفػػػرد لدواجهػػػة حػػػالات 
التفػػػاكت في مسػػػتول نشػػػاط ىػػػذا الجهػػػاز لػػػدل الأفػػػراد يسػػػتوجب الطػػػوارئ نّػػػا فيهػػػا الاسػػػتعداد للعدكانيػػػة، لػػػذا فػػػإف 

، ص 2008بالضركرة تباين في استعداد كل منهم للعدكانية. )عبد المجيد سيد أحمػد منصػور، زكػرم أحمػد الشػربيني، 
155) 
 الجوانب النفسية: -
 صراع نفسي لا شعورم كما يعانيو من حالات مرضية كنفسية.-
كجػػود عاىػػة جسػػدية لشػػا لغعلػػو يتجػػو للعدكانيػػة لأنػػو فيػػو تعويضػػا ينػػاؿ بػػو ذكػػرا في إحسػػاس بػػالنقص النفسػػي أك  -

 جماعتو كلو كاف ذلك نٔريبا.
 حب السيطرة كالتسلط. -
 ضعف الوازع الديني. -
 الشعور بالخيبة الاجتماعية كالإخفاؽ في حب الوالدين لو. -
 توتر الجو الدنزلي كانعكاسو عليو. -
يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؤدم إلى اخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتلاط القػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيم كالسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيطرة. عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدـ ثبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلطة لشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  -
(http://ahpsychos.friendofdebacary.net) 
 الإحباط: -

إف أصػػل العدكانيػػة باعتبارىػػا سمػػة مورثػػة تنمػػػو اسػػتجابة لتجػػارب الإحبػػاط في الطفولػػة أك باعتبارىػػا سػػػلوكا  
م أك الاجتمػػاعي لػػدث الإحبػػاط حػػنٌ لػػػوؿ عػػائق مػا دكف نٓقيػػق الفػػرد لأىدافػػو، كإشػػباعو ينػتج عػػبر التعزيػػز الوالػػد

لحاجاتو كيرتفع مسػتول الإحبػاط كلمػا ازدادت ألعيػة الذػدؼ، ككانػت الحاجػة ملحػة إليػو، ككلمػا كػاف العػائق ضػعيفا  
 كاف توقع الفشل منخفضا أك غنً كارد.

 التعصب: -
عػػرؼ بأنػػو حكػػم لا أسػػاس لػػو مػػن الصػػحة يتكػػوف بػػدكف تػػوافر دلائػػل يعتػػبر التعصػػب مقدمػػة العدكانيػػة كي 

موضػػوعية أك خػػبرات فعليػػة يصػػاحبو مشػػاعر سػػلبية أك إلغابيػػة تنشػػأ معػػو، كيترتػػب عليػػو إتيػػاف أفعػػاؿ سػػلوكية تفصػػح 
 عن تلك الدشاعر حياؿ موضوع التعصب.

http://ahpsychos.friendofdebacary.net/
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و يقػػػػوـ بػػػػالتبرير الدنطقػػػػي فالتعصػػػػب كفقػػػػا لذػػػػذا الدنظػػػػور قػػػػد يعػػػػد في حػػػػالات عديػػػػدة مقدمػػػػة للعدكانيػػػػة لأنػػػػ
كالشحنة الانفعالية التي تثار داخل الفرد فتؤدم إلى الشركع في العدكانية. )عبد المجيد سيد أحمد منصور، زكريػا أحمػد 

 (156ص  2008الشربيني، 
 الذكاء:-

 (18، ص 2005حيث اكتشف أف الأقل ذكاءا أكثر عدكانية. )ناصر ميزاب، 
 غياب الأب: -

د الػػذين يػػأتوف مػػن البيػػوت يكػػوف فيهػػا الأب غائػػب لدػػدة طويلػػة يظهػػركف عػػدكانا شػػديدا، لػػوحظ أف الأكلا 
 فيتصرفوف كما لو أنهم يعتقدكف بأف يكوف عدكانيا انْاه الآخر دليلا للرجولة.

 الحرمان العاطفي الأمومي: -
عانػػػػاة النفسػػػػية يعػػػػد الحرمػػػػاف الأمػػػػومي مػػػػن الأسػػػػباب الػػػػتي تولػػػػد العدكانيػػػػة للفػػػػرد بشػػػػ  مظػػػػاىره نتيجػػػػة الد 

 (189-188، ص 2001كالاجتماعية التي يعانيها الفرد منذ الطفولة. )أماؿ عبد السميع مليجي بلطة، 
 المتغيرات الثقافية والاجتماعية المحيطة: -

إف الأسػػػػػرة بوصػػػػػفها أكلى الدؤسسػػػػػات الاجتماعيػػػػػة الناقلػػػػػة للثقافػػػػػة كنٕػػػػػارس دكرا جوىريػػػػػا في غػػػػػرس الديػػػػػوؿ  
لػػدل الطفػػل مػػن خػػلاؿ الأسػػاليب الدتنوعػػة الػػتي تلجػػأ إليهػػا في القيػػاـ بالػػدكر الدنػػوط لذػػا في عمليػػة للعدكانيػػة أك كفهػػا 
 التنشئة الاجتماعية.

فػػػالإفراط في اسػػػتخداـ العقػػػاب البػػػدني يػػػرتبط إلغابػػػا نّسػػػتول عدكانيػػػة الأبنػػػاء، كمػػػا أف نْاىػػػل الأبنػػػاء يثػػػنً  
فهم معادين، كيػدفعهم إلى اللجػوء للعػدكاف لتأكيػد كجػودىم أك لديهم الشعور بالعزلة كالديل إلى إدراؾ الآخرين لوص

لفت الأنظار أك تفريغا للتوتر، كما يعتبر التمييز بنٌ الأبناء سواء بنٌ الذكور كالإناث أك بػنٌ الأخ الأكػبر كالأصػغر 
كتشػػػجيعو علػػػى  في أسػػػاليب التعامػػػل كالجوانػػػب الداديػػػة كالعاطفيػػػة مثػػػنً لديػػػولذم للعدكانيػػػة كلشػػػا يشػػػجع علػػػى العػػػدكاف

القصاص لشن يعتدم عليو بنظره أنو السبيل الأفضل الذم عليو إتباعػو كمػا يعػد ذلػك نػوع مػن التػدعيم الاجتمػاعي 
للعدكانية لأف الدبدأ الأساسي الذم لػكم نشأة كاستمرار العديد من سلوكياشم نّا فيها السلوكيات العدكانيػة. )عبػد 

 (157ص  2008لشربيني، المجيد سيد أحمد منصور، زكريا أحمد ا
 أنواع العدوانية: -3

 للعدكانية عدة أشكاؿ كألظاط ألعها ما يلي: 
 صريح مثل العنف كاللوـ كالسخرية كالتهكم كالإشاعات.العدوانية اللفظية:  -3-0
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 مادم صريح كيتضمن إلحاؽ الضرر بشخص آخر أك نّمتلكاتو. العدوانية البدينة: -3-9
يظهػر النمػوذج عنػدما تكػوف ىنػاؾ خشػية في إثػارة الغضػب أك عدكانيػة  نحمو المذات:العدوانيمة الموجهمة  -3-3

الدسػػتهدفة الآخػر إلى أف قػول مػن قبػػل الأنػا كىػذا الشػكل مػػن العدكانيػة يظهػر بشػػكل  الآخػر، أك التعػرض للعدكانيػة
ن يعتػػبر كمؤشػػر شػػهرا إلى عػػامنٌ، كاسػػتمرار ىػػذا الػػنمط مػػن العدكانيػػة بعػػد ىػػذا السػػ 18عػػادم عنػػد الطفػػل مػػا بػػنٌ 

 (850، ص 1968عيادم عن حالة مرضية كلؽيز نوعنٌ من ىذه العدكانية: )سيد عويس، 
 العدكانية الذاتية التطورية.-
 العدكانية الدائمة أك متأخرة النمو. -
لػتػوم ىػذا النػوع شػعور بالضػغينة أك العػداكة مػن الػذات إلى خارجهػا كفي  العدوانية الموجهة نحو الغيمر: -3-4
 الحالة يعمل ىذا الشعور على مستويات معينة منها: ىذه

 مستول الشعور بالعدكانية العاـ أك مستول الطليق.- 
 مستول الشعور بالعدكانية مركز على أشخاص معيننٌ. - 
 مستول الشعور بالعدكانية الجماعية كلو لظطنٌ: - 
   الاستجابات الانفجارية: تظهر بشكل انفجارم تفريغي  
 ابات التحويلية: توظيف ما يسمى نّيكانيزمات التحويل.  الاستج  

 (48-47، ص 1968)سيد عويس، 
 نقصد بو قياـ فرد كاحد بإلحاؽ الأذل بالفرد أك جماعة من الأفراد. عدوان فردي: -3-5
 نقصد بو قياـ لرموعة من الأفراد بالاعتداء على غنًىا. عدوان جماعي: -3-6
عنػػػو بطريقػػػة ىػػػي سػػػلوؾ عػػػدكاني معػػػبر عنػػػو بطريقػػػة صػػػحيحة ككاضػػػحة كيعػػػبر  العدوانيمممة غيمممر المباشمممرة: -3-7

أمػاؿ عبػد السػميع مليجػي ره كالواقعيػة. )كػلآخرين أك ضمنية كيتضػمن مسػالك الدخادعػة كالإسقاطية على الذات كا
 (186، ص 2001باطة، 
التعبػنً عنػو بطريقػة مباشػرة يقصد بها توقع الأذل أك الضػرر بػالآخرين أك الػذات كيػتم  العدوانية المباشرة: -3-8

 ككاضحة، كيشمل العدكاف الدادم كيتم التعبنً عنو بطريقة مباشرة ككاضحة.
ىػػو عػػدكتاف يعتمػػد علػػى أسػػباب كمػػبررات عقليػػة في موقػػف مػػا. )حنػػاف عبػػد الحميػػد  العممدوان العقلانممي: -3-9

 (98الدعناني، ص
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 النظريات المفسرة للعدوانية: -4
نٌ العدكانيػػة في معظػػم التخصصػػات في العلػػوـ الإنسػػانية فتعػػددت تفسػػنًاشم لذػػا، تنػػاكؿ الكثػػنً مػػن البػػاحث 

 فكاف ذلك سببا لظهور العديد من النظريات التي تناكلتها نذكرىا فيما يلي:
 النظرية الغرينية: -4-0

كليػػػاـ ماكػػػدكجل، فركيػػػد، أدلػػػر،  ارىا )صػػػكىػػػي مػػػن النظريػػػات الأكلى الػػػتي قػػػدمت تفسػػػنً للعدكانيػػػة كمػػػن أن 
 كونراد لورنز( بوجود حافز عدكاني فطرم، فمكدكجل يرجعو إلى غريزة الدقاتلة التي لػركها انفصاؿ الغضب.

( فقػد فسػر غريػزة العػدكاف باعتبارىػا غريػزة فطريػة كىػي تعتػبر عػن غريػزة الدػوت 1920-1915أما فركيػد ) 
شػػػكل لا شػػػعورم لضػػػو ضػػػد الآخػػػرين كتتجػػػو ىػػػذه الغريػػػزة في أصػػػلها إلى تػػػدمنً الػػػذات، فػػػنًل أف البشػػػر مػػػدفوعوف ب

 )السادية( إلا كالظاىرة ثانوية فقط، كيتم ذلك من أجل حماية الذات عن طريق ميكانيزمات الدفاع.
( كىػػػػو لشثػػػػل لعلمػػػػاء الإيثولوجيػػػػا فقػػػػد افػػػػترض أف العدكانيػػػػة نانْػػػػة عػػػػن غريػػػػزة 1977-1966أمػػػا لػػػػورنز ) 

كائن الحي كنّعدلات ثابتة كلػذلك فهػي تػتراكم مػع الوقػت كىػي القتاؿ، كىذه الغريزة يتم إنتاجها باستمرار داخل ال
لا تعمػػل نّفردىػػا بػػل توجػػد مثػػنًات مولػػدة، كعنػػدما تػػتراكم الغريػػزة كلا نْػػد طريػػق لتعريفهػػا فػػإف أم إثػػارة يتعػػرض لذػػا 

 الكائن نْعلو ينفجر بالعدكانية، إذف حسب لورنز ىناؾ عاملاف لحدكث العدكاف كلعا.
 زية.تراكم الطاقة الغري-
 الدثنًات الدولدة للعدكاف. -

.  كقد حاكؿ تفسنً ظواىر عدكانية مثل الحركب كالعدكاف الفردم كالجماعي بهذا الدفهوـ
 نظرية الإحباط العدواني: -4-9

العػػدكاف، قػػدـ -كىػػي مػػن أشػػهر النظريػػات الػػتي حاكلػػت تفسػػنً العدكانيػػة كالػػتي يطلػػق غالبػػا فػػرط الإحبػػاط  
وجيي جامعػػة بيػػل الأمريكيػػة كىػػو جػػوف دجػػولارد، ينػػل ميػػل، لونػػادر دكب، ىػػوبرت ىػػذا الفػػرض فريػػق مػػن سػػيكول
كالػػػذين افترضػػػوا أف الإحبػػػاط كتشػػػريط بيئػػػي يػػػؤدم إلى العػػػدكاف، فالإحبػػػاط ىػػػو  1939ىػػػورر، ركبػػػرت سػػػيزر عػػػاـ 

 إعاقة نٓقيق الذدؼ كإلحاؽ الأذل بهم.
 النظرية الفينيولوجية: -4-3

جي أف العدكانيػة تظهػر لدرجػة أكػبر عنػد الأفػراد الػذين لػديهم تلػف في الجهػاز يعتبر لشثلو الانْػاه الفيسػيولو  
العص  )التلف الدماغي( كيرل فريق آخر ىذا السلوؾ ناتج عن ىرموف التستستركف حيػث كجػدت الدراسػات بأنػو  
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لشػػػدكح  كلمػػػا زادت نسػػػبة ىػػػذا الذرمػػػوف في الػػػدـ زادت نسػػػبة حػػػدكث العدكانيػػػة كالسػػػلوؾ العػػػدكاني. )بشػػػنً معمريػػػة
 (  16-15، ص 2009الجغرم، 

 نظرية التعلم الاجتماعي: -4-4
تػػػػرل ىػػػػذه النظريػػػػة بػػػػأف الأطفػػػػاؿ يتعلمػػػػوف ىػػػػذا السػػػػلوؾ عػػػػن طريػػػػق لظػػػػاذج العػػػػدكاف عػػػػن طريػػػػق كالػػػػديهم  

كمدارسػػهم كرفػػاقهم كمػػن النمػػاذج التلفزيونيػػة ككػػل الوسػػائل الإعلاميػػة ثم يقومػػوف بتقليػػدىا، كمػػن الدمكػػن أف يػػزداد 
لشارساشم للعدكاف، ففي حالة إذا ما عوقب الطفل على السػلوؾ الدقلػد فإنػو لا لؽيػل إلى تقليػده مػرل أخػرل احتماؿ 

 (189، ص 2003كالعكس. )خولة أحمد لػنٍ، 
 نظرية السمات: -4-5

تػػرل ىػػذه النظريػػة أف العػػدكاف سمػػة مػػن سمػػات الشخصػػية، كىنػػاؾ فػػركؽ بػػنٌ الأفػػراد في ىػػذه السػػمة، كيعتػػبر  
أكػػبر دعػػاة ىػػذه النظريػػة الػػذم يقػػوؿ بوجػػود شخصػػية عدكانيػػة كباسػػتخدامو للتحليػػل العػػالدي قػػم بػػراىنٌ إيزنػػك مػػن 

 علمية على صحة ما يذىب إليو كما يلي:
 إف جميع الأفراد يولدكف بأجهزة عصبية لستلفة فمنهم من ىو سهل الاستثارة كمنهم من ىو صعب الاستثارة. -
طربة، كالشػػػػخص الدضػػػطرب لديػػػػو اسػػػتعداد في أف يصػػػػبح عػػػػدكانيا أك الشخصػػػيات سػػػػهلة الاسػػػتثارة تصػػػػبح مضػػػ -

 لررما.
كقػد توصػل إيزنػك في أحػد أنُاثػػو إلى أف العػدكاف لؽثػل القطػب الدوجػػب في بعػد ثنػائي الانْػاه، كأف القطػػب 

 السالب يتمثل في اللاعدكاف أك الخجل كالحياء.
 نظرية التعلم بالتوقع وقيمة التعنين: -4-6

 الػتعلم كبالتػالي فهػي تػرل أف العدكانيػة كمػا كضػع جوليػاف ركنػز صػاحب ىػذه النظريػة أربعػة ىذه النظرية في 
 مفاىيم للسلوؾ العدكاني ىي:

 إمكانية حدكث السلوؾ.-
 التوقع. -
 قيمة التعزيز. -
 .الدوقف النفسي -

عػدكاني(  كبهذه الدفاىيم نفسر السػلوؾ العػدكاني كمػا يلػي: إنػو )موقػف معػنٌ( فػإف )إمكػاف حػدكث سػلوؾ 
معػػنٌ يعتمػػد علػػى توقػػع الشػػخص العػػدكاني بػػأف سػػلوكو العػػدكاني ىػػذا سػػوؼ لػصػػل علػػى شػػيء يرغػػب فيػػو ماديػػا أك 
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معنويػػا، كأف ىػػذا الشػػيء الػػذم سػػوؼ لػصػػل عليػػو مفضػػل لديػػو قيمػػة التعزيػػز في ىػػذا الدوقػػف النفسػػي أكثػػر مػػن أم 
 (18-17، ص 2009 شيء آخر لؽكن أف لػصل عليو أيضا. )بشنً معمرية لشدكح الجغرم،

 النظرية السلوكية: -4-7
نْػػػػػاه السػػػػػلوكي أف العدكانيػػػػػة تعتػػػػػبر متغػػػػػنً مػػػػػن متغػػػػػنًات الشخصػػػػػية، كمػػػػػا أنهػػػػػا نػػػػػوع مػػػػػن يػػػػػرل أنصػػػػػار الا   

الاستجابات الدتنحية كالسائدة، ككفقػا لذػذا الانْػاه تلعػب العػادة دكرا أساسػيا في العدكانيػة كمػن ىنػا تكػوف العدكانيػة 
ج قوة الاستجابات العدكانية في الانْاه السػلوكي كفػق أربػع متغػنًات كىػي: مسػببات العػدكاف، ىي عادة الذجوـ كتنت

 (27، ص 2006تاريخ التعزيز، التدعيم الاجتماعي كالدزاج )ناجي عبد العظيم سعيد مرشد، 
نٌ كمػا يػػرل السػلوكيوف أيضػػا أف العدكانيػة شػػأنها شػػأف أم سػلوؾ لؽكػػن اكتشػافو كلؽكػػن تعديلػو كفقػػا لقػػوان 

التعلم كلذلك ركزت البحوث كالدراسػات السػلوكية في دراسػتهم للعدكانيػة علػى حقيقػة يؤمنػوف بهػا كىػي أف السػلوؾ 
برمتػػو مػػتعلم مػػن البيئػػة كمػػن ثم فػػإف الخػػبرات الدختلفػػة الػػتي اكتسػػب منهػػا نٔػػص السػػلوؾ العػػدكاني قػػد تم تػػدعيمها لدػػا 

 للموقف المحبط. يعزز لدل الشخص ظهور الاستجابة العدكانية كلما تعرض
 العدوانية لدى الأطفال:  -5
 صفات العدوانية التي تظهر في شخصية الأطفال: -5-0

تظهر على الأطفاؿ العدكانينٌ عدد من الصفات السلوكيات التي تدؿ على عدكانيتهم نْاه الآخػرين كنْػاه  
 أنفسهم كمن ىذه الصفات نذكر:

 نوبات الغضب الدتفجر في التعبنً عن غضبهم.-
 الاعتداء الجسدم كالقتاؿ مع الغنً لشن يضايقونهم أك يسببوف الأذل لذم. -
 السلوؾ العنيف نْاه الحيوانات كالقسوة في التعامل -
 (www.aacap.orgالتدمنً كالتخريب الدتعمد للأغراض كالدمتلكات. ) -
 الطفل العدواني: -5-9

سػػلبية، يقصػػد التعبػػنً عػػن الأشػػياء كمشػػاعر الطفػػل العػػدكاني ىػػو طفػػل يقػػوـ بتصػػرفات متعمػػدة عدكانيػػة ك  
الغضػػػب، كمػػػا يعتقػػػد الطفػػػل العػػػدكاني أف الطريقػػػة الوحيػػػدة الػػػتي يسػػػتطيع التعبػػػنً بهػػػا عػػػن مػػػدل غضػػػبو تقػػػود لضػػػو 
الصراخ، العقاب، الانفعالات لشا لغعل الغضب لديو نّثابة خطر كشديد حيث بالإمكػاف أف يكػوف العدكانيػة ظػاىرة 

عنٌ كقد تكوف مزمنة كتكوف ىذه العدكانية كسلسلة متصلة كمستمرة بدءا من العائلة كالأىػل مؤقتة مرتبطة نّوقف م
 (www.psychlogytoday.com) ككصولا للأصدقاء كالددرسة.
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 الفرق بين العدوانية والعنف: -6
في ف على أنو الاستجابة السلوكية التي تتميز بصفة انفعالية شػديدة قػد تنطػوم علػى الالطفػاض يعرؼ العن

مستول البصنًة كالتفكنً كليد العنػف في اسػتخداـ القػول الدسػتمدة مػن الدعػدات كالآلات كىػو بهػذا الدعػنى يشػنً إلى 
، 2001الصػػػػػيغة الدتطرفػػػػػة للعػػػػػواف فػػػػػالعنف ىػػػػػو المحاكلػػػػػة للإيػػػػػذاء البػػػػػدني الخطػػػػػنً. )عصػػػػػاـ عبػػػػػد اللطيػػػػػف العقػػػػػاد، 

 (100ص
أف العدكانيػػة تشػػمل العنػػف حيػػث تتضػػمن  1987 فمػػن حيػػث اقػػتراف العنػػف بالعدكانيػػة يػػرل سػػعد الدعػػر  

العدكانيػػػة العنػػػف كوسػػػػيلة عدكانيػػػة كمػػػػا لؽثػػػل العنػػػػف اسػػػتجابة سػػػلوكية ذات السػػػػمة الانفعاليػػػة الدرتفعػػػػة الػػػتي تػػػػدفع 
 صاحبها لضوه دكف كعي كتفكنً لدا لػدث كالنتائج الدترتبة على ىذا الفعل.

ؿ العدكانيػػة كأف العنػػف كالعدكانيػػة كجهػػاف إلى أف العنػػف شػػكل مػػن أشػػكا 1992كيػػذىب لزمػػد خضػػر  
 لعملة كاحدة.

أمػػا بالنسػػبة للتفرقػػة بػػنٌ العدكانيػػة كالعنػػف فقػػد قػػاـ بعػػض البػػاحثنٌ بػػالتمييز بػػنٌ العنػػف كالعدكانيػػة لتفػػادم 
ضركب الأشياء من بنٌ الدفهومنٌ كقد اعتمػدكا في ذلػك علػى أف العنػف لػو طػابع مػادم نُيػث أف العدكانيػة تشػمل 

 (.34-33، ص 2007ظاىر الدادية كالدعنوية معا. )لزمد علي عمار، على الد
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 خلاصة:
في ختاـ ىذا الفصل نكوف قد تبينا ما توصلت إليو الدراسات السابقة حوؿ مفهوـ العدكانية، فهػي بصػفة  

كإلظػػا عامػػة لا تقتصػػر في جرلؽػػة قتػػل أك حادثػػة مػػا أك سػػلوؾ يقصػػد بػػو فاعلػػو إلحػػاؽ الضػػرر بػػالآخر أك حػػ  بنفسػػو، 
 تظهر العدكانية بأشكاؿ كصور لستلفة كمتعددة كالعدكاف اللفظي، السخرية....

كفي دراسػػتنا الحاليػػة نوجػػو الاىتمػػاـ إلى العدكانيػػة لػػدل فئػػة معينػػة كىػػي الأطفػػاؿ باعتبػػارىم شػػرلػة حساسػػة  
 كمن بنٌ الدراحل الدهمة في تكوين الشخصية.

 
 
   

         . 
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 تمهيد:
بر التبوؿ اللاإرادم من أكثر الدشاكل الدؤرقة للأسرة، كىو قداف الطفل القدرة علػى الػتحكم في الإخػراج يعت

كىذه الدشكلة منتشرة بنٌ الأطفاؿ أثناء نومهم في الليل، كح  في النهار، في سن ينتظر منهم أف يكونوا قد تعػودكا 
طفػػػل لآخػػػر كىػػػذا لعػػػدة عوامػػػل منهػػػا الدتعلقػػػة \علػػػى ضػػػبط عمليػػػة التبػػػوؿ، كلؼتلػػػف سػػػن ضػػػبط عمليػػػة التبػػػوؿ مػػػن 

 (223، ص 2004بالطفل لذاتو أك المحيط الذم يعيش فيو. )عبد الله، 
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 تعريف التبول اللاإرادي: -0
ىػػو خػػركج البػػوؿ بشػػكل لاشػػعورم عنػػد الطفػػل، حيػػث  حسػػب قػػاموس علػػم الػػنفس فػػإف التبػػوؿ الػػلاإرادم 

الػػتحكم في إخػػػراج البػػوؿ كتكػػػرار ذلػػك أكثػػػر مػػن مػػػرة، كأف  يػػتم الحػػػديث عػػن الدشػػػكلة لػػدل الطفػػػل في حالػػة عػػػدـ
يتجػػػػاكز سػػػػنو الرابعػػػػة مػػػػن العمػػػػر مػػػػع العلػػػػم أنػػػػو لا يعػػػػاني مػػػػن مشػػػػكلة عضػػػػوية، كذلػػػػك سػػػػواء بالبيػػػػت أك الددرسػػػػة. 

(Sillany, 2004, P101) 
لي كتبولػو كما يعرفو بدر إبراىيم الشيباني بأنو عػدـ قػدرة الطفػل علػى الػتحكم في ضػبط مثانتػو كجهػازه البػو  

على نفسو لا إراديا ليلا أك نهالا كليلا كنهارا معا، كىو أكثر الاضطرابات شيوعا بنٌ الأطفاؿ السنة الثالثػة كالرابعػة، 
 (175، ص 2003كالذم يتوقع منهم التحكم في الدثانة خلالذا. )الشيباني، 

البػػػوؿ مػػػن الدثانػػػة بشػػػكل لا  ىػػػو عبػػػارة عػػػن حالػػػة انسػػػكاب التبػػػوؿ الػػػلاإرادمأمػػػا الجانػػػب الطػػػ  فػػػنًل أف  
شػػػػػػعورم، عػػػػػػادة يكػػػػػػوف في اليػػػػػػل عنػػػػػػد الطفػػػػػػل الػػػػػػذم نْػػػػػػاكز سػػػػػػن الرابعػػػػػػة، كلا يعػػػػػػاني مػػػػػػن أم إصػػػػػػابة عضػػػػػػوية. 

(Larosse,2003, P355) 
 2005أمػػا الػػدليل التشخيصػػي كالإحصػػائي الرابػػع للاضػػطرابات النفسػػية كالعقليػػة في طبعتػػو الدنقحػػة لسػػنة  
لإفراغ الدتكرر للبوؿ بالليل أك بالنهار أك كليهما معا على الدلابس أك الفراش، كلػػدث بأنو ا التبوؿ اللاإرادمفيعرؼ 

 (DSM4 ; 2004, P 138) ذلك في معظم الأحواؿ بطريقة لا شعورية.
 أنواع التبول اللاإرادي: -9

 أنواع عديدة نذكرىا فيما يلي: التبوؿ اللاإرادمإف أنواع  
 التبول اللاإرادي الأولي: -9-0

و عدـ قدرة الطفل على ضبط عملية التبوؿ لديو منذ الولادة نّعنى آخر استمرار التبوؿ عنػد الطفػل دكف ى 
بلوغػػو مرحلػػة الػػتحكم في الدثانػػة منػػذ الػػولادة، كيرجعهػػا دكشػػي إلى شػػاكف الأـ الػػتي عػػودت الطفػػل منػػذ الدػػيلاد علػػى 

  التبليل لشا جعلو لا ينزعج منو عندما يبلل ملابسو.
النػػوع عنػػد الطفػػل الدػػدلل الػػذم يبقػػى طفػػولي  الصػػغنً الػػدائم  كيثػػنً الػػتعلم الدبكػػر كالصػػلب مػػع  يظهػػر ىػػذا 

اسػػتحواذ الأـ بتبػػوؿ معارضػػة كانتقػػاـ، كيلاحػػظ أيضػػا عنػػد الأطفػػاؿ الػػذين لذػػم نػػوـ عميػػق جػػدا، كثػػنً مػػن الأطفػػاؿ 
 (145، ص 2005يقولوف أنهم حلموا أنهم ذىبوا إلى الدرحاض. )ميموني، 
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 التبول اللاإرادي الثانوي: -9-9
عند الطفل حنٌ يكوف ؽ نٓكم في تبولػو كبشػكل جيػد لفػترة مػن  التبوؿ اللاإرادملػدث ىذا الشكل من  

 الزمن، ثم عاد للتبوؿ ثانية )انتكاس(.
كعمومػػػا ىػػػذا النػػػوع نػػػاتج عػػػن صػػػدمات مثػػػل: مولػػػوج جديػػػد، الػػػدخوؿ إلى الددرسػػػة، مػػػرض الأـ، مػػػرض  

 عضوم، ... الخ.
 باب التبول اللاإرادي:أس -3

عوامل متعددة كمتنوعة تؤثر في قدرة الطفػل علػى الػتحكم في إخراجػو للبػوؿ كمعاناتػو مػن  لتبوؿ اللاإرادمل 
 ىذا الاضطراب السلوكي، كىي:

 الأسباب الجسمية والمرضية: -3-0
 إصابة الطفل ببعض الأمراض كمرض السكرم من  النوع الأكؿ.-
 الإمساؾ كسوء الذضم. -
 تضخم اللوزتنٌ كالزكائد الأنفية. -
 الديداف الدعوية كالبلهرسيا -
 زيادة درجة حموضة البوؿ بدرجة كبنًة. -
 (340، ص 2009كجود التهابات في الكلى أك في الحالبنٌ أك الدثانة. )أبو سيف كالناشرم،  -
 الأعراض الجانبية لبعض الأدكية. -
 استمرار حساسية الدثانة خلاؿ الحياة. -
 التهاب الحبل الشوكي. -
 بعض حالات التخلف العقلي لذا علاقة بالتبوؿ اللاإرادم. -
 قصور في الجهاز البولي. -
 التدريب السيء كغنً الصحيح على الإفراغ. -
الوراثة لذا دكر مهم حيث يلاحظ أف عددا مػن الأطفػاؿ يكػوف لآبػائهم في الداضػي تارلؼػا في التبػوؿ الػلاإرادم في  -

 (226، ص 2007تأخرة. )عبد الله، الطفولة الد
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 الأسباب النفسية للتبول اللاإرادي: -3-9
أك مػػػػن التهديػػػػد كالعقػػػػاب، أك مػػػػن  الاضػػػػطرابات الانفعاليػػػػة الشػػػػديدة كػػػػالخوؼ مػػػػن الظػػػػلاـ، أك مػػػػن الحيوانػػػػات،-

قتػػػو بنفسػػػو القصػػػص الدزعجػػػة، أك الخػػػوؼ مػػػن فقػػػداف الطفػػػل الثقػػػة في البيئػػػة الػػػتي يعػػػيش فيهػػػا الأمػػػر الػػػذم يفقػػػده ث
كيسبب لو أحلاما مزعجة يصاحبها فقداف أف القدرة على التحكم في ضبط عضلات الجهاز البػولي كذلػك بعػد أف  

 كاف الطفل قد تعود من قبل على ضبط كالتحكم فيو.
عن إصػابات الطفػل بالصػراع أك أثػر انفعػالات الغػنًة مػن الدولػوج الجديػد، فيعتػبر سػوء  التبوؿ اللاإرادمقد لػدث  -

 التوافق الشخصي سببا رئيسيا للتبوؿ اللاإرادم.
أسػػػاليب الدعاملػػػة الخاطئػػػة في الأسػػػرة كتفضػػػيل الوالػػػدين أحػػػد الأطفػػػاؿ كإلعػػػاؿ الرعايػػػة النفسػػػية ل خػػػرين يسػػػبب  -

. )يوسػػف كالناشػػرم،  فقػػداف ثقػػة الطفػػل الدهمػػل في نفسػػو كالآخػػرين لشػػا يػػؤدم إلى التبػػوؿ بصػػفة متكػػررة أثنػػاء النػػوـ
 (340، ص 2009

 الأسباب الاجتماعية: -3-3
التبػػوؿ تعتػػبر الظػػركؼ الاجتماعيػػة السػػيئة الػػتي يعػػيش فيهػػا الطفػػل أحػػد الأسػػباب الرئيسػػية الدسػػؤكلة عػػن مشػػكلة -

  عنده. اللاإرادم
إف القسوة في الدعاملػة الوالديػة كحرمػاف الطفػل مػن حنػاف الوالػدين كشػعوره بعػدـ الأمػاف كعػدـ الثقػة في مػن حولػو  -

 .التبوؿ اللاإرادم يؤدم إلى
كمػػػا أف الػػػدلاؿ الزائػػػد لا يقػػػل أثػػػرا عػػػن القسػػػوة في الدعاملػػػة الوالديػػػة للطفػػػل، أك سػػػوء معاملػػػة الدعلػػػم للتلاميػػػذ في   -

الفصل الواحد ينمي عندىم الشعور بالحقد كالغضب كالإحباط كالصراع كالقلق لشا لغعلهم مهيئنٌ للتبػوؿ الػلاإرادم  
 (115، ص 2001ك للإثارة انتباه الآخرين للمساعدة. )الزغ ، كخلية دفاعية لحل صراعاشم أ

 الأسباب الفسيولوجية: -3-4
علامة علػى  عػدـ نضػج الجهػاز العصػ ، كفشػلو قػد يكػوف  نٕيل النظريات الحديثة لاعتبار التبوؿ اللاإرادم 

ا الفعػل الدػنعكس تفػرغ الدثانػة الفعل الدنعكس الشرطي الناضج كىو اليقظة عند امتلاء الدثانة كنظرا لفشل تكوين ىػذ
 لزتوياشا كلما امتلأت دكف الحاجة إلى اليقظة كينتج بالطبع الكلاـ خاصة كبناء ىذا الفعل الدنعكس. 
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 النظريات المفسرة للتبول اللاإرادي: -4
 مدرسة التحليل النفسي: -4-0

ضػمن مراحػل لظػوه الجنسػي في الطفولػة ترل مدرسة التحليل النفسي أف الدرحلة الشرجية التي لؽر بهػا الطفػل  
لغػػد فيهػػا لػػذة بيولوجيػػة في عمليػػتي التبػػوؿ كالتػػبرز، ىػػذا سػػرعاف مػػا يفػػرض عليػػو الأـ تنظيمػػا دقيقػػا لذػػاتنٌ العمليتػػنٌ، 
فإما لؼضع لذذا النظاـ لأمو كبذلك تتكوف لديو عادة التدريب كالنظافة كالدقة في مراعػاة الدواعيػد، أك يثػور علػى أمػو 

عنػػدما يريػػد كينػػتقم بػػذلك لنفسػػو مػػن أمػػو، كيتطػػور بػػو ىػػذا السػػلوؾ في الرشػػد إلى العنػػاد كالحقػػد كالتحػػدم فيتبػػوؿ 
 (37، ص 2012كالدغالاة في الاعتماد على نفسو. )جرادة، 

إلى صػػػػػػراعات انفعاليػػػػػػة كيعتبركنػػػػػػو مظهػػػػػػرا  التبػػػػػػوؿ الػػػػػػلاإرادمكبعػػػػػػض المحللػػػػػػنٌ النفسػػػػػػينٌ يرجعػػػػػػوف سػػػػػػبب  
 لسلبية كالعدكانية لضو الوالدين.للاستجابات اللاشعورية ا

 المدرسة السلوكية: -4-9
يػػرل أصػػحاب الددرسػػة السػػلوكية أف اكتسػػاب الػػتحكم في عمليػػات التبػػوؿ نػػاتج عػػن فشػػل في الػػتحكم في  

الإخراج بصورة فعالة، كتبدك على شكل ضػعف في العػادة، كلكػن بعضػهم الآخػر علػى فشػل في تطػوير الدنعكسػات 
نػػو مػػن الدمكػػن الاعتقػػاد بػػأف كػػلا العػػاملنٌ يتسػػبباف بالاضػػطراب لأف الػػتعلم كخػػبرات التػػدريب الشػػرطية الضػػركرية، كأ

 يسالعاف في تطوير عملية الضبط كالتحكم الفسيولوجي.
إف العلاقػػة الدقيقػػة بػػنٌ ىػػذه العوامػػل ليسػػت كاضػػحة، كرنّػػا يكػػوف التفسػػنً الدسػػتند إلى النضػػج ىامػػا للغايػػة  
كلي حيث لى يكتسب الطفل التحكم بعد إلا أنو غنً كاؼ بالنسػبة للتبػوؿ الػلاإرادم الأ التبوؿ اللاإرادمخاصة في 

 الثانوم الذم يكوف فيو الطفل قد اكتسب القدرة على التحكم من قبل.
الأكلي فػػإف عامػػل التػػدريب كالػػتعلم يلعػػب  التبػػوؿ الػػلاإرادمإذا قلنػػا أف عامػػل النضػػج يلعػػب دكرا ىامػػا في  

 الثانوم. للاإرادمالتبوؿ ادكرا ىاما في 
في الواقػػػع تفػػػترض النظريػػػة الدسػػػتندة إلى عػػػاملي النضػػػج كالػػػتعلم مسػػػتويات عاليػػػة مػػػن الضػػػغط النفسػػػي الػػػتي  

 (38، ص 2012تتداخل مع قدرة الطفل كضبط عملية الإخراج. )جرادة، 
رس تطبيقػػا باسػػتخداـ جهػػاز الوسػػادة كالجػػ التبػػوؿ الػػلاإرادمكقػػد عػػاو مػػاكرار الأطفػػاؿ الػػذين يعػػانوف مػػن  

% ثم قاـ لوفيمود بتعديل الجهاز ليضم جرسػنٌ، ككجػد أف العػلاج  100للاشتراط الكلاسيكي كقدر لصاحو بنسبة 
 (  39، ص 1990% من الحالات في متابعة استمرت عامنٌ. )مليكة، 40كاف ناجحا بنسبة 
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 النظرية النفسية: -4-4
 ا يلي:حاكلت ىذه النظرية تفسنً عملية التبوؿ عند الطفل كم 
يػػرل فركيػػد الدرحلػػة الشػػرجية كثػػاني مرحلػػة ليبيديػػة كتلعػػب العضػػلات الصػػادرة دكرا كمنطقػػة علاميػػة ذاتيػػة،  

يشػػػعر الطفػػػل بلػػػذة عنػػػد القػػػبض كالإفػػػراغ كىػػػذا يعػػػني توظيػػػف ليبيػػػدم لذػػػذه الدنػػػاطق لشػػػا لغعػػػل الطفػػػل يسػػػتعملها في 
فضػػلاتو كهديػػة تعبػػنًا علػػى حبػػو كرضػػاه، كعنػػدما  علاقتػػو مػػع لزيطػػو، عنػػدما يسػػتريح كيرضػػى بعلاقتػػو مػػع أمػػو فيقػػدـ

 يغضب عليها يرفض تفريغ مثانتو عند الطلب في الدكاف الدناسب كرفض للأـ كنٕردا كإثبات الذات.
كيعتػػبر التبػػوؿ كنػػوع مػػن الاسػػتمناء في الدرحلػػة الأكديبيػػة أك يكػػوف كػػدفاع ضػػد قلػػق الإخصػػاء كػػأف الطفػػل  

عتػػبر التبػػوؿ عػػن قلػػق أك صػػراعات داخليػػة لاشػػعورية، ككمحاكلػػة يائسػػة لجلػػب يتفقػػد عضػػوه كأنػػو مػػازاؿ موجػػودا، كي
اىتمػػاـ الوالػػدين كتػػارة يكػػوف تعبػػنًا عػػن عػػدكاف شػػعورم أك كنكػػوص الطفػػل إلى  مرحلػػة طفليػػة لإعػػادة الاىتمػػاـ أك 

 الانتباه إليو خاصة بعد كلادة جديدة أك صدمة )صدمة اجتماعية(.
في التبػػوؿ الأكلي( نٓمػػل طػػابع عػػدكاني يلفػػت الانتبػػاه، كىػػو موجػػو لضػػو فػػالتبوؿ اسػػتجابة نكوصػػية )ثبػػوت  

الذات أك لضو الآخر كىنا يكتسي طابع سادم مركشي، اشاـ الآخػر كاىتمػاـ الػذات عػن مسػؤكلية الفعػل أك الجرلؽػة 
 التي أدت إلى تدىور قيمة الذات كالنقض في الثقة في الذات كفي الآخر بالاىتماـ لشا يهدئ القلق.

كدراسػات أخػرل كلهػا تشػنً إلى الفجاجػة  Halgron 1956 et Lawer 1943تشػنً دراسػات  
 العاطفية عند الطفل.

يوجد التبوؿ أيضا في الاضطرابات العصابية كالذىانية كالتخلػف العقلػي، مهمػا كػاف نػوع التبػوؿ أنػو مػدعم  
ارجيػة لشػا يتطلػب دراسػة معمقػة كفهػم دائما بعوامػل نفسػية نٔتلػف معانيهػا حسػب الحالػة كخصائصػها الداخليػة كالخ
 الظركؼ الخاصة كالدشتركة بنٌ الحالات كتقديم علاج مكيف لكل حالة.

 التفسيرات المعرفية السلوكية للتبول اللاإرادي: -4-5
 تتمثل فيما يلي: 

 الفشل في تدريب عضلات الدثانة على السيطرة كالضبط عند امتلائها كىي عملية التشريط اللحاني.-
 لعاؿ الوالدين لتدريب الطفل على ضبط الإخراج في الوقت الدلائم.إ -
 السلبية من الوالدين للطفل بأنو لن يستطيع ضبط الإخراج. تالتوقعا -
ارتبػػػاط التبػػػوؿ بعػػػدد مػػػن الاضػػػطرابات السػػػلوكية مثػػػل الغضػػػب كقضػػػم الأظػػػافر كالدتلازمػػػات العصػػػبية كالجلجلػػػة.  -

 (05، ص 2012)الشعراكم، 
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 رض التبول اللاإرادي:رمنية ع -5
اعتبر سيغموند فركيد التبوؿ اللاإرادم كنوع من الاستمناء في الدرحلػة الأكديبيػة مشػنًا إلى أف الطفػل لػػاكؿ  

من خلاؿ ىػذا السػلوؾ تفقػد كجػود العضػو كعدمػو حػاملا في طياتػو دفاعػا ضػد قلػق الخصػاء نُيػث أف الطفػل يقػوـ 
 نّحاكلة جلب اىتماـ الوالدين.

مػدعم دائمػا بعوامػل نفسػية نٔتلػف معانيهػا حسػب الحالػة كخصائصػها الداخليػة كالخارجيػة، كيشػنً فالتبوؿ  
التبػػوؿ عمومػػا إلى الفجػػوة العاطفيػػة عنػػد الطفػػل كالػػتي تركهػػا الوالػػدين في نفسػػية الطفػػل اسػػتثمرىا كعاشػػها في شػػكل 

إرادم ذات دلالػػة اسػتمنائية ليبيػػدة اسػتجابة نكوصػػية لدراحػل طفليػػة سػابقة كمنػػو نسػتنتج أف رمزيػػة عػرض التبػػوؿ الػلا
 تعبر عن رغبة الطفل في الرجوع إلى طفولتو التي كاف فيها لزط اىتماـ من طرؼ الوالدين كلزيطو.

كتشنً الدعطيات السػابقة إلى كجػود طػابع عػدكاني كػامن أك لسفػي عػبر عنػو الطفػل في شػكل سػلوؾ التبػوؿ.  
 (147-146، ص 201)بدرة معتصم ميموني، 

 ية الطفل المتبول لاإراديا:شخص -6
متكونػػة مػػن سػػتة حػػالات بعنػػواف  بعػػض حػػالات التبػػوؿ الػػلاإرادم  1989في دراسػػة قػػاـ بهػػا الػػزراد سػػنة  

لػػػػدل الأطفػػػػاؿ في الجزائػػػػر  أشػػػػارت أف الأطفػػػػاؿ الخاضػػػػعنٌ للدراسػػػػة  لؽتػػػػازكف بالسػػػػمات التاليػػػػة: الخجػػػػل، الغػػػػنًة، 
لاـ الدزعجػػػػػة كالكػػػػػوابيس، قضػػػػػم الأظػػػػػافر، الخػػػػػوؼ، الإشػػػػػكالية، الانطػػػػػواء، كثػػػػػرة الحركػػػػػة، فقػػػػػداف الشػػػػػهية، الأحػػػػػ

 (110، ص 2012الاضطرابات الوجدانية، اضطرابات في النطق. )جرادة، 
كالدعنونػة بدراسػة متعمقػة في ديناميػات التبػوؿ الػلاإرادم كالليلػي  1989كما تشنً دراسة نيفػنٌ زيػور سػنة  

لؽيػل إلى العدكانيػة انْػاه أسػرتو كتعبػنً لا شػعورم، كمػا لؽيػل  إرادمالتبػوؿ الػلابأف الطفل الذم يعاني من اضػطرابات 
إلى الاعتمػػاد علػػى الآخػػرين مػػن أفػػراد أسػػرتو، بالإضػػافة إلى ذلػػك يوجػػد لديػػو انْػػاه سػػالب لضػػو اضػػطرابو الػػذم يعػػاني 

 (111، ص 2012منو بسبب تعرضو إلى العقاب. )جرادة، 
 بوؿ اللاإرادم بالآتي:يشخص اضطراب الت تشخيص التبول اللاإرادي: -7
 تكرار إفراز التبوؿ نهارا كليلا في الفراش أك الدلابس سواء كاف لاإراديا أك مقصود.-
 أف يتكرر ذلك مرتنٌ أسبوعيا كلددة ثلاثة أشهر على الأقل بسبب قلق أك خلل اجتماعي أك عاطفي. -
 أف لا يقل العمر الزمني عن خمس سنوات. -
لى استخداـ الدرحاض لكي يكوف لديو عادة التحكم لشػا يسػبب قلػق الأطفػاؿ. )لزمػد الإلعاؿ كتدريب الطفل ع -

 (120، ص 2010مصطفى السمرم، 
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 خلاصة:
مػػػن بػػػنٌ الاضػػػطرابات السػػػلوكية الشػػػائعة الػػػتي تعرقػػػل لظػػػو الطفػػػل كصػػػحتو  التبػػػوؿ الػػػلاإرادميعػػػد اضػػػطراب  

انفعاليػػػػة قػػػػد ينػػػػتج عنهػػػػا اضػػػػطرابات  النفسػػػػية كانعكاسػػػػات سػػػػلبية علػػػػى شخصػػػػية الطفػػػػل مػػػػن معانػػػػاة كصػػػػراعات
 كمشكلات أخرل منها الخجل كالدكنية، كالعدكانية كىذه الأخنًة قد تكوف موجهة لضو الذات أك لضو الآخر.

لو عواقب كخيمة لغػب أخػذىا بعػنٌ الاعتبػار كمعرفػة التعامػل  التبوؿ اللاإرادمكنستنتج من خلاؿ ىذا أف  
 مع ىذا الاضطراب.

 
   

. 
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 يد: تمه
علم النفس العيادم ىو أحد العلوـ التي شتم بدراسة الإنساف كالتركيز على خصوصيتو كتفرده بالرجوع 
إلى تارلؼو الشخصي السابق، ىذا ما لغعلنا نسلط الضوء على الإنساف كونو لزط اىتماـ باعتباره كياف مادم 

 قاتو ككجوده في الحياة.كمعنوم نٓكمو قواننٌ كتعتريو مشاعر عدكاف انفعالات تؤثر على علا
كمنو فقد اعتمدنا في دراستنا ىذه على الدنهج العيادم كالذم يرتكز أساسا على دراسة الحالة كىذا 

 باستخداـ الأدكات التالية:
 الدقابلة البحثية العيادية نصف الدوجهة.-
 اختبار رسم العائلة. -
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 منهج الدراسة:-0
ها الباحث للوصوؿ إلى الذدؼ الدراد نٓقيقو، انطلاقا من طبيعة الدنهج ىو الطريقة العلمية التي يتبع 

، 2009الدشكلة الدراد دراستها، فهو تلك اللحظة التي لؽارسها الباحث لتحقيق أىداؼ نُثو. )رمضاف خطوط، 
 (145ص 

ث كنّا أف طبيعة الدوضوع ىي التي نٓدد نوع الدنهج، فإف الدنهج العيادم ىو الأنسب لذذه الدراسة، حي 
يسمح بالوقوؼ على الواقع النفسي من خلاؿ التعرؼ على خصوصيات السنً النفسي للشخصية كالصراع 

 النفسي الداخلي.
في علم النفس على أف الدنهج ىو الذم لؽكن من معرفة التوظيف النفسي  R. Perronحيث يعرؼ  

نفسية التي تصدر عن الفرد. نظرا لأنو يهدؼ للوصوؿ إلى بناء بنية كاضحة خاصة بالأحداث كالظواىر ال
(Perron R, 17979, P 37) 

، كيعتبر إحدل الوسائل الدعرفية التي يستعملها علم 1896عاـ  Weitmerكإف أكؿ من استعملو ىو  
 النفس لدراسة الفرد كفهمو فهما عميقا نُيث يعتبر الأنسب لدراسة الحالات.

 مجموعة  البحث: -9
ريقة قصدية كنٕثلت في الأطفاؿ الدتبولنٌ لاإراديا من جنسي الذكور لقد تم اختيار لرموعة البحث بط 

 أطفاؿ (ذكرين كأنثى(. 03كالإناث، كقد كاف عددىم 
 معايير انتقاء مجموعة البحث: -9-0

 لكي ينتمي فرد إلى لرموعة نُثنا ينبغي أف تتوفر فيو الشركط الآتية: 
 اف يكوف طفلا -
ة كىو ما يوافق على الدستول النمائي الطفولة الدتأخرة  كفي الخلفية الدينامية سن 11إلى  08أف يتراكح عمره بنٌ -

 مرحلة الكموف كىي التي توافق مرحلة الاستثمارات الفكرية على حساب النزكات الجنسية.
أف يكوف الجهاز التناسلي للطفل سليما أم التأكد من استبعاد السبب العضوم للتبوؿ اللاإرادم كىذا  -

 اد على الدنشأ النفسي.بالاعتم
أف يكوف الطفل يعاني من اضطراب التبوؿ اللاإرادم منذ سنة على الأقل لضماف تأسس العرض في الأزماف  -

 الزمني.
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أف يكوف الطفل يعيش مع كالديو أم داخل أسرة موحدة ظاىريا  )عدـ كجود طلاؽ، أك انفصاؿ أك ىجراف(  -
 ة لاضطراب الدينامية العائلية.كىذا لاستبعاد العوامل الدولدة البنائي

أف تكوف الأسرة لشتدة كىذا لإدراج الركابط عبر الأجياؿ في الدينامية العائلية  كبإدراج العلاقة مع الجد لاب كأـ  -
 كالجدة لاب ك لاـ ك توسيع نٓليل الركابط غنً النوكية.

نوحد الجنس كلكننا لا نستبعد تأثنًه لى نأخذ بعنٌ الاعتبار في انتقاء لرموعة البحث متغنً الجنس أم لى  
المحتمل على معاشهم النفسي، كلقد اكتفينا بالدوافقة اللفظية لأكلياء الأطفاؿ الدتبولنٌ للمشاركة في البحث أم لى 

 نستعمل استمارة الدوافقة الصرلػة.
 خصائص مجموعة البحث: -9-9

 لؽكن تلخيص خصائص لرموعة البحث في الجدكؿ الآتي: 
 : يمثل خصائص مجموعة البحث:90رقم الجدول 

 الجنس السن الاسم الرقم
نوعية 
 الأسرة

الدستول 
 الدراسي

 الأعراض الدصاحبة نوع التبوؿ

 عدكانية أكلي دائم )ليلي+نهارم( ابتدائي 3 لشتدة أنثى 08 فاطمة 01
 عدكانية + خجل أكلي دائم )ليلي+نهارم( ابتدائي 5 لشتدة ذكر 11 إبراىيم 02

 أكلي دائم )ليلي+نهارم( ابتدائي 5 لشتدة ذكر 11 اـحس 03
عدكانية + خجل + 

 قلق
سنة أم أف  11إلى  8من خلاؿ معطيات الجدكؿ نلاحظ أف أفراد المجموعة الدبحوثة تبلغ أعمارىم من  

لا  ىناؾ تفاكت في السن كأنهم لؼتلفوف في الجنس بنٌ الذكور كالإناث كأنهم ينتموف إلى أسر لشتدة أم أنهم
 يعيشوف مع الأب كالأـ فقط، كأف كل أفراد لرموعة البحث يدرسوف في الابتدائية.

جميع أفراد لرموعة البحث يعانوف من اضطراب التبوؿ اللاإرادم الأكلي ك ىو ما يعني اف أفراد لرموعة  
ما اف التبوؿ ليلي البحث لى ينقطعوا عن التبوؿ أبدا ك لى يكتسبوا النظافة ك السيطرة على العضلات الصارة ك
 كالنهارم كنلاحظ أف الأعراض التي صاحبت الاضطراب الضصرت في العدكانية كالقلق كالخجل.  
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 إجراءات البحث:  -3
بعد اتفاقنا مع الدشرفة على موضوع الدراسة كالدتمثل في الدينامية العائلية كالعدكانية لدل الأطفاؿ الدتبولنٌ  

بار رسم العائلة دراسة عيادية على لرموعة من الأطفاؿ الدتبولنٌ لاإراديا بولاية الدسيلة، لاإراديا، عبر الدقابلة كاخت
انطلقنا للعمل في الجانب النظرم كذلك نَمع الدادة العلمية من الكتب كالدقالات كالرسائل الجامعية كتطرقنا 

حيث قمنا بالبحث عن لرموعة نُثنا لدختلف الديادين النظرية الدتعلقة بالبحث، كتوجهنا إلى الجانب الديداني 
الدتمثلة في أطفاؿ متبولنٌ لاإراديا حيث توجهنا إلى بيوشم كبدأنا ببناء علاقة معهم كالتواصل مع أمهاشم ك ىذا 
لتوافق الجنس ك باعتبار الأـ اقرب للطفل من الأب ك مطلعة على سنًه النمائي  ك قادرة على تزكيدنا بالدعلومات 

 توقعنا منهن قبولا للتعاكف معنا، كبدأنا بتقديم أنفسنا بقولنا:  السلاـ عليكم، كعرفت باسمي الأزمة اللواتي
في قسم علم النفس نٔصص علم النفس العيادم، كأنا أجرم دراسة لنيل شهادة الداستر  2كبصفتي طالبة ماستر 

يا كنرغب بعد إذنكم أف تساعدنني في إلصاز نٓت عنواف  الدينامية العائلية كالعدكانية لدل الأطفاؿ الدتبولنٌ لاإراد
 ىذا البحث كسأكوف لشتنة لكن كثنًا .

كشرحنا لأمهات الدبحوثنٌ ما ىو مطلوب منهن كطمأنتهن على ضماف سرية ما سنقوـ بو كأنو فقط في  
قابلة مع إطار علمي لا غنً، كقمنا بأخذ أرقاـ ىواتفهن كالاتصاؿ بهن لاحقا لتحديد موعد اللقاء، كأجرينا الد

الأمهات كمع الأطفاؿ في يوـ كبعد يومنٌ على الأكثر قمنا بتطبيق اختبار رسم العائلة على الأطفاؿ كقد أبلغنا 
الأطفاؿ في نهاية الدقابلة بأننا سنجرم لذم اختبار رسم العائلة كىو الأمر الذم حفز الكثنً من التساؤلات لديهم 

ما دؿ على نٔوفهم منو قبل معرفتو  لكن ىذا الخوؼ قد زاؿ اليوـ  مثل قولذم  طاطا كشفيو حاب نفهم ، كىذا
 الذم طبقنا فيو الاختبار.

 مجالات البحث: -4
 المجال النماني: -4-0

، حيث 2019إلى غاية جويلية  2019تم إجراء الدراسة الديدانية في الفترة الزمانية الدمتدة بنٌ أفريل  
يث تم في ىذه الفترة إجراء الدقابلات مع لرموعة البحث كتطبيق اختبار استغرقت مدشا ما يقارب أربعة اشهر لز

 رسم العائلة.
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 المجال المكاني: -4-9
لكننا ما يعتبر نْازا للاطار العيادم ك أجريت الدراسة الديدانية في بيوت الدبحوثنٌ كالقاطننٌ بالدسيلة كىو  

 ، الخصوصية(.قد حرصنا على توفنً الشركط الدناسبة )الذدكء، الإضاءة
 أدوات الدراسة: -5

لقد اعتمدنا في نُثنا ىذا على تقنية الدقابلة البحث ية النصف الدوجهة، كاختبار رسم العائلة حيث كاف  
الذدؼ من الدقابلة تقديم أنفسنا كالحصوؿ على معلومات خاصة بالأمهات كالأطفاؿ نٔص حياشم كميولاشم كمن 

 كالذم يكمل الدقابلة كيساعدنا في فحص فرضياتنا.ثم إجراء اختبار رسم العائلة، 
 المقابلة البحثية النصف موجهة:-5-0

الدقابلة ىي عبارة عن موقف تفاعلي كعلاقة دينامية كتفاعل بنٌ شخصنٌ أك ألأكثر تتم كفق غرض  
 (53، ص 2008لزدد لتحقيق أىداؼ لزددة. )خالد عبد الرزاؽ النجار، 

صف الدوجهة كىي التي يقوـ فيها الباحث بتصميم دليل يعتمد عليو في دراستو كنقصد بالدقابلة البحثية ن 
كتكوف فيها الأسئلة مفتوحة، فهي نٓدد حرية الدبحوث كالباحث حيث تكوف للباحث أسئلة متسلسلة تتيح 

 (285، ص 1988للمبحوث الإجابة نُرية حسب تدرج معنٌ. )ماىر لزمود عمر، 
كتقنية للبحث في دراستنا لارتباطها بنوع الدعلومات الدراد نٓصيلها من كقد تم اختيار ىذه التقنية   

الدبحوثنٌ، كباعتبارىا الأنسب لدوضوع دراستنا، كقد طبقت اختبار رسم العائلة من أجل تأسيس علاقة أكلية كبناء 
 اتصاؿ من أجل تكوين رابط نُثي إلغا  ناجح.

ثية النصف موجهة من أجل تدعيم كتفسنً معالى شخصية كقد لجأنا في نُثنا إلى تناكؿ الدقابلة البح 
الطفل، كذلك باعتبارىا أحد الأدكات التي يتميز بها الدنهج العيادم، فهي تسمح لنا بالوصوؿ إلى الدعلومات 
الشخصية للأفراد من خلاؿ تواريخ حياشم كتصوراشم كعواطفهم كمشاعرىم كألظاط السلوؾ كالتعابنً كما يشهده 

لإنساني من حيث التفرد كالتعقيد، كتسمح لنا بالفهم العميق للعالى الداخلي للمبحوثنٌ كبالتالي يتسنا لنا السلوؾ ا
 الدعرفة الدقيقة كالشاملة لدكافعهم في قالب دينامي كعيادم للشخصية.

وراشم كلقد لجأنا للمقابلة قبل رسم العائلة من أجل ترؾ المجاؿ لذم للتعبنً عن ميولاشم كمشاعرىم كتص 
 كمعاشاشم النفسية الناجمة عن الاضطراب كقد اعتمدنا دليل الدقابلة مقسم إلى أربعة لزاكر.
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أسئلة يهدؼ إلى التعرؼ على الدبحوث كالدعلومات الدتعلقة بو  5المحور الأكؿ: يتضمن الدعلومات الشخصية كفيو 
 شخصيا.

 كيهدؼ إلى التعرؼ على معاش عائلة الطفل سؤالا 11المحور الثاني: معاش عائلة الطفل الدتبوؿ كيتضمن 
 كمعاناشم مع الاضطراب.

أسئلة حيث يهدؼ إلى الكشف عن سلوكات تظهر لدل الطفل سواء   03المحور الثالث: سلوؾ الطفل كيتضمن 
 كانت عدكانية أك مسالدة.

كقت ظهوره كنوعيتو أسئلة يهدؼ إلى الكشف عن الاضطراب  10المحور الرابع: التبوؿ اللاإرادم حيث يتضمن 
 كتطوره.
 اختبار رسم العائلة: -5-9

يدخل اختبار رسم العائلة ضمن الاختبارات الإسقاطية بسيطة كأداة كتقنية كتطبيقا كنٓليلا الدعركؼ  
باختبارات الورقة كالقلم، فهو من اختبارات الرسم ذات الدوضوع المحدد، يدكر حوؿ العائلة، كما يدخل ضمن 

فظية كغنً اللفظية، أم الأدائية على اعتبار أف الدبحوث يقوـ بإلصاز عمل كفق تعليمة معينة، كما الاختبارات الل
أنو اختبار مقنن، إّ لػوم على طرؽ للتطبيق كالتحليل كالتشخيص كح  تنبأ كالدثاؿ فهو اختبار يسهل تطبيقو 

لأكلى أم الطريقة الفردية في دراسة بطريقة فردية أك جماعية حسب الذدؼ من البحث أك الدراسة، إذ تستخدـ ا
الحالات كتشخيص كالدتابعة كتستخدـ الثانية في البحث الأكادلؽية فقط لغب ضبط الدعاينً كالخطط من قبل 
الباحث ح  تكوف الدادة التي لغمعها علمية خصوصا في التطبيقات الجماعية، كما أنو  اختبار ذك استخداـ 

حاسيس الحقيقية التي خبرىا الطفل أك الدفحوص في علاقتو بعائلتو، كفي بسيط كعفوم يسهل الدخوؿ إلى الأ
 (Porot M, 1965, P 123الدكاف الذم يفكر أف لػتلو ضمنها . )

 تعليمات الاختبار:
 ( كىي كما يلي:2012تستخدـ التعليمتنٌ التي كيفتهما الباحثة كرلؽة علاؽ ) 

بواسطة  أرسم  عائلة تتخيلها  أك يتخيل عائلة  كأرسمها كباللغة  كىي تعليمة تعليمة كورمان العائلة المتخيلة:-
العامية  نٔيل عائلة من راسك كأرسمها ، كىي التعليمة الأكلى التي تتعامل معها في دراستنا حيث تسمح بأكبر قدر 

الطفل بنوع من الإسقاطات كالتداعيات للطفل كميولو اللاشعورية حسب كورماف كما أنها تعليمة كاسعة لا تفيد 
 معنٌ من العائلة.
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كىي تعليمة موجهة مقيدة  أرسم عائلتك  أك بالعاملية  أرسم أك صور عايلتك  تعليمة بورو العائلة الحقيقية: -
 بعد الانتهاء من الرسم نطلب من الطفل أف لػكي رسمو كمن ىنا تبدأ الدرحلة الثانية.

أ بشكر الطفل على إلصازه الذم لابد من تقديره مهما كاف تبد المرحلة اللفظية أو التفضيلات "التماىيات": -
نوعو ثم تقوؿ لو  الآف سنحاكؿ أف نٓكي لي عن ىذه العائلة التي نٔيلتها أين ىم؟ عنٌ لي كل شخص من ىؤلاء 
الذين رسمتهم. كلنبدأ بالأكؿ الذم رسمتو ثم بالثاني كىكذا إلى أف ينتهي الطفل من تعينٌ شخصياتو )فاطيمة 

 (139، كرلؽة علاؽ، ص لزمد
 كيفية تطبيق الاختبار:

( كقلم رصاص مبرم جيدا بالإضافة إلى الأقلاـ 21/27تقدـ للمفحوص كرقة بيضاء ذات حجم ) 
الدلونة إذا أراد الحالة ذلك كلصلس الحالة أماـ طاكلة تناسب قامتو ح  يكوف في كضعية مرلػة كنطلب منو أف يرسم 

 لية.عائلة حقيقية كالثانية خيا
التعليمة كالآتي  أرسم عائلتك. كعند انتهاء الرسم نطلب منو أف لػكي عن  اختبار رسم العالة الحقيقية:-أ

العائلة أين؟. ماذا يفعلوف؟ كيرقم الأشخاص الدكوننٌ للعائلة حسب الظهور ككذا جنسهم كدكر كل شخص 
 رماف مقابل كل إجابة يتم طرح سؤاؿ لداذا؟.مرسوـ بالترتيب كنتبع نفس الطريقة طرح الأسئلة التي استخدمها كو 

 من تراه الألطف في عائلتك.؟ كلداذا؟-
 من تراه الأسعد في عائلتك؟ كلداذا؟ -
 من تراه أقل سعادة من الجميع في عائلتك؟ كلداذا؟ -

ثم نسألو كعند استخداـ الأفضليات كالتماىيات فإننا نطرح السؤاؿ الثاني: إذا رسم الحالة النفسية ضمن عائلتو 
 من ىو الشخص الذم يعجبك في عائلتك فنفضل أف تكوف في مكانو كيسأؿ عن سبب اختباره.

 اختبار رسم العائلة الخيالية:
التعليمة كالتالي: أرسم عائلة من خيالك؟ أك نٔيل عائلة كأرسمها؟. حنٌ ينتهي من الرسم نقوـ بطرح لرموعة من 

 الأسئلة تكوف كالآتي:
  عائلتك؟ كلداذا؟من تراه الألطف في-
 من تراه لطيف في عائلتك؟ كلداذا؟ -
 من تراه الأسعد في عائلتك؟ كلداذا؟ -
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 من تراه أقل سعادة من الجميع في عائلتك؟ كلداذا؟ -
 لنفترض أنك تنتمي لذذه العائلة فمن تفضل أف تكوف؟ كلداذا؟. -

 كيفية تحليل اختبار رسم العائلة الحقيقية والعائلة الخيالية:
إف اختبار رسم العائلة يتضمن من ناحية شكلا كمن ناحية أخرل لزتول كىذا يصلنا إلى نٕييز ثلاثة  

 مستويات للتحليل كىي:
على الدستول اللفظي: تقوـ على ىذا الدستول نّلاحظة شكل الخط كسمكو كدرجة الضغط على الورقة ككذا -

 منطقة نٕركز الرسم كانْاىو.
ىنا بدرجة إتقاف الرسم كالتي ىي علامة على النضج كالذكاء كلؽكن أف تكوف على مستول الشكل:  نهتم  -

مقياس للنمو لابد للاىتماـ بالطريقة التي رسمت بها أجزاء الجسم بالإضافة إلى البحث عن التفاصيل كالإضافات 
 فطريقة الرسم تكوف متأثرة بعوامل عاطفية كمدل توازف الشخصية ككل.

ىو يشمل التغنًات الإلغاءات الإضافات كالتي تدلنا على ميولات الدفحوص العاطفية على مستول المحتول: ك  -
 (.82-81كقد تكوف إلغابية من خلاؿ مشاعر الحب أك سلبية من خلاؿ مشاعر الكره )علاؽ كرلؽة، ص 



 الإطار المنهجي للدراسة                                  : الخامسالفصل 

 
66 

 خلاصة:
ذا نظػرا لألعيتهػا نستنتج لشا سبق أف منهجيػة الدراسػة تعتػبر كػرابط بػنٌ الجانػب النظػرم كالجانػب التطبيقػي، كىػ 

ففيهػػػا يػػػتم التأكيػػػد مػػػن الفرضػػػيات كنفيهػػػا كمػػػا اعتمػػػدنا علػػػى الدػػػنهج العيػػػادم لأنػػػو سػػػيلائم مػػػع طبيعػػػة موضػػػوعها 
ككػػذلك علػػى الدقابلػػة النصػػف الدوجهػػة لكػػن يسػػمح لنػػا نَمػػع الدعلومػػات اللازمػػة عػػن الحػػالات كاختبػػار رسػػم العائلػػة 

 لمحاكلة الكشف عن شخصية الطفل كبنيتها



 عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة  الفصل السادس        
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 )فاطمة النىراء( 90مع أم الحالة  ةعرض وتحليل المقابل -0-0
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 .ونتائج اختبار رسم العائلة  أولا: عرض وتحليل المقابلات
 :)فاطمة النىراء( 90الحالة  -0
 :)فاطمة النىراء( 90مع أم الحالة  ةعرض وتحليل المقابل -0-0
 المقابلة مع أم الحالة فاطمة النىراء: -أ

، علػػى الطفلػػة  تم إجػػراء الدقابلػػة مػػع أـ فاطمػػة الزىػػراء كبعػػدىا بثلاثػػة أيػػاـ قمنػػا بتطبيػػق اختبػػار رسػػم العائلػػة 
 15 متزكجػة منػذ  كلػد( في أسػرة لشتػدة )الجػد كالجػدة(. سنة كأـ لطفلنٌ )بنت ك 40ىي امرأة تبلغ من العمر الاـ ك 

 .في العائلة سنة، أما فاطمة الزىراء فهي الثانية من حيث ترتيب الأبناء
دائمػة الابتسػامة كتعاكنػت معػي كثػنًا مػع الشػوؽ لدعرفػة كانػت   ظهر علػى أـ الفتػاة طػابع الذػدكء كاللطافػة ك 

على ما سأجريو مع كلػديها كىػو مػا أثبتػو حػديثها: زعمػة  الدقابلة ككانت لديها رغبة جالزة للتعرؼما سيجرم أثناء 
كاش فيػػو ىػػذا الاختبػػار لي راح ديرىػػولذم كأنػػا كاش مطلػػوب مػػني؟ كىػػو مػػا أكػػده انطباعهػػا العػػاـ بعػػد إجػػراء الدقابلػػة 

كنتهػنى  كليػداتي  أمػل بللػي راح يرتػاحوكالله غنً عجبتني القعدة معاؾ كحسيت ركحي صح رلػػت كعطيتيػني بقولذا: 
     . من مشكل البوؿ ىذا

 ملخص المقابلة: -ب
 )كيف كاف معاش حملك؟( ...
علابػػالي بللػػي راني حامػػل، كنػػت مريضػػة ككػػي رحػػت للطبيػػب ككػػاف لزػػذرني مػػن الحمػػل، ككػػي  تعػػذبت كمكنػػتش -

نػػػػديرلك أنػػػػا ضػػػػرؾ ، في ذاؾ الوقػػػػت كجػػػػايتني بالحمػػػػل كش راح  لقػػػػاني بالحمػػػػل قػػػػالي  نوضػػػػي عليػػػػا قتلػػػػك متهػػػػزيش
 . تصدمت كزاد عليا الطبيب كي سكرىا في كجهي لخاطر كنت مريضة في حالة خطنًة

حاكلػػت أني نػػزؿ الحمػػل كلزػػبش، تعبػػت أثنػػاء الحمػػل كقعػػدت حػػ  زيػػدت كأنػػا مريضػػة بيهػػا، كنهػػار زيػػدشا    
كلضطلهػا جػامي  عليا قاتلي لازـ ترضػعيها راىػي تبكػي، كنػت نرضػع كنبػدللها قلتلها أديها أديها كي جابتها الفرملية
  لسلمت عليها.

كػػاف طبيعػػي كلػػش جػػاء في كقتػػو، ثم سػػألتها عػػن الاضػػطراب كيػػف كانػػت بدايتػػو؟ :  كيػػف كػػاف لظوىػػا الحسػػي؟ -
ة سػػػننٌ كىػػػي تبػػػوؿ كأبعػػػدت الأـ كجػػػود أم ظػػػركؼ خاصػػػ 8مللػػػي لضيتلهػػػا الكػػػوش كىػػػي تبػػػوؿ لزبسػػػتش خػػػلاص 

 . سبقت الاضطراب أك تسببت فيو مع كضع الحفاظات لذم في الليل
 . طوؿ تبوؿ ليل مع نهار كي تقيل في النهار ثاني تبوؿق ما ىو نوع الاضطراب: أكلي تبوؿ -
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كبػالأخص في الشػتاء   تعبانػة نفسػيا كمقلقػة سػنًتو الصػباح كػي نلقاىػا بايلػة  كيف ىو معاشك مع الاضػطراب؟:  -
كي تكوف تقرل، لازـ نوض بكرم ندكشػها بػاش ميشػموش فيهػا صػحباشا رلػػة البػوؿ، حػ  ىػي كلات متػأثرة كػي 
تلقػػى ركحهػػا بايلػػة تبكػػي كتقػػوؿ ظػػك يسػػبوني صحباتيويضػػحكو عليػػا، كليػػت متقلقػػة تقػػوؿ علاىغػػنً أنػػا لي نصػػبح 

شػػم نػػركح ضػػيفة كنبػػات كمعنػػديش بػػاش نشػػرم ليكػػوش  نغسػػل كننشػػر في الفراشػػات كالنػػاس كامػػل متهنيػػة، كليػػت لض
  كل يوـ ح  بيهم كلى يتقلق كيقوؿ لوكتاه ىوما ىكا؟

  كليداتي في زكج، ح  باباىم لػبهم في زكج. كيف كيف   من ىو الطفل الدفضل في رأيك؟ -
فاطيمػػػة ىادئػػػة نشػػػريلها تقػػػولي كإبػػػراىيم؟ ك لػبػػػو بعضػػػاىم سػػػنًتو ىػػػي نٓبػػػو بػػػزاؼ لي  كيػػػف علاقتهػػػا بأخيهػػػا؟.   -

   . كمتديرش الدشاكل ساعات تبكي كتعيط ككي تتعافر مع خوىا تقتلو بالضرب
 تحليل المقابلة الأولى: -ج

تبػػدم الأـ انزعاجػػا مػػن الحمػػل كعػػدـ رغبتهػػا فيػػو كىػػو مػػا أثبتػػو قولذػػا  تعػػذبت  متحججػػة نّرضػػها كنٓػػذير  
( لشػا كضػعها في موقػف  كش راح نػديرلك أنػا ذؾ الطبيب لذا خاصة أنو أظهر عجزه لابتكار حل لدشكلتها بقولػو )

كلى تكتفػػي بعػػدـ تقبػػل النفسػػي للحمػػل بػػل تعدتػػو   نصػػدمت كزاد الطبيػػب كػػي سػػكرىا في كجهػػي  صػػادـ كلزػػرج 
ز مػن أمػاكن فػبعدـ تقبل الجسدم، كذلك نّحاكلتها لإنزاؿ الحمل بعػدة أسػاليب كطػرؽ كمنهػا الأعمػاؿ الشػاقة كالق

حملهػػا بالتعػػب الشػػديد كالدػػرض إلى غايػػة الػػولادة، كبقيػػت تصػػر  رافػػقد تقػػا بػػاءت بالفشػػل ك كػػل لزاكلاشػػعاليػػة إلا أف  
كػي جابتهػا فرمليػة  على إنكارىا لذا  ح  بعد الولادة حيث أنها رفضت إرضػاعها أك تقبلهػا في بػادئ الأمػر بقولذػا 

   فتلها أديها أديها عليا قاتلي لازـ ترضعيها راىا تبكي
الػػتي قػػد تعتػػني أم منهػػا إضػػفاء بعػػض النقػػائص  الدثاليػػة كأف كػػل شػػيء طبيعػػي في سػػعيظهػػار إ حاكلػػت الأـ 

أسػػػرة كعنػػػد سػػػؤالي لػػػلأـ عػػػن بدايػػػة الاضػػػطراب أجابػػػت أنػػػو لازمهػػػا منػػػذ كانػػػت صػػػغنًة أم أنهػػػا بعػػػدما نزعػػػت لذػػػا 
لاع عػػن ة فنػػدت ظػػن الأـ بعػػدـ الإقػػالحفاضػػات ظنػػا منهػػا أنهػػا كػػبرت كلى تعػػد تسػػتدعي كضػػع الحفاظػػات لكػػن الفتػػا

سلوؾ التبوؿ حيث لى تكتفي بتبوؿ ليلي ببل تعدتو إلى التبػوؿ النهػارم، ككأنهػا تقػوؿ بػذلك أنػا ىنػا أنػا موجػودة إف 
يوحي كضع الأـ الحفاضات لأطفالذػا بتقبلهػا للوضػع الػذم ىػي عليػو لى تنتبهو إلي سأثبت كجودم بأم طريقة كقد 
ايػة نضػجك الدهػم أف لا تبللػي لي الفػراش، كقػد يػدؿ سػلوؾ ح  رغم بد ككأنها تقوؿ لذا بذلك أضع لك حفاضات

كمػػا يػػوحي معػػاش الأـ النفسػػي إلى نٔللػػو التعػػب كالقلػػق الأـ ىػػذا علػػى أنهػػا تظهػػر بعػػض الأنانيػػة بتصػػرفاشا انْاىهػػا  
ل كامتعػػػاض الأـ كانزعاجهػػػا بتبػػػوؿ ابنتهػػػا كبػػػالأخص أثنػػػاء فػػػترة الدراسػػػة حيػػػث أتعبهػػػا اعتناؤىػػػا بابنتهػػػا كتنظيفهػػػا قبػػػ
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الشػػػق متناسػػػية مشػػػاعر ابنتهػػػا الػػػتي لى تػػػذكرىا في  السػػػلوؾالػػػذىاب إلى الددرسػػػة ككأنهػػػا بػػػذلك الدتضػػػرر الوحيػػػد بهػػػذا 
الأخػػػنً مػػػن الدقابلػػػة ذلػػػك في قولذػػػا:  ... حػػػ  ىػػػي كلات متػػػأثرة كػػػي تلقػػػا ركحهػػػا بايلػػػة تبكػػػي كتقػػػوؿ ذكػػػا يسػػػبوني 

 صحاباتيويضحكو عليا .
كيظهر الشعور بالاضػطهاد لػدل أـ فاطمػة في قولذػا  لاه غػنً أنػا نصػبح نغسػل كننشػر في الفراشػات كنػاس   

كامػػػل متهنيػػػة ، كىػػػا يعػػػني أف نٕتلػػػك ذات ىشػػػة قابلػػػة للانكسػػػار حيػػػث أف أكؿ مشػػػكل حصػػػل لذػػػا أشػػػعرىا بأنهػػػا 
للعجػز الدػالي في مصػاريف مضطهدة كالخجل مػن عػدـ مواجهػة النػاس كنْنػب الػذىاب كضػيفة لأقاربهػا مػع إظهارىػا 

 الحفاضات.
كقد أدلرت إياىا كعنصر نادر الذكر في آخػر الدقابلػة بػذكرىا تػذمره كشػكواه مػن ىػذا السػلوؾ لقولذػا  لزػ   

 بويهم كلا يتقلل يقوؿ لوكتاه ىوما ىك .
و نفػػس لتسػػويتهما بػػنفس الدرتبػػة في المحبػػة كذكػػرت أف أبالعػػا لػػقػػد  أنكػػرت الأـ تفضػػيلها لطفػػل عػػن الآخػػر  

الشػػعور كفي ختامهػػا للمقابلػػة نٓػػدثت الأـ بعلاقػػة فاطيمػػة بأخيهػػا الػػذم كصػػفتو بأنهػػا نٓبػػو كثػػنًا كأنهػػا لا ترضػػى بػػأف 
 تشترم لذا شيء دكف أف تشترم لأخيها.

لحظػػات تبكػػي كتصػػرح إلا أف كمػػا كصػػفت الأـ فاطيمػػة بأنهػػا ىادئػػة كلا تفتعػػل الدشػػاكل كقػػد يػػأتي عليهػػا  
 ر أثناء تشاجرىا مع أخيها.سلوكها العدكاني يظه

 :90للحالة  عرض وتحليل نتائج اختبار رسم العائلة -0-9
اختبػػػار رسػػػم العائلػػػة اختبػػػار إسػػػقاطي يكشػػػف عػػػن الصػػػراعات الداخليػػػة  للطفػػػل كاضػػػطراباتو العاطفيػػػة، 
يسمح للطفل بإسقاط رغباتو الدكبوتة كلساكفو من خػلاؿ رسمػو للعػائلتنٌ الدتخليػة كالحقيقيػة كلؽكػن نٓليلػو عػبر ثػلاث 

 مستويات ىي: الدستول كالدستول الشكلي كعلى مستول المحتول. 
 تقديم الحالة: -9-0

 الاسم: فاطمة الزىراء
 الجنس: أنثى

 سنوات. 08السن: 
 الدستول الدراسي: سنة ثانية ابتدائي.

 الحالة الاجتماعية: عادية.
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 01عدد الإخوة: 
 02الرتبة في العائلة : 

 العائلة الحقيقية: -أ
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 على المستوى الخطي: -
رسمػت فاطمػة عائلتهػػا الحقيقيػة نِػط رفيػػع لتعػبر بػذلك عػػن حساسػيتها كخجلهػا الكبوتينوكػػف الغرائػز، بعػػد  

ذلػػػك بػػػدأت رسمهػػػا مػػػن اليمػػػنٌ إلى اليسػػػار لتػػػوحي نُركػػػة نكوصػػػية لدرحلػػػة طفولػػػة مبكػػػرة مليئػػػة بالسػػػعادة، كمػػػا أف 
نوعػا مػا كتػوحي الرسػومات الصػغنًة علػى استغلالذا لدساحة الورقة كاملة يشنً إلى اتساع حيوم يدؿ على انبسػاطها 

الانطواء  على الػذات كالكػف في الاتسػاع الحيػوم، كقػد دؿ إمسػاكها للقلػم بطريقػة جيػدة دكف الضػغط علػى القلػم 
  على النزكات الضعيفة كالخجل كانعكاسية كخوؼ من العجز. 

 على المستوى  الشكلي: -
لظػو كنضػج جيػد كملحػوظ، كقػد كػاف اللػوف الغالػب  تدؿ تفرقة فاطمة بنٌ الجنسػنٌ مػن خػلاؿ الشػعر علػى 

علػػى الرسػػم  ىػػو اللػػوف الأخضػػر الػػذم يرمػػز إلى رفضػػها كعػػدـ تقبلهػػا كمراقبػػة ذاتيػػة لوضػػعها الحػػالي، كيبػػدك لنػػا مػػن 
خػلاؿ رسػم فاطمػة لحجػم الػرأبرس أكػبر الجسػد أف لػػديها نكػوص عػدكاني كصػعوبات دراسػية كىػذا مػا أكدتػو الأـ لنػػا 

معهػػا، كيظهػػر إحساسػػها بعػػدـ الأمػػن كالخػػوؼ كالقلػػق جليػػا مػػن خػػلاؿ عػػدـ رسػػم الأذنػػنٌ كمػػا يػػوحي أثنػػاء الدقابلػػة 
احػػتلاؿ الرسػػم للمنطقػػة العليػػا مػػن الورقػػة باتسػػاع الخيػػاؿ كقػػد رسمػػت فاطمػػة أبويهػػا قػػريبنٌ مػػن بعضػػهما كدلالػػة علػػى 

 الرغبة الشديدة في انٓاد الوالدين كتفالعهما.
 على مستوى المحتوى: -

فاطمػػػة الأعػػػنٌ مفتوحػػػة دلالػػػة علػػػى الخػػػوؼ كالػػػذعر كالحػػػنًة كلى ترسػػػم فاطمػػػة جػػػدىا كجػػػدشا رغػػػم رسمػػػت  
 عيشهم معهما يدؿ على  إبعادلعا كاعتبارلعا نّثابة موضوع مقلق بالنسبة إليها.

يتضح أف ىناؾ توحد أسرم من خلاؿ رسم الأرجل لجميع أفراد الرسم، كنلحظ عػدـ إعطػاء قيمػة لػلأب كذلػك  -
 ؿ رسمو كأصغر شخص في الرسم ح  يكاد لا يظهر لنا.من خلا

 . الألطف: آية )ابنة خالذا( لأنها  كي نركح عندىم تلعبوا كلضبها لضب نبات عندىم
لخػاطر يشػريليالقاطو ككػي يشػوؽ البنػات يعطػيهم يشػرك يػديني ىػو يشػريلي كيقلػي  الأسعد: ألؽن )ابن عمها( لأنػو: 
 . خنًم لي تعجبك كدلؽا يضحك

 . يضربني كيهزلي الفردة ح  إبراىيم )أخوىا( يضربني معاه ل سعادة: بابا لأنو الأق
تكػػػوف آيػػػة لأنهػػػا نكػػػوف في بلاصػػػتها ىػػػي شبػػػل كعنػػػدىا كلػػػش كشبػػػل كماماىػػػا تلبسػػػها زيػػػن  مػػػن تفضػػػل أف تكػػػوف: 
  تشريلها كلش زين.
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 العائلة الخيالية: -ب
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 على المستوى الخطي: -
الخياليػػػة بػػػنفس الطريقػػػة الػػػتي رسمػػػت بهػػػا العائلػػػة الحقيقيػػػة )نفػػػس الخػػػط كنفػػػس  أعػػػادت فاطمػػػة رسػػػم العائلػػػة 

الانْاه اليمنٌ إلى اليسار(، كىذا إف دؿ على شيء فإلظا يدؿ علػى تأكيػدىا علػى الحساسػية كالخجػل كالنكػوص إلى 
 مراحل طفلية سابقة كمشاعر الخوؼ كالقلق.

 على المستوى الشكلي: -
رسػػم العائلػػة الخياليػػة مػػا عػػدا أنهػػا أعػػادت رسػػم عائلتهػػا كعائلػػة أخػػرل كىػػذا  لى نسػػجل تغػػنًات ملحوظػػة في 

يشنً إلى حاجتها إلى موضوع السند كعدـ تقبل العيش مع نفس أفراد العائلة ككأنها ترفض الركتنٌ كترغػب في تغيػنً 
بػنٌ العػائلتنٌ الدرسػومتنٌ الأسرة كأفرادىا كما أنها رسمها للأفراد بعيدين عن بعضهم كتركت مسافة بنٌ كػل فػرد ككػذا 

يػوم  بعػػدـ كجػود علاقػػات حميميػػة بػنٌ الأفػػراد، كمػػا نلاحػظ تغيػػنً الفضػاء الدكػػاني مػػن العشػب كاللػػوف الأخضػػر في 
العائلػػة الحقيقيػػة إلى البحػػر كاللػػوف الأزرؽ في العائلػػة الخياليػػة كالػػذم يرمػػز للهػػدكء كالسػػكينة لشػػا يػػدؿ علػػى أف فاطمػػة 

 ار الأسرم الذم يغيب عن أسرشا الحقيقية.تبحث عن الذدكء كالاستقر 
 على مستوى المحتوى: -

تعاني فاطمة مػن القلػق كالخػوؼ كالػذعر الػذم أعػادت  اجػتراره في رسمهػا للعائلػة الخياليػة كذلػك بعػدـ رسػم  
مشػاعر  الأذننٌ كتقريبا رسم نفس الأفراد بنفس الشكل الذم رسمو عليو في العائلة الحقيقية ككأنهػا تعيػد كتؤكػد علػى

 العجز  كالخوؼ كالذعر كالحنًة التي ىي عليها الآف.
 الأسئلة المكملة:

  لأنها تشرم لولادىا كش لػبو  الألطف: الأـ )الدوجودة في العائلة الأخرل(، خليدة:
 . تشرم كش نٓب ككالديها يشركلذا كلش  الأسعد: البنت منار لأنها

  موش يشرم كش لػب كيم حلول كلا فيطاجو يقعد غنً يتفرج في الناس. الأقل سعادة: الابن قويدر لأنو 
نكػػوف ىػػذم الطفلػػة لي سميتهػػا منػػار لخػػاطر لضػػب نكػػوف ىػػي بػػاه نلػػبس لبسػػة شبػػل نشػػرم  مػػن تفضػػل أف تكػػوف: 

  يهبلو، لظشط مشطة شبل، نشرم صاكودك زين كباباىا يشريلهاحوايج ملاح. حوايج
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 الحالة الثانية )إبراىيم(: -9
 )إبراىيم(: 99عرض وتحليل المقابلة مع أم الحالة  -9-0

ابػػراىيم كبعػػدىا بثلاثػػة ايػػاـ قمنػػا بتطبيػػق اختبػػار رسػػم العائلػػة كىػػي امػػرأة تبلػػغ مػػن  تم اجػػراء الدقابلػػة مػػع اـ 
ابػراىيم الابػن رتبػة سػنة 15  ذمتزكجػة منػ كالجػدة(-لشتػدة )الجػد أسػرةكلػد ( في  -سنة اـ لطفلػنٌ )بنػت   40العمر 
                                   الأكؿ
 ملخص المقابلة : -أ

 ؟، ... كيف كاف معاش حملك
الػػتي لى اكػػن متقبلػػة  للحمػػل،    أختػػو، كحضػػرت لػػو  علػػى عكػػس الأكؿفرحػػت بػػو ؾ ثػػنًا باعتبػػاره الدولػػود   

في الدشػفى قبػل الػولادة لنػني تعبػت في تلػك الفػترة، كبعػد الػولادة شػعرت  أسػبوعكنت نسػنى فيػو بفػارغ الصػبر بقيػت 
في سػن عػامنٌ  الأسػنافبشكل طبيعي حيث انو مشى كانبت  شيءلى احس بو من قبل، حيث سار كل  بإحساس

  )مشى في عامنٌ كنوض السننٌ في عامنٌ(.
شػػفتو يعػػود  يبػػوؿ يعػػود يػػدرؽ في ركحػػوكا كػػيم اختػػو تػػاني ملػػي لضيتلػػو الكػػوش كىػػو يبػػوؿ، مػػع النهػػار، يتقلػػق كػػي   -

سنة مزاؿ يبوؿ ح  لضرؾ، لػب كلش كحدك يتفػرج كحػدك كجػا كقػت كيػن  11ا القش ، ذيعيط كيتقلق بدليلي ى
رالػػػنٌ لكػػاش بلاصػػة مػػنًك شػػالا اذا راح  صػػق فيػػو اكثػػر مػػني كػػي نعػػودكلاعػػاد بػػرل ميحػػبش لؼػػرج ، لػػػب بابػػاه كلا 

  بيو.
ميحػػبش يرقػػد معاىػػا يقلػػي رقػػدم مػػع بنتػػك قػػد امػػك متسػػامينيش يتحػػتم يلعػػب معاىػػا غػػنً    )علاقتػػو مػػع اختػػو؟( :

كػػي تضػػيق ركحػػو،  لػػػب جػػداه  كجػػدك بصػػح لاصػػق بػػزاؼ في جػػداه، يظهػػر عليػػو طػػابع الذػػدكء كالخجػػل مػػع عػػدـ 
    ظهور العدكانية إلا أثناء عدـ تلبية الحاجة فانو يصرخ. 

 ملاحظة : 
علػى   ت فيػو الاـمقػابلتنٌ نٓػدثحيث اجرينػا   ات الدراسةنفس الاجراء طبقنا عليهما فاطمة الزىراء كإبراىيم اخوين
 كل كاحد منهما على حدا

 ابراىيم : 99تحليل المقابلة: الحالة  -ب
استهلت الأـ الدقابلة بتعبنًىا عن شػعورىا بػالفرح نْػاه ابنهػا الػذم كػاف أكؿ مولػود لشػا يػوحي بالحػب الػذم  

تكنو الأـ لولدىا بقولذا  كنت نستنى فيو بفارغ الصبر ، كرغم أنهػا مرضػت كبقيػت أسػبوعا في الدستشػفى إلا أنهػا لى 
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ء(، كمػػػا أنهػػػا تظهػػػر تناقضػػػا كاضػػػحا في كلامهػػػا حيػػػث تبػػػدم أم تػػػذمر مثلمػػػا أبدتػػػو في حملهػػػا الثػػػاني )فاطمػػػة الزىػػػرا
تصػف لظػػو لابنهػػا الحسػي الحركػػي بػػالطبيعي كذلػك بالدشػػيء كظهػػور الأسػناف في سػػن العػػامنٌ، كىػو مػػا لا يتوافػػق مػػع 

شػػهرا، بينمػػا إبػػراىيم مشػػى في سػػن  12إلى  9النحػػو الحسػػي الحركػػي للفػػرد الطبيعػػي حيػػث أنػػو مػػن الطبيعػػي مػػا بػػنٌ 
ظهر تأخره الشديد في عملية الدشي كإنبات الأسػناف لشػا يػوحي بعػدـ الإدراؾ الصػحيح لػلأـ لكيفيػة عامنٌ كىو ما ي

 لظو أبنائها.
كعنػػد سػػؤالنا لذػػا عػػن بدايػػة الاضػػطراب أجابػػت نفػػس الإجابػػة الػػتي أعطتهػػا لي عنػػدما سػػألتها عػػن فاطيمػػة  

اف في سػنًكرة التبػوؿ كذلػك في قولذػا  عػد أختو، ككأف نفس السيناريو أعيد مػرتنٌ غػنً أف الاخػتلاؼ الػذم ذكرتػو كػ
أيػػاـ كيعػػاكد يبػػوؿ ليػػل مػػع النهػػار، ككأنػػو ينػػتكس كتكمػػل حػػديثها بػػالتكلم عػػن انزعػػاج الطفػػل كقلقػػو نْػػاه  4أك  3

سلوؾ التبوؿ حيث أنػو لؼفػي نفسػو كػي لا تػراه أمػو، كإذا رأتػو يصػرخ بشػدة مػن أجػل تغيػنً ملابسػو ككأنػو يقػوؿ أنػا 
 أسػػلك سػػلوكا لائقػػا، كمػػا أنػػو لػػػب الانفػػراد في الأكػػل كمشػػاىدة التلفػػاز لسبئػػا بػػذلك شػػعوره أكثػػره نفسػػي لأنػػني لا

بالعجز كتدني تقدير الذات كىركبا كتفاديا للمجتمع الخارجي الذم يشعر أمامػو بالخجػل، لكػوف سػلوؾ التبػوؿ غػنً 
ديد بوالػػده الػػذم يعتػػبر موضػػوع لائػػق بػػو كبسػػنو، لذػػذا لؼتبػػ  كيػػرفض الخػػركج للعػػب، أيضػػا يبػػدم إبػػراىيم تعلقػػو الشػػ

 الرجولة كالدثل الأعلى حيث أنو يرافقو أينما يذىب.
و لا لػػػب النػػوـ معهػػا كلا نَانبهػػا، كيطلػػب مػػن أمػػو أف تنػػاـ عػػن علاقتػػو بأختػػو أجابتنػػا بأنػػعنػػد سػػؤالنا لػػلأـ  

اىػػا أضػػعف منػػو كونهػػا نَانبهػػا، أمػػا اللعػػب فػػنًفض أيضػػا اللعػػب معهػػا ككأنػػو يبػػدم رجولتػػو كقوتػػو عػػن أختػػو، الػػتي ير 
 أنثى، كذلك تذكر الأـ أنو لػب جدتو كمتعلق بها.

يظهر على إبراىيم طابع الخجل كالذدكء الذم سرعاف ما يتحوؿ إلى غضب كصراخ خاصة عند عػدـ تلبيػة  
 حاجتو كىو ما يوحي بعدكانية داخلية لسفية تظهر فقط في الدواقف الصعبة.

 )إبراىيم(: 9عرض وتحليل نتائج الاختبار للحالة  -9-9
 الاسم: إبراىيم
 الجنس: ذكر

 سنوات. 11السن: 
 الدستول الدراسي: سنة خامسة ابتدائي.

 الحالة الاجتماعية: عادية.
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 01عدد الإخوة: 
 01الرتبة في العائلة : 

 العائلة الحقيقية: -أ

 



 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها                           الفصل السادس        

 
67 

 المستوى الخطي: -
كىػػػو دلالػػػة علػػػى ارتباطػػػو كتعلقػػػو بهػػػا كرسػػػم لذػػػا عينػػػنٌ مفتػػػوحتنٌ للدلالػػػة علػػػى بػػػدأ إبػػػراىيم الرسػػػم بأختػػػو  

مكانتها عنده لكونها أختو الوحيدة، كالتي شتم بو، كقد رسػم إبػراىيم عائلتػو نِػط رفيػع للدلالػة علػى ضػعف الػدكافع 
 كالنزكات كالرقة كالخجل أك الكبت الغريزم.

لتعبنً على حركة تدرلغية طبيعية للنمو، كيشنً ضػغطو علػى القلػم بدأ إبراىيم الرسم من اليسار إلى اليمنٌ ل 
أثناء رسمػو لػلأـ كنِطػوط كاضػحة إلى قلقػو، كمػا لػػاكؿ إبػراىيم الذػركب مػن الواقػع الصػعب التحمػل مػن خػلاؿ رسمػو 

 لأصدقائو كىو معهم على لؽنٌ الورقة، كيوحي رسمو الصغنً على الخجل كتثبيط الديوؿ كخلل في الانبساط.
 على المستوى الشكلي: -

نلاحػػظ كجػػود تفرقػػة بػػنٌ الجنسػػنٌ كىػػذا مػػن خػػلاؿ رسػػم الشػػعر لأختػػو فقػػط لكػػن أمػػو كجدتػػو رسمنهػػا مػػن  
رسػػػم إبػػػراىيم الأيػػػدم مفتوحػػػة للدلالػػػة علػػػى حاجتػػػو إلى الأمػػػن  دكف شػػػعر كىػػػذا يػػػدؿ علػػػى بعػػػض النمػػػو كالنضػػػج.

ى انعػػػداـ الحسػػػاس بػػػالأمن كالإحسػػػاس بػػػالخوؼ، كالرعايػػػة كالحمايػػػة، أمػػػا غيػػػاب الأذنػػػنٌ في الرسػػػم فهػػػو مؤشػػػر علػػػ
كنسػػجل بكثػػرة الخطػػوط الدسػػتقيمة كىػػذا مػػن الػػنمط العقلػػي كىػػذا يػػدؿ علػػى أف ميكانزلؽػػات الػػدفاع كاقعػػي عػػدكاني، 
كقػػد احتػػل الرسػػم كامػػل الورقػػة تقريبػػا ليػػدؿ علػػى اتسػػاع حيػػوم كمػػا نلاحػػظ أنػػو رسػػم الأب كالأـ دكف أذنػػنٌ كىػػذا 

 لخوؼ عنده، كما يوحي كجود الفراغ الأبيض للدلالة على كجود لشنوعات في التفكنً.يدؿ على أنهما مصدر ا
 على مستوى المحتوى: -

بػدأ الرسػػم بأختػػو كىػذا يػػدؿ علػػى القيمػة الػػتي لؽنحهػػا لذػػا، كمػا يػػوحي رسمػػو للتفاصػيل الصػػغنًة مثػػل الأعػػنٌ  
الأحمػػر كىػػذا يػػدؿ علػػى كجػػود قلػػق كعدكانيػػة كالأفػػواه إلى خضػػوعو لسػػلطة عائليػػة، كمػػا أف اسػػتعمالو للػػوكف الأزرؽ ك 

 ككذا الخوؼ كالذكر كالحنًة الذم ترجمتو رسمو للأعنٌ مفتوحة.
اسػػػتعمالو للػػػوف البػػػني كتعبػػػنً علػػػى الحػػػزف كعػػػدـ الارتيػػػاح، كأدرج أيضػػػا اللػػػوننٌ البرتقػػػالي كالأصػػػفر كلػػػوننٌ  

الشػمس في أعلػى الورقػة للدلالػة علػى السػلطة يشػنً رسمػو لعناصػر مػن الطبيعػة مثػل  مفرحنٌ يشعرانو بالأمل كالعادة.
العليا كرسمو للأشجار كتلوينها يوحي بتمثيػل لذاتػو كتزيينهػا بالثمػار للدلالػة علػى تثبيػت فمػي، كرسمػو للجػذع كتلوينػو 

 يشنً إلى الأنا الذم يشكل الشخصية.
 الأسئلة المكملة:

 . جدا طفلة صغنًة كلغب عليها أف تكوف لطيفة لأنها  أختي   الألطف:
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 . أـ حنينة جدا كلغب أف تكوف سعيدة لأنها   أمي الأسعد: 
  مسن كلغب أف يكوف أقل سعادة. لأنو   جدم الأقل سعادة: 

يعجبػػني أ  لأنػػو لػبػػني كدائمػػا يأخػػذني إلى أم مكػػاف أحبػػو أريػػد أف أكػػوف مكػػاف أ  لخػػاطر  مػن تفضػػل أف تكػػوف: 
  أماكن جميلةلػبني بزاؼ كيساعدني كثنًا كيأخذني إلى 

 العائلة الخيالية: -ب
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 على المستوى الخطي: -
أعاد إبػراىيم بدايػة رسمػو للأخػت في العائلػة الخياليػة نَانػب كأنػو يعيػد رسػم نفػس لسطػط للعائلػة الخاصػة بػو  

مؤكػػػػػد بػػػػػذلك ارتباطػػػػػو بأختػػػػػو كلى يضػػػػػف إبػػػػػراىيم أك يغػػػػػنً في الأشػػػػػخاص الدوجػػػػػودين في العائلػػػػػة، كاكتفػػػػػى بػػػػػنفس 
الػػذين رسمهػػم في العائلػػة الحقيقيػػة الػػتي يعيػػد شخصػػهم في العائلػػة الخياليػػة كىػػذا إف دؿ علػػى شػػيء فإلظػػا الأشػػخاص 

يدؿ على ضعف كعجز استثمار الخياؿ كما أف رسمو نِطوط رفيعة يوحي نِجلو ككذا بدايتو من اليسار اليمػنٌ ىػي 
 توحي بنفس الددلولات. دلالة على حركة تدرلغية طبيعية للنمو أم أنو أعاد نفس الطريقة التي

 على المستوى الشكلي: -
لى نلاحظ أم تغنً للمعطيات الدػذكورة بالنسػبة للعائلػة الخياليػة عػن العائلػة الحقيقيػة كأنػو يصػر كيؤكػد علػى  

نفس الددلولات إلا أنو استعمل بكثرة اللوننٌ الأخضػر كالأحمػر للدلالػة علػى رفضػو ككرىػو الوضػع الحػالي كمػا يػوحي 
اغ الأبيض على كجود لشنوعات التفكنً أم نّعػنى ارتفػاع مسػتول الرقابػة بالإضػافة إلى أنػو لا يضػع للأفػراد كجود الفر 

 أسماء كتغينً على شعوره بالكره انْاىهم.
 على مستوى المحتوى: -

بدأ الرسػم بالأخػت ككأنػو يعيػد تكػرار نفػس سػيناريو الػذم رسمػو في العائلػة الحقيقػة كمػا أف رسمػو للتفاصػيل  
الصػػػغنًة مثػػػل العينػػػنٌ كالفػػػم يػػػوحي نِضػػػوعو إلى سػػػلطة عائليػػػة غػػػنً أنػػػو لى يرسػػػم للأخػػػت الفػػػم الػػػذم لا يسػػػتخدـ 
للأكل كالكلاـ فقط بل يغنً أيضا لتعبنً عن العنف كالغضػب كالصػراخ كالعػض كالكػلاـ الجػارح كىػذا مػا يػدؿ علػى 

و للزىور يوحي بأنو لديػو اىتمػاـ بالبيئػة المحيطػة شخصية لزركمة من قدرة التأثنً على الآخرين بالكلاـ كما أف توظيف
كمػػا يػػدكر حولػػو مػػن أحػػداث كمػػا أف تلوينهػػا بػػالأحمر يػػدؿ علػػى العدكانيػػة كالعنػػف، كاسػػتخدامو إلى اللػػوف الأخضػػر 

 أسفل الورقة نّثابة العشب يشنً إلى معارضة كعدـ ثقيلة للحاؿ الذم ىو عليو.
 الأسئلة المكملة:
  طيفة جدا كحنينة.لأنها ل الألطف: الأـ 

  فرحانو كي شافت الطبيعة. الأسعد: الأخت لأنها 
 . الأطفاؿ يزعجونو كثنًا كمهوش فرحاف الأقل سعادة: ىو الأب لأنو 

  لديو أصدقاء لػبهم كيلعب معهم. من تفضل أف تكوف: الأخ لأنو 
 



 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها                           الفصل السادس        

 
70 

 الحالة الثالثة )حسام(: -3
 )حسام (: 93عرض وتحليل المقابلة مع أم الحالة  -3-0

 49تم إجراء الدقابلة مع أـ حساـ كبعدىا بأربعة أياـ قمنا بتطبيق رسم العائلة، كىػي امػرأة تبلػغ مػن العمػر  
مػػػ  ك مػػػ  تػػػوفي زكجهػػػا  سػػػنة 23 ، متزكجػػػة منػػػذأنثػػػى( في أسػػػرة لشتػػػدة  1ذكػػػور ك3أطفػػػاؿ ) 4رملػػػة كأـ لػػػػأسػػػنة 
 عند كفاة كالده.سنوات 8عمر حساـ ، كاف العائلة حساـ ىو الثالث في ترتيب أفراد ك

 نْاكبت معنا أثناء الدقابلة.ظهر على أـ حساـ طابع البشاشة ككثرة الابتسامة مع تقديم الدساعدة ك 
 ملخص المقابلة: -أ

بػػدأت الأـ حػػديثها في الدقابلػػة بوصػػف معػػاش حملهػػا بػػالدرغوب بقولذػػا  كنػػت نسػػايس في ركحػػي كفرحػػت،  
قلقلػػة بػػزاؼ كػػانوا عنػػدم مشػػاكل عائليػػة صػػرل فيػػا الباطػػل، تقلقػػت بيػػو بػػزاؼ لخػػاطر قبلػػو طيشػػت، بصػػح كنػػت م

أشػهر،  5طهرتػو في عػاـ ك كليدم . ثم سألتها عن لظوه الحسي  مشى كل شيء في كقتو كيم العادم، منبعد امرض
 11 قػػالي الطبيػػب لازـ تطهريػػو ، ثم سػػألتها عػػن فػػترة ظهػػور العػػرض فأجابػػت   مللػػي طهرتػػو كىػػو يبػػوؿ حػػ  لظػػك

أيػػاـ علػػػى   3يتبػػوؿ لػػػيلا كأحيانػػا نهػػػارا خاصػػة إذا شػػػرب الدشػػركبات،  كػػػي يطػػوؿ ميبػػػولش قعػػد يػػػومنٌ كلا  سػػنة .
 الأكثر كيرجع يبوؿ كي بكرم .

 أكملت الأـ حديثها بقولذا  كلى يبوؿ كثر من قبل سنًتو كي مات بيو، لخاطر انضر من موت بيو .  
كعنػػدما سػػألتها عػػن  ،وؾ انعكاسػػي ظهػػر نتيجػػة فقػػداف الابادم ىػػو سػػلك ىنػػا يظهػػر لنػػا بػػاف سػػلوؾ التبػػوؿ الػػلاار 

معاشػػو مػػع الاضػػطراب أجابػػت  متػػأثر بػػزاؼ كلػشػػم ككػػي يبػػوؿ يعػػود يبكػػي كميحػػب حػػ  كاحػػد يعػػرؼ بللػػي راه 
يبوؿ، كأنا كليت نتقلق بزاؼ كنزيد نتقلق عليو كي مرض لخػاطر القلقػة ليػو مػيش مليحػة كىػو يتقلػق كػي يبػوؿ كدلؽػا 

 طوط للغسيل بصح ما عندم ما ندير ىو لػب يدير ليكوش كأنا منديرلعلو .قشي لز
العجز كاضطراب الخجل عدـ القدرة عن مواجهة الآخرين كىو ما أثر سػلبا علػى الأـ كزاد مػن كتػنًة القلػق  

خاصػػة كأف حسػػاـ أصػػبح للمػػرض مرافقػػا لػػو متجسػػدا في شػػكل نوبػػات صػػرع كىػػو بهػػذا لػػػوؿ صػػراعو الػػداخلي إلى 
 ه الخارجي.جسد

الػػػة بػػػالرغم مػػػن تػػػذمر الأـ مػػػن غسػػػل الثيػػػاب كالأفرشػػػة إلا أنهػػػا تظهػػػر تقبلهػػػا لػػػو كعجزىػػػا خاصػػػة أمػػػاـ الح 
 الصحية لولدىا ككأنها تقوؿ لا شمني كل ىذه الأعماؿ الشاقة بقدر ما شمني صحة كلدم.
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مػرض حسػاـ قػد أشػغلها عػنهم كعند سؤالنا عن الابن الدفضل أجابت بأف الجميع لينا نّرتبة كاحػدة إلا أف  
كناؿ قدر من الاىتماـ زائدا عن إخوتػو، أم أف الأـ تعػدؿ في لزبتهػا بػنٌ أبنائهػا لا أف مػرض حسػاـ زادىػا اىتمامػا 

 كتعلقا بو كنصف علاقتها معو بالجيدة إلا أنو يشوبها بعض العقبات.
  بإصػػرارىا علػػى إرجػػاع يػػوحي تكػػرار الأـ ككػػذرىا كػػل مػػرة لدػػرض حسػػاـ  غػػنً ملػػي مػػرض، كػػي مػػرض، .. 

السػػبب في كػػل مػػا يعانيػػو حسػػاـ إلى مرضػػو الجسػػدم خاصػػة القلػػق كالبكػػاء علػػى أتفػػو الأسػػباب كتعػػود الأـ لتػػذكر 
كالػػػػده الدتػػػػوفي كمعاملتػػػػو معػػػػو كتعلقػػػػو بػػػػو ككأنهػػػػا تشػػػػنً بشػػػػكل غػػػػنً مباشػػػػر إلى أف كفػػػػاة كالػػػػده قػػػػد سػػػػاىم في تفػػػػاقم 

ؤكلية عبػػ  الدنػػزؿ في مكػػاف كالػػده بقولذػػا  عػػاد ىػػو لػػػب يػػدم الاضػػطراب كتػػذكر أـ حسػػاـ أنػػو أصػػبح يتحمػػل مسػػ
طػػػيح في يػػػدك دكرك يشػػػريو للػػػذر  ككأنػػػو بػػػذلك يػػػبرىن بػػػأف لزبػػػة أبيػػػو كتدليلػػػو لى تػػػذىب سػػػدل كأنػػػو بلاصػػػتو ككػػػي ي

 سنًجع تعب أبيو إلى أمو كإخوتو عوضا عنو.
ترتيبو بنٌ إخوتو الطفل الثالث، ثم سألتها عن الطفل الدفضل فأجابت  كالله غنً أكل كليداتي كيػف كيػف  

غػػنً ملػػي مػػرض كليػػت لاتيػػة بيػػو كثػػر مػػن خػػاكتو، علاقتػػو مليحػػة معػػام غػػنً ملػػي مػػرض كليػػت كػػي نهػػدر معػػاىيتقلق 
 كيشد قرنية كيبكي على كالو .

ظػػك عػػاد ىػػو لػػػب يػػدم بلاصػػتو ككػػي يطػػيح في يػػدك دكرك  كػػاف لػػػب بيػػو ر  يرحمػػو كػػاف بيػػو مػػدللو ك  
 يشريو للدار ، علاقتو مليحة مع خاكتو كقريب لخوه لكبنً، بصح خاكتوا الصغار يعايركه يقولولو البواؿ .

حسػػػاـ لبػػػاس عليػػػو يشػػػتي يضػػػحك غػػػنً ملػػػي مػػػرض كلى قلػػػوقي كالعدكانيػػػة سػػػاعات بػػػرؾ كبػػػالأخص ملػػػي   
  كلادم أكل عدكانينٌ. ... ضحكت   أتفو الأسباب كيبكيمرض، يرجع لذدرة كينوض يعيط على 

 تحليل المقابلة مع أم حسام: -ب
يوحي كصف أـ حساـ لدعاشػها أثنػاء الحمػل بػالدرغوب بتقبلهػا لطفلهػا كفرحهػا ذلػك أنهػا أجهضػت مولػودا  

الأكؿ إلا أنػػو أسػػعدىا حملهػػا بػػو كثػػنًا كىػػو مػػا أكمػػده قولذػػا  كنػػت نسػػايس في ركحػػي  دقبلػػو كرغػػم أنػػو لػػيس الدولػػو 
كفرحػت لخػػاطر مػػن قبػػل طيشػػت . لكنهػػا سػػرعاف مػػا قارنػت فرحهػػا بػػالقلق جػػراء الدشػػاكل العائليػػة الػػتي كانػػت تعػػاني 

  بعػدىا مػرض في منها، كعند سؤالي لذا عن لظوه الحسي أجابت بكل أرلػية  مشى كل شػيء في كقتػو كيمػا العػادم
عاـ كخمسة أشهر طهرتوا ... ، لشػا يػوحي بػأف الأـ اسػتبعدت أم مػرض قػد يصػيب ابنهػا كعنػد سػؤالنا لذػا عػن فػترة 

عمليػة الختػاف سػنة ، ك  11ظهور الدرض رفعت يديها كحاجبيها قائلػة:  ملػي طهرتػوا كىػو م بػوؿ حتػاف ذكػا عنػدك 
العػػرض رمزيػػة  يأخػػذالذػػواـ اللاشػػعورم  كىنػػا  لتأكيػػد أتػػتربػػة كاقعيػػة باعتبارىػػا نْربػػة مولػػدة للخصػػاء ىواميػػا، تعتػػبر نْ
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كأنهػا تقػوؿ لا أدرم لدػاذا أصػبح يتبػوؿ ،   الأبدفاع ضد الخصاء كىو بشكل مضػاعف في ظػل  عمػل الحػداد علػى 
ديد منػذ ختانػو كذكػػرت الأـ في ذات السػياؽ أنػو يتبػػوؿ لػيلا كأحيانػػا أخػرل لػيلا كنهػػارا ىػو مػا يػػوحي بانزعاجهػا الشػػ

إيزاء ىذا السلوؾ لكنها سرعاف ما قارنػت إفراطػو بػالتبوؿ نّػوت أبيػو مرجعػة السػبب في ذلػك إلى كفػاة أبيػو مػا أكػده 
 قولذا  كلا يبوؿ كثر من قبل سنًتو كي مات بويو لخاطر نضر من موت بويو .

حي بامتعاضػو الشػديد كيوحي انزعاج الطفل كبكائو بعد تبولو ككذا عدـ رغبتو ل خرين لدعرفة أنو يتبػوؿ تػو  
تفكر الأـ أف علاقة حساـ مع إخوتو جيػدة خاصػة مػع الأخ  كعدـ تقبلو للحالة التي ىو عليها كتظهر لديو مشاعر

انيػػة فأحيانػػا ك الأكػبر إلا أنهػػا كػل لظػػرة تعػود كتكػػرر كتصػر علػػى ذكػػر مرضػو كجعلػػو السػبب في كػػل شػيء أمػػا عػن العد
 فقط كترجعها لدرضو.

 (حسام) 3العائلة للحالة  رسم اختبار تحليل -3-9
 الاسم: حساـ
 الجنس: ذكر

 سنوات. 11السن: 
 الدستول الدراسي: سنة خامسة ابتدائي.

 متوفي الأبالحالة الاجتماعية: 
 03عدد الإخوة: 

 03الرتبة في العائلة : 
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 ة:العائلة الحقيقي -أ
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 على المستوى الخطي: -
لضػػاكؿ فيػػو الكشػػف علػػى نوعيػػة الخػػط كدلالتػػو فنجػػد أنػػو مرسػػوـ بقػػوة لشػػا يػػدؿ علػػى قػػوة الػػدكافع كنػػزكات  

العنػػف. كمػػا لصػػد أف الرسػػم احتػػل منطقػػة كبػػنًة كجيػػدة مػػن الورقػػة كىػػذا يػػدؿ علػػى اتسػػاع حيػػوم كبػػنً، كمػػا أنػػو بػػدأ 
لرغبػة في الرجػوع إلى الداضػي علػى أنػو فػترة الرسم من اليمنٌ إلى اليسػار دلالػة علػى حركػة نكوصػية للطفولػة الدبكػرة كا

 مرلػة. كلصد الحالة قد رسم نفسو في الوسط كىذا يدؿ على أنها نُاجة إلى الأمن كالحماية.
 على المستوى الشكلي: -

قامت الحالة في رسم العائلة الحقيقية برسم جميع أفراد العائلة، نلاحظ ىنا قدرتػو علػى التفرقػة بػنٌ الجنسػنٌ  
لة على النضج كالنمو، كما نلاحظ أيضا من خلاؿ رسم الحالة لأفراد العائلػة كجػود مسػافة بيػنهم لشػا يػدؿ كىذا دلا

علػػػى عػػػدـ كجػػػود علاقػػػة بػػػنٌ الأفػػػراد، كرسمػػػت الحالػػػة الأفػػػراد كأيػػػديهم مفتوحػػػة دلالػػػة علػػػى الحاجػػػة للأمػػػن كالحنػػػاف 
اف كالإحسػاس بػالخوؼ، كقػد نٕيػز بكثػرة الدفقودين، كما نلاحظ غياب رسم الأذنػنٌ كمؤشػر لعػدـ الإحسػاس بالأمػ

 الخطوط الدستقيمة كىذا يشنً إلى النمط اعقلي الذم يوحي أف ميكانيزمات دفاع الحالة كاقعي عدكاني.
 مستوى المحتوى: -

يتضمن نٓليل المحتول الدوضوع أك القصة التي لػتويها الرسم ككػذا التفاصػيل كالألػواف الػتي يسػتعملها كالحالػة  
ستعمل الألواف كىذا دلالػة علػى الفػراغ العػاطفي كالقلػق، كمػا ركػزت علػى التفاصػيل الصػغنًة في رسمهػا مثػل ىنا  لى ي

الأزرار كىذا راجع إلى خضوعو إلى سلطة عائلية، كيوحي رسمػو للعينػنٌ الدفتػوحتنٌ علػى الخػوؼ كالرعػب كالحػنًة الػتي 
 تعترم الحالة حساـ.

 :الأسئلة المكملة-
  لغيب كيشريلي كلش كيديرلي كلش الأب لأنو الألطف في العائلة: 

  دائما تضحك كش نهدرلذا تضحك   الأسعد في العائلة: الأـ لأنها
  يضاؿ زعفاف لاه معرؼ  الأقل سعادة: أخي الكبنً لأنو

 الذم يعجبك: الأب
كنشػػرم لػػدار  يعجبػػني كلضػػب نكػػوف كيفػػو كفي بلاصػػتو كنػػدير كلػػش، ذكػػا كػػي راح حػػاب نكػػوف في بلاصػػتو لدػػاذا: 

  لطرج خويا الصغنً.
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 العائلة الخيالية: -ب
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عند إنهػاء الحالػة رسػم العائلػة الحقيقيػة طلبػت منػو رسػم عائلػة خياليػة، كجػد صػعوبة في فهػم ىػذه التعليمػة،  
كعلػػػق: كيفػػػاه عائلػػػة خياليػػػة؟ ىنػػػا حاكلػػػت بػػػدكرم تبسػػػيط التعليمػػػة  نٔيػػػل عائلػػػة حػػػاب تعػػػيش فيهػػػا؟ قػػػاؿ لي آ آآ 

 بدأ بالرسم، رسم الأـ كشخص قاؿ اسمو جماؿ أم لى يرسم أشخاص العائلة الحقيقة كلا نفسو.فهمت، ك 
 على المستوى الخطي:-
نزكات عنيفة كخوؼ من العجز كىذا استدللنا عليػو مػن خػلاؿ الرسػم الػذم رسػم بطريقػة متفاكتػة أم نِػط سميػك -

 كأحيانا رفيع.
 من خلاؿ الرسم كعدـ استغلاؿ كامل الورقة.انعداـ العفوية كالاتساع الحيوم كىذا يبدم  -
 لصد أف الحالة لذا ميولات نكوصية من خلاؿ الرسم من اليمنٌ إلى اليسار كلزاكلة الذركب من الواقع. -
 على المستوى الشكلي: -
 نضج كلظو طبيعي من خلاؿ التفريق بنٌ الجنسنٌ )الشعر(. -
 كاضح من خلاؿ رسم الأفراد بعيدين عن بعضهم.نٕيز رسمو بعدـ كجود علاقة بنٌ الأفراد كىذا  -
 على مستوى المحتوى: -
 انتظار شيء ما من خلاؿ رسمو للأفواه مفتوحة لفردين غريبنٌ عن الأسرة.-
يظهػػر لنػػا كجػػود عدكانيػػة مػػن خػػلاؿ رسمػػو لكتفػػنٌ عريضػػنٌ، كمػػا يتبػػنٌ لنػػا أف الحالػػة لػػديها فػػراغ عػػاطفي كىػػػذا  -

 لواف كخضوعها لدبدأ الخياؿ لرسمها أشخاص غرباء عن العائلة الحقيقية.كاضح من خلاؿ عدـ استعماؿ الأ
 الأسئلة المكملة:

 من الألطف: الابن جماؿ لأنو الأـ كانت راح تضربني ىو حكمها
  لأف جماؿ أسعد كاحد لأنو دائما فرحاف كلػب يدير الخنً كيشرم الحلول  من الأسعد: الابن:

  فتها في خيالي جاتنيماىيش فرحانة.لأنها كي ش أقل سعادة: ىي الأـ 
  اؿ لأنو مهوش شرير جممن تفضل أف تكوف: 
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 :الدراسة : مناقشة النتائج في ضوء فرضياتثانيا
 مناقشة الفرضية الجنئية الاولى : -0

   توجد علاقة بين التبول اللاإرادي وظهور العدوانية كعرض"على ان " الأولىتنص الفرضية الجنئية 
 :90الأولى للحالة الجنئية مناقشة الفرضية  -0-0

 أسفر اختبار الفرضية الفرعية الأكلى على كجود علاقة بنٌ التبوؿ اللاإرادم كظهور العدكانية كعرض  
يعػبر التبػػوؿ الػلاإرادم عػػن قلػق أك صػػراعات داخليػة لاشػػعورية ككمحاكلػة يائسػػة لجلػب انتبػػاه الوالػدين كىػػو  

مػػا يظهػػر كاضػػحا في رسػػوـ فاطمػػة كذلػػك في إحساسػػها بػػالخوؼ الػػذم تكػػرار كظهػػر أثنػػاء نٓليلنػػا للرسػػم، كمػػا يعػػبر 
تمػػاـ كالانتبػػاه إليػػو خاصػػة بعػػد كلادة التبػػوؿ عػػن عػػدكاف شػػعورم أك كنكػػوص الطفػػل إلى مرحلػػة طفليػػة لإعػػادة الاى

 جديدة أك صدمة كىو ما ترجمتو الدعطيات التي بنٌ أيدينا 
 صحة الفرضية الفرعية الأكلى ومما سبق تناولو من تحليل نتائج المقابلات و رسم العائلة فقد تأكد

 :99الأولى للحالة الجنئية مناقشة الفرضية  -0-9
ة الأكلى التي مفادىا  توجد علاقة بنٌ التبوؿ الػلاإرادم كظهػور العػدكاني كعػرض ، لقد أسفرت نتائج الفرضية الفرعي

أف غياب الإحساس بالأمن كالإحساس بالخوؼ يوحي لحاجة إبراىيم الدلحة إلى الأمن كالرعايػة كالحمايػة ككػذا عػدـ 
لية ما دفػع بػالقلق كالخػوؼ استعمالو للفراغات البيضاء بدؿ كجود لشنوعات في التفكنً لشا يعني خضوعو لسلطة عائ

كالػػذعر كالحػػنًة كالعدكانيػػة إلى ظهػػور في شػػكل سػػلوؾ غػػنً لزبػػوب كىػػو مػػا يثبػػت كجػػود علاقػػة بػػنٌ التبػػوؿ الػػلاإرادم 
 كظهور العدكانية كعرض 

 صحة الفرضية الفرعية الأكلى ومما سبق تناولو من تحليل نتائج المقابلات و رسم العائلة فقد تأكد
 :93الأولى للحالة الجنئية مناقشة الفرضية  -0-3

تقوؿ الفرضية الأكلى أنو توجد علاقػة بػنٌ التبػوؿ الػلاإرادم كظهػور العدكانيػة كعػرض، حيػث تػدؿ الحاجػة إلى الأمػن 
كالحنػػاف الدفقػػودين علػػى غيػػاب التفاعػػل كالتواصػػل داخػػل الأسػػرة لشػػا ينشػػأ عنػػو عدكانيػػة في سػػلوكات الطفػػل كيػػترجم 

لتفاصػػيل الصػػغنًة خضػػوعو لسػػلطة عائليػػة لشػػا يبعػػث بنفسػػو الخػػوؼ كالرعػػب كالحػػنًة كىػػو مػػا لػفػػز علػػى تركيػػزه علػػى ا
 .ظهور اضطراب التبوؿ اللاإرادم

 صحة الفرضية الفرعية الأكلى ومما سبق تناولو من تحليل نتائج المقابلات و رسم العائلة فقد تأكد
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 مناقشة الفرضية الجنئية الثانية : -9
 على ان "العلاقة بين والدي الطفل المتبول لاإراديا مضطربة"  الثانيةتنص الفرضية الجنئية 

 :90الثانية للحالة الجنئية مناقشة الفرضية  -9-0
نٓمل طابع عدكاني يلفػت الانتبػاه موجػو لضػو  أسفرت نتائج ىذه الفرضية على أف التبوؿ استجابة نكوصية 

الذات كلضو الآخػر، حيػث تظهػر الحاجػة إلى موضػوع السػند بوضػوح خاصػة عنػدما رسمػت فاطمػة أبويهػا قػريبنٌ مػن 
بعضػػهما، كدلالػػة علػػى الرغبػػة الشػػديدة في انْػػاه الوالػػدين كتفالعهػػا مػػا يػػوحي بوجػػود خلافػػات بػػنٌ الوالػػدين قػػد لا 

ظهػػػػرت في فلتػػػػات القلػػػػم لػػػػدل فاطمػػػػة كبالتػػػػالي فػػػػإف العلاقػػػػة لػػػػدل كالػػػػدم فاطمػػػػة بشػػػػوبها تظهػػػػر ل خػػػػرين لكنهػػػػا 
 .الاضطراب كلا استقرار

 صحة الفرضية الفرعية الثانية ومما سبق تناولو من تحليل نتائج المقابلات و رسم العائلة فقد تأكد
 :99الثانية للحالة الجنئية مناقشة الفرضية  -9-9

طفػػل الدتبػػوؿ لاإراديػػا مضػػطربة، حيػػث أسػػفرت النتػػائج أف العلاقػػة بػػنٌ كالػػدم الطفػػل العلاقػػة بػػنٌ كالػػدم ال 
الدتبوؿ لاإراديا مضطربة حيث لػاكؿ إبراىيم الذركب من الواقع صػعب التحمػل كذلػك مػن خػلاؿ إدراجػو لأصػدقائو 

عػدـ ارتياحػو كرفضػو  خلاؿ الرسم، كما يتميز سلوكو بالخجل كتثبيط الديوؿ كينتج عنو خػلاؿ الإنبسػاط كتعبػنًه عػن
 .للوضع الذم ىو عليو

 صحة الفرضية الفرعية الثانيةعدـ  ومما سبق تناولو من تحليل نتائج المقابلات و رسم العائلة فقد تأكد
 :93الثانية للحالة الجنئية مناقشة الفرضية  -9-3

لظيػػػز في رسػػػم حسػػػاـ تػػػنص الفرضػػػية علػػػى أف العلاقػػػة بػػػنٌ كالػػػدم الطفػػػل الدتبػػػوؿ لاإراديػػػا مضػػػطربة، حيػػػث  
غيػاب العلاقػػة بػػنٌ الأفػػراد كمػػا اتسػػم بالنضػػج كالنمػػو الطبيعػػي غػػنً أف ىػػذا النضػػج قػػد نٔللػػو فػػراغ عػػاطفي نػػاتج عػػن 
فقدانػػػو لػػػلأب الػػػذم كػػػاف نّثابػػػة موضػػػوع السػػػند، كىػػػذا الغيػػػاب قػػػد زاد مػػػن حػػػدة الاضػػػطراب أم نّعػػػنى أنػػػو لػػػيس 

ظهر الاضطراب بل لؽكن أف يكوف لعوامػل أخػرل أف تتػدخل في بالضركرة كجود علاقة مضطربة بنٌ الوالدين ح  ي
 .ذلك من بينها غياب أك فقداف أحد الوالدين أك كلالعا

 صحة الفرضية الفرعية الثانية ومما سبق تناولو من تحليل نتائج المقابلات و رسم العائلة فقد تأكد
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 مناقشة الفرضية الجنئية الثالثة: -3
 دور في النسق الأخوي" لو تنص الفرضية الجنئية الثالثة على ان "الطفل المتبول لاإراديا 

 :90للحالة  الثالثةالجنئية مناقشة الفرضية  -3-0
لقد أسفرت نتائج الفرضية الفرعية الثالثػة كالػتي مفادىػا أف الطػل الدتبػوؿ لاإراديػا لػو دكر في النسػق الأخػوم  

كنوع التربيػة لذػا دكر في التػأثنً علػى الطفػل خاصػة إذا كانػت صػلبة كضػاغطة فقػد تػدفع الطفػل أف البيئة الاجتماعية 
إلى التمػػرد كالدعارضػػة لسػػلطة الوالػػدين كإذا كانػػت مفرطػػة في التسػػامح فػػلا تسػػاعده علػػى تكػػوين كيبلػػل مػػ  يػػاء كأيػػن 

فيسػلكوف نفػس سػلوكو ىػذا كمنػو أنػو يشاء كىذا قد يؤثر سلبا على إخوتو خاصة إذا كػاف الطفػل الأكػبر في العائلػة 
 .السلوؾ الأصل كىذا يؤكد الفرضية أف للطف الدتبوؿ لاإراديا دكر في النسق الأخوم

 صحة الفرضية الفرعية الثالثة ومما سبق تناولو من تحليل نتائج المقابلات و رسم العائلة فقد تأكد
 :99للحالة  الثالثةالجنئية مناقشة الفرضية  -3-9

مفادىػػا أف الطفػػل الدتبػػوؿ لاإراديػػا لػػو دكر في النسػػق الأخػػوم، حيػػث تػػوحي علاقػػة إبػػراىيم الوطيػػدة كالػػتي  
بأختو بتعلقو بها كلكنػو لا يظهػر ذلػك في سػلوكاتو لشػا جعػل الأـ تظنػو لا لػػب أختػو، كىػو مػا أكػده حػديثها لنػا في 

علػػػى كضػػػعو لذػػػا نَانػػػب الأخ كػػػل ىػػػذه الدقابلػػػة كحػػػ  عنػػػد رسمػػػو للعائلػػػة الخياليػػػة احػػػتفظ نّكانػػػة الأخػػػت كحرصػػػو 
 .الدؤشرات تدؿ على نسق أخوم متماسك كىو ما يترجمو إكساب أخيو لإكساب سلوؾ التبوؿ اللاإرادم

 صحة الفرضية الفرعية الثالثة ومما سبق تناولو من تحليل نتائج المقابلات و رسم العائلة فقد تأكد
 :93للحالة  الثالثةالجنئية مناقشة الفرضية  -3-3

تػػػنص الفرضػػػية الثالثػػػة علػػػى أف للطفػػػل الدتبػػػوؿ لاإراديػػػا لػػػو دكر في النسػػػق الأخػػػوم، حيػػػث أف كجػػػود طفػػػل  
يعاني من اضطراب داخل الأسرة قد يؤثر سلبا على جميع أفرادىا، فالأـ قد تعاني بدكرىا كبشكل كبنً مػن مشػاكل 

الأـ مػع ابنهػا كمػع بقيػة أفػراد الأسػرة، ىػذا مػا نفسية كاجتماعية كح  ماديػة، ىػذه الدشػاكل تػؤثر بػدكرىا في تواصػل 
يزيد من شعور الطفل بالذنب كالخجل كالعار خاصة أنو يعتبر نفسو السبب في كل الدشاكل ككذلك معاملػة الإخػوة 
للطفل قػد يسػاىم في زيػادة الاضػطراب أك التخفيػف مػن حدتػو فإمػا أف يكونػوا الػداء أك الػدكاء كبالتػالي فػإف للطفػل 

 .دكر في النسق الأخوم، إما أف يكوف ظاىرا أك خفيا اإراديالدتبوؿ لا
 صحة الفرضية الفرعية الثالثة ومما سبق تناولو من تحليل نتائج المقابلات و رسم العائلة فقد تأكد
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 مناقشة الفرضية العامة:  -4
 والعدوانية لدى الطفل""للدينامية العائلية أثر في ظهور التبول اللاإرادي تنص الفرضية الغامة على ان 

 :90مناقشة الفرضية العامة للحالة  -4-0
أسػػفر اختبػػار الفرضػػية العامػػة الػػتي مفادىػػا أف  للديناميػػة العائليػػة أثػػر في ظهػػور اضػػطراب التبػػوؿ الػػلاإرادم  

ل إلى كالعدكانيػػة  علػػى: تظهػػر الحركػػة النكوصػػية لدرحلػػة الطفولػػة الدبكػػرة لػػدل فاطمػػة بشػػكل كاضػػح، كمػػا نٕيػػزت بالديػػ
الانطواء على الذات كالخوؼ من العجز حيث يستثمر على شكل عدكانية خفية يسيطر عليهػا الكػف كالقلػق كىػو 
مػا يػترجم في سػلوؾ التبػوؿ الػػلاإرادم الػذم نػتج عػن خلػػل في العلاقػات الأسػرية كاضػطرابها كمػػا يػدؿ عليػو ىػو عػػدـ 

ق بالنسػػبة إليهػػا كىػػو مػػا أكػػد عليػػو الشػػعور بػػالخوؼ رسػػم الجػػد كالجػػدة في لزاكلػػة لإبعػػادىم باعتبػػارىم كموضػػوع مقلػػ
الفرضػية العامػة ، أم ومما سبق تناولو من تحليل نتمائج المقمابلات و رسمم العائلمة فقمد تحققم   كالحنًة كالقلق،

 أف للعائلة الدكر الكبنً في ظهور اضطراب التبوؿ اللاإرادم كالعدكانية لدل الأطفاؿ.
 :99حالة مناقشة الفرضية العامة لل -4-9

أسػػػػفرت  نتػػػػائج الفرضػػػػية العامػػػػة الػػػػتي كػػػػاف مفادىػػػػا أف لديناميػػػػة العائليػػػػة أثػػػػر في ظهػػػػور اضػػػػطراب التبػػػػوؿ  
اللاإرادم كالعدكاني. أف استهلاؿ إبراىيم الرسم بأختو ىو دلالة كاضػحة علػى ارتباطػو كتعلقػو الشػديد بهػا لشػا يػوحي 

كتمػػاؿ النضػػج كذلػػك مػػن خػػلاؿ التفرقػػة بػػنٌ الجػػنس مػػع نّكانتهػػا عنػػده لكونهػػا الأخػػت الوحيػػدة كمػػا نلمػػس عػػدـ ا 
تشويو بعض الدعالى مثل رسم الشعر لأختو كعم رسمػو لأمػو كجدتػو، كمػا يعتػبر الأب كالأـ نّثابػة مصػدر مػن الخػوؼ  
كما نسجل بركز العدكانية خلاؿ استخدامو للألواف التي تػدؿ عليهػا مثػل الأحمػر، كمػا أف ميكانيزمػات الػدفاع لجيػو 

الفرضػػية  ومممما سممبق تناولممو مممن تحليممل نتممائج المقممابلات و رسممم العائلممة فقممد تحققمم ط كاقعػػي عػػدكاني. ذات لظػ
 العامة.
 :93مناقشة الفرضية العامة للحالة  -4-3

أسػػفرت نتػػائج الفرضػػية العامػػة كالػػتي مفادىػػا أف للديناميػػة العائليػػة أثػػر في ظهػػور اضػػطراب التبػػوؿ الػػلاإرادم  
كالعدكانيػػة، حيػػث تظهػػر الحركػػة النكوصػػية لطفولػػة مبكػػرة لػػدل حسػػاـ كالرغبػػة في الرجػػوع إلى الداضػػي باعتبارىػػا فػػترة 

دلالة على حاجتو للأمن كالحماية، كمػا نلمػس عػدـ  مرلػة في بداية الرسم، كما يوحي رسمو لنفسو في الدنتصف ذم
كجود علاقة بنٌ الأفراد ما دؿ عليو كجػود مسػافة بيػنهم في الرسػم، كمػا نلمػس كجػود عدكانيػة كفػراغ عػاطفي، كمػن 

 .ىنا يتجلى الدكر الذم تلعبو العائلة في ظهور اضطراب التبوؿ اللاإرادم كالعدكانية
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 الفرضية العامة. المقابلات و رسم العائلة فقد تحقق ومما سبق تناولو من تحليل نتائج 
 خلاصة عامة:
كما قد أشرنا في الجانب النظرم إلى أف مرحلة الطفولة ىػي مرحلػة تشػكيل شخصػية الفػرد، ففيهػا تؤسػس  

ة العلاقة مػع العائلػة كخاصػة الوالػدين اللػذين يقػع علػى عاتقهمػا مسػؤكلية رعايػة الطفػل كحمايتػو كالتواصػل معػو بطريقػ
جيػػدة نٕكنػػو مػػن التواصػػل الجيػػد كالتوافػػق مػػع المجتمػػع، كبالتػػالي فػػإف أم اخػػتلاؿ في التنشػػئة تنػػتج عنػػو اضػػطرابات في 
سػػلوؾ الطفػػل ألعهػػا سػػلوؾ التبػػوؿ الػػلاإرادم الػػذم لػمػػل في طياتػػو تعبػػنًا عػػن لفػػت انتبػػاه الطفػػل لوالديػػو لزاكلػػة منػػو 

 إثبات كجوده كذاتو.
جػة لظػركؼ بيئيػػة كأسػرية غػنً ملائمػػة تػدفع الطفػل للتعبػػنً عػن حالػة الإحبػػاط فػالتبوؿ الػلاإرادم لػػػدث نتي 

النفسي الػتي لؽػر بهػا مػن خػلاؿ ىػذا السػلوؾ، كبالتػالي فقػد يشػنً ىػذا السػلوؾ إلى عدكانيػة كامنػة كظػاىرة، كقػد تػبرز  
ىػػػػو الأسػػػػرة كعقػػػاب للوالػػػػدين كعقػػػاب للػػػػذات العػػػػاجزة عػػػن تلبيػػػػة حاجياشػػػا، فالدتضػػػػرر الأكػػػػبر مػػػن ىػػػػذا السػػػلوؾ 

 باعتبارىا الدسبب كالنتيجة.
كػل ىػذه الدعطيػات كنػػا قػد تناكلناىػا في الجانػب النظػػرم في ثلاثػة فصػوؿ كػل فصػػل علػى حػدل )الديناميػػة  

 العائلية، العدكانية، التبوؿ اللاإرادم(.
لمجموعػة مػن  كما أشرنا في النهاية من خلاؿ ما توصػلنا إليػو في دراسػتنا إلى أف التبػوؿ الػلاإرادم ىػو نتيجػة 

العوامل الدختلفة منها: الفراد أك التفريط في التدليل، الدشاكل الأسرية كغنًىا من العوامل الػتي رأينػا مػن خػلاؿ نتػائج 
 الدقابلة كاختبار رسم العائلة، لشا لؽكننا في الأخنً من التحقق من صحة أك بطلاف الفرضيات التي تم اقتراحها.

 كنٓليل النتائج توصلنا إلى جملة من النتائج نعرضها فيما يلي: كمن خلاؿ كل ما سبق كبعد عرض 
نٓقق الفرضية العامة كالتي تنص على أف للدينامية العائلية أثر في ظهور اضػطراب التبػوؿ الػلاإرادم كالعدكانيػة مػع  -

 الحالات الثلاثة.
الػػلاإرادم كظهػػور العدكانيػػة كعػػرض مػػع نٓقػػق الفرضػػية الفرعيػػة الأكلى كالػػتي تػػنص علػػى كجػػود علاقػػة بػػنٌ التبػػوؿ  -

 الحالات الثلاثة.
نٓقػق الفرضػية الفرعيػػة الثانيػة كالػتي تػػنص علػى أف العلاقػػة بػنٌ كالػدم الطفػػل الدتبػوؿ لاإراديػا مضػػطربة مػع حػػالتنٌ  -

 كعدـ نٓققها مع حالة كاحدة.
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لػػو دكر في النسػػق الأخػػوم مػػع الحػػالات نٓقػػق الفرضػػية الفرعيػػة الثالثػػة كالػػتي تػػنص علػػى أف الطفػػل الدتبػػوؿ لاإراديػػا  -
 الثلاثة.

 مقترحات:
 في ضوء نتائج ىذه الدراسة لؽكننا كضع جملة من الاقتراحات نوجزىا فيما يلي: 

 الاىتماـ بفئة الأطفاؿ باعتبارىا أىم فئة في المجتمع.-
سػتهلاؾ كذلػك لنػدرة الدراسػات إجراء دراسات ميدانية للتعرؼ على الدينامية العائلية باعتبارىا موضػوع قليػل الا -

 السابقة فيو.
 إجراء دراسات نفسية شتم نّوضوع التبوؿ اللاإرادم. -
التكفل النفسي بالأطفاؿ الدتبولنٌ لاإراديا نظرا للضػغوط النفسػية الػتي تػواجههم في مشػوارىم الدراسػي كعلاقػتهم  -

 مع الناس.
 دك سطحية كشكلية مثل: التبوؿ اللاإرادم كالعدكانية.البحث في الدعاشات النفسية الخفية للظواىر التي تب -
 
 

  



 

 
 



 

 

 القران الكريم-
 أولا: المراجع باللغة العربية.

 ، القاىرة، مصر.1(: الصحة النفسية، ط2009أبو سيف، حساـ أحمد لزمد الشاترم، أحمد لزمد ) (1
 (: الطب النفسي الدعاصر مكتبة الألصلو الدصرية، القاىرة، مصر.1992أحمد عكاشة ) (2
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 المحور الأول : بيمانمات شخمصية
 أنثى          ذكر         الجنس :      ػ  1
 ......    السن :  ػ  2
 الدستول الدراسي: -3
 مكاف السكن كنوعيتو. -4
 نوعية الأسرة. -5
 الحالة العائلية. -6

 اضطراب التبول اللاإرادي ظهوره وتطوره لدى الطفل.: الثانيالمحور 
 مرغوب أـ لا؟. النحو الحسي الحركي.؟  معاش الحمل؟ 
 .بداية ظهور الاضطراب 
 منذ م ؟ 
 ىل يوجد ظركؼ خاصة سبقت الاضطراب ؟ 
 .ىل يتبوؿ ليلي أك نهارم أك ليلا كنهارا معا 
 .ىل توجد أياـ لا يتبوؿ فيها؟ 
 ىل يتبوؿ أكلي أك ثانوم؟ 
 ىل توقف عن التبوؿ من قبل أـ لى يتوقف أبدا؟ 
 مع التبوؿ؟طفل لالنس  لعاش الد 
 ميزة الطفل الدتبوؿ الذم يعاني من التبوؿ اللاإرادم؟ 
 معاش الأم تجاه التبول. :الثالثالمحور 
 من يفوضو ليلا الأب أـ الأـ؟ 
 ما ىي ردة فعل الأـ في اكتشاؼ أف طفلها يتبوؿ في فراشو صباحا؟ 
 اء؟ما ىو شعور الأـ عند اضطرارىا لغسل الدلابس كالأفرشة؟ خاصة في الشت 
 ىل أنت منزعجة من تبولو؟ كلداذا؟ 

 المحور الرابع: الدينامية العائلية للطفل المتبول.
 رتبة الطفل في الأسرة 
 لديو؟. من ىو الدفضل 
 ؟يف ىي علاقتو معكك 



 

 

 ؟كيف ىي علاقتو مع أبيو 
 لدن ىو أقرب منكما أنت أـ الأب؟ 
 كيف ىي علاقتو بإخوتو؟. كلدن ىو أقرب؟ 
 د كالجدة؟كيف ىي علاقتو مع الج 

 المحور الخامس: سلوك الطفل المتبول لاإراديا
 ؟ كيف ىو طبعو 
 ىل ىو عدكاني؟ 
 كيف يعبر عن عدكانيتو؟ 
 

 



 

 

 
 

 

 


