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 أطفال الصم

-في مركز صغار الصم لولاية المسيلةدراسة ميدانية  - 
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 وعرف ان  شكركلمة  
 

 عملا بقوله صلى الله عليه وسلم:

 "من لا يشكر النّاس لا يشكر الله"

تمامه، احمد الله حمدا كثيرا و ا  شكره على توفيقه لإنجاز هذا العمل وا 

والأستاذ "عبد القادر  "جوادي خالدبجزيل الشكر إلى الأستاذ المشرف " تقدموأ

 ،  يعونا لالتي كانت  ماالقيمة ونصائحه امبتوجيهاتهاني أمدلذين ال "بلخير

لى كل العاملين بالمكتبة.  والى كل أساتذة المعهد وا 

يد العون والمساعدة من قريب أو من بعيد لإتمام هذا  يإلى كل من مد ل و

 العمل.

 .أن الحمد لله رب العالمين يأخيرا دعوا و

                          

                             



 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

       إلى من نزلت في حقهما الآية الكريمة:"وقضى ربك ألا تعبدوا إلا إياه  
 .23سورة الإسراء الاية وبالوالدين إحسانا"

        اعاني وسهر الليالي من اجلي، وكانأتقدم بهذا العمل المتواضع إلى من ر 
                                                                                      .نجاحيسببا في  

  .إهداء إلى أبي أطال الله عمره    ،زينّا لي درب العلم بزهور الدعم والعطاء  نللذاا
 ا.عمرهأطال الله في  تي  والد  ىإل

 إلى روح عمتي الغالية جميلة رحمها الله.
 نجيب-  نعبد المؤم -ف ارس -إلى إخواني:رمزي

  ،ألاء،أسيل،هبة،رتاج،عبير،صلاح،ملائكتي:تميم،حسام  إلى
-حسينة-نعمة-دنيا-ف اتن-فضيلة-إلى أخواتي نسيم الروح و الوجدان: سهام

 .  ،بسمة،مريم،توتةحفصة-فيروز-خليصة-صف اء
 :عزوز،آسيا،خليصة،حسيبة،عبير،نجية،فطيمة،سمية،إيمانالأصدق اء كل إلى

  رفيق،إسحاق،لعطري، ، عصام، رشيد، عماد، مراد،زينو،بدرو،والزملاء،مريم،هاجر،
خاصة قسم النشاط    2015إلى دفعة ماستر  بعيدالذين أعرفهم من قريب أو  

 .البدني المكيف
بالله                    رتي وكل من شهدإلى كل من سعتهم ذاكرتي ولم تسعهم مذك                     

 ربّ ا وبالإسلام دينا وبمحمد نبيّ ا ورسولا.
 ع.أهدي هذا العمل المتواض

                     ر           وشك 
 لبنى  ةمسا عدي                                                                     
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 مقدمة الدراسة :

 

 
 مقدمة :

شيء يمكن أن يسهم في رفع مستوى رفاهية الأمم و الشعوب و تحقيق إلا أنه لا يوجد  انستور و  فوردجلييشير كل من 
 .الأداء الإبداعي لدى هذه الشعوب أكثر من رفع مستوى الرضا و الصحة النفسية،

رين على تقديم الحلول الجديدة لمشكلاتنا وهذا ينطبق أكثر على مجتمعنا الذي هو في أمس الحاجة إلى أفراد مبدعين قاد
 .(19ص ،2011)الكناني، المتراكمة وتعد مرحلة الطفولة أهم مراحل تربية الأطفال و تنشئتهم.

نشأ مثل التربية و الفنون و الإدارة و العلوم و اللعب و الحياة اليومية فقد  يوجد الإبداع في كل مجالات النشاط الإنساني،
وكان لابد له أن يكون مبدعا حتى يستطيع التعايش مع المخلوقات المحيطة به و أن يسهم  ،نمع الإنسا التفكير الإبداعي

و كل ذلك كان مقدمة بسيطة كي يثب وثبة إبداعية إلى أفاق  ،ة ويجعلها أكثر يسرا و أيسر منالابشكل ما في ترقية الحيا
صراع بين عقول أبنائها من أجل الوصول إلى سبق علمي و  ويمكن القول أن الصراع بين الدول المتقدمة هو المستقبل.

: ) الكناني تكنولوجي يضمن لها الريادة و القيادة و من الأهداف العليا في القرن الواحد والعشرين هو تنمية التفكير بأنواعه.

 .(26،ص  2011
ضارة ومن أعمدهاا الصامدة أمام يقول مراد وهبة:"إذا توقف الإبداع انتهت الحضارة "يعد الإبداع من أساسيات الح

ومن هنا نجد أن الدول أصبحت هاتم بهذا الجانب و ذلك  ،بداع أبنائها و ابتكارهم للأشياءالتغيرات فرقي الأمم يقاس بإ
رفع مستواهم الإبداعي و تفكيرهم لكي نجعل منه قوة دافعة لحركة  و بتخصيص هياكل خاصة بالمبدعين من أجل تنمية

لأن مستقبل الحضارة البشرية مرهون بثقافة الإبداع و ليس بثقافة  ،ؤكد على ثقافة الإبداع و أهميتهاطور ويالتقدم و الت
 (.46، ص2011) الكناني،الذاكرة.

للدول لذا وجب على الدول النامية استعمال الإبداع كوسيلة للتغلب على مشكلاهاا و تحقيق التنمية بدلًا من التبعية 
للتحقيق   ارهاا وبنائهاعلى ملاحقة التغيرات و التطورات الحادثة في العالم و العمل على تجديد حض، و العمل المتقدمة

لفشل و التوقف عن النمو و كافة الأهداف المرجوة و للوصول إلى ما نطمح إليه وإن حدث أي خلل يهدد الحضارة با
والطفل المعوق يكون  ،مصدر سعادة لذويه ومجتمعهولأن الطفل السوي يكون ، لأن الأطفال زينة الحياة الدنياو ، الركود

ونظرا لأهمية الطفولة  ،ن المعايير التي تقيس تقدم الأممكانت العناية بالطفل معيار م،  عبئا ثقيلا على جميع المستويات
مات الأساسية أنشأت المؤسسات والأجهزة المسؤولة في رعايتها وتوفير المقو  ،د الجهود التي تستثمر في رعايتهاونتائج عائ

وقد أثبتت الدراسات التي تمت في مجالات الطفولة أن نسبة كبيرة من مقومات شخصية  ،التي تكفل حمايتها والنمو لها
لأن طفل اليوم يعيش في عالم  وم هو ناتج الغد وصانع المستقبلالمعرفية والسلوكية تتشكل في طفولته وطفل الي الأطفال

 فرضت وجودها في كل مجال من مجالات الحياة وخاصة في عصر المعلومات الحاي  الذي مليء بالتحديات الإبداعية التي
 يتميز بالتغيير العلمي والتكنولوجي السريع لهذا تقوم كافة المجتمعات بتركيز اهتمامها نحو رعاية الطفولة باعتبارها أهم مورد 

تقوم خصوصا الفئة الحالية التي نتعامل معها  بشري يعتمد عليه في تحقيق تقدمها وتطورها. والدولة حين ترعى الطفولة
 الخاصة. الرعايةبالتأهيل و بإنشاء العديد من المؤسسات والهيئات التي تختص 
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 مقدمة الدراسة :

 
 
. في حاضره ومستقبله المعاق حياة الطفليم أهم المؤسسات التربوية التي تلعب دورا فعالا في تدع مراكز التأهيل منوتعد  

 وغيرهم يمدون بأحدث والحركات الإيقاعية و الإبداع الحركيباحثون في ميدان الرياضة وفي وقتنا الحاضر ما فتئ الخبراء وال
لفرد مستندين في ذلك إلى جملة من العلوم والأبحاث الميدانية التي جعلت ا في المجال الحركي والرياضيالطرق والمناهج 

، وأصبح الآن يمكننا التعرف على حضارة تشهد تطورا مذهلاالممارس لنشاطاته موضوعا لها وهذا ما جعل الدول المتقدمة 
ومن خلال ملاحظتنا الرياضي و الإبداعي  ل التي تستخدمها في مجالالمجتمعات من خلال التعرف على الأدوات والوسائ

وهذا راجع إلى  الصم لاحظنا أن هناك تقصيرا في حق فئة الأطفالصغار الصم راكز في مالحركات الإيقاعية  الميدانية لواقع
 للطفل خاصة في و الحركية و البدنية ، ومدى تأثيرها على القدرات العقليةيقاعيةالإللحركات عدم إدراك الأهمية الكبرى 

ى تنمية بعض القدرات الإبداعية، جعلنا نقوم وانعكاس ممارسته علركات الإيقاعية ، وانطلاقا من إيماننا بأهمية الحالأولى
وعلاقته بتنمية بعض القدرات الإبداعية لدى أطفال ركات الإيقاعية والذي يتناول الحصغار الصم بهذا البحث في مراكز 

 بالأجيال وبمستقبل المجتمعات. الاهتمامبالطفل يعني  الاهتماموهو موضوع يكتسي أهمية بالغة لأننا نرى بأن  صمال
، حيث جاء تقسيمنا لهذا الجانب وفق لباب الأول خصصناه للجانب النظريوقد تناولنا موضوع بحثنا في بابين، ا

ه عرض باعتباره المتغير المستقل في بحثنا أبرزنا من خلالحركات الإيقاعية متغيرات الدراسة فخصصنا الفصل الأول لل
 .ركات الإيقاعية، وأنواع الحاوأهدافه اأهميته وبينا التمرينات الإيقاعية. تاريخي  كما أبرزنا أهم

، النظريات التي تكلمت على الإبداعأما الفصل الثاني فخصصناه للإبداع باعتباره المتغير التابع في بحثنا فأعطينا أهم  
 ها الإبداع ثم، كما حددنا أهم المراحل التي يقوم عليبداعية التي يرتكز عليها الإبداعبعدها عرجنا إلى أهم القدرات الإ

 . الإبداع، وأخيرا قياس تحدثنا على أهم معوقات الإبداع
مختلف التعاريف و الأسباب مجمع البحث تناولنا بالدراسة فيه أفرادها  باعتباربالإعاقة السمعية أما الفصل الثالث فعنوناه 

 ها صغار الصم.ارسيم، وأهم الأنشطة التي و العوامل المؤدية إلى الصمم
يقي الذي بدوره قسمناه إلى ، أما فيما يخص الباب الثاني و الذي خصصناه إلى الجانب التطبسبة للباب الأولهذا بالن
الأول تكلمنا فيه عن الطرق المنهجية المستخدمة في البحث من عينة البحث و مواصفاهاا و كذا المنهج  :فصلين

 حث . المستخدم و أدوات البحث و متغيراته بالإضافة إلى مجالات الب
 و الفصل الثاني قمنا فيه بتحليل و مناقشة نتائج الدراسة الميدانية .

 

 



 
 

 فهرس المحتويات
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 فهرس المحتويات:
  إهداءشكر و 
 مقدمة 
  الفهرس 

 الفصل الأول:الخلفية النظرية و الدراسات السابقة

 .................................................................................الخلفية النظرية للدراسة:
04 

الحركات  : أولا
 04................................................................................الإيقاعية

 05.......................................تمهيد.............................................................

 06........................................................التطور التاريخي لرياضة الجمباز الإيقاعي -1
 06 ............................................................الأهداف العامة للجمباز الإيقاعي -2
 07..................................................................الجمباز الإيقاعي و الأولمبياد -3
 07................ .................................................... الإيقاعي حديثا:الجمباز  -4
 07....... ..................................................الإيقاعيالقواعد الأساسية في الجمباز  -5
 08........................................................................عناصر حركات الجسم -6
 08....................................................................الإيقاعية مفهوم التمرينات -7
 08......................................................................أهمية التمرينات الإيقاعية -8
 09....................................................................تقسيم التمرينات الإيقاعية -9

 09..........................................عناصر التمرينات الإيقاعية و ارتباطها بالصفات البدنية -10
 12...............................................................................مقومات الحركة -11
 13................................................................الموسيقى و التمرينات الإيقاعية -12

 18...................................................................................الخلاصة..............
 ثانيا: الإبداع الحركي

 19..................................................................................................التمهيد
 20..................................................................................... :نظريات الإبداع1-



 21.....................................................................................القدرات الإبداعية-2

 21....................................................................................... الخيال   1-2-2

 22.........................................................................................الطلاقة2-2-2

 23........................................................................................الأصالة 2-2-3
 24.............................................................................مراحل العملية الإبداعية 2-3

 26...................................................................................معوقات الإبداع: 2-4

 28...........................................................................قياس الإبداع عند الأطفال 2-5

 29...............................................................أساليب قياس الإبداع عند الأطفال 2-5-1

 29...................................................................اختبارات الإبداع عند الأطفال 2-5-2

 30.............................................................اختبارات تورنس للتفكير الإبداعي 2-5-2-1

 31.................................................و الحركة.............. اختبارات تورنس للأداء 2-5-2-2

 31.....................................................صعوبات قياس التفكير الإبداعي عند الأطفال 2-5-3

 31............................................................صعوبات تتعلق بالاختبارات المتاحة 2-5-3-1

 32.......................................................................صعوبات تتعلق بالطفل:2-5-3-2

 33..........................................................................الخلاصة.......................

 الإعاقة السمعيةثالثا: 

 34.....................................................تمهيد...............................................

 35............................................................................نبذة تاريخية عن إعاقة الصم-1
 35................................................................................مفهوم الإعاقة السمعية-2

 35..........................................................................................تعريف الصم-3
 36.............................................................................................التصنيف-4

 39................................................................................شيوع الإعاقة السمعية -5



 39...............................................................................الإعاقة السمعية أسباب -6

 41...............................................................................أعراض الإعاقة السمعية -7

 43.............................................................................تشخيص الإعاقة السمعية -8
 43.......................................................................................نظريات السمع -9

 43............................................أساليب التواصل مع الأصم.............................. -10
 47.............................................الخصائص و الحاجات الجسمية و العقلية و المعرفية للصم-13
 47...........................................................................حاجات المعوقين سمعيا -14
 48..........................................................................خصائص المعاقين سمعيا -15
 51..........................................................................خصائص الطفل الأصم -16

 51........................................................................أهداف التربية الرياضية للصم -17

 52.....................................................................عنها الابتعادالأنشطة التي يجب  -18

 52.............................................................................الأنشطة الرياضية للصم -19

 53..........................................................البكم-صة بمنافسات الصمبعض القواعد الخا -20

 53........................................الاعتبارات التي تأخذ بعين الاعتبار في النشاط البدني الرياضي-21
 54........................................................................اعتبارات تعديل الأنشطة -22

 54........................................................الأنشطة البدنية المقترحة لدوي الإعاقة السمعية -23
 55..............................................................................................الخلاصة

 56...................................................................................... الدراسات السابقة

 العام للدراسة الإطار الفصل الثاني:

 62...................................الكلمات الدالة في الدراسة......................................... -1
 64..................................الدراسة................................................... إشكالية -2
 65................................................الدراسة......................................... أهمية -3

 65.................................الدراسة..................................................... أهداف -3
 65....................................فرضيات الدراسة................................................. -4
 66............................................................................................الخلاصة -5

 الفصل الثالث:الإجراءات الميدانية للدراسة



 68......................................تمهيد..............................................................

 69......................................ستطلاعية............................................الدراسة الا-1

 69............................المنهج المتبع...............................................................-2

 69........................................الدراسة................................................مجتمع  -3

 70......................................أداة الدراسة................................................... -4

 71........................................................................اختبار تورنس للأداء و الحركة 2-1

 71...................الثقل العلمي لأداة القياس.......................................................  2-2

 71...............................................................ثبات اختبار تورنس للأداء و الحركة 2-2-1

 71............................................................................... صدق الاختبار  2-2-2

 71.................إجراءات التطبيق الميداني........................................................... 5-5

 71........................................الإحصائية...................................الأدوات  -6
 73......................................................................................خلاصــة...........

 الفصل الرابع: عرض النتائج و تفسيرها و مناقشتها

 74.............................................................النتائج المتحصل عليها...........عرض وتحليل 

 74...................................................................الأولى بالفرضية المتعلقة النتائج عرض -1

 75...................................................................الثانية بالفرضية المتعلقة النتائج عرض –2

 75............................................................................عرض نتائج الفرضية العامة -3

 77...............................ات البحث...................مناقشة النتائج المتحصل عليها في ضوء فرضي -4

 الفصل الخامس: الاستنتاجات و الاقتراحات

 81............................................................................و الإقتراحات الاستنتاجات -1

 المراجع المعتمدة في الدراسة



 الملاحق 

 ةملخص الدراس 

 :قائمة الجداول و الأشكال
 

 37.............................الاحتياجات التعليمية و الفقدان السمعي وتأثيرها على فهم اللغة والكلام،درجة -1
( : يمثل مكونات الجهاز السمعي للإنسان ) الأذن  01الرسم البياني رقم ) -2
)................................42 
 الحروف الأبجدية الخاصة بالأصم و--3

 44...............................................................البكم
الألوان و أفراد العائلة بالصم  الأسبوع، -4

 45.............................................................البكم
 71.....................جدول لحساب ثبات وصدق الاختبار..............................................-5
يبين المعالم الإحصائية للقياسين القبلي والبعدي لأطفال في  الجدول -6

 74.................................الأصالة
                           75ل............الجدول يبين المعالم الإحصائية للقياسين القبلي و البعدي لأطفال في قدرة الخيا -7
 76............................يبين المعالم الإحصائية للقياسين القبلي و البعدي لأطفال في قدرة الطلاقة جدول -8

الجدول يبين المعالم الإحصائية للمجموعتين في الاختبار القبلي و    -9
 76.................................البعدي.



 ح
 
 
 
 
 
 
 
 

 الفصل الأول
الخلفية النظرية و 
 الدراسات السابقة

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



 

 

الحركات الايقاعية ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الاول الفصل   

5 

 

 تمهيد:  

يعتبر التتوبر أاد براا برلعالتعلحبريال براي تا قبر اعوبريلالتعابربر اتيبرةالإبرلاعال قبرلاا  برالمالتتفبر لعالت   بر اتي بر ا بربر  ا  
وتاألس ادياعا ا نالتعا مال نسلنق ايستازمالت ق فاعاىاعلأيخاهبرالالتعابر اتالاأعقلءابهافياجمق اج لنبا قلعهل نسل اوا

عبربر ادابر لأا بر  ادوا ابربرهاعبربر التتبرلأيختاا لبرنايبر يمالتتبربرلأيخالىبرنالت قبر فاعابرىال علبربرليما برنا قبر التأيبر ااوالتتوبر أتاوا تلب
التعظقل التتيا ققهلال نسل اوالتتقاماللمال سافيا ةاللمجلاع.

وتقبربربرااعبربربر ريعالتييلةبربربر ابلحبربربربر اعل بربربر اوالتتلييأبربربرلعال يقلعقبربربر ا لالةبربربرل ال يقبربربرلع، ابلحبربربربر ايل بربربر ابلتتقبربربرامالتعالبربربر،تا قبربربر ا    
يبربرو ال يةقبربر التبربرتياعسبربرعىالتبربراويماللمتقا بربر استاعأيبربرقةافيلأسبربرتهلاويل بربر افيالتعقبربراال يبربر اوععتبربر التتلييأبربرلعاد بربرة ما بربرنال ن

ل يقلعقبربر ا لالةبربرل ال يقبربرلع، ا بربرنالتييلةبربرقلعال ايعبربر انسبربرةقلا عابربرىالتبربري  ا بربرنالنبربرلواعالابربرليااتاعايبربراا بربرنالتبربراويمافياباليبربر ا
 ا41درأبرلءالنعقبرلياللمبر  ياالتسبربرأ يا ا1962عةبر ا اعتةابر أاساافياعبرلمالتقبري التتلسبر اعيبرياسااس التق لعبراالتبرتياذىبر اهبربرا التا

هبربربرا التييلةبربربر ابلعتةلأهبربربرلال بربربراا يوعبربربرهالتسبربربرةع اا(FIG)فياببربربريلتابتيقى سبربربرا  لةقلتاعأبربربرا لالعتلبربربراالاذبربربرليالتبربربراو اتا لةبربربرل ا
تا ييوبقبربر  تال ةيوببربرلعتالينع،تالالةبربرل التعبربرلمتالتول ةبربر تلالةبربرل ال يقبربرلاتاتايجبربرليمتالالةبربرل التبربربرياتاسبربرقالع لالةبربرل التبربربري

هبربرالابل ةبربرل  اا بربرولةهلافيادنبربر ل التعبربريو التبربرتياععبربري افيالالةبربرل التعبربرلماسبربر لءاةبربرل ااتبربر افياتقبربرلءلعا جمأسبربروليلالتعبربرل  ا
World gymnaestradaيوةبرلاملقبر ادنبر ل الالةبرل التتياعقلماةلادأب اسأ لعاعاىاللمست ىالتاو اولتتياعيبرللاعا

والتبربرتياعقبربرلماةبربرلاعبربرلمافيالت ايبربرلعاللمت بربرااااUSA GYM FEST قسبربرمال  ييىقبربر  ااتادوا عبربريو الابربرق لتسبربرةع 
ال  ييىق .

وليتابربربربربرمادألءال بربربربر لءافيالإبربربربرليمالتتلييأبربربربرلعال يقلعقبربربربر ا بربربربرنا قبربربربر اعسبربربربرلقتهلا قبربربربر اداابربربربر التبربربربرةع اعاقهبربربربرلا التتلييأبربربربرلعا   اا
جبرلءعا برنابعبر ا GYMNASTIC عل  برلا برل اةالبر والالةبرل ال يقلع، داابر اعاقهل ال يقلعقبر ا اوالتبرةع ال يبري

هبربربرالالتأيبربربرلحا لحبربربروا ينالم بربربرل  االلميلجبربربر ال جأةقبربربر اتعبربربراالتتلييأبربربرلعاوافيالتبربربرةع ال يبربربرياتعبربربراالالةبربربرل اوتقبربربرااداابربربر اعابربربرى
تا لحبربروااالتتلييأبربرلعال يقلعقبربر اوايسبربرتيمامادةليلقبربرلافيالإبربرليمالتوبقبربر التةانقبربر اوالتييلةبربرق اوا لحبربروااالالةبربرل ال يقبربرلع،اول بربرا

ا(.48، ص 2004: )عنايات« FIG »  لةل ال لصابلاذليالتاو اتا
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 التطور التاريخي لرياضة الجمباز الإيقاعي: -1  

عاىالتي  ا ناد ا الالةل ال يقلع، اةييلةبر اعأل سبرق ايعتبر ا برايعلانسبرةقلاسااد اتبرهاجبراوأاببرادعا بر اببراليلعالالةبرل تااا
ا:اوابلتت اياا  اعو أالتتلييألعاالتس ياي تا بر،اعلم

نهييبربر اتبربربرأطاابتوبربر ييالتتلييأبربربرلعال بربرياتاووةبربربر ادسبربروالالةبربرل التتعةبربربر ياوالتبربراياعقبربربر ماببربرهاالتبرتبربربرلااببربرلتتعة اعلبربربرلااقبربرلما1814 -
 .لاس اواات اباو الستيمالماديولعابالياهلا نا يلعياواد لسقوا ناي يما يةلع

ببراو اااقبرماعاقبرهالالبرليمقل ماةلريينابقتييا  سس ا عهااللميداالتفيبق افيالوهق ابعللابينل طابقتيياتا لةل اداا1837 -
 .تةسقو اعتاأجاستال يةلعالتلحعة تاواعةادا قهال يةلعالأقصالتتلييألعا  اللم سققى

 .الملايوا اعاقهالتتلييألعال ايع تماع سقوا اأس ا قالوافيابيتينابهافاسعالياواع هقلالتقلياالااياا1929 -
 تالتو لايليلالتتلييألع.لتىياتالتلح ال تال ةلاالماديولعا علوتماعاأيسه التتاأيةلعال يقلعق اوباءالستيم

ببربراداا قبربرالوااوببربر يلابعلبربرلاديلءالسبربرتيمالمالتوبربر لاوالتىبربرياايليبربرلالالةبربرل اواببربرادالتوةقبربربالأنسبربرماليبربراااببربرلتتبرى افياا1930 -
يبربر،اواعوبر يياديلءالالةبربرل ال يقبرلع،اواتبربر ابلسبربرتيمالمالتىبريااةبربر يلاا سبرلعااا عتلبربرالاعابربرىاللمهبرلألعالتوةقعقبربر ا عبرلالابربريياواللم

للميج لعاوا  جلعالاس ااواات ادرألءا يلهاعهالمةلألااةيااسا اد ييىق .او ايستيمامالتو لااعتقلي النبرها بر ا برقبراافيا
ا( . 48، ص 2004)طه:  يةلعالاس ا انظيلاتاو لاعاىالنهاديلاا ظق ا قةايلحعباعو يعهلاوالستيمال هل 

 :   ةالإيقاعي لحركاتالأهداف العامة ل -2  

ا التبريياعيبق ا ل ا ا ناجمق التأ ل ،.عيبق*

ا*سةسلبالاس التلح  .

ا*سةسلبالاس التتألس اوالالليم.

ا.كافيافيلأس اهالالتأ  ا نالتأيلح*سعل  التبري  ا ة اعايا ناع  قااللمالأسات  ول

ا*عألق ال  سلساتاتاولالالل اتابرأ  اللميمتابر ا.

اتىلأا.لابةسلبالتبرييالتقاأااعاىالتتبرى اوا*اس

ا*عألق التيع أافيالتبرييابلتع ق ابيناللمىل اوالتز ناوال  سلسابل ية .

 ( . 51،ص2004ابراهيم: )فال يقلعلعاللم سققق .*عألق الاست لب ال يةق الميمتا
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 الجمباز الإيقاعي و الأولمبياد:  -3

نجابربر ساب  ييىبربرلاول تابربرمالت عةبربر اتبربر ألا بربرأطا بربرناافيايوأااتبربر سادا1984دويما عقبربرلاتا لةبربرل ال يقبربرلع،افيال ولمةقبربرلياةبربرل اعبربرلما
اةأالاللميةزال ويمافيالتبريليىالتعلماوةلنمالتةو ت افياللمسلبقلعالتبريليى.

ييبربرلالالبربرلع،افيادع نتبربرلاب  ييىبربرلاو لحبربراماسسبربرةلنقلاعابربرىاللميةبربرزال ويماعاقهبربرلابافلأيبربرلا اأوسبربرقلاول بربربر اعبربراياا1996عبربرلما
ا( .52-51،ص 2004)فرج :  يي اجملع،ا ناسمااعةلعاستاخموااعةلع.

 الجمباز الإيقاعي حديثا:  -4

ا ةالتعللنقألعاةلنتةافلأيلاوالاذليالتس  قتياهملاللموبعتيناعاىاعيشالالةل ال يقلع،.-

ق يبربرلءاتىبربرلا بربرنابافلأيبربرلاوا ا بربرامالنبرلحبربرليمالاذبربرليالتسبربر  قتياواد بربرة ماأوسبربرقلاوببربرق اأوسبربرقلاودوةيلنقبربرلا بربرناللمأل سبربرينال -
او ينسلاودلملنقلاولتق نل ايل  افيابو اعالاللع،. تسيولتقلاو تسةلنقلل

اوة أيلا نادق ىاللمأل سيناللآ افيالتةو اعالاللعق . لتقلبل ت  اد ة ماآسقلتا-

يوتبربربربر افيابو تبربربر التعبربربربرل اا47د بربربرة ماللآ اأيلةبربربر الالةبربربربرل ال يقبربربرلع،ا بربربربرل ع اعابربربرىا سبربربربرت ىايويمالتعبربربرل اواقبربربربراال بربربروةماا-
ا(52،ص2004)عنايات: .ما2001فيا اأياابإسةلنقلاعلمال ي ااولتتيادققلما

االقواعد الأساسية في الجمباز الإيقاعي:   -5  

 االلأسهلاساالتسقالعاوابلتي  ا ناات اللأسهلابع التيجليمافيالتقلبل .
 ع يىاةلالاللال يةق اتلحل ة اللم سققىا.

 .ا  ا سل حاب   لعاللآاعادواسلأيأ التة تقوافياللم سققى
 .ا0.5دياييوجاعناق لعااللم سققىايلح ا

 .ا1.30ا–ا1.15  نالالا التبريييا
 . واة  ل ات عةلعا1تامحلا ابا وا13×ا وا13للمسل  ال أةق ا

 .ا0.1دياييوجاتا س ادوال يلااعناللمسل  ال أةق ايلح ا
 .لااعناللمسل  ال أةق افيالتبريلتأ  ال لح ا يوجال يفي
 تا ييةا.ت  ال  :ا ةلتاا لتاةيايولعاللمستيما ل 

 .ل يلااال ل س اتةو اعالاللع،لستيمالمادأبع اديولعاتىلا ي ا ا نل ئلعادوا تقا لع اواعوكا
 .اةقلاتال ل برلعالتبرأق اتىلاديلااعيلج ال يولعاقةلايي يمالت عةلعادأ اللماعب

ا.0.3لاا  ا ولبق اتال ل برلعايلح اديادي
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  لعال يلاا  اوج ياع ق ا ستلياابينالت عة اوال يلاا  ال يلااااععت اديلااتجلقاق اااباا ناعأ  الستيمال

ا.ا0.1 قاال يلااباو ايو لعا
 .( 52، 2004) طه:ةلاجما ا يةق اابااد اذت ياعاىال جةلأيلعال ل  ابىلاديلااملنبا تواةلعالستيمالمال يلاا- 

ا:لعال سلسق اواه،ا ل  اتالحع بلع يةلعالاس اعاىاللمجل عاوذت ياعأل ي :عناصر حركات الجسم -6

 .لت رةلعاوالتبر  لع -1
 .لتت ل نلع -2
 .لتاوألنلع -3
ا( . 55، ص  2004:)طه .اللميونلعاوالتتل جلع -4

 :مفهوم التمرينات الإيقاعية-7  

انبرعبرل اقزابلتوبرلب الالبرل اواللتتلييألعال يقلعق ا ناللم ليالتعلاق التتياذظىاملنباةة ا نالاهتللما نا ق ادنهلاعتل
تالتتلييأبربرلعال سلسبربرق اوال يقلعقبربر اتاستاجلنبربرباللمهبربرلألعال يةقبربر اللملقبربرزااوالتبربرتياتجلبربر اعأل بربريهلافيلتسبربرلأالنةبربرباستالتبربرأبرو

تاتقبراأااعابرىالتتبراولالالبرل اتا يةبر تاواعىتسبربااعةلابرلاللتس سبر اوالانسبرقلبق افيال يةبرلعوعتلقزالتتلييألعال يقلعقبر اب
 بربربرلق اواللميونبربربر اواتاوالالبربرليمافيال يلءاوالتياتتألسبربربر افياديلءال يةبربرلعاللمتعبربربراياوالتعقبربر اببربربرلتأبرواوعألبربر،اتبربربرايهنال  سبربرلسابل

ييأبربرلعاس بربرلاوعألبربر،التتلييأبربرلعال يقلعقبربر ات عةبربرلعالتلحبربربرلعال ألييبربر اوال اققبربر اوالاجتللعقبربر اواعبربر ييالتتلتال بربربر اوالتسبربريع 
ا.يولعادواباونهلتابلستيمالمال بلح أاا ييي ادواجملعق 

)عناياات: تتعةبر التعبرلابر،اوالابتىبرلأال لحبربلتتلييألعال يقلعق ا قلح أاا قةاعاىالتبرتقلعاتتلتعهنابلتي لق اواللميونبر اوالواا

ا(8ص 2004

 :أهمية التمرينات الإيقاعية -8   

تا قبربر ادنهبربرلاعألبربر،التبربربريياأسبربرتهلاويماللمتقا بربر استاعأيبربرقةافيلععتبربر التتلييأبربرلعال يقلعقبربر ا بربرنال نيبربرو ال يةقبربر التبربرتياعسبربرعىالتبربرا
تاواعألبربر،اتبربراىال  سبربرلسابلتتألسبربر اواقبربر اال يةبربرلعاببربرانق لاونبرسبربرقلاولجتللعقبربرلاوععلبربرلاعابربرىالةتسبربرلبالتقبربر لمالاقبربرااواعألقبربر 

تاةلبرلاعتلقبرزالتتلييأبرلعال يقلعقبر اببرلتتأ  اواوال  سلسابل ية اواييأل قىقتهللت عة التيع أابلتع ق ابينالتز ل اواللمىل ا
 يلأافياهالاواهالالتتأ  اواات التيل يمايجعلالت عة ا ت ىل افياسيع الاست لب اعللاع اق اوالاستللتيل يما

تاةلبرلاععلبرلاعابرىالةتسبرلبالت عةبر التقبراأااعابرىالتتيمقبرلاوال ببرال اوالتقبراأااعابرىالتبرت ى افياسبريع التعللافياسابرلأا ت ل بر 
ا.ا( 7،ص 2004)طه: لت عة اعاىالتتفاباعاىاللملحلعباعاةق الاهل التع ا،اواسظهلأاق االتييملحق اول أليااواعع يا
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 تقسيم التمرينات الإيقاعية: -9

 تمرينات بالأدوات اليدوية: 9-1  

لتيبرييةاا-لتىبرياالتقاويبر اللآعقبر :عابرىالتعلبرلاببرل يولعاا1986لتتأل سق افيالتقلن  التقايماتعبرلماعقتلحيالتتلييألعال يقلعق ا
ااا.التو لا–لتلح ال اا-

ا.تىأهلاتت ييا أبريياابلا  ال يلا  ا ناد ابل يولعاععتلاافيادسا باعقققلهلاعاىالتتلييألعال ياااوعاىالتياا

عةبر اعابرىاديلءال يةبر افيادوسبر اعسبرلعاالت اقبر التتأل سبرق االعادهمقبر اةةبر ااساععت ال يولعاللمسبرتيما  افيالتتلييأبرلعال يقلعا
سظهلأالالنباللمهلأيافيالسبرتيمالماهبرا ال يلاابت ل بر اع برا،اعلحبر ااوعسلعااعاىاسبيل ال ية ال ل  ابىلاديلااوات اى

تاةللايىبر  اابرلاهبرافايألعاعظهياجمليمال يلااللمستيما  واعتلقزاةلاديلااعنادييىافيالستيمالماعأل يامختابر ا نالتتليا
او ابهالال يلءا.ععاقل،اواه التعللاعاىاعألق التلحبرلعالتةانق التتياعى  اأةقزااتتألق اللمهلألعال يةق اللميعة

،اواعلحبربر اواأ بربرلق اوايعتبربر التعلبربرلاببربرل يلااد بربرعبا بربرناديلاالتتلييأبربرلعال بربرياالتبربرتياببربراو اديلااويتوابربرباهبربرالاع ل بربر اع بربراوااا
لاااتتاةللاذتلجاستا يون اع اق اوع ل  اواجااايوأياعأبرس،سيع الست لب  تالا برإ الت عةبرلعاالعاللمسبرت يلعالتعلتقبر اجبرا 

تاسااد ايأجبربر ا بربرع ب ال يةبربرلعاالمال يلااببربراأجلعاوا بربرع ب اعلتقبربر ل ولمةقبربر ايتبربربرأنافيالسبربرتيماةلسبربرت يلعالتبربربريلالتاوتقبربر او
ا(. 7،ص2004) طه :  تاللم يلااعاعبايوأ لاةة  لافياعققق الت عةلعافياها اللمأل سلع

ابربر ا يةقبربر اةاهبربرلاتتىبربر يناجم يلا قهبربرلال ابربرباعأل بربريالتتلييأبربرلعادولتتلييأبربرلعال بربريااببربراو اديلااعبربرا: تمرينااات حاار  9-2  
وللمبراىالتىل برلافيال يةبر اول يلءالتعبرل اوا قهبرلالابرلأ   اواابرلاسيقبرل ا  سبرقق،او  برناديل هبرلااولاسبرتليلأي ابلانسبرقلبق  عتسبر 
 .يقققتيناواأب استايقققتيناوانلحف نا

 عناصر التمرينات الإيقاعية و ارتباطها بالصفات البدنية :   -10  

الاعزل ا.ا-االتاوألنلعاا-اااالت رباا-اااالاييا-اااللمي،ا-

ااهابلتلحبرلعالتةانق التتياعألسةهاتاوالأعةلواس فانتعي ا قللايا،اعاىا اا

يبر،اعابرىادابريلفال  برلب اواللم–ل وبر االتألعلبر ا–يبرق التييلةبرق اتا أهلاللمهألكادن ل اعايااا ناللمي،ا:المشي 10-1 
ا.لتىعةين

س الأعةبرلحااتسةبرل  ايوألنبرلعادوايول بريادوادقبر لس  اقبر اوايبر يياةبرات ا بر اتاواي يياللمي،اد ل  لتايابر لتاجلنة لتابلتتقبرلا ا
اق التلحبرلعالتةانق اعتو أاتا عأااعأللحبرلعالتةانق اييىلاوا ااا تىل ا لتعأل يال ل  ابلتتلييألعال يقلعق ابلت
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سبرت ىالتاقلقبر الييأبرلعا برإ ا تاواسالاةلنبرمالت عةبر اعابرىا سبرت ىاعبرل ا برناللمهبرلألعال يةقبر افيالتتبلتتل :اعأل بريالتتلييأبرلع
ا.ادسلس لاتةألءاللمهلألعال يةق تانظي لا  التلحبرلعالتةانق اععت تايهلايى  ا يعبرع ل

ع جااعااا برلعابانق ا يعةو ابحية اللمي،ايجباعألقتهلاوالاأعقبرلءابهبرلتاساايجبرباعبر  يالاابراتاواللميونبر افيا برلحبرلالتقبراماا
تاوايظهياات افيا ية التاألعينا بر التبريجايناعة ابلحبر التت ل  التع ا،التعلح ولتىتبريناولتبريماتاةللايجباد اعتلقزالت 

اتاوالتسيع الانتقلتق ا.د اعتلت ادي  لابلتي لق اوايجب

ا–يابر برلاا–لايياعاىادايلفال  لب اواي يىالايياد ل  برلاا–عأقس ادن ل الايياستالاييالتييلة،االجري : 10-2 
ا ا  اسةل  اورةلعاوا يةلعادييىا.ابتقلا تاواي يىاةاتا–جلنة لا

وفيالابربرييايجبربرباد اعتبربر  ياتبربراالت عةبربرلعا بربربرلعاللميونبربر اسبربر لءا برل بربرلالتقبربراماولتيةةبربر اولتبريمبربرااولتىتبربربريناوللمي بربر تاودي بربرلااااا
، 2004)طااه: ملنبربربالاهتلبرلماتولاقبربر التع بر عالتت ل بر التعلحبر اةلبربرلافياللميبر،اوالتي بربرلق تالتسبريع تاوقبربر ااع بر عالتبريجاينت

ا(.9-10-11

ي جاالتعاياا نالت رةبرلعالتبرتيايجبربال بربرلىاعابرىاوةبر الاسبر ارلبت برلاعأبرااديل هبرلاواهبرا ال يةبرلعاهل بر االوثب : 10-3  
لاواع  .ع يىابلت ق فاعاىادايلفال  لب اواتتلحعقبالت رةلع يعةةابةع اللميج لعاوالتتل جلعجا 

لت ربربرباعابربرىاقبربرا يناا–لت ربربرباعابربرىاقبربراماول بربراااا:ا االت عةبربر اعابربرىالتبربرت ى اعابربرىال يةبربر تاوالت رةبرلعاهبربر،وهبرالاي ةبربراا قبربراأا
بربرلاواةبربرل لا ا لت رةبربر اا–ورةبربر ال اقبربر اا–يابربربرلا ااتبا بربر اعةبربرايلالتسبربرلقينا للمقبربرصاد ل بربرللت ربربر-لتبر بربر ااا–لت رةبربر التعلتقبربر اا–  ت  

 .للمبريياا 

 يونبربربر اا.اوانجبربربرااد الت ربربربربايعتلبربربرااعابربربرىجاستاعألقبربربر ا عظبربربر التلحبربربربرلعالتةانقبربربر يتلقبربربرزالت ربربربرباعبربربرنا بربربر  ا بربربرنالتعأل بربربريا هبربربر ا تبربربرلا
تاةلبربرلادنبربرها تبربرلجاستاقبربر ااع بربراق اةةبربر اا بربر اسبربريع افياوا قبربريلعالتعلبربر يالتبرقبربريياوالتىتبربربرين برل بربرلالتبريمبربرااوالتيةةبربر اوالتقبربراما

اوالتت ل  ااتنبروال يلءاديالتق االلملقزاابلتسيع اةات ايجباع  ياعألحيالتي لق ابتف الاتجل افيابع الت رةلع

ا( .83ص:1998اوليفيا:.) رةلعافيالتتلييألعال يقلعق املنبالتت ل  التع ا،التعلح افيابع الت ا

عةبربرادااتهبربر،ا يةبربرلعاذلبربرلالتوبربرلب الاسبرتليلأياوعيبربرىلا برل بربرلالاسبربر اساسبرا ا بربرنال يةبربرلعاللمتتلتقبربر : المرجحاات 10-4
  ناجزْء

ا:دواليجلبق اوعأقس استاةق ا ع ر الالابق ال أةق ا استالتاياياقهااوه،ا يج لعاس

 لتبريمبربرااولتعلبربر يالتبرقبربرييا ااتا بربرنا برلحبربرلالتيةةبربر اوعألبربر االمبرلحبربرلل يةبربر اا بربرنال سبربربرلال عابربرىعةبربرادا :مرجحااة الجساام
 .لتيقة 
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 ا.ت ا يةلالاليجلبق اوع يىاد ل لتاجلنةلتايابرلتاوبلتتقلا ع يىابلنسقلبق اببرعلالالابق اوةا :مرجحة الذراعين
 اتاوبلتتقلا .تاجلنةلىنا يج  التاألعيناد ل لتايابرلل :مرجحة الساقين
 لاا ا  ا يج  االتاألعين يج  اتادواع يىا يج  الاا اد ل لتادسبرلاولتاألعل ا ي قل  :مرجحة الجذع. 

هبرا اات لتعأل برياجمقعهبرلااععتلبرااعابرىاعألقبر اافياللملياالتتلييألعال يقلعق  نالتلحبرلعالتتياالادهمقتهلالتىة اا بر اللميون س ا
تاواةبربرات ا يج بربر التبربراألعينايونبربر افياجمقبربر ا برل بربرلاجسبربر االت عةبربر  اتا بربربر،اللميج بربرلعاةليج بربر الاسبربر اذتبربرلجاستلتلحبربربر 

تاواونبربربر ا برلحبربربرلالتبريمبربربرااوالتيةةبربربر اوالتقبربربرامتاوا يج بربربر التسبربربرلقيناذتبربربرلجالمياونبربربر ا برلحبربربرلالتىتبربربرفاواللمي بربربر اوالتيسبربربر ذتبربربرلجاستا يا
تع بربرا،التعلحبربر اتاةلبربرلاذتبربرلجالت عةبربر استا ولاقبربر التع بربر عاواعألقبربر التت ل بربر التبربرلجالميونبربر ا برل بربرلالتعلبربر يالتبرقبربرييلابربرا ا 

ا.(103، ص1998أوليفيا: ( ت للاملنباعألق التق االتع اق ولاعزل اوالتي لق استاجلنباقاأا نالت

تاوهبربر،اعةبربرلأااعبربرنايوأل الابربرق ا بربر يمالنبربر أالتيدسبربر،التيلبوبربر افيالتتلييأبربرلعال يقلعقبربر ا بربرنادهبربر ال يةبربرلع: الاادورانات 10-5 
 ا  اأببر ايوأاادواأببر ايوأاادوانلحبرفايوأاادوايوأااةل ابر ااتولىبرناسةبرل  ااس لاعاىاقامادواقا ينابلتاوأل ا ت لادوابلتتقلا

 .اويجبالاهتللماب ة التاألعيناعأااديلءال ية ا.ال ادواي يىا نارياس اىالتيةةتين يةلعالعزل ارلبمابعااديلءالتاولأا

 عاواعت سبربرنا يونبربر اع بربرععلبربرلاجمقبربر ا برل بربرلالاسبربر اسجةلأيبربرلاعأبربرااعلبربرلاللم جبربر اواعبربرنااييقهبربرلالت :التموجااات 10-6 
تاوععتبربر اهبربربرا اماوعسبربريىافيالاسبربر اواعأتهبربر،اببربرلتيدستاواهبربر،ا يةبربرلعاساسبربرا انلعلبربر اعةبربرادا بربرنا برلحبربرلالتقبربرا برل بربرلالاسبربر 

 (56ص2004)فرج: يمتابر ابيىلاجمل .ل يةلعا نال يةلعالالقا التتياعسلعااعاىاأبةاللمهلألعال يةق اللم

 :ي جاان عل ا نالتت ل  : الاتزان 10-7
 لعزل ارلبما سستلعقى،ا . -
العزل ا ية،ا ييأل قى،ا . -

 اتاوهبرا ال يةبرلعاالعا برع ب اعلتقبر اساا برل رالتبربريياعابرىاعبر ل اهايايماعابرىاذىبر الت عةبر افياجسبرلهلديلءالاعزل ابأ عق اس
ادو بربربرلاعزل التعلببربرمايبربربر يياب يبربراادوةبربرل ارلبتبربربر اببربراو ا يةبربربر اس بربرلاعابربربرىاس بربراىالتقبربربرا يناتاجسبربرلهاسبربر لءافيالتعةبربربرلعادوال يةبربر 
تاوالىبرناتابر اواباليبر االابر ا يةقبر ا يعةوبر .اواعلياايى  اهالالت ة انهلي ا يةلعامخلتقا ينا علاوعاىادايلفال  لب 

ةبربر التبربراألعيناعةعبربرلاتادوا بربر النسبربر لماوا فاعابربرىادابربريلفاد بربرلب اس بربراىالتقبربرا ينع ييتهبربرلابعلبربرلايولألنبربرلعااببربرلت ق فادواببربرلت ق
نهليبر ا يةبرلعاوباليبر ا يةبرلعالييأبرلعال يقلعقبر ا برنالتعأل بريالال بر ا قبر ايىبر  ايعت اعألحيالتت ل  افيالتتتاتاسللاللمت ية 

تاةلبربرلا تبربرلجالتتبربر ل  استالءاةبربرل افيال يةبربر ادوالتعةبربرلعتاوايبربريعةةاالتبربراوأل ابحيةبربر التتبربر ل  الأعةلابربرلاةةبربر  لا بربرلتت ل  ا هبربر اسبربر اديبربريى
 .(71،ص1998خطايبة: ) برلعابانق ادييىاةلتت ل  التع ا،اوالتعلح اوالتت للاوالتق االتع اق ا.

 



 

 

الحركات الايقاعية ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الاول الفصل   

12 

ا

 :مقومات الحركة -11  

لاتجبربربرل اتم بربربرلمتايقلحبربربراابهبربربرلالاتجلهبربربرلعاللميمتابربربربر اتا يةبربربر ا بربربرإالاةلنبربربرمال يةبربربر النتقلتقبربربر ا قبربربراايىبربربر  اا:الاتجاهاااات 11-1   
ل اسالاةلنبربرمال يةبربر ارلبتبربر ا قىبربر  الاتجبربرواتا تايوبربر حا سبربرتققل اوا ل ابربرتايمابربرفتاتا لنبربربتافيادقبربر لستايول بربريتايوبربر حا أ أقبربر 

اتاجلنةقلا  ا يلعلاالتيبةابينالاتجلهلعابوييق اساس ا.اتاد ققلاتم لماتايمافتاعلتقلادسبرلعل ييل

.اوقبرااتا لاس ااابااتها نا يلتتا ةاعى  ا يةتها برياقةابهويقلحاابهالتع ق ابينالاس اوالتبريلتالن :الفراغ 11-2
تاةلبربربرلادنبربربرها بربربرايان عقبربربر ال يةبربربر اواال اللمألسبربربرباابربربرلسبربربربانبربربر  ال يةبربربر اوا بربربرالهلاوا سبربربرت لهلتاوالاتجبربربريختابربرفالسبربربرتيمالمالتبربربربريلتا 

 ةلقتهلا

تالاسبربربربربر افياجمقبربربربربر اللمسبربربربربرت يلعا لتعبربربربربرل تاللمت سبربربربربرةتاواهبربربربربرالاي ةبربربربربرااتاليبربربربربرلهااديبربربربربرنايت بربربربربريكالتبربربربربرت ى افياديل هبربربربربرلابسبربربربربره ت او
   اةيوأااسعولءال ية اللمست ىاللم   االافيال يلءا.ا أيمبر  .

ةبر .اتا هلبرلاليتابرفاوةبر الت عأ اوا تلبعتهلافياجمقبر الاتجلهبرلعنقو ا عقوايقلحاابهالتوةقزالتعقا،افيا :التركيز 11-3 
 .والىناد ايتقاالتبريصا يلءا تقنتاوادهمق التوةقزاديلاةل ان  ال ية اللم يلا

يعلبرلالاسبر اة  براااول برااا تىل ابر افيالنسبر لماعبرلمادرأبرلءافيلأسبر التتلييأبرلعالتبرأقبر ال ايعبر ا بر التوةقبرزا الجسم: 11-4 
تاوهبرالايسبرتاع،اع ةبرقاالتعلبرلالتع برا،ال سلسبر،اتا يةبر اتتبر   الاهبرااوال جبرزلءاللميعةوبر ابهبرا ال يةبر اية اللموا ب عاىال 
 .يماوالت قمالتايايستفيلافيال يلءللمةاوا

ةبربر ىاااتاوالتبربرتياعلحبربرل ةهلاقبربر اافياللم سبربرققىاوالتبربرتياذتبربرلجاستاسنتبربرلجاالقبربر ععبربريالتقبربر اا ىبربرل التقبربر اافيال يةبربر  :القااو  11-5 
اعبربرباهأبربرلا ييأبربرلعاعا.او يةبربر ا بربرةاععوقهبربرلاللمعبربرااللموابربر بتاوةبربرات ايجبربرباعاقهبربرلا عي بربر ا  ةبربر التقبربر اافيالاعأهبربرلالت عةبربر ععبربر 

 عأبراااتابوبر،ءألاةةبر لااايقبرلادهمقبر اعبرنال يةبر تا قبر اد ا عبرايماسبريع الاسبر ا سبريي تاوةبرات الت رةبرلعايوالتيااوالاأ لء
 .ل يلءا ه اجالافياذاياهل

 الت عةبربر اعسبربرتوق اد اعلحبربرلاستال يلءالاقبربرااللمبربرتقناتاتلييأبربرلعال يقلعقبربر اب سبربري اوقبربرماوادقبربرلاجهبربراانسبربرتيماصافيبربرلاسبربرة اداا
تاواهأبربرلايجبربرباعابربرىاواععةقبربرمال يةبربرلعا ال يلءاللآ تاوالتبربراياياقبربرهاسعقبربرل اسبربرتقعلبهلاوا هلهبربرلالمق  بربرلعال يةبربر  بربرنايبربر يمال

ا الاس اتال سققىا.لت عة اد اات ابإظهلأا ع أهلابلتةه  افياديلءال ية اوالست لب

وايبربربريىابعبربربر التعالبربربرلءادنبربربرهاع جبربربراابعبربربر الت سبربربرل لالتبربربرتياعبربربر ريافياديلءالتتلييأبربربرلعال يقلعقبربربر ا عبربربرلالسبربربرتيمالمالت سبربربرل لالتتعاقلقبربربر ا
ت أعبربربرل اتسبربرت ىال يلءا قهبربرلاتا قبربر اد السبربرتيمال هلايسبربرلعااعابربرىالتتيمقبربرلاوالابتىبربرلأاوالأ هبربرلالتعقبربر اببربرلتأبرواوايىسبربرةهلا

ع ييتهلا يةلعا تعبراياا.ا  بر اعبرنالسبرتيمالماعابر الت سبرل لايسبرلعاالت عةبر اعابرىالتت ل بر اببريناالتقاأااعاىالاسوجل اعأا
ال ية اواللم سققىاواللمزجابقأهللابىلاللميلعياوال  لسقوا  اسةسلبهلال  سلسابللمىل اوالتز ل اوالاتجل افي
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ا

تألسق ا تىل ا ا ناجمق التعأل يالتبرأقبر ال ل بر اللمست ىاللمألسباتأ  ال ية اووة الاس افيالتبريلتا ق اعةاوال ية ا ا
ابل ية ا.اوا نالت سل لالتتعاقلق اواد  ما تو أااتاتلييألعال يقلعق الستيمالمالتبرقاي افياعلح ييالت عةلعاواعي ا

ا ا.استاآيبربربرياهبربربرقبربربرلع بربربريةتهنا بربربريااديبربربريىالمعي بربربر ال يةبربربرلعالتسبربربراقل اوال يةبربربرلعال لائبربربر اوالاسبربربرتعلن ابلحبربربر أالتبربربرةو عالتعللم
 .(15-14، ص2004)طه: لت سل لالتتعاقلق ال ايع .

 :التدريب في التمرينات الإيقاعية

ا.لتتاأيباباو ا ولعاأل  -ااالتتاأيباببرولعاأل  ا  اةل ا -ااالتتاأيباببرولعاأل  اةل ا -اااا

العا قهبرلايلحبرلاللم برل  للم سبرققىاهبر،اس براىالت سبرل لاللمسبرتعلا افيالتتلييأبراااا:الموسيقى و التمريناات الإيقاعياة -12
اااوال  ىبربرلأاواتاواالىبربرنالاسبربرتفألءاعأهبربرلا هبربر،اععبربر اللميبربرلعياواععوبربر،ال  بربرل الاقبربرتالتبربربريجا بربرنايبربر يمالتسبربرل اوالتي يبربر 

تاةللاعسلعااعاىالتتعا ال ية،اوععو،اي ع اتةايمالاهااوع يياظهبر أالتتعبربانتق بر اانبرا لجالتبربرييافيالتتلح ألعالتعاياا
 (.20، ص2004عنايات:  لالتعل تاوه،اتف ايبرهلهلءل ي

 أهمية الموسيقى : 12-1

ععت اللملحل ة اللم سققق ا برنادهبر ال سبرواتاتلييأبرلعال يقلعقبر اواهبر،التيبريحال جةبرلأيا يلءالتتلييأبرلعالتبرأقبر التبريييبر اوااا
لاتتبربربراأيباللمهبربربرلألعال يةقبربربر ا قبربربر اعسبربربرلعااعابربربرىاسعول هبربربرلال  سبربربرلساللموابربربر ب وايتوابربربرباالاللعقبربربر اتا للم سبربربرققىاهل بربربر اجبربربرا 

تاوالىبربرناسيجبرل ادهمقبربر اللملحبربرل ة ادسلسبرقلا عقبربرل اللمهبرلألعال يةقبربر التعلبرلابللم سبربرققىاعابرىالتيبربرع أابل يقبربرل التبرايايعتبربر اعبربرل  
ا:فيالتتلييألعال يقلعق اةلتتل اللم سققق 

ا.ل ز لاوايل ع لانح اعىيلأال ية  اععللاتاساالاع ر النبرعل امحةباتاأبرو -
ا.يالتعلح وسقا اتت يأا نالتت ع -
اعسلعااعاىالنسقلبال ية ا. -
اذسينالتقاأااعاىالتتعة ال ية،اوعلحلابلت عة استا ست ىاجقاافياديلءال ية اواسعقلنهلا. -
ا.ل ية،عسلعااعاىاعألق التت ل  اوالتت ى افيادجزلءالاس افيلايأل،ال  سلسا -
ا.ع يياظه أالتتعب -
ا.لابل ية  ع أهة اعناأ ةلالاوالأااللم يي ا ي  اتاتع -

 الفرق بين الإيقاع الحركي و الإيقاع الموسيقي :12-2

 : إيقاع الحركة - أ
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ا

تاويظهبربرياسيقبربرل ال يةبربر افيادنبربرهاعةبربرلأااعبربرناعقسبربرق اييأبربرل قى،اابربرلهبربر التأظبربرلمالتبربرايأل قى،التبربرز ياتا هبربرااللمةبربراويمافيال يةبربر اديا
.اوتىبربرلا يةبربر ايةبربر اولةبربر  ادرأبربرلءاع ييتهبربرلق علال  بربرامافيالتتلييأبربرلعا سبربروالاأ بربرلءافياع بربر عالاسبربر اةلبربرلااعةبربرلييمالتيبربرا
صابهلا  اي جاا ية اباو اسيقل اوا ناهألاعظهيادهمق اسيقل ال ية افياد التتةلييماللمستليابينالتعلبرلاوالتيل بر اع ققماي

فيالتعلبربرلالتع بربرا،ايبربر يياستا قبربراالتولقبربر ا اعع ي بربرهلاواببربراو اهبربرالالتتةبربرلييمايجهبربراالاسبربر ابسبربريع اوايلحبربرةاا بربر اقبربرليأاعابربرىا
ا.ال ية 

 : الإيقاع الموسيقي - ب

بربرلاوال يقبربرل اللم سبربرقق،ايت بربرايابافبربر اعللمقبربر ايتبربربرله ابهبربرلاجمقبربر ااا هبربر اعأظبربرق ال يةبربر اواعقسبربرق ال   أبربر افيال  بربرل اعقسبربرقل لا أظل 
للمبربربرالأساللم سبربربرققق افيالتعبربربرل ا ل  بربربر لعاوا بربربرولعالتسبربربرى  ابقأهبربربرلاوالتع قبربربر اببربربريناهبربربرا اللمجل عبربربرلعاهبربربر التبربربرايا بربربرايالتبربربرز نا

ا.بهلاواااع جاا  سققىاب اع ققمال اللم سقق،اتاوتىلا  سققىاع ققمايلصللم سقق،اوال يق

 : أنواع الموسيقى -ج

اللم سققىالاأتجلتق ا.-االم سققىاللم ة ع ا نادجلال ية ال-اااللم سققىالالهزاا-اا

 :وط اختيار الموسيقىشر   -د

واجمبربرلاوالأعبربربرل االا ت يبربرها بربرناسيقبربرل اوانبربر لعيجبربرباد اعت بربرلنواةبربرلا بربرنا يةبربر الاسبربر اوالاقىبربرلاللم سبربرقق،ال يقبربرلع،اتبربرا-ا
ا.لتلح عاوال برلةه

يجباع ةقاال يقل اللم سقق،اواسظهلأ ا نا ق التسيع اوالتق ااوالتا برناوال يةبرلعاللملحبرل ة ا قبر ايىبر  اهألتبر اا-اا
او اااعللا تىل ا .

ا.قلأاللم سققىاللمألسة اتىلا يينيجبالتعألي ابليتا-

،المتأ عبربر ا بربرنا قبربر ا  ةبربر التقبربر ااوالت بربرعفاتا يةبربرلعاللملحبربرل ة افيبربرلايقابربرلا بربرنالاهبربراالتع بربرايجبربرباليتقبربرلأاللم سبربرققىالا-ا
ا.تا س اةاهادواتةع ال جزلءا أه

 :إيقاع الحركة الرياضية  -ه

 . لسبربربرتيماما لحبربربروااال يقبربربرل ال يةبربربر،الإبربربرليمالتوبقبربربر التييلةبربربرق اتااتتبربربرهاعابربربرىاس بربربراىايلحبربربرل صال يةبربربرلعالتييلةبربربرق الال بربربر ا
لتوبقبر التييلةبرق اقبراالسبرتعلأولاهبرالاللملحبروااا برنالتعبر ماللم سبرققق افاوابر أاللمبرهبر ما برةايتألسبربا بر ااوفيلاا  ا قهاد اي لء

 .   اةقعبربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربر ال يلءال يةبربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربر،
 (.22، ص2004)فرج:ا وتالاةل ا نالت يوأياعأاا ألقي ا  ة  ال يقل اد اععيفاد لاللملحواااو لايايماعاقه
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ألاعظهيا هل اللماأباوه،اعو يياسيقل التبرييافيا يلءا ةايتليىاوهاتفيال يلءا اتىلااعباسيقلعهال لصدفيا ينا
 .   ال يقل ال  علاتا ية 

وتقااوجااد ايأاال  يلياعاىالستقعلباسيقل اتا ية ا تةليأ اوييج اات استالتبريولالتبرييي ابينال  يليافياد لاه ا
 .التعلحةق اةللايتمالتت لأب

 . ق ادقاأا نالتيجلاعاىالستقعلباسيقل ال يةلعالتسها عاىاد اللميدااعاىا ياللميل لالتسأ
 .نيو التتياع يىاتلحل ة اللم سققىوهالايبرسيا قلالتبرتقلعاستا 

 : أهمية إيقاع الحركة  -و
 يعللال يقل اعاىاسيجليالتتةلييمال  علابينالانقةل اولانةسلحافيالتع  عافيلايجعلال يلءالقتلحلييل اتاولق اللمةاوت اا-
يعللال يقل اعاىاع ي اظه أا ظلهيالتتعباعاىالت عةيناوات ا  الانقةل اولانةسلحايسلعال اعاىاسيع اا-

 . لتاوأاالتا  ي اوهالايعااس اليالتع  عابل ةس يناولتولق الت   ينا يلءال ية 
  سلهافيا سلأال ية التلح قال يقل التلح قااتا ية ايي  ا ست ىال يلءا ه ايسلعاالت عباعاىاذيي ادجزلءاجا-
 .يسلعااسيقل ال ية افياذاياادجزلءال ية التتياذتلجاستا عايمادعاىا نالتق ااا-
 : الإيقاع الجماعي -ل

يظهيال يقل الاللع،افياةع ا نالإلاعا قلعألالتق  ق ا لع  ا ألءاعلليمالتةألءاوه ايخاو  اللم  ادواع  قاالت  ااا
سقلأاارققا افيالتويي ا إ ا ناعو ع لاتا عهلا لوت  اعاىاا .اودي ل ا ق العبر التىة عالتعققا ليمالتاينايس ة اتاعل

  " هق اه بيأظل  ابهلاي عه اتاسقلأاا لتبر أاسيجليانفل ا   ااا
ا عاىاسةقلاللمعليمان  رافيايأسالتوبق التييلةق اد ابع اا–وعستفلاها التظلهياافياع جابع ال لاعاللميةق ا

لمعبر قينااوىال يقبرل ال يةبر،ا بر التوةقعقبرينا برلوت  الةتسبرلباسيقبرل ا يةبر اببرلق،ا    هبر اةلبرلاد اهأبرلكاظبرلهياااييبربر اعبربرايمال
 االتتيانت اماعأهلالىناد انيلهلافيااسيقلعه ا قلا  اسأليياولتظلهياعاىاد ا علال نسل التوةقع،الميلأة اللآييينافي

.اد ابع ه اي يىانبروااللم لقفال يج تبريجيناوه ايي ع  ا يي ايلح  ل افي إالا لاا ظألاللما– ةلأيلعاةياالتقاما
 .  يةلعالت عةينافياللماعبابوييق اااسأليي اوعيتاا ية اللمتبريجاعةعل الماىاحملسه

 : تنظيم الإيقاع الحركي -ي
 ايةاداللماأسافياععاقلهااتتأظق ال يقل ال ية،اابااد ايى  التتالقاادوالت عباقااعاأباعاىاديلءال ية اةل ا 

 . وسةسلبهالتيع أاتاىال ية التلح ق  اولتز نالت  ما يل هل
 ايةاداللماأسابت اياا اىاو  ناةلا ي ا ا نا يل لال ية ات ريلعا  عق افيقزااولىناتالاأساعأظق اسيقل ا ية ا

 بلستيمالم:التتالقاا
 لتتلحبرق ا.-
الستيمالمالتعاا-
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 عق اعايماعاىالتت  ي التايأل قى،اتا ية ابلستيمالماعةلألعا  ا-
 لستيمالمالتلحبرلأاا-
 بلستيمالمالتوييق اللمعاىاولتبرعلت اوهىاللم سققى-

 . وقاايستيماماللماأسادةعيا نااييق ا ناها التويلابفي اععاق اةلاعالقاال يقل التلح قااتا ية 
ا ايةاداللماأسافياع  قاال يلءابيناجمق التت  قااوفيا لت اععاق ال يقل الاللع،ايعا التت  قاال ية التلح ق  ادوا ا

ا.(21،ص 2004) فرج: وهالا لايتة اعليااعأاالتتاأيباعاىالتعيو التييلةق اتبلستيمالماس اىالتويلاسلبق التاةي

 الإيقاع والموسيقى والحركات الرياضية :12-3

لتايا (Rhytmos) ا لءاذما لحوااه ال  يي التق (Rythma) س ادويما نالستيماما بره ماو لحوااال يقل 
يعيالانسقلباللمقأناتاوقااديااهالاللمبره ما نال يةلعاللمأتظل ا   لجالتة ياتاوييج التبر لاستا اد قلاجلك ا

لتايادظهيادهمق ال يقل افياللمجليمال ية،ابلحبر اعل  اوللم سققىابلحبر ايل  او لاتات ر ال يجلبياعاىال يقل ال ية،افيا
 . لتتعا اولتتاأيبالتييلة،الإلاع

اويعيفال يقل اب نها اعىيلأايوأيا تعلقباتايتماللم سقق،ايلحو ةهاديلءالإل ع ا نال يةلعابلح أاالنسقلبق ابهافا

تا   اعنادنها بر ا ىتسة ا نالتز ياتا هااللمةاويمافيال ية اتاوه التأظلمالتايأل قى،يماستال يلءالتألجالت   ا
 . لنقو ااةقئ ي يمالتتبرلعلا  الت

اتاوه انلعطاعنالست لب اتسل اول ع لءاللمت ية ا نالاس س ال يقل ال ية،ايخا النا لجلاظلهييلابينالتاهناول

تاسااد اللميدااعتلقزابل يقل ا ية،ادةعياعاىال يقل ابليت فالتسناولاأوتاو تافالتقاأااللم سقق،لاس اتلإيقل اا
 .للميعةو ابللم سققى نالتيجلاويل  افيال يةلعا

 : أثر الإيقاع الموسيقي على الحركة12-3-1
ل يقل اللم سقق،اللملحل باتا ية الىنالاهل التتأبرس،اولتقابا نالتعللابوييق اد  لا إ الإييال  سلسابإيقل ا -

ديلءال يةلعاال ية اولتتلل ،ا عهايعو،التتأبرواأل  اعةع اعاىاعأظق ا لاي ييهالتبرييا نا يةلعاتافيلايسهلا عه
 . لتلحعة 

ياتا لتعللال يقلع،اوسقا اتات يأا نالتت علت لةااللمييااعاىالاهل التعلح ديلءال ية ابللملحل ة اللم سققق اتهادري ا -
 . تافيلايزياافيا قاأاالتبريياوسقةلتهاعاىال يلءلتعلح 

.اوفيلاولاأ لءاديا نالتق االلمةاوت اتق ااولتياو ناهألانجااد ال يقل اللم سقق،ايجباس ايتلل ىا  اسيقل ال ية ا نال
اا  ا قهالنهالىناع  ق ا ية ا لا  اسيقل ا  سقق،افياللميل لالتتعاقلق اللميمتابر ابهافالابتىلأاولتتف ابعااسعقل ا

ال يةلعال سلسق 

اا. 
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 التفسير العلمي للعلاج بالموسيقى:12-3-2

 اافياعبربر جالتعايبربراا بربرنال  بربريل التبربرتيا بربرل افيا سبربر االتوبربربال بربراي تا قبربر ادسبربره  تبربرلالتعبربر جابللم سبربرققىاللآ ا  قعبربرل اهل
 . يىنابل  ىل التتفاباعاقهلابلستعلليمال يوي ال ييىالتتيارةماعاماجاولهلافيا علاها ال لاع

لتبرقزيبربربرلءا اعبرسبربربريال سبربربرقياتلحبربربر قبر التةقل ل  لألعقبربربر :و بربربر يمالتتبرسبربربر التعالبربربر،اتبربربرات ايقبربربر يمالتوةقبربربربالتأبرسبربربر،التبربربراةت أاعلبربربرليا
ابلعامحبربربراياا عبربربرلا لتتهبربربرلال ايعبربربر ااتبربربر اب نبربربرهاييجبربربر استاد التلحبربربر عاوبلتتبربربرل اللم سبربربرققىا بربربرلاهبربربر،اساادجبربربرزلءا بربربرناللمبربربرليااتبربربرهااببربربر

و برناللمعبريوفادنبرها برةالتبراقل  ايو التاأيبر اةل تىوونقبرلعالتبرتياعبراوأا بر يمانبر لاالتبراأااعتلقبرزاب جبر ياعبريييامحبربرايا .التوةقعقبر 
بعقأبرهالعبرلا لتتهبرلال  يا ى ن ا نالتاألعا ل ادع لءنلاه،ال ييىاتىبرلا أهبرلاعبريييا بر ج،ااالتاوتلال ادجسل ألافيانهلي 

.او تبربرلاهبربرا التبربروييلعاعبربرنالاعبربريييلعا تألهقبربر التلحبربرفيتا قبربر ادنهبربراتبربر اعابربرىالتبربري  ا بربرناعبربراما لعأبربرلاابربرلتاوالتلحبربر ق التسبربر ي 
.اتبرالالعبرلالتعبر جابللم سبرققىازلجقبر  ةا اوماعفبر افيا لتتبرهاللم وهلال سلس،اعأاا اوما ي ا لايأتلبال نسل ادوا

.اوي بربرقفاببربر  الحبربرلب اويعقبربراهلاستا لتتهبربرلالتسبربر ي   جبربرلعا  جهبربر االعاعبربريييا عبربرليمايعبربرايماليبربرت يماللم جبربرلعافيال جبربرزلءاللم
ال علحلبات يياد اعلحلاستاهألكاعبرس ارل اييىاد التلح عاعةلأااعنا  جلعا  عق اعت  يماتأة لعاعسييافيا

تاوهألايةبرادالاسبر افيالتتبرلعبرلا عهبرل.اوعبر رياعابر اللم جبرلعاعأبرا لاعبريعو ابلاسبراا ق ايت اعبرس هلآالنألتاو أهلاستاللمختا
 . سةة الأتجلجلعا قىيوسى بق ايل ت اجالتاعىبر،اتتأيقةال  يلاولتاوأاالتا  ي التاققق افيالازءالتاياعيجه
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ا

 :الخلاصة

اتتو أالتتلأيخ،اتا يةلعال يقلعق اوا بره  هلاوادهال هلاةللل ناي يماهالالتبرلحلاستقلءانظيااعناا لتةل عام لوت
ل يةلعاتابعاهلاعيجألاستاده ا لوتألاسعولءاعبرس لعاةل ا االاةللتلييألعال يقلعق اواللم سققىااعنالتاألذار
يقلعق اوع قتهلابللم سققىا افيال ي اعويقألاستالتتبرس التعال،اتاع جابللم سققى.ل   

ا
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 تمهيد:

شكله النهائي الإبداعي في  الإنتاج، وأنه عادة ما يختلف الاكتشافيقول العلماء بأن الإبداع هو الطريق الذي يقود إلى 
 .لمبدع أو المبتكر في بداية الأمرعما كان يدور بمخ ا

 هو من أنواع النشاطات العقلية للفرد الابتكاراتفق العلماء على أن الإبداع أو روح  وقد
ومنهم من  ،لى مبدأ أن الطبيعة ترفد الإبداعنظريته ع بنيإلا أنهم اختلفوا في تحديد طبيعة العوامل المكونة له، فمنهم من 

نظريته على أساس التحليل النفسي، وآخرون فسروا الإبداع على أساس الاعتبارات الخاصة، أو من منطلق اتجاهات  بني
 الإبداععلى أساس السير الذاتية للمبدعين ومنهم من فسر  الإبداعخاصة وأسس شخصية  وقد بينت بعض النظريات 

، مستمرة تتبدى مع التقدم في العمرعتبار النمو الإبداعي عملية بالتفكير التجريبي، ويميل العديد من علماء الإبداع إلى ا
ال وحيث أن السنوات الأولى في حياة الطفل تعتبر من المراحل الهامة والحاسمة لتحقيق التطور المثالي والمتزن في كل من المج

النمو والتطور الحادث خلال مرحلة ، لذا فلا بد من معرفة قوانين والنفسي لسلوك الإنسان ،يوالانفعالي، والعقل ،المعرفي
وفي هذا ، أن يتوقع من الطفل في سن معينة الطفولة المبكرة لأنه في نظر كثير من العلماء يساعد على معرفة ما يمكن

 :نبين كل هذه المفاهيم والنظريات الفصل نحاول أن
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 :نظريات الإبداع1-2-

، فبعضهم يرى أن الإبداع مظهرا من مظاهر خصوبة النفس في تحديد مفهوم الإبداعاء اختلف الباحثون والفلاسفة وعلم
وبعضهم الآخر أن قيمة  ،تاج فيض غزير من الصور الإبداعيةالتفكير وسيولته، فعقل المبدع في نظر هؤلاء لا يتوقف إن

النواتج الإبداعية من خلال  الإبداع، ويرى فريق آخر انه لا يستدل على الإبداعي تكمن في قيمة هذا العملالعمل 
المنسي: )تخدام الاختبارات النفسية الدقيقة ، وإنما ينبغي الكشف عن القدرات الإبداعية عند الأفراد باسالملموسة فحسب

 . (69ص ،1994
 :النظرية الترابطية1-1-2 

اللذان يريان في الإبداع تنظيما للعناصر  MedinikومدينيكMaltzmanملتزمانمن أبرز مؤيدي هذه النظرية 
المترابطة في تراكيب جديدة ومتطابقة في مع المقتضيات الخاصة أو تمثيلا لمنفعة ما وبقدر ما تكون العناصر الجديدة 

را تلعب دو  عبر التشابه والمترابطاتالداخلية في التركيب أكثر تباعد الواحد عن الآخر بقدر ما يكون الحل أكثر إبداعا 
 .(49،ص 1988)عاقل:.في العملية الإبداعية

 :النظرية الجشطالتية2-1-2 
أحد ممثلي هذا الاتجاه أن التفكير المبدع يبدأ عادة مع مشكلة ما أو على وجه التحديد  wertheimer يرى فرتاهيمر

أما الأجزاء  الاعتبارتلك التي تمثل خاصة أو جانب غير مكتمل وعند صياغة المشكلة أو الحل ينبغي أن يؤخذ الكل في 
 صعوبات والعقبات أهمها أن الحدس لافيجب تدقيقها وفحصها ضمن إطار الكل وتنطوي هذه النظرية ضمن جملة من ال

ن كل منها محتفظا بطابع شبه ، حيث يكو بداع فهو الإشارة التي تسبق الحليشكل أكثر من وجهة من وجوه عملية الإ
 .غامض

 :النظرية السلوكية3-1-2 
، حيث حاول أنصار هذه النظرية دراسة ظاهرة الإبداع وفق الخطوط السلوكي الاتجاهظهرت هذه النظرية في رحاب 

 والاستجاباتالأساسية لاتجاههم الذي يفترض أن السلوك الإنساني هو في الجوهر مشكلة تكوين العلاقات بين المثيرات 
لى استجابات أو الإجرائي الذي يرى أن بمقدور الطفل الوصول إ يسيل الو الإشراكويدخل ضمن هذا الإطار مفهوم 

، بتعزيز ن العلاقة بين المنبه والاستجابةلسلوك انطلاقا من تكويمع نوع التعزيز الذي يعزز به ا بالارتباطمبدعة 
المرغوب فيها، أي أن الطفل حسب ذلك لديه القدرة على تنفيذ استجابة مبدعة بناء على تعزيز إحباط  الاستجابات
 .لديه  الأداء المبدع
 :النفسيالتحليل  4-1-2

، وكان يرى أن النشاط تصويرية على أنها تصورات أودينيةكان فرويد بنظر إلى الأعمال الخيالية كالروايات واللوحات ال
ولكنه عندما رأى أن أحلام اليقظة ليست خلاقة نقض قوله  العصابيةالإبداعي شكل من الممارسة لأحلام اليقظة 

 .(135،ص سبق ذكره المرجع:عيسى )أن يسهم في علم الجماليمكن  فسي لاالسابق وأعلن أن التحليل الن
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، أي أن بدعة تنبع من تناقض في اللاشعور، كما يعتقد أن الإنتاجية المبداع وفق مفهوم التسامي والإعلاءويفسر فرويد الإ

 .الدافع الجنسي يتم إعلاؤه
، ثم تالي إلى دافعية مقبولة اجتماعيا، ويوجه هذا الدافع بال الاجتماعيةعند كبته وصراعه مع جملة الضوابط والضغوط 

يتسامى نحو أهداف ومواضيع ذات قيمة اجتماعية ايجابية ، ويقول فرويد إن الكاتب المبدع يبقي أمانيه وأحلامه في 
لى لعبة ويجعل اللاشعور ويحولها إلى شكل يرضي الجمهور وأن الكاتب المبدع يشبه الطفل الذي يبني آماله وأحلامه ع

لام اليقظة يميز أسلوب الكاتب المبدع هو الخيال وعدم الواقعية حيث يفسر ذلك بأن أح هذه اللعبة عالمه الخاص وأهم ما
 .هي التي تحقق الإبداع

 نظرية السمات:5-1-2 
أساسي إلى  تند بشكلوتسمى هذه النظرية أيضا بنظرية العوامل حيث تس جيل فوردومن أنصار هذه العملية العالم 

ستعدادية مثل الطبع الخصائص اللإ في ذلك مع منطلقات سبيرمانوثرستون غير أن جيلفورد أدخل العقل وتتساوي
والدافعية التي ترتبط بالإبداع إلا أنه لم يولها اهتماما كبيرا لأنه ميز الخصائص المرتبطة بالإبداع على أساس التحليل 

جيل ، الحساسية اتجاه المشكلات وإعادة بناء تلك المشكلات. وتمكن لمرونة، الأصالةتالية:الطلاقة ،اللعوامل ال ألعاملي
وإخضاعها لعملية التحليل ، وأثناء عملية التحليل  الاختباراتمن التعرف على القدرات السابقة عن طريق وضع  فورد

لتي يصبح اع حيث عرفه بأنه العملية ايعتبر بول تورنس من أشهر العلماء في القرن العشرين الذي اهتم بالإبد توصل إلى
، ومن ثم وضع الفروض واختبار لومات والبحث عن الدلائل للمعرفة، وإدراك الثغرات والمعبها الفرد حساس للمشكلة

 صحتها ومن ثم إجراء التعديل عن هذه النتائج.
 :القدرات الإبداعية -2-2

، م بالمرونة والتعددية والتلقائيةتساعد الفرد على قرارات تتس إن التفكير الإبداعي يتكون من العديد من القدرات التي
أكد على تسميتها بالقدرات   Davis1986، إلا أن إلى تسميتها بالمهارات الإبداعيةولقد لجأ العديد من العلماء 

أم لا، ومدى ظهور  الإبداعية والتي تبدو فيما إذا كان الفرد يملك القدرة على إظهار السلوك الإبداعي إلى درجة ملحوظة
الفرد  ، وبدون الإنتاج الإبداعي ستبقى هذه القدرات كامنة لدىيتبلور من خلال الإنتاج الإبداعيالقدرات وتباينها 

 .(454ص  2003منسي:  (1982أكدت دراسة عبد الحليم منسي وقد وخاضعة لاحتمالية الظروف
 .1992وفيما يلي عرض للقدرات الإبداعية حسب تورنس 

 :الخيال   1-2-2
هو القدرة العقلية النشطة على تكوين الصور والتصورات الجديدة ، ويشير هذا المصطلح إلى عمليات الدمج والتركيب 

خلال ذلك في  وينها ، وكذا الصور التي يتم تشكيلها وتكالذاكرة الخاصة بالخبرات الماضيةوإعادة التركيب بين مكونات 
 إبداعي وبنائي ويتضمن الكثير من عمليات التنظيم العقلية ويشتمل على خطط خاصة الخيال و .تركيبات جديدة

، وقد يقوم بالتركيز على بعمليات مراجعة واستعادة للماضي ، وقد يقتصر خلال مرحلة من نشاطه على القيامبالمستقبل
 الحاضر فقط أو يتوجه بكل ذلك إلى المستقبل.
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اه تكوين الصور وتحريكها وتحويلها داخل عقل المرء للوصول إلى تنظيمات جديدة . " أن الخيال معن برونو فسكيويرى "

 .(225،ص 1990)السيد:علم والفن معا وينموان ويزدهرانواعتبر الخيال أنه الجذر المشترك الذي ينبثق منه ال
لات بشكل رئيسي على كيعد الخيال زاد الإبداع والتخيل البصري أحد أهم جوانب الخيال بينما يعتمد على حل المش

، كما أمه القدرة على الدمج ى تكوين الصور والتصورات الجديدة، كما أنه القدرة العقلية النشطة علالخيال الحسي
 والتركيب وإعادة التركيب للذاكرة الخاصة بالخبرات الماضية وتشكيلها في تركيبات جديدة.

 بأنه: حسين أحمد رشوانويعرفه 
تعبر عن  ، كما لاتعبر عن ظاهرة حقيقية ، ولكنها في الوقت نفسه لاذهنية تحاكي ظواهر عديدة مختلفة " تأليف صور

 ،وتخرجها في كيان جديد"صورة تذكرية لذا تعد الصور المتخيلة بديلات تنشئها المخيلة عندما تتصرف في الصور الذهنية 
، ر ويؤول وصولا إلى الصور الجديدةتخيله ينتقي ويرتب ويحو ويرتبط الخيال بالإحساس والإدراك والتذكر فالفرد أثناء 

، وهذه ن هناك رابط بين التخيل والتفكير، أي أيقوم بدور هام في عملية التفكير ويرتبط التخيل بالخبرات الماضية وهو
بكرة ويبتعد كثيرا عن . فخيال الطفل مثلا ينشط أثناء سنوات الطفولة الموفقا لمرحلة نمو الطفل أو الراشدالعلاقة تتغير 

الحقيقة ويتعارض معها غالبا وهذا التخيل الحر وإن كان قليل الجدوى للتفكير المنطقي يعتبر صمام أمان لصحة الأطفال 
 .(35،ص1998:)حسينالنفسية .
 :الطلاقة2-2-2

 .(40ص  1991:الله)سعد سيل من الأفكار التي تصدر بسهولة يعني أنها "بأنها:"صدور الأفكار بسهولة يعرفها جيلفورد
ير اللفظية لمشكلة ما أو أما ناديا هايل السرور فتعرفها :"بأنها القدرة على إنتاج الكم من الأفكار سواء اللفظية أو غ

در ممكن من ، كذلك فهي السرعة أو السهولة التي يتم فيها استدعاء الأفكار وهي القدرة على إنتاج أكبر قسؤال ما
 (.50مرجعسبق ذكره، صجمل:)زمن"الأفكار في وحدة 

، ووفقا مات واسترجاعها عند الحاجة إليهاطلاقة التفكير هي السهولة في خزن المعلو "أما حسن عبد الباري عصر فيقول
، والعقل كالعضلة تنموا وتتطور بالاستعمال كلما أثير ووضع نبدي معرفته لما اقترحه ) بولياني ( فإننا نعرف أكثر مما

في اللعب ومختلف –وكلما أنتج الطفل مزيدا من الأفكار  .على تشغيل المعلومات تزداد طاقته وقدرته موضع التحدي
 .(95،ص 1999 حسني:)ل المشكلات الحقيقية التي تجابههالمواقف غير الرسمية كان طلقا في استدعاء حلو 
 :نفصلها فيما يلي مع أمثلة عليها ،والمفكريندها الكثير من العلماء ولقد تم التوصل إلى عدة أنواع من الطلاقة حد

مات التي تتوافر فيها وهي القدرة على سرعة إنتاج أكبر عدد ممكن من الكل :طلاقة اللفظية أو طلاقة المكلماتال-أ
 .(51، ص 2000:ميخائيل)شروط معينة 

 .أو هي إدماج حروف في كلمت بسرعة
 :اللفظيةيلي سنستعرض بعض الأمثلة على الطلاقة  وفي ما

 أكتب أكبر عدد ممكن من الكلمات التي تبدأ بحرف "أ" -
 .ج " -ر -أكتب أكبر عدد ممكن من الكلمات التي تضم الأحرف الثلاثة التالية "س -
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 هات أكبر عدد من الكلمات المكونة من أربعة أحرف وتبدأ بحرف " ج " -
 لفاظ المنتظمة مع توافر خصائص محددة في المعنىوهي القدرة على إنتاج عدد أكبر من الأ :طلاقة التداعي -ب

 :مثلة التي يمكن أن نستعرضها جدومن الأ
 أذكر ما تستطيع ذكره من الكلمات المرادفة لكلمة "جريدة" -
 أذكر ما تستطيع ذكره من الكلمات المضادة لكلمة "طويل " -
، أو عبارة عن سرعة الأفكار في زمن محدد عدد من: وهي القدرة على ذكر أكبر لاقة الأفكار أو الطلاقة الفكريةط -ج

: دجاني)Fisher2001، يرى النظر عن نوع التحديات أو القيودإيجاد عدد كبير من الأفكار في أحد المواقف بغض 

 .(11، ص2003
على معالجة زادت قدرته ، فكلما زاد تحفيز الدماغ وتحدى طاقته كلما ثل العضلة التي تتطور مع التمرينن الدماغ هو مإ

وهو يرى بأنه كلما مارس الأطفال مهارة توليد الأفكار أثناء اللعب واللهو كلما زادت قدرتهم على توليد  المعلومات
 .الحلول للمواقف والمشاكل الجدية التي تعترضهم

ع في الكلمات ، والقدرة على التفكير السريى صياغة الأفكار في عبارات مفيدةوهي القدرة عل :الطلاقة التعبيرية -د
 المتسلسلة والملائمة للموقف في موضوع معين.

"القدرة على التفكير السريع في مفيدة ويصنفها جيلفورد على أنها ، أو صياغتها في عبارات أو هي التعبير بطلاقة
 .(52ص، 2000: ميخائيل )الكلمات المتصلة الملائمة "

 ومن أمثلة الطلاقة التعبيرية جد:
 .، كم شيئا تستطيع أن تذكرصفراء / شفافة / مخططة / منقطةء فكر بأشيا -
 .فتاة تستطيع أن تذكر بهذه القافية اسم، كم ة تستطيع أن تذكر بنفس قافية ماء، سماء، ضياء..كم كلم-
 كم كلمة تستطيع أن تذكر تبدأ بحرف الباء ؟ كم كلمة تستطيع أن تذكر تبدأ بحرف الباء وتنتهي بحرف الميم؟-
 ، مثلا كون جملة تبدأ بحروف كلمة أحمدجملة تبدأ بحروف معينةكون -

 أحبت حنان ملابس دينة( أو) أحب حساء مغذيا دافئا()
الأفكار  إيجادأن تميز عامل الطلاقة التعبيرية عن عامل طلاقة الأفكار إنما يدل على أن القدرة على  جيل فوردويرى 

 .(194، ص 1971:السيد )كلماتعلى صياغة هذه الأفكار في   تختلف عن القدرة

، ويشير تورنس أثناء كلامه على ألعامليباستخدام التحليل  جيل فوردإن هذه الأنواع الأربعة تم اكتشافها في معمل 
 إن الأطفال الذين ينالون علامات عليا في التفكير المبدع كانوا يعطونين مقدما مفهوما للطلاقة قائلا "التلاميذ المبدع

، كما كانوا يعطون المزيد من التفسيرات عن عمل الألعاب نتجون المزيد من الأفكار الأصيلة، ويأكبر من الأفكار عددا
 .(60، ص1979 :)فاخر عاقل العلمية غير المألوفة "

بأنها :" القيام باستجابات غير معتادة وغير مألوفة ، أو القيام بتداعيات  يعرفها جيلفورد: الأصالة -2-2-3
 (52سابق ص  ، مرجعميخائيل)"بعيدة الأفكار أو موضوعات معينة. 
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 : وتعرفها هايل السرور بأنها 

ج غير المألوف والنادرة " القدرة على الإتيان بالأفكار الجديدة والنادرة والمفيدة وغير المرتبطة بتكرار أفكار سابقة وهي إنتا 
 (119ص  ،2000: )السروروبعيد المدى "

 : أي نتاج أفكار جديدة أو طريقة جديدة، تقوم على إنصرا أساسيا في التفكير الإبداعي" تعد عويقول محمد الطيطي ،
 (.55، ص 2001:محمد محمدالطيطي)"راء المباشر والمألوف من الأفكار، والقدرة على النفاذ إلى ما و ي التميز في التفكير، والندرةه
 للأفكار الشائعة،  تخضع ، وهي الفكرة التي لاأصيلة إذا كانت فكرة غير متكررة " تعتبر الفكرة:أما نافية قطامي فتقول

، وتتركز على فكار المتكررة والحلول التقليديةوتعتمد على هذه الخاصة على فكرة الملل من استخدام الأ ،وتتصف بالتميز
 .(119، ص 2001 :قطامي)، وهي التفرد بالفكرة وع والجدةذات قيمة من حيث النأفكار 

 :أساسية تتمثل في النقاط التالية ويلاحظ على المفاهيم السابقة للأصالة أنها تتفق على محكات تعتبر
 .ندرة الاستجابة -
 .أنها قدرة موجودة لدى الناس جميعا وإنما بمستويات مختلفة –
 .التفكير وفائدة الأفكار والابتعاد عن المألوفالتمييز في  -
 .المهارة ودرجة الشيوع -

 وفيما يلي نذكر بعض الأسئلة التي تحفز على الصغار على إنتاج أفكار أصيلة وجديدة:
 ؟كم استعمالا يمكنك ذكره لعود الثقاب  -
 .ما شكل المنزل الذي سيعيش فيه الناس في القرن الثاني والعشرون -
 .أرسم بعض الأزهار التي يمكن أن توجد على سطح القمر -

 .كم شكلا تنتجه إذا جملت كوب الشاي بمختلف الأشكال والألوان-
 :المرونة 2-2-4
، كما تعني قدرة الفرد على التغيير بسهولة من موقف إلى موقف رد على التفكير في أكثر من اتجاهتعني قدرة الف و

 .(28، ص 2005الهويدي:  )آخر...

، أو هي المقدرة على اتخاذ الطرق المختلفة والتفكير بطرق مختلفة أو لسهولة التي تعبر بها حالة نفسيةوتعبر عن درجة ا
ن تجاوز بعض العقبات يستطيعو  بتصنيف مختلف عن التصنيف العادي والنظر للمشكلة من أبعاد مختلفة ،فالأطفال قد لا

 :اك شكلان للمرونة وهماالألغاز والأحاجي على مهارة المرونة في التفكير لحلها  وهن، وتعتمد الكثير من التي توجههم
 .ن خلالها إلى حل المشكلة المحددةوهي القدرة على تغيير الوجهة الذهنية التي ينظر م :المرونة التكيفية -أ

 .ختلفة التي ترتبط بموقف معينالم وهي القدرة على سرعة إنتاج أكبر عدد ممكن من الأفكار :المرونة التلقائية -ب
" العملية الإبداعية على أنها عملية تمر من خلال اهتمام 1972يعرف "جونز ونودر  مراحل العملية الإبداعية: 2-3

الشخص المبدع بالمشاكل ومن ثم البحث المتعمق في كافة الاتجاهات وبعد ذلك تأتي الفكرة الإبداعية على شكل ومضة 
 (.150ص  2000:السرور )الحل المقبول من قبل الآخرين." إيجاددون تفكير واع بالمشكلة ومن ثم 
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أوقات  ، بل أنها تتداخل وتمتزج فيتحدث بطريقة منظمة ومرتبة يؤكد "هو موريس شتاين" أن مراحل عملية الإبداع لا

، بحيث أنه من الممكن أن نرى خلال العملية الكلية للإبداع إحدى المراحل التي تتغلب عليها معينة خلال عملية الإبداع
إلى مراحل تبدو للملاحظ الخارجي أكثر مما  الإبداعاحل ويذكر شتاين أن تقسيم عملية بطابعها أكثر من غيرها من المر 

 (58،ص 2005:عامر)تبدو للمبدع نفسه.
 :ة الإبداعية إلى المراحل التاليةيمكن تقسيم العملي

 مرحلة الإعداد: 2-3-1 
الاتجاهات ، واستخدام الخلفية النظرية وتوصف هذه المرحلة بأنها مرحلة جمع المعلومات والتقصي في المشكلة في جميع 

: السرور)جوردن" بأنها مرحلة الإعداد المعرفي والتفاعل معه.ء القراءات المختلفة حيث فسرها "واستخدام الذاكرة وإجرا

 .(210، ص1980
وهي المرحلة التي تبحث فيها المشكلة من جميع الاتجاهات والتي تكسب المرء فيها عن طريق الملاحظة والتذكر مجموعة من 
الحقائق والكلمات وقواعد التفكير أو ما أسماه هويز بالتفكير المنظم، أي أنه في هذه المرحلة يقوم المبدع بتحديد للمشكلة 

لبها على ، وجمع كل المعلومات المتاح حلولها ويفكر في الحلول الممكنة ويقيمها ويقوفحصها من جميع جوانبها وأبعادها
. يقصد بالتحضير كل ما يقوم به الفنان من دراسات ورسوم تمهيدية واستطلاع مختلف الوجوه، ويؤكد "محمود البسيوني:.

إلى تحديد معالم البناء الذي سيتجه  وملاحظة وقراءة وزيارات وفحص للطبيعة والتسجيل الأول بمختلف وسائله للوصول
 .(62، ص 1964) البسيوني: . "لتحضير ما هو إلا خطوة بحث .إلى تشييده إن ا

، بحيث يتم فيها تحديد المشكلة التي حل الحاسمة في العملية الإبداعيةوبناء على ذلك فإن هذه المرحلة تعتبر من أهم المرا
، ويمكن تلخيص أهم وظائف هذه المرحلة  ع المعلومات التي تساعد على حلهاوجم يبحثها المبدع وتحديد أبعادها وعواملها

 .(73، ص 1982م: ظكا)كما يلي 
 .بلورة الشروط الأولية وتكوين الاتجاه العام للإبداع - أ

 .تحديد مركز الاهتمام أو الاتجاه - ب
 .الاستعداد لجميع الخبرات والمعلومات المناسبة لمركز الاهتمام - ت
 دليل كاف لإثبات الفكرة . العمل على بناء - ث

أن ذوي التفكير الإبداعي المرتفع هم أكثر  وبهذا نستطيع أن نقول أن البحث التجريبي قد أعطى أهمية لهذه المرحلة وأظهر
 M.L . Rouquette  LA Creativite  P U F  Paris , p 17المنخفضفكير الإبداعي اهتماما بهذه المرحلة من ذوي الت

 الكمون ) الحضانة(:مرحلة  2-3-2 
يحدث  ، بل ماورييحدث في هذه المرحلة تفكير إرادي أو شع ، حيث لارحلة مرحلة ترتيب وترقب وانتظارتعتبر هذه الم

هو سلسلة من الوقائع العقلية اللاإرادية واللاشعورية لأنها تعتبر المرحلة التي تتم فيها عملية محاكمة الوقائع المجمعة من 
 تبرا لمواجهة تختمر المعلومات والوقائع المختلفة في ذهنه حيث يبذل المبدع جهدا عقليا ونفسيا معطرف المبدع حيث 
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، وفي مرحلة الحضانة يكون ربما قبل أن يبدأ التفكير العقليقبل الوعي أو  ، وأن فترة الحضانة تظهر ماالموقف الذي يعالجه

 .بالرغم من وجود الأحداث العقلية متسلسل وذلكوغير  ،وغير واع ،التفكير في المشكلة محدود الإطار
يمكن أن تزودنا بمعلومات يقينية عما يحدث من  أن مرحلة الكمون هذه لا 1971 جيل فورديرى بعض المفكرين أمثال 

بأن الاختمار يجري في منطقة من الذهن يطلق عليها اللاشعور لا يحل  الاعتقادأن " جيل فوردعمليات عقلية ويرى 
، كما يرى باحث أنه قد أعفى نفسه من تعقبها، وعندئذ يشعر القط يلقي بالمشكلة بعيدا عن البصرل بل هو فالإشكا
 (.49ص،1997)القذافي: 

 مرحلة الإشراق: 2-3-3 
بعد مرحلة الكمون أو الحضانة تتأتى مرحلة تالية لها وهي مرحلة الإشراف التي يأتي الحل فجأة ودون سابق إنذار عن 

الحدس أي تحدث ومضة فورية لا تستطيع أن تؤثر فيها بأي مجهود إرادي مباشر وهي تحدث بعد عدد كبير من طريق 
، وتؤدي بدورها إلى ميلاد فكرة أنها مرحلة العمل الدقيق والحاسم، كما تعتبر أيضا ب الناضجةالمحاولات والتداعيات غير

، وحيث أن الإشراق بين الإشراق والإلهام Osborn  1991وميز "أوسبورن .يدة تؤدي بالتالي إلى حل المشكلةجد
 .(211،ص 2002) السرور:ام فيأتي من مثيرات يمكن تتبعها"يأتي من مصادر غير معروفة أما الإله

تعتبر مرحلة الإشراق السابق ذكرها من أهم المراحل التي يتبلور فيها الحل المفاجئ غير أن  مرحلة التحقيق:2-3-4
الإبداعية لا تتوقف عند حد الاستبصار الذي من خلاله نصل إلى حل الإشكال وإنما هناك مرحلة أخرى أهم العملية 

 ، حيث تتضمن مرحلة التحقيق عملا إجرائيا حيث يعمل المبدع على ضمن عملية التقويم وهي مرحلة تحقيق الحل وتندرج
ختبار التجريبي للفكرة أخرى بمعنى أنها تتضمن الا إحكام الروابط بين العلاقات بالإضافة أحيانا والحذف أحيانا

 (.218صدون تاريخاصدار،: يالمليج)المبتكرة
 معوقات الإبداع: 2-4 

يمس لاشك أن المبدع قد يعاني من بعض المشكلات التي تعيق تفكيره وقد تعددت معوقات الإبداع حيث يلخصها "ج
 .(260،ص2002)السرور: في النقاط التالية 1983أدمس" 

 معوقات بيئية: 2-4-1
، وعدم توفر عي الذي يمارسه الفرد مثل الضجيج، وتحد من النشاط الإبداقات تتصل اتصالا مباشرا بالطبيعةوهي معو 

، وعدم تأييد الزملاء للأفكار نشاط الإبداعي الذي يمارسه الفردالمكان المناسب واكتظاظ الأماكن والتي بدورها تحد من ال
يقدر  بوية للفرد في نفس البيئة التي نشأ فيها ، وطريقة ترتيب الأشياء المحيطة بالفرد  ووجود مسؤول لا،وكذا التنشئة التر 

الأفكار الإبداعية وعدم وجود الأموال والدعم المادي لمباشرة أو إتمام المشروع الإبداعي حيث أن عدم توفر الموارد المتعلقة 
موال ومتخصصين متفرغين يقومون عليها تعد معيقات يعاني منها الأفراد بدعم المشاريع الإبداعية والتي تحتاج إلى أ

المبدعين في دول العالم الثالث أو غير المتقدمة أو غير الغنية بالموارد .وهذه المعيقات البيئية تحد من السلوك الإبداعي 
 الذي يمكن أن يقوم به الشخص المبدع .
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 معوقات ثقافية: 2-4-2

 :الثقافية في المجالات التاليةات تظهر المعيق
 الاعتقاد بأن الخيال والتأمل مضيعة للوقت ونع من الكسل. 
 الاعتقاد بأن اللعب للأطفال فقط. 
 والمزاج ليس له مكان في الحلالاعتقاد أن حل المشاكل أمر جدي ،. 
 تفضيل التقليد على التغيير والتجديد 
 بأن أي مشكلة يمكن حلها بالتفكير العلمي وبالنفقات الكبيرة الاعتقاد. 
 اعتبار بعض القضايا مثل الخجل والغموض غير مرغوبة. 

 معوقات بصرية إدراكية: 2-4-3
وهي تلك المعيقات التي تظهر في قدرة الفرد على رؤية الأمور التي تهمه وإهمال باقي القضايا التي لها صلة بالمشكلة وهذا 

ته معيق يعمل على إهمال قضايا قد تكون لها صلة بالمشكلة ولم يتم استخدامها بسبب  رؤية الشخص البصرية  لها بحد ذا
 .واحد وإهمال باقي الجوانب الأخرىمن جانب 

م أكثر من حاسة للرسم أو ، فهم يقومون عند الرسم باستخداصر مهمة للمبدعين وخاصة الفنانينوإن حاسة الب
أما المعيقات  .لاتهم الحسية لينتجوا أشياء أفضلالمهم أن يتعلم الطلاب كيف يستغلون جميع مدخ، لذا من التأليف

 :فيمكن تلخيصا في النقاط التالية الإدراكية
 ية تخلو من الجدية في حل المشاكلالنظرة النمطية إلى الأمور والمشاكل بصورة تقليد. 
 الميل إلى تقييد حل المشكلة . 
 كلة من وجهات نظر مختلفة عدم النظر إلى المش. 

 :معوقات تعبيرية  2-4-4
، ويمكن الحصول على التغذية الرجعية بواسطة السماح لتغذية الرجعية في عملية الاتصالوتتمثل هذه العوائق في نقص ا

، بالرغم من أن هذا النشاط أسئلة على الشخص الذي يصف الشيء للأشخاص الذين يقومون برسم الشيء بطرح
، والمشكلة الأساسية هي في عملية وصف شيء مادي ر في حالة عدم السماح بطرح أسئلةمؤكدا ومدهشا أكثيكون 

 بطريقة شفوية لفظية .
 (.270،ص2002) السرور:تلخص المعيقات التعبيرية فيما يلي:ويمكن أن ت

 حل المشكلة باستخدام لغة غير سليمة أو غير مناسبة. 
  الدقيق لاستراتيجيات حل المشكلاتعدم المرونة أو الاستخدام غير. 
  ضعف أو خطا المعلومات والنقص الواضح في محتواها. 
  ضعف في المهارات اللغوية. 
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 :معوقات فكرية 2-4-5

 تؤدي المعوقات الفكرية إلى استخدام أساليب فكرية غير مناسبة أو قد تؤدي إلى نقص في الحصيلة الفكرية .
، وهذا يعني حصر  معين ولا يمكن قبولها من شخص آخرهذه المعيقات تتجلى في أن الأفكار مطلوبة من شخص أو فرد 

، كذلك محدد بعمر وزمن ، في حين أن الإبداع غيرلك تحديد الأفكار بزمن وعمر محددكل الأفكار في الأشخاص وكذ
ذات فائدة ولا تمت  قد يعدها المجتمع أو المحيطين به بأنها ليستفإن الأساليب التي يستخدمها الفرد في التعبير في أفكاره 

 .هم الأمور التي تؤدي إلى الإبداع، علما أن التنوع في الأساليب من أللمجتمع بصلة
 معوقات انفعالية:  2-4-6

تكوين المفاهيم إن المعيقات العاطفية تتدخل في الحرية والتي من خلالها نستكشف ونتحكم بالأفكار أو بقدرتنا على 
 بطلاقة ومرونة وقد تمنعنا ) أي المعيقات العاطفية ( من أن ننشر أفكارنا والتي قد تلاقي القبول .

وقد تتعارض العوائق العاطفية مع حرية استكشاف ومعالجة الأفكار ومع قدرتنا على وضع المفاهيم بمرونة وطلاقة وتعمل 
 : مثل والرضايلاقي القبول أفكارنا للآخرين بشكل  إيصالعلى منعنا من 

 والخوف من ارتكاب الخطأ أو من المخاطرة. 
 عدم الرغبة في التطور. 
 الحماس الزائد والرغبة السريعة في النجاح. 
 قلة القدرة على التخيل والرغبة بها أصلا. 
 (.280،ص2002)السرور:قلة التحدي 

 قياس الإبداع عند الأطفال: 2-5
، لذلك فإن عدد الاختبارات المنشورة في هذا المجال هو وتصميمها الإبداعمن أعقد القضايا هو عملية بناء اختبارات  إن

، والتنبؤ بالإنتاجية الممكن الإبداع، وأن قياس بوية والتعليمية والنفسية الأخرىأقل بكثير من مقاييس المجالات التر 
، إلا أننا الإبداعيالرغم من تعدد التعقيد والغموض الذي يحيط بالتفكير  وعلى .للخطأ وعرضهعملية صعبة  الإبداعية

، حيث يمكن إلا جزء من عملية الكشف والتعرف الإبداع، وما اختبارات شف والتعرف على الأفراد المبدعينبحاجة للك
ار عدة عوامل مثل السمات للفرد إذا ما أخذنا بعين الاعتب الإبداعيةونتنبأ بالاستجابة  الإبداعيةأن نقيس القدرة 

والقدرة الذكائية  الإبداعيةالشخصية للأفراد المبدعين بأنواعها العديدة وأدركنا أهمية تعقيد النماذج المتعددة من العمليات 
 ، والبيئة الاجتماعية والنفسية التييب والمعلومات المتوفرة عن الفردوالتدر  الإبداعيوالحوافز والدوافع المتضمنة للتفكير 

 (DAVIS) دافيز، ويذكر ساهمة في معادلة الظهور الإبداعي، وهي في مجملها عوامل مالإبداعيتدعم التفكير 
تكمن في أن هناك الكثير  الإبداعيمن أجل التنبؤ بالظهور  الإبداع"إن الأسباب الواضحة لفشل اختبارات الذكاء أو 

 (.234ص1980)السرور:الوهمية الخيالية''ا من المعادلة من العوامل غير الضابطة مازالت جزء
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 أساليب قياس الإبداع عند الأطفال: 2-5-1
ق دراسته وتحديد ، وذلك لاختلاف الباحثين في طر اتضح لنا تعقيد هذا المفهوم الإبداعيمن خلال معرفنا لمفهوم التفكير 

، وقد لخص هوسيفر مجال القياس النفسيور الصعبة في ، ومن ثمة فإن قياس الإبداع يعد من الأمطبيعته ومكوناته
(HOCEVER  أساليب قياس )(.69ص، 1994) المنسي::على النحو التالي الإبداع 

 اختبارات التفكير المنطلق التي تتضمن الطلاقة والمرونة والأصالة والإثراء بالتفاصيل . -1
واجهة مشكلة معينة أو أساليب جديدة لم، أو التفكير في اكتشاف لمخترعين نحو صياغة نظريات جديدةميل واتجاهات ا -2

 .موقف معين
 مقاييس الشخصية التي تكشف عن سمات التخيل والانتباه أو الاهتمام والانعكاسية والمرونة والاستقلال -3
ماعية أي دراسة تاريخ حياة المبدعين والخبرات الذاتية التي مروا بها في مراحل نموهم المختلفة ، والبيئة الاجت :دراسة الحالة -4

 .، بالإضافة إلى دراسة تاريخ العائلة والثقافية التي نشئوا فيها، وأنشطة الوقت الحر لديهم
 لتلاميذهم الذين يتميزون بقدرات عالية في الطلاقة والمرونة والأصالة . الإبداعيةتقديرات المعلمين للقدرات  -5
، وقد الإبداعيةوهذه الطريقة تستخدم نفس المعايير التي يستخدمها المعلمون في تقدير قدرات التلاميذ  الأقران: تقديرات -6

 .، أو علماءيكون الأقران، أطفال، أو مهندسون
، أو عمل علمي في أي مجال من مجالات العلوم مثل تقييم رواية، أو مسرحية، أو تقييم لوحة فنية :الإنتاجالحكم على  -7

 .المختلفة
 .مثل لجنة المعلمين أو العلميين، أو المختصين أو الإداريين تقديرات اللجان العلمية: -8

قام بها الفرد في مختلف التي  الإبداعيةهذه الأنشطة تتضمن الاجازات  الواردة في التقارير الذاتية: الإبداعيةالأنشطة  -9
 .الميادين

 ( .71، ص 2003)منسي: الحليم منسي بداع حسب محمود عبدفوائد استخدام المقاييس النفسية للإ
 إمكانية إنتاج الجديد واستيعابيةكقدرة أو نشاط عقلي أو   الإبداععلى الو ضيفة السيكولوجية ذاتها )الإبداعينصب قياس 

 .يفيد بالتنبؤ بالمبدعين من أفراد المجتمع - أ
 .موضع القياس الإبداعيةصورة للتغيرات التي تحدث في القدرات  إن الطريقة التي يعد بها أي مقياس تجعله يعطينا - ب
 .الإبداعيةالفردية في القدرات  الفرو قاتعلى التعرف على  الإبداعتفيد اختبارات  - ت
 .في الدراسات والبحوث السيكولوجية والتربوية المختلفة  الإبداعتفيد مقاييس  - ث

 عند الأطفال: الإبداعاختبارات  2-5-2
، وهذا راجع للاهتمام البالغ من جانب الإبداعيهناك العديد من الاختبارات والمقاييس التي حاولت أن تقيس التفكير 

، وإن تنوعت هذه الإبداعي، لتحديد طرق القياس الملائمة للتفكير القياس والتقويم النفسي والتربويالمتخصصين في 
دة في ، حيث يتأثر محتوى الاختبارات بالثقافة السائاد المبدعين تحديدا دقيقاد الأفر الطرق إلا أن أيا منها ليس كافيا لتحدي

 ، وبالتالي قد يؤثر اختلاف محتو الاختبار على قدرته على قياس ما يدعى قياسه وقد ذكر المجتمع
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، وأن الأسماء التي تطلق على اختبارات التفكير مثقل بمؤثرات القيم الإبداع" إن  CROMBACKكرونباك

 (.71ص  2003منسي:) البالفعل" قد تحمل بأكثر مما تقيسه هذه الاختبارات لإبداعيا
 :ختبارات التي سوف يتم عرضها نذكرومن بين تلك المقاييس والا

 الإبداعي.اختبارات تورنس للتفكير -
 . للأداء والحركة الإبداعياختبارات تورنس للتفكير -
 :الإبداعياختبارات تورنس للتفكير  2-5-2-1

وقد أسفرت  ،قة تفكير المبدعين وأنماط سلوكهموقام بدراسات للتعرف على طري الإبداعيةاهتم تورنس بموضوع القدرة 
للأفراد من سن  الإبداعي، عن تصميم اختباره للتفكير اها لقياس مكونات التفكير المبدعمجموعة نتائج دراساته التي أجر 

 T.T.C.T Torrance test ofبـ:ة والذي يرمز له مرحلة الحضانة إلى نهاية المدارس الثانوي
creativethinking 

من أشهر مقاييس  الإبداعي، ويعد مقياس تورنس للتفكير 1974وتمت مراجعته سنة  1962سنة  وأعد هذا الاختبار
 العالمية إن لم يكن أشهرها على الإطلاق ويشير كل من كرا مود وأسكيلا إلا أن اختبار تورنس استخدم في أكثر الإبداع

، كونه غير متحيز ثقافيا أو عرقيا أم فيما يتعلق بالاختبار نفسه فقد أجريت لغة 34، وترجم لأكثر من دراسة 200من 
 (.193، ص 2002)السرور:لمتحدة الأمريكيةدراسة في حقبة التسعينيات في الولايات ا 120عليه 

يتألف هذا المقياس من نشاطات لفضية ونشاطات مصورة ) شكلية( وأما بالنسبة لزمن تطبيق هذا الاختبار فيستغرق  و
 .دقيقة للنشاطات المصورة30، ودقيقة للنشاطات اللفظية 49منها  دقيقة 79حوالي 

 (.195، ص 2000السرور، )ها حسب ما جاء في كتاب نذكر ويتكون من عدة أنشطة  :ظيالاختبار اللف
 :: طرح الأسئلةالنشاط الأول

أسئلة ، وهنا المفحوص يقدم تطيع أن يفكر بها من خلال الصورةتعطي صورة وعلى المفحوص أن يطرح الأسئلة التي يس
 .ى النظر ودقة الملاحظة في الصورة، والتركيز يعتمد علليعرف ماذا يحدث في الصورة

 .الأسئلة لمعرفة أحداث في الصورة التخمين وتوقع الأسباب نسأل المفحوص عن تخمين لأكثر من :النشاط الثاني
 .تخمين النتائج وهنا المفحوص عليه أن يذكر النتائج المترتبة على الحادث الوارد في الصورة:ط الثالثالنشا

ماذا ومقترحات لتحسين المنتج الوارد في الصورة أي  ويطلب من المفحوص تقديم آراء الإنتاجتحسين  :النشاط الرابع
 .يمكن أن يضاف له ليصبح أحسن

الاستخدامات غير الطبيعية )غير الشائعة (: يسأل المفحوص عن الاستخدامات الغير شائعة وغير  :النشاط الخامس
 .عادية لشيء معين مثل الصندوق

، وعلى المفحوص أن يكتب قائمة بتوقعاته بالنتائج موقف مستحيل معلومة وصورة تبين لنفترض :النشاط السادس
 المترتبة على الحالة غير العادية المطروحة.
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 .وتتم الإجابة عليه شكليا أي بالتعبير الصوري ) بالرسم ( :الاختبار الشكلي

 .المعطاةرسم والإضافة على الصورة تعرض صورة ويطلب من المفحوص ال :بناء الصورة :النشاط الأول
تكملة الصورة حيث تعطى رسومات لعشر أشكال ناقصة ، وعلى المفحوص أن يجري إضافة على  :النشاط الثاني

 .الخطوط لعمل أشكال
 .لمحاولة الإكمال وإعطاء معنى لهاوتتضمن صفحتين من الدوائر والتي تحتاج  :النشاط الثالث: الدوائر

( من  1981لقد وضع تورنس اختباره هذا ) الأداء والحركة في عام اختبارات تورنس للأداء والحركة : 2-5-2-2 
 لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة ) رياض الأطفال(. الإبداعأجل اختبار إمكانية وجود 

ظهرت فكرة هذا الاختبار من خلال ملاحظة تورنس للطرق التي يعبر بها الأطفال عن إبداعهم في مرحلة ما قبل المدرسة 
 .حدى مراكز رعاية الأطفالفي إ

قبل المدرسة وأن هذه الاختبارات  في الأداء والحركة ملائمة نمائيا لأطفال ما الإبداعويعلق تورنس بقوله ) إن اختبارات 
 حققت جاحا ه في التفكير الإبداعي شكليا ولفظيًايفهمها الأطفال ويدركونها جيدا (، وأضاف كذلك أن اختبارات

بير ، وقد يعود ذلك إلى أن الأطفال في هذا العمر لديهم مهارات نفسية هامشية للتعمها مع الأطفالهامشيا في استخدا
 لحركة عدد من الاختبارات الفرعية.في الأداء وا الإبداعيويشمل اختبار تورنس للتفكير  .عن أفكارهم بالكلمات والرسوم

 عند الأطفال: الإبداعيصعوبات قياس التفكير  2-5-3
بعضها يتعلق بالطفل  ،الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسةلدى  الإبداعيصعوبات عديدة لقياس قدرات التفكير  توجد
 (.77ص2003منسي:)يلي عرض موجز لأهم هذه الصعوبات وفيما الإبداعية، وبعضها يرجع إلى صعوبة قياس القدرة نفسه

 صعوبات تتعلق بالاختبارات المتاحة: 2-5-3-1
، وقد حدد تورنس القدرات التي والسلوك المصور للأطفال اللفظيتقيس السلوك  الإبداعيإن اختبارات تورنس للتفكير 

 :بالقدرات التالية الإبداعييقيسها اختباره بصورتين اللفظية والمصورة في التفكير 
 .القدرة على الطلاقة -
 .لخيالالقدرة علة ا -
 .القدرة على الأصالة -

وبالرغم من أنم هذه الاختبارات مفيدة للغاية في مجال قياس القدرات العقلية إلا أنه يوجه إليها الكثير من النقد فالأساس 
، الإبداعية، وقدر عرف تورنس القدرات يه ليس وواضحا في هذه الاختباراتعل الإبداعيةالذي تم تقسيم القدرات 

 .وعوامله الإبداعاحثين في تحديد طبيعة وتعريفه يعترضه كثير من النقد لاختلاف الب
ويعاب على اختبارات تورنس أنها استخدمت تقديرات المعلمين كمحك لحساب صدق الاختبارات التي تستخدم في 

طفل بغض النظر عن قدرته ، وذلك لأن تقديرات المعلمين قد تتأثر بالمظهر الخارجي للللأفراد الإبداعيةقياس القدرات 
 (.79،ص2003المنسي:)الحقيقية
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للأطفال وهي العملية التي ينتج عنها أشياء فريدة تعتمد على تحديد فئة السلوك التي نلاحظها  الإبداعيةإن قياس القدرة 

" في هذا كروك ومبارتعريفا دقيقا ، وتذكر   الإبداعيةوتعريف القدرة  الإبداعوذلك يجعل من الضروري تحديد دقيق لمجال 
 .بطريقة محددة للغاية الإبداعي، ينبغي تعريف التفكير الإبداعيء اختبار محدد في التفكير المجال عند بنا

يؤدي إلى اختلاف ما تقيسه  الإبداعيهذا وقد أكدت دراسة سابقة )لمنسي ( أن اختلاف المحتوى في اختبارات التفكير 
الصورة المصورة لهذه ارات تورنس مستقلة عن هذه الاختبارات وقد بينت نتائج هذه الدراسة أن الصورة اللفظية لاختب

 (.80ص،2003المنسي:)الاختبارات
 صعوبات تتعلق بالطفل:2-5-3-2

                          الإبداعختبار التفكير لقد لخص موسين وكوجروكاجان العوامل التي تعيق الأطفال عن الاستجابات لا
 (.79،ص2003)المنسي: يو في يما يل

 :تتمثل في :الفشل في فهم المشكلة*     
للطفل في  الإبداعية، ولكي يتمكن الباحث من قياس القدرة السؤال المطروح على الطفل الصغيرعدم القدرة على فهم  -

 .اللغويهذه المرحلة ينبغي أن توضح له التعليمات بأسلوب يناسب مستوى نضجه 
لتي تكتب بها اختبارات الأطفال تستخدم في بعض الأحيان ألفاظا أيضا المشكلة التي تواجه الأطفال هي أن اللغة ا -

 .الأطفالغير شائعة بين 
يستطيع تذكر المشكلات المتشبعة العناصر ويعجز في حل  إن الطفل في مرحلة الحضانة لا :نسيان عنصر المشكلة *

الحقائق وبالتالي يفشل في حل مثل هذه بعض هذه تذكر عدد من الحقائق لأنه ينسى  المشكلات التي يعتمد حلها على
 المشكلات

، ولا يجد صعوبة في تذكر عناصر المشكلة ولكن لا الطفل صعوبة في فهم الأسئلة ليجدرقد  :عدم توفر المعلومات*
 .ات الضرورية لحل مثل هذه المشكلةيستطيع الإجابة لأنه غير قادر على استيعاب القواعد والمعلوم
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 :الخلاصة 

حاولنا إعطاء تفسيرات كاملة  التي تحدثت عن الإبداع كماحاول الباحث من خلال هذا الفصل إلقاء نظرة عن نظريات 
، بعدها عرجنا إلى أهم القدرات الإبداعية و التي تمثلت أساسا في الطلاقة وفي نظر العديد من العلماء و منهم خاصة لها

 :في أربعة مراحل هيبها العملية الإبداعية و التي تمثلت أساسا ل التي تمر تورنس و جليفورد بعدها شرح الباحث المراح
 مرحلة التحضير أو الإعداد-
 .الاحتضان مرحلة الكمون أو-
 مرحلة الإشراق-
 مرحلة التحقيق-

 .الفصل بتوضيح أهم معوقات الإبداع، و كذا قياس الإبداعو ختم الباحث هذا 
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 تمهيد :

فيللهعقوعممملله اممم  للهعمم للهل مم للهللهحمم يهمم الله  ممحعاللهل مم للهللهأهمماكثمموللهمللهعدعممو تللهمللهحعمموللهل مممملله  سمم  للهعمم للهللهلله لإنسمم  نعممالله عللهى مم لله
ى مم لله اممم  للهفيللهعم ثمم للهكثمموتللهفيلله  قمم   للهللهم مم  للهفهمم ه لله عللهمامموعه  مم للهم  عمم الله طمم  للهلله لإنسمم  فهممهمللههممملتلله  مينمم لله مم للهلله لأهم ممم

 ع كمماللهلله لأ صمم ام لأف وتمللهلله  كمم فيللهفيللهام مم للهحعمم  للهخم عللهأممم طكاللهعمم لله مممم للهأعهمم حكاللهوللهحع  ممم للهسمم   للهمطعمم لله كممالله  سمم  
لله78 لآيمحشك م للهمماتلله  حح ''لله

ميم حط لله فدقم  لله   غممللهىحموللهععها،ملله  عم  للهلله ونموع  مللهلله لآمم ي ملله  دم ينم للهعم للهلله لاحصم  ملله   غملله لمسم مىمللههمهمللهممم  ملله   م  لله
ىحمممممممم لله  عويمممممممموللهعمممممممم لله لمشممممممممكلا لله  ح سمممممممم مللهم ون ع   مممممممممللهللهمم للهيحممممممممد سم ىمممممممم لله   غممممممممم،لله  سمممممممم  لله عممممممممو   م مممممممم لله  فدقمممممممم  للهل مممممممممملله

لله.  للهع لله لمجد  لله ط  للهلله ونسح بمللهلله ونعل  مللهلله وطد  ى مك ونمم ء
لله

لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
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لله
 نبذة تاريخية عن إعاقة الصم:-1

 ق ممفللهف ممملله  صمماللهىممخلله  دمم ايثللهععمم علا للهكثمموتللهمللهإد  مممللهعمم للهند مم لله  للهصم ،فحةمموللهأ لله  م مم لله لأينمماللهم ينمممللهىحممولله لإ  يمم لله
   دخ صللهعح لله  ىدط االلهىحصم ا لله موللهعحمد لله وللهأنم للهكم  للهي قم لله  عح يممللهفيلله  شم كلله لأممم للهك م للهك نمفلله  وي نممللهللهيح سوم م   مع  لله

للهمذ للهلأنهاللهأ ح ئ .طبىلله    وازيملله  لله لتر  للهف ملله  صاللهلأ للهفيللهذ كللها لله
 مفهوم الإعاقة السمعية :-2

ع للهأهاللهلله ام  لله  تيللهيدص للهبه لله لإنس  للهع للهى لم لله لخ اطهمللهنجموللهل ممملله  سم  للهعم للهأهمالله امم  لله  متيللهحشمك للهطملءا للهكطموا للهعم لله
   للهى   ملله وحص  للهملله  دم ين للهفطوم للهه الله ا ممللهيصعبللهى  لله لإنس  للهاه ءللهإد فللهل ط ح للهملله  مغللهط مل حم لله م للهينمعملله

للهعم مب.للهع للههمحكمي للهه الله  م مل  للهملله  دم  لله  للهك لله
فحةوللهأ للهعصم حلله  قصمالله  س ع  م  للهى  للهع للهيع نيللهع للهعشمك مللهفيلله  سم  للهممم ءللهك نمفللهح مكلله لمشمك مللهلم  تللهأملله موم تلله
للهأمللهعؤادممممللهم كممم للهحمل مممولله لمصمممم ح  للهأكثممم لله ويممموا للهمحشخ صاممم لله د مممكلله لإى اممممللهف حهممم للهف مممملله  صممماللهمثمممع  لله  سممم  للهم  صممما

لله(.174،ص 2000)النواصرة:  لجلئهم
 تعريف الصم:-3

 (.366،ص1991)المنجد : ذن للهأمللهذهبللهسمع أ:ينا،ين  لله  ق امات،أيللهموه ،مين  للهمللهينا:أيلله نسو للهلغة: الصم
ميممم لللهخ ميممموخأ لله لإى امممملله  سممم ع مللهحعممم لله  ممم   للهفيلله  سممم  للهلممموللهعممم للهامممواتللهى ممم لله  دم ينممم لله  سممم عهملله     مممهمللهمسممموتلله لإى امممملله

لله وكدشم    س ع مللهههمللهند  لله  شوتلله هعفلله  س  للهمح  ى  للهع للهىم ع للهأم لللهعث لله  ع  للهىحوللهفقو  لله  سم  للهملله  ع م للهىحمولله
لله(.25،ص1998:  )الخطيب  س عهمللهمللهعع لجد 
مممللله  صمماللهى مم للهأنمم للهنقصمم  للهأمللهفقممو  لله  سمم  ،مهملله ى امممللهعدم طمموتلله كثمم تللهحعممم لله  لله لإينمم  مللهفيللهأيللهم  مممللهميعمم  لله لمعةممالله  

ع لله لجه زلله  سم عهم،حكم لله لإينم  مللهممم ءللهفيللهطهم زللهنقم لله لأينمم  للهعم لله لأذ لله لخ اط مملله  لله لأذ لله  مممم للهأمللهحكمم لله ينم  ملله
لله لم كليم.لله  قماعمفيللهطه زلله لإ ا كلله

ف  صاللههمللهىةلللهى لله  كلا لله لإين  ملله   صاللهملله  صاللههملله  عةمللله  ك مهمللهأملله لجلئمهمللهىم لله  سم  :للهللهأع للهفيللهعمممىمللهى الله  ح سلله
ك مم للهيعمم  لله  صمماللهى مم للهأنمم للهفقممو  لله  قممواتللهى مم لله  سمم  للهفيلله  سممحم  لله لأم للهعمم لله  ع مم للهماطمم لله كدسمم بلله   غمممللهمفيللههمم الله ا  ممملله

 (.174،ص2006)النواصرة:   للهى   لله ماللهف اولله  س  للهملله  حم للهيم
 عالمية للصحة للصم:تعريف المنظمة ال

  لله  م  لله لأيناللههملله  م  لله   يللهحكمم للهاوا حم لله  سم ع مللهثمع  مللهولله كحم للهموللهحسم حلله م للهعم للهحع مالله غدم لله لخ ينمم،ملله لمشم اكملله
لله  ع  يملله  تيللهيدم طه للهى  اللهم حع للهع للهعد  عملله  دع ا.

 هح  كلله  عويوللهع لله  دصح    لله لإى املله  س ع مللهحطع لله  عويوللهع لله  عم ع للهأهمه لله:
 
 
 



 

 36 

السمعية الإعاقةـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   الأولالفصل   

لله
يعد ممموللههممم  لله  دصممح فللهى ممم للهعماممم لله لإينممم  مللهملله لجمملءلله لمصممم بللهعممم لله لجهممم زللهالتصنننيف بسنننب  بيعنننة لإ موقننن  الإصنننا ة:-4

لله  س عهمللهميقسالله  :
 لأطمل ءللهلله ينم  ممط مملله لأذ لله لخ اط مم،أمللهىحموع للهحعممكلله ثمم     للهللهاحم تللهأملله  لمو للههم  لله  حمم للهالفقدان السنمع  التوصنيل :

ى   ممممللهنقممم لله لممطممم  للهأملله    ممم    لله  صممممح ملله  مممتيلله-أملله  سمممحوي  للهأملله   كممم بك لمم امممملله– لممينممم ملله  سممم  لله ممم لأذ لله  مممممم لله
م  ممملله،أمللهىممو للهمينممما لله  لله لمث،معمم لله لأعث مممللهىمم للههمم الله لإينمم  مللهلمموم لله قممبللهفيللهطط ممملله لأذ لله  لأذ لله  ولله  همم لله اممم ءلله  ل

  قصممممالله  حممم ح للهعممم للهلله(للهميكمممم   صممم  م  ده  ممم  للهينمممويويمللهمللهأ ا  للهفيلله لأذ لله  مممممم للهمحكمممويسلله لمممم  تلله  شممم ع مللهلله   هح م 
ملمموتللهينمممح ملله وللهفيللهلمم و للهنمم  اتلله40  صمم الله  دمينمم  هملله سمم م للهأمللهعدمممم للهل مم للهوللهي قممولله لممم يرللهفيلله  غ  ممبللهأكثمم للهعمم لله

لله(.139، ص  1996)القريط  ،
لمممو للههممم  لله  حمممم للهعممم لله لإينمممم  مللهفيلله لأذ لله  و م  ممممللهأمللهلممموم للهح مممفللهفيلله  عصممممبلله:الفقننندان السنننمع  الحسننن  العصننننب 

  سمم عهملله لممينمم لله   ممثللهمممم للهيسممدح  للهععمم للهمينممم لله لممطمم  لله  صمممح ملله  لله لأذ لله  و م  مممللهعه مم لله  غممفللهسممو  ،مع لله مم للهأهممالله
 ت،م مممدخو  لله عممرلله  ممتيللهحصمم بلله  م مم للهاطمم للهأملله عممولله  موللهم لم ك م  ممم لأمممط بللههمم  لله  حممم للهعمم لله  صمم الله ا  مم  لله   ومممم ملله

لله  عق اولله  ه اتلله   س  .
ي ط لله لإين  مللهفيلله لم كللله  س عهمللهفيلله لمثللهبخ م للهعم وللهيمد ك للهععم للهعم لله   مللله لممؤ    لله  سم ع مللهأمللهح سموه ،مهمللهصمم مركزي:

للهع لله لأنم  لله  تيللهيصعبللهىلاطه .
- همللهم  صم الله اسممهممهممللهىطمم اتللهىم للهم مم  للهعم للهأىمم  لللهكم للهعمم لله  صم الله  دمينمم الفقندان السننمع  المخنتل  للإ المركننب:

  عصل،ميصعبللهىلا للههم  لله  حمم للهن م  لله دمو م للهأممط   للهمللهأ   ثم لله ذ للهأعكم للهىملا للهعم ي ط للهعحهم لله  للهينم الله  دمينم  همللهفقمولله
لله  عصل.-ى   للهن   لله صعم مللهىلا لله  حم لله اسهمللهع للههم  س عهمللهى  للهلله وثم  بيطق لله

 لله لإى امللهه  للهع للهل  لله لأ م لله  م يللهحتركم لله:يعدخلله  ع  لله   يللهلو فللهف التصنيف بسب العمر الذي بدثت فيه الإعاقة
   غممللهملله  دعمم لللهلخممختلله لأينمم  لله لمخد  مممللهفيلله  ط  مم.للهعمم للههحمم للهحقسمالله لإى اممملله  سمم ع مللهلله كدسمم ب لإى امملله  سمم ع مللهى م لله مممللهملله
للهلسبللهه  لله  دصح فلله  لله:

م للهمو يم للهفيللهع ل ممللهمهملله  ص الله  م يللهلمو للهاطم للهحع مالله  كملا للهأمللهع ل ممللهحع مالله   غممللهمللهاموللهيكمصمم ماقبل تعلم اللغة:-ل
للهى  يمللهعطك تللهم د ليللهىو للهسم لله  كلا للهع للهه الله لم ل مللهيع للهىو للهتللهعقواتلله  م  للهى  لله  دق  وللهملله  كلا للهع لله لآم ي .

:مى  تللهيس  للهه  لله  صالله   صالله لمكدسمبللهل م للهلمو للهفيللهع ل ممللهى  يممللهولقممللهماموللهلمو لله عد تعلم اللغةصمم ما-ب
لله س  للهأملله  س عهمللهع لله لآم ي للهمفهاللهكلاعها.فة تللهمللهحوايج ا للهم د ليللهفقو  لله لآنيلله 

للهالتصنيف بسب شدة الفقدان السمع :
محصمممحفلله لإى امممملله  سمممم ع مللهلسمممبللههمممم  لله  طعمممولله  لله مممملا للهف ممم  للهدسمممبللهسمممموتلله   قمممو  لله  س عهم لسممممبلله اطمممملله لخسمممم اتلله

لله  س ع م(
للهم  تيللهحق  لله ملوتلله  ويس ط للهههم:

لله.ف ملله لإى املله  س ع ملله  طس ممللهطوالله-أ
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لله
لله.  طس مملله لإى املله  س ع ملله-ب
للهف ملله لإى املله  س ع ملله لمدمممم.- 
للهف ملله لإى املله  س ع ملله  شويوت.- 
لله(.171)القمش:صف ملله لإى املله  س ع ملله  شويوتللهطوا لله-ه

   ممم  للهفقمممو  لله  سممم  للهعصمممحم ملله دممم  ولله اطمممملله   قمممو  لله01مامموللهىممم للله عمممرلله  طممم لث لله  دصمممح فلله لمدهممم  للهفيلله لجممموم للهااممما
للهم  خ ع لله  تر ميمللهم  دع    ملله  لازعملله ك للهف مللهماوللهى ث لله  ق يم :لله ط  م ولد لله  س عهمللهى  للهفهالله   غمللهم  كلا ،

 
لثنننر ةرجنننة الفقننندان علننن  فهنننم ال ننن م  الحاجات لإالبرامج المطلو ة

 لإاللغة
 فئات فقدان السم 

 
 لموامممممللهلله   اتيجمممبللهىممم للله ا  ممممللهى ممم لله-

 إعكممم  لله  م ممم لله وممممد   تللهعممم لله  سممم  ىمللهلله
ك  ممممممممممم لله امممممممممممتربللهفقمممممممممممو  لله  سممممممممممم  للهعممممممممممم لله

لله يس ط .40
  عح يممملله مم لم     للهملج ممم للهفيلله  صمم م لله-

 لأع ع ملله  م لله   ص لله  ع  يللهمأ للهحكمم لله
لله لإث ءتللهك ف م.

لد مم للهأ للهلدمم  لله  م مم لله  للهحع مماللهامم  ءتلله-
  شمممممممم  اللهم  لله  دمممممممموايط  لله     يمممممممممللهى مممممممم لله

   كلا للهمىلا للهى م  .

لد مم للهعم طهممملله  م مم للهينممعم   للهثمممعفلله
فيلله  س  للهمىو للهسم  لله  كلا للهع للهعصواالله

لله  طع و.
لد  للهعم طهملله  م  للهينعم   للهفيللهفهالله-

  لممثمى  لله لأ   ملله   غميم.
لد مم للهعم طهممملله  م مم للهينممعم   للهفيللهفهممالله

لله لممثمى  لله لأ   ملله   غميم
 

-26فقنننننننننننننندان  نننننننننننننننمع   فينننننننننننننننف)
 ةيسيبل(40
 
 

 ا طم  لله  ع لللهى م للهأمصم ئهملله  تر  مملله-
 لخ ينممممممملله مثمممممم لله لخمممممممملله  تر ميممممممملله  لازعممممممملله

للهلمد  عملله ا  م.
و  لله لمع حمم  لله  سمم ع ملله ا طممملله  لله مممدخ-

م  دممممممممموايبللهى ممممممممم لله ممممممممممدخو عه لله م يقمممممممممملله
للهينح حم

 ا طملله  لله لج م للهفيللهعك  للهعلائاللهع لله–
مي ه للهمثع للهفيللهفص لله-   ص لله  وا مهم

ممم بلله مم لمعما للهسمع مم للهمصمينمم لله ذ للهكمم  لله
للهينغولله  س .

  عح يممممممممممملله ممممممممم  ث متلله   غميمممممممممممللهلله   ا طمممممممممملله-
-حع مماللهامم  ءتلله  شمم  الله   ا طممملله-م  قمم  ءت

 لمح اشمم  للهمحصممح حللهى مممبللهللهم لمشمم اكمللهفي

يمكممم لله  م ممم للهفهمممالله ط   ممم  لله  كلاع مممملله-
أامممو  للهفيللهل  ممممللهعم طهدممم لله5-3عممم للهعسممم فم
لله   دحو .

حق يطم للهممم للهيموماللهعم للهلله50ابم للهي قمولله  م م لله
  حق شلله  م لله   صم لله  وا ممهملله ذ للهك نمفلله

لله لأينم  لله لمحخ هم.
لله.عم طهملله لمدحو م ذ للهاللهيك للهفيلله-

أ للهيعممممم نيلله  م ممممم للهعممممم للهينمممممعم   للهللهلد ممممم 
 مثعفللهفيللهنم لله عرلله  ك    .

 (55-41الفقدان السمع  المعتدل)
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   حم .
 لخ ةممملله  لله  عمم لللهى مم للهأمصمم ئهملله  تر  ممملله
 لخ ينممممممممممللهم لخهمممممممممم لله  لله  نممممممممم ع لله  تر  مممممممممملله

 لمكممممممم للهفيللهفصمممممم للهلله   ا طممممممملله- لخ ينمممممم
مممممممم بللهأملله لمسممممممم ىوتللهىممممممم للهط يممممممم لله  فمممممممملله

عسمممممم ىوتللهم ينمممممممللهلله   ا طممممممملله- لمصمممممم  ا
محممممموايط  للهى ممممم للهحع مممممالله لمهممممم ا  لله   غميممممممللهلله

 ا طمممملله-كممم لم     للهم  قممم  ءتللهمام ىو   غمممم
 ا طممممممملله  لله-  للهسم ىمممممممللهمحمممممموايبللهسمعممممممهم

مع  اطمممممملله لمح اشممممم  لله-حع ممممماللهاممممم  ءتلله  شممممم  ا
  كلاع ممممممممممللهمعسممممممممم ىوح للهى ممممممممم للهحصمممممممممح حلله

 ا طممممممممممملله  للهح ك ل وندطمممممممممم اللهفيلله- لأمممممممممممم ء
لله لمم افلله  س ع مللهم  طص يمللهطم  لله  ماف.

 

 ط   مممممم  للهم لمح اشمممممم  للهيجممممممبللهأ للهحكممممممم لله
- صم للهع ح  للهلتىللهيمك لله  م  للهفه ه 

يم طممممم لله  م ممممم للهينمممممعم   للهفيلله لمشممممم اكمللهفيلله
يعمممم نيلله  م مممم للهعمممم لله- لمح اشمممم  لله لج  ى ممممم

- ثم     للهأمللهى مبللهفيلله  حم للهم  كلا 
م كم لله وي للهاصماللهفيلله مدخو  لله   غمللهمم لله

ىممو للهفه همم للهم مممد ع به لله واطمممللهللهلله  يممؤ يلله
 ممممممم للهعمممممم لله لم ممممممم    للهلصمممممم  ملله  م-ك ف ممممممم

    غميمللهحكم لله وم تللهطو .

-56فقنننننننننننندان  ننننننننننننمع  لإا نننننننننننن )-
 ةيسيبل(70

اى يمممممممممللهم ينمممممممممللهمللهعد  عمممممممممللهلله   ا طمممممممملله-
ح  ميممممممممممممم    ع للهم ينممممممممممممملله  صمممممممممممماللهطممممممممممممم  لله

  ترك لى مم لله وهد مم  للهلله   ا طممملله-  ماممف(
  لمهمممممممم ا  لله   غميمممممممممللهم م لم مممممممم ه اللهمامممممممم  ءتلله

  دممممممممموايبلله  سممممممممم عهملله-  شممممممممم  اللهم  كممممممممملا 
- لخمموع  لله  شمم ع ملله لمسممد  للهم ا طممملله  

مثمعه هملله   صمم لله-  س  ى   مدخو  لله
 ع  ولله ح ما.للهلأن   ع  يملله عرلله  مافلله

اموللهيكمم لله  م مم للهسمم  لله لأينممم  لله  ع   ممملله-
لد م لله-ع للهعس فمللهاو للهم لموتللهعم لله لأذ 

يع نيلله-أ للهيم للله لأينم  لله لمخد  مللهفيلله  ط  م
 ع للهى مبللهفيلله  حم للهملله   غمللها   لله  د  ها

 90-71فقنننندان  ننننمع  شننننديد)ما ين
 ةيسيبل(

مفصممممم للهم ينمممممللهالحاجننننة لبننننرامج الصننننم 
طممممم  لله  ماممممفللهعمممم لله  ترك مممملللهى مممم لله لمهمممم ا  لله

  دممممموابللهى ممممم للهاممممم  ءتللهلله   ا طمممممملله-   غميمممممم
  دق  الله لمسد  لله  ح طم  لله لمدع قمملله-  ش  ا

  دممممممموايبلله-  شممممممم ههمللهم   ممممممموميلله  وحصممممممم  
  سممم   لله-  سممم عهملله لمسمممد  للهف  يممم للهم  ى ممم 

تلله   طقمم ءللهفيلله   صممم لله  ع  يممملله  ممتر  للهاصممولله
 ع للهحممهملله  وامللهم ا اللهفيللهذ ك.

  م  لله طعرلله لأينم  للهيشعر  نيحتملأ-
  ع   مممممملله كحممممم للهيشمممممع لله     ممممم    لله  صممممممح ملله

يعد ولله-  صمح ملله   حغ   أكث للهع للهسعماالله
  م ممممممممممممممم للهى ممممممممممممممم لله ا ممممممممممممممممملله  طصممممممممممممممم يمللهفيلله

يعمم نيلله  م مم للهعمم للهى مممبلله- وحصم  ط لآم ي 
  حمممم للهم  كممملا لله  ق   مممملله   هممماللهمابمممم للهىةمممللله

  غميللهمكلاعهمللهح  .

 فأكثر(91فقدان  مع  باة)

 
 (01جدلإل رقم )

 لإالابتياجات التعليمية ةرجة الفقدان السمع  لإتأثيرها عل  فهم اللغة لإال  م،
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ىحمموللهحع مم اللهمحمموايبللهلله وىدطمم ام كمم للهف مممللهأمللهن مىمممللهعمم للههمم الله لمج مىمم  للهل ط  مم للهمعشممكلا  لله  ممتيللهيجممبللهأ للهحؤممم للهفيللهىمم لله

 (. 32، ص  1979)الشيبان ،محثق فلله لمع ا للهسمع  
للهشيوع الإعاقة السمعية: -5

حعمممولله لإى امممملله  سممم ع مللهعق انمممملله   ممم  لله لإى امممملله لأمممم لللها   مممملله اممموم للهنسمممط  للهل ممم للهحشمممولله ونممم للهأ للهنسمممطملله ندشممم اللهلممم و لله
لله،ليرنر(.2000.)℅لله8.8 لإى ا  لله   س ع ملله  طص يمللهملله ا ك ملله(للهند ع للهعق انمللهع للهل و لله  تر  ملله لخ ينملله لأم لللهحط  لله

ع لله لأط   للهفيللهم لله لموامممللهيعم نم للهعم للهعشمكلا للهسمع مملله،مأ للهلله℅5فإ لله  وا م  للهفيلله  وم لله  غ   مللهحشولله  للهأ للهللهك  ك
هممم الله لمشمممكلا للهوللهحصممم لله  للهعسمممدمللله لإى امممملله،أعممم لله   حسمممطملله  للهعسمممدمللله  همممعفلله  سممم عهملله  ممم يللهيصممم لله  للهلمممولله لإى امممملله

لله.℅0.5  س ع مللهف قواللهنسطمللهدم ليلله
  ممكلله  عويممموللهعمم لله لأمممط بلله  مممتيللهحممؤ يلله  لله لإى امممملله  سمم ع مللهملله  ممتيللهحمينممم لله   همم لله  ع ممماللههح:ل ننباب الإعاقننة السنننمعية -6

لله اوي لله، وللهأ للههح  كللهل و للهىويوتللهوللهيل  للهوللهيع  للها للهمطبلله و لله.
 العوامل الوراثية )الجينية(: 6-1

  لله لأ للهملله لجح للهللهمللههمللهىو لله  دم ف لله  لله  لله لأ لله ا ع للهملله لجح للهملمو للهىحموع للهيكمم للهلله  ع ع لله   يليسهملله مدلا مللهأهمه لله
ىم للهلله   يليسمهم  لله لجح للهم ٍ للهع لله  ع ع لله   يليسهمللهمللهيكم لله وللله لأبللههم  لله  ع ع .فقموللهيم  لله لجحم للهفيللههم الله ا  مملله  ع عم لله

 للهيجعم لله  لله لأ للهيحمد للهأطسم عا للهعهم  تللهلأ لله  لله لجحم لله لأبللهمم للهيؤ يلله  للهنق لله  لله لجح لله  لله  للهأع للهمم ينممللهأ حم ءلله  ممو تلله،ممم
مللهند ةمملله م  كللهك م للهفإنم للهلمو للهعهم ى   لله إد فللهى لله عهم لله.مللههم الله لأطسم  لله لمهم  تللهححقم لله  لله  لله  م م للهىمخلله لمشم  م.

لله.ه لله ين  ملله  م  لله  لإى املله  س ع معدعو تللهعح
 :العوامل الم تسبة 6-2

 الولاةة( :لحامل  بعض الأمراض)قبل إصا ة الأم ا
ع للهأهالله لإين    لله لخموتلله  تيللها للهح  وللهعط س تللهى م للهل  مملله لجحم لله  صمح ملله ينم  ملله لأ لله ا عم لله  وممم  للهك اصمطملله لألم ن مملله
ملله  له يللهملله لأن  منل لله ا  تلله ث فملله  لله لأع  للله لأم للله  تيللهحؤ  للهى  لله ملله لجح لله شمك لله موللهعط سم للهمى م للهحكممي للهطهم زالله

للهسك ي.  س عهمللهك  للله  طم لله  
 تعا   الأم  عض العقاقير:

حعمم طهملله لأ للهأ حمم ءللهفممترتلله ا مم لله عممرلله  عقمم اولله م لله مدشمم اتلله  مط ممبلله لأمصمم ئهملله  لله ينمم  ملله لجحمم لله ممطعرلله لإى امم  للهللهيننيةي 
ك  دخ فلله  عق همللهملله لإى املله  س ع مللهفهلاللهى لله  دشمه  لله  دكميح مللهمع لله  لله  عق اوللهخ  د   ومع موخللهمللهخ لأمترحمع مم خللهملله

للهلللهع لله  عق اوللهاوللهحسدخو للهلموتللهطمي مللهك لأمخي للهمللهىلا لله   مع ح ل .أنم  للهأم لله
للهعوامل لثناء الولاةة:

معم لله  ممو   للهللهمح ط للهه الله  عم ع للهمح ط للهه الله  عم عم لله  للهرم م للهى   مملله  ممو تللهمللهعم للهيترحمبللهىحهم لله   حسمطملله  م  مولله،
لله  عسوتللهأملله  ممي مللهل  للهيمك للهأ للهيدع لللهععه لله لجح لله حقصلله لأكسة للهمم للهيترحبللهى   للهعم لله لخلاي لله  س ع مللهملله ين  د لله

لله
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لله
   صاللهمللهك  كلله  مو   لله لمطك تللهاطم لله كد م  للهاهم ءلله لجحم للهممطعمللهأسمه للهى م لله لأام للهفيللهالمالله لأ للهممم للهيع ثم لله لإينم  ملله

لله(.174/175،ص2010:) طرس لله كد   لله ماللهىد للهمللهىو طعرلله لأع  للله حقصللهعح 
 إصا ة الطفل  بعض الأمراض: ) عد الولاةة(

   طمم للهعمم للهحممؤ يلله ينمم  ملله  م مم للهمصمينمم للهفيلله  سممحملله لأم للهعمم للهل  حمم لله ممطعرلله لأعمم  للله  لله لإى اممملله  سمم ع مللهمللهعمم لله مم لله
أملله و دهممم بلله  سمممح ئهمللهملله اصمممطمللهملله  د  مئ ممموللهمللهللههممم الله لأعممم  للله ا  ممم  لله   وممممم مللهملله لم ك م  ممممللهكممم ا  لله لمخ مممملله  شممممك م

 لأن  مممنل للهملله ا مم لله  ق عليمممللهمللهيترحممبللهى مم للههمم الله لأعمم  لللهحمم  و  للهعمموع تللهفيلله لخلايمم لله  سمم ع مللهملله  عصممبلله  سمم عهمللهمللههحمم كلله
أنم  للهأم لللهع لله لأع  لللهحؤ يلله  هماللهعش ك للهىويوتللهك  ده بلله لأذ لله  ممم لله   يللهيش  لله  لله لأط م  للهفيللهمم للهعطكم تللهملله

لله  لله لأذ لله  ممم للهأمللهحكو لله عرلله لأنسةملله لج ويملله و م ه .أمالله
مللهيدممم   لله لجهممم زلله  سممم عهملله ممموللله  م ممم للهند ةمممملله مطمممم لله عمممرلله لأسممم  ءلله  غ يطمممملله  مممم لله لأذ للهفيلله  قحممم تلله  سممم ع مللهممممم للهيمممؤ يلله  لله

لله نسو  لله لأذ للهفلاللهحس حللهبم مالله لممط  لله  صمح ملله واطمللهك ف مللهأمللهيؤ يلله  للهمينما للهعشمهملله  للهطط ملله لأذ .
 لأ فال الذين لإلدلإا  دلإن با ة السم :ا

  م  لله   يللهوللهيمكح للهسم  للهأيمللهأينم  للهوللهيمكح لله  دك اللهفهمللهوللهيس  للهكملا لله  حم  للهمللهوللهيع ماللهأ لله  حم  للهيسمدع  م للهك  م  لله
للهفيللهحم ين هالله عههالله  طعر.

للهل باب ل رى مختلفة: -6-3
 :نشمق ا  للهفيلله  ع مالله  صمو همللهعثم لله  سمقمعللهى م لله  م أ للهمللهلموم للهالصم الناتج عنن الحنواةو لإ الصندمات 

    يللهلو للهحشماللهفيلله ح   لله لأذ لله  و م  مللهمم للهيع  للهمر  ده .
  :أيللهنقصللهىو لله لخلاي لله او  ممللهحط طؤللهل كملله  ع    للهع للهزي  تللهسمكلله ش ءلله  مط م.ال بر لإ الشيخو ة 

 لعراض الإعاقة السمعية: -7
لال مملله  وا قمملله مطعرلله  سم مك   لله  متيللهحم حط لله مط عمملله  دع لللهى  للهأى  للله ى املله لأيناللهفلا وللهع لله  دع ع للهععم للهأملله  لم

للهمللهعدم ط  للهه الله لإى ام.
للهمع للهأهاللهه الله لأى  لللهنجولله:

  ى ممم لله  حمممم للهملله  كممملا للهفيلله  دما مممفلله لمح ممممبللها ممماللهأ لله  ح مممملله لجسممم همللهملله ا كمممهمللهيح مممملله ىمممو للهامممواتلله  م ممم
 بمعوو للهطط ع م.

  قصماللهفيللهح هاللهملله مد ع بللهكلا لله لآم ي   
 دغو  لله  صمح ملله لمخد  ملله  شوتللهمللهىو لله   لالله لأينم  لله شك للهى  .ىو لله ومدة  ملله    
 . لإم  كللهفيلله ويوللهعصواللهملله تج الله  صم  
 .حك  اللهط بلله ى  تلله اوي للهأملله  ك    لله طوم ت 
 لم ممم لله  لله ط كممم تللهممممم ءللهأ حممم ءلله  حشممم علله   ي ثمممهمللهأمللهفيلله   مممم لله  وا ممممهمللهف حد ممم للهل كممم  لله  ممملعلاءللهأ حممم ءلله  حشممم علله 

 عث ها.لله  طونيلله   ع 
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 . ( : يمثل م ونات الجهاز السمع  للإنسان ) الأذن ( 01الر م البيان  رقم ) 
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للهتشخيص الإعاقة السمعية: -8

o لله:هح  كلله  عويوللهع لله  م كلله لمسدع  ملله ق   للهمللهحشخ صلله لإى املله  س ع م،مه الله  م كللهههم
 ا قمممللهم ممو لله  كشممفلله لمطمموئهمللهىمم لله     ممملله ينمم  ملله   مم  لله  لإى اممملله  سمم ع مللهمعمم للهح ممكللهللهمه غممو:الطريقننة التقليديننة 

   م كلله:
 صم للهعحخ رلله  د كوللهع للهملاعملله لجه زلله  س عهملله لمح   ت:أيلله ريقة الهمس  
 مللهذ كلله   دحصفلله وا  لله  س ىم. ريقة ةقات الساعة: 
  عترلله يمممللهقممواتلله  سمم ع مللهمنجمموللهعحهمم :لله وملله:يقممم لله ممإط  ءللهح ممكلله  ممم كللهأمصمم ئهمللهفيللها مم  لله  الطننرا العلميننة الحديثننة

      يللهأملله لج  ىهم:ميداللها   لله  قصمالله  س عهمللهى للهط ي لله        لله  تيللهحق  لله   ويس ط .
 :مه الله  م كللهحدصفلله   وامللهعق انمللهع لله  م كلله  دق  ويمللهمأهمه لله 
  للهه حلحسمم   :للهلممو ف ه للهأمصمم ئهملله  سمم  للهىدطممملله  قممواتلله  سمم ع ملله   مم  لله ملممو  لله ريقننة القينناس السننمع  النندقي)

م  مممتيلله ثممم للهىمممو للهعممم لله    ممم    لله  صممممح مللهفيللهكممم للهملممموتللهزعح م،م ملمممو  للهأمممم لللهحعمممخللهىممم للهسممموتلله  صمممم للهحسممم  لله
 يس ط ،ميق سممممممه للهىمممممم للهط يمممممم للهمثمممممم للهسم ىمممممم  للهفيللهأذ لله لم حمممممممبللهميعمممممم لللهى مممممم لله لم حمممممممبللهذ مممممم    للهحممممممتر م لله

   ممم لصللهلله( يسمم ط للهمعممم للهمممملا للهذ مممكللهيقممم ا110،حمممتر م للهسمممو    للهينممم     ه حمممللله(ملممموتلله125-8.000 مم  
         للهم  شوت لمدواطم.لله  دق ععوللله

  يعم للله   م لصللهأعم  لله لم حممبللهأينمم  للهذ  للهسموتللهعدواطممللهميم مبللهعحم لله  دعطموللهال ن م لإفهمنه: ا نتقبال ريقة
 ى للهعولللهسم  للهمفهالله لأينم  لله لمع مثم.

 .(.73،ص2003:) طرسط يقمللهحعد وللهى  لله مدخو  للهعق    ميح  (  د   للله  س عهم ريقة ا تقبال ال  م لإفهمه 
 نظريات السم : -9

   لله.للهن  يملله لمك
  لله.للهن  يملله  دم ح
 لله(.78،ب2003لله:ىمل.لله للهن  يملله    ك

لله:ل اليب التواصل م  الأصم -10
  :لله   كد  مللهأملله  ق  ءت.الأ لوب الشفوي
 :حد ثمم للهفيللهمثمم لله   مموي للهى مم لله لأنممفللهأملله   مماللهأملله لجمموي تللهأملله  صمموالله  دعطمموللهىمم للهط يقمممللهإمم  لله الإشننارات اليدلإيننة

للهع لله لجه زلله  صمي. ا م لله
 لله:للهع  اطمللهل كملله  ش  ا.قراءة الشفاه
  لله:لله مدخو  للهل ك  لله   وللهبمق  ملله   ا.لغة التلمي
 لله ث  للهمثع   لله لأين   للهملله   وي للهط ف للهع لله ا م لله لأبجويم.الأصا   الاشارية الأ جدية: 
  
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لله
 لله: ريقة اللفظ المنعم

ف  للهحعطو  لله لجسماللهعثم لله لإيمم ء  للهمللهع  محلله  مطم للهملله لإيقم  للهم  حمختللهعم للهمم م لله لأينمم  للهمللهيعد موللهى م للهللهمللهحسدخو 
لله مدغلا لله  طق ي لله  س ع مللهى للهط ي للهأطهلتللهم ينمللهعع حم.

 لله:لغة الإشارة
حعطممو  للهمللهحعد مموللهى مم لله لإسمم ا  للهم لإيممم ء  للهمللهل كمم  لله لجسممالله  دعطويمممللهملله  ممتيللهحمثممحللهامم لله لأفكمم اللهكح كمم  لله  كد مم للهملله

 .  مط للهملله  دعطو  لله   وميم
 -ش ل  (119،ص2001) يد: (02 طوم للهاااللهالحرلإف الأ جدية الخاصة  الأصم لإالب م -11
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 (79،ص2007-2006رلإاب: ،)

للهالأ بوع،الألوان لإ لفراة العائلة  الصم الب م:-12

  :03 طوم للهاااللهالأ بوع) 
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 (04 طوم للهاااللهلله*الألوان:
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لله
لله

 :05 طوم للهاااللهللهلفراة العائلة) 
 

لله

للهأ 

لله

للهطو

لله

للهأب

لله

للهطوت

لله

للهأمف

لله

للهأخ

 
 

 الخصائص لإ الحاجات الجسمية لإ العقلية لإ المعرفية للصم:-13
ع لله  طويههمللهملله لمحمقهمللهأ للهيؤ  للهفقو  لله  س  لله وللله     لله لأيناللهمفقو  لله  س  للهملله  قواتلله   غميملله وللله   م  لله لأينمالله لأ كمالله

لله  مللله عمرلله لم  ه لله لأم للله     للهعثم لله لخصم ئصلله   غميممللهم  عق  ممللهملله لأك  يم ممللهمهم الله عمرلله لخصم ئصللهم  صم   لله  متيى  لله
للهمعحه لله:للهللهف   لله لإى املله  س ع م

 .  للهم ىملله  حس   للهمللهينعم ملله ولد  ظلله  لمع مع  للهملله  دمط ه
 .للهحشدفلله وندط اللهمللهينعم ملله لإ ا كلله   ؤ    لله      ملله طو ت
 لله   لله  وا مهملله د م لله  ح ملله  عق هملله حسطمللهحقواللهدم ليلله لا للهمحم  للهى للهعسدملللهن والله  ع  ي.حونيللهعسدمللله ص
 . للهع   لله  لله ونهم ءللهملله  عصط مللهملله  عوم ن مللهأل  ن
 سممممعماالله ممممحقصلله وىد مممم  للهى مممم لله  ممممح سللهمللهامممموللهيدةحممممبلله  د  ىمممم للهعمممم لله لآممممم ي لله ممممحقصلله  دم ينمممم للهمللهحمممم م للهنهممممة لله

لله وطد  ىهم.
  للهونعق  لله   س  للهملله لم  لله  لله ونسح ب.للهكطملله لمش ى للهملله ون ع و
 .  ونوف  للهملله  دس  لله عو للهمثم للهألك  لله لخم للهملله ا ك  
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لله
 . لله  عح  للهم لإين  اللهى  للهح ط مللهل ط  ح
 باجات المعوقين  معيا : -14
 .دوايبلله  س عهملله لامد   تللهع لله ق ي لله ا مملله  س ع م،للهمحح  ملله  قواتللهى  لله  د  للله  لله لأينم  لله   
 محوايطهاللهى  لله  حم لله دح  مللهعه ا  للها  ءتلله  ش  اللهم م   لله لأينم  لله.حع الله غملله لإس اتلله 
 .ل ط  للهحع    مللهحد ث للهفيلله ط  ءلله عرلله  دعويلا للهفيلله لمح ه للهعلم تلله    مم للهم لإيه ل  لله 

 
 . ح هالله ط م للهبهاللهلخص ئصهاللهم غدهاللهمحقط هاللهك  ع  ي 
   عما لله  م  ب..،للهىو لله  ملابلله،لله ملله   ص للهع للهل  لله لإث ءتلله  دهمئمحعويلا لله 

  صائص المعاقين  معيا:-15
 الخصائص اللغوية:

عمم للهأكثمم لله لمجمم و للهحمم   ا لله  لإى اممملله  سمم ع مللهل مم للهأ لله  صممعم مللهفيللهطم نممبلله  ح ممملله   غمي،مم ينممملله    مم لله ممولله لأفمم   لله لمعمم ا لله
يقممم لله  لمح   ت،فإنمم للهيسمم  للهللهسمع امم للهمح طمم لله  لله  مم بلله  دغ يممملله    طعممملله لمح مممطمللهامماللهفيللهع ل ممملله لمح  مم ت.  لله  م مم لله  سمم ع للهىحمموع 

ينمح ،مه  للهيشمك لله م للهحغ يممللها طعممللهف سمد  لله  لمح  م ت،فيللهلم للهأ لله  م م لله لأينماللهوللهيسم  للهعح   حم للهم دم ليللهيدمامفللهىحهم للهمولله
حدممالله وي لله   غم،ك  للهأ لله  م  لله لأينماللهوللهلصم للهى م لله سم ا  للهسمع ممللهك ف ممللهأمللهحعليملللهعم للهاطم لله    سموي لله دماعم  الله  سم ط ملله

للهاللهم د ليللهفإ لله لإى املله  س ع مللهوللهحمف لله  م  لله لأينالله اصم للهى  لله مذ لله غميللهعح مبللهيقم لله دق  وا.ع لله  م  لله لأين
مزعلائممممم لله ممممملا للهص ممممم اللهمممممم ط ملله لإى امممممملله  سممممم ع مللهى ممممم لله  ح مممممملله   غمي،مم ينمممممملله ممممموللله لأط ممممم  لله لمم مممممم ي للهللهخه هممممم  خميممممم ك لله

للهين ا ،مههم:
للهاللهأيللهينم للهع لله لأينم  .وللهيد  لله  م  لله لأيناللهأيللها للهفع للهسمعهمللهع لله لآم ي للهىحوع للهيصو-
للهوللهيد  لله  م  لله لأيناللهأيللهحعليللله   همللهع لله لآم ي للهىحوع للهيصواللهأيللهينم للهع لله لأينم  .-
وللهيممممممممممممممممد ك لله  م مممممممممممممممم لله لأينمممممممممممممممماللهعمممممممممممممممم للهسممممممممممممممممم  لله  ح مممممممممممممممم ذ لله  كلاع مممممممممممممممممللهعمممممممممممممممم للهاطمممممممممممممممم لله  كطمممممممممممممممم اللهكممممممممممممممممهمللهيق مممممممممممممممموه .للهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله-

(hallahan/kauffman,1994)لله
ملله  سمم ع مللهعمم لله  عم عمم لله ا سممممللهفيلله ويممولله اطممملله  دمم م للهفيلله  ح ممملله   غممميللهم لمصمم  م للهعحمم للهميعدممخلله  ع مم للهىحممولله لإينمم  ملله  لإى امم

  ممو تللهأيللهاطمم لله كدسم بلله   غمممللهيم طهمم للهىةمملا للهفيللهحمممالله   غمممللهعحم لله  م م مممللها ماللهأنهمماللهيصموام للهأينممم  للهعثم للهأا  نها.مك  مم لله
لله(.2001)الرلإ ان،ز   لله اطملله لإى امللهز   لله لمشكلا لله   غميم.

(للهك  ممملله2000(حطمم للهأ لله  م مم للهىمم  يلله  سمم  للهفيلله لخ عسمممللهعمم للهى مم اللهيعمم  للهعمم للهيليمموللهى مم  1964 كمم ا م للهمعمم للهأ لله ا مممم
(ك  م،م ممموم للهح قمممهمللهحع مممالله غمممميللهعمممح اللهفيلله لمواممممملله200ميكمممم للهى ممم لله ا يممممللهبه ،فمممإ لله  م ممم لله لأينممماللهوللهيعممم  للهأكثممم للهعممم  

لله(.85،ص: 1998 )الخطيب،ك  مللهفق للهلله25ف  م  لله لأيناللهيع  للهأا للهع لله
ل م للهام  لله وا مم  لله دح  م لله وممدة    لله      مملله   عم ا للهسمع م للهفمينم لله حد ةممللهأ لله1966وا مملله   نمم مك  كلله   حسطملله 

لله لمع ا للهسمع  لله مدخوعم للهىو  للهأا للهع للهر م لله  لع  للهم لمك  للهملله لألم  للهفيلله مدة    ا،مك  كلله  ه  ئ للهم لأفع  لله
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لله
مأعمم لله   حسمممطملله  ترك ممبلله  طحمم ئهملله  غممملله لمكدم مممللهفقمممولله لمسمم ىوتللهم صممماتللهأامم للهى مم لله ممممدخوع لله لأط مم  لله  عمم  ي للهفيلله مممدة    الله

أره  لله  وا م  للهأ للهكد    لله  صماللهأام للهح ك طم للهمحعق مو للهعم للهكد  م  لله  عم  ي للهك م للهك نمفللهأكثم للهينملا مللهم حم ء للهمأكثم لله عمدلاءلله
 (.313،ص  2000)عبيد،   لأمم ءللهع لله  قم ىوللهم  ححمللهع للهكد    للهأا  نهاللهع لله  ع  ي 

للهمللهص  اللهم ط ملله لإى املله  س ع مللهى  لله  ح ملله   غميللهم ينملله وللله لأف   لله   ي للهيم وم للهين   لا لله1981ك  للهي ك للهه ه  لله
للهمههم:

لله*وللهيد ق لله  م  لله لأيناللهأيللها للهفع للهسمعهمللهع لله لآم ي ،ىحوع للهيصواللهأيللهينم للهع لله لأينم  .
لله*وللهيد  لله  م  لله لأيناللهأيللهحعليللله   همللهع لله لآم ي للهىحوع للهيصواللهأيللهينم للهع لله لأينم  .

 (.312ص   2000)عبيد،*وللهيد ك لله  م  لله لأيناللهع للهسم  لله  ح  ذ لله  كلاع مللهع للهاط لله  كط اللهكهمللهيق وه لله

 الخصائص الجسمية لإ الحركية:
ع ممو  لله  م م مممللهأملله  تر  مممللهاللهلمم لله  ح ممملله لجسمم همللهم ا كممهملله مموللله لأط مم  لله لمعمم ا للهسمع مم لله  هد مم  للهط مموللهعمم للهاطمم لله  طمم لث للهفيلله

أنم للهوللهيمطمولله مدلافمم للهطمه يم لله م لله  ح ممملله لجسم هملله  م م لله لمعمممكللهسمع م للهم م لله ممملله  م م لله  عمم  ي، وللهللهبنن لإةميم ك لله،لله لخ ينمم
لله(.89،ص1998 :)الخطيبف   للهيدص لله ح ملله  هط لله ا كهملله وي لله

أ لله لمدمممممم لله  عمممم  للهلمسممممدمللله  قمممم  ءتلله   حسممممطملله  دلاع مممم لله لمعمممم ا للهسمع مممم للهوللهيدعمممموللله  صممممفلله  ث  مممم لله1971مامممموللهمطمممموللهفممممو 
 للهمطوللهف  نس سك للهأ لله لمع ا للهسمع  لله   ي لله  غم للهى  لله  س   للهىش للهاللهيدة مزم للهفيللهعه ا  الله  ق  ئ مللهأكثم للهعم لله و دو ئهم،ك 

ىمم  يللهفيلله  صمممفلله لمسممدمللله  صممفلله لخممم عسلله و دممو ئهم،ك  للهك نممفللهلصممم  دهاللهعمم لله لم مم    لله   غميممممللهسممط همللهدصمم  مللهح   ممم لله
لله(. 315، ص  2000،)عبير   ث   لله  دو ئهم
 العقلية)المعرفية(:الخصائص 

  لله لإى املله  س ع مللهحؤ  للهى م لله  ح مملله   غمميلله   م  للهمبمم للهأ للهعع ماللهى  م ءلله  مح سلله  تر ميمم للهيشموم لله  لله احطم علله  قمواتلله  عق  مملله
   قممواتلله   غميمممللهف مم لله  طممويههمللهأ للهيكممم للهأ  ءلله   مم  لله لمعمم كللهسمع امم للهعدممون ا للهى مم لله مدطمم ا  لله  مم ك ءللهمذ ممكلله سممطبللهحشممط للهح ممكلله

ح ل مملله      ممللهموللهحقم سللهاموا  لله  صمالله  عق  مملله اق ق م،مهم  للهعم للهحشموللهعع مالله  وا مم  للهأنم للهوللهحمطموللهىلاامملله ومدط ا  لله   
اميمممملله ممم لله اطمممملله لإى امممملله  سممم ع مللهمعع عممم لله  ممم ك ءللهموللهحمممؤ  للهى ممم للهذكممم ءلله   ممم  . ذللهأسممم ا لله  وا مممم  لله  للهأ لله لمعمممما للهسمع اممم لله

 (Hallahan/kauffman1994ق مههمللهبمث  ملله غمللهلق للها  ام للهى  لله  دع اللهم  د كولله  دة يويللهمأ لله غملله لإس ات
 الخصائص التر وية )التحصيل المدر  (:
 لأينممماللهمم ينممممللهفيللهنممم  لله  قممم  ءتللهم  كد  ممممللهم اسممم بللهمذ مممكللهوىد   هممم للهى ممم للهللهعممم لله  مط عمممهمللهأ للهحدممم   لله لجم نمممبلله  دحصممم   م

 لج نممبلله   غممميللهمامموللهأسمم ا لله  وا ممم  للهأ لله لمعمم ا للهسمع امم لله مم سلله ممويهاللهحممونيللهفيلله  قمموا  لله  عق  مممللهم و  مم لللهفيلله  دحصمم  لله
لله لأك  يمهمللهيمك للهح سوالله عو للهع لله  عم ع :

لله   لله  س عع .ىو للهعلائ ملله لمح ه لله لموام مللهلأنه للهعص  ملله لأف-
لله    للله  فع ملله  دع اللهند ةملله    م لله  ح س ملله  ح  مللهى لله لإى ام.-
للهىو للهعلائ مللهط كلله  دوايسللها ط  اللهفهاللهد طملله  للهأم   بللهفع  مللهحدح مبللهمر مفها.-
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لله
 ميمملله لم كملتللهمه  للهوللهيع لله   ه ماتللهأنهاللهوللهيسدم عم لله ص  للهعسدمي  للهى   للهفإذ للهأح حفللهاالله    بلله لمح مطمللهع لله  خ ع لله  ترلله

مط  ئ لله  دموايسلله   ع  ممللهفمإنهاللهيسمدم عم لله اصمم للهى م لله اطم  للهى   ،ك م للهأ لله اطمملله لإى امملله  سم ع مللهح عمبلله ماا للهه عام للهفيلله
لله.(124،125ص)القمش: ع لله  تر ميم.  دحص  لله لموامهمللهفك   للهز   لله لإى امللها فللهف بلله لمعمكللهع لله ومد   تللهع لله  خ 

 لإ النفسية :الخصائص الاجتماعية لإ الانفعالية 
فيلله ممهالله وطد م ىهمللهمذ مكلله سمطبللهللهحك   م    غملله  مم  ملله لأم للهفيلله  دم ين لله   كللهيعم نيلله  عم ام للهسمع ام للهعم للهعشمكلا للهحعدخلله

  حقصلله  م ثحللهفيللهاوا  الله   غميم،مينمعم ملله  دعطموللهىم لله  مح سللهمفهمالله لآمم ي للهممم ءللهفيلله لأمم تللهأملله طم  لله وطد م ىهملله م  كلله
للهيطوملله     للهمك ن للهيع  للهفيللهىل مللهع لله لأف   لله  ع  ي لله   ي للهوللهيسدم عم للهفه  للهمهاللهند  لله لأكث يملله   يللهوللهيسدم عم 

لله
حكممممي للهنمممم  يللهم ينممممللهبهمممالله سمممطبللهحع ثمممهاللهلله     غمممملله لإسممم اتللهأملله غمممملله لأينممم   للهاممم  لله  سمممطبللهيم ممم لله لمعممم ام للهسمع اممم للهلله  دعطمممو

  لإلط علله  ح ح للهى لله  د  ى لله وطد  ىهملله  لله لأف   لله  ع  ي للهم  صا.ل  للهأ لله لأف   للهيم  م لله  لله ا عمللهىلاا  لله طد  ى م
للهع للهف  للهأملله  ح .

لله. (122)القمش:الإعاقات المتعدةة،ص للهع لله  ءللهفيلله  حه لله وطد  ىهمللهعق انملله  ا  نهالله  س عع .   كللهفهاللهيم  م لله  عل مللهميع نملله
 موللهللهمم مك   حشولله  وا م  لله  سم كم مط ملله  للهأ للههحم كللهحم  و لله  قصممالله  سم عهمللهى م للهأ م علله  دك  مفللهىحمولله  صماللهمرهممالله

حك    للهعث للهمممءلله  دك  مفلله  عم ط همللهم ا مم  للهأمم لللهحشمولله  للهأ للهفقمو  لله  سم  للهيمؤ يلله  للهأىم  لللهمم مك مللهعهمم  مللهف مهملله
 لمموللله  وا ممم  للهيكمم لله حممترللهأ لله  صممالله  طمم  غ لله مموللهعسممدق ي للهى ط  مم للهأكثمم للهعمم لله  عمم  ي للهمأكثمم لله نمم ئ مممللهماللهحمطمموللهفمم مكللهفيلله

م نممم ئ  للهم ا للهم م تللهع لله  ع  ي للهمذكم خللهممم مع  خللهأ لله  صمالله موللهن ثمة للهلله وكد  ءلله    يللهم  ع مللهفيلله  ثقمللهمأكث للهىصط م
لله،للهأنهاللهأكث للهممف للهما ق للهمسكمك لله.ميعد وم للهى  لله لآم ي 

أع للهع للهل  لله لخص ئصلله  ح س مللهملله ون ع   مللهمللهفلاللهألوللهيسدم  للهأ للهيحك للهلق قممللهأ لله لإى امملله  سم ع مللهحمؤ  لله شمك للهعط سم لله
  ك هملله لإنس  للهللهى  للهأ لله  ص اللهوللهيقم لله   ه ماتلله  للهمممءلله  دم فم لله  ح سمهمللهمللهوللهللهم مطهم  س س ملله وللهعط س للهى  لله  دح  الله

يعم للهأيهم للهأ لله ممللهحم  و لله موم  للهام  لالله  دحطمؤلله موللله  م لله لمعممما للهسمع م .للهفع م لله  م  اللهعم لله ىدقم  لله  مطعرلله م  لله   عمما للهسمع مم لله
مللهوللهحوىاللهه  لله وىدقم  للهمللههم الله  قهم مللهك نمفللهمللهوللهحمل  للهسم  للهن س مللهملله ن ع   مللهمم لتللهمللهف يوتلله وللهأ للهند ئ لله  طحم لله  ع   

م لوتللهع للهأكث لله  قه ي لله   اتلله  ةو لله  لله  ع ع  للهفيللهع و  لله  م م مللهماى يملله لمعما للهسمع  للهفطعوللهعم للهيليموللهى م لله سم للهى عم لله
 طمم لثم للهيشممككم للهفيللهعمم لله  وا ممم  لله  ع   ممملله لمسد  هممملله لمدع قمممللهبهمم الله  قهمم مللهاللهيممدالله  دمينمم لله  للهندمم ئ للهم ثممحمللهموللهيممل  لله 

عصو ا مللهللهى مع ممللهللهح مكلله  حدم ئ للهميعمم للهذ مكلله  للهكمم لله  و امم  للهذ  لله  علااممللهحعم نيللهعم للهعشمكلا للهعحهة ممللهىويموتللهتجعم لله
 عك ن ممملله لخممم م لله  مممدحد ط  للها طعممممللهأعمم  للهينمممعط للهفكثمموم لله  ممم ي للهيعدقمموم للهلله مطمممم للهمصمم ئصلله ن ع   ممممللهللهللهف يمموتلله لأسمممخ بلله

خ بللهذميلله لإى اممم  لله لأمممم لللهمند مممفللهأيهممم للهىممم للهمصممم ئصلله  عممم  ي لله وللهأ لله لمعمممما للهسمع ممم للهند مممفللهىممم للهمصممم ئصلله لأسممم
 لإس اتلله  للهأ لله و ى ءللهلله مطم للهم كم مط مللهم ينملله   عما للهسمع  للهلله   للههمللهن  للهللهمهاللهمى م للهللهأيللهلم  للهفم  كللهللهوللهيعم للهأ لله

 للهحم  ولله لإى امملله  سم ع ملله لإى املله  س ع مللهوللهحؤ  للهى  للهلله لخص ئصلله  ح س مللهم ون ع   مللهلله  شخصللهم ك للهع للهيعح  للهذ مكللههممللهأ
للهيخد فلله مدلاف للهطمه ي للهع لله نس  للهلله  للهأم للهف  عم ع لله طوم تلله  طح ءلله  ح سهملله  شخصللهىويوتللهمعدحمىملله.
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لله
 :التحصيل الأكاةيم 

ك م للهأ للهحم  وهالله  ق  ئمهمللهللهلله،   ط للهع للهيكم لله  دحص  لله لأك  يمهمللهللها اللهلله    مللهعدو للهى  لله    اللهع للهىو لله    لللهنسمطمللهذكم ئها
 صم  هاللهلله لأكم  يمهمللهللهثمع  للهعم لله ز يم  للهلله لمدم طم  لله   غميممللهمعسمدملللهحعق موه للهم ينممللهفيللهلله   للهبه الله لإى اممللهميمل   همللهأكث للهح 

عمم للهأفممم   للههممم الله لإى اممممللهمممم للههممماللهفيللهف ى  ممممللهمممم للهلله%لله50  مم بللهف ى  ممممللهأمممم   بلله  دمموايسللهمحشمممولله عمممرلله  وا مممم  لله  للهأ لله
كمم نم للهبمسممدملللهللهلله%10 اللهحقمم  للهبمسممدملللهطمملابلله  صممفلله     مم لله لأم مممهمللهأملله امم للهعمم للهذ ممكللهم  لله  عشمم ي للهكمم  للهعسممدملللهامم  ء

لله.لله  صفلله  ث ع لله لأم مهم
أعممم للهبمممم للهيدع ممم لله  لجم نمممبلله ون ع   مممملله   عمممما للهسمع اممم للهفقممموللهأسممم ا لله  عويممموللهعممم لله  وا مممم  لله  للهأ لله لمعممم ا للههممماللهأكثممم للهى ثمممملله

أ للهحممم  ولله لإى امممملله  سممم ع مللهى ممم لله لجم نمممبلله ون ع   مممملله     ،مذ مممكللهلله  همممغمعلله  ح سممم مللهم  ق ممم للهم  دممممح للهعممم للهثممم ماتلله لإسممم اتلله  
 مممدح   للهى مم للهىم عمم للهىويمموتللهحدع مم لله مم    م لله لخ ينممملله     يمممللهمهمم  للهوللهيعمم للهأ للهممممءلله  دم فمم لله ون عمم ليللهند ةمممللهلد  ممملله لأفمم   لله

لله(.181،ص2003:)الزريقات لمع ا للهسمع ا 
 ينم لله وطد م ىهمللهعم لله لآمم ي للهمكم  كللهأ م علله  دحشم ملله لأمم يمللهاموللهحقمم لله  لله فدق الله  شخصلله لمعمكللهسمع  لله  لله  قواتللهى م لله  دملله

  للهىو لله  حه للهملله وىد   يمللهمفيلله ا ممللهلله  حه لله وطد  ىهم،لله مدخو لله عرللهعق ي سللهعث للهعق م  للهفحم لاللهنموللهمحطم للهأ للهأ  ءلله
لله(.91ص  1998 )الخطيب: لأسخ بلله لمع ا للهسمع  للهعحخ رللهعق انملله   ع  ي 

فيلله ا ممممللهأط  هممم لله  سممم للهطممم ميللهفيلله   يممم لللهلممم لله لخصممم ئصلله  شخصممم ملله لأط ممم  لله  غممموللهلله: صنننائص الطفنننل الأصنننم -16
 ى  ي :

للهاصماللهفيلله لج نبلله   غمي
للهاصماللهفيلله لج نبلله   غمي.-3 ونسح بللهم ونمم ءلله.للهلله-2  شعمالله   حقصللهم  ومن ملله.للهللهلله-1
لله اومء.-6 اس م ملله  ل ئوت.للهللهلله-5    طمللهفيلله ق  لله  حة  .للهلله-4
لله. لآم ي   غوتللهع لله-9  دشدفللهمىو لله وندط ا.لله-8لله  شعمالله   دع مم.لله-7

للهلبلله  ع  -12  وا مهم.للهللهلله  د م لله-11.لله لآم ي ىو للهعش اكم-10
لله.  لآم ي   شكلله-14 لمه  .للهللهللهللهللهأ  ءفيللهلله  د م -13

لله  م  لله لأيناللهى لله  م  لله  ع  ي.لله وطد  ىهمنقصلله  قواتللهى  لله  دع ع للهع لله لآم ي للهل  للهيق لله  حه لله-
لله. وندط اللهينعم ملله حط  لله  دع     للهما ملله-
لله  م  لله لأيناللهىصللله  للهلوللهع للهماوللهححد   للهنم   للهع لله لإلط عللهم  غهب.-
لله،ك  للهيعوللهأا للهلطا لله  س م تللهى لله  م  لله  ع  ي. ونمم ءلله  م  لله لأيناللهمةم للهيم  لله  لله-
لله   ك ء.للها   مدط ى  للهلله مدة   ح ذك ءلله  م  لله لأيناللهويخد فللهى للهذك ءلله  م  لله  ع  يللهم ينمللهفيلله-
للهى لله   عب.لله و دع    م  لله لأيناللهيحسحبللهع لله لأنشمملله  ش ميمللهمل م لله-
لله  طونيللهملله  ع ط هم.لله وحل    م  لله لأيناللهيم  لله  أم للهن ل ملله  صم للهميدصفلله هعفلله-
 .( 149،ص148ص:.)بلم   طح  لله  صاللهح ه للهى  ه لله لمخ م للهمللهم ينمللهع لله لمسدقط -
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 لهداف التر ية الريا ية للصم: -17

يسدم  لله لمع كللهسمع  لله  ع  لله ك  ءتللهميصطحلله نس ن للهعحدة للهفيلله لمجد  للهمفيللهلموم للهاوا حم لله  ط ا ممللهو موللهأ للهيهمو لله  نم ع للهلله كهم
للهي هم:لله  تر  ملله   ي ث ملله  للهحح  مللهع 

حع الله لمه ا  لله ا ك ملله لأم م مللهع للهمملا لله لأنشممملله   ي ثم ملله دح  ممللهمزيم  تللهك  ءحم لله لإ ا ك ممللهلله ا ك ممللهىم للهط يم لله لأنشممملله-
حح مم لله  دم فمم لله ا كممهمللهلله  ممتي لمهمم ا  لله ا ك ممملله-     يمممللهم لج  ى مممللهم  مم اتلله  فع ممدهالله     امممملله  لمح فسمم  للهم لمسمم  ق  لله لمدحمىممم.

   حق يمللهملله  وفم للهملله  مطم للهملله  د طماي للهل  للهلو للهح كلله لآو لله لآو يق ى مللهم مدخو  للهم  طونيللهمك  كلله  لأنشمملله لإ

ذ ممم    للهيمكممم للهللهأ للهيسمممدة بللهاممم لله  م ممم لله لأينمممالله،فممم   اصلله  نم ىممم للهيح مممهملله امممسلله لإيقممم ىهمللهك ممم للهأ لله  ممم اصلله لج ممم ىهمللهيم مممولله
لله  شعمالله   د  مكللهملله وند  ء.

 مم لآم ي للهفمم هاللهفيللهل طممملله  لله  حهمم للهلله وحصمم    سمم  للهيممؤ يلله  للهفقمموللهللهلأ للهفقممولله  لأنشمممملله لج  ى مممللهلله  دع من ممم،لله وهد مم  -
ميجمبلله ممدخو  لله لإسم ا  للهمملا لله   عمبللهلله، وطد  ى ممل  للهأ لله  تر  مملله   ي ثم مللههمهملله  ممم  ملله دح  مملله لمهم ا  للهلله، وطد  ىهم

للهيس عم لله  ص  ات.للهم لمثو  لله  طص يمللهم لإىلا للهلأنهاللهو

ىمم لله لمهمم ا  لله  ممتيللهلله و دعمم    لله  قحممم  لله الا  ممملله مر ئ همم للهيمطممبللهى مم لله لممموا لله  صممالله  حمم ح للهعمم للهىممو للها مملله وحممل   مممدلا لله-
لله. وحل  حدم بلله  دس  للهم  ع  للهى  لله لأطهلتلله،مذ كلله دمف لله لأع  للهع للهينعم مللهىو لله

 عنها: الا تعاةالأنشطة الت  يجب -18

 الم كمة:-

للهيمح لله لأيناللهع للهمم امده للهلأ لله   ك   لله  تيللهحمط لله  لله   أ للهحليوللهع للهح فلله لأذ للهل  

للهالترامبولين:-

لله.يح مبلله لمع ا للهسمع  للهل  لله و للهاالله م ا للهم عرلله لمش ك لله لخموتللهو

للهالريا ات المائية:

  همممغ لله  شممويوللهى ممم للهلله ذ لله مممدخوعفلله  سممو    لله ممم لأذ للهأ حمم ءلله لم  امممملله  سمممط لملله  نم ىهمم لله لمخد  مممم،ك  للهيجممبللهتجحممبلله و
 (152ص ، 2004: فربات) لأذ .
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 الأنشطة الريا ية للصم: -19

لله  دمموايبلله   ي ثممهملله لأينمماللهذمللهف ئمموتللهكطمموتللهل مم للهيسممدم  لله   مم  لله  دعطمموللهىمم للهن سمم للهعمم للهممملا لله  حشمم علله   ي ثممهملله لم مم ا للهمممم 
لله  د  ى لله لإيج بيللهم  ح ملله  سمي.معوا  للهم واللهع لله  ح  للهميصطحللها  ا للهى  للهللهيس هاللهفيلله ح ءلله قملله لمع كلله ح س ،

ند ممممفللهىمممم للهأ   ثممممه لله لأمممممي ءللهميسممممدم  للهمم اممممممللهك فمممملله لأنشمممممملله   ي ثمممم ملله م لله  ممممم  للهللهأ ممم  للله  تر  ممممملله  طون ممممملله  صممماللهو
لله.أملله  قم ن لله لخ ينملله   عبللهلله لأ م  ى  لله لملاىبللهأمللهلله  دعويلا 

 عممممرللهلله ىمممموللهى مممم لله  صمممماللهن ممممسلله  قم ىممممولله  وم  ممممملله لأينممممح ءللهعمممم للهططمممم :ريا ننننات  ننننعاف السننننم  لإالصننننم التنافسننننية -
 ف ه :لله وستر كف   ي  لله لمس  ق  لله  تيللهيس حللهااللهللهملله: ء  ومدثح 

لله (.400 لله (،110 (،لم طللله 5000 لله (،1500 لله،م لمه  اللهأ ع بلله لم و  -

لله.كا(20عشهملله لله (،3000عم ن لله 

لله. ط لملله لمم امللهاعهملله   عح،

لله.عسو (-  حوا م   ع يملله   سه  للهم   ح الله-

لله ا ت(لله-    مع ن م لمص اىم-للهئ تللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله  ك تلله  م لله-ك تلله   وللهللهللهللهلله-ك تلله  س مللهللهللهللهللهللهللهللهلله-ك تلله  قو للهللهللهللهللهللهللهللهلله-

للهزمطهم(-  دحسلله لأاثهملله ف  ي-ححسلله  م م مللهللهللهللهللهللهللهللهلله-اف لله لأ ق  للهللهللهللهللهللهللهلله-

للهف  سم(-ينوا-عدحمىم-ره -حد   -  سط لم ل ت-

لله  ك مك ف-  ط   ا مللهللهلله-  طم ح للهللهللهللهللهلله-لم ءللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهك تلله -  غمسللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله-

للهل  (-لص  لله  م ب- لمدم زي– لج ط زلله  لأاللله-  دلل  للهى  لله لج  وللهللهلله-

للهمط كللهثولله  س ىم-للهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله (مط كلله  م ك1000  وا ط   -

 الب م:- عض القواعد الخاصة  منافسات الصم -20

للهأ للهيكم لله   لله لمدس  ق للهع للهثع  لله  س  للهي ل لله-

لله.(طمو 3ع ىو لله  حه ئهمللهل  للهحكم  للهحدكم لله لمط ا تللهع للهطم مللهم لوتللهفيلله  ط   ا م:-

لله
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لله

لله(أفم   لله كم للهف يم ،5 م يقمللهم م لله لمغ مبلله لاىطم لله  صما،ك  للهأ للهكم تلله  قمو لله لخ  مم مللهحمدالله م لله لله لمط ا تحق  للهللهك تلله  قو :-
حمطممم للهىقم مممملله  دسممم  للهل ممم للهيسممم حلله لاىمممبلله   دم طممموللهفيللهأيللهللهثممم    للهع عممم للهك ممم للهوللهم ممموم لله سمممبللهثممم    للهاكح مممم،للهمو

 (.153،ص152)فربات، صعك  

 الاعتبارات الت  تأ ذ  عين الاعتبار ف  النشاط البدن  الريا  :-21
للهي  ىهملله عرلله  حق علله كهمللهيدحق للهفهالله  د    للهمحده  للهع للهي هم:لله   ىدط اللهحسه  لله وحص  للهميجبللهى  لله لمع الله

    كطد للهعق   لله  دلاع  لله دسه  للها  ءتلله  ش  اللهأم  مام للهى  للهاط  لله -
 .مام لله لمع اللهفيلله  ش سلله-للهلله.علال   لله ىم ءلله اوي لله مثم للهم -

 
 . مدخو  للهمم ئ للهط بلله وندط الله-لله مدخو  للهطه زلله  ع ل.لله-لله. مدخو  للهىط ا  للهإدص ت -
 .   ع ا لله  س  لله  دمين  همللهي ه للهحمف لله   مللهمم امملله-للهلله.ك  يملله لإث ءتللهم  س   لله  م  لله   دح ك -
 اف لله  صم للهأ ح ءلله  دوايس. -
 .  س ع ملله لأطهلتع لله  ش ميمللهىحوللهعسدع  همللهللهألس   دع     لله لمكدم ملله -
 ممممدخو  لله مممو ئ للهىممم للهحم ينممم لله  شممم ميللهك لإسممم ا  للهم  عممم ملللهم  ممممم ئ لله ممم لمسللهم ينممممللهىحممموع للهيكمممم لله لمعممم كلله -

 .فيلله لمسطحلله لأطهلتعسدع لالله
 ع  ى تلله    مكلله     يملله  لله لمع ا لله-لله اوي للهلله  مو لله  حم للهمحشة  لله  دلاع  للهى  للهحعليللله -
 فتر  للها لمللهكهمللهوللهيدعطم لله ىم ئها-للهللهللهلله لأم  محمط  للهلله-لله  دوايسللهللهأ ح ء مدخو  لله  س  ى  لله -
للهعع حم.لله س ا   وح  كللهى  لله -

 :شطةالأناعتبارات تعديل -22
لله. ا ك م مدخو  للهلم  لله اسللهلله-للهلله. اطمللهلأاص  مدخو  لله  قوا  لله  س ع ملله-
للهحعوي لله  ط  ملله وطد  ى مللهم  دع    ملله-للهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله. مدخو  لله لمع ح  لله  س ع ملله-
للهعح مطمللهمأم   ب مدخو  للهط كلله  دوايسللهلله-للهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهللهلله.  همث ءللهتجحبلله-
لله.  ق لللهع للهملاعدهاللهم  كلله عو لله  س   للهاالله   غمسلله  دس  للهملله  د كولله-للهللهللهللهلله.  ع  ي للهك س ىوي لله  دلاع   مدخو  لله-

 السمعية: الإعاقةالبدنية المقتربة لدلإي للهالأنشطة -23
 . ومدكش  لله ا كهمللهأنشمم -
 . مدكش  للهن مىمللهع لله ا ك  لله  تيللهيؤ يه لله لجسا -
 .  ق لللهفيللهمافللهم لو(لله–حممي لله  دم ز للهلله–  دم ف لله ا كهمللهلله–:لله للهحممي لله ق ي لله  س  لله لإيق ى ملله لأنشمم -
 .  س ىم(–  ص املله دممي لله     املله  طون ملله لله  عومللهلله لأنشمم     املله  طون مللهك للهللهأنشمم -
 .  دم ز لله(لله–مثع ملله لمهخمللهلله-  دم ز لله   ك تلله  سميس يمللهأنشمم -
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   ا لله ط ممملله ش علله  دعوي للهفيلله  حش ع.لله  م ئ تلله(لله–  س مللهلله– لج  ى ملله للهك تلله   وللهلله لأ ع ب -
 .  ق للله  ثلا همللهملله  ق للله  ممي لله(لله- م  ح لله–ححسلله  م م مللهلله–    يملله اكمبلله لخ  لله لله لأ ع ب -

لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
لله
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لله:  صة

 . تيللهند فللهأمط به للهمطط عمللهلوم ه فيلله لأموللهنسدم  لله  قم للهأ لله لإى املله  س ع مللهه اللهع لله لإى ا  لله اس ملله 
لله.  ع همللهع للهإد فلله لجم نبلله لأم لللهبه الله وللهأنه للهوللهحؤ  لله شك للهكطوللهى  لله ملله  شخصلله لمص ب

للهمللهمحع    مللهم طد  ى مك ي وللهأنه للهتجع  للهيح   للهبخص ئصلله ن ع   مللهمف
لله
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 الدراسات السابقة:
إن الدراساا ا الباا والم ااة اا ألم  ااا ر ااتي اباا ار الااث أااي تفاا  الا حاا  رن  بااتهاد    اا  حااا     ااا ر ات اا    

التوجااااو  ا ااااس اةتماااشاا ا     ااالم  تااا     عرفااالم ااوعااا ل اةاتفهااالم الاااث مااااس و ة ااا فلم  ااا  ا ساااته ل  اةا  ااار    
ايم اا  فااان  ت  ا ا    -  حادال  اادري-الاح  لااا ار ي اأ رن رتارع وعاد الدراسا ا الاث ميافأ تفا ا  

 ك    في:
     االم  ال  ا  تاا ر ار ور ا     رواالم حركاالم  اا    :بعنواا : 1996 ا إتدال س  الم   ياور :الدراسة الأولى

-اةرا ااالم ايركاااالم-)الطلا ااالم ايركاااالم اا وت ااا ر ايركاااي التااااا  -ااصااا للم-)الطلا ااالم ا وت ااا ر الاااادر  تفااا  الته اااش 
 الي  ااال ا وتدا ي. لتلا اا ااص للم ايركالم 

ا ا وت ا ر ايركاي  ا وت  ر   دف إلى ال    تا ر ر ور     ال والم ايركالم ا ي شه      الم الادر  تف  الته ش 
 .اوتدا ياال لتلا اا الطه  ا

  و اااأ تا ااالم الاحااا   اااا مااا  ي  ف اااااا  اااا  لا ااااا اليااا  ااال اوتااادا ي  ا   اباااا    ت اااوا ا  إلى   اااوتتي 
 اااخرى   وطلم البر     اةا      تب ا تي رحد   تجر االم)  هاا

لعا اث الاحا    اةتماشاا ا د   ت      فؤ  س واا  7إلى6مم   رااحأ رت  ر تي   وي البر     اي لي   )  هاا
 الت لالم:
 الإلراك ايركي. ايرك ا ااس سالم  اانم ط الاك ء  الوزن الادر  تف  التعفتي ايركي  الطول  البا 

 ارسهرا  ت     اه الدراسلم ت    في:
ا وتااالم ا ا وت ااا ر ايركاااي واااي الااااا ب الاافاااي االاعاااد  لف  ا وت ااا ر اجاااول فااارا  لالااالم إحيااا  ا    الته اااش -

 التار االم لي لح الاا ب الاعد .
اا وت ا ر ايركاي وااي الااا ب الاافاي االاعااد   ا وت ا ر تاد  اجاول فارا  لالاالم إحيا  ا    الاادر  تفا  الته ااش -

 لف ا وتلم الض وطلم.
لضا وطلم   ايركي وي المج وتلم التار ااالم اا اا وت  ر ا وت  ر اجول فرا  لاللم إحي  ا    الادر  تف  الته ش -

 الاا ب الاعد  لي لح المج وتلم التار االم.
ر ر  ي اتي ور      روالم حركالم اطها ل  ا   اا  اةدرسالم تفا   بعناا : 1996من إعداد عصفار  الدراسة الثانية:

 ايركالم. ا وت  ر لموعد اة  راا ااس سالم ا 
 ايركالم. ا وت  ر لم  دف الاح  إلى  ي اتي ور      روالم حركالم اطه ل     ا  اةدرسلم تف  وعد اة  راا 

ا   اباااتي  0.17سا لم اارااراف  عاا ر   5.7طهالا اطهفاالم ستوساس ت ار  اادره 38ا اد   و اأ تا االم الاحا   ااا 
  التافاااد )الفعي اياار فاااس  ا ااخاارى العا االم إلى   ااوتتي  ت اا فدتي إحاادا    اا وطلم ا ااي الااث  اا رب البر اا  

اووا اا   تجر اااالم ا ااي الااث  اا رب ور اا    ال وااالم ايركااالم اةااا   ق  ااي البر اا    التافاااد  ةااد   االا  ر اا   رساااوتا   
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اشمفاأ الإجااراءاا  طااان ور ا    ال وااالم ايركاالم اةاا   تفاا  المج وتالم التار اااالم ا    سا تلم  در ااالم   الاااو  الواحاد
  هس اله      أ المج وتلم

 ا   هس الها      اأ المج وتالم الضا وطلم وت هااا البر ا    التافااد   الض وطلم وت هاا اةا   تف  المج وتلم التار االم 
 إلى ج  ي إجراء  ا ب وعد  لف ا وتتي التار االم ا الض وطلم ا د   استادا  االااا الت لالم:

ااختااااا ر ا وت اااا ر ايركااااي اطهاااا ل  اااا   ااااا   اة اااا راا ااس سااااالم ايركااااالم  ااختااااا ر اختااااا ر رسااااتي الرجاااا   ولا اااا  
 اور     ال والم ايركالم اةا  . اةدرسلم 

  في: ار  را ال ت    إلى   
 اااد أ المج وتاالم الضاا وطلم وعااد التارواالم  تاااالم مم رساالم البر اا    التافاااد )الفعي اياار    وعااد اة اا راا ايركااالم -

 ايركالم.ااس سالم االطلا لم 
اا وت اا ر ايركااي ا  و   ااو  ااس سااالم   اااد أ المج وتاالم التار اااالم تااا المج وتاالم الضاا وطلم وعااد التارواالم اة  راا-

 ا وت  ر لم  تاالم البر     اةا  .  ا  التارولم   اة  راا ايركالم ااس سالم ا  اد    كاش ا 
ت  ر ااالم ولف ا اااوتتي التار ااااالم االضااا وطلم  اااي اة ااا راا ااس ساااالم االإ  باااالم التحباااا لفاا ساااي الاافاااي االاعاااد -

 ايركالم لاللم لي لح المج وتلم التار االم.
 الفعي تف  طلا لم التداتي.  عرفلم ر ر بعناا :1987 ا إتدال سما  اا تني  :الدراسة الثالثة

رروا  سا واا ا لا الم -العا الم طهفلم اك ن  توسس رت ا ر 32-طه  32طهلا اطهفلم ) 64  و أ تا لم الدراسلم  ا 
   ور.

 الث  الم)  وتاالم المج وتاالم المج وتاالم ااالى )  وتاالم الفعااي التاافااي   ا   اباااتي تا االم الدراساالم إلى ررواا    وتاا ا:
)المج وتاالم الضاا وطلم  االااث رتطاااأ وعااد اليااور  المج وتاالم الراوعاالم الث لثلم)  وتاالم الفعااي اياار   المج وتاالم التافاااد  
ارظ ارا ال تا    تاد  اجاول    ل ا  ن.10لها  ةاد  )   رساأ المج وتا ا ااروعالم اا  اطلم اةاييالم  د ا لتفو    .

 فرا  لاللم إحي  ا  وي   وت ا الدراسلم اارو  تف  اختا ر ا ستع   ا اةتعدل .
 .لدى رطه ل الرا لم اختلاف وادلم الفعي اتلا تو و  و الته ش ر وت  ر  بعناا : الدراسة الرابعة:
 :الهادف   او ال  ا  تاا تلا الم نماو الته اش ر وت ا ر  لادى رطها ل الرا الم 1998)نبيلة شراب    أ وإتداله

 و ختلاف وادلم الفعي.
 تحت الفروض التالية:

 ت ل لم -تختف   دراا الته ش ر وت  ر  لدى رطه ل الر  ع و ختلاف وادلم الفعي )إ را الم -1
   ادراا الته اش  وت ا ر  وعاد ا ت ا ء البر ا    رلإ را اي اةااد  لهاتي وها     بت ر  اد  رطها ل وادالم الفعاي الإ را االم -2

 ز  الم  در   رروعلم   ور.
ااختاا ر ) اور س  لفته اش ر وت ا ر      طاان االااا الآ الم:اختا ر)جولا    لفااك ء  ا ختا ر صحلم الهراع 

ا  اختاااا ر تي ت اااوا ا    اااا  طهااالا اطهفااالم 56ا  و اااأ تا ااالم الاحااا   اااا  االبر ااا    رلإ را اااي  )رفعااا ل احركااا ا  
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إحااادا   تجر ااااالم ) ثااا  وادااالم الفعاااي  االاااث    اباااا    إلى   اااوتتي  را ااتي  اااا ر ااا ع ااطهااا ل سد  ااالم العااار   
 الإ را الم  .

ا  لرجالم  115.5ا توساس ككا   تي  سا لم  5.8مماا وفام  توساس رت ا ر تي الة  االم  طها  اطهفالم 28ا  و أ  ا 
سااا لم  5.11ممااا وفااام  توسااس رت ااا ر تي  طهاا  اطهفااالم 28لم ) ثاا  وادااالم الفعااي الع ل ااالم  ا  و ااأ  ااااالث  ااالم  ااا وط

 لرجلم. 115.6ا توسس كك   تي 
 ا وص  الاح  إلى ال ت    الت لالم:

ا توسااط ا لرجاا ا  اجااول فاارا  لالاالم إحياا  ا  وااي  توسااط ا لرجاا ا المج وتاالم التار اااالم )واداالم الفعااي الإ را ااالم  .1
وادااالم الفعاااي الع ل ااالم  وعاااد  طااااان البر ااا    ليااا لح المج وتااالم التار ااااالم    اااا   ااادراا الته اااش المج وتااالم الضااا وطلم )
 الدرجلم ال فالم .-التاا -ااص للم-اةرا لم-ر وت  ر  )الطلا لم

 اجول فرا  لاللم إحي  ا   وي  توسس لرج ا المج وتلم التار االم)وادلم الفعي الإ را الم   اا  اوعاد التعارع لفبر ا     .2
الدرجااالم  –التااااا   –ااصااا للم  –اةرا ااالم  –التطااااان الاعاااد     اااا   ااادراا الته اااش  وت ااا ر  )الطلا ااالم  ليااا لح
 ال فالم .

لياا لح  ااةت وعاالم  الاعااد اجااول فاارا  لالاالم إحياا  ا   وااي  توسااط ا لرجاا ا رطهاا ل المج وتاالم التار اااالم   التطاااان  .3
وا  ا     وجاد فارا  لالالم إحيا  ا     وااالم  ادراا  اةرا الم  - طااان اةت وعالم    ادراا الته اش ر وت ا ر  )الطلا الم

 الته ش ر وت  ر .
 اا   لادى رطها ل  ا  ا ر ا طاالمتفا  الطلا الم  مد د  دى فع لالم الفعي ايار  بعناا :دنسكي  الدراسة الخامسة:

 اةدرسلم.
   دف الاح  إلى مد د  دى ف تفالم الفعاي اير تفا  الطلا الم ا ر ا طاالم 1973) سافهر  ن ل ب او  ا إتدال

  ا  اةدرسلم. لدى رطه ل   
ا اد  با أ تا الم الدراسالم    سا واا 6-4طه  اطهفلم  رااحاأ رت ا ر تي واي) 90ا د   و أ تا لم الدراسلم  ا 

 االاث  طفاي  اا رفرال ا  رلاء   ا    ادل    وتلم تجر االم   رب الفعاي اير   وتالم التافااد  إلى  لا    وت ا:
اساتا و ا ر دراسلم رن رظ را   وتالم الفعاي اياا  وتلم   وطلم  او  س    ت ل لم لعي ا فو ا اك ن  ا  ت    ال

 .الض وطلم   افاد لم انمطالم-)  وتلم التافاد وا    ك  أ استا و ا المج وتتي  اوت  ر و
ع   ا وينهاا  الااادر  تفاا   ولاااد تاادل كاااش  ااا الااادا   را اة الفاا ا را ااف اا ر را اة اا لاا را ا ساات  عاارف ا

   االبرتلم االب وللم    ولاد  .ت د ا ستا ولم ةثش  عي
 (.50،ص2005جهاد ،)را  ي  در  الهرل تف  إ ت ج ركبر  در مم ا  ا ااف  ر   احد  ز ا
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 اي ش ور ا     اا   لف واالم ايركاالم تفا   :بعنواا  1996مون إعوداد ر وا عبود الحعيود عوامر  الدراسة السادسوة:
 .ش الإوداتي ةرحفلم ر  ع ااطه لحركي ا الته -الوتي ايس

 . 1996 –جامعة حلاا   –كلية التربية الريا ية   –رسالة دكتاراه 
ساا واا    6- 4ةرحفاالم ر اا ع ااطهاا ل  ااا سااا ) : لراساالم  ااي ش ور اا     ااا   لف وااالم ايركااالم   اادف الاحاا  إلى
 .الته ش الإوداتي–حركي  -: الوتي ايستف  اةتمشاا الت لالم

طه  ا طهفلم  اا  رحفالم ر ا ع ااطها ل وعاد اساتاع ل ااطها ل اةعا  ي ا اةر ا   90رجر  الاح  تف  تا لم  ا 
 45ا ااخارى  ا وطلم ا افام تادل كا    وتالم  ا كثر  الما ب ا  اد  با أ العا الم إلى   اوتتي إحادا   تجر ااالم

 طه  ا
 –لتاااور س   اااا  اس الاااوتي الإوت ااا ر  –: اختاااا ر الااااك ء  اااول  ااا ف ا اساااتاد  الا حااا  االااا الت لاااالمطهفااالم  

 -حركاي   –استاا ن   دف إلى ماان اا  طلم اةلا  الم لااا ب الاوتي اياس  – لتور س ا وت  ر اختا ر الته ش 
 :ك  أ الهراع ا التب ؤ ا ك لت ليا   ا وت  ر استاا ن   دف إلى مد د اا  طلم اةلا  لم  ختا ر الته ش 

لم ايركاالم اةاا   ةرحفالم  وجد فرا  كاا ل للم إحي  الم وي رطها ل المج وتالم التار ااالم الاث طاان تفا ا  ور ا    ال واا
حركاااي ا ليااا لح المج وتااالم  –ر ااا ع ااطهااا ل ا رطهااا ل المج وتااالم الضااا وطلم   الاا سااا ا الاعاااد    الاااوتي اياااس 

 وجااد فاارا  كاا ل لاالم إحياا  الم وااي رطهاا ل المج وتاالم التار اااالم الااث طااان تفا اا  ور اا    ال وااالم ايركااالم  –التار اااالم 
لياااا لح  ا وت اااا ر   الته ااااش  الاعااااد رطهاااا ل المج وتاااالم الضاااا وطلم   الاا ساااا ا  اةااااا   ةرحفاااالم ر اااا ع ااطهاااا ل ا

  المج وتلم التار االم
 الاعااد :  تضااو ا جااول فاارا  لالاالم إحياا  ا  وااي الاا سااي الاافااي  ا ال تاا    الااث  وصاا  إلا اا  الا حاا  ا ك  ااأ

اةرا االم   لياا لح الاااا ب  –ااصاا للم  – االم لف ا وتاالم التار اااالم   اختااا ر الته ااش ا وت اا ر ويوعاا له الثلا االم ) الطلا
  مماا    ااش إلى فع لااالم ور اا    ال وااالم  ٪ 112.82ا  70.7ا ز اا ل   بااي التحبااا ا الااث  رااحااأ وااي  الاعااد 

لاادى رطهاا ل المج وتاالم التار اااالم ا  تضااو ا جااول فاارا   ا وت اا ر ايركااالم اةا حاالم تفاا     ااالم الااادر  تفاا  الته ااش 
ا  بااااي التحبااااا  الاعااااد لف ا وتاااالم الضاااا وطلم ا لياااا لح الاااااا ب  الاعااااد الاااااا ب الاافااااي ا لالاااالم إحياااا  ا  وااااي 

  ا  ااي  بااالم  عتاابر  فافاالم إكا  ور ااأ و بااالم التحبااا الااث  رااحااأ وااي ) ٪  60.46 – 60.07 رااحااأ وااي ) 
   ا  اااد  رجااا  الا حااا  حااادا  كلااات رن البر ااا    التافااااد   اااد رلى إلى    اااالم ت  ااا  ٪ 112.86 – 49.99

ااص للم الطلا لم التاا   حتوا و تفا  مر ات اااا ل اةهيا    الايان ايركاالم الاث  تااو فارو التااا  ا التافااد 
 ا الاا   ويلاار ا   ل ا اياوان .

لراسااالم  ااادفأ إلى ال  ااا  تاااا تلا ااالم الاااادراا الإوداتاااالم و ل اااا   اةدرساااي  1991ك ااا  رجااارا  افااالم  ااا رف 
رحفاالم ا وتدا ااالم سد  االم ا ااران ا رسااهرا  تاا     اااه الدراساالم تااا تلا االم اأ وااالم كاا لاادى تا االم  ااا التلا اااا   اة

 (. 179، ص 2005) مها: ل للم إحي  الم وي الادراا الإوداتالم ا التحيا  الدراسي .
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أثور اييقواا الحركوي علوى تعلو  بعوك الحركوات الأر وية  بعنواا :1998 ا إتدال خيا ا لم  الدراسة السابعة:
 في جعباز.

 ااادفأ الدراسااالم لفتعااارف تفااا  ر ااار الإ اااا ع ايركاااي تفااا   عفاااتي وعاااد ايركااا ا اار اااالم   ا  اااا ز .ا اااد رجر اااأ 
الدراسلم تف  تا لم  ا الط لا ا   كفالم ال والم الر   الم ق  علم الش اوك ا رساهرا  تا    الدراسالم رن الإ اا ع ايركاي 

 ر ر إأ بي تف   عفتي

   الااث   التوصا  إلا اا   وصااي الا حثالم وااإجراء  ة اد  ااا الاحاو  اةت اا ألم تفاا  ايركا ا اار ااالم  او ا ء تفاا  ال تا 
 و  ي رج ة  ا  ا ز)لفاكور ا الإ    .

بعناا :أ عيوووة العاسووويقى فوووي تسوووهيو ععليوووة ال وووعار باييقووواا  1991مووون إعوووداد  وووا ر  الثامنوووة: الدراسوووة
 الحركي.

 دفأ الدراسلم إلى  عرفلم ر ر الإ ا ع ايركاي كوساافلم إ ضا   سمعاالم تفا  اةباتوى اة ا ر  ياركث اةرجحالم ا اةاان 
وااالم الر   ااالم اا اا  ي تفاا  حياا ن ايفاان  رجر ااأ الدراساالم تفاا  تا االم  ااا طاالاب الباا لم الث  ااالم  ااا طفااالم كفااالم ال  

 لفا ي و لإس  در لم

  رساااوع تفاا  المج وتاالم التار اااالم ا 12طلم  ا    طاااان ور اا     اادر   ةااد ))تجر اااالم ا  اا و  باا وا إلى   ااوتتيا 
ر اا را  تاا    الدراساالم إلى رن اسااتادا  اةياا حالم اةوسااااالم لفاطااواا التعفا ااالم تفاا  حياا ن ايفاان  عطااي  تاا    

 رفض   عفاتي لف   ر ي .

 مناق ة الدراسات السابقة :
د الدراساا ا الاث    الاأ الإ اا ع ايركاي  ثا  الدراسالم الباا وعلم ا اجاد   وعا  اا خالال استعرا ا   لهااه الدراسا ا

  نجاااد  ثااا  حااا ال لراسااالم العلا ااالم واااي ايركااا ا الإ ا تاااالم ا الاااادراا الإوداتاااالم ف ع اااتي الدراسااا ا الث   ااالم ال اااا 
  ااالم اةعرا الم ح الاأ رن  اادرب  اي ش اا  ااطلم الإ ا تاالم تفاا  رطها ل الرا االم ف لدراسالم ااالى ح الااأ رن  ادرب  

ر اا  الدراساالم اا  باالم فح الااأ  تاادا ي ا ا وت اا ر ايركااي لتلا اااا الياا  ااال او ر وت اا ر الااادر  تفاا  الته ااش 
 .لراسلم  ي ش الفعي اير تف  طلا لم التداتي

رن  ع تي  اه الدراس ا ااا    سفطأ الضوء تف  طه   رحفالم    اا  اةدرسالم ووجاو خا و ا ااا  ا   تهان  ا  
  ث  .

 ا و  تلاء      اا ال وع  ا الدراس ا .اة    التار   ا هاأ  ع تي الدراس ا الث    ال     تف  لراسلم 
أاا   لماسااتع   دا تاااالم لتفاات اةؤ ااراا ال  وعاالم  ااا راجااو ا خااتلاف االت اا وو فا اا  وااي الدراساا ا الباا والم الاااكر فااا

 ا حا  استادا  اة    ااختا ر العا لم فضلا تاا اختاا ر ا ختاا ر اةلا اتي لهااه الهدالم ا ااا ال اوع      ث  لمالا حث
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و اا   تاا   اوااالت نجااد رن  ر   االم ااا الاحااو  الااا  رنهفااأ ت ااو  ع ااتي إن    ااا  كاا  الدراساا ا الااث تخاان ال
ةضاا ون اا طلا اا   ااا الدراساا ا الباا والم ا هاااأ  ااا حااا  ال اا   و لدراساالم اي لااالم فاااس ااختفهااأ  ااا حااا  ا

 كلت  ولدا ف ر  الاح  اي لي .
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الثانيالفصل 
 الإطار العام للدراسة
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 : الكلمات الدالة في الدراسة -1

د يعتبر تحديد المفاهيم من أهم الخطوات نظرا لتداخل معاني بعض المفاهيم ، و تمايز بعضها الأخر مما اضطرنا إلى تحدي 
 :مفاهيم بحثنا على النحو التالي

 الإيقاعية: الحركات  -1-2
هو تقسيم الحركة وتقسيم الأزمنة في الألحان تقسيما منتظما، و هو تنسيق النسب بشكل منظم بين المسافة و الإيقاع: 
 (.1992)خطاب:المسافة

فن في آن واحد مبني على الإحساس و الإدراك و الأداء  الإيقاع الحركي علم  و التعريف الإجرائي: -1-2-3
 بين الذهن و السمع و أعضاء الجسم.يخلق اندماجا تاما 

 .المترابطة تطلق فيها أفكار جديدةهي السهولة في خزن المعلومات واسترجاعها عند الحاجة إليها فهي سيل من الأفكار 
هو إحداث شيء على غير مثال سابق، و عند البلغاء: اشتمال :الإبداع الحركي: مفهوم الإبداع في اللغة -

 ( . 35ص  2000)خليفة:الكلام على عدة ضروب من البديع 
الموجودة سابقا كالإبداع الفني، و الإبداع  أي تأليف شيء جديد من العناصر ،تأسيس الشيء عن الشيء :ااصطلاح
 .منه التخيل المبدع في علم النفس ، والعلمي

ا هو إخرا  من العدم إلى ، فهو ليس بتركيب و التأليف، و إنمكإبداع الله سبحانه و تعالى  لا شيءإيجاد الشيء من 
 .الوجود

 ، و الخلق إيجاد شيء من شيء لذلك قال الله تعالى:وفرقوا بين الإبداع و الخلق، فقالوا: الإبداع ايجاد شيء من لا شيء
 .لق، فالإبداع بهذا المعنى أعم من الخديع الإنسان، بل قال خلق الإنسانو الأرض"و لم يقل ببديع السموات "

لمشاكل وأوجه النقص في المعلومات، أو لعدم تجانس عملية يصبح خلالها الفرد أكثر حساسية ل: بأنه ويعرفه تورنس
تساؤلات و على بناء ، وعلى طرح الشاف المشاكل و البحث عن حلول لها، كما يصبح الفرد أكثر قدرة على اكتالأشياء

 (. 17، ص 1997)القذافي: إلى نتائج  التوصللافتراضات و اختبارها أو تعديلها، و ا
جد له ، وعدم الاتساق الذي لا يو المفقودةعملية إدراك الثغرات و الاختلال في المعلومات و العناصر ويعرفه أيضا بأنه:"

   ( . 51، ص 2001: ي)الطيطحل متعلم 
 الإجرائي للإبداع :التعريف 

من التعريف للإبداع يمكن أن نعطي تعريفا إجرائيا للإبداع في بحثنا و هو أن الإبداع سلوك الطفل  من خلال ما سبق
الذي يعبر فيه عن قدرته على الطلاقة و الخيال و الأصالة من خلال استجابات للمثيرات و المواقف التي تقابله أثناء 

، الأصالة معا الإبداعي بناء على درجات الخيال، الطلاقة الحصول على الدرجة الكلية لتفكيرهمتواجده في المركز و يتم 
 على اختبار تورنس للأداء و الحركة .
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 أطفال الصم: -
 ( 599)ابن منظور:دون تاريخ إصدار، ص جمعه أطفال ومؤنثه طفلة وهو الصغير من الكائن الحي ولا فعل له :لغة الطفل:

 :فل في علم النفس يطلق على معنيينإبراهيم مذكور أن لفظ الطيرى  :اصطلاحا
 و يطلق على الأفراد من سن الولادة إلى سن النضج الجنسي . :عام

 .( 369، ص 1975)مذكور: ويطلق على الأعمار من فوق سن المهد حتى سن المراهقة  :خاص

، 1990اليونيسيف: ) يتجاوز الثامنة عشر و لم يبلغ سن الرشدكل إنسان لم ولى من اتفاقية حقوق الطفل بأنه"وتعرفه المادة الأ

 ( . 65ص 

 التعريف الإجرائي :
 (. 366 ص ،1991المنجد: )انسدت أذنه أو ذهب سمعه: أي صم، صما، صم القارورة أي سدها، وصما و صم :لغة :الصم

، السمع وهو إعاقة متواجدة فقدان ويعرف المعجم الطبي للصم على انه نقصان أو :التعريف المعجم الطبي للصم
، و تكون الإصابة سواء في جهاز نقل الأصوات في الأذن خلية من الجهاز السمعيالإصابة في أي  بكثرة  تعود إلى

 الخارجية إلى الأذن الوسطى أو تكون إصابة في جهاز الإدراك القوقعة المركزية . 
 :التعريف الإجرائي

اللغة و في هذه الحالة يطلق عليه اسم  اكتسابالصمم هو فقدان القدرة على السمع في السنوات الأولى من العمر قبل 
 ( . 174، ص  2006)النواصرة : فاقد السمع أو النطق 

 تعريف المنظمة العالمية للصحة للصم :
، و لا تسمح له من تعلم لغته الخاصة إن الطفل الأصم هو الطفل الذي تكون قدراته السمعية ضعيفة لا تمكنه و

 .عمره و تمنعه من متابعة التعلم المشاركة العادية التي يتطلبها
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 الإشكالية: -2

لعقلية لتحقيق أقصى إن الانفجار المعرفي والتقدم العلمي والتكنولوجي وما ترتب علي ذلك من توظيف للإمكانيات ا
 .قليدية في تربية الأجيال الصاعدةكي تتطلع نحو أهداف جديدة غير ت، قد دفع المجتمعات  فاعلية ممكنة

، لحاجتها الماسة إلى أفراد مبدعين قادرين على تقديم حلول المجتمعات وخاصة النامية منهامن أجل ذلك كله تنبهت 
اعي يجب العناية به "أن التفكير الإبد 1976جديدة لشتى المشكلات المتراكمة في كل مجالات الحياة حيث يذكر ألنكير 

 ".ثر من غيرها من المجتمعات الأخرىفي مدارس المجتمعات الأقل تقدما أك

لذا فرضت المتغيرات الكثيرة المعاصرة على المجتمعات العديدة التفكير في وسائط أخرى تساعدها على الإفادة من ذلك 
يسهم في تكوين نظرة معاصرة للحياة بطريقة حديثة كوسيط تربوي ملائم يمكن أن لمركز الصم  في وقت مبكر فكان النظر 

 ؤدي دورا أساسيا في تنميةي ركز، وعليه فإن الم فكر عصره ذي المطالب المتزايدةعلى أن ينتمي إلى الأصم تساعد الطفل

كز صغار ر فيما يتم الاكتشاف الحقيقي للطفل الموهوب حيث أن مضمون العملية التربوية التعليمية لم الأصم موهبة الطفل
، لكي تساير الاتجاهات العالمية الحديثة لابد أن نضع لها اللبنات الأولى في إعداد الفرد القادر على الإحساس الصم

هو دعم القدرات لهذا المركز والإدراك والتفكير والتخيل والتصور للفرد المبدع مستقبلا، وعليه فإن أحد الأهداف الرئيسية 
بتوفير كافة الفرص لإظهار ودعم  العادي بصفة عامة و الطفل الأصم بصورة خاصة فلوالإمكانيات الكامنة في الط

و  فتنمية الجوانب الإدراكية والوجدانية والمهاريةالسوية وتنمية هذه القدرات في إطار التنمية الشاملة المتكاملة للشخصية 
المفاهيم والمهارات المختلفة من خلال  الأصم ل، تتطلب مضامين تعتمد في هذه المرحلة السنية على اكتساب الطفالبدنية
 في المستقبل. مبدع حتى تسهم في خلق جيل مبتكر كي و الموسيقىوالنشاط الحر  و الاكتشاف اللعب

وبسبب توافر فرص احتكاكه مع الأطفال  ركزواستنادا إلى فرضية مفادها أن الطفل نظرا لما يقضيه من فترة مهمة في الم
يسمى بالتفكير الإبداعي   صبح المكان المناسب للتعرف على ماي ركزفإن الم ،ع المواد والأشياء المختلفةمله مالآخرين وتعا

الذي يبدأ في التبلور والوضوح خلال السنوات الأولى من عمره على اعتبار أنها  الأصم كأحد متغيرات شخصية الطفل
لديه وفرصة مناسبة لاستغلالها وتنميتها سنوات مهمة في سبيل الكشف عن بعض قدرات التفكير  الإبداعي 

 (.10،ص1994)المنسي:وتصنيفها

ن العقل السليم في وكما هو معروف أن الإنسان الذي يعمل بصحة جيدة وبجسم متكامل يعمل بعقل متفتح وناجح لأ
سهم تستطيع أن الإيقاعية تركات ، لهذا فإن الخبراء والمتخصصين يرون أن النشاط الرياضي بصفة عامة والحالجسم السليم

 بدرجة كبيرة في تنمية المواهب وصقلها وإظهار إبداعاتهم بما يخدم المجتمع .

يؤكد العلماء أن النشاط الرياضي هو  ممارسة عملية تظهر نتائجها في الأداء العملي التطبيقي وتحتا  إلى تفكير مقترن 
 (.87، ص2004)الحاوي:يلنشاط الرياضبالتنفيذ وهذا ما يطلق عليه بالإنتا  الإبداعي في ا
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هو إلا إعداد الطفل للعمل الجدي للحياة المستقبلية، أما "جوركن" فيرى في اللعب  حيث يؤكد "جروس" بأن اللعب ما
طريق الطفل للتعرف على العالم الذي يعيش فيه، وقد أظهرت بعض البحوث المتوفرة في هذا المجال كثيرا من العوامل التي 

 ، ومن العوامل التي يمكن أن تسهم في تنميةعي لدى الأطفال في ثقافات مختلفةن تسهم في بلورة التفكير الإبدابمكمن أ

عد المتنفس الأول للطفل للتعبير عن أحاسيسه وشخصيته ت تيال الحركات الإيقاعية القدرات الإبداعية لدى الأطفال
 :كلة البحث وتساؤلها العامتبرز مشوإبداعاته الفكرية والفنية والحركية ومن هنا 

 :العامة شكاليةالإ -2-1
 ؟الصم أطفاللدى الحركي  الإبداععلى تنمية  الإيقاعيةمدى تأثير الحركات  ما :البحث حول إشكاليةتمحورت 

 الفرعية: الإشكاليات -2-2
في درجة  هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة في الاختبار القبلي و البعدي -

 الأصالة لصالح الاختبار البعدي ؟
هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة للاختبار القبلي و الاختبار البعدي في  -

 درجة الخيال لصالح الاختبار البعدي ؟
تبار البعدي في هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة للاختبار القبلي و الاخ -

 درجة الطلاقة لصالح الاختبار البعدي ؟
 :أهداف البحث -3

 ":"نهدف من خلال البحث إلى
 الصم . لدى الأطفال الطلاقةأهمية الحركات الإيقاعية و أثرها على تنمية  مدى *إبراز

 .الخيال*إبراز دور الحركات  الإيقاعية على تنمية 
 الحركي. إبداعهموتنمية  تنمية حركاتهم الإيقاعية *تسليط الضوء على فئة الصم و محاولة

 أهمية البحث: -4
 أطفالالحركي لدى  الإبداععلى تنمية  الإيقاعيةالحركات  تأثيرمدى  بالغة لكونه يتناول دراسة المفتوح ذا أهمية لموضوعا

من الدراسات في الكشف عن القدرات الإبداعية للأطفال و محاولة تنميتها وتطويرها  هذا النوع أهميةحيث تتجلى  الصم
 .للمساعدة آلياتو ذلك بتقديم الدعم والبحث عن 

 :اختيار الموضوع أسباب -5
 الحركية النفسية والاجتماعية.الأبعاد السمعية على الإعاقة قلة الدراسات عن الصم وأثر -
 .زيادة نسبة المعاقين سمعيا-
 نقص البرامج التأهلية والتدريبية اللازمة لتحقيق النمو الكامل لدى المعاقين سمعيا وتحقيق التكيف.-
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 الفرضيات: -6
 الفرضية العامة: -2-1

 *للحركات الإيقاعية علاقة  بتنمية الإبداع الحركي لدى أطفال الصم .
 :الفرضيات الفرعية -6-2
 توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة في الاختبار القبلي و البعدي في درجة  -

 .الأصالة لصالح الاختبار البعدي 
ة توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة للاختبار القبلي و الاختبار البعدي في درج -

 .الخيال لصالح الاختبار البعدي 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة للاختبار القبلي و الاختبار البعدي في درجة  -

 .ر البعدي الطلاقة لصالح الاختبا
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 :الخلاصة

ة الإيقاعية في تنميالبحث  من خلال إبراز دور الحركات إطارا عام للدراسة الإحاطة بإشكالية  باعتبارهحاول هذا الفصل 
كل فرضية عامة و ثلاث فروض فرعية،  و هذه الإشكالية وضعنا لها حلول مؤقتة في شالإبداع الحركي لدى أطفال الصم،

نا عليها ذات ، و تطرقنا  أيضا إلى بعض الدراسات التي تحصلكما ذكرنا بأهمية هذا الموضوع، و حددنا أهداف الدراسة
وضوع في شقه النظري و اهيم لمن أراد قراءة هذه الدراسة كل ذلك تمهيدا لمعالجة الم، و حددنا المفصلة بموضوعنا

 .التطبيقي
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الثالثالفصل 
الإجراءات الميدانية 

 للدراسة
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الإجراءات الميدانية للدراسة ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الثالث  الفصل   

 تمهيد:

اج إلى عناية خاصة من قبل تعتبر عملية جمع البيانات لأغراض التقويم والبحث العلمي من المراحل الهامة التي تحت
، ويؤكد الباحثون على أهمية المنهجية في البحوث العلمية، ذلك أن قيمة البحث ونتائجه ترتبط ارتباطا الباحث

، وعلى الباحث أن يصمم بحثه ويحدد الأدوات التي سوف يستخدمها بطريقة وثيقا بالمنهج الذي يتبعه الباحث
مها وكذا تحديد جميع الوسائل واضحة حتى يتمكن من تطبيق أهداف بحثه ويحدد الأدوات التي سوف يستخد

، كما تعتبر عينة البحث من الخطوات الرئيسية في خدمها في كل مرحلة من مراحل بحثهوالأدوات التي سوف يست
 .بياناتجمع ال

 :   وعليه سنتطرق في هذا الفصل إلى جميع هذه النقاط وبالتفصيل

 الدراسة الاستطلاعية. -1
الإلمام بجوانب لية التي تساعد الباحث في إلقاء نظرة استشرافية من أجل عد الدراسة الاستطلاعية الخطوة الأو ت

،لابد من إجراء دراسة استطلاعية كانت بدايتها بتوجه ا أننا بصدد إجراء دراسة ميدانية، وبمدراسته الميدانية
النشاطات الإيقاعية بهذه المراكز و  التربية الحركيةالباحث إلى مركز الصم والبكم  بولاية المسيلة ، للوقوف على واقع 

، ومن جهة ثانية معرفة مدى اهتمام القائمين على هذه المراكز بهذا والمعدات والبرامج من حيث الوسائل والأجهزة
النوع من النشاط حيث قام الباحث بمقابلة بعض المربين من أجل معرفة آرائهم واقتراحاتهم ووجهات نظرهم حول 

ساسية التي لها صلة وثيقة بموضوع الدراسة وكانت عبارة عن أسئلة مفتوحة تتمحور أساسا مجموعة من النقاط الأ
ن ذلك في اك ، والصم لدى الأطفال درات الإبداعيةحول دور الحركات الإيقاعية بصفة عامة في تنمية بعض الق

 .2015فيفري بداية شهر

 ث اختيار المنهج المناسب لبحثه. إن طبيعة الموضوع هي التي تفرض على الباح المنهج المستخدم: -2
بطبيعة الحال فقد استعنا بالمنهج التجريبي لأنه الأكثر ملائمة لدراسة هذه المواضيع فالمنهج التجريبي يهدف إلى  و

 (.82، ص1999)عباس: جمع بيانات دقيقة

تتلخص فكرة ينظر إلى العينة على أنها جزء من الكل أو البعض من الجميع و : مجتمع و عينة الدراسة -3
دراسة العينات في أنه إذا كان هدفنا الوصول إلى التعميمات حول ظاهرة معينة فإننا بالطبع لابد لنا من دراسة 
بعض الحالات، لا تقتصر على حالة واحدة فإذا كان عدد الحالات التي يشتملها الكل الذي ينتمي إليه أو 

بة الإمكان دراسة جميع هذه الحالات، ولهذا يلجأ الباحث يتضمنها الجميع الذي يحتويها كبيرا أصبح من الصعو 
إلى اختيار عدد محدود من هذا الكل يكون موضع الدراسة و البحث و يسمى هذا الجزء المختار عينة 

 (157، ص2004)مشيش:البحث.
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مدرسة  بعد الحصول على الموافقات الرسمية لإجراء البحث وبهدف تحديد مجتمع البحث حصل الباحث على أسماء
صغار الصم ومنطقتها في مدينة )المسيلة( من خلال مديرية الضمان الاجتماعي إذ تكون مجتمع البحث من 

سنوات( من  6-4طفل تتراوح أعمارهم من بين )51و البالغ عددهم  2016/  2015أطفال الصم للعام 
 والباقي أطفال. 14بينهم  

 فتيات. 14اشتمل الاختبار القبلي على -
 فتيات 14ختبار البعدي على واشتمل الا -

تجيب بكل سهولة للاختبار اختار الباحث هده الفئة من الأطفال ودلك كون الطفل في هدي المرحلة العمرية يس
 الباحث الفروق الفردية في الحسبان نظرا لطبيعة النتائج المراد الوصول إليها. ذ يأخذلمالمطبق 

الباحث مدرسة صغار الصم بصورة عمديه كعينة تجريبية، وذلك لتوفر الإمكانيات المادية من ألعاب و قاعة  اختار
 للنشاطات الحرة الرياضية غير كاملة التجهيز فضلا عن تعاون الإدارة والهيئة التعليمية في تطبيق الاختبار

 :جمع البيانات و المعلوماتأدوات  -4
ا في بحثنا في شقه النظري على كتب متخصصة، رسائل و أطروحات اعتمدنالجانب النظري للبحث:  -

 أكاديمية ومجلات علمية وهذا كله باللغتين العربية و الأجنبية.
اعتمدنا في الشق التطبيقي على اختبار تورنس للأداء والحركة طبقناه على الجانب التطبيقي للبحث: -

 أطفال الصم.
 لهذا البحث:يتضمن التطبيق الميداني أداة القياس:  

 :اختبار تورنس للأداء والحركة-2-1

اختبار تورنس لقياس التفكير الإبداعي عند الأطفال باستخدام الحركات والأفعال قام بإعداده بول تورنس 
سنوات ويشمل هذا المدى  7-3وترجمه محمد ثابت هذا الاختبار يقيس الإبداع عند الأطفال من  1981

تبار تورنس على أربعة أنشطة والتي تمثل بعض الطرق التي يستخدمها العمري أطفال الصم ويشمل اخ
الأطفال للتعبير عن قدراتهم الإبداعية فالنشاط الأول أعد لمعرفة مدى قدرة الطفل على إنتاج طرق بديلة 

 للتحرك، حيث يطلب من الطفل الانتقال من مكان لآخر، والمكان يحدده المختبر.

رفة قدرة الطفل على التخيل والمشاركة وتقليد الأدوار غير المألوفة، ويتضمن هذا أما النشاط الثاني أعد لمع
مواقف يطلب  06النشاط مواقف يطلب من الطفل أن يتحرك أو يقلد بعض الأشياء ويتضمن هذا النشاط 

ن من الطفل في أربع منها أن يتظاهر بأنه حيوان مثل سمكة، أرنب، ثعبان، شجرة، أما الموقفين الأخيري
 فيطلب منه أن يقوم بأشياء أخرى مثل قيادة السيارة، دفع فيل عن لعبة تخص الطفل. 
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أما النشاط الثالث فيطلب منه وضع علبة الكبريت الفارغة في سلة المهملات فإذا تمكن الطفل من أنتاج أكبر 
على إمكانياته عدد ممكن من الطرق غير العادية لوضع علبة الكبريت في السلة فإنه يعد مؤشرا صادقا 

 الإبداعية.

أما في النشاط الرابع فيطلب من الطفل أن يخترع الاستعمالات التي يمكن أن يستخدم فيه علبة الكبريت كلعبة 
 مثلا ماذا يمكن أن يفعل بها؟ 

 .وماذا يمكن أن تكون بدلا من علبة كبريت في هذا النشاط نعلم الطفل طريقة استعمال الأشياء لوظائفها المحدودة

 الثقل العلمي لأداة القياس : -2-2

 تورنس للأداء والحركة : ثبات اختبار -2-2-1

اعتمد الباحث في إجراءات ثبات الاختبار على طريقة إعادة الاختبار حيث قام بتطبيقه على عشرة من الأطفال 
نفس الظروف وبعد مضي خمسة عشرة يوما قام الباحث بإعادة نفس الاختبار على نفس العينة وتحت  الصم

حيث تم حساب الفارق الزمني على التطبيقين الأول والثاني على أبعاد الاختبار ككل وإيجاد الارتباط وفقا لمعامل 
 (321، ص2000الحفيظ: )الارتباط المستخدم من خلال معامل الارتباط )الرتب(

 صدق الاختبار : -2-2-2

 التربيعي لمعامل ثبات الاختبار ويتضح ذلك من خلال استخدم الباحث الصدق الذاتي وذلك بحساب الجذر 

 الأصالة الطلاقة الخيال 

 0.83 0.86 0.89 الثبات

 0.86 0.82 0.89 الصدق

 50الجدول رقم :                                                 

 يبين الجدول صدق وثبات الاختبار            
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 إجراءات التطبيق الميداني: -5
تم تطبيق الاختبار في الدراسة الحالية بصورة فردية بالنسبة لأفراد الاختبار القبلي و البعدي تحت الإشراف التام 
للمربيات داخل قاعات الفصل، حيث اتفق الباحث مع المربيات على أن يخصص كل يوم لنشاطين بمعنى الأول 

لثالث و الرابع في اليوم الثاني، وهذا تفاديا لعدم إعاقة الأول و الثاني طبق في اليوم الأول، بينما طبق النشاط و ا
 السير العادي للحصص.

 الأدوات الإحصائية : -6
الاجتماعية إصدار الثاني والعشرون  للعلوم الإحصائية الحقيبة المسمى الإحصائي البرنامج الباحثةت استعمل    

(spss22)كما اعتمد على التقنيات الإحصائية التالية ، : 

 سب المئوية والتكرارات لوصف العينة .الن -

 .المتوسط الحسابي لقياس مدى مركزية الإجابات -

 .الانحراف المعياري لقياس مدى اتفاق وعد متشتت الإجابات -

 .(لإيجاد الفروق بين متوسطات فئتينt-testاختبار ) -

 المجال المكاني:-7

سمعيا بمدينة المسيلة دون غيرهم، ولكون الباحث ليس اقتصر البحث على أطفال الصم المسجلين بمركز المعاقين 
 من سكان هذه المدينة وجد صعوبة في تطبيق بحثه.

 2015تم إجراء الاختبار لهذا البحث في جانفي

 المجال الزمني : -7
 على كلتا العينتين. 06/01/2015تم القيام بالاختبار القبلي في 

 على كلتا العينتين.11/03/2015في  تم القيام بالاختبار البعدي

 المجال البشري: -8
 يمثل الأطفال الذين اختيروا بطريقة عمدية من مدرسة صغار الصم بالمسيلة .
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 : البحث صعوبات

 صعوبة الدخول إلى المركز. -
 عدم تعاون الإدارة مع الباحثة. -
 صعوبة التعامل مع الفئة. -
 عدم ثبات العينة. -
 و المكانية. الزمنيةتغير في الظروف  -
 و الأجهزة.عدم توفر الوسائل  -
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 الخلاصة :

حاول هذا الفصل باعتباره الإطار التطبيقي للبحث و من أهم هذه الفصول في البحث إعطاء نظرة عن المنهج 
لأدوات المستخدم كما أحاط بظروف اختيار العينة كما حدود البحث الزمنية و المكانية كما أبرز الثقل العلمي 

القياس من خلال صدق و ثبات هذا الأخير و هذا كله تمهيدا للدراسة الأساسية كما أوضح الباحث الأدوات 
 الإحصائية التي استعملت في كل ذلك تمهيدا للوصول إلى النتائج في هذا البحث و تحليلها و مناقشتها .

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الرابعالفصل 
عرض النتائج وتفسيرها 

 ومناقشتها
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 تحليل ومناقشة النتائج:
بين ( α ≤ 0.05)  دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجد هل الإجابة على التساؤل الأول: -1

 البعدي ؟ الاختبارلصالح  الأصالةالقبلي والاختبار البعدي في درجة  للاختبارالعينة  أفرادمتوسطي درجات 
ل والجدو  بين الاختبار القبلي والبعدي الفروق لمعرفة (T-Test) راختبا استخدام تمللإجابة على هذا التساؤل     
 ومستوى( t) وقيمةالأصالة المقياس لمحور  تدرجاتلا لمتوسط المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات يبين(01)لرقم

 .13عند درجة حرية  دلالتها
  

المتوسطططططططططططططططططط   
 الحسابي

الإنحطططط ا  
 المعيا ي

T 

 
 

مسططططططططططططططتو  
 الدلالة

 لةالدلا

الاختبطططططططا  
 القبلي

2.7 0.98  
7.14 

 
0.004 

 
 دال

الاختبطططططططا  
 البعدي 

6.5 0.32 

 في الأصالةيبين المعالم الإحصائية للقياسين القبلي والبعدي لأطفال  (01الجدول رقم)
 ()الذين يمارسون الحركات الإيقاعية

 
بلغت  (T)أن قيمةو ، القبلي لدرجة الأصالة للاختباربما أن المتوسط الحسابي للاختبار البعدي أكبر من المتوسط الحسابي 

 α= 0.05فإن هناك فرق دال إحصائيا لصالح الاختبار البعدي عند درجة الدلالة  ، 0.004ومستوى دلالتها  7.14
 سنوات( في تنمية القدرة الإبداعية المتمثلة في 6-4إيجابا على الأطفال بعمر ) الحركات الإيقاعية قد أثرتومنه فإن 
 .الأصالة
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بين ( α ≤ 0.05)  هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة :الإجابة على التساؤل الثاني-2
 لصالح الاختبار البعدي ؟ الخيالمتوسطي درجات أفراد العينة للاختبار القبلي والاختبار البعدي في درجة 

ل والجدو  بين الاختبار القبلي والبعدي الفروق لمعرفة (T-Test) اختبار استخدام تمللإجابة على هذا التساؤل     
 ومستوى( t) وقيمةالمقياس لمحور الخيال  تدرجاتلا لمتوسط المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات يبين(02)لرقم

 .13عند درجة حرية  دلالتها
 

المتوسططططططططططططططططططططططططططططططططططط  
 الحسابي

الإنحطططططططططططططططططرا  
 المعياري

      درجة الحرية
T      

 مسططططططططططططططططططططططتوى
 الدلالة

 الدلالة

الاختبططططططططططططططططططار 
 القبلي

3.92 0.23  
19 

 
6.08 

 
0.015 

 
 دال

الاختبططططططططططططططططططار 
 البعدي 

8.5 0.07 

 الخياليبين المعالم الإحصائية للقياسين القبلي و البعدي لأطفال في قدرة  (02الجدول رقم)
 )الذين يمارسون الحركات الإيقاعية(

( بلغطت T)أن قيمطة، و الخيطالأكطبر مطن المتوسطط الحسطابي للاختبطار القبلطي لدرجطة بما أن المتوسط الحسابي للاختبار البعدي 
 α= 0.05فطإن هنطاك فطرق دال إحصطائيا لصطالح الاختبطار البعطدي عنطد درجطة الدلالطة   0.015ومستوى دلالتها  6.08

الإبداعيططة المتمثلططة في  سططنوات( في تنميططة القططدرة 6-4ومنططه فططإن الحركططات الإيقاعيططة قططد أثططرت إيجابططا علططى الأطفططال بعمططر )
 .الخيال

بين ( α ≤ 0.05)  هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة :الإجابة على التساؤل الثالث -3
 لصالح الاختبار البعدي ؟ الطلاقةمتوسطي درجات أفراد العينة للاختبار القبلي والاختبار البعدي في درجة 

ل والجدو  بين الاختبار القبلي والبعدي الفروق لمعرفة (T-Test) اختبار داماستخ تمللإجابة على هذا التساؤل     
 ومستوى( t) وقيمةالمقياس لمحور الطلاقة  تدرجاتلا لمتوسط المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات يبين)...(لرقم

 .13عند درجة حرية  دلالتها
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المتوسططططططططططططططططططططططططططططططططططط  

 الحسابي
الإنحطططططططططططططططططرا  

 المعياري
  ريةدرجة الح

T      
 

مسططططططططططططططططططططططتوى 
 الدلالة

 الدلالة

الاختبططططططططططططططططططار 
 القبلي

2.07 0.02  
14 

 
5.25 

 
0.00 

 
 غيردال

الاختبططططططططططططططططططار 
 البعدي 

5.5 0.88 

 الطلاقة(يبين المعالم الإحصائية للقياسين القبلي و البعدي لأطفال في قدرة 03الجدول رقم)
 )الذين يمارسون الحركات الإيقاعية(

 
( T)أن قيمة، و طلاقةسابي للاختبار البعدي أكبر من المتوسط الحسابي للاختبار القبلي لدرجة البما أن المتوسط الح

فإن هناك فرق دال إحصائيا لصالح الاختبار البعدي عند درجة الدلالة   0.000ومستوى دلالتها  6.25بلغت
0.05 =α ( في تنمية القدرة الإبداعية  6-4ومنه فإن الحركات الإيقاعية قد أثرت إيجابا على الأطفال بعمر )سنوات

 طلاقة.المتمثلة في ال
 –الطلاقة  –الخيالوعلاقته بتنمية بعض القدرات الإبداعية والمتمثلة في)الحركات الإيقاعية عرض نتائج -4

 . و البعدي في الاختبار القبليلأفراد المجموعتين ( الأصالة
 

 المتوسط ن الإبداعيةالقدرات 
الانحراف 
 المعياري

 قيمة "ت"
مستوى 
 الدلالة

 الأصالة
 0.98 2.7 14 إ.ق

0.769 
0.004 

 0.32 6.5 14 إ.ب دال

 الخيال
 0.23 3.92 14 إ.ق

0.384 
0.015 
 0.07 8.5 14 إ.ب دال 

 الطلاقة
 0.60 2.07 14 إ.ق

1.153 
0.000 

 0.88 5.5 14 إ.ب دال 
 ين في الاختبار القبلي و البعدي.يبين المعالم الإحصائية للمجموعت (04الجدول رقم)
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 .الاختبار القبليفي الجدول  إ.ق المقصود بط:

 .الاختبار البعديفي الجدول  إ.بويقصد بط: 

 2 - 2+ ن 1العينات المستقلة ن = ن

 ( نلاحظ الآتي:00من خلال الجدول )
  حيث نجد الأصالةي لقدرة في الاختبار القبلالاختبار القبلي والبعدي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين ،

والذي  الاختبار البعديوهو أقل من متوسط درجات أفراد   2.7يساوي الاختبار القبليمتوسط درجات أفراد 
 .6.5يساوي

 وهي قيمة دالة إحصائيا. 7.14ومنه فإن قيمة ت = 
  حيث نجد يالة الختوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الاختبار القبلي و البعدي في الاختيار القبلي لقدر ،

وهو قيمة أقل من متوسط درجات الاختبار البعدي أي  3.92متوسط درجات الاختبار القبلي يساوي 
8.5. 

 وهي قيمة دالة إحصائيا. 6.08ومنه فإن قيمة ت = 

  حيث جاء الطلاقةالقبلي و البعدي في الاختيار القبلي لقدرة  الاختبارتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين ،
 .0.88البعدي والذي يقدر بط الاختباروهو أكبر من متوسط  2.07يساوي  القبلي الاختباروسط درجات مت

  .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 6.25أما قيمة ت=
 

 مناقشة نتائج الحركات الإيقاعية وعلاقته بتنمية قدرة الأصالة لدى صغار الصم: -5
(، أن هناك فروقا 01، يتبين من الجدول رقم )ولتائج اختبار الفرض الأفي ضوء النتائج التي توصل إليها الباحث، ومن ن

ذوات دلالة إحصائية في تنمية بعض القدرات الإبداعية المتمثلة في قدرة الأصالة  لدى أطفال الصم بين القياسين القبلي 
  .والبعدي لصالح القياس البعدي

كات الإيقاعية المطبق في المجموعة التجريبية ويتفق ذلك مع ما أشارت ويرجع الباحث ذلك إلى التأثير الإيجابي لبرنامج الحر 
 :ت السابقة ونذكر على سبيل المثالإليه الدراسا

: "تأثير تفاعل الاتجاهات التربوية للمعلمة مع برنامج الأنشطة الحركية على تنمية بعنوان دراسة ماجدة عقل محمد صابر-
 قبل المدرسة" القدرة الإبداعية لدى أطفال مرحلة ما

حركي والتفكير الإبداعي  –تأثير برنامج مقترح للتربية الحركية على الوعي الحس : بعنوان رضا عبد الحميد عامردراسة  -
 لمرحلة رياض الأطفال.
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وفي دراسططة قططام كططا "كاتيططا " درس خلالططا الأطفططال الططذين حصططلوا علططى درجططات عاليططة علططى مقططاييس الأصططالة في علاقتهمططا 
، تبطين أن هطءلاء الأطفطال يسطتخدمون تطاثلات رالذي يسطتخدمونه بشطكل متكطر  Type of Analogyبنمط المماثلة 

ا قططام "كاتيططا بدراسططة الشخصططية وأبنيططة الصططور وعلاقتهططا لصططور بسططيطة أكثططر مططن اسططتخدامهم لممططاثلات رمكيططة  ليليططة، كمطط
بالأصططالة وذلططك علططى عينططة مططن الأطفططال والراشططدين وأأهططرت نتططائج هططا أن المططرتفعين في الأصططالة مططن كططل الأعمططار يف ططلون 

أفكطار مطن  57.69بناء الصور التي تتسم بالبساطة، كذلك فإن نتطائج الاسطتبيان في السطءال الرابطع عشطر قطد بطين أن نسطبة 
 . الأولىالتلاميذ كانت نادرة وأصيلة وهذا تا يدعم الفرضية 
للحركطات الإيقاعيطة علاقطة بتنميطة قطدرة الطلاقطة  الطتي تطنع علطى أن: الأولىو من خلال كل هطذا نكطون قطد حققنطا فرضطيتنا 

 لدى أطفال الصم.
 الصم: مناقشة نتائج الحركات الإيقاعية وعلاقته بتنمية قدرة الخيال لدى أطفال-6

( أن هنطاك فروقطا 02، يتبطين مطن الجطدول رقطم )ثطايفي ضوء النتائج التي توصطل إليهطا الباحطث، ومطن نتطائج اختبطار الفطرض ال
ذات دلالططة إحصططائية في تنميططة بعططض القططدرات الإبداعيططة المتمثلططة في قططدرة الخيططال  لططدى أطفططال الصططم بططين القياسططين القبلططي 

جطططع الباحطططث ذلطططك إلى التطططأثير الإيجطططابي لبرنطططامج النشطططاع الترو طططي المطبطططق في المجموعطططة والبعطططدي لصطططالح القيطططاس البعطططدي وير 
التجريبية ويتفق ذلك مع ما تقول تهاي عبد السطلام محمطد "أن بطرامج الحركطات الإيقاعيطة يهيط  فرصطا للاكتشطا  والاخطترا  

مختلفطة عطن بي طة الفطرد  ل في أن الفطراغ يطوفر بي طةوالإبدا  ...إن جاذبية الفراغ كقوة لتشجيع الفرديطة وتكطوين الشخصطية تتمثط
كما أن اهتمطام المعلمطات بالأنشططة الطتي تنمطي قطدرة الخيطال )تطدريع الطفطل علطى لحياة الإبتكارية أسطاس التربيطة،. فاالأصلية

خطلال  تدريع الطفطل علطى التمثيطل المسطرحي مطناستعمال العجين لعمل أشياء من خياله ، استكمال أجكاء القصة الناقصة
، تطططدريع الطفطططل علطططى تقمطططع الأدوار مطططن خطططلال تطططدريع الطفطططل علطططى تطططأليو الأدوار والمواقطططو والحلطططول مسطططرح العطططرائس

الألعاب الدراميطة ( مطا هطي إلا دليطل علطى أن الحركطات الإيقاعيطة تعمطل علطى تنميطة قطدرة الخيطال لطدى الأطفطال الصطم،حيث 
من القيود ويتفتح ذهنه وتنطلطق خيالاتطه ويتطدرب علطى الأعمطال  " أن الطفل حين يلعع يتحرر 1986يذكر سيد عثمان 

، بططدا  إذ فيططه )اللعططع( فرصططة للعمططل، والإجططادةالإبداعيططة مططن خططلال لعبططه. وأن اسططتغراق الطفططل في اللعططع هططو تططدريع للإ
لأطفططال % مططن ملاحتططات وأحاديططث ا1.5والإتقان،وفرصططة التجريططع والتهططذيع   كمططا أن أنهططا " بورلىططام" تشططير إلى أن 

لأطفططال في السططنة % عنططد ا8.7، وأن هططذا النسططبة في ططي في الكيططادة حطط  تصططل إلى  سططنتهم الثانيططة تصطططبق ييططال قططويفي
الرابعة من العمر،وقد ركك أصحاب التحليل النفسي وخاصة أتبا  "يونج" معتم اهتمامهم على الصور الخياليطة في علاقتهطا 

لم أن التخيل يعد مصدرا أساسطيا للإبطدا ، وأن هنطاك أ يطة كبطيرة للصطور الخياليطة  بالأحلام والسلوكيات اللاشعورية، وتبين
 في التفكير الإبداعي. 

لططيس قاصططرا علططى العلمططاء والفنططانين فقططط ولكنططه  تططد ليشططمل  الإبططدا  وي ططيو " ريتشارسططون " أن الارتبططاع بططين الخيططال و
سية ومءشرا لتوافق الفرد، ويرى "جوان "أن هنطاك ارتبطاع قطوي بطين الأفراد العاديين، حيث يعد الخيال جكءا من الصحة النف

"، كمطا يطرى كوسطلين أن الصطور الخياليطة تتمركطك في عمليطات التفكطير مباشطرة، ولطا الإبداعيةعملية الاختمار والصور الخيالية 
لداخليطة الأخطرى، وأشطار إلى أن ا التمثيليطاتم مون وبناء متميك في التمثيل الداخلي للفرد كما أن لا أشكالا تختلو عن 
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هذا الصور الخيالية تفرض على التفكير، وفي دراسة لشاكر عبد الحميد بعنوان علاقة الخيال نهطع الاسطتطلا  خلطع هطذا 
الباحططث إلى أن الخيططال عنططد الطفططل في مرحلططة ماقبططل المدرسططة قططد يغلططع عليططه طططابع اللعططع والتهططو  أو مططا يسططمى بالتخيططل 

وكططذالك خيططال المططراهقين والراشططدين طططابع الواقعيططة أي انططه في نفططس الوقططت  -مططا يغلططع علططى خيططال الأطفططالبين والفنتازيططات
الذي يكون فيه التفكير حطرا وطليقطا فانطه يطرتبط أي طا بمشطكلة واقعيطة وبموقطو محطدد، وتتفطق هطذا الدراسطة مطع دراسطة كطوهن 

ن مرتبطططا باللعططع أو هططو في حططد ذاتططه نططو  مططن اللعططع وماكيططت علططى أن الخيططال لططدى الأطفططال الصططغار سططنا غالبططا مططا يكططو 
يتميك بالتلقائية والحرية وعدم الخ و  للقواعد والقوانين ويعتقد "د.سنجر .و. ج سنجر " يبدأ في العكو  أو الابتعاد عطن 

 اللعع الرمكي أو الإيهامي ويتحرك في اتجاا ما يسميه "بياجيه"اللعع المقنن "
حوالي سن السادسة أو السابعة هذا مطا يكيطد مطن تأكيطد بعطض الدراسطات المتعلقطة ب طرورة إدراج أو اللعع الخاضع للقواعد 

اللعططع و النشططاع الحركططي والألعططاب الحركيططة بصططفة عامططة  في بططرامج النشططاع التربططوي  لمراكططك أطفططال الصططم و نططذكر مططن بططين 
 هذا الدراسات :

لاتجاهات التربوية للمعلمة مع برنامج الأنشطة الحركية على بعنوان :"تأثير تفاعل ا دراسة ماجدة عقل محمد صابر -
 قبل المدرسة" تنمية القدرة الإبداعية لدى أطفال مرحلة ما

 مناقشة نتائج الحركات الإيقاعية وعلاقته بتنمية قدرة الطلاقة لدى صغار الصم: -7
(، أن هناك فروقا 03، يتبين من الجدول رقم )في ضوء النتائج التي توصل إليها الباحث، ومن نتائج اختبار الفرض الثالث

ذوات دلالة إحصائية في تنمية بعض القدرات الإبداعية المتمثلة في قدرة الطلاقة  لدى صغار الصم بين القياسين القبلي 
ختبار والبعدي لصالح القياس البعدي ويرجع الباحث ذلك إلى التأثير الإيجابي لبرنامج الحركات الإيقاعية المطبق في الا

 القبلي ويتفق ذلك مع ما أشارت إليه الدراسات السابقة ونذكر على سبيل المثال:
دراسة ماجدة عقل محمد صابر بعنوان: "تأثير تفاعل الاتجاهات التربوية للمعلمة مع برنامج الأنشطة الحركية على تنمية -

 القدرة الإبداعية لدى أطفال مرحلة ما قبل المدرسة"
حركي والتفكير الإبداعي  –تأثير برنامج مقترح للتربية الحركية على الوعي الحس بعنوان:  الحميد عامر رضا عبددراسة  -

 لمرحلة رياض الأطفال.
حيث يذكر "فيشر" أنه كلما مارس الأطفال مهارة توليد الأفكار إثناء اللعع واللهو كلما زادت قدرتهم على توليد 

 تعترضهم. الحلول للمواقو والمشاكل الجدية التي
و من خلال كل هذا نكون قد حققنا فرضيتنا الثانية التي تنع على أن:للحركات الإيقاعية علاقة بتنمية قدرة الطلاقة 

 لدى صغار الصم .
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 :تالاستنتاجا -
 

 في تنمية قدرة الخيال لدى أطفال الصم.أسهم برنامج الحركات الإيقاعية المطبق في مركز الصم بالمسيلة  -1
 في تنمية قدرة الطلاقة  لدى صغار الصم.أسهم برنامج الحركات الإيقاعية المطبق في مركز صغار الصم بالمسيلة  -2
 في تنمية قدرة الأصالة لدى صغار الصم.كز صغار الصم بالمسيلة أسهم برنامج الحركات الإيقاعية المطبق في مر  -3
–في تنمية القدرات الإبداعية ) الخيال أسهم برنامج الحركات الإيقاعية المطبق في مدرسة صغار الصم بالمسيلة  -4

 الأصالة ( بشكل عام  لدى صغار الصم. –الطلاقة 
 

 :والاقتراحاتالتوصيات  -

 

وعلاقتها بالحركات الإيقاعية لنا عليها من خلال هذه الدراسة ومن أراء المربين فيما يتعلق على ضوء النتائج التي تحص
 بتنمية بعض القدرات الإبداعية لدى عينة من صغار الصم، ومن أجل ذلك نقترح التوصيات التالية:

 ات العامة للطفل.الاهتمام أكثر بالأنشطة الرياضية ولما لها من أهمية على نفسية صغار الصم لتنمية القدر  .1
الاستفادة من الخبراء والأساتذة في مجال الرياضي في إعداد برامج تخصص بالحركات الإيقاعية قصد العناية الجيدة  .2

 بالأطفال داخل المركز خاصة من الناحية العقلية والمعرفية و البدنية.
 إعطاء أهمية قصوى للأهداف المسطرة لبرنامج للحركات الإيقاعية. .3
لا بد على المختصين في ميدان الرياضيين أن يكثفوا من مجوداتهم لإقامة شبكة علمية تختص بالبحوث المختصة في  .4

 رياضة الإيقاعية الخاصة بصغار الصم نظرا لأهميتها في هذه المرحلة و المراحل الأخرى .
والمعلومات الخاصة بتربية الطفل العمل على إقامة دورات تطويرية لمعلمات و المربيات تهدف إلى زيادة الخبرات  .5

 إبداعيا من خلال اللعب والألعاب.
 يجب على المربي استخدام مختلف الاختبارات التي تقيس القدرات الإبداعية لمعرفة تأثيرها في الحركات الإيقاعية. .6
لنوع من الأنشطة، إذ لحاجة الطفل إلى هذا ا صغار الصمزيادة الفترة المخصصة الرياضية والحركات الإيقاعية في مركز  .7

 دقيقة (. 50-30أن الوقت المخصص للعب في المركز ينبغي أن يتراوح مابين )
 .متابعة المبدعين وتشجيعهم في شتى المجالات و  والإبداعتنظيم المسابقات ورصد الجوائز في الابتكار  .8
 

ــــــــــــــــــــ الاستنتاجات و الاقتراحاتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الخامسالفصل   
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 استمارة المقياس (:01الملحق رقم)

 وزارة التعليم العالي و البحث العلمي
 مسيلة جامعة

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 -مسيلة  -

 النشاط البدني المكيفقسم 
 استمارة مقياس

 الصم لأطفالموجهة 
 تحت عنوان: از مذكرة مكملة لنيل شهادة ماستر في النشاط البدني الرياضي المكيففي إطار انج

 "الصم أطفالالحركي لدى  الإبداععلى  الإيقاعيةتأثير بعض الحركات "
 دراسة ميدانية لمركز الصم بولاية مسيلة

 
للإبداع الحركي  سبمساعدتنا على تطبيق اختبار تورن ك إخواننا المربيين أن تمدون بيد العون وذلنرجو منكم 

ونتعهد  ،وصول إلى نتائج تفيدنا في بحثنامن أجل الوذلك بالسماح لنا بأخذ حصص لأجل تطبيق اختبارنا 
بشرفنا وبعزة أنفسنا أننا سنلتزم بسرية المعلومات ولن نستعمل هذه الاستمارة لأي غرض آخر سوى البحث 

 مسبقا فائق عبارات التقدير والاحترام . العلمي  وتقبلوا منا
 من إعداد الطالبة :                           تحت إشراف الأستاذ :    

 جوادي خالد  -لبنى                            ةمساعدي 
 
 
 
 
 

 2015ــ  2014السنة الدراسية : 
 
 
 
 
 
 



 :تعليمات تطبيق المقياس
عدد من الموضوعات و الأشكال و الصور مستخدما  اكبريرسم  أند  10دائرة ، يطلب من المفحوص في  40يتكون المقياس من 

تكون الدوائر هي الجزء الأساسي من كل صورة أو رسم ، ثم  أنالدوائر الموجودة في أسفل هذه الصفحة و الصفحة التالية و يجب 

تكمل الصورة حتى تستطيع أن تضع علامات في داخل الدوائر أو خارجها ، أو في  أضف خطوطا بقلم الرصاص للدوائر لكي

في خارجها معا في أي مكان تريد، ولكي ترسم الصورة حاول أن تفكر في أشياء لم يفكر احد ، و ارسم اكبر عدد ممكن  أوداخلها 

صورة ، ثم اجعل هذه الصور تحكي قصة كاملة  من الصور او الموضوعات المختلفة ، و ضع اكبر ما تستطيع من الأفكار في كل

 مثيرة للاهتمام و أضف اسما أو عنوانا مناسب أسفل كل صورة.

 
 بيانات أساسية خاصة بالتلميذ:

 .................................... اللقب:..............................................  الاسم:
 ..................................... الجنس:..................... ......................... السن:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 النشاط الأول: تكوين الصورة

سوف يتم توزيع شكل منحنى . و الصقه على الصفحة المقابلة بالطريقة التي ترغبها. ثمم  ضفمف 
 يحكي قصة مثيرة و مدهشة .إليها ما تشاء من الرسومات بحيث تكون صورة ضو شكلا جديدا 

 حاول ضن تفكر في صورة ضو قصة لم يفكر فيها ضحد غيرك .
فكر في اسم ضو عنوان لهذه الصورة ضو القصمة و اكتبمه فمي المكمان الملصمك لمذلك فمي ضسمفل  

 الصفحة. اجعل العنوان يساعدك على ضن تحكي  قصتك.
 عن ضي صورة ضلرى .و الآن آبدا في تكوين الصورة و حاول ضن تجعلها ملتلفة 

 و اجعلها تحكي قصة كاملة و مثيرة بقدر ما  تستطيع .
 الآن ابدض. لك من الوقت عشر دقائق .

 

 ..........................................................................العنوان :
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 النشاط الثاني: تكملة الأشكال 
ناقصة.ضفف إلى كل واحد منها ما تشاء من لطوط بحيث ترسم شكلا ضو يوجد عشرة ضشكال 

 صورة  جديدة.
 حاول ضن تكون الصورة ضو الشكل تحكي قصة مدهشة ومثيرة للاهتمام ولم يفكر فيها احد غيرك.

 ضوجد عنوانا مثيرا لكل شكل تكمله واكتبه بجانب رقم الشكل في ضسفل المربع الذي فيه الشكل.
 لك من الوقت عشر دقائق .والآن ابدض. 
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 ملخص الدراسة:
 

 تأثير الحركات الإيقاعية على الإبداع الحركي لدى أطفال الصم . عنوان الدراسة:
 

 :يهدف بحثنا إلى تحقيق الأهداف التالية : أهدف الدراسة 
 *إبراز مدى أهمية الحركات الإيقاعية و أثرها على تنمية الطلاقة لدى الأطفال الصم .

 .الخيالعلى تنمية  إبراز دور الحركات  الإيقاعية*
 تسليط الضوء على فئة الصم و محاولة تنمية حركاتهم الإيقاعية وتنمية إبداعهم الحركي.*
  ؟حركات الإيقاعية دور في تنمية الإبداع الحركي لدى أطفال الصم هل لل الدراسة:التساؤل العام 

 :فرضيات الدراسة 
 لإبداع الحركي لدى أطفال الصم .*للحركات الإيقاعية علاقة  بتنمية ا الفرضية العامة:

 الفرضيات الجزئية:
 للحركات الإيقاعية دور فعال في تنمية الإبداع الحركي لدى أطفال الصم. -
 الطلاقة  لدى أطفال الصم. للحركات الإيقاعية دور فعال في تنمية -
 للحركات الإيقاعية دور في تنمية الخيال  لدى أطفال الصم.  -
 ة دور  في تنمية الأصالة لدى أطفال الصم.للحركات الإيقاعي-

 لاية المسيلة.رياضي العاب القوى لاعبي بو  15يتكون مجتمع الدراسة على  عينة الدراسة:
 :تجريبيال المنهج المتبع في الدراسة. 
 :تورنس للإبداع و الحركة مقياس أدوات الدراسة. 
 :النتائج المتوصل إليها 
 .يوجد تأثير بين الحركات الإيقاعية و الإبداع الحركي 
 الإبداع الحركي في مستوى مرتفعة بدرجة أطفال الصم يتمتع. 
 للحركات الإيقاعية دور في تنمية الإبداع الحركي لدى أطفال الصم. 
 
 :أهم الاستنتاجات و الاقتراحات 
 سية صغار الصم لتنمية القدرات العامة للطفل.الاهتمام أكثر بالأنشطة الرياضية ولما لها من أهمية على نف .1
الاستفادة من الخبراء والأساتذة في مجال الرياضي في إعداد برامج تخصص بالحركات الإيقاعية قصد العناية الجيدة بالأطفال  .2

 داخل المركز خاصة من الناحية العقلية والمعرفية و البدنية.
 لحركات الإيقاعية.إعطاء أهمية قصوى للأهداف المسطرة لبرنامج ل .3
لا بد على المختصين في ميدان الرياضيين أن يكثفوا من مجوداتهم لإقامة شبكة علمية تختص بالبحوث المختصة في رياضة   .4

 الإيقاعية الخاصة بصغار الصم نظرا لأهميتها في هذه المرحلة و المراحل الأخرى .
 


