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  ملخص الدراسة:

المشـــ�لات التـــي تواجـــه المتـــوفقین دراســـ�ا وعلاقتهـــا هـــدفت هـــذه الدراســـة للكشـــف عـــن 

مشــــ�لات التلامیــــذ المتفــــوقین �ــــالتكیف المدرســــي، حیــــث تــــم اســــتخدام مق�اســــین الأول لق�ــــاس 

  ف�ان لق�اس التكیف المدرسي لتلامیذ المرحلة الثانو�ة. الثاني�ة، أما و الثان�المرحلة 

ط�قت الدراسـة علـى عینـة , حیث الوصفي التحلیليتحق�قا لهذه الأهداف تم إت�اع المنهج      

 ) تلمیذ وتلمیذة من المتفوقین دراس�ا �المرحلة الثانو�ـة �مدینـة المسـیلة،76قصد�ة تكونت من (

  وقد أسفرت نتائج الدراسة على ما یلي:

بـین المشـ�لات التـي تواجـه التلامیـذ المتفـوقین دراسـ�ا  إحصـائ�اتوجد علاقة ارت�اط�ة دالة  -1

  والتكیف المدرسي

  أن المش�لات التوجیه�ة هي الأكثر انتشارا لد� التلامیذ المتفوقین دراس�ا-2

في مستو� المش�لات التي تواجه المتفـوقین دراسـ�ا  إحصائ�ةعدم وجود فروق ذات دلالة  -3

  ت�عا لمتغیر الجنس

في مستو� التكیف المدرسي لـد� المتفـوقین دراسـ�ا  إحصائ�ةعدم وجود فروق ذات دلالة  -4

  ت�عا لمتغیر الجنس

  الكلمات المفتاح�ة:

   .المش�لات، المتفوقین دراس�ا، التكیف المدرسي 

  



Study Summary: 

The purpose of this study was to identify the problems faced by those 

with a study and their relationship to school adaptation. Two measures were 

used to measure the problems of students with a higher level of education. The 

second was to measure the school adaptation of secondary students. 

In order to achieve these objectives, the analytical descriptive approach was 

followed. The study was applied to a sample consisting of 76 students of high 

school in M'sila. The results of the study were as follows: 

1-There is a statistically significant correlation between the problems facing 

outstanding students and school adaptation 

2- Guiding problems are most prevalent among students with higher education 

3- There are no statistically significant differences in the level of problems faced 

by study majors according to the variable sex 

4- There are no statistically significant differences in the level of school 

adaptation among the study majors according to the gender variable 

Keywords: 

Problems, study majors, school adaptations. 

  



55  

  

 مقدمة



 أ

  مقدمة :

لها  الأسرةتعتبر المدرسة المؤسسة الاجتماع�ة الثان�ة التي ینتقل إلیها الطفل �عد 

متطل�اتها ونظمها وقوانینها، تقتضي من الطفل تحقی� تكیف للوصول إلى قدر من النجاح 

قامة علاقات تفاعل�ة وسل�مة مع الزملاء إ الدراسي، وذلك �الاندماج في الوس� المدرسي و 

والمعلمین، فالمدرسة توسع الدائرة الاجتماع�ة للطفل حیث یلتقي بجماعات جدیدة من 

المعاییر والأدوار الاجتماع�ة في ش�ل منظم ومما لاشك  ��تسب المز�د منالرفاق، وفیها 

ف�ه أن الفرد المتعلم �حاجة إلى التكیف مع البیئة المدرس�ة خاصة وأن وظ�فة المدرسة 

�ان جل اهتمامها تثبیت المعلومات فق�  الحدیثة تختلف �ثیرا عن المدرسة التقلید�ة التي

الحدیثة في التر��ة الأخذ والعطاء بین أفراد الدراسة والتفاعلات  للتلمیذ، بینما تعزز المناهج

�الذات والتعبیر عنها في مجالات  الاجتماع�ة وتقدیر الذات واحترامها واحترام الأخر، والثقة

  .الدراسة المختلفة

فالتكیف المدرسي هو عمل�ة مستمرة مرت�طة أساسا �مرحلة الانتقال من البیت إلى 

الطفل عن المح�� المدرسي،  لها تأثیر �بیر في رسم الصورة التي یتمناهاالمدرسة والتي 

إلى أن التكیف المدرسي هو التعا�ش مع البیئة المدرس�ة". (محمد جمال  John Leifو�ذهب 

  ).83ب س، ص  صقر،

�عانون من مش�لات تؤثر سل�ا على سلوك المتفوقین دراس�ا ن التلامیذ أفي حین نجد 

تفوقهم التلمیذ وعدم قدرته على التكیف المدرسي السل�م، حیث نجد من الآثار الناتجة عن 

سوء التكیف المدرسي الذ� �عتبر من التصرفات السیئة التي تعبر عن مواقف  الدراسي

أ� أنه �عاني  دراس�ا، حیث �عرف �أن عدم استقرار التلمیذ. التلمیذ في الوس� الذ� یواجهه

من الصعو�ات المدرس�ة وهذا راجع إلى عدم التكامل والانسجام في الجماعة المدرس�ة، 

هذه المش�لات یتخذ عدة م��انیزمات دفاع�ة تعتبر مظاهرا لسوء  التلمیذولكي یتفاد� 

  .التكیف

   



 ب

المتفوقین العلاقة بین المش�لات دفع بنا في دراستنا هذه إلى محاولة الكشف  هذا ما

 على تقس�م الدراسة إلى احتوتمن خلال ه��لة منهج�ة دراس�ا والتكیف المدرسي لدیهم، 

   ثلاثة فصول:

وتحدید تساؤلاتها، ثم �عالج إش�ال�ة الدراسة  الفصل الأول: الإطار العام للدراسة،

الإجرائ�ة مفاه�م , �ما حددنا أهداف الدراسة وأهم الوأهمیتهاعرضنا فرض�ات الدراسة، 

, إضافة إلى ذلك قمنا �عرض الدراسات السا�قة التي تعتبر الزاد والتراث الأساس�ة فیها

الخلف�ة النظر�ة لمتغیرات الدراسة لنتناول �عدها �الدراسة النظر� لأ� �احث أثناء دراسته, 

  مش�لات المتفوقین دراس�ا و�ذا التكیف المدرسي. المتمثلة

الاستطلاع�ة, ثم الدراسة الأساس�ة، ولنا ف�ه منهج الدراسة والدراسة الفصل الثاني تناأما      

والأسالیب الإحصائ�ة المستخدمة في  , وحدودها وأدواتها,وتطرقنا ف�ه إلى مجموعة الدراسة

  الدراسة.

ین الأول أ, حیث قسم إلى جز عرض ومناقشة النتائج الثالث لفصل�ما عالجنا في ا

, �مناقشة النتائج في ضوء الفرض�اتلجزء الثاني قمنا من خلاله واالدراسة،  عرضنا ف�ه نتائج

  , ثم التوصل إلى عرض خاتمة الدراسةالعام الاستنتاجوصولا إلى 
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  :الدراسة إش�ال�ة-1

وإرشــــادهم وتطــــو�ر قــــدراتهم وإم�انــــاتهم  التلامیــــذتعــــد عمل�ــــة التعلــــ�م، والتر��ــــة ورعا�ــــة   

والعقل�ــة والجســم�ة  والاجتماع�ــة، وأنمــاطهم الســلو��ة والتعل�م�ــة والعاطف�ــة مشــ�لاتهموطب�عــة 

ـــالغ  ـــار معلمـــیهم  الأثـــروالنفســـ�ة، وغیرهـــا مـــن ســـمات لهـــا � ـــار طرائـــ� تعلمهـــم واخت� فـــي اخت�

ســـعید حســـني (حـــل مشـــاكلهم وتمیـــزهم.  �ســـاعد علـــى فالإرشـــادووســـائلهم الترو�ج�ـــة المختلفـــة؛ 

  )27ص، ،2000العزة، 

وتعــد الثانو�ــة مــن بــین المؤسســات المهمــة التــي تســاهم فــي بنــاء شخصــ�ة التلمیــذ لمــا   

والتـــي تشـــمل  قـــات إنســـان�ة وتفاعـــل اجتمـــاعي،تقدمـــه مـــن منـــاهج متطـــورة ومـــا تـــوفره مـــن علا

اجاتـــه ودوافعـــه المتعـــددة، وتتضـــح إلـــى ح �الإضـــافة اتجاهـــات التلمیـــذ وق�مـــه وقدراتـــه العقل�ـــة،

قتهـــا �العـــادیین عمومـــا وعلا الإرشـــاد�ةأهم�ـــة الحاجـــات علـــى وجـــه الخصـــوص فـــي الحاجـــات 

  .والمتفوقین خصوصا

فــالتفوق هــو ارتفــاع مســتو� ذ�ــاء الفــرد أو ارتفــاع مســتو� التحصــیل الدراســي لد�ــه أو 

 ســعید حســني العــزة،(أو فــي أنــواع معینــة مــن التف�یــر والابتكــارارتفــاع قــدرة الفــرد علــى التف�یــر 

  )29 ص ،2000

إن مـــن �طلـــع علـــى خصـــائص وســـمات المتفـــوقین والموهـــو�ین و مـــا یتمیـــزون �ـــه مـــن 

قــدرات ومواهــب, �عتقــد أنهــم جم�عــاً لــدیهم مــن القــدرة والمهــارة مــا یــؤهلهم و�م�ــنهم مــن التعــرف 

وتحقیـــ� التكیـــف مـــع محـــ�طهم ســـواء فـــي علـــى مشـــاكلهم وإیجـــاد الحلـــول لهـــا والتغلـــب علیهـــا, 

الأســـرة أو المدرســـة أو محـــ�� العمـــل أو فـــي المجتمـــع ��ـــل. وقـــد �عتبـــر الـــ�عض أن الإرشـــاد 

والتوج�ــه لهــؤلاء المتفــوقین والموهــو�ین لا �شــ�ل ضــرورة أو عــاملاً هامــاً ین�غــي مراعاتــه وذلــك 

 ع�ــس هــذه المقولــة (لمــا یتمیــزون �ــه مــن قــدرات عال�ــة. ولكــن الأ�حــاث والدراســات أثبتــت 

Hollingworth, 1942  (  

إن الأطفــال المتفــوقین والموهــو�ین منــذ اكتشـــافهم ســواء �ــانوا فــي الطفولــة الم��ـــرة أو         

خــلال مراحــل نمــوهم ودراســتهم الأول�ــة ومــا یلیهــا مــن مراحــل, هــم �ــأمس الحاجــة إلــى التعــرف 
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ـــى مشـــاكلهم, وانفعـــالاتهم (  ). وهـــم أكثـــر عرضـــة  Exum, 1983 ) (Renzulli, 1991عل

ـــك  ـــه والإرشـــاد, وذل ـــة وجـــود بـــرامج التوج� ـــة, ممـــا �ســـتدعي حتم� للمشـــاكل النفســـ�ة والاجتماع�

للتغلــب علــى تلــك المشــاكل ســواء �انــت معرف�ــة أو اجتماع�ــة أو نفســ�ة, ناتجــة مــن المح�طــین 

 & Webb, Meckstrothبهــؤلاء المتفــوقین والموهــو�ین أو نا�عــة مــن صــراعاتهم الداخل�ــة ( 

Tolan, 1982 .(  

حیــث �عــاني المتفقــون دراســ�ات مــن الكثیــر مــن المشــ�لات، �عضــها �شــتر�ون ف�ــه مــع   

�ـــــاقي فئـــــات المتعلمـــــین، و�عضـــــها الآخـــــر لا �ظهـــــر إلا لـــــدیهم �ســـــبب مـــــا یتمیـــــزون �ـــــه مـــــن 

وإن �ـان التحصـیل الدراسـي المرتفـع لـد� الكثیـر�ن مــنهم  خصـائص عقل�ـة، نفسـ�ة، واجتماع�ـة

ة را لعـــدم معانـــاتهم مـــن أ� مشـــ�لة، لكـــن �الملاحظـــة المختصـــة الفاحصـــة والدق�قـــ�عتبـــر مؤشـــ

والتحاور العمی� المتعاطف ندرك أن هنـاك مشـ�لات جد�ـة تسـتدعي التـدخل، وأن �عـض هـذه 

المشـــ�لات �شـــ�ل تهدیـــدا لمســـتقبلهم الدراســـي والاجتمـــاعي إن لـــم �عرفـــوا �یـــف یتغلبـــوا علیهـــا 

نها غال�ا ما تختفـي وراء تفـوقهم الدراسـي، والقلیـل منهـا ��ـون �أنفسهم أو �مساعدة الآخر�ن، لأ

ظــــاهرا و�ــــذلك تكــــون معانــــاتهم صــــامتة، لا ســــ�ما مــــن الناح�ــــة النفســــ�ة وهــــذا مــــا یجعــــل مــــن 

  مش�لاتهم أكثر خطورة.

و�مـــــا أن المتفـــــوقین دراســـــ�ا ســـــوف �شـــــ�لون مســـــتقبل الشـــــر�حة الاجتماع�ـــــة المنتجـــــة   

المبدعــة، وســ��ونون الفئــة الأكثــر تــأثیرا داخــل المجتمــع ف�ر�ــا واقتصــاد�ا وجــب الاهتمــام بهــم 

حتى نعزز دورهم الاجتماعي هذا مـن خـلال التعـرف علـى مختلـف المشـ�لات التـي قـد تظهـر 

لـــل مـــن مخلفاتهـــا الســـلب�ة، خاصـــة وأن المشـــاكل جـــزء مـــن الح�ـــاة، لـــدیهم لنجنـــبهم إ�اهـــا، أو نق

   وعدم وجودها أمر مست�عد، و�ثیرا ما تكون عائقا أمام تقدمنا في أ� جانب من الجوانب. 

) وو�ــب، م�ســتوروث وتــولان (  Hollingworth, 1942وأكــد �ــل مــن هولینجــوورث ( 

Webb & Meckstroth, Tolan, 1982 ) وجـروس ,( Gross, 1992, 1993 علـى أهم�ـة (

التعــرف علــى مشــاكل المتفــوقین والموهــو�ین قبــل وأثنــاء و�عــد تطبیــ� البــرامج وذ�ــروا أنــه �لمــا 
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�ان التفوق أو الموه�ة لد� تلك الفئة مرتفعة إلى مسـتو� عـالٍ, فـإن المشـ�لات تتضـح �شـ�ل 

  �م�ن تجاهلها.أكبر وتتطلب مز�داً من الإرشاد والتوج�ه و�ص�ح �التالي ضرورة حتم�ة لا 

تعتبـر ومن بین المش�لات التي تواجه المتفوقین دراس�ا نذ�ر التكیف المدرسي، والـذ�   

عمل�ــــة التكیــــف ســــعي الفــــرد الــــدائم للتوفیــــ� بــــین مطال�ــــه وظروفــــه ومطالــــب وظــــروف البیئــــة 

المح�طة �ه، فالفرد �ثیرا ما یجد نفسه في ظـروف أو فـي بیئـة لا تشـ�ع �ـل مطال�ـه وحاجاتـه، 

د تكــون هــذه الظـــروف وهــذه البیئــة مصــدر إعاقـــة لإشــ�اع حاجاتــه النفســ�ة والاجتماع�ـــة بــل قــ

والمدرس�ة، و�عرف التكیـف المدرسـي �أنـه العمل�ـة الدینام���ـة المسـتمرة التـي �قـوم بهـا الطالـب 

لاســت�عاب مــواد الدراســة والنجــاح فیهــا، وتحقیــ� الــتلاؤم بینــه و�ــین البیئــة المدرســ�ة وم�وناتهــا 

  )99، ص 2009ة (خیر الله سید، الأساس�

إن تحدیـد إم�ان�ـة التكیـف أو عـدم التكیــف المدرسـي یـرت�� بنوع�ـة الإم�انـات الدفاع�ــة   

الم�ونة مـن خـلال مراحـل النمـو، والتـي فـي الأصـل تـرت�� بنوع�ـة العنا�ـة الأموم�ـة مـن خـلال 

اســــتثمارا مــــن نــــوع طر�قتهــــا فــــي تقــــد�م الأشــــ�اء لطفلهــــا، �اعت�ــــار أن المــــواد الدراســــ�ة تتطلــــب 

خــاص، �ضــع التلمیــذ أمــام توظیــف نفســي عقلــي �م�نــه مــن القــدرة علــى إرصــان ذلــك �صــفة 

  مقبولة، ل�عد متك�فا وإلا اعتبر غیر متكیف.

المشــ�لات التــي تواجــه المتفــوقین لت�حــث فــي جــاءت هــذه الدراســة وانطلاقــا ممــا ســب� 

وهـــذا علــــى عینــــة مـــن تلامیــــذ المـــدارس الثانو�ــــة �مدینــــة  دراســـ�ا وعلاقتهــــا �ـــالتكیف المدرســــي

  �م�ننا طرح السؤال التالي: المسیلة، ومن هذا المنطل� 

  التساؤل العام:

المشـــ�لات التـــي تواجـــه التلامیـــذ المتفـــوقین دراســـ�ا توجـــد علاقـــة ارت�اط�ـــة دالـــة إحصـــائ�ا بـــین 

  ؟.والتكیف المدرسي

  

  

  التساؤلات الفرع�ة:
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  :إلى عدة تساؤلاتو�تفرع هذا السؤال 

  ؟المش�لات التوجیه�ة هي الأكثر انتشارا لد� التلامیذ المتفوقین دراس�ا. هل -1

فـــي مســـتو� المشـــ�لات التـــي تواجـــه التلامیـــذ المتفـــوقین  إحصـــائ�اتوجـــد فـــروق دالـــة هـــل  -2

  ؟ دراس�ا تعز� للجنس

لمتفوقین دراسـ�ا في مستو� التكیف المدرسي لد� التلامیذ ا إحصائ�اتوجد فروق دالة هل  -3

  ؟ تعز� للجنس

  الفرض�ات: -2

  الفرض�ة العامة:

بـــین المشـــ�لات التـــي تواجـــه التلامیـــذ المتفـــوقین  إحصـــائ�اتوجـــد علاقـــة ارت�اط�ـــة دالـــة 

   دراس�ا والتكیف المدرسي

  وتتفرع عنها الفرض�ات الفرع�ة التال�ة:

  الفرض�ات الفرع�ة:

  لد� التلامیذ المتفوقین دراس�االمش�لات التوجیه�ة هي الأكثر انتشارا  -1

فـــي مســـتو� المشـــ�لات التـــي تواجـــه التلامیـــذ المتفـــوقین  إحصـــائ�اتوجـــد فـــروق دالـــة هـــل  -2

  ؟ دراس�ا تعز� للجنس

في مستو� التكیف المدرسي لد� التلامیذ المتفوقین دراسـ�ا  إحصائ�اتوجد فروق دالة هل  -3

  ؟ تعز� للجنس

  أهداف الدراسة:  -3

  تهدف الدراسة الحال�ة إلى: 

المعرفــة مــا إذا �انــت هنــاك علاقــة ارت�اط�ــة بــین المشــ�لات التــي تواجــه التلامیــذ المتفــوقین -

 دراس�ا والتكیف المدرسي.

 .المش�لات التوجیه�ة هي الأكثر انتشارا لد� التلامیذ المتفوقین دراس�ا تما اذا �انمعرفة  -
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فــي مســتو� المشــ�لات التــي تواجــه التلامیــذ  إحصــائ�اتوجــد فــروق دالــة  مــا إذا �انــتمعرفــة  -

    المتفوقین دراس�ا تعز� للجنس

فــي مســتو� التكیـف المدرســي لــد� التلامیــذ  إحصـائ�افــروق دالــة ت هنـاك معرفـة مــا إذا �انــ -

  المتفوقین دراس�ا تعز� للجنس

  الدراسة: أهم�ة  -4

�عد التكیف المدرسـي مـن الأمـور الدراسة في متغیراتها ال�حث�ة حیث تمثل  أهم�ةتكمن 

الرئ�ســــ�ة التــــي تســــعى العمل�ــــة التر�و�ــــة إلــــى تحق�قهــــا للتلمیــــذ، ولعــــل التكیــــف المدرســــي مــــن 

الموضـــــوعات التـــــي أثـــــارت اهتمـــــام ال�ـــــاحثین، وأ�ضـــــا لكونهـــــا تـــــؤثر فـــــي تكـــــو�ن الشخصـــــ�ة 

 أهمیتهـا�مـا تكتسـب هـذه الدراسـة  ,لمتفـوقین دراسـ�ا خاصـةالاجتماع�ة للتلمیذ عامة والتلامیذ ا

وعلاقتهـا في �ونها تتناول موضوعا من المواض�ع العامة فـي ح�ـاة التلامیـذ المتفـوقین مدرسـ�ا 

�ــالمؤثرات البیئــة المدرســ�ة إذ تســل� الضــوء علــى علاقــة التكیــف المدرســي للتلامیــذ المتفــوقین 

  دراس�ا �المش�لات التي تعترضهم.

  تحدید مفاه�م الدراسة إجرائ�ا:  -5

  :التكیف المدرسي-5-1

هـــو نجـــاح التلمیـــذ فـــي تحقیـــ� التكیـــف فـــي المؤسســـة التعل�م�ـــة والنمـــو الســـو� معرف�ـــا 

ـــا مـــع المواقـــف التعل�م�ـــة التر�و�ـــة داخـــل  واجتماع�ـــة، وهـــو أ�ضـــا عمل�ـــة تفاعـــل الفـــرد أكاد�م�

المدرس�ة سواء أكان هذا التكیف نفسـ�ا المدرسة. �الإضافة إلى تحقی� تكیف یتلاءم مع البیئة 

  أو اجتماع�ا أو دراس�ا. 

  :  المتفوقین دراس�ا -5-2

لذین �حصلون على نقا� عال�ة في اخت�ارات الذ�اء العام التـي تـدل علـى ا هم التلامیذ

  .استعدادهم في جدیتهم في الاخت�ارات
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 مومســــتواه مممــــن هــــم فــــي مثــــل ســــنه معــــن أقــــرانه ون یتمیــــز �مـــا أنهــــم التلامیــــذ الــــذین 

هم في الدراسة والتحصـیل والحصـول علـى أعلـى الـدرجات فـي ون�س�ق مالتعل�مي والثقافي لكونه

  .الامتحانات

  الدراسات السا�قة: -6

�ســـتعرض هـــذا العنصـــر �عـــض الأدب�ـــات الســـا�قة حـــول متغیراتنـــا الم�حوثـــة فـــي حـــدود 

  �ما یلي:  اطلاعنا

  ):2009(بنات و�حیى دراسة -

 المتفوقــون  الطل�ــة منهــا �عــاني التــي المشــ�لات علــى التعــرف إلــىهــدفت الدراســة   

 التعامل في هؤلاء �ستخدمها التي تیج�اتاالإستر  عن والكشف الر�اد�ة؛ ر�ز ا الم في والموهو�ون 

 �عاني التي المش�لات مق�اس :وهما سةاالدر  ضالأغر  مق�اسین تطو�ر تم وقد .المش�لات هذه مع

 سـةاالدر  عینـة علـى المق�اسین طب� وقد .المش�لات مع التعامل تیج�اتالاستر  وآخر الطل�ة، منها

  .الر�اد� المر�ز في والمتفوقین الموهو�ین من وطال�ة طالب ( 81 ) عددها وال�الغ

 الطل�ة لد� حدوثا المش�لات أكثر هي الانفعال�ة المش�لات أن إلى سةاالدر  نتائج أشارت

 الاسـترخاء تیج�ةااستر  أن تبین و�ذلك . أقلها هي الأسر�ة المش�لات بینما والمتفوقین، الموهو�ین

 بینمـا المشـ�لات؛ مـع للتعامـل والمتفـوقین الموهـو�ین الطل�ـة قبـل مـن اسـتخداماً  الأكثـر هـي

 طب�عـة فـي فـروق  وجـود إلـى النتـائج أشـارت �مـا .اسـتخداما الأقـل هـي لاالانعـز  تیج�ةااسـتر 

 والمتفـوقین الموهـو�ین الطل�ـة قبـل مـن المسـتخدمة تیج�اتاالإسـتر  نوع�ـة فـي و�ـذلك المشـ�لات

  .للجنس تعود

  ):2005الأحمد� ( دراسة -

 المملكة في الموهو�ین الطلاب لد� الشائعة المش�لات على التعرف إلى الدراسة وهدفت

 هـذه وجـود درجـة علـى الزمنـي والعمـر الجـنس متغیـر�  أثـر علـى التعـرف ثـم السـعود�ة، العر��ـة

 الموهـو�ین الطـلاب مـن فـردا ( 149 ) الأساسـ�ة ال�حـث عینـة داأفر  عدد و�لغ .وأ�عادها المش�لات

 :هـي �المملكـة، الغر��ة المنطقة في تعل�م�ة مناط� ثلاثة إلى ینتمون  الذین الموهو�ات والطال�ات
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 �مـا .جـر�س أبـو إعـداد مـن المشـ�لات مق�اس ال�احث واستخدم. والطائف وجدة، المنورة، المدینة

  .الأحاد� الت�این وتحلیل المستقلة، للعینات )ت( اخت�ار �استخدام إحصائ�اً  نتائجه عالج

 قـد) والإنـاث الـذ�ور( الموهـو�ین الطلاب لد� شیوعاً  المش�لات أكثر أن النتائج أظهرت

 و�ـذلك غ،ا الفـر  وأوقـات والهوا�ـات النشـاطات مشـ�لات :همـا �عـدین حـول عمومـاً  تمحـورت

 مشـ�لات علـى إحصـائ�اً  دالا  تـأثیر الجنس لمتغیر أن النتائج أظهرت �ما .الانفعال�ة المش�لات

 لصـالح الأسـر�ة المشـ�لات �عـد �اسـتثناء وأ�عادهـا، الموهو�ـات والطال�ـات الموهـو�ین الطـلاب

 الطـلاب لصـالح المشـ�لات، تلـك ) علـى دالاً  اً تـأثیر  أ�ضـاً  الزمنـي العمـر لمتغیـر وأن .الطال�ـات

  .اعمر  الأكبر الموهو�ین

  ):2005منسي ( دراسة -

 طل�ـة منهـا �عـاني التـي النفسـ�ة الصـحة مشـ�لات أهـم علـى التعـرف إلـىهـدفت الدراسـة   

) 500( مـن ال�حـث عینة تكونت وقد .العال�ة الإبداع�ة القدرة ذو�  من الإعداد�ة المرحلة وطال�ات

تلمیـذة) تتـراوح أعمـارهم  250تلمیـذا،  �250الإسـ�ندر�ة ( الإعداد�ـة المرحلـة مـن وتلمیـذة تلمیـذ

 المشـ�لات قائمـة طبـ� �ما الإبداع�ة، تاالقدر  اخت�ار ال�احث استخدمسنة)، وقد  14-12بین (

  .إعداده من و�لاهما الإعداد�ة المرحلة لتلامیذ

 �العزلـة المبـدعین �التلامیـذ خاصـة مشـ�لات هنـاك أن إلـى الدارسـة نتـائج توصـلت وقـد

 الفشـل، عنـد �الإح�ـا� والشـعور مقبولـة، وغیـر شـائعة غیـر ءار آ لهـم وأن والسـرحان، والانطـواء،

 الخجل، في فتمثلت �المبدعات الخاصة المش�لات أما .�الآخر�ن الوثوق  وعدم والحیرة، والتش�ك

 علـى القـدرة وعـدم �الغیرة، والشعور والسرحان الأخر�ات، على التفوق  عدم عند �الضی� والشعور

 فـي والرغ�ـة �الخجـل الإحسـاس :فهـي الجنسـین بـین المشـتر�ة المشـ�لات أمـا غ،ا الفـر  أوقات شغل

 مـن �عـانون  الجنسـین، مـن إبـداعاً  الأكثـر التلامیـذ أن إلـى النتـائج أشـارت وقـد .والسـرحان العزلـة

 بـین النفسـ�ة الصـحة مشـ�لات فـي دالـة فـروق  توجد لا وأنه إبداعا الأقل نهماأقر  من أقل مش�لات

  ا.إبداع الأكثر والتلمیذات إبداعاً  الأكثر التلامیذ

  :)1998دراسة القر�طي (-
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 فـي عقل�ـاً  المتفوقون  یواجهها التي المش�لات على التعرفقام ال�احث بدراسة استهدفت   

 علـى ال�احـث أعتمـد وقـد .رعـایتهم فـي النفسـ�ة الخـدمات ودور وآثارهـا والمدرسـ�ة الأسـر�ة البیئـة

 لاسـتخلاص سـةاالدر  �موضـوع المتصـلة سـاتاوالدر  ال�حـوث لنتـائج التحلیلـي المـنهج اسـتخدام

  .الأسئلة هذه على للإجا�ة اللازمة المعلومات

 المتفـوق  الطفـل یواجههـا التـي الإح�اطـات ومصـادر المشـ�لات أن إلى ال�احث خلص وقد

 الأسـر�ة والاتجاهـات التنشـئة، فـي اللاسو�ة الوالد�ة الأسالیب: هي الأسر�ة بیئته نطاق في عقل�اً 

 اسـتعدادات لتنم�ـة اللازمـة والوسـائل لـلأدوات المنزل�ـة البیئـة وافتقـار العقلـي، التفوق  مظاهر نحو

  ".للطفل النفس�ة الحاجات غفالإ و  ومواه�ه، الطفل

 نطـاق فـي عقل�ـاً  المتفـوق  الطفـل منهـا �عـاني التـي المشـ�لات أهـم أن ال�احـث أوضـح �مـا

 المعلمـین فهـم وقصـور التعل�مـة، والأسـالیب سـ�ةاالدر  المنـاهج ملائمـة عـدم :هي العادیین مدارس

  .العقلي التفوق  مظاهر عن للكشف �اف�ة غیر مح�ات واستخدام وحاجاته، للطفل

  ):1994دراسو أبو جر�س (-

) فقـرة، 69الإرشـاد�ة م�ونـة مـن ( والحاجـات المشـ�لات لق�ـاس أداة بتصـم�مقام ال�احث   

 الأســر�ة، والمشــ�لات الانفعال�ــة، والمشــ�لات المدرســ�ة، المشــ�لات) أ�عــاد هــي: 6تضــم (

 ا الـف وأوقـات والهوا�ـات النشـاطات ومشـ�لاتالصـح�ة،  والمشـ�لات الاجتماع�ـة، والمشـ�لات

 إلـى العینـة سّـمتوقُ ) طالب وطال�ة فـي عمـان والسـل�، 654( من سةاالدر  عینة تكونت وقد .رغ

 الأخـر�  تمثـل بینمـا المتمیـز�ن، والطال�ـات الطـلاب الأولـى تمثـل العـدد، في متكافئتین مجموعتین

  .العادیین أ� المتمیز�ن غیر الطلاب

 ضـمن الأول المر�ـز احتلـت قـد الانفعال�ـة المشـ�لات أن إلـى سـةاالدر  نتـائج وتوصـلت  

 أهـم وأن غ؛ا الفـر  وأوقـات النشـا� مشـ�لات تلیهـا الجنسـین مـن الموهـو�ین الطـلاب مشـ�لات

 في والهوا�ات الأنشطة لممارسة إم�ان�ات وجود عدم :هي الموهو�ون  منها �عاني التي المش�لات

 �ـأن والشـعور سة،اللدر  الحماسة وفقدان �الملل والشعور الشدیدة، والعصب�ة والحساس�ة المدرسة،

 توصـلت �مـا.المعلمـین وتحیـز �سـتط�ع، ممـا أكثـر منه تطلب أسرته وأن ته،اقدر  من أقل تحصیله
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 وغیـر المتمیـز�ن الطـلاب بـین الإرشـاد�ة والحاجـات المشـ�لات فـي فـروق  وجـود عـدم إلـى النتـائج

 .سـ�ةاالدر  المشـ�لات �عـد عـدا مـا أ�عـاده، وعلـى المشـ�لات لمق�ـاس الكل�ة الدرجة على المتمیز�ن

 النشـاطات ومشـ�لات الانفعال�ـة المشـ�لات �عـد� فـي فـروق  وجـود إلـى النتـائج توصـلت �ـذلك

 �عـد� وفـي الطال�ـات، لصـالح ت،االمتمیـز  والطال�ـات المتمیـز�ن الطـلاب بـین غا الفـر  وأوقـات

 بـین فـروق  توجـد لـم أنـه إلا الطـلاب، لصـالح الاجتماع�ـة والمشـ�لات الأسـر�ة المشـ�لات

  .له الكل�ة والدرجة المق�اس أ�عاد �ق�ة في المجموعتین

مشــ�لات الطــلاب الموهــو�ین �الســعود�ة وعلاقتهــا ) �عنــوان: '' 2005( الأحمــد�دراســة  -

  ''.�عدد من المتغیرات

هـــدفت هاتـــه الدراســـة للتعـــرف علـــى المشـــ�لات الشـــائعة لـــد� فئـــة الطـــلاب الموهـــو�ین فـــي 

الســـعود�ة وأثـــر متغیـــر� �ـــل مـــن الجـــنس والعمـــر الزمنـــي علـــى درجـــة وجـــود هـــذه المشـــ�لات 

) مـــن الطـــلاب الموهـــو�ین والطال�ـــات الموهو�ـــات، 149نـــة الدراســـة مـــن (وأ�عادهـــا، تكونـــت عی

ینتمــون إلــى ثــلاث منــاط� تعل�م�ــة فــي المنطقــة الغر��ــة �المملكــة العر��ــة الســعود�ة، توصــلت 

نتــــائج الدراســــة إلــــى أن أكثــــر المشــــ�لات شــــیوعا لــــد� الطــــلاب الموهــــو�ین مــــن الجنســــین قــــد 

  تمحورت عموما حول �عدین هما:

 نشاطات والهوا�ات وأوقات الفراغ.مش�لات ال -

 المش�لات الانفعال�ة. -

وأظهــرت أن لمتغیــر الجــنس أثــر دال إحصــائ�ا علــى مشــ�لات الطــلاب الموهــو�ین والطال�ــات 

  الموهو�ات، �استثناء �عد المش�لات الأسر�ة لصالح الطال�ات.

ـــيدراســـة - فـــي المراكـــز ) �عنـــوان: '' المشـــ�لات التـــي تواجـــه الطل�ـــة المتفـــوقین 2011( الزغب

  الر�اد�ة �الأردن''

هدفت الدراسـة إلـى التعـرف علـى المشـ�لات التـي تواجـه الطل�ـة المتفـوقین فـي المراكـز    

الر�اد�ــة، ومعرفــة هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائ�ة فــي هاتــه المشــ�لات تعــز� لمتغیــر� 
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مر�ــز لـــواء ) طال�ـــا وطال�ــة مــن 182الجــنس والمرحلــة التعل�م�ــة، تكونـــت عینــة الدراســة مــن (

  الكورة �الأردن �مرحلتي التعل�م الأساسي والثانو�، توصلت نتائج الدراسة إلى أن: 

 المشاكل التي تتعل� �الطالب المتفوق جاءت �المرت�ة الأولى.  -

 وجاءت المش�لات التي تتعل� �المر�ز الر�اد� (المدرسة) بدرجة متوسطة.  -

وأظهــرت النتــائج فروقــا ذات دلالــة إحصــائ�ة تعــز� للتفاعــل بــین الجــنس والمرحلــة التعل�م�ــة    

  لصالح الطل�ة الذ�ور في المرحلة الثانو�ة.

ــوودراســة  -  ) �عنــوان مشــ�لات الطــلاب الموهــو�ین والمتفــوقین فــي مدینــة 2012( هــواش أب

هاتــه المشــ�لات التــي �عــاني ال�احــة مــن وجهــة نظــرهم، هــدفت هــذه الدراســة إلــى التعــرف علــى 

منها الموهو�ین والمتفوقین والتعرف على أثر متغیر على درجة وجود هـذه المشـ�لات، تكونـت 

) طال�ـــا وطال�ـــة، 107عینـــة الدراســـة مـــن الطـــلاب المتفـــوقین �مـــدارس التعلـــ�م العـــام وعـــددهم (

  وأظهرت نتائج الدراسة أن :

راســـ�ة لقـــدرات هـــؤلاء الطـــلاب جـــاءت المشـــ�لات التـــي تتعلـــ� �عـــدم تحدیـــد المنـــاهج الد -

 �المرت�ة الأولى.

 المش�لات المتعلقة �التوقعات من الطالب المتفوق في المرت�ة الثان�ة. -

 المش�لات التي تتعل� �الخوف من الفشل في المرت�ة الأخیرة. -

وأظهــرت النتـــائج فروقـــا ذات دلالـــة إحصـــائ�ة بـــین بـــین الـــذ�ور والإنـــاث لصـــالح الـــذ�ور إذ    

ن مــن هاتــه المشــ�لات �شــ�ل أكبــر مــن الإنــاث، وأن متغیــر العمــر الزمنــي لــه تــأثیر دال �عــانو 

 ) �ونهم الأكثر عرضة للمش�لات مع الأصغر سنا.18-16إحصائ�ا لصالح الفئة العمر�ة (

) والتــي هــدفت للتعــرف علــى المشــ�لات التــي �عــاني منهــا 2012( عطــار�النســ�ة لدراســة    

و�ات ومعرفة مد� انتشار هذه المش�لات، تكونـت عینـة الدراسـة مـن الطل�ة المتفوقین في الثان

) طال�ــا وطال�ــة، مــن تلامیــذ المرحلــة الثانو�ــة للصــفین الثــاني والنهــائي مــن جم�ــع ثانو�ــات 72(

مدینة تلمسان، وتوصلت الدراسة إلى أن أكثر المشـ�لات التـي �عـاني منهـا التلامیـذ المتفـوقین 

  هي جاءت �التالي: 
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 لات التوجیه�ة والتي جاءت �المرت�ة الأولى. �عد المش� -

 �عد المش�لات الدراس�ة التي احتلت المرت�ة الثان�ة.  -

 یلیها �عد المش�لات الانفعال�ة ثالثا.  -

 و�عد المش�لات العلائق�ة حل في المرت�ة الرا�عة والأخیرة.  -

  ر.أما �عد المش�لات الصح�ة فلم �سجل الطل�ة المتفوقین أ� مش�لة صح�ة تذ� -

) التعرف على المش�لات التي �عاني منها الطل�ة المتفـوقین 2012و�نات ( الحوامدةدراسة  -

والموهو�ین في المراكز الر�اد�ة مقارنة �الطل�ة في المراكز العاد�ـة، والتعـرف علـى الفـروق فـي 

ه الاســتراتیج�ات التــي �ســتخدمها الطــلاب المتفــوقین فــي المراكــز الر�اد�ــة فــي التعامــل مــع هاتــ

) طالـب وطال�ـة، مـنهم 162المش�لات مقارنة مع الطل�ة العادیین، تكونت عینـة الدراسـة مـن (

) مـــن المراكـــز العاد�ـــة، مـــن صـــفوف الســـا�ع أساســـي إلـــى 81) مـــن المراكـــز الر�اد�ـــة، و(81(

  صفوف الأولى ثانو�، توصلت نتائج الدراسة إلى: 

 عال�ة والأسر�ة. وجود فروق دالة إحصائ�ا في المش�لات الدراس�ة، الانف -

وأن أكثر المش�لات انتشارا بـین الطل�ـة المتفـوقین فـي المراكـز الر�اد�ـة هـي المشـ�لات  -

 الانفعال�ة.

  وأظهرت النتائج فروقا دالة إحصائ�ا في استراتیج�ات التعبیر عن المشاعر والانفعالات.

ــراه�م ورضــواندراســة  -  والموهــو�ین ) تقصــي المشــ�لات الشــائعة لــد� المتفــوقین 2010( إب

ـــــ�م العـــــام  -مـــــن طـــــلاب وطال�ـــــات المرحلتین(المتوســـــطة والثانو�ـــــة) المســـــجلین �مراحـــــل التعل

المرحلــة الدراســ�ة) علــى درجــة وجــود –�محافظــة الزلفــي، والتعــرف علــى أثــر متغیــر� (الجــنس 

) طالــب وطال�ــة مــن الموهــو�ین والمتفــوقین، 308هــذه المشــ�لات، تكونــت عینــة الدراســة مــن (

  تائج إلى أن: وتوصلت الن

 المش�لات المهن�ة (توجیه�ة) عي الأكثر انتشارا في ترتیب المش�لات. -

 تلیها المش�لات الانفعال�ة، ثم المدرس�ة، والكمال�ة. -
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الإنــاث) فــي أغلــب  –وأنــه توجــد فــروق دالــة إحصــائ�ا بــین متوســطات درجــة (الــذ�ور 

  المش�لات، وذلك لصالح الإناث، وعدم وجود فروق دالة إحصائ�ا في �اقي المش�لات.

ـــات الخرا�شـــةدراســـة  - ) بهـــدف الكشـــف عـــن المشـــ�لات التـــي تواجـــه الطل�ـــة 2010( وعر��

ـــوقین والموهـــو�ین فـــي المراكـــز الر�اد�ـــة فـــي محافظـــة البلقـــان �ـــالأردن، بلـــغ عـــدد العینـــة  المتف

  لب وطال�ة، توصلت نتائج الدراسة إلى: ) طا228(

 جاءت مش�لات المجال الإرشاد� في المرت�ة الأولى. -

  تل�ه مش�لات المجال الاجتماعي، فالأكاد�مي، والأسر�، والشخصي على التوالي. -

  دراسات سا�قة في التكیف المدرسي:

ـــد الشـــاعردراســـة  - ـــي محم ) التوافـــ� الدراســـي لـــد� التلامیـــذ المتفـــوقین 2017-2016( عل

  �مدرسة سبها. الإعداد�دراس�ا مقارنة �العادیین (دراسة میدان�ة على تلامیذ الصف الثالث 

) مــن المتفــوقین ومــثلهم مــن العــادیین، 113) تلمیــذ وتلمیــذة مــنهم (226الدراســة تكونــت مــن (

لتوافــ� الدراســي بــین التلامیــذ المتفــوقین دراســ�ا هــدفت الدراســة إلــى التعــرف علــى الفــروق فــي ا

  والعادیین، و�ذا الفروق بین المتفوقین والتي تعز� لمتغیر الجنس.

توصــلت الدراســة إلــى أن التلامیــذ المتفــوقین دراســ�ا أكثــر توافقــا، وأنهــا توجــد فــروق ذات دلالــة 

  إحصائ�ة بین المتفوقین دراس�ا لصالح الإناث.

ــن عائشــة ســم�ةدراســة - ) بولا�ــة �اتنــة، الجزائــر، الدراســة �عنــوان أســالیب 2015-2014( ب

التف�یـــر وعلاقتهـــا �ـــالتكیف المدرســـي لـــد� التلامیـــذ المتفـــوقین دراســـ�ا والعـــادیین فـــي المرحلـــة 

هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن أسالیب التف�یر وعلاقتها �التكیف المدرسـي لـد� الثانو�ة، 

هـل توجـد فـروق ذات دلالـة ، و دراس�ا والعـادیین فـي المرحلـة الثانو�ـة �ل من التلامیذ المتفوقین

  .الثانو�ة والعادیین في المرحلة راس�اإحصائ�ا في التكیف المدرسي بین التلامیذ المتفوقین د

وللإجا�ــة علــى تســاؤلات الدراســة اعتمــدت ال�احثــة علــى المــنهج الوصــفي الارت�ــاطي المقــارن، 

دراسـ�ا  امتفوقـ) 133الثانو�ـة (تلمیذ وتلمیذة في المرحلة ) 273( الدراسة على وقد شملت عینة
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�طر�قـة قصـد�ة عشـوائ�ة علـى أسـاس مسـتو�  وقد تم اخت�ـارهم عادیین،) من التلامیذ ال140و(

  .في المرحلة الثانو�ة دراسيالتحصیل ال

  توصلت الدراسة إلى عدة نتائج من بینها:

�ــل مــن التلامیـذ المتفــوقین دراســ�ا والعــادیین یوجـد مســتو� مرتفــع مـن التكیــف المدرســي لـد� -

فــي التكیــف المدرســي بــین  0.01 توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائ�ة عنــد، فــي المرحلــة الثانو�ــة

  .المرحلة الثانو�ة لصالح المتفوقین دراس�ا التلامیذ المتفوقین دراس�ا والعادیین في

 الخلف�ة النظر�ة: -7

  المتفوقین دراس�ا أولا:

اثنــــان أن المتفــــوقین دراســــ�ا هــــم ز�ــــدة المجتمــــع، وعٌــــدة الحاضــــر وقــــادة  قــــد لا یختلــــف

المستقبل وطاقته المتجددة نحو بناء مستقبل أفضل للأج�ـال القادمـة، ومن�ـع حق�قـي مـن منـا�ع 

الثروة المهمة التي تزدهر بها الحضارة وتتطور، �یف لا وهم العلماء فـي المسـتقبل، والأط�ـاء 

معــة، .... إن لــم نقــل أن �لهــم حســب اختصاصــه وتوجهاتــه وقودهــا والمهندســین وأســاتذة الجا

نحو البنـاء والتشـیید، لـذا �ـات مـن الضـرور� الاهتمـام �التلمیـذ المتفـوق ومرافقتـه ورعایتـه وهـذا 

 بتوفیر أفضل الظروف المم�نة لأجل تدر�سه، وتوجیهه الوجهة الصح�حة.

إلـــى ماه�ـــة  العنصـــري هـــذا وهـــذا مـــا �طـــرح انشـــغالنا حـــول هـــذا الموضـــع إذ تطرقنـــا فـــ

المتفوقین دراس�ا والخصائص التي یتمیزون بها، �الإضافة إلى النظر�ات المفسـرة لهاتـه الفئـة، 

ناه�ك عن لب الموضوع ألا وهو المشـ�لات التـي لازالـت تقـع حـاجزا وعائقـا نحـو تـوفیر منـاخ 

  جید لتمدرسهم، وختمنا هذا الفصل بخلاصة حول الموضوع.

  :ماه�ة التفوق -1

    :التفوق لغة-أ

  جاء في لسان العرب، فاق الشيء فوقا وفواقا: علاه 

   .وفاق الرجل صاح�ه: علاه وغل�ه وفضله
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أ� صــرت خیــرا منــه وأعلــى وأشــرف �أنــك صــرت فوقــه فــي المرت�ــة ومنــه الشــيء  :وفقــت فلانــا

  )316، ص1990(ابن منظور، . الفائ� هو الجید الخالص في نوعه

ــیهم (المنجــد فــي اللغــة أ� تفــوق علــى قومــه : والأعــلام أن�مــا نجــد فــي منجــد اللغــة  ترفــع عل

  )599، ص1986والأعلام، 

. �أنــــك صــــرت فوقــــه فــــي المرت�ــــة ،و�قــــال فقــــت فلانــــا أ� صــــرت خیــــرا منــــه وأعلــــى وأشــــرف

  )52د.ت، ص (الز�ید�،

    التفوق اصطلاحا:-ب

هـــو مـــن وصـــل أداؤه علـــى مســـتو� أعلـــى مـــن  ،�أنـــه عبـــد الســـلام عبـــد الغفـــار�عرفـــه 

مستو� العادیین في المجالات التي تعبر عن المستو� العقلي والوظ�في للفرد �شـر� أن ��ـون 

  )296، ص2005ل موضع تقدیر الجماعة (الخلیلي، االمج

�أنــه مســتو� التحصــیل الـذ� �صــل إل�ــه فئـة مــن الطــلاب و��ــون ) good( جــودوعرفـه 

�مــا �قــاس �اخت�ــارات الاســتعداد العــام بواســطة مســتو� الأداء الدراســي أعلــى ممــا هــو متوقــع ، 

  ).15، ص2002، القبلي (سلامة

  ونجد أن التفوق العقلي یتضمن مجموعة من المضامین أهمها:

 مضمون عقلي معرفي: یر�� بین التفوق العقلي والنشا� الذهني للفرد.-

ضـمن  ننـا علـى أساسـه وضـع الفـرد: �حدد مسـتو� معـین لـلأداء العقلـي، �م�مضمون ق�مي -

 فئة المتفوقین عقل�ا.

 مضمون إجرائي: �سمح لنا �ق�اس التفوق العقلي من خلال أداء الفرد . -

 مضــمون ثقــافي: �ــون مســألة تحدیــد الأداء العقلــي ذ� المســتو� الفــائ� تختلــف مــن مجتمــع -

  .)96، ص2003لآخر حسب المنسوب الثقافي والحضار� (سید، 

فقـــد عرفـــه �ـــأن ��ـــون مســـتو� التحصـــیل أعلـــى ممـــا هـــو متوقـــع  فرمـــاو� محمـــد الأمـــا 

  .)47، ص2002، لأمثالهم (سعید
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�مــا عرفتــه الجمع�ــة الوطن�ــة لدراســة التر��ــة �ــأن المتفــوق هــو مــن اســتطاع أن �حصــل 

، (عبـد الرحمـان .أو فائقـا فـي میـدان مـن الم�ـادین التـي تقررهـا الجماعـة امرموقـ على تحص�لا

  )17ص، 2001

  ن دراس�ا :یالمتفوق-2

إلـى  الطحـاناختلف العلمـاء فـي تحدیـد الدرجـة الفاصـلة (حـدود التفـوق) ، فمـثلا �شـیر 

  قد قسم المتفوقین عقل�ا إلى ثلاث مستو�ات : Dunlop دنلابأن 

 ).140-135فئة المتمیز�ن وهم الذین تتراوح نس�ة ذ�ائهم ما بین (-

 ).170-140ذ�ائهم ما بین (فئة المتفوقین وهم الذین تتراوح نس�ة  -

 ).15، ص1982.(الطحان،  170فئة الع�اقرة وهم من تز�د نس�ة ذ�ائهم عن  -

علــى أنــه یوجــد شــ�ه اتفــاق تقر��ــا علــى أن التلمیــذ المتفــوق هــو الــذ� لا  زحلــوق وتؤ�ــد 

) إذا ق�ســت �اخت�ــار ســتانفورد و�ین�ــه، وهــو مــا تعتبــره حــدا مناســ�ا 130تقــل نســ�ة ذ�ائــه عــن (

ییز بین التلمیذ المتفوق والعاد� �النس�ة للذین �أخذون �منحـة حاصـل الـذ�اء فـي تحدیـدهم للتم

  )39، ص1994للتفوق العقلي (زحلوق، 

وآخــرون �ــأن الأطفــال المتفــوقین هــم الــذین �حصــلون علــى  ترمــانوهــذا مــا ذهــب إل�ــه 

    .في الاخت�اراتنقا� عال�ة في اخت�ارات الذ�اء العام التي تدل على استعدادهم في جدیتهم 

  )09، ص2004(طارق، 

الــذ� وصــل فــي أدائــه مســتو�  �أنــهالطالــب المتفــوق قــد عرفــوا وآخــرون  أبــو ســماحةنجــد أن و 

أعلـى مـن مسـتو� العـادیین فـي مجـال أو أكثـر مـن المجـالات التـي تعبـر عـن المسـتو� العقلــي 

، 1992سـماحة،  (أبـو .والوظ�في للفرد، �شر� أن ��ون ذلك المجـال موضـوع تقـدیر الجماعـة

  )16ص

) : أن الطالب المتفوق دراس�ا هو الذ� یتمیـز عـن أقرانـه 2001( سید فهمي�قول محمد �ما 

ممــــن هــــم فــــي مثــــل ســــنه ومســــتواه التعل�مــــي والثقــــافي لكونــــه �ســــ�قهم فــــي الدراســــة والتحصــــیل 



  الإطار العام للدراسة                                  الفصل الأول
 

 

19 

اء والحصول على أعلى الدرجات في الامتحانات، وتتراوح معاملات ذ�ائه على اخت�ارات الذ�

  ).32، ص2005 (نبیلة، .درجة 140إلى  130ما بین 

المتفــوق دراســ�ا �أنــه �ــل طالــب یثبــت تقــدما ملحوظــا فــي الــتعلم  الحنبلــيبینمــا �عــرف 

العل�ـا مـن توز�ـع الطـلاب فـي  %�5المقارنة بزملائه في الدراسة �حیـث ��ـون تحصـیله ضـمن 

  )23، ص1989(الحنبلي،  .الصف الدراسي نفسه

�الموه�ــة ) Maslow( ماســلو الإبداع�ــة، ور�طــه �القــدرة التفــوق  الــنفسوقــد ر�ــ� علمــاء 

هــو ذلــك الــذ� یتمتــع �القــدرة علــى الاســتظهار  ،�ــأن الطفــل صــاحب القــدرات العقل�ــة ا�مــا رأو 

الـذ� �عبـر عـن المهـارة العال�ـة، فهـو  ،والقدرة على الفهم وحل المش�لات والقدرة على الابتكار

-127، ص1988(زحلـوق،    .مت�ادلا الأدوار الق�اد�ـةو متفاعلا  یتمتع �القدرة على الانخرا�

128(  

) أن التفـــوق الدراســــي هـــو الامت�ــــاز 2002وآخـــرون ( یوســـف محمــــد القاضــــيو�ـــر� 

�التحصـــیل �حیـــث تؤهـــل الفـــرد مجمـــوع درجاتـــه لأن ��ـــون أفضـــل مـــن زملائـــه، حیـــث یتحقـــ� 

حصـــیلة أداء الفـــرد فـــي  و�بـــدو أن المحـــك للتفـــوق التحصـــیلي هـــو ،الاســـتمرار فـــي التحصـــیل

  )32، ص 2005(بن الز�ن،  .الامتحانات

 الدراسـي �شیر إلـى التمیـز عـن الآخـر�ن فـي التحصـیلإذا فالتفوق في المجال الدراسي 

یــراه  وهــذا مــا وذلــك مــرت�� أساســا �مــد� قــدرة الطالــب أو المــتعلم علــى فهــم واســت�عاب الــدروس

التحصــیلي للتلمیــذ فــي  �ــأن التفــوق الدراســي هــو الإنجــاز ،�ــل مــن حســین قــدوة، وحســین �امــل

مـــــادة دراســـــ�ة، أو المتفـــــوق فـــــي المهـــــارات و�قـــــدر �الـــــدرجات ط�قـــــا للاخت�ـــــارات المدرســـــ�ة أو 

  )18، ص2001(عبد الرحمان،  .الاخت�ارات الموضوع�ة المقننة أو غیرها من وسائل التقو�م

قین �متـــازون بـــدرجات تحصـــیل ) فیـــرون أن المتفـــو 1983أمـــا بـــوعلام وناد�ـــة شـــر�ف (

مرتفعة و�درجة عال�ة من الإنجاز المهنـي واسـتمرار الـدافع إلـى التحصـیل الأكـاد�مي للوصـول 

  ) 27، ص2011إلى درجات عقل�ة مرتفعة. (ماضي، 
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الإنجـاز التحصـیلي للتلمیـذ  ومن خلال ما ورد ذ�ره �م�ـن تعر�ـف التفـوق الدراسـي �أنـه

مـن عشـر�ن، فهـو �مثـل العناصـر ال�ــارزة  16أو �فـوق  مـن خـلال حصـوله علـى معـدل �سـاو� 

مــن نفــس  مقــدرة علــى الأداء الجیــد فــي المجــال الدراســي مقارنــة بــزملائه مــن التلامیــذ �متلكــون 

وهذا التفوق یتطلـب قـدرا �اف�ـا مـن الـذ�اء والقـدرات والاسـتعدادات الخاصـة  ،التعل�مي ممستواه

، علـــى نتـــائج مرتفعـــة فـــي التحصـــیل الدراســـي للحصـــول م، إذ تـــؤهلهمعـــن أقـــرانه مالتـــي تمیـــزه

خلال الامتحانات الفصل�ة أو السـنو�ة التـي تنظمهـا المؤسسـة التر�و�ـة، وفـ� معـاییر ومقـای�س 

  .متعارف علیها من طرف نخ�ة من الأساتذة والمفتشین

  المصطلحات القر��ة من التفوق الدراسي:-3

     :)Génieالع�قر�ة (-3-1

الشــخص الـــذ� �ظهـــر نبوغـــا عال�ــا جـــدا ، و�ـــأتي �أعمـــال  �م�ــن تعر�ـــف الع�قـــر� �أنـــه

  )10، ص2001ع�قر�ة في مجال أو أكثر من المجالات التي �قدرها المجتمع (مرسي، 

والع�قر� یتصف �مجموعة من الصفات والسمات أهمها الطموح والثقة �ـالنفس والرغ�ـة 

غییـر مبتكـر فـي ناح�ـة مـن في التفوق والقـدرة علـى التر�یـز الشـدید، �مـا أنـه �سـتط�ع إحـداث ت

، ر(مختــــا .نــــواحي الح�ــــاة الاجتماع�ــــة أو الأدب�ــــة أو الس�اســــ�ة أو العلم�ــــة أو الفن�ــــة ... إلــــخ

  )31، ص2005

فهـــي مـــا �شـــیر إلـــى القـــوة العقل�ـــة فـــي النـــدرة �درجـــة الـــذ�اء المرتفعـــة جـــدا، أو الإبـــداع 

ــــة والتحصــــیل  فــــالع�قر� یجمــــع بــــین الإبــــداعالعــــالي جــــدا أو التحصــــیل العــــالي جــــدا،  والموه�

  )29، ص2009(قطناني ومر�ز��،  .والع�قر�ة أعلى ما تعن�ه اخت�ارات الذ�اء الدراسي،

) �أنهـا تـدل علـى الأداء الـذ� لا 1981( �مال مرسيجد الع�قر�ة �ما یوضحها نومنه 

  )10، ص2003، هارون ( .�فوقه شيء في الجودة والدقة والخبرة

 ):Giftednessالموه�ة (-3-2

  :   الموه�ة لغة3-2-1

  )5ص ،2001(جمیلة، .و�عني العط�ة للشيء الموهوب �لا مقابل ،مأخوذة من الفعل وهب
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  :  أما اصطلاحا-3-2-2

 المتفـوقینفأول تعر�ف تر�و� متعارف عل�ه عالم�ا للموهو�ین ینص على: أن الأطفـال 

هم تلك الفئة التي تتمتع �أداء وإنجاز متمیز مقارنة �الفئة العمر�ة التي تنتمي إلیهـا، أو واحـدة 

أو أكثــر مــن القــدرات التال�ــة: قــدرات عقل�ــة عامــة، أداء أكــاد�مي متخصــص، قــدرات إبداع�ــة، 

  )70، ص2012(اللالا وآخرون،  .قدرات فن�ة، قدرات ق�اد�ة /نفسحر��ة

ـــــة الأم ـــــة (وأوردت الجمع� ـــــة للدراســـــات التر�و� ـــــة القوم� ـــــل 1958ر��� ـــــث ذ�ـــــرت أن الطف ) حی

(حواشـین، حواشـین،  .الموهوب هو من �ظهر امت�ـازا مسـتمرا فـي أدائـه فـي أ� مجـال لـه ق�مـة

  ) 11ص ،1998

 و�ـــ�ش فلیجلـــرومـــن بـــین التعـــار�ف التـــي جـــاءت علـــى �عـــض علمـــاء الـــنفس مـــا ذ�ـــره 

Flieglar and Bish )1959 أن الموهـــو�ین هـــم الأفـــراد الـــذین یتمتعـــون �قـــدرات عقل�ـــة : (

متفوقــة أو قــدرة عال�ــة مــن التحصــیل الدراســي، أو الــذین �ظهــرون تفوقــا فــي المجــالات التال�ــة: 

الر�اض�ات، العلوم، الم��ان�ك، الفنون التعبیر�ة، الأدب، الموس�قى، الق�ادة الاجتماع�ة، القـدرة 

  )239، ص2003في التعامل مع البیئة (جمل، الهو�د�، الابتكار�ة الفر�دة 

الموه�ـة �أنهـا : أ� قـدرة �متلكهـا الفـرد و�حصـل فیهـا  Carter ،(1973(�ـارترو�عرف 

  )11، ص2003،هارون على درجة مرتفعة ومتكررة بواسطة الإنجاز �ش�ل واضح (

ئمة، لذا تظهـر فالموهوب هو ذلك الفرد الذ� �ملك استعدادا فطر�ا وتصقله البیئة الملا

ـــب فـــي مجـــال محـــدد مثـــل الموســـ�قى أو الشـــعر أو الرســـم وغیرهـــا (محمـــد  .الموه�ـــة فـــي الغال

  )245، ص2009، عصام

  بین الموه�ة والتفوق �صورة أكثر تفص�لا �قوله:  فرانسواالكند� ال�احث وفرق 

مســتو� فــوق الموه�ــة تقابــل القــدرة مــن مســتو� فــوق المتوســ� بینمــا �قابــل التفــوق الأداء مــن -

  المتوس�.

  الم�ون الرئ�سي للموه�ة وراثي بینما الم�ون الرئ�سي للتفوق بیئي. -
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الموه�ــة طاقــة �امنــة ونشــا� أو عمل�ــة أمــا التفــوق فهــو نتــاج لهــذا النشــا� أو تحقیــ� لتلــك  -

  الطاقة.

  الموه�ة تقاس �اخت�ارات مقننة بینما �شاهد التفوق على أرض الواقع. -

  )64، ص2002على وجود موه�ة ول�س الع�س (فتحي، التفوق ینطو�  -

ـــوغ فـــي أحـــد المجـــالات  ـــي �متلكهـــا الفـــرد للتمیـــز والنب ـــك القـــدرة الت ـــة إذا هـــي تل فالموه�

  والتمتع �قدرة ذهن�ة ممتازة جدا عن أقرانهم المتفوقین دراس�ا.

  ) :Intelligenceالذ�اء (-3-3

�أنـه قـدرة  )Superman( یبرمانسـالتـي تشـیر للـذ�اء مـا أشـار إل�ـه  التعـار�فمن بـین 

  )30، ص2005 (مختار، .فطر�ة عامة أو عامل یؤثر في جم�ع أنواع النشا� العقلي

) والتـي Terman( تیرمانومن الدراسات التي اتخذت من الذ�اء مح�ا للتفوق، دراسة 

) حـــدا فاصــــلا للتعـــرف علــــى المتفـــوقین حیــــث عــــرف 140-135اتخـــذت مــــن نســـ�ة الــــذ�اء (

مــن المجموعــة التــي ینتمــي إلیهــا مق�ــاس  %1تیرمــان المتفــوق �أنــه مــن ��ــون ضــمن أفضــل 

  )41، ص2000(العزة،  .ستانفورد بین�ه للذ�اء

، �معنى ضـرورة سيرا مهما في عمل�ة التفوق الدراومن هنا نستنتج أن الذ�اء یلعب دو 

  توفیر قدر مناسب من الذ�اء لد� الأشخاص المرجو تفوقهم.

  ) :La créationالإبداع (-3-4

) تعر�فــا للإبــداع 1999وضــعت الجمع�ــة القوم�ــة الأمر���ــة للتر��ــة الإبداع�ــة والثقاف�ــة (

  )15، ص2005(مجد�،  .على أنه نشا� تخیلي منظم یؤد� إلى نتائج أصل�ة ق�مة

عبــــر عــــن مجموعــــة مــــن العوامــــل النفســــ�ة داخــــل الفــــرد متمثلــــة فــــي القــــدرة �مــــا أنــــه �

والاســـتعداد والاتصـــاف �الجد�ـــة والفاعل�ـــة، �مـــا أن ســـلوك المبـــدع یتضـــمن حـــب الاســـتطلاع 

والرغ�ـــة فـــي الاكتشـــاف والتحـــر� وإثـــارة التســـاؤلات والقـــدرة علـــى التحصـــیل الدراســـي والتر�یـــب 

  )129ص ،2007، سعید لیلىوالاستقلال�ة في العمل (
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ــــارتر جــــود و�عــــرف  �1973 )Carter V.Good الإبــــداع �أنــــه الصــــفة الإنســــان�ة (

الإبداع�ــــة البنــــاءة، والتــــي �م�ــــن أن تشــــمل علــــى عــــدة عوامــــل مثــــل إتقــــان الأف�ــــار، المرونــــة 

السلسلة، والقدرة على التوض�ح التفصیلي و�جب تعز�ز هاته العوامل �الوسائل التعل�م�ة والتـي 

  )86، ص 2014(السید عبید،  .نتاجات معینة مثل الاختراعات والاكتشافاتینتج عنها 

  :التالي الش�لالتفوق الدراسي في والذ�اء والإبداع و  ةو�م�ن حصر العلاقة بین الموه�

  

  

  

  

  

  )187، ص2005، عثمان():العلاقة بین التفوق الدراسي والذ�اء والإبداع 01الش�ل رقم (

  خصائص المتفوقین دراس�ا:-4

    :الخصائص الجسم�ة-4-1

مــن بــین مــا یتمیــز �ــه المتفــوقین عـــن أقــرانهم الغیــر متفــوقین نجــد أن نمــوهم الجســـمي 

العــادیین حیــث یبــدأ ظهــور الأســنان والحر�ــي �ســیر �معــدل أكبــر �قلیــل مــن معــدل النمــو بــین 

  )301، ص2016جمال، (.و�بدؤون في الكلام والمشي م��را عن العادیین �حوالي شهر�ن

وذ�ـــرت دراســـات حدیثـــة حـــول خصـــائص المتفـــوقین الجســـم�ة أنهـــم أكثـــر صـــحة ووزنـــا 

ـــه الدراســـات دراســـة �ـــل مـــن  ـــین هات ـــة، وأقـــل عرضـــة للأمـــراض ومـــن ب   تیرمـــانوطـــولا وحیو�

Termn)1920 ودراســـة (تیـــروان ووادن  Terwan & Oden)1959( ودراســـة جـــالجر 

Gallagher )1976 ،227، ص2009). (طر��ة(   

و�ذلك نجد أن صحة المتفوقین الجسد�ة تخلو إلى حد �عید مـن الأمـراض ومـن �ـل مـا 

  في النمو، وهذا یدل على تمتعهم �صحة جیدة.تأخر  أو�شوب نموهم الجسمي والحر�ي 

    العقل�ة المعرف�ة :الخصائص -4-2

 الموهبة

التفوق 

 الدراسي

 الإبداع

 

 الذكاء
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ــــب  ــــى جان ــــي الحســــاب والموســــ�قى إل ــــوقین �ظهــــرون مواهــــب م��ــــرة ف ــــة المتف إن الطل�

وعمل�ـــات التف�یـــر عنـــدهم تتصـــف �الســـرعة مقارنـــة مـــع التلامیـــذ  ،المهـــارات اللفظ�ـــة والف�ر�ـــة

جـة العادیین، لدیهم القدرة على طرح التساؤلات والفهم الجید للعلاقة الموجودة بین السبب والنتی

وحــل المشــ�لات والإلحــاح والتعمــ� فــي المواضــ�ع التــي یــتم تناولهــا، وهــذه �لهــا مــن الســمات 

  )58، ص1994العقل�ة الأساس�ة للطل�ة المتفوقین دراس�ا (زحلوق، 

لعقل�ــة، أ� معرفــة حیــث نجــد المتفــوقین هــم الأكثــر قــدرة مــن العــادیین علــى المحاكمــة ا

  :السبب والنتیجة

  .رت�اطات بین الأش�اءإدراك العلاقات والا -

  أكثر قدرة على تحمل الغموض. -

  الإدراك والفهم والاست�عاب. -

  التعم� في العلوم التجر�ب�ة. -

  القدرة على التف�یر الإبداعي. -

  شدة الملاحظة. -

  التعلم السر�ع للمهارات. -

  )32، ص2002تر�یب الأف�ار واستن�اطها ، وتحلیلها واسترجاعها (سعید،  -

 نسـتنتج أن المتفــوقین عقل�ـا لـدیهم قـدرات خاصــة علـى حـل المشـ�لات والفهــم ومـن هنـا

للتمیـز  �ـل هاتـه القـدرات تـؤهلهم ر،والقـدرة علـى طـرح التسـاؤلات وإدارة الحـوا ،للأشـ�اء السر�ع

  وتجعلهم متفوقین.  ،في مجال معین أو عدة مجالات

  الخصائص والاجتماع�ة:-4-3

 (عبیــر :ق بــ�عض الخصــائص الاجتماع�ــة ومنهــاإلــى تمتــع المتفــو  عبیــر ز�ــدانأكــدت 

  ) 45ص، 2003  ،ز�دان

 . القدرة على ق�ادة الجماعة -

 . التعامل مع من هم أكبر سناً  يالرغ�ة ف -



  الإطار العام للدراسة                                  الفصل الأول
 

 

25 

 . جماعة و�متثلون لمعاییرها يالاندماج ف -

 . إبداء الفائ� اهتمام �ألعاب وأنشطة من �فوق عمرهم �ستین أو ثلاث -

 .تتطلب تف�یرا يتخضع لقواعد وقوانین الألعاب المعقدة الت يتفضیل الألعاب الت -

العمـــر  ياللعـــب أكبـــر مـــنهم ســـناً لأنهـــم یتســـاوون معهـــم فـــ ي�فضـــلون أن ��ـــون رفقـــاؤهم فـــ -

 العقلي.

 . الخ�ال يیتصور صغار الفائقین رفقاء لهم ف-

یئـــة الحصـــول علـــى معلومـــات وحقـــائ� أكثـــر مـــن الب يالأطفـــال الفـــائقون أقـــدر مـــن غیـــرهم فـــ-

 . المح�طة

 . أعلى من المتوس� واقتصاد� اجتماعيینحدرون من أسر تتمتع �مستو� -

إلى إحساس المتفوقین �المسـئول�ة مـع مـیلهم للعمـل مـع  نب�ه إبراه�مأشارت دراسة �ما 

  .  نشاطات جماع�ة خلاقة حتى مع الطل�ة غیر القادر�ن على التعلم يالآخر�ن ف

  )164ص، 2006، (نب�ه إبراه�م

  

  

 

  الخصائص النفس�ة :-4-4

نجد أن المتفوق طیب المعاشرة مح�ا للغیر مهذب ود�مقراطي، �مـا أنـه یتمتـع �ـالاتزان 

و�تســم ســلو�ه �الهــدوء، یتمیــز �عــدة خصــال حمیــدة منهــا الصــبر والجد�ــة فــي أعمالــه والطمــوح 

  ).44، ص2014والمرونة والإحساس �المسؤول�ة (محمد عبد الهاد�،  والتفاؤل

  صائص الق�اد�ة :الخ-4-5

حســـب  خـــر�ن ومـــن مظاهرهـــالآ�متلـــك المتفوقـــون قـــدرة غیـــر عاد�ـــة فـــي التـــأثیر علـــى ا

  )7السل�مان ما یلي: (السل�مان، د س، ص

  نه حتى ذو� العجزاإحساس �المسؤول�ة مع میله للعمل مع أقر -
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مــع ت الناجمــة عــن التفاعــل لاقــدرة عال�ــة علــى الق�ــادة للطالــب مــع القــدرة علــى حــل المشــ�-

    .خر�ن وإدارة الحوار والنقاش والتفاوض �شأن القضا�ا الح�ات�ةلآا

عتماد عل�ـه وشـدید التـأثیر فـي المقـر�ین إل�ـه واتسـاع لاتواف� اجتماعي مرتفع وجدیر �الثقة وا-

  خر�نلآدائرة التأثیر في ا

  محبوب من قبل أقرانه-

  .جتماع�ةلاخر�ن وحب الخدمات الآجتماع والعمل مع الاحب ا-

فضل اللعـب الهـاد� حتـى مـع الجماعـة و�فضـل اللعـب مـع رفقـاء �فوقونـه فـي السـن والـذین �-

  من نفس عمره العقلي

  العمل الجماعي خلالحب للعمل مع شعوره �الراحة -

  من نفس السن أقرانهعن  �ثیراتصال والتواصل �مستو� متقدم لاقدرة عال�ة على ا-

  مرغوب اجتماع�ا من قبل معلم�ه -

  .ر�ة والم�ادرة للعمل وتحمل المسؤول�ةشعور �الح-

  الخصائص الانفعال�ة:-4-6

 :نفعال�ـة التال�ـةالاإلى أن الموهو�ین یتمتعون �الخصـائص ) 2011(وقد خلص القمش 

  )98، ص2011(القمش، 

  على الض�� والتح�م الذاتيقدرة -

ــاة الیوم�ــة لالــدیهم حســن الدعا�ــة وروح الن�تــة �ســبب م- وإدراك أوجــه حظــاتهم لمفارقــات الح�

  .التناقص فیها

  .إقناعهم وتوجیههمو خر�ن لآقدرة غیر عاد�ة على التأثیر في ا امتلاك-

نفعال�ـة فـي اسـتجا�اتهم للمواقـف التـي یتعرضـون الاالحساس�ة الشدیدة لما یدور حـولهم وحـدة -

  .لها

  .�میلون إلى مناقشة الواقع ونقده-

  الخصائص السلو��ة :-4-7
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فــي مرحلــة  المتفــوقینطفــال لأئص الســلو��ة التــي یتمتــع بهــا االســمات والخصــامــن بــین 

  )120، ص2011) ما یلي : (القمش، 2011( القمشحسب  الطفولة الم��ر

    .بتكو�ن جمل �املة �لامهأسرع من أقرانه وقد یبدأ  الكلامیبدأ  -  .ذاكرة قو�ة -

  عدیدة للمش�لة التي �عمل على حلها حلولا�قدم -

    المش�لات�ستخدم طرائ� معقدة في حل  -

  والانت�اه.لد�ه قدرة عال�ة على التر�یز  -

  .یدرب نفسه على تحمل المسؤول�ة  -

  بها والإحساس الآخر�نفي مقدوره وصف مشاعر  -

  .�طرح أسئلة واستفسارات �ثیرة وقادر على فهم واست�عاب ما �قرأ �صورة معمقة -
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  )38، 2005،نبیلةالخصائص الممیزة للطل�ة المتفوقین ( یوضح أبرز ):01(رقم الجدول

  الخاص�ة  الترتیب

  یتعلم �سرعة وسهولة وفعال�ة  01

  �حصل على معدلات عال�ة في معظم المقررات الدراس�ة  02

  �ق� جدا وحاضر البدیه�ة  03

  یتطلع دائما إلى التقدم والنماء  04

  طموح جدا وحب للاطلاع  05

  �فعال�ة المعلومات التي �سمعها و�قرأها�سترجع و�ستخدم   06

  مثابر و�تمتع �مستو� عال من النشا� والطاقة  07

  یتمیز �قوة التر�یز وحدة الانت�اه  08

  �ستمتع بدراسة �عض المقررات التي تلائم میوله �أقل تكرار مم�ن  09

  بثیر الكثیر من الأسئلة الاستطلاع�ة المثیرة   10

  :دراسيللتفوق الالنظر�ات المفسرة -5

  النظر�ة الوراث�ة: -5-1

إن أت�ــاع هــذا الت�ــار اعتمــدوا علــى مبــدأ مبنــي علــى مفهــوم تــوارث عامــل الــذ�اء والقــدرة 

العقل�ة دون الاهتمام �العوامل الأخر� ، والواقع أن تفـوق الفـرد الدراسـي لا �م�ـن إرجاعـه إلـى 

علــى إثــره تفوقــه الدراســي بــل هنــاك عامــل الــذ�اء وحــده لأنــه لــ�س العامــل الوحیــد الــذ� یتحــدد 

  )274-272، ص2009(صرداو�،  .عوامل أخر� لا تقل أهم�ة عنه

تعتمد هذه النظر�ة على الحقائ� التي تدل على أن التكو�ن العقلـي للفـرد سـواء نظـر إل�ـه فـي و 

ضــوء القــدرة العقل�ــة العامــة أو فــي ضــوء عــدد مــن القــدرات العقل�ــة ، یتحــدد �العوامــل الوراث�ــة 

  )81-80، ص2009(بواللیف،  .أكثر مما یتحدد �العوامل البیئ�ة

    النظر�ة البیئ�ة:-5-2

تعد هذه النظر�ة مناقضة تماما للنظر�ة الوراث�ة فهي تقوم على أساس أن التفوق یتـأثر 

�البیئة أكثر من الوراثة إذ تلعـب العوامـل البیئ�ـة الموات�ـة دورا �بیـرا فـي المسـاعدة علـى التفـوق 
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) (مـدحت Holzinger( وهـولزنجر) Newman( نیوماندراسات المؤ�دة لذلك دراسـات ومن ال

  )113ص ،2011عبد اللطیف، 

   نظر�ة علم النفس الفرد�:-5-3

) حیـث فسـر ظـاهرة التفـوق فـي ضـوء A. Adler( أدلـرمؤسس هاته النظر�ة هو ألفـرد 

للتفـوق أو حـافز للتفـوق، عقدة النقص والتي تستوجب الق�ـام �عمل�ـة تعـو�ض وهـذا بخلـ� عقـدة 

و�عتبر أن الحافز أقو� موجهات السلوك الاجتماعي وأن ممارسته أمر أساسـي ورئ�سـي للنمـو 

الفرد�، حیث بواسطته �سعى الفرد للحصول على تقدیر الآخـر�ن وقبـولهم مـن خـلال إنجازاتـه 

  )111ص،  2011(عبد اللطیف ، .وعندما یتحق� ذلك اجتماع�ا ��ون الفرد نافعا ومفیدا

 أن التفوق لا �عنـي الامت�ـاز الاجتمـاعي أو الزعامـة أو المنزلـة المرموقـة أدلرولقد بین 

 فــي المجتمــع ، وإنمــا �عنــي العمــل مــن أجــل بلــوغ الكمــال، إذ �اعتقــاده أن الحــافز أمــر أساســي

للنمــــو الفــــرد�، إذ أن الشــــخص �ســــعى للحصــــول علــــى تقــــدیر الآخــــر�ن وقبــــولهم مــــن خــــلال 

ـــــه، وعنـــــد ـــــرد مفیـــــدا أو مرغو�ـــــاإنجازات ـــــك اجتماع�ـــــا ��ـــــون الف ، 2009(نـــــز�م،  .ما یتحقـــــ� ذل

  ) 275-274ص

    نظر�ة التحلیل النفسي:-5-4

النظر�ـــة الفرو�د�ـــة نســـ�ة إلـــى فرو�ـــد الـــذ� فســـر ظـــاهرة التفـــوق � ،تســـمى هـــذه النظر�ـــة

أو التصعید الذ� �قصد �ـه فرو�ـد تقبـل الأنـا  الإعلاءوالابتكار في ضوء م��انیزم التسامي أو 

 .للدافع الغر�ز� وهذه العمل�ة اللاشعور�ة هي التي تفسر لنا التفـوق والع�قر�ـة وعمل�ـات الإبـداع

  )75، ص1999، (صالح ، وهیب

علــى أن المتفــوق یتســامى فــوق طاقتــه الجنســ�ة و��تبهــا حتــى �صــل إلــى  فرو�ــدر�ــز و 

  )81، ص2009الغر�ز� (بواللیف،  التفوق، أ� تقبل الأنا للدفاع

  

  

    نظر�ة الدافع للإنجاز:-5-5
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إلــــى التــــراث  فــــي إدخــــال مفهــــوم الحاجــــة للإنجــــاز مــــورا� هنــــر� یرجــــع الفضــــل إلــــى 

إذ یر� أن الدافع للإنجاز على أنه تحقی� للأشـ�اء التـي یراهـا الآخـرون  )1983(الس��ولوجي 

صــع�ة، و�تجلــى هــذا �ســرعة الأداء والــتح�م فــي الأف�ــار والاســتقلال�ة والتغلــب علــى العق�ــات، 

و�لوغ معاییر الامت�ـاز ومناقشـة الآخـر�ن والتغلـب علـیهم والاعتـزاز �الـذات وتقـدیرها �الممارسـة 

أن الحاجـة أو الـدافع للإنجـاز ینـدرجان تحـت حاجـة �بـر�  مورا�د افتـرض الناجحة للقدرة، وق

  )112-110، ص2011أعم وأشمل هي الحاجة للتفوق(مدحت، 

فالأشــخاص الــذین یتحصــلون درجــة مرتفعــة فــي الحاجــة إلــى الإنجــاز �حصــلون علــى 

ولهم درجـة درجات مرتفعة في المدرسة �المقارنة إلى من یتساوون معهم في القدرة على التعلم 

  )308-307، ص1999(أحمد محمد وعبد الفتاح،  .منخفضة في الحاجة للإنجاز

  العوامل المؤثرة في تطور التفوق الدراسي: -6

  العوامل الخاصة �الفرد: -6-1

  الذ�اء:-6-1-1

أثبتت جل الدراسات التي أجر�ت في العلاقة بین الذ�اء والتفوق الدراسي ومنهـا دراسـة 

�أمر��ــا، وغیرهــا مــن الدراســات أن عنــاك علاقــة  بونــد تیرمــانرا، ودراســة بــإنجلت بیــرت ســیرل

ارت�اط�ــة موج�ــة بــین هــذین المتغیــر�ن، ومنــه فــإن الــذ�اء یلعــب دورا جوهر�ــا ومهمــا فــي عمل�ــة 

التفوق الدراسي، �معنى أنه من الضرور� توفر قدر �اف من الـذ�اء لـد� الأشـخاص المرجـو 

  )115، ص1990تفوقهم.(مدحت عبد اللطیف، 

  : الدافع�ة-6-1-2

الدافع�ــة عمل�ــة داخل�ــة تــدفع �ــالمتعلمین ممــن لــدیهم دوافــع �بیــرة للحصــول علــى تقــدیر 

مرتفع لأجل التمیز، حیث أثبتت الدراسـات العدیـدة فـي هـذا المجـال وجـود علاقـة بـین الدافع�ـة 

وهـذا مـا یـدل علـى والتفوق الدراسي، ف�لما زادت دافع�ة المتعلم زادت معها احتمـالات التفـوق، 

  )116، ص1990وجود ارت�ا� دال إحصائ�ا وموج�ا بین هذین المتغیر�ن. (مدحت، 

  مستو� الطموح :-6-1-3
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یلعــب الطمــوح دورا مهمــا فــي دفــع وتحفیــز المــتعلم نحــو تحقیــ� مآر�ــه، مــن التحصــیل 

  ) 36، ص2012العلمي والتفوق والامت�از والتفرد.  (�اشا محمد، 

ه لا �م�ن أن نتصور على الإطـلاق متفـوق دون مسـتو� لائـ� مـن وهنا �م�ن القول أن

  الطموح نحو تحقی� ما �صبو إل�ه، أ� إش�اع حاجاته ورغ�اته.

  الخبرة الشخص�ة :-6-1-4

المتعلم الذ� یجتاز السنوات الدراس�ة المختلفة �ستفید من خبرات تعل�م�ة، ��تسـب مـن 

ط�ع المــتعلم فــي هاتــه الحالــة إســقا� خبرتــه خلالهــا عــادات وتقالیــد ومهــارات مختلفــة، إذ �ســت

  )120، ص1990على الحالات الجدیدة. (مدحت عبد اللطیف، 

  عوامل خاصة �البیئة :-6-1-5

ـــذ�ر منهـــا ـــدین ون ـــة تـــدفع  اتجاهـــات الوال نحـــو التفـــوق لأبنـــائهم، وهـــي اتجاهـــات إیجاب�

لدراســـــي والتقـــــدیر المــــتعلم للانـــــدفاع نحـــــو التفـــــوق، ذلـــــك أن الارت�ـــــا� الموجـــــود بـــــین التفـــــوق ا

الاجتمــاعي مــن قبــل المجتمــع، �فیــل �ــأن یــدفع الطفــل لتشــغیل طاقاتــه وقدراتــه، ف�ضــع لنفســه 

، 1981طموحـــات تعل�م�ـــة ل�حـــاول تحق�قهـــا مـــن أجـــل الوصـــول للتفـــوق. (القاضـــي وآخـــرون، 

     )435ص

  العوامل الأسر�ة:-6-2

التــــــي تتســــــم تلعــــــب التنشــــــئة الأســــــر�ة دورا فــــــاعلا فــــــي تنشــــــئة الطفــــــل وخاصــــــة تلــــــك 

�الد�مقراط�ة والتسامح والحوار البناء أ� المعاملة الوالد�ة الحسنة، التي تتسم �اللین والاعتـدال 

دون القســوة أو التــدلیل والابتعــاد عــن التســل� والمعاملــة القاســ�ة أو المفاضــلة بــین الإخــوة و�ــذا 

ب المؤذ�، �ل هذا یجعـل مـن الحما�ة الزائدة التي تولد بدورها الأنان�ة وروح الاتكال�ة أو العقا

الطفــل إمــا أن �عــ�ش ح�ــاة ســعیدة تنمــي ف�ــه روح الثقــة وتحفــزه ف�ر�ــا وعقل�ــا علــى التمیــز وإمــا 

  )286، ص2005(محمد،  .تث�طه وتجعل منه طفلا �ائسا

حیـث أظهـرت أنـه  ،والأبـداعوقد تناولت �عـض الدراسـات الفقـر ودوره فـي تنم�ـة التفـوق 

أن ��ـون فـي جـو غنـي �ـالمثیرات  ،بـن ومعارفـه وأسـلوب تعاملـهمن الضـرور� لنمـو مـدارك الا
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التـي  ة فالأسـرةـالفقـر �اد�ـة فـي سـوء التغذیـ ارـ�ة وترفیه�ة وثقاف�ة، �ما تبـدو أثــمن أجهزة تعل�م

تتمتــع بـــدخل �ـــاف لا تســتط�ع تـــوفیر �ـــل مــا یلـــزم حاج�ـــات الطفــل مـــن بـــروتین وفیتـــامین  لا 

  )89، ص2008(عبد ر�ه،  .ضرور� لنموه �ش�ل جید

إن العوامــل الأســر�ة ��ــل جوانبهــا تلعــب دورا فعــالا فــي رعا�ــة الطفــل المتفــوق، لمــا لهــا 

إلـى  بـذلكلتسـلمه   ،من خلال الرعا�ة الصح�ة والنفس�ة والاجتماع�ة ،من أهم�ة في التكفل �ه

التحصـیل  التعلـ�م لأجـلالمدرسة وهو في ظروف صح�ة سل�مة معافى له الرغ�ة الجانحـة فـي 

  التمیز والتفوق. الدراسي و 

  العوامل الخاصة �البیئة :-6-3

) تنـاول فیهـا الظـروف البیئ�ـة والأسـر�ة التـي عـاش بهـا 1962( لمـاكینون أكدت دراسة 

من المهندسین المعمار�ین المبدعین حین �انوا صغارا، تبین من خلال هاتـه الدراسـة  مجموعة

إذ �ضعون بهم الثقة التامة و�منحونهم الحر�ة الكاملـة  ،حترامأن الآ�اء �انوا �عاملون أبنائهم �ا

في اكتشاف عـالمهم واتخـاذ قـراراتهم �أنفسـهم دون تـدخل مـنهم، ونـادرا مـا اسـتخدمت العقو�ـات 

البدن�ــة معهــم، �انــت تشــ�ع فــي معظــم أســر هــؤلاء قــ�م معینــة مثــل: الأمانــة، الصــراحة، احتــرام 

، 1994(زحلــوق،  .ة العقل�ــة والأنشــطة الثقاف�ــة المختلفــةالآخــر�ن، الطمــوح، الاهتمــام �الأنشــط

  )79ص

ومــن هنــا نســتنتج إن البیئــة الأســر�ة هــي المنــاخ الــذ� ینمــو ف�ــه المــتعلم، وتتشــ�ل ف�ــه 

ملامح شخصیته الأولى، فهـي مصـدر رئ�سـي وأساسـي لإشـ�اع حاجاتـه وتنم�ـة طاقاتـه، بـدون 

أســالیب وطــرق تــدر�س مختلفــة، وخاصــ�ة أن ننســى البیئــة المدرســ�ة ومــا تحتو�ــه مــن منــاهج و 

  المعلم ومد� فهمه للطفل المتفوق واحت�اجاته. 

  العوامل المدرس�ة -6-4

المدرســة هــي الأم الثان�ــة فــي رعا�ــة واحتضــان التلامیــذ �شــتى أشــ�الهم وتنــوع ثقافــاتهم 

فهي توفر لهم التنشئة الاجتماع�ة إذ تعتبر حجر الزاو�ة في العمل�ة التعل�م�ـة التعلم�ـة ، وهـي 

الأســاس التــي تعتمــد عل�ــه الــدول فــي تكــو�ن الأفــراد وإعــداد الأج�ــال المقبلــة و�نــاء شخصــ�اتهم 
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�ــع النــواحي وتنم�ــة ذ�ــائهم وتف�یــرهم ، و�التـالي �عــد دورهــا دورا مهمــا و�ــارزا فــي رعا�ــة مـن جم

  )165، ص2005(مختار،  .المتفوقین

  مش�لات المتفوقین دراس�ا :-7

لقـــد قـــام العدیـــد مـــن ال�ـــاحثین علـــى مـــر العصـــور �الاجتهـــاد وال�حـــث والتحـــر� لحصـــر 

ائج علـى أن المشـ�لات التـي �عـاني منهـا المش�لات التـي تعتـرض المتفـوقین، وقـد أسـفرت النتـ

قــد تــؤد� أح�انــا إلــى الانع�ــاس الســلبي علــى  ،المتفــوقین أثنــاء ح�ــاتهم الیوم�ــة �ثیــرة ومتعــددة

شخصیتهم وطرق تك�فهم فـي حـدود البیئـة التـي �ع�شـون فیهـا، و�م�ـن حصـر هاتـه المشـ�لات 

  )84، ص2017(��ا� و�راه�مي ، .من خلال مش�لات تر�و�ة اجتماع�ة انفعال�ة

) مشـــ�لات الموهـــو�ین والمتفـــوقین إلـــى: مشـــ�لات 2010( ورضـــوان إبـــراه�مو�صـــنف 

مشــ�لات ، مشــ�لات �مال�ــة، مشــ�لات أســر�ة .مشــ�لات دراســ�ة. مشــ�لات انفعال�ــة .توافق�ــة

  )95-90، ص 2010(إبراه�م ،  .مش�لات إدارة الوقت–الاخت�ار المهني 

-: ألمتفوقین وقام بتصن�فها على أنهـا) مش�لات الموهو�ین وا2004ولخص سل�مان (

مشـــ�لات ذات صـــلة �ـــالتواف� -مشـــ�لات مدرســـ�ة د-مشـــ�لات أســـر�ة ج-مشـــ�لات ذات�ـــة ب

  الاجتماعي

) بتصـــنیف مشـــ�لات المتفـــوقین إلـــى: 2012فـــي حـــین قامـــت ال�احثـــة ســـعیدة عطـــار (

تطرقنـا مش�لات مدرس�ة وأخر� انفعال�ـة وعلائق�ـة وتوجیه�ـة وأخیـرا مشـ�لات صـح�ة وهـذا مـا 

  إل�ه في �حثنا هذا واعتمادنا على مق�اس مش�لات المتفوقین الذ� اعتمدته ال�احثة.

  

  

    المش�لات المدرس�ة:-7-1

  وهي النا�عة من المدرسة و�یئتها ونجد منها :
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المشـــ�لات النا�عـــة مـــن التفاعـــل مـــع المعلمـــین �حیـــث أن صـــفاتهم الشخصـــ�ة والاجتماع�ـــة  -

�ــالنفس وحــب المناقشــة والاســتطلاع تعتبــر فــي �ثیــر مــن الأح�ــان مصــدر  �الاســتقلال�ة والثقــة

  .إزعاج للمعلمین

المشـــ�لات النا�عـــة مـــن التفاعـــل مـــع الـــزملاء وهـــذا نظـــرا لشـــعور التلامیـــذ الآخـــر�ن نحـــوهم  -

و�ـــذلك نظـــرتهم إلـــیهم غر��ـــة، فالتلامیـــذ العـــادیون ینظـــرون للمتفـــوق علـــى أنـــه .�ـــالغیرة لتفـــوقهم

  .بینهم أ مش�لاتمختلف عنهم فتنش

المش�لات النا�عـة مـن البیئـة المدرسـ�ة �مـا تفرضـه مـن أنظمـة وقـوانین متنوعـة وعـدم تـوفیر  -

 .وعدم وجود وسائل لتشخ�ص واكتشاف المتفوقین ،التشج�ع والمتفوقین الفرص وعدم

المشـــ�لات النا�عـــة مـــن المـــنهج الدراســـي ومـــا �حتو�ـــه مـــن خبـــرات قـــد لا تـــتلاءم مـــع قـــدرات  -

  .تثیر اهتمامهم سطین ولاالمتو 

 المش�لات الناتجة عن أسالیب التقو�م والتـي لا تقـ�س سـو� مهـام محـدودة وضـع�فة وغ�ـاب -

  .التي تعطي مجالا أوسع للتف�یر الإبداعي الأسالیب

المش�لات الناتجة عن انعدام الاخت�ار والتوج�ه المهني والتر�و� فـالمتفوق قـد �شـعر أنـه قـد  -

، 2013 ،(ألطـاف  .تخصص و��ون لد�ه صراع �بیـر قـد �شـعره �الضـ�اعدراسة أو  ینجح في

  )116ص

    المش�لات الانفعال�ة:-7-2

  من بین المش�لات الانفعال�ة التي تنشأ نتیجة للسمات النفس�ة والانفعال�ة للمتفوق منها :

  .الشعور �الضغ� النفسي قد �صل إلى درجة الاحتراق -

النضـــج الانفعـــالي ممـــا قـــد یز�ـــد مـــن مســـتو� القلـــ� وســـوء عـــدم تســـاو� النضـــج العقلـــي مـــع  -

  .الرضا ملمتفوق وشعوره �عدا التكیف لد�

  .الشعور �التكبر والغرور لكونه مختلف عن الأخر�ین-

  .الافتقار إلى الأصدقاء -
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الشـــعور �العزلـــة والانطـــواء والاغتـــراب النفســـي عـــن زملائـــه وعـــدم مشـــار�تهم فـــي الأنشـــطة  -

  .مؤسسةال الترفیه�ة داخل

  .)22، ص2012(جمیلة جح�ش ،.الغیرة من الزملاء الأفضل منه والمنافسة المرض�ة -

الســــلو��ات الانفعال�ــــة المصــــاح�ة �شــــ�ل عــــام نجــــد، الســــلو��ات الخارج�ــــة  ومــــن بــــین

الموجهــة نحــو الآخــر�ن مثــل العــدوان، الشــتم والســرقة والنشــا� الزائــد، بینمــا تكــون الســلو��ات 

دان الشه�ة والانسحاب والاكتئاب، وهناك اضطرا�ات قلیلـة الحـدوث مثـل الداخل�ة ممثلة في فق

   )144، ص2010الانفصام والتوحد (ت�سیر، وعمر، 

    صح�ة:المش�لات ال-7-3

ر�ز جل ال�ـاحثین فـي هـذا المجـال علـى وجـوب تـوفر شـرو� الصـحة والسـلامة وأكـدوا 

لمـا لهـا مـن أثـر سـلبي علـى التقـدم أهم�ة التغذ�ة الصح�ة والعنا�ة �الطفل ضد الأمراض  على

العقلــي والنشــا� الجســد� للفــرد، فضــعف أ� جهــاز مــن أجهــزة الجســم قــد یــؤد� إلــى تــدهوره 

وعـــدم اســـتجابته والق�ـــام بوظائفـــه �املـــة، فالطفـــل الـــذ� لا یـــر� جیـــدا ولا �ســـمع جیـــدا تضـــعف 

  ).80، ص1994قدرته على التعلم (زحلوق، 

    توجیه�ة:المش�لات ال-7-4

أن المتفـوقین مـن أشـد ) Birely & Genshaft )1991 تفرلـي وجنشـمـن بی أكـد �ـل

شـعور وهـذا مـا نلاحظـه فـي الناس حاجـة إلـى عمل�ـة الإرشـاد والتوج�ـه الأكـاد�مي أو المهنـي. 

أو  معینـــــة وعـــــدم القـــــدرة علــــى الاخت�ـــــار الصـــــائب لمجـــــال دراســـــة ،�عــــض المتفـــــوقین �ـــــالحیرة

أو مجـــال  ،قـــد یختـــار تخصصـــاً دراســـ�اً  ،الإرشـــادو�ـــدون هـــذا ، أو مهنـــة مرغو�ـــة مـــاتخصــص 

 ،قــد �ضــطر إلــى تغیــره �عــد فتــرة مــن الــزمن قضــاها فــي دراســة ذلـــك المجـــال أو العمــل ،عمــل

  و�حقـ� رغبـاته.  اتهوالذ� وجـد ف�ه أنه لـم �ش�ع طموح

لتعـدد مواه�ـه �ـالأخص لمتفوق لمجال الدراسة أو المهنة هو راجع اإن صعـو�ة اخـتـ�ار 

فهو متمیز الأداء في مختلف المجالات التي یدرسها نتیجة لارتفـاع مسـتو� ذ�ائـه أو  ،راتهوقد

  .نتیجة لتعدد مواه�ه
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أن الـ�عض مــنهم �حقـ� درجــات  لوجــدنا ،ولـو تـــم إجــراء قـــ�اس لقــدرات هـــؤلاء المتفـوقین

ــداً فــي عمل�ــة الاخت�ــار للدراســة  واخت�ــار عال�ــة فــي مختلــف المجــالات, ممــا یز�ــد الأمــور تعقی

ــاً للتوج�ــه الأكــاد�مي  ،مجــال محــدد فالنجــاح والحصــول علــى تقــدیرات عال�ــة لــ�س مع�ــاراً �اف�

وقـــد �ســـاهم الأهـــالي فـــي  تعلم،والمهنـــي ولكـــن یجـــب مراعـــاة المیـــول والرغ�ـــات والاهتمامـــات للـــ

  . الضغ� على الأبناء في الاخت�ار الأكاد�مي أو الالتحاق �المهنة التي قد لا یرغبها أبنائهم

فــل ســتماع لــه، لنقــل انشــغالاته والتكإن مرافقــة المــتعلم وتوجیهــه الوجهــة الصــح�حة والا

�متطل�اتـــه الكفیلـــة �ـــأن تصـــنع مـــن المتفـــوق رجـــل مســـتقبل قـــادر علـــى تحمـــل الصـــعاب و�نـــاء 

  شخصیته شخص�ة قو�ة متزنة .

     علائق�ة:المش�لات ال-7-5

نتیجــة لعــدم وجــود أصــدقاء لــدیهم نجــد أن المتفــوقین لا �طــورون علاقــاتهم الاجتماع�ــة 

�المستو� نفسه لمشار�تهم میولاتهم واهتماماتهم واحت�اجاتهم، و�التالي �شعرون �الوحدة، و�لمـا 

زاد العمــر العقلــي �لمــا اتســعت الهــوة بــین بــین هــؤلاء المتفــوقین وزملائهــم العــادیین، ف�صــ�حون 

وقـد  یـؤد� إلـى العزلـة والانسـحاب.غیر مقبولین ولا �شـعرون �الارت�ـاح والانسـجام معهـم، ممـا 

مشـ�لات فـي المؤسسـة، لهـا دور  وأحـداثنجد ضغو� الرفـاق، مثـل السـخر�ة �ألفـا� تهجم�ـة، 

  )82، ص2000في تدني العلاقات بین المتفوقین ونظرائهم العادیین. (العزة، 

ـــا للموضـــوع مـــن �ـــل    ـــوقین دراســـ�ا، و�عـــد تطرقن مـــن خـــلال استعراضـــنا لموضـــوع المتف

تبــین لنــا أن المتفــوقین دراســ�ا یتمیــزون �مجموعــة مــن الخصــائص تمیــزهم عــن غیــرهم جوان�ــه، 

مــــــن أقــــــران جلــــــدتهم، وتجعلهــــــم �حضــــــون بتعــــــاطف المجتمــــــع ورعا�ــــــة المختصــــــین واهتمــــــام 

المســـؤولین، وممـــا لا شـــك ف�ـــه أن هـــذا الاهتمـــام لـــم �صـــل إلـــى مبتغـــاه نظـــرا لوجـــود مشـــ�لات 

 خ�ة من أبناء المجتمع.لازالت تقف عائقا أمام تمدرس هاته الن

وفـي خضـم ذلـك نجـد المتفـوق نفسـه فـي حاجـة إلـى رعا�ـة الأسـرة والمدرسـة إن لـم نقــل 

المجتمع �أكمله، حیث وجب ال�حـث عـن سـبل الرعا�ـة والتكفـل بهـم، وهـذا لـن یتـأتى مـا لـم نقـم 



  الإطار العام للدراسة                                  الفصل الأول
 

 

37 

التــي بتحقیــ� الحاجــات النفســ�ة والتعل�م�ــة لهــم، وال�حــث المســتمر والــدائم لمعالجــة المشــ�لات 

  �عانون منها �طرق حدیثة تخدم العمل�ة التعلم�ة لاستقرار المتعلم وضمان جودة التعلم

  التكیف المدرسي ثان�ا:

الح�ــــاة المدرســــ�ة ملیئــــة �التفاعــــل الــــذ� یــــؤثر فــــي شخصــــ�ة التلامیــــذ، ممــــا یجعلهـــــم   

 یتفاعلون مع وس� مدرسي متعدد ومتغیـر قـد ��ـون معقـدا أح�انـا أخـر�، وحیـث �فـرض علـیهم

قیـــودا وضـــوا�� معینـــة بهـــدف نجـــاح العمل�ـــة التعل�م�ـــة التعلم�ـــة، ممـــا یجعلهـــم مجبـــر�ن علـــى 

ــــر  ــــه الظــــروف لمواجهــــة مشــــ�لاتهم المســــتقبل�ة، وهــــذا عــــن طر�ــــ� تغیی التكیــــف مــــع �ــــل هات

  سلو�اتهم للاستجا�ة للتغیرات البیئ�ة التي �ع�شون بها لأجل تحصیلهم العلمي.

لیتنـاول مفهـوم التكیـف مـن حیـث النظر�ـات المفسـرة  العنصـروإجا�ة على ما تم ذ�ره جاء هـذا 

  له وأ�عاده ومظاهره ومحدداته وخصائصه �الإضافة إلى العوامل المؤثرة ف�ه.

  التكیف:ماه�ة -1

(مرعشـلي،  .تكیف تك�فا �معنى ملائمة الكائن الحي بینـه و�ـین البیئـة التـي �عـ�ش فیهـا :لغة-أ

  )423، صس ب

�قصــد �ــه تكییــف أو تعــدیل  أن التكیــف �ــة والنفســ�ةو التر�فــي معجــم مصــطلحات جــاء 

ق�ـام الشـخص  خلالهـاتواف� موقفا أدائ�ا جدیدا، وهي مرحلـة �م�ـن مـن والتي المهارة الم�تس�ة 

علیهــا لتناســب هــذا الموقــف، والفــرد  تعــد�لات بإضــافةالمــاهر بتحو�ــل المهــارة أو تطو�رهــا أو 

الحر�ـــي �م�نـــه أن �ح�ـــم بدقـــة علـــى أداء  مهــار� ال الأداءالــذ� �صـــل إلـــى هـــذا المســـتو� مـــن 

  )512ص ،2003 ،حات التر��ة النفس�ةلمعجم مصط( .خر�نلآا

  

  اصطلاحا :-ب

) �أنـــه تغییـــر �قـــوم �ـــه الفـــرد للاســـتجا�ة للمواقـــف الجدیـــدة وأن Cohen( �ـــوهینعرفـــه 

 )Cohen ,1994,p32یدرك المواقف إدراكا جیدا (
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الدینام���ة المستمرة التي یهدف بها الشخص إلـى ) �أنه العمل�ة 1987( فهمي�عرفه و 

  )101، ص2008أن �غیر سلو�ه ل�حث علاقة أكثر توافقا بینه و�ین بیئته (�طرس، 

فالتكیف إذن هو القدرة على تكو�ن العلاقات الطی�ة بین المرء و�یئتـه �أوجههـا الثلاثـة، 

(ز�ـــدان،  .لثالـــث للبیئـــة وهـــو الـــنفسأ� البیئـــة الطب�ع�ـــة والبیئـــة الاجتماع�ـــة والثقاف�ـــة، والوجـــه ا

  )258، ص1972

تم عـن طر�ـ� التـوازن بـین تـعمل�ـة على أنـه  ه�عرف) فjean priaget( ب�اج�ة جون أما 

من مظاهر التفاعل بین الفرد والبیئة، إما أن یـدخل علـى سـلو�ه التعـدیل ممـا �سـاعد  هر�نظم

المح�طـة �ـه، ��ـل مطالبهـا، وإمـا أن التوازن بینه و�ین سلو�ه و�ین ظروف البیئـة  على تحقی�

سـتجیب هـذه البیئـة بـدورها لرغ�اتـه وحاجاتـه تفي البیئة والوس� المح�� �ه حتى  �حاول التأثیر

  )83، ب س، صجمال صقر. (الذ� یر�ده في الاتجاه

  التكیف المدرسي:  -2

وإدارة �عـرف التكیـف المدرســي �أنـه علاقـة الطالــب القو�ـة والجیـدة مــع زملائـه ومعلم�ــه 

المدرسـة ومشــار�ته فـي الأنشــطة  الاجتماع�ــة المدرسـ�ة تســاعده علــى تحقیـ� حاجاتــه ورغ�اتــه 

الاجتماع�ة للوصول إلى صحة نفس�ة جیدة وتكامل اجتماعي عال، �مـا �عـرف �أنـه مجموعـة 

من الاستجا�ات التي تشیر إلـى قـدرة الطالـب علـى التوافـ� مـع الح�ـاة المدرسـ�ة، و�نـتج أساسـا 

  )18، ص2011عله مع المواقف التر�و�ة (�ر�مة، من تفا

والتكیف المدرسي في علم النفس �شیر إلـى التغیـرات البنائ�ـة أو السـلو��ة التـي تصـدر 

، 1997(�فـــافي،  .عـــن الإنســـان وتجعلـــه أكثـــر موائمـــة مـــع الظـــروف البیئ�ـــة التـــي �عـــ�ش فیهـــا

  )37ص

فــي المجــالات  Ad justementوعــادة مــا �فضــل ال�ــاحثون اســتخدام مصــطلح التوافــ� 

  )15، ص1975النفس�ة والاجتماع�ة للتعبیر عن التكیف مع البیئة. (مرسي، 
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هــو قــدرة الفــرد علــى تحقیــ� الــتلاؤم الدراســي ومــن ثــم تم�نــه مــن عقــد علاقــات متمیــزة و 

، 1990(عــــوض،  .بینــــه و�ــــین أســــاتذته وأصــــدقائه ومشــــار�ته فــــي مختلــــف الأنشــــطة الثقاف�ــــة

  )  36ص

أنــه تحقیــ� الاســتقرار النفســي والاجتمــاعي والعقلــي والجســمي ، �مــا �مــا �عــرف علــى 

��ون التلمیذ مواظ�ا على الحضـور الفعـال و��ـون متقـدما فـي دراسـته و��تسـب الصـداقات فـي 

، 2003(ابراه�مـــي،  .بیئتـــه المدرســـ�ة الجدیـــدة عـــن طر�ـــ� التعـــاون واللعـــب والمعاملـــة الحســـنة

  )69ص

ــكأمــا  أنــه حاجــة الإشــ�اع التــام لحاجــات الفــرد مــن جهــة ) فقــد عرفــه �Aysenek(أیز�ن

ــــرد والبیئــــة الماد�ــــة  ــــه البیئ�ــــة مــــن جهــــة أخــــر� وإیجــــاد حالــــة الانســــجام التــــام بــــین الف وظروف

  )51، ص 2014(حرزلي ،  .والاجتماع�ة

ـــــة Ladd( لادو�عرفـــــه  ـــــف مـــــع البیئ ـــــات التكی ـــــه المخرجـــــات المرت�طـــــة مـــــع متطل� ) �أن

المدرســــي �شــــمل الاتجاهــــات نحــــو المدرســــة وتــــأثر هــــذا  المدرســــ�ة، وأشــــارت إلــــى أن التكیــــف

التكیـــف بخصـــائص الطالـــب وإیجاب�اتـــه وعلاقاتـــه الإیجاب�ـــة والســـلب�ة مـــع الأقـــران وأن التكیـــف 

  )53ص ،2009ورفعت،  ،المدرسي هو نتاع تفاعل هذه العوامل (جیهان

مرضـ�ة قـدرة الطالـب علـى تـو�ین علاقـات هـو التكیـف المدرسـي �ـأن  آر�ـوف �ما أكد

  )100، ص2008مع مدرس�ه، ومع زملائه في الدراسة (�طرس حاف� �طرس، 

فالتلمیذ المتكیف دراس�ا هو ذلك التلمیـذ الـذ� لـه سـهولة فـي اكتسـاب المعـارف والمـواد 

الدراس�ة ��ل دقة ، ومتشـ�ع �عوامـل نفسـ�ة غن�ـة فـي إطـار العلاقـة الثلاث�ـة و�ـالأخص الثنائ�ـة 

  )151ص ،1997متعلم) (ناد�ة، –(معلم 

قـــدرة  ألا وهـــومـــن �ـــل هاتـــه التعر�فـــات یتجلـــى لنـــا المفهـــوم الجـــامع للتكیـــف المدرســـي 

زملائـــه ومعلم�ـــه، القائمـــة علـــى الحـــب والاحتـــرام المت�ـــادل، التلمیـــذ علـــى التوافـــ� والـــتلاؤم مـــع 

مراحل نموه المختلفة، مما یجعلـه �سـهم �فعال�ـة فـي وتعدیل سلو�ه واحت�اجاته حسب متطل�ات 

  .ان النشا� المدرسي والثقافي والر�اضي الذ� �قام �المؤسسة التي یزاول فیها دراستهألو 
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  النظر�ات المفسرة للتكیف المدرسي: -3

  نظر�ة التحلیل النفسي:  -3-1

 فرو�ـدحیـث یـر�  .�ارل یونـغوألفرد أدلر و س�غموند فرو�دمن أهم رواد هذه النظر�ة 

)Freud أن التكیــف عمل�ــة لا شــعور�ة، حیــث نجــد الأفــراد لا �عــون الأســ�اب الحق�قــة لكثیــر (

مــن ســلو��اتهم، والشـــخص المتكیــف هــو القـــادر علــى إشــ�اع رغ�اتـــه الضــرور�ة للهــو �طر�قـــة 

مقبولة اجتماع�ا، إذ یتم التكیف وف� مبـدأ الواقـع الـذ� �حقـ� التـوازن بـین متطل�ـات وتحـذیرات 

ل الصراع بین الأنـا والأنـا الأعلـى والهـو، فالعصـاب والـذهان مـثلا مـا همـا الأنا الأعلى، أ� ح

  )208، ص2013(طیبي، إلا ش�ل من أش�ال سوء التكیف. 

فنظر�ـــة التحلیـــل النفســـي تـــر� أن التكیـــف الشخصـــي للفـــرد هـــو الـــذ� یـــتم عـــن طر�ـــ� إشـــ�اع 

  )23، ص2006الغرائز والرغ�ات البیولوج�ة �طر�قة مقبولة اجتماع�ا. (عبد المنعم، 

  النظر�ة السلو��ة: -3-2

) أن Watson( واطســـون مـــن أهـــم رواد هـــذه النظر�ـــة واطســـون و�ولمـــان، حیـــث یـــر� 

التكیــف لا ینمــو عــن طر�ــ� الجهــد الشخصــي الشــعور� فحســب بــل یتشــ�ل �طر�قــة آل�ــة نتیجــة 

  تلم�حات وإث�اتها.

هم مــع الآخــر�ن ) فیــر� أن "الأفــراد الــذین لا یجــدون فــي علاقــاتYolman( یولمــانأمــا 

الإثا�ـــة فـــإنهم ینســـلخون عـــن الآخـــر�ن و�بـــدون اهتمامـــا أقـــل �التلم�حـــات الاجتماع�ـــة. (طیبـــي، 

  ) 209، ص2013

تنظــر المدرســة الســلو��ة إلــى شخصــ�ة الفــرد و�أنهــا آلــة ذات�ــة الحر�ــة توجههــا ضــغو� 

حســب الظــروف الح�ــاة البیئ�ــة المختلفــة، والحــوافز الشخصــ�ة للفــرد، هاتــه الأخیــرة التــي تتغیــر 

المعاشة لتنتج استجا�ات تك�ف�ة حسـب الموقـف لهـذا الفـرد، و�مثـل مفهـوم العـادة مر�ـزا أساسـ�ا 

فـــي النظر�ـــة الســـلو��ة �اعت�ـــار أن العـــادة فـــي مفهومهـــا تعبـــر عـــن را�طـــة موجـــودة بـــین مثیـــر 

واســــتجا�ة، و�مــــا أن العــــادات م�تســــ�ة فإنــــه �م�ــــن لا محالــــة اســــتبدال العــــادات الغیــــر تك�ف�ــــة 

  )25-18، ص�1987عادات تك�ف�ة. (الرفاعي، 
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إن هاتـه النظر�ـة تـر� �ـأن التكیـف وسـوء التكیـف همـا عمل�ـات متعلمـة أو م�تسـ�ة مــن 

  )88، ص2011خلال خبرات الفرد. (مدحت، 

فســوء التكیــف تــم تنمیتــه عــن طر�ــ� التعز�ــز رغــم أنــه تعلــم خــاطئ، ومنــه فإنــه �م�ننــا 

  ) 24، ص2006تغییره وإبداله �سلوك سل�م عن طر�� التعز�ز والتدع�م. (عبد المنعم، 

  النظر�ة الإنسان�ة: -3-3

� یـر� أن معـاییر التكیـف تتحقـ� ذ) الـKarl Rogers( روجـرز �ـارلمـن أهـم روادهـا 

هي: الإحساس �الحر�ـة، الانفتـاح علـى الخبـرة، الثقـة �المشـاعر الذات�ـة. (مـدحت،  بثلاث نقا�

  )89، ص2011

ر� هــــذه النظر�ــــة أن التكیــــف یــــتم إذا اســــتطاع الفــــرد اشــــ�اع حاجاتــــه الفســــیولوج�ة، تــــ

المتمثلــة فــي الحاجــة إلــى الأمــن والحاجــة إلــى الحــب والحاجــة إلــى الانتمــاء والتقــدیر وتحقیــ� 

  )24، ص2006نعم، الذات. (عبد الم

  أ�عاد التكیف المدرسي: -4

�شــمل إشــ�اع الــدوافع الأول�ــة والــدوافع الثانو�ــة الم�تســ�ة، أ� حاجاتــه  ال�عــد النفســي: -4-1

الضـــرور�ة، ممثلـــة فـــي الجـــوع، الأمـــن، الحـــب والتقـــدیر والاســـتقلال�ة، �ـــل هـــذا �ســـاعد المـــتعلم 

، 2008وطموحاتـــه. (�طـــرس،  وإم�اناتـــهعلـــى حـــل صـــراعاته والتـــي یجـــب أن تناســـب قدراتـــه 

  ) 103ص

ـــي: -4-2 ـــد العقل دراك الحســـي والتـــذ�ر والتف�یـــر والـــذ�اء و�ـــذا لإو�قصـــد �ـــه �ـــل مـــن ا ال�ع

وفــ� بــین أوقــات الدراســة لأو قــدرة التلمیــذ علــى تنظــ�م وقتــه  ،ســتعداد لتقبــل المــواد الدراســ�ةلاا

   )103ص  ،�2008طرس،(. والمذاكرة والترف�ه

یر� محمود عوض أنه قدرة الطالب على تحقیـ� الـتلاؤم بینـه و�ـین  :الاجتماعيال�عد  -4-3

  )106، ص2014أساتذته وزملائه، ما �ساعد على توافقه الذاتي وسماته (معتوق، 

  مظاهر التكیف المدرسي: -5
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التكیـــف �م�ـــن المـــتعلم قدرتـــه علـــى مجابهـــة المعضـــلات ومواجهـــة  الراحـــة النفســـ�ة: -5-1

والطمأنینـة. و�ظهـر ذلـك فـي  ، وهذا ما یخلـ� لـه الشـعور �ـالأمن والاسـتقرارالمشاكل وتجاوزها

   )51، ص1997غ�اب حالات التوتر والتأزم والنرفزة التي تولد حالات الصراع. (ناد�ة، 

تلعـب المرونـة دورا هامـا فـي تحدیـد قـدرة الفـرد علـى التكیـف مـع الصـعو�ات  المرونـة: -5-2

  في ح�اته الیوم�ة، وتتأتى من ثلاث مصادر تتمثل في:والمواقف الضاغطة التي تواجهه 

  الدعم الاجتماعي الذ� �حاف� على استمرار�ة المرونة .-

  القوة الداخل�ة الذات�ة التي تتكون مع مرور الوقت .-

امتلاك مهارة حل المش�لات التي تساعد الفـرد علـى مواجهـة المحـن والشـدائد (عبـد صـح�ة، -

  )6-5، ص2016

ضـــغو� الح�ـــاة یتطلـــب نـــوع مـــن المرونـــة التـــي تعطـــي للتلمیـــذ المناعــــة فـــالتكیف مـــع   

النســـب�ة لتجـــاوز عـــوارض الضـــغو� النفســـ�ة، فالمرونـــة والقـــدرة علـــى التـــأقلم تـــؤد� علـــى بلـــوغ 

  )20-19، ص2010مرحلة التكیف الإیجابي (س��اتي، 

لذات�ــة التــي �معنــى قــدرة التلمیــذ علــى اســتغلال قدراتــه وام�اناتــه ا الكفا�ــة فــي العمــل: -5-3

  ) 51، ص1997یتمتع بها، مما تسمح له بإبراز ذاته والرفع من معنو�اته. (شراد�، 

الــتح�م فــي الســلوك معنــاه أن تصــ�ح لــك القــدرة علــى  القــدرة علــى تحمــل المســؤول�ة: -5-4

المتوخاة من أعماله وأفعالـه فـي  نبؤ �النتائجالتكیف تك�فا سل�ما، و�ذلك نجد التلمیذ �ستط�ع الت

، و�هـذا تصـ�ح لـه القـدرة أعمالـهأفعالـه و �صـ�ح مسـؤولا عـن ف لوس� المدرسـي الـذ� �عـ�ش �ـه،ا

  )97، ص1979، فهميعلى تحمل المسؤول�ة في ما �قوم �ه من إنجازات.(

نجد أن مواظ�ـة التلمیـذ لدروسـه داخـل القسـم �المؤسسـة التـي یـزاول  متا�عة الدروس : -5-5

عل إبداء رأ�ه وملاحظاته وانتقاداته وأف�اره الجدیدة و�ـذلك بها دراسته، �ستط�ع من خلاله التفا

  )14، ص1974اندماجه في مجتمعه المدرسي. (حامد عبد السلام، 
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یتمثــل فــي انــدماج التلمیــذ فــي جماعــة مــع أقرانــه لإشــ�اع رغبتــه فــي  إقامــة العلاقــات: -5-6

، 1997اد�، الانتمــــاء لهاتــــه الجماعــــة، والتــــي مــــن خلالهــــا �صــــل إلــــى اكتشــــاف نفسه.(شــــر 

  )51ص

عند مشـار�ة التلمیـذ فـي النشـاطات الثقاف�ـة والر�اضـ�ة،  المشار�ة في إنجاز الأعمال: -5-7

فهو �عزز روح المسؤول�ة لد�ه وعامل الثقـة �ـالنفس، فهـو �ظهـر و��شـف عـن رغ�اتـه ومیولاتـه 

سـ�ة. (محمـد عمل�ا، مما ی�عده عن الوقوع في الجنوح والانحرافـات السـلو��ة والاجتماع�ـة المدر 

  )46، ص1994أیوب، 

إن إشـــ�اع حاجـــات المـــتعلم المعرف�ـــة والانفعال�ـــة، ودافعیتـــه الملحـــة  النجـــاح الدراســـي: -5-8

للنجـــاح �لهـــا تز�ـــد مـــن طموحاتـــه فـــي مســـتو� التحصـــیل الدراســـي وأدائـــه المدرســـي، ومـــن هنـــا 

  )83-82، ص2015فالنجاح الدراسي أهم مؤشر للتكیف المدرسي. (بن عائشة، 

  محددات التكیف المدرسي : -6

قدرات التلمیذ وصفاته الشخصـ�ة �مسـتواه التعل�مـي وحالتـه الصـح�ة ومسـتو�  التلمیذ: -6-1

طموحه، وعوامل تنشئته الاجتماع�ـة والخبـرات التـي �مـر بهـا خـلال مسـاره الدراسـي مـن خـلال 

جاتــه الشخصــ�ة انتمائــه لجماعــة أقرانــه، �لهــا عوامــل تهــدف إلــى إیجــاد التكیــف للتلمیــذ بــین حا

ومطالــب المجتمـــع والتـــي تهـــدف أساســا إلـــى إیجـــاد نـــوع مـــن الســلوك الـــذ� �حقـــ� �ـــه رغ�اتـــه. 

  ) 62، ص1996(صالح، 

تســـود علاقـــات الطفـــل نوعـــا مـــا �عـــض القیـــود الأســـر�ة فـــي مرحلـــة طفولتـــه،  :الـــزملاء -6-2

لـى الفضـاءات ف�حاول التحرر منهـا تـدر�ج�ا عـن طر�ـ� ز�ـارة الأقـارب أو الخرجـات المیدان�ـة إ

الســـ�اح�ة التـــي تبرمجهـــا أســـرته، إلا أن هـــذا التحـــرر لـــن یجـــد ضـــالته �شـــ�ل فعلـــي إلا عنـــدما 

یلتح� الطفل �المدرسة، وعند التحاقه بها تأثر ف�ه جماعة الرفاق تـأثیرا �بیـرا فـي سـلو�ه أكثـر 

لتش�ع لرغ�اته من تأثیر الأسرة أو الأساتذة والمر�یین، فالتلمیذ �صل في هذه الحالة إلى حالة ا

التــي �انــت م�بوحــة مــن طــرف رفاقــه الــذین �حملــون نفــس اهتماماتــه وانشــغالاته وأف�ــاره، ومــن 

هنا نجده �شعر �أهمیته و��انه ووضعه الاجتماعي لكون رفاقه قـد أمـدوه �مصـادر المعلومـات 
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(بـدور،  .الإیجاب�ـةالتي أراد أن �عرفهـا فولـدت لـه رغ�ـة فـي المنافسـة والتعـاون لتشـغیل طاقاتـه 

  )30، ص2001

المدرســـة مجتمـــع صـــغیر یتفاعـــل ف�ـــه التلامیـــذ فیتـــأثرون �ـــه و�ـــؤثرون ف�ـــه،  المدرســـة: -6-3

�ونها ل�ست م�انا للتحصـیل العلمـي فقـ� ول�سـت معـزلا عـن المجتمـع، الـذ� تتفاعـل معـه �ـل 

لمجتمـع أط�افه، فهي تعمل على ارت�ا� التلامیذ ببیئتهم وتنم�ـة الشـعور �المسـؤول�ة تجـاه هـذا ا

وتلـــك البیئـــة، فالعلاقـــة بـــین الأســـتاذ والتلامیـــذ لهـــا دور أساســـي وفعـــال فـــي حـــل الكثیـــر مــــن 

  )15، ص1999المش�لات التعل�م�ة والاجتماع�ة. (�ر�ة، 

) �أنـــــه علـــــى المدرســـــة أن تكـــــون م�انـــــا �طـــــور المواهـــــب Roth( ورتوهـــــذا مـــــا أكـــــده   

�ــار الصــح�حة، فهــي تكمــل مســیرة الأســرة و�نمیهــا، لتســلح التلامیــذ �ســلاح القــ�م والمعرفــة والأف

وتتعاون معها لتحق� النمو والتر��ة للفرد في جم�ع النـواحي ل�صـ�ح �عـدها عضـوا فـاعلا �افعـا 

  )    68، ص2001للمجتمع. (المخزومي، 

) أن المـــنهج وفـــ� الرؤ�ـــة التر�و�ـــة 2001( محمـــودو الو�یـــلیـــر�  المـــنهج الدراســـي: -6-4

الحدیثــة یتمثــل فــي مجموعــة مــن الخبــرات التر�و�ــة تهیئهــا المدرســة لتلامــذتها داخــل المدرســة 

 الحیلـةو مرعـيوخارجها �غ�ة مساعدتهم علـى النمـو الشـامل فـي جم�ـع النـواحي، وقـد أضـاف 

ـــ�م تكمـــن فـــي تطـــو�ر و 2001( ـــتعلم والتعل ـــة ال ـــاهج ) أن خیـــر وســـیلة لتحســـین عمل� ـــو�م المن تق

  )43، ص2011الدراس�ة. (ال�ساتین، 

و�ــي �حقــ� المــنهج التكیــف المدرســي یجــب أن ��ــون قر��ــا مــن مواقــف الح�ــاة الیوم�ــة 

للمـــتعلم، لأن انتقـــال أثـــر الـــتعلم یتطلـــب وجـــود أوجـــه تشـــا�ه بـــین المواقـــف التعل�م�ـــة المختلفـــة 

صـالحا نفسـ�ا وتر�و�ـا مـن حیـث الإخـراج ومواقف الح�اة الطب�ع�ة، لذا ین�غي أن ��ـون المـنهج 

والط�اعة والوضوح، ومتوافقا مع مسـتو� ذ�ـاء التلامیـذ ومتكـاملا فـي بیئتـه التر�و�ـة. (حمـدان، 

  )46، ص1996

قدرة الأسـتاذ التدر�سـ�ة وات�اعـه طـرق جیـدة حدیثـة، وشخصـیته القو�ـة المـؤثرة الأستاذ:  -6-5

أن تكــون �فیلــة بتـوفیر جــو التكیــف المدرســي  لا �م�ـن لهــا لوحــدها وفـي أ� حــال مــن الأحـوال
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للمتعلمین مـالم ��ـن الأسـتاذ ملمـا �فن�ـات وامتلاكـه قـدرات إدارة الجماعـة، هاتـه الاسـتراتیج�ات 

التي �متلكها في تسییر قسمه تؤهلـه �ـأن یـوفر لتلامذتـه الاسـتمتاع �الوقـت الـذ� �قضـونه معـه 

م�ـــه �مـــا هـــم عل�ـــه، �حیـــث �عمـــل علـــى �حـــرم المدرســـة، فالأســـتاذ الجیـــد شـــخص متقبـــل لمتعل

ت�صــیرهم بــذاتهم، وهــذا یتطلــب منــه قــدرا �بیــرا مــن العفو�ــة والثقــة �ــالنفس، ینصــت لهــم �عــدل 

    ) 443، ص2003مواقفهم و�طور معارفهم حسب الموقف التعل�مي. (فحول، 

ة النشــاطات الثقاف�ــة والر�اضــ�ة التــي تقــام �المؤسســات التر�و�ـــ النشــاطات المدرســ�ة: -6-6

لصالح التلامیذ، في إطار المنهج الدراسي تقوم �اسـتثارة دافعیـتهم وتعـدیل سـلو�هم لتنم�ـة نمـو 

شخصــ�اتهم المتزنــة، فالنشــا� المدرســي �عــد مــن الجوانــب المهمــة وجــزء لا یتجــزأ مــن العمل�ــة 

التعل�م�ــة، �ونــه �حقــ� أهــدافا تر�و�ــة معینــة داخــل أو خــارج الصــف وأثنــاء و�عــد نها�ــة الــدوام 

دراســي، شــر�طة أن یــؤد� ذلــك إلــى نمــو خبــرة التلمیــذ وتنم�ــة قدراتــه وهوا�اتــه فــي الاتجاهــات ال

  )67، ص2001التر�و�ة والاجتماع�ة المرغو�ة. (بدور، 

�مثــل التقــو�م عمل�ــة تشخ�صــ�ة وعلاج�ــة ووقائ�ــة، تهــتم بتحدیــد نــواحي القــوة  التقــو�م: -6-7

اس المتعـددة التـي تقـدم لنـا الب�انـات والأدلـة والضعف في الـنشء وذلـك �الاسـتعانة �ـأدوات الق�ـ

  الكاف�ة عما نر�د تقو�مه.

  ومن بین ما تهدف له عمل�ة التقو�م :

  توج�ه التلمیذ إلى نواحي التقدم التي أحرزها. -

  تنق�ح المنهج ومراجعته. -

  الح�م على طرائ� التدر�س المت�عة. -

  تزو�د التلامیذ بدرجات مستو� تحصیلهم. -

 )352-351، ص2004على إعادة تحدید الأهداف أو ص�اغتها. (جودت، العمل  -

  خصائص التكیف المدرسي : -7

مـــن أهـــم الخصـــائص التـــي تمیـــز التلمیـــذ المتكیـــف عـــن غیـــره نـــذ�ر مـــا یلـــي: (زهـــران، 

  )13، ص1974
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التكیف الشخصي للتلمیـذ یتضـمن الرضـا علـى الإنجـاز والتكیـف الاجتمـاعي  التواف�: -7-1

  التكیف الأسر� والمدرسي والمهني.و�شمل �ذلك 

وهــــذا مــــن خــــلال شــــعور التلمیــــذ �الراحــــة النفســــ�ة،  الشــــعور �الســــعادة مــــع الــــنفس: -7-2

وإحساســـه �ـــالأمن والطمأنینـــة والثقـــة ووجـــود اتجـــاه متســـامح نحـــو ذاتـــه واحتـــرام الـــنفس وتقبلهـــا 

  وتقدیر الذات ح� تقدیرها.

لثقة التي یولیها الفرد للآخـر�ن یولـد نحـوهم ن عامل اإ الشعور �السعادة مع الآخر�ن: -7-3

الاحتــــرام والتقبــــل ممــــا یز�ــــد فــــي إظهــــار الحــــب اتجــــاههم ومــــن هنــــا �ســــتط�ع إقامــــة علاقــــات 

اجتماع�ة متینة دائمة معهـم، مبن�ـة علـى الانتمـاء للجماعـة للق�ـام �الـدور الاجتمـاعي المناسـب 

  والتفاعل السل�م.

عندما �فهـم الفـرد نفسـه فهمـا واقع�ـا ، و�قـ�م ام�اناتـه  تحقی� الذات واستغلال القدرات: -7-4

�موضــوع�ة، و�تقبــل نــواحي الضــعف و�ــؤمن �مبـــدأ الفــروق الفرد�ــة، �عــدها �ســتط�ع اســـتغلال 

  قدراته لوضع أهدافه المستقبل�ة ��ل وضوح.

تتمثـل فـي قـدرة الفـرد علـى مواجهـة اح�اطـات الح�ـاة الیوم�ـة،  مواجهة مطالب الح�اة: -7-8

رة علـــى الظـــروف البیئ�ـــة، وتحمـــل المســـؤول�ات الاجتماع�ـــة، ولـــن یتـــأتى ذلـــك إلا عـــن والســـ�ط

  طر�� النظرة السل�مة والموضوع�ة للح�اة ومطالبها ومشاكلها.

  العوامل المؤثرة في التكیف المدرسي: -8

 فحالتــهالجانــب النفســي والجســمي، هــي �ــل مالــه صــلة �ــالمتعلم مــن  العوامــل الذات�ــة :-8-1

أمــا الجانــب الصــحي تــؤثر علــى علاقتــه بزملائــه �المدرســة ممــا �ضــعف تر�یــزه، ثلا مــالنفســ�ة 

إلـــى إكثـــار التغیـــب عـــن المدرســـة أو إهمـــال �عـــض الواج�ـــات  �ـــه تـــدفعالمعتلـــة  صـــحتهفمـــثلا 

المدرســي ومنهــا العیــوب  تك�فــهعلــى الأخــر� المدرســ�ة، �ــذلك تــؤثر �عــض العیــوب الجســم�ة 

�مـــا �صـــبو إل�ـــه فنحافـــة أو العاهـــات الجســـم�ة، �لهـــا تـــؤثر الجســـم�ة �القصـــر أو البدانـــة أو ال

التلمیذ من احترام أو تعاون مع أقرانه في الدراسـة أو اللعـب، لـذلك نجـد المدرسـة الحدیثـة تهـتم 

  )120ص ،2002(الصد�قي،  .للتلامیذ وعلاج أمراضهمالنفس�ة والجسد�ة برعا�ة الصحة 



  الإطار العام للدراسة                                  الفصل الأول
 

 

47 

  �ة:لعوامل التر�وا-8-2

بــــل فقــــ�، ییر شــــؤون المؤسســــة ســــتب تقــــوم لادارة المدرســــ�ة لإادارة المدرســــ�ة: الإ -8-2-1

عبـد الحمیـد �قول هم، و وتكی�فالتلامیذ یتعد� ذلك إلى س�اسة المدرسة التي تساعد على تر��ة 

دار�ـــة لإدارة المدرســـ�ة علـــى تصـــر�ف الشـــؤون الإ�قتصـــر عمـــل ا لافـــي هـــذا الصـــدد:  مرســـي

ى رســم س�اســة عامــة للمدرســة مــن شــأنها المســاعدة علــى الیوم�ــة فحســب بــل هــي مســؤولة علــ

و�توقف نجاح المدرسة إلى حد �بیـر علـى فهـم المـدیر  ،میذ وتكی�فهم التكیف السو� لاتر��ة الت

میـــــذ واســـــتعدادهم واهتمامـــــاتهم وأســـــالیب المعاملـــــة التـــــي تســـــاعد علـــــى تنم�ـــــة لاوالمدرســـــین للت

  )354ص ،1979، مرسي( .شخصیتهم

التجهیـــــزات الماد�ـــــة وال�شـــــر�ة للبیئـــــة �شـــــمل التنظـــــ�م التر�ـــــو�  :التر�ـــــو� التنظـــــ�م  -8-2-2

ومــن بــین مــا یــؤثر ســل�ا علــى المســتو� التــي تســاعد علــى إحــداث عمل�ــة التكیــف،  ،المدرســ�ة

ضـافة لإ، �االدراسي للتلامیذ، تنقل الأساتذة بـین مؤسسـة وأخـر� خـلال السـنة الدراسـ�ة الواحـدة

الكتـب المدرســ�ة إعــدادا جیـدا مــن حیــث المــادة وإعــداد تعل�مــي ضــ�� البرنـامج العمل�ــة إلـى أن 

أ�ضـا  لـهالتعل�م�ة ومن حیث الطر�قـة التر�و�ـة ومـن براعـة إخـراج هـذه الكتـب وحسـن ط�اعتهـا 

  )149، ص1973ي.(آدم، میذ التحصیللاعلى مستو� الت ةآثاره الهام

وتكو�نــه �صــورة  الأســتاذالاهتمــام �شخصــ�ة  :میــذلاقتــه �التلاشخصــ�ة المعلــم وع -8-2-3

الأسـتاذ وتـتلخص مهمـة  ،میذ �صورة سـهلة و�سـ�طةلا�ساعد على تحو�ل المعلومات للت ،جیدة

 التعلــــ�م والتوج�ــــه میــــذ فــــي أمــــر�ن اثنــــین همــــالافــــي تحقیــــ� التكیــــف الســــو� عنــــد الت أساســــا

تمثــل میــذ لامــع التتــه قلافع ،میــذه داخــل قاعــة الــدرس أو خارجهــالا�ســتعملهما �لمــا عمــل مــع ت

میــــذ داخــــل لاجان�ــــا إنســــان�ا یــــؤثر تــــأثیرا �بیــــرا فــــي نجــــاح العمل�ــــة التر�و�ــــة وتحقیــــ� تكیــــف الت

 ،علــى المــادة لــه واق�ــالهمالمدرسـة و خارجهــا، هــذه الطر�قــة تــؤد� إلــى تشـو�قهم للــدرس وحــبهم 

جتمــــاعي وتنم�ــــة لایجــــاد التجــــاوب الإ ه و�ــــین تلامذتــــهنــــدماج بینــــلالــــذا �م�ــــن إتاحــــة فــــرص ا

قـات تسـاعد �ثیـرا لا، هـذه العرخو�ة القائمة على احتـرام الصـغیر للكبیـلأقات الا�الع حساسلإا

  )45-44، ص1979ة. (مرسي، ئم للتكیف مع البیئة المدرس�لافي تهیئة الجو الم
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علاقة التلمیذ بزملائـه تسـاهم �طر�قـة أو �ـأخر� فـي عمل�ـة  :میذلاقات بین التلاالع -8-2-4

داخـل الفصـل أو خارجـه ذلـك أن الفـرد لـه  العلاقات التي تكون من بین هذه و المدرسي، تك�فه 

  وإبرازها.غر�زة فطر�ة للتجمع نا�عة من الوس� العائلي الذ� �عمل على تنمیتها 

إلى جانب المدرسة یجب أن یبذل التلمیـذ مـن جان�ـه جهـدا ل�شـترك فـي  مصطفى فهميو�قول 

وهــذا عــن طر�ــ� الصــداقة التــي ��ونهــا مــع رفاقــه،  ،الجماعــة المدرســ�ة الجدیــدة و�تكیــف معهــا

النـــواد�  ، ومـــن بــین معـــززات ذلــكتقـــوم علــى أســـاس تشــا�ه المیـــول والخبــراتوالتــي یجــب أن 

ـــة والر�اضـــ�ة التـــي تلعـــب  دورا هامـــا فـــي تكـــو�ن مثـــل هـــذه الصـــداقات إمـــا عـــن طر�ـــ� الثقاف�

 بهــا الاشـتراك وإمـا رفـض خـر�نلآ�یـف �عـ�ش و�یــف یتعامـل مـع ا منهـافیـتعلم هـا، شـتراك فیلاا

  )87، ص�2003ة. (إبراه�مي، عدم تك�فه مع البیئة المدرسو معنى ذلك خوفه من الناس و 

  :العوامل الخارج�ة-8-3

�بیــر فــي ح�اتــه وتفاعلــه مــع  أثــرلــه ســر� الــذ� ینمــو ف�ــه التلمیــذ لأا الجــو ســرة:لأا -8-3-1

النفســ�ة التـي تســود فــي  والاضــطرا�ات �المخالفـاتفــالجو العــائلي الـذ� ��ــون مملــوء  ،خـر�نلآا

بإخوانــه ووالد�ــه، �ــل ذلــك  وعلاقاتــه، هالبیــت لهــا تــأثیر �بیــر عل�ــه وأ�ضــا دور فعــال فــي تك�فــ

المدرســ�ة، مثــال ذلــك مــا یتعــرض لــه المراهــ� فــي حاجاتــه  الاجتماع�ــة�متــد تــأثیره علــى الح�ــاة 

 الأســاتذة،الخــروج عــن ســلطتهما وامتــداد ذلــك إلــى رفــض و ورفــض الوالــدین لــه  الاســتغلالإلــى 

ـــزملاءعـــنهم وعـــن  والاســـتقلال ـــنجم عـــن ذلـــك مـــن صـــراعات تعبـــر عـــن عـــدم تكیـــف  ال ومـــا ی

  )88، ص2003. (إبراه�مي، اجتماعي مدرسي

واتجاهــــاتهم  التلامیــــذ فــــي ســــلوكیــــؤثر تــــأثیرا �بیــــرا جتمــــاعي لاالوســــ� ا    المجتمع: -8-3-2

علـى مـا ��تسـ�ه  ذلـك�قتصـر  لاراسـة وانتظـامهم فـي العمـل المدرسـي، و النفس�ة وسیرهم فـي الد

أح�انـا صـداقات مـن أفـراد جنسـه نجد أنـه ��ـون بل بیئته الخارج�ة التي �ع�ش بها، التلمیذ من 

. ســتوعب قــدرا مــن وقتــه ونشــاطه �حیــث یتــأثر أح�انــا مســتواه الدراســي�خــر فلآأو مــن الجــنس ا

  )121، ص2002(الصد�قي، 
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تطرقنــا للموضــوع تبــین لنــا أن التكیــف شــر� أساســي لنجــاح الفعــل التر�ــو�،  مــن خــلال  

ولـــن یتـــأتى ذلـــك إلا إذا �ـــان هنـــاك تفاعـــل مـــع �ـــل الظـــروف والعوامـــل التـــي تشـــمل الجانـــب 

النفسي والجسـمي والتر�ـو�، لیتوصـل التلمیـذ حینهـا إلـى درجـة مـن التشـ�ع للتكیـف مـع مح�طـه 

دا یتوافـ� و�یئتـه المدرسـ�ة للوصـول إلـى مسـتو� تحصـیلي المدرسي، لأجل تهیئته وإعداده إعدا

   أفضل
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  تمهید:

التطب�قي من ال�حث على تكملة وتأكید ما جاء في الجانب النظر، فهو �عمل الجانب 

وسیلة نقل مش�لة ال�حث إلى المیدان وتوض�حها وتحدیدها لذا تم في هذا الفصل من الجانب 

المیداني استعراض أهم الإجراءات المنهج�ة لل�حث وذلك �التطرق أولا إلى الدراسة 

ة المتمثلة في المنهج المستخدم، م�ان إجراء ال�حث الاستطلاع�ة، ثم إلى الدراسة الأساس�

عینة ومجتمع ال�حث، أدوات ال�حث وإجراءات التطبی� المیداني، وفي الأخیر نصل إلى 

  التقن�ات الإحصائ�ة.

  الدراسة الاستطلاع�ة:-1

تسمى أ�ضا �ال�حث رة لل�حث، و غصاسة الاستطلاع�ة دراسة میدان�ة متمثل الدر   

، وتعتبر أهم عنصر لإجراء الدراسة المیدان�ة، فهي أساس جوهر� لبناء النسقي أو الص�اغي

ال�حث العلمي، وإهمال الكتا�ة عنها في ال�حث یؤد� إلى نقص أحد العناصر الأساس�ة ف�ه 

: 1998و�سق� على ال�احث جهدا �بیرا �ان قد بذله فعلا في المرحلة التمهید�ة. (النشراني، 

12(  

ع�ة دراسـة استكشـاف�ة، فهــي مرحلـة هامـة فـي ال�حـث العلمــي تعتبـر الدراسـة الاسـتطلاو 

لارت�اطهـــا الم�اشـــر �المیـــدان ممـــا �ضـــفي صـــفة الموضـــوع�ة فـــي ال�حـــث العلمـــي. (مصـــطفي 

  ) .135، ص 1994العشو�: 

  وتكمن أهم�ة الدراسة الاستطلاع�ة في:  

  أنها تمثل خطوة هامة وضرور�ة للتعرف على المیدان الذ� یجر� ف�ه ال�حث.-1

تكمن أهمیتها في استشارة ذو� الخبرة والمهتمین �الموضوع للتعرف على آرائهم وأف�ارهم  -2

  التي تساعدهم في إجراء ال�حث.

  تتمثل أهداف الدراسة الاستطلاع�ة في هذا ال�حث ف�ما یلي:أهداف الدراسة الاستطلاع�ة:

  اخت�ار عینة الدراسة الاستطلاع�ة والأساس�ة. -1

  خصائص الس��ومتر�ة (الصدق والث�ات) لأدوات الدراسةالتأكد من ال -2
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  اخت�ار عینة الدراسة الأساس�ة. -3

  منهج الدراسة: -2

 .اعتمدنا على المنهج الع�اد� بتقن�ة دراسـة الحالـة ة متغیرات الم�حوثةبناءا على طب�ع

إذ �عــرف (عبــد ال�اســ� حســن) المــنهج الع�ــاد�: "هــو الــذ� یتجــه جمــع الب�انــات العلم�ــة �أ�ــة 

وهو �قوم على أساس التعمـ� فـي دراسـة  اجتماع�اوحدة سواء �انت فردا أو مؤسسة أو نظاما 

مرحلة معینة من تار�خ الوحـدة أو دراسـة جم�ـع المراحـل التـي مـرت بهـا وذلـك �قصـد الوصـول 

  ).2007: (عمار بوحوشعلقة �الوحدة المدروسة". إلى تعم�مات مت

وتعــرف دراســة الحالــة �أنهــا: هــي دراســة شــاملة وعم�قــة للفــرد أو مجموعــة مــن الأفــراد 

أو ، إنهــا أكثــر أنــوع ال�حــث شــعب�ة وهــدفها �م�ــن أن ��ــون فهــم الوحــدة أو الظــاهرة المدروســة

الـــذ� حصـــل فـــي فتـــرة معینـــة التطـــور ل متعـــددة توضـــح الواقـــع الحـــالي أو التفاعـــل بـــین عوامـــ

  ).108، ص 2006(منذر الضامن: 

  ة الدراسة:مجتمع وعین -3

  مجتمع الدراسة: -3-1

  تلمیذ وتلمیذة متفوق  125تكون مجتمع الدراسة من 

  عدد المفحوصین  المؤسسة 

 12  ثانو�ة محمد الشر�ف مساعد�ة  1

 8  ثانو�ة صلاح الدین الأیو�ي  2

 8  ثانو�ة الرائد الصحراو�  3

 18  عبد المجید مز�انثانو�ة  4

 8  ثانو�ة عبد الله بن مسعود 5

 19  ثانو�ة أحمد الغاز�  6

 19  الحمید دثانو�ة سعود� عب 7

 20  ثانو�ة أحمد بن محمد �حي المقر�  8

 13  ثانو�ة جابر بن ح�ان  9

  125 مجموع المفحوصین
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   عینة الدراسة: -3-2

المعاینـة فـي عینـة قصـد�ة �ونهـا تحـدد تتـوافر فیهـا تم اخت�ار مجموعة الدراسة �طر�قـة 

  شرو� الدراسة المتمثلة في أشخاص في مرحلة الرشد و�عانون من التأتأة.

ن تكــون مــن حــالات أوتعــرف العینــة القصــد�ة �أنهــا: العینــة التــي یتعمــد فیهــا ال�احــث 

  )2021مجد القاسم, (أمعینة أو وحدات معینة لا نها تمثل المجتمع الأصل 

  :عینة الدراسة الاستطلاع�ة-3-2-1

التـي تواجـه  تالمشـ�لاللتأكد من الخصائص السـ��ومتر�ة لأداتـي الدراسـة، تـم تطبیـ�(

ــوقین دراســ�ا تلمیــذ ) 30التكیــف المدرســي) علــى عینــة اســتطلاع�ة عشــوائ�ة قوامهــا (- المتف

  ).125من مجتمع الدراسة الأصلي والمتمثل في (وتلمیذة 

    لأساس�ة:عینة الدراسة ا -3-2-2

تم الاعتماد على الطر�قة العشوائ�ة في تحدید عینة الدراسة الأساس�ة التي تـم اخت�ارهـا 

مــــن مجتمـــع الدراســــة الأصــــلي �عـــد اســــتثناء العینــــة  %�05طر�قـــة �ســــ�طة وفــــ� مســـتو� ثقــــة 

) 76( ) حیــث بلــغ حجــم العینــة الأساســ�ة95الاســتطلاع�ة حیــث أصــ�ح المجتمــع یتكــون مــن (

 Sampler Sizeوذلــــك �الاعتمــــاد علــــى موقــــع حســــاب حجــــم العینــــة ( تلمیــــذ وتلمیــــذة.

Calculator (https://www.surveysystem.com/sscalc.htm.      

  خصائص عینة الدراسة الأساس�ة

  الجنس:-1

  الجنس) یوضح توز�ع أفراد عینة الدراسة حسب متغیر 02الجدول رقم ( 

  النس�ة المئو�ة  التكرارات  الجنس

 17,1 13 ذ�ر

 82,9 63 أنثى

 100%  76    المجموع
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مـــن خـــلال الجـــدول أعـــلاه و�ـــالنظر إلـــى تكـــرارات أفـــراد عینـــة الدراســـة وال�ـــالغ حجمهـــم 

، فـي حـین بلـغ عـدد %17.1بنسـ�ة بلغـت  )13أن عدد الذ�ور قـدر بــ (نلاح�  )،76إجمالا (

       :وهذا ما یوضحه الش�ل التالي ،%82.9بنس�ة بلغت  )63(الإناث 

  

  الجنس) یوضح توز�ع نسب أفراد عینة الدراسة حسب متغیر 02رقم (الش�ل 

  المستو� المع�شي:-2

  المستو� المع�شي) یوضح توز�ع أفراد عینة الدراسة حسب متغیر 03الجدول رقم (

  النس�ة المئو�ة  التكرارات  المستو� المع�شي

 59,2 45 متوس�

 40,8 31 جید

 100%  76    المجموع

أعـــلاه و�ـــالنظر إلـــى تكـــرارات أفـــراد عینـــة الدراســـة وال�ـــالغ حجمهـــم مـــن خـــلال الجـــدول 

بنســــ�ة بلغــــت  )45) قــــدر بـــــ (متوســــ�( المســــتو� المع�شــــي أن ذو� نلاحــــ�  )،76إجمــــالا (

، %40.8بنسـ�ة بلغـت  )31() بــ جیـد( المسـتو� المع�شـي ، في حین بلغ حجم ذو� 59.2%

       :وهذا ما یوضحه الش�ل التالي
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  المستو� المع�شي) یوضح توز�ع نسب أفراد عینة الدراسة حسب متغیر 03الش�ل رقم (

  المستو� التعل�مي:-3

  المستو� التعل�مي) یوضح توز�ع أفراد عینة الدراسة حسب متغیر 04الجدول رقم ( 

  النس�ة المئو�ة  التكرارات  المستو� التعل�مي

 39,5 30 السنة الثالثة ثانو� 

 51,3 39 السنة الثان�ة ثانو� 

 9,2 7 السنة الأولى ثانو� 

 100%  76    المجموع

مـــن خـــلال الجـــدول أعـــلاه و�ـــالنظر إلـــى تكـــرارات أفـــراد عینـــة الدراســـة وال�ـــالغ حجمهـــم 

ــة ثــانو� ( المســتو� التعل�مــي أن ذو� نلاحــ�  )،76إجمــالا ( ـــ(ثالث بنســ�ة بلغــت  )30) قــدر ب

بنســ�ة بلغــت  )39() بـــ الثان�ــة ثــانو� ( المســتو� التعل�مــي ، فــي حــین بلــغ حجــم ذو� 39.5%

، %9.2بنسـ�ة بلغـت  )07() بــ الأولـى ثـانو� ( المستو� التعل�مـي ، وقدر حجـم ذو� 51.3%

       :وهذا ما یوضحه الش�ل التالي
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  المستو� التعل�مي) یوضح توز�ع نسب أفراد عینة الدراسة حسب متغیر 04الش�ل رقم (

  أدوات الـدراسة : -4

  عتمدنا الأدوات الآت�ة: المتناول في هذه الدراسة ا لموضوع �الرجوع إلى طب�عة ا

     مق�اس 4-1

   :مش�لات المتفوقین دراس�ا *وصف المق�اس

)، والـذ� 2012تم اسـتخدام مق�ـاس مشـ�لات المتفـوقین دراسـ�ا لل�احثـة سـعیدة عطـار (  

   ع�ارة 36یتكون من 

  الخصائص الس��ومتر�ة للأدوات-

  التي تواجه المتفوقین دراس�ا تالصدق والث�ات استب�ان المش�لا-1

    الصدق: أولا:

ــداخلي:-1 تــم حســاب صــدق اســتب�ان عــن حســاب الاتســاق الــداخلي عــن  طر�قــة الاتســاق ال

حســاب ارت�ــا� �ــل �عــد طر�ــ� حســاب ارت�ــا� �ــل �عــد �الدرجــة الكل�ــة للاســتب�ان حیــث قمنــا ب

  �ما یلي: التي تواجه المتفوقین دراس�ا ت�الدرجة الكل�ة لاستب�ان المش�لا
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التــي  تلاســتب�ان المشــ�لا) یوضــع العلاقــة الارت�اط�ــة بــین الدرجــة الكل�ــة 05الجــدول رقــم (

  وأ�عاده الفرع�ة.تواجه المتفوقین دراس�ا 

  مستو� الدلالة  معامل الارت�ا�  أ�عاد استب�ان المش�لات التي تواجه المتفوقین دراس�ا

 0,05  0*463,  �عد المش�لات الصح�ة

 0,01  0**472,  المش�لات العلائق�ة�عد 

  0,01  0**839,  المدرس�ة المش�لات�عد 

 0,01  0**697,  �عد المش�لات التوجیه�ة

  0,05  0*392,  �عد المش�لات الانفعال�ة

ـــا�  ـــ�م معـــاملات الارت� تشـــیر الب�انـــات الموضـــحة فـــي الجـــدول أعـــلاه إلـــى أن جم�ـــع ق

ــي تواجــه المتفــوقین دراســ�ا تاســتب�ان المشــ�لالأ�عــاد  �لهــا دالــة إحصــائ�ا عنــد مســتو�  الت

: جم�عهــــــــــــــــا علــــــــــــــــى التــــــــــــــــوالي بلغــــــــــــــــت، حیــــــــــــــــث ).)α= 0,05(و( )α= 0,01الدلالــــــــــــــــة (

ـــــداخلي ) 0,46/0,47/0,83/0,69/0,39 ـــــوة الاتســـــاق ال وهـــــذا مـــــا یؤ�ـــــد مـــــد� التجـــــانس وق

   .التي تواجه المتفوقین دراس�ا تالمش�لاق�اس �مؤشر لصدق التكو�ن في  للاستب�ان

بترتیـب اسـتجا�ات الم�حـوثین تصـاعد�ا  أولا تم المقارنة الطرف�ة:الصدق عن الصدق -ثان�ا: 

 08) مـن الاسـتجا�ات الـدن�ا أ� %27) من الاستجا�ات العل�ا ومقارنتها بـ(%27ثم قام �أخذ (

  فرد في الدن�ا وتحصل على النتائج التال�ة: 08فرد في العل�ا 

ـــم ( ـــة 06الجـــدول رق ـــة الطرف� ـــي تواجـــه  تالمشـــ�لا لاســـتب�ان): یوضـــح صـــدق المقارن الت

  المتفوقین دراس�ا

 تاستب�ان المش�لا

التي تواجه 

  المتفوقین دراس�ا

  المتوس�  العدد
الانحراف 

  المع�ار� 

الخطأ 

المع�ار� 

  للمتوس�

اخت�ار 

  التجانس
 Tق�مة 

درجة 

  الحر�ة
  الدلالة

الفرق في 

  المتوس�

 الاستب�ان

 ��ل

 F=5.559 1,52069 4,30116 65,7500  8  الدن�ا
Sig=0.033  

 دال

14,837 

  
8,496  0,000 

23,75000 
 0,50000 1,41421 42,0000  8  العل�ا 

  دال  الح�م  ////////////////////////////////////////////////
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ل�فــــین (اخت�ــــار �ــــالنظر إلــــى  الدرجــــة المعنو�ــــة  لاخت�ــــار و  أعــــلاهمــــن خــــلال الجــــدول 

، وهــــو مــــا یــــدلل علــــى أن  0.05 الدلالــــة ق�مــــة دالــــة عنــــد مســــتو� ) وهــــي 5.559( التجـــانس)

العینتــین غیــر متجانســتین، و�التــالي نأخــذ ق�مــة ت فــي حــال عــدم التجــانس ومــن خــلال ق�مــة 

��ـــل حیـــث جـــاء  الاســـتب�انفـــي متوســـ� الـــدرجات العل�ـــا ومتوســـ� الـــدرجات المجموعـــة الـــدن�ا 

متوســـ� درجـــات المجموعـــة العل�ـــا أكبـــر مـــن متوســـ� درجـــات المجموعـــة الـــدن�ا حیـــث بلـــغ فـــي 

ــا ( ) ومــن خــلال ق�مــة 42,0000) أمــا فــي المجموعــة الــدن�ا فبلــغ (65,7500المجموعــة العل�

 ) ال�الغـــة فـــيTالانحرافـــات المع�ار�ـــة الضـــع�فة مـــا یـــدل علـــى تشـــتت قلیـــل ومـــن خـــلال ق�مـــة (

) 0.05) وهي أصـغر مـن (0.00) و�دلالة (8,496) عند درجة حر�ة (14,837المق�اس ��ل (

  تتمیز �صدق تمیز� عالٍ.  الأداةان  أ�، إحصائ�ةما یبین وجود دلالة 

    :الاستب�انث�ات  –ثان�ا

عــن طر�ــ�  التــي تواجــه المتفــوقین دراســ�ا تالمشــ�لا اســتب�انتــم التأكــد مــن ث�ــات 

تـم حسـاب معامـل الث�ـات ألفـا �ـرو ن�ـاخ لهـذا للتناس� الداخلي:  �رو ن�ـاخحساب معامل ألفا 

  فتحصلنا على النتیجة التال�ة: الاستب�ان

التـي تواجـه المتفـوقین  تالمشـ�لا لاسـتب�ان): یوضح معامل ألفا �رون�ـاخ 07الجدول رقم (

 .دراس�ا

  عدد الع�ارات  �رون�اخمعامل ألفا  .التي تواجه المتفوقین دراس�ا تالمش�لااستب�ان أ�عاد 

  5  0,708  �عد المش�لات الصح�ة

  6  0,651  �عد المش�لات العلائق�ة

  10  0,851  المدرس�ة المش�لات�عد 

  8  0,864  �عد المش�لات التوجیه�ة

  7  0,580  �عد المش�لات الانفعال�ة

  36  0,851  ��ل الاستب�ان

 تالمشـ�لا اسـتب�انیتضح من الجدول أعلاه أن جم�ـع معـاملات ألفـا �رون�ـاخ لأ�عـاد 

بینمــا ) 0,70/0,65/0,85/0,86/0,58(علــى التــوالي  التــي تواجــه المتفــوقین دراســ�ا بلغــت
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 )0,85(��ــل  التــي تواجــه المتفــوقین دراســ�ا تالمشــ�لا لاســتب�انبلــغ معامــل ألفــا �رون�ــاخ 

التــي تواجــه  تالمشــ�لا اســتب�ان، وهــذا �عنــي أن المق�ــاسوهـذا �مثا�ــة مؤشــر دال علــى ث�ــات 

   .�متع �معامل ث�ات قو� مما یجعله صالحا للتطبی� في الدراسة الأساس�ة المتفوقین دراس�ا

  وصف مق�اس  التكیف المدرسي:

ة الثانو�ـة وهـو یهدف هذا المق�اس إلى ق�اس التكیف المدرسي لد� التلامیذ في المرحلـ  

بنـــــد، موزعــــة �التســـــاو� علـــــى  أر�ـــــع مجــــالات للتكیـــــف المدرســـــي (البیئـــــي،  64یتكــــون مـــــن  

و�طبــ� هــذا المق�ــاس  بنــدا. 16الاجتمــاعي، النفســي، الدراســي) �حیــث یتكــون �ــل مجــال مــن 

  �ش�ل فرد� أو جماعي على التلامیذ في المرحلة الثانو�ة.

هــذا المق�ــاس مــن نــوع ل��ــرت الثلاثــي، �حیــث �قــال �ــل بنــد ثــلاث ببــدائل هــي (نعــم،   

وتكــون أمــام الإجا�ــة المعبــرة عــن التلمیــذ. (×) أح�انــا، لا)، وتــتم الإجا�ــة عل�ــه بوضــع علامــة 

ـــالي: نعـــم تأخـــذ ( ـــا تأخـــذ (03الأوزان �الت ـــه توجـــد )، 01)، لا تأخـــذ (02)، أح�ان مـــع العلـــم أن

ـــالي الأوزان تكـــون �ـــالآتي:ع�ـــارات ســـلب�ة فـــي ا ـــا تأخـــذ 01نعـــم تأخـــذ ( لمق�ـــاس و�الت )، أح�ان

  ).03)، لا تأخذ (02(

  وتوع بنود أ�عاد المق�اس �ما یلي:

  البنود  الأ�عاد

-47-40-39-34-33-26-25-18-17-10-9-2-1  المجال البیئي

48-55-56  

-49-42-41-35-28-27-20-19-12-11-4-3  المجال الاجتماعي

50-57-58-59  

-52-51-44-43-30-29-22-21-14-13-6-5  المجال النفسي

60-61-62-63  

-45-38-37-36-32-31-24-23-16-15-8-7  المجال الدراسي

46-53-54-64  

  والجدول التالي یوضح البنود الإیجاب�ة والسلب�ة في المق�اس:
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  توز�عها  ع البنودنو   

  38إلى  1من   الإیجاب�ة

  64إلى  39من   السلب�ة

  الصدق والث�ات استب�ان التكیف المدرسي

    الصدق: أولا:

ــداخلي:-1 تــم حســاب صــدق اســتب�ان عــن حســاب الاتســاق الــداخلي عــن  طر�قــة الاتســاق ال

حســاب ارت�ــا� �ــل �عــد طر�ــ� حســاب ارت�ــا� �ــل �عــد �الدرجــة الكل�ــة للاســتب�ان حیــث قمنــا ب

  �ما یلي:�الدرجة الكل�ة لاستب�ان التكیف المدرسي 

لاســتب�ان التكیــف المدرســي ) یوضــع العلاقــة الارت�اط�ــة بــین الدرجــة الكل�ــة 00رقــم (الجــدول 

  وأ�عاده الفرع�ة.

  مستو� الدلالة  معامل الارت�ا�  استب�ان التكیف المدرسيأ�عاد 

 0,01  0*424,  التكیف البیئي

 0,01  0**758,  التكیف الاجتماعي

  0,01  0**854,  التكیف النفسي

 0,01  0**632,  التكیف الدراسي

ـــا�  ـــ�م معـــاملات الارت� تشـــیر الب�انـــات الموضـــحة فـــي الجـــدول أعـــلاه إلـــى أن جم�ـــع ق

ـــف المدرســـيلأ�عـــاد  ـــة ( اســـتب�ان التكی ـــة إحصـــائ�ا عنـــد مســـتو� الدلال  )،α= �0,01لهـــا دال

وهـــذا مـــا ) 0,42/0,75/0,85/0,63: (جم�عهـــا علـــى التـــوالي بلغـــت ).، حیـــث)α= 0,05(و(

ـــاس �مؤشـــر لصـــدق التكـــو�ن فـــي  للاســـتب�انیؤ�ـــد مـــد� التجـــانس وقـــوة الاتســـاق الـــداخلي  ق�

   .التكیف المدرسي

  

  

 المقارنة الطرف�ة:الطر�قة الثان�ة: عن طر�� -
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) مـــن الاســـتجا�ات العل�ـــا %27بترتیـــب اســـتجا�ات الم�حـــوثین تصـــاعد�ا ثــم قـــام �أخـــذ ( أولا تــم

فـرد فــي الــدن�ا وتحصــل  08فــرد فــي العل�ــا  08) مــن الاســتجا�ات الـدن�ا أ� %27ومقارنتهـا بـــ(

  على النتائج التال�ة:

  التكیف المدرسي لاستب�ان): یوضح صدق المقارنة الطرف�ة 08الجدول رقم (

  المتوس�  العدد  الطرفین
الانحـــراف 

  المع�ار� 

الخطـــأ المع�ـــار� 

  للمتوس�

اخت�ـــــــــــــــــار 

  التجانس
 Tق�مة 

درجـــــة 

  الحر�ة
  الدلالة

الفــرق فــي 

  المتوس�

 الاستب�ان

 ��ل

 F=0.482 1,37256 3,88219 171,2500  8  العل�ا
Sig=0.499  

 دالغیر 

12,471 

  
14  ,000 29,87500 

 1,96339 5,55331 141,3750  8  الدن�ا

  دال  الح�م  ////////////////////////////////////////////////

ل�فـــــین (اخت�ـــــار �ــــالنظر إلـــــى الدرجــــة المعنو�ـــــة لاخت�ــــار و  أعـــــلاهمــــن خـــــلال الجــــدول 

، وهـو مـا یـدلل علـى أن  0.05 الدلالـة ق�مـة غیـر دالـة عنـد مسـتو� ) وهي 0.482( التجانس)

العینتـــین متجانســـتین، و�التـــالي نأخـــذ ق�مـــة ت فـــي حـــال التجـــانس ومـــن خـــلال ق�مـــة متوســـ� 

��ـــل حیـــث جـــاء متوســـ�  ســـتب�انالاالـــدرجات العل�ـــا ومتوســـ� الـــدرجات المجموعـــة الـــدن�ا فـــي 

درجــات المجموعــة العل�ــا أكبــر مــن متوســ� درجــات المجموعــة الــدن�ا حیــث بلــغ فــي المجموعــة 

ــــــغ (171,2500العل�ــــــا ( ــــــدن�ا فبل ) ومــــــن خــــــلال ق�مــــــة 141,3750) أمــــــا فــــــي المجموعــــــة ال

) ال�الغـــة فـــي Tالانحرافـــات المع�ار�ـــة الضـــع�فة مـــا یـــدل علـــى تشـــتت قلیـــل ومـــن خـــلال ق�مـــة (

) 0.05) وهــي أصــغر مــن (0.00) و�دلالــة (14عنــد درجــة حر�ــة ( )12,471(��ــل  الاســتب�ان

  تتمیز �صدق تمیز� عالٍ.  الأداةن أ أ�، إحصائ�ةما یبین وجود دلالة 

    :الاستب�انث�ات  –ثان�ا -

 طر�ـــ� حســـاب معامـــل ألفـــا �ـــرو ن�ـــاخ التكیـــف المدرســـي عـــن اســـتب�انتـــم التأكـــد مـــن ث�ـــات 

فتحصــلنا علــى  الاســتب�انتــم حســاب معامــل الث�ــات ألفــا �ــرو ن�ــاخ لهــذا : للتناســ� الــداخلي

  النتیجة التال�ة:

  

 التكیف المدرسي لاستب�ان): یوضح معامل ألفا �رون�اخ 09الجدول رقم (
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  عدد الع�ارات  معامل ألفا �رون�اخ التكیف المدرسياستب�ان أ�عاد 

  16  0,866  التكیف البیئي

  16  0,736  التكیف الاجتماعي

  16  0,804  التكیف النفسي

  16  0,650  التكیف الدراسي

  64  0,858  الاستب�ان ��ل

التكیــف  اســتب�انیتضــح مــن الجــدول أعــلاه أن جم�ــع معــاملات ألفــا �رون�ــاخ لأ�عــاد 

ـــت ـــوالي  المدرســـي بلغ ـــى الت ـــاخ ) 0,86/0,73/0,80/0,65(عل بینمـــا بلـــغ معامـــل ألفـــا �رون�

، وهـذا المق�ـاسوهـذا �مثا�ـة مؤشـر دال علـى ث�ـات  )0,85(��ـل التكیف المدرسي   لاستب�ان

�متـع �معامـل ث�ـات قـو� ممـا یجعلـه صـالحا للتطبیـ� فـي التكیـف المدرسـي  استب�ان�عني أن 

   .الدراسة الأساس�ة

  :: تمثلت حدود الدراسة في حدود الدراسة -5

  .فر�ل أ 10 إلى أفر�ل 04بین  : استغرقت الدراسة المیدان�ة ماالحدود الزمان�ة

تمثلــت الحــدود ال�شــر�ة فــي التلامیــذ المتفــوقین دراســ�ا المتمدرســین بثانو�ــات  :الحــدود ال�شــر�ة

  مدینة المسیلة.

  تمت الدراسة بثانو�ات مدینة المسیلة. :الحدود الم�ان�ة

  :لتحلیل ب�انات الدراسة تم استخدام الأسالیب الإحصائ�ة التال�ة التقن�ات الإحصائ�ة:  -6

  النسب المئو�ةالتكرارات و  -

التوز�ع الطب�عي �النس�ة للمتغیر�ن لمعرفة  اخت�ار �ولموغروف سمیرنوف، واخت�ار شابیروا -

  محل الدراسة

  المتوس� الحسابي -

   .لق�اس الفروق بین المتوسطات t.testالانحراف المع�ار�، تحلیل الت�این، واخت�ار  -

  خلاصة:
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العمل المیداني حیث تم التأكد من صلاح�ة أداة تضمن هذا الفصل منهج�ة سیر   

جمع الب�انات لتطب�قها في الدراسة الأساس�ة، �عدما تم حساب خصائصها الس��ومتر�ة في 

الدراسة الاستطلاع�ة، �ما تمت الإشارة إلى تحدید المنهج المستخدم وتحدید مواصفات عینة 

�م�ننا من اخت�ار فرض�ات الدراسة  الدراسة الأساس�ة والأسلوب الإحصائي المعتمد، والذ�

  من خلال الدراسة الأساس�ة.

  

  

  

 



  الخاتمة
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  عرض نتائج الدراسة الأساس�ة: -1

  الاعتدال�ة:

قبل البدء في مرحلة معالجة الفرض�ات �استخدام الأسالیب الإحصائ�ة المختلفة والملائمة 

�النس�ة للمتغیر�ن محل الدراسة الحال�ة  شر� التوز�ع الطب�عيوجب أولا التحق� من 

)، التكیف المدرسيمتغیر - تواجه المتفوقین دراس�ا المش�لات التي(والمتمثلین في 

  والجدول التالي یوضح ذلك:

 التوز�ع الطب�عي �النس�ة للمتغیر�ن محل الدراسة ) یوضح التحق� من شر�10جدول رقم (

   

 �نالمتغیر 

aSmirnov-Kolmogorov Shapiro-Wilk 

  القرار
  الاحصاءات

درجة 

  الحر�ة

مستو� 

  الدلالة
  الاحصاءات

درجة 

  الحر�ة

مستو� 

  الدلالة

تواجه  المش�لات التي

 المتفوقین دراس�ا
  دالغیر  0,010 76 0,956 *200, 76 0,088

  دال 0,001 76 0,933 0,003 76 0,130 التكیف المدرسي

�ولموغروف من خلال المعط�ات المبینة �الجدول أعلاه نلاح� و�ناء على ق�م اخت�ار 

متغیر  أن �ل الق�م �النس�ة للمتغیر�ن محل الدراسة وهما سمیرنوف، واخت�ار شابیروا

جاءت غیر دالة عند  ، التكیف المدرسيمتغیر - تواجه المتفوقین دراس�ا المش�لات التي

مما یدل  تواجه المتفوقین دراس�ا المش�لات التي) �النس�ة لمتغیر 0.05مستو� الدلالة ألفا (

�ل التكیف المدرسي فإن �ع�ا، أما �النس�ة لمتغیر على أن ب�انات المتغیر تتوزع توز�عا طب

جاءت دالة احصائ�ا مما یدل على   �ولموغروف  سمیرنوف، و شابیروامن ق�متي اخت�ار� 

أن ب�انات المتغیر لا تتوزع توز�عا طب�ع�ا، و�ما أن المتغیر المستقل یتوزع توز�عا طب�ع�ا  

تحق� من فرض�ات الدراسة الحال�ة هي فإن �ل الأسالیب الإحصائ�ة التي سوف تستخدم لل

   �ما هو موضح في الش�لین التالیین: أسالیب إحصائ�ة �ارامتر�ة. 
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تواجه المتفوقین  المش�لات التي) یوضح التوز�ع الطب�عي لب�انات متغیر 05ش�ل رقم (

  دراس�ا

  

  

  

  التكیف المدرسي) یوضح التوز�ع الطب�عي لب�انات متغیر 06ش�ل رقم 
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  العامة:عرض نتائج الفرض�ة -1-1

المش�لات التي بین  إحصائ�اتوجد علاقة ارت�اط�ة دالة نصت الفرض�ة العامة على أنه 

من صحة هذا الفرض  وللتحق� .تواجه التلامیذ المتفوقین دراس�ا والتكیف المدرسي

ین الارت�ا� ب للكشف عن ق�م معامل   Pearsonمعامل ارت�ا� بیرسون  الطالبتاناستخدمت 

 والجدول التالي یوضح نتائج ذلك: المتغیر�ن

 المش�لات التي تواجه التلامیذبین  بیرسون  ) یوضح معامل الارت�ا�11جدول رقم (

  المتفوقین دراس�ا والتكیف المدرسي.

  التكیف المدرسي     

المش�لات التي تواجه 

   التلامیذ المتفوقین دراس�ا 

  **374,-  معامل الارت�ا�

  0,001  الدلالةمستو� 

  76  حجم العینة

                                                          0.05دال عند *.

     0.01دال عند **.

نلاح� من خلال الجدول أعلاه وجود علاقة ارت�اط�ة سال�ة وضع�فة بین الدرجة الكل�ة 

التكیف والدرجة الكل�ة لمتغیر المش�لات التي تواجه التلامیذ المتفوقین دراس�ا لمتغیر 

ودالة ) وق�مة سال�ة ع�س�ة **0,374-حیث قدرت ق�مة العلاقة بین المتغیر�ن بـ ( المدرسي

المش�لات التي تواجه �معنى �لما زاد مستو�  ).α=0.01احصائ�ا عند مستو� الدلالة (

كد من هذه ونس�ة التأ التكیف المدرسيانخفض معها مستو� التلامیذ المتفوقین دراس�ا 

وعل�ه نستنتج تحق� الفرض�ة  % 05مع احتمال الوقوع في الخطأ بنس�ة  %99النتیجة هو 

المش�لات التي توجد علاقة ارت�اط�ة دالة احصائ�ا بین أنه نصت على: ''  والتيالعامة 

  تواجه التلامیذ المتفوقین دراس�ا والتكیف المدرسي.

التوجیه�ة هي الأكثر انتشارا لد� التلامیذ المتفوقین المش�لات - الفرض�ة الثان�ة:-1-2

دراس�ا. ولاخت�ار هذه الفرض�ة تم استخدام المتوسطات الحساب�ة والانحرافات المع�ار�ة لكل 

  المش�لات في الجدول التالي:وف�ما یلي ترتیب مش�ل وترتیبها من الأعلى الى الأسفل 
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  یوعا لد� التلامیذ المتفوقین راس�االمش�لات الأكثر ش) یوضح ترتیب 12جدول رقم (

    أ�عاد إستب�ان
المتوس� 

  الحسابي

الانحراف 

  المع�ار� 
  الترتیب

  3  0,39845  1,5263  �عد المش�لات الصح�ة

  4  0,36410  1,4364  �عد المش�لات العلائق�ة

  2  0,40805  1,5553  المدرس�ة المش�لات�عد 

  1  0,50160  1,5789  �عد المش�لات التوجیه�ة

  05 0,29460 1,3609  المش�لات الانفعال�ة �عد

المش�لات الأكثر شیوعا لد� التلامیذ المتفوقین ترتیب علاه ومن خلال ا من خلال الجول 

�المتوسطات الحساب�ة والانحرافات المع�ار�ة  من وجهة نظر أفراد العینة �الاستعانة دراس�ا

   جاء �ما یلي: المتفوقین دراس�االمش�لات الأكثر شیوعا لد� التلامیذ نلاح� ترتیب 

  الرت�ة الأولى: المش�لات التوجیه�ة

  المدرس�ة المش�لاتالرت�ة الثان�ة: 

  المش�لات الصح�ة الرت�ة الثالثة:

  المش�لات العلائق�ةالرت�ة الرا�عة 

  المش�لات الانفعال�ة الرت�ة الخامسة

المش�لات التوجیه�ة وعل�ه نستنتج تحق� الفرض�ة ال�حث�ة التي نصت على أن 

  هي الأكثر انتشارا لد� التلامیذ المتفوقین دراس�ا

  

  

  

  

 إحصائ�اتوجد فروق دالة والتي تنص على أنه:'' الثان�ة: عرض وتحلیل نتائج الفرض�ة-3

للتحق� من و .''للجنستعز�  المش�لات التي تواجه التلامیذ المتفوقین دراس�امستو� في 
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لدلالة الفروق بین المتوسطات والجدول التالي یوضح (ت) اخت�ار  صحة هذا الفرض استخدم

  النتائج المتوصل الیها:

ودلالتها الإحصائ�ة للفروق بین متوسطات  "ت") یوضح نتائج اخت�ار 13جدول رقم (

ت�عا المش�لات التي تواجه التلامیذ المتفوقین استب�ان العینة على  أفراددرجات استجا�ات 

  .الجنسلمتغیر 

  متغیرال
  

 الجنس  

حجم 

 العینة

المتوس� 

 الحسابي

الانحراف 

  المع�ار� 
  ق�مة" ت"

درجة 

  الحر�ة

مستو� 

 الدلالة
 القرار

  �عد المش�لات الصح�ة
غیر   0,087  74  1,737-  1,53590  6,7692  13  ذ�ر 

  2,03879  7,8095  63  أنثى      دال

  �عد المش�لات العلائق�ة
غیر   0,895  74  0,133  2,75029  8,6923  13  ذ�ر 

  2,07551  8,6032  63  أنثى      دال

  المدرس�ة المش�لات�عد 
غیر   0,037  74  2,125  4,98973  17,6923  13  ذ�ر 

  3,76363  15,1111  63  أنثى      دال

  �عد المش�لات التوجیه�ة
غیر   0,155  74  1,436  4,53618  14,0769  13  ذ�ر 

  3,86882  12,3333  63  ثىأن      دال

  �عد المش�لات الانفعال�ة
  0,392  74  0,862-  2,21591  9,0769  13  ذ�ر 

غیر 

  2,03540  9,6190  63  ثىأن   دال

تواجه  المش�لات التي

  المتفوقین دراس�ا

  0,400 74 0,846 13,91273 56,3077 13 ذ�ر 
غیر  

 10,32513 53,4762 63  أنثى  دال

في  للجنسیننلاح� من خلال الجدول أعلاه أن هناك تقارب بین المتوسطات الحساب�ة 

جاءت الفروق طف�فة بینهما  حیث تواجه المتفوقین دراس�ا المش�لات التي استب�انأ�عاد 

والتي بلغت على التوالي �النس�ة لأ�عاد  T-TEST مما یؤ�د ذلك هو قمو وغیر دالة احصائ�ا 

على التوالي  (المش�لات الصح�ة/العلائق�ة/المدرس�ة/التوجیه�ة/الانفعال�ة)الاستب�ان الخمس 

حیث جاءت غیر دالة احصائ�ا عند مستو� الدلالة ) 0,862-/1,737/0,133/2,125/1,436-(

)]0.05=α.[(  

متوس� فقد بلغ  تواجه المتفوقین دراس�ا المش�لات التي لاستب�اناما �النس�ة للدرجة الكل�ة 

) الا أن ق�مة الفرق بینهما 53,4762( الاناث) في حین بلغ متوس� 56,3077(الذ�ور 
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) حیث 0,846(والتي بلغت  T-TESTق�مة جاءت غیر دالة احصائ�ا وما یؤ�د ذلك هو 

  ).  α=0.05جاءت غیر دالة احصائ�ا عند مستو� الدلالة (

توجد فروق ذات دلالة م تحق� الفرض�ة ال�حث�ة التي نصت على أنه دوعل�ه نستنتج ع 

ت�عا لمتغیر الجنس وقبول  تواجه المتفوقین دراس�ا المش�لات التيفي مستو�  إحصائ�ة

وعل�ه نستنتج عدم وجود فروق ذات دلالة  .التي تنفي وجود الفرق  الفرض�ة الصفر�ة

  ت�عا لمتغیر الجنس. تواجه المتفوقین دراس�ا المش�لات التيفي مستو�  إحصائ�ة

توجد فروق دالة والتي تنص على أنه:''    الثان�ة: عرض وتحلیل نتائج الفرض�ة-4

 .''للجنستعز� لد� التلامیذ المتفوقین دراس�ا  التكیف المدرسيمستو� في  إحصائ�ا

لدلالة الفروق بین المتوسطات والجدول (ت) اخت�ار  للتحق� من صحة هذا الفرض استخدمو

  التالي یوضح النتائج المتوصل الیها:

ودلالتها الإحصائ�ة للفروق بین متوسطات  "ت") یوضح نتائج اخت�ار 14جدول رقم (

  .الجنست�عا لمتغیر  التكیف المدرسياستب�ان عینة على ال أفراددرجات استجا�ات 

  المتغیر
  

 الجنس  

حجم 

 العینة

المتوس� 

 الحسابي

الانحراف 

  المع�ار� 
  ق�مة" ت"

درجة 

  الحر�ة

مستو� 

 الدلالة
 القرار

  التكیف البیئي

  

  2,98501  38,0769  13  ذ�ر 

  دالغیر   0,604  74  0,521-
  4,18302  38,7143  63  أنثى

 التكیف الاجتماعي

 

  3,97589  38,8462  13  ذ�ر 

  دالغیر   0,681  74  0,412
  4,10350  38,3333  63  أنثى

  التكیف النفسي

  

  6,21206  38,6154  13  ذ�ر 

  دالغیر   0,605  74  0,520
  5,34297  37,7460  63  أنثى

  3,54640  40,9231 13  ذ�ر   التكیف الدراسي

  دالغیر   0,534  74  0,625
  3,50561  40,2540  63  أنثى

  التكیف المدرسي
 14,66638 156,4615 13 ذ�ر 

  دالغیر   0,751 74 0,319
 14,54074 155,0476 63  أنثى

في  للجنسیننلاح� من خلال الجدول أعلاه أن هناك تقارب بین المتوسطات الحساب�ة 

جاءت الفروق طف�فة بینهما  حیث المتفوقین دراس�ا التكیف المدرسي لد� استب�انأ�عاد 
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والتي بلغت على التوالي �النس�ة لأ�عاد  T-TEST مما یؤ�د ذلك هو قمو وغیر دالة احصائ�ا 

-على التوالي ( (التكیف البیئي/الاجتماعي/النفسي/الدراسي)الاستب�ان الأر�ع 

حیث جاءت غیر دالة احصائ�ا عند مستو� الدلالة ) 0,521/0,412/0,520/0,625

)]0.05=α.[(  

متوس� فقد بلغ  المتفوقین دراس�الد�  التكیف المدرسي لاستب�ان�النس�ة للدرجة الكل�ة  أما

أن ق�مة الفرق بینهما  إلا) 155,0476( الإناث) في حین بلغ متوس� 156,4615(الذ�ور 

) حیث 0,319(والتي بلغت  T-TESTوما یؤ�د ذلك هو ق�مة  إحصائ�اجاءت غیر دالة 

  ).  α=0.05عند مستو� الدلالة ( إحصائ�اجاءت غیر دالة 

توجد فروق ذات دلالة م تحق� الفرض�ة ال�حث�ة التي نصت على أنه دوعل�ه نستنتج ع 

ت�عا لمتغیر الجنس وقبول  المتفوقین دراس�ا التكیف المدرسي لد�في مستو�  إحصائ�ة

وعل�ه نستنتج عدم وجود فروق ذات دلالة  .الفرض�ة الصفر�ة التي تنفي وجود الفرق 

  ت�عا لمتغیر الجنس. المتفوقین دراس�ا التكیف المدرسي لد�في مستو�  إحصائ�ة

  

  

  

  

  

      

  

  

  

  :مناقشة النتائج في ضوء الفرض�ات -2

  مناقشة نتائج الفرض�ة الجزئ�ة الأولى: -1
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  "التلامیذ المتفوقین دراس�االمش�لات التوجیه�ة هي الأكثر انتشارا لد� والتي تنص: "

التي نصت على أن قد تحققت و  الفرض�ة ال�حث�ة بین أنتو�عد المعالجة الإحصائ�ة   

  .المش�لات التوجیه�ة هي الأكثر انتشارا لد� التلامیذ المتفوقین دراس�ا

 أنوالتي أوضحت  )1998القر�طي (حیث اتفقت دراستنا مع ما توصلت إل�ه دراسة   

في معظمها  هي العادیین مدارس نطاق في عقل�اً  المتفوق  الطفل منها �عاني التي المش�لات أهم

 فهم وقصور التعل�مة، والأسالیب س�ةاالدر  المناهج ملائمة عدممش�لات توجیه�ة �الإضافة إلى 

  .العقلي التفوق  مظاهر عن للكشف �اف�ة غیر مح�ات واستخدام وحاجاته، للطفل المعلمین

 أن إلى التي توصلت )1994أبو جر�س ( في حین اختلفت نتائج دراستنا مع دراسة   

 الجنسین من الموهو�ین الطلاب مش�لات الأول ضمن المر�ز احتلت قد الانفعال�ة المش�لات

 عدم هي الموهو�ون  منها �عاني التي المش�لات أهم الفراغ؛ وأن وأوقات النشا� مش�لات تلیها

 الشدیدة، والعصب�ة والحساس�ة المدرسة، في والهوا�ات لممارسة الأنشطة إم�ان�ات وجود

 تطلب أسرته وأن قدراته، من أقل تحصیله �أن والشعور للدراسة، وفقدان الحماسة �الملل والشعور

  .المعلمین وتحیز مما �ستط�ع، أكثر منه

أن أكثر  ) والتي توصلت إلى�2005ما اختلفت نتائج دراستنا مع دراسة الأحمد� (  

المش�لات شیوعا لد� الطلاب الموهو�ین من الجنسین تمحورت حول مش�لات النشاطات 

  الفراغ �المرت�ة الأولى. ولتأتي �المرت�ة الثان�ة المش�لات الانفعال�ة. والهوا�ات وأوقات

  

  

  

  

  مناقشة نتائج الفرض�ة الجزئ�ة الثان�ة: -2

المش�لات التي تواجه مستو� في  إحصائ�اتوجد فروق دالة '' والتي تنص على أنه:

  .''للجنستعز�  التلامیذ المتفوقین دراس�ا
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م تحق� الفرض�ة ال�حث�ة التي نصت دعو�عد المعالجة الإحصائ�ة تم التوصل إلى 

المتفوقین  التكیف المدرسي لد�في مستو�  إحصائ�ةتوجد فروق ذات دلالة على أنه 

وعل�ه نستنتج  .الفرض�ة الصفر�ة التي تنفي وجود الفرق ت�عا لمتغیر الجنس وقبول  دراس�ا

 المتفوقین دراس�ا التكیف المدرسي لد�في مستو�  إحصائ�ةعدم وجود فروق ذات دلالة 

  ,ت�عا لمتغیر الجنس

) هدفت الدراسة إلى 2005منسي (حیث اتفقت دراستنا ف�ما  توصلت إل�ه مع دراسة 

التي �عاني منها طل�ة وطال�ات المرحلة الإعداد�ة التعرف على أهم مش�لات الصحة النفس�ة 

من ذو� القدرة الإبداع�ة العال�ة، حیث أظهرت نتائجها أنه لا توجد فروق دالة في مش�لات 

  الصحة النفس�ة بین التلامیذ الأكثر إبداعاً والتلمیذات الأكثر إبداعا

إلى أن هناك ) التي توصلت �1994س (واختلفت نتیجة دراستنا  مع دراسة أبو جر 

 بین الطلاب الفراغ وأوقات النشاطات ومش�لات الانفعال�ة المش�لات �عد� في فروق  وجود

 والمش�لات المش�لات الأسر�ة �عد� وفي الطال�ات، لصالح المتمیزات، والطال�ات المتمیز�ن

 المق�اس أ�عاد �ق�ة المجموعتین في بین فروق  توجد لم أنه إلا الطلاب، لصالح الاجتماع�ة

  .له الكل�ة والدرجة

التي هدفت للتعرف على  )2009بنات و�حیى (دراسة واختلفت دراستنا �ذلك مع 

 طب�عة في فروق  وجودالمش�لات التي �عاني منها الطل�ة المتفوقون حیث توصلت إلى 

 والمتفوقین الموهو�ین الطل�ة قبل من المستخدمة تیج�اتاالإستر  نوع�ة في و�ذلك المش�لات

  .للجنس تعود

  

  

  مناقشة نتائج الفرض�ة الجزئ�ة الثالثة: -3

لد� التلامیذ  التكیف المدرسيمستو� في  إحصائ�اتوجد فروق دالة  والتي تنص على أنه:

  .''للجنستعز� المتفوقین دراس�ا 



  عرض وتحليل ومناقشة النتائج     الخامسالفصل 
 

73 

م تحق� الفرض�ة ال�حث�ة التي نصت دعو�عد المعالجة الإحصائ�ة تم التوصل إلى    

تواجه المتفوقین  المش�لات التيفي مستو�  إحصائ�ةتوجد فروق ذات دلالة على أنه 

وعل�ه نستنتج  .ت�عا لمتغیر الجنس وقبول الفرض�ة الصفر�ة التي تنفي وجود الفرق  دراس�ا

 تواجه المتفوقین دراس�ا المش�لات التيفي مستو�  إحصائ�ةعدم وجود فروق ذات دلالة 

  ت�عا لمتغیر الجنس.

التي  )2017-2016( علي محمد الشاعر نتائج دراستنا مع دراسة تاختلفحیث   

التواف� الدراسي لد� التلامیذ المتفوقین دراس�ا مقارنة �العادیین حیث هدفت إلى معرفة 

توصلت الدراسة إلى أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین المتفوقین دراس�ا لصالح 

  .الإناث

  الفرض�ة العامة: مناقشة نتائج -4

المش�لات التي توجد علاقة ارت�اط�ة دالة إحصائ�ا بین نصت الفرض�ة العامة على أنه 

   .تواجه التلامیذ المتفوقین دراس�ا والتكیف المدرسي

ومن خلال نتائج الفرض�ات الجزئ�ة للدراسة، توصلنا إلى و�عد المعالجة الإحصائ�ة 

توجد علاقة ارت�اط�ة دالة إحصائ�ا بین أنه نصت على: '' والتيالعامة تحق� الفرض�ة 

  المش�لات التي تواجه التلامیذ المتفوقین دراس�ا والتكیف المدرسي.

المشـ�لات التـي تواجـه المتفـوقین دراسـ�ات  بین العلاقة عن ال�حث الحال�ة الدراسة في تم

 الفـروق  عـن ال�حـث و�ـذا المتغیـر�ن،مـن  �ـل مسـتو�  عـن �ـذلك �حثـت �مـا والتكیـف المدرسـي، 

  .الذ�ر سا�قي للمتغیر�نالجنسین  بین

 التلمیـذ ح�ـاة فـي وضـرور�ین مهمـین متغیـر�نالمشـ�لات التـي تواجـه المتفـوقین و  الّتكیـف

 تـم المنطلـ� هـذا ومـن ، دراسـ�ا المّتفـوقین لد� وخاصة آخر إلى طالب من یختلفان فهما الثانو�،

  .�الموضوع تلم التي العناصر أغلب بذ�ر ناوقم المیداني، والجانب النظر�  الجانب من دراستهما

  :التال�ة النتائج فأظهرت
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 الترتیبـي النحـو على جاءت الحال�ة الدراسةدراس�ا  المش�لات التي تواجه المتفوقین ترتیب إن -

 :التالي

 المش�لات التوجیه�ة -1

 المدرس�ة المش�لات -2

 المش�لات الصح�ة -3

 المش�لات العلائق�ة -4

على أن المش�لات التوجیه�ة هي الأكثر  على نصت التي ال�حث�ة الفرض�ة وتحققت

 انتشارا لد� التلامیذ المتفوقین دراس�ا أ� أن الفرض�ة الأولى تحققت.

فــــي مســــتو� التكیــــف  لفرضــــ�ة الثان�ــــة أنــــه هنــــاك فــــروق أمــــا عــــن الفــــروق فقــــد نصــــت   .

توصلنا إلـى عـدم حصائ�ة ، و�عد العالقة الإالمدرسي لد� المتفوقین دراس�ا ت�عا لمتغیر الجنس

  تحق� الفرض�ة الثان�ة.

في مستو� المش�لات التي تواجه �ذلك نصت الفرض�ة الثالثة على وجود فروق 

، إلا أنه و�عد المعالجة الإحصائ�ة وجدنا توصلنا إلى المتفوقین دراس�ا ت�عا لمتغیر الجنس

  عدم تحق� الفرض�ة الثالثة.

ومن خلال تحلیلنا للفرض�ات الجزئ�ة ونتائج الدراسة المیدان�ة، وجدنا أن الفرض�ة 

توجد علاقة ارت�اط�ة دالة إحصائ�ا بین المش�لات التي تواجه العامة قد تحققت، وأنه هناك 

      . التلامیذ المتفوقین دراس�ا والتكیف المدرسي
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    :خاتمة

 تحـت تـدخل التـي الحدیثة الموضوعات من دراس�ا لمتفوقینل التكیف المدرسي موضوع إن

 موضـوعات وخاصـة ومازالـت، ال�ـاحثین اهتمـام محـل �انـت وقـد وتطورهـا الأمـم تقـدم مظلـة

 �ـان هنـا بینمـا الأجانـب، عنـد هنـاك نصـیبها أخـذت المتفوقـون، بهـا یتمتـع التـي الخصـائص

 فـي الموحـد الواحـد القسـم زمـلاء مـن الهائـل الكـم بـین دراسـ�ا المتفـوق  الطفـل وضـاع التقصـیر،

ألا  أهم�ـة منـه أقـل لـ�س �متغیـر ور�طـه المتغیـر هـذا دراسـة لـىبنـا إ دفـع مـا هـذا وغیرهـا، البـرامج

 مؤسسـة ودخـول حرجـة، التي تعتبر مرحلة المراهقة مرحلة في وخاصة ،المدرسي التكیف وهو 

 التوج�ـه منظومـة یجـد لـم إذا �ثیـرة صـعو�ات یجـد ثـانو�  أولـى سـنة تلمیـذ لأن الثانو�ـة، جدیـدة

  .لذلك الأمر استدعى �لما معه حاضرة والإرشاد

 فئـة وخاصـة المتغیـر�ن، هذین على التر�یز �ستوجبل�ه دراستنا إ توصلت ما خلال ومن

 عـن راض المتمـدرس و�عـ�ش ؛ب�لادنـا ونرقـى الأمـم نواكـب ان نسـتط�عحتـى  دراسـ�ا المتفـوقین

 غـد إلـى متطلعـا أنواعهـا، �مختلـف الأزمـات مـامأ صـامدا مشـ�لاته، حـل على قادرا فا�متك، ح�اته

ــا نــدرس  ولأمتــه لــه أفضــل الإنســان و�التــالي تتســم نتــائج هــذه الدراســة �النســب�ة والتقر�ــب لأنن

 ���ان نفسي, لذا نأمل أن یتم تناول هذا الموضوع في دراسات أخر� و�منهج�ة مغایرة.
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  الدراسة: اقتراحات

مــن خــلال النتــائج المتوصــل إلیهــا فــي هــذه الدراســة �م�ــن أن نضــع �عــض الاقتراحــات   

أجـل الرقـي التي نتوسم فیها إفادة للمجال التر�و� عامة ولأطفالنا المتفوقین دراس�ا خاصة من 

بهذه الفئة الهامة ومرافقتها خلال ح�اتها المدرس�ة للخـروج بجیـل متفـوق �عتبـر مسـتقبل الـ�لاد 

  والأمة، ومن بین هذه الاقتراحات نذ�ر ما یلي:

 عمل�ـة وتكـون  حاجـاتهم، وتلبـي الفرد�ـة، التلامیـذ قـدرات وفـ� التر�و�ـة الأنشـطة تكیـف یجـب-

 والتـي ، الرسـم�ة التشـر�ع�ة النصـوص فـي المرسـومة دافللأهـ محققـة شـاملة والإرشـاد التوج�ـه

  .تحق�قها على العمل علیهم یجب

 المنـاهج علـى يمبنـ الأخیـر وهـذا الأكـاد�مي التكیـف في تضررا غیرهم من أكثر المتفوقین نإ -

  ، لذا لابد من الاهتمام بهذه الفئة.�لادنا في حقوقهم للمتفوقین تع� لم التي التر�و�ة

 وأول�ـاء التلامیـذ لفائـدة م�ثفـة إعلام�ة حصص تنظ�م المدرسة التوج�ه مستشار�  على و�جب -

 اخت�ــار إلــى جاهــدین و�ســعون  والتوج�ـه، المتا�عـة مجـالس عقـد فـي الشـروع قبـل أمـورهم

 خاصة، وإم�انات وقدرات استعداد من شع�ة �ل تتطل�ه وما ،التلامیذ تناسب التي التخصصات

  . ورغ�اتهم التلامیذ میول الاعت�ار ذلك في خذینآ

 قائمـة تطـو�ر رعـایتهم أجـل مـن الموهـو�ین الطـلاب اكتشـاف فـي المدرسـي الإرشـاد دور تفعیـل

  . الدراس�ة المراحل في المبدعین الطل�ة سمات رصد

، العمر�ـة الفئـات جم�ع لتشمل المتفوقین الموهو�ین خصائصالق�ام بدراسات أخر� �ستوجب  -

 الجزائـر فـي عـنهم للكشـف المتفـوقین الموهـو�ین لخصـائص تطب�ق�ـة دراسـات�الإضـافة إلـى 

من أجل الاهتمام بهم ومتـا�عتهم ومـرافقتهم فـي ح�ـاتهم  ولا�اتها جم�ع في أنحائها �شتى العم�قة

  المدرس�ة.

، �ـالنفس الثقـة� أخـر�  ومتغیـرات المتفـوقین خصـائص بـین �العلاقـة تخـرج دراسـاتالق�ـام ب -

  الشخص�ة سمات الأسر�ة، الضغو� النفس�ة، الضغو�و 
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): خطة التوج�ه المدرسي المعتمدة في الجزائر ودورها في تحقی� 2013إبراه�م، طیبي ( .1
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، ینایر، 1، ج150الزلفي (دراسة مسح�ة)، مجلة �ل�ة التر��ة، جامعة الأزهر، العدد 

 .115-79ص

): س��ولوج�ة ذو� الاحت�اجات الخاصة، م�ت�ة الأنجلو 2006إسماعیل، ( إبراه�م، نب�ه .3

 مصر�ة، القاهرة، مصر.

): ادماج الطفل المعوق سمع�ا �المدرسة العاد�ة وعلاقته �التكیف 2003ابراه�مي، سعاد ( .4

المدرسي دراسة مقارنة بین الأطفال المعاقین سمع�ا مدمجین وأطفال معاقین سمع�ا غیر 
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   مقای�س الدراسة: 01الملح� رقم 

 الشعب�ة الجمهور�ة الجزائر�ة الد�مقراط�ة

  وزارة التعل�م العالي وال�حث العلمي

  جامعة محمد بوض�اف �المسیلة

  �ل�ة العلوم الإنسان�ة والاجتماع�ة

  قسم: علم النفس

  إرشاد وتوج�هتخصص: 

  

  عنوان الدراسة:
  

  

  

  
  

  

  

  

  إشراف الأستاذ:                 -                                            إعداد الطل�ة   

  عزوز �تفي-د                                             بن طاطة خالد-

 حشا�شي الر��ع                                 -
  

  عز�ز� الطالب (ة)، تح�ة عطرة و�عد:

�سرنا أن نضع بین  إرشاد وتوج�هتخصص  الماسترفي إطار إعداد مذ�رة لنیل شهادة    

التي تواجه التلامیذ المش�لات أید��م المق�اسین المتعلقین �موضوع الدراسة الموسومة بـ: 

لذا نرجو من�م التكرم �الإجا�ة على الأسئلة  ،''المتفوقین دراس�ا وعلاقتها �التكیف المدرسي

على الإجا�ة المناس�ة، علما �أن جم�ع الب�انات (×) ��ل موضوع�ة وذلك بوضع العلامة 

  سوف تكون موضوع اهتمام وسر�ة تامة ولن تكون إلا لغرض ال�حث العلمي فق�.

  

  2020/2021السنة الجامع�ة 

التلامیذ المتفوقین دراس�ا وعلاقتها  تواجه التيالمش�لات 

  . المدرسي �التكیف

التلامیذ المتفوقین دراس�ا �المرحلة الثانو�ة ب�عض دراسة میدان�ة على عینة من 

 ثانو�ات مدینة المسیلة
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  الب�انات الشخص�ة:

  أنثى     : ذ�ر  الجنس-1

  السن  : .............- 2

  جید  متوس�                             المستو� المع�شي للأسرة : دون المتوس�   - 3

  السنة الثان�ة ثانو�          السنة الأولى ثانو�              المستو� الدراسي : السنة الثالثة ثانو�  -4

  : المش�لاتمق�اس 

  ـــ�اراتالعـــــــــــــــ  الرقم

  البدائل

لا أعاني 

من هذه 

  المش�لة

أعاني من هذه 

المش�لة بدراجة 

  متوسطة

أعاني من هذه 

المش�لة بدرجة 

  شدیدة

        أتعب �سرعة  1

        الوحدة)أعاني من میل إلى العزلة (أو   2

        لا أحظى �أ� تشج�ع یدفعني إلى الاجتهاد أكثر أو للتحصیل أكثر  3

        أعاني من الملل داخل القسم  4

        وزني أقل من اللازم (أو أكثر من اللازم)  5

        لا أجد من یوجهني لحل مش�لاتي  6

        أجد صعو�ة في التفاهم مع الأستاذ  7

       الثقاف�ة �المؤسسةأعاني من غ�اب النشاطات   8

        أنا محتار �شأن ماذا أختار من تخصص دراسي مستق�لا  9

        �سخر زملائي مني  10

        لا أتعلم شیئا ممیزا في المؤسسة التر�و�ة 11

        لا آكل أكلا صح�ا متكاملا 12

13 
لا أجد من یوجهني إلى حسن استغلال وقت الفراغ �عدما أنهي واج�اتي 

  المدرس�ة
      

        أنزعج عندما ینعتني زملائي �التلمیذ المجتهد أو �سمات شبیهة 14

        لا تقدم المؤسسة التر�و�ة لي أ� تقدیر ذو ق�مة �شعرني �أنني متفوق  15

        أشعر �الحزن حینما أكون في المؤسسة التر�و�ة 16

        أعاني من نقص المعلومات حول التخصصات الدراس�ة في المستقبل 17

        لا تعطیني المؤسسة التر�و�ة فرصة لإظهار �امل قدراتي التي أشعر بها  18

        أعاني من الصداع 19
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  ـــ�اراتالعـــــــــــــــ  الرقم

  البدائل
لا أعاني 

من هذه 

  المش�لة

أعاني من هذه 

المش�لة بدراجة 

  متوسطة

أعاني من هذه 

المش�لة بدرجة 

  شدیدة

        میولي المهن�ةأنا محتار �شأن توج�ه  20

        لا أتعلم أش�اء جدیدة �ثیرة �المؤسسة 21

22  
أعاني من أن النظام المدرسي لا �فرق بین المتفوقین والمتوسطین أو 

  غیرهم من التلامیذ
      

23  
لا أعرف ما هي أفضل الخ�ارات المهن�ة لو أردت العمل �عد إنهاء 

  المرحلة الثانو�ة
      

        التر�و�ة المسا�قات الثقاف�ةلا تنظم لنا المؤسسة   24

        �س�طر علي الخجل عندما أكون في جماعة  25

        لا أجد من أذهب إل�ه إذا احتجت إلى توج�ه ف�ما یخص الدراسة  26

27  
لا �فهمني الأستاذ لدرجة أنه �غضب مني لمجرد أنني أفهم �سرعة (أو 

  أجیب �سرعة عن الأسئلة)
      

        المدرسي للموادلا �عجبني الكتاب   28

        لا أعرف �یف أتصرف في المناس�ات الاجتماع�ة  29

        لا أجد من أصارحه �مشاكلي  30

        عندما �ظهر تفوقي أمام الطل�ة الآخر�ن فهذا یخل� لي المشاكل معهم  31

32 
أعــاني مــن مشــ�ل ســوء تنظــ�م وقــت الدراســة �حیــث لا أنجــز �ــل واج�ــات 

  المواد الدراس�ة في وقتها
      

        لا أجد في المدرسة ما �ش�ع حبي للاستطلاع 33

        لست مرتاحا للدراسة مع طل�ة ل�س لهم نفس مستوا� التحصیلي 34

        لا �فهمني الآخرون  35

        أنسى �ل أو �عض ما أدرسه �سرعة 36
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  :المدرسي  التكیفمق�اس 

  العـــــــــــــــــــــ�ارات  الرقم
  البدائل

  لا  أح�انا  نعم

        تنظم ثانو�تي أنشطة ترفیه�ة وثقاف�ة ور�اض�ة  1

        أشارك في الأنشطة التي تنظمها ثانو�تي التي أدرس بها  2

        أحترم وأقدر الأساتذة داخل الثانو�ة  3

        الأساتذة یتفهمون مش�لاتي الدراس�ة   4

        أسرتي تث� �قدراتي الدراس�ة  5

        أحظى �شعب�ة �بیرة داخل الثانو�ة   6

        أحب فرغي الدراسي الذ� وجهت له في الثانو�ة  7

        استمع جیدا لشروح الأساتذة للدروس  8

        أواظب على الأنشطة التي شار�ت فیها بثانو�تي  9

        أحاف� على الحضور قبل وقت بدء الدوام الرسمي للثانو�ة  10

        �الثانو�ةأحترم وأقدر زملائي  11

        یروق لي مشار�ة زملائي في الأنشطة الترفیه�ة المنظمة بثانو�تي 12

        تحبني وتسعدني أسرتي 13

        الأساتذة یثقون و�عولون علي 14

        أقوم بتحضیر دروسي قبل الحصص الدراس�ة 15

        أستفسر دوما من الأساتذة عن �ل غموض في الدروس 16

        الثانو�ة �ل المراجع الدراس�ة الضرور�ةتوفر م�ت�ة  17

        أقوم �استعارة الكتب من م�ت�ة الثانو�ة 18

        أساعد زملائي في حل واج�اتهم المدرس�ة داخل القسم 19

        یلتف زملائي حولي عند الق�ام بنشا� مدرسي داخل القسم 20

        یتعامل الأساتذة مع التلامیذ �عدل وانصاف داخل الثانو�ة 21

        أستط�ع أن أتكیف مع التغیرات الحاصلة �الثانو�ة 22

        لد� رغ�ة حق�ق�ة دائمة للدراسة 23

        أثابر �ثیرا لتحقی� أهدافي الدراس�ة 24

        أحاف� على الكتب التي قمت �استعارتها من م�ت�ة الثانو�ة 25

        ألتزم بإحضار �ل الأدوات المدرس�ة اللازمة داخل الثانو�ة 26

        أستمع لأفكار وأراء زملائي داخل القسم 27
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        أحترم وأقدر المراقبین �الثانو�ة  28

        أتفاءل �ثیرا عندما أذهب للثانو�ة  29

        لد� ثقة �بیرة بنفسي  30

        طموحاتي الدراس�ة تتخطى الحصول على أعلى معدل فق�  31

        أفكر دوما في مستقبلي الجامعي �عد الثانو�ة  32

        أحاف� على �ل التجهیزات المدرس�ة داخل الثانو�ة  33

        أتمنى لو تنظم ثانو�تي نشاطا لتز�ین المح�� المدرسي في أوقات الفراغ  34

        �قوم المراقبون �مساعدتي داخل الثانو�ة  35

        أقوم �الاستعداد جیدا للامتحانات المدرس�ة  36

        عن الدراسة أ�عد عن ذهني �ل الأفكار السلب�ة  37

        نتائجي في الامتحانات المدرس�ة داخل الثانو�ة تم�نني من النجاح  38

        أفضل عدم ل�س المئزر المدرسي داخل الثانو�ة 39

        �ثیرا ما أتغیب عن الدراسة �الثانو�ة دون مبرر 40

        أجد صعو�ة في التحدث مع الأساتذة عن مش�لاتي الدراس�ة 41

        عندما یوجه لي الأساتذة سؤالا �ش�ل فجائيأتوتر  42

        أعتقد أنني مجرد شخص�ة مهمشة داخل الثانو�ة 43

        یتعامل معي الأساتذة بتعال وتكبر داخل الثانو�ة 44

        أجد أن البرامج الدراس�ة �الثانو�ة �ث�فة 45

        أشعر أنني لا أستط�ع تحقی� طموحاتي الدراس�ة 46

        �سلوك سيء اتجاه الموظفین داخل الثانو�ةأتصرف  47

        أجد صعو�ة في الخضوع للنظام المدرسي �الثانو�ة 48

        أمیل للعزلة عن زملائي �الثانو�ة 49

        أفضل عدم الجلوس مع التلامیذ من نفس مستوا� الدراسي 50

        یؤلمني اهمال زملائي لرأ� وأفكار� داخل القسم 51

        ما بین السرور والحزن داخل الثانو�ة یتقلب مزاجي 52

        الواج�ات المدرس�ة المنزل�ة �ثیرة �حیث لا أتم�ن من إنجازها 53

        �شرد ذهني داخل القسم حتى یتعذر علي فهم الدروس 54

        ارتاح عندما تتعرض ممتلكات الثانو�ة للعبث والتخر�ب 55

        یخطر في �اليیروق لي أن أكتب على جدران الثانو�ة ما  56

        أتجنب الحدیث مع زملائي التلامیذ من الجنس الآخر  57

        یتقرب زملائي مني لمنافعهم الشخص�ة  58

        یتعمد المراقبون إثارة المش�لات معي داخل الثانو�ة  59
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        احتاج إلى من �قدم لي النصح والإرشاد داخل الثانو�ة  60

        بزملاء جددأشعر �الضی� عندما ألتقي   61

        أقل� عندما أفكر في مستقبلي  62

        أتوتر عندما �ضغ� علي والد� لتحقی� نتائج مدرس�ة أفضل  63

        أتوتر عندما أنسى ما راجعته أثناء الامتحانات المدرس�ة  64

 

 

 

 

 

   



 

 - 95  - 

  : النزاهة العلم�ة02الملح� رقم 

  



 

 - 96  - 



 

 - 97  - 



 

 - 98  - 

  
   



 

 - 99  - 

 

 

 

 

 


