
 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 -المسيلة–محمد بوضياف جامعة                              

                  

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية 

 قسم علم النفس 

 8102الرقم التسلسلي:...../

 

 

 

 

 

 مذكرة مكملة لنيل شهادة الماستر 

 شعبة : علوم التربية 

 تخصص : القياس النفسي وبناء الروائز

 

 الدكتور : إشراف                                                الطالب : إعداد

 رياض بوختالة                                                 محمد روبي

 

 

 

 8102/8102الموسم الجامعي : 

 المعرفي اختلال النشاطمحاولة تكييف سلم 

 الجامعة طلبة ( على عينة منMiers and Raulinلـ )

 المسيلةب محمد بوضياف دراسة ميدانية بجامعة

  

 



 ملخص الدراسة 

لدى  تكییف سلم اختلال النشاط المعرفي لمایرس ورولینھدفت الدراسة الحالیة إلى محاولة       

طلاب الجامعة في البیئة الجزائریة، وذلك عن طریق إجراءات التكییف المتبعة وكذا التأكد من 

، مع شروط الاختبار الجید، وتم )الثبات، الصدق، المعاییر( تطابق خصائصه السیكومتریة

 .صیاغة المشكلة في عدة تساؤلات 

طالب وطالبة یمثلون )  496( واستخدم الباحث المنهج الوصفي، وتكونت عینة الدراسة من      

) 0.83( خمعامل ألفا كرونبا: العینة الكلیة للدراسة، تم استعمال الأسالیب الإحصائیة التالیة 

من أجل التحقق من الثبات، ومعامل الارتباط بین البند ) 0.67(وطریقة كیودر ریدشارسون 

والدرجة الكلیة، ومعامل الارتباط بین البند والبعد الذي ینتمي إلیه،  ومعامل الارتباط بین البعد 

ر الأداء ، كما تم ایجاد معایی)0.81(والدرجة الكلیة من أجل التحقق من صدق الاتساق الداخلي

 .للسلم عن طریق استخراج المعاییر الزائیة والتائیة

 :وقد توصلت الدراسة إلى النتائج التالیة         

سلم اختلال النشاط المعرفي على مؤشرات ثبات مقبولة وهذا ما أظهره معامل الثبات   یتوفر- 

 .ألفا كرونباخ وطریقة كیودر ریدشارسون

عرفي على مؤشرات صدق مقبولة عبرت عنها  مؤشرات الصدق یتوفر سلم اختلال النشاط الم-  

  .من خلال ما أظهرته  معاملات ارتباط صدق الاتساق الداخلي، وكذلك الصدق العاملي

تتوفر في سلم اختلال النشاط المعرفي محكات معیاریة من خلال الدرجات الزائیة والتائیة وفق -  

  .التخصصات العلمیة والأدبیة لدى الطلبة

 :ضوء نتائج الدراسة، یمكن اقتراح ما یلي  وفي

ضرورة تطبیق واستخدام سلم اختلال النشاط المعرفي ، والاستفادة منه، كونه أول دراسة في  -1

 . الجزائر ، ومدى أهمیتها في عملیة التشخیص والعلاج النفسي

لى تشجیع طلاب الدراسات العلیا على عملیة البناء و التكییف و التقنیین وتعویدهم ع -2

  .ممارسة التكییف وتدریبهم علیه وتذلیل الصعوبات أمامهم 

إنشاء مراكز ومؤسسات تهتم باقتناء الاختبارات وتكییفها كفریق عمل على غرار الدول  -3

  .المتطورة 

 .لایلاء الأهمیة اللازمة لسلم اختلال النشاط المعرفي من قبل الباحثین وغیرهم  - 4

ث في الجزائر وإجراء المزید من التحلیلات العاملیة له إخضاع السلم للمزید من الدراسة والبح - 5

 .على عینات أوسع من الطلبة وغیرهم



 



Summary 

This study aimed at trying to adapt the scale of cognitive activity by Meyers and 

Rollin to the Algerian university students by means of the followed adaptive 

procedures and to also to ensure that its cycometric properties (stability, validity, 

standards) are consistent with the conditions of good testing. The problematic has 

been formulated in a set of questions. 

The descriptive method was adopted. The sample of the study consisted of (496) 

students (male and female). The following statistical methods were used: Alpha 

Kronbach  )0.83( and Coder Richardson )0.67(  to verify stability; whereas, for 

reliability the correlation coefficient between the item and the dimension to which it 

belongs was calculated, and the coefficient of correlation between the dimension and  

the total score in order to verify the validity of the internal consistency  )0.81( . 

Performance criteria for the scale were also found. In addition to that, the validity of 

the question of gender differences in cognitive impairment was tested. 

The study ended with the following results: 

-The level of cognitive impairment is characterized  by acceptable stability 

indicators. This is demonstrated by both the alpha-Cronbach stability coefficient 

and the method of Ciudar Richardson. 

-The level of cognitive impairment is characterized  by acceptable indicators of 

reliability expressed by the indicators through what was shown by the correlation 

coefficients of the validity of internal consistency, as well as factor validity. 

 
 Based on the aforementioned results, the present study provides the following 
recommendations: 

1- The necessity to apply, use and benefit from the scale of cognitive impairment 
being the first study of its genre in Algeria, and regarding its importance in the 
process of diagnosis and psychological treatment. 

2- Encouraging graduate and postgraduate students towards the processes of 
building, adapting, and rationing, and training them to practice the process of 
adapting by facilitating the task.  

3- Establishing specialized centers and institutions to select and adapt tests 
working in teams as it is the case in the developed countries.  

4- Researchers in particular and practitioners in general must givedue importance 
to the scale of cognitive impairment. 

5- The scale must be put under additional scrutiny in Algeria, and more of its 
factorial analyses must be conducted on larger samples of students and 
samples from other populations. 
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 وتقديرشكر 

  

بدایة اشكر االله تعالى الذي ألهمني الطموح وسدد خطاي وأعانني على إتمام       

  .هذا العمل

على  الإشرافلتفضله بقبول " روبي محمد "بالشكر والامتنان للدكتور  أتقدمكما      

وأنار لي الطریق في كل ما استصعب علي ، فجزاه االله خیر جزاء على ه الدراسة هذ

جهد بذله لإحاطتي بالتوجیهات والمعلومات ونصائحه القیمة والمساندة فأتوجه له كل 

   .بعظیم شكري لما قدمه لي 

ممثلة في المسیلة  جامعة إلىبوافي الشكر والتقدیر  أتقدم أنكما یطیب لي       

على إتاحتها لي الفرصة لإكمال  كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة قسم علم النفس

اسة ، والشكر موصول للأساتذة الأفاضل بالقسم الذین أشرفوا على تدریسنا الدر 

   .سمه إكل بوكذا الأساتذة الأفاضل الذین قاموا بترجمة السلم وتحكیمه . وتكویننا 

  .على تعاونهم) عینة الدراسة(وأتقدم بالشكر الخالص للطلبة  بجامعة المسیلة       

   .ة طیلة مشواري الدراسي والشكر موصول لكل من مدني بمساعد

 



 فھرس الجداول

 

 

رقم  عنوان الجدول الصفحة
 الجدول

18-19  1 معالم التطور التاریخي للقیاس 
 2 خصائص مستویات القیاس في علم النفس والتربیة 24
 الصور  لصدق ترجمة السلم بین) ت(اختبار نتائج  91

 المعدلةوالصورة العربیة 
3 

 4 توزیع عدد الطلاب حسب الكلیات والمعاھد 93
 5 الثانیة حسب الجنس والتخصص  التطبیق توزیع عینة 95
 6 الثالثة حسب الجنسالتطبیق وصف عینة  96
 7 حسب التخصصعینة التطبیق الثالثة  وصف  96
 8 حسب الجنس والتخصصعینة التطبیق الثالثة  توزیع  97
 9 ات الدراسةتوزیع أفراد عین 98

 10 معاملات ارتباط البند بالدرجة الكلیة للسلم للعینة الثانیة  101
 11 معاملات ارتباط البند بالدرجة الكلیة للسلم للعینة الثالثة  103
 KMO 12قیمة  104
 13 نتائج تشبعات البنود على محاور السلم حسب التحلیل العاملي  105

والدرجة الكلیة معاملات الارتباط بین كل بعد من أبعاد السلم 106  14 

 15 معامل الارتباط البند بالدرجة الكلیة للبعد الأول 107

 16 معامل الارتباط البند بالدرجة الكلیة للبعد الثاني 107

 17 معامل الارتباط البند بالدرجة الكلیة للبعد الثالث 108

 18 نتائج ثبات السلم وفق الأبعاد   109

لمنخفضي الأداء) التنبؤ(التمییز نتائج القدرة على  110  19 

 20 نتائج القدرة على التمییز لمرتفعي الأداء 111

 21 نتائج القدرة على التمییز للسلم ككل 111

المعاییر المستخرجة على عینة التكییف الخاصة  112

 بتخصصات العلمیة

22 

المعاییر المستخرجة على عینة التكییف الخاصة  113

 بتخصصات الأدبیة

23 



  فھرس الأشكال

رقم  عنوان الشكل الصفحة

 الشكل

 1 یوضح أنواع معاملات الثبات 34

 2 یوضح طریقة استخدام معامل إعادة الاختبار 35

 3 یوضح طریقة استخراج معامل الثبات للصور المتكافئة  36

 4 یوضح طرق قیاس الصدق  43

 5 یوضح أنواع الصدق المرتبط بمحك 44

 6 یوضح خطوات تطبیق الصدق التلازمي  45

 7 یوضح طریقة حساب معامل الارتباط بالصدق التنبؤي 46

 10 یوضح دورة حیاة ھندسة البرامجیات 61

 11 یوضح دائرة النشاط المعرفي 63

 12 یوضح مستویات التفكیر وأنماطھ 70

 13 یوضح اتجاه معالجة المعلومات والتفكیر 77



 مقدمة 

 

 1 

  : مقدمة   

 المدرسیة الأنظمة في فاعلة أداة كونها من كبیرة أهمیة النفسیة المقاییس تكتسي     

 والعمل وتطویرها بها الإهتمام وجب ، مما الحیاة مجالات معظم وفي النفسیة والعیادات

 فهذه والمتلاحقة، السریعة التغیرات العصریة تلائم أخرى أدوات استحداثعلى  المستمر

 البحثیة المشكلات معظم غور سبر في أسهمت ومعارف معلومات من قدمته وما المقاییس

 في المستخدمة المقاییس فأغلب مضت، تاریخیة حقبة خلال والتربویة النفسیة والسمات

 أمریكیة أنجلو اختبارات هي عامة، بصفة العربیة والتربویة النفسیة والبحوث الدراسات

  .الصنع

  المنشأ  غربیة الأمر واقع في هي والمقاییس القیاس أدوات أغلب فإن ولهذا      

 بین المعرفیة والهوة الثقافي التباین بسبب نتائجها في البعض شكك لذلك التطبیق، محلیة

 هؤلاء قدمها التي الجهود من بالرغم المیداني التطبیق ومجتمع المقاییس صناعة مجتمع

  .العربیة الثقافة مع یتفق بما وتوفیقها المقاییس هذه محتوى تعریب أجل من الباحثون

ساهمت توسعات حركة القیاس النفسي في تطور علم النفس وانتقاله من الكیف إلى      

ومن اجل .  الكم ، ودفعت علماء النفس إلى السعي لتكمیم الخصائص النفسیة المختلفة

باعتبار أن المقاییس النفسیة هي مواقف . توفیر أدوات لقیاس مختلف الجوانب الشخصیة 

مقننة تمكن من الكشف عن السلوك الخفي ، إذ تعد من أدق وأفضل أدوات التقییم 

والتشخیص التي یبنى علیها المختصون قراراتهم، ونظرا للنقص الذي تعاني منه الجزائر في 

وجه الباحثون الجزائریون إلى عملیات تقنیة تساعد على نقل هذه المقاییس من هذا المجال ت

بلد الأصل إلى الجزائر والمتمثلة في عملیات التقنین والتكییف وذلك للتأكد من صلاحیتها 

.في حالة نقلها  

 الكامنة الرئیسة الأسباب أحد أن كوفمان إلىKaufman  وفي هذا الصدد یشیر       

 إختبارات استخدام استمراریة هو الآن، إلى تطورها وعدم النفسي القیاس حركة جمود وراء

 الثقافیة مراعاة الخصوصیة وعدم السیكومتري، والمنحى المنحى العملي بین مزجت

 لذا الإختبارات، تلك محتوى في الدراسة محل للظاهرة والسیاق الموقفي والأفراد للمجتمعات
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 من هذا .والثقافیة البیئیة والظروف بحوثهم اسب مشكلاتلتن تطویرها الباحثین على وجب

  الفعال الاستخدام أخرى فإن جهة ومن جهة

 النظریة، الأطر أفضل اختیار في الباحث قدرة على واقعي بشكل الإختبارات یعتمد لتلك

 )النظریة المقاربة( النظري الفهم یعني وهذا عملیة، ممارسة إلى الأطر تلك ترجمة وعلى

 .الإختبارات بتلك المقاسة النفسیة للبناءات

من هذا المنطلق جاءت هذه الدراسة كمحاولة لتكییف سلم اختلال النشاط المعرفي    

  .وذلك بفحص صلاحیته للتطبیق على البیئة المحلیة . لمایرس ورولین

واشتملت الدراسة الحالیة على جانبین ، أحدهما نظري وأخر تطبیقي ، فالجانب النظري 

  : احتوى على ثلاثة فصول 

خصص للإطار العام للدراسة وتضمن إشكالیة الدراسة ، أهمیتها بالإضافة : الفصل الأول

قة التي إلى تحدید الأهداف منها وحددت فیها مفاهیم الدراسة وتم استعراض الدراسات الساب

  .تناولت متغیراتها

تم التطرق فیه إلى القیاس النفسي من خلال التطور التاریخي للقیاس : أما الفصل الثاني 

النفسي ، مفهوم القیاس وخصائصه ، مستویات القیاس النفسي ومجالاته ، مشكلات القیاس 

یاس النفسي إلى النفسي ، بالإضافة إلى الاختبارات النفسیة ، خصائص الأداة الجیدة في الق

  .غایة تكییف المقاییس النفسیة

: بصفة عامة ) سلبیة التفكیر(تم التطرق فیه إلى اختلال النشاط المعرفي : الفصل الثالث 

مفهومه ، أهمیته ، أنواعه ، كما تطرقنا إلى النشاط المعرفي وعلاقته بالتفكیر،  خصائص 

  .وأخطاء التفكیر ومعوقاته التفكیر وتصنیفاته  ، نظریات التفكیر ومستویاته  

  : أما الجانب التطبیقي اشتمل على فصلین 

خصص لمنهجیة الدراسة وإجراءاتها ، بدأ من منهج ومجال الدراسة ، أداة : الفصل الرابع 

الدراسة ومواصفاتها ، تكییف السلم  بخطواتها ، العینة وانتهاءا  بالأسالیب الإحصائیة 

  .المستخدمة في الدراسة 

فتضمن عرض ومناقشة نتائج الدراسة واستنتاج عام حول هذه : لفصل الخامس أما ا

  .الدراسة 
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 إشكالية الدراسة : -1-1

يعد سمم اختلال النشاط المعرفي )سمبية التفكير( من أشير السلالم المستخدمة عند       
العياديين وفي مجالات الإرشاد النفسي والشخصية والذي أعده مايرس بمساعدة مايكل 

.وىو شكل من أشكال التشويو المعرفي وسمبية التفكير الذي (1985)لويس رولين عام 
ن الخمل المعرفي قد يكون ظاىرا في ألفصامية و يعتبر من محددات نمط الشخصية ا

 مجالات متعددة كاليلاوس ، اليذيان ، عدم الترابط المفظي ، الغرابة في التفكير .

ختبارات الاتوفر  إلىالتعميم الجامعي في الجزائر بحاجة ن إومن ىذا المنطمق ف     
اختلال قياس ليمكن استخداميا  ،المعرفية التي تتمتع بدرجة مقبولة من الصدق والثبات

تمثل ىذه الاختبارات  أنلدى الطمبة، كما يمكن  اهالنشاط المعرفي والتعرف عمى مستو 
النشاط المعرفي الذي يتميز بو طمبة اختلال مناسبة لتشخيص و معرفة نوع  أدوات

لذي المتناقضوالمتشتت واراقيل وسمبيات التفكير أىمعجل الوقوف عمى أالجامعة، وىذا من 
حيث نجد أن مجال  ،يعد مظيرا من مظاىر تدىور الصحة النفسية في الوسط الجامعي

 .شحيح جداتكييف الاختبارات ذات الطابع المعرفي 

تكييف سمم اختلال النشاط المعرفي لمايرس ورولين يقوم بجعل الباحث  وىذا ما     
عطائو بعدا  خر معرفيا من خلال إيجاد الخصائص السيكومترية واستخراج معايير خاصة آوا 

 عمىجل إمكانية تعميم استخدامو وتطبيقو في الجامعات أ. من  عمى البيئة الجزائرية
 .الطمبة
دراسة ىدفت إلى تطوير مقياس تباطؤ سرعة  Penny" (2007)" أجرى بينيحيث      

النشاط المعرفي وتم إجراء الدراسة بثلاثة أجزاء الأولى جمع مجموعة من الخبراء لتصحيح 
تتراوح  (336)قائمة تباطؤ سرعة النشاط المعرفي ، والثانية جمع آراء الآباء لعينة مكونة من 

فرد تتراوح أعمارىم ( 66)عينة مكونة من ، الثالثة جمع آراء المعممين ل سنة( 13-4)أعمارىم 
حيث تم تقسيم الأطفال إلى مجموعتين وتم تطبيق مقياس تباطؤ سرعة النشاط سنة(  5-12)
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فقرة . وتوصمت النتائج إلى معدل درجات تباطؤ سرعة النشاط  (18)المعرفي المكون من 
مى من الإناث وارتباط المعرفي كانت عالية عند الأطفال الأكبر سنا وكانت عند الذكور أع

 ,389:9002Penny–380).أعراض تباطؤ سرعة النشاط المعرفي مع أعراض الاكتئاب

et al . ) 

عن علاقة الاكتئاب بجوانب  –في البيئة المصرية  –وأكدت دراسة ممدوحة سلامة      
التشويو المعرفي عمى عينة من طلاب الجامعة ، وأشارت نتائج ىذه الدراسة إلى وجود 

علاقة بين أعراض الاكتئاب والأبعاد الثلاثة لمتشويو المعرفي ، وكان تعميم الفشل ىو اقوي 
 (52،7891:ممدوحة سلامة)علاقة بالاكتئاب .

عمى أىمية فيم طبيعة البنية العقمية المعرفية  Good("1987)"أكد جود في حين       
ن التزود بفرص إوالتفكير لدى الطمبة ، فإذا كانت قدرة الطالب ترتبط ارتباطا مباشرا بنموه ف

 (8900 52،7 )عبد الحميد يوسف:.التعمم يعتمد عمى فيم مستوى نمو ىذا الطالب 

تعتمد بشكل واقعي عمى قدرة  أداةاستخدام الاختبارات المعرفية في القياس  أىميةوتعد      
الباحث في اختيار أفضل الأطر النظرية وعمى ترجمة تمك الأطر إلى ممارسة عممية ، 

 الأداةوىذا يعني الفيم النظري لمبناءات المعرفية المقاسة بيذه الاختبارات التي تعتبر 
 (.Cara B. Reeves: 2007 32).لعقمي الفاعمة في القياس النفسي وا

في  الأفرادويقوم القياس العقمي في عمم النفس عمى أساس وجود الفروق الفردية بين       
وجب قياسيا قياسا كميا ورقميا دقيقا  ولقد أالذكاء ،والقدرات ، والمواىب ، والميول ، مما 

الفراسة ، ثم تطور وأصبح  مر القياس العقمي بمراحل وتطورات مختمفة ، بدأ باستخدام
يعتمد عمى النواحي الحسية الحركية ، حيث اعتقد العمماء أن الذكاء يرتبط بالقدرة عمى 

، ثم ى التركيز الانتباه تتصل بالذكاءالتمييز الحسي بين الأبعاد المختمفة ، وان القدرة عم
 .والتخيل والإدراكتطور لقياس العمميات العقمية العميا مثل التجريد والتفكير والتذكر 

ىدفت إلى تقييم الأعراض التي  Cara( "2007)" وفي نفس السياق نجد دراسة كارا     
فرد من  (99)تكونت عينة الدراسة من ، حيث السموكية لتباطؤ سرعة النشاط المعرفي 
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فرد ( 80)المصابين بالسرطان موزعين عمى مجموعتين ، مجموعة تجريبية كانت
، تم استخدام مقياس الانجاز ومقياس تباطؤ سرعة النشاط (19)والمجموعة الضابطة 

ن زيادة أالمعرفي لاكتشاف العلاقة بينيما مع الذكاء والتحصيل .وأظيرت نتائج الدراسة 
أعراض تباطؤ سرعة النشاط المعرفي في المجموعة الضابطة وزيادة أعراض تباطؤ سرعة 

 .والتحصيل في المجموعة التجريبية فاض معدل الذكاءالنشاط المعرفي مع انخ
لقد حاولت أبحاث بياجيو وتلاميذه من تفسير طبيعة البنية العقمية المعرفية وكيفية       

تطور العمميات العقمية المعرفية، كما ركز عمى كيفية التفكير من خلال استخدام وسائل 
 روائز المقننة لقياس الذكاء.ن يضع الاختبارات أو الأقياس عديدة،ولم يحاول 
 ن ىذه الدراسة تحاول الإجابة عمى التساؤلات التالية :إوبناءا عمى ما سبق ف

 السؤال العام :
 ؟في البيئة الجزائرية  سمم اختلال النشاط المعرفي معايير قياسية تتوفر فيىل  -

 التساؤلات الفرعية :

 ؟سمم اختلال النشاط المعرفي معايير الصدق تتوفر فيىل  -
 ؟سمم اختلال النشاط المعرفي معايير الثبات تتوفر فيىل  -
 ؟الأداءسمم اختلال النشاط المعرفي معايير  تتوفر فيىل  -
 ؟محكات معياريةسمم اختلال النشاط المعرفي  تتوفر فيىل  -
 ؟سمم اختلال النشاط المعرفي معايير الثقافة  تتوفر فيىل  -
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 أهمية الدراسة :  -1-2

 إلىنظرا  ،درجة معينة إلىعممية تطوير وتكييف الاختبارات النفسية عممية معقدة  تعد     
وما يقابميا  ،المستيدفة أوالمجموعات المقصودة  إلىالاختلافات الثقافية والمغوية بالنسبة 

ن استعمال الاختبارات النفسية أفي عممية التكييف والتطوير.و  الأصميةفي المجموعات 
يقمل ، أخرىفي دول عربية  أوالمغة العربية سواء في الجزائر  إلى أخرىالمترجمة من لغات 

ىذه الاختبارات من جية والتطور  إلى، ونظرا لحاجة البحث العممي  الأخيرةمن صدق ىذه 
فائدة  إلىراسة تصبوا الدحيث  ،أخرىالكبير الحاصل في عمم النفس في الجزائر من جية 

 لسممنسخة عربية محمية توفير  إلىبحاجة الوسط العيادي المدرسي لأن نظرا ، سيكولوجية
يوفر عمى  ما ،المعرفي تتناسب وخصوصية الفرد الجزائري وبيئتو الثقافية  اختلال النشاط
تشخيص عدة بحوث نفسية وتربوية وكذا والباحثين أداة يمكن اعتمادىا في المختصين 

 تمبية محاولة في الدراسة أىمية وتتمثل .قياس اختلال النشاط المعرفي )التفكير السمبي(و 
 ،موقدراتي لابالط مستويات عمى لمتعرف ، مساعدة أدوات لوجود التربوية المؤسسات حاجة

 عممية في مختصة مؤسسات وجود قمة ظل في ولاسيما ،التفكير السمبي عن والكشف
 الكثير جعل مما ليما؛ الكبيرة المادية والتكمفة والتقنين البناء عممية وصعوبة النفسي، القياس

ن عممية الترجمة ما ىي إلا مرحمة أولية من أمتأكيد عمى وكذا ل. يتجنبونيا الباحثين من
عرض وتبيان أىم الخطوات والمراحل التي يجب عمى الباحثين إتباعيا في ، و عممية التكييف

ضرورة اىتمام الباحثين بالعلاقة  ، مععممية التكييف للاختبارات الغربية في البيئة الجزائرية 
الوثيقة بين أدوات القياس التي يستعمميا لجمع معمومات وبين بناءات النظرية وخمفياتيا  

 ة .الثقافية والاجتماعي
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 أهداف الدراسة : -1-3

تيدف الدراسة الحالية إلى ايجاد معايير الخصائص السيكومترية من صدق وثبات وكذا 
الفرد في البيئة الجزائرية عمى السمم، وكذلك استخراج معايير التقنين  أداءوكذا تشخيص 

الجزائرية مع  كمحكات يمكن الاعتماد عمييا في البيئة والزائية وتتجسد في الدرجات التائية
خصوصية المتغير السيكولوجي)اختلال النشاط المعرفي(، وعموما يمكن ان نوجز أىداف 

 الدراسة في النقاط التالية:
 في البيئة الجزائرية .لقياس اختلال النشاط المعرفي )التفكير السمبي(  أداةتوفير  -
 .البيئة الجزائريةفي  سمم اختلال النشاط المعرفيل السيكومترية الخصائص من التحقق -
ضافة أبعاد  يتناسب مع البيئة الجزائرية سمم اختلال النشاط المعرفي تكييف -  لو .وا 
اختلال النشاط المعرفي  مستويات تحديدو  وتقويم تشخيص في السمم عمى الاعتماد إمكانية -

 طلاب الجامعة. لدى
 الجزائرية .لسمم اختلال النشاط المعرفي عمى البيئة  خاصة معايير إيجاد -

 تحديد مفاهيم الدراسة :-1-4

 التكييف :-1-4-1

التكييف  Hambleton and Bolbwark("1991)"ىمبمتون وبول بوارك يعرف       
ختبار بأنو كل الأنشطة بدءا من تقرير عما إذا كان باستطاعة الاختبار تقدير تركيبة الا

بنيتو الأصمية وتتمثل ىذه الأنشطة ، مع محافظة الاختبار عمى نفسيا في لغة وثقافة أخرى
.أما إجرائيًا في معادلة صيغتين من اختبار واحد في ثقافتين مختمفتين لغويا وثقافيا ونفسيا

وجعمو يمتاز بمعايير سمم اختلال النشاط المعرفي لمايرس ورولين  القيام بتعديلات عمىىو 
 تؤىمو لصلاحية استخدامو في البيئة الجزائرية.
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 (Echeleالسمم : ) -1-4-2

نو مجموعة من الأنماط أو القيم الملاحظة عن متغير من أيعرف السمم عموما عمى   
المتغيرات والسمم عبارة عن مفيوم يختص بالقياس في عمم النفس ويستعمل خاصة عندما 
يكون الشيء المراد قياسو أو القدرة العقمية يمكن ترتيبو في شكل متتالية من المستويات 

جرائيًا ىو  .(2003،254 :)مقدم.عة تدريجيامتتاب الذي النشاط المعرفي  اختلال يقيس سمموا 
ا قد يكون ظاىرً الذي الخمل المعرفي  والتشويو المعرفي وسمبية التفكير  أشكالشكل من ىو 

 من ناحية البنية المعرفية.في مجالات متعددة 

 الدراسات السابقة :-1-5

تعتبر الدراسات السابقة بمثابة الأرضية التي تنطمق منيا البحوث العممية ، ولكن نظرا      
موضوع لحداثة موضوع البحث الحالي في البيئتين العربية والجزائرية ،بالرغم أن السمم 

البحث قديم النشأة إلا أنو وحسب اطلاعنا عمى مواقع بعض المكتبات الجامعية الجزائرية 
نو لا توجد دراسة ىدفت إلى تكييف سمم اختلال النشاط إف الانترنيت،وكذا عبر والعربية 

 في ليةاحلمن أجل تكوين إطار مفاىيمي تستند إليو الدراسة او المعرفي لمايرس ورولين ، 
وضوع بمة التيمياعلاقالدراسات السابقة  بمسحوضوعيا، قمنا الجوانب الأساسية لمتوضيح 
 النظرية التي تناولت النشاط المعرفي : للأطروفيما يمي عرض الدراسة ، 

بعنوان : تشخيص النشاط المعرفي . ( 2002حمد خميف )أدراسة سمطان  -1-5-1
حالة دراسية بالمعيد التقني في الموصل . ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة مستوى الاىتمام 
بالنشاط المعرفي في المنظومة في ظل التشخيص الفعمي لو وكذا بمورة تصور واقعي عن 

المنظومة عينة طبيعة الآليات الواجب اعتمادىا سعيا لتحقيق الطموح الذي تتمنى إدارة 
البحث نيمو في ىذا المجال ، وتمثمت عينة البحث في مجموعة من الأفراد العاممين 

( فردا موزعين عمى أقسام المعيد . 011المنتسبين للأقسام العممية ، وقد اشتممت عمى )
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بندا لتشخيص النشاط المعرفي اعتمادا عمى  (01)وقام الباحث بتصميم استبيان يتكون من 
 من المعايير لقياس النشاط المعرفي ومقسمة عمى أربعة أبعاد :مجموعة 

 الحوار المعرفي .  –الاستعداد لممستقبل  –تحميل الوضع المعرفي القائم  –الواقعية  -

 وخمصت الدراسة إلى النتائج التالية :

،وقد جاء ىذا التوجو كنتيجة لوجود ي لدى المبحوثين في مجال المعرفةوجود توجو ايجاب -
لات الحوار والنقاش الرامية إلى تأثير مستوى مرضي من الواقعية في ظل تحميل حا

وتشخيص الوضع المعرفي القائم وعمى نحو يؤمن إمكانية الاستعداد  لممستقبل والتنبؤ لو 
 ا لتأثير مجموعة من الإسيامات المعرفية ليم .سعيً 

للأقسام العممية تتباين حيث   أبعاد تشخيص النشاط المعرفي في منظومة العاممين المنتسبين -
أشارت أعمى مستوياتيا في بعد الحوار المعرفي مما يؤشر انطباعا ويوفر تصورا بأن 
الحوار المعرفي ىو السبيل لتعميق السعة المعرفية لدى المبحوثين فضلا عما يمتمسونو في 

 الواقع الميداني 

ائرية وعمى نحو يفصح عن حركة النشاط المعرفي في المنظومة عينة البحث تتسم بالد -
مكونات الجوىر المعرفي تمك التي تتسم بالتناوبية ، أي أن مدلولات الحمقة التقنية تسيم في 
إسناد مدلولات الحمقات الأخرى ، مما يفسر لنا أن الجوىر المعرفي فاعل في تكامل حمقاتو 

 وواىن وضعيف في تشتتيا.

 المعرفي النشاط سرعة بعنوان : تباطؤ (2016الجنابي )  لطيف صبادراسة  -1-5-2
 مستوىىدفت ىذه الدراسة إلى محاولة التعرف عمى ، الخاصة التربية صفوف تلاميذ لدى

 الدلالة ذات وكذا الفروق الابتدائية المرحمة تلاميذ لدى المعرفي النشاط سرعة تباطؤ
 )ثذكور/إنا( الجنس متغيري وفق المعرفي النشاط سرعة تباطؤ مستوى في الإحصائية

 )خاصة/ عاديين تربية(  الصف ونوع
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 من التحقق وبعد ، المعرفي النشاط سرعة تباطؤ مقياس الباحثة تبنت البحث ىدفي ولتحقيق
تلاميذ  من وتمميذة ( تمميذا  294من) مكونة عينة عمى تطبيقو تم المقياس، وثبات صدق
 بصورة اختيارىم العاديين، تم وصفوف الخاصة التربية صفوف من ابتدائي الرابع الصف
 166) بين) من العاديين صفوف من عشوائية وبصورة الخاصة تلاميذ التربية من قصدية

 الدراسة الملائمة، توصمت الإحصائية بالوسائل ومعالجتيا المعمومات جمع وبعد .مدرسة
 :الآتية النتائج إلى

 .المعرفي النشاط سرعة الابتدائية يعانون من تباطؤ المرحمة تلاميذ  -

 وفق المعرفي النشاط سرعة تباطؤ في مستويات إحصائيا فروق دالة توجد لا -
 متغيرالجنس.

 ووجود الخاصة التربية صفوف لصالح الصف متغير إحصائيا وفق دالة فروق وجود  -
 .والصف الجنس بين تفاعل

 التعميق عمى الدراسات السابقة :

ما قميل التناول ، وىذا  المعرفي النشاطيتضح أن موضوع  لدراستين السابقتينا باستقراء    
 موضوعالموضوع  حداثةل ًنظرا، منيا لا سيما الجزائريةالدراسات العربية و  نقصمن نممسو 

محاولة لتكييف سمم اختلال النشاط المعرفي  عمدت الدراسة إلى، اختلال النشاط المعرفي 
 .لمايرس ورولين

لوحظ  الجزائرية ًالبحًث الدراسات وبمراجعة العديد من اطلاع الباحثحدود  فيو     
 سمم تكييف العممية التي أجريت في البيئة الجزائرية وتناولت  الدراسات  في  ندرة ىناك بأن

 يتضح ما يأتي :ومن ىنا  المعرفي النشاط اختلال

 تباطؤتشخيص النشاط المعرفي و أن الدراسات في مجال النشاط المعرفي اقتصرت عمى  -
، وىذا كمو خارج تطوير مقياس تباطؤ سرعة النشاط المعرفيو  المعرفي النشاط سرعة
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لم نجد أية دراسة في مجال القياس النفسي  البيئة الجزائرية، أما في البيئة الجزائرية
 .تكييف سمم اختلال النشاط المعرفيعممت عمى 

و   م بالنشاط المعرفيمعرفة مستوى الاىتماأن الدراسات العربية والأجنبية ركزت عمى  -
 .المعرفي النشاط سرعة تباطؤ مستوى

أن الدراسة الحالية قد استفادت من الدراسات السابقة في تكييف سمم اختلال النشاط  -
 .المعرفي
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 تمـهيد :

لذلك نجد العموم الطبيعية  تطور أي عمم مرىون بدرجة الدقة التي يصل إلييا،       
سبقت العموم الإنسانية في التطور والوصول إلى الدقة ، وكان ليذه العموم دورا بارزا في 

حيث تأثر في مراحل تطوره بيذه العموم، حيث ظير في منتصف القرن تطور عمم النفس 
 التاسع عشر محاولات جادة من طرف العمماء لدراسة الظواىر السيكولوجية من منظور

عممي يقوم عمى الملاحظة المضبوطة بعيدا عن التأمل العقمي، مما ميد لظيور ما 
ياس منذ القدم إلا أنو كان بطريقة يسمى بالقياس النفسي، رغم كون أن الإنسان مارس الق

بدائية وساذجة ولم تكن متطورة كما ىي عميو، لذلك من الصعب تحديد تاريخ معين لبداية 
حركة القياس النفسي بشكل محدد ودقيق، وأختمف الباحثون في تحديد ذلك ونحاول في 

 ىذا الفصل عرض بعض التطورات التاريخية لمقياس النفسي بصفة عامة .

 :مقياس النفسي التاريخي ل لتطورا-2-1

والتي ذكرىا كل  مراحل ويمكن أن نختصرىا في المراحل مرت نشأة القياس النفسي بعدة     
 ( وىي :2008"صلاح" )وأمين "  من "

 : البدائية لمقياسالمرحمة  -2-1-1

 حيث ظيرت عدة طرق استخدميا الإنسان منذ القدم لمحكم عمى شخصية الفرد المميزة لو 
 ومنيا :

كان الإنسان منذ القدم يقارن قواه ومواىبو بكل ما يحيط بو من  دراسة ملامح الوجو : -
وكانت المقارنة مركز حول  بغرض التغمب عمييا أو الابتعاد عنيا ، كائنات وقوى ،

ملامح الوجو والجمجمة والأنواع الأخرى من التشوىات الخمقية لموجو الإنساني ويشبييا 
ومثال عمى ذلك من كان وجيو كوجو القرد فيو ذكي  الحيوانات تشابيا ،إلى أقرب 

ومن كان وجيو كوجو الحمار فيو متحمل وصبور وىكذا بالنسبة لأغمب  ماىر ماكر ،
وبيرسون عمى  ((Galton"جالتون "الحيوانات المعروفة ،ولكن الدراسات التي أجراىا 
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شوىات الخمقية بين المجرمين دلت فراسة الت عمى( Gorang)"وجورنج ، فراسة الوجو
 عمى أخطاء ىذه الوسيمة في قياس الذكاء كقدرة عامة وقياس القدرات الطائفية .

   جول عام "فرانز جوزف "من أشير الباحثين في ذلك: دراسة تضاريس الجمجمة -

( وقد عممت خرائط لمناطق الجمجمة واستنتج من تمك الخرائط القدرات 1758-1828)

 .العقمية لكل منطقة 

القرن الثامن عشر وبدايات القرن  أواخربدأت ىذه الحركة في  :المرحمة الثانية-2-1-2
حيث تميزت ىذه المرحمة بقياس النواحي الحسية الحركية بواسطة أجيزة  ،التاسع عشر

يث كان الاعتقاد السائد لدى العمماء في تمك الفترة أن الأفراد يختمفون فيما ح، بسيطة
بينيم اختلافا واضحا في تميزىم لمميزات الحسية ،وىذه الفروق الفردية بين الأفراد في 
القدرة عمى التمييز الحسي ترجع إلى الفروق في الانتباه أو ما يطمق عميو مدى الانتباه 

الاستعانة في قياس الذكاء بالفروق الفردية ت مباشرة بالذكاء،لذلك تم وليذا الانتباه علاقة
، ثم تطور إلى قياس التوافق الحركي اللإرادي ،بين الأفراد في القدرة عمى التمييز الحسي
 "جيمبرت"وذلك ما أوضحتو دراسة تجارب، إلا أنيا لم تثمر كثيرا في قياس الذكاء

"Gilbert"( 1897عام )  . ضعف العلاقة بين النواحي الحسية في قياس الذكاء 

ال بجرينتش إلى يفي مرصد رو " سكمين وكينبروك " كما أدى الحدث التاريخي لما   
مى قياس الفروق في بعض الصفات عاىتمام الباحثين في القرن التاسع عشر وركزوا 

الرجع ىي أخطاء رغم اعتقادىم بأن ىذه الفروق في زمن  ،ومنيا زمن الرجع والحواس
ال الفروق الفردية وكان التجارب في مج بإجراءوقد ساعد ىذا الاىتمام  ا،تتطمب علاج

 (38 ،2012:صلاح ،)أمين :من أىميا
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أول مختبر (Wundt")فونت"ظيور حركة عمم النفس التجريبي في ألمانيا حيث أنشأ  -
(، واىتم العمماء بعد ذلك بإجراء تجارب في عمم النفس وقياس 1879لعمم النفس عام )

 .الفروق بين الأفراد في الحواس والذكاء 
حيث تم دراسة الوراثة والحاجة إلى  (مGalton( ) 1869" ) جالتون"دراسات العالم  -

عرفة العلاقة بين الآباء وم، قياس أوجو الشبو بين الأقارب واختلافاتيم عن الآخرين
واصل) (  1882 )والأبناء وبين الأخوة والأخوات والتوائم المتشابية والمتطابقة وفي سنة

عن التوزيع ألاعتدالي لمصفات الإنسانية وتم إنشاء مختبر لقياس  "جالتون "كيتميو( فكرة
 الفروق الأنثروبولوجية .

قياس زمن الرجع وبحث العلاقة بين الجوانب الحسية  "كاتل جالتون"ثم أكمل كل من -
بينت ضعف العلاقة بين الحواس (  1897 )عام "جيمبرت"لكن دراسة ، والحركية والذكاء
 وقياس الذكاء .

فشل الاختبارات الحسية والحركية في  ( 1901 " )كلارك وسيمر "كما أوضحت تجارب-
 .قياسيا الجيد لمذكاء 

 لفرنسيا وذلك بعدما كمفت وزارة التربية: اف العقول في فرنساظيور حركة العناية بضع-
بإعداد اختبارات لتحديد الأطفال القادرين عمى التعمم وغير (  1896")بينيو وسيمون "

 ( 1905) وظيرأول اختبار جيد لقياس الذكاء عام  ،القادرين لعزليم في التعميم الابتدائي
 (. 1916و1911و1908عوام) الأوتم تنقيحو عدة مرات في 

القياس العقمي وظيرت ىذه الحركة منذ بداية القرن التاسع  المرحمة الثالثة : -2-1-3
حتى نيايتو وتمتاز ىذه المرحمة بقياس العمميات العقمية العامة )الذكاء (والقدرات الطائفية 

 (40-39 ،2012:صلاح ،)أمين ويمكن تقسيم ىذه المرحمة إلى :

نجمترا عمى وجود  ( 1914)عام  - ظيرت الحاجة الماسة في كل من أمريكا وألمانيا وا 
 أدوات قياس تستخدم في انتقاء وتوجيو الجنود والقادة إلى أنواع الأسمحة المختمفة .
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 الذي ترجمو" استانفوردبينيو "ظيور مقاييس متعددة لمذكاء غير لفظية وأشيرىا مقياس  -
 "وكسمر"ومقياس  ( 1916)في " ميرل "وزميمو  "تيرمان"وقننو "جودار "
 .لمتخمص من عيوب اختبار بينيو (  1939)
 "ىيمي"ولوحة "لسيجان  "ولوحة الأشكال "لجودانف"ظيور اختبار رسم الرجل  ( 1926) -

 يتطمب فييا وضع خمسة مستطيلات صغيرة في مستطيل واحد.
ويستخدم لقياس لفا أظيور الاختباران الشييران المعروفان باسم (  1917 )في سنة -

واختبار بيتا ويستخدم مع الجنود الأميين وىما ، ذكاء الجنود الذين يعرفون القراءة والكتابة
اختباران يتم تطبيقيما بشكل جماعي عمى الأفراد الممتحقين بالجيش الأمريكي في ذلك 

 الوقت .

 النفسية :المرحمة الرابعة تنوع الاختبارات لقياس مختمف النواحي  -2-1-4

كان لنجاح الاختبارات النفسية في الحرب العالمية الأولى وخلال الحرب العالمية    
في انتقاء وتوزيع الأفراد عمى نوع الأسمحة أثر كبير في  (1945 – 1930)الثانية 

انتشارىا وتنوعيا في قياس نواحي الشخصية المختمفة الجوانب بجانب قياس الذكاء وقد 
والتي تعرف بنظرية العوامل ( 1941" )ثرستون  "لمذكاء منيا نظرية ظيرت عدة نظريات

عام "جيمفورد ( " 1968)وطورىا في عام ( 1940")كاتل "العقمية الأولية ونظرية 
 (. 1983 ")لجاردنر "خيرا ظيور نظرية الذكاء المتعددأثلاثية الأبعاد و  ( 1967)

 : سمات الشخصيةالمرحمة الخامسة ظهور اختبارات لقياس  -2-1-5

 وظيرت في ىذه المرحمة عدة مقاييس منيا :

 لتصنيف الأفراد إلى منبسطين ومنطويين . "فرايد وىيدبريدر "مقياس-
 لمسيطرة والخضوع . " ألبورت"للانبساط والانطواء ومقياس  " يونج "مقياس-
  .لمشخصية بيدف التعرف عمى المضطربين نفسيا " ودورث"قائمة -
 متعدد الأوجو لمشخصية . " مينسوتا "اختبار-
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 ."لموري ومورجان  "لتفيم الموضوع " TAT"لمبقع واختبار " رورشاخ "واختبار -

إلى ظيور عدة أدوات لمقياس التي تقيس الجانب الانفعالي الوجداني من أدوات  بالإضافة
لقياس الميول (ا1966، 1934") كيودر "واختبار "ثرستون"قياس الاتجاىات مثل مقياس 

 (41-40 ،2012:صلاح ،)أمين .خرى للأخلاقياتأمينية وأخرى لقياس القيم و لا 

 : ويمكن تمخيص التطور التاريخي في الجدول التالي

 (38 ، 2013:)علام .معالم التطور التاريخي لمقياس (01) :جدول

 الحدث   التاريخ

 2222*حوالي عام 
 قبل  الميلاد

 
 1922بدايات و  1822*نهايات

 
 التاسع عشرالقرن 

 
 1925عام 

 
 1917عام 

 
 1918عام 

 
 1922خلال أعوام 

 

 لين العامينو *اختبر الصينيون المسؤ 
 *اكتشف كارل جاوس التوزيع الاعتدالي 

 عند تقييم أخطاء القياس .
 *استخدمت امتحانا الخدمة المدنية في أوربا .

 النفسيون المرضى*قيم الأطباء والمعالجون 
 النفسيين بأساليب جديدة . 

 *عصر الأدوات النحاسية _تأكيد قياس
 القدرات الحسية والحركية . 

 *بدأ استخدام امتحانات الخدمة المدنية في
 الولايات المتحدة 

 *انتباه مبكر للاستبيانات وموازين التقدير 
 بواسطة جالتون وكاتل .

 *نشر مقياس بينيو وسيمون _مراشد 
 في عصر القياس النفسي .

 وبيتا _أول اختبارات ألفا*نشر اختبار الجيش 
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 1932خلال أعوام 
 
 1942لال أعوام خ

 جماعية لاختبارات الذكاء . 
_بداية *نشر اختبار قائمة البيانات الشخصية لوودورث

 عصر قياس الشخصية .
 (،SAT*تطوير اختبار الاستعداد الدراسي )

 واختبار بقع الحبر لرورشاخ _توسع تأثير 
 القياس.

نشر دافيد ويكسمر مقياس *
Wechsler_Bellevue استهلال سمسمة من_

 .اختبارات الذكاء ذات التأثير 
 *نشر استبيان مينيسوتا لمشخصية متعدد

 (_أصبح نموذجا لاستبياناتMMPIالأوجو ) 
 الشخصية الموضوعية . 

ميلاد ومر ومن خلال قراءتنا لمجدول نجد أن القياس النفسي ظير عند الصينيين وقبل ال   
بمراحل متعددة ومختمفة وكميا مساىمات ليا الدور البارز في تطوره مما جعل العمماء 

 يعجزون عن وضع تاريخ محدد لمقياس النفسي .

   : القياس مفهوم -2-2

تعتبر كممة قياس من الكممات الشائعة والمتداولة بكثرة وتستخدم بمعان متعددة فمثلا       
معنى في المغة الانجميزية وفي المغة العربية ليس لدييا نفس الاستخدام  (40)نجد لدييا

الواسع ولكنيا تشير إلى عدة معان فيناك القياس في المنطق والقياس في المغة والقياس 
 .(40 ، 2008 :)فرج .المعبر عمى تقدير الأشياء

 أوالأرقام (.) تمثيل لمصفات أو الخصائص :عمى أنو (1962" )كامبل "ويعرفو 

 .(32 ،2012:)معمرية ) وصف لمبيانات بالأرقام ( "جيمفوردوكذا " 
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أن كممة قياس تستخدم في عدة معان وىذا بوصفيا ( ) 1958")أنجمش أنجمش"ويعرفو   
أسما لمتعبير عمى عممية القياس وعمى نتائج القياس وعمى الأدوات المستخدمة في القياس 

البعد  أوأو الفترة ة عمى عممية تقدير المد بوصفيا فعلا لمتعبيرو ، أوعمى وحدات المقاييس
 (53  ،2012 :)بوسنة.يءأو كمية الش

لأشياء أو ل ىو إعطاء تقدير كمي رقمي)ويمكن أن نقول بصفة عامة أن القياس     
الصفات أو الأشخاص موضع القياس بوحدات معيارية متفق عمييا وذلك من خلال مقارنة 

المجيول بواسطة وحدات قياس معيارية معمومة بغرض التعبير الكمي عن ذلك  الشيء
 (.47 ،2010 :)علام(المجيول الشيء

موضوعات تبعا  فيشير إلى تحديد قيم رقمية لأشياء أو عمم النفس أما القياس في      
 (18 ،2012 :بوسالم)(لقواعد معينة متفق عمييا بين العاممين في ميدان القياس

 كل من" كامبل" " وجيمفورد "  فمن خلال التعريفات السابقة نجد كل من تعريف      

" وعلام " و"بوسالم " اشتركا في التعريف عمى أن القياس تمثيل الخصائص ووصفيا بأرقام 
في حين نجد تعريف "أنجمش وأنجمش" كان تعريفيم أشمل حيث قال أن كممة قياس تستخدم 

وعن النتائج وحتى الأدوات المستخدمة في القياس، بالإضافة لعدة معان تعبر عن القياس، 
 إلى التقدير الكمي لمشيء.

عمم النفس وعموم التربية ىو عممية تقدير كمي  القول أن القياس في وبناء عميو يمكننا      
 والأشياء. لمظواىر

 :صائص القياس النفسي في عمم النفس وعموم التربيةخ-2-3

فسي في العموم الإنسانية بمجموعة من الخصائص العامة التي يمكن يتميز القياس الن    
 تحديدىا في النقاط التالية :

نما ييدف إلى قياس سمة من - القياس النفسي والتربوي لا ييدف إلى قياس الفرد برمتو وا 
 سمات الفرد أو خاصية من خصائصو مثل الذكاء .
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فإننا لا ، مباشرة الأحيان بصورة غيرإن قياس السمات النفسية والتربوية يكون في أغمب -
 ،الاتجاىات أو الدافعية وغيرىا من الخصائص والسمات بصورة مباشرة نقيس سمة الذكاء أو

نما نعمل عمى قياس ما ةتقاس الظاىر  كما يدل  الفيزيائية مثل الطول بوحدات السنتمتر وا 
ى نجاح الفرد في حل عدد فالذكاء مثلا نقيسو من خلال مد ،عمى وجود السمة المراد قياسيا
 .وضعيات متدرجة في الصعوبة 

 ،إن قياس السمات والخصائص النفسية والتربوية في غالب الأحيان يكون قياسا نسبيا -
 ىو موجود في العموم الفيزيائية وذلك لعدة أسباب أىميا : وليس قياسا مطمقا مثل ما

، قيايافتراضي وليس صفرا حقالصفر في مستوى المسافات المتساوية ىو صفر اعتباطي  -
ىو حال القياس في العموم  بمعنى لا يدل عمى عدم وجود السمة بصورة تامة مثل ما

الذاكرة فيذا لا يعني أنو معدوم  الفيزيائية،مثلا حصول طالب عمى درجة الصفر في اختبار
 الذاكرة .

مات النفسية يوجد عدد كبير من المتغيرات التي يمكن أن تؤثر عمى نتائج قياس الس -
بعاد تأثيراتيا  والتربوية لذا ينبغي ضبطيا واحترام الإجراءات المنيجية اللازمة لمتحكم فييا،وا 

 .أردنا أن تكون نتائج القياس تقديرات كمية صادقة  إذا
يصعب تفسيرىا إلا إذا قورنت الدرجات التي يحصل عمييا الطالب في اختبار التحصيل  -

التي ينتمي إلييا أي ما يسمى بجماعة المعيار، مثلا إذا  بمتوسط أداء مجموعة الطمبة
في امتحان الرياضيات في نياية السنة بمستوى  (100)من  (70)حصل طالب عمى درجة 

الثانية ثانوي شعبة عموم، فإن ىذه الدرجة لا تعني الشيء الكثير إلا إذا عرفنا متوسط القسم 
 الذي ينتمي إليو .

معرض لوجود نسبة من احتمالات الخطأ في نتائجو تعود إلى  القياس النفسي والتربوي -
عدة أسباب نورد منيا التأثيرات السمبية لكل من المتغيرات الدخيمة )في حالة عدم ضبطيا 
(،أو تقنيات القياس الضعيفة التصميم وفي حالة عدم توفرىا عمى شروط التعميم الجيد، 
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نمو أو تغير في العوامل المحيطة وحدوث تغير في السمة موضوع القياس نتيجة ال
 (.66 ، 2012 :)بوسنة.بيا

ومنو نقول أن لمقياس النفسي يمتاز بعدة خصائص تميزه عن القياس في الظاىر       
الطبيعية، ويعتبر القياس النفسي في العموم الإنسانية ىو وسيمة وليس غاية فيو يساعد 
المعممين والمرشدين النفسيين والتربويين عمى فيم السموك الإنساني ويساعد صانع القرار 

 تعديل أعماليم .عمى تحسين وتطوير و 
 : مستويات القياس النفسي – 2-4

( مجموعة من القواعد يشار إلييا بمستويات القياس وىذه  1951قد حدد "ستيفيز" )      
المستويات ذات طبيعة ىرمية، بمعنى أن المستويات العميا تحقق خصائص جميع 

كل مستوى من  المستويات الأدنى منيا وفيما يمي توضيحا لمستويات القياس وخصائص
 ( 80، 2013:)بشرى .المستويات الأربعة والتي ذكرىا

 : Nominal Scaleأولا :مقياس التصنيف )أو المستويات الاسمية ( 
ويطمق عمييا أيضا مقياس التسمية بالرقم أي أن ىذا المستوى من المقاييس يستخدم الأعداد 

ىذه الأشياء، أو ىؤلاء الأشخاص  ليشير إلى الأشخاص أو الأشياء أو إلى فئات تنتمي إلييا
كأفراد وفي ىذه الحالة لا يتضمن استخدام الأعداد أي معنى كمي، بل يستخدم كعناوين فقط 

سواء لمحالات الفردية أو إلى فئاتيا، ويعتبر ىذا المستوى من القياس من أبسط مستويات 
لمتفرقة فقط وليس لمرقم ( لمرمز أنثى، ىنا  2(  لرمز عمى ذكر ) 1القياس، فمثلا نستخدم ) 

 معنى كمي .
 :)Ordinal Scaleثانيا: مقياس الترتيب )أو الرتب 

يستخدم ىذا النوع حين يكون تنظيم الوحدات في سمسمة تمتد بين الأدنى والأعمى في 
الخاصية التي نقيسيا ويعتبر ىذا المستوى من المقاييس  تاليا، من حيث التعقيد والرقي 

أنو يقوم عمى أساس ترتيب الوحدات بناء عمى معيار واحد أو أكثر،  لمستوى التصنيف حيث
 .ومعنى ذلك أنو يتأثر ببداية العد أو الترقيم عمى عكس مقياس التصنيف لا يتأثر ببداية العد
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 :  Intrval Scaleثالثا: مستوى المسافات المتساوية 
ز بوحدات قياس متساوية أي ويعتبر ىذا المستوى أكثر دقة من المستويين السابقين فيو يمتا

خاصية معينة تسمح بتحديد ما إذا كان شيء  تساوي المسافات عمى ميزان قياس أو سمة أو
أم أصغر منو ومعرفة مدى أو قيمة الفرق، فمعظم  يساوي آخر، وبالتالي معرفة ىل ىو أكبر

دادات والميول الاختبارات المستخدمة في اختبارات قياس الذكاء والتحصيل الدراسي أو الاستع
 100تعتمد عمى مستوى المسافات المتساوية إذ يمكن اعتبار الفرق بين نسبتي الذكاء) 

( بشروط معينة تخضع ليا عممية قياس الذكاء 140و 120( ىي نفسيا الفرق بين )120و
(، أو أن 80( ضعف نسبة الذكاء )160والتحصيل إلا أننا لا يمكن القول أن نسبة الذكاء )

( و ضعف تحصيل 14طالب الذي حصل في اختبار تحصيمي عمى الدرجة)تحصيل ال
(ىو ضعف تحصيل طالب آخر وذلك 7طالب آخر حصل في الاختبار نفسو عمى الدرجة) 

لعدم وجود صفر مطمق أو حقيقي عمى تدريج المقياس إذ لا يوجد فرد ذكاؤه صفر، والصفر 
وى إخضاع الأرقام المتحصل في مستوى المسافات صفر اعتباطي ويمكن في ىذا المست

عمييا لجميع العمميات الحسابية ماعدا القسمة التي تتطمب صفر حقيقا، كما يمكن استخراج 
المؤشرات الإحصائية المعروفة في عمم النفس لمقيم المتحصل عمييا )الإحصاء اللابارامتري، 

 وبارمتري (.
 : Ratio Scaleرابعا: المستوى النسبة 

دق مستويات القياس حيث أنو يحقق الخصائص الثلاث والمتمثمة المقدار، يعد ىذا المستوى أ
وتساوي المسافات والصفر المطمق، الذي يمثل انعدام السمة أو الخاصية المقاسة، ولعل 
المسطرة العادية تعد مثالا بسيطا لمميزان النسبي، حيث أن الفروق بين التدريجات المدونة 

مطمق يمثل انعدام  الطول، وتبدأ ىذه التدريجات بصفر عمييا السنتيمترات متساوية في
سم(، لذلك فإن ىذا  60سم ( نصف طول)  30الطول مما يسمح لنا بالقول أن الطول) 

المستوى يسمح بإجراء العمميات الحسابية الأربع عمى الأعداد الناتجة عن القياس، ونادرا ما 
عدم توافر صفر مطمق يناظر حقيقة يستخدم ىذا المستوى في القياس النفسي والتربوي ل
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انعدام السمة أو السمة المقاسة، لعدم توفر صفر مطمق لذلك فإن مستوى قياس السمات أو 
الخصائص النفسية  والتربوية يكون عادة في مستوى المسافات المتساوية أو مستوى 

 (.30 ، 2006 :بشرى).الرتب
 ويمكن أن نمخص مستويات القياس في الجدول :  

 (:خصائص مستويات القياس في عمم النفس والتربية22جدول رقم )
 (   28 ، 2014 :)بوسالم                                                                

مستوى 
 القياس

 المعالجة الإحصائية العمميات الممكنة وظيفة الأعداد

 الاسمي
Nominal 

تصنيف السمات 
وفق خصائص 

 معينة 

التصنيف في فئات ناجح 
 _ راسب 

عد الحالات في كل 
 صنف 

 الترتيبي
Ordinal 

ترتيب السمات 
 تنازليا أو تصاعديا 

أكبر من أصغر من،أكثر 
 من أقل من 

 الوسيط،المئينيات،
 معامل ارتباط الرتب 

 المسافات 
Interval 

تحديد الكميات أو 
 الدرجات 

 القيمة)س(تساوي
)ع(تحديد الفرق بين 

 القيمتين 

العمميات الحسابية عدا 
القسمة،جميع 

المعالجات الممكنة في 
 عمم النفس 

 النسبي 
Ratio 

تحديد العلاقات 
 الدقيقة والمطمقة 

القيمة )س(يمكن أن 
 تساوي ضعف القيمة )ع(

جميع العمميات 
الحسابية والمعالجات 

 الإحصائية 
ن لمقياس أربع مستويات تختمف عن بعضيا البعض، فمكل ومن خلال تفحصنا لمجدول نجد أ

مستوى وظيفتو والعمميات التي يمكن القيام بيا بالإضافة إلى المعالجات الإحصائية 
 المستعممة في كل مستوى .
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وخلاصة القول يمكن أن نقول أن المقاييس في عمم النفس وعموم التربية  ليا أربع مستويات 
سمي، المستوى الرتبي، ومستوى المسافات، والمستوى من القياس ىي المستوى الا

النسبي،ولكل منيا خصائصو وافتراضاتو الأساسية،واليدف من عرض والتعرف عمى 
مستويات القياس في عمم النفس وعموم التربية، ىو توضيح الطرق المختمفة لتطبيق الموازين 

 في تعريف خصائص الأفراد والفروق بينيم .

 القياس النفسي:مجالات  -2-5

مما لا شك فيو أن لمقياس النفسي أىمية كبيرة وجوىرية في رصد التقدم العممي لمظواىر     
وتطورىا فقياس الظواىر الفيزيقية )الطبيعية( وتطورىا، يتوقف عمى دقة أدوات القياس 

بل  المستخدمة لقياس تمك الظواىر، ولا تقتصر أىمية القياس عمى الظواىر الفيزيقية فحسب
 (.34: 2012)صلاح، .تمتد تمك الأىمية إلى حياتنا اليومية في المجالات التالية

:تستخدم نتائج القياس في التربية لمتعرف عمى مستويات  مجال التربية والتعميم -2-5-1
الطمبة وقدراتيم كما تستخدم لمكشف عن الفئات الخاصة وفي التوجيو التربوي والإرشاد 

ا المرشد النفسي المدرسي لمتغمب عمى بعض مشكلات التكيف النفسي، حيث يستخدمي
والغش في الامتحان والاختيار  المدرسي المتمثمة في التخمف الدراسي، والسموك العدواني

 الميني .
يلاحظ أن عمميات اختيار العمال لنوع العمل أي مجال الصناعة والإدارة : -2-5-2

د غير الصالحين، والكشف عمن يستفيدون من الكشف عن الأفراد الصالحين لمعمل واستبعا
التدريب والتوجيو الميني أي توجيو الفرد لنوع العمل الذي يلائم إمكاناتو وقدراتو واستعداداتو 

 .و كميا تعتمد عمى نتائج أدوات القياس المستخدمة 
ى تقوم عممية اختيار الأفراد المجندين لنوع السلاح عممجال الخدمات العسكرية : -2-5-3

استخدام اختبارات قدرات أو اختبارات الشخصية وكذلك اختيار القيادة، وتوجيييم لنوع المين 
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العسكرية، وتحميل العمل جميعيا تعتمد عمى نتائج القياس بأدوات معدة خصيصا ليذه 
 (35، 2012 :)صلاح.الأغراض

لمحياة، كالتعميم  ومن خلال ما تقدم نجد أن لمقياس النفسي دورا ىاما في المجالات المختمفة
والصناعة والجانب العسكري وذلك من خلال الكشف عن القدرات العقمية والشخصية، ومن 

 الشخص المناسب في المكان المناسبخلاليا يتم توزيع الأفراد ووضع 
 : مشكلات القياس النفسي  -2-6

ظاىرة السموكية يعتبر القياس النفسي والتربوي أقل من القياس الفيزيائي بسبب تعقد ال     
وتشابكيا، لذلك يتطمب استخدام الاختبارات والمقاييس النفسية والتربوية دراية تامة بأساسيات 
القياس وأساليبو وتطبيقاتو، كما يتطمب إطارات بشرية مؤىمة جيدا ومتدربة تدريبا سميما عمى 

تمف المؤسسات استخدام أدوات القياس المتنوعة وذلك للأىمية التي يحققيا القياس في مخ
التربوية والنفسية، لمتغمب عمى المشكلات التعميمية والحياتية ، ورغم ىذه الأىمية إلا أن 

ىناك عددا من المشكلات المتعمقة بالقياس التربوي مما يجعمنا نعيق فاعمية ىذه الخدمات، 
 ( وىي كما يمي :2000وقد ذكر ىذه المشكلات "علام" )

 قمة المفكرين في مجال القياس النفسي والتربوي:  -2-6-1
الأفراد الذين يوكل إلييم القيام بميام  القياس النفسي، والعمميات الاختبارية تتباين      

مؤىلاتيم وأساليب إعدادىم ومدى تدربيم أو درجة خبرتيم ويزاولون أحيانا ىذه الميام التي 
دون تصريح  رسمي، إذ أحيانا يقوم بعض أعضاء أو  تؤثر تأثيرا بالغا في حياة الأفراد

مساعدي المختبرات النفسية بانتقاء الاختبارات وتطبيقيا وتقديم نتائجيا لممفحوصين، بل 
أحيانا يقوم بتطبيق أو استخدام الاختبارات الفردية مثل مقياس "بينيو "أو "ويكسمر" في الذكاء 

( في الشخصية مساعدي باحثين أو TATلموضوع )أو اختبار "الرورشاخ "، أو اختبار تفيم ا
أخصائيين نفسيين غير مدربين تدربا كافيا عمى استخدام ىذه الأدوات وتفسر نتائجيا في 

ضوء المحددات المختمفة للاستجابات، ومن ىذا نلاحظ مدى خطورة إسناد ميام القياس إلى 
ة والتربوية حتى يتمكن من غير المختصين، لذا يجب إعداد مختصين في الاختبارات النفسي
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الحصول عمى نتائج يمكن تعميميا والاستفادة منيا، سواء في التشخيص أو العلاج أو 
 التنبؤ.

: فقيام قمة الاختبارات المقننة واختبارات الكفايات في البمدان العربية  -2-6-2
أدوات الاختصاصي بالميام  النفسي الموكمة إليو بأسموب عممي موضوعي، يتطمب توافر 

قياس مقننة لمختمف جوانب شخصية الفرد ومقاييس الكفايات الأداء في مختمف الأعمال 
والمجلات غير أن المتاح من ىذه الأدوات مازال بعيدا قميلا إذا ما قرن بغيرىا من البلاد 

وىي في معظميا مقتبسة من ثقافات أخرى تختمف عن ثقافتنا مما يكون لو تأثير معين عمى 
 د تعريبيا وتقنينيا عمى البيئة المحمية .الأداة بع

بعض الأخطاء الناجمة عن إساءة استخدام الاختبارات والمقاييس النفسية  -2-6-3
 والتربوية :

عمى الرغم من أن الاختبارات والمقاييس النفسية والتربوية تعد أحد مصادر جمع المعمومات، 
والتقنين والمعايير والثبات  ولما ما تمتاز بو من خصائص ميمة من مثل الموضوعية

والصدق تعد من أىم ىذه المصادر  غير أن سوء استخدام ىذه الأدوات من قبل أفراد غير 
متخصصين أو غير متدربين تدريبا عاليا، وغير مطمعين عمى التطورات المتنامية في مجال 

ىذه الأدوات، القياس والتقويم النفسي والتربوي يؤدي إلى أضرار بالغة بمن تطبيق عمييم 
ويحيد بيا عن تحقيق الأغراض الأساسية منيا بل وتصبح مصدرا من  ويفقدىا فعاليتيا

 مصادر الشك والنقد من مختمف فئات المجتمع .
وافتقارنا في الوطن العربي إلى أسس ومعايير وضوابط واضحة ومحددة نابعة من ممارستنا 

النفسي والتربوي ومسترشدة بواقعنا المينية الصحيحة في مجال استخدام أدوات القياس 
ومبادئنا الخمقية والاجتماعية والثقافية،  يؤدي إلى وقوع الاختصاصيين النفسيين في أخطاء 
ناجمة عن سوء استخدام ىذه الأدوات، وعن تقديم نتائجيا إلى غير المتخصصين أو إلى 

نفسية لا تؤدي فقط إلى المفحوصين والممارسات الخاطئة لاستخدام الاختبارات،والمقاييس ال
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نما ليا آثار ضارة بالمفحوص وانعكاسات اجتماعية سيئة،ومن  قرارات غير صائبة فقط، وا 
 يمي : أىم ىذه الممارسات الخاطئة وما يترتب عمييا من مشكلات ما

 : لين في البرامج الاختباريةو تحيز المسؤ -

لا يراعون تباين الأفراد  لين في تطبيق البرامج الاختبارية أو التقويميةو فبعض المسؤ 
المختبرين في خمفياتيم الثقافية وخصائصيم، الشخصية المميزة عند انتقاء الاختبارات 

والمقاييس النفسية واستخداميا وىذا يؤثر بلا شك في نتائج الاختبارات وبالتالي يقمل من شأن 
 ىؤلاء الأفراد .

 الثقة التامة في التنبؤ باستخدام الاختبارات: -

لثقة التامة في التنبؤ باستخدام الاختبارات والمقاييس المقننة يعد من الممارسات إن ا
الخاطئة، فالتنبؤ بالسموك المستقبمي باستخدام مختمف أنواع الاختبارات والمقاييس ينبغي أن 

 يكون في حدود معينة من الثقة.

 الاستخدام الروتيني لدرجات الاختبارات :-

ختبارات تزودنا بقاعدة من البيانات تفيد في تصنيف الأفراد فالدرجات المستمدة من الا 
تصنيفا اعتباريا وىذا يعني أن ىذه الدرجة ليست قياسات ثابتة، ولكنيا قيم تقديرية لسمات 
إنسانية وبالتالي فيي تحتوي عمى أخطاء معاينات مختمفة غير أن ىذه الاختبارات تستخدم 

افية، التي تأخذ مختمف المتغيرات المؤثرة بعين الاعتبار، بطريقة روتينية لا تتسم بالمرونة الك
وىذه الممارسات الخاطئة تؤدي في بعض الأحيان إلى تصنيف التلاميذ مثلا في مجموعات 
بحسب قدراتيم اعتمادا عمى اختبارات أو مقاييس ربما يصعب تبرير استخداميا أو استخدام 

نسبية ثابتة لانتقاء الأفراد في مجالات  درجات فاصمة في الاختبارات، واعتبارىا محكات
 عمل معينة في المؤسسات الصناعية .

 افتراض أن الاختبارات العقمية تقيس خصائص موزونة :-
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فأحيانا يفسر بعض مستخدمي الاختبارات درجاتيا عمى أنيا قياسات لخصائص موروثة، 
مرغوبة، إذ إنو يؤدي إلى ومثال عمى ذلك سمة الذكاء وىذا التفسير الخاطئ لو آثار غير 

اعتبار أن القدرات الإنسانية ثابتة أو غير قابمة لمنمو، بل ربما يؤدي إلى النظر إلى الإنسان 
نظرة تصنيفية كأن نقول أن ىذا متخمف عقميا وىذا عبقري وما شابو ذلك، ويرى بعض النقاد 

 (.53، 2000 :)علام.أن ىذه نظرة غير إنسانية

حو نجد أنو رغم التطور السريع الذي عرفو القياس النفسي والخدمات ومن خلال ما تقدم طر 
الجميمة التي يقدميا للأفراد والمؤسسات في مختمف المجالات، إلا أنو مازال يعاني من بعض 

التي تحد من تطوره وتقمل من مدى فاعمية خدماتو، ومن أىم ىذه المشكلات إسناد ميام 
إلى غير الاختصاصين، بالإضافة إلى خبرة المختصين القياس النفسي المشكلات والتربوي 

النفسيين المحدودة بنظريات القياس النفسي والتربوي ، وقمة الاختبارات المقننة واختبارات 
ساءة استخدام الاختبارات والاستخدامات، والاستخدام الروتيني إلى درجة  الكفايات، وا 

ليا ومعالجتيا تؤدي إلى أضرار بالغة بمن الاختبار، وكل ىذه المشكلات إذا لم يتم التصدي 
 .التالي تنعكس بالسوء عمى المجتمعتطبق عمييم وب

 الاختبارات النفسية: -2-7
تستعمل الاختبارات النفسية والمقاييس لجمع البيانات بطريقة منظمة تفيد باتخاذ القرار، 

عمى الاختبارات النفسية واستعمالتيا  قديمة قدم الإنسان نفسو؛ وفي ىذا الجزء سوف نتعرف 
 وخصائصيا السيكومترية.

 تعريف الاختبارات النفسية :  -2-7-1-1
ىناك  العديد من التعريفات  للاختبار النفسي ومن مجموعة ىذه التعريفات اخترنا مايمي    
: 
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) أن الاختبار النفسي مقياس موضوعي ومقنن لعينة من السموك، وتعني  أنستازي"ترى "   
قدرة الفرد المفظية أو الميكانيكية ـأو سمة من سمات الشخصية أو مجموعة الأداء بالسموك 

 (.22 ،2003 :) مقدمالحركية ( 
 " فيقترح التعريف التالي :روشمينأما "

)الاختبار النفسي تقنية تسمح بالوصف الكمي لسموك فرد وضع في نفس الظروف التي 
 (. 32 ، 2010 :) آيت عيسى تحيط بمجموعة محددة مسبقا (

 " فيعرفو: )عمى أنو طريقة منظمة لمقارنة سموك شخصين أو أكثر (خكرونباأما "
 (. 104 ، 2011 :) معمرية 

ستازي، "وتعريف "روشمين" متفقان حول انلاحظ من خلال ىذه التعريفات أن تعريف" أن   
تعريف الاختبار حيث قالا:  أن الاختبار ىو مقياس أو تقنية مقننة ) توحيد الظروف ( 

 لقياس سموك الفرد . 
" مختمف نوعا ما في قولو أن الاختبار طريقة منظمة لمقارنة خ بينما نجد تعريف "كرونبا

م بالفروق الفردية والفروق وىي الأساس سموك شخصين أو أكثر، أي أن الاختبارات  تيت
المنطقي الذي يقوم عميو القياس النفسي، ومن خلال الفروق الفردية برزت فكرة الاختبارات 

 النفسية .

 تصنيف أدوات القياس :-2 -2-7-1

( إلى عدة  2004يمكن تصنيف أدوات القياس بأكثر من طريقة فقد أشار "النبيان ")
 كما يمي :تصنيفات والتي نذكرىا 

 أدوات القياس في المجال المعرفي ) الاختبارات ( -2-7-1-2-1

 : وتشمل كل من
 الاختبارات المقننة أو المنشورة 
. اختبارات التحصيل 
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 الاختبارات الشخصية 
. بطاريات الاختبارات المسحية 
. اختبارات الاستعداد 
) أدوات القياس في المجال الانفعالي ) الوجداني 

عددت أدوات القياس في المجال الانفعالي نظرا لتعدد وتنوع السمات النفسية التي تنوعت وت
يراد قياسيا، ومن تمك المقياس نذكر منيا : مقياس الاتجاىات، قوائم الميول، مقاييس 

 العلاقات الاجتماعية، قوائم الشخصية .
 تصنف أدوات القياس حسب الصفة والهدف : -2-7-1-2-2

تصنيف أدوات القياس عموما وذلك تبعا لاختلاف طريقة الاستخدام أو طبيعة تتعدد أساليب 
تفسير النتائج أو عدد المفحوصين أو مقدار الزمن المخصص لتطبيق أداة القياس، أو شكل 

وطريقة تصحيحو وسوف نعرض طرق معينة لتصنيف أدوات القياس، حسب  فقرات الاختبار
 كل بعد من الأبعاد المذكورة .

الأدوات حسب وجود المثير والاستجابة إلى إسقاطيو مثل الرورشاخ، وأدوات محددة تصنف -
 البناء كما في اختبارات التحصيل والقدرات والاستعدادات .

تصنف حسب مستوى الأداء: وتصنف ىذه إلى أدوات أقصى أداء وىي أدوات تطمب من -
جابة عمييا، كما في الممتحن أن يبين أفضل ما لديو من قدرات أو معمومات عند الإ

اختبارات الميارات والتحصيل والقدرات والاستعدادات ،وأدوات ذات أداء عادي وىي الأدوات 
 التي يطمب من الممتحن أن يبذل أداء عادي كما في قوائم الميول والاتجاىات ،

 وتصنف عمى شكل الفقرات أو طريقة الإجابة إلى اختبارات ذات الإجابة المنتقاة ، مثل نعم-
/ لا ، صح /خطأ أو اختبارات ذات الإجابة المصاغة مثل اختبارات التكميل، الإجابة 

 القصيرة والاستثنائية 
تصنف حسب مقدار الزمن المخصص للإجابة فيناك اختبارات قدرة ويكون الزمن مفتوح ، -

 واختبارات السرعة يكون الزمن المحدد للإجابة محدد نسبيا .
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 إلى موضوعية وذاتية .حسب طريقة التصحيح وتصنف -
 تصنف عمى حسب كيفية ظيور الأداء إلى مقاييس لفظية وغير لفظية ،-
 ،2004:)النبيان.اختبارات رسمية وغير رسمية حسب الجية التي تقوم ببنائيا وتطويرىا وىي-

385) 
 استخدامات أدوات القياس :-2-7-1-3

 ( كما يمي :2004")ىناك عدة استخدامات لأدوات القياس وقد حددىا "النبيان 

) قرارات الانتقاء ) الاختبار 
. قرارات  التطبيق 
.) قرارات التسكين ) الوضع 
. قرارات التشخيص والعلاج 
. قرارات الإرشاد والتوجيو 
. قرارات تطوير البرامج 
. قرارات تتعمق بتحصيل الطمبة 
.قرارات تتعمق وتطوير النظريات التقنية والتربوية 
 خصائص الأداة  الجيدة في  القياس النفسي : – 2-8

يؤكد عمماء القياس عمى أن خاصيتي الصدق والثبات من أىم خصائص الأداة الجيدة 
وسماتيا فبدونيما لا يمكن الوثوق في قدرة الأداة عمى قياس ما صممت لقياسو ولا بدقة 

 ( .13، 2003:الغامدي)  .النتائج المتحصل عمييا عند استخداميا لقياس السمات المختمفة
ورغم أىمية ىاتان الخاصيتان فلا ينبغي إىمال باق الخصائص والسمات التي ينبغي أن 

 تتمتع بيا الأداة الجيدة  والتي سنذكرىا لاحقا .
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 الثبات :-2-8-1
( أن الثبات : يقصد بو في عمم القياس النفسي دقة  2008ويقول  "أبو حطب" وآخرون ) 

نشائو و إطراده فيما يزودنا بو الاختبار في  القياس أو الملاحظة وعدم تناقضو مع نفسو، وا 
من معمومات عن سموك المفحوص، ولا بد لمباحث أن يحدد درجة الموثوقية في بيانات 
الاختبار، ويمكن التحقق من الموثوقية بصفة عامة بإحدى وسيمتين إما بتكرار تطبيق 

) نفس الشروط والظروف أو استخدام اختبارات مماثمةالاختبار نفسو عمى المفحوصين تحت 
 (  135 ، 2008 :أبو حطب ؛ سيد آخرون

( يعرف الثبات أنو:إعطاء الاختبار نفس النتائج كمما أعيد 2000،109أما "العيسوي")
تطبيقو عمى نفس المجموعة من الأفراد؛ أي أننا نتأكد من طريقة ثبات الاختبار أننا نقيس 

 أعدنا عممية القياس . نفس الشيء كمما
وعرفو "عباس": أنو تطابق درجات أفراد مجموعة معينة عمى اختبار معين، في كل مرة يعاد 

 (.68 ،2012 :) الحماد. اختبارىم بنفس الرائز
( أن الثبات يشير إلى الدرجة الحقيقية التي تعبر عن أداء الفرد 2000،296ويضيف "فرج") 

درجة أن المفحوص يحصل عمييا في كل مرة يختبر فييا عمى اختبار ما، ومعنى ثبات ال
سواء بالاختبار نفسو أو بصورة مكافأة لو تقيس الخاصية نفسيا، وسواء اختبر في الظروف 

 نفسيا أو في ظروف مختمفة لا تتدخل فييا عوامل عشوائية . 
ى قياس متى ما كانت درجات أداة القياس خالية من الأخطاء العشوائية، وكانت قادرة عم

المقدار الحقيقي لمسمة أو الخاصية المراد قياسيا قياسا متسقا وفي ظروف مختمفة ومتباينة 
 .كأن المقياس عندئذ مقياسا ثانيا، وليذا فإن الثبات ىو الاتساق والدقة في القياس

 (.13، 2003:) الغامدي
في نتائجو وعدم ومن خلال التعريف الأول والثاني نجد أن الثبات ىو دقة الاختبار      

تناقضو مع نفسو، إذا ما أعيد تطبيقو عمى نفس العينة وبظروف مشابية، بينما تعريف" فرج 
" فيرى أن الثبات يشير إلى الدرجة الحقيقية التي يحصل عمييا الفرد في كل مرة يختبر فييا، 



القياس النفسي                                                                       ثانيالفصل ال  
 

 
34 

بغض النظر  سواء بطريقة إعادة الاختبار أو الصورة المكافأة لو التي تقيس الخاصية نفسيا،
 عن ظروف الاختبار .

في حين نجد تعريف الغامدي يرى الثبات خمو الدرجات من الأخطاء العشوائية، وىو 
 الاتساق والدقة في القياس وفي ظروف مختمفة.

ومنو نجد تقريبا أن كل التعريفات اتفقت عمى كون الثبات ىو الدقة والاتساق وعدم        
 تناقض في النتائج رغم اختلاف الظروف.

ويعتبر الثبات ذو طبيعة إحصائية بحيث لا يمكن حساب ثبات الاختبار بالتحميل     
نما باستخدام الإحصاء، فبعد تطبيق الاختبار  في المرة الثانية والحصول المنطقي لمحتواه، وا 

عمى مجموعتين من البيانات؛ نقوم بحساب معامل الارتباط بينيما،ومعامل الارتباط الناتج 
( ويمكن أن تكون 1و+ 0ىو معامل الثبات؛ ويمكن أن تتراوح معاملات الثبات بين )

 ) .معاملات الثبات سالبة أيضا ولكنيا في ىذه الحالة تبين عجزا كاملا في الثبات
 (.68، 2012:الحماد

 أنواع معامل الثبات وطرق حسابو:  -2-8-1-1 
ىناك عدة أساليب لحساب ثبات الاختبار، ولكل أسموب خصائصو ومميزاتو؛ حيث تصمح 

 لحساب ثبات مقياس آخر، لكن قد تصمح عدة أساليب لحساب ثبات مقياس واحد.
 ( 18، 2003:)الغامدي( يوضح أنواع معاملات الثبات 21شكل رقم )

 
 

  
 
 

( إلى عدة طرق يمكن لمباحث أن يحصل بواستطيا عمى 2005،50ولقد أشار" العيسوي") 
 الثبات وىي كما يمي :معامل 

 معامل الثبات

 معامل الاستقرار معامل الاتساق الداخلً معامل التكافؤ

 معامل التكافؤ والاستقرار معامل كٌودر رٌتشاردسون  معامل ألفا كرونباخ
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حيث يطبق الاختبار عمى نفس المجموعة مرتين مثلا طريقة إعادة الاختبار : - 
متلاحقتين، متباعدتين ثم نقارن درجات الاختبارات في المرتين ونستخرج معامل الارتباط 

 ( 287، 2013 :) النبيان بينيما .
 ج معامل إعادة الاختبارا(  يوضح طريقة استخر 22شكل رقم )

 
 

ويكون معامل الثبات ىو معامل الارتباط البسيط بين درجات الاختبار في التطبيقين الأول 
( 0,8( فأكثر ويعد معامل الثبات مرتفعا إذا بمغ) 0,7والثاني، ومعامل الثبات المناسب ىو )

( ومنخفضا إذا كان أقل من ذلك، ويسمى معامل 0,7و0,6فأكثر، ومتوسطا إذا تراوح بين )
ادة التطبيق باسم معامل الاستقرار وىو يدل عمى استقرار الدرجات عبر الزمن الثبات بإع

 (.281، 2012)أمين، صلاح :.
( إلى أن ىذه الطريقة لا قيمة ليا إلا في حالة قياس السمات 2008،69وقد أشار" حسن" )

أو الخصائص التي لا تتغير مع الزمن، فعمى سبيل المثال عادة ما نفترض أن اختبار 
الذكاء يقيس قدرة عامة ثابتة، فعمى سبيل المثال إذا طبق اختبار الذكاء مرتين بينيما فاصل 
زمني وأعطى درجات مختمفة، عندئذ يمكن أن نستنج أن الاختلاف راجع لمخطاء العشوائي 
لمقياس، وفي العادة لا  نفترض أن مستوى الذكاء ارتفع أو انخفض خلال الفترة المنقضية 

 ين .بين التطبيق
( أنو عند حساب ثبات الاختبار بيذا الأسموب ألا يكتفي 2000،302كما اقترح "فرج" )

 الباحث بحساب الثبات عمى مدى فترة زمنية واحدة؛ بل عمى أكثر من فترة زمنية .
ورغم أىمية ىذه الطريقة إلا أن من عيوبيا أنيا تتأثر بالزمن والنضج وصعوبة ضبط 

نتيجة جيدة في الاختبار في الاختبارات التحصيمية؛ واختبارات الظروف كما أنيا لا تعطي 
التذكر وذلك لتأثر ىذه العممية بالزمن والنضج وانتقال أثر التدريب، مما ساعد عمى إيجاد 

 طريقة ثانية لإيجاد معامل الثبات بطريقة أخرى لمتغمب عمى عيوب ىذه الطريقة .

 تطبٌق الاختبار 

x 
 

 إعادة تطبٌق الاختبار

x' 

معامل الارتباط بٌن 
 درجات مرتً التطبٌق 

Rxx' 
 فاصل زمني
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يصمم الباحث صورتين متكافئتين متساويتين في ىذه الحالة طريقة الصور المتكافئة : -
لقياس نفس القدرة ثم يطبقيا معا عمى نفس المجموعة، ثم نقارن درجات الأفراد بينيما فإن 

ن كان الارتباط  كانت متشابية كان الارتباط بينيما كثيرا ومن ثم كان الاختبار ثابتا، وا 
 غير ثابت . صغيرا كان الاختبار

( يمكن أن نجد طريقيتن من طرق استخدام الصور المتكافئة 329، 2000ويذكر "فرج")
 وىي :

نستخدم فييا صورة متكافئة فورية يتم تقديميا في موقف الاختبار نفسو،تالية لمصورة الأولى:
الأولى للاختبار، وىنا لا يوجد تقدير لمتباين الناتج عن العوامل الزمنية أو استقرار عمى مدى 

 زمني .

فييا صور متكافئة متعاقبة وتقدم بعد فترة زمنية لاحقة، وىنا يتضمن  نستخدم الثانية :
معامل الثبات الناتج تقديرا لكل من الاتساق في عينة مادة الاختبار والاتساق عمى مدى 

الزمن، ويتعين عند حساب الثبات بطريقة الصور المتكافئة أن يذكر الباحث في تقريره طول 
الصورة الأولى والصورة الثانية كما ىو موضح في الشكل الفترة المنقضية بين استخدام 

 التالي :

 (  يوضح طريقة استخراج معامل الثبات لمصور المتكافئة23الشكل رقم  )

  

 

 
 (290، 2013)النبيان:

وتتميز ىذه الطريقة بعدم التأثر بالتدريب والخبرة من صورة لأخرى ويختفي أثر الألفة 
لاختلاف بنود الصورتين، كما أنيا تصمح لحساب معامل ثبات اختبارات الذاكرة والاختبارات 

تطبيق أحد 
 شكلي الاختبار

x 

تطبيق الشكل 
 الآخر للاختبار

X' 

 معامل الارتباط بين 
نالدرجات على الشكلي  

Rxx' 

 فاصل زمني قصير
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اختبارين متكافئين لقياس التحصيمية، ورغم ىذه الميزة إلا أنو ليا عيوب منيا صعوبة تصميم 
 (.282، 2012)أمين،صلاح: نفس السمة إضافة إلى الجيد والوقت المطموب لذلك 

ونظرا لمصعوبات التي تواجو الباحث في إيجاد معامل الثبات بيذه الطريقة، ساعد في البحث 
 عمى إيجاد طريقة أخرى لتفادي صعوبات الصور المتكافئة .

ىذه الطريقة يقسم الاختبار إلى نصفين بطريقة عشوائية،  :فيطريقة القسمة إلى نصفين -
أو بأخذ مفردات الاختبار ذات الأرقام الزوجية عمى حدا وذات الأرقام الفردية عمى حدة، 
يقارن درجات الأفراد عمى ىذين النصفين فإذا كانت متشابية دل ذلك عمى أن الاختبار 

مفردات الاختبار كثيرة العدد،  ومن مزاياىا ثابت،وتصمح ىذه الطريقة في حالة ما إذا كانت 
الاقتصاد في الزمن المطموب لتطبيق الاختبار حيث يطبق دفعة واحدة والاختبار الثابت 

 (50، 2005:)العيسوي .يشبو المسطرة أو المتر تدريجا دقيقا

( إلى أن الصعوبات التي تعترض طريقة التجزئة النصفية 2005،110وأشار "حسن")
قيمة معامل الارتباط، لأننا نحسب ارتباط طول نصف الاختبار بدلا من حساب انخفاض 

طولو الحقيقي؛ حيث تزداد قيمة الثبات كمما زاد طول الاختبار؛لأن ذلك يقمل من تأثير 
الخطأ المعياري وبالطبع تقل درجة الثبات لأن نصف الاختبار أقل طولا من الاختبار 

ة يمكن تطبيق معادلات إحصائية لتصحيح معامل الثبات مكتملا؛ ولمتغمب عمى تمك الصعوب
 تسمى معادلات تصحيح الطول.

: ىناك عدة معادلات إحصائية تسمى معادلات تصحيح الطول في أساليب التجزئة النصفية
 تصحيح الطول وىي :

تستخدم ىذه الطريقة في حالة النصفين المتكافئين (:1912براون ) –معادلة سبيرمان -
لا تصمح لحساب الثبات إذا انقسم إلى نصفين غير متكافئين وخاصة عندما للاختبار و 
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تختمف القيم العددية لمتباين اختلافا كبيرا، وذلك لأن البرىان الرياضي لمعادلة التنبؤ ىذه 

 تي :والمعادلة كالآيفترض تساوي )تكافؤ( جزئي الاختبار 

(عمى معامل الارتباط بين درجات rالرمز)( عمى معامل ثبات الاختبار ويدل rxيدل الرمز )
 النصف الأول والنصف الثاني من الاختبار باستخدام معادلة سبيرمان بروان .

: توصل جتمان إلى معادلة تصمح لحساب الثبات عندما لا معادلة جتمان لمتجزئة النصفية-
معامل عندما تتساوى الانحرافات المعيارية لجزئي الاختبار، ولا تصمح أيضا لحساب ىذا ال

 تتساوى الانحرافات المعيارية والمعادلة كالأتي : 

 (.40،  2014)إسماعيل: 

تعتمد فكرة ىذه الطريقة عمى مدى ارتباط الوحدات أو البنود مع طريقة الاتساق الداخمي: -
 بعضيا البعض داخل الاختبار، وكذلك ارتباط كل وحدة أو بند مع الاختبار ككل.

الاتساق الداخمي بين الوحدات أو البنود يتأثر بمصدرين من مصادر مما ىو معروف أن 
 الخطاء وىما:

أخطاء محتوى البنود، وأخطاء عدم تجانسيا، فكمما كانت البنود متجانسة )فيم تقيس( كان 
 .( 40 ،2014:.)إسماعيلالتناسق عاليا فيم بينيا، والعكس صحيح

 معاملات الثبات :وىناك مجموعة من المعادلات يمكن أن نحسب بيا 

 ( :k21و k 22معادلة كيودر ريتشاردسون)-

تتمثل ىذه الطريقة في حساب نسب الإجابات الصحيحة في فقرات الاختبار وتباين الإجابات 
عن كل فقرة،وىي تعطي معدل لجميع معاملات الثبات الناتجة عن الجزيئات الممكنة، 

،صفر( وتنقسم إلى معادلتين وتستخدم في حال تصحيح الاستجابات ثنائيا) واحد 
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(k20وk21 ،)( والفرق بينيما أنk20 تفترض أن جميع فقرات الاختبار ذات مستوى )
ذا لم يتحقق ذلك نستخدم ) ( إلا أن تقدير الثبات سيكون أقل ولكنيا مع k21صعوبة واحد وا 

ذلك تتميز بأنيا تطمب عمميات حسابية أقل ونظرا لمتقدير العالي لقيمة الثبات باستخدام 
k20) : فإنو ينصح باستخداميا كمما أمكن ويمكن نوضح المعادلتين كما يمي) 

 
 حيث أن:

 

 

 (35، 2013)أمال:                                          

إن اقتصار معادلة كيودر ريتشاردسون عمى الاختبارات التي تكون : خمعادلة ألفا كرونبا-
استجاباتيا ثنائية يجعل منيا محدودة الاستعمال وغير قادرة عمى إعطاء معاملات ثبات 

ل للاختبارات ذات الاستجابات الأكثر من ثنائية، مما يستوجب إيجاد معاملات تمكننا من ح
من اشتقاق صيغة عامة من معادلة كيودر ريتشاردسون  خىذا المشكل لقد تمكن كرونبا

k20) لتقدير ثبات درجات أنواع مختمفة من الاختبارات والمقاييس تؤدي ىذه الطريقة إلى )
 معامل اتساق داخمي لبنية الاختبار أو المقاييس.

 مل ألفا وىو بالصيغة التالية :ويسمى أيضا معامل التجانس غير أنو أطمق عميو اسم معا 

 
 حيث أن:
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 (24، 2003الغامدي:        (

يتأثر بطول الاختبار أي بعدد مفرداتو ومدى  خومن الملاحظ أن معامل ألفا كرونبا
تجانسيما ويعطي معامل ألفا الحد الأدنى لمقيمة التقديرية لمعامل ثبات درجات الاختبارات، 

كانت قيمة معامل ألفا فإذا كانت  أي أن قيمة معامل الثبات بعامة لا تقل عن قيمة ألفا فإذا
عمى ثبات درجات الاختبار، أما إذا كانت قيمة معامل ألفا مرتفعة، فإن ىذا يدل بالفعل 

منخفضة فربما يدل ذلك أن الثبات يمكن أن تكون قيمتو أكبر من ذلك باستخدام طرق 
 ( .42،  2014) إسماعيل: .أخرى

 العوامل المؤثرة في الثبات: -2-7-1-2
 ( ومن ىذه2002ىناك عدة عوامل تؤثر عمى ثبات الاختبار والتي ذكرىا عبد" اليادي ") 

 يمي : العوامل ما

: يرتفع معامل ثبات الاختبار بزيادة عدد الأسئمة، فالاختبار القصير الذي طول الاختبار -
 تقل عدد فقراتو يقل معامل ثباتو.

: يتأثر ثبات الاختبارات ذات الزمن المحدد الخاص بيا، بحيث إذا زاد زمن الاختبار -
 الزمن عن الحد المقرر فإن الثبات يقل .

: عندما لا يكون تباين في فقرات الاختبار فإن ذلك يؤدي إلى تقميل تباين فقرات الاختبار -
مستوى الثبات، فالأسئمة السيمة جدا تؤدي إلى خفض معامل الثبات، لأنيا ليست متباينة أو 
متدرجة، والأسئمة الصعبة جدا تؤدي إلى خفض معامل الثبات أيضا، لأنيا ليست متباينة 

 ومتدرجة 

: يقل معامل ثبات الاختبار الذي يسمح لمطمبة بالتخمين، مثل  سماح الاختبار بالتخمين -
اختبارات )نعم /لا ( لأن ذلك لا يعتمد عمى أساس ثابت،  وبذلك تختمف درجات الطمبة 

 عمى أسئمة الاختبار من مرة إلى أخرى لا سيما إذا كانت تسمح ليم بالتخمين .
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تؤثر أحوال الطمبة الصحية والنفسية عمى أدائيم في صحية:أحوال الطمبة النفسية وال -
الاختبار، فالمرض مثلا يؤدي إلى نقص ثبات الاختبار لا سيما أنو يؤثر عمى مستوى 

 التحصيل .

: يزداد معامل الثبات إذا كانت فقراتو مصاغة بشكل الدقة في صياغة فقرات الاختبار -
عامة، وغير محددة ومبيمة فإن معامل الثبات دقيق ومحدد وواضح أما إذا كانت الفقرات 

 (137:  2002) عبد اليادي، .يقل

من خلال ما سبق نلاحظ أن الثبات ىو دقة الاختبار في النتائج وعدم تناقضو مع ذاتو، 
ويتم الحصول عمى معامل الثبات بعدة طرق كإعادة الاختبار والتي لا ينبغي أن تتجاوز 

ين حتى لا يؤثر عامل النضج أو النسيان عمى ثبات الخمسة عشر يوما بين التطبيق
الاختبار،بالإضافة إلى طريقة الصور المتكافئة وتعتبر طريقة صعبة ما نوعا لصعوبة بناء 
اختبارين متكافئين، فتم إيجاد طريقة أكثر سيولة منيا وىي طريقة التجزئة النصفية بحيث 

ات ذات أرقام زوجية، وىي طريقة أقل تكمفة تقسم الاختبارات إلى فقرات ذات أرقام فردية وفقر 
من طريقة التجزئة النصفية، إلا أن ىذه الطريقة تعطينا ثبات نصف الاختبار وليس الاختبار 

 ككل فتم إيجاد معادلات أخرى لتخمص من عيوب التجزئة النصفية وتصحيحيا.
كما يحسب الثبات بطريقة الاتساق الداخمي من خلال معادلة كيودر ريتشاردسون  
(k20وk21 ومعامل ألفا كرونبا)ومع ذلك ىناك عدة عوامل تؤثر في ثبات الاختبار خ ،

كطول الاختبار والزمن المحدد لو وتباين الفقرات والدقة في صياغة الفقرات، فينبغي عمى 
وده حتى لا تؤثر في إجابة المفحوص مما يؤثر عمى ثبات الباحث أن يدقق في صياغة بن

  بد من حساب الصدق فما ىو الصدق الاختبار ولا يكتفي الباحث بإيجاد الثبات فقط بل لا
 الصدق : -2-8-2

                                                                                                                                               إن أىم ما يؤخذ في الاختبار ىو الصدق الذي يتصل مباشرة بالسؤال الذي يقول
ذا لم يكن لدينا إجابة كافية بدرجة معقولة ليذا السؤال، فإن أي  ماذا يقيس الاختبار   وا 
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) أبو حوائج،  ( اختبار سوف يكون عديم الفائدة في محاولاتنا  لمتعامل بحكمة مع الناس
 (. 132،  2002وآخرون:

 .كما يقصد بالصدق مدى قدرة الاختبار عمى قياس ما ينبغي أن يقيسو 
ويرى المختصون في مجال القياس النفسي أن الصدق ىو الخاصية الوحيدة التي تحدد 
جوانب الاختبار وأن الاختبار الصادق ىو الذي ترتبط درجاتو بدرجة عالية مع السموك 

الذي كان ييدف إلى قياسو فالاختبار الذي يقيس سمة القيادة تكون درجة صدقو الفعمي 
  .عالية إذا استخدم في اختبار قادة تثبت جدارتيم في الأعمال التي توكل إلييم

 (.2006،15) أبو ىشام: 
 ومن ىذا نقول عن الاختبار صادقا إذا كان يقيس ما أعد لقياسو وليس سمة أخرى .

( 2006عدة مفاىيم أساسية تتعمق بصدق الاختبار ذكرىا "أبو ىشام ") وبصفة عامة ىناك
 بمعنى أن لا يكون الاختبار صادقا إلا إذا توفر عمى ما يمي :

  أن يكون الاختبار قادرا عمى قياس ما وضع لقياسو بمعنى أن يكون الاختبار ذا صمة
 وثيقة بالقدرة التي يقيسيا.

ما وضع لقياسو، بمعنى أن يكون ىذا الاختبار قادرا  أن يكون الاختبار قادرا عمى قياس
 عمى أن يميز بين القدرة التي يقيسيا والقدرات الأخرى التي يختمط بيا أو يتداخل معيا.

 أن يكون الاختبار قادرا عمى التمييز بين طرفي القدرة التي يقيسيا بمعنى أن يميز بين
 .(16، 2006) أبوىشام:  .الأداء القوي والأداء المتوسط والأداء الضعيف

ومنو يمكننا القول أن الصدق أىم خاصية من الخصائص السيكومترية لمقياس، وىو درجة 
دقة القياس في تحديد ما وضع لقياسو، أي أن يقيس الصفة المراد قياسيا كما تم تعريفيا 

القدرة وتحديدىا، وأن لا يقيس إلا الصفة موضوع القياس فإذا كان لدينا اختبار يقيس 
الرياضية ينبغي فعلا أن يقيس القدرة الرياضية ولا يقيس صفة أخرى متداخمة معيا أو 

 مرتبطة بيا.
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 أنواع الصدق: -8-1-1 -2
لقد تعددت أنواع الصدق إلا أن الدليل الإرشادي لمقياس التربوي والنفسي قد لخص ذلك 

من طرف الجمعية الأمريكية لعمم النفس تحت عنوان  (1954)والذي تم نشره سنة 
التوصيات  أو الإرشادات الفنية المتعمقة بالمقاييس النفسية والأدوات الإسقاطية، ىذه الأنماط 

في أربع أنواع من الصدق : صدق المحتوى، والصدق التنبؤي، والصدق التلازمي، وأخيرا 
 1966قمص الدليل الإرشادي الصادر سنة) صدق المفيوم أوالتكوين الفرضي أو البنائي، و 

( ىذا التصنيف الرباعي إلى تصنيف ثلاثي والذي أشير لو من طرف النقاد بنوع من التفكو 
بالنظرة الثالوثية لمصدق إذ أبقى عمى صدق المحتوى وصدق المفيوم، أما الصدق التنبؤي 

( كما ىو 2009،3والصدق التلازمي فأدرجت تحت مسمى الصدق المعياري () تيغزة: 
 موضح في الشكل التالي :

 ( يوضح طرق قياس الصدق24الشكل رقم )
 

                                 
 

 ( 25، 2003:)الغامدي                        
( حددت ثلاثة أنواع من  APAومنو يمكن القول أن جمعية السيكولوجيين الأمريكية) 

الصدق وىي صدق المحتوى والصدق المرتبط بمحك ) صدق معياري ( وصدق البناء، وقد 
 (  وىي كالتالي :APA( أنواع الصدق كما جاء في ) 2013ذكر "علام " )

 صدق المحتوى:-2-8-1-1-1

ويطمق عميو عدة أسماء من بينيا )صدق المضمون، صدق الاتساق الداخمي لممفردات،  
 (الصدق الشامل، ويدل صدق المحتوى مدى تمثيل أسئمة مفردات الاختبار لمحتوى السمة 
الصفة المراد قياسيا والسابق تحديدىا، بحيث تمثل أسئمة الاختبار جميع مكونات السمة 

جة كبيرة مع الاختبارات التحصيمية، بحيث تكون الأسئمة ممثمة وصدق المحتوى يتناسب بدر 

صدق القرارات التً تستند 
 الى درجات المقٌاس 

 صدق التكوٌن الفرضً
 

 صدق المحتوى

 الصدق المرتبط بمحك
 دق 
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لجميع عناصر المحتوى أفضل تمثيل، بينما في الاختبارات السيكولوجية الأمر يختمف بعض 
الشئ، حيث يتطمب الأمر تحميل أعمق لمجال القياس ) عقمي أو انفعالي أو نفسحركي، 

لسمة أو الصفة لمعرفة مكوناتيا ويمكن ذلك بالإضافة إلى تحميل أعمق لمحتوى القدرة أو ا
 عن طريق أسموب تحميل المحتوى .

( إلى وجوب عدم الخمط بين صدق المضمون والصدق 219:1997كما أشار "مميكة ")
السطحي أو الظاىري، وىذا الأخير ليس صدقا بالمعنى المقصود في ىذا المجال، إذ أنو لا 

سطحيا أنو يقيسو، وذلك ىاما لتكوين  ن إلى ما يبدوأشار إلى ما يقيسو الاختبار فعلا ولك
علاقة طيبة مع المفحوص الذي يحس أنو يصعب التعاون مع الفاحص إذا بدا لو الاختبار 

غير ملائم لسنو أو لتعميمو، وذلك بالإيحاء لو من قبل الفاحص بأنو يقيس المراد قياسو 
ف مما يؤدي إلى تعاون بشكل مناسب لعمر وعقمية وكفاءة المفحوص وجدية الموق

 (.61، 2014)الحماد: .المفحوص في موقف الاختبار واستمراره وصدقو

ويقاس ىذا النوع من الصدق بالتحميل المنطقي لمحتويات الاختبار ومطابقتيا مع محتويات 
 (.97، 2000) الأنصاري: .الجانب المقاس

 الصدق المرتبط بالمحك:-2-8-1-1-2

بالمحك عدة أسماء من بينيا الصدق التجريبي والصدق يطمق عمى الصدق المرتبط 
الإحصائي  ويعتمد عمى تحميل نتائج الاختبار بعد تجربتو صدق الوقائع الخارجية وىو من 
أىم أنواع الصدق وأكثرىا شيوعا ويقصد بالمحك أساس خارجي مستقل لمحكم عمى مدى 

 (.2010،65ن، أبو علام: )سميمالما يقيسو أي ىو اختبار للاختبار صلاحية الاختبار

 ويمكن أن نوضح صدق المحك وأنواعو بالشكل التالي :

 ( 26، 2003:) الغامدي     ( يوضح أنواع الصدق المرتبط بمحك25الشكل رقم)

 

 
 الصدق التلازمً الصدق المرتبط بمحك

 المحك أداء راهن
 الصدق التنبؤي

المحك أداء مستقبلً   
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بالمحك لو صورتان، ىما الصدق التلازمي والصدق التنبؤي، وىذا ما ومنو الصدق المرتبط 
( في تعريفو لمصدق التلازمي وشروط المحك والصدق التنبؤي كما 2010وضحو "بطرس" )

 يمي :
 الصدق التلازمي:-2-8-1-1-3

يمثل الصدق التلازمي العلاقة بين الاختبار ومحك موضوعي تجمع البيانات عميو وقت أو 
بمحك الأداء الراىنة  الاختبار، أي التعرف عمى مدى ارتباط الدرجة عمى الاختبار قبل إجراء

أو مركز الفرد حاليا، يستخدم عندما يتلازم تطبيق الاختبار وتطبيق المحك معا، ويصبح 
اليدف ىو معرفة عما إذا كان كل من الاختبارين يقيسان خصائص قائمة بالفعل في وقت 

لحالة الراىنة، وىو من أنسب الأساليب ملائمة للاختبارات واحد، وذلك بصدق تقدير ا
 التشخيصية، فإعداد اختبار لقياس السرعة لو ارتبط بدرجة أو تقدير الفاحص أو أفراد العينة

 فإن معامل الارتباط العالي يشير إلى الصدق التلازمي .
 .ويمثل الشكل التالي الصدق التلازمي 

 (27، 2003 :)الغامدي       صدق التلازميالق خطوات تطبييوضح ( 26الشكل رقم)

 
 

وتتمثل أىم مشكلات الصدق التلازمي في صعوبة تحديد علامات السبب والأثر، لأنو يدل 
اقتران أكثر من دلالتو عمى  علاقة عمية، ولذلك فإن استخدامو كبديل بالفعل عمى علاقة 

لمصدق التنبؤي يتضمن صعوبات منطقية ظاىرة ،لأن التنبؤ يتضمن في جوىره ىذه العلاقة 
 .(101، 2000:) الأنصاري.السببية

 حتى يكون المحك جيد ينبغي أن  تتوفر فيو :شروط المحك الجيد :
 بالظاىرة التي وضع الاختبار لقياسيا .أن يكون متعمقا -
 أن المقياس كمحك يجب أن يييئ لكل شخص نفس الفرصة لأخذ درجة عادلة .-
 أن يتوفر في المحك خاصية الثبات .-

الحصول على درجات الأفراد 

 فً المقٌاس المحك
إٌجاد معامل الارتباط بٌن 

 المقٌاس والمقٌاس المحك
 تطبٌق المقٌاس
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 أن يكون المحك موضوعيا .-

 الصدق التنبؤي :-2-8-1-1-4

ويشير إلى التنبؤ بنتيجة معينة في المستقبل ويدل ىذا النوع من الصدق عمى مدى الصحة 
التي يمكن أن تتوقع بيا خاصية أو قدرة معينة لدى الأفراد من خلال اختبار يفترض أن 
يقيس ىذه الخاصية، يعتبر ىذا النوع من الصدق مؤشرا لنتيجة معينة في المستقبل حيث 

رنة بين درجات الأفراد في الاختبار وبين درجاتيم عمى محك يدل عمى يقوم عمى أساس المقا
أدائيم في المستقبل، ويعتبر الاتفاق )معامل الارتباط( بين درجات الاختبار ودرجات المحك 
ىو معامل صدق الاختبار، وعميو فيو عبارة عن عمميات يمكن من خلاليا حساب الارتباط 

 حك خارجي مستقل بين درجات الاختبار وبين درجات م

 حساب قيمة القيمة التنبؤية للاختبار.-
 الاعتماد عمى فكرة أن السموك لو صفة الثبات النسبي في المواقف المستقبمية .-
تبار ثم جمع البيانات عن المحك في فترة تالية ختنبؤ يحتاج إلى قدرة بين تطبيق الا-

 (.98:  2010)بطرس،  .للاختبار
 التنبؤي  بالمخطط التالي :ويمكن تمثيل صدق 

 طريقة حساب معامل الارتباط بالصدق التنبؤي  يوضح( 27شكل رقم )
 
 
 
 

 
 (29، 2003:) الغامدي                     

 

إٌجاد معامل 
الارتباط بٌن 

المقٌاس 
التنبؤي 

والمقٌاس 

 المحك

 تطبٌق المقٌاس التنبؤي

الانتظار لحٌن حدوث 

 السلوك التنبأ به )المحك(

الحصول على درجات 
فً المقٌاس المحك الأفراد  
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ومن أىم المجالات التي يستخدم فييا الصدق التنبؤي مجالا الاختيار والتصنيف مع مراعاة 
الذي  عدم اتخاذ أية قرارات تتعمق بالأفراد في ىذه المجالات بناء عمى درجاتيم في الاختبار

 . يستيدف حساب صدقو التنبؤي
ومن محطات الصدق التنبؤي؛ التحصيل المدرسي الأكاديمي العام لمطالب وىو من أشير 
المحكات وخاصة بالنسبة لاختبارات الذكاء والأداء في برنامج تدريسي أو تعميمي معين، 

 (.63، 2012)الحماد:.وكذلك الأداء عمى العمل نفسو

 صدق التكوين الفرضي :-2-8-1-1-5

( ويطمق عميو عدة أسماء 1950" "ومييل" عام)  خىو مصطمح اقترحو كل من" كرونبا 
صدق المفيوم،صدق البناء، الصدق المنطقي، ويقصد بصدق البناء مدى قياس :منيا 

الاختبار لتكوين فرض قائم أو مستند عمى تصور نظري أو عمى نظرية سيكولوجية وىو في 
النظرية السيكولوجية أو التصور النظري الذي وضع  ىذه الحالة يعد محاولة لإثبات صحة

عمى أساسو ىذا الاختبار، وىذا النوع لو أىمية في بناء الاختبارات النفسية عامة والعقمية 
 (. 591-584 ، 2010 :) علام .خاصة

( إلى تقدير المجنة القومية الأمريكية لمعايير الاختبارات، التي 262:2000وأشار" فرج ")
(عن ثلاث خصائص لمصدق، 1985في عام)(  APA)عية عمم النفس الأمريكيةشكمتيا جم

وما يخص تقدير صدق التكوين الفرضي، فإنو يكون بفحص أي الخصائص يقيس الاختبار؛ 
بمعنى أنو تحدد المفاىيم التفسيرية والتكوينات النظرية المسؤولة عن الأداء عمى الاختبار، 

اول المنطقي والتجريبي، وأساسا تقوم دراسات صدق ويتطمب فحص التكوين مزيجا من التن
التكوين بفحص النظرية القائمة خمف الاختبار، وينطوي ىذا الإجراء عمى ثلاث خطوات: 

الأولى يبحث الفاحص في ضوء النظرية عن أي الفروض يمكن وصفيا وتقوم بتفسير 
ىذه  يانات واقعية لاختبارالدرجة المرتفعة والمنخفضة عمى الاختبار، والثانية )تقوم بجمع ب
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تم جمعو بتقديم استدلالات معينة عما إذا كانت  الفروض وأما الثالثة  فيقوم في ضوء ما
 النظرية مناسبة لتفسير البيانات التي أمكن جمعيا أم لا 

فإذا فشمت النظرية في تفسير البيانات؛ فعمى الفاحص أن يعدل تفسيره لمدرجة عمى  
الاختبار أو يعيد صياغة النظرية أو يرفضيا تماما، ويصبح مطموبا من جديد إعادة جمع 

دلائل أخرى لتقدير صدق التكوين نتيجة التعديلات التي أحدثت في تفسير درجة 
 (.262 ، 2000 :)فرجالاختبار

اك عدة طرق يمكننا استخداميا لمحصول عمى دلالة صدق التكوين  ذكرىا" وىن
 ( وىي كما  يمي :66: 2012الحماد")

 : تمايز العمر والتغيرات الارتقائية-

وتستخدم ىذه الطريقة في حساب صدق اختبارات ذكاء الأطفال وذلك لتحديد ما إذا كانت 
ت تنمو مع العمر خلال الطفولة،إلا أن الدرجات تتزايد بتقدم العمر مفترضين أن القدرا

التمييز بين الأعمار شرط ضروري ولكنو غير كاف لمصدق، وذلك أن زيادة السمة بزيادة 
 العمر لا تحدد ما يقاس فضلا عن الارتقاء نفسو يتأثر بعوامل حضارية وثقافية .

 معاملات الارتباط بالاختبارات الأخرى:-

بين مقياس معد لقياس صفة أو مفيوم معين ومقياس آخر  حيث توجد العلاقة بين الارتباط 
يقيس الصفة أو المفيوم، وذلك مثل إيجاد العلاقة بين مقياس صمم لقياس الطموح 

الأكاديمي ومقياس آخر يقيس الطموح الأكاديمي بشرط أن يكون المقياس الأخير قد تم 
لاقة بين مقياس أو اختبارات التحقق من ثباتو وصدقو؛ وبنفس الطريقة أيضا يمكن إيجاد الع

لا تقيس نفس المفيوم أو السمة، ولكن يمكن للاثنين أن يرتبطا معا في إطار افتراضات 
نظرية معينة، وذلك مثل الذكاء والتحصيل لا يقيسان مفيوما واحدا، ومع ذلك يمكن استخدام 

ر عن الاستعداد العلاقة بينيم في التحقق من صدق اختبار الذكاء عمى أساس أن الذكاء يعب
 لمتعمم .
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 الفرق بين المجوعات :_

يستخدم أسموب المقارنة بين المجموع من الأفراد عمى افتراض أنيا تختمف في الصفة التي 
صمم الاختبار لقياسيا، فقد تتضمن النظرية التي تقف خمف الاختبار افتراضا بأن مجموعة 

رفة مثلا ( وأن مجموعة أخرى سيكون معينة سيكون أدائيا عاليا) كأساتذة في الحاجة لممع
في الحاجة لممعرفة مثلا( في صفة معينة، وثم في الاختبار  المصنعأدائيا منخفضا )كعمال 

 الذي يقيس ىذه الصفة؛ تحقق ذلك فإنو يدعم صدق التكوين أو المفيوم للاختبار . 

 الاتساق الداخمي :-

الكمية، أو من خلال ارتباط كل فقرة ويتم التحقق منو من خلال ارتباط كل فقرة بالدرجة 
بالدرجة الكمية، أو الارتباط بين الدرجات عمى الاختبارات الفرعية والدرجة الكمية، أو مقارنة 
أداء أصحاب الدرجات الكمية العالية بأصحاب الدرجات المنخفضة عمى كل فقرة من فقرات 

الاختبار؛ فتحذف أو تراجع  الاختبار؛ فتحذف أو تراجع المنخفضة عمى كل فقرة من فقرات
الفقرات التي لا تظير نسبة بقدر دال من النجاح في الجماعة المحكية العالية أكبر من 

الجماعة المنخفضة، ولكن ميما كانت الطريقة فإن الاختبار رغم تجانسو داخميا، فإنيا لن 
 تقدم لنا معمومات عما يقيسو الاختبار إذا لم يرتبط بمحك خارجي .

 التقاربي والصدق التميزي: الصدق-

من أنو  Campel( نقلا عن الحماد إلى ما وضحو كامبل 217: 1997أشار" مميكة ")
يتعين لإظيار صدق المركب إظيار الاختبار ارتباطا ظاىرا مرتفعا ليس فقط بمتغيرات 
عدم  يفترض ارتباطو بيا نظريا؛ بل أيضا أن يظير أنو لا يرتبط ارتباطا دالا بمتغيرات يتعين

ارتباطو بيا، وتوصف العممية الثانية بالصدق التمييزي أو التباعدي ومن أمثمتيا انخفاض 
 2012:)الحماد.معامل ارتباط اختبار في الاستدلال الكمي بالدرجات عمى اختبار لفيم القراءة 

،61). 
 تأثير التدخل التجريبي: -



القياس النفسي                                                                       ثانيالفصل ال  
 

 
50 

طريق إجراء تجارب عمى مصدر إضافي لممعمومات الخاصة بصدق التكوين عن  يستمد
تأثير متغيرات مختارة عمى درجات الاختبار، فاختبار مصمم لقياس التييؤ لمقمق يمكن أن 

يطبق عمى أشخاص يوضعون بعد ذلك في موقف مصمم لرفع القمق، كالإجابة عمى امتحان 
في ظل ظروف ضاغطة أو مشتتة، ويمكن أن يحسب ارتباط درجات القمق الأولى بمختمف 

رات الفيزيولوجية وغيرىا، التي تعبر عن القمق أثناء الامتحان وبعده، وىناك فرض المؤش
مختمف بالنسبة لاختبار القمق حيث يمكن تطبيقو قبل فترة مثيرة لمقمق وبعدىا لنرى ما إذا 

، 2000) عبد الخالق:.كانت درجات الاختبار ترتفع بشكل جوىري في حالة إعادة الاختبار
138.) 
 عاممي:التحميل ال-

( أن التحميل العاممي ىو أسموب إحصائي يستيدف تفسير معاملات 1، 2012ويقول" ثائر")
 الارتباطات الموجبة التي ليا دلالة إحصائية بين مختمف المتغيرات.

أو ىو عممية رياضية تستيدف تبسيط الارتباطات بين مختمف المتغيرات الداخمة في التحميل 
 التي تصف العلاقة بين ىذه المتغيرات وتفسيرىا . وصولا إلى العوامل المشتركة

إذن التحميل العاممي يعد منيجا إحصائيا لتحميل بيانات متعددة ارتبطت فيما بينيا بدرجات 
 مختمفة من الارتباطات في صورة تطبيقات مستقمة قائمة عمى أساس نوعية التطبيق.

 ويمكن التمييز بين نوعين من التحميل العاممي وىما : 

 :  Exploratory factor analyisالنوع الأول التحميل العاممي الاستكشافي -

يستخدم ىذا النوع في الحالات التي يكون فييا العلاقات بين المتغيرات والعوامل الكامنة غير 
ييدف إلى اكتشاف العوامل التي تصف بيا  المعروفة وبالتالي فإن التحميل العاممي

 المتغيرات.

 

 :Confirmtory factor analysisالنوع الثاني التحميل العاممي التوكيدي -



القياس النفسي                                                                       ثانيالفصل ال  
 

 
51 

يستخدم ىذا النوع لأجل اختبار الفرضيات المتعمقة بوجود أو عدم وجود علاقة بين 
المتغيرات والعوامل الكامنة كما يستخدم التحميل العاممي التوكيدي في تقييم قدرة نموذج 

لبيانات الفعمية وكذلك في المقارنة بين عدة نماذج العوامل عمى التعبير عن مجموعة ا
 .لمعوامل بيذا المجال 

 العوامل المؤثرة عمى الصدق : -2-8-2-2
 وىي كما يمي (2006ىناك عدة عوامل تؤثر في صدق الاختبار وقد ذكرىا " أبو ىشام" )

 طول الاختبار : -

يضعف تمك الشوائب أو أخطاء  يزداد صدق الاختبار تبعا لزيادة عدد أسئمتو لأن ذلك الطول
 القياس نظرا لكبر حجم عينة الأسئمة وبذلك يرتفع معامل الصدق .

 : ثبات الاختبار أو المحك-

يتأثر الصدق بالقيمة العددية لمعامل ثبات الاختبار أو المحك تأثرا مباشرا مطردا، فيزداد 
تأثرا مباشرا مطردا، لذلك  الصدق تبعا لزيادة الثبات، والثبات كذلك يتأثر بطول الاختبار

 يزداد الصدق لزيادة طول الاختبار أو المحك.

 تباين العينة :-

بما أن الصدق صورة من صور الارتباط القائم بين الاختبار والمحك، حيث أن الارتباط 
يتأثر بالفروق الفردية داخل العينة، فإن الصدق يتأثر بتمك الفروق الفردية وىكذا نجد أن 

منخفض " التجانس " يقمل من الصدق والتباين المرتفع يزيد من القيمة العددية لذلك التباين ال
 (. 17،  2006 :) أبو ىشام.الارتباط 

 العلاقة بين الصدق والثبات :   -2-8-3
ىناك علاقة بين الثبات والصدق وخاصة أنيما من المفاىيم الأساسية في مدى صلاحية 

( بقولو )مفيوم الثبات 2003وكفاءة الاختبار، وقد حدد ىذه العلاقة "عبد الرحمن سعد ")
يبحث في مدى استقرار درجات الاختبار، عندما تتغير الظروف الخارجية يعني ذلك أن 
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ودرجاتو، أما مفيوم الصدق فإنو يتجاوز الاختبار ودرجاتو إلى  الاختبار يختص بالاختبار
محك خارجي من أجل تعيين الصدق بصورة بسيطة أي بحساب معامل الارتباط بين 

الاختبار والمحك، ـأو بالمقارنة الطرفية  أو بصورة أكثر تعقيدا عندما يستخدم منيج التحميل 
 شبعو بالعوامل التي يقيسيا.العاممي لموقوف عمى صدق الاختبار، في ضوء ت

وربما كانت الصعوبة الأساسية في عممية تعيين صدق الاختبار تكمن في إيجاد المحك 
 الخارجي )المصدق أو المعتمد( الذي يمكن الرجوع إليو دون شك أو تردد.

ىو اختبار أيضا عالي الصدق من   -أي إذا كان معامل ثباتو عاليا -والاختبار الثابت
ولكن  قد يكون غير ذلك ثابتا –لنظرية، خاصة إذا نظرنا إلى مفيوم الصدق الذاتي الناحية ا

 من الناحية العممية التطبيقية .
فلا بد أن يكون الاختبار ثابتا  -أي إذا كان  معامل صدقو عاليا –أما الاختبار الصادق 

 من الناحية النظرية والتطبيقية ( 
سات والأبحاث في القياس النفسي أن كل اختبار إذن يمكننا القول من خلال تتبع الدرا

صادق يكون ثابتا وكل اختبار ثابت ليس بالضرورة صادقا، يعني أنو يقيس سمة ما لكن 
ليس التي أعد لقياسيا بشكل دقيق، وبالمختصر الاختبار الصادق يعطي الثبات والاختبار 

 الثابت لا يعطي الصدق .
 الموضوعية: -2-8-4

جميع العوامل الشخصية أو الذاتية أو الخارجية التي تؤثر عمى نتائج ونعني بيا تجنب 
الاختبار،  فالاختبار الذي يتسم بالموضوعية يعطي نتيجة واحدة ميما اختمف عدد 

 (. 119، 2002)عبد اليادي:المصححين.

 الحساسية : - 2-8-5
فسية لا تقل أىمية يعد مؤشر حساسية الاختبار خاصية سيكومترية للاختبارات والمقاييس الن

عن خاصية الصدق والثبات والتي اقترحيا " جاكسون "إذا يؤشر قدرة الاختبار عمى قياس 
العلاقة بين السمة المراد قياسيا والأداء، فقد يتوافر في المقياس النفسي الصدق والثبات 
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ة ولكنو لا يكون حساسا في قياس العلاقة بين الخاصية والأداء، ويحسب مؤشر الحساسي
 (. 140، 2013رشاد:)بالاعتماد عمى قيم تحميل التباين بين الأفراد وتباين الخطأ(

 المعايير: - 2-8-6
تعتبر المعايير أحد الأىم العناصر الواجب توفرىا في الاختبارات، وتنبع أىميتيا من كونيا 

إلى أن المعايير نوع (  2005 الجمبي) قاعدة لتصنيف درجات الأفراد في الاختبارات، وتشير
.  ، التي تستخدم في تفسير الدرجات الخام التي يحصل عمييا الفرد(المحكات)من الموازين 

كما أن إعدادىا أيضا يعتمد عمى الدرجة الخام لعينة معيارية ممثمة لممجتمع الذي أعدت لو 
د بالنسبة لمتوسط الأداة أوالاختبار، واليدف من استخدام المعايير ىو تحديد مستوى أداء الفر 

السمة درجات أقرانو في المرحمة العمرية أو المرحمة، الدراسية حيث تفسر أنيا أكبر أو أقل 
 .(2005،370)الجمبي:.المتوسط من 

إن الدرجة الخام في أي مقياس أو اختبار لا معنى ليا رغم سيولة الحصول عمييا، أي أنيا 
المجوء إلى أساس عممي يعطييا الصفة الشرعية، وفي لا تفسر ولا تعطي قيمة حقيقة إلا بعد 

( إلى أن تفسير أداء المفحوصين والمقارنة بينيم، يتم 1987ذلك يشير أبو حطب وآخرون )
ثم تمتيا المحكات والمستويات، ويستخدم ، من خلال اشتقاق معايير خاصة من الدرجة الخام

رجات جماعة معينة من الأفراد المعيار في القياس النفسي كمصطمح يشير إلى متوسط د
عمى أحد المقاييس النفسية، وعن طريق ىذه الدرجات المعيارية تتم مقارنة أداء الشخص بين 

 أقرانو عمى نفس المقياس أو مع درجتو في مقياس آخر.  
( : أن معايير الأدوات معيارية المرجع تختمف باختلاف الجماعة 2004وبين النبيان )

ب تحديد خصائص تمك الجماعة بأسموب دقيق، وأيضا يوجد عدد من المرجعية مما يتطم
الشروط التي يجب توفرىا في الجماعة المعيارية لتكون مناسبة لممعايير التي تستمد منيا 
ويصفيا دليل أداة القياس وىي )الحداثة،الموائمة،التمثل (، ومن الممكن تصنيف المعايير 

 )النبيان: .أو تبعا لمفئات المستفيدة من الأداة  إلى وطنية ومحمية أو حسب مؤسسة معينة
2004،316.) 
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ويعد إعداد المعايير آخر مراحل تصميم الاختبار أو تقنينو ولا ينبغي الشروع فيو إلا بعد 
التحقق من ثبات الاختبار وصدقو، ولذلك فإن الباحث يوجو اىتمامو الأساس إلى إعداد 

 اسين. الفقرات التي تحقق ىذين اليدفين الأس
ومن البدييي أن معايير الاختبار بالرغم من أىميتيا في تفسير درجات الاختبار عند 

التطبيق العممي إلا أنيا تصبح عديمة القيمة إذا لم يكن الاختبار صادقا ودقيقا في قياس 
 (.2013،141رشاد: )  .الصفة(

 أنواع المعايير: -2-8-6-1
نوعين من أنواع المعايير وىي المعايير طولية ميز عمماء القياس النفسي والتربوي بين 

وأخرى مستعرضة؛ فالمعايير الطولية تمتد في الاتجاه الطولي) الزمني، العمري، التحصيمي 
(، وفييا تنسب درجة الفرد إلى متوسط أداء أقرانو سواء في المرحمة العمرية أو أفراد فئة 

 يمي : دراسية، ومن أمثمة المعايير الطولية ما
 ايير الأعمار الزمنية .مع-
 .معايير الفرق الدراسية -
 .معايير العمر العقمي-
 .معايير نسبة الذكاء -

 أما المعايير المستعرضة فتتمثل في 
 .المئينيات-
 .الدرجة المعيارية -
 (210 ،2015) عباس: .الدرجة المعيارية المعدلة-
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 :تكييف المقاييس النفسية -2-9

 محور الدراسة الحالية ، يعتبر والذي المقاييس بتكييف المتعمق العنصر ليذا التطرق قبل
 كون التكييف لا في إلا المقاييس، تختمف كثيرا عن مراحل بناء مراحمو لا  أن إلى نشير

 القيام إلا الباحث وما عمى موجود أصلا المقياس لأن بالبناء يقوم  بالمراحل الاولى المتعمقة
 ليا. تكييفو في يرغب التي البيئة وتقنينو عمى بترجمتو

 :المقياس تكييف مفهوم-2-1 -2-9

 من النفسية، المقاييس وتقنين ترجمة إلى اليادفة ىو تمك العممية النفسية المقاييس تكييف  
 البيئة غير بيئة في المقياس بموضوع الميتمين الباحثين قبل من استخداميا إتاحة أجل

 ىذا نوضح أن ويمكن مراحل، عدة خلال من التكييف عممية وتتم فييا، أنشأت التي الأصمية
 النفسية المقاييس تكييف عممية تمر حيث التطرق المفصل  لمراحمو، من خلال أكثر المفيوم

 الخطوات: من بمجموعة

 وقد تطبيقي، فن عن عبارة ىي الترجمة  :النفسية المقاييس ترجمة -2-9-2-1-1
 جانبا تكتسي أنيا عمى لمدلالة الترجمة فن كممة الترجمة مجال في الأساتذة بعض استخدم

بداعيا، جماليا فنيا  التي لا الحرفة بأنيا ويرون إلييا، ينظر كما آلية عممية مجرد وليست وا 
 يمكن لممترجم لا نوأ حيث موىبة، إلى استنادا والممارسة والتمرن بالتدريب إلا إتقانيا يمكن
 إلا بالمغتين العمم من حظو كان ميما أخرى لغة إلى لغة من مترجما مقبولا نصا يخرج أن

 ( 15 ، 2005 مسعد: ،يوسف أبو). لمترجمة  الطويمة بالممارسة

 والمغة جية من الأصمية المقياس لغة يجيد كل شخص  ليس أنو إلى الحديث يقودنا ولذلك
 إضافة الواجب من بل  المقياس، ترجمة بإمكانو أخرى جية من ليا المقياس ترجمة المراد
) وىي: المقاييس ترجمة أثناء المتبعة والمراحل مجموعة من الخبرات والتقنيات إجادة ذلك إلى

ومن الواجب إضافة إلى ذلك إجادة مجموعة من الخبرات (  32 ، 2005 مسعد: ،يوسف أبو
عادة  التراكيب والتقنيات والمراحل المتبعة أثناء ترجمة المقاييس وىي : ترجمة الألفاظ وا 
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عادة  والتأكد من صدق الترجمة  وىذه الأخيرة تتم وفق أساليب عديدة منيا : الترجمة وا 
الترجمة ومراجعة العبارات المترجمة وىناك طريقة أخرى يمكن استعماليا لحساب صدق 

الترجمة ، وىي بعد أن يتم ترجمة المقياس تقدم النسختان ، الأصمية والمترجمة إلى عينة من 
.) معمرية صين يتقنون المغتين ، ليجيبوا عنيا ، ثم يحسب بينيما معامل الارتباط المفحو 

:3123 ،211) 
 :البنود تحميل -2-9-2-1-2

 حيث المترجم، لممقياس الأولية يعرف بالتجربة بما الباحث يقوم الترجمة بخطوة القيام بعد
 اجراء لإتاحة المترجمة، كالعبارات الألفاظ وضوح من مصغرة،لمتأكد عينة يطبقو عمى
 البدء قبل تعديميا بل يجب مباشرة، نقميا يمكن لا البنود بعض أن إذ المناسبة؛ التعديلات
 ىاممتون وآخرون:).ومعاييرىا السيكومترية خصائصيا من التأكد يتم التي النسخة بتطبيق

 واستجاباتيم، العينة أفراد ملاحظات ظل في يقوم الباحث حيث ،( 441 ، 2006
 بعض في النظر بإعادة الباحث يقوم ثم المترجمة، الجديدة بنوده وضوح مدى باستخلاص

 (Robert J, Valleran D :265،2891) .البنود تمك

 :المعايير واستخراج لممقياس السيكومترية الخصائص تحديد -2-9-2-1-3

 يكون المقياس، بنود صلاحية ومن صدقيا من والتأكد الترجمة، عممية من الانتياء بعد   
 قابل المقياس ىذا ىل لكن ليا، المقياس تكييف المراد البيئة بمغة جديد مقياس الباحث بحوزة

 إن الباحث  المترجم من قبل المقياس سمة قياس إلى تيدف  أخرى دراسات في لمتطبيق
ما زالت  والتي الماضي القرن نصف في النفسي القياس حقل في الخطيرة إحدى الممارسات

 التي الممارسة ىذه أخرى، إلى ثقافة من القياس لأدوات السيئ النقل ىو الآن، لحد مستمرة
 بعد وذلك الأخيرة، ىذه أخرى بمغة ثقافة واستخدامو في ثقافة من مقياس استعارة تتضمن

 مراعاة دون لممقاييس المباشر بالتطبيق المتعمقة المشكلات ىذه ولتجاوز القيام بترجمتو؛
 ميدان عرفيا التي الجيود خلال من التكييف أسس ووضع تطوير تم الثقافية، الاختلافات
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 والمغوي الذي تعرفو، الثقافي التنوع ظل في الأمريكية، المتحدة الولايات في النفسي القياس
 التأكيد حتمية ظيرت من ىنا المقاطعات، كل في التربوية المقاييس تطبيق في ورغبتيا

 عمى ومعاييرىا السيكومترية خصائصيا وتحديد تطبيقيا قبل المقاييس تكييف ضرورة عمى
 (440 – 439،  2006 :ىاممتون وآخرون )             .تطبيقو فييا المراد البيئة

  :المقاييس تكييف شروط -2-9-2-2

 النفسية والجمعية (،AERA) العممية للأبحاث الأمريكية الجمعية من كل حددت     
 لممقاييس معايير (،NCME) التعميم في لممقاييس الوطنية والييئة ،(APA) الأمريكية
 يستخدمون كالذين القياس للأخصائيين في دقيقة تعميمات وحدت كما والتربوية، النفسية

 ىي النفسية المقاييس بتكييف متعمقة معايير ثلاث المقاييس،وىناك تممك ويطورون 
 ( 23 ، 2006 :وآخرون )ىاممتون  

 طريقة المقياس، بنية في أساسية بتغييرات المقياس يقوم مستخدم عندما: ( 6.2) المعيار - 
 حسب المقياس استخدام صدق إعادة عميو يجب المحتوى ، أو المغة التعميمات، الاستخدام،

 ضرورية ليست إضافة أو مصداقية تدعم الإدعاء منطقية أسباب عرض أو التغييرات حالات
 .ممكنة أو

 من التأكد يجب أخرى إلى الأصمية من المغة مقياس يترج عندما(:4.31) المعيار -
 .وجدارتيا مصداقيتيا

 يدون أن يجب لغتين في لاختبارين نسختين مقارنة المقصود كان إذا(: 4.31)  المعيار -
 .المقياس مقارنة عمى دليل

 فحسب إذا النشاط المعرفي ،سمم اختلال  بتكييف سنكتفي الحالي بحثنا في أننا بما و   
 .النفسية المقاييس لتكييف العامة بالقيام  بالخطوات سنكتفي السابقة التوصيات
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 خلاصة الفصل :

إن التكييف لا يعني فقط عممية ترجمة لمحتويات الاختبار في قالب لغوي جديد لكن       
 والشمولية موضوعيةال منيا الخصائص من بمجموعة بتمتع الاختبار الأمر يتعمق كذلك 

 فيذه والمعايير والثبات الصدق بيا نقصد والتي السيكومترية الخصائص إلى بالإضافة
 يجب أي استعماليا، كان مجال ميما نفسي اختبار أي في توفرىا ويجب جدا ميمة الأخيرة
 خصائصو من يتحقق أن النفسية الإختبارات لأحد استعمالو عند أخصائي أو باحث أي عمى

 من درجة الباحث تعطي فيي الإختبار ىذا فييا يوظف  التي البيئة في السيكومترية
 .عمييا المتحصل النتائج في الموثوقية
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 تمييد:
، فيو العممية التي ينظـ بيا  الإنسافالنشاط المعرفي لدى  أشكاؿى مأعيعد التفكير      

 أمورعدة  أو أمريفعلاقة بيف  إدراؾ أوالعقؿ خبراتو بطريقة جديدة كحؿ مشكمة معينة ، 
العمميات التي  إلى بالإضافة مستويات التنظيـ المعرفي ، أعمى إلى.فالتفكير بذلؾ ينتمي 

يقوـ بيا الفرد وىو يمارس النشاط المعرفي مف حيث ما ينطوي عميو مف ميارات عقمية 
 .  الأفكاروكيفية توالد 

، وبعد ذلؾ  أنواعووكذا  أىميتوتناوؿ مفيوـ النشاط المعرفي ،نوفي ىذا الفصؿ س     
طرح مختمؼ النظريات التي  إلى بالإضافةالتعرض لمتفكير مفيومو ، خصائصو ، تصنيفاتو 

 ومعوقات التفكير . أخطاءنعرج عمى  الأخيرفسرت التفكير ، وفي 

 النشاط المعرفي :مفيوم  -3-1

 لمواجية الفرد يستخدمو الذي التفكير مف ذلؾ الأسموب أنو عمى المعرفي النشاط يعرؼ    
 التفكير يعد إذ ايجابية أو سمبية الأفكار ىذه تكوف أف ويمكف بو تمر التي والحوادث المواقؼ
 عف سمبية فكرة تعطي التي اللاتكيفية الأفكار المشوىة النظر وجيات مجموعة السمبي
تدفع  إنسانيةسمة نو أعمى  المعرفي النشاطويعرؼ كذلؾ   ،(59:  1999، )عبدالياديالذات

، كونو رأس مالا فكريا يتجسد بناء الصرح الحضاري لممنظومات فيالمساىمة  إلىمالكيا 
والتصورات التي يطرحيا العقؿ البشري تمثيلا لمستوى  والأفكارفي مجموعة مف النماذج 

التفاعؿ مع المحيط الذي يعمؿ فيو، وتقتضي حالة التحمي بيذه السمة توافر مجموعة مف 
كؿ حمقة تترجـ  أفعمما نات النشاط المعرفي وكينونتو ، الحمقات المعرفية التي تمثؿ مكو 

كؿ  أفحد  إلىعف توجياتو ضمف نسيج حركي مترابط ومتفاعؿ  الإفصاححركاتو وبالتالي 
، عميو سيتـ الكشؼ عنيا عمى وفؽ طروحات بعض الأخرىسدة ولحمة الحمقة حمقة تمثؿ 

 :(Bendik ,1999)يمي وفؽ ما الباحثيف
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 :الحمقة التمثيمية  -

، تحمؿ مضاميف فالأرقاـالمعبرة عف كينونة النشاط المعرفي  الأشياءتصور جانبا مف  
والمخططات تعبر عف الاتجاىات ، البيانات تحدد وتقرر نوع المعمومات والبرامج والسياسات 

التعرؼ عمى  إلىتعكس مسار التوجيات المستقبمية والحالية لممنظومات وصولا  والإجراءات
 .نوعية القرارات

 الحمقة المنظمية : -

التعمـ والتدريب ورما يمكنيا مف بموغ  إلىفي المنظومات  الأفرادتؤشر ىذه الحمقة حاجة  
،  الأفرادلدى  الإدراكيمرامييا وعمى النحو الذي يجعؿ النشاط المعرفي وسيمة لبناء المدخؿ 

المعرفية ومف ثـ توزيعيا عمى  الأنشطةاء ىيكؿ تصميـ وبن إعادةتنظيـ المعرفة يستمزـ  أف إذ
 .الموارد

 الحمقة التقنية : -

تحدد ىذه الحمقة طبيعة المداخؿ الواجب تبنييا لتاميف النشاط المعرفي ممثلا بمدخمي التطور  
 :  أدناهالمنظمي وىندسة البرامجيات كما  موضح في الشكؿ 

 
 

 
 

 
 

 (Bendik، 1999 :81)         يوضح دورة حياة ىندسة البرامجيات (01الشكؿ )

 
 

 التكنولوجيا
 الهيكل

 الأفراد

 المهمة
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 : الإداريةالحمقة -

الموجودات  إدارةمدخؿ نظمي تكاممي يحدد كيفية  بأنوتصور ىذه الحمقة النشاط المعرفي 
المعموماتية في ظؿ البحث عف قواعد البيانات والسجلات والخبرات غير المقرة والسياسات 

حد جعؿ  إلىاعتماد منيجية وضبط وقدرا مف الشفافية  إلى، وبما يفضي  والإجراءات
تسيـ  أنيامنظمية ، انطلاقا مف ال الأنشطةثر في أالموجودات المعموماتية ذات قيمة ومتعة و 

-28جية احتياجيا وبطريقة و سميمة. إلىوفير المعمومات الصحيحة بالوقت المناسب في ت

33): (Jillinda&Kidwell, 2000 

الذكر تعكس كينونة النشاط المعرفي   الأنفةالحمقات المعرفية  أفيتضح لنا مما سبؽ 
والمخططات واستقراء السياسات يمثؿ تصورات لمنتاجات البشرية وبذات الوقت  فالأرقاـ

انطلاقا مف كونيما يسيماف في رسـ  الأفراديعكس مستوى التعمـ ونوع التدريب الذي يتمقاه 
 .الأفرادلدى  الإدراكيةالخارطة 

ميف مصدات دفاعية فاعمة يعني توظيؼ أميف حدود تمؾ الخارطة مف خلاؿ تأت أف إذ
التكامؿ في ظؿ  مبدأالتطوير المنظمي المميد لبمورة  لإقرارالبرامجيات المعاصرة سعيا 

المنظومة نيؿ  أقساـلكافة الموارد المنظمية وعمى النحو الذي يتيح لكؿ  الأفضؿالتوزيع 
الحمقات المعرفية تفاعلا وتداخلا وارتباطا تجمي حقية النشاط  أيأف، بالتزاماتيا والإيفاءحقوقيا 

 :(88المعرفي وتكشؼ عف دائريتو وىذا ما سيتـ الكشؼ عنو في الشكؿ )
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 ط المعرفيا( يوضح دائرة النش88شكؿ )

 أىمية النشاط المعرفي :-3-2

تمتد اذرع النشاط المعرفي في كافة العمميات المنظمية فما يقدمو في  المجاؿ    
الاستراتيجي مف تحديد البدائؿ الاستراتيجية وتاميف المفاضمة بينيا في ظؿ السعة المعرفية  

 لممشكلاتعنو في المجاؿ التكتيكي ممثلا ببمورة وتطوير الحموؿ الداخمية  أىميةقد لا يقؿ 
 .Hamel &Heene, 1994) :881( نقاط التكامؿ وتأثيرظؿ تحديد الفجوات  المنظمية في

 

 الجوهر المعرفي

 الحلقة  التمثيلية
 

 أرقام
 مخططات
 البيانات

 السياسات

 الحلقة الإدارية
 

قواعد البياناتتامين   
اعتماد منهجية ضبط 

 شفافة
 توزيع المجهودات

 المعلوماتية

التقنيةالحلقة    
 

 هندسة البرمجيات

 التطور المنظمي

المنظميةالحلقة   
 

 التعلم

 التدريب
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وعمى النحو الذي يفضي عف شرعية الجيود المبذولة في تخميف القاعدة التقنية مع مراعاة 
حد أالمحددة وبيف قوة التدفؽ المعرفي نظرا لكوف التراكـ المعرفي يمثؿ  الأدوارالموائمة بيف 

 .انو مفتاح الميزة التنافسية أيالركائز التي تعتمد عمييا المقدرة الجوىرية 
755) : (Bente& Oivind, 1998. 

في الجانب  آخرما يجود بو النشاط المعرفي في الميداف الاستراتيجي يلازمو توجو و    
والبعد الفاعؿ في السيرورة  الإنسانيالسموكي ، انطلاقا مف كونو المنظـ لمسموؾ 

نو يمثؿ حصانة لمفرد مف الوقوع في مسارات الخطأ أ أي (8103:111)البياتي،الأخلاقية
 (31: :11:اف،م)ىي.والأسبقيةالمتكرر والى الحد الذي يعزز الشخصية ويسبيا قدرا مف القوة 

البرامجية مما  الأنظمةصيانة  إلىالنشاط المعرفي عند ىذا الحد بؿ امتدت  أىميةولـ تتوقؼ 
يعطيو زخما تقنيا ويفصح عف كونو الكفيؿ الاستراتيجي المضموف لكافة الموجودات المعرفية 

النشاط المعرفي يمثؿ مورد  أفمف  Petro &Drukcker("822:)".وفي ذلؾ مدخلا لما قالو
الماؿ...الخ( ثانوية دوف  رأسالعمؿ ، الأرض) الإنتاجوالاقتصاد ، فعوامؿ  للأفراد أولي

عند تكامميا  الإنتاجكسب المعرفة وتوفيرىا ، فالمعرفة التخصصية ليست منتج ولكنيا تحقؽ 
، ومجتمع المنظومات مجتمع معرفي نظرا لكوف اليدؼ الوظيفة لكؿ  الأخرىمع الميمات 

شاط منظومة ىو العمؿ وليست ما يماثمو، عميو تتضح وظيفة المنظومات في توظيؼ الن
 أحداثالمعرفة تستمزـ  أف إذ، والعمميات والأدواتالمعرفي لخدمة العمؿ وتصميـ المنتجات 

لا الأساستغيرات سريعة يجب اقتنائيا كونيا العنصر  الانحدار مف  إلى آيمةستجد ذاتيا  وا 
 . إمكانياتياالمنبثقة عف  الأدائيةخلاؿ فقداف قدرتيا 
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 النشاط المعرفي : أنواع-3-3

يتنوع النشاط المعرفي تبعا لطبيعة التوجيات التي يبتغييا  رواده ، فالبعض ركز عمى النشاط 
المعرفي المصنعي الواضح الذي يتسـ  الإنتاج إلىالمعرفي في المجاؿ الصناعي مشيرا 

مباشرة فضلا عمى القدرة عمى تنظيمو ورؤيتو وسماعو والشعور  لآخرنقمو مف فرد  بإمكانية
ف النتاج المعرفي المصنعي الضمني أبش أما، التقارير ، ممؼ البيانات.....الخ( بو )الكتب ،

فيو يعبر عف النتاجات التي لا يمكف تممسيا بشكؿ مباشر وواضح لمنو يمكف الاستفادة 
 .(Brain Bo &Kurt, 1999:::).منيا اعتمادا عمى محتواىا

 تخطيط واتخاذ القرارلمتشخيص وتحديد المشاكؿ  إلىوىناؾ مف صنؼ النشاط المعرفي 
السمطة والتمثيؿ في إطار التنظيـ والجدولة ، وذلؾ مف خلاؿ السيطرة والاختيار المرتبط ب

 .( Cordin&Holson, 1985:312)وفؽ الاتصاؿ ونظاـ التطوير
المبادئ  أساسو وآخرما يدور حوؿ الحقائؽ  إلىالنشاط المعرفي يقسـ  أف آخروفويرى 

الميارات المجسدة لفكرة القدرة عمى عمؿ شيء  أساسياالتي  الأنشطة إلىوصولا 
 (Bente& Oivind, 1998:001).ما

المعرفية  الأنشطة إلىتقسيـ النشاط المعرفي  إلىوبذات الاتجاه عمد بعض الباحثيف 
الخاصة  الأنشطة إلى إضافةالمعرفية البدييية  والأنشطة الأشياء الخاصة في كيفية عمؿ
 إلىىناؾ مف نظر ومنو  (,Steven&Fehdman 8223 :131-:13).بكيفية استخداـ القاموس

: 11)المعرفية الفردية.  والأنشطة المعرفية المنظمية الأنشطة ويتيفاالمعرفية مف ز  الأنشطة
8220Bukowitz, .) 

المعرفية في المنظومات المعاصرة عديدة يتعذر حصرىا  الأنشطة أفيتضح لنا مما سبؽ  
ومتسعة اتساع الحياة  الإداريةفي مجاؿ معيف فيي ممتدة امتداد التفرعات والتقسيمات 

معرفية قد يتبايف عما ىو سائد  أنشطةالمنظمية فما نجده في منظومات التعميـ العالي مف 
تكمؿ في تاميف  ءالالتقانقطة  أف إلا خ.في المنظومات الدفاعية والدينية والصحية ....ال

 الأساسالخدمة لمصالح المجتمعي ، وما داـ التنوع والتفرع والامتداد والتوسع ىي السمات 
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ىذه الطرؽ  أفطرؽ اكتسابيا عمما  إلى الإشارة الأجدرالمعرفية ، عميو مف  الأنشطةفي 
البريد  أنظمة -ممثمة بػ :المبتغاة مف وراء الحصوؿ عمييا  والأغراضتتبايف تبعا لنوعيا 

–الراديو والتمفزيوف  –الرسائؿ -الكتب والمجلات -المواد المطبوعة إرساؿ أنظمة–يالإلكترون
شبكات توصيؿ  –المجلات الالكترونية  –المحادثات  -الجرائد التي تنشر المعمومات

 (Rowely, 1988:1-:)البيانات.
ف النشاط المعرفي يمثؿ سر ديمومة المنظومات أوبناء عمى ما تقدـ يمكف القوؿ ب   

قدرتيا عمى الاستجابة لمتغيرات الواقعة تحت  لتأشيرونجاحيا والراصد لحيويتيا والساعي 
الحد الذي يمكف نصفو  إلى، أي انو سمـ التسمؽ لنيؿ المرامي وبموغ الغايات  تأثيرىادالة 
تباينت طرؽ التعبير  إليوالوصوؿ  زينة المنظومات وحمتيا ، ومع تعدد سبؿ ومسالؾ بأنو

بياف  والأكثرف الوعاء المعرفي تشترؾ في تحديده ورسـ شكمو أعنو مما يوفر لنا انطباعا ب
جممة متغيرات ، فمثميا تحدد الواقعية ما ىو سائد وعمى النحو الذي يقرر درجة  إطاره

 الأحداثة عمى مواجية التخطيط والقدر  إمكاناتالوضع القائـ ، فالاستعداد لممستقبؿ يقرر 
التخفيؼ مف حدة  إلىالنيوض بحالات الحوار الرامية  إلىالبيئية المضطربة ، مما يدعوا 

المعرفية  والأنشطة الأساليبالمعضلات المنظمية والعمؿ عمى التياميا عمى وفؽ احدث 
 إلى الإدارةلمعامميف يؤشر دعوة  الإنسانيالسموؾ  أنماطفالنشاط المعرفي الخاص بتحديد 

النشاط المعرفي المتعمؽ بالتقسيمات السوقية لدى المنظومة  أفالاستجابة لمتطمباتيـ، كما 
تجمب  الأساساعتماد سياسات تستيدؼ جذب زبائنيا ، عمى ىذا  إلىالصناعية يدفعيا 

مف  تعانيالتي لا زالت بياف شكؿ الوعاء المعرفي في المنظومة المعاصرة  إلىالحاجة 
 ألسنتيـجمو مف الباحثيف لازالت  أف، حتى  التأثير أـنقائص وثغرات سواء في مجاؿ التنوع 

المنافع المتوخاة مف جراء  تأشيرالفعاليات التي تدور فيو ومف ثـ  أىميةلتحديد  بشأنوحداد 
 .اقتنائو
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 النشاط المعرفي وعلاقتو بالتفكير: -3-4
 محددات مف تعتبر التي المعرفيةو  العقمية القدرات مف العديد عمى المعرفي النشاط يشتمؿ

 يعتبر يثح ،بو المحيطة والاجتماعية الثقافية البيئة بعوامؿ تتأثر والتي الفرد شخصية
الإطلاع عمى المراجع والدراسات والبحوث التي تناولت بعد النشاطات ، و  ىذه أحد التفكير

نو اختمفت وجيات نظر أ، غير ر الموضوعات شيوعاأكثنيمف أتبيف موضوع التفكير 
، حيث عرضوا تعريفات متباينة الباحثيف في تحديد مفيوـ التفكيروالعمماء و  فالاختصاصيي

التي يتبنونيا  ةوالنظريوالاتجاىات  والأسسليذه العممية العقمية وذلؾ انطلاقا مف المبادئ 
 المصطمح :التعريفات التي تناولت ىذا  أىـ.ليذا يتـ استعراض في ىذا السياؽ 

 للإحداثتمثيؿ داخمي  بأنوOssgood"(7991 : )وزغود "أ فنجد تعريؼ التفكير لدى
 .(79: 7001، وآخروف )العتوـوالمثيرات الخارجية الموجودة في البيئة

 أكافسواء  التفكير ىو ما يحدث في خبرة الكائف العضوي أف"Hampheryيرى ىمفري "
 .(71: 7000)بكار،حميا  إلىيسعى  أويتعرؼ عمييا  أومشكمة  يواجو، حيف حيوانا أو اإنسان

للاستجابات لممعمومات  بأنو عممية عقمية معرفيةSolso("1988)"كما عرفو روبرت سولسو
صدار الأحكاـ وحؿ  الجديدة بعد معالجات معقدة تشمؿ التخيؿ والتعميؿ وا 

 .(Solso،13:1988).المشكلات
المدروس لمخبرة مف اجؿ غرض ما التقصي  بأنو )De Bono ")7007"وعرفو دي بونو   

الحكـ  أوحؿ المشكلات ، أوالتخطيط ،  أواتخاذ القرار  أووقد يكوف ذلؾ الغرض ىو الفيـ 
 (17: 7007)دي بونو، بعمؿ ما . القياـ أو الأشياءعمى 

يمثؿ سمسمة مف النشاطات ،التفكير بمعناه البسيط  " :Barell" ويعرؼ باريؿ          
مدفاع عند تعرضو لمثير ما ، بعد استقبالو عف طريؽ احد الحواس لالعقمية التي يقوـ بيا 

)العتوـ الخبرة. أوبمعناه الواسع فيو عممية بحث عف المعنى في الموقؼ  أماالخمس ، 
،7001 :791). 
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النشاط العقمي ، الذي يتميز  أنواعويعرؼ" منسي والطواب "التفكير يشمؿ كؿ          
في  الإنسافوالرموز التي يستخدميا  والإحداث الأشياءباستخداـ الرموز مف حيث نمثؿ 

 الإيماءات وأحيانا والأعدادتفكيره اليومي كنيرة والتي منيا الصورة الذىنية والمفاىيـ 
 ( 777: 7999)منسي والطواب ،والمغة بصفة عامة . والإشارات

ويظير  ، وتحؿ المشكلاتفكير نشاط عقمي بو تكتسب المعارؼف التأبيرى "الوقفي"   
رؼ ما يؤمف لنا ما يكوف منطقية ومعقولية ، وبو كذلؾ نكتشؼ مف المعا أكثرسموكنا عمى 

 (111:  7991الوقفي ،)ة عمى العالـ الذي نعيشو.المزيد مف السيطر 
نو عممية ذىنية يتطور فييا أ( يعرؼ التفكير  عمى 7007في حيف "قطامي ")         

المتعمـ مف خلاؿ عمميات التفاعؿ الذىني بيف الفرد وما يكتسبو مف خبرات بيدؼ تطوير 
 (791: 7001.)العتوـ ،افتراضات وتوقعات جديدة  إلىالمعرفية لموصوؿ  الأبنية

التفكير في  إذخاص،  وآخريعطي معنا عاما لمتفكير  الآخر"عبد المعطي سويد " ىو  أما
التي يجري مف  أومعناه الواسع يعني جممة مف العمميات النفسية التي يجرييا في داخمنا 

 أونصمـ وحيف نقرر  أونكره وحيف نشكو  أونتخيؿ وحيف نحب  أوتمقاء نفسيا، فحيف نتذكر 
التفكير في معناه الخاص فيو ميارة نظرية  أما نصبو ونتطمع ، نجري عمميات تفكيرية.

واتخاذ القرارات مف خلاؿ جممة مف المعطيات والقرائف  والتأمؿعمى النظر تعمؿ 
 .(71: 7001)سويد ،والدلائؿ.
مف خلاؿ عرض الباحث لمتعاريؼ السابقة، نلاحظ التبايف الموجود وبالتالي صعوبة       

التفكير ىو نشاط معرفي  أفتحديد مفيوـ موحد  ليذه العممية الذىنية، ومع ذلؾ يمكف القوؿ 
يرتبط بالمشاكؿ والمواقؼ المحيطة بالفرد وبقدرة الفرد عمى تحميؿ المعمومات التي يتمقاىا 

المثيرات البيئية  بإعطاءعبر الحواس مستعينا بحصيمتو المعرفية السابقة وبذلؾ فيو يقوـ 
 .يومعنى ودلالة تساعد الفرد عمى التكيؼ والتلاؤـ مع المحيط الذي يعيش ف
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 خصائص التفكير :-3-5

 (791: 7001)العتوـ ، ( خصائص التفكير بالعناصر التالية :7997يمخص جرواف ) 
مرحمة  إلىالتفكير سموؾ متطور ونمائي يختمؼ في درجتو ومستوياتو مف مرحمة عمرية  -

 سموؾ تطوري يتغير كما ونوعا تبعا لنمو الفرد وتراكـ خبراتو . وعميو فاف التفكير أخرى

نمابلا ىدؼ . أوالتفكير سموؾ ىادؼ ، فيو لا يحدث في فراغ  -  يحدث في مواقؼ معينة وا 

 والناقد والمجرد والمنطقي وغيرىا. الإبداعيعديدة كالتفكير  أنماط أو أشكاؿ يأخذالتفكير  -

 استخلاصيا.المعاني والمعمومات الممكف  أفضؿ إلىالتفكير الفعاؿ ىو التفكير الذي يوصؿ  -

ف يحقؽ أدرجة الكماؿ في التفكير و  إلىيصؿ  أفوـ نسبي فلا يعقؿ لفرد ما التفكير مفي-
التفكير . يتشكؿ التفكير مف تداخؿ عناصر البيئة التي يجري فييا  أنماطويمارس جميع 

 الخبرة. أوالتفكير )فترة التفكير(، والموقؼ 

شكمية(،لكؿ  مكانية، منطقية، مختمفة )لفظية ، رمزية ،كمية، وأنماط بأشكاؿيحدث التفكير  -
 منيا خصوصية.

 تصنيفات التفكير :-3-6

درجة التعقيد  إلىمستنديف  أساسييفمستوييف  إلىميز الباحثوف في مجاؿ عمـ النفس التفكير  
الصعوبة والتجريد في الميمة المطموبة  مستوىعمى  أساسيةفي التفكير ، الذي يعتمد بصورة 

فئتيف رئيسيتيف  إلى( ميارات التفكير المختمفة 7997) Newmann. حيث يصنؼ نيوماف 
 ىما :
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 (72: 7001)العتوـ وآخروف ،      وأنماطويوضح مستويات التفكير  (77شكؿ )
 :(Low thinkingskillsميارات التفكير الدنيا ) -3-6-1

يقوـ بيا الفرد ويستخدـ فييا العمميات العقمية  التياليومية الروتينية  بالأعماؿوتعني       
وبعض الميارات  ،ىا والملاحظة والمقارنة والتصنيؼبشكؿ محدود كاكتساب المعرفة وتذكر 

الدنيا في تصنيؼ بموـ مثؿ المعرفة والاستيعاب والتطبيؽ ، وىي ميارات مف الضروري 
 مستويات التفكير العميا . إلىتعمميا قبؿ الانتقاؿ 

 (:Higherthinkingskillsميارات التفكير العميا ) -3-6-2
وتطمب الاستخداـ الواسع والمعقد لمعمميات العقمية ويحدث ىذا عندما يقوـ الفرد       

حؿ مشكمة لا يمكف حميا مف  أوعف سؤاؿ  للإجابةبتفسير وتحميؿ المعمومات ومعالجتيا 
 رأي إعطاء أو أحكاـ إصدارمب خلاؿ الاستخداـ العادي لميارات التفكير الدنيا ،وتتط

 نتيجة وتشمؿ الميارات التفكير الناقد إلىمحكات متعددة لموصوؿ  أوواستخداـ معايير 
 ( .822: 113:)العتوـ،وغيرىا. يوالتأمم، والاستدلالي ، وما وراء المعرفيوالإبداعي

ميارات التفكير لا تنمو  أفتعميـ ىذه الميارات باعتبار  أىميةبرز الباحثوف عمى أوقد 
بالنضج والتطور الطبيعي وحده ولا تكتسب مف خلاؿ تراكـ المعرفة والمعمومات فقط  بؿ 

الأساسي التفكير المركب التفكير   

 الحسي -

 العملي  -

 الملاحظة  -

 التصنيف -

 التطبيق -

 المقارنة -

 التعرف -

 التذكر -

 المجرد  -

 الناقد -

 التأملي -

 الإبداعي -

 الاستدلالي  -

 الاستقرائي -

 المعرفيما وراء  -

 أنماط التفكير
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يكوف ىناؾ تعميما منتظما وتموينا عمميا متتابعا يبدأ بميارات التفكير الدنيا ويتدرج  أفلابد 
التفكير وقدرات  أشكاؿفيقسـ  Guilford  (8291) جمفورد أماعمميات التفكير العميا. إلى

 ىي :  أقساـ أو أنماطثلاثة  إلىكؿ شكؿ 
 المعرفي : أو التفكير الإدراكيقدرات  – 3-6-3

 التعرؼ عمييا . أووىي التي تتعمؽ باكتشاؼ ومعرفة المعمومات 
 الإنتاجي:قدرات التفكير  -3-6-4

 . أخرىمعمومات  إنتاجوىي قدرات تستخدـ المعمومات المتاحة في الاختيار في 
 قدرات التفكير التقويمي : -2-6-5

 ( :83: 8220.)معوض ،وىي قدرات تحدد مدى الملاءمة 
 ىما : أساسييفقسميف  إلى الإنتاجيوىذا ويقسـ جيمفورد قدرات التفكير 

 (Convergent thinkingالتقاربي ) الإنتاجيالتفكير  -1-6-4-1

 مسبؽ . أومعمومات صحيحة ، ولكنيا محددة تحديدا متفؽ عميو  إنتاجويقصد بو 
 (Divergent thinkingالتباعدي ) الإنتاجيالتفكير  -3-6-4-2

نتاجوىو التفكير في اتجاىات مختمفة   ( 831: 8220، .)معوضمعمومات متنوعة ومتعددة وا 

 التفكير : أشكال-3-7

مختمفة لمتفكير ،وىذا طبقا  أشكاؿوجود  إلىتشير مراجع التفكير والعديد مف الدراسات 
 يمي : ما الأشكاؿىذه  أىـلمنيجياتو ومف 

حيث  ،التفكير أشكاؿوىو ابسط ( :SensoryThinkingالتفكير الحسي ) – 3-7-1
تكوف  أفالمثيرات الحسية يجب  أيأفسمعو فقط،  أويتعامؿ الفرد مع ما يستطيع مشاىدتو 

ي الحركي تجاه الحس التآزرمصاحبة لعممية التفكير ويعتمد ىذا النمط مف التفكير عمى 
 سيطرة عمى تفكير الفرد. التآزر، مما يعطي ىذا المثيرات والمواقؼ
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ويعتمد ىذا النمط مف التفكير عمى : (ConcreteThinkingالتفكير المادي ) -3-7-2
تدعيـ سموؾ معيف  أووجية نظر  لإثباتالبيانات والوقائع المادية الحسية  إبرازالقدرة في 

.لذلؾ فاف الطفؿ يفكر ويتذكر ما ىو مادي وواقعي فقط، ولا يتفاعؿ مع المواقؼ التي 
 الافتراضات الغيبية . أوتتطمب التفكير المجرد 

وىو التفكير الذي يمارسو الفرد عند (:LogicalThinkingالتفكير المنطقي ) -3-7-3
الناس  أعماؿ، ومحاولة معرفة نتائج  الأشياءوالعمؿ التي تكمف وراء  الأسبابمحاولة بياف 

وجيات  أوالفرد  أعماؿتنفي  أوتؤيد  أدلة.ويتضمف التفكير المنطقي محاولة الحصوؿ عمى 
 نظره.

وؿ القدرة عمى تحميؿ ويتنا(: AnalyticalThinkingالتفكير التحميمي ) -3-7-4
 منفصمة يسيؿ التعامؿ معيا،والتفكير فييا بشكؿ مستقؿ. إلىأجزاءالمثيرات البيئية 

ويتمثؿ بالقدرة عمى وضع  :(Synthetic Thinking التفكير التركيبي ) -3-7-5
 وآخروف)العتوـ  مثير جديد قابؿ لمتفكير. لإنتاجالمثيرات المنفصمة مع بعضيا البعض 

،7112 :72) 
وتتمثؿ بالقدرة عمى تمييز (: Distinctive Thinkingالتفكير التمييزي ) -3-7-6

المناسبة حوؿ  القراراتاتخاذ  إلىالظروؼ والعوامؿ المحيطة بموقؼ معيف قبؿ التوصؿ 
 وضع خطة لمحؿ. أوالموقؼ 

 إلى(: وىو عممية ذىنية تيدؼ Abstract Thinkingالتفكير المجرد ) -3-7-7
لتفكير ، بواسطة اوالعلاقات للأشياءاستنباط النتائج ، واستخلاص المعاني المجردة 

 مف صحتيا. والتأكد، والتعاميـ ،والقدرة عمى وضع الافتراضات الافتراضي مف خلاؿ الرموز
وتتمثؿ في قدرة الفرد عمى (: InferentialThinkingلتفكير الاستنتاجي )ا -3-7-8

نتيجة محددة مف  إلىزيادة حجـ العلاقات القائمة بيف المعمومات المتوفرة مف اجؿ الوصوؿ 
 خلاؿ التفكير العميؽ والموضوعي .
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وىو عممية استدلاؿ عقمي : (Inductive Thinkingالتفكير الاستقرائي ) -3-7-9
المعمومات  أوالمتوافرة  الأدلةتعميمات ، مستفيدة مف  أواستنتاجات  إلىالتوصؿ  إلىتيدؼ 

 التي حصؿ عمييا الفرد مف خلاؿ خبراتو السابقة.
وىو عممية استدلاؿ منطقي : (Deductive Thinkingالتفكير الاستنباطي ) -3-7-11

المقدمات  أومعرفة جديدة ، معتمدا عمى الفروض  أوالتوصؿ لاستنتاجات  إلىتيدؼ 
 المتوافرة لمفرد .

ويتحقؽ ىذا التفكير مف (: ThinkingExploratoryالتفكير الاستكشافي ) -3-7-11
 أسموب، وتفسيرىا ، باستخداـ  الأشياءخلاؿ القدرة عمى ربط العلاقات ، ومحاولة اكتشاؼ 

 اليامة حوؿ المواقؼ الجديدة التي يتعرض ليا الفرد في حياتو . الأسئمةطرح 
وىو التفكير الذي يصؿ فيو (: InsightfulThinkingالتفكير الاستبصاري ) -3-7-12

دراؾالحؿ معرفيا ،مف خلاؿ تحميؿ الموقؼ ، إلىالفرد  العناصر المتضمنة فيو ، وفيمو  وا 
 (72: 7112، وآخروف)العتوـ بصورة كمية ، معتمدا عمى الخبرات السابقة ، وقدراتو الذاتية .

ىذه الميارة تتضمف تصنيؼ : (Convergent Thinkingالتفكير التقاربي ) -3-7-13
الكـ الكبير مف المعمومات التي جمعيا الفرد عف الموضوع المعني بو ، ثـ فرز ىذه 

مجموعة صغيرة مف  إلىالمعمومات وذلؾ بغرض تخفيض الكـ الكبير مف المعمومات 
ىو نتاج  الأساسيةالمكونات ذات دلالة يساعد عمى حؿ التناقض ، وتحديد المعمومات 

 (:9: 8223السيد ،)لمتفكير التقاربي .
غير  الأساليب: ىو مف (Divergent Thinkingالتفكير التباعدي ) -3-7-14

بيف المعمومات  أوالتقميدية في التفكير تساعد الفرد عمى عمؿ علاقات جديدة بيف المفاىيـ 
التفكير التباعدي قد يختمقوف علاقات غير تقميدية ويقدموف  وأصحابالخاصة بالموضوع 

 (91: 8223.) السيد ،لمتناقضات المطروحة  إبداعيةحموؿ 
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عمى Sawin" (1991)"(: يعرفو ساوفCriticalThinking) التفكير الناقد -3-7-15
ومسؤوؿ ومعقوؿ ومركز عمى اتخاذ قرار بشاف ما نصدمو ونؤمف ب  تأمميانو نشاط ذىني 

 .ىاو ما نفعمو في مواقؼ معينة 
ومسؤوؿ وماىر  تأمميالتفكير الناقد ىو تفكير  أف إلىSteven "(1998) "ويشير ستيفف 

ومعقوؿ ، يعمؿ عمى تصحيح التفكير ضمف ىدؼ ذو علاقة بالمعرفة والقيـ العالمية 
.، نو تفكير بارع ومسؤوؿ أفيعرفو عمى   Lipman " (1995)"ليبماف أما(82:: 113:)العتوـ

يعتمد عمى المعايير ويصحح نفسو  حساس لمسياؽ، لأنوالحكـ الجيد ، وذلؾ  إلىيفضي 
 (1:: 119:.)ناسيتش،بنفسو

 "Guilford"(: يعرفو جيمفوردCreativeThinking)الإبداعيالتفكير  -3-7-16
 الإجاباتفيو بخاصية فريدة ىي تنوع  الإنتاجتفكير في نسؽ مفتوح يتميز  بأنو(1959)

 المنتجة والتي لا تحددىا المعمومات المعطاة.
التفكير المغامر الذي يتميز بالبعد عف  بأنوBartlett"(1959) " ويعرفو بارييميت       

تاحةاح عمى الخبرة فتالطريؽ المحدد المرسوـ والتخمص مف الوالب الموضوعة والان  وا 
 (2: 8221)سيد ،.غيره إلىالفرصة لمشيء لكي يؤدي 

ىو التفكير الذي يتأمؿ فيو الفرد  :(RéflectiveThinking)التأمميالتفكير -1-7-17
 إلىعناصره، ويرسـ الخطط اللازمة لفيمو بيدؼ الوصوؿ  إلى، ويحممو  أماموالموقؼ الذي 

النتائج التي يتطمبيا الموقؼ ، وتقويـ النتائج في ضوء الخطط الموضوعة  وىذا النمط مف 
التفكير الناقد ىو  أفالتفكير يتداخؿ مع التفكير الاستبصاري ، ومع التفكير الناقد ، حيث 

 وآخروف)العتوـ .مف وضع فرضيات واختبارىا بطريقة تقاربية لأخيرا ، لما يتطمبو تأمميتفكير 
،7112 :01) 
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 يعرفو بوندز :(Meta cognitive Thinking)التفكير ما وراء المعرفي  -3-7-18
" Bonds"(1972)معرفة ووعي الفرد بعمميات المعرفة ، وقدرتو عمى تنظيـ وتقييـ  بأنو

عمى عمميات  أكثرومراقبة تفكيره واف ىذه المراقبة تتيح لمفرد فرصة السيطرة بفاعمية 
 (19: 113:)العتوـ،المعرفة.

التفكير  أوالتفكير في التفكير  بأنو "Leather&Meloughlin"ويعرفو ليدر وميكموعميف
التفكير حوؿ المعالجات الذاتية وىي تتضمف الوعي والفيـ والتحكـ  أوحوؿ المعرفة الذاتية ، 

عادة،   .لاؿ التفاعؿ مع المياـ التعميميةترتيب المادة والاختيار والتقويـ والتي تتكوف مف خ وا 
 (19:: 113:)العتوـ،

 نظريات التفكير :-3-8

مفيوـ التفكير ،  إلىلقد تطرقت غالبية النظريات والاتجاىات المختمفة في عمـ النفس       
 ىذه النظريات كما يمي : أىـوحاولت تفسيره وفؽ مبادئيا ومفاىيميا . ويمكف تمخيص 

 النظرية السموكية : -3-8-1
نمالـ تركز المدرسة السموكية عمى تفسير التفكير بشكؿ مباشر ، الخبرة  أفاعتبرت  وا 

التعمـ الذي يتشكؿ نتيجة العلاقة بيف المثير والاستجابة ىي بمثابة التفكير. ويرى  أو
المثيرات الضمنية والتعزيزية تمعب دورا ىاما في تشكيؿ السموؾ  أفالسموكييف الجدد 

وحدوث التعمـ ، مف خلاؿ الدور الذي تمعبو ىذه المثيرات في تنمية التفكير ، 
عمومات الذاكرة .ويعد التركيز عمى الخبرة ودورىا في التعمـ بمثابة والاستفادة مف م

تحدث دوف  أفاعتراؼ مف السموكييف الجدد بدور التفكير ، لاف الخبرة لا يمكف 
 عند الحاجة . تالخبراالتخزيف في الذاكرة ، والاسترجاع ليذه 

النظرية المعرفية : -3-8-2  
النظريات التي فسرت التفكير حيث تبمور ذلؾ مف خلاؿ  أىـتعد النظرية المعرفية مف 

الفسيولوجية لممعرفة ، واتجاه معالجة المعمومات ، ونظرية بياجيو :  الأسسدراسة   
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بشكؿ  الإنسانيحاوؿ ىذا الاتجاه تفسير السموؾ الاتجاه الفسيولوجي :  -3-8-2-1
يجري داخؿ الجسـ بما  الإنسافعاـ ، والتفكير بشكؿ خاص ، مف خلاؿ ربط سموؾ 

 أفكما فسيولوجية عديدة في الجياز العصبي والغدد، والحواس وغيرىا مف عمميات 
 افيمي حاولتاغ ، بدلا مف لتريز عمى في الدممحاولة لتفكير يتطمب فيـ ما يجري 

نفيـ كيؼ يحؿ الطالب مسالة رياضية فلا بد مف  أف أردنا فإذاعرفية مجردة  كمية
عمى دماغو خلاؿ حؿ المسالة الرياضية .  تطرأدراسة الدماغ ، وتتبع التغيرات التي 

ويتطمب ىذا المنيج معرفة دقيقة لعمميات الدماغ ووظائفو، وىذه ميمة ليست سيمة مع 
فكير تتطمب التعرؼ توفر كؿ التطور المعرفي في دراسة الدماغ .لذلؾ فاف دراسة الت

، والمغة والذاكرة  والتعمـ ، غبرىا والتعرؼ عمى والانتباه، والحواس الإدراؾعمى مناطؽ 
 آليةطبيعة تركيب ىذه المناطؽ، ودورىا في ضبط ىذه العمميات المعرفية ، ومعرفة 

 .حتى يحدث التفكير الأجزاءانتقاؿ المعمومات في ىذه 
ه مع تطور نظـ الحواسيب تبمور ىذا الاتجات : اتجاه معالجة المعموما -3-8-2-2

، وبدا العمماء بدراسة الخطوات والمراحؿ التي يتـ مف خلاليا معالجة والاتصاؿ
المعمومات وفؽ نظاـ معالجة يتسـ بالتسمسؿ والتنظيـ ويحاكي نظـ معالجة المعمومات 

 في الحاسوب .
عمى انو يعمؿ  الإنساف إلىنظر ولذلؾ فاف العديد مف الميتميف بالتفكير ، يحاولوف ال
 والإنساف، يشترؾ الحاسوب  أخرىكالحاسوب مف حيث تكويف المعمومات ومعالجتيا .وبمغة 

" سولسو التعامؿ مع العالـ الخارجي .ويؤكدخلاؿ  بوجود مدخلات وعمميات ومخرجات 
Solso("1988)التفكير يحدث نتيجة سمسمة مف  أفاتجاه معالجة المعمومات يفترض  أف

المعرفية لممعمومات الحسية القادمة مف البيئة الخارجية كالكشؼ عف المثيرات ، العمميات 
 : أدناهكما ىو موضح في الشكؿ  والتعرؼ عمييا ، واختيار الاستجابة المناسبة.
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 (11-:1: 110:)العتوـ،
 
 
 
 
 
 

يوضح اتجاه معالجة المعمومات والتفكير( 00)شكؿ   
حؿ المشكلات ،  أو، الإدراؾ أو، الفرد عندما يمارس التفكير أف إلى أعلاهويشير الشكؿ 

والاسترجاع ضمف منظومة تتسـ بالتسمسؿ والدقة ،  –التعرؼ  –فانو قد يمارس الاستقباؿ 
 مرحمة الاستجابة إلىحتى يصؿ 

ىناؾ  أف(Piaget" )بياجيو"يعتقد  نظرية بياجيو في النمو المعرفي : -3-8-2-3
لمتفكير ىما التنظيـ والتكيؼ. وتتمثؿ وظيفة التنظيـ مف خلاؿ نزعة الفرد  أساسيتافوظيفتاف 

نزعة  إلىالمعرفية بشكؿ متكامؿ ، بينما تشير وظيفة التكيؼ  الأنشطةترتيب وتنسيؽ  إلى
التلاؤـ والتالؼ مع البيئة الخارجية .ويتحقؽ التكيؼ مف خلاؿ التمثؿ والاستيعاب ،  إلىالفرد 

حيث يتحقؽ التمثؿ عف طريؽ دمج الفرد لممعمومات داخؿ البناء المعرفي حتى يتحقؽ الفيـ 
، بينما يتـ الاستيعاب مف (لشيء لتتناسب مع ما يعرفوخارجي في صورة ا)تغيير والإدراؾ

خلاؿ نزعة الفرد لتغيير تراكيبو المعرفية لتواجو مطالب البيئة الخارجية )تغيير داخمي لمبنية 
 (Piaget) نظرية بياجيو أكدتالمعرفية حتى تتناسب مع مثيرات البيئة الخارجية (. وقد 

نمو المعرفي التي تتميز بسمسمة مف عمميات التنظيـ تطور التفكير وفقا لمراحؿ ال أىميةعمى 
ونزعات التكيؼ الداخمية والخارجية في كؿ مرحمة وىذه المراحؿ ىي مرحمة العمميات 

 ومرحمة ما قبؿ العمميات ،ومرحمة العمميات المادية، ومرحمة التفكير المجرد. ،حركية-الحس

 عمليات التفكير

اختبار 
 الاستجابة

التعرف على 
 المثيرات

الكشف عن 
 المثيرات

مثيرات 
 البيئة

 الذاكرة الطويلة



 انفصم انثانث                                             اختلال اننشاط انمعرفي )سهبية انتفكير(
 

 
78 

التفكير ىو سمسمة مف النشاطات المعرفية غير المرئية  أففاف النظرية المعرفية ترى وبذلؾ 
التي تسير وفؽ نظاـ محدد ، ويمعب الدماغ دورا مباشرا في تنظيميا ،بحيث تنمو وتتطور 

 مع نمو الفرد معرفيا وفؽ عوامؿ الخبرة والنضج.
تحقيؽ  أىمية إلى( رائد ىذا الاتجاه Kohler) "كوىمر"أشارالنظرية الجشطالتية : -3-8-3

 أف. وترى ىذه النظرية الأجزاءالكؿ لا يساوي مجموعة  أفالفيـ الكمي لمظواىر، حيث اعتبر 
دراؾيتـ بصورة كمية، مف خلاؿ النظرة الكمية لمموقؼ،  أفالتفكير يجب  العلاقات القائمة  وا 

الاستبصار الذي  أوتحديد ما عرؼ بالتعمـ بالتبصر  إلى أدىبيف عناصر الموقؼ ، مما 
الحؿ. وحددت النظرية الجشطالتية عدد  إلىالربط بيف عناصر الموقؼ لموصوؿ يعتمد عمى 

مثؿ : قانوف الصورة  الإدراؾوالتفكير، عرفت بقوانيف  الإدراؾمف العوامؿ التي تؤثر عمى 
 إلى، وقانوف التشابو ، وقانوف التقارب ، والتي تشير جميعيا  الإغلاؽوقانوف والخمفية ،

، ومما يوجو  الإدراؾتحقيؽ الفيـ مف خلاؿ السياؽ ، والمجاؿ الذي يحدث فيو  إمكانية
 التفكير وفؽ ىذه القوانيف.

الدنيا  الأشكاؿىناؾ تطورا مف  أف "فيجوتسكي" يعتقدنظرية فيجوتسكي : -3-8-4
العميا لمتفكير خلاؿ النمو والتطور، ولذلؾ يكوف ىناؾ انتقاؿ لمتحكـ مف  الأشكاؿ إلى

عممية معرفية مثؿ  أية. ففي التنظيـ الذاتي( إلىالفرد )مف التنظيـ الخارجي  لىإالبيئة 
الطمبة يستخدموف العممية بيدؼ تعمـ  أفالانتباه ، فاف التنظيـ الذاتي يعني  أوالتذكر 
،التكيؼ مع شيء  أوشيء،  (13: 110:)العتوـ  

 مستويات التفكير :-3-9

 :بثلاث مستويات ىي عمى نحو التالي أدائوطبيعة  أوتـ تصنيؼ التفكير حسب مستوى نمو 
لـ يعتمد عمى موضوعات  إذا أحيانايستحيؿ  أو: يتعذر التفكير  المستوى الحسي-3-9-1

حواس الفرد ومؤثرة فييا ، كما ىي الحاؿ عند الطفؿ الصغير والحيواف  أماـماثمة  وأشياء
في غيبتيا محدودة جدا ، لذلؾ فالتفكير في  الأشياءفقدرة كؿ منيما عمى التفكير في .
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ومعاف حسية لا حوؿ صفات ومعاني مجردة فيو  أشياءالحسي يدور حوؿ  الإدراؾمستوى 
كما يسمى بالتفكير العيني وموضوعاتو ( 13: 112:)عمي، الحسي. الإدراؾتفكير يوجيو 

 .(110: 111:)الحنفي،مباشرة مف الواقع .
فيو يستعيف التفكير بالصورة الحسية المختمفة والتفكير المستوى التصوري :-3-9-2

ويمكف  منو عند الكبار مف حيث مقداره ووضوح الصور. الأطفاؿشيوعا عند  أكثربالصورة 
المستوى العياني  إلى بالإضافة، طفؿ يكاد يقع كمو في ىذا المستوىالقوؿ باف تفكير ال

التفكير السيمائي الذي  أوويسمى كذلؾ بالتفكير قبؿ الشعوري  (12: 112:)عمي،  .الحسي
ما يدركيا الطفؿ  أوؿصورا سيمائية أي صور لتعبيرات الوجوه التي ىي  الأفكارتكوف فيو 

 (.128: 111:)الحنفي،لمناس المحيطيف بو.
، وما يقابميا مف  الأشياءىو التفكر الذي يعتمد عمى معاني التجريدي:  ىالمستو  -3-9-3

صورىا الذىنية أي ىو لتفكر الذي يرتفع عف  أولا عمى ذواتيا المادية المجسمة  وأرقاـ ألفاظ
مستوى المعاني والقواعد والمبادئ  إلىالخاصة  والأشياءمست الجزئيات العينية الممموسة 

 كر الفمسفي." وكالتفكير الرياضي وتفةالديمقراطي أوالعامة كالتفكير في معنى "المسؤولية 
 ويلاحظاف التفكير المجرد لا يستعيف ويسترشد بالمعاني وىي فرادى فقط، بؿ يستعيف بيا

 .(12: 112:)عمي، كذلؾ وقد ائتمفت في مجموعات مختمفة . 

 التفكير : أخطاء-3-11

 كالإدراؾ،  الأخرىالتفكير كنشاط عقمي عرضة لمخطأ شانو شأف العمميات الذىنية  أف
قد يستعمموف مقدمات  بأنيـف التفكير قد يخطئ ذلؾ إ"ف الأذكياء الأفرادوالتذكر ، وحتى عند 

يفشموف في فيـ المعنى الدقيؽ  أويتحيزوف فكريا  أوينتيكوف قواعد المنطؽ  أوخاطئة 
في  الأخطاء( العديد مف 118:وقد ذكر دي بونو ) (81: 8211)فاخر،لبعض الكممات"

 التفكير ىي كما يمي :
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ىو الخطأ الرئيسي في التفكير ، : (Partialismالنظرة الجزئية ) أوالتحيز -3-11-1
، وفي ىذه  الإدراؾكفاية في ىذا  أولاوالفيـ ، انو قصور  الإدراؾوىو خطأ خالص في 

 :118:.)دي بونو ،ذلؾ  أساسجزء مف الموقؼ فحسب ، ويقيـ حجتو عمى  إلىالحالة ينظر 
02) 

حيث يركز المرء عمى شريحة زمنية ضيقة (: Time-Scaleالسمم الزمني ) -3-11-2
يكوف مف يفكر قادرا عمى مد فيمو عمى مجاؿ  أفغالبا ما تكوف قريبة والمنطقي ىو ضرورة 

)دي الكمي ، ليختار بعد ذلؾ التسمسؿ الذي يرغب في تطبيقو عمى الموقؼ. الأحداثتسمسؿ 
 (11: 118:بونو ،

عمى  تأثيرهىي رؤية الموقؼ بدلالة (:Egocentricityالتمركز حول الذات ) -3-11-3
عمى ذاتو ويبرر التمركز حوؿ الذات  لإدراكوالشخص الذي يفكر ، وتتركز المساحة الجزئية 

المرء نفسو في المساعدة عمى  إفادةالغرض مف التفكير الشخصي يمكف في  أفمف منطؽ 
 (18: 118:)دي بونو ،المواجية الفعالة مع الحياة . 

ىاتيف الخصمتيف تشكلاف  أف(:Errogant and conccrtالعجرفة والغرور ) -3-11-4
خطأ شائعا وميما جدا في التفكير ويبرز خطأ الغرور حالما يكوف ثمة تفسير منطقي يتسـ 

الاتساؽ المنطقي لمتفسير فيبدو  أماما ، ويؤخذ ىذا عمى انو تفسير صحيح ،  لأمربالوضوح 
بحث  أيالرضى عف التفسير يعيؽ  أفعمى صدقو ، ويمكف الخطأ في حقيقتو  إقرار كأنو
 أفضؿربما  أوجيدة تماما مثمو  أخرى، رغـ انو قد توجد تفسيرات  أخرىتفسيرات  أيةعف 

 (:1-18: 118:)دي بونو ،منو . 
يعد مصدرا رئيسيا ثانيا لمخطأ في (:Initial Judgement) الأوليالحكم  -3-11-5

، ويستخدـ بعد ذلؾ ميارتو أوليحكـ  بإصدارالتفكير، فقد يعرض اقتراح ثـ يقوـ مف يفكر 
، فلا يستخدـ التفكير في استجلاء الموقؼ  الأوليالفكرية ، وقواه المنطقية لدعـ الحكـ 
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مف التحيز  أساس، عمى إصدارهحكـ ، بؿ انو يستخدـ لمناصرة حكـ تـ سمفا  إلىلموصوؿ 
 (11: 118:)دي بونو ،غير ذلؾ .  أوالتكتؿ الاجتماعي  أوالاعتقاد  أوالعاطفة  أو

التقميد المناوئ في التفكير يرمي  أف(:Adversarythinkingالحكم المناوئ )-3-11-6
، ولسوؼ يبذؿ استجلاء العوامؿ المشتركة بينيا ، لا في للأوضاعالمنطقي  التأييدبثقمو عمى 

يتحرؾ في اتجاه ما  أف، لا ده فيما يختمؼ فيو وضعو عف خصوموالسياسي قصارى جي
لا تزيد عف كونيا خطأ منطقيا  آخرامرئ  أييجمعيـ مف اتفاؽ ، فالخطأ المنطقي في حجة 

تصادؽ عمى صحة الحجة المعارضة ، فقد تكوف  أفوسيمة  بأيلتمؾ الحجة ولا يمكنيا 
 .(13: 118:)دي بونو ،الاثنتاف خاطئتيف. 

يستخدـ المرء تفكيره كي يحافظ عمى (:Ego-Involvementتضمين الذات ) -3-11-7
كاف الوضع الذي ولده ذلؾ التفكير ويجد مثؿ ىذا المرء  أياصواب موقفو ، ثـ يعتقد بو ، 

بالخطأ ، كما يواجو تقريبا الصعوبة نفسيا في الاعتراؼ بقيمة فكرة  الإقرارصعوبة بالغة في 
الموضوع ، بؿ تصميما لدعـ  لآفاؽ، ولـ يعد التفكير ليستخدـ استكشافا آخرلشخص 

 (.الأنا)
 أنظمةلقد عانت  (:Magnitude Errorخطأ المقدار )الخطأ الكمي( ) -3-11-8

ف المغة تتعامؿ مع طبيعة المنطؽ التقميدية صعوبات جمة في تعامميا مع "المقدار" ذلؾ لا
فمف السيؿ تشييد حجة  الأشياء، لا مع حجمو وما لـ يعرؼ المرء فعلا مقادير شيء ما

الرئيسية  الأخطاءخطأ المقدار واحد مف  أفمنطقية لا تزيد عف كونيا ىراء ويتبيف مف ىذا 
 (12-13: 118:)دي بونو ،.  الإدراؾانو خطأ في  إذفي التفكير ، 

حد ما، مف اعتيادنا  إلىالتطرؼ تنيض  إعادة أف:(Extremesالتطرف ) -3-11-9
التعريؼ حتى يجري  إطار إلىيدخؿ شيء ما  أف فما مطمقة. تعاريؼ التعامؿ مع مفاىيـ و

احد المعمميف قد  أف.ومف مثؿ ذلؾ  الإطارالتعامؿ معو بطريقة مماثمة لكؿ ما ىو في ذلؾ 
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نو ميارة أمعاممة التفكير عمى  إلىتعميـ التفكير ، قد يؤدي بالتلاميذ  أفاشتكى مف 
 (10-19: 118:)دي بونو ،قد يتخموف عف عواطفيـ.  أنيـموضوعية .وىذا يعني 

 معوقات التفكير :-3-11

فشؿ  إلىالحالات التي تؤدي  أو أوالأسبابعدد مف المعوقات  إلىتشير العديد مف المراجع 
 : أىمياالتفكير ومف 

،  الأفكارطرح  أو، تحد مف التفكير التيتدني مستوى الدافعية لمتعمـ والانجاز ، مف العوامؿ  -
 والاتجاىات في المواقؼ التعميمية . الآراءالتعبير عف  أو

الاستمرارية والصبر والمثابرة  أفانخفاض المثابرة والطموح تعد مف معوقات التفكير ، حيث  -
المتعمـ ، ىي ميزات ىامة في التعمـ الصفي  أىداؼ أومف اجؿ تحقيؽ الطموح العالي 

 الفعاؿ.

استخداـ الميارات الخاطئة في مواقؼ التعمـ الصفي يعمؿ عمى الحد مف تنمية التفكير  -
 (11-10: 110:)العتوـ،. الإتقافدرجات عالية مف  إلىالوصوؿ  أووتحقيؽ النجاح ، 

 الإتقاف إلىلفظية تحد مف الوصوؿ  أوسموكيات عممية  إلى الأفكارعدـ القدرة عمى تحويؿ  -
عمى انجاز  قادراالمتعمـ يعي ويعرؼ انو  أف، وخصوصا واليأس بالإحباط الإحساستوليد  أو

 المشاركة في النقاش الصفي ، ولكنو لـ يستطع القياـ بذلؾ . أوالميمة ، 

 أوالنقاش الصفي ، أوالمحددة مف قبؿ المعمـ لمتعمـ ،  والإجراءاتالتركيز عمى العمميات  -
التقييـ  أومف التركيز عمى المنتج النيائي ىو ما يناؿ التقدير والثناء  أكثر الواجبات، أداء

 لممتعمـ .

لصفي  يعاني الكثير مف الطمبة مف مشكمة المبادرة والمبادأة في مواقؼ التفاعؿ والنقاش ا -
 ، فيضيع الوقت في التردد حوؿ الآخريف أماـالفشؿ  أونتيجة الخوؼ مف النقد والتقييـ ، 
 الشعور بالضيؽ. أو، السمبي بالفضؿ والإحساس، قرار المشاركة ، والتفاعؿ الصفي
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قدرة  معيقات التفكير ، وذلؾ لعدـ أكثرعدـ القدرة عمى التركيز وتشتت الانتباه تعد  مف  -
النقاش والحوار الذي يدور بيف الطمبة والمعمـ ، مما يجعمو  أو، المتعمـ عمى متابعة المعمـ

 عف جو التعمـ . بعيدةذاتية  أنشطةينخرط في 

 إحجاـالثقة المنخفضة تعمؿ عمى  أف، حيث قة بالنفس تعد مف معيقات التفكيرتدني الث -
متعمـ دائما في دائرة الشؾ بقدراتو عمى ، وتبقي التعمـ عف المشاركة وانحاز المطموبالم

اعترافو  أو،  بأخطائوالثقة العالية تعمؿ عمى فشؿ المتعمـ في الاعتراؼ  أفالدواـ ، كما 
 النظر بمواقفو وتعديميا . إعادة إلىبحاجتو 

حشو عقوؿ الطمبة بالمعمومات  أفتركيز المناىج والكتب المدرسية عمى فمسفة مفادىا  -
واستراتيجيات  أساليب إلىة كفيؿ بتنمية التفكير وتطويره، دوف المجوء والمعارؼ المختمف

 محددة ، تعمؿ تنمية التفكير الفعاؿ بمختمؼ مستوياتو . وأنشطة

، مف  آلية التركيز عمى دور المعمـ كناقؿ لممعمومات يقدميا لممتعمميف بطريقة استقبالية -
، وتنظيميا ،  الأفكارالمتعمميف الفرصة لترتيب  إعطاءالمحاضرة ، دوف  أسموبخلاؿ 
، والتفكير العميؽ بالمادة التعميمية ، ومحاولة دمجيا في بناءىـ المعرفية  الأسئمةوطرح 

.،  (12-11: 110:)العتوـ

والاستراتيجيات الفعالة في تنميتو بيف المختصيف  والأنشطةتبايف تعاريؼ التفكير ومياراتو  -
نحو تعميـ كس سمبا عمى ممارسات المعمميف واىتماماتيـ واتجاىاتيـ والمعمميف ، مما ينع

 التفكير والتدريب عميو .

المعمميف عمى طرائؽ  وتأىيؿعدـ الاىتماـ والتدريب الكافي الذي يتمقاه طمبة كميات التربية  -
قة طري إلىواستراتيجيات تعميـ التفكير ، والانتقاؿ مف دراسة التفكير بطريقة نظرية تقميدية 

 طمبتيـ في المستقبؿ . إلىعممية تطبيقية ، لينقؿ ىؤلاء المعمميف والمتدربيف مياراتيـ 

والميارات المعرفية  الأىداؼالجامعي عمى تحقيؽ  أوالتركيز في النظاـ التربوي المدرسي  -
الدنيا مثؿ : الحفظ والتذكر والانتباه والفيـ عمى حساب ميارات التفكير العميا مثؿ ميارات 

 وما وراء المعرفي. والإبداعيفكير الناقد الت



 انفصم انثانث                                             اختلال اننشاط انمعرفي )سهبية انتفكير(
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،  إضافيجيد  أيالمعتقدات الخاطئة حوؿ التعمـ التمقائي والذاتي لميارات التفكير دوف بذؿ  -
 أوفي المدرسة  الأكاديميمثؿ ىذه الميارات ىي نتيجة حتمية لعممية التعمـ  أفاعتقادا 

،الجامعة .   .(12: 110:)العتوـ

 خلاصة الفصل :

يتضمف  معرفيتناوؿ الباحث في ىذا الفصؿ عرض موجز حوؿ التفكير والذي ىو نشاط 
المثيرات البيئية معنى ودلالة مف خلاؿ البنية المعرفية  إعطاءيعمؿ عمى  الأفكارسيلا مف 

تمس ىذا  أخطاءيقع في و قد أنلتساعد الفرد عمى التكيؼ والتلاؤـ مع ظروؼ البيئة. غير 
 السمبي. أوالتفكير الخاطئ  إلىالنشاط المعرفي ،مما يؤدي 
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 تمهيد : 
الذي يعرض  بعدما تناولنا الجانب النظري في الفصول السابقة، نصل إلى الجانب الميداني

فيو الباحث المنيجية المتبعة في إنجاز دراستو وذلك وفق طريقة عممية منظمة تجعمو قادر 
عمى ترتيب عناصرىا وتحقيق أىدافيا،  ويتضمن ىذا الفصل تحديد المنيج المتبع في 

داة  مم تخختتم الأوحدود الدراسة، واختيار عينة الدراسة وخصائصيا ووصف الدراسة، 
 بالأساليب والمعالجات الإحصائية المستعممة فخلاصة الفصل.

 منهج الدراسة :- 4-1
يستخدم في العموم النفسية والتربوية مناىج مختمفة، تختمف باختلاف الموضوعات        

وأىداف كل دراسة، وأما في دراستنا الحالية فقد  والإشكالية والفرضيات، وحسب خصوصية
استخدمنا المنيج الوصفي وىذا لملائمتو  لطبيعة الدراسة و لوصف بيانات الخصائص 

ويعطينا أوصافا دقيقة عن السمة  الجزائرية،السيكومترية و الكشف عن مدى ملائمتيا لمبيئة 
 .نظمةأو الظاىرة المراد دراستيا لمحصول عمى حقائق دقيقة وم

 الدراسة : لمجا -4-2
 الدراسة في :ال تممل مج

من طمبة جامعة  عينة عمى الحالية الدراسة مجريات تمتالمجال المكاني : -4-2-1 
 المسيمة ، بمختمف المعاىد والكميات والأقسام .

 يمكن تقسيم البحث الميداني زمنيا إلى أربع فترات : المجال الزماني : -4-2-2
، تمت خلال ىذه  [2017ديسمبر  21نوفمبر إلى  26[امتدت من  الفترة الأولى :

 .يات الإحصائية حول ميدان الدراسةالفترة مجريات عممية الترجمة ، وكذلك جمع المعط
، تم خلاليا إجراء التجريب  [جانفي30جانفي إلى 14[امتدت من الفترة الثانية :

 .يالأول
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، تم خلاليا إجراء التجريب  [فيفري 22فيفري إلى  18[امتدت من  الفترة الثالثة :
 الماني .

، تم خلاليا إجراء التجريب  [مارس 21مارس إلى  11 [امتدت من الفترة الرابعة :
 المالث.

 يتممل مجتمع الدراسة في طمبة جامعة المسيمة لمموسم الجامعيالمجال البشري :
اىد . وتكونت ( ، موزعين عمى كميات ومع33603(، ويبمغ عددىم )  2017/2018) 

 ( طالب وطالبة ، تم اختيارىم بطريقة عشوائية . 496من ) عينة الدراسة
 :ومواصفاتها أداة الدراسة -4-3

مايرس -اعتمد الباحث في دراستو لجمع البيانات عمى سمم اختلال النشاط المعرفي لـ      
 Miers and Raulin-ورولين 

 وصف السمم : -4-3-1
لقياس اختلال ( 1985)رف مايرس ومايكل لويس رولين سنةىو سمم صمم من ط      

التشويو المعرفي وسمبية التفكير والذي يعتبر من  أشكالالنشاط المعرفي، وىو شكل من 
محددات نمط الشخصية الفصامية . كون الخمل المعرفي قد يكون ظاىرا في مجالات 

في التفكير ، كما يمكن تعميمو  متعددة كاليلاوس ، اليذيان ،عدم الترابط المفظي ، الغرابة
. يتكون السمم من خمس أخرىعينات  أفرادلتحديد اضطراب واختلال النشاط المعرفي لدى 

 ( بندا .35وملامين )
 المعايير : -4-3-2

أنمى  (512) ذكر و (690)طبق السمم حسب مجموعتين لدراسة عينة مكونة من       
 .(9.3)ومتوسط نتائج الإناث  (7.8)لذكور متمدرسين بالجامعة تراوح متوسط نتائج ا
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 تقييم درجات السمم : -4-3-3
يتبع في ىذا السمم طريقة تدرج الدرجات تبعا لايجابية العبارة وبالبدائل)صح/ خطأ( حيث 

-11-9-5-3-2الصحيحة )صح( علامة أي نقطة واحدة في العبارات:  الإجاباتتممل 
 الإجابات ، فيما تعتبر باقى 13-15-18-20-22-24-25-27-28-30-31-33

-4-1المفحوص بخطأ )خ( ليحصل عمى نقطة وىي المحاور : أجابصحيحة وجيدة لو 
، وبذلك يتراوح  6-7-10-12-14-16-17-19-21-23-26-29-32-34-35

يحصل عمييا  أندرجة يمكن  أقصى(نقطة حيث تعتبر 35التقييم الكمي خمس وملامين )
 (. 0درجة ىي الصفر ) ىدنأو ( 35وملامون نقطة ) المفحوص في ىذا السمم ىي خمس

 تكييف السمم : – 4-4
 :مبررات التكييف-4-4-1
 قمة السلالم المقننة في البيئة الجزائرية لقياس اختلال النشاط المعرفي )التفكير السمبي(.   -
 ة لحاجة الوسط العيادي المدرسي لقياس اختلال النشاط المعرفي في البيئة المحميا نظر  -
تكييف ىذا السمم يؤدي إلى توفير لمباحمين أداة يمكن اعتمادىا في عدة بحوث نفسية  -

 وتربوية .
كونيا أداة ىامة يعتمد عمييا  في البيئة الجزائرية السلالمالحاجة الماسة لتكييف ممل ىذه  -

 في التشخيص والتقويم.
 جانب المعرفي لمطمبة.تزويد المكتبة والجامعة بممل ىذه الاختبارات التي تقيس ال-
 .من قبل في البيئة الجزائرية السمم عدم تكييف  -
 .تفعيل دور الصلاحية المقافية للاختبار في البيئة الجزائرية -
 .تسييل عممية تطبيق الاختبار في البيئة الجزائرية  -
 .تفعيل دور الملائمة المقافية للاختبارات النفسية في البيئة الجزائرية -
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 إجراءات الترجمة  : -4-4-2
سبق وأن تطرقنا إلى الترجمة في الفصل السابق ، ولمقيام بترجمة سمم اختلال النشاط    

 الخاصةالخطوات اتبعنا المعرفي من لغتو الأصمية )الانجميزية( إلى المغة العربية ، 
 .لمقيام بترجمة المقاييس 

 الترجمة الأولية لمسمم : -4-4-3
الصورة العربية لمسمم مدار الدراسة السير بخطوات ومراحل  تطمبت عممية إعداد   

( 04حيث اعتمدنا في ىذه المرحمة عمى ) معينة وصولا إلى إخراجو بشكمو النيائي.
نوفمبر إلى  26من  ، وكانت خلال الفترة الممتدة أساتذة جامعيين في المغة الانجميزية 

، وتتمخص الخطوات ترجمين( : قائمة الم(01))انظر الممحق رقم 2017ديسمبر  21
 والمراحل فيما يمي : 

عمل الباحث في المرحمة الأولى عمى إعداد النسخة الأصمية من سمم اختلال  -
النشاط المعرفي لمترجمة، حيث قمنا بوضع تصميم يساعد المترجمين عمى القيام 

 : (02)رقم الممحق أنظر(.كل بندبعممية الترجمة، من خلال ترك مجال لترجمة 
 )لممترجمين المقدمة لنسخةا
 الشبو أوجو برصد الخطوة ىذه في قمنا : حيثاتالترجم بين الاختلافات رصد -

 فق بينيا.اواقتراح ترجمة موحدة تجمع وتو  ، البنود في اتبين الترجم والاختلاف
 :الخبراء عمى الترجمة عرض -4-4-4
( 4خبراء) ةربعأعمى  لترجمةا ىذه بعرض قمنا الترجمتين، توحيد عممية من الانتياء بعد   

( في المغة الانجميزية 01( في المغة العربية ، )01، ) القياس النفسيمختصين في 
ولدييم خمفية معرفية بالمغة الانجميزية ، من أجل القيام بعممية تحكيم ، اختصاص ترجمة 

 (.العممية ودرجاتهم وتخصصهم المحكمين أسماء( : 03انظر الممحق رقم))الترجمة.
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 المتفق العممية فييم الشروط تتوفر كانت الترجمة عممية في عمييم إعتمدنا الذين الأساتذةو 
لتكييف الاختبارات النفسية حيث أن المحكمين  ITC- –للإختبار  الدولية الييئة في عمييا

 تتوفر فييم شروط وىي : 
 المحكم ذو درجة عممية عالية .)أستاذ جامعي( -
 و لعممية التحكيم .المحكم ذو اختصاص ما يؤىم -
المحكم يتقن المغة الأصمية للاختبار وعمى اطلاع بالمقافة المحمية التي بني فييا  -

 الاختبار.
 المحكم لديو اطلاع عمى الاختبار. -

 :الراجعة الترجمة-4-4-5
وسعيا وراء توفير المزيد من الأدلة حول تعادل الترجمة العربية مع الأصمية فقد عمد الباحث 

 أي العكسية الترجمة بعمميةإلى إجراء ما يعرف  الأولية الترجمة عممية من ياءالإنت بعد
 )الانجميزية( الأصمية المغة إلى العربية المغة سمم اختلال النشاط المعرفي من ترجمة إعادة

جراء مقارنة  بين التطابق نسبة لمسمم وكانت الراجعة الترجمة و الأصمية بين النسخة وا 
( 35( بند من عدد البنود الإجمالي المقدرة بـ )29أي أن ) %(82.85)ـ مساوية ل النسختين

بند المكون لمسمم كانت متطابقة في معناىا مع معنى البنود في النسخة الأصمية ، أما باقي 
( كانت مختمفة في معناىا مع البنود الأصمية لذا قمنا بإعادة التأكد من 6البنود والمقدرة بـ )

عادة النظر في بعض البنود إذ تم القيام وتم حذفيا ترجمتيا  بناء عمى اتفاق الخبراء ، وا 
التعديلات والبنود المحذوفة بناء عمى  : (04)رقم الممحق أنظر(ببعض التعديلات عمييا.

 )اتفاق المحكمين
 درجة تحرر السمم من المؤشر السوسيوثقافي: -4-4-6

 السيولة والفيم.  ملائمة بنود الاختبار عمى البيئة الجزائرية من حيث -
 .ملائمة الاختبار عمى الطالب الجامعي الجزائري -
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 تحديد الفئة المناسبة التي يطبق عمييا الاختبار. -
 تحديد مدى فعالية الاختبار في البيئة الجزائرية. -
 التحقق الإحصائي من صحة ترجمة البنود : -4-4-7

المعربة من سمم اختلال النشاط إعداد النسخة الأولية من  الإنتياء بعد وكان ىذا الإجراء
والتأكد من وضوح الألفاظ  الترجمة صحة من التحقق أجل منالمعرفي لمايرس ورولين ، 

 من التأكدوعبارات النسخة المعربة التي تم التوصل إلييا من خلال عممية الترجمة ، و 
عادة التطبيققمنا بتطبيق السمم  لمطالب الجزائري السمم ملائمة مكونة من عمى عينة  وا 

 طالبة( 37طالب و 23) بينيم بجامعة  المسيمة، العربية( طالب وطالبة من قسم المغة 60)
(  14( وبعد فترة زمنية قدرىا) الصورة العربيةبحيث تحتوي الصورة الأولى عمى السمم )

الصورة العربية السمم في الصورة المانية ) عمىيوما طبقنا الصورة المانية التي تحتوي 
وقد بمغت قيمة )ف( بين الدرجات المتحصمة لمصورة العربية  والدرجات ،( لة المعد

( ، وىذا ما يوفر دليلا ميما حول تعادل الصورتين 4.50المتحصمة لمصورة المعدلة )
 .2018جانفي 29جانفي إلى 14وكانت خلال الفترة الممتدة من :  العربية والمعدلة لمسمم .

 )ت( لصدق ترجمة السمم بين الصورة العربية والمعدلة:( : نتائج اختبار 03جدولرقم )

عدد  السمم
 الطمبة

المتوسط 
 الحسابي

درجة 
 الحرية

قيمة 
 )ف(

قيمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

  التطبيق الأول
60 

 
 

52.86 
 

 
58 

 

 
4.50 

 
 

 
6.53 

 
0.01 

 45.73 إعادة التطبيق 
 

 الطمبة درجات إحصائيا بين دالة (جاءتت)أن قيمة ( نلاحظ03رقم ) الجدول من خلال   
 (ت) قيمة بمغت ،حيث العربية المعدلة الصورة في ودرجاتيم العربية الصورة في
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 العربية الصورة درجات المتوسط الحسابي في في وجود اختلاف صغير (برغم من6.53)
العربية  الصورة في الطمبة لدرجات الحسابي المتوسط أما،(52.86قيمتو) بمغت والذي
و توجد فروق دالة احصائيا لصالح القول أن يمكن ومنو، (45.73قيمت ) فبمغت عدلةالم

 .الصورة العربية وبتالي لابد من تكييف سمم اختلال النشاط المعرفي عمى البيئة الجزائرية 
 في الأفراد لدرجات الحسابية المتوسطات إحصائيا إلييا المتوصل النتائج ىذه من إنطلاقا
 أن نستنتج الأساتذة لمسمم تحكيم عنو أسفر وماالمعدلة  المانية والصورة الأولى الصورة
فيم الطمبة لمسمم عند نقمو إلى مقافة معينة غير  عممية في كبير دور االسمم لي ترجمة عممية

المقافة التي بني فييا ،حيث أن وضوح البنود ومناسبتيا لممقافة المنقول إلييا السمم دور كبير 
 نتائج يمكن الوموق فييا . في الحصول عمى

 :وعينة الدراسة مجتمع  -4-5
انطلاقا من الظاىرة المدروسة نحدد مجتمع الدراسة حيث يتناول مجتمع الدراسة عناصر 
ومفردات المشكمة أو الظاىرة المدروسة، ومعرفة مجتمع الدراسة ميما لمعرفة خصائص 

 العينة ، والعينة جزء من مجتمع الدراسة .
تكون مجتمع دراستنا الحالية من طلاب جامعة المسيمة وبمغ عدد أفراد مجتمع           
، وتم الحصول عمى ىذا  ومعيدين كميات سبع( طالبا موزعون عمى 33603الدراسة )

العدد من مكتب الإحصاء لرئاسة الجامعة، ويعتبر ىذا العدد ىو عدد الطلاب المنتظمون 
، والجدول التالي يبين توزيع أفراد (2017/2018ي)لمموسم الجامع في الدراسة بشكل فعمي

 مجتمع الدراسة حسب الكميات والمعاىد. 
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 (:توزيع عدد الطلاب حسب الكميات والمعاهد .04الجدول رقم)
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

طلاب توزعوا عمى سبع كميات ومعيدين وبنسب متفاوتة يتضح من الجدول السابق؛ أن ال
فكان عدد طلاب كمية العموم الاقتصادية والتسيير والعموم التجارية يقدر بـ 

من مجموع طلاب الجامعة، أما كمية (%15.10)(طالب وطالبة وقدرت بنسبة 5077)
من (%2.58)(وبنسبة870تسيير التقنيات الحضارية  قدر عدد طلابيا وطالباتيا بـ )
 مجموع طلاب الجامعة وىي أدنى نسبة مقارنة بباق الكميات.

ومعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، فبمغ عدد طلابو بـ          
وكمية الآداب والمغات  من مجموع طلاب الجامعة،(%5.21)(طالبا وطالبة وبنسبة1751)

 العدد الإجمالي لمطمبة الكميات / المعاهد

 870 تسيير التقنيات الحضرية
العموم الاقتصادية والتسيير والعموم 

 التجارية
5077 

عموم وتقنيات النشاطات البدنية 
 والرياضية

1751 

 2907 الحقوق والعموم السياسية
 6351 عموم إنسانية واجتماعية

 6767 الآداب والمغات
 3701 التكنولوجيا

 1791 الرياضيات والإعلام الآلي
 4388 العموم

 33603 المجموع الكمي
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( 6767ك كونيا كمية جديدة وقدرت بـ)وعدد طلابيا كان أكبر مقارنة ببقية الكميات وذل
 (%20.13)طالب وطالبة وبنسبة

 من المجموع الكمي لطلاب الجامعة وىي أكبر نسبة .
(طالبا وطالبة بنسبة 6351وكمية العموم الإنسانية والاجتماعية فقدرت بـ )       

 ، من المجموع الكمي لطلاب الجامعة في حين قدر عدد طلاب كمية الحقوق(18.90%)
من المجموع الكمي لمطلاب ( %8.65)(طالبا وطالبة وبنسبة2907والعموم السياسية بـ )

الجامعة، أما كمية الرياضيات والإعلام الآلي فكان عدد طلابيا وطالبتيا يقدر بـ 
 .من مجموع طلاب الجامعة  (%5.32)(،أما نسبتيا فقدرت1791)

من ( %13.05)ا وطالبة وبنسبة قدرة (طالب4388وكمية العموم بمغ عدد طلابيا )         
(طالبا وطالبة 3701مجموع طلاب الجامعة، في حين بمغ عدد طلاب معيد التكنولوجيا )

(طالبا وطالبة 3158،أما كمية عموم المادة فبمغ عدد طلابيا )(%11.01)وبنسبة قدرت بـ
 المعاىد .،كما نلاحظ أن ىناك تباين في توزيع الطلاب حول الكميات و (%9.39)وبنسبة 
، يمممون جميع المعاىد والكميات ( طالب وطالبة496وتكونت عينة الدراسة من )     

وذلك  معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةوالأقسام بجامعة المسيمة باستمناء 
تم اختيار العينة بطريقة عشوائية لأنيا راجع للإضراب الذي كان عمى مستوى المعيد ، و 

من تمميل المجتمع الأصمي تمميلا صادقا وتم سحب عينة الدراسة وفق الخطوات تمكننا 
 التالية :

 التعرف عمى المجموع الكمي لمطلاب  في كل كمية أو معيد.-1
 التعرف عمى عدد الأقسام في كل كمية وعدد الطمبة في كل قسم.-2
 العدد المطموب بطريقة عشوائية . اختيار-3

 حجم إلى واستناداأقسام الجامعة  من العديد ىمع سيكومترية راسةد دراسة الباحث أن بماو
 (690)مكونة من ( طالب وطالبة 1202البيئة الأصمية المقدرة بـ ) في ةمالمستعم العينة
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 التكييف يةموعم تتناسب عينة بإختيار الباحث قام الأساس ذاى ىمعو ،أنمى  (512)ذكر و
الكمية  العينة ونميمم طالب وطالبة (496)من ةالدراس عينة تكونت بحيث ا،بي نقوم التي

 :أقسام أربعة ،إلىو تحقيق بصدد نحن الذي غرضمل تبعا العينة ذهى قسمت لقدلمدراسة .
 يالادب العرب قسم منلغة عربية  1الماستروطالبة طالب( 60)ايمن ىالأول عينةال -

 صدق أي رتينمن تعادل الصو  التحقق عممية في العينة ىذه واستخدمت .بجامعة المسيمة
 . كما اشرنا إلييا سابقا السمم المراد تكييفو ترجمة
لتقدير صدق  استخدمت (طالب وطالبة ،التي110من) مكونة ةالماني العينة أما -    

الاتساق الداخمي و صدق التكوين الفرضي حيث تم استخدام مؤشر التحميل العاممي لتحديد 
 .التكييف عمميةفي كونو الأنسب  تشبع البنود عمى البعد أو الأبعاد

الثانية حسب الجنس والتخصص. التطبيق (: توزيع عينة 50جدول رقم )   

 

 النسبة المئوية
 

 التكرار
 

 البيانات 
 المتغيرات

 الذكور 76 94%;6
 الإناث 78 %;7.9 

 تخصصات أدبية 75 6:94%
 تخصصات عممية 79 %:749
4..%  المجموع .44 

عينة ( من مجموع الطلاب قيد الدراسة من %94;6ر )انطلاقا من ىذا الجدول يممل الذكو 
(من الطمبة ذوي  %6:94( من الإناث ، وحوالي )%;7.9الأولى، مقابل  )التجريب 

 .( ذوي تخصص عممي%6:94تخصص أدبي ، مقابل )
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 :الجنس حسب ةلثثاال التطبيق (: وصف عينة06جدول رقم)
 المئوية النسبة العدد نوع الجنس

 52.4% 119 الإناث 
 47.6% 108 الذكور 

 %100 227 المجموع الكمي

( طالبة وبنسبة 119من خلال ملاحظتنا لمجدول نجد أن عدد الإناث بمغ )        
 )( طالب وتمممت بنسبة108في حين الطلاب الذكور يقدر عددىم بـ ) (% 52,40)

دة أوقات من المجموع الكمي لمعينة وقد يرجع السبب لتواجد الطالبات في ع( 47,60%
بالجامعة كما لمس الباحث اىتمام وتجاوب الطالبات أمناء الإجابة والحرص عمى إرجاع 

 السمم  لمباحث .
 التخصص : حسب ةلثثاال التطبيق (: وصف عينة07جدول رقم)

 النسبة العدد نوع التخصص

 42.3% 96 تخصصات أدبية
 

 131 تخصصات عممية
 

%57.7 
 

 %100 227 المجموع الكمي

(طالب وطالبة 96بمغ )  الأدبيةل ملاحظتنا لمجدول نجد أن عدد التخصصات من خلا
(طالب وطالبة 131في حين التخصصات العممية يقدر عددىم بـ) (% 42.30)وبنسبة 
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من المجموع الكمي لمعينة وقد يرجع السبب لتواجد التخصصات ( %57.70)وتمممت بنسبة
 .كبر من التخصصات الأدبيةأالعممية 

الأقسام و  اتكميال من مختمف(طالبا وطالبة 227)تطبيق المالث لمسمم عينة ال بمغت بينما -
لحساب الخصائص السيكومترية وصلاحية السمم من خلال حساب صدق  بجامعة المسيمة

 وكيودر الاتساق الداخمي والصدق البنائي لأبعاد السمم وكذا مبات بمعامل ألفا كرونباخ
 .وتحديد المعايير (21) ريتشارسون 
حسب الجنس والتخصص. ةلثثاال التطبيق عينة(: توزيع  50دول رقم ) ج  

 

 النسبة المئوية
 

 التكرار
 

 البيانات 
 المتغيرات

 الذكور ;44 7496%
 الإناث :.4 6998%
 تخصصات أدبية 8; 6495%
 تخصصات عممية 454 7999%
 المجموع 449 %..4

مجموع الطلاب قيد الدراسة من  ( من%7496انطلاقا من ىذا الجدول يممل الذكور )    
( من الطمبة ذوي %6495( من الإناث ، وحوالي )%6998المانية، مقابل )التطبيق عينة 

 ( ذوي تخصص عممي .%7999تخصص أدبي ، مقابل )

، والتي استخدمت ( طالب وطالبة99عينة مكونة من ) في حين العينة الرابعة تم وفق -  
 عينة ولح معطيات من ما  سبق خلال منمي(.لحساب صدق المحك )الصدق التلاز 

 :التالي الجدول في الكمية، العينة عرض يمكن
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تـــوزيـــع أفــــراد عيــنــات الدراسة(: 50جدول رقم )  

الذكور 
 والإناث

 العينات الغرض من الدراسة التخصص الجنس

 الأدبي العممي الذكور الإناث

 1طمبة ماستر  37 73 05
 المغة الانجميزية

 من )صدق ترجمة السلم ( التحقق
ووضوح البنود عن طريق 

 التطبيق وإعادة التطبيق

1 

 دراسة صدق الاتساق الداخلي 07 03 05 00 115
 والتحليل العاملي 

2 

 خبمعامل ألفا كرونبادراسة ثبات  00 171 150 110 333
 (31)كيودر ريتشاردسونطريقة و 

 صدق الاتساق الداخلي
 السلم لأبعادالصدق البنائي 
 

3 

 التلازمي صدق المحك 05 50 73 03 00
 

4 

 استخراج المعايير 00 171 150 110 333

 
3 

 : المستخدمة الأساليب الإحصائية -4-6
لضمان التحميل الإحصائي لمبيانات التي حصمنا عمييا بعد تطبيق السمم عمى العينة     

مة الإحصائية لمعموم الاجتماعية  قام الباحث بتفريغ النتائج في برنامج الحز  ،المستيدفة 
SPSSوكذلك برنامج  اكسل  22 ةالنسخEXCEL    مم قمنا باستعمال الأساليب .

 الإحصائية التالية :
 النسبة المئوية . -
 المتوسطات ن(لدلالة الفروق بيت)اختبار  الانحراف المعياري، المتوسط الحسابي، -

 لمتأكد من الصدق التمييزي.
 كد من الصدق العاممي لمسمم.العاممي لمتأ التحميل -



جراءاته االفصل الرابع                                       منهجية الدراسة وا   

 

 99 

 لمتأكد من مبات السمم . ونألفا كرونباخ ، كيودر ريتشاردسمعاملات المبات  -
معامل ارتباط  بيرسون لحساب درجة الارتباط بين درجة كل بند والدرجة الكمية  -

لمسمم ، وارتباط البند بالدرجة الكمية لمبعد ، وذلك لتقدير الاتساق الداخمي لمسمم 
 كد من صدق البناء.بيدف التأ

 الدرجات المعيارية )التائية، الزائية( لاستخراج المحكات عمى عينة التكييف. -
 خلاصة الفصل

تم في ىذا الفصل عرض كل ما يتعمق بالإجراءات الميدانية لمدراسة ، والتي      
تتممل في المنيج المستخدم  مم مجتمع الدراسة وخصائص العينة وطريقة اختيارىا 

داة الدراسة ، وخطوات التطبيق وأىم الأساليب الإحصائية المستعممة ،ووصف أ
والتي من خلاليا حصمنا عمى نتائج الدراسة والتي سنعرض تفاصيميا بالترتيب 

 حسب التساؤلات في الفصل الموالي.
 



 الفصل الخامس : عرض مناقشة النتائج

 
 

 تمهيد
 ومناقشة النتائج الخاصة بالتساؤل الأول عرض -5-1
 ومناقشة النتائج الخاصة بالتساؤل الثاني عرض -5-2
 ومناقشة النتائج الخاصة بالتساؤل الثالث عرض -5-3
 ومناقشة النتائج الخاصة بالتساؤل الرابع عرض -5-4
 النتائج الخاصة بالتساؤل الخامسومناقشة  عرض -5-5
 ومناقشة النتائج الخاصة بالتساؤل العام عرض -5-6
 عام جاستنتا -5-7

 خلاصة الفصل
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  :تمهید 

یعرض هذا الفصل النتائج التي توصل إلیها الباحث، بناء على المعالجات الإحصائیة      

، من خلال استخدام معامل وتحلیله للبیانات المتوصل إلیها التي استخدمت فیما تم جمعه ،

 حساب الثبات وصدق الاتساق الداخلي في )21(ریتشارسون وطریقة كیودر كرونباخألفا 

  .المعاییر  واستخراج وتحدید معاییر السلم ، والتحلیل العاملي

 :ومناقشة النتائج الخاصة بالتساؤل الأول  عرض -5-1

؟ سلم اختلال النشاط المعرفي معاییر الصدق توفر فيتهل : على ینص التساؤل الأول 

ولتحقیق الهدف العلمي لهذا التساؤل، تم استخدام معاملات صدق الاتساق الداخلي، وكذا 

 .صدق التحلیل العاملي للبنود المكیفة على البیئة الجزائریة

  : درجات سلم اختلال النشاط المعرفي المعرب قصد تقدیر -5-1-1

  :صدق الاتساق الداخلي بین البند والدرجة الكلیة -

عینة العلى فقرات السلم لقام الباحث بحساب صدق الاتساق الداخلي  صدق السلمللتأكد من 

 والدرجة فقرة كل بین الارتباط معاملات بحساب وذلكطالب وطالبة ) 110(البالغة  الثانیة

  .السلم  لفقرات الكلیة

.معاملات ارتباط البند بالدرجة الكلیة للسلم): 10(جدول رقم   

الدلالة  القرار

 الإحصائیة

معامل 

 الارتباط

 الرقم العبارات

  1 .أفكاري مرتبة 0.39 0.01 +

  2 .كلامي عدیم المعنى 0.34 0.01 +

  3 .أفكاري یسهل علي الاحتفاظ بها 0.15 غیر دال -

  4 .أفكاري أعبر عنها بطریقة معكوسة 0.34 0.01 +

  5 .أفكاري تتوافق مع الآخرین  0.053 غیر دال -

  6 . أفكاري عشوائیة 0.25 0.01 +

  7 .أفكاري مختلفة عن الآخرین 0.083 غیر دال -

  8 .أصمت دون كلام  0.18 عیر دل -

  9 .أفكاري مركزة على مواضیع محددة 0.12 غیر دال -
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  10 .أفكاري من الصعب تجمیعها 0.40 0.01 +

  11 .أتحكم بأفكاري المندفعة  0.25 0.01 +

  12 ماأفكاري مشوشة أثناء عمل  021 0.01 +

  13 .أفكاري یتقبلها الآخرین 0.34 0.01 +

  14 .أفكاري مظلمة دون سبب واضح  0.23 0.01 +

  15 .واضحة  يأفكار  0.37 0.01 +

  16 .أفكاري غریبة 0.16 غیر دال -

  17 .أفكاري تساعدني في تنظیم وقتي 0.41 0.01 +

  18 .أفكاري أراقبها بصعوبة 0.25 0.01 +

  19 .أفكاري كثیرة 0.007 غیر دال -

  20 .ر أفكاري تتصف بالتغیّ  0.17 غیر دال -

  21 .أفكاري تجعلني أفرق بین الحاضر والماضي 0.27 0.01 +

  22 .كلامي متناقض  0.33 0.01 +

  23 .أفكاري تصل للآخرین بسهولة 0.23 0.01 +

  24 .أفكاري تتصف بعدم الترابط المنطقي 0.25 0.01 +

  25 .أفكاري تساعدني في قرارات صحیحة 0.26 0.01 +

  26 .أفكاري أشرحها بغموض 0.40 0.01 +

  27 .كلامي مفهوم للآخرین  0.28 0.01 +

  28 .أفكاري صعبة الاحتفاظ بها 0.25 0.01 +

  29 .أفكاري تختفي بسرعة 0.48 0.01 +

حذف البند) -(الإبقاء على البند (+)   

للسلم فقد تراوحت د بالدرجة الكلیة و ارتباط البن تأن قیم معاملا) 10(یبین الجدول رقم    

-3(وهذا باستثناء البنود ) 0.01(وهي قیم دالة إحصائیا عند مستوى ) 0.48-0.21(بین 

نها لم تكن أفرغم ارتباطها بالدرجة الكلیة للبعد الخاص بها ، إلا ) 20- 5-7-8-9-16-19

  .وهو ما یستلزم حذفها.مرتبطة مع الدرجة الكلیة للسلم 
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  :بعد حذف البنود صدق الاتساق الداخلي بین البند والدرجة الكلیة -

:معاملات ارتباط البنود بالدرجة الكلیة للسلم):11(جدول رقم   

. حذف البند) -(الإبقاء على البند (+)    

قیم معامل ارتباط البند بالدرجة الكلیة للسلم تراوحت بین  كل أنویتبین من قراءة الجدول 

ومنه نستنتج أن للسلم صدق ) .0.01(وهي قیم دالة إحصائیا عند مستوى ) 0.30-0.62(

ویمكن القول أن سلم اختلال النشاط المعرفي صالح من الناحیة السیكومتریة للبیئة . مقبول

الدلالة  القرار

 الإحصائیة

معامل 

 الارتباط

 الرقم العبارات

  1 .أفكاري مرتبة 0.46 0.01 +

  2 .كلامي عدیم المعنى 0.45 0.01 +

  3 .أعبر عنها بطریقة معكوسةأفكاري  0.46 0.01 +

  4 . أفكاري عشوائیة 0.62 0.01 +

  5 .أفكاري من الصعب تجمیعها 0.43 0.01 +

  6 .أتحكم بأفكاري المندفعة  0.51 0.01 +

  7 أفكاري مشوشة أثناء عمل ما 0.36 0.01 +

  8 .أفكاري یتقبلها الآخرین 0.46 0.01 +

  9 .أفكاري مظلمة دون سبب واضح  0.52 0.01 +

  10 .واضحة  يأفكار  0.55 0.01 +

  11 .أفكاري تساعدني في تنظیم وقتي 0.39 0.01 +

  12 .أفكاري أراقبها بصعوبة 0.38 0.01 +

  13 .أفكاري تجعلني أفرق بین الحاضر والماضي 0.46 0.01 +

  14 .كلامي متناقض  0.59 0.01 +

  15 .أفكاري تصل للآخرین بسهولة 0.42 0.01 +

  16 .بعدم الترابط المنطقي أفكاري تتصف 0.52 0.01 +

  17 .أفكاري تساعدني في قرارات صحیحة 0.56 0.01 +

  18 .أفكاري أشرحها بغموض 0.37 0.01 +

  19 .كلامي مفهوم للآخرین  0.36 0.01 +

  20 .أفكاري صعبة الاحتفاظ بها 0.30 0.01 +

  21 .أفكاري تختفي بسرعة 0.45 0.01 +
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غلب ارتباطات البنود بالدرجة الكلیة للسلم أكما یتبین لنا من خلال الجدول أن . الجزائریة 

ما یؤكد الصدق  م تتمتع باتساق داخلي،وهو ما یجعل بنود السل) . 0.01(دالة عند مستوى 

كما تم حساب معامل الارتباط بین الدرجة الكلیة لكل بعد ، والدرجة الكلیة .البنائي للسلم

  .للسلم بصفة عامة 

  :التحلیل العامليصدق  -

لتطبیق التحلیل العاملي یجب التحقق من كفایة حجم العینة ، وللحكم على مدى كفایة 

هي ) 0.50(ن إف)كایرز(فحسب صاحب هذا الاختبار  KMOحجم العینة نجري اختبار 

 :الحد الأدنى للحكم على كفایة حجم العینة وهو ما یوضحه الجدول أدناه 

  : KMOمة قی): 12(جدول رقم 

 قیمة ارتباط التحلیل العاملي  .513

 القیم المفقودة  13806.8

 الدرجات 97

 درجة الحریة 226
 الدلالة الاحصائیة 000.

وهو ما ) كایزر(اكبر من الحد الذي اشترطه  أي) 0.51(KMO)12(یبین الجدول رقم 

بعد التأكد من كفایة حجم العینة تم تطبیق التحلیل العاملي .یجعلنا نحكم بكفایة حجم العینة

بند، باستخدام طریقة المكونات الأساسیة ) 29(الاستكشافي على بنود السلم البالغ عددها 

  . مع تدویر العوامل المباشرة تدویرا متعامدا بطریقة الفاریمكس

امل جوهریا إذا كانت قیمة لتحدید عدد العوامل تم استخدام محك كایرز، بحیث یعد الع     

وتحدید معیار التشبع الجوهري المعتبرة للبند .الجذر الكامن أكبر أو یساوي الواحد الصحیح 

  .حسب محك جیلفورد) 0.30(على العامل لابد أن تكون 
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  :نتائج تشبعات البنود على محاور السلم حسب التحلیل العاملي ): 13(جدول رقم 

  العوامل  البنود
  العامل الثالث  العامل الثاني  الأولالعامل 

1  0.38  0.59    
2  0.64  0.31    
3    0.18    
4  0.82      
5    0.45-  0.28  
6    0.56  0.41  
7  0.19      
8  0.51-    0.45-  
9  0.44-      

10    0.37  0.74  
11      0.64  
12    0.39  0.46  
13    0.43  0.67  
14  0.32-    0.53  
15    0.77    
16  0.44-      
17    0.63  0.51  
18  0.51    0.63  
19  0.26      
20    0.28  0.44-  
21  0.39    0.46  
22  0.70  0.50    
23  0.43    0.67  
24  0.69    0.31  
25    0.41  0.56  
26  0.50  0.70    
27    0.59  0.38  
28    0.34  0.67  
29  0.36-  0.32-    

تشبع البنود على محاور السلم ، حیث تم حذف البنود التي )13(یتبین من الجدول رقم     

والتي تبین سابقا ) 29- 19-16-9-8-7-5-3(وهي البنود ) 0.30(تقل قیمة تشبعها عن 

كما تبین أن باقي البنود قد تشبعت على نفس .أنها غیر مرتبطة مع الدرجة الكلیة للسلم 

ض البنود التي تشبعت على محاور غیر المحاور التي كانت تنتمي عواملها باستثناء بع

  .إلیها
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  :للسلم والدرجة الكلیة العاملصدق الاتساق الداخلي بین  -

 من بعد كل بین الارتباط معاملات بحساب الباحث قام للأبعاد، البنائي الصدق من وللتحقق

 من بعد كل ارتباط مدى یبین) 14(رقم جدولالو  السلم، لأبعاد السلم ،والدرجة الكلیة أبعاد

 من بعد كل محتوى أن) 14(رقم جدول السلم ،ویوضح لفقرات الكلیة السلم بالدرجة أبعاد

 فقرات تعتبر وبذلك ،)0.01(دلالة مستوى عند الدراسة بهدف قویة علاقة السلم له أبعاد

  .سلم اختلال النشاط المعرفي صادقة لما وضعت لقیاسه أبعاد

  :معاملات الارتباط بین كل بعد من أبعاد السلم والدرجة الكلیة ): 14(جدول رقم 

 البیانات  قیمة معامل الارتباط الدلالة الإحصائیة

وأبعاده سلمال  

 

المتوافقة/ الأفكار المتناقضة : البعد الأول 0.71 0.01  

المنظمة/ الأفكار المختلة : البعد الثاني 0.83 0.01  

المتشتة/ الأفكار المترابطة : الثالثالبعد  0.89 0.01  

 الدرجة الكلیة  0.81 0.01

الارتباط بین الأبعاد السلم والدرجة الكلیة له ، حیث تراوحت بین  ویظهر الجدول السابق

، وهو ما یؤكد على الاتساق ) 0.01(وهي قیم دالة إحصائیا عند مستوى ) 0.89- 0.71(

  .الداخلي للسلم 
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  :التالیة تبین معاملات ارتباط بین كل بند و بعد من أبعاد السلم والنماذج 

  

 

 

 

قد تراوحت  الأول أن قیم معامل الارتباط البند بالدرجة الكلیة للبعد) 15(یبین الجدول رقم 

) .0.01(وهي قیم دالة إحصائیا عند مستوى) 0.66-0.59(بین   

 

 

 

 

 

 

یبین 

الجدول 

-0.49(قد تراوحت بین  الثاني الكلیة للبعد أن قیم معامل الارتباط البند بالدرجة) 16(رقم 

) .0.01(وهي قیم دالة إحصائیا عند مستوى) 0.67  

 

 

 

 

 البنود 2 4 22 24

 معامل الارتباط 0.66 0.63 0.66 0.59

 البنود 1 6 15 17 26 27 29

 معامل الارتباط 0.49 0.67 0.61 0.50 0.49 0.49 0.50

المتوافقة/ الأفكار المتناقضة :البعد الأول   

المنظمة/ الأفكار المختلة :البعد الثاني   
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أن قیم معامل الارتباط البند بالدرجة الكلیة للبعد قد تراوحت بین ) 17(یبین الجدول رقم 

) .0.01(وهي قیم دالة إحصائیا عند مستوى) 0.55- 0.40(  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 البنود 10 11 12 13 14 18 21 23 25 28

معامل  0.51 0.55 0.42 0.49 0.51 0.40 0.50 0.47 0.55 0.41

 الارتباط

المتشتة/ الأفكار المترابطة : البعد الثالث   
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 :ومناقشة النتائج الخاصة بالتساؤل الثاني  عرض -5-2

 ؟ثباتسلم اختلال النشاط المعرفي معاییر ال توفر فيتهل  :على الثانيینص التساؤل 

ولتحقیق الهدف العلمي لهذا التساؤل، تم استخدام معاملات ألفا كرونباخ، وكذا كیودر 

 .لفحص ثبات البنود ومدى اسقرارها لدى عینات الدراسة) 21(ریتشاردسون 

  : درجات سلم اختلال النشاط المعرفي المعربثبات تقدیر  -5-1-2

  :طریقة ألفا كرونباخبمعامل ثبات السلم  -

من  وطالبة طالب) 227(بـ  مقدرةالثالثة عینة الوقد أجرى الباحث حساب الثبات على 

لكل بعد من  )Alpha Cronbach( خمعامل ألفا كرونبا وذلك عن طریق .المسیلة جامعة

على وجود  معاملات ألفا كرونباخ والتي تدل) 18(أبعاد السلم ، ویبین الجدول رقم 

  . معاملات ثبات كبیرة ودالة إحصائیا

  :نتائج ثبات السلم وفق الأبعاد   ):18(جدول

قیم معاملات ألفا   الأبعاد

  كرونباخ

قیمة الدلالة 

  الإحصائیة

  القرار

  دالة  0.01  0.568  المتوافقة/ الأفكار المتناقضة 

 دالة 0.01  0.840  المنظمة/ الأفكار المختلة 

 دالة 0.01  0.842  المتشتة/ الأفكار المترابطة 

 دالة 0.01  0.83  الدرجة الكلیة

من خلال الجدول نستخلص قیمة الثبات لكل بعد من الأبعاد الثلاثة حیث في بعد  الأفكار 

،أما )0.84(، الافكار المختلة والمنظمة )0.56(المتناقضة والمتوافقة كانت قیمة الثبات 

وكانت قیمة معامل . وهي قیم ثبات مقبولة،)0.84(بعد الأفكار المترابطة والمتشتة جاءت 

مما یدل على ثبات وهي قیمة مرتفعة )  0.83( كان للسلم ) الثبات الكلي( ألفا كرونباخ

ویمكن تفسیر حصول السلم على ثبات عالي نظرا لوضوح السلم من حیث الصیاغة .السلم
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للتطبیق ، حیث كانت ظروف التطبیق ممتازة من حیث تقبل الطلبة لفكرة  والظروف المتاحة

تطبیق السلم لدراسة اختلال النشاط المعرفي لدیهم هذا ما زاد نسبة الثقة في استجاباتهم 

  .وبتالي زیادة في ثبات السلم

  ):21(ریتشارسون ثبات كیودر -

والذي بلغ ) 21(ریتشاردسون تم التأكد من معامل الثبات للسلم باعتماد طریقة كیودر 

وهو مؤشر ) spss 22(وذلك من خلال استخدام الحزمة الإحصائیة ) 0.67(معامل ثباته  

  .جید یطمئن عن صلاحیته للتطبیق 

 :ومناقشة النتائج الخاصة بالتساؤل الثالث  عرض -5-3

سلم اختلال النشاط المعرفي معاییر  تتوفر فيهل  :على الثالثینص التساؤل 

البحث عن محك خارجي للكشف ولتحقیق الهدف العلمي لهذا التساؤل، تم  ؟)التمییز(الأداء

 .عن الأداء والتمییز لمعرفة مدى قدرة السلم على تمییز الأداء لدى المفحوص

  :)المقارنة الطرفیة(طریقة الصدق التمییزي  -

  :لمنخفضي الأداء) التنبؤ(نتائج القدرة على التمییز ):19(جدول

  البیانات   

  الفئات

المتوسط   العینة

  الحسابي

درجة 

  الحریة

مستوى   )ت(قیمة 

  الدلالة

    

الفئة العلیا 

  للسلم 

33  20.24    

  

64  

  

  

188.50-  

  

  

الفئة الدنیا   0.01

للمقیاس 

  المحك

33  77.96  

مما یشیر إلى قدرة  )0.01(دالة عند مستوى ) ت(یتبین من خلال الجدول أعلاه أن قیمة 

ویدعم بذلك القدرة .السلم على التمییز بین طرفي السلم والمقیاس المحك وبالتالي صدقه 

من جهة ثانیة یظهر الجدول السابق شیئا من التوافق بین الفئة العلیا . التمییزیة لهذا السلم 
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من السلم للسلم والفئة الدنیا للمقیاس المحك في متوسطات الدرجات التي أعطاها كل 

  . والمقیاس

  :نتائج القدرة على التمییز لمرتفعي الأداء ):20(جدول

  البیانات

  الفئات

المتوسط   العینة

  الحسابي

درجة 

  الحریة

مستوى   )ت(قیمة 

  الدلالة

  

الفئة الدنیا 

  للسلم 

33  14.39    

  

64  

  

  

162.83-  

  

  

0.01  

  

الفئة العلیا 

للمقیاس 

  المحك

33  83.48  

مما یشیر إلى قدرة  )0.01(دالة عند مستوى ) ت(یتبین من خلال الجدول أعلاه أن قیمة 

  .السلم على التمییز لمرتفعي الأداء وبالتالي صدقه 

  نتائج القدرة على التمییز للسلم ككل):21(جدول

  البیانات  

  الفئات

المتوسط   العینة

  الحسابي

درجة 

  الحریة

مستوى   )ت(قیمة 

  الدلالة

  

الفئة الدنیا 

  للسلم 

33  14.39    

64  

  

13.86-  

  

0.01  

  

الفئة العلیا 

  للسلم

33  20.24  

مما یشیر إلى قدرة  )0.01(دالة عند مستوى ) ت(یتبین من خلال الجدول أعلاه أن قیمة 

وبالتالي صدقه  الفئة الدنیا للسلم والفئة العلیا للسلمالسلم على التمییز بین طرفي السلم 

من جهة ثانیة یظهر الجدول السابق شیئا من . ویدعم بذلك القدرة التمییزیة لهذا السلم .

التوافق بین الفئة الدنیا للسلم والفئة العلیا للسلم في متوسطات الدرجات التي أعطاها السلم 
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، هذا مع ظهور فروق ) دون تجاهل العوامل الحضاریة أو الثقافیة التي قد یكون لها أثر(

  . بینهما ضئیلة 

 :ومناقشة النتائج الخاصة بالتساؤل الرابع  عرض -5-4

 محكات معیاریة؟سلم اختلال النشاط المعرفي  تتوفر فيهل : على الرابعینص التساؤل 

 البحث عن المعاییر من خلال الدرجات الزائیةولتحقیق الهدف العلمي لهذا التساؤل، تم 

 .والتائیة وفق التخصصات العلمیة والأدبیة لدى المفحوص

  یمثل المعاییر المستخرجة على عینة التكییف الخاصة بتخصصات العلمیة): 22(الجدول رقم 

 نوع الدرجات المتوسط الحسابي الانحراف المعیاري مجال الدرجات

1.33إلى  2.03-   الدرجات الزائیة 0.015 0.99 

63إلى  30 التائیة الدرجات 50.01 9.95   

54إلى  27 اختلال النشاط  درجات 38.25 6.16 

 المعرفي

التائیة لاختلال النشاط المعرفي لدى  درجاتالأن متوسط  )22(نلاحظ من الجدول

، وهو یختلف عن )9.95(بینما الانحراف المعیاري یساوي )50(هو التخصصات العلمیة

مما یؤكد أن السلم  ،)6.16(وانحرافه المعیاري   )38.25(التوزیع الاعتدالي الذي متوسطه

والشكل التالي  توفر فیه محك یمكن اعتماده ضمن الجماعة المعیاریة لأي مجموعة قیاس،

  .توزیع الدرجاتیوضح 
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  على عینة التكییف الخاصة بتخصصات العلمیة شكل یوضح توزیع الدرجات
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  الأدبیةیمثل المعاییر المستخرجة على عینة التكییف الخاصة بتخصصات ): 23(دول رقم الج

التائیةلاختلال النشاط المعرفي لدى درجاتالأن متوسط  )23(نلاحظ من الجدول

، وهو یختلف عن )10.00(بینما الانحراف المعیاري یساوي )50(هو التخصصات العلمیة

مما یؤكد أن السلم  ،)6.18(وانحرافه المعیاري   )38.25(التوزیع الاعتدالي الذي متوسطه

والشكل التالي  توفر فیه محك یمكن اعتماده ضمن الجماعة المعیاریة لأي مجموعة قیاس،

  توزیع الدرجاتیوضح 

  

  على عینة التكییف الخاصة بتخصصات العلمیة یوضح توزیع الدرجات: شكل رقم 

نستنتج مما سبق أن معاییر عینة الدراسة من متوسط حسابي وانحراف معیاري حیث    

جاءت قیم الدرجات التائیة مرتفعة عن متوسط العینة الأصلیة للسلم ومنه فإن السلم یعتمد 

 نوع الدرجات المتوسط الحسابي الانحراف المعیاري مجال الدرجات

1.33إلى  2.03-   الدرجات الزائیة 0.009 1.00 

63إلى  30 التائیة الدرجات 50.00 10.00   

54إلى  27 اختلال النشاط  درجات 35.13 6.18 

 المعرفي
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على محكات تؤشر بصلاحیته لقیاس الخاصیة النشاط المعرفي دون التأثر بمعیار 

  .التخصص

 :النتائج الخاصة بالتساؤل الخامسومناقشة   عرض -5-5

بما  ؟سلم اختلال النشاط المعرفي معاییر الثقافة تتوفر فيهل  على الخامسینص التساؤل  

أن السلم تم تكییفه من صورته الأجنبیة إلى العربیة هذا النقل الثقافي تتطلب عدة إجراءات 

ما استوجب تقلیل تأثیر الاختلافات الثقافیة غیر الضروریة حیث تم الأخذ بعین الاعتبار 

الاختلافات اللغویة الثقافیة لدى الطلبة ،وهذا من خلال تكییف السلم وتطبیقه على نفس 

ة وهي الطلبة الجامعیین ، وكذا من خلال التطرق لمقدار التشابك في البنیة المقاسة الفئ

وهي اختلال النشاط المعرفي  ، كذلك تم الأخذ بعین الاعتبار هیكلة البنود وتوفیر الدلیل 

الإحصائي عن تكافؤ البنود للطلبة مع تحقیق الألفة، وبما أنه تم جمع الدلائل عن صدق 

 علىتوفر یسلم اختلال النشاط المعرفي فان كذا الثبات بدرجة مناسبة ، السلم المكیف و 

   . معاییر الثقافة

  : عرض ومناقشة النتائج الخاصة بالتساؤل العام  -5-6

   الجزائریة؟ البیئة في قیاسیة معاییر المعرفي النشاط اختلال سلم في تتوفر هل     

 البیئة في قیاسیة توفر السلم بمعاییر على الحكم خلالها من نستطیع عدیدة مؤشرات هنا

بعد و ،الطرق الإحصائیة التي تم استخدامها للتحقق من ذلك من العدید الجزائریة، وهناك

ثبات  معاییر یتوفر علىعرض نتائج الدراسة یمكننا القول أن سلم اختلال النشاط المعرفي 

مقبولة تسمح لنا بتطبیقه على البیئة الجزائریة، بحیث یتصف سلم اختلال النشاط المعرفي 

سلم اختلال النشاط المعرفي  تتوفر فيبدرجة ثبات عالیة دلت علیها نتائج الدراسة، وكذا 

مؤشرات المتحصل علیها من حساب الارتباطات التالیة الوهذا ما دلت علیه معاییر الصدق 

اط البند والدرجة الكلیة، لارتباط بین البند والعامل الذي تنتمي إلیه، الارتباط بین ارتب( 

، ومؤشرات صدق بطریقة التحلیل العاملي، ثم استخراج المعاییر ) العامل والدرجة الكلیة 



عرض ومناقشة النتائج                                                 الخامس             الفصل   
 

 116 

كما تم التأكد على  ،ومنه یمكننا القول بأن السلم تتوفر فیه محكات معیاریة  التائیة والزائیة

الأداء من خلال محك خارجي والمتمثل في معاییر بسلم اختلال النشاط المعرفي  توفر

وبما أنه تم جمع الدلائل عن صدق السلم المكیف وكذا الثبات مقیاس التفكیر المنطقي ، 

وعلیه یمكن  . معاییر الثقافة علىتوفر یسلم اختلال النشاط المعرفي فإن بدرجة مناسبة ، 

  . النشاط المعرفي یتوفر على معاییر قیاسیة في البیئة الجزائریة القول بأن سلم اختلال 

  : استنتاج عام  -5-7

إذ تم تكییف سلم  أهدافها حققت الدراسة أن تبین ومناقشتها النتائج عرض بعد       

ومن خلال نتائج التساؤل . اختلال النشاط المعرفي لمایرس ورولین على البیئة المحلیة 

. سلم اختلال النشاط المعرفي یتوفر على معاییر قیاسیة في البیئة الجزائریة العام تبین أن 

والتساؤل الأول تكشف إلى تتوفر في سلم اختلال النشاط المعرفي معاییر الصدق ، أما 

التساؤل الثاني خلص إلى توفر سلم اختلال النشاط المعرفي على معاییر الثبات ، كما 

ى توفر السلم لمعاییر الأداء بالإضافة إلى محكات معیاریة توضح نتائج التساؤل الثالث عل

  . ومعاییر الثقافة 

وعلیه، إن دراستنا في جانبها النظري توصلت إلى معرفة وضبط بعض المفاهیم       

المتعلقة بمتغیر التكییف الذي أصبح الیوم ضرورة في ظل الحاجة الملحة لسلم جزائري 

أما الجانب التطبیقي . لمعرفي لدى الطلبة ،والكشف عنهقادر على قیاس اختلال النشاط ا

فخصص لفحص صلاحیة سلم اختلال النشاط المعرفي للتطبیق في البیئة المحلیة ، وذلك 

من خلال معاییر الصدق وصولا إلى استخراج معاییر الأداء من عینة الدراسة إلى  معاییر 

  .وذلك من خلال تطبیقه على الطلبة .الثقافة 

  :الفصل خلاصة 

صلاحیة السلم فمن خلال استقرائنا للنتائج المتحصل علیها خلصت الدراسة إلى     

،انطلاقا من الهدف الأساسي للدراسة وهو السعي إلى تكییف أهم السلالم المستخدمة من 
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النتائج   من خلال. قبل الباحثین لتشخیص مستویات اختلال النشاط المعرفي لدى الطلبة 

توفر سلم اختلال النشاط المعرفي على معاییر الصدق و معاییر السالفة الذكر والمتمثلة في 

  . الثبات ، بالإضافة لمعاییر الأداء وإلى محكات معیاریة ومعاییر الثقافة 

  :   خاتمة  

 في ظل عدم وجود مقاییس في البیئة الجزائریة لقیاس اختلال النشاط المعرفي ، جاءت   

هذه الدراسة كمحاولة لتكییف سلم اختلال النشاط المعرفي لمایرس ورولین على عینة من 

الطلبة في البیئة المحلیة ، من خلال ترجمته إلى اللغة العربیة اعتمادا على عدد من 

  المترجمین ، وبعد

التأكد من صدق هذه الترجمة تم عرض الترجمة الأولیة على عدد من الخبراء المختصین  

مجال البحث وكذا في اللغة العربیة ، والذین تتوافر لدیهم خلفیة معرفیة باللغة الانجلیزیة  في

، للتأكد من وضوح ألفاظ وبنود النسخة المعربة والمحكمة ، ومن خلالهم توصلنا إلى النسخة 

 طالب) 496(النهائیة المعربة لسلم اختلال النشاط المعرفي والتي طبقناها على عینة الدراسة 

وطریقة كیودر ریدشارسون ) 0.83( خمعامل ألفا كرونبابالثبات أن وطالبة ، فإتضح 

، بین البند والدرجة الكلیة جیدة وتشیر إلى الاتساق الداخلي  رتباطالامعامل ، أما ) 0.67(

ومعامل الارتباط بین البعد والدرجة الكلیة  ، لیهإنتمي یومعامل الارتباط بین البند والبعد الذي 

 ،كما استعمل أسلوب التحلیل العاملي،)0.81(صدق الاتساق الداخليمن أجل التحقق من 

بعدها قام الباحث باستخراج . وعلیه فالسلم یتوفر على معاییر وخصائص الاختبار الجید 

على مقیاس كمحك ، بعدها بالإضافة إلى معاییر محكیة من خلال الاعتماد لأداء معاییر ل

  .والتائیة الزائیة استخراج المعاییرتم 

وانطلاقا من نتائج هذه الدراسة تبقى مساهمة بسیطة في مجال تكییف المقاییس في     

  : الجزائر ویمكن اقتراح ما یلي 
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أول دراسة  ، والاستفادة منه، كونه سلم اختلال النشاط المعرفي ضرورة تطبیق واستخدام -

   .في عملیة التشخیص والعلاج النفسي ، ومدى أهمیتهافي الجزائر 

قنیین وتعویدهم على الت البناء و التكییف و تشجیع طلاب الدراسات العلیا على عملیة -

  .وتدریبهم علیه وتذلیل الصعوبات أمامهم  التكییفممارسة 

كفریق عمل على غرار الدول  وتكییفهات انشاء مراكز ومؤسسات تهتم باقتناء الاختبار إ -

 .المتطورة 

 .لیلاء الأهمیة اللازمة لسلم اختلال النشاط المعرفي من قبل الباحثین وغیرهم  -

إخضاع السلم للمزید من الدراسة والبحث في الجزائر وإجراء المزید من التحلیلات العاملیة  -

  .له على عینات أوسع من الطلبة وغیرهم



  :قائمة المصادر والمراجع 

  : الكتب : أولا 

 ،4ط،التقویم النفسي،) 2008(.عثمان،أم الصادق سید فؤاد،، أبو حطب  -1

 .مصر مكتبة الأنجلو المصریة،

القیاس ،) 2002(.الخطیب،سمیر،أبو مغلي  مروان ،إبراهیم، ،أبو حوائج -2

 .دار العلمیة للنشر والتوزیع،الأردن ،1ط ،والتقویم في التربیة وعلم النفس

الخصائص السیكومتریة لأدوات القیاس في ،) 2006(.محمد حسین ،أبو هشام -3

محاضرات في القیاس النفسي، كلیة ، spssالبحوث النفسیة والتربویة باستخدام

 .التربیة، جامعة الملك سعود،السعودیة

 ،وأساسیاتها الترجمة مبادئ  (2005 ).مسعد هبة یوسف إیناس ، وأب -4

 .مصر التعلیم، تكنولوجیا مداخلات

،مكتبة الأنجلو 1ط، المرجع في القیاس النفسي،)2006(.إسماعیل،بشرى  -5

 . مصریة ، القاهرة

، منطلقات ومواقف ، دار  التفكیر الموضوعي ،)2000.(عبد الكریم ،بكار  -6

 .القلم ، دمشق

والتربیة الأسس القیاس في علم النفس ،)2014( .عبد العزیز ،بوسالم  -7

 .،الجزائر  دار قرطبة للنشر والتوزیع، 1ط، النظریة والمبادئ التطبیقیة

دیوان  ،علم النفس القیاسي المبادئ الأساسیة،) 2012( .محمد ،بوسنة  -8

 .الجزائر،المطبوعات الجامعیة 

 النفسیة والمقاییس الاختبارات بناء أساسیات )2005(  .شاكر سوسن ،الجلبي -9

  مصر .الدین علاء مؤسسة ،والتربویة



، ترجمة راتب جلیل  تطبیق التفكیر الشامل،) 2006( .ناسیتش، جیرالد  -10

 .صویص ، الدار العربیة للعلوم ، بیروت

، الجزء 4،طموسوعة الطب النفسي، )2003. (عبد المنعم ،الحنفي -11

 .الأول،مكتبة مدبولي ، القاهرة

، ترجمة خلیل الجیوسي ،  التفكیر العملي، )1997.(دي بونو ، ایدوارد  -12

 .ظبي أبومنشورات المجتمع الثقافي ، 

برمدا  هالة ترجمة سبیلبیرغر، د وتشارلز میریندا، بیترف هاملتون، رونالد -13

للنشر  العبیكات مكتبة .الثقافات عبر والنفسیة التربویة تكییف الاختبارات ،)(2006.

 .السعودیة .والتوزیع

القیاس والتقویم النفسي في ،) 2010(.رجاء ،أبو علام  سلیمان،أمین، -14

 . دار الكتاب الحدیث ،القاهرة، 1ط،العلوم الإنسانیة أسسه وأدواته وتطبیقاته

دار  ، مهارات التفكیر ومواجهة الحیاة، )2003.(عبد المعطي ،سوید  -15

 .الكتاب الجامعي ، العین 

دار النهضة العربیة ، بحوث نفسیة و تربویة ،)1990.(خیر االله ،سید  -16

 .،بیروت 

دراسة في علم النفس المعرفي ،  ، التفكیر الناقد، )1994( .عزیزة ،السید  -17

 .الإسكندریةدار المعرفة الجامعیة ، 

الاختبارات والمقاییس في العلوم النفسیة ،)2012(.صلاح،مراد،أمین،سلیمان -18

 .دار الكتاب الحدیث،القاهرة ،والتربویة خطوات إعدادها وخصائها

دار المعرفة  ،3ط ،استخبارات الشخصیة )2000(.أحمد، عبد الخالق -19

 .الجامعیة ،القاهرة ، مصر



مدخل إلى القیاس والتقویم التربوي واستخدامه  )2002(.نبیل عبد الهادي، -20

  .دار وائل للتوزیع و النشر ،الأردن ،في مجال التدریس الصفي

 ، النظریة والتطبیق ، علم النفس المعرفي ،)2004.(عدنان یوسف ،العتوم  -21

 .دار المسیرة ، عمان

تنمیة مهارات التفكیر نماذج ،) 2007( .وآخرونعدنان یوسف ،العتوم  -22

 .دار المسیرة ، عمان ، نظریة وتطبیقات عملیة

دار الفكر العربي  ،القیاس والتقویم التربوي والنفسي،)2000(.محمود،علام  -23

 .القاهرة،

، الدار المصریة السعودیة ، المنطق وفن التفكیر  ،)2005.( حسین  ،علي -24

 .القاهرة 

دار الفكر ، 1ط ،فن القیاس النفسي ،) 2005( .عبد الرحمن ،عیسوي  -25

 .، مصر العربي

، 3،ط أسس البحث العلمي في العلوم السلوكیة،) 1988.( عاقل  ،فاخر -26

 .دار العلم للملایین ،بیروت

 .مكتبة الأنجلو مصریة، 6ط ،القیاس النفسي،) 2008(.صفوت ، فرج  -27

دار ،  1ط ، النفسیة مصدر الضبط والصحة،  )2012(  .بشیر،معمریة  -28

 . الخلدونیة ،الجزائر

دار  ،أساسیات القیاس النفسي وتصمیم أدواته،)2011(.بشیر معمریة، -29

 .الخلدونیة للنشر والتوزیع 

دار الفكر  ، 2ط،  القدرات العقلیة ،)1997 .(خلیل میخائیل،معوض  -30

 .الزاریطة الجامعي ،



،الإحصاء والقیاس النفسي والتربوي مع نماذج  )2003(.الحفیظ عبد،مقدم  -31

 .دیوان المطبوعات الجامعیة، الجزائر ،2ط،من المقاییس والاختبارات

 ،النفس وعلم التربیة في موالتقوی القیاس،  ( 2002 ).محمد سامي ،ملحم -32

 .الأردن والطباعة، عمان، والتوزیع للنشر المسیرة دار

،  إلى علم النفس التربوي مدخل،) 1999(.الطواب ،سید و محمود ، منسي  -33

 .مكتبة الانجلو المصریة ، مصر

 دار، 1ط، بناء وتقنیین اختبار التخیل العقلي )2013(.رشاد میسون، -34

 .الصفاء للنشر والتوزیع، عمان، الأردن 

 ، 1ط ،العلوم السلوكیة في القیاس ساسیاتأ ( 2004 ) .موسى ،النبهان -35

 عمان،الأردن والتوزیع، للنشر الشروق دار

دار   ،محدثة  3،ط مقدمة في علم النفس )1998.(راضي  ،الوقفي -36

 .الأردنالشروق ، 

،  تطور التفكیر عند الطفل) 1990.(عبد الهادي، نبیل وشاهین ، یوسف -38

 .مركز غنیم ،عمان ، الأردن

 : المجلات والدوریات  :ثانیا 

الأخلاق الإنسانیة في القران والسنة )  2001.(البیاتي، محمد سلیمان إبراهیم -1

، المجلة العراقیة للعلوم التربویة والنفسیة وعلم الاجتماع ، ونظریات علم النفس 

  .المجلد الأول

ة العلاقة بین تحسین طلاب الفرقة الرابع) 1987.(زینب ،عبد الحمید یوسف -2

بكلیة التربیة جامعة طنطا لمفاهیم البیولوجیا ومستوى نموهم العقلي طبقا لتصنیف 

  . 5، مجلة التربیة المعاصرة ، مصر ، العدد  بیاجیه



حالة دراسیة بالمعهد  ، تشخیص النشاط المعرفي) 2007.(سلطان، احمد خلیف-3

 .  1، العدد 14مجلة تكریت للعلوم الإنسانیة ، المجلد . التقني في الموصل

 تلامیذ لدى المعرفي النشاط سرعة تباطؤ) 2016.(الجنابي ، لطیف صبا-4

مجلة كلیة التربیة الأساسیة للعلوم التربویة والإنسانیة ، . الخاصة التربیة صفوف

 .26جامعة بابل ،العدد

 نفسیة دراسات  .المعرفي التشویه وجوانب الإكتئاب  ) 1987 (.سلامة،ممدوحة -5

 . 1 ج الثالث 25العدد

مطلب حتمي لتعزیز جهود  الأمنیة الإدارة) 2002.(حمد عبد الرحمان أهیمان، -6

 . 91،مجلة الإداري ، العدد  في الوطن العربي الإداریةالتنمیة 

  :الرسائل الجامعیة والمذكرات  :ثالثا 

تقنین اختبار المصفوفات المتتابعة الملون في البیئة  )2012(.إبراهیم، الحماد -1

رسالة مقدمة لنیل شهادة الماجستیر في علم النفس من كلیة التربیة في  ،الفلسطینیة

 .فلسطین، الجامعة الإسلامیة بغزة 

محاولة تكییف الاختبار المتعدد الأوجه لمینسوتا  ) 2010( .زكیة أیت عیسى، -2

.M.P.I M ، رسالة مقدمة لنیل شهادة الماجستیر في علم النفس العیادي ،جامعة

 .الجزائر 

استخراج الخصائص السیكومتریة لمقیاس معاییر  )2014(.إسماعیل ،حساني -3

شهادة مذكرة مكملة لنیل ، جودة المعلم على عینة من المعلمین بولایة الوادي

 البلیدة  الماجستیر في علم النفس وعلوم التربیة،جامعة



لتشخیص الضغط المهني ) woccQ(تقنین اختبار  ) 2013(.أمال ،دربال  -4

 رسالة ماجستیر،دراسة میدانیة بمدینة وهران والجزائر العاصمة،  ،لدى القابلات

 .جامعة ورقلة 

تكییف أربعة اختبارات فرعیة من اختبارات   ) 2015( .الرحمن عبد ،عباس -5

على عینة في البیئة الجزائریة  IP.M.M.مینیسوتا متعددة الأوجه للشخصیة

 .الجزائر، 2البلیدة  ،علم النفس،مذكرة مقدمة لنیل شهادة الماجستیر ،

لأداة  مدى اختلاف الخصائص السیكومتریة)  2003( .حسین الغامدي سعید، -6

دراسة مقدمة مطلب ،القیاس في ضوء تغایر عدد بدائل الاستجابة والمرحلة الدراسیة

 .تكمیلي لنیل درجة الماجستیر في علم النفس،جامعة أم القرى،السعودیة 
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 الملاحق



المعاییر المستخرجةملحق   

التائیة الدرجة الدرجة الزائیة الدرجات الخام  الأفراد 
55,00 -,85 41,48 1.  

36,00 -,69 43,10 2.  

36,00 2,72 77,19 3.  

35,00 -,37 46,35 4.  

43,00 -,37 46,35 5.  

35,00 -,53 44,72 6.  

31,00 ,77 57,71 7.  

31,00 -,53 44,72 8.  

34,00 -1,18 38,23 9.  

35,00 -1,18 38,23 10.  

37,00 -,69 43,10 11.  

32,00 -,53 44,72 12.  

48,00 -,20 47,97 13.  

45,00 -1,01 39,85 14.  

37,00 1,58 65,83 15.  

35,00 1,10 60,96 16.  

51,00 -,20 47,97 17.  

28,00 -,53 44,72 18.  

30,00 2,07 70,70 19.  

32,00 -1,66 33,36 20.  

28,00 -1,34 36,61 21.  

26,00 -1,01 39,85 22.  

37,00 -1,66 33,36 23.  

28,00 -1,99 30,11 24.  

45,00 -,20 47,97 25.  

27,00 -1,66 33,36 26.  

32,00 1,10 60,96 27.  

30,00 -1,83 31,74 28.  

39,00 -1,01 39,85 29.  

36,00 -1,34 36,61 30.  

40,00 ,12 51,22 31.  

28,00 -,37 46,35 32.  

44,00 ,28 52,84 33.  

36,00 -1,66 33,36 34.  

33,00 ,93 59,33 35.  

41,00 -,37 46,35 36.  

42,00 -,85 41,48 37.  

34,00 ,45 54,46 38.  

36,00 ,61 56,09 39.  

40,00 -,69 43,10 40.  

25,00 -,37 46,35 41.  

36,00 ,28 52,84 42.  

32,00 -2,15 28,49 43.  

37,00 -,37 46,35 44.  

26,00 -1,01 39,85 45.  

32,00 -,20 47,97 46.  

35,00 -1,99 30,11 47.  

37,00 -1,01 39,85 48.  

36,00 -,53 44,72 49.  

29,00 -,20 47,97 50.  



44,00 -,37 46,35 51.  

33,00 -1,50 34,98 52.  

39,00 ,93 59,33 53.  

37,00 -,85 41,48 54.  

41,00 ,12 51,22 55.  

29,00 -,20 47,97 56.  

35,00 ,45 54,46 57.  

34,00 -1,50 34,98 58.  

33,00 -,53 44,72 59.  

29,00 -,69 43,10 60.  

40,00 -,85 41,48 61.  

25,00 -1,50 34,98 62.  

34,00 ,28 52,84 63.  

29,00 -2,15 28,49 64.  

41,00 -,69 43,10 65.  

41,00 -1,50 34,98 66.  

31,00 ,45 54,46 67.  

29,00 ,45 54,46 68.  

28,00 -1,18 38,23 69.  

36,00 -1,50 34,98 70.  

42,00 -1,66 33,36 71.  

36,00 -,37 46,35 72.  

37,00 ,61 56,09 73.  

35,00 -,37 46,35 74.  

37,00 -,20 47,97 75.  

31,00 -,53 44,72 76.  

44,00 -,20 47,97 77.  

39,00 -1,18 38,23 78.  

42,00 ,93 59,33 79.  

42,00 ,12 51,22 80.  

44,00 ,61 56,09 81.  

43,00 ,61 56,09 82.  

45,00 ,93 59,33 83.  

40,00 ,77 57,71 84.  

42,00 1,10 60,96 85.  

43,00 ,28 52,84 86.  

42,00 ,61 56,09 87.  

44,00 ,77 57,71 88.  

41,00 ,61 56,09 89.  

44,00 ,93 59,33 90.  

47,00 ,45 54,46 91.  

44,00 ,93 59,33 92.  

47,00 1,42 64,20 93.  

44,00 ,93 59,33 94.  

43,00 1,42 64,20 95.  

39,00 ,93 59,33 96.  

45,00 ,77 57,71 97.  

39,00 ,12 51,22 98.  

48,00 1,10 60,96 99.  

41,00 ,12 51,22 100.  

43,00 1,58 65,83 101.  

41,00 ,45 54,46 102.  

45,00 ,77 57,71 103.  

42,00 ,45 54,46 104.  



47,00 1,10 60,96 105.  

44,00 ,61 56,09 106.  

46,00 1,42 64,20 107.  

45,00 ,93 59,33 108.  

42,00 1,26 62,58 109.  

44,00 1,10 60,96 110.  

39,00 ,61 56,09 111.  

43,00 ,93 59,33 112.  

39,00 ,12 51,22 113.  

42,00 ,77 57,71 114.  

39,00 ,12 51,22 115.  

48,00 ,61 56,09 116.  

42,00 ,12 51,22 117.  

46,00 1,58 65,83 118.  

44,00 ,61 56,09 119.  

43,00 1,26 62,58 120.  

48,00 ,93 59,33 121.  

41,00 ,77 57,71 122.  

41,00 1,58 65,83 123.  

42,00 ,45 54,46 124.  

40,00 ,45 54,46 125.  

39,00 ,61 56,09 126.  

42,00 ,28 52,84 127.  

44,00 ,12 51,22 128.  

33,00 ,61 56,09 129.  

33,00 ,93 59,33 130 

34,00 -,85 41,48 131 

 

 

 

 

 

 الأفراد الدرجةالتائیة الدرجة الزائیة الدرجات الخام
55,00 2,89 78,92 1.  

36,00 3,54 85,39 2.  

36,00 -,34 46,55 3.  

35,00 1,11 61,12 4.  

43,00 -,34 46,55 5.  

35,00 -,18 48,17 6.  

31,00 -,67 43,32 7.  

31,00 ,46 54,64 8.  

34,00 1,11 61,12 9.  

35,00 -,99 40,08 10.  

37,00 ,79 57,88 11.  

32,00 -1,80 31,99 12.  

48,00 ,79 57,88 13.  

45,00 -,02 49,79 14.  

37,00 -,99 40,08 15.  

35,00 ,63 56,26 16.  

51,00 -1,15 38,46 17.  



28,00 -,51 44,94 18.  

30,00 -,99 40,08 19.  

32,00 ,79 57,88 20.  

28,00 1,11 61,12 21.  

26,00 2,41 74,06 22.  

37,00 1,27 62,73 23.  

28,00 2,08 70,83 24.  

45,00 -,18 48,17 25.  

27,00 -,51 44,94 26.  

32,00 -1,64 33,61 27.  

30,00 ,46 54,64 28.  

39,00 -,02 49,79 29.  

36,00 ,14 51,41 30.  

40,00 ,30 53,03 31.  

28,00 -,34 46,55 32.  

44,00 -,18 48,17 33.  

36,00 ,79 57,88 34.  

33,00 -1,32 36,84 35.  

41,00 -,99 40,08 36.  

42,00 -1,32 36,84 37.  

34,00 1,60 65,97 38.  

36,00 -,51 44,94 39.  

40,00 ,30 53,03 40.  

25,00 2,24 72,44 41.  

36,00 -1,15 38,46 42.  

32,00 ,79 57,88 43.  

37,00 -1,32 36,84 44.  

26,00 ,30 53,03 45.  

32,00 -,18 48,17 46.  

35,00 -,02 49,79 47.  

37,00 -,34 46,55 48.  

36,00 ,30 53,03 49.  

29,00 -,99 40,08 50.  

44,00 -,02 49,79 51.  

33,00 ,95 59,50 52.  

39,00 1,27 62,73 53.  

37,00 -,83 41,70 54.  

41,00 -,18 48,17 55.  

29,00 -,18 48,17 56.  

35,00 ,63 56,26 57.  

34,00 ,14 51,41 58.  

33,00 ,63 56,26 59.  

29,00 -,34 46,55 60.  

40,00 ,30 53,03 61.  

25,00 ,14 51,41 62.  

34,00 -1,32 36,84 63.  

29,00 -,67 43,32 64.  

41,00 1,27 62,73 65.  

41,00 -1,15 38,46 66.  

31,00 -,67 43,32 67.  

29,00 -,99 40,08 68.  

28,00 -,67 43,32 69.  

36,00 -,34 46,55 70.  

42,00 -,67 43,32 71.  



36,00 ,95 59,50 72.  

37,00 ,63 56,26 73.  

35,00 ,14 51,41 74.  

37,00 -,51 44,94 75.  

31,00 -,83 41,70 76.  

44,00 -1,48 35,23 77.  

39,00 -,51 44,94 78.  

42,00 -,99 40,08 79.  

42,00 ,79 57,88 80.  

44,00 -1,15 38,46 81.  

43,00 ,14 51,41 82.  

45,00 -,51 44,94 83.  

40,00 -,83 41,70 84.  

42,00 -1,15 38,46 85.  

43,00 -,67 43,32 86.  

42,00 ,63 56,26 87.  

44,00 -,02 49,79 88.  

41,00 1,11 61,12 89.  

44,00 ,14 51,41 90.  

47,00 ,46 54,64 91.  

44,00 -1,15 38,46 92.  

47,00 -,18 48,17 93.  

44,00 -,18 48,17 94.  

43,00 ,95 59,50 95.  

39,00 -,18 48,17 96.  

 

:الأبعاد   

:ویشمل البنود ذات الأرقام المتوافقة /  الأفكار المتناقضةویتمثل في : البعد الأول  

 )2 -4 –22 – 24(  

  :ویشمل البنود ذات الأرقام  المنظمة/ الأفكار المختلة ویتمثل في : البعد الثاني 

 )1-6-15-17-26-27-29 (  

  :ذات الأرقامویحتوي البنود  المتشتة/ الأفكار المترابطة ویتمثل في : البعد الثالث 

 )10-11-12 -13-14-18 -21-23-25-28(    

  

  

  

  



  : جدول یوضح عدد الأبعاد والبنود ونسبة كل بند في السلم 

  المئویةالنسبة   أرقام البنود  الأبعاد

  19.05  24 – 22– 4- 2  المتوافقة / الأفكارالمتناقضة 

- 26-17-15-6-1  المنظمة/ الأفكار المختلة 

27-29  

33.33  

-14-13- 12-11-10  المتشتة/ الأفكار المترابطة 

18-21-23-25-28  

47.62  

  100  21  المجموع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 .العممية ودرجاتهم وتخصصهم المحكمين أسماء( : 30الممحق رقم)
 

 
الجامعة  التخصص الدرجة العممية واسم المحكم لقب

 الأصمية
 وهران القياس النفسي أستاذ التعميم العالي تيغزة أمحمد 
 سطيف القياس النفسي أستاذ التعميم العالي معمرية بشير
 مستغانم قياس وتحميل المعطيات أستاذ محاضر )أ( فلاح احمد 

 تيارت نفسي وتقويم تربويقياس  أستاذ محاضر )أ( بمعالية محمد
 المسيمة لغة عربية  )ب( أستاذ مساعد قصباوي عبد القادر

 سطيف لغة انجميزية (ب) مساعدأستاذ  بوقاضي الصغير



: قائمة المترجمين(10الملحق رقم )  

 

 لقب واسم المترجم الدرجة العلمية التخصص الأصليةالجامعة 

 بوقاضي الصغير (ب) مساعدأستاذ  لغة انجليزية سطيف
 بغدادي آسيا  أستاذة محاضرة )أ( لغة انجليزية المسيلة
 تواتي مراد  أستاذ محاضر )أ( لغة انجليزية المسيلة
 سنوسي محمد أستاذ مساعد )ب( لغة انجليزية المسيلة



الأصلي المعرفي النشاط اختلال سلم: ملحق   

Please circle either T for true or F false for each time as it applies to you  

T F    1- My thoughts Are orderly most of the time. 

T F     2- I almost always feel as though my thoughts are on a different 

wavelength from 98% of the population. 

T F    3- Often when I am talking I feel that I am not making any sense . 

T F    4- Often people ask me a question and I don’t know what it is that 

they are asking. 

T F    5- Often I don’t even know what it is that I have just said. 

T F    6- I hardly ever find myself saying the opposite of what meant to say. 

T F   7- I rarely feel to mixed up that I have difficulty functioning. 

T F   8- My thoughts are usually clear, at least to myself. 

T F  9- My  thoughts are  more random that orderly. 

T F 10- The way I perceive things is much the same as the way in which 

others perceive them. 

T F 11- Sometimes my thoughts just disappear. 

T F 12- I can usually keep my thoughts going straight. 

T F 13- My thoughts are so vague and hazy that I wish tat I could just 

reach up and pull them into place. 

T F 14- I usually feel that people understand what I say. 

T F 15- There have been times when I have gone an entire day or longer 

without speaking. 

T F 16- I ordinarily don’t get confused about when things happened. 

T F 17- It’s usually easy to keep the point that I am trying to make clear in 

my mind. 

T F 18- My thoughts sped by so fast that I can’t catch them. 



الأصلي المعرفي النشاط اختلال سلم: ملحق   

T F 19- I usually don’t feel that I am rambling on pointlessly when I am 

speaking. 

T F 20- Sometimes when I try to focus on an idea, so many others 

thoughts come to mind that I find it possible to concentrate on just one. 

T F 21- I have no difficulty in controlling my thoughts. 

T F 22- My thinking often gets “cloudy” for no apparent reason. 

T F 23- I think that I am reasonably good at communicating my ideas to 

other people. 

T F 24- I often find myself saying something that come out completely 

backwards. 

T F 25- My thoughts often jump from topic without any logical 

connection. 

T F 26- I’m pretty good at keeping track of time. 

T F 27- Often during the day I feel though I am being flooded by thoughts. 

T F 28- The way that I process information is very different from the way 

in which other people do. 

T F 29- I have no difficulty separating past from present. 

T F 30- I often find that people are puzzled by what I say. 

T F 31- My thoughts seem to come and go so quickly that I can’t keep up 

with them. 

T F 32- I can usually think things through clearly. 

T F 33- I often feel confused when I try to explain my ideas. 

T F 34- Usually my thoughts aren’t difficult to keep truck of. 

T F 35- I have no difficulty in controlling my thoughts. 

 



الأصلي المعرفي النشاط اختلال سلم: ملحق   

 



  ات الدراسةــنــراد عيــــع أفـــوزيـت: ملحق 

 العينات الغرض من الدراسة التخصص الجنس الذكور والإناث

 الأدبي العممي الذكور الإناث
 صحة الترجمةالتحقق من  العربيةالمغة  1طمبة ماستر  37 78 76

 التطبيق وإعادة التطبيق
1 

 دراسة صدق الاتساق الداخلي 67 68 65 67 116
 والتحليل العاملي 

2 

 خبمعامل ألفا كرونبادراسة ثبات  7: 171 169 :11 338
 (31)كيودر ريتشاردسون طريقة و 

3 

 صدق الاتساق الداخلي 7: 171 169 :11 338
 الصدق البنائي لأبعاد السلم

 واستخراج المعايير

3 

 4 التلازمي صدق المحك 66 :5 78 73 ::
 المجموع 333 385 5:7



بالعربیة المعرفي المترجم- النشاط-اختلال- سلم-:  ملحق   

انھا لا  ىامام الاجابة التي تر) خ(امام الاجابة التي تنطبق علیك وعلامة ) ص(الرجاء وضع علامة 

  تنطبق علیك                                                                                 صح      خطأ                

 ........( )        ( )................................................الوقت أغلبافكاري مرتبة في  .1

 ...........( )        ( )............من الناس %98 مختلفة تماماعنغالبا ما اشعر ان افكاري  .2

 .( )        ( )....................كلم في كثیر من الأحیان اشعر ان كلامي بدون معنىعندما ات .3

 ..................... ( )        ( )كثیرا ما یسألني الناس ولكن لا أدري ما ھم بصد السؤال عنھ  .4

 ..............................( )        (  )في كثیر من الأحیانأجھل ما قلتھ لحظات قلیلة من قبل .5

 ............( )        (  )   ..................نادرا ما تتناقض أقوالي مع ما قصدتھ من وراء القول   .6

 ( )        ( )........................... .العمل في صعوبةلدرجة وجود  التشوشب أشعر ما نادرا .7

 ....( )        ( ).....................تتمیز افكاري بالوضوح في الغالب على الاقل بالنسبة لي  .8

 ..............( )        ( ).....................................منتظمةافكاري عشوائیة اكثر منھا  .9

 ...............................( )        ( )رؤیتي للأشیاء كثیرا ما توافق رؤیة الاخرین          .10

 ( )       ....................................................( ) أحیانا أفكاري تختفي ببساطة تامة  .11

 ....( )        ( )من السھل علي في الغالب ان احافظ في ذھني على الفكرة التي ارید توضیحھا .12

 ...( )        ( )ان افكاري في معظم الوقت مشوشة ومبھمة ، اتمنى لو كان بمقدوري تجمیعھا .13

 ......( )        ( ).................................في الغالب أحس أن الاخرین یفھمون ما أقول  .14

 ................( )        ( ).................في بعض الأوقات یمر علي یوم أو أكثر بدون كلام .15

 ...( )        ( )........................لدي التباس حول وقت حدوث الأشیاءكون یفي العادة لا  .16

 ( )        ( )..................في ذھنيعادة من السھل الابقاء على الفكرة التي أرید توضیحھا  .17

 ( )        ( )............................تتسارع افكاري الى حد یجعلني لا استطیع التحكم فیھا  .18

 ( )        ( )................................ھدف بلاأقول كلاما مشتتا و بأنني أشعر لا عادة أنا .19

 ( )        ( )على فكرة محددة ، تتزاحم في ذھني افكارا اخرى في العادة عندما ارید التركیز .20

 ( )        ( )..............................................لا اجد ایة صعوبة في مراقبة افكاري  .21

 ( )        ( )................................غالبا ما یصبح تفكیري سوداویا دون سبب واضح  .22

 ( )        ( )......................استطیع ان اوصل افكاري للاخرین بطریقة جیدة اعتقد انني .23

 ( )        ( ).............................................غالبا ما اعبر عن الاشیاء بشكل عكسي .24

 ( )( )        ...............غالبا ما تنتقل افكاري من موضوع الى اخر دون اي ترابط منطقي .25

 ( )        ( ).............................................لدي قدرة جیدة في المحافظة على الوقت .26



بالعربیة المعرفي المترجم- النشاط-اختلال- سلم-:  ملحق   

 ( )        ( )...................................الأفكارب مغمور أنني أشعر كثیرا ما النھار خلال .27

 ( )        ( )........الاخرینتختلف طریقة معالجتي للمعلومات عن الطریقة التي یعالج بھا  .28

 ( )        ( )..................................لا اجد صعوبة في التمییز بین الماضي والحاضر .29

 ( )        ( )..................................ینتابني غالبا شعور ان الافراد یستغربون ما اقولھ .30

 ( )        ( )...................مواكبتھا نع اافكاري تظھر وتغیب بسرعة مما یجعلني عاجز .31

 ( )        ( ).................................التفكیر في الامور بشكل واضح بإمكانيفي العادة  .32

 ( )        ( )...............................غالبا ما اشعر بالغموض عندما احاول شرح افكاري .33

 ( )        ( )..............................................الغالبفي  افكاري لیست صعبة الحفظ .34

  ( )        ( )...........................................لیست لدي اي صعوبة في مراقبة افكاري .35



 

 

 للمترجمين المقدمة لنسخة(: ا20لملحق رقم )ا

 

1 My thoughts Are orderly most of the time.  

2 I almost always feel as though my thoughts are 

on a different wavelength from 98% of the 

population. 

 

3 Often when I am talking I feel that I am not 

making any sense . 

 

4 Often people ask me a question and I don’t 

know what it is that they are asking. 

 

5 Often I don’t even know what it is that I have 

just said. 

 

6 I hardly ever find myself saying the opposite of 

what meant to say. 

 

7 I rarely feel to mixed up that I have difficulty 

functioning. 

 

8 My thoughts are usually clear, at least to 

myself. 

 

9 My  thoughts are  more random that orderly.  

11 The way I perceive things is much the same as 

the way in which others perceive them. 

 

11 Sometimes my thoughts just disappear.  

12 I can usually keep my thoughts going straight.  

13 My thoughts are so vague and hazy that I wish 

tat I could just reach up and pull them into 

place. 

 

14 I usually feel that people understand what I say.  



 

 

 للمترجمين المقدمة لنسخة(: ا20لملحق رقم )ا

 

15 There have been times when I have gone an 

entire day or longer without speaking. 

 

16 I ordinarily don’t get confused about when 

things happened. 

 

17 It’s usually easy to keep the point that I am 

trying to make clear in my mind. 

 

18 My thoughts sped by so fast that I can’t catch 

them. 

 

19 I usually don’t feel that I am rambling on 

pointlessly when I am speaking. 

 

21 Sometimes when I try to focus on an idea, so 

many others thoughts come to mind that I find 

it possible to concentrate on just one. 

 

21 I have no difficulty in controlling my thoughts.  

22 My thinking often gets “cloudy” for no 

apparent reason. 

 

23 I think that I am reasonably good at 

communicating my ideas to other people. 

 

24 I often find myself saying something that come 

out completely backwards. 

 

25 My thoughts often jump from topic without any 

logical connection. 

 

26 I’m pretty good at keeping track of time.  

27 Often during the day I feel though I am being 

flooded by thoughts. 

 



 

 

 للمترجمين المقدمة لنسخة(: ا20لملحق رقم )ا

 

 

28 The way that I process information is very 

different from the way in which other people 

do. 

 

29 I have no difficulty separating past from 

present. 

 

31 I often find that people are puzzled by what I 

say. 

 

31 My thoughts seem to come and go so quickly 

that I can’t keep up with them. 

 

32 I can usually think things through clearly.  

33 I often feel confused when I try to explain my 

ideas. 

 

34 Usually my thoughts aren’t difficult to keep 

truck of. 

 

35 I have  difficulty in controlling my thoughts.  



 الرقم العبارات صح خطأ

  1 أفكاري مرتبة.  

  2 كلامً عدٌم المعنى.  

  3 أفكاري أعبر عنها بطرٌقة معكوسة.  

  4 أفكاري عشوائٌة.   

  5 أفكاري من الصعب تجمٌعها.  

  6 أتحكم بأفكاري المندفعة .  

  7 أفكاري مشوشة أثناء عمل ما  

  8 أفكاري ٌتقبلها الآخرٌن.  

  9 سبب واضح . أفكاري مظلمة دون  

  10 أفكاري واضحة .  

  11 أفكاري تساعدنً فً تنظٌم وقتً.  

  12 أفكاري أراقبها بصعوبة.  

  13 أفكاري تجعلنً أفرق بٌن الحاضر والماضً.  

  14 كلامً متناقض .  

  15 أفكاري تصل للآخرٌن بسهولة.  

  16 أفكاري تتصف بعدم الترابط المنطقً.  

  17 صحٌحة.أفكاري تساعدنً فً قرارات   

  18 أفكاري أشرحها بغموض.  

  19 كلامً مفهوم للآخرٌن .  

  20 أفكاري صعبة الاحتفاظ بها.  

  21 أفكاري تختفً بسرعة.  

 



التعديلات المقترحة من طرف المحكمين(: 40الملحق رقم )  

 

 

 الرقم  البند  التعديل المقترح 
 40 أفكاري مرتبة فً أغلب الوقت أفكاري مرتبة

أفكاري مختلفة عن 
 الآخرٌن

من %89عن  غالبا ما اشعر أن أفكاري مختلفة تماما

 الناس
40 

عندما أتكلم فً كثٌر من الأحٌان اشعر أن كلامً  كلامً عدٌم المعنى
 بدون معنى

40 

الناس ولكن لا أدري ما هم بصد كثٌرا ما ٌسألنً  حذف
 السؤال عنه

40 

أجهل ما قلته لحظات قلٌلة من  فً كثٌر من الأحٌان حذف
 قبل

40 

نادرا ما تتناقض أقوالً مع ما قصدته من وراء  كلامً متناقض
 القول  

40 

 فً صعوبةالتشوش لدرجة وجود ب أشعر ما نادرا أفكاري مشوشة أثناء عمل ما
 العمل

40 

واضحةأفكار  تتمٌز أفكاري بالوضوح فً الغالب على الأقل  
 بالنسبة لً

40 

أكثر منها منتظمة  أفكاري عشوائٌة أفكاري عشوائٌة  40 
أفكاري تتوافق مع الآخرٌن      

    
 04 رؤٌتً للؤشٌاء كثٌرا ما توافق رؤٌة الآخرٌن         

 00 أحٌانا أفكاري تختفً ببساطة تامة أفكاري تتصف بالتغٌر
السهل علً فً الغالب أن أحافظ فً ذهنً على من  أفكاري ٌسهل علً الاحتفاظ بها

 الفكرة التً أرٌد توضٌحها
00 

ب تجمٌعهاعأفكاري من الص إن أفكاري فً معظم الوقت مشوشة ومبهمة ، أتمنى  
 لو كان بمقدوري تجمٌعها

00 

أقول فً الغالب أحس أن الآخرٌن ٌفهمون ما كلامً مفهوم للآخرٌن  00 
 00 فً بعض الأوقات ٌمر علً ٌوم أو أكثر بدون كلام أصمت دون كلام

فً العادة لا ٌكون لدي التباس حول وقت حدوث  حذف
 الأشٌاء

00 

على الفكرة التً أرٌد  الإبقاءعادة من السهل  حذف
 توضٌحها فً ذهنً

00 

 أتحكم بأفكاري المندفعة 

 

حد ٌجعلنً استطٌع التحكم فٌها إلى أفكاريتتسارع   00 

هدف بلاأقول كلاما مشتتا و بأننً أشعر لا عادة أنا حذف  00 
أفكاري مركزة على مواضٌع 

 محددة
فً العادة عندما أرٌد التركٌز على فكرة محددة 

 تتزاحم فً ذهنً أفكارا أخرى
04 

أفكاريصعوبة فً مراقبة  أٌة أجدلا  حذف  00 
سبب أفكاري مظلمة دون 

 واضح
 00 غالبا ما ٌصبح تفكٌري سوداوٌا دون سبب واضح

اعتقد أننً استطٌع أن أوصل أفكاري للآخرٌن  تصل أفكاري للآخرٌن بسهولة 00 



 

 

 بطرٌقة جٌدة

أفكاري أعبر عنها بطرٌقة 
 معكوسة

 00 غالبا ما اعبر عن الأشٌاء بشكل عكسً

أفكاري تتصف بعدم الترابط 
 المنطقً

خر دون آي آغالبا ما تنتقل أفكاري من موضوع إلى 
 ترابط منطقً

00 

أفكاري تساعدنً فً تنظٌم 
 وقتً

 00 لدي قدرة جٌدة فً المحافظة على الوقت

الأفكارمغمور ب أننً أشعركثٌرا ما  النهار خلال أفكاري كثٌرة  00 
تختلف طرٌقة معالجتً للمعلومات عن الطرٌقة التً  أفكاري غرٌبة

 ٌعالج بها الآخرٌن
00 

أفكاري تجعلنً أفرق بٌن 
 الحاضر والماضً

 00 لا أجد صعوبة فً التمٌٌز بٌن الماضً والحاضر

الآخرٌنأفكاري ٌتقبلها  ن ما أقولهٌتقبلو ٌنتابنً غالبا شعور أن الأفراد   04 
أفكاري تظهر وتغٌب بسرعة مما ٌجعلنً عاجزا عن  أفكاري تختفً بسرعة

 مواكبتها
00 

أفكاري تساعدنً فً قرارات 
 صحٌحة

 00 فً العادة بإمكانً التفكٌر فً الأمور بشكل واضح

 00 غالبا ما اشعر بالغموض عندما أحاول شرح أفكاري أفكاري أشرحها بغموض
فً الغالب أفكاري صعبة الحفظ أفكاري صعبة الاحتفاظ بها  00 

 00 لدي صعوبة فً مراقبة أفكاري أفكاري أراقبها بصعوبة

 



اتفاق المحكمين بناء علىالبنود المحذوفة   

 الرقم البند ملاحظات

 4 كثٌرا ما ٌسألنً الناس ولكن لا أدري ما هم بصد السؤال عنه حذف

 5 أجهل ما قلته لحظات قلٌلة من قبل فً كثٌر من الأحٌان حذف

 16 فً العادة لا ٌكون لدي التباس حول وقت حدوث الأشٌاء حذف

فً عادة من السهل الإبقاء على الفكرة التً أرٌد توضٌحها  حذف
 ذهنً

17 

هدف بلاأقول كلاما مشتتا و بأننً أشعر لا عادة أنا حذف  19 

 21 لا أجد أٌة صعوبة فً مراقبة أفكاري حذف



 

 10 أفكاري مرتبة
 10 أفكاري مختلفة عن الآخرٌن

 10 كلامً عدٌم المعنى
 10 حذف
 10 حذف

 10 كلامً متناقض
 10 أفكاري مشوشة أثناء عمل ما

 10 أفكار واضحة

 10 أفكاري عشوائٌة

 01 أفكاري تتوافق مع الآخرٌن         

 00 أفكاري تتصف بالتغٌر

بهاأفكاري ٌسهل علً الاحتفاظ   00 

ب تجمٌعهاعأفكاري من الص  00 

 00 كلامً مفهوم للآخرٌن

 00 أصمت دون كلام

 00 حذف

 00 حذف

 00 أتحكم بأفكاري المندفعة 

 00 حذف

 01 أفكاري مركزة على مواضٌع محددة

 00 حذف

 00 أفكاري مظلمة دون سبب واضح

 00 تصل أفكاري للآخرٌن بسهولة

معكوسةأفكاري أعبر عنها بطرٌقة   00 

 00 أفكاري تتصف بعدم الترابط المنطقً

 00 أفكاري تساعدنً فً تنظٌم وقتً

 00 أفكاري كثٌرة

 00 أفكاري غرٌبة

 00 أفكاري تجعلنً أفرق بٌن الحاضر والماضً

الآخرٌنأفكاري ٌتقبلها   01 

 00 أفكاري تختفً بسرعة

 00 أفكاري تساعدنً فً قرارات صحٌحة

بغموضأفكاري أشرحها   00 

 00 أفكاري صعبة الاحتفاظ بها

 00 أفكاري أراقبها بصعوبة


