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‌قدمة:ـم
إلى أهمية ‌(7992‌،05)سلامة‌بهاء‌الدين،يشتَ الدثل الصيتٍ" إذا سمعت نسيت، وإذا رأيت تذكرت، وإذا مارست تعلمت"    

الدمارسة في الحياة اليومية للتلميذ كي يتعلم، كما أجمعت الفلسفات التًبوية على أن النشاط البدني الرياضي التًبوي  
الارتقاء بخبرة الفرد وشخصيتو وبسيزىا، من حيث إسهامو في برستُ الدستوى البدني والاتصال بالآخرين يلعب دورا لشيزا في 

وزيادة إنتاجية الفرد، فهو يسعى إلى برقيق التًبية الشاملة، فهو لا يحتاج إلى مدربتُ يعملون على تعليم التقنيات 
لون على قيادة نمو الشباب من الناحية النفسية والدهارات الحركية فحسب، بقدر ما ىو بحاجة إلى أشخاص يعم

والاجتماعية وما لذا من أثر بالغ في برديد قيم الدمارس وابذاىاتو، فهدف النشاطات الرياضية تكوين رجال مقبلتُ على 
الحياة الاجتماعية من جميع جوانبها وليس شبان رياضيتُ ليصبحوا أبطال في الدستقبل، حيث يقوم ىؤلاء الأشخاص 

الدمثلون في أساتذة التًبية البدنية والرياضية في بث الدثل العليا في تلاميذىم، فهم قدوة لذم ويتأثرون بشخصيتهم، لأن و 
      الأساتذة يتقابلون مع تلاميذىم في مواقف شبيهة بدواقف الحياة اليومية الواقعية.

ة التدريس وعلى الرغم لشا قدمتو التًبية يمدى برقيق عملإن أستاذ التًبية البدنية والرياضية يعد العامل الحاسم في     
التكنولوجية الدعاصرة من مبتكرات تسعى إلى برستُ وتسهيل العملية التعليمية إلا أن الأستاذ لازال وسيظل العامل 

ىو أيضا ، و نهاالرئيسي في ىذا المجال، إذ انو ىو الذي ينظم الخبرات ويديرىا وينفذىا في ابذاه الأىداف المحددة لكل م
أحد أطراف عملية الاتصال البشرية التي تفتقدىا الوسائل الآلية الدستخدمة في العملية التعليمية ولذذا يجب أن يكون 
الأستاذ على دراية واسعة فيما يخص بزصصو إلى جانب حصيلة معرفية عن المجالات الأخرى حتى يستطيع التلاميذ 

‌علاقات التًابط بتُ لستلف المجالات العلمية. التفاعل معو بصورة جيدة وان يدركوا
الركيزة الأساسية في العملية التًبوية والتعليمية، فالأستاذ الكفء ىو من يحدث اثرا يعتبر أستاذ التًبية البدنية والرياضية    

رياضي، نفسي، اجتماعي  ايجابيا في تلاميذه ىذا بالإضافة إلى الدور الرياضي الذي يلعبو أستاذ التًبية البدنية فهو رائد
كما يدكن أن يكون الأستاذ سببا في ظهور أو ،  ن طريق تربية النشء تربية صحيحةيساىم في بناء المجتمع وتقدمو ع

 .تدعيم السلوك الشاذ وعاملا من عوامل الإتلاف والاضطراب النفسي وسوء التوافق لدى التلاميذ

تكوين نشئ تكوين جيد يعتمد إلى حد كبتَ على ما يتصف بو ىذا الأستاذ من كفاءات مهنية تساعده على  إن    
وأن تكون سيطرتو لزكمة على الدادة ومن اجل الحفاظ على ىذا الدستوى العالي من الدهارة ومن اجل ، أداء مهمتو بنجاح

النموذجية وأن يظهر رغبتو في تطوير مهارتو الدهنية، وىذا ما تطويره وتوسيعو يجب أن يطلع الدعلم على التطبيقات والطرق 
 يسمى بالكفاءة التًبوية لدى الأستاذ.

قيم الدواطنة لدى الدتعلمتُ الدؤسسات الدسؤولة عن اكتساب وتدعيم  أىموتعتبر الدؤسسات التًبوية التعليمية من     
والدنهاج بدوره ، عملها من الدنهاج الدسطر من طرف الوزارةوتستمد ىذه الدؤسسات برنالرها وطرق ، الخاصة بكل لرتمع

المجتمع  أفكارمن  أي‌(7552‌‌،17،‌)جودة‌احمد‌سعادة"المجتمع،مبنية على قيم وعقائد  الأسسىذه و  أسس،يبتٌ على 



‌ب  

 

الاجتماعية التي تساىم  الأبعاد إلى بالإضافة"تكوين الدواطن الصالح مع مواكبة الحضارة  الأىدافومن بتُ ىذه  وأىدافو
 في قيم الدواطنة الصالحة.

والدفهوم الحديث للمواطنة يعتمد على الإنفاق الجماعي القائم على أساس التفاىم من أجل برقيق ضمان الحقوق     
تُ على الفردية والجماعية، كما أن الدواطنة في الأساس شعور وجداني بالارتباط بالأرض وبأفراد المجتمع الآخرين الساكن

الأرض وىي لا تتناقض مع الإسلام لأن الدواطنة عبارة عن رابطة بتُ أفراد يعيشون في زمان ومكان معتُ أي جغرافية 
 لزددة، والعلاقة الدينية تعزز الدواطنة.

يجد  اخلالذفمن ا من فوائد اجتماعية وثقافية و غتَىا، جدا لدا لذ ةرنا الحالي مهمفي عص التًبية البدنية والرياضية    
سهم في تنمية قيم المجتمع ي وفه، الفردية والاجتماعية والوطنية والعالدية الأصعدةدورا ىاما على  لعبنفسو ي الإنسان

يكون لرالا للمساواة والحرية والتمكتُ من السيطرة على الجسد  أنويدكن لدنهاج التًبية البدنية والرياضية ، الوطنية الجمالية
التًبية  أن" واديجار فرنسحيث يقول الدكتور أ،والشعوب  والأعمار الأجناسحيث بسارس من طرف  ،لشارسة الرياضة أثناء

تنمية الدعارف والكفاءات التي بسكن الشباب من تطوير  إلىىو سعي ، البدنية والرياضية الأنشطةعلى الدواطنة من خلال 
وكذلك " متعدد الثقافات إطاروالروح الرياضية في والتضامن والتسامح ،، قدراتهم الاجتماعية مثل العمل ضمن الفريق 

 الددرسية " الأنشطةالفكرية والبدنية خلال الدستَة التعليمية مدعما الرياضة داخل  الأنشطة"خلق توازن بتُ 
ية النظرية الخلفالأول نظري عنوناه  خمسة فصول،تأسيسا على ما تقدم جاءت ىذه الدراسة النظرية والتطبيقية في      

حاولنا فيو جاىدين التطرق للأدب التًبوي والدراسات العلمية ، ، الذي تناولنا فيو متغتَات الدراسة الدراسات السابقةو 
العام للدراسة  الإطارلذي تناول اأما الفصل الثاني  ،جد في ىذا الإطارو ذات العلاقة بالدوضوع مقتصرين على ما  السابقة

الدراسة وأىدافها وأهميتها  وفرضياتها، أما الفصل الثالث الدتمثل في الإجراءات  وإشكاليةم كل من الكلمات الدالة ض
الأساليب الإحصائية التي والى أىم  ،الديدانية الذي تناولنا فيو الدراسة الاستطلاعية والدنهج الدتبع ولرتمع وعينة الدراسة

الخامس ضم كل من تائج وتفستَىا ومناقشتها، والفصل أما الفصل الرابع فجاء فيو عرض النسة، عولجت بها الدرا
 الاستنتاجات العامة والاقتًاحات.
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 الخلفية النظرية :_ 1
 الكفاءة_ 1_1
 مفهوـ الكفاءة:_1_1_1
 يووـ الفدد تتعئتتها ، ويستدعي مصطلح الكفاءة لرموعة الدوارد التيىي نشاط مهاري يدارس على وضعيات الكفاءة   

لكفاءة تعتٍ توظيف الشخص لدعارؼ كونية، معارؼ استشداؼ في في الصاز فعل كما أف ابهدؼ النجاح  ما في وضعية
ىي دائما تاتعة للتصور الذي يحملو عن الوضعية،  و الكفاءة من سياؽ وضعية ما ، بدعتٌ لا يدكن أف بزدجوضعية معينة

في علاقتها تالوضعية، ويدكن أف من جهة أخدى يستدعي التوظيف من الشخص تعئتة ناجحة لجملة من الدوارد الوجيهة 
لدطلوتة من تكوف ىذه الدوارد معدفية )معارؼ( أو وجدانية )انتماء الوضعية لدوضوع شخصي( أو اجتماعية )الإعانة ا

، أف ينتوي ألصعها تالنسئة للوضعية، على الشخص الددرس أو الزميل( أو التي يستوجئها السياؽ إلذ جانب تعئتة الدوارد
ف يحسن الدتط تتُ لستلف الدوارد الدتختَة ...أنشطة الانتواء والدتط لا تعتٍ تكديس الدوارد إنما نسج شئكة وعليو أيضا أ

 (20، 2004يت سليماف كآخركف،اطيب نعملياتو لدوارد منتواة.)

شاط الكفاءة ىي لرموعة الودرات والدعارؼ الدنظمة والمجندة تشكل يسمح تالتعدؼ على )إشكالية( وحلها من خلاؿ ن
 (2006،15المجلة الجزائرية للتربية، فبرايرداءات أو مهارات الدتعلم في تناء معدفتو. )أتظهد فيو 

 :خصائص الكفاءة _2_1_1
 تتمثل خصائص الكفاءة فيما يلي:

 ، للمجاؿ الدعدفي.  أنها ختامية: تالنسئة للسنة، للطور، للمدحلة -أ
 أنها كلية مدلرة: أي أنها لرندة لدعارؼ ومهارات ومواقف وفق الطلب الاجتماعي. -ب
 والوجداني الدهاري والدعدفي توويم بزص الجانب  ، تئعا لدعايتَالدهاراتأو  داءاتلأأنها قاتلة للتوويم: من خلاؿ معاينة ا -ج
 :الكفاءة في المجاؿ التربوم_ 3_1_1

 رؼ والدهارات والخبرات وعلى الاستخداـ الناجح لمجموعة مندلرة من الودرات والدعاىي التي بذعل الدتعلمتُ قادرين     
، متغلئتُ على العوائق معها بدا يجعلهم يجدوف لذا الحلوؿ الدناسئةلتكيف  ،لدواجهة وضعية جديدة غتَ مألوفةالسلوكات

 (54، 2005 خير الدين ىنيلدختلفة )حل الدشكلات ا سئيلهم، كذاالتي تعتًض 
 :نذكد منها إذاكثتَة   أنواعللكفاءة :_أنواع الكفاءة4_1_1

 أدواتامتلاؾ كفاءات التعلم الدستمد واستخداـ  إلذلا توتصد على الحوائق والدعلومات تل بستد الكفاءة المعرفية:أ/ 
 .في الديادين العلمية الدعدفة
الكفاءات تتعلق  أف أساسسلوؾ لدواجهة وضعيات مشكل على  إظهارتشمل قدرة الدتعلم على :الأداءكفاءات ب/
 (20، 2005حاجي فريد ،) درة على الوياـ تالسلوؾ الدطلوب.الفدد لا بدعدفتو ومعيار برويوها ىنا ىو الو تأداء
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يكوف  أفامتلاؾ الكفاءات الدعدفية يعتٍ امتلاؾ الدعدفة اللازمة لدمارسة العمل دوف  إفالنتائج: أكنجاز لإكفاءات اج/
قدراتو في الدمارسة  إظهارفيعتٍ الودرة على  الأدائيةامتلاؾ الكفاءات  أما ،الأداءىناؾ مؤشد على انو امتلك الودرة على 
 (20، 2005، حاجي فريدتعلمتُ )الد أداءنتيجة مدغوتة في  إحداثدوف وجود مؤشد يدؿ على الودرة على 

 قسمتُ هما: إلذتنوسم الكفاءة : الكفاءة أقساـ_5_1_1
 الكفاءة الداخلية:_أ

والدستوؿ  تالأدوار الدتوقعة منو وتشتمل على عناصد الئشديةويوصد بها مدى قدرة النظاـ التعليمي الداخلي على الوياـ 
وتنوسم الكفاءة (23، 1977،كالنورم مرسي)والإدارة وغتَىاالدصاحئة  والأنشطةالبرامج التعليمية والدناىج والدراسة عن 

 :نوعتُ إلذالداخلية 
 :)الكفاءة الداخلية الكيفية )النوعية 

ومدى ملائمتو  لأىدافوالكيفي في النظاـ التعلمي ومدى برووو  الأداءوتتمثل في الكفاءة الداخلية الكيفية في 
التوويم لوياس  أساليبالتدريس الحديثة وملائمة  أساليبللموصفات الدوضوعية لو واتصالو بحاجات الئيتة ومدى توفد 

 والإداري.التنظيمي  لملائمة الذيكقدرة الطالب ومهاراتو ومعدفتو وكذلك مدى 
 :الكفاءة الداخلية الكمية 

والإعادة والدسوب في نفس يخدجهم النظاـ تنجاح،ويدتئط بهذا الجانب حالات التسدب  الذيعدد الطلاب  إلذوتشتَ 
 (22، 2001اللولو فتيحة ،)أكثد. السنة مدة، 

  الكفاءة الخارجية:_ ب
 إلذالتعليم يهدؼ  أفبدعتٌ  التعليميةالوواعد النهائية التي يحصل عليها الطالب والمجتمع من الاستثمارات  أنهاويوصد بها 

ملائمة كمية لسدجاتو ومواصفاتو مع متطلئات التنمية الاقتصادية والاجتماعية من الووى الئشدية اللازمة لتحويق التنمية 
مي على الوفاء تاحتياجات سوؽ العمل من يقدرة النظاـ التعلتأنها وتعدؼ الكفاءة الخارجية (34، 1987الناقة،)الشاملة 

 .ناسئتُ وفي الوقت الدناسبالتخصصات الدختلفة تالكم والكيف الد
إليها الدارسوف لتحديد  أالكفاءة يلجىناؾ العديد من الأسس العامة لتحديد :أسس تحديد الكفاءة _6_1_1

 :الكفاءة من قئل صياغتها ولود حددىا كوتد في أرتع أسس وىي
 :يفالأساس الفلس_ أ

 جئالنتامن خلالو يتم وضع الدنطلوات التي تتفق مع قيم المجتمع وفلسفتو ومن ثم تتحدد  ثالحاكم حيويعتبر بدثاتة 
 اللازمة. التعليميةد على وضع دور الدعلم تشكل لزدد تتحدد في ضوئو الكفاءات الددغوتة لعملية التًتية لشا يساع

 الأساس الإمبريقي:_ ب
الاجتماعية والسلوكية وما ينتج من مدخلات تسمح تاشتواؽ   ما ينتج عن العلوـ الإنسانية ىي أسس علمية تاعتئار

(يهتم تئعض الدفاىيم التطئيوية والتي تعتمد على البراىتُ والدلائل والتجارب 20، 1973كوبر،كفايات الدعلم والدشدؼ )
 جميل )إلهاـ يمية.العلمية والتي يدكن أف تشكل أساسا سليما تووـ عليو عملية اشتواؽ العئارات الخاصة تالكفاءات التعل

 (14، 2008حسن،



 الخلفية النظرية و الدراسات السابقة.....................................................الفصل الأول

 

5 

 الأساس المادة الدراسية: _ ج
التنظيمات الدتنوعة في لراؿ الدادة الدراسية ات التعليمية من خلاؿ الئيانات و ويتيح ىذا الأساس فدصة برديد الكفاء

يتوقع من  التكنولوجياوغالئا ما تكوف الكفاءات التي بردد في ضوء ىذا الأساس ىي كفاءات بزصصية، ففي لراؿ مثل 
 .(20، 1973،كوبريظهد كفاية معدفية معينة ) الدعلم أف

 :أساس الممارسة _د
ويووـ ىذا الأساس على أف الكفاءة التعليمية يدكن برديدىا من خلاؿ التحديد الدقيق لدا يفعلو الدعلموف الأكفاء أثناء 

 وإدارة الأستلةمثل توجيو  ،لدهاـ التدريس أدائولشارستهم لعملية التدريس لأف الدعلم الدوتدر تظهد كفاءتو من خلاؿ 
 (14، 2008حسن ،إلهاـ جميل خدى )لحوار وغتَىا من الدهاـ الأالدناقشة وا

 : _مستويات الكفاءة7_1_1
 :وىي إلذ الددكب،ومن الئسيط تتجو من السهل إلذ الصعب، الكفاءة تئتٌ عبر مستويات 

 :الكفاءة القاعدية_أ 
ىذه لدتعلم في اكتساب ا قوإذا أخفالأساس الذي تئتٌ عليو توية الكفاءات، تتصل مئاشدة تالوحدة التعليمية وىي 

 (2008،75خير الدين ىني ). للاحوة الددحلية الختاميةفانو سيواجو صعوتات وعوائق في تناء الكفاءات ا الكفاءة بدؤشداتها
 :الكفاءة المرحلية_ ب

 ة فهي ذات مستوى أعلى من الودرات والأدوات التي تشكل  ىي الكفاءة التي تتوسط الكفاءة الواعدية والكفاءة الختامي
ويتحوق تناء ىذا النوع من  الأساسيةتتشكل من لرموعة من الكفاءات الواعدية  إذللكفاءة، الأساسيةالدكونات 
 (40، 2004طيب نايت سليماف).لرالا معينا أوسداسيا  ثلاثيا،أو مدحلة زمنية وقد تستغدؽ شهدا،أوعبر الكفاءات 

 الكفاءة الختامية:_ج
أساسها والتوييم ويتم على  ،مادة ما، وىي بدثاتة ىيكل البرامجمات السنة في يثلث تعل أووىي كفاءة تضم نصف 

وتنطئق على ستعدضة التي ىي كفاءات عامة وىي الكفاءات الد أخد من الكفاءات،ألاالكفاءات الختامية من نمط  تستمد
قليلة  أنهاغتَ  التعليمات، إلذتشكل معالج ىامة تالنسئة  وأنها، عدة مواد "الئحث عن الدعلومة " معالجة الدعلومة "

 ( 19، 2006،التربية كالتعليم الوطنية  كزارة)الاستغلاؿ في الوسم لصعوتة توييمها من خلاؿ الكفاءات الختامية 
 : يز الكفاءة بجملة من الخصائص وىي: تتمخصائص الكفاءة _8_1_1
 : توظيف مجموعة من الموارد _أ

والودرات والدهارات ، التصورات والآليات ةوالفعلية الناتعة من التجدتة الشخصيالكفاءة توظف جملة الدواد منها العلمية 
 (11، 2005د، حاجي فري) لأولذ التي تشتًؾ فيها مع الودر.اوىذه الخاصة 

 : الكفاءات ذات طابع النهائية _ب
تل يؤدي وظيفة اجتماعية نفعية لذا دلالة تالنسئة للمتعلم الذي يسخد لستلف الدوارد  إف تسختَ الدوارد لا يتم عدضا    

 .حل مشكلة في حياتو الددرسية أو اليومية أوعمل ما،  لإلصاز
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 : ة من الوضعيات ذات المجاؿ الواحدالكفاءة مرتبطة بجمل_ ج
فلكي يئتٍ التلميذ كفاءة ما ينئغي إف تكوف ، تعلم خلاؿ تعليمويوصد تالوضعيات الإشكاليات التي يوجهها الد

 (17، 2005،يدحاجي فر ).الوضعيات متجانسة في مادتها وعناصدىا فتنحصد التي من خلالذا تنمو الكفاءات الدوصودة
 : ة ترتبط بالمادة في اغلب الأحواؿالكفاء _د

يتم ، فعند الصاز فعل التعليم لئناء الكفاءة الدطلوتة ة الدراسية الواحدةأي أف الكفاءات تدتئط تالنشاطات الددتئطة تالداد
، وفي تعض الحالات يدكن بذنيد معارؼ ومهارات ا ارتئاط مئاشد تالدادة الددرسيةتوظيف معارؼ وقدرات ومهارات لذ

 (26، 2002، حثركبيالمحمد الصالح .)الواحدة لتنمية الكفاءة الدنتظدةليست لذا علاقة مئاشدة تالدادة 
 وـ على موياستُ هما:: الكفاءة الواتلة للتوويم توالكفاءة القابلة للتقويم _ق
 نوعية الالصاز في العمل. -
 .نوعية النتيجة المحصل عليها -

ب ب تل يجحوؿ الدعارؼ فحسينئغي أف نكتفي تصياغة أستلة  لا، بحيث الدطلوب يم جودة الإنتاج ومطاتوةوهما في التعل
 الدناسب مكاناتو للوصوؿ إلذ الحلإختلف بدهارتو وم اؿ تتوظيف معارفوعلاج السؤ  يدعوه إلذوضع الدتعلم في موقف 

 :الكفاءة المهنية _9_1_1
، وهما نظد متئاينتتُ للكفاءة التدريسيةيدكن بسييز مدخلتُ أساسيتُ ووجهتي  :هنيةالم للكفاءة المعاصرة الرؤل_أ

التدريس وأنواعو والتعليم  آليات يدكز الددخل السلوكي على أساليب التعزيز وحتُ في ف، والددخل الدعدفي الددخل السلوكي
، فإف الددخل الدعدفي يئحث في العمليات الدعدفية الداخلية التي يستخدمها الطلاب برمج ويئحث عنها في عملية التعلمالد

الحديثة الددخل الدعدفي في  ( وتواكب الدراساتBrüning et al1995.186واستًجاع الدعلومات) في تنظيم وبززين
ومن ثم ففي  ،اتتكاره للمعلومات الجديدة ودور الدعلم في ذلكلعئو الدتعلم في تناءه وإنتاجو و بحثها عن الدور الذي  ي

التعزيز الددخل السلوكي يكوف دور الدعلم ىو الدور الايجابي الذي يتمثل في ملاحظة السلوؾ الظاىد للطلاب ودور 
، أما الطلاب فدورىم يتسم تالسلئية حيث يتمثل في الاستجاتة ا السلوؾ، وتعزيز السلوؾ الددغوبوالتأثتَ على ىذ

 للمثتَات التي يودمها الدعلم إف استطاع ذلك.
، واستًابذيات تعلمهم وكافة الدعدفي( ودافعتيهم)تنائهم ى ما لدى الطلاب من معدفة ساتوة أما الددخل الدعدفي فتَكز عل

، ويتمثل دور الدعلم في مساعدتهم على لتعليمي وفاعلية تعلموا اثد في زيادة تفاعل الطالب مع الدوقف االعوامل التي لذ
، والدور الذي يلعئو الطالب في العملية التعليمية في ظل وجهة لى الدعتٌ وأكثد ارتئاطا تالواقعجعل تعلمهم وظيفيا قائما ع

 :     ى أرتعة مكونات أو عناصد مهمة ىيعتمد علالنظد الدعدفية يسمى تالئنائية وتلك العملية ت
 أو منووؿ إليو.أف الدتعلم يئتٍ فهمو للمعلومات أكثد من كونو ناقلا لذا  -
 .التعلم(التعلم الحالر يئتٌ على الفهم الساتق )الئناء الدعدفي للمتعلم حوؿ موضوع  -
 والآخدين وتتُ الدعلم والدتعلم. التعلم يدسخ من خلاؿ التفاعلات الاجتماعية تتُ الدتعلم -
 تواء تالتعلم الوائم على الدعتٌ.تعمل على الار  والدوصودة( )الدوجهةمهاـ التعلم الحويوية  -
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والتعلم والتي يجب  رتعة في خمسة تعليمات عن التدريس( تلك الدئادئ الأ1994) من الكسندر كمورفيولود قدـ كل 
يمات ل، وتلك التعوره الطالب في العملية التعليميةدأنها توضح ، حيث تالتدريس على الدعلم وضعها في اعتئارىا عند

 .لة مع تعضها وكل منها يعضد الأخدوالدئادئ الخمسة في علاقة متداخ
( من خلاؿ استعداضهم 1989،جامع كآخركفلص ): استختحديد الكفاءات المهنية للمعلم كقياسها _10_1_1

 : حديد كفاءات الدعلم الدهنية وىيتلدراسات ساتوة أرتعة مداخل ل
 : تحليل عملية التدريس عن طريق إتباع أسلوب تحليل النظم_ أ 

التي ينئغي  ، وبرليل إتعاد الكفاءاتامة والسلوكية للعملية التدريسيةوىو أسلوب يووـ على أساس برديد الأىداؼ الع
تالإضافة إلذ الأخذ ، تلك الأىداؼوالأنشطة التي بروق  والابذاىاتتعاد الدهارات أ، وتوضح أنواع و على الدعلم اكتسابها

ومن خلاؿ ، بدئدأ التوويم الدستمد والدتاتعة وإدخاؿ التعديلات اللازمة على الأىداؼ والأنشطة كلما كاف ذلك لشكنا
التوويم التًتوي تأنو  فق ىذا الأسلوب مع تعديفتويهنية اللازمة لتحويق تلك الأىداؼ، ذلك إعداد قوائم الكفاءات الد

لظدوؼ في عملية إصدار أحكاـ توويدية على مدى برويق الأىداؼ التًتوية وبرديد الآثار التي بردثها لستلف العوامل وا
 (78، 1990،آخركف حطب ك  أبو) .تعديفها الوصوؿ إلذ ىذه الأىداؼ أو

 : ن طريق ملاحظة سلوؾ معلمين أكفاءاستخلاص الكفاءات المهنية ع _ب
وذلك في أثناء قيامهم تالتدريس واستخلاص الأنماط السلوكية الدميزة لطدقهم في التدريس بهدؼ إعداد تدامج تتضمن 

 .ىذه الأنماط ليتدرب عليها الدعلموف الجدد
 على عمليات التعليم كالتعلم: الاعتماد على نتائج البحوث التي جرت_ ج

إليها الدراسات على أنها تؤثد تأثتَا ايجاتيا على برويق الأىداؼ وطدؽ ستخلاص العوامل التي أشارت اوذلك من خلاؿ 
التفاعل والأنماط السلوكية التي يتعامل بها الدعلم مع طلاتو وتزيد من إقئالذم على التعلم وتزيد برصيلهم الدراسي ومن ثم 

 الدعلمتُ. إعداد تضمينها تدامج
 :ين كموجهين كمتخصصينربية من معلمالتعرؼ على أراء المهتمين بالت _د

 التوصل الكفاءات الدهنية اللازمة لإعداد الدعلم "الدعارؼ والدهارات الضدورية للتدريس "ولود تم على وذلك بهدؼ التعدؼ
 والأخذ تأي منها إلا أف لكل ابذاه مزاياه وعيوتو، من الووائم للكفاءات الدهنية اللازمة للمعلم من خلاؿ ذلك إلذ العديد

، 2004ابراىيم الحكمي، ).برديد الكفاءات الدهنية الأزمة للنجاح في عملية التدريس يوقع الئاحثتُ في خطأ واضحمنفددا في 
11) 

 :الكفاءة المهنية في مجاؿ التربية كالتعليم_11_1_1
، فكثتَا ما نسمع عن الكفاءة التعليمية تداولة في لراؿ التًتية والتعليميعد مصطلح الكفاءة الدهنية من الدصطلحات الد

الكفاءة التعليمية اىتماـ ، وقد ناؿ موضوع الدعلم في التعليم وكفاءة الإنتاجيةوكفاءة النظاـ التعليمي والكفاءة التًتوية 
 التًتية والتعليم. أىداؼالكفاءة في التعليم مطلب مهم لتحويق  أفمن الدارستُ الذين يدوف الكثتَ 

الدنشودة  الأىداؼقدرة النظاـ التعليمي على برويق تأنها"للنظاـ التعليمي  الإنتاجيةالفتلاوي تعدؼ الكفاءة  فنجد سهيلة
 .لنتائج الدطلوتة في سلوؾ التلاميذ( وىدفها وىو برويق ا27،  2002،سهيلة الفتلاكم )"منو 
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جئات التعليمية والتًتوية اوالدهاـ والو  تالأدوارياـ ومن خلاؿ ما سئق فإف الكفاءة الدهنية للمعلم تعتٍ قدرة الدعلم على الو 
 يظهد في سلوكو.الذي  الأداءوتشكل متون بحيث يدكن قياس ىذه الكفاءة من خلاؿ  الأمثلعلى الوجو  ابه الدنصوص

، ولسدجاتية واقتصادية ذات مدخلات العملية التعليمية والتًتوية عملية مثمدة تتم فيها عمليات استثمار اجتماع إف
فهي عائد ىذا التعليم ونتائجو  الدخدجات، أما ل من يشارؾ في العملية التعليميةالددخلات تتمثل في الطالب والدعلم وكف

 (49، 2007، بن عبد الله عمر).التعليم على مشدوعات التنمية الاقتصادية والاجتماعية أثدوالذي يتمثل في انعكاس 
 :لدل المعلمينأبعاد الكفاءة المهنية _12_1_1

يتفق التًتويوف على أف الدعلم الكفء ىو الذي يدتلك الكفايات الأساسية للتعليم، لكنهم يختلفوف حتُ يحددوف ىذه 
 لخاصة تالدعلمتُ اشتملت على أرتعة لرالاتالكفايات وقد طور كلا من ملحم والصئاغ قائمة تالكفايات التعليمية ا

 (462، 2002ملحم كالصباغ ،). رئيسية
يمية الخاصة تالدادة التعليمية ومضمونها وتتضمن برديد الأىداؼ التعل :أىدافوكفايات التخطيط للدرس ك   _أ

 الوسائل الدلائمة لذا.والنشاطات و 
وتشتمل على تنفيذ الخبرات التعليمية والنشاطات الدصاحئة لذا وتوظيفها في العملية التعليمية كفايات تنفيذ الدرس:  _ب

 التعلمية.
 أدوات الوياس الدناسئة للمادة التعليمية. إعدادوتشتمل على  كفايات التقويم:  _ج
ومن ، الطالب وتتُ الطلاب أنفسهمات إنسانية ايجاتية تتُ الدعلم و وتتضمن تناء علاق كفايات العلاقات الإنسانية:  _د

 تعد أدائي.برت تعدين رئيسيتُ، تعد معدفي و  الدؤكد أف للكفاءة الدهنية أكثد من تعد، تندرج جميعها في النهاية
الدخدجات، والآخد  يشتَ إلذ النسئة تتُ الددخلات و  وتتضمن الكفاءة من برليلها النهائي تعدين أساسيتُ أحدهما كمي

 .والاكتفاءكيفي يعبر عن ما تتضمنو تلك النسئة من دلالات برمل معاني الجودة 
ة أتعاد ىي: الدعلومات يشتمل على الأقل على ثلاثفاءة الدهنية مفهوـ متسع أف مفهوـ الك الجواد كمتولييذكد عئد 

 .والجدوؿ التالر يلخص مكونات الكفاءة الدهنية ، والابذاىاتوالدهارات
 :عناصر الكفاءة المهنية _13_1_1

 )عبد الجواد المتولي(مكونات الكفاءة المهنية( 1الجدوؿ")"                                
 معلومات مهارات ابذاىات

 الديل الذاتي لضو لشارسة الدهنة -
 التزاـ عاطفي -
 الاستعداد للتعدؼ مهنيا  -

 أداء مهارات نفس حدكية  -
 التفاعل مع الآخدين -

 أكاديديةلرالات  -
 علاقات متداخلة -
 قيم -

 خصائص وصفات الدعلم الفعاؿ إلذ: (2005)وآخدوف طعيمة وصنف 
 الخصائص الاجتماعية -الصفات الدهنية-الشخصيةالصفات -
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 ( أف ىناؾ أرتع أتعاد لكفايات الدعلم ىي:2002)سهيلة الفتلاكم وتذكد 
 والإنسانية. الاجتماعيةالئعد التفاعل والعلاقات  -الئعد التًتوي -الئعد الأكاديدي -الئعد الأخلاقي-

 الكفايات الدهنية إلذ أرتعة أنواع ىي: (2007)رشيد الزركاتي ويصنف السيد
:وتشتَ إلذ الدعلومات والدهارات العولية الضدورية لأداء الفدد )الدعلم( في شتى لرالات عملو الكفايات المعرفية -أ

 التعليمي التعلمي.
ه الكفايات تغطي معتوداتو وىذوميولو وابذاىاتو وقيمو و  : وتشتَ إلذ استعدادات الفدد )الدعلم(الكفاية الوجدانية-ب

 جوانب متعددة مثل: حساسية الفدد )الدعلم( وثوتو تنفسو وابذاىو لضو مهنة التعليم.
:وتشتَ إلذ كفاءات الأداء التي يظهدىا الفدد )الدعلم( وتتضمن الدهارات النفس حدكية كتوظيف الكفاية الأدائية-ج

ء ىذه الدهارات يعتمد على ما حصلو الفدد)الدعلم( ساتوا من  إجداء العدوض العلمية...إلخ وأداالتعليم و  وسائل وتكنولوجيا
 كفايات معدفية.

أي أثد كفايات الدعلم في  )الدعلم(،الفدد )الدعلم(للكفاءات الساتوة في الديداف  أداء:تشتَ إلذ أثد الكفايات الإنتاجية-د
 الدتعلمتُ، ومدى تكيفهم في تعلمهم الدستوئلي أو في مهنهم.

 كمؤشرات الكفاءة المهنية للمعلمين:مظاىر  _14_1_1
 والإعدادتعتمد الكفاءة الدهنية للمعلم على إتواف الدعلم لعملو، وىذا الإتواف لا يتوقف فوط على الاستعداد العلمي 

 : استمتاع الدعلم تعملو، ثم إدراكو أهمية وقيمة العمللك على عوامل نفسية ومعدفية منهاالدهتٍ للمعلم، تل أنها تدتكز كذ
الذي يووـ تو، وتانتمائو إلذ الدؤسسة التعليمية، والتي يفتًض أف تهتم تو كإنساف وتعمل على إرضاء حاجاتو الدادية 

 شكاواه، وتشدكو في الدأي وصنع الودار. إلذوتستمع  والاجتماعية،والنفسية 
التي يدكن أف تظهد في والدؤشدات الكفاءة الدهنية كسلوؾ يظهد في الأداء يدكن أف يلاحظ من خلاؿ لرموعة من الدظاىد 

( ثلاثة عوامل للكفاءة 27، 1987النمرم،)وقد حدد ، الدعلم ويستدؿ من خلالذا على مدى كفاءة الدعلم وأداءسلوؾ 
 الدهنية وىي: عامل الأداء، عامل الودرة على التطويد، والعامل الشخصي.

، كفايات : توديد مهنة التعليمهد من خلاؿكن أف تظوتصورة عامة يدكننا الووؿ تأف الكفاءة الدهنية للمعلمتُ يد
 التدريس، العلاقات الإنسانية، الإعداد الدهتٍ لدعلمي.

 :إعداد المعلم _15_1_1
ئتَة من اىتماـ الدستولتُ عن التًتية والتعليم، وذلك لأف الوضية تستمد أهميتها من كلود شغلت قضية إعداد الدعلم مساحة  

عملية تناء  وبسدقد أوكلت مهمة تكوين وإعداد معلمتُ العملية التعليمية والتًتوية، و  وموقعو منأهمية الدعلم نفسو، 
 الكفاءة الدهنية لدى الدعلمتُ في فتًة إعدادىم وتكوينهم تعدة مداحل يدكن إيجازىا في فيما يلي:

من  الاختيارللعمل في ىذه الدهنة، ويتم  ةتئدأ عملية تكوين الدعلم تاختيار أكثد الأفداد صلاحيمرحلة إختيار الأفراد:_ أ
كما أف للتوجيو الدهتٍ دور فاعل في تكوين الدعلمتُ ،خلاؿ شدوط ومعايتَ دقيوة للتأكد من صلاحية الفدد لدهنة التعليم

حيث من الدهم أف تتم عملية التعدؼ على خصائص الأفداد من مداحل التعليم الأختَة من التعليم العاـ والتعدؼ على 
 تبرنامج إعداد الدعلمتُ. للالتحاؽمن يتوقع لصاحو منهم في مهنة التدريس  وتوجيوراتهم ومواىئهم قد
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مهمة في عملية تكوين الدعلمتُ وتناء الدعلمتُ الأكفاء، حيث يتم  تعتبر الددحلةمرحلة إعداد الطالب المعلم: _ب
التحاؽ الأفداد الدختارين لدهنة التدريس إلذ كليات التدريس والدعاىد الدتخصصة ويتلوى الطالب الدعلم في ىذه الددحلة 

تخصصي، والجانب التًتوي العديد من البرامج والدودرات الدراسية من جوانب ولرالات متعددة تشمل الجانب الدعدفي ال
 الدهتٍ، والجانب الثوافي، والجانب الشخصي، خلاؿ أرتع سنوات في الغالب.

تئدأ عملية تدريب الطالب على مهنة التعليم في السنة الأختَة من مدحلة الإعداد مرحلة تدريب الطلاب المعلمين: _ج
تالعمل في الددارس من خلاؿ تدنامج التًتية العلمية حيث يتلوى الطالب الدعلم لفتًة فصل دراسي واحد تدريئا مئاشدا 

من الكلية أو الدعهد وتتعاوف من خلاؿ تعض الدعلمتُ الأساسيتُ في الددرسة التي يتعلم فيها  أكاديديتُبرت إشداؼ 
ي والدهتٍ ورفع مستواىم الأكاديد وإمكاناتهمالطالب الدعلم وتستمد عملية التدريب أثناء الخدمة لتنمية قدرات الدعلمتُ 

خلاؿ برديد الكفايات الدهنية التي يحتاجونها فيما يتعلق تالدناىج وأساليب التعلم  والشخصي من والاجتماعيوالثوافي 
 ( 20، 1997الطيب محمد عبد الظاىر وطدائق التدريس والوسائل التعليمية والوياس والتوويم وغتَىا ) 

واستعداداتهم والتعدؼ على قدراتهم هنة التدريس يتم الاختيار الدقيق للطلاب الدتودمتُ لد أفولإعداد الدعلم الكفء يجب 
، وتطويد كافة الدودرات والبرامج التي تدرس في كليات التًتية في ضوء الاحتياجات لناحية العولية والنفسية والصحيةمن ا
 . العلمي التطئيوي في ىذه الددحلة ، مع التأكيد على الجانبية والابذاىات العالدية الدعاصدةالفعل

ف أولتزداد كفاءة الدعلم يجب  التعليم،تدتئط الكفاءة الدهنية للمعلم ارتئاط وثيوا تانتواء الإفداد الصالحتُ للعمل في مهنة 
بنحمزة السليماني، محمد ).ة تتوقف على كفاءة العاملتُ فيها، فنجاح الدؤسسات التعليميالعناية تإعداد وتكوين الدعلمتُ تزداد

2008 ،56) 
 :عوامل رفع الكفاءة المهنية للمعلم _16_1_1

ف مكوناتها الثلاثة الدعلومات والدهارات والابذاىات ليست جامدة وإنما أ، و الدفهوـ الواسع للكفاءة الدهنية انطلاقا من
جانئا من الذوية الذاتية انت بسثل ك  إذا، فالابذاىات تتغتَ تئطء خاصة تفاعلة وتتفاوت في معدلات تغتَىامتغتَة وم
، تينما تتغتَ الدعلومات والدهارات الدهنية تسدعة اكبر نظدا للانفجار الدعدفي والتودـ العلمي والتوتٍ الذي يتميز للممارس

لراؿ  ديثة فييظلوا على اطلاع واسع على التطورات الح أفلذا فاف الكفاءة الدهنية تتطلب من الدعلمتُ  ،تو عنصدنا الحالر
في  ، واف من يتخلفلكي يظل لزتفظا تكفاءتو الدهنية ، فالتعليم الذاتي والدستمد مطلب مهم للمعلمالتعليم  والتدريس

وتشكل عاـ تتحدد  ، صو يدثل خطدا حويويا على مدضاهسيحدث في لرالات بزص مهنة الطب عن الاطلاع على ما
على أداء العمل من خلاؿ الإعداد والتأىيل والتدريب والحوافز التي بسثل  كفاءة الأفداد في مهنتهم تالدودرة والحافز،الدودرة

دافعا للعمل والإنتاج، ومن الدهم توافد الدودرة والحافز كليهما فإذا توفدت الدودرة ولد يتوفد الحافز فلن تظهد ىذه الدودرة في 
ف ومتكاملاف أف الدودرة والحافز جزءاف ضدورياالأداء، وإف توفد الحافز ولد تتوفد الدودرة فلن يكوف للحافز معتٌ أي 

 (59،1992د كمتولي،اعبد الجو ). لضماف الأداء الفعاؿ
 ويدكن على وجو العموـ رفع الكفاءة الدهنية للمعلم من خلاؿ الاىتماـ تالعوامل التالية:

 الدمارسة والخبرة والتدريب-هتٍالإعداد والتكوين الد -الدهتٍ   والتوجيو الاختئار-
 تيتة وظدوؼ العمل -لشارسة الئحث العلمي-
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 : أستاذ التربية البدنية كالرياضية_2_1
يعتبر أستاذ التًتية الئدنية والدياضية صاحب الدور الدئيسي في عملية التعليم حيث يوع على عاتوو اختيار أوجو    

لو برويق الأىداؼ التعليمية والتًتوية النشاط الدناسب للتلاميذ في درس التًتية الئدنية والدياضية حيث يستطيع من خلا
وتطئيوها على أرض الواقع ،كما أنو يحوق أدوار مثالية في علاقتو تالطالب والثوافة والمجتمع والددرسة ويتوقف ذلك على 

ىداؼ تصتَتو الثاقئة ونظدتو الأكاديدية والدهنية، كما أنو يحوق كذلك الأىداؼ التي يدركها ىو شخصيا والدتماشية مع الأ
العامة للتًتية في الدنظومة التًتوية، ذلك أنو يعمل في خط الدواجهة الدئاشدة مع الطالب في الددارس والدؤسسات التًتوية 

 (147، 1996)أمين أنور الخولي، والتعليمية وىكذا فهو يعكس الويم والأىداؼ التي يتمسك بها. 
في درس  الإجدائية الإعماؿللأستاذ دور كئتَ في الصاز كالرياضية:أستاذ التربية البدنية كخصائص  صفات_1_2_1

تكوف العلاقة تينو وتتُ  أفالتًتية الئدنية والدياضية فهو يخطط وينظم ويدشد ويوجو التلاميذ في الدرس، ومن الضدوري 
م ومشاعدىم التلاميذ أفكارىم وطموحاته الأستاذالتلاميذ إيجاتية لشا يوود نشاطهم تشكل إيجابي، وىذا خلاؿ مشاركة 

على توديم أوجو النشاط الئدني  الأستاذفي نفس الوقت، ولا يوتصد دور  أرائهمتثوة وصدؽ، ويتفهم مشاكلهم ويحتـً 
تنمية  إلذالدياضية التي تهدؼ  الأنشطةالدتعدد، تل لو دور أكبر من ذلك فهو يعمل على توديم واجئات تدتوية من خلاؿ 

الدفيعة لدى التلاميذ، لشا يساعدىم على اكتساب قدرات تدنية وقواـ معتدؿ وصحة  والأخلاؽرع الويم ز وتشكيل و 
 (173، 1997أكرـ زكي الخطابية، إيجاتية.)عضوية ونفسية ومهارات حدكية وعلاقات اجتماعية ومعارؼ وابذاىات وميولات 

 : اجح )الكفؤ( فيما يليالن الأستاذفتكمن صفات "عبد الله عمر الفرا كعبد الرحمن عبد السلاـ جامل"حسب 
  للأىداؼالدسؤولية الكئتَة لأستاذ التًتية الئدنية والدياضية ىي تنفيذ الدنهج ولصاح العملية التعليمية التًتوية وبرويوها  إف   

 : ومتنوعة نلخصها في الجدوؿ التالرالدنشودة، وحتى يتم لو ذلك الدور الفعاؿ، لا تد أف يتصف تصفات متعددة 
 (الأستاذ الناجح )الكفؤصفات 

 الصفات
 لشخصية

أف يكوف كلامو واضحا خاليا من العيوب  .الأعضاءخلوه من العاىات وخاصة في الحواس أو  -
الدزمنة كالذزاؿ العاـ  الأمداضصحتو جيدة ونشاطو واضح، خاؿ من  التعئتَية كالتلعثم في اللساف.

 حسن الدظهد دوف الدئالغة. والدتو وغتَىا.
 أف يكوف حازما في إرادتو لنفسو ولمجموعتو ولكن حزما تغتَ قسوة.  الصبر والتحمل وضئط النفس. - النفسيةالصفات 

 الودوة الصالحة وقوة الشخصية. على التلاميذ. والعطفالمحئة  -
التمكن العملي، شدط أساسي لنجاح  أوالكفاية العملية  الذكاء ضدوري للنجاح في أي مهنة. - الصفات العولية

 ثوافة عملية واسعة. الخبرة والدداف التدريسي الطويل. في عملو. الأستاذ
الصفات 

 الاجتماعية
 الود والاتتساـ وعدـ الخلط تتُ الجد والذزؿ. الددح في غتَ اتتذاؿ. -
عدـ الاستهزاء بدشاعد الآخدين - سداد الدأي وعدـ الانفعاؿ .الإرادةإظهار ميوؿ قيادي وقوة  -

 واحتًاـ خصوصياتهم.
 (35، 1999الله عمر الفرا، عبد الرحمن عبد السلاـ جامل عبد)(:يمثل صفات الأستاذ الناجح. 2جدكؿ رقم )     
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 دكر أستاذ التربية البدنية كالرياضية في العملية التعليمية: _2_2_1
 :كمربي كالرياضية البدنية التربية _أستاذأ

ىي تدتية التلميذ في جميع النواحي الجسمية والعولية والحدكية والاجتماعية، ومهمتو كمدبي ىي  الأساسية الأستاذ وظيفة إف
 إلذالتي يجده عليها، وتذلك يتهيأ لو أف يووؿ إنو قاد التلميذ أثناء سنوات الدراسة  الأولذأف ينمي التلميذ من الحالة 

 التلميذ. أحسن حالة متوقعة انطلاقا من الاستعدادات الفطدية في ذات
الاستفادة من الطاقة التي تداخل التلميذ  إلذفالددبي الذي يوطن نفسو على الوياـ تعمل تدتوي صالح يؤدي تو حتما 

الددبي إمداده التلميذ تكل ما درسو في الدعهد وتعلمو وجدتو حتى  الأستاذ، كما أنو من واجب الأحسنوتوجيهها لضو 
الدداحل الدراسية التالية أو النشاطات اللاصفية الخارجية وذلك بحسن الددافوة وحسن سواء كانت للحياة الدستوئلية  يجهزه

 (65، 1994رمضاف،  أحمد رفعتالأخذ تاليد.)

 د للأنشطة كالممارسات التدريسية:أستاذ التربية البدنية كالرياضية كقائ_ ب
التعليم، حيث أف دور الأستاذ لا يكمن في التلوتُ إف استخداـ أسلوب تيداغوجي معتُ يساعد الأستاذ في توجيو علمية 

فوط تل يتعداه إلذ الدساعدة عن طديق حضوره وتفهم العلاقات، وىذا يتطلب كفاءتو من خلاؿ الأنشطة والدمارسة،  
كما أنو يعمل على تسهيل النشاطات للفدد وللجماعة، وىذا يتطلب كفاءة وخصائص مهنية مكتسئة من خلاؿ 

 ية الحوار الذي يساعد التلاميذ على فهم الذدؼ والغاية.الدمارسة، كعمل
فالأستاذ قائد في جماعتو يوجو ويعطي التعليمات الدفيدة وذلك في نطاؽ التشاور وتفهم الآخدين، لأف الويادة حاليا 

 ليست ملكا لفدد تالدفهوـ العاـ، ولكنها مهمة ومسؤولية ووظيفية.
الويادة عملية سلوكية لدصلحة الجماعة وتفاعل اجتماعي في نشاط موجو ومؤثد ( تأف Bavelas -1960–بافيلاس ويدى )

 (39، 1998جمعة، سلمى محمد وليست فوط لردد مدكز ومكانة وقوة.)
 كتنظيم كإدارة النشاط في الدرس: دكر أستاذ التربية البدنية كالرياضية في تخطيط_ 3_2_1

 للعملية التعليمية أرتع جوانب وعلى الأستاذ مداعاتها في تدريسو وىي:( Robert Dreebenركبرت دربين حددت ) لود
 ػػ طدؽ توديم لزتوى الدوضوع التعليمي واختيار وتنظيم أوجو النشاط التعليمي. 

 ع الدتعلمتُ وذلك من أجل حثهم على الدشاركة.استشارة دوافػػ 
 .على حفظ النظاـ ػ ضئط الفصل وذلك من خلاؿ تعويد الدتعلمتُ

 ػ استخداـ طدؽ التعليم الوائمة على الدشاركة والتي تدور حوؿ الدتعلم.ػ
 هاـ للمدرس في العملية التعليمية ىي:في دراسة )لا يفوراؾ دافيس( ثم برديد أرتع مو      
وىو يعد عنصدا أساسيا من عناصد الإدارة ولو أولوية على جميع عناصد الإدارة لأخدى فالتخطيط يعد  التخطيط:أ/ 

: ماذا يديد تالإجاتة على تعض التساؤلات منهامدحلة التفكتَ التي تسئق لتنفيذ والتي في ضوئها يتم ابزاذ الودار، وتكوف 
 اللازمة لتحويق ذلك؟الإمكانيات  ىي أفضل الطدؽ والوسائل؟ ما ىي برويوو؟ما

من أىداؼ، وعملية : من خلاؿ التنظيم يووـ الددرس تعملية خلق متعمد لئيتة تعليمية مناسئة لدا يداد برويوو التنظيمب/ 
 التنظيم تتضمن:
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 التي سوؼ يتم استخدامها. والأدواتإعادة وبذهيز الدلاعب ػػ تدتيب أجزاء وفوا للتسلسل الذي سيتئعو في الدرس. 
 الويادية على الدتعلمتُ وتعيتُ الدتعلمتُ الذين سوؼ يستعتُ بهم. الأدواريع توز ػػ 

 إلذتأتي مدحلة تنفيذ النشاط، وىنا يووـ الددرس تتًجمة أىداؼ النشاط تعد التخطيط والتنظيم  القيادة كالتوجيو:ج/ 
وتوجيهات الددرس، وتعد ىذه الودرة إحدى قدرات الددرس وىي  إرشاداتسلوؾ يووـ تو الدتعلموف وذلك من خلاؿ 

 (182، 1990، محمد الحماحمي)الددجوة.  الأىداؼ إلذتُ والئلوغ تدؿ على الجهد الذي يئذلو من أجل مساعدة الدتعلم

 : أستاذ التربية البدنية كالرياضيةكاجبات  _4_2_1
 لأستاذ في النواط التالية: لالواجئات العامة  'طايئةالخزكي  ـأكد 'حددالواجبات العامة:  _أ

 معدفة وفهم أىداؼ التًتية الئدنية والدياضية سواء كانت طويلة الددى وغتَ الدئاشدة وقصتَة الددى ومئاشدة. -
 : التالية الأمورغداضها مع مداعاة التخطيط لبرنامج التًتية الئدنية والدياضية مع الأخذ تعتُ الاعتئار أ -

 تنويع وتعدد أوجو النشاط.فدوؽ الفددية، الديوؿ والاحتياجات ورغئات التلاميذ، _        
 برديد الفتًة الزمنية الدلائمة لتنفيذ ىذه الأنشطة وبرديد حجم الفصل الدراسي._    
 عدد الأساتذة الدوجودين في الددرسة.خذ في الاعتئار الددحلة العمدية، الأ_    

 التعليمية الدناسئة لتعلم التلاميذ. والأنشطةتطويد واختيار الدواد  -
يتعلمها التلاميذ خلاؿ  أفالتحضتَ والتخطيط للوحدة التدريسية ودروسها اليومية مثل برضتَ الدعلومات التي يجب  -

 درس أو أكثد، ثم اختيار طدؽ التدريس الدناسئة لذا.
 الأجهزةالئدينة والدياضية وتنظيمها للاستعداد والتعلم، ويشمل ذلك برضتَ  الأعداد والتحضتَ لئيتة درس التًتية -

 التي سيشارؾ فيها كل تلميذ أو عدة تلاميذ. الأدوارالدساعدة والوسائل التعليمية وكذلك برديد  والأجهزةالضدورية 
 توفتَ الويادة الدشيدة والحكيمة التي تساعد على برويق أغداض التًتية الئدنية. -
 .الأغداضاستخداـ الوياس والتوويم لددى معدفة برويق ىذه  -
 إعادة توويم تدامج التًتية الئدنية والدياضية تصفة دورية من خلاؿ نتائج الوياس والتوويم وبرليل ىذه النتائج.  -
 (178، 1997خطابية، الأكرـ زكي )برديد الصعوتات والعداقيل التي تواجو عملية تنفيذ الدنهج والسعي لحلها.  -

وتشكل الواجئات العامة لأستاذ التًتية الئدنية والدياضية جزءا لا يتجزأ من لرموع واجئاتو الدهنية في الددرسة التي يعمل 
لتًتية الئدنية والدياضية ما ا أستاذ، أف مديدي الددارس يتوقعوف من "أمين أنور الخولي"بها، ولود أتدزت دراسة أمديكية حسب 

 :يلي

 معد إعدادا جيدا لتدريس التًتية الئدنية والدياضية.،شخصية قوية تتسم تالاتزاف الانفعالرلدية -

 وتطورىم كأساس للتعلم. الأطفاؿمستوجب للمعلومات الدتصلة تنمو ،يتميز بخلفية عديضة من الثوافة العامة-

يفهم فلسفة التًتية الئدنية والدياضية ومبرراتها وقادرا على ،لديو الواتلية للنمو الدهتٍ الفعاؿ والعمل الجاد الدستمد-
 لديو الدغئة للعمل معل كل التلاميذ تكل صفاتهم.،توضيحها
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 : الواجبات الخاصة_ ب
إلذ جانب الواجئات العامة الساتوة الذكد توجد واجئات خاصة تو يتوقع أف يؤديها من خلاؿ برملو تعض 

 الدسؤوليات الخاصة في الددرسة، وىي في نفس الوقت قد تعتبر أحد الجوانب الدتكاملة لتوديد عمل الأستاذ منها: 

 حضور اجتماعات ىيتة التدريس واجتماعات الوسم ولواءاتو.-

 التعاوف والتنسيق مع الزملاء في نفس الوسم.-

 الإشداؼ على غدفة تئديل الدلاتس أثناء استخداـ الطلئة لذا.-

  الأولية الضدورية إذا دعت الحاجة. الوياـ تالإسعافات-

 الدشاركة في تنظيم وإدارة الدئاريات والدنافسات الدياضية.-

 (165-164، 1996، الخولي أمين أنورتوييم الطلاب وفوا للخطة الدوضوعية. )-
 _ المواطنة:3_1
 مفهوـ المواطنػة :_1_3_1
 (311، 1996الموسوعة العربية ) تعدؼ الدوسوعة العدتية العالدية الدواطنة تأنها "اصطلاح يشتَ إلذ الانتماء إلذ أمة أو وطن"    

علاقة اجتماعية تووـ تتُ فدد طئيعي ولرتمع سياسي )دولة(، ومن خلاؿ  ماع تم تعديفها على أنهاوفي قاموس علم الاجت
)غيث، عن طديق الوانوف" د ىذه العلاقة ىذه العلاقة يودـ الطدؼ الأوؿ الولاء، ويتولذ الطدؼ الثاني الحماية، وتتحد

لاء للوطن وللويادة وينظد إليها فتحي ىلاؿ وآخدوف من منظور نفسي تأنها الشعور تالانتماء والو (. 56، ص 1995
 (25، ص 2000)ىلاؿ، ر الدصتَية" السياسية التي ىي مصدر الإشئاع للحاجات الأساسية وحماية الذات من الأخطا

أما التعديف الإسلامي للمواطنة فينطلق من خلاؿ الوواعد والأسس التي تنئتٍ عليها الدؤية الإسلامية لعنصدي الدواطنة 
 فإف الشديعة الإسلامية تدى أف الدواطنة ىي تعئتَ عن الصلة التي تدتط تتُ الدسلم كفدد وهما الوطن والدواطن وتالتالر

وعناصد الأمة، وىي الأفداد الدسلمتُ، والحاكم والإماـ، وتتُوج ىذه الصلات جميعاً الصلة التي بذمع تتُ الدسلمتُ 
آخد فإف الدواطنة ىي تعئتَ عن طئيعة وحكامهم من جهة، وتتُ الأرض التي يويموف عليها من جهة أخدى. وبدعتٌ 

وجوىد الصلات الوائمة تتُ دار الإسلاـ وىي )وطن الإسلاـ( وتتُ من يويموف على ىذا الوطن أو ىذه الدار من 
 (13، 1995)ىويدم، لمتُ وغتَىم. الدس

لاقات والدواتط والصلات ويؤكد ذلك الوحطاني توولو إفَّ مفهوـ الدواطنة من الدنظور الإسلامي ىي "لرموعة الع       
 (42، 1998)القحطاني، مستأمنتُ"  التي تنشأ تتُ دار الإسلاـ وكل من يوطن ىذه الدار سواء أكانوا مسلمتُ أـ ذميتُ أـ
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للمواطنة عناصد ومكونات أساسية ينئغي أف تكتمل حتى تتحوق الدواطنة وىذه  : مكونات المواطنة_2_3_1
 :الدكونات ىي 

  الانتماء :_ أ
تًاتط وشعور تالتكامل وىو شعور تال"إف الانتماء بدفهومو الئسيط يعتٍ الارتئاط والانسجاـ والإيداف مع الدنتمي إليو وتػو، 

وورد في معجم العلوـ الاجتماعية أف الانتماء ىوا ارتئاط الفدد بجماعة، حيث "والانتماء أساس الاستودار مع المحيط 
احمد زكي (مثل الأسدة أو النادي أو الشدكة. يتومص شخصيتها ويوحد نفسو بهانتماء إلذ جماعة قوية يدغب الفدد في الا

 )16،  1978بدكم ، 

 الحقػػوؽ :_ ب
 إف مفهوـ الدواطنة يتضمن حووقاً يتمتع بها جميع الدواطنتُ وىي في نفس الوقت واجئات على الدولة والمجتمع منها:

 حووقو الخاصة.حفظ  -أف يحفظ لو الدين. -
 توديم الدعاية الصحية. -توفتَ التعليم. -
 توفتَ الحياة الكديدة. -توديم الخدمات الأساسية. -
)فهد إبراىيم الحدية الشخصية وتشمل حدية التملك، وحدية العمل، وحدية الاعتواد، وحدية الدأي. -العدؿ والدساواة. -

                                                                                      (                             32، 2006الحبيب،

ىذه الحووؽ يجب أف يتمتع بها جميع الدواطنتُ تدوف استثناء سواء أكانوا مسلمتُ أـ أىل كتاب أـ غتَىم في حدود 
لا إكراه في ":لدسلمتُ على الإسلاـ قاؿ تعالذا التعاليم الإسلامية فمثلًا حفظ الدين يجب عدـ إكداه الدواطنتُ من غتَ

، وكذلك الحدية فهي مكفولة لكل مواطن تغض النظد عن دينو أو عدقو أو لونو، تشدط ألا تتعدى (256)البقرة : "الدين
 إلذ حديات الآخدين أو الإساءة إلذ الدين الإسلامي.

تووـ عليها  الدتًتئة على الدواطن تاختلاؼ الفلسفة التيبزتلف الدوؿ عن تعضها الئعض في الواجئات :الواجبػات_ ج
دى الدشاركة السياسية  الدولة، فئعض الدوؿ تدى أف الدشاركة السياسية في الانتخاتات واجب وطتٍ، والئعض الآخد لا ي

 ويدكن إيداد تعض واجئات الدواطن التي منها :كواجب وطتٍ، 
 عدـ خيانة الوطن. - احتًاـ النظاـ. -
 الحفاظ على الدمتلكات. -الأمد تالدعدوؼ والنهي عن الدنكد. -
 الدفاع عن الوطن. -السمع والطاعة لولر الأمد. -
 المحافظة على الددافق العامة. -الدساهمة في تنمية الوطن. -
 (32، 2006)فهد إبراىيم الحبيب،التكاتف مع أفداد المجتمع. -
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لتزاـ بها وتأديتها على أكمل وجو سب قدرتو وإمكانياتو وعليو الاىذه الواجئات يجب أف يووـ بها كل مواطن ح
 وتإخلاص.

دزىا إف من أتدز سمات الدواطنة أف يكوف الدواطن مشاركاً في الأعماؿ المجتمعية، والتي من أتالمشاركة المجتمعية :_ د
كالتصدي للشئهات وتووية أواصد يخدـ الوطن ويتًتب عليو مصالح دينية أو دنيوية  الأعماؿ التطوعية فكل إسهاـ 

 للمسؤولتُ يجسد الدعتٌ الحويوي للمواطنة. المجتمع،وتوديم النصيحة للمواطنتُ و
 : قيم المواطنة_ 3_3_1

تعد قيم الدواطنة من اتدز الويم التي بسثل الغذاء الاجتماعي والسياسي للفدد فتجعلو قادرا على التكيف مع نفسو ومع 
استعداد الفدد للمشاركة في مواجهة الدشكلات المجتمعية تابزاذ قدارات "لرتمعو، فهناؾ من يدى أف قيم الدواطنة عئارة عن 

المجتمع وامتلاؾ الفدد الودرة على التكيف والتعايش مع حضارة العصد في لرتمعو  عولانية، والدساهمة الفعلية في تناء
الإطار الفكدي لمجموعة الدئادئ الحاكمة لعلاقات الفدد  "وىناؾ من يدى أف قيم الدواطنة ىي ، )212 ،2001قنديل، فتح الله،(

فوؽ حدود الواجب، مع الشعور تالدسؤولية لتحويق  تالنظاـ الديدوداطي في المجتمع ، بدا يسمو تإرادة الفدد للعمل الوطتٍ
، (. رموز الكفاءة والدكانة لمجتمعو في عالد الغد  )55 ،2004مكركـ

 ا الدتصلة بدضامتُ واقعية يتشديهاوفي ضوء ما سئق يدكن تعديف قيم الدواطنة على أنها لرموعة الدعايتَ والدئادئ والدثل العلي
الفدد من خلاؿ تفاعلو مع الجماعة ،وتدتئط ىذه الويم تالمجالات السياسية والاقتصادية والثوافية والاجتماعية وتكوف بدثاتة 
ضواتط وموجهات لسلوكيات الفدد وذلك من اجل برويق وظائف معينة تالنسئة للفدد،  وتساعد في رقي المجتمع وتطوره 

 ىي: الدواطنة التي  يدكن تنميتهاومن قيم 
وىو شعور تالتًاتط ":إف الانتماء بدفهومو الئسيط يعتٍ الارتئاط والانسجاـ والإيداف مع الدنتمي إليو وتػو، الانتماء أ_ 

وورد في معجم العلوـ الاجتماعية أف الانتماء ىو ارتئاط الفدد "وشعور تالتكامل مع المحيط  والانتماء أساس الاستودار
الانتماء إلذ جماعة قوية  يتومص شخصيتها ويوحد نفسو بها مثل الأسدة أو النادي أو بجماعة، حيث يدغب الفدد في 

 (16، 1978احمد زكي بدكم، (.الشدكة
الولاء جوىد الالتزاـ، يدعم الذوية الذاتية، ويووي الجماعية، ويدكز على الدسايدة، ويدعو إلذ تأييد الفدد :  الولاءب_ 

ليها، ومع أنو الأساس الووي الذي يدعم الذوية، إلا أنو في الوقت ذاتو يعتبر الجماعة لجماعتو ويشتَ إلذ مدى الانتماء إ
 )2000،908مبيض ،.)مسؤولة عن الاىتماـ تكل حاجات أعضائها من الالتزامات الدتئادلة للولاء، بهدؼ الحماية الكلية

ومعدفة طئيعة الظدوؼ السياسية ، : ىو إدراؾ الفدد لواقع لرتمعو ولزيطو الإقليمي والدوؿالوعي السياسي_ ج
والاجتماعية والاقتصادية التي بريط تو،ومعدفة مشكلات العصد الدختلفة، وكذلك معدفة الووى الفاعلة والدؤثدة في صناعة 

 .الديدوداطية أو الشمولية الأنظمةالودار وطنياً وعالدياً. والوعي السياسي ىو طديق الفدد لدعدفة حووقو وواجئاتو في كل 

وتعتٍ حكم الشعب نفسو تنفسو عن ، الدشاركة تكل حدية في الودارات السياسيةىي قدرة الدواطنتُ على الديمقراطية:د_
 (25، 1990)احمد طلعت،. طدؽ حكومة يختارىا ىو تعمل وفق إرادتو وبرت رقاتتو
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 دكر المدرسة ضمن الاتجاىات المعاصرة في تربية المواطنة :_ 4_3_1
لى تشكيل إحساس الطالب تالفاعلية الشخصية الخاص الذي يساعد تدرجة كئتَة عالددرسة وحدة اجتماعية لذا جوىدىا 

خاصة أنها بسثل الخبرة الأولذ  حيوياً في عملية التنشتةوفي برديد نظدتو بذاه الئناء الاجتماعي الوائم. فهي تلعب دوراً 
من خلاؿ الدناىج والكتب  تتولذ غدس الويم والابذاىات من عدة زوايا، فهيالدئاشدة للطالب خارج نطاؽ الأسدة، وذلك 

 وائية كما ىو الحاؿ في الأسدة.الدراسية والأنشطة الدختلفة التي ينخدط فيها الطلاب، وليس تصورة تل
لطالب، ومن خلاؿ التي يؤمن بها الفدد، وذلك من خلاؿ علاقة الدعلم تا في نوع الابذاىات والويمكما أف الددرسة تؤثد   

 :(5، 1999)علي،أداء الدعلم لعملو، ومن خلاؿ التنظيمات الإدارية 
عندما يكوف الدعلم متمكناً من مادتو الدراسية متعمواً فيها، فإنو يكتسب قدراً كئتَاً من احتًاـ : المعلم نوعية_أ

معاملة يظهد فيها إيدانو تتوجهات النظاـ الطلاب. وتالتالر يسهل عليو التأثتَ عليهم فكدياً، فإذا أضاؼ إلذ ذلك 
 .السياسي الوائم وبرمساً لو، فإف طديوو يصئح سهلًا لغدس قيم ىذا النظاـ في قلوب الطلاب والعكس صحيح

بزتلف العلاقة في الفصل الدراسي تتُ الدعلم والطالب من معلم إلذ آخد ومن تيتة العلاقة بين المعلم كالطالب :_ب
فود تكوف العلاقة ذات طئيعة سلطوية لا تسمح للطالب أف يناقش الآراء والأفكار التي يطدحها  مدرسية إلذ أخدى،

الدعلم وقد يتجاوز ذلك إلذ استخداـ أساليب الاستئداد والوهد، أو يكوف الدعلم ذا طئيعة ديدوداطية يتعامل مع الطلاب 
ش مفيد لشا يساعد على نمو شخصياتهم وزيادة ثوتهم تنوع من الحدية لتًكهم يعبروف عن آرائهم وأفكارىم من خلاؿ نوا

)فهد إبراىيم الحبيب . تأنفسهم، ولذذا الأسلوب أو ذاؾ تأثتَه الدؤكد على ابذاىات الطلاب سواء تالسلب أو الإيجاب
،2006، 30) 

الإحساس لدى لكل إدارة مدرسية أسلوب وتنظيمات معينة تديد بها الددرسة، ويتوقف نمو التنظيمات الإداريػػة :_ج
الطالب تالاقتدار الذاتي والانتماء الاجتماعي على إمكانية انضمامو إلذ ىذه التنظيمات والدساهمة في شؤوف الددرسة، 

 والحد الذي تسمح تو لانسياب الآراء في معظم الابذاىات. 
يو التًتية الوطنية، حيث إف تدكيئة ونوعية وقد أشار الوحطاني إلذ الئيتة الددرسية تأف لذا تأثتَاً مئاشداً في برويق ما تهدؼ إل

الحياة داخل الددرسة تؤثد في الطالب أكثد من عمل الدنهج الدسمي بدواده ولزتوياتو الدودرة، كما يعتود تعض التًتويتُ الذين 
لددرسة، يدوف إمكانية برستُ أو تطويد التًتية الوطنية من خلاؿ الدنهج الخفي، أي النظم والوواعد السائدة داخل ا

فممارسة الطلاب لدستولية تعليم أنفسهم، وحل الخلافات والدشكلات التي تواجههم في مدرستهم سوؼ بذعلهم 
يتعلموف كيف يعملوف بدستولية في لرتمعاتهم تينما تعتود لرموعة أخدى من التًتويتُ أنو يلزـ الطالب الالتحاؽ تالددرسة، 

مستوئلًا. وؿ في لرتمعو الوياـ تدور الدواطن الئالغ الدسؤ لدنهج الدسمي حتى يدكنو ليتم الحكم على قدراتو وكفايتو عن طديق ا
 (57، 1998)القحطاني، 

 وىناؾ عدد من الدبررات التي بذعل للمدرسة دوراً في التًتية الوطنية، ويدكن إيجازىا فيما يلي:
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وفلسفتو وقوانينو التي وضعت لتتماشى وتتفق مع أف الددرسة بسثل تنية اجتماعية ووسطاً ثوافياً لو تواليده وأىدافو / 1
ثوافة وأىداؼ وفلسفة المجتمع الكئتَ والتي ىي جزء منو، تتفاعل فيو ومعو، وتؤثد فيو وتتأثد تو بهدؼ برويق أىدافو 

 اسية والاجتماعية والاقتصادية . السي
اة ىامة لتحويق التواصل الفكدي والتماسك أف الدودرات الدراسية إلزامية يدرسها كافة التلاميذ، ولذلك تعتبر أد/ 2

 الاجتماعي في المجتمع .
 لعليا التي تئتغيها لدى الطلابتعد الددرسة من الدؤسسات الدسمية التي توظفها السلطة السياسية في سئيل نشد الويم ا/ 3
للعاـ الدراسي أو تالنسئة لعمد الدتعلم، فتؤثد احتوائها للفدد فتًة زمنية طويلة سواء أكاف ذلك تالنسئة لليوـ الدراسي أـ تالنسئة / 4

 فيو وتعدؿ من سلوكو، إضافة إلذ إكساتو الدعلومات الدختلفة التي تساعده في حياتو 
جها النظدية وتدالرها التطئيوية، وتئلغ الددرسة أقصى درجات الفاعلية في التًتية الوطنية إذا كاف ىناؾ تطاتق تتُ مناى

الوطنية  ومثاؿ ذلك أف تتضمن مودرات التًتية  الددرسة في ىذا المجاؿ ضعيفاً،يصئح تأثتَ ولكن حينما يوجد تناقض
كل شيء عدا   والتاريخ قيماً مثل الكدامة الإنسانية والدساواة تتُ الئشد، تينما تنطوي معاملة الدعلمتُ للطلاب على

ماعية الصحيحة، ويدارس فيو النشء الحياة الاجت إذ يجب أف تتحوؿ الددرسة إلذ لرتمع حويوي يدارسالكدامة والدساواة، 
ولية والاستولاؿ والتعاوف وإنكار الذات، وأف يجد في لشارسة ىذه الصفات ما يشجعو على التمسك بها في فيها الدسؤ 

دوح الدستوئل، وإذا ما برولت مدارسنا إلذ الفاعلية الدطلوتة فإف ذلك سيؤدي إلذ تنمية مواطنة فعالة وعن السؤاؿ الدط
 (172 ، 1990)علي سعيد إسماعيل،والذاـ ما ىي الأساليب والطدؽ التدريسية للتًتية الوطنية وتنمية الدواطنة.

وثوافية ودينية واقتصادية  أصئحت الدياضة في عصدنا الحاضد ظاىدة اجتماعيةارتباط المواطنة بالرياضة:_ 5_3_1
لشا نتج عنو زيادة  ،فيو الاستهلاؾ الإعلامي للنشاط الدياضي تستوطب اىتماـ جميع شدائح المجتمع وذلك في زمن اتسع

 .الذدؼ النئيل إلذ الطموح الذاتي وافدز لدى الدمارستُ أحيانا أخلاقيات بذاوزت ،في وعي الجماىتَ

، اعهاما ميز الساحة الدياضية في تلادنا خلاؿ السنوات الأختَة ىو الإقئاؿ الدتزايد على الدمارسة الدياضية بدختلف أنو 
وأضحى لزاما علينا مواكئة التطورات الدطددة للدياضة ذات الدستوى العالر والتي أصئحت صناعة تتطلب استثمارات ىامة 

 . في لرالات متعددة
وقد كانت من ضمن توصيات المجلس الأوربي الخاص تالتًتية على الدواطنة من خلاؿ الأنشطة الددرسية ومن تينها 

 )2012،48بوعيشة لخضر،( الأنشطة الدياضية :
 بسكتُ الطلاب من توسيع أفاقهم خلاؿ فتح لرالات الدسؤولية الجماعية-
 معدفة الئيتة التي يعيشوف فيها وحمايتها والحافظة عليها-
 والانتماء والنهوض تالصحة تيداغوجي من اجل تدسيخ قيم الحووؽ والتضامن الوياـ تعمل ذاكدة بهدؼ تدتوي و-

 والسلوكيات.
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امل السنة تتخللها مواعيد ىامة علم الدواطنة لا يدكن أف تكوف مسألة يوـ واحد ولكن أف نعيشها على مدى كإف ت
الدموز في  ذات دلالة والتي تؤسس ولادة ثوافة الدواطنة وتدسيخها خاصة واف الددرسة مسؤولة على صناعة وأعماؿ
 .الأذىاف

 الدراسات السابقة:-2
دور التًتية الئدنية والدياضية في التًتية على الدواطنة لدى تلاميذ مدحلة عنواف: 'تتوعيشة لخضددراسة 'الدراسة الأكلى:
 .2012سنة ماجستتَرسالة  (،3جامعة الجزائد )-التعليم الثانوي 

 الدواطنة لدى تلاميذ مدحلة التعليم الثانوي؟ التًتية الئدنية والدياضية في التًتية علىما دور  الدراسة: مشكلة
التعدؼ على دور مادة التًتية الئدنية والدياضية في التًتية على الدواطنة لدى تلاميذ مدحلة التعليم الثانوي  ىدؼ الدراسة:

 من وجهة نظد أساتذة الدادة في ولاية الئليدة
 فرضيات الدراسة:

 ذ مدحلة التعليم الثانوي.للتًتية الئدنية والدياضية دور في التًتية على الدواطنة لدى تلامي - الفرضية العامة:
 الفرضيات الجزئية:

 تدريس التًتية الئدنية والدياضية ساىم تشكل كئتَ في برويق الأىداؼ التي تتعلق تالانتماء والوطنية.-
 تزخد مناىج ومودرات التًتية الئدنية والدياضية تويم تدبي على الدواطنة. -
 تكملة العملية الدتصلة تغدس وتنمية قيم الدواطنة. لأستاذ التًتية الئدنية والدياضية دور فعاؿ في -

 أستاذ للتًتية الئدنية والدياضية من ثانويات ولاية الئليدة. 90عينة الدراسة: 
 الدنهج الوصفي. المنهج المتبع في الدراسة:

 الاستئياف. أدكات الدراسة:
 : النتائج المتوصل إليها

 شكل كئتَ في برويق الأىداؼ التي تتعلق تالانتماء والوطنية.تدريس التًتية الئدنية والدياضية يساىم ت -
 مناىج ومودرات التًتية الئدنية والدياضية يزخد تويم تدبي على الدواطنة. -
 نية لدى تلاميذ الددحلة الثانوية.لأستاذ التًتية الئدنية والدياضية دور كئتَ في غدس وتنمية الويم الوط -

 الاقتراحات كالتوصيات:
 تدكز الدناىج على الدوضوعات الدتعلوة تتنمية الويم والعادات الاجتماعية لدى التلاميذ.أف  -
 تنمية الشعور تويمة النظاـ واحتًاـ الأنظمة الاجتماعية لدى التلاميذ تالددحلة الثانوية. -

في تنمية قيم الدواطنة رتة تالكفاءات دراسة 'قزقوز لزمد' تعنواف: دور منهاج التًتية الئدنية والدياضية تالدوا ة:نيالدراسة الثا
 .2012رسالة ماجستتَ سنة -مستغالز–الصالحة لدى تلاميذ السنة الداتعة متوسط

 ؟الدواطنة الصالحة تالدوارتة تالكفاءات في تنمية قيمالتًتية الئدنية والدياضية منهاج ما دور الدراسة: مشكلة
 الصالحة الدواطنة  تالدوارتة تالكفاءات في تنمية قيمالتًتية الئدنية والدياضية منهاج دور  برديدىدؼ الدراسة:
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 فرضيات الدراسة:
 الصالحة.الدواطنة لدنهاج التًتية الئدنية والدياضية تالدوارتة تالكفاءات دور في تنمية قيم  - الفرضية العامة:

 الفرضيات الجزئية:
 .يحتوي على قيم الدواطنة الصالحة التًتية الئدنية والدياضية منهاج-
 .الصالحة لدى تلاميذ الدتوسط الدواطنةبرويق لويم التًتية الئدنية والدياضية  في حصة -

 تطديوة عشوائية من تعض متوسطات ولاية مستغالز. تلميذ اختتَ 1500عينة الدراسة:
 الدنهج الوصفي.المنهج المتبع في الدراسة:

 الاستئياف. أدكات الدراسة:
 : النتائج المتوصل إليها

 الجديد يحتوي على قيم الدواطنة تنسب منخفضة. التًتية الئدنية والدياضية  منهاج -
 .العامة تنسب متوسطة الدواطنة تطئق فيها قيمالتًتية الئدنية والدياضية  حصة -
 والدياضية.لا يعمل منسجما مع تطئيق حصة التًتية الئدنية التًتية الئدنية والدياضية  منهاج -

 الاقتراحات كالتوصيات:
 التًكيز على قيم الدواطنة في إعداد مناىج التًتية الئدنية والدياضية. -
 إعداد ملتويات وحصص خاصة للأساتذة والتأكيد على تطئيق قيم الدواطنة في حصة التًتية الئدنية والدياضية. -

دراسة 'دشيشة الأمتُ'تعنواف: دور منهاج التًتية الئدنية والدياضية في تنمية قيم الدواطنة من وجهة نظد ة:لثالدراسة الثا
 .2013التًتية الئدنية والدياضية تولاية الدسيلة، رسالة ماجستتَ سنة  أساتذة

 مشكلة الدراسة:
 نظد أساتذة التًتية الئدنية والدياضية تولاية الدسيلة.ىل لدنهاج التًتية الئدنية والدياضية دور في تنمية قيم الدواطنة من وجهة 

 ىػدؼ الدراسػػة: 
 التًتية الئدنية والدياضية. أساتذةالتعدؼ على دور منهاج التًتية الئدنية والدياضية في تنمية قيم الدواطنة من وجهة نظد 

 فرضيػػات الدراسػػة: 
لدنهاج التًتية الئدنية والدياضية دور كئتَ في تنمية قيم الدواطنة من وجهة نظد أساتذة التًتية الئدنية  -الفرضية العامة:

 .والدياضية 
 الفرضيات الجزئية:

 لدنهاج التًتية الئدنية والدياضية دور كئتَ في تنمية قيمة الانتماء والولاء. -
 تنمية قيمة الوعي السياسي.لدنهاج التًتية الئدنية والدياضية دور كئتَ في  -
 لدنهاج التًتية الئدنية والدياضية دور كئتَ في تنمية قيمة الديدوداطية. -

 أستاذ متوسط. 70أستاذ ثانوي ، 32أستاذ تدتية تدنية ورياضية منها  102عشوائية تسيطة مكونة من  عينة الدراسة:
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 الدنهج الوصفيالمنهج المتبع في الدراسة: 
 موياس الدواطنة.أدكات الدراسة: 

 النتائج المتوصل إليها:
 نهاج التًتية الئدنية والدياضية لو دور متوسط في تنمية قيمة الانتماء والولاء من وجهة نظد أساتذة الدادة.م -
 منهاج التًتية الئدنية والدياضية لو دور متوسط في تنمية قيمة الوعي السياسي من وجهة نظد أساتذة الدادة. -
 تًتية الئدنية والدياضية لو دور متوسط في تنمية قيمة الديدوداطية من وجهة نظد أساتذة الدادة.منهاج ال -

 الاقتراحات كالتوصيات:  
 التًكيز على قيم الدواطنة في إعداد مناىج التًتية الئدنية والدياضية -
 الدياضية ذات الصلة تالوطن.أف تدكز الدناىج على تعزيز الولاء للوطن وذلك عن طديق التذكتَ تالأحداث  -
 .ضدورة زيادة الوعي تويم الدواطنة خلاؿ عملية تطويد الدناىج خاصة منهاج التًتية الئدنية والدياضية -

دور مادة التًتية الئدنية في تعزيز قيم الدواطنة في تعديها ' تعنواف:خديجة كشيدةدراسة 'أميمة كتَ و  :الرابعةالدراسة 
دراسة ميدانية لتلاميذ السنة الثالثة ثانوي تثانويتي –ى تلاميذ السنة الثالثة من التعليم الثانوي الاجتماعي والويمي لد

 .2013تكماؿ متطلئات نيل شهادة الداستً اس-الوادي-قمار
 الدراسة: مشكلة

 السنة الثالثة ثانوي؟الويمي لدى تلاميذ  ىل لدادة التًتية الئدنية دور في تعزيز قيم الدواطنة في تعديها الاجتماعي و
الويمي لدى تلاميذ  الكشف عن دور حصة التًتية الئدنية في تعزيز قيم الدواطنة في تعديها الاجتماعي و ىدؼ الدراسة:

 السنة الثالثة ثانوي.
 فرضيات الدراسة:

لويمي لدى تلاميذ السنة ا تساىم حصة التًتية الئدنية في تعزيز قيم الدواطنة في تعديها الاجتماعي و-الفرضية العامة:   
 الثالثة ثانوي.

 الفرضيات الجزئية:
 تساىم حصة التًتية الئدنية في تعزيز قيم الدواطنة في تعديها الاجتماعي لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي.-
 تساىم حصة التًتية الئدنية في تعزيز قيم الدواطنة في تعديها الويمي لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي.-
 تلميذ سنة ثالثة ثانوي. 200ينة الدراسة: ع

 الدنهج الوصفي. المنهج المتبع في الدراسة:
 استئياف. أدكات الدراسة:

 : النتائج المتوصل إليها
تساىم التًتية الئدنية في تعزيز قيم الدواطنة في تعدىا الاجتماعي )التضامن، التعاوف، احتًاـ الدور...( وأيضا في تعدىا  -

 سامح، نئذ العنف، نئذ التعصب..(، غتَ أف تعزيزىا للئعد الأوؿ كاف جليا وعميوا ومدكزا موارنة تالئعد الثاني.الويمي )الت
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 الاقتراحات كالتوصيات:
فيما يتعلق تالاقتًاحات، فئعد دراستنا الدوضوع توصلنا الذ ضدورة توجيو الاىتماـ بهذا الدوضوع من خلاؿ إجداء دراسات 

 سيكوسوسيوتدتوية معموة تتمحور لضو الدوضوعات التالية:علمية 
 التًتوية في الددرسة الجزائدية. الأىداؼدور التًتية الئدنية والدياضية في برويق  -
 دور التًتية الئدنية في إكساب قيم الدواطنة في تعدىا الاجتماعي في الددحلة الاتتدائية. -
 وية الوطنية.دور التًتية الئدنية في تنمية قيم الذ -
ضدورة تزويد الدؤسسات التًتوية تأساتذة متخصصتُ في التًتية الئدنية وذو كفاءة مهنية بدا يتوافق وعدد الافواج الدراسية -

 تعيدا عن كل ارىاؽ وإجهاد وملل قد يصيب الددرسة.
 لصورة.ضدورة تثمتُ مادة التًتية الئدنية من خلاؿ الدفع من معاملاتها الدراسية لشا يحسن ا -
 ضدورة توفد استاذ متخصص في التًتية الئدنية في الددحلة الاتتدائية  -

دور النشاط الئدني الدياضي في تنمية قيم الدواطنة في الوسط الددرسي دراسة 'نورالدين عيجولر' تعنواف::الدراسة الخامسة
 . 2015الداستً جامعة الدسيلة، رسالة بزدج لنيل شهادة -

 ؟النشاط الئدني الدياضي في تنمية قيم الدواطنة لدى تلاميذ الددحلة الثانويةما الدور الذي يلعئو  الدراسة: مشكلة
 معدفة دور النشاط الئدني الدياضي في تنمية قيم الدواطنة لدى تلاميذ الددحلة الثانوية. ىدؼ الدراسة:

 فرضيات الدراسة:
 للنشاط الئدني الدياضي دور ايجابي في تنمية قيم الدواطنة لدى تلاميذ الددحلة الثانوية. -: الفرضية العامة

 الفرضيات الجزئية:
 للنشاط الئدني الدياضي دور ايجابي في تنمية برمل الدسؤولية عند تلاميذ الددحلة الثانوية. -
 تلاميذ الددحلة الثانوية.للنشاط الئدني الدياضي دور ايجابي في تنمية احتًاـ الوانوف عند  -
 للنشاط الئدني الدياضي دور ايجابي في تنمية حس الانتماء عند تلاميذ الددحلة الثانوية. -
 للنشاط الئدني الدياضي دور ايجابي في تنمية حدية التعئتَ عند تلاميذ الددحلة الثانوية. -

 تلميذ من ثانوية مدزوؾ دحماف تسيدي عامد. 96عينة الدراسة: 
 الدنهج الوصفي. نهج المتبع في الدراسة:الم

 استئياف الدواطنة. أدكات الدراسة:
 : النتائج المتوصل إليها

للنشاط الئدني الدياضي دور ايجابي في تنمية كل من برمل الدسؤولية، احتًاـ الوانوف، حس الانتماء وحدية التعئتَ عند  -
 تلاميذ الددحلة الثانوية.

 ح الئاحث إجداء تعض الدراسات الدستوئلية منها:اقتً الاقتراحات كالتوصيات:
 دراسة عن دور النشاط الئدني الدياضي في تنمية قيم الذوية الوطنية. -
 التًتوية. الإصلاحاتدراسة عن الصورة الذىنية للتًتية الئدنية في ظل  -
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 دراسة عن الدياضة الددرسية وظاىدة التعصب الدياضي. -
جامعة -دور كفاءة أستاذ التًتية الئدنية والدياضية في الدفع من أدائو الدهتٍ و وليد' تعنواف:دراسة'زر : الدراسة السادسة

 .2016ماستً الدسيلة، دراسة مكملة 
 التًتية الئدنية والدياضية في الدفع من أدائو الدهتٍ؟ أستاذىل تساىم كفاءة  -الدراسة: مشكلة

 معدفة مدى مساهمة كفاءة أستاذ التًتية الئدنية والدياضية في الدفع من أدائو الدهتٍ. ىدؼ الدراسة:
 فرضيات الدراسة:

 تساىم كفاءة أستاذ التًتية الئدنية والدياضية تشكل كئتَ في الدفع من أدائو الدهتٍ. -الفرضية العامة:
 الفرضيات الجزئية:

 تَ في الدفع من أدائو.الأسلوب الذي يعتمده الأستاذ يساىم تشكل كئ -
 الدهارات الحدكية التي يدتلكها الأستاذ تساعده كثتَا في رفع أدائو الدهتٍ. -
 لشخصية الأستاذ دور كئتَ في الدفع من أدائو الدهتٍ. -

ى ثانويات عل09أستاذ في التًتية الئدنية والدياضية في الطور الثانوي، موزعة على 20برتوي العينة على عينة الدراسة: 
 مستوى ولاية الدسيلة.

 الدنهج الوصفي. المنهج المتبع في الدراسة:
 الاستئياف. أدكات الدراسة:

 : النتائج المتوصل إليها
 أسلوب الأستاذ الذي يعتمده يساىم تشكل كئتَ من رفع أدائو الدهتٍ. -
 الدهارات الحدكية التي يدتلكها الأستاذ تساعده كثتَا في رفع أدائو الدهتٍ. -
 لشخصية الأستاذ دور كئتَ في الدفع من أدائو الدهتٍ. -

 الاقتراحات كالتوصيات:
 ضدورة تزويد أساتذة التًتية الئدنية والدياضية تدليل يحتوي على أىم الكفاءات الدتطلئة )الشخصية، الدعدفية، الدهارية( -
 ادة تلك الكفاءات الدهنية ورفع أدائو الدهتٍ.ضدورة تئصدة الأساتذة تالكفاءات الدهنية التي يدتلكها حتى يتمكن من إج -
 العمل على تنمية مهارات كفاءة الأساتذة فيما يتعلق تالأسلوب والشخصية والدهارات الحدكية. -
  التعليق على الدراسات: -2-1
مع الئيانات كل الدراسات الساتوة استخدمت الدنهج الوصفي، وقد تم التنويع في استخداـ الاستئياف والدوياس كأداة لج-

 والدعلومات وىذا ما ساعدني على اختيار الدنهج الوصفي وأداة الاستئياف.
التعليمية، كما ركزت أحد  الأطوارأما تالنسئة لاختيار المجتمع والعينة فود اختلفت تتُ تلاميذ وأساتذة لدختلف  -

 معوقات تنفيذه.الدراسات على الكشف على اتعاد الكفاءة الدهنية للأستاذ والوقوؼ على 
 في الدراسة الحالية.اختيار الئعض منها التي استفاد منها الئاحث في  قيم الدواطنةاستخدمت في الدراسات عددا من  -
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يوجد شئو اجماع من الخبراء وانو كشفت الدراسات اف التًتية الئدنية والدياضية تساىم تشكل كئتَ في تنمية قيم الدواطنة   -
 فعاؿ في غدس لستلف ىذه الويم في التلميذ.ف للأستاذ دور أ في لراؿ التدريس على

 الاستفادة من الدراسات السابقة:
 الفهم العميق للمشكلة. -
 النظدي والعملي للدراسة.  الإطارتناء  -
 ساعدت في برديد واختيار منهج الدراسة وىو الدنهج الوصفي. -
 . وأدواتهافدوضها  وإعداد، ساعدت في صياغة مشكلة الدراسة -
 الدراسة. أدوات إعدادعند  إتئاعهاالئحث والخطوات الواجب  أدواتلى التعدؼ ع -
 الدستخدمة والاستفادة منها الإحصائيةالتعدؼ إلذ الأساليب  -
 ومناقشتها وتوديم التوصيات والدوتًحاتعدض النتائج وتفستَىا  -
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 الكلمات الدالة في الدراسة :ــ 1
 الكفاءة _1_1
 .الكفاءة :النظنً والدساوي،:النظنً،وكذلك الكفء والدصدرالكفء على الشئ مكافأة وكفاء:جازاه، كافأهكفأ: :لغة  -

. اءأكفالقوي القادر على تصريف العمل وجمعو  القوة والشرؼ والكفء: الدماثلة فيىي  ػػػ وفي الدعجم الوسيط الكفاءة:
  (791، 2005، وآخرون إبراهيممصطفى )

ػ الأمريكيةـ بالولايات الدتحدة 6891وقد ظهر سنة  compétenceلاتيني  أصل الكفاءة ذولفظ  :اصطلاحا  -
ضرورية  أنهاسلوكية لزددة تصف جميع الدعارؼ والدهارات والاتجاىات التي يعتقد  أىداؼ بأنها :(1981)"كي" عرفتها

 (140، 1990، شعوانالو يعقوب نشوان ). فاعلية مع طلابو رأكثللمعلم ليصبح 
 التربية البدنية والرياضية:_ 2_1
ىي لرموعة من القيم والدهارات والدعلومات والاتجاىات التي يدكن أف يكسبها برنامج التربية البدنية :  اصطلاحا -

الأداء الإنساني من خلاؿ الأنشطة البدنية والرياضية للفرد لجعلو مواطن صالح فهي عملية تربوية تهدؼ إلى تحسنٌ 
يكتشف الفرد أفضل الدهارات البدنية والعقلية والاجتماعية واللياقة عبر النشاط البدني.  من خلالذا،الدختارة لتحقيق ذلك 

 (33،  1996أمين أنور الخولي، )
أىداؼ حسية وحركية وىي تكامل  ىي عملية لشارسة لدختلف الانشطة الرياضية التي من خلالذا تتحققإجرائيا :  -

 العقل والجسم معا.
 الرياضية: أستاذ التربية البدنية و _3_1
 : نتيجة بعض أو كل العناصر التاليةلتربوي على أكمل وجو ىو الفرد الكفء القادر على لشارسة عملو ا :إصطلاحا -
 مية الناتجة عن لشارسة فنية تطبيقية .الخبرة العل - الدؤىل الدراسي الذي حصل عليو الفرد في لراؿ تخصصو .  -
  يساعد التلاميذ على تحقيق تحصيل دراسي جيد.ادئ والمحافظ يديل إلى التخطيط، لا ينفعل بسهولة و ىو الذ -
 (35 ،1996، أمين أنور الخولي)

 دريس مادةمن تىو ذلك الشخص الذي تلقى تكوينو في الجامعة أو الدعهد حيث تحصل على شهادة تدكنو  :إجرائيا -
 والرياضية . التربية البدنية

 : المواطنة_ 4_1
)الموسوعة العربية، . تعرؼ الدوسوعة العربية العالدية الدواطنة بأنها مصطلح يشنً إلى الانتماء إلى امة أو وطن: إصطلاحا  -

 2000، هلال( .للوطنوينظر إليها فتحي ىلاؿ وآخروف من منظور نفسي بأنها الشعور بالانتماء والولاء  (311، 1996

وبنٌ  )الوطن(تعبنً عن طبيعة وجوىر الصلات القائمة بنٌ دار الإسلاـ " اعلى انه اأما الشريعة الإسلامية فعرفته. )13،
 )13،ص1995، هويدي( ".من يقيموف على ىذا الوطن

ينظم ىذا الشعور اجتماعيا : شعور الفرد بالانتماء إلى جماعة اجتماعية لذا ثقافة وتاريخ ومصنً مشترؾ و إجرائيا  -
 وقانونيا وسياسيا ويساىم الفرد من خلاؿ ىذا الانتماء بشكل فاعل في الحياة الاجتماعية.
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  _ قيم المواطنة:5_1
طية والشورى واحتراـ الرأي يؤمن بالديدقراصة ببناء وإعداد الدواطن الصالح ىي لرموعة من الدعاينً الخا : اصطلاحا -

والدساهمة الفعلية لبناء لرتمعو باتخاذ قرارات عقلانية وامتلاؾ الفرد القدرة على لانتماء للوطن والدفاع عنو الأخر والالتزاـ با
 ) 212،  2001قنديل وفتح الله ،( .التكيف والتعايش مع حضارة العصر في لرتمعو

يا ملتزما أخلاقيا في انتمائو إلى وطنو لرموعة من الدوجهات السلوكية الدؤثرة في شخصية الدتعلم ,فتجعلو ايجاب  :إجرائيا  -
بوعي سياسي وحرية وديدقراطية، والقدرة على قبوؿ الأخر والحوار معو، وبمشاركة جماعية وتطوعية بتحقيق الأمن الداخلي 

 والسلاـ الاجتماعي وحرية التعبنً عن الرأي والتي يدكن تنميتها عن طريق البيئة التربوية . 
 ما يلي : حس الانتماء ، احتراـ القانوف ، حرية التعبنً .يدكن تنميتها  ومن قيم الدواطنة التي

يستحيل الفصل بينهما او لشارسة  متلازمنٌيتضمن الحق في حرية الرأي و التعبنً حريتنٌ  تعريف حرية الرأي و التعبير:
اف ضماف لشارسة ىذا الحق ، و ( 2، 2001)نزار أيوب،. احداهما دوف الأخرى ، الاولى حرية الراي ، و الثانية حرية التعبنً

بقاءه ، و ىو وسيلة وليس غاية ...الذدؼ الرئيسي  استمراربمثابة الركن و الاساس لبناء المجتمع الديدقراطي و تطويره و 
ياة من حمايتو و ضماف تدتع الافراد بو ، ىو تثوير الافراد في المجتمع و شحذ هممهم و طاقاتهم ، و اشراكهم في ادارة الح

 ( 24،  1998)المركز الفلسطيني لحقوق الانسان، العامة في البلاد و ضماف الحكم السليم بمتابعة ما يحدث و ابداء الرأي فيو . 

 : حس الانتماءتعريف 
 صدقو علوـ النفس ( علاقة منطقيَّة بنٌ الفرد والصِّنف الذي يدخل في ما) -2 . مصدر انتمى / انتمى إلى-1 :نتماءا

تفشَّت ظاىرةُ اللااّنتماء بنٌ كثنً من أبناء الأمّة  -: لاَّانتماء : شعور الدرء بأنَّو مُبعَد عن البيئة التي ينتمي إليهاال •  .
 )قاموس المعجم الوسيط( العربيَّة

ني أنا انتمى إلى ىذا الوطن ، بمعنى أن -: والانتماء  لو معنى لغوي آخر ألا وىو الانتساب ، فمثلا أقوؿ اجرائيا: 
 . أنتسب إلى ىذا الوطن ، أو ينتمي الولد إلى أبيو ، بمعنى إف الولد ينتسب إلى أبيو

ىي القناعة التي يجب اف تكوف عند كل فرد في أي لرتمع من لرتمعات الوطن ، بأف يحتـر اجرائيا: احترام القانون : 
 فعالة في تجذير الأداب العامة .القواننٌ السارية في بلاده ، لاف ثقافة احتراـ القواننٌ تساىم مساهمة 

 المراهقة :_ 6_1
 راىق ، يراىق، مراىق : و تعني الاقتراب و الدنو من الرشد و البلوغ  لغة : -
الدراىقة فترة يدر بها كل فرد و ىي تبدأ بنهاية مرحلة الطفولة الدتأخرة ، و طولذا أو قصرىا يختلف من :  اصطلاحا -

ايضا في المجتمع الواحد تبعا للظروؼ  تختلفماعية لطبقة اجتماعية أخرى ، بل و لرتمع الى آخر و من طبقة اجت
 (139 ،1999)عباس محمود معوض،الاقتصادية . 

ىي احدى مراحل النمو التي يدر بها التلميذ  و ىي الدرحلة الحرجة و تختلف بنٌ الجنسنٌ و بنٌ الجنس إجرائيا :  -
 الواحد .

 لف التخصصات في الددرسة الثانوية. ثانوي بمخت 3ىم تلاميذ السنة ة: _تلاميذ الأقسام النهائي7_1
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 الدراسة: إشكالية_ 2
تعتبر مادة التربية البدنية والرياضية نظاـ مستحدث يستمد وينظم الغريزة الفطرية للعب، من خلاؿ أىداؼ تربوية في    

وىي بذلك جزء متكامل من التربية العامػة وميداف جوىرىا ومضمونهػا سواء كانت ثقافيػػة، أو اجتمػاعية، أو سلوكية 
 تجريبي لتكويػن الفرد اللائػق من الناحية البدنية والعقلية والانفعالية.

وقد خطت التربية البدنية والرياضيػة خطوات عملاقػة الأمػر الػذي عػزز مكانتهػا ودورىػا وازدىارىا، وأصبحت بذلك    
علما قائما بذاتو يستمد أصولو من لستلف العلوـ التجريبية كالفيزيولوجيا وعلم التشريح ...والعلوـ الإنسانية كعلم النفس 

ة تعليمية تساىم بالتكامل مع الدواد الأخرى وبطريقتها الخاصة في تحسنٌ قدرات بفروعو متعددة وعلم الاجتماع وماد
التلميذ في لرالات متعددة، ففي لراؿ السلوؾ الحركي واللياقة البدنية عن طريق تنوع واسع من الأنشطة التطبيقية، كما 

ة وتخصصاتها الدهنية متعددة وىذا تشكل الأنشطة مظهر ثقافي ىاما في المجتمع العصري ولزل اىتماـ البحوث العلمي
و وغرس القيم الاجتماعية الناتجة عن احتكاكو بأقرانو و الاستاذ الدكلف لى إثراء معارفو وتوسيع إمكانيتيساعد التلميذ ع

 بهذا تساىم التربية البدنية والرياضية  في تكوين شخصية التلميذ وإدماجو الفعلي ضمن المجتمع ، ويتولى أستاذبالدادة و 
واقف) تربوية ( التعليمية وتوجيهها الد)مدرس ( التربية البدنية والرياضية الدور القيادي في ىذه العملية من خلاؿ تصميم 

وتنظيمها ليأخذ بيد التلميذ ويدعمو بما ينفعو من خبرات تتناسب مع استعداداتو وقدراتو وكفاءتو ومطالب لرتمعو ، ومن 
                                    تاذ في تنفيذ الدنهاج ولصاح العملية التربوية والتعليمية وتحقيقها للأىداؼ الدنشودة .                                           ىنا يتضح جليا الدور الكبنً للأس

طلاؽ ومن اجل ذلك لابد أف يتصف بصفات ومزايا متعددة تدكنو من أداء مهمتو على أكمل وجو وأهمها على الإ   
قوة كفاءتو، ولشا سبق يتضح أف أستاذ التربية البدنية والرياضيػػة الكفء دوف شك ذو خبرة وطنية عظمى ذلك أف تكوين 
فرد فعاؿ في المجتمع إنما يعتمد إلى حد كبنً على ما يتصف بو ىذا الأستاذ من سمات وكفاءة تربوية ومهنية تساعده على 

 أداء ما تدليو مهنتو بنجاح.

اتصالي يؤثر في التربية البدنية و الرياضية مفهوـ أكثر ثراء و اتساعا على الدستوى الاجتماعي و الثقافي فلها وجو اف    
البشر فهي تنطوي على معاف عميقة ترتبط في تحليلها النهائي في لرموع علاقات اجتماعية ، وفي ىذا  اغناء التفاعل بنٌ

باحثنٌ يعتقد اف للتربية البدنية و الرياضية خصائص وظيفية تعمل على الصدد يشنً لوشن إلى أف عددا كبنًا من ال
التوفيق في الأوضاع الاجتماعية القائمة وىذا ما دعى مارش الى وصف التربية البدنية و الرياضية بأنها لزلات صالحة 

الدستوى الشخصي ولدا نتكلم عن  يحاوؿ الفرد فيها أف يثبت ىويتو ويؤكد انتمائو و توحيده وقيمتو علىو الانتماء للتعبنً 
الانتماء في ىذه الحالة فهو ىدؼ ساـ من الأىداؼ النبيلة التي يدكن أف يحققها لشارس التربية البدنية و الرياضية 

و حرية التعبنً و يدكن جمعها في موضوع واحد ألا وىو الدواطنة والتي ارتبط مفهومها  تراـ القانوفبالإضافة مثلو مثل اح
اريخ بحق الدشاركة في النشاط الاقتصادي و في الحياة الاجتماعية و أخنًا حق الدشاركة الفعالة في اتخاذ القرارات عبر الت

 (13 ،2001)على الكواري،  .الجماعية الدلزمة و تولي الدناصب العامة ،فضلا عن الدساواة أماـ القانوف

فإف مشكلة الدراسة تتركز في تلاميذ اللدى مية قيم الدواطنة تنفي التربية البدنية والرياضية دور أستاذ ولنستوضح     
 السؤاؿ الرئيسي التالي :
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 تنمية قيم المواطنة لدى تلاميذ الأقسام النهائية؟في دور التربية البدنية والرياضية  أستاذكفاءة لهل 
 التساؤلات الجزئية:و تندرج تحت ىذا السؤاؿ 

 ؟لرياضية دور في تنمية حرية التعبنً لدى تلاميذ الأقساـ النهائيةكفاءة أستاذ التربية البدنية والىل  -
 ؟دى تلاميذ الأقساـ النهائيةىل لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية احتراـ القانوف ل -
 ؟ائيةكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية حس الانتماء لدى تلاميذ الأقساـ النهلىل  -
 ىدفت ىذه الدراسة إلى:أهداف الدراسة: _ 3
  .الدور الذي تلعبو كفاءة استاذ التربية البدنية والرياضية في تنمية قيم الدواطنة لدى تلاميذ الاقساـ النهائية زإبرا -
 .ائيةمعرفة دور كفاءة استاذ التربية البدنية والرياضية في تنمية حرية التعبنً عند تلاميذ الاقساـ النه -
 .معرفة دور كفاءة استاذ التربية البدنية والرياضية في تنمية احتراـ القانوف عند تلاميذ الاقساـ النهائية -
 .معرفة دور كفاءة استاذ التربية البدنية والرياضية في تنمية حس الانتماء عند تلاميذ الاقساـ النهائية -
 أهمية الدراسة:_ 4
 .الأستاذالكفاءة عند ية أنها قد تساعدنا في إبراز أهم-
 نمو ىذه القيمة لدى تلاميذة مدى قيم الدواطنة ولزاولة معرفاذ التربية البدنية والرياضية و تسليط الضوء على كفاءة است-

 .الاقساـ النهائية
 معرفة الأسس الواجب توفرىا لكي يلعب استاذ التربية البدنية والرياضية دوره في تنمية فيم الدواطنة. -
 الاقساـ النهائية.  الجزائر وخاصة لدى تلاميذكشف عن واقع قيم الدواطنة فيال -
 مدى حيوية الدوضوع الذي نتعامل معو، من خلاؿ طبيعة الدعلومات الدقدمة عنو. -
 الأستاذ  عندابراز أهمية الكفاءة  -
 ميل الباحث لذذا الدوضوع وحب الاطلاع عليو.-
 فرضيات الدراسة:_ 5
 مة :الفرضية العا -
 .دور في تنمية قيم الدواطنة لدى تلاميذ الأقساـ النهائيةكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية ل -    
 الفرضيات الجزئية : -   

 .لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية حرية التعبنً لدى تلاميذ الأقساـ النهائية -  
 .ى تلاميذ الأقساـ النهائيةنية والرياضية دور في تنمية احتراـ القانوف لدلكفاءة أستاذ التربية البد -  
 .قساـ النهائيةلكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية حس الانتماء لدى تلاميذ الأ -  
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 _ الإجراءات الميدانية للدراسة:3
 الدراسة الاستطلاعية: _1_3

 (2، 1984)رابح تركي، ىي دراسة أولية يقوم بها الباحث عند بداية بحثو بهدف اختيار أساليب البحث وأدواتو. 
 ،البحث الديداني ينبغي أن يتعرف على بيئة موضوع الدراسة ،ويقوم بحركة استطلاع عامةقبل أن يقوم الباحث بعمل 

 (134، 2009حساني الجيلاليو  بلقاسم )سلاطنية. حتى يستطيع دراسة العينة الدماثلة
الدشكلة التي ، لأنها تساعد الباحث على الإحاطة التامة بجوانب ستطلاعية ضرورية ي  أي بحث علميتعتبر الدراسة الا

والتحقق من مدى ملائمة الأداة الدستعملة لجمع الدعلومات ومعرفة الزمن الدناسب والدتطلب  د الباحث دراستها،يير 
مساعدة وىذا بغرض التوجو إلى  التماسا تقدمت الى قسم التًبية البدنية بدعهد الدسيلة من أجل سحب ولذذلإجرائها ، 

ميدان الدراسة ألا وىو بعض ثانويات بلدية العلمة وبسثلت ي : ثانوية الشهاب ، ثانوية قصاب، ثانوية طارق بن زياد 
بهذه الثانويات وبرصلت على كل الدعلومات التي تفيدني ي  دراستي ،  التحقت أنوىو ما تم بعد وثانوية مالك بن أنس 

سنة ثالثة تلميذ16ت منستبيان على عينة استطلاعية تكون، بعدىا قمت بتطبيق الاي   اختيار العينة  ساعدني وىو ما
للتعرف على مدى جاىزية الباحث على توزيع الاستبيان، والفتًة التي يستغرقها وىذا الدذكورة ثانوي من الثانويات 

قد  والباحث ي  توزيع الاستبيان الدعد لقياس ىذه الظاىرة ، وكذلك من اجل مدى ملائمة أداة البحث على افراد العينة 
 : خرج الباحث بعدة نتائج تتمثل فيما يلي

 ى تكيف الدراسة معها.التعرف على الدعطيات الديدانية ومدــ 
 عدم اجابة بعض الدستجوبين على بعض الاسئلة مما جعل الباحث يقوم بتعديلها.ــ 
 إعادة صياغة بعض الاسئلة وجعلها أكثر دقة ووضوح.ــ 
 ان الفرضيات قابلة للدراسة بشكل عادي.التأكيد مكنتنا الدراسة الاستطلاعية من خلال توزيع الاستبيان الاولي  -
 _مجالات الدراسة:1_1_3
وبزللت ىذه 2017آفريلغاية نهاية شهر مارس إلى بداية شهر بدأت دراستنا لذذا الدوضوع من  المجال الزماني: -

 الفتًة توزيع استمارات الاستبيان على عينة البحث ثم بعد ذلك قمت بعملية بصع النتائج وبرليلها ومناقشتها .
 2017/  2016لدوسم 04بعض ثانويات بلدية العلمة وعددىا  الديدانية علىأجريت الدراسة  :المجال المكاني -
تم برديد لرتمع البحث من تلاميذ)ذكور( السنة الثالثة ثانوي ومن بصيع الشعب، موزعين على المجال البشري:  -

 الثانويات الدذكورة ي  بلدية العلمة.
 المنهج المتبع في الدراسة:_ 2_3

البحث من البداية إلى النهاية  الذي يشد ىو الخيط الغير الدرئيأو الطريق الدؤدي إلى الذدف الدطلوب  بأنويعرف الدنهج 
 (42، 1988السماك واخرون،  الأزىرمحمد ). قصد الوصول إلى نتائج معينة

 2007،زرواتي)رشيد . الدنهج الوصفي ىو الدنهج الذي يقوم فيو الباحث بوصف الظاىرة كما ىي وصفا دقيقا كما وكيفا
،86) 
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طريقة لوصف الظاىرة الددروسة وتصويرىا كميا عن طريق بصع الدعلومات مقننة عن مشكلة،  الدنهج الوصفي ويعرف بأنو"
 (139، 1989عمار بوحوش، محمد محمود الزنيبات، ). وبرليلها وإخضاعها لدراسة دقيقة وتصنيفها

 مجتمع وعينة الدراسة: _3_3
 مجتمع الدراسة:_1_3_3

الذين يكونون موضوع مشكلة البحث. ىو بصيع الأفراد أو الأحداث أو الاشياء مفهومو:  
ان دراسة لرتمع البحث الأصلي كلو يتطلب وقتا طويلا وجهدا شاقا وتكاليف مادية مرتفعة، ويكفي ان يختار الباحث 

(220، 2000)سامي ملحم، عينة ممثلة لمجتمع الدراسة بحيث برقق أىداف البحث وتساعده على انجاز مهمتو.   
من لبلدية العلمة ولاية سطيف وبلغ  ثانويات04ي )ذكور( قسام النهائية تلاميذ الأ ي  بحثنا ىذالرتمع الدراسة  ثليد

 تلميذ. 478عددىم 
 عينة الدراسة:_2_3_3
 مفهوم العينة: _أ

وبعبارة أخرى فالعينة  بصدق لذذا المجتمع،ىي المجموعة من الوحدات الدستخرجة من المجتمع الإحصائي بحث تكون ممثلة 
 (2011،136، بوحفص )عبد الكريم. لرموعة من الوحدات التي يجب أن تتصف بنفس مواصفات لرتمع الدراسة

 اختيار نوع العينة: _ب
 العينة العشوائية:

أطباء، عمال حيث يعتمد  يستخدم ىذا الأسلوب اذا كان أفراد المجتمع الأصلي معروفين بساما، مثال: لرتمع مهندسين ،
 ( 223، 2000)سامي ملحم،الباحث على ىذا الأسلوب من أجل اختيار عينتو حسب معايير يضعها الباحث لبحثو.

 _عينة الدراسة:ج
(ثانويات ببلدية 04تلميذ من تلاميذ الأقسام النهائية للمرحلة الثانوية لأربعة)60أجريت الدراسة على عينة قوامها 

 .تمع الأصلي المج% من 12,55نسبة  ن ماالعلمة، ويدثلو 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( يبين توزيع أفراد عينة البحث على مختلف الثانويات ببلدية العلمة ولاية سطيف03جدول رقم )
 

 تلاميذ)ذكور(عدد ال اسم  الثانوية الرقم

 88 الشهاب 1

 150 قصاب 2

 120 طارق بن زياد 3

 120 مالك بن أنس 4
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 الدراسة :_ متغيرات 3_3_3
 _ المتغير المستقل: أ

ويدرس آثاره على متغير آخر ويغير الباحث فيو ويدرس الآثار الدتًتبة على ذلك ي  متغير آخر فهو الدتغير الذي يراد 
 (283، 1997)عبد الفتاح محمد العيسوي، معرفة تأثيره. 

 والرياضية.والدتغير الدستقل ي  دراستنا ىي كفاءة أستاذ التًبية البدنية 
 المتغير التابع: _ ب

ىو الدتغير الذي يتغير بتغير الدتغير الدستقل، أي أنو ينعكس عليو آثار ما يحدث من تغير ي  الدتغير الدستقل اذا كانت 
 (283، 1997)عبد الفتاح محمد العيسوي، ىناك بشة علاقة بين الدتغيرين. 

 التعبير، حس الانتماء، احتًام القانون( والدتغير التابع ي  بحثنا ىي قيم الدواطنة )حرية
 أدوات جمع البيانات والمعلومات:  _4_3
 الاستبيان:_1_4_3
أداة تتضمن لرموعة من الأسئلة الدكتوبة والتي تعد بقصد الحصول على معلومات وآراء الدبحوثين حول ظاىرة  -

 (66، 1998)ذوقان عبيدات وآخرون، معينة.
الجمل الخبرية التي يطلب من الدفحوصين الإجابة عنها بالطريقة التي يحددىا الباحث حسب لرموعة من الأسئلة أو - 

 (184، 1992عودة سليمان، )أغراض البحث.
وسيلة لجمع الدعلومات الدتعلقة بدوضوع البحث عن طريق إعداد استمارة يتم تعبئتها من قبل عينة ممثلة من الأفراد - 

 ( 181، 1998، احمد حسين، الرفاعي)ستمارة بالدستجيب. ويسمى الشخص الذي يقوم بدلأ الا
 أنواع الأسئلة: _2_4_3
 الأسئلة نصف مفتوحة: -

يحتوي ىذا النوع من الأسئلة على نصفين، النصف الأول يكون مغلق: أي الإجابة تكون بـ نعم أو لا والنصف الثاني 
 (56، 1989محمد محمود الزنيبات،  عمار بوحوش،)تكون فيو الحرية للمستجوب للأداء برأيو الخاص.

 : الأسئلة المغلقة أو محددة الإجابة-
وي  ىذا النوع من الأسئلة يحدد الباحث الإجابات الدمكنة أو المحتملة لكل سؤال ويطلب من الدستجيب اختيار أحداهما 

 أو أكثر أي أن يقيده أثناء الإجابة، ولا يعطيو الحرية لإعطاء إجابة من عنده.
 ءات التطبيق الميداني للأداة: إجرا -

قمنا بالرجوع إلى الخلفية النظرية وعدد من الدراسات السابقة الدشابهة وذات العلاقة بدوضوع الدراسة، حيث أننا قبل 
الشروع ي  طبع الاستبيان أجرينا الدراسة الاستطلاعية وبناءا عليها خرجنا بفرضيات للدراسة قمنا من خلالذا بتصميم 

 أسئلة الاستبيان. 
على  اق أداة الدراسة وذلك بعرضها على الأستاذ الدشرف للبحث، وإجراء التعديلات بناءً ثم قمنا بالتأكد من صد
استخدمنا صدق المحكمين كأداة للتأكد من أن الاستبيان يقيس ما أعد لو حيث قمنا بتوزيع ملاحظاتو، وبعد ذلك 
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الرياضية بجامعة الدسيلة، وبالاعتماد الاستبيان على لرموعة من الأساتذة من معهد العلوم وتقنيات النشاطات البدنية و 
على الدلاحظات والتوجيهات التي أبداىا المحكمون، قمنا بإجراء التعديلات التي اتفق عليها معظم المحكمين حيث تم 

 حذف بعض العبارات وتغيير صياغة بعضها الآخر.
أربع ثانويات ( تلميذ من 60نت من )بعد أن تأكدنا من مناسبة وصحة أداة الدراسة قمنا بتحديد عينة الدراسة وتكو 

، تم اختيارىم بالطريقة العشوائية حيث وضحنا للعينة كيفية الإجابة على أسئلة الاستبيان، والإجابة على ببلدية العلمة
استفساراتهم حول بعض النقاط، والتأكيد لعينة الدراسة على ضرورة الحرص والجدية ي  الإجابة عن فقرات الاستبيان، 

 .ىم بأنها لن تستخدم إلا لأغراض البحث العلميوتذكير 
 داة الدراسة )الاستبيان(الصدق والثبات لأ_5_3

 بعدما بست صياغة الاستبيان ي  شكلو الأولي لابد من إخضاعو لاختباري الصدق والثبات.
وقمنا عبارات الاستبيان ما وضعت لقياسو، يقصد بصدق أداة الدراسة، أن تقيس صدق الاستبيان: _1_5_3

بالتأكد من صدق الاستبيان من خلال الصدق الظاىري للاستبيان )صدق المحكمين(، وصدق الاتساق الداخلي 
 لعبارات الاستبيان، والصدق البنائي لمحاور الاستبيان.

 :ي الظاىر  صدق_أ
بالاسـتبيان ككـل ومـن ىـذا عبـارة الاسـتبيان  لدـا يقـيس ولدـن يطبـق علـيهم ومـدى علاقتهـا ويقوم على فكرة مـدى مناسـبة 

المحكمـين مـن ذوي الخـبرة واختصـاص لأخـذ وجهـات نظـرىم  ان ي  صـورتو الأوليـة علـى عـدد مـنالدنطلق تم عرض الاستبي
الــذي تنتمــي إليــو، ومــدى ســلامة ودقــة  ملائمــة كــل عبــارة للمحــوروالاســتفادة مــن آرائهــم ي  تعديلــو والتحقــق مــن مــدى 

ات الاســتبيان ، ومــدى اــول الاســتبيان لدشــكل الدراســة  وبرقيــق أىــدافها، و  ضــوء أراء الصــياغة اللغويــة والعلميــة لعبــار 
 السادة المحكمين تم إعادة صياغة بعض العبارات وإضافة عبارات أخرى لتحسين أداة الدراسة.  

 :صدق الاتساق الداخلي_ب
مدى اتساق بصيـع فقـرات الاسـتبيان مـع المحـور الـذي تنتمـي إليـو أي  تساق الداخلي لعبارات الاستبيان،ويقصد بصدق الا

 أن العبارة تقيس ما وضعت لقياسو ولا تقيس شيء أخر.
عليو قمنا بحساب معامـل الارتبـاط يربيرسـونير بـين درجـة كـل عبـارة مـن عبـارات المحـور والدرجـة الكليـة للمحـور الـذي تنتمـي 

 إليو ىذه الفقرة.
 تلميذ. 16مكونة من على عينة استطلاعية  والاتساق الداخلي للاستبيان بتطبيقوجرى التحقق من الصدق 

 
 
 
 
 
 



الاجراءات الميدانية للدراسة .............................................................ثالثالفصل ال  

 

36 

 الأول: لعبارات المحورصدق الاتساق الداخلي _

 ( يوضح مدى الاتساق الداخلي لعبارات المحور الأول 04الجدول رقم )
معامل الارتباط  الفقرة الرقم

 r)المحسوب( بيرسون
Sig 

 النتيجة )مستوى المعنوية(

0,770 أنت في المنصب الذي تحبذ المعب فيه  .1
**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

0,756 يمكنك انتقاد أو مناقشة خطة المعب  .2
**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

يسمح لك بإبداء رأيك أثناء حدوث مشكمة ما داخل   .3
0,755 الحصة

**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

0,756 التعبير عم مشاعرك داخل الحصة لفظياتستطيع   .4
**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

0,700 تجد فرصة من الزملاء لإيصال فكرة ما  .5
**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

هناك فضاء لمتعبير في حالة الفوز أو الخسارة   .6
0,706 داخل الفوج

**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

في ممارسة التربية البدنية والرياضية اثناء  الطريقة المتبعة  .7
0,896 الحصة تكون بالحوار والمناقشة

**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

0,880 تستطيع التعبير عن مشاعرك داخل الحصة حركيا  .8
**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,001 

0,802 تجد فرصة من الاستاذ لإيصال فكرة ما  .9
**
 معنوي)دال(يوجد ارتباط  0,000 

  01ودرجة حرية  3230عند مستوى الدلالة 326.0الجدولية  :   rقيمة 

 :إذا كانت  قاعدةr  المحسوبة أكبر منr،فانو يوجد ارتباط معنوي الجدولية 
 0001دلالة بمستوى (( P-valueأو قيمة الاحتمال الخطأ ) sigالمعنوية(مستوى )قيمة** تعني مقارنة 
 0001أقل من أو تساوي مستوى الدلالة (Sig , P-value)إذا كانت قيمة الاحتمال الخطأ  أو قاعدةأخرى:

 فانو يوجد ارتباط معنوي0   0005،
نجــد حيث إحصـائيا،فقراتــو دالـة  أي أن: المحوور الأولمـع  فقــرات تـرتبطالبصيـع  أعـلاه بـانيتضـ  مـن خـلال الجــدول 

 ()مسـتوى الدعنويـة SIGأن قيمـةالجدوليـة، كمـا  r مـن قيمـة فقراتـو أكـبرأن معاملات الارتباط المحسوبة لكل فقرة مـن 
صــادقة محووور أي يوجــد ارتبــاط معنــوي ومنــو تعتــبر فقــرات  محوووري  بصيــع فقــرات    0.01دلالــة اقــل مــن بدســتوى 

 ومتسقة داخليا، لدا وضعت لقياسو.
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 صدق الاتساق الداخلي لعبارات المحور الثاني: _
 ( يوضح مدى الاتساق الداخلي لعبارات المحور الثاني05)الجدول رقم 

معامل الارتباط بيرسون  الفقرة الرقم
 r)المحسوب(

Sig 
 )مستوى المعنوية(

 النتيجة

 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 **0,815 ت من طرف الأستاذ لعدم احترامك للقانون سبق لك وأن عوقب  .10
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 **0,885 اعترفت بالخطأكان رد فعلك اتجاه ىذه العقوبة بان   .11

 يمثل لك الأستاذ شخص يدير حصة التربية البدنية وتحترم   .12
 قراراتو مهما كانت 

 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 **0,875

 انت منضبط في ممارستك لانشطة حصة التربية البدنية و  .13
 الرياضية

 معنوي)دال(يوجد ارتباط  0,000 **0,719

 تأخذ إرشادات ونصائح الأستاذ بعين الاعتبار بحيث تعودك   .14
 على احترام القانون 

 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 **0,885

 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 **0,703 تعلمت من النظام الداخلي الانضباط في حياتك اليومية   .15
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 **0,714 النظام يتجسد في الحصص التعليمية   .16
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 **0,734 التربية البدنية تغرس فيك احترام الغير  .17

 تحترم النظام الداخلي داخل القاعة الرياضية أو ميدان التربية   .18
 البدنية

 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 **0,757
  14ودرجة حرية  0001عند مستوى الدلالة 00623الجدولية  :   rقيمة 

  قاعدة: إذا كانتr  المحسوبة أكبر منr الجدولية، فانو يوجد ارتباط معنوي 
  0001بمستوى دلالة (( P-valueأو قيمة الاحتمال الخطأ ) sigمستوى المعنوية(** تعني مقارنة قيمة)
 0005بمستوى دلالة (( P-valueأو قيمة الاحتمال الخطأ )sigمستوى المعنوية(* تعني مقارنة قيمة)

  أو قاعدة أخرى: إذا كانت قيمة الاحتمال الخطأ(Sig, P-value) 0001أقل من أو تساوي مستوى الدلالوة 
 فانو يوجد ارتباط معنوي0   0005،

أي أن فقراتـــو دالـــة إحصـــائيا، حيـــث نجـــد أن  02محوووورفقـــرات تـــرتبط مـــع اليتضـــ  مـــن خـــلال الجـــدول أعـــلاه بـــان بصيـــع 
اقـل مـن  ()مسـتوى الدعنويـة SIGالجدولية، كما أن قيمة  r معاملات الارتباط المحسوبة لكل فقرة من فقراتو أكبر من قيمة

صـادقة ومتسـقة داخليـا، لدـا محوورأي يوجد ارتباط معنـوي ومنـو تعتـبر فقـرات محور ي  بصيع فقرات  0.01بدستوى دلالة 
 ت لقياسو.وضع
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 الثالث: لعبارات المحورصدق الاتساق الداخلي _

 03المحور ( يوضح مدى الاتساق الداخلي لعبارات 03الجدول رقم )
معامل الارتباط  الفقرة الرقم

 r)المحسوب( بيرسون
Sig 

 النتيجة )مستوى المعنوية(

تشعر بالمسؤولية ومضاعفة الجهد عند تمقي فريقك   .19
0,859 لمخسارة

**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

تشعرك ممارسة التربية البدنية والرياضية بالانتماء   .22
0,880 الى فوجك

**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

عندما تتعرض لعقوبة ترى انك تنتمي الى هذا الفوج   .21
0,842 وتقبل أي شيء فيه 

**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

 رياضية بين الأقسام تشعر انكعند الفوز في منافسة   .22
0,703 تنتمي الى هذا الفريق 

**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

 ارتدائك لنفس المباس مع زملائك يعمل عمى جعمك   .23
0,787 منتمي الى فريقك

**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

 يجعمك منتمي اكثر قيامك بنفس التمارين مع زملائك  .24
0,822 لفريقك 

**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

المنافسة الرياضية بين الثانويات تشعرك بانتمائك   .25
0,794 الى ثانويتك

**
 يوجد ارتباط معنوي)دال( 0,000 

  01ودرجة حرية  3230عند مستوى الدلالة 326.0الجدولية  :   rقيمة 

 :إذا كانت  قاعدةr  المحسوبة أكبر منr،فانو يوجد ارتباط معنوي الجدولية 
 0001دلالة بمستوى (( P-valueأو قيمة الاحتمال الخطأ ) sigالمعنوية(مستوى قيمة)** تعني مقارنة 

 إذا كانووووت قيمووووة الاحتمووووال الخطووووأ  أخوووورى: أو قاعوووودة(Sig , P-value)  أقوووول موووون أو تسوووواوي مسووووتوى
 فانو يوجد ارتباط معنوي0   0005، 0001الدلالة

حيـث نجـد أن معـاملات  إحصائيا،فقراتو دالة  أي أن 03محومع  فقرات ترتبطبصيع  أعلاه بانيتض  من خلال الجدول 
اقـل مـن بدسـتوى  ()مسـتوى الدعنويـة SIGأن قيمـةالجدوليـة، كمـا  r مـن قيمـة فقراتـو أكـبرالارتبـاط المحسـوبة لكـل فقـرة مـن 

صـادقة ومتسـقة داخليـا، لدـا وضـعت  محورأي يوجد ارتباط معنوي ومنو تعتبر فقرات محور بصيع فقرات  ي  0.01دلالة 
 لقياسو.
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 صدق الاتساق البنائي للاستبيان:_ج

يعتــبر صــدق الاتســاق البنــائي أحــد مقــاييس صــدق أداة الدراســـة، حيــث يقــيس مــدى برقــق الأىــداف الــتي تســـعى الأداة 
البنـــائي مـــدى ارتبـــاط كـــل لزـــور مـــن لزـــاور أداة الدراســـة بالدرجـــة الكليـــة لفقـــرات الوصـــول إليهـــا، ويبـــين صـــدق الاتســـاق 

 الاستبيان لرتمعة.
 والجدول التالي يوض  ذلك.لمحور والدرجة الكلية الاستبيانكل ل  بين درجةعليو قمنا بحساب معامل الارتباط يربيرسونير 

 (: يوضح صدق الاتساق البنائي لمحاور الاستبيان04جدول رقم )
 النتيجة sig معامل الارتباط محاور الاستبيان

محاور 
 الاستبيان

 يوجد ارتباط  0,000 **0,857 المحور الأول 0
 يوجد ارتباط  0,000 **0,872 المحور الثاني .
 يوجد ارتباط  0,000 **0,818 المحور الثالث 0

الارتبـاط بيرسـون لكـل المحـور مـن لزـاور الاسـتبيان والدعـدل الكلـي لعباراتـو  نجـد معـاملاتأعـلاه  من خلال الجـدول
صـادقة  تعتـبر لزـاور ومنـو 0.01الجدوليـة عنـد مسـتوى الدلالـة  r مـن قيمـة أكـبرالمحسـوبة  r قيمـةحيـث  إحصـائيا،دالـة 

 لدا وضعت لقياسو. ومتسقة،
 ثبات أداة الدراسة:_2_5_3

أنها تعطي نفس النتيجة لو تم إعادة توزيع الاسـتبيان أكثـر مـن مـرة، برـت نفـس ، يقصد بثبات الاستبيان :الاستبيانثبات 
يعـ  الاسـتقرار ي  نتـائج الاسـتبيان، وعـدم تغييرىـا بشـكل كبـير، ، بعبارة أخرى، أن ثبـات الاسـتبيانالظروف والشروط، أو 

خــلال فـــتًات زمنيــة معينـــة، وقــد تم التحقــق مـــن ثبــات اســـتبيان  فيمــا لــو تم إعـــادة توزيعهــا علــى أفـــراد العينــة، عـــدة مــرات،
 (، كما ىو مبين ي   الجدول الدوالي:Cronbach'sAlphaالدراسة، من خلال معامل ألفا كرونباخ)

 معامل ألفا كرونباخ لمحاور أداة الدراسة :يبين قيمة(05)جدول رقم 

 محاور الاستبيان
 Cronbach's Alphaمعامل 

 العباراتعدد  القيمة

 محاور الاستبيان

 9 0,986 المحور الأول 0

 9 0,972 المحور الثاني .
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 7 0,973 المحور الثالث 0

 25 0,992 جميع عبارات الاستبيان

( وىي 0.710- 0.868كرونباخ لكل لزاور الاستبيان تتًاوح بين ) نلاحظ من خلال الجدول أعلاه أن معامل ألفا
داة الدراسة ذات ثبات  أوىذا يدل على أن  0.774معا بلغ معاملات مرتفعة، وكذلك معامل ألفا لجميع عبارات الاستبيان 

 رضياتها.كبير مما يجعلنا على ثقة تامة بصحة الاستبيان وصلاحيتو لتحليل وتفسير نتائج الدراسة واختبار ف
ثبات  دل على وجود، ، وكلما أقتًب من الواحد(1-0بذدر الإشارة إلى أن معامل الثبات ألفا كرونباخ، تتًاوح بين )

 .0.6دل على عدم وجود ثبات. وان الحد الأدنى الدتفق عليو لدعامل ألفا كرونباخ ىو:  ،عال، وكلما اقتًب من الصفر
أن أداة الدراسة التي أعددناه لدعالجة الدشكلة الدطروحة ىي صادقة وثابتة ي  بصيع فقراتها وىي جاىزة  :ومنو نستنتج

 للتطبيق على عينة الدراسة الأصلية
 التربية البدنية والرياضية" كفاءة أستاذ"يتمثل الدتغير الدستقل ي  دراستنا ي   المستقل:المتغير 

 "قيم المواطنة" ويتمثل الدتغير التابع ي  دراستنا ي   المتغير التابع:

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة2_ 6_3

( ،  حيث قام SPSS V23) : برنامج التحليل الإحصائيخلال بتفريغ وبرليل الاستبيان من قام الطالب كما
 الطالب باستخدام الأدوات الإحصائية التالية:

 .كرونباخ لدعرفة ثبات فقرات استمارة الاستبياناختبار ألفا  ـــ 
 لتحليل إجابات أفراد عينة الدراسة  وتعرف على ابذاىاتهم نحو أسئلة وعبارات أداة الدراسة. التكرارات والنسب المئوية

 تربيع لدلالة الإحصائية على وجود فروق ي  إجابات العينة على أسئلة أداة الدراسة فكا  اختبارـــ 

   ∑
(     ) 

  
 

foالتكرارات الدشاىدة : 
fe التكرارات النظرية  وىي ناتج قسمة لرموع التكرارات الدشاىدة على عدد فئات الدتغير النوعي وىي نفسها بالنسبة :

 . لكل الخانات
وىو متوسط لرموعة من القيم، أو لرموع القيم الددروسة مقسوم على عددىا، وذلك بغية التعرف  الدتوسط الحسابي:ـــ 

( درجات بخصوص بدائل 03( إلى )01على متوسط إجابات الدبحوثين حول الاستبيان ولأن التنقيط يتًاوح من)
 الإجابة عن العبارات . 

راف استجابات أفراد الدراسة ويوض  التشتت ي  استجابات الانحراف الدعياري: وذلك من أجل التعرف على مدى انحـــ 
أفراد الدراسة فكلما اقتًبت قيمتو من الصفر فهذا يع  تركز الإجابات وعدم تشتتها، وبالتالي تكون النتائج أكثر 

 مصداقية .
 الددى لتحديد طول الفئة : لحساب لرال الدتوسط.ـــ 
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 محاور الاستبيانيل إجابات أفراد العينة لأسئلة عرض وتحل 1-
 الأول:المحور عرض وتحليل إجابات أفراد العينة لأسئلة  :1-1
 )ذكور( في تنمية حرية التعبير لدى تلاميذ الأقسام النهائية ستاذ التربية البدنية والرياضية دوركفاءة أل

 انت في الدنصب الذي تحبذ اللعب فيه.:1السؤال 
 .في اللعب ونهايحبذ كان التلاميذ في الدناصب التي  إذاما معرفةالغرض من السؤال:

 01( من المحور 1رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة (:09م )الجدول رق

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 16,67 10 أبدا

 دال 2 0,007 5,991 10,000
 33,33 20 أحيانا

 50,00 30 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
كانننت ''  انننت في الدنصننب الننذي تحبننذ اللعننب فيننه'' السننؤال:مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أن إجابننان أفننراد العينننة  ننول 

بقنيم مشناهلاة أحياناا بينما بقينة  أفنراد العيننة  كاننت إجنابتام لصنالح  50,00وبنسبة 30مشاهلاة  بقيم دائما لصالح
 وهو ما يوضحه الشكل أدناإ.   16,67وبنسبة   10بقيم مشاهلاة  أبداولصالح   33,33أي بنسبة   20:  

وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي10,000بلغت  المحسوبة 2وأن كا
لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,007وأيضا قيمة 2

 50,00وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنابتام علنى السنؤال   50,00وبنسنبة  لاائماعلىنللمستجوبين يؤكلاون  سبق أنالاتجاإ العاممما  نستنتج الاستنتاج:

 .ا يحبذون اللعب فيااصب التيالدن التلاميذ في: دائماأي 
 01المحور  1السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (01)الشكل رقم 
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 يمكنك انتقاد او مناقشة لطة اللعب .:2السؤال 
 يمكنام انتقاد أو مناقشة لطط اللعب . معرفة ما إذا كان التلاميذ الغرض من السؤال:

 01( من المحور 2رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(10الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 15,00 9 أبدا

 دال 2 0,001 5,991 14,700
 30,00 18 أحيانا

 55,00 33 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
'' كانننت كنننك انتقنناد او مناقشننة لطننة اللعننب يم''  السننؤال:مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أن إجابننان أفننراد العينننة  ننول 

بقنيم مشناهلاة أحياناا بينما بقينة  أفنراد العيننة  كاننت إجنابتام لصنالح  55,00وبنسبة 33مشاهلاة  بقيم دائما لصالح
 وهو ما يوضحه الشكل أدناإ. 15,00وبنسبة   9بقيم مشاهلاة  أبداولصالح   30,00أي بنسبة   18:  

 ، 2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي14,700بلغت  المحسوبة 2وأن كا
لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(  SIG = 0,001وأيضا قيمة 
 55,00وبنسبة دائما تكرار : القيمة أكثر
في إجنابتام علنى   55,00وبنسنبة  دائمنا علنى أننهللمسنتجوبين يؤكنلاون  الاتجاإ العام سبق أنمما  نستنتج الاستنتاج:
 يمكنك انتقاد او مناقشة لطة اللعب :دائماالسؤال أي 

 01المحور  2السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (02)الشكل رقم 
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 صةيسمح لك بإبلااء رأيك أثناء  لاوث مشكلة ما دالل الح:3السؤال 
 ما أثناء  لاوث مشكلةرأيام بإبلااء تلاميذ يسمح للمعرفة ما إذا كان  :سؤالالغرض من ال

 01( من المحور 3رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(11الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 11,67 7 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 36,700
 18,33 11 أحيانا

 70,00 42 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
يسنمح لنك بإبنلااء رأينك أثنناء  نلاوث مشنكلة منا ''  السنؤال:من للال ا لاول أعلاإ الا أن إجابان أفنراد العيننة  نول 

بينمنننا بقينننة  أفنننراد العيننننة  كاننننت إجنننابتام   70,00وبنسنننبة 42مشننناهلاة  بقنننيم دائماااا '' كاننننت لصنننالح دالنننل الحصنننة
وهنو    11,67وبنسنبة   7بقنيم مشناهلاة  أباداولصنالح   18,33أي بنسنبة   11بقنيم مشناهلاة :  أحيانا لصالح

 ما يوضحه الشكل أدناإ.
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي36,700بلغت  المحسوبة  2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 70,00وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجننابتام علننى   70,00وبنسننبة  دائمنناعلننى للمسننتجوبين يؤكننلاون  الاتجنناإ العننام سننبق أنممننا  نسننتنتج الاسااتنتاج:
 يسمح للتلاميذ بإبلااء رأيام أثناء  لاوث مشكلة ما دالل الحصة: دائما  السؤال أي

 01المحور  3السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (03)لشكل رقم 
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 تستطيع التعبير عن مشاعرك دالل الحصة لفظيا:4السؤال 
 للتلاميذ بالتعبير عن مشاعرهم دالل الحصة لفظياالتعرف على ما إذا كان يسمح الغرض من السؤال:

 01( من المحور 4رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(12الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 10,00 6 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 29,100
 25,00 15 أحيانا

 65,00 39 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
هال ممارسااة التربيااة البدنياة والرياضااية  تعلماا   ''  السننؤال:منن لننلال ا نلاول أعننلاإ انلا أن إجابننان أفنراد العينننة  نول 
  65,00وبنسننبة 39مشنناهلاة  بقننيمدائمااا  '' كانننت لصنالح كيفياة مواجهااة المواقاام والمشاااكل المنروحااة بنجاااح 

بقننيم  أبااداولصننالح   25,00أي بنسننبة   15بقننيم مشنناهلاة :  أحيانااا بينمننا بقيننة  أفننراد العينننة  كانننت إجننابتام لصننالح
 وهو ما يوضحه الشكل أدناإ.   10,00وبنسبة   6مشاهلاة 
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي29,100بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 65,00وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجننابتام علننى   65,00وبنسننبة  دائمنناعلننى للمسننتجوبين يؤكننلاون  الاتجنناإ العننام سننبق أنممننا  نسننتنتج الاسااتنتاج:
 يسمح للتلاميذ بالتعبير عن مشاعرهم دالل الحصة لفظيا: دائما  السؤال أي

 01المحور  4السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (04)الشكل رقم 
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 .لإيصال فكرة ماتجلا فرصة من الزملاء :5السؤال 
 .فرصة من الزملاء لإيصال فكرة مامعرفةما إذا كان التلميذ يجلا الغرض من السؤال:

 01( من المحور 5رقم ) السؤالعلى يمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(13الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 8,33 5 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 18,900
 38,33 23 أحيانا

 53,33 32 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
'' كانننت تجننلا فرصننة مننن الننزملاء لإيصننال فكننرة مننا''  السننؤال:مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أن إجابننان أفننراد العينننة  ننول 

بقنننيم أحياناااا بينمنننا بقينننة  أفنننراد العيننننة  كاننننت إجنننابتام لصنننالح  53,33وبنسنننبة   32بقنننيم مشننناهلاة   دائماااا لصنننالح
وهننو منا يوضننحه الشننكل    8,33وبنسننبة   5بقننيم مشناهلاة  أبااداولصنالح   38,33أي بنسننبة   23مشناهلاة :  

 أدناإ.
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي18,900بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 53,33وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنابتام علنى   53,33وبنسنبة  دائمنا علنى أننهللمسنتجوبين يؤكنلاون  الاتجاإ العام سبق أنمما  نستنتج الاستنتاج:
 يجلا فرصة من الزملاء لإيصال فكرة ماالتلميذ :: دائماالسؤال أي 

 01المحور  5السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (05)الشكل رقم 
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 هناك فضاء للتعبير في  الة الفوز أو الخسارة دالل الفوج:6السؤال 
 هناك فضاء للتعبير في  الة الفوز أو الخسارة دالل الفوجما إذا كان هناك معرفة  الغرض من السؤال:

 01( من المحور 6رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(14الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 11,67 7 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 19,900
 30,00 18 أحيانا

 58,33 35 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
دالل هناك فضاء للتعبير في  الة الفوز أو الخسارة ''  السؤال:من للال ا لاول أعلاإ الا أن إجابان أفراد العينة  ول 

 بينما بقية  أفراد العينة  كانت إجابتام لصالح  58,33وبنسبة   35بقيم مشاهلاة   دائما '' كانت لصالح الفوج
وهو ما    11,67وبنسبة   7بقيم مشاهلاة  أبداولصالح  30,00أي بنسبة   18بقيم مشاهلاة :  أحيانا

 يوضحه الشكل أدناإ.
 ، 2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي19,900بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 58,33وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجابتام على   58,33وبنسبة  دائما على أنهللمستجوبين يؤكلاون  الاتجاإ العام سبق أنمما  نستنتج الاستنتاج:
 هناك فضاء للتعبير في  الة الفوز أو الخسارة دالل الفوج: دائماالسؤال أي 

 01المحور  6السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (06)الشكل رقم 
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 .البلانية والرياضية أثناء الحصة تكون بالحوار والدناقشةالطريقة الدتبعة في ممارسة التربية :7السؤال 
الطريقة الدتبعة في ممارسة التربية البلانية والرياضية أثناء الحصة تكون بالحوار معرفة ما إذا كانت الغرض من السؤال:

 .والدناقشة
 01( من المحور 7رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(15الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات

"كاي تربيع" 2كا  
Chi-Squre sig درجة 

 الحرية
الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 11,67 7 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 23,700
 26,67 16 أحيانا

 61,67 37 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
الطريقننة الدتبعننة في ممارسننة التربيننة البلانيننة والرياضننية '' السننؤال:مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أن إجابننان أفننراد العينننة  ننول 

بينمننا بقيننة  أفننراد   61,67وبنسننبة   37بقننيم مشنناهلاة   دائمااا '' كانننت لصننالحأثننناء الحصننة تكننون بننالحوار والدناقشننة
  7بقنننيم مشنننناهلاة  أبااااداولصننننالح   26,67أي بنسنننبة   16بقننننيم مشننناهلاة :  أحيانااااا العيننننة  كاننننت إجننننابتام لصنننالح

 وهو ما يوضحه الشكل أدناإ.   11,67وبنسبة 
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي23,700بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 61,67وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنابتام علنى   61,67وبنسنبة  دائمنا علنى أننهللمسنتجوبين يؤكنلاون  الاتجاإ العام سبق أنمما  نستنتج الاستنتاج:
 .والرياضية أثناء الحصة تكون بالحوار والدناقشةالطريقة الدتبعة في ممارسة التربية البلانية : دائماالسؤال أي 

 01المحور  7السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (07)الشكل رقم 
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 .تستطيع التعبير عن مشاعرك دالل الحصة  ركيا:8السؤال 
 .مشاعرإ دالل الحصة  ركيايستطيع التعبير عن معرفة ما إذا كان التلميذ الغرض من السؤال:

 01( من المحور 8رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(16الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 6,67 4 أبدا

 دال 2 0,000 5.991 31,300
 28,33 17 أحيانا

 65,00 39 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
''  تسنتطيع التعبنير عنم مشناعرك دالنل الحصنة  ركينا''  السؤال:من للال ا لاول أعلاإ الا أن إجابان أفراد العينة  ول 

بقنيم أحياناا بينما بقية  أفراد العينة  كانت إجنابتام لصنالح  65,00وبنسبة   39بقيم مشاهلاة   دائما كانت لصالح
وهننو مننا يوضننحه الشننكل    6,67وبنسننبة   4بقننيم مشنناهلاة  أبااداولصننالح  28,33أي بنسننبة   17مشنناهلاة :  

 أدناإ.
،  2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5.991المجلاولة  2من كا اكبر وهي31,300بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 65,00وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنابتام علنى   65,00وبنسنبة دائمنا  علنى أننهللمسنتجوبين يؤكنلاون  الاتجاإ العام سبق أنمما  نستنتج الاستنتاج:
 تستطيع التعبير عن مشاعرك دالل الحصة  ركيا: دائماالسؤال أي 

 01المحور  8السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (08)الشكل رقم 
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 تجلا فرصة من الأستاذ لإيصال فكرة ما:9السؤال 
 فكرة مايجلا فرصة من الأستاذ لإيصال ما إذا كان التلميذ معرفة  الغرض من السؤال:

 01( من المحور 9رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(17الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 8,33 5 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 37,900
 21,67 13 أحيانا

 70,00 42 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
'' كانننت تجننلا فرصننة مننن الأسننتاذ لإيصننال فكننرة مننا"السننؤال:مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أن إجابننان أفننراد العينننة  ننول 

بقنيم مشناهلاة أحياناا بينما بقينة  أفنراد العيننة  كاننت إجنابتام لصنالح  70,00وبنسبة 42مشاهلاة  بقيم دائما لصالح
 وهو ما يوضحه الشكل أدناإ.   8,33وبنسبة   5بقيم مشاهلاة  أبداولصالح   21,67أي بنسبة   13:  

،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي37,900بلغت  المحسوبة 2وأن كا
لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 70,00وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجننابتام علننى   70,00وبنسنبة  نعننم علنى أنننهللمسننتجوبين يؤكننلاون  الاتجنناإ العنام سنبق أنممننا  نسننتنتج الاساتنتاج:
 التلميذ يجلا فرصة من الأستاذ لإيصال فكرة ما: دائماالسؤال أي 

 01المحور  9السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (09)الشكل رقم 
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التربيااة البدنيااة كفاااءة أسااتاذ ل الأول:المحااور  أسننةلة العينننة علننىإفننراد  تحليننل إجابننان لننلال عننر مننن  وبصاافة عامااة
 في تنمية حرية التعبير لدى تلاميذ الأقسام النهائية )ذكور( والرياضية دور

 الأول   عبارات المحوريبن ملخص تحليل  (:18)جدول رقم 
 السؤال رقم

البديل أكثر 
 تكرار

نتيجة دلالة  النسبة المئوية
 2كا

 دال 50,00% نعم أنت في المنصب الذي تحبذ اللعب فيه  .1
 دال 55,00% نعم يمكن  إنتقاد أو مناقشة خنة اللعب  .2
 دال 70,00% نعم   أثناء حدوث مشكلة ما داخل الحصةيسمح ل  بإبداء رأي  .3
 دال 65,00% نعم تستنيع التعبير عن مشاعرك  داخل الحصة لفظيا  .4
 دال 53,33% نعم تجد فرصة من الزملاء لإيصال فكرة ما  .5
 دال 58,33% نعم هناك فضاء للتعبير في حالة الفوز او الخسارة داخل الفوج  .6
 دال 61,67% نعم النريقة المتبعة في ممارسة التربية البدنية والرياضية أثناء الحصة تكون بالحوار والمناقشة  .7
 دال 65,00% نعم تستنيع التعبير عن مشاعرك داخل الحصة حركيا  .8
 دال 70,00% نعم تجد فرصة من الأستاذ لإيصال فكرة ما  .9
 

تكننرارا دالننة إ صننائيا لصننالح الإجابننة أكثننر المحااور الأولمعظننم عبنناران  أدننناإ اننلا أن مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ والشننكل
 .معظماا وهو ما يوضحه الشكل أدناإالمحسوبة اكبر من المجلاولة في  2(،  يث كا0.05مستوى دلالة ) عنلا

 يوافقون على أن  اللاراسة أيوذلك ما يثبت أن هناك فروق ذان دلالة إ صائية في إجابان أفراد عينة 
 .للاى تلاميذ الأقسام الناائية )ذكور( حرية التعبير لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية

 ( يوضح الدلالة الإحصائية لإجابات العينة على عبارات المحور الأول10الشكل رقم )
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والرياضااية دور فااي التربيااة البدنيااة لكفاااءة أسااتاذ الثاني:المحااور عاارض وتحلياال إجابااات أفااراد العينااة لأساائلة  :1-2
 تنمية احترام القانون لدى تلاميذ الأقسام النهائية )ذكور(

 سبق لك وأن عوقبت من طرف الأستاذ لعلام إ ترامك للقانون:10السؤال 
 ما إذا تم معاقبة التلاميذ لعلام ا ترامام للقانونمعرفة  الغرض من السؤال:

 02( من المحور 10رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(19الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 16,67 10 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 55,900
 33,33 20 أحيانا

 50,00 30 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
سننبق لننك وأن عوقبننت مننن طننرف الأسننتاذ لعننلام ''  السننؤال:مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أن إجابننان أفننراد العينننة  ننول 

بينمنا بقينة  أفنراد العيننة  كاننت إجنابتام   50,00وبنسنبة   30بقنيم مشناهلاة  دائماا'' كانت لصنالحإ ترامك للقانون
وهنو    16,67وبنسنبة   10بقنيم مشناهلاة  أبداولصالح  33,33أي بنسبة   20بقيم مشاهلاة :  ناأحيا لصالح

 ما يوضحه الشكل أدناإ.
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي55,900بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 50,00وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنابتام علنى السنؤال   50,00وبنسنبة  لاائماعلىنللمستجوبين يؤكلاون  سبق أنالاتجاإ العاممما  نستنتج الاستنتاج:

 تتم معاقبة التلاميذ لعلام ا ترامام للقانون:دائماأي 
 02المحور  10السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (11)الشكل رقم 
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 كان رد فعلك اتجاإ هذإ العقوبة بأن اعترفت بالخطأ:11السؤال 
 معرفة رد فعل التلاميذ اتجاإ العقوبة الغرض من السؤال:

 02( من المحور 11رقم ) السؤالعلى يمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(20الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 15,00 9 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 41,700
 30,00 18 أحيانا

 55,00 33 دائما

 100.00 60 المجموع

 الجدولالتعليق على 
كان رد فعلك اتجاإ هذإ العقوبة بأن اعترفت ''  السؤال:من للال ا لاول أعلاإ الا أن إجابان أفراد العينة  ول 

 بينما بقية  أفراد العينة  كانت إجابتام لصالح  55,00وبنسبة   33بقيم مشاهلاة  دائما'' كانت لصالحبالخطأ
وهو ما    15,00وبنسبة   9بقيم مشاهلاة  أبداولصالح   30,00أي بنسبة   18بقيم مشاهلاة :  أحيانا

 يوضحه الشكل أدناإ.
وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي41,700بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة ،2
 55,00وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنننابتام علنننى   55,00وبنسنننبة  دائمننناعلنننى للمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 التلاميذ يعترفون بالخطأدائما:السؤال أي 

 02المحور  11السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (12)الشكل رقم 
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 يمثل لك الأستاذ شخص يلاير  صة التربية البلانية وتحترم قراراته ماما كانت:12السؤال 
 معرفة ملاى ا ترام التلاميذ لقراران الاستاذالغرض من السؤال:

 02( من المحور 12رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(21الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 11,67 7 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 34,300
 18,33 11 أحيانا

 70,00 42 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
يمثل لك الأستاذ شخص يلاير  صنة التربينة البلانينة ''  السؤال:من للال ا لاول أعلاإ الا أن إجابان أفراد العينة  ول 

بينمننا بقينة  أفننراد العيننة  كانننت   70,00وبنسنبة   42بقنيم مشنناهلاة  دائمااا'' كانننت لصنالحوتحنترم قراراتنه مامننا كاننت
   11,67وبنسنبة   7بقنيم مشناهلاة  أباداولصنالح   18,33أي بنسنبة   11:بقنيم مشناهلاة أحيانا إجابتام لصالح

 وهو ما يوضحه الشكل أدناإ.
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي34,300بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 70,00وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنننابتام علنننى   70,00وبنسنننبة علنننى دائمنننا للمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 يحترم التلاميذ قراران الاستاذدائما:السؤال أي 

 02المحور  12السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (13)الشكل رقم 
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 انت منضبط في ممارستك لأنشطة  صة التربية البلانية والرياضية:13السؤال 
 انضباط التلاميذ في  صة التربية البلانية والرياضيةمعرفة ملاى  الغرض من السؤال:

 02( من المحور 13رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(22الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 10,00 6 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 19,300
 25,00 15 أحيانا

 65,00 39 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
في ممارسننتك لأنشننطة  صننة التربيننة منضننبط  أنننت''  السننؤال:مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أن إجابننان أفننراد العينننة  ننول 

بينمنا بقيننة  أفنراد العينننة  كاننت إجننابتام   65,00وبنسنبة   39بقنيم مشنناهلاة  دائمااا'' كانننت لصنالحالبلانينة والرياضنية
وهنو    10,00وبنسنبة   6بقنيم مشناهلاة  أباداولصنالح   25,00أي بنسنبة   15بقنيم مشناهلاة :  أحيانا لصالح

 ما يوضحه الشكل أدناإ.
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي19,300بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 65,00وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنننابتام علنننى   65,00وبنسنننبة دائمنننا علنننى للمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 والرياضية  التربية البلانية التلاميذ منضبطون في  صة:دائماالسؤال أي 

 02المحور  13السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (14)الشكل رقم 
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 تألذ إرشادان ونصائح الأستاذ بعين الإعتبار بحيث تعودك على ا ترام القانون :14السؤال 
 معرفة ملاى تقبل التلاميذ لإرشادان ونصائح الأستاذ  الغرض من السؤال:

 02( من المحور 14رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(23الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 8,33 5 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 46,800
 38,33 23 أحيانا

 53,33 32 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
تألننذ إرشننادان ونصننائح الأسننتاذ بعننين الإعتبننار ''  السننؤال:مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أن إجابننان أفننراد العينننة  ننول 

بينمنا بقينة  أفنراد العيننة    53,33وبنسنبة   32بقنيم مشناهلاة  دائماا'' كاننت لصنالح بحيث تعودك على ا ترام القانون
وبنسنننبة   5بقنننيم مشننناهلاة  أباااداولصنننالح   38,33أي بنسنننبة   23بقنننيم مشننناهلاة :  أحياناااا كاننننت إجنننابتام لصنننالح

8,33   .وهو ما يوضحه الشكل أدناإ 
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي46,800بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 53,33وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجابتام على   53,33وبنسبة  دائماعلى للمستجوبين يؤكلاون  سبق أنالاتجاإ العاممما  نستنتج الاستنتاج:
 إرشادان ونصائح الأستاذ تعود التلاميذ على ا ترام القانون :دائما السؤال أي 

 02المحور  14السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (15)الشكل رقم 

 
0

10

20

30

40

50

60

 دائما أحيانا أبدا

5 

23 

32 



عرض النتائج و تفسيرها و مناقشتها ...................................................رابعالفصل ال  

 

57 

 تعلمت من النظام اللااللي الانضباط في  ياتك اليومية.:15السؤال 
 في  ياتهم اليومية من للال النظام اللااللي  للانضباطالتلاميذتعلم ملاى معرفة الغرض من السؤال:

 02( من المحور 15رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(24الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 11,67 7 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 30,100
 30,00 18 أحيانا

 58,33 35 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
تعلمنت منن النظنام النلااللي الانضنباط في  ياتنك ''  السنؤال:من للال ا لاول أعلاإ الا أن إجابان أفنراد العيننة  نول 

 بينمننا بقيننة  أفننراد العينننة  كانننت إجننابتام لصنننالح  58,33وبنسننبة   35بقننيم مشنناهلاة  دائمااا'' كانننت لصننالحاليوميننة
وهنننو منننا    11,67وبنسنننبة   7بقنننيم مشننناهلاة  أباااداولصنننالح   30,00أي بنسنننبة   18بقنننيم مشننناهلاة :  أحياناااا

 يوضحه الشكل أدناإ.
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي30,100بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 58,33وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنننابتام علنننى   58,33وبنسنننبة  دائمننناعلنننى للمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 يتعلم التلاميذ الانضباط في  ياتهم اليومية من النظام اللااللي :دائماالسؤال أي 
 02المحور  15السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (16)الشكل رقم 
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 التعليميةالنظام يتجسلا في الحصص :16السؤال 
 سلا النظام في الحصص التعليمية معرفة ملاى تج الغرض من السؤال:

 02( من المحور 16رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(25الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 11,67 7 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 42,700
 26,67 16 أحيانا

 61,67 37 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
'' كانننت  النظننام يتجسننلا في الحصننص التعليميننة''  السننؤال:مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أن إجابننان أفننراد العينننة  ننول 

بقنيم مشناهلاة أحياناا بينما بقية  أفراد العينة  كانت إجابتام لصنالح  61,67وبنسبة   37بقيم مشاهلاة  دائمالصالح
 وهو ما يوضحه الشكل أدناإ.   11,67وبنسبة   7بقيم مشاهلاة  أبداولصالح   26,67أي بنسبة   16:  

،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي42,700بلغت  المحسوبة 2وأن كا
لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 61,67وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنننابتام علنننى   61,67وبنسنننبة  نعمعلنننى أنهنننللمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 النظام يتجسلا في الحصص التعليميةدائما:السؤال أي 

 02المحور  16السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (17)الشكل رقم 
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 التربية البلانية تغرس فيك ا ترام الغير:17السؤال 
 البلانية في غرس ا ترام الغيرمعرفة دور التربية الغرض من السؤال:

 02( من المحور 17رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(26الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 6,67 4 أبدا

 دال 2 0,001 5,991 15,100
 28,33 17 أحيانا

 65,00 39 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
'' كانننت التربيننة البلانيننة تغننرس فيننك ا ننترام الغننير''  السننؤال:مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أن إجابننان أفننراد العينننة  ننول 

بقنيم مشناهلاة أحياناا بينما بقية  أفراد العينة  كانت إجابتام لصنالح  65,00وبنسبة   39بقيم مشاهلاة  دائمالصالح
 وهو ما يوضحه الشكل أدناإ.   6,67وبنسبة   4بقيم مشاهلاة  أبداولصالح   28,33أي بنسبة   17:  

،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي15,100بلغت  المحسوبة 2وأن كا
لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,001وأيضا قيمة 
 65,00وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنننابتام علنننى   65,00وبنسنننبة  دائمننناعلنننى للمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 تغرس في التلاميذ ا ترام الغيرالتربية البلانية  :دائماالسؤال أي 

 02المحور  17السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (18)الشكل رقم 
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 التربية البلانية أو ميلاان دالل القاعة الرياضيةتحترم النظام اللااللي  :18السؤال 
 معرفة ملاى ا ترام التلاميذ للنظام اللااللياثناء  صة التربية البلانية  الغرض من السؤال:

 02( من المحور 18رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(27الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 8,33 5 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 16,300
 21,67 13 أحيانا

 70,00 42 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
تحننترم النظننام الننلااللي دالننل القاعننة الرياضننية أو  '' السننؤال:مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أن إجابننان أفننراد العينننة  ننول 

بينمننا بقيننة  أفننراد العينننة  كانننت إجننابتام   70,00وبنسننبة   42بقننيم مشنناهلاة  دائمااا'' كانننت لصننالح ميننلاان التربيننة 
وهنو منا    8,33وبنسنبة   5بقيم مشناهلاة  أبداولصالح   21,67أي بنسبة   13بقيم مشاهلاة :  أحيانا لصالح

 يوضحه الشكل أدناإ.
،  2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي16,300بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 70,00وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنننابتام علنننى   70,00وبنسنننبة  دائمننناعلنننى للمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 التربية البلانية يحترم التلاميذ النظام اللااللي دالل القاعة الرياضية أو ميلاان:دائماالسؤال أي 

 02المحور  18السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (19)الشكل رقم 
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التربياااة البدنياااة كفااااءة أساااتاذ ل:الثاااانيالمحاااور أسنننةلة العيننننة علنننىإفنننراد  عرضنننتحليل إجابنننانلنننلال منننن  وبصااافة عاماااة
 في تنمية احترام القانون لدى تلاميذ الأقسام النهائية )ذكور( والرياضية دور

  02 عبارات المحوريبن ملخص تحليل  (:28)جدول رقم 

 السؤال رقم
البديل أكثر 

 تكرار
النسبة 
 المئوية

نتيجة 
 2دلالة كا

 دال 50,00% نعم سبق لك وأن عوقبت من طرف الأستاذ لعدم احترامك لمقانون  .11
 دال 55,00% نعم كان رد فعمك اتجاه ىذه العقوبة بان اعترفت بالخطأ  .11
 دال 70,00% نعم يمثل لك الأستاذ شخص يدير حصة التربية البدنية وتحترم قراراتو ميما كانت  .12
 دال 65,00% نعم لأنشطة حصة التربية البدنية والرياضيةانت منضبط في ممارستك   .13
 دال 53,33% نعم تأخذ إرشادات ونصائح الأستاذ بعين الاعتبار بحيث تعودك عمى احترام القانون  .14
 دال 58,33% نعم تعممت من النظام الداخمي الانضباط في حياتك اليومية  .15
 دال 61,67% نعم النظام يتجسد في الحصص التعميمية   .16
 دال 65,00% نعم التربية البدنية تغرس فيك احترام الغير  .17
 دال 70,00% نعم تحترم النظام الداخمي داخل القاعة الرياضية أو ميدان التربية البدنية  .18
 

 تكنرارا عننلادالنة إ صنائيا لصنالح الإجابنة أكثنر    02المحور من للال ا لاول أعلاإ والشكل أدناإ الا أنمعظم عباران 
 المحسوبة اكبر من المجلاولة في معظماا وهو ما يوضحه الشكل أدناإ  2(،  يث كا0.05مستوى دلالة )

 يوافقون على أن  اللاراسة أيوذلك ما يثبت أن هناك فروق ذان دلالة إ صائية في إجابان أفراد عينة 
 )ذكور(للاى تلاميذ الأقسام الناائية تنمية احترام القانونفي دور لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية

 02( يوضح الدلالة الإحصائية لإجابات العينة على عبارات المحور 20الشكل رقم )
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التربيااااااااة البدنيااااااااة  كفاااااااااءة أسااااااااتاذلالثالث:المحااااااااور  عاااااااارض وتحلياااااااال إجابااااااااات أفااااااااراد العينااااااااة لأساااااااائلة :1-3
 النهائية )ذكور(في تنمية الشعور بالإنتماء لدى تلاميذ الأقسام والرياضية دور 

 تشعر بالدسؤولية ومضاعفة ا الا عنلا تلقي فريقك للخسارة:19السؤال 
 بالدسؤولية ومضاعفة ا الا عنلا تلقي فريقام للخسارةشعور التلاميذ  معرفة ملاى الغرض من السؤال:

 03( من المحور 19رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(29الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig 
 درجة
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 15,00 9 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 16,300
 56,67 34 أحيانا

 28,33 17 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
بالدسؤولية ومضاعفة ا الا عنلا تلقني فريقنك تشعر ''  السؤال:من للال ا لاول أعلاإ الا أن إجابان أفراد العينة  ول 

بينمنننا بقينننة  أفنننراد العيننننة  كاننننت إجنننابتام 56,67أي بنسنننبة   34:  مشننناهلاة بقنننيمأحياناااا '' كاننننت لصنننالح للخسنننارة
وهنننو منننا    15,00وبنسنننبة   9بقنننيم مشننناهلاة  أباااداولصنننالح    28,33وبنسنننبة  17بقنننيم مشننناهلاةدائماااالصنننالح

 يوضحه الشكل أدناإ.
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي16,300بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 56,67وبنسبة أحياناتكرار : القيمة أكثر
في إجننننابتام علننننى   56,67وبنسننننبة  أ ياننننناعلىللمسنننتجوبين يؤكننننلاون  سننننبق أنالاتجنننناإ العننننامممننننا  نسنننتنتج الاسااااتنتاج:
 بالدسؤولية ومضاعفة ا الا عنلا تلقي فريقام للخسارة: يشعر التلاميذ أحياناالسؤال أي 
 03المحور  19السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (21)الشكل رقم 
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 بالانتماء الى فوجكالتربيةالبلانية والرياضية  تشعرك ممارسة:20السؤال 
 التربية البلانية والرياضية شعورالتلاميذ بالانتماء للفوج اثناء ممارسة معرفة  الغرض من السؤال:

 03( من المحور 20رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(30الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 15,00 9 أبدا

 دال 2 0,002 5,991 12,100
 33,33 20 أحيانا

 51,67 31 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
بالانتمناء الى التربيةالبلانينة والرياضنية  تشنعرك ممارسنة''  السنؤال:من للال ا لاول أعلاإ الا أن إجابان أفراد العينة  ول 

 بينمننا بقيننة  أفننراد العينننة  كانننت إجننابتام لصننالح  51,67وبنسننبة   31بقننيم مشنناهلاة  دائمااا'' كانننت لصننالحفوجننك
وهننننو مننننا    15,00وبنسننننبة   9بقننننيم مشنننناهلاة أبااااداولصننننالح  33,33أي بنسننننبة   02بقننننيم مشنننناهلاة : أحيانااااا

 يوضحه الشكل أدناإ.
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي12,100بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,002وأيضا قيمة 
 51,67وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنننابتام علنننى   51,67وبنسنننبة  دائمننناعلنننى للمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 التلاميذ بالانتماء الى فوجامالتربيةالبلانية والرياضية  تشعر ممارسة:دائماالسؤال أي 

 03المحور  20السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (22)الشكل رقم 
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 عنلاما تتعر  لعقوبة ترى أنك تنتمي الى هذا الفوج وتقبل أي شيء فيه:21السؤال 
 معرفة ملاى انتماء التلميذ للفوج اثناء العقوبة  الغرض من السؤال:

 03( من المحور 21رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(31الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 13,33 8 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 22,900
 25,00 15 أحيانا

 61,67 37 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
عنننلاما تتعننر  لعقوبننة تننرى أنننك تنتمنني الى هننذا ''  السننؤال:مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أن إجابننان أفننراد العينننة  ننول 

بينمنا بقينة  أفنراد العيننة  كاننت   61,67وبنسنبة   37بقنيم مشناهلاة  دائماا'' كاننت لصنالحالفوج وتقبل أي شيء فيه
وبنسننننننبة   8بقننننننيم مشنننننناهلاة  أبااااااداولصننننننالح   25,00أي بنسننننننبة   15بقننننننيم مشنننننناهلاة :  أحيانااااااا إجننننننابتام لصننننننالح

13,33   .وهو ما يوضحه الشكل أدناإ 
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي22,900بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 61,67وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنننابتام علنننى   61,67وبنسنننبة علنننى دائمنننا للمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 عنلاما يتعر  التلميذ للعقوبة يرى أنه ينتمي الى هذا الفوج وتقبل أي شيء فيه:دائماالسؤال أي 

 03المحور  21السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (23)الشكل رقم 
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 الأقسام أتشعر انك تنتمي الى فريقكعنلا الفوز في الدنافسة الرياضية بين :22السؤال 
 أثناء الفوز في الدنافسة الرياضية شعور التلميذ بالانتماء لفريقهمعرفة ملاى  الغرض من السؤال:

 03( من المحور 22رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(32الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 13,33 8 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 25,200
 23,33 14 أحيانا

 63,33 38 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
في الدنافسنة الرياضنية بنين الأقسنام أتشنعر عننلا الفنوز ''  السؤال:من للال ا لاول أعلاإ الا أن إجابان أفراد العينة  ول 

بينمنننا بقينننة  أفنننراد العيننننة  كاننننت   63,33وبنسنننبة  38بقنننيم مشننناهلاة  دائماااا'' كاننننت لصنننالحاننننك تنتمننني الى فريقنننك
وبنسننننننبة   8بقنننننيم مشننننناهلاة  أباااااداولصنننننالح   23,33أي بنسنننننبة   14بقنننننيم مشننننناهلاة :   أحياناااااا إجنننننابتام لصنننننالح

13,33   .وهو ما يوضحه الشكل أدناإ 
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي25,200بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 63,33وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنننابتام علنننى   63,33وبنسنننبة دائمنننا علنننى للمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 الرياضية ء لفرقام أثناء الفوز في الدنافسانالتلاميذ يشعرون بالانتما:دائماالسؤال أي 

 03المحور  22السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (24)الشكل رقم 
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 ارتلاائك لنفس اللباس مع زملائك يعمل على جعلك منتمي الى فريقك :23السؤال 
 ميذتلاعنلا الدور اللباس الرياضي الدو لا في غرس الانتماء معرفة  الغرض من السؤال:

 03المحور ( من23رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(33الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre Sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 15,00 9 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 16,300
 28,33 17 أحيانا

 56,67 34 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
ارتننلاائك لنننفس اللبنناس مننع زملائننك يعمننل علننى : '' إجابننان أفننراد العينننة  ننول السننؤال ا ننلاول أعننلاإ اننلا أنمننن لننلال 

بينمنننا بقينننة  أفنننراد العيننننة  كاننننت 56,67وبنسنننبة 34بقنننيم مشننناهلاة  دائماااا'' كاننننت لصنننالحجعلنننك منتمننني الى فريقنننك
   15,00وبنسنننبة 9بقنننيم مشننناهلاة  أباااداولصنننالح  28,33أي بنسنننبة   17:بقنننيم مشننناهلاةأحياناااا إجنننابتام لصنننالح

 وهو ما يوضحه الشكل أدناإ.
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي16,300بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 56,67وبنسبة دائماتكرار : أكثر القيمة

في إجنننابتام علنننى   56,67وبنسنننبة  دائمننناعلنننى للمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 يعمل على جعله منتمي الى فريقه ارتلااء التلميذ لنفس اللباس مع زملائه:دائماالسؤال أي 
 03المحور  23السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (25)الشكل رقم 
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 قيامك بنفس التمارين مع زملائك يجعلك منتمي أكثر لفريقك :24السؤال 
 مع زملائه يجعله منتمي أكثر لفريقهمعرفة فيما اذا كان قيام التلميذ بالتمارين  الغرض من السؤال:
 03( من المحور 24رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(34دول رقم )الج

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre Sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 15,00 9 أبدا

 دال 2 0,006 5,991 10,300
 48,33 29 أحيانا

 36,67 22 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
قيامنك بننفس التمنارين منع زملائنك يجعلنك منتمني ''  السنؤال:من للال ا لاول أعلاإ الا أن إجابان أفراد العينة  نول 

بينمننا بقيننة  أفننراد العينننة  كانننت إجننابتام   36,67وبنسننبة   22بقننيم مشنناهلاة  دائمااا'' كانننت لصننالحأكثننر لفريقننك 
وهنو    15,00وبنسنبة   9بقنيم مشناهلاة  أبداولصالح   48,33أي بنسبة   29بقيم مشاهلاة :   أحيانا لصالح

 ما يوضحه الشكل أدناإ.
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي10,300بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,006وأيضا قيمة 
 36,67وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنننابتام علنننى   36,67وبنسنننبة  دائمننناعلنننى للمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 أكثر لفريقهقيام التلميذ بنفس التمارين مع زملائه يجعله منتمي :دائماالسؤال أي 

 03المحور  24السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (26)الشكل رقم 
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 الدنافسة الرياضية بين الثانويان تشعرك بانتمائك الى ثانويتك:25السؤال 
 الانتماء لثانويتكالتلميذبلرياضية بين الثانويان تشعر الدنافسة ا فيما اذا كانتمعرفة  الغرض من السؤال:

 03( من المحور 25رقم ) على السؤاليمثل نتائج إجابة أفراد العينة  :(35الجدول رقم )

 % التكرارات الإجابات
"كاي تربيع" 2كا  

Chi-Squre sig درجة 
 الحرية

الاستنتاج 
 المجدولة المحسوبة الإحصائي

 3,33 2 أبدا

 دال 2 0,000 5,991 43,900
 25,00 15 أحيانا

 71,67 43 دائما

 100.00 60 المجموع

 التعليق على الجدول
الدنافسنة الرياضنية بنين الثانوينان تشنعرك بانتمائنك ''  السنؤال:من للال ا لاول أعنلاإ انلا أن إجابنان أفنراد العيننة  نول 

 بينما بقية  أفراد العينة  كاننت إجنابتام لصنالح  71,67وبنسبة   43بقيم مشاهلاة  دائما'' كانت لصالحالى ثانويتك
وهنو منا يوضنحه    3,33وبنسنبة   2بقنيم مشناهلاة  أبداولصالح   25,00أي بنسبة  15بقيم مشاهلاة : أحيانا

 الشكل أدناإ.
،    2وبلارجة  رية  0.05عنلا مستوى اللالالة 5,991المجلاولة  2من كا اكبر وهي43,900بلغت  المحسوبة 2وأن كا

لصالح أي توجلا دلالة إ صائية  0.05من مستوى اللالالة  أقل)مستوى الدعنوية(   SIG = 0,000وأيضا قيمة 
 71,67وبنسبة دائماتكرار : القيمة أكثر
في إجنننابتام علنننى   71,67وبنسنننبة  دائمننناعلنننى للمسنننتجوبين يؤكنننلاون  سنننبق أنالاتجننناإ العنننامممنننا  نسنننتنتج الاساااتنتاج:
 املانتماء الى ثانويتالدنافسة الرياضية بين الثانويان تشعر التلاميذ  با:دائماالسؤال أي 

 03المحور  25السؤال رقم: رسم بياني يوضح إجابات العينة على (27)الشكل رقم 
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التربياااة البدنياااة لكفااااءة أساااتاذ الثالث:المحاااور أسنننةلة العيننننة علنننىإفنننراد  لنننلال عرضنننتحليل إجابنننانمنننن  وبصااافة عاماااة
 والرياضية دور في تنمية الشعور بالانتماء لدى تلاميذ الأقسام النهائية )ذكور(

 03 عبارات المحوريبن ملخص تحليل  (:36)جدول رقم 

 السؤال رقم
البديل أكثر 

 تكرار
النسبة 
 المئوية

نتيجة 
 2دلالة كا

 دال 56,67% أحيانا تشعر بالمسؤولية ومضاعفة الجيد عند تمقي فريقك لمخسارة   .19
 دال 51,67% نعم تشعرك ممارسة التربية البدنية والرياضية بالانتماء الى فوجك  .21
 دال 61,67% نعم عندما تتعرض لعقوبة ترى أنك تنتمي الى ىذا الفوج وتقبل أي شيء فيو  .21
 دال 63,33% نعم عند الفوز في المنافسة الرياضية بين الأقسام اتشعر انك منتمي الى ىذا الفريق   .22
 دال 56,67% نعم ارتدائك لنفس المباس مع زملائك يعمل عمى جعمك منتمي الى فريقك  .23
 دال 36,67% نعم قيامك بنفس التمارين مع زملائك يجعمك منتمي أكثر لفريقك  .24
 دال 71,67% نعم المنافسة الرياضية بين الثانويات تشعرك بانتمائك الى ثانويتك  .25
 

 تكننرارا عنننلادالننة إ صننائيا لصننالح الإجابننة أكثننر 03المحااور مننن لننلال ا ننلاول أعننلاإ والشننكل أدننناإ اننلا أنمعظننم عبنناران 
 المحسوبة اكبر من المجلاولة في معظماا وهو ما يوضحه الشكل أدناإ  2(،  يث كا0.05مستوى دلالة )

 يوافقون على أن  اللاراسة أيينة وذلك ما يثبت أن هناك فروق ذان دلالة إ صائية في إجابان أفراد ع 
 )ذكور(للاى تلاميذ الأقسام الناائية تنمية الشعور بالانتماءلكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في

 

 03( يوضح الدلالة الإحصائية لإجابات العينة على عبارات المحور 28الشكل رقم )
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 كاي تربيع المجدولة   كاي  تربيع المحسوبة   
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 الفرضيات  راختبا :1-4
 الأولى  ةالفرضي :1-4-1

)ذكور(للمرحلة لدى تلاميذ الأقسام النهائية  حرية التعبيرفي تنمية  والرياضية دورالبدنية  لتربيةلكفاءة أستاذ ا
 الثانوية 
 نستخلام:  الفرضية:للالتبار 
  تنمية في البلانية والرياضية التربية أستاذملاى تأثيردور  ككل لتحلايلاالدعياري للمحور  الحسابي والانحرافالدتوسط

 مرتفع،متوسط، منخفض دوراو:هل)ذكور(النهائية للمرحلة الثانوية  لدى تلاميذ الأقسام التعبيرحرية 
 (لتحلايلا طولالفةة المجال)يث:نستخلام الدلاى  مرتفع، متوسط، ضعيف  
مرتفع، متوسط، دور )التأثير / علاد الدستويان  لا()تمثل:  01درجة أدنى-نعم( )تمثل:  3لى درجة اع=  الدلاى 

 ضعيف(
 يلي:نحصل على لرالان كما   يث 0.6= 3/( 1-3)الطول الفةة = 

 حرية التعبيرةتنميفي التربية البدنية والرياضية كفاءة استاذدور (:37)جدول رقم 
المتوسط  المتغيرات

 الحسابي
الانحراف  

 المعياري
المتوسط ضمن 

 النتيجة النسبة المئوية المجال

التربية كفاءة أستاذ
البدنية والرياضية 

 في ودورىا 
 حرية التعبيرةتنمي

2,4981 

 

 مرتفع 83,27% 3إلى  2.33من  0,65094

  83,27%س =            % 111 ---------3 
 س  -----2,4981

اجابااات افاااراد العيناااة علااى عباااارات المحاااور الاول الدتوسنننط الحسننابي الإ نننا   ننن أن مننن لنننلال ا ننلاول أعنننلاإ   نلا
و بنننانحراف معيننناري  2,4981بلننن  حرياااة التعبيااارفاااي تنمياااة البلانينننة والرياضنننية  التربينننة كفننناءة أسنننتاذدور  المتعلاااق باااااا 
كفااءة لادور  و أن النسنبة الدةوينة  3إلاى  2.33مان .إذن  فالدتوسط الحسابي  هو ضمن لرال ''مرتفنع'' أي  0,65094

 3إلى  2.33من  2.33إلى  1.66من  1.66إلى  11من  مجال المتوسط الحسابي

 مرتفع متوسط منخفض درجة الدور

 %77.67أكثر من  %77.66إلى %55.34من  %55.33اقل من  النسبة المئوية

 %55.33س =  % 111 -------3

 س -----1.66
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)ذكور( لااادى تلامياااذ الأقساااام النهائياااة للمرحلاااة الثانوياااة حرياااة التعبيااارفاااي تنمياااة   التربياااة البدنياااة والرياضااايةأساااتاذ 
 وهي نسبة مرتفعة     88.14%هي
 
 

 حرية التعبيرفي تنمية  البدنية والرياضية كفاءة أستاذالتربية  دور يوضح درجة( 29الشكل رقم )

 

 استنتاج:
لدى تلاميذ الأقسام النهائية للمرحلة  حرية التعبيرفي تنمية  ايجابي والرياضية دورالبدنية  لتربيةكفاءة أستاذ ل

 )ذكور( الثانوية 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1

1,6

2,2

2,8

 تنمية حرية التعبير

درجة دور كفاءة أستاذ التربية 
 البدنية والرياضية

2,4981

 متوسط  دور 2,4981

 منخفض دور

 دور مرتفع
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  02الفرضية : 1-4-2
)ذكور(للمرحلة لدى تلاميذ الأقسام النهائية احترام القانونفي تنمية  والرياضية دورالبدنية  لتربيةكفاءة أستاذ ال

 الثانوية
 نستخلام:  الفرضية:للالتبار 

  البلانية والرياضية التربيةكفاءة أستاذ دور  ملاى تأثير  ككل لتحلايلاالدعياري للمحور   الحسابي والانحرافالدتوسط       
مرتفع،متوسط، دور  او:هلللمرحلة الثانوية )ذكور( لدى تلاميذ الأقسام النهائية احترام القانونتنمية  في

 منخفض
 (لتحلايلا طولالفةة المجال)يث: نستخلام الدلاى  مرتفع، متوسط، ضعيف  

 مرتفع، متوسط، ضعيف(دور )التأثير / علاد الدستويان  لا()تمثل:  01درجة أدنى-نعم( )تمثل:  3= إلى درجة  الدلاى
 يلي:نحصل على لرالان كما   يث 0.6= 3/( 1-3)الطول الفةة = 

 احترام القانون ةتنمي فيوالرياضية التربية البدنية كفاءة أستاذ دور يبن: (38)جدول رقم 

 المتغيرات
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط ضمن 
 النتيجة النسبة المئوية المجال

 كفاءة أستاذ دور
التربية البدنية 

تنمية في والرياضية 
 احترام القانون لدى

 التلاميذ

 مرتفع 80% 3إلى  2.33من  0,63931 2,4000

  80%س =            % 111 ---------3
 س  -----2,4000

 02إجاباااات أفاااراد العيناااة علاااى عباااارات المحاااور منننن لنننلال ا نننلاول أعنننلاإ   نلا نننن أن الدتوسنننط الحسنننابي الإ نننا  
و بنانحراف 2,4000 بلن التلامياذ احتارام القاانون لادى فاي تنمياة  البلانينة والرياضنية التربينةكفاءة أسنتاذ دور  المتعلق بااا 

 3إلى  2.33من  2.33إلى  1.66من  1.66إلى  11من  مجال المتوسط الحسابي
 مرتفع متوسط منخفض درجة الدور

 %77.67أكثر من  %77.66إلى %55.34من  %55.33اقل من  النسبة المئوية
 %55.33س =            % 111 -------3

 س -----1.66
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لادور  و أن النسبة الدةوية  3إلى  2.33من .إذن  فالدتوسط الحسابي  هو ضمن لرال ''مرتفع'' أي  0,63931معياري 
 للمرحلاة الثانوياة)ذكور(لدى تلامياذ الأقساام النهائياة احترام القانون في تنمية  التربية البدنية والرياضيةكفاءة استاذ 

 .وهي نسبة مرتفعة    80%هي
 

 التلاميذ احترام القانون لدىفي تنمية  البدنية والرياضية التربيةكفاءة أستاذ دور  يوضح درجة( 30الشكل رقم )

 

 استنتاج:
)ذكور( تلاميذ الأقسام النهائية  لدى احترام القانونفي تنمية إيجابي والرياضية دور البدنية  لتربيةكفاءة أستاذ ال 

 .للمرحلة الثانوية 
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  03الفرضية : 1-4-3
للمرحلة  )ذكور( لدى تلاميذ الأقسام النهائية حس الانتماءتنمية والرياضية دورفي البدنية  لتربيةكفاءة أستاذ ال

 الثانوية 
 نستخلام:  الفرضية:للالتبار 

  البلانية والرياضية  التربيةكفاءة أستاذ دور ملاى تأثير  ككل لتحلايلاالدعياري للمحور   الحسابي والانحرافالدتوسط          
 مرتفع،متوسط، منخفضدور  او:هلللمرحلة الثانوية  )ذكور( لدى تلاميذ الأقسام النهائية حس الانتماءتنمية في 
 (لتحلايلا طولالفةة المجال)يث:نستخلام الدلاى  مرتفع، متوسط، ضعيف  
،    دور مرتفع ، متوسط)تمثل: لا ( / علاد الدستويان التأثير) 01أدنى درجة -نعم( )تمثل:  3= إلى درجة  الدلاى 

 ( ضعيف 
 يلي:نحصل على لرالان كما   يث 0.6= 3/( 1-3)الطول الفةة = 

 تنمية حس الانتماء فيوالرياضية البدنية  التربية كفاءة أستاذ دوريبن (:39)جدول رقم 

المتوسط  المتغيرات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط ضمن 
 النتيجة النسبة المئوية المجال

كفاءة أستاذ دور 
البدنية  التربية

في   والرياضية 
حس تنمية 

 الانتماء

 مرتفع 00.77% 3إلى  2.33من  0,6301 2,3700

 00.77%س =            % 111 ---------3
 س  -----2,3700

 3إلى  2.33من  2.33إلى  1.66من  1.66إلى  11من  مجال المتوسط الحسابي
 مرتفع متوسط منخفض درجة الدور

 %77.67أكثر من  %77.66إلى %55.34من  %55.33اقل من  النسبة المئوية
 %55.33س =            % 111 -------3

 س -----1.66
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المتعلاق  03إجابات أفراد العينة على عباارات المحاورمن للال ا لاول أعلاإ   نلا ن أن الدتوسط الحسابي الإ ا  
إذن  0,6301و بنننانحراف معيننناري 2,3700بلننن حاااس الانتمااااءتنمياااة في البلانينننة والرياضنننية  التربيةكفننناءة أسنننتاذ  دورباااااا 

التربياة البدنياة  كفااءة أساتاذ  لادورو أن النسنبة الدةوينة  3إلاى  2.33منفالدتوسط الحسابي  هو ضمن لرال ''مرتفع'' أي 
وهنني   79.00%هنني للمرحلااة الثانويااة)ذكااور( لاادى تلاميااذ الأقسااام النهائيااة  حااس الانتماااءتنميااة والرياضااية  فااي 

 .نسبة مرتفعة 
 
 
 
 

 لدى التلاميذ حس الانتماءتنمية في  البدنية والرياضية التربيةكفاءة أستاذ دور  درجةيوضح ( 31الشكل رقم )

 

 
 استنتاج:

للمرحلة )ذكور( لدى تلاميذ الأقسام النهائية  حس الانتماءتنمية في  والرياضية دورلتربية البدنية كفاءة أستاذ ال 
 .الثانوية 
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 تنمية احترام القانون

درجة دور كفاءة أستاذ التربية 
 البدنية والرياضية

2,37

2,37 
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 منخفض دور

 دور مرتفع
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 الفرضيات:مناقشة النتائج في ضوء -2
لننلاى  تنميننة قننيم الدواطنننةفي  ودورهننا التربيننة البلانيننة والرياضننيةكفنناءة أسننتاذ منننا بلاراسننة وتسننليط الضننوء علننى  في بحثنننا هننذا ق

 )ذكور( قسام الناائية للمر لة الثانويةتلاميذ الأ
 بعلا التطرق الى عر  النتائج وتحليلاا نقوم بمناقشتاا وهذا للتحقق من فرضيان البحث. 
 التحقق من الفرضية الأولى: والتي تنص:  2-1
 "دور في تنمية حرية التعبير لدى تلاميذ الأقسام النهائية )ذكور(التربية البدنية والرياضية لكفاءة أستاذ "
ينننل ملخنننص تحلينننل  ( النننذي33)جنننلاول رقنننم منننن لنننلال نتنننائج أدوان اللاراسنننة الدوزعنننة علنننى افنننراد العيننننة الدوضنننحة في   

،  يننث 03يوضننح اللالالنة الإ صنائية لإجابننان العيننة علنى عبنناران المحنور النذي ( 28الشننكل رقنم )و  03 رعبناران المحنو 
ة  رينة التعبنير لنلاى تلامينذ تنميندور في التربية البلانية والرياضية  لكفاءة أستاذجاءن اجاباتهم تثبت الفرضية الثالثة أي ان 

: "نور اللاين عيجو " بعنوان "دور النشاط البلاني الرياضني في تنمينة  الأقسام الناائية)ذكور(،وتتفق هذإ النتائج مع دراسة
قنننيم الدواطننننة في الوسنننط الدلارسننني"، والنننذي توصنننل الى أن للنشننناط البنننلاني الرياضننني دور إيجنننابي في تنمينننة  رينننة التعبنننير عننننلا 

 تلاميذ الدر لة الثانوية.
 التحقق من الفرضية الثانية: والتي تنص: 2-2

الأقساام النهائياة )ذكاور( للمرحلاة  ة احترام القانون لدى تلامياذتنميدور في لتربية البدنية والرياضية "لكفاءة أستاذ ا
 "الثانوية 

عبنناران ينل ملخنص تحلينل  ( النذي25)جنلاول رقنم منن لنلال نتنائج أدوان اللاراسنة الدوزعنة علنى افنراد العيننة الدوضنحة في
 يننث جنناءن اجابنناتهم 02الإ صننائية لإجابننان العينننة علننى عبنناران المحننور ( يوضننح اللالالننة 20رقننم ) الشننكل 02المحننور 

ة ا ننننترام القننننانون لننننلاى تلاميننننذ الأقسننننام تنمينننندور في التربيننننة البلانيننننة والرياضننننية  أي لكفنننناءة أسننننتاذ لثانيننننةتثبننننت الفرضننننية ا
لبننلاني الرياضنني في تنميننة قننيم ،وتتفق هننذإ النتننائج مننع دراسننة : "نننور الننلاين عيجننو " بعنننوان "دور النشنناط االناائيننة)ذكور(

الدواطنة في الوسط الدلارسي"، والذي توصل الى أن للنشاط البلاني الرياضي دور إيجابي في تنمية ا نترام القنانون عننلا تلامينذ 
 .الدر لة الثانوية



عرض النتائج و تفسيرها و مناقشتها ...................................................رابعالفصل ال  

 77 

 : والتي تنص:لثة التحقق من الفرضية الثا 2-3
 "حس الانتماء لدى تلاميذ الاقسام النهائية )ذكور(لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية "

( الننذي يننل ملخننص تحليننل 15مننن لننلال نتننائج أدوان اللاراسننة الدوزعننة علننى افننراد العينننة الدوضننحة في ا ننلاول رقننم )    
ينث ( الذي يوضح اللالالة الإ صائية لإجابنان العيننة علنى عبناران المحنور الأول  10رقم ) الأول والشكلعباران المحور 

ة  رينة التعبنير لنلاى تلامينذ تنميدور في التربية البلانية والرياضية لكفاءة أستاذ جاءن اجاباتهم تثبت الفرضية الأولى أي ان 
يمننننح لذنننم  رينننة التعبنننير أثنننناء  صنننة التربينننة البلانينننة التربينننة البلانينننة الرياضنننية أسنننتاذ وذلنننك منننن لنننلال ان الأقسنننام الناائينننة، 

 .والرياضية
دور التربيننة "و اللاراسننان السننابقة كلاراسننة "بوعيشننة لخضننر" والننتي جنناءن بعنننوان: اليننه في الخلفيننة النظريننة  أشننرناوهننذا مننا 

"، والننتي توصننل الى أن تننلاريس التربيننة البلانيننة البلانيننة والرياضننية في التربيننة علننى الدواطنننة لننلاى تلاميننذ مر لننة التعلننيم الثننانوي
النتي تتعلنق بالانتمناء والوطنينة و أن لأسنتاذ التربينة البلانينة والرياضنية دور  والرياضية يسناهم بشنكل كبنير في تحقينق الأهنلااف

فعال في تكملة العملية الدتصلة بغرس وتنمينة قنيم الدواطننة، كمنا كاننت منن ضنمن توصنيان المجلنس الاوروبي الخنا  بالتربينة 
فنق ايضنا منع دراسنة "دشيشنة الأمنين" النتي  على الدواطنة من للال الانشطة الدلارسية ومن بيناا الانشنطة الرياضنية ، كمنا تت

كانننت بعنننوان "دور منانناج التربيننة البلانيننة والرياضننية في تنميننة قننيم الدواطنننة مننن وجاننة نظننر اسنناتذة التربيننة البلانيننة والرياضننية" 
 والتي توصلت بأن لدنااج التربية البلانية والرياضية دور كبير في تنمية قيمة الانتماء والولاء .

 :ةاااااالعام اقشة الفرضيةومنتحليل  3
 التي تقول : أن لكفاءة أستاذ التربية البلانية والرياضية دور في تنمية قيم الدواطنة للاى تلاميذ الاقسام الناائية)ذكور(

 31، 30، 29والتمثينننل البيننناني  39، 38،  37منننن لنننلال مناقشنننة الفرضنننيان ا زئينننة السنننابقة ومنننن لنننلال ا نننلااول 
 اثبتت أن لكفاءة أستاذ التربية البلانية والرياضية دور في تنمية قيم الدواطنة للاى تلاميذ الأقسام الناائية )ذكور( .

أي ان لكفنناءة أسننتاذ التربيننة البلانيننة والرياضننية دور كبننير في تنميننة كننل مننن  ريننة التعبننير و ا ننترام القننانون و  ننس الانتمنناء 
من للال دراسته  يث توصل أن لأستاذ التربية البلانية والرياضية دور كبنير في غنرس  'بوعيشة لخضر'وهذا ما بينه كل من 

، ثم دراسنة 'أميمنة كنيري وللايجنة كشنيلاة' والنتي جناءن بعننوان "دور منادة  وتنمية القيم الوطنية للاى تلاميذ الدر لة الثانوية
انوي"  ينث توصنلت الى أن التربينة البلانينة والرياضنية تسناهم التربية البلانية في تعزيز قيم الدواطنة للاى تلاميذ السنة الثالثة ثن

 في تعزيز قيم الدواطنة .
ن نقننول أنسنتطيع  ونتنائج الفرضننيان الدتحصنل عليانا في دراسننتناالسنابقة الدتوصنل إليانا في اللاراسننان النتننائج منن لنلال  و
والرياضننية دور في تنميننة قننيم الدواطنننة لننلاى تلاميننذ الأقسننام لكفنناءة أسننتاذ التربيننة لبلانيننة  نإفنن نننهن الفرضننية العامننة لزققننة ومأ

 الناائية)ذكور( .
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 الاستنتاج العام:-5 
 الاستنتاجات:-5-1

التربية كفاءة أستاذمن خلال ما اظهرتو ىذه الدراسة وفي حدود عينتنا وإجراءاتها وما توفر من إمكانات حاولنا معرفة دور  
خلال إطار المنهج العلمي المستخدم ومن وفي ، لدى تلاميذ الأقسام النهائية المواطنةتنمية قيم البدنية والرياضية في 

 وعرض ومناقشة النتائج تم التوصل الى الاستنتاجات التالية: احصوول عليها من عينة الدراسة، البيانات والمعلومات التي تم
 .تلاميذ الأقسام النهائية التعبير لدىة حرية تنميدور في التربية البدنية والرياضية لكفاءة أستاذ •
 .تلاميذ الأقسام النهائية لدى احترام لقانونالتربية البدنية والرياضية دور في تنمية لكفاءة أستاذ •
 .تلاميذ الأقسام النهائية لدى حس الانتماءالتربية البدنية والرياضية دور في تنمية لكفاءة أستاذ •

دى تنمية قيم المواطنة لتربية البدنية والرياضية دور في لكفاءة أستاذ ال القول ان ومن خلال ىذه الاستنتاجات يمكن
 .للمرحلة الثانوية تلاميذ الأقسام النهائية

 الاقتراحات:التوصيات و -5-2
انطلاقا من الدراسة النظرية التي قمنا بها والنتائج المتحول عليها بعد تحليلنا للاستبيان ومعرفة دور كفاءة أستاذ التربية 

 :رحلة الثانوية توصلنا لجملة من التوصيات وىي للم الأقسام النهائيةالبدنية والرياضية في تنمية قيم المواطنة لدى تلاميذ 
 تنمية قيم المواطنة  فيإيجابي  دور من لها لما اتالمؤسس داخلتربية البدنية والرياضية لل البالغة بالأهمية التلاميذ توعية -
 إرشاد التلاميذ إلى أهمية احترام التعليمات والقواعد النظامية داخل حوص التربية البدنية والرياضية. -
 ء المشاركة في الأنشطة الرياضية.غير السليمة أثنامعاقبة التلاميذ الذين لا يلتزمون بالسلوكيات والتورفات  -
 الاىتمام بالأنشطة الرياضية الجماعية الموغرة لفائدتها في تنمية حس الانتماء. -
ضرورة استخدام الألعاب التي لها أبعاد تربوية يمكن من خلالها بث القيم الاجتماعية والتدرب على السلوك الجيد بما  -

 يحقق الجانب التربوي
 .والرياضية البدنية التربية حوة اثناء والتفاعل والمحبة الالفة تسوده جو توفير -
في ضرورة تكوين التلاميذ وفق مناىج عورية للتحضيرات البدنية والنفسية والاجتماعية وذلك بغية تحسين التواصل  -

 الأستاذ.جميع المستويات بين التلميذ و 
 .للتلاميذ الأخلاقي الجانب على التأكيد خلال من الإسلامية التربية مبادئ ترسيخ -
 ضرورة إلمام الأستاذ بطرق تنمية مختلف قيم المواطنة لدى التلاميذ. -
 
 
 
 
 
 



الاستنتاجات و الاقتراحات ...........................................................خامسالفصل ال  

 

79 

 الآفاق المستقبلية للدراسة:-5-3
 يقترح الباحث:
 المقياس. باستخدام، أداةمع تغير في استخدام أداة جمع المعلومات ، القيام بدراسة متماثلة 
 مختلفة مستويات مع والرياضية البدنية التربيةكفاءة أستاذ  دور عن مماثلة دراسات اجراء. 
 التجريبي لمنهج باستخدام والرياضية البدنية التربيةكفاءة أستاذ  دور عن مماثلة دراسات اجراء. 
 المزيد لمعرفة وذلك أخرى بمتغيرات وعلاقتها والرياضية لبدنيةالتربية اأستاذ  دور عن مماثلة دراسات اجراء 

 .والرياضية البدنية التربيةبكفاءة أستاذ  تتأثر او تؤثر قد التي العوامل من
 تنمية قيم المواطنة. في والرياضية البدنية التربيةأستاذ كفاءة  دور عن أخرى دراسات اجراء 
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 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة محمد بوضياف بالمسيلة

 قسم التربية البدنية

 استمارة استبيان 
تلاميذ طنة لدى في إطار إنجاز مذكرة تحرج بعنوان "كفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية ودورىا في تنمية قيم الدوا         

"والتي تدخل ضمن اىتمامات نيل شهادة الداستر في علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، لنا الأقسام النهائية

الشرف أن نضع بين أيديكم ىذه الاستمارة وذلك بملئها بإجابات واضحة حول الأسئلة الدطروحة، لأن نتائج ىذا 

 عدة.البحث تتوقف على إجاباتكم ونشكركم على الدسا

 في الخانة التي توافق رأيكم.)×(ضع علامة ملاحظة:

 تحت إشراف الدكتور:                                                            من إعداد الطالب:            

 لزرق أحمد                                       إبراىيم سالم ىشام                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 



المحور الاول: كفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية ودورها في تنمية حرية التعبير لدى تلاميذ الأقسام 
 النهائية

 أبدا أحيانا دائما العبارات الرقم
    أنت في الدنصب الذي تحبذ اللعب فيو   10
    مناقشة خطة اللعبيمكنك انتقاد أو  10
يسمح لك بإبداء رأيك أثناء حدوث مشكلة ما  10

 داخل الحصة
   

    تستطيع التعبير عن مشاعرك داخل الحصة لفظيا 10
    تجد فرصة من الزملاء لإيصال فكرة ما 10
ىناك فضاء للتعبير في حالة الفوز او الخسارة داخل  10

 الفوج
   

الطريقة الدتبعة في ممارسة التربية البدنية والرياضية اثناء  10
 الحصة تكون بالحوار والدناقشة 

   

    تستطيع التعبير عن مشاعرك داخل الحصة حركيا 10
    تجد فرصة من الأستاذ لإيصال فكرة ما  10

 

 

 

 

 

 

 

 



تنمية احترام القانون لدى تلاميذ الأقسام المحور الثاني: كفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية ودورها في 
 النهائية

 أبدا أحيانا دائما العبارات الرقم
سبق لك وأن عوقبت من طرف الأستاذ لعدم احترامك  01

 للقانون 
   

    كان رد فعلك اتجاه ىذه العقوبة بان اعترفت بالخطأ  00
يمثل لك الأستاذ شخص يدير حصة التربية البدنية وتحترم  00

 قراراتو مهما كانت
   

أنت منضبط في ممارستك لانشطة حصة التربية البدنية  00
 والرياضية 

   

تأخذ إرشادات ونصائح الأستاذ بعين الاعتبار بحيث تعودك  00
 على احترام القانون

   

    تعلمت من النظام الداخلي الانضباط في حياتك اليومية  00
    النظام يتجسد في الحصص التعليمية  00
    التربية البدنية تغرس فيك احترام الغير  00
تحترم النظام الداخلي داخل القاعة الرياضية أو ميدان التربية  00

 البدنية 
   

 

 

 

 

 

 

 



تلاميذ الأقسام المحور الثالث:  كفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية ودورها في تنمية الشعور بالانتماء لدى 
 النهائية

 أبدا أحيانا دائما العبارات الرقم
    تشعر بالدسؤولية ومضاعفة الجهد عند تلقي فريقك للخسارة  00
    تشعرك ممارسة التربية البدنية والرياضية بالانتماء الى فوجك 01
عندما تتعرض لعقوبة ترى أنك تنتمي الى ىذا الفوج وتقبل  00

 أي شيء فيو
   

عند الفوز في الدنافسة الرياضية بين الأقسام اتشعر انك  00
 منتمي الى ىذا الفريق

   

ارتدائك لنفس اللباس مع زملائك يعمل على جعلك منتمي  00
 الى فريقك

   

قيامك بنفس التمارين مع زملائك يجعلك منتمي اكثر  00
 لفريقك 

   

    الدنافسة الرياضية بين الثانويات تشعرك بانتمائك الى ثانويتك  00
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 الملخص بالعربية:
كفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية ودورىا في تنمية قيم الدواطنة لدى تلاميذ الأقسام النهائية. عنوان الدراسة: 

كفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية في تنمية قيم الدواطنة لدى تلاميذ الأقسام دورمعرفة  هدفت الدراسة الى:
 النهائية 

البدنية والرياضية دور في تنمية قيم الدواطنة لدى تلاميذ الأقسام أستاذ التربية لكفاءة  ىلإشكالية الدراسة:
 ؟النهائية

 فرضيات الدراسة: 
كفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية قيم الدواطنة لدى تلاميذ الأقسام النهائية ل الفرضية العامة:

 الفرضيات الجزئية:
 .والرياضية دور في تنمية حرية التعبير لدى تلاميذ الأقسام النهائيةلكفاءة أستاذ التربية البدنية -     
 .لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية احترام القانون لدى تلاميذ الأقسام النهائية-     
 .النهائيةلكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية حس الانتماء لدى تلاميذ الأقسام -     

 . تلاميذ الأقسام النهائية من  %55.11 يقارب ماالعينة: 
 استعمل الباحث الدنهج الوصفي لأنو الأنسب لدثل ىذه الدواضيع.المنهج المتبع: 

 الاستبيانالأدوات المستخدمة في الدراسة: 
 كلمات المفاتيح:

 كفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضيةــ 
 قيم الدواطنة-
 الأقسام النهائية تلاميذ-
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 فصول في البحث هذا جاء

 الدراسات السابقةالخلفية النظرية و  :الأول الفصل
 العام للدراسة الإطار :الثاني الفصل وتناول

 الديدانية للدراسة الاجراءات :الثالث الفصل أما
 وتفسيرىا ومناقشتهاعرض النتائج  :الرابع الفصل

 .والاقتراحاتالاستنتاجات  الفصل الخامس:
 الباحث: إليها توصل التي النتائج أهم من
 .لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية حرية التعبير لدى تلاميذ الأقسام النهائية -
 ى تلاميذ الأقسام النهائية.لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية احترام القانون لد -
 .دى تلاميذ الأقسام النهائيةأستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية حس الانتماء للكفاءة  -

 أهمها:والمقترحات  التوصيات من للعديد الباحث وصل
 ضرورة إلدام الأستاذ بطرق تنمية مختلف قيم الدواطنة لدى التلاميذ. -
 تنمية قيم الدواطنة ل إيجابي والرياضية داخل الدؤسسات لدا لذا من دورتوعية التلاميذ بالأهمية البالغة للتربية البدنية  -
 إرشاد التلاميذ إلى أهمية احترام التعليمات والقواعد النظامية داخل حصص التربية البدنية والرياضية. -
 الاىتمام بالأنشطة الرياضية الجماعية الدصغرة لفائدتها في تنمية حس الانتماء. -
م الألعاب التي لذا أبعاد تربوية يمكن من خلالذا بث القيم الاجتماعية والتدرب على السلوك ضرورة استخدا -

 الجيد بما يحقق الجانب التربوي
 كشاف بالفرنسية                         
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efficace et le sport et son rôle dans le développement des valeurs de 
citoyenneté chez les élèves des sections finales. 



.Language de la thése : France  

Modèle de la thése : master  
Pays : RÉPUBLIQUE ALGÉRIENNE-M’SILA  
Université : Université de M’sila 
Nom et Prénom de l’encadreur: lazrag ahmed 
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Résumé :  
L'intitulée de l'étude: mettre en évidence le rôle joué par l'efficacité d'un 
professeur d'éducation physique et du sport dans le développement des 
valeurs de citoyenneté chez les élèves des sections finales. 
L'étude reste a : mettre en évidence le rôle joué par l'efficacité d'un 
professeur d'éducation physique et du sport dans le développement des 
valeurs de citoyenneté chez les élèves des sections finales scolaires. 

Le problématique de l'étude : Est un professeur d'éducation physique et 
du sport pour le rôle efficace dans le développement des valeurs de 
citoyenneté chez les élèves des sections finales ? 
Les hypothèses de l'étude :  
mettre en évidence le rôle joué par l'efficacité d'un professeur 
d'éducation physique et du sport dans le développement des valeurs de 
citoyenneté chez les élèves des sections finales. 
Les hypothèses secondaire : 
La première hypothèse: l'efficacité du rôle d'un professeur d'éducation 
physique et du sport dans la liberté d'expression des élèves des sections 
finales de développement. 



La seconde hypothèse: professeur d'efficacité de l'éducation physique et 
le rôle du sport dans le développement du respect de la loi entre les 
élèves des sections finales. 
La troisième hypothèse: professeur d'efficacité de l'éducation physique 
et le rôle du sport dans le développement d'un sentiment d'appartenance 
chez les élèves des sections finales. 
L'échantillon : 
Environ 12,55 % un échantillon aléatoire simple de 60 étudiants de 478 
L'approche adoptée dans l'étude: l'approche descriptive 
Outils d'étude: - Le questionnaire. 
Les résultats obtenus : les résultats nous allons arrives à : 
professeur d'efficacité de l'éducation physique et du sport dans le rôle de 
la liberté d'expression des élèves des sections finales de développement 
- professeur d'efficacité de l'éducation physique et le rôle du sport dans 
le développement du respect de la loi entre les élèves des sections finales 
- professeur d'efficacité de l'éducation physique et le rôle du sport dans 
le développement d'un sentiment d'appartenance chez les élèves des 
sections finales  

Ce mémoire et contienne de trois « 50» chapitre 
Chapitre 1: Contexte théorique et études antérieures. 
Chapitre 2 : Cadre général pour l'étude. 
Chapitre 3 : Méthodes sur le terrain pour l'étude 
Chapitre 4: Résultats et interprétation et discussion. 
Chapitre 5 Conclusions et suggestions. 
Résultat essentielle que le chercheure à conclue : 

 
 

 



 
 
 

 المسيلة-محمد بوضيافجامعة 
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

ركيةالحقسم: التربية  

 أكاديمي ماستر شهادة متطلبات لاستكمال مقدمة مذكرة
 والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم الميدان

 تعلم حركي :التخصص
  : إبراهيم سالم هشامالطالب إعداد من

 :بعنوان
كفاءة أستاذ التسبيت البدنيت والسياضيت ودوزها في تنويت قين الوىاطنت لدي تلاهير 

 الأقسام النهائيت

 " ولايت سطيف بلديت العلوت دزاست هيدانيت لبعض ثانىياث " 

 
  12/50/1527:بتاريخ علنا وأجيزت نوقشت 

 السادة: من المكونة المناقشة لجنة أمام

 (مشرفا( المسيلة محمد بوضياف جامعة – دكتور )لزرق أحمد  :(الأستاذــ 
 ( رئيسا)  المسيلة - محمد بوضياف جامعة –دكتور  )  عمارة نور الدين:(الأستاذ
 (مناقشا)المسيلة–محمد بوضياف جامعة – (حمادو بشير:(الأستاذ

 
 1522/1527: الجامعية السنة

 
 
 



 : ملخص الدراسة
 عنوان الدراسة: كفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية و دورىا في تنمية قيم المواطنة لدى تلاميذ الأقسام النهائية.

 أهداف الدراسة:
 طنة لدى تلاميذ الاقسام النهائية.الدور الذي تلعبو كفاءة استاذ التربية البدنية والرياضية في تنمية قيم الموا زإبرا -
 .معرفة دور كفاءة استاذ التربية البدنية والرياضية في تنمية حرية التعبير عند تلاميذ الاقسام النهائية -
 .معرفة دور كفاءة استاذ التربية البدنية والرياضية في تنمية احترام القانون عند تلاميذ الاقسام النهائية -
  .تنمية حس الانتماء عند تلاميذ الاقسام النهائية معرفة دور كفاءة استاذ التربية البدنية والرياضية في -

  مشكلة الدراسة:
 ىل لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية قيم المواطنة لدى تلاميذ الأقسام النهائية؟

 الفرضيات:
 .تلاميذ الأقسام النهائية لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية قيم المواطنة لدى الفرضية العامة:

 الفرضيات الجزئية:
 .لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية حرية التعبير لدى تلاميذ الأقسام النهائيةالفرضية الأولى: 
 .النهائية لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية احترام القانون لدى تلاميذ الأقسامالفرضية الثانية: 
 .لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية حس الانتماء لدى تلاميذ الأقسام النهائية الفرضية الثالثة:
   %55.11أي  487 أصلتلميذ من  06 عينة عشوائية بسيطة عينة الدراسة:

  المنهج الوصفي المنهج المتبع في الدراسة:
  . الاستبيان -:      أدوات الدراسة

 .العينة على أسئلة أداة الدراسة اختبار كاف تربيع للدلالة الإحصائية على وجود فروق في إجابات- 
 .سون لقياس صدق فقرات الاستبيانمعامل بير -
 .اخ لمعرفة ثبات فقرات الاستبياناختبار ألفا كرونب-

 النتائج المتوصل إليها:
حدود عينتنا وإجراءاتها وما توفر من إمكانات حاولنا معرفة دور كفاءة أستاذ من خلال ما أظهرتو ىذه الدراسة وفي 

، وفي إطار المنهج العلمي المستخدم ومن خلال ى تلاميذ الأقسام النهائيةالتربية البدنية والرياضية في تنمية قيم المواطنة لد
 اقشة النتائج تم التوصل الى :البيانات والمعلومات التي تم الحصول عليها من عينة الدراسة، وعرض ومن

 .لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية حرية التعبير لدى تلاميذ الأقسام النهائية -
 ى تلاميذ الأقسام النهائية.لكفاءة أستاذ التربية البدنية والرياضية دور في تنمية احترام القانون لد -
 .دى تلاميذ الأقسام النهائيةلرياضية دور في تنمية حس الانتماء للكفاءة أستاذ التربية البدنية وا -

 ضرورة إلمام الأستاذ بطرق تنمية مختلف قيم المواطنة لدى التلاميذ. -   الاقتراحات :
 تنمية قيم المواطنة  فيإيجابي  دور من لها لما المؤسسات للتربية البدنية والرياضية داخل البالغة بالأهمية التلاميذ توعية -
 إرشاد التلاميذ إلى أهمية احترام التعليمات والقواعد النظامية داخل حصص التربية البدنية والرياضية. -
 الاىتمام بالأنشطة الرياضية الجماعية المصغرة لفائدتها في تنمية حس الانتماء. -
بث القيم الاجتماعية والتدرب على السلوك الجيد بما ضرورة استخدام الألعاب التي لها أبعاد تربوية يمكن من خلالها  -

 يحقق الجانب التربوي
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