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 عرفانو شكر
 أولا وأخيرا  الحمد والشكر لله الحي القيوم

 صلى الله عليه وسلم:وامتثالا لقوله 

 "من لا يشكر الناس لا يشكر الله" 

 " زواوي عبد الوهاب" الدكتور زيل الشكر وجميل العرفان للأستاذتوجه بجأ

 ي تكرم بقبول الإشراف على هذه المذكرة ذال

 وعلى جميع التوجيهات والملاحظات والنصائح.

 اللجنة  تقدم بوافر التقدير والاحترام لأعضاءأن أ يكما لا يفوتن

 المحترمين على عناء قراءة المذكرة وقبولها وتصويبها.

 من أساتذة  يتقدم بخالص الشكر الى كل من درسنأوكذلك 

 علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية معهد 

 بجامعة محمد بوضياف بالمسيلة.

 يد العون والمساعدة من قريب ي شكر كل من قدم لأوفي الاخير 

 سأل الله عز وجل أن يجعل ذلك في ميزان حسناتهم أاو من بعيد و

انه قريب مجيب.



 

 
 

  

 إهداء
 الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على أشرف المرسلين،  

 صلى الله عليه وسلم ومن تبعه بإحسان إلى يوم الدين أما بعد:

 أهدي ثمرة جهدي إلى من كانا لي نبع العطاء وبر الأمان 

 إلى من قالوسندي عند فاقتي ي دربي وكانا لي نورا ف

 :سولنا الكريم صلى الله عليه وسلمفيها ر 

 "الجنة تحت أقدام الأمهات"

 إلى من كان مصباحا ينير دربي، إلى الذي تحملني صغيرا 

 وصبر على كثيرا ودعا لي بالنجاح أبي الغالي،  ورعاني كبيرا

 الأقارب وإلى الأهل وإلى زوجتي  وأطال في عمره. حفظه الله

 ،من قريب أو من بعيد، وبالأخص إخوتي

 إلى من رافقوني طوال سنوات الدراسة

 .إلى كل هؤلاء أهدي ثمرة هذا العمل المتواضع

 أنور                                                               
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-One shot

-Two shot

-Three shot

-Group shot

Mass shot2.
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 Facing shot.

 Profile shot.3

4.6 Camera angles:
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