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Le résumé de I'étude en arabe

”Tltre dél étude:
1a prattque du sport et sa relation avec la qualité de vie chez les patients diabéj

o hvpoth:ese générale de I'étude:

-l ex:ste une relation entre la pratique sportive et la qualité de vie chez I
dlabeté?

-l e>dste des différences statistiques significatives dans la qualité de vi

personnes [,)ratlmens en raison des varlables des différences d'étude (lg

une idée fauss rregarder une certaine p

méme au-dela, s des avantages socia

tous les médecins.

l.';

hez les patients diabétiques .

on entre la pratic
es statistiques si s personnes de I'échantillon dans la

des variables d

ses des praticiens de I'échantillon et non-

dans la qualité d la qualité de vie.

ifférences statistiques significatives dans la
u profit des praticiens de |'activité sportive

- il faut faire des séminaires spécifiq
- En seiconcentrant sur les stratég r cette maladie chronique et comment vivre avec

elle.

- Faites un programme éducati es fondations de la méthodologie pour I'étude de la
situation psychologique et soci

L'impoértance de considérer le comme un élément important pour élever le moral des

personnes vivant avec cette mal

.
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