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   الملخص باللغة العربية
التفكير   تنمية  في  الأمري  والأسلوب  المشكلات  حل  أسلوب  بين  مقارنة  نظر  دراسة  وجهة  من  الإبداعي 

 أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط. 
 دراسة ميدانية بمتوسطات ولاية مسيلة. 

الى: دراسة مقارنة بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري في تنمية التفكير الإبداعي    هدفت الدراسة 
الم للطور  والرياضية  البدنية  التربية  أساتذة  وجهة نظر  المنهج  من  استخدمنا  الدراسة  أهداف  ولتحقيق  توسط، 

ر المتوسط وشملت العينة  أستاذا للتربية البدنية والرياضية للطو   418الوصفي، حيث تكون مجتمع الدراسة من 
من مجموع الأساتذة، كما استخدمنا الاستبيان    %15أستاذا اختيروا بالطريقة العشوائية البسيطة أي بنسبة    63

الإيجابي في   الأثر  المشكلات  لأسلوب حل  أن  يلي:  ما  الدراسة  نتائج  وقد أظهرت  المعلومات،  لجمع  كأداة 
المتمثلة   الإبداعي  التفكير  مهارات  التفكير   (في  تنمية  في  والأصالة  المرونة  و  نظر    )  الطلاقة  وجهة  من 

التربية   أساتذة  تشجيع  والتوصيات:  المقترحات  أهم  ومن  المتوسط،  للطور  والرياضية  البدنية  التربية  أساتذة 
البدنية والرياضية على استخدام أسلوب حل المشكلات في التدريس، لأنه يثير اهتمامهم ويحفزهم ويساعدهم  

المنتظمة اعلى   والإبداع  لمشاركة  التفكير  لديهم  وتطويرها  وينمي  التعليمية  بالمناهج  الاهتمام  يجب  كما   ،
التلاميذ   المبدعين  وصياغتها بطريقة تمكن  بفئة  التعبير عن ذواتهم وقدراتهم الإبداعية، الاهتمام أيضا  على 

   وتجسيدها كمشروع وطني للمستقبل.واستكشاف القدرات الإبداعية لديهم والعمل على تطويرها، 
أسلوب حل المشكلات، التفكير الإبداعي، الأسلوب الأمري، الطلاقة، المرونة، الأصالة،  :  الكلمات المفتاحية

 التفكير. 
  



 

 
Abstract 

 A comparative study between the problem- solving method and the 

imperative method in devloping creative thinking from the point of view of 

teachers of physical and sports for the intermediate stage afield study of the 

averages of the state of m’sila. 

The study aimed at a comperative study between the problem solving methode 

and the imperative method in devloping depositive thiking from the point of view 

of teachers of structural and sports education for the intermediate stage . to 

achievethe objective of the study we used the dexriptive approach where thestudy 

population consisted of 418 professors of physical and sports education for the 

intermediate stage and the sample included 63 professors who were closen by 

rendom and simple method. that is 15% of the total teachers.we alsoused the 

questionnaire as tool for collecting information.the results of the study showed the 

following that the problem solving method has a positive impact on devloping 

creative thinking skills represented in fluency flexibility and originality in thinking 

from the point of view of teachers of physical education and sports for the 

intermediate stage and amongthe most important suggestions and recommendations 

encouraging teachers of physical education and sport to use the problem solving 

method in teaching because it raises their interest and motivates them and helps 

them to participate regularly and develop their thinking and creativty.the 

educational curricula should be given attention devloped and formulated in a way 

that enbles students to express their skills and their playing abilities also pay 

attention to the category of creator and explore theircreative abilities and work on 

developed and materialized as a national project for the future. 

key words :Problem- solving style, creative thinking, imperative style, fluency, 

flexibility, originality, thinking 
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 مقدمة:  
البدنية   التربية  تدريس  في  ظهرت  التي  التدريسية  الأساليب  حول  الحديثة  الاتجاهات  من  بالرغم 
هذا  من  ينبثق  بحيث  معدومة  شبه  تكون  والتي  مدارسنا  في  تطبيقاتها  إلى  نفتقر  أننا  إلا  حديثا،  والرياضية 

وميول التلاميذ ورغباتهم،  المنطلق ضرورة توظيف هذه الأساليب أثناء عملية التدريس والتي تتفق مع قدرات  
يمارسها " أدوار  منهما  ولكل  والمتعلم  المعلم  بين  بالتفاعل  يتميز  موقف  عن  عبارة  أصبح  الحديث  فالتدريس 

فالأسلوب هو الطريقة أو الوسيلة التي ينقل بها  ،  )81، ص 2016براهمي وسي قدورة،    (لبلوغ الأهداف المنشودة  
لم بطريقته وبأسلوبه الملائم اتجاه الموقف التعليمي، فأساليب التدريس غير  المعلم أنواع المعرفة والخبرات للمتع

حيث  خباياه  اكتشاف  ويتم  التعليمية  العملية  محور  هو  المتعلم  فيها  يكون  المشكلات  حل  كأسلوب  المباشرة 
الح وانتباههم وإيجاد  أفكارهم  المتعلمين وتستهوي  اهتمام  تثير  لول من يعتمد هذا الأسلوب على طرح مشكلة 

وتزويده   للتلميذ  المعرفية  البنية  وتمتين  ملئ  الأسلوب  هذا  يعتمد  حيث  اتجاهها،  المتكررة  المحاولات  خلال 
بخبرات وأفكار جديدة اتجاه المواقف التعليمية، أما الأساليب المباشرة كالأسلوب الأمري فيعمل على تكرار ما  

العملية التعليمية وعلى التلميذ إلا الإنصات لهذه    هو مرئي أمامه، حيث يعتبر المعلم هو صاحب القرار في
عن ذاته، فكلما    القرارات وتطبيقها، فيعتبر المتعلم هنا مجرد متلقي للمعلومة دون تفاعل مع المعلم أو التعبير

الأهداف  كانت  وذكائه  وقابليته  ودافعيته  ولسنه  التعليمي  وللمحتوى  للمتعلم  ملائما  التدريسي  الأسلوب  كان 
التعليمية يهتم بإثارة  المبر  مجة قابلة للتحقيق من خلاله، خاصة اذا كان نوع الأسلوب المستخدم في العملية 

 ميول المتعلم وتحفيزه وتشجيعه اتجاه الأنشطة والمواقف التعليمية. 
كأساتذة   منا  يتطلب  والرياضية  البدنية  التربية  حصة  خلال  التلاميذ  لدى  الإبداعي  التفكير  تنمية  ان 

الفكرية  التربي قدراتهم  وتطور  تهتم  أساليب  على  والاعتماد  حاجاتهم  في  والشمول  التنوع  والرياضية،  البدنية  ة 
والابداعية والتي تعطيهم فرص تعلم أكثر، فاستعمال الأستاذ للطريقة المثلى في التدريس واشراك التلاميذ في 

التعليمية واعطائهم الحرية للتعبير عن ذواتهم خلال هذه المواقف، ينمي لديهم حب التطلع والادراك    العملية 
السمات  فمن  الحركية،  المهارة  مع  تعاملهم  في  المكتسبة  الذهنية  تصوراتهم  على  والاعتماد  فاعليتهم  وزيادة 
الشخصية للفرد المبدع خروجه عن المألوف أي التطلع الى ابداعات جديدة وتطويرها ،فالإبداع ينطوي على  

بأنه نوع    )  78، ص2020مجدي راشد نمر،    (الفائدة، " ويمتاز التفكير الإبداعي حسب  شيء جديد يتميز بالجدة و 
من أنواع التفكير الذي له أكثر من حل، وقادر على انتاج الجديد من الأفكار والأشياء المألوفة وقادر على  

للمشكلات أي قادر النظر الى الأمور من زوايا مختلفة، ومفيد ونافع وقادر على الانتقال والتطبيق، حساس  
ظاهرة  ويعكس  البيئة،  في  والتناقضات  النواقص  ملاحظة  على  وقادر  لها،  مختلفة  حلول  وإيجاد  رؤية  على 

 متعددة الأوجه والجوانب والطلاقة الفكرية والأصالة. 
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ولدراسة موضوع المقارنة بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الأمري في تنمية التفكير الإبداعي لدى  
 التربية البدنية والرياضية قمنا بتقسيم بحثنا إلى ما يلي:  أساتذة

الأول: وأهمية    الفصل  الدراسة،  وفرضيات  إشكالية  على  اشتمل  الذي  للدراسة  العام  للإطار  خصناه 
الدراسة   ومميزات  السابقة  الدراسات  إلى  بالإضافة  الدراسة  مصطلحات  ومفاهيم  تحديد  وكذا  الدراسة  وأهداف 

 الحالية. 
: تمثل في أسلوبي حل المشكلات والأسلوب الأمري تعاريفه وخصائصه وتطرقنا فيه الى  لثانيالفصل ا

حل   أسلوب  مفهوم  إلى  بالإضافة  المشكلة  حل  وأسلوب  المشكلة  وتعريف  وأساليبه  التدريس  مفهوم  إلى 
 ه.المشكلات وأهم خطواته وأهدافه، بالإضافة إلى الأسلوب الأمري ومواصفته وقنوات تطوره وأهداف

الثالث فيه  الفصل  تناولنا  الأمري  المشكلات والأسلوب  بين أسلوب حل  : عنوناه دراسة نظرية مقارنة 
كيفية تطبيق كل أسلوب مميزات وعيوب كل أسلوب وكذا خصائص وأهمية كل أسلوب ومثال تطبيق عن كل  

 أسلوب. 
الرابع الالفصل  حلو  تعاريف  إلى  فيه  وتطرقنا  الإبداعي  التفكير  في  تمثل  والتفكير  :  والابداع  تفكير 

الإبداعي بصورة عامة، بالإضافة إلى مراحل وخصائص وأهمية التفكير الإبداعي والعوامل المؤثرة فيه وكذا 
 دور المعلم في تنمية التفكير الإبداعي لدى التلاميذ.

لدراسة  : تمثل في منهجية الدراسة وحددنا فيه الدراسة الاستطلاعية ومنهج ومتغيرات االفصل الخامس
ومجتمع وعينة الدراسة وكذا أساليب جمع البيانات والخصائص السيكو مترية لأدوات الدراسة بالإضافة إلى  

 تصميم الدراسة والمعالجة الإحصائية وخطوات إجراء الدراسة الميدانية. 
 : تمثل في عرض وتحليل ومناقشة النتائج الخاصة بالدراسة. الفصل السادس
السابع والفرضيات :  الفصل  والاقتراحات  العام  الاستنتاج  الى  وتطرقنا  والاقتراحات  الاستنتاجات 

 المستقبلية. 
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 : الدراسة  إشكالية - 1
يواجه الفرد في اغلب مراحل حياته العديد من الصعوبات والمشاكل فيحتار ما هو الحل، فالمشكلة هي  

غموض اتجاه الموقف الذي يكتنف مخيلة الفرد في البحث عن تحقيق هدف معين، فالأسلوب التدريسي هو  ال
المشكلات م اذ يعتبر أسلوب حل  المتعلم  للفرد  للعلم والمعرفة  الناقلة  اثارة  الوسيلة  التي تقوم على  الطرق  ن 

إيجاد  في  التفكير  الى  بهم  والدفع  التعليمي  الموقف  اتجاه  انتباههم  وتستهوي  المتعلمين  اهتمام  تثير  مشكلة 
بانه   التعليمي والبحث عن حل لهذا الموقف، ويعرف أسلوب حل المشكلات  الحلول المناسبة اتجاه الموقف 

ف مشكلة  الطالب  فيه  يواجه  تعليمي  البحث نشاط  في  العلمية  الطريقة  خلال  من  لها  حل  إيجاد  الى  يسعى 
 . )12، ص 2016نعمان ، (للوصول الى تعميم او حل للمشكلة.

ما بالنسبة للأسلوب الأمري الذي يعتبر فيه المعلم هو الآمر الناهي حيث يدفع بمتعلميه الى ما يراه  أ
يقوم بها المتعلم يجب ان تسبقه إشارة الامر من طرف المعلم فهو الذي يتخذ   مناسبا، وكل حركة أو  عمل 

الخاصة مثل   القرارات  الى كافة  والتقويم بالإضافة  والتنفيذ  بالدرس كالتخطيط  المتعلقة  الثلاثة  القرارات  جميع 
  )  74، ص2006الله احمد،    عطاء  (تحديد المكان الأوضاع والوقت، البداية والنهاية والايقاع والراحة ولقد عرفه  

القرارات   جميع  اتخاذ  بمعنى  التدريس  عملية  بنية وتركيب  القرارات في  جميع  باتخاذ  المعلم  بقيام  يتميز  بانه 
الدرس   مراحل  بمختلف  التقويم    (المتعلقة  الأداء،  الأساسية    )التخطيط،  المصادر  أحد  هو  فالمعلم  وبالتالي 
، ويقوم بدور الملقن للمعلومات، بينما يكون التلميذ مستقبلا لهذه المعلومات لتنظيم المعرفة ونقلها إلى التلاميذ 

 دون مناقشتها أو إبداء رأيه فيها. 
يعد التفكير الإبداعي من المفاهيم التي اهتم بها الباحثون في مجال التربية والتعليم فهو عبارة عن توليد  

الوص بهدف  وبلورتها  تعليمية  مواقف  اتجاه  ذهنية  والطلاقة  أفكار  والمرونة  بالأصالة  تتميز  نتائج  الى  ول 
والتي   والمعاصرة،  الحديثة  الحياة  في  ضروري  امر  للمتعلمين  بالنسبة  وتنميته  الإبداعي  التفكير  ان  الفكرية، 
هما   عنصرين  من  مكون  تفكير  نمط  بانه  ميدر  ويعرفه  ودواعيه  التفكير  بهذا  تهتم  تدريس  أساليب  تتطلب 

لذي يتضمن انتاج معلومات صحيحة ومحددة تحديدا مسبقا، ومتفق عليها، حيث تتدنى التفكير المتقارب وا
المختلفة   الأفكار  واستلهام  انتاج  لتوليد  يستخدم  فهو  التباعدي  والتفكير  الذهني  النشاط  هذا  في  الحرية 

  (.هم المعرفيةوالمعلومات الجديدة من معلومات او مشاهدات معطاة، أي انتاج أشياء جديدة اعتمادا على خبرات
، ان المهارات الإبداعية في المجال الرياضي وبالخصوص في الطور المتوسط موجودة  )2016طه محمود،  

الفردية   الفروق  هذه  مراعاة  يجب  لذا  بينهم  فردية  فروق  لوجود  نظرا  متفاوت  وبشكل  المتعلمين  الافراد  عند 
ة وذلك بالاعتماد على أساليب تدريس مناسبة اتجاه  واعطائها أولوية من طرف أساتذة التربية البدنية والرياضي

التعليمية وتنميتها والارتقاء بها واكتساب  المتعلمين لإبراز قدراتهم المعرفية ومهاراتهم الحركية اتجاه المواقف 
 معلومات وتخزينها وذلك لتكون لديهم مكتسبات قبلية وفيرة اتجاه المهارات الحركية.



 الإطار العام للدراسة    الفصل الأول 
 

 

5 

ب حل المشكلات والأسلوب الامري والتفكير الإبداعي قادنا الى التساؤل ومن خلال التطرق الى أسلو 
 التالي:

التفكير   تنمية  المشكلات والأسلوب الامري في  بين أسلوب حل  إحصائية  هل توجد فروق ذات دلالة 
 الإبداعي من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط؟ 

 التساؤلات الجزئية: 
  فروق ذات دلالة إحصائية بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري في تنمية عنصر الطلاقة هل توجد   -

 ر من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط؟ يكتفال في
هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري في تنمية عنصر المرونة   -

 من وجهة نظر اساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط؟  في التفكير
هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري في تنمية عنصر الاصالة   -

 من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط؟  التفكيرفي 

 فرضيات الدراسة:  – 2
 الفرضية العامة: 

التفكير   تنمية  في  الامري  والأسلوب  المشكلات  حل  أسلوب  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 
 الرياضية للطور المتوسط. الإبداعي لصالح أسلوب حل المشكلات من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية و 

 الفرضيات الجزئية: 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري في تنمية عنصر الطلاقة في   -

 التفكير لصالح اسلوب حل المشكلات من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط.
أسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري في تنمية عنصر المرونة في    توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين -

 التفكير لصالح أسلوب حل المشكلات من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط.
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري في تنمية عنصر الاصالة في   -

 أسلوب حل المشكلات من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط. التفكير لصالح

 الدراسة:  أهمية-3
بين   مقارنة  دراسة  نستعرض  اننا  اذ  الدراسة  قيد  الموضوع  طبيعة  في  الحالية  الدراسة  أهمية  تتجلى 
اسلوبي التدريس المتمثلة في اسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ 

وذل المستقبل  نواة  فهم  المستقبلية  القاعدة  يمثلون  والذين  المتوسط،  بهم  الطور  التربويين  اهتمام  خلال  من  ك 
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التربوية   المناهج  انتباه منهم مسؤولون عن وضع  التفكير الإبداعي لديهم وكذا لفت  وضرورة تحفيزهم وتنمية 
لإدراج المزيد من الأنشطة والمواقف التعليمية الفعالة التي تخدم التلاميذ احسن خدمة، والغاية من ذلك هو 

م باستعمال أساليب تدريسية مناسبة تخدم صالح التلاميذ واعطائهم القدر الكافي  تنمية التفكير الإبداعي لديه 
التربوي  المنهاج  في  تدرج  التي  المتنوعة  التعليمية  والمواقف  الأنشطة  هذه  خلال  من  ذواتهم  عن  للتعبير 

 . يوجهونهاوللوصول الى حلول للمشكلات التي 
 الدراسة:  أهداف-4

المشكلات والأسلوب الأمري    (الآخرعلى    أفضلية كل أسلوب ابراز   - تنمية  أنسب    )أسلوب حل  في 
 عنصر الطلاقة في التفكير من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط.

في   - المرونة  عنصر  تنمية  في  الامري  والاسلوب  المشكلات  حل  أسلوب  بين  الدالة  الفروق  معرفة 
 ية البدنية والرياضية للطور المتوسط. من وجهة نظر أساتذة الترب التفكير

استخدام أسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري في تنمية عنصر الاصالة في  فاعلية  الكشف عن   -
 واي منهما الأفضل من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية.  التفكير

 مفاهيم ومصطلحات الدراسة:  تحديد-5
 أسلوب حل المشكلات:

 الاصطلاحي:التعريف 
عبارة عن عملية تفكير تتطلب جهد عقلي يمارسه الفرد عند مواجهة موقف غير مألوف لديه يتصف  
بالغموض وليس له حل مسبق بشرط يوظف خبراته السابقة ومعارفه الحالية بهدف الوصول الى الحل، وإزالة  

 . انعدم الرضا وتحقيق الأهداف التي يسعى إليها، وهي التوافق وإعادة الاتز 
 . )175، ص2017فرحات بن ناصر،  ( 

ولوح،  (وعرفها   ص2020بكري  المتعلمين    )161،  اهتمام  تثير  مشكلة  إثارة  على  تقوم  طريقة  أنها  على 
يتيح   وبالتالي  المشكلة  لحل  والبحث  والدراسة  التفكير  إلى  وتدفعهم  بحاجاتهم  وتتصل  انتباههم،  وتستهوي 

 مداركه الذهنية في تعامله مع المهارات الحركية. الفرصة أمام التلميذ للاعتماد على 
 التعريف الاجرائي: 

وتكوين   التفكير  الى  تدفعهم  بطريقة  أذهانهم  في  مشكلة  واثارة  تعليمي  موقف  امام  التلاميذ  وضع 
 . تصورات ذهنية لهذا الموقف التعليمي وإيجاد الحلول المناسبة له
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 الأسلوب الامري:
 التعريف الاصطلاحي:

هو الأسلوب الذي يعطي للمعلم صلاحية اتخاذ جميع القرارات المتعلقة بعملية التدريس بمراحلها الثلاثة  
  .) 7، ص2020أسامة عبد الفتاح عرار،   (

عرف   حافظ،    (كما  ص2013خباط  الحد    )  74،  المعلم  فيه  يتخذ  الذي  الأسلوب  هو  الامري  الأسلوب 
ودور المتعلم هنا قاصر على إتباع الأمر في شكل أداء   )التقويم  التخطيط، التنفيذ،    (الأقصى من قرارات  

 حركي وهذ الأسلوب يعلم المتعلمين الدقة في الاستجابة المباشرة، واتباع النموذج وأن يؤدي ويطيع. 
 التعريف الاجرائي: 

الدرس   هو ذلك العمل الذي يقوم به المعلم قبل واثناء واخر الحصة، فهو النموذج الذي يعتمد عليه في
 وهو المخطط والمنفذ والمقوم.

 التفكير الإبداعي: 
 التعريف الاصطلاحي:

 .هو القدرة على الإنتاج من خلال الفكر او الخيال والقدرة على تقديم عمل ذو اصالة 
 .  )136، ص2016منال حسن رمضان،  ( 

رغبة هادفة قوية في  بأنه نشاط عقلي مركب وهادف توجهه    )  73، ص2020مجدي راشد نمر،    (ويعرفه  
البحث عن حلول أو التوصل إلى نواتج أصلية لم تكن معروفة مسبقا، ويتميز بالشمولية والتعقيد، لأنه ينطوي  

 على عناصر معرفية وانفعالية وأخلاقية متداخلة تشكل حالة ذهنية فردية.
 التعريف الاجرائي: 

إدراك ومعالجة واستخدام الحد الأقصى من  القدرة على انشاء فكر جديد وغير عادي ومثير من خلال  
المعلومات المتاحة، وربط هذه المعلومات ودمجها وتأليفها في صورة ذهنية مع البيانات المستمدة من الخبرة،  

 ثم تجميع جميع هذه الاجزاء ليتم التواصل او مشاركة المنتج الإبداعي مع الاخرين. 
 الطلاقة في التفكير: 

ني القدرة على توليد عدد كبير من البدائل او المترادفات او الأفكار او المشكلات او  تع   التعريف الاصطلاحي:
الاستعمالات عند الاستجابة لمثير معين والسرعة والسهولة في توليدها، وهي جوهرها عملية تذكر واستدعاء 

 . ) 12، ص2017سليمان عمر،   ( اختيارية لمعلمات اوخبرات او مفاهيم سبق تعلمها
بأنها القدرة على انتاج وتوليد أكب عدد ممكن من الأفكار الإبداعية    )  57، ص2015بارعيدة،    (عرفتها  ولقد  

والبدائل، وتعبر عن الجانب الكمي في الإبداع، وتقاس هذه القدرة بحساب عدد الأفكار التي يقدمها الفرد عن  
 موضوع عند الاستجابة لمثير معين والسرعة في توليدها. 
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قدرة التلميذ على إيجاد مجموعة لا بأس بها من الحلول والبدائل واستذكارها امام المواقف   التعريف الاجرائي:
 التعليمية وسهولة التعبير عنها.

 المرونة في التفكير: 
تغيير الحالة الذهنية بتغير الموقف أي أن المرونة والشخص المبدع يكون على درجة   التعريف الاصطلاحي:

ن المرونة والتلون العقلي، حيث يكون الشخص قادرا على تغيير حالته العقلية لكي تتناسب مع تعقد  مرتفعة م
الموقف الإبداعي، وتعد المرونة تغيرا من نوع معين في المعنى أو التفسير أو الاستعمال أو فهم المهمة أو  

 . ) 66، ص2018الشهري ظافر،   (استراتيجية العمل أو تغيرا في اتجاه التفكير 
بأن المرونة تنوع الأفكار وبالتالي تشير المرونة إلى درجة السهولة التي    )  2007صبحي حمدان،    (كما عرفها  

 يعبر بها المبدع موقف ما أو وجهة نظرية عقلية معينة. 
هي مرونة تفكير التلميذ وتغييرها اثناء المواقف التعليمية بإدراج مجموعة من الحلول خلال  التعريف الاجرائي:

 هذه المواقف وتوظيفها وانتقاء الاصح منها في آن واحد.  
 الاصالة في التفكير:

على   التعريف الاصطلاحي: تعتمد  الفكرة  فأصالة  الإبداعي،  للتفكير  المكونة  المهارات  أهم  من  الأصالة    تعد 
قيمة هذه الفكرة ونوعيتها وكيفيتها، وهي الإنتاج غير المألوف الذي لم يسبق إليه أحد، وتسمى الفكرة أصيلة 

 . ) 42، ص 2018غيداء حميد،  (إذا كانت لا تخضع للأفكار الشائعة وتتصف بالتميز  
بأنها   أيضا  تعرف  أكما  والماهرة  البعيدة  الأفكار  وإنتاج  الفريد،  التعبير  على  الشائعة  القدرة  الأفكار  من  كثر 

المباشر والمألوف من الأفكا إلى ما وراء  النفاذ  الفكرة والقدرة على  التميز والتفرد في  أنها    (روالواضحة، أي 
 . ) 93، ص 2012العياصرة، 

هي تصور ذهني لأفكار وحلول جديدة غير مألوفة وغير مكررة تمتاز بكل ما هو جديد   التعريف الاجرائي:
 من الأفكار اتجاه المواقف التعليمية واعطائها كفاءة عالية من الحلول والتميز. 

 السابقة:  الدراسات-6
 الدراسة الأولى:

محبوبي نسيمة  التفكير )  2019/2020  (  دراسة  لتنمية  تعليمي  برنامج  اقتراح  الحركي   ،  الإبداعي 
باستخدام أسلوب حل المشكلات خلال حصة التربية البدنية والرياضية، هدفت الدراسة الى التعرف على اثر  
،الصفات  الحركي  الإبداعي  التفكير  من  كل  تنمية  في  المشكلات  حل  بأسلوب  المقترح  التعليمي  البرنامج 

، )سنة  12-11(والرياضية لدى متعلمي الأول متوسط  البدنية، والمهارات الحركية خلال حصة التربية البدنية  
  40، وعينة قصدية بلغ عددها    2019/ 2018متعلما خلال الموسم الدراسي    180تكون مجتمع الدراسة من  

متعلما موزعين بالتساوي على مجموعتين تم اختيارهما بطريقة عشوائية مجموعة تجريبية طبق عليها البرنامج  
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بأسلو  المقترح  استخدمت التعليمي  فيما   ، الاعتيادي  بالأسلوب  درست  ضابطة  ومجموعة  المشكلات  حل  ب 
 .الباحثة المنهج التجريبي لملائمته وطبيعة الدراسة

الدراسة  أ في  المستخدمة  والأساليب  الأدوات  يل ما  لويرك  :يما  الحركي  الإبداعي  التفكير  ، اختبار 
المشكلات  حل  بأسلوب  اليد  كرة  في  مقترح  تعليمي  برنامج  الحركية،  المهارات  اختبارات  البدنية،  الاختبارات 

 .)من اعداد الباحثة  (وفق منهاج الجيل الثاني 
 النتائج المتوصل اليها: 

الحركية   - المهارات الإبداعية  والبعدية في بعض  القبلية  دالة احصائيا بين الاختبارات  طلاقة  (وجود فروق 
حركية   أصالة  حركية،  مرونة  المشكلات    )حركية،  حل  أسلوب  لمجموعتي  البعدية،  الاختبارات  ولصالح 

 سنة. ) 12-11(وسط والأسلوب الاعتيادي خلال حصة التربية البدني والرياضية لدى متعلمي الأول مت
  ( سرعة، قوة، مرونة   (وجود فروق دالة احصائيا بين الاختبارات القبلية والبعدية في بعض الصفات البدنية   -

التربية    ولصالح الاختبارات البعدية، لمجموعتي أسلوب حل المشكلات والأسلوب الاعتيادي خلال حصة 
 سنة. ) 12-11 (البدنية والرياضية لدى متعلمي الأول متوسط 

الحركية - المهارات  بعض  في  والبعدية  القبلية  الاختبارات  بين  احصائيا  دالة  فروق  تنطيط،    (وجود  تمرير، 
ولصالح الاختبارات البعدية، لمجموعتي أسلوب حل المشكلات والأسلوب الاعتيادي خلال حصة    )تسديد  

 سنة.  ) 12-11  (التربية البدنية والرياضية لدى متعلمي الأول متوسط 
الحركية - الإبداعية  المهارات  بعض  لتنمية  البعدية  الاختبارات  في  احصائيا  دالة  فروق  الطلاقة    (وجود 

بين الاسلوبين ولصالح أسلوب حل المشكلات خلال حصة    )الحركية، المرونة الحركية، الاصالة الحركية  
 سنة.  ) 12-11  (التربية البدنية والرياضية لدى متعلمي الأول متوسط 

بين    )سرعة، قوة، مرونة    (ق دالة احصائيا في الاختبارات البعدية لتنمية بعض الصفات البدنية  وجود فرو  -
الأول   متعلمي  لدى  والرياضية  البدنية  التربية  حصة  خلال  المشكلات  حل  أسلوب  ولصالح  الاسلوبين 

   سنة. ) 12-11 (متوسط 
لتنمية المهارا - البعدية  بين    )تمرير، تنطيط، تسديد    (ت الحركيةوجود فروق دالة إحصائيا في الاختبارات 

الأول   متعلمي  لدى  والرياضية  البدنية  التربية  حصة  خلال  المشكلات  حل  أسلوب  ولصالح  الاسلوبين 
 سنة.  ) 12-11 (متوسط 
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 الدراسة الثانية:
الحركي  تنمية التفكير الإبداعي    تأثير أسلوب حل المشكلات في  ،)  2017/2018 (  دراسة مبارك مريم

درس الثانوية    خلال  المرحلة  تلاميذ  لدى  والرياضية  البدنية  شهادة   سنة  )  17-16  (التربية  لنيل  أطروحة 
الإبداعي    الدكتوراه  التفكير  تنمية  في  المشكلات  حل  أسلوب  نجاعة  مدى  اختبار  الى  الدراسة  هذه  هدفت 

الثانوية   المرحلة  في  والرياضية  البدنية  التربية  درس  خلال  على   )  17-16  (الحركي  التعرف  وكذا  سنة، 
التفكير الإبداعي الحركي،   القياسات للمجموعتين التجريبية والضابطة في تنمية كل مهارة  الفروق بين نتائج 
بالإضافة إلى التعرف على الفروق في نتائج القياسات بين الذكور والاناث وبين شعبة العلوم التجريبية وشعبة  

للمجموع والاقتصاد  البدنية  التسيير  التربية  درس  خلال  الحركي  الإبداعي  التفكير  تنمية  في  التجريبية  ة 
-16 (سنة، تكون مجتمع الدراسة من تلاميذ الصف الثاني ثانوي   )  17-16  (والرياضية في الطور الثانوي  

بثانوية  سنة بثانوية محمد العيد آل خليفة بباتنة، فيما تكونت عينة الدراسة من تلاميذ الصف الثانوي    )  17
الدراسي   للعام  بباتنة  خليفة  آل  العيد  المنهج    2016/2017محمد  اما  قصدية،  بطريقة  العينة  اختيار  وتم 

في   المستخدمة  الأساليب  أما  الدراسة،  طبيعة  لملائمته  التجريبي  المنهج  الباحثة  استخدمت  فقد  المستخدم 
، الأداة  )إعداد الباحثة    (التعليمية المقترحة    في: اختيارات التفكير الإبداعي الحركي، الوحدات   الدراسة تمثلت 

 .  بالإضافة قياس الطول والوزن   الإحصائية،
 وتوصلت إلى النتائج التالية: 

التربية   - تأثير إيجابي في تنمية التفكير الإبداعي الحركي خلال درس  استخدام أسلوب حل المشكلات ذو 
 سنة. ) 17-16 (البدنية والرياضية في المرحلة الثانوية 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياسين القبلي والبعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة في  -
البدنية   التربية  المشكلات خلال درس  بعد استخدام أسلوب حل  الحركية  الحركية والاصالة  تنمية الطلاقة 

الثانوية المرحلة  تلاميذ  لدى  ال  )17-16  (والرياضية  ولصالح  المرونة  سنة  وبعكس  التجريبية  مجموعة 
 الحركية.

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياسيين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في تنمية التفكير   -
تلاميذ  لدى  البدنية والرياضية  التربية  درس  خلال  المشكلات  أسلوب حل  استخدام  بعد  الحركي  الإبداعي 

 سنة. ) 17-16  (المرحلة الثانوية 
شعبتي تسيير واقتصاد    ( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس البعدي للمجموعة التجريبية   -

التفكير الإبداعي الحركي بعد استخدام أسلوب حل    )الذكور والاناث    (وبين    )وعلوم تجريبية   تنمية  في 
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التربية البدنية والرياضية لدى تلاميذ المرحل الثانوية  المشكلات خلال درس  سنة ولصالح    )  17-16  (ة 
 شعبة العلوم التجريبية ولصالح الذكور.

 الدراسة الثالثة: 
، التدريس بالمقاربة بالكفاءات وعلاقته بالتفكير الإبداعي للتلميذ في  )  2018/ 2017  (دراسة عزالدين شتوح  

 حصة التربية البدنية والرياضية، أطروحة دكتوراه. 
دفها العام والذي يتمثل في: معرفة العلاقة التي تربط التفكير الإبداعي لدى تلاميذ  هدفت الدراسة الى تحقيق ه 

 المرحلة الثانوية خلال حصة التربية البدنية والرياضية بمقاربة التدريس بالكفاءات. 
ب: عددهم  المقدر  الجلفة  لولاية  البدنية  التربية  أساتذة  في  الدراسة  مجتمع  الطور   141تمثل  وتلاميذ    أستاذا 

أستاذا اختيروا بالطريقة العشوائية البسيطة، اما عينة التلاميذ فتمثلت    35الثانوي، اما عينة الدراسة فتمثلت  
تلميذا اختيروا بالطريقة العنقودية، واستخدم الاستبيان كأداة لجمع البينات اما المنهج المستخدم في    1050ب:

لأساليب الإحصائية المعتمدة في الدراسة فتمثلت في: الدراسة فقد اعتمد الباحث على المنهج الوصفي، أما ا 
المتوسط الحسابي، الانحراف المعياري، النسبة المئوية، معامل الارتباط بيرسون، معامل الارتباط آلفا كرون  

 باخ. 
 وتوصل الى النتائج التالية: 

الأصالة للتلميذ في حصة  توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة   -
 التربية البدنية والرياضية. 

توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة الطلاقة للتلميذ في حصة  -
 التربية البدنية والرياضية. 

صة  توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة المرونة للتلميذ في ح  -
 التربة البدنية والرياضية. 

توج - للمشكلات   د لا  الحساسية  ومهارة  بالكفاءات  بالمقاربة  التدريس  بين  إحصائية  دلالة  ذات  علاقة 
 للتلميذ في حصة التربية البدنية والرياضية. 

 الدراسة الرابعة: 
مباشر  ، اسهامات اسلوبي حل المشكلات والأسلوب ال)  2018  (  دراسة جوادي خالد، محبوبي نسيمة 

في تنمية مهارات التفكير الإبداعي الحركي لدى طلبة المرحلة الثانوية هدفت هذه الدراسة الى التعرف على  
اثر برنامج تعليمي في كرة اليد باستخدام كل من أسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري في تنمية التفكير  
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الدراسة فتكونت من   أما عينة  الحركي،  الباحثان طالبا اخت   30الإبداعي  القصدية وقد استخدم  بالطريقة  يروا 
للعلوم   الإحصائية  الحزم  في  تمثلت  الدراسة  في  المستعملة  الإحصائية  الأساليب  أما  التجريبي،  المنهج 

 )ت     (لحساب، الوسط الحسابي، الانحراف المعياري، معامل الارتباط بيرسون، اختبار    )spss(الاجتماعية  
 لعينتين مترابطتين.  )ت   (لعينتين مستقلتين، اختبار 

 ما النتائج المتوصل اليها: أ
فقد أظهرت نتائج الدراسة الى فاعلية البرنامج التعليمي باستخدام أسلوب حل المشكلات وتنمية التفكير  
ولصالح   البعدي  القياس  في  التجريبيتين  المجموعتين  افراد  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  ووجود  الإبداعي 

  665،639، ص 2018جوادي خالد، محبوبي نسيمة،    (المجموعة التي استعملنا معها أسلوب حل المشكلات 
(. 

 ة:خامسالدراسة ال
خ حافظبدراسة  التدريسية     )2013  /2012  (  اط  الأساليب  أثر  حل    (،  وأسلوب  الأمري  الأسلوب 

لدى تلاميذ السنة الثالثة من التعليم    )كرة اليد والوثب الطويل    (في تنمية الجانب الحركي في    )المشكلات  
 سنة، مذكرة لنيل شهادة الماجستير.  ) 19-18 (الثانوي 

في   )الأسلوب الأمري وأسلوب حل المشكلات    (هدفت هذه الدراسة إلى بيان أثر الأساليب التدريسية  
تلا لدى  الطويل  والوثب  اليد  الحركي في كرة  الجانب  ثانوي  تنمية  الثالثة  السنة   5بثانوية    )  19-18  (ميذ 

ببلدية التلاغمة، تكون مجتمع الدراسة من جميع تلاميذ السنة الثالثة ثانوي بثانوية مظاهرات   1961جويلية  
 (تلميذا، اشتملت عينة الدراسة على    240والبالغ عددهم    )  2013-2012  (للسنة الدراسية    1961جويلية  5

تم اختيارهم بالطريقة العمدية، استخدم الباحث المنهج التجريبي، اما الأساليب الإحصائية    )تلميذا وتلميذة   40
لمعالجة البيانات بحيث تم استخدام الأساليب الإحصائية التالية:   )spss(تم استخدام برنامج الرزم الإحصائية  

 sig)  (الإشارة   رت، اختبااالمتوسط الحسابي، معامل الارتباط، الانحراف المعياري، اختبار  (
 يلي:  لى ماإوقد توصلت الدراسة 

استخدام الأسلوب الأمري له أثر في رفع مستوى الأداء الحركي في الوثب الطويل ومهارة التصويب في   -
 كرة اليد.

  )التصويب ،التنطيط   (إن التدريس بأسلوب حل المشكلات أسهم في تحسين المهارات الحركية لكرة اليد   -
 الطويل لدى أفراد عينة البحث. وكذلك في الوثب 
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أسلوب التدريس بحل المشكلات، أسلوب التدريس   (البرنامج التعليمي باستخدام أساليب التدريس قيد البحث  -
، له أثر إيجابي على مستوى التعلم الحركي لدى التلاميذ في مرحلة التعليم الثانوي، في كل من  )الأمري  

 اليد. رياضي ألعاب القوى والوثب الطويل وكرة
 حقق أسلوب التدريس الأمري تأثيرا في تنمية الجانب الحركي لمهارة التنطيط في كرة اليد. -
مهارة التصويب    (حقق أسلوب التدريس بحل المشكلات تطورا ملحوظا في تنمية الجانب الحركي للنشاطين -

 والوثب الطويل.  )ومهارة التنطيط بالكرة في كرة اليد 
الأسلوبين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الأمري نتائج جيدة، خاصة في مهارة رياضة كرة  حقق كل من   -

 اليد والوثب الطويل. 

 الدراسة السادسة: 
، واقع واهمية الاسلوبين الامري والتعاوني )  2015/2016  (دراسة بن دوبابة موراد وشويح عبد المالك  

 لمقاربة بالكفاءات، مذكرة لنيل شهادة الماستر.في تحقيق منهاج التربية البدنية والرياضية ضمن ا
هدفت الدراسة الى معرفة إمكانية توظيف هذين الاسلوبين لتحقيق اهداف المقاربة بالكفاءات في درس  
التربية   منهاج  لتحقيق  الاسلوبين  استعمال  في  تباين  وجود  الباحثان  افترض  وقد  والرياضية،  البدنية  التربية 

أستاذا للتربية البدنية والرياضية    60المقاربة بالكفاءات، وتكون مجتمع الدراسة من    البدنية والرياضية ضمن 
مدينتي   ثانويات  بعض  أساتذة  من  فتكونت  الدراسة  عينة  اما  ومستغانم،  غليزان  مدينتي  من  الثانوي  للطور 

عددهم   بلغ  وقد  ومستغانم  بنسبة    30غليزان  التربية  %50أستاذا  لأساتذة  الكلي  المجموع  البدنية    من 
الباحثان  استخدم  الدراسة  هذه  وفي  العشوائية،  بالطريقة  العينة  هذه  اختيار  وتم  الثانوي،  للطور  والرياضية 
المنهج الوصفي، واستخدم الاستبيان كأداة لجمع المعلومات، اما الأساليب الإحصائية المستعملة فتمثلت في: 

 اليها ما يلي: النسب المئوية، وكاف مربع، ومن اهم النتائج المتوصل
تعلم   - عليهم  يسهل  مما  الحصة  داخل  العملي  التعاون  من  التلاميذ  يمكن  التعاوني  التعلم  أسلوب 

 المهارات بصفة أسرع. 
الأسلوب الامري هو الأكثر استعمالا من طرف أساتذة التربية البدنية والرياضية، والاقل تفضيلا من   -

 طرف التلاميذ.
المجموع - داخل  التلاميذ  تعاون  حلولا  ان  يجد  حيث  الثقافية  وحصيلته  المعلم  خبرة  يزيد  التعاونية  ات 

 أخرى لدى المجموعات. 
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 الدراسة الحالية:  مميزات-7
ما نستخلصه من كل ما تم عرضه في الدراسات السابقة والمشابهة لموضوع الدراسة الحالية، هو ان  

الحالية   بالدراسة  المتعلقة  الثلاث  المتغيرات  تناولت  والثانية والرابعة  دراسة محبوبي نسيمة،    (الدراسة الأولى 
سلوب الأ(تناولت المتغيرين المستقلين  ف  )خباط حافظ(، اما دراسة مريم، وجوادي خالد ومحبوبي نسيمةومبارك  

التفكير  (فتناولت المتغير التابع للدراسة الحالية    )عزالدين شتوح  (، أما دراسة  )الامري، وأسلوب حل المشكلات 
أما من حيث   )للأسلوب الأمري   (تطرقت )بن دوبابة موراد وشويح عبد المالك  (، في حين دراسة  )الإبداعي  

غالبها اعتمد  فقد  موراد    المنهج  دوبابة  بن  ودراسة  الدين شتوح،  عز  دراسة  إلا  التجريبي  المنهج  على  وجلها 
وشويح عبد المالك فتناولت المنهج الوصفي الذي يوافق منهج دراستنا الحالية والذي ارتأيناه أنه المناسب لها، 

دراسة إلا  الاختبارات  أيضا على  الدراسات  اعتمدت جل  فقد  الدراسة  أدوات  بما يخص  الدين شتوح    اما  عز 
دراستنا   حال  حالهم  للدراسة  كأداته  الاستبيان  على  اعتمدوا  فقد  المالك  عبد  وشويح  موراد  دوبابة  بن  ودراسة 
الحالية كذلك، وكذا اختلاف وتنوع عينات الدراسة وطرق اختيارها فجلها أيضا اختاروا العينة بطريقة عمدية  

ن دوبابة موراد وشويح عبد المالك فتوافقت مع دراستنا الحالية  في دراستهم، الا دراسة عزالدين شتوح ودراسة ب 
محبوبي  (في اختيار العينة بطريقة عشوائية بسيطة، فمنها من طبقت على التلاميذ للطور المتوسط كدراسة  

، ومنها  )مبارك مريم، عزالدين شتوح جوادي ومحبوبي نسيمة، وخباط حافظ  (، وللطور الثانوي كدراسة  )  نسيم
لتي ا  )ن دوبابة موراد وشويح عبد المالكعز الدين شتوح، ب   (قت على أساتذة التربية البدنية كدراسة  من طب 

 توافق دراستنا الحالية. 
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 تمهيد: 
التـــدريس هـــو نشـــاط مهنـــي يـــتم إنجـــازه مـــن خـــلال ثـــلاث عمليـــات رئيســـية تتمثـــل فـــي التخطـــيط والتنفيـــذ 
والتقويم، حيث تكمن الأهمية العمليـة للتـدريس علـى أنـه العنصـر الأول والأساسـي للنهـوض بـالتعلم  فيسـتهدف 
مســاعدة التلميــذ علــى تعلــم هــذا النشــاط الــذي يكــون قابــل للتحليــل والملاحظــة والحكــم علــى جودتــه مــن طــرف 

تمد عليها المعلـم تتمثـل فـي أسـاليب التلميذ ذاته، كما يمكن تطويره وتحسينه من خلال أساليب تدريسية عدة يع
غير مباشرة كأسلوب حل المشـكلات، وأسـاليب مباشـرة كالأسـلوب الأمـري هـذين الأسـلوبين سـوف نتطـرق لهمـا 
فــي هــذا الفصــل والوقــوف علــى العناصــر التــي تمثــل عمليــة أســاليب التــدريس، وذلــك لإعطــاء لمحــة عــن هــذين 

كــل أســلوب اتجــاه التلاميــذ ومعرفــة محتويــات كــل أســلوب علــى  الأســلوبين وتبيــان الطريقــة التــي يتماشــى معهــا
 حدى.
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 أساليب التدريس: -1
 مفهوم التدريس:-1-1

ويتعاون   للتعليم  المكونة  العوامل  كافة  اعتبارها  في  تأخذ  هادفة  تربوية  عملية  هي  التدريس  عملية  ان 
 بالأهداف التربوية. خلالها كل من المعلم والتلاميذ لتحقيق ما يسمى 

العالم   دول  في  الدراسية  المناهج  بها  تتحكم  التي  التربوية  للفلسفة  وفقا  التدريس  مفهوم  يختلف  وقد 
 المختلفة والتي غالبا ما ينظر إليها من اتجاهين هما: 

 ينظر اليها على انه مجرد إعطاء معلومات واكتساب معارف للتلميذ. الاتجاه التقليدي:
أصبحت النظرة الى التدريس تعرف بانها كل الجهود المبذولة من المعلم من أجل مساعدة   :الاتجاه التقدمي

 (. 2، ص2009)راشد محمد ،التلاميذ على النمو المتكامل كل وفق ظروفه واستعداداته وامكانياته 
 مفهوم أساليب التدريس: -1-1

المعلم   بين  العلاقات  التدريسية هي نظرية في  بها  مجموعة الأساليب  يقومون  التي  والتلميذ والواجبات 
 وتأثيرها في تطوير التلميذ ويؤكد ما يحدث للأشخاص من خلال عملية التدريس والتعلم والتخطيط العلمي. 

والاكتساب   النمو  على  المتعلم  تساعد  العلاقات  وهذه  والطالب  المدرس  بين  تنشأ  علاقات  مجموعة 
 ( 10ص  ،2019ن يوب وآخرون، )عبد العلي بالمهاري في الأنشطة الرياضية 

 حل المشكلات:  أسلوب-2
 تعريف المشكلة: -2-1

  ع لا يستطي" المشكلة بأنها سؤال محير أو موقف مربك يجابه به الشخص، بحيث  مذكوريعرف "علي  
 . الإجابة عن سؤال أو التصرف في الموقف عن طريق ما لديه من معلومات أو مفاهيم أو مهارات جاهزة

 (. 45، ص 2015)سعد أحلام، 
 حل المشكلة:  تعريف-2-2

الموقف   من معارف مكتسبة سابقة لتحقيق ما يتطلبه  هما لديتعرف بأنها سلوك يستخدم فيه المتعلم كل  
 (. 46، ص2018)مريم مبارك،. غي المألوف، وعلى المتعلم أن يطبق ذلك في مواقف مختلفة وجديدة

وتعرف أيضا بأنها الطريقة التي يستخدمها الفرد مستخدما المعلومات والمهارات التي اكتسبها سابقا  
 (. 242، ص2008)الهويدي ،لمواجهة متطلبات الموقف الجديد 
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 المشكلات: تعريف أسلوب حل-2-3
إن أسلوب حل المشكلات يمثل نشاطا يمارسه كل انسان طوال يومه، وهو بصورة عامة سلوك يحتاجه 
كل شخص عندما يكون أمامه هدف يسع الى تحقيقه ولكن توجد بعض العقبات التي تحول دونه أو تكون  

مثل: كيف أتخطى هذه العقبات عقبة أمام تحقيقه، وبمعنى آخر يتضمن محاوله الإجابة عن سؤال أو أسئلة  
 . ( 355، ص2018)يحياوي سعيد، النحوي طاهر، أو كيف أواجه هذه الظروف الغامضة؟

والبناء، وتضع   البحث والتوجه والتساؤل  الحديثة ويتطلب  التدريس  يدخل هذا الأسلوب ضمن أساليب 
وين مواقف عقلية فكرية وذلك بعد  المتعلم أمام قضايا شاملة ومعقدة، وتشجعه عل البحث وتدفعهم للتفكير وتك

 (. 22، ص2005)حاجي فريد،   .تنظيم العمل الجماعي وتوفير الشروط اللازمة لإنجاز العمل وحل المشكلة
ويقوم أسلوب حل المشكلات عل ثلاثة مراحل، المرحلة الأولى مرحلة المثير )الحافز( الذي يكون على  

متعلم في حالة من الانسجام الفكري، أو التشتت الانفعالي  شكل سؤال أو مشكله أو حالة أو موقف، تضع ال
تخلق حاجه الى حل المشكلة وإيجاد الحلول المناسبة لهذه الحالة من الانسجام الفكري، ثم بعد مرحلة المثير  
هذه   وفي  الوسيط،  بمرحلة  وتسمى  والاستجابة  الحافز  مابين  مرحلة  وهي   ، الثانية  المرحلة  تأتي  )الحافز( 

محدود    المرحلة واحدة )موقف  انفعالية فكرية  عملية  خلال  من  السؤال  أو  للمشكلة  المتعلم عن حلول  يبحث 
متعددة   وأفكار  حلول  من  الفكرية  العملية  تلك  عن  ينتج  فما  )الحلول(،  المتشبعة  الأفكار  عنها  ينتج  المثير( 

 (. 101، ص 2017خالد الحايك ، )صادق  .تسمى مرحلة الاستجابة وهي المرحلة الثالثة )مثير، وسيط، استجابة(
 خطوات أسلوب حل المشكلات:-2-4

 ( في كتابه كيف نفكر في خمس خطوات لحل المشكلات وهي كالتالي: 1910لقد حدد جون ديوي عام ) 
 إدراك بالصعوبة والإحساس بالإحباط والفشل، أو التعجب أول الفشل.الإدراك بوجود المشكلة:  -1
والتعريف، وتتضمن بيان الهدف الذي ينشده في ضوء تعريفه وفق الحالة  التوضيح  تعيين المشكلة:   -2

 التي تمخضت عنها المشكلة.
مثل معلومات وثيقة الصلة بالمشكلة أو حلول سابقة، أفكار تفيد في إنشاء  توظيف الخبرات السابقة:   -3

 فرضيات وقضايا تتعلق بالمشكلة.
 ادة صياغة المشكلة إذا اقتضى الأمر ذلك. وإعفحص الفرضيات والحلول المحتملة على التوالي:  -4



 أسلوبي حل المشكلات والأسلوب الأمري خطواتها وأهدافهما  الفصل الثاني            
 

 

19 

القرائن:   -5 إلى  يستند  القرار  واتخاذ  الحلول  الفهم تقويم  ضوء  في  الناجمة  الحلول  دمج  ذلك  ويتضمن 
 . ) 64، ص2005محمد،  حسن (ذاتهاالحالي وتطبيقه في مراحل أخرى من المشكلة 

 أهداف أسلوب حل المشكلات:-2-5
 المشكلات الى:يهدف أسلوب حل 

تنمية قدرة المتعلم على التحقق من الحلول وتنظيمها وتنشيط القدرات الفكرية لدى الأستاذ من أجل  -1
 تصميم مشاكل في المجال المطلوب للموضوع الدراسي.

 تنشيط القدرات الفكرية لدى المتعلم في اكتشاف الحلول لأي مشكلة. -2
 موضوعات ومواقف ممكنة داخل البنية. تنمية ملكة التبصير في بنية النشاط وابتكار  -3
الوصول الى مستوى الأمان الانفعالي الذي يسمح للأستاذ والمتعلم أن يعبرا عن الاستجابات المتوقعة   -4

 (. 23ص ،2000)محمد أبو نمرة ،والمألوفة 
 الأسلوب الامري: - 3
 مفهوم الأسلوب الامري:-3-1

يت  أو  يصنعان  اثنان  هناك  تعليمية  بعملية  عرف  فالأسلوب فقد  والتلميذ،  المعلم  وهما  القرارات  خذان 
الدرس   يكون مسؤولا في مرحلة ما قبل  المعلم  يعني أن  القرارات وهذا  المعلم يتخذ جميع  يتميز بأن  الامري 

 ( 10، ص2019)عبد العلي بن يوب وآخرون، ومرحلة ما بعد الدرس 
 ويعرف أيضا: 

المادة المعروضة على المتعلم في صورة نهائية مكتملة الى  بأنه الأسلوب الذي يعرض محتواه الكلي في  
 .حد ما ويقتصر دور التلميذ على تلقي واستقبال المعارف والمهارات التي تعرض أمامه فقط

(. 122، ص2008)زينب علي، غادة جلال ،   
باتخاذ كل قرارات  للتلميذ حيث يقوم الأستاذ بمفرده  الأسلوب الامري أكثر الأساليب مباشرة من الأستاذ 
التدريس وكيفية التحكم فيها واختيار أسلوب تنفيذها وتحديد الوقت اللازم لكل نشاط ولا يمتلك التلاميذ حيال  

 (. 3، ص 2010)ماجد العزاوي، هذا الأسلوب 
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تبر الأول في مجموعة الأساليب في تدريب التربية الرياضية، ويمتاز بقيم المعلم  إن الأسلوب الامري يع 
بالالتزام   يقوم  والتلميذ  الدرس(،  بعد  ما  الدرس، مرحلة  الدرس، مرحلة  قبل  ما  القرارات )مرحلة  جميع  باتخاذ 

 .بتعليمات المعلم الذي هو صاحب الحق في اتخاذ القرارات في جميع مراحل الدرس
(. 171، ص2007م عبد الغني ،)إبراهي   

 . والصيغة الغالبة على هذا الأسلوب ينبغي أن يكون وفق التصور الآتي حسب 
( 20، 19،ص 2003)مصطفى السايح،  

 *الإنجاز الجيد والذي يأتي بعد الأمر.
الصحيح من قبل   الوزن لضمان استمرار مفعول الأوامر والأداء  أو  بإعطاء الإيقاع  المعلم مستمرا  يكون   *

 لتلاميذ.ا
 * إن أغلب قرارات المعلم لا تناقش. 

 * الجانب الإبداعي يقرره المعلم ولا علاقة للتلميذ به.
هذا الأسلوب يبقى من بين الأساليب التدريسية التي استعملت لعدة عقود من طرف بعض الأساتذة  

لتلاميذ تأتي تبعا للعرض  الذين يريدون أن يسيطروا سيطرة مطلقة على أقسامهم، كما أن كل حركة يقوم بها ا
 أو النموذج المقدم من قبل المعلم.

 وصف أسلوب التدريس بالأمر: -3-2
هذا الأسلوب يبقى من الأساليب التدريسية التي استعملت لعدة عقود من طرف بعض الأساتذة الذين  

تحت   1996يريدون أن يسيطروا سيطرة مطلقة على أقسامهم، وورد في كتاب لصاحبه محمد سعيد عزمي  
عنوان "أساليب تطوير وتنفيذ درس التربية الرياضية في مرحلة التعليم الأساسي بين النظري والتطبيقي"، إشارة  
يتم اختيار وتحديد   "وفيها  المباشرة، حيث يقول :  إياه بالطريقة  بالأمر، مسميا  التدريس  الى أسلوب  واضحة 

لميذ في أي شيء إلا التنفيذ وفقا لتعليمات المعلم هذه  % ولا يتدخل الت100الأنشطة من جانب المعلم بنسبة  
الطريقة هي المتبعة حاليا في المدارس حيث يتم اعداد درس التربية الرياضية عن طريق المعلم ويقوم التلميذ  
بتنفيذ ما يطلبه بالطريقة التي يريدها المدرس نفسه، أي أنها عمليه تلقين وتكليف واملاء بدلا من كونها عملية  

 .انطلاق وتعبير، فهي تفتقر الى إعطاء فرص الاستكشاف والابتكار من جانب التلاميذ 
(. 16، ص 2016)بن دوبابة ، وشويح ،   
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 التطور في الأسلوب الامري: قنوات-3-3
يجب دراسة قنوات التطور الأربعة وهي )القناة البدنية، القناة الاجتماعية، القناة العاطفية )السلوكية(،  

 وعليه فإن تطويره يكون كالاتي:  الذهنية(القناة 
 القناة البدنية:  -3-3-1

من   الأدنى  الحد  باتجاه  يكون  البدنية  القناة  مكانه عل  فإن  والطاعة  الالتزام  هو  التلميذ  دور  أن  بما 
ذلك من اختصاص  يكون  البدني حيث  بالتطور  لها علاقة  التي  القرارات  باتخاذ  يقوم  والتلميذ لا  الاستقلالية 

 معلم.ال
 الاجتماعية:  القناة-3-3-2

تتطلب عملية التفاعل والتبادل الاجتماعي وفي الأسلوب الامري نجد أن التلميذ يمتلك فرصا تكون 
قليلة جدا للقيام بعملية التفاعل مع التلاميذ الأخرى ذلك لان جميع القرارات يتم اتخاذها من قبل المعلم، لذلك 

 باتجاه. جتماعية يكون فإن موقع التلميذ على القناة الا
 العاطفية )السلوكية(: القناة-  3-3-3

القناة    التلميذ من هذه  يكون موقع  فقد  الذاتي، وعلى هذا  الراحة والارتياح  الى مستويات  تشير  وهي 
متناقضة تماما فهناك أفراد يرغبون أن يعملوا كل شيء بأمر وهم بذلك يشعرون بفرح كبير فمكانهم بناء عل  

، وعلى النقيض من ذلك فهناك تلاميذ آخرون لا يرغبون في أن  القناة يكون باتجاه الحد الأقصى  هذهذلك في  
 يقوم آخر باتخاذ القرارات بشأنهم وعند ذلك يكون موقعهم من هذه القناة باتجاه الحد الأدنى. 

   الذهنية: القناة-  3-3-4
إن التلميــذ لا يقــوم بالانشــغالات بعمليــات ذهنيــة كثيــرة فالعمليــة الذهنيــة الرئيســية التــي يقــوم بهــا تكــون  

كان لنا اعتبار استخدام الذاكرة لوحدها فان موقع التلميذ على القناة الذهنية سـوف يكـون   وإذاباستخدام الذاكرة،  
راك فـي عمليـات ذهنيـة عديـدة مثـل المقارنـة والتمـايز باتجاه الحد الأدنـى فـالتطور الـذهني يعنـي القيـام أو الاشـت

والتصنيف وحل المشكلة والافتراض والابتكار، فالأسلوب الامـري لا يفسـح اعمـال التلميـذ للقيـام بهـذه العمليـات 
 .لذلك فان موقع التلميذ على القناة الذهنية يكون باتجاه الحد الأدنى
(. 300، ص 2010)نبراس علي، حاتم شوكت،    
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 أهداف الأسلوب الأمري:-3-4
 الاستجابة المباشرة للمثير المقدم من طرف المعلم )المدرس(. -
 أداء جميع المتعلمين في آن واحد. -
 تدعيم روح الجماعة لدى المتعلمين. -
 الكفاية في استخدام الوقت والوسائل. -
 (.90، ص1994)عبد الكريم عفاف، السلامة عند استخدام المهارات المختلفة  -

  



 أسلوبي حل المشكلات والأسلوب الأمري خطواتها وأهدافهما  الفصل الثاني            
 

 

23 

 خلاصة: 
تعتبر أساليب التدريس كأسلوب حل المشكلات مـن الأسـاليب الغيـر مباشـرة حيـث تكسـب التلميـذ الخبـرة 
العقليـــة والمعرفيـــة والفكريـــة وتطويرهـــا إلـــى مهـــارات حســـب متطلبـــات الموقـــف التعليمـــي، بحيـــث تعطـــي فرصـــة 

ام المواقــف التــي تثيــر ميولــه للمــتعلم بتطــوير التصــور الــذهني لديــه مــن خــلال التفكيــر والبحــث عــن الحلــول أمــ
واهتمامــه، أمــا الأســاليب التدريســية المباشــرة كالأســلوب الأمــري يــتم فيهــا التركيــز علــى آليــات التنفيــذ مــن قبــل 
المتعلم والتقيد بما يؤديه المعلم، وعدم مراعات الخصـائص الفرديـة للمـتعلم، فـالمعلم هـو صـانع القـرار كتخطـيط 

 ى المتعلم الا التطبيق.  الدرس وتنفيذه وتقويمه وما عل
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 تمهيد: 
الامري  والأسلوب  المشكلات  حل  اسلوب  بين  نظرية  مقارنة  دراسة  الى  الفصل  هذ  نتطرق في  سوف 
والتنفيذ،   التخطيط،  قرارات  من  الاسلوبين  تطبيق  كيفية  وتبيان  بالأسلوبين  المتعلقة  العناصر  اهم  فيها  نبين 

ع إعطاء مثال تطبيقي  والتقويم، وكذا مميزات وعيوب كل أسلوب بالإضافة الى خصائص وأهمية كل أسلوب م
 لكل أسلوب.   
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 أسلوب حل المشكلات: -1
 تطبيق أسلوب حل المشكلات:-1-1

ف يتم  الأسلوب  هذا  التخطيطإن  )قرارات  المعلم  اتخاذ  الحلول  يه  ماهي  المتعلم  يقرر  التنفيذ(  )مرحلة  وفي   )
بدائل ويكتشف  للمشكلة  ملائمة  تكون  التي  المطروحة  المتشعبة  المشكلات  حل  إجابات  وفي  من  مرحلة  ، 

 : يلي( يتخذ المتعلم قرارات تقويمية عن الحلول المكتشفة ويمكن ايضاحها فيما التقويم )قرارات التقويم
 قرارات التخطيط: -1-1-1

 في أسلوب حل المشكلات المدرس هو المسؤول عن وضع القرارات الاتية: 
 ، ألعاب الجماعة، جمباز وغيرها(.موضوع الدراسة العام )ألعاب القوى  •
 الموضوع الخاص الذي سيكون هدف الحصة )الوثب أو التنطيط أو التصويب في كرة اليد(. •
ومتشعبة   • عديدة  استجابات  عن  البحث  ليطلق  حركة  أو  لفظية  صورة  في  المشكلة  أو  السؤال  تصميم 

 ( 97، ص2013)خباط حافظ، وبالتالي تؤدي ال عدة حلول متفرعة ومختلفة 
 قرارات التنفيذ:-1-1-2

يتضمن هذا الأسلوب وضع التلميذ أمام مشكلة ويحاول أن يجد حلا لها فعندما تكون هناك إجابة واحدة فقط  
 تكون هذه المشكلة عبارة عن اكتشاف موجه، وهنا تظهر خطوات حل المشكلة كما يلي: 

 عرض المشكلة )الإحساس بالمشكلة(. •
 تحديد المشكلة وصياغتها. •
 يب والاستكشاف. التجر  •
 الملاحظة والتقييم والمناقشة واقتراح البدائل. •
 اختيار الحل المناسب من بين البدائل الممكنة.  •
القيام بعملية تنفيذ الحل وبالتالي في هذا الأسلوب يكون للتلميذ عدة بدائل بدل من حل كما في الأسلوب  •

 (. 265، ص 2006)محمود عبد الحليم، السابق 
 التقويم:  قرارات-1-1-3

التلميذ هو المسؤول عن تقويم الحلول المكتشفة، فإذا تمكن من رؤية نتيجة حل المشكلة فلا حاجة إذا 
يد صحة الحل من جانب المعلم، فمثلا عند التصويب على الهدف في كرة السلة يمكن للتلميذ أن يرى  لتأك
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نتيجة الأداء بملاحظة مسار الكرة في تحقيق الهدف المطلوب وهناك بعض الأنشطة لا يستطيع التلميذ رؤية  
  .المدرس بعض الحلول المكتشفة ن وبالتالي يمكنه الاستعانة بشريط الفيديو أو عن طريق

 (.  45، ص2012)الحشحوش، 
 مميزات أسلوب حل المشكلات:-1-2
 إتاحة الفرصة للتلميذ على انتاج أفكار جديدة.  •
 يعرف التلميذ العلاقة بين الإنتاج الفكري والأداء البدني.  •
 يساعد التلميذ على تنشيط القدرات الفطرية والبحث على أنواع الحلول التي تساعد على حل المشكلة  •

 (. 156، ص 2008)زينب علي وغادة جلال،  
ضمان الدافعية للتعلم مما يعين على الاهتمام بموضوع التعلم لدى المتعلم والدافعية مهمة للتعلم وشرط  •

 من شروط حدوثه. 
والصفات الشخصية مثل: سعة الأفق والاحتكام الى المصادر الاكيدة، وتوخي  اكتساب بعض السمات   •

الدقة في اتخاذ القرارات وعدم التسرع والبحث عن المسببات وراء الاحداث والظواهر وزيادة حب الاستطلاع  
 ( 31، ص2011عماد،  )شبير

 عيوب أسلوب حل المشكلات:-1-3
 استجابات الاخرين المتشعبة. عدم قدرة التلميذ عن تقبل  •
 ( 156، ص 2008)زينب علي وغادة جلال،  يحتاج الى وقت كبير وكافي لعملية اكتشاف الحل  •
الذهنية   • قدراتهم  وعلى  النفسية  حالاتهم  عل  يؤثر  مما  السليمة  الحلول  الى  يتوصلوا  لا  قد  التلاميذ  أن 

 ومستوياتهم العلمية. 
 يتقنها التلاميذ.أنها تحتاج الى تدريب طويل لكي  •
أن أسلوب حل المشكلات يحتاج الى قيادة واعية وتخطيط دقيق ودراسة فائقة من المعلم بإدارة الوقت،   •

في  تتسبب  قد  أنها  كما  غزيرة،  علمية  مادة  على  التلاميذ  يحصل  ولا  طويلا  وقتا  المشكلة  حل  يستغرق  فقد 
تكون المشكلة المعروضة على التلاميذ أعلى من  اهتمام التلاميذ بالشكل السطحي للمشكلة دون جوهرها وقد  

 (. 68، ص 2018)مبارك مريم،   مستواهم الفكري وقدراتهم أو أقل من ذلك مما يسبب لديهم الإحباط.
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 خصائص أسلوب حل المشكلات:-1-4
 التالي: الخصائص التالية لحل المشكلة نوردها في المخطط ( 251، ص2008العتوم و آخرون،   (بين

 
 
 

هو عملية  
معرفية 

 سلـــــــــــــــــــــــوكية

قد يكون 
 فرديـــــــــــــــــــــــــــــــــا 
 أو جماعيا 

يتضمن  
الانتقال من  

بداية  مرحلة 
الى  المشكلة

المرحلة 
 السابقة 

يتأثر بقدرات 
الفرد وخبراته  

ومعارفه 
 السابقة 

 يحتــــــــــــــــــــــــــــاج
الخطوات  

 منظمة 

يتطلب  
استراتيجيات 
محدودة تبعا  
لنوع المشكلة  

 وطبيعتها 

يتطلب  
الدافعية 

والرغبة من  
الفرد للتحرك  
نحو الهدف  
وتحقيق حل  

 المشكلة
 أسلوب حل المشكلات: أهمية-1-4
 يدفع المتعلم الى تجنيد موارده. •
 يعطيه رغبة في العمل.  •
 يكسب الثقة بالنفس من خلال اشراكه في حل مشكلات ذات معنى. •
 يكشف له عما يتكلم.  •
 إعطاؤه دورا نشطا في عملية التعلم لإكسابه خبرات تربوية ذات تأثير مرغوب في سلوكه. •
 مكتسباته بتنشيط قدراته الفكرية والبحث عن حلول متنوعة تساعد عل حل المشكلة.يساعده في ادماج  •
 يعرفه بالعلاقة بين الإنتاج الفكري والأداء البدني. •
 .يتيح له الفرصة لاكتشاف مجموعة من الأفكار والاستنتاجات يمكن التعبير عنها بالحركة •

(. 105، ص  2019)محبوبي نسيمة،    
  

 خصائص حل المشكلة 
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 أسلوب حل المشكلات:مثال تطبيقي حول 
مواقف  في  التلميذ  تضع  فهي  المشكلات  حل  أسلوب  على  مثال  أفضل  رياضية  شبه  الألعاب  تعتبر 
بين   الفردية  الفروق  تظهر  وهنا  بدائل،  عدة  من  الحل  واختيار  والنقد  التفكير  منه  تتطلب  حركية  ومشكلات 

لة حرية واحدة والمثال على الألعاب شبه  التلاميذ في اكتشاف الحل، فكل تلميذ يقدم حلا أو عدة حلول لمشك
 .رةالرياضية هي: لعبة التمريرات العشرة، لمس الزميل في المربع، شد الزميل، مطاردة الدائ

(156، ص2008زينب علي وغادة جلال،    ( 
 الأسلوب الأمري: -2
 الأسلوب الامري: تطبيق-2-1
 قرارات التخطيط: -2-1-1

بين   للتفاعل  الاعداد  عملية  المدرس  وهي  طرف  من  المتخذة  القرارات  من  جملة  خلال  من  والمتعلم  المعلم 
كاختيار الأنشطة الرياضية، اختيار المهارة، تحديد الأهداف المراد تحقيقها من الدرس وكذا الزمن المخصص 

 (.193، ص2008)أحمد جميل،  .لكل جزء من أجزاء الدرس
 قرارات التنفيذ:-2-1-2

الدرس كافة القرارات المتعلقة بتنفيذ وتطبيق المهارات المقصودة تدريبها ومن ويتضمن هذا الجزء من  
الوقت  المهارة،  تطبيق  لبدء  الملائمة  والظروف  المهارات  تطبيق  ترتيب  المهارة،  تنفيذ  مكان  القرارات  هذه 

 . ءالفاصل بين مهارة أخرى، وقت بدء وانتهاء تطبيق المهارة وكذا الإيقاع الحركي المناسب للأدا
(.193، ص2008جميل،  )أحمد   

 التقويم:  قرارات-2-1-3
إن القرارات التي يتم اتخاذها في مرحلة ما بعد الدرس في إعطاء التغذية الراجعة حول أداء المهارات،  

 . وكذلك حول مستوى أداء التلميذ ودوره في الالتزام بالقرارات التي يتخذها
(.   193، ص2008)أحمد جميل،    

 مميزات الأسلوب الامري: -2-2
 هذا الأسلوب له مجموعة ممن الخصائص الإيجابية منها:

 مناسب للتلاميذ صغار السن وكذا المبتدئين لممارية المهارة.  •
 مناسب لاستخدامه في المهارات الصعبة والمعقدة لأجل السيطرة على مسار العمل.  •
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 زرع النظام والانضباط داخل الصف. •
 (. 85، ص2006)عطا الله ،سرعة إيصال المعلومة للتلاميذ عندما يكون هناك أعداد كبيرة منهم  •

 عيوب الأسلوب الأمري:-2-3
 من أهم عيوب هذا الأسلوب ما يلي: 

 اقتصار التلميذ على استقبال الأوامر من المعلم. •
 تحديد وتضييق العلاقات الاجتماعية بين التلاميذ. •
 (. 194، ص 2008)أحمد جميل، لا يأخذ بعين الاعتبار الفروق الفردية بين المتعلمين  •
 إن التكرار المستمر للمهارة يؤدي إلى الشعور بالضجر. •
 (. 299، ص2010وحاتم شوكت،  على)نبراس يلاقي الطلاب صعوبة في الأداء  •
 خصائص الأسلوب الامري:-2-4
 الموضوع الدراسي ثابت ويمثل مستوى واحد. •
 يتعلم التلميذ بالاسترجاع المباشر وعن طريق تكرار الأداء. •
 لا يراعي الفروق الفردية.  •
 (. 90، ص1994عبد الكريم عفاف، )يصل التلميذ بسرعة الى التقدم في الأداء  •
 أهمية الأسلوب الأمري:-2-5
 وأفكار المعلم الذاتية. أسلوب التدريس المباشر هو ذلك النوع من أساليب التدريس الذي يتكون من آراء  •
 يقوم المعلم بتوجيه عمل التلميذ ونقد سلوكه. •
 يعد هذا الأسلوب من الأساليب التي تبرز استخدام المعلم للسلطة داخل الفصل. •
أنها   • يرى  التي  التعليمية  والمهارات  بالخبرات  المتعلمين  تزويد  الى  يسع  الأسلوب  هذا  في  المعلم  نجد 

 مناسبة.
م • بتقويم  يقوم  تذكرهم  كما  مدى  على  التعرف  منها  يستهدف  محددة  لاختبارات  وفقا  تحصيلهم  ستويات 

 (. 28ص  ،2017)مرابط مسعود ،للمعلومات التي قدمها لهم 
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 مثال تطبيقي حول الأسلوب الأمري: -2-6
التلاميذ  أمام  نموذج  بأداء  يقوم  كما  لفظيا  شرحا  المهارة  أو  التمرين  بشرح  البدنية  التربية  أستاذ  يقوم 
ويقسم المهارة إلى أجزاء رئيسية لهم ويبرز أهميتها مع شرح أسلوب أدائها كما يقوم أيضا بإصلاح الأخطاء  

بالنسبة ولكن  واضحة  بصورة  ايجابي  الأستاذ  أن  أي  ممارستها،  فرض   أثناء  إلى  الطريقة  افتقرت  للمتعلمين 
مراعاة   دون  المعلم  اختارها  أنشطة  وفرض  وتكليف  تلقين  عملية  هي  إذا  جانبهم  من  والابتكار  الاستكشاف 

 وميولهم. لحاجات المتعلمين 
 الأمري:مقارنة بين دور المعلم وفق أسلوب حل المشكلات والأسلوب  ( يبين01جدول رقم )

 

 دور المعلم وفق أسلوب حل المشكلات   دور المعلم وفق الأسلوب الاعتيادي 
 أحد مصادر المعرفة   المصدر الرئيسي للمعرفة 

 مستشار وموجه للتعلم   توصيل المعلومات للمتعلمين 
 مرشد وموجه لإجراء النشاط   ينظم ويجري الأنشطة أمام المعلمين  

 يشارك المتعلمين في عملية التقويم ويوظف التقويم الذاتي  ويقومهايصلح أعمال المتعلمين 
إلى  يقدم الإجابات الصحيحة للمتعلمين   للوصول  المتعلمين  أمام  الفرصة  يتيح  التساؤلات،  يثير 

 إجابات متعددة بهدف تنمية التفكير  
 متعلم وباحث عن المعرفة  تعليم ونقل المعرفة للمتعلمين 

(.250، ص 0082)زيد الهويدي، 
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( مقارنة بين دور المتعلم وفق أسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري 02جدول رقم )   

 

 دور المتعلم وفق أسلوب حل المشكلات   دور المتعلم وفق الأسلوب الاعتيادي )التعليم التقليدي(
من  غيره  من  أو  المعلم  من  للمعلومات  مستقبل  المتعلم 

 المصادر 
توجيهات   ينتظر  ولا  ويعمل  ويناقش  يبادر 

 المعلم 
 يجمع المعلومات، يصنفها ويحللها   يستجيب لطلبات المعلم ويعمل على تنفيذها  

والتي  يحل الواجبات التي يكلفه المعلم بها    المطروحة  المشكلات  حل  إلى  يبادر 
 هتواجه

على   يتقدم للامتحان في المادة الموجودة في الكتاب المقرر تقتصر  ولا  التقويم  مصادر  تتعدد 
 الكتاب 

 يتحمل مسؤولية تعلمه بنفسه  يرى أن المعلم مسؤول عن تعلمه 
 يعرض فهمه ورأيه بطرق متعددة   يلتزم في اجاباته بالكتاب المقرر

مواقف  يطبق الإجراءات التي سبق أن تعلمها   في  تعلمها  التي  المعلومات  يطبق 
 جديدة ويوظفها في حل مشكلات جديدة

 (.249،ص2008يدي الهويدي ،)ز 
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 خلاصة: 
آراء    امتصاص  في  يتمثل  الذي  المشكلات  حل  كأسلوب  المباشرة  غير  التدريس  أساليب  إن  نقول 

مع   وذلك  التعليمية  المواقف  اتجاه  ميولهم  وإثارة  التلاميذ  هذه وأفكار  اتجاه  المعلم  قبل  من  واضح  تشجيع 
 المواقف للتعرف على قدراتهم واستخراج مهاراتهم وحلول للمواقف الصعبة والمبهمة.

اتخاذ   ذاته في  المعلم في حد  تعتمد على  التي  المتمثلة في الأسلوب الامري  المباشرة  أما الأساليب 
المسؤول   فهو  للدرس(  والتقويم  والتنفيذ  المتعلم هو الإنجاز قرارات )التخطيط  الثلاث فدور  المراحل  عن هذه 

 واتباع الأوامر وطاعتها. 
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 تمهيد: 
يعد التفكير الإبداعي المحور الأساسي الذي تتمركز حوله جميع أنشطة تعلم  التفكير في العالم، وكذا  
اختلف الباحثون والفلاسفة وعلماء النفس في تعريف الابداع ، فقسم يرى الابداع مظهرا من مظاهر خصوبة  

الصور الإبداعية ، وقسم ثان التفكير وسيولته فعقل المبدع في نظرهم لا يتوقف عن انتاج فيض غزير من  
للمدعين   للمبدع وبالنسبة للأعمال الأخرى  بالنسبة  العمل  تكمن في قيمة هذا  العمل الإبداعي  قيمة  يرى أن 
والمفكرين والمعاصرين ،لهذا المبدع من جهة أخرى ، وأما القسم الثالث فيرى انه لا يستدل على الابداع من  

ف الملموسة  الإبداعية  النواتج  باستخدام  خلال  الافراد  عند  الإبداعية  القدرات  عن  الكشف  ينبغي  وانما  حسب 
 الاختبارات النفسية الدقيقة.
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 التفكير-1
 مفهوم التفكير: -1-1
اللغوي: - المشروع    التعريف  التفكير في جوانب  فيها، لحسن  العقل والفكر  النظر في الأمور وإعمال  انعام 

 (. 164، ص2019)بركاتي سميحة، كلها قبل بدء به 
هو ذلك الشيء الذي يحدث في أثناء حل المشكلة وهو الذي يجعل للحياة معنى فهو  التعرف الاصطلاحي:  -

وإدراك وهو عملية فردية لكنها لا تتم بمعزل عن البيئة المحيطة أي  إذا عملية واعية يقوم بها الفرد عن وعي  
 . أن عملية التفكير تتأثر بالسياق الاجتماعي والثقافي الذي تتم فيه

 (. 15، ص  2008)صالح عبد الله وآخرون،   
 التفكير:  خصائص-1-2

 ست خصائص للتفكير وهي كالآتي: 2000يورد جروان 
 التفكير سلوك هادف.  -1
 التفكير سلوك تطوري يزداد تعقيدا أو حد قامع نمو الفرد وتراكم خبراته.  -2
بأساليب  -3 ويسترشد  توافرها  الممكن  المعلومات  أفضل  الى  يستفد  الذي  التفكير  هو  الفعال  التفكير 

 والاستراتيجيات الصحيحة. 
 لتدريب والمران.الكمال في التفكير أمر غير ممكن في الواقع، والتفكير الفعال غاية يمكن بلوغها با -4
يتشكل التفكير من تداخل عناصر المحيط التي تضم الزمان والموقف أو المناسبة والموضوع الذي يجري  -5

 حوله التفكير. 
 . )15، ص2007أحمد صالح،  ( )لفظية، رمزية، مكانية، شكلية  مختلفة(يحث التفكير بأشكاله أنماط   -6

 :الابداع-2
 الابداع: مفهوم-2-1
تعد كلمة إبداع في اللغة العربية كلمة غنية بالمعاني المتصلة بمعنى الخلق الذي يرتبط    اللغوي:التعريف   -

فالبديع وأبدع في لسان العرب هو الشيء الذي يكون أولا ويقال عن    creativityبالكلمة في أصلها الإنجليزي  
 (. 45، ص2009)عيسى،  مبدع الشيء: إنه مبدعه بدعا، وابتدعه: أي اخترعه على غير مثال 
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الاصطلاحي: - والتنبؤ    التعريف  حلول  عن  والبحث  والقوة  الضعف  لمواطن  وإدراك  للمشكلات  تحسس  هو 
وإعا واختبارها،  فرضيات  باستخدام  وصياغة  جديدة  حلول  الى  التوصل  أجل  من  تعديلها  أو  صياغتها  دة 

 (. 21، ص2009)سعيد عبد العزيز، معطيات متوفرة وتوصيل النواتج للآخرين 
 عملية الابداع: مراحل-2-2

Wollas    أول من قدم نموذج لإجراءات التفكير الإبداعي مكونة من أربع مراحل كما هي موضحة في
 (1الشكل )

 : جمع المعلومات السابقة والتركيز على المشكلة المطروحة.التهيئة -1
 : وضع مشكلة جانبا لبعض الوقت. الحضانة -2
جوانب  الإضاءة -3 بجميع  احاطة  خلال  من  لها  حلول  وتوليد  المطروحة  المشكلة  على  الضوء  تسليط   :

 المشكلة.
 التحقق من الأفكار والحلول المتولدة للتأكد من حل المشكلة. -4

 ( خطوات اجراء التفكير الإبداعي  1الشكل )
 
 
 
 
 
 
 

 لا                                    نعم                
 
 
 

 47، ص 2020( أغسطس، 7/5، عدد)والاجتماعالإنسانيات   والأدب وعلوم مجلة الفنون 

  

 التهيئة 

 النهاية   التحقق 

 الإضاءة 

 الحضانة

 حل 

 المشكلة 
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 الإبداعي:  التفكير-3
 تعريفات التفكير الإبداعي:–  1-3

البحث لحل مشكلة ما أو  العزة  * يعرف   أنه نشاط عقلي مركب وهادف توجهه رغبة في  التفكير الإبداعي 
 (.  22، ص2017)ايمان طلحة ،الوصول الى نواتج أصيلة لم تكن معروفة سابقا 

  الطلاقة، قدر من    ويتميز بأكبر  ،نتاج وانشاء شيء جديد يكون اصيلا* التفكير الإبداعي هو قدرة الفرد على ا
والقبول   والاصالة  فائدة    الاجتماعي، المرونة  ذا  يكون  أن  يجب  بل  جديد  شيء  انتاج  فقط  ليس  الابداع  لان 

 ( 31ص،  2019 شويطر،)نصيرة اجتماعية أيضا 
* وهو أيضا عملية تقويمية يتمثل فيها وبجانب الحاكم والختامي في عملية تفكير محددة خاصة أنه معيارية  

الفرضية العوامل  ان  الضرورة    ويتضح  ضوء  في  وتقويم  ذاتي  محك  ضوء  في  تقويم  هي  الإبداعي  للتفكير 
 ( 52ص  ،2014)التميمي ،المنطقية 

* هو التفكير المتشعب الذي يتضمن تعظيم وتقسيم الأفكار القديمة وعمل روابط جديدة وتوسيع حدود المعرفة  
 .ة بين الفرد وما يكتسبه من خبرات اهيمي أي توليد أفكار جديدة من خلال التفاعل الذهني وزيادة المسافة المف

( 223ص  ،2004)العتوم ،  
 التفكير الإبداعي:  مراحل-4
 : الطلاقة-4-1

وهي القدرة على توليد عدد كبير من البدائل أو المترادفات أو الأفكار أو الاستجابات والسرعة والسهولة 
 (. 96، ص 2000)ماجد السيد،  في توليدها وهي أيضا عملية واستدعاء اختيارية للمعلومات او للخبرات السابقة 

 وللطلاقة عدة أنواع هي: 
 . تعني سرعة تفكير الفرد في إعطاء الكلمات وتوليدها  :الكلمات(لفظية ) طلاقة-أ

( 53،ص 2017نور الهدى سعيد ،)   
الفكرية:  الطلاقة-ب وتعني استدعاء عدد كبير من الأفكار في زمن محدد )فهد سالم   المعاني أو الطلاقة 
 (. 65ص  ،2019،

مثل كون اقصى ما نستطيع من الاشكال أو الأشياء باستخدام دوائر مغلقة أو خطوط  الاشكال:    طلاقة-ج
 (.  97، ص2000)ماجد السيد،  متوازنة 
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 :  المرونة-4-2
تحويل   أو  وتوجيهه  عادة  المتوقعة  الأفكار  نوع  من  ليست  متنوعة  أفكار  توليد  على  القدرة  في  تتمثل 

التفكير مع   المواقفمسار  المثير أو متطلبات  تبني  تغيير  يعني  الذي  الذهني  الجمود  والمرونة هي عكس   ،
 (. 104، ص 2014بد المجيد، )طارق عأنماط ذهنية محددة سلفا أو غير قابلة للتغيير حسب ما تستدعي الحاجة 

 وللمرونة عدة أشكال هي: 
هي قدرة الشخص على أن يعطي عددا من الاستجابات المنوعة التي لا تتسنى لمظهر  التلقائية:    المرونة -أ

 (. 118، ص 2019)حمزة بركات، واحد أو فئة واحدة 
 . هي السلوك الناجح لمواجهة موقف أو مشكلة معينةالتكيفية:  المرونة-ب

(. 115، ص2019)حمزة بركات،    
 : الأصالة-4-3

 أصالتها. هي القدرة على انتاج استجابات أصلية، أي قليلة التكرار بالمعنى الاحصائي داخل 
 (. 80، ص 2020)مجدي راشد نمر،  
 )الافاضة(: التفاصيل-4-4

القدرة على إضافة تفاصيل جديدة ومتنوعة لفكرة أو حل لمشكلة أو لوحة، من شأنها أن تساعد على   تعني 
 (  13ص،  2017)عوض الامام، تطويرها واغنائها وتنفيذها 

 : الحساسية للمشكلات -4-5
 . الواحد يقصد بها القدرة على الإحساس المرهف ورؤية الكثير من المشكلات والمواقف في الوقت 

(  20،ص2012)أبو النصر ،  
 : مبادئ التفكير الإبداعي-5

( وخلاصة الفكرة أن كل  Scamperيقوم التفكير الإبداعي على تسعة مبادئ واختصارها بالإنجليزية )
شيء جديد يكون إضافة أو تعديلا لشيء موجود بالفعل فأـنت تأخذ موضوعا وتغيره إلى شيء أخر ومبادئ 

ه  الإبداعي  أو  التفكير  اسبورن  إلى  رسميا  طرحها  من  أول  كان  مبادئ  تسع  من  تتألف  قائمة  عن  عبارة  ي 
 الاتية:فيما بعد بترتيبها بالصورة   BOB EBERLEثم قام بوب ايبرلAloxOsborn سبورن 

S=SUSTITUTE ()استبدال 
C=COMINE    اطوع()اكيف او 

P=MODIFY-MAGIFAY   أخرى( )اوظف في استخدامات 
E=ELIMINATE)استبعد ( 

R=REVERSE-REARRANGE (. 34، ص2020نداء حسن، ) ()اعيد الترتيب او عكس 
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 خصائص التفكير الإبداعي:-6
 يتضمن التفكير الإبداعي بالعديد من الخصائص التي حددها العلماء والباحثين ومنها:

 القدرة على اكتشاف علاقات جديدة. -1
 القدرة على استخراج تلك العلاقات والافصاح عنها. -2
 الربط بين ما تم كشفه مكن علاقات جديدة، وبين العلاقات القديمة التي سبق لغيره اكتشافها.  -3
 توظيف العلاقات الجديدة من أجل تحقيق أهداف محددة. -4
 الاخذ بالقدر المعقول عن الاخرين بما يخدم ويحقق الإبداعية لديه.  -5
 الابداع علم تجريبي نظري ليس نهائيا.  -6
 التفاوت في درجة الابداع عند الانسان.  -7
المبدع لا بفكر في حل جديد فحسب بل يحس، يدرك مشكلات جديدة، وكذلك إيجاد حلول مختلفة  -8

 ( 65  ص، 2019)فهد سالم، للمشكلات، وملاحظة التناقضات والنواقص من حوله 
 أهمية التفكير الإبداعي: -7

بالغة  إن    أهمية  له  حيث  والأساسية  المهمة  والوظائف  العمليات  أهم  كأحد  الإبداعي  التفكير  عملية 
 (  50، ص2014)عبد الحميد السامرائي،  .وواضحة وذلك على مختلف المستويات والاصعدة والمتمثلة في حسب 

م -1 على  قدراتهم  من  يزيد  مما  اجتماعية  مشكلات  من  حولهم  يدور  بما  الطلاب  وعي  واجهة  زيادة 
 التحديات العلمية. 

 معالجة القضايا الاجتماعية من وجوه متعددة. -2
 زيادة فعالية الطلاب في معالجة ما يقدم لهم من مواقف وخبرات اجتماعية.  -3
 تفعيل دور المدرسة الاجتماعي ودور الخبرات الصفية التعليمية. -4
 م بشكل عام. مساعدة الطلاب على تطوير اتجاهاتهم الإيجابية نحو المدرسة والتعلي -5
 زيادة حيوية ونشاط الطلاب في تنظيم المواقف الاجتماعية أو التخطيط لها   -6
 المساهمة في إمداد الطلاب بقيم معاصرة تساعدهم على التكييف الناجح والمتفوق. -7
 وتتمثل فيما يلي:   :العوامل المؤثرة في التفكير الإبداعي-8
مثل المرونة والمبادرة والحساسية والدافعية والمزاجية والاستقلالية وتأكيد الذات   الصفات الشخصية للفرد:-1

 الابتكاري.والفكاهة والسيطرة وهذه السمات تجعله أكثر قدرة عل الابداع 
عن  :  المحاكاة-2 الاستقلالية  بينما  الابداع  على  الفرد  قدرة  من  تحد  الآخرين  تقليد  لأنه  سلبي  عامل  وهي 

 الابتكاري. الاكتراث بآرائهم يسهم في تطوير السلوك الآخرين وعدم 
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النقد  :  الرقابة-3 حيث  الإبداعي  التفكير  على  الافراد  قدرات  من  تحد  القاسية  الاجتماعية  التنشئة  طرق  إن 
لأن  الفرص  لديهم  ممن  غيرهم  بعكس  أفكارهم  عن  التعبير  عل  قدرتهم  من  يحد  والقمع  والتسلط  والسخرية 

 والعاطفي. الاستقلالية والمرونة وحرية التعبير وتقدم لهم الدفء والدعم المعنوي  يعيشوا في أسرة تشجع
 أساليب التربية والتعليم:-4

بالمعلومات لا تفسح أمام الطلبة لأن يقدموا  التلقين وحشوا أدمغة الطلبة  التعليم التي تعتمد عل  إن أساليب 
زناد فكرهم وتسخيرها للتفكير الإبداعي المنتج بينما الأساليب التربوية غير المفيدة تفسح المجال فرصة التفكير  

 ( 21ص، 2009سعيد ، )عبد العزيزالحي 
 تنمية التفكير الإبداعي لدى المتعلمين:   دور المعلم في-9 

، وقد ميزهللمعلم الذي يساهم في تنمية مهارات التفكير الإبداعي لدى متعلمين مجموعة من الخصائص التي ت
 ( 69،68ص   ، 2019)فهد سالم ،وردت هذه الخصائص كالآتي حسب 

 الحل.يمنح الوقت الكاف لمتعلميه في  -1
 للتعلم. فرصة  يعتبر الخطأ -2
 الطلاب.يتقبل قرارات  -3
 بالنتائج.متفائل  -4
 وودود.متسامح  -5
 الإبداعية.يقدر الأفكار  -6
البعد عن الأساليب التسلطية واستخدام التشجيع على التفكير الإبداعي والنقد والتجديد وتقدير جهود   -7

 الطلبة.
 الخلاق.يدعم الجهد الذاتي للمتعلمين نحو الاكتشاف ونحو التفكير  -8

 على: أن المعلمين المدعمين للإبداع لابد أن يعملوا  (CROPLEY)بينما يرى 
 أصلية. حث المتعلمين على البحث عن حلول  -1
 واقتراحاتهم.الاهتمام الواعي بأسئلة المتعلمين  -2
 المتعلمين. عدم الحكم السريع عل الأفكار التي يقدمها  -3
 المتعلمين. تنمية التقييم الذاتي لدى  -4
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 خلاصة: 
التفكير الإبداعي يعد نشاط  يتضح لنا من خلال التطرق الى العناصر تم تناولها في هذا الفصل أن  

عقلي يهدف الى البحث عن الأفكار وحلول للمشكلات التي تواجه العقل فهو عملية مركبة ومترامية الأطراف  
بشتى   ما  نوعا  والالمام  به  الخاصة  التعريفات  مختلف  ال  التطرق  بعد  حيث  والابداع،  التفكير  عمليتي  بين 

بداع ومهارات التفكير الإبداعي الى مبادئه وخصائصه، وأهمية  مناحيه من خصائص للتفكير ومراحل عمليه الا
التفكير   أن  القول  يمكننا  الإبداعي  التفكير  تنمية  في  المعلم  ودور  فيه  المؤثرة  والعوامل  الإبداعي  التفكير 
  الإبداعي يعد عنصر مهم وأساسي في العملية التربوية وذلك من أجل خلق أفراد يتميزون بالإبداع والابتكار 

بالتفكير الإبداعي والاكتشاف لابد أن تكون ذات قيمة وأهمية كبيرة    ، ولابد من البحوث والدراسات التي تهتم 
التربية وأعمدة  أحد ركائز  يمثل  لكونه   ، التعلمية  التعليمية  العملية  على  للقائمين  العلمي   بالنسبة  المجال  في 

 وكذلك العملي. 



 

 

 
 

 الجانب التطبيقي
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 تمهيد: 
متغيرات   الى  بالإضافة  الدراسة  ومنهج  الاستطلاعية  للدراسة  وصفا  الفصل  هذا  في  الدراسة نتناول 

ومجتمع وعينة الدراسة، مرورا بأساليب جمع البيانات وكذا الخصائص السيكو مترية لأدوات الدراسة المتمثلة 
التي استخدمت    في الصدق والثبات، والموضوعية كما نتطرق أيضا الى تصميم الدراسة والمعالجة الإحصائية

 وخطوات اجراء الدراسة الميدانية. في تحليل البيانات بهدف الوصول الى نتائج الدراسة
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 الاستطلاعية:  الدراسة-1
أول   في  الباحث  يستخدمها  إجرائية  دراسة  أو  صغير  إجرائي  بحيث  عن  الاستطلاعية  الدراسة  تعتبر 

اللبنة الأولى التي ترتكز عليها الدراسة   الميدانية، وهي من ضروريات  مراحل اختياره لموضوع الدراسة وهي 
البحث العلمي في تحديد المشكلة والتأكيد على واقعيتها، وإعطاء صورة واضحة وواقعية وصادقة عن حقيقة  

 المشكلة التي يدرسها الباحث والتي سوف يجري عليها البحث العلمي.
الاستطلاعية في   الدراسة  غاية    2021أفريل    8وقد أجريت  أفراد  وتم    2021أفريل    16الى  اختيار 

بعض   على  موزعين  المتوسط  للطور  والرياضية  البدنية  التربية  أساتذة  مجموعة  من  الاستطلاعية  الدراسة 
أساتذة، كما أنه تم الاستغناء عنهم في الدراسة الأساسية، وقد تم   10بلديات ولاية المسيلة المقدر عددهم ب:  

 استخلاص بعض الملاحظات المتمثلة في:
 يدان ومدى إمكانية اجراء هذه الدراسة.التعرف على الم -
 الوقوف على الصعوبات التي قد تواجهنا أثناء تنفيذ الدراسة الأساسية. -
 التعرف على مدى سلامة ووضوح عبارات استمارة الاستبيان.  -

 الدراسة:  منهج-2
كما وأهدافه  للبحث  المناسب  رأيناه  الذي  الوصفي  المنهج  استخدام  تم  البحث  اهداف  مع  ان    تماشيا 

المنهج الوصفي يعتبر الطريقة المناسبة لوصف الظاهرة المدروسة وتصويرها كميا عن طريق جمع المعلومات  
عن المشكلة وتصنيفها وتحليلها، ويعرف المنهج الوصفي بأنه طريقة من طرق التحليل والتفسير بشكل علمي  

الى أغراض محددة لوضعية اجتماعية معينة، أو هو طريقة لوصف  المدروسة وتصويرها    للوصول  الظاهرة 
 .كميا عن طريق جمع معلومات مقننة عن المشكلة وتصنيفها وتحليلها وإخضاعها للدراسة الدقيقة

 . )  73-72، ص2007، هشام حسان (
 الدراسة:  متغيرات -3
 المستقل:   المتغير-3-1

المثير   او  المدخل  والاستجابة    باعتبار(هو  المثير  بين  أو  )العلاقة  معالجته  تتم  الذي  العامل  وهو   ،
 . انتقائه في عملية البحث للتحقق من تأثيره على ظاهرة نلاحظها، او التحقق من علاقة بها

 .) 45، ص2007عبد الله زيد ونضال كمال،  ( 
 وفي هذه الدراسة لدينا متغيرين مستقلين هما: 

 لمتمثل في أسلوب حل المشكلات.االمتغير المستقل الأول:  -
 المتمثل في الأسلوب الأمري.  المتغير المستقل الثاني: -
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 التابع:  المتغير-3-2
المستقل المتغير  استعمال  أو  لتحريك  يستجيب  الذي  المتغير  ذلك  هو  التابع  المتغير  موريس    (إن 

 .)  269، ص 2010انجرس، 
 الإبداعي. والمتغير التابع هنا هو: التفكير 

 وعينة الدراسة:   مجتمع-4
إن مجتمع الدراسة هو أكثر أهمية حيث يساعد في تشكيل الأسلوب الأمثل للدراسة  الدراسة:    مجتمع-4-1

الأ من  مجموعة  بأنه   " ويعرف  ومميز،  صغير  مجتمع  في  الخصائص، وحصرهم  نفس  في  المشتركين  فراد 
يمكن للباحث التعرف عليها واستخدامها في المعاينة ودراسة المجموعة التي يريدها، ويمكن ان يكون كبيرا او  

  " ابوعلام،    (صغيرا  ص 2006رجاء  التربية  ،  )  152،  لأساتذة  الكلي  المجموع  من  دراستنا  مجتمع  ويتكوم 
 أستاذا.  418والمقدر عددهم ب: البدنية والرياضية لولاية المسيلة 

تعتمد البحوث العلمية في إجرائها على أدوات أساسية أبرزها العينة والهدف من ذلك    عينة الدراسة:-4-2
جزئية   مجموعة   " بأنها  العينة  تعرف  حيث  للدراسة  الأصلي  المجتمع  عل  وبيانات  حقائق  الى  الوصول  هو 

، وفي هذه )148، ص 2019محبوبي نسيمة،  (ضوع اهتمام الباحث  مميزة ومنتقاة من مجتمع الدراسة الذي هو مو 
تم   نسبة  الدراسة  يساوي    %15اعتماد  ما  وهو  الدراسة  مجتمع  تم  63من  عشوائية   هاختيار ا   مفردة    بطريقة 

 أستاذا من مجموع أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط. 63  بسيطة أي

 المستوى التعليمي خصائص العينة: من حيث  

 : توزيع العينة حسب المستوى التعليمي (03)الجدول رقم 
 التكرارات النسبية  التكرارات  المستوى التعليمي 

 84,1 53 لسانس 
 12,7 8 ماستر 
 3,2 2 أخرى 

 100 63 المجموع
( رقم  الجدول  خلال  التعليمي  03من  مستوى  حسب  العينة  توزيع  أن  نلاحظ  يمتلكون    53(  استاذة 

وهي النسبة الغالبة من الأساتذة وهذا ما تبينه الدائرة النسبية في حين    %84.1شهادة الليسانس بنسبة قدرها  
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بنسبة    2، أما الشهادات الأخرى فكان مجمل الأساتذة  %12.7أساتذة يمتلكون شهادة الماستر بنسبة    8أن  
 ، وهي أقل نسبة كما هو موضح في الدائرة النسبية. 3.2%

 
 من حيث النوع )الجنس(

 زيع العينة حسب النوع : تو (04)الجدول رقم 
 التكرارات النسبية التكرارات  المستوى التعليمي 

 96.80 61 ذكر
 3.20 02 أنثى

 100 63 المجموع
أستاذا من جس    62( نلاحظ أن توزيع العينة حسب النوع أو الجنس أتن  04من خلال الجدول رقم )

( للأعمدة  03وهي النسبة الغالبة من الأساتذة وهذا ما يبينه الشكل رقم)  %96.80ذكر ويمثلون نسبة قدرها  
وهي نسبة تبدو ضعيفة وهذا   %  3.20( أي نسبة قدرها  2البيانية في حين النوع أنثى مثل بأستاذتين إثنتين) 

 .( للأعمدة البيانية03ما يبينه الشكل رقم)
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 توزيع الأساتذة حسب الجنس  02الشكل رقم 
 

 

 

 من حيث الخبرة المهنية 
 : توزيع العينة حسب الخبرة المهنية (05)الجدول رقم 

 التكرارات النسبية  التكرارات  المستوى التعليمي 
 20.63 13 سنوات  5أقل من 

 23.80 15 سنوات  5-10
 47.62 30 سنة  10-15

 7.95 5 سنة فما فوق  15
 100 63 المجموع
رقم   الجدول  خلال  كان    05من  المهنية  الخبرة  حسب  المدروسة  العينة  توزيع  أن  أستاذا   13نلاحظ 

قدرها   بنسبة  وذلك  سنوات،  خمس  من  أقل  الذين  %  20.63يمتلكون خبرة  الأساتذة  نسبة  حين كانت  ، في 
  15و    10ا بين  ، أما الأساتذة الذين يمتلكون خبرة م %23.80سنوات،    10و   5يمتلكون خبرة تتراوح ما بين  

، وهم يمثلون النسبة الغالبة من الأساتذة، أما نسبة الأساتذة الذين يمتلكون خبرة  47.62سنة يمثلون ما نسبته  
 . وهذا ما يبينه الشكل أدناه. %  8سنة تبدو ضعيفة وهي تمثل حوالي  15أكثر من  
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 ( توزيع الأساتذة حسب الخبرة المهنية 03الشكل رقم )

 
 جمع البيانات:  أساليب-5

عبارة موجهة لأساتذة   30استخدم الباحثان كأداة للدراسة " الاستبيان " وتضمنت استمارة الاستبيان على 
الأول خاص بأسلوب حل المشكلات في   ء، الجز نجزئييمقسمة إلى  التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط  

 عبارات.  5عبارة، مقسمة على ثلاثة محاور كل محور يشمل  15تنمية التفكير الإبداعي ويحتوي على 
الجز  على    ءأما  كذلك  يحتوي  الإبداعي  التفكير  تنمية  في  الأمري  بالأسلوب  خاص  مقسمة    15الثاني  عبارة 

عبارات، وتم تصميم استمارة الاستبيان وفق مقياس ليكارت   5أيضا على ثلاثة محاور كل محور يحتوي على 
 : جدولثلاثي كما هو موضح في الال

 يوضح مقياس ليكارت الثلاثي المستخدم (06)جدول رقم 
 غير موافق  محايد موافق  الاستجابة 
 1 2 3 الدرجة 

 : )الصدق، الثبات، الموضوعية  (الخصائص السيكو مترية لأدوات الدراسة   – 6
شمول    :الصدق-6-1  " بالصدق  يقصد  كما  لقياسه،  أعد  ما  يقيس  أنه  من  التأكد  يعني  الاستبيان  صدق 

ناحية   من  ومفرداتها  فقراتها  ووضوح  ناحية،  من  التحليل  في  تدخل  أن  يجب  التي  العناصر  لكل  الاستبيان 
 . )183، ص2019طه عامر و يزيد قلاتي،  (أخرى بحيث تكون مفهومة لكل من يستخدمه " 

الاستبيان في صورته الأولية كان لابد من التأكد من صدق محتواه وأخذ الرأي حول مدى  بعد إعداد  
عرض   وتم  المحكمين،  رأي  استطلاع  طريقة  استخدام  تم  الأداة  صدق  ولتحقيق  لقياسه،  وضع  لما  ملائمته 

الب النشاطات  وتقنيات  علوم  معهد  من  الموضوع،  في  الخبرة  ذوي  أساتذة  من  مجموعة  على  دنية  الاستبيان 
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وهذا لإبداء رأيهم في صياغة عبارات  (  07أساتذة )أنظر الملحق رقم    07وعددهم  والرياضية بجامعة مسيلة،  
المحور   الاستبيان في  على عبارات  تعديل  إجراء  تم  حيث  العبارات  بعض  وتعديل  حذف  بغرض  الاستبيان 

 الثاني. ء الأول، والمحور السادس للجز  ءجز الثالث لل
من مرة  :  الثبات-6-2 أكثر  الاستبيان  إعادة توزيع  تم  لو  النتيجة  نفس  أنها تعطي  الاستبيان  بثبات  يقصد 

تحت نفس الظروف والشروط، ويقصد بالثبات أيضا " حصول الفرد على نفس الدرجات إذا طبقت عليه نفس  
ا ما أعيد تطبيقه على نفس  الأداة وتحت نفس الظروف، وهذا يعني بذلك مقدار التباين بين درجات الأفراد إذ 

 . ) 154، ص2018مبارك مريم،  (الأفراد وتحت ظروف مشابهة 
Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

893, 30 

   ، وهي قيمة عالية0.893للعينة الاستطلاعية فوجدناها تساوي    خكرو نباقمنا بحساب معامل ثبات ألفا  
 (. 01يمكن من خلالها تقييم هذا الاستبيان على العينة )أنظر الملحق رقم 

"  :  الموضوعية-6-3 الموضوعية    وتعرف  والمفحوص  الفاحص  بذاتية  المحصل عليها  النتائج  تأثر  هي 
بقياس الرغبة والقدرة على فحص الأدلة بنزاهة وتجرد وأنها الشرط الأول في البحث العلمي، إذن هي التعامل  

ال المعتقدات  خالية من  تكون  أن  فالنتائج يجب  قيمة،  أحكاما  إصدار  أو  تحيز  بدون  الحقائق  شخصية،  مع 
 .) 2007الضامن منذر،   (والحب والكره فكلا البيانات والتحاليل يفترض أن لا تكون متحيزة " 

 تصميم الدراسة والمعالجة الإحصائية:  –7
النتائج إلى أرقام قابلة   لغرض المعالجة الإحصائية ومن أجل تحقيق أهداف البحث الحالية، وتحويل 

: الرزمة للعلوم الاجتماعية  spssالاستبيان باستعمال البرنامج الاحصائي  للتحليل والتفسير تم تفريغ استمارة  
 " 26الإصدار رقم "

 واستعملنا التقنيات الإحصائية التالية: 
 معامل الثبات كرو نباخ لقياس ثبات الاستبيان.  -
 المتوسط الحسابي، والانحراف المعياري لقياس ومعرفة إجابات أفراد العينة.  -
 والنسب المئوية التكرارات  -
 (t) يودنت تس -
 الرسوم البيانية  -
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 خطوات اجراء الدراسة الميدانية:  – 8
 تمثل الجانب المكاني في متوسطات ولاية مسيلة.   المكاني: المجال-8-1
ابتداء  شرعالزماني:    المجال-8-2 الدراسة  هذه  في  بدأ  2021  جانفي   10من    الباحثان  الاستبيان  أما   ،

أفريل، شهر  في  من    تحضيره  الاستطلاعية  بالدراسة  غاية  أ  8قما  الى  توزيع  2021فريل  أ  15فريل  اما   ،
 . 2021ماي   2أفريل وتم استرجاعه بتاريخ   18الاستبيان للدراسة الأساسية كان بداية من  

دنية والرياضية بولاية مسيلة البالغ عددهم  تمثل الجانب البشري في أساتذة التربية البالبشري:    المجال-8-3
 أستاذا. 418
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 خلاصة:  
الدراسة   في  والمتمثلة  المتبعة  المنهجية  والإجراءات  الخطوات  لأهم  الفصل  هذا  في  عرضنا  بعد 

ب:  والمقدرة  الأساسية  البحث  عينة  خارج  من  اختيرت  التي  للتحضير    10الاستطلاعية  تمهيدا  وذلك  أساتذة 
عينة بالطريقة العشوائية  للدراسة الأساسية، بحيث تعتبر الركيزة الأساسية لأي بحث علمي وتم اختيار اسلوب ال

في   المتمثلة  الدراسة  متغيرات  وإبراز  للدراسة  كمنهج  الوصفي  المنهج  وتحديد  الدراسة،  مفردات  اختيار  في 
المتغير المستقل والتابع، أما مجتمع الدراسة الذي كان حول أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط  

ب  والمقدر  المسيلة  الخصائص  أستاذ   418لولاية  واعداد  البيانات  جمع  كأداة  الاستبيان  استمارة  حددنا  ثم  ا، 
لتفريغ استمارة    spssالسيكو مترية، أما تصميم الدراسة والمعالجة الإحصائية فتمثلت في الرزمة الإحصائية  

 الاستبيان وتحليل ومناقشة النتائج. 
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 الاحصائي  التحليل-1
أو   الاستبيان  استمارات  من  العديد  في  ويستخدم  الآراء.  أو  الاتجاهات  لقياس  أسلوب  هو  ليكارت  مقياس 

أسئلة بحيث تكون الاستجابات تعبر عن الآراء ويعتمد المقياس على ردود تدل   ويتم توجيه استطلاع الآراء  
والرباعي   الثلاثي  ليكارت  لمقياس  نماذج  عدة  وتوجد  ما.  صيغة  على  الاعتراض  أو  الموافقة  درجة  على 

 والخماسي.
 مقياس ليكارت  أنواع-2
 ليكارت الثلاثي  مقياس-2-1

 غير موافق (، كما فالجدول التالي : -محايد   -يستخدم في حالة الإجابة إحدى ثلاث خيارات مثل ) موافق 
 الرأي  Opinion الوزن 

1 Disagree  غير موافق 
2 nutral  محايد 
3 agree  موافق 

و يتم بعد ذلك حساب المتوسط  وفق الترتيب الموضح بالجدول  ( ،Weightsويعطى كل رأي وزنه )
 الحسابي 

 )المتوسط المرجح( ، ثم يحدد الاتجاه كما في الجدول التالي :
 اتجاه الرأي لمقياس ليكارت الثلاثي 

 اتجاه الرأي  المتوسط 
 غير موافق  1.66إلى   1من 

 محايد  2.33إلى   1.67من 
 موافق  3إلى   2.34من 
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  ليكارت الرباعي  مقياس-2-2
كما  (،شديد  -متوسط   -بسيط    -يوجد  ) لا يستخدم في حالة الإجابة إحدى أربع خيارات مثل مستوى الألم

 فالجدول التالي:
 

(weight)  الوزن Pain level  مستوى الألم 
1 None  لايوجد 
2 Mild  بسيط 
3 Moderate  متوسط 
4 Severe  شديد 

 
و يتم بعد ذلك حساب المتوسط  ( ، وفق الترتيب الموضح بالجدول Weightsوزنه )ويعطى كل رأي 

 الحسابي 
 )المتوسط المرجح( ، ثم يحدد الاتجاه كما في الجدول التالي :

 اتجاه الرأي لمقياس ليكارت الرباعي
 اتجاه الرأي  المتوسط 

 لايوجد  1.74إلى   1من 
 بسيط  2.49إلى   1.75من 
 متوسط  3.24إلى   2.50من 

 شديد  4إلى   3.25من 
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 الخماسي: ليكارت مقياس-2-3
موافق، موافق  –)غير موافق اطلاقا، غير موافق، محايد مثل  ت خمسة خيارايستخدم في حالة الإجابة إحدى 

 كما فالجدول التالي: ،بشدة(
 

 الرأي  Opinion الوزن 
1 completely disagree   غير موافق إطلاقا 
2 Disagree  غير موافق 
3 neutral  محايد 
4 agree  موافق 
5 completely agree موافق بشدة 

( وزنه  رأي  كل  بالجدول  Weightsويعطى  الموضح  الترتيب  وفق   ، المتوسط  (  حساب  ذلك  بعد  يتم  و 
 الحسابي 

 ثم يحدد الاتجاه كما في الجدول التالي : )المتوسط المرجح( ،
 اتجاه الرأي لمقياس ليكارت الخماسي

 اتجاه الرأي  المتوسط 
 غير موافق إطلاقا   1.79إلى   1من 

 غير موافق  2.59إلى   1.80من 
 محايد  3.39إلى   2.60من 
 موافق  4.19إلى   3.40من 

 موافق بشدة 5إلى   4.20من 

 وصدق الثبات:  تحليل-3
 تعني زيادة مصداقية البيانات من نتائج العينة على مجتمع الدراسة.  خكرو نبا إن زيادة معامل ألفا 

وهناك   المحك  بصدق  وهو يعرف  الثبات،  معامل  جذر  عن طريق  الصدق  معامل  يمكن حساب  كما 
 التحليل العاملي.طريقة أخرى لحساب الصدق تعرف باسم الصدق العاملي وتطبق باستخدام 

 .إن الثبات يعني استقرار المقياس وعدم تناقضه مع نفسه، إذا أعيد تطبيقه على نفس العينة
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 أما الصدق فيقصد به أن المقياس يقيس ما وضع لقياسه.
 

 للدراسة الأساسية: الإجمالي خكرو نبامعامل ألفا 
 

Statistiques de fiabilité 
Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

,748 30 
 خكرو نبامعامل ثبات ألفا : (07)الجدول رقم 

 العبارات  الرقم

 متوسط
 المقياس

 حذف عند 
 العبارة 

 تباين
 المقياس

 حذف عند 
 العبارة 

 الارتباط معامل
 كل المصحح بين

 والدرجة عبارة
 للمقياس  الكلية

ألفا  معامل
 عند  كرونباخ

 العبارة  حذف

1 
 الحر التعلم على التلاميذ  حث 

 كبير عدد  لتوليد  المجال يمنحهم
 الأفكار  من

69,95 56,111 0,039 0,750 

2 
 اشكالية وضعية في التلميذ  وضع

 السريعة الاستجابة في يساعده
 للمثيرات  والمبدعة

70,10 53,700 0,280 0,741 

3 
 باب  وفتح الفردية الفروق  مراعاة
 الاختيار في التلميذ  يساعد  النقاش

 للاستجابات  الامثل
70,13 57,693 0,174 0,760 

4 
 المشكلات  حل اسلوب  استعمال

 اكثر التلميذ  يجعل الحصة في
 الافكار  توليد  على قدرة

70,00 55,226 0,204 0,745 

 قدرة يطور المشكلات  حل اسلوب  5
 0,744 0,253 55,332 69,92 التفكير  على التلميذ 
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 ؛ العبارة حذف عند  المقياس متوسط  يوضح الأول العمود  •
 العبارة؛  حذف عند  المقياس الثاني يوضح تباين العمود  •
 للمقياس؛ الكلية والدرجة عبارة كل المصحح بين الارتباط يوضح معامل  الثالث  العمود  •
 العبارة.  حذف عند  خكرو نباألفا  معامل قيمة يوضح الرابع العمود  •

 التعلم على التلاميذ  )حث  الأولى العبارة حذف عند  مثلا يزداد  ألفا خكرو نبا  معامل أن يتضح وهنا
 هذه حذف وأن المقياس تضعف العبارة هذه أن الأفكار(، أي  من كبير عدد  لتوليد  المدال يمنحهم الحر

 .0.748من  بدلا     0.75  خكرو نباألفا  معامل يصبح حذفها عند  حيث  الثبات  زيادة إلى يؤدي العبارة
  -0.711 بين )   الاستبيان تتراوح محاور  لكل خ كرو نبا  ألفا معامل  أن أعلاه الجدول خلال من نلاحظ

 وهذا  0.748بلغ   معا الاستبيان عبارات  لجميع خكرو نباألفا   معامل وكذلك مرتفعة، ( وهي معاملات 0.873
 لتحليل وصلاحيته الاستبيان بصحة تامة ثقة على يجعلنا  مما كبير ذات ثبات  الدراسة الأداة  أن على يدل

 فرضياتها.  واختبار الدراسة نتائج وتفسير
 دل الواحد؛ من أقترب  ( وكلما1-0) بين تتراوح ،خكرو نبا ألفا الثبات  معامل أن إلى الإشارة تجدر

 عليه المتفق الأدنى الحد  وأن .ثبات  وجود  عدم على دل  الصفر؛ من اقترب  وكلما عال، .ثبات  وجود  على
 . 2أنظر الملحق رقم 0.70هو  خكرو نبا ألفا لمعامل
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 النتائج  تحليل-4
 دور أسلوب حل المشكلات في تنمية الطلاقة في التفكير الابداعي  المحور الأول: 

غير   المقياس المحور الأول 
 النتيجة  الانحراف  المتوسط  موافق  محايد موافق 

التعلم   على  التلاميذ  حث 
المدال   يمنحهم  لتوليد الحر 

  عدد كبير من الأفكار

 2,87 57 4 2 تكرار 
 موافق  0.421 

 90.50 6.30 3.20  %نسبة 

وضعية  في  التلميذ  وضع 
اشكالية يساعده في الاستجابة 

 .السريعة والمبدعة للمثيرات 

 51 7 5 تكرار 
 موافق  0.601 2,73

 81.00 11.10 7.90  %نسبة 

وفتح   الفردية  الفروق  مراعاة 
باب النقاش يساعد التلميذ في 

  الاختيار الامثل للاستجابات 

 47 13 3 تكرار 
 موافق  0.557 2,70

 74.60 20.60 4.80  %نسبة 

حل  اسلوب  استعمال 
يجعل  الحصة  في  المشكلات 
توليد  على  قدرة  اكثر  التلميذ 

 الافكار

 52 11 0 تكرار 

 موافق  0.383 2.83
 82.50 17.50 0  %نسبة 

يطور  المشكلات  حل  اسلوب 
  قدرة التلميذ على التفكير

 57 6 0 تكرار 
 موافق  0.296 2.90

 90.50 9.50 0  %نسبة 

 نتيجة المحور 
 264 41 10 تكرار 

 موافق  0.209 2.806
 83.80 13.00 3.20  %نسبة 

المشكلات في تطوير استعمال اسلوب حل (، "05نلاحظ أن العبارة رقم )( 08رقم )من خلال الجدول 
جاءت في الترتيب الأول من بين العبارات الخمسة المشكلة للمحور الأول بأعلى    قدرة التلميذ على التفكير،

، وجاءت في الرتبة الثالثة  2.87(، بمعدل قدره  01، تليها في الرتبة الثانية الفقرة رقم ) 2.90متوسط قدره  
 ( رقم  معد 04العبارة  من  قريب  معدل  ذات  وهي  والثالثة  (  الثانية  العبارتين  وجاءت  الخامسة،  العبارة  ل 

على التوالي وقد كانت جميع    2.73و    2.70متقاربتين أيضا في قيمة المتوسط حيث بلغت قيمة المتوسط  
 هذه العبارات في اتجاه الموافقة.
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ت  دور ) الأول وعليه فقد كان المتوسط المرجح للمحور نمية الطلاقة في  أسلوب حل المشكلات في 
لمقياس   (التفكير يمثل في ميزان      2.806الثلاثي يساوي    ليكارث تبعا   Likartالثلاثي )  ليكارث والذي 
Scale.)  .موافق 

 ويوضح الشكل البياني التالي ترتيب فقرات المحور الأول.
 الإجابة : ترتيب عبارات المحور الأول حسب متوسط 05الشكل رقم 
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 دور أسلوب حل المشكلات في تنمية المرونة في التفكير المحور الثاني: 

غير   المقياس المحور الثاني
 النتيجة  الانحراف  المتوسط  موافق  محايد موافق 

 القرارات  في التلميذ  مشاركة
 المجال  يفتح بالدرس الخاصة

 افكاره عن للتعبير للتلميذ 
 متوقعة.  والغير المبدعة

 39 17 7 تكرار 
2,51 
 موافق  0.693 

 61.90 27.00 11.10  %نسبة 

 تحديد  على التلميذ  مساعدة
 من التلميذ  يمكن المشكلة

 حسب  تفكيره مسار تغيير
 الموقف  متطلبات 

 49 10 4 تكرار 
2.71 
 موافق  0.580 

 77.80 15.90 6.30  %نسبة 

 ينمي الفردية الفروق  مراعاة
 الابتكار على التلميذ  قدرة

 والابداع  

 45 15 3 تكرار 
 موافق  0.568 2.67

 71.40 23.80 4.80  %نسبة 

 الراجعة للتغذية المجال فتح
 في يساعدهم التلاميذ  بين

 وفقا  الجديدة الافكار استيعاب 
 المتغيرة .  للظروف

 41 17 5 تكرار 

 موافق  0.640 2,57
 65.10 27.00 7.90  %نسبة 

 ينمي المشكلات  حل اسلوب 
 الحقائق  بناء على التلميذ  قدرة
 الظروف مع يتناسب  بما

 الرؤى  في والتنوع المستجدة
 والتطلعات .

 50 10 3 تكرار 

 موافق  0.538 2,75
 79.40 15.90 4.80  %نسبة 

 نتيجة المحور 
 224 69 22 تكرار 

 موافق  0.320 2.641
 71 22 7  %نسبة 

( جاءت في الترتيب الأول من بين العبارات 05، نلاحظ أن العبارة رقم )(09رقم )من خلال الجدول  
( في الرتبة الثانية  02كما جاءت العبارة رقم )2.75الخمسة المشكلة للمحور الثاني بأعلى متوسط قدر ب  
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،  2.67( بمعدل قدرته  03، تليها في الرتبة الثالثة العبارة رقم )2.71اربة لها بمعدل متوسط قدر ب  وهي مق
التوالي   على  المتوسط  قيمة  بلغت  حيث  المتوسط  في  متقاربتين  والاولى  الرابعة  العبارتين    2.57وجاءت 

 كانت جميع هذه العبارات في اتجاه موافق. وقد  2.51و
)دور   الثاني  للمحور  المرجع  المتوسط  كان  فقد  في وعليه  المرونة  تنمية  في  المشكلات  حل  أسلوب 

لمقياس تبعا  م  2.64يساوي    Likart Scaleالثلاثي   ليكارث  التفكير(  يمثل  الثلاثي   ليكارث زان  يوالذي 
Likart Scale  .موافق 

 : ترتيب عبارات المحور الثاني حسب متوسط الإجابة 06الشكل رقم 
 

 
 

2,75

2,71

2,67

2,57

2,51

2,35

2,4

2,45

2,5

2,55

2,6

2,65

2,7

2,75

2,8

سلوب حل المشكلات 
ى ينمي قدرة التلميذ عل

اسب بناء الحقائق بما يتن
مع الظروف المستجدة 

والتنوع في الرؤى 
والتطلعات

مساعدة التلميذ على 
تحديد المشكلة يمكن 

ار التلميذ من تغيير مس
ات تفكيره حسب متطلب

الموقف

مراعاة الفروق الفردية
ى ينمي قدرة التلميذ عل
الابتكار والابداع 

فتح المجال للتغذية 
الراجعة بين التلاميذ 
يساعدهم في استيعاب
الافكار الجديدة وفقا 
للظروف المتغيرة 

مشاركة التلميذ في 
القرارات الخاصة 

بالدرس يفتح المجال 
ن افكاره للتلميذ للتعبير ع

ةالمبدعة والغير متوقع
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 المشكلات في تنمية الأصالة في التفكيرالمحور الثالث: دور أسلوب حل 

غير   المقياس المحور الثالث 
 النتيجة  الانحراف  المتوسط  موافق  محايد موافق 

 المشكلات حل بأسلوب  التعلم
 جديدة افكار انتاج في يساهم

   .مألوفة غير وابداعات 

 2,90 58 4 1 تكرار 
 

0.346 
 موافق  

 92.10 6.30 1.60  %نسبة 

 في للتلميذ  المجال فتح
 الذاتية الراجعة التغذية
 الذهني التمرن  في يساعده

المناسبة  الحلول وايجاد  الراقي
. 

 40 15 8 تكرار 

 موافق  0.716 2,51
 63.50 23.80 12.70  %نسبة 

 في الصعوبات  مواجهة
 يأتي للمشكلة محدد  وصف
 وكافية ممكنة وحلول بأفكار

 .تبنيها قبل

 38 17 8 تكرار 
2,48 
 

 موافق  0.715
 60.30 27 12.70  %نسبة 

 عن بالبحث  للتلميذ  السماح
 لحل والتجريب  الحلول

 البدائل وإيجاد  المشكلات 
 للحل تصلح قد  التي

 .المناسب 

 51 7 5 تكرار 

 موافق  0.601 2.73
 81 11.10 7.90  %نسبة 

 القرارات  في التلميذ  إشراك
 يطرح التعلم بعملية الخاصة

 اطار في ومواقف أفكار
 .منظم

 40 16 7 تكرار 

 موافق  0.693 2.52
 63.50 25.40 11.10  %نسبة 

 نتيجة المحور 
 227 59 29 تكرار 

 موافق  0.380 2.628
 72.06 18.74 9.20  %نسبة 
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( )التعلم بأسلوب حل المشكلات يساهم في  01نلاحظ أن العبارة رقم ) ( 10رقم ) من خلال الجدول
انتاج افكار جديدة وابداعات غير مألوفة.( جاءت في الترتيب الأول من بين العبارات الخمسة المشكلة في 

( بمعدل متوسط قدره  04العبارة رقم) ةبة الثانيتر ، وتليها في ال2.90المحور الثالث بأعلى متوسط قدر بـ 
، وجاء العبارات الخامسة والثانية والثالثة متقاربين في قيمة المتوسط حيث بلغت قيمة المتوسط على 2.73

 الموافقة.  اتجاه، وقد كانت جميع هذه العبارات في 2.48،  2.51، 2.52التوالي 
وعليه فقد كان المتوسط المرجح للمحور الثالث )دور أسلوب حل المشكلات في تنمية الأصالة في  

 ليكارث  والذي يمثل في ميزان مقياس 2.628، يساوي Likart Scaleالثلاثي   ليكارث التفكير( تبعا لمقياس 
 ، موافق.Likart Scaleالثلاثي  

 
 متوسط الإجابة : ترتيب عبارات المحور الثالث حسب 07الشكل رقم 

 

 
 

2,9

2,73

2,52 2,51
2,48

2,2

2,3

2,4

2,5

2,6

2,7

2,8

2,9

3

التعلم بأسلوب حل 
المشكلات يساهم في 
انتاج افكار جديدة 
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 المحور الرابع: دور الأسلوب الأمري في تنمية الطلاقة في التفكير 

غير   المقياس المحور الرابع
 النتيجة  الانحراف  المتوسط  موافق  محايد موافق 

 القرارات  لجميع الاستاذ  اتخاذ 
 التلميذ  يمنح بالدرس الخاصة
 من كبير عدد  لتوليد  المجال

 الافكار. 

 29 11 23 تكرار 

 محايد 0.911 2.10
 46.00 17.50 36.50  %نسبة 

 أمام  للتلميذ  المجال فتح عدم
 في يساعده الأستاذ  أوامر

 والمبدعة السريعة الاستجابة
 للمثيرات  

 28 12 23 تكرار 

 محايد  0.903 2.08
 44.40 19.00 36.50  %نسبة 

 والتركيز الفردية الفروق  اهمال
 يساعد  الدرس موضوع على

 الامثل الاختيار في التلميذ 
 للاستجابات 

 12 18 33 تكرار 

 محايد  0.783 1.67
 19.00 28.60 52.40  %نسبة 

 بتحقيق  يفي الامري  الاسلوب 
 واعطاء المسطرة الاهداف

 والتعبير  للإبداع  للتلميذ  فرصة
 ذاته  عن

 23 15 25 تكرار 

 محايد  0.879 1.97
 36.50 23.80 39.70  %نسبة 

 قدرة ينمي الامري  الاسلوب 
 الحقائق بناء على التلميذ 

 وتقييمها  وفحصها

 30 14 19 تكرار 
 محايد  0.871 2.17

 47.60 22.20 30.20  %نسبة 

 نتيجة المحور 
 122 70 123 تكرار 

 محايد 0.680 1.997
 38.73 22.22 39.05  %نسبة 

( )الاسلوب الامري ينمي قدرة التلميذ على بناء  05نلاحظ أن العبارة رقم ) ( 11رقم ) من خلال الجدول
الحقائق وفحصها وتقييمها( جاءت في الترتيب الأول من العبارات الخمسة المشكلة للمحور الرابع بأعلى  

( متقاربتين في قيمة المتوسط الذي بلغ على التوالي 2-1، وجاءت العبارتين رقم )2.17متوسط قدر بـ 
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، والتربة الخامسة  1.97( بمعدل متوسط قدر بـ 04، تليها في المرتبة الرابعة العبارة رقم )2.08  -2.10
 . 1.67( بمعدل متوسط قدره 03للعبارة رقم ) 

وعليه فقد كان المتوسط المرجح للمحور الرابع )دور الأسلوب الأمري في تنمية الطلاقة في التفكير(  
الثلاثي   ليكارث  والذي يمثل في ميزان مقياس  1.970، يساوي  Likart Scaleالثلاثي   ليكارث تبعا لمقياس  

Likart Scale .محايد ، 
 متوسط الإجابة : ترتيب عبارات المحور الرابع حسب 08الشكل رقم 
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المسطرة واعطاء فرصة 
عبير للتلميذ للابداع والت

عن ذاته

اهمال الفروق الفردية 
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 المحور الخامس: دور الأسلوب الأمري في تنمية المرونة في التفكير 

غير   المقياس المحور الخامس
 النتيجة  الانحراف  المتوسط  موافق  محايد موافق 

 ومعايير الدرس موضوع تحديد 
 المجال يفتح مسبقا انجازه
 المبدعة افكاره لمشاركة للتلميذ 
 مألوفة  والغير

 50 5 8 تكرار 

 موافق  0.696 2.67
 79.40 7.90 12.70  %نسبة 

 الخاصة القرارات  جميع اتخاذ 
 يمكن الاستاذ  طرف من بالتعلم
 مسار تفكيره تغيير من التلميذ 
 الموقف متطلبات  حسب 

 34 14 14 تكرار 

 محايد 0.835 2.30
 54.00 22.20 23.80  %نسبة 

 الدرس موضوع على التركيز
 الفردية الفروق  مراعاة عدم مع

 الابتكار على التلميذ  قدرة ينمي
 والابداع  

 16 20 27 تكرار 

 محايد 0.814 1.83
 25.40 31.70 42.90  %نسبة 

استعمال الأستاذ للأسلوب 
الأمري يساعد التلميذ في  

استيعاب الأفكار الجديدة وفقا 
 للظروف المتغيرة. 

 35 16 12 تكرار 

 موافق  0.789 2.37
 55.60 25.40 19.00  %نسبة 

 قدرة ينمي الامري  الاسلوب 
 بما  الحقائق بناء على التلميذ 

 المستجدة الظروف مع يتناسب 
 والتطلعات  الرؤى  في والتنوع

 30 16 18 تكرار 

 محايد 0.853 2.17
 46.00 25.40 28.60  %نسبة 

 نتيجة المحور 
 165 71 79 تكرار 

 محايد 0.443 2.266
 52.38 22.54 25.08  %نسبة 

( )تحديد موضوع الدرس ومعايير انجازه مسبقا  01نلاحظ ان العبارة رقم )  (12رقم )  من خلال الجدول
يفتح المجال للتلميذ لمشاركة افكاره المبدعة والغير مألوفة( جاءت في الترتيب الأول من بين العبارات المشكلة  
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متوسط قدره    ( بمعدل04، تليها في الرتبة الثانية العبارة رقم )2.67للمحور الخامس بمعدل متوسط قدر بـ  
( بمعدل 04( وهي ذات معدل قريب من معدل العبارة رقم ) 02، وجاءت في المرتبة الثالثة العبارة رقم ) 2.37
، أما العبارة  2.17( في المرتبة الرابعة وهي ذات معدل متوسط قدره  05ن وجاءت العبارة رقم )2.30قدره  
( فيه03رقم  المتوسط  قيمة  بلغ  حيث  خامسا  ترتيبها  فكان  المحور   1.83ا  (  عبارات  معظم  كانت  وقد   ،

 الخامس في اتجاه محايد. 
وعليه فقد كان المتوسط المرجح للمحور الخامس )دور الأسلوب الأمري في تنمية المرونة في التفكير(  

الثلاثي   ليكارث  والذي يمثل في ميزان مقياس  2.266، يساوي  Likart Scaleالثلاثي   ليكارث تبعا لمقياس  
Likart Scale .محايد ، 

 : ترتيب عبارات المحور الخامس حسب متوسط الإجابة 09الشكل رقم 
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 المحور السادس: دور الأسلوب الأمري في تنمية الأصالة في التفكير 

غير   المقياس المحور السادس 
 النتيجة  الانحراف  المتوسط  موافق  محايد موافق 

 الامري  بالأسلوب  العمل
 الانشطة  وينتقي يختار

 في  للتفكير المثيرة والمواضيع
 الدرس  تنفيذ 

 35 9 19 تكرار 

 محايد 0.897 2.25
 55.60 14.30 30.20  %نسبة 

 على  الامري  الاسلوب  يعمل
 المعلم  بين العلاقة تفعيل

 الافكار  واخراج والتلميذ 
 الذهن  حبيسة

 27 10 26 تكرار 

 محايد 0.924 2.02
 42.90 15.90 41.30  %نسبة 

 فيه  يكون  الامري  الاسلوب 
 التلاميذ  عند  الانتباه  زيادة

 جديدة افكار واعطاء

 39 12 12 تكرار 
 موافق  0.797 2.43

 32.00 19.00 19.00  %نسبة 

 الامري  الاسلوب  يستخدم 
 عند  الزائدة الطاقة  لتوجيه

 وفعال  صحيح بشكل التلاميذ 

 41 11 11 تكرار 
 موافق  0.780 2.48

 65 17.50 17.50  %نسبة 

يسمح   الأمري  الأسلوب 
المألوف  غير  بالإبداع  للتلميذ 

 والمشاركة في اتخاذ القرارات.

 25 10 28 تكرار 
 محايد 0.923 1.95

 39.70 15.90 44.40  %نسبة 

 نتيجة المحور 
 167 52 96 تكرار 

 محايد 0.677 2.225
 53.02 16.50 30.48  %نسبة 

الجدول   خلال  )من  )   (13رقم  رقم  العبارة  ان  الطاقة  04نلاحظ  لتوجيه  الامري  الاسلوب  )يستخدم   )
الزائدة عند التلاميذ بشكل صحيح وفعال( جاءت في الترتيب الأول من بين العبارات الخمسة المشكلة للمحور 

، وهي  2.43بمعدل متوسط قدره  (  03، تليها في التربة الثانية العبارة رقم )2.48السادس بأعلى متوسط قدره  
( في الترتيب الثالث بمعدل متوسط 01(، وجاءت العبارة  رقم )04ذات معدل قريب من معدل العبارة رقم )
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، وجاءت العبارتين الثانية والخامسة متقاربتين في قيمة المتوسط حيث بلغت قيمة المتوسط على  2.25قدره  
 محايد.  اتجاهعبارات في ، وقد كانت معظم هذه ال1.95-2.02التوالي 

وعليه فقد كان المتوسط المرجح للمحور السادس )دور الأسلوب الأمري في تنمية الأصالة في التفكير(  
الثلاثي   ليكارث  والذي يمثل في ميزان مقياس  2.225، يساوي  Likart Scaleالثلاثي   ليكارث لمقياس  تبعا  

Likart Scale .محايد ، 
 عبارات المحور السادس حسب متوسط الإجابة : ترتيب 10الشكل رقم 

 
 النتائج في ظل الفرضيات  مناقشة-5
 نتائج الفرضيات الأولى:  عرض-5-1

ة إحصائية بين أسلوب في حل المشكلات والأسلوب الأمري في : توجد فروق ذات دلالتقول الفرضية
وجهة   من  المشكلات  حل  أسلوب  لصالح  التفكير  في  الطلاقة  عنصر  البدنية  تنمية  التربية  أساتذة  نظر 

( ستيودنت  tوالرياضية للطور المتوسط لتأكد هذه الفرضية استعمل الباحثان المتوسط والانحراف المعياري و)
 أستاذا. 63لعينة الأفراد المكونة من  
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للتلميذ بالإبداع غير

المألوف والمشاركة في
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 الفرضية الإحصائية الأولى: اختبار( يوضح نتائج 14الجدول رقم)
 البيانات           

المتوسط   العينة  المحاور
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

قيمة  
 (tسيودنت )

مستوى  
 الدلالة

دور أسلوب حل المشكلات في  
 تنمية الطلاقة في التفكير 

63 
2.806 0.2094 

9.281 0.00 
في تنمية   مري دور الأسلوب الا

 الطلاقة في التفكير 
1.997 0.6792 

 الاستنتاج: 
الطلاقة في  تنمية  المشكلات في  أسلوب حل  لدور  الحسابي  المتوسط  أن  السابق  الجدول  من  يتضح 

هو   لدور   في ،0.2094المعياري    وانحرافه  2.806التفكير  المعياري  والانحراف  المتوسط  قيمة  أن  حين 
يودنت ت( سt( على التوالي، وبلغت ) 0.6792-1.997الأسلوب الأمري في تنمية الطلاقة في التفكير هي: )

9.281  ( الصفرية  الفرضية  هو رفض  فالقرار الإحصائي  ومنه  إحصائيا،  دالة  توجد فروق  H0وهي  أي   ،)
لصالح  ذات   التفكير  في  الطلاقة  تنمية  في  الأمري  والأسلوب  المشكلات  حل  أسلوب  بين  إحصائية  دلالة 

 أسلوب حل المشكلات من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية الرياضية للطور المتوسط.
محبوبي   دراسة  نتائج  مع  النتيجة  هذه  اتفقت  وقد  الأولى  الجزئية  الفرضية  صحة  على  يدل  وهذا 

إحصائية  2019نسيمة)  دلالة  ذات  فروق  وجود  بعض    للاختبارات (،  المهارات  بعض  في  والبعدي  القبلي 
البعدي  الاختبارات  ولصالح  حركية(  أصالة  حركية،  مرونة  حركية،  )طلاقة  الحركية  الإبداعي  المهارات 

الأو  متعلمي  لدى  الرياضية  البدنية  التربية  حصة  خلال  الاعتيادي  الأسلوب  المشكلات  حل  ل  لمجموعة 
 ( سنة وكذا دراسة مبارك مريم.12.11المتوسط )

 نتائج الفرضية الثانية:   عرض-5-2
تقول الفرضية توجد فروق ذات دلالة إحصائيا بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الأمري في تنمية  
والرياضية   البدنية  التربية  أساتذة  نظر  جهة  من  المشكلات  حل  أسلوب  لصالح  التفكير  في  المرونة  عنصر 

( tللصور المتوسط، ولتأكد أو نفي هذه الفرضية استعمل الباحثان المتوسط الحسابي والانحراف المعياري و)
 أستاذا. 63سيودنت لعينة الأفراد المكونة من 
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 ( يوضح نتائج اختبار الفرضية الإحصائية الثانية: 15الجدول رقم)
 البيانات           

المتوسط   العينة  المحاور
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

قيمة  
 (tسيودنت )

مستوى  
 الدلالة

دور أسلوب حل المشكلات في  
 في التفكير مرونة  تنمية ال

63 
2.642 0.3196 

4.72 0.00 
في تنمية   مري دور الأسلوب الا

 في التفكير   مرونةال
2.267 0.443 

 : الاستنتاج
تنمية المرونة في    يتضح من الجدول السابق أن المتوسط الحسابي لدور أسلوب حل المشكلات في 

هو   المعياري    2.642التفكير  قيمة  0.3196وانحرافه  أن  حين  في  والانحراف،  لدور   المتوسط  المعياري 
دالة إح  4.72( سيودنت tالتوالي، وبلغت قيمة )  على   0.443و   2.267الأسلوب الأمري هي   صائيا،  وهي 

(، أي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين أسلوب  H0ومنه القرار الإحصائي هو رفض الفرضية الصفرية)
حل المشكلات والأسلوب الأمري في تنمية المرونة في التفكير لصالح أسلوب حل المشكلات ما وجهة نظر  

 سائدة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط. 
دراس اتفقت  فقد  نتيجة  وعليه  إلى  المتوصل  الدين شتوح  عز  دراسة  مع  دلالة    انه توجد تنا  ذات  فروق 

وأن   والرياضية  البدنية  التربية  حصة  في  للتلميذ  المرونة  ومهارة  بالكفاءات  بالمقاربة  التدريس  بين  إحصائية 
 ظ.ط حافات الحركية لكرة اليد حسب دراسة خباالتدريس بأسلوب حل المشكلات يساهم في تحسين المهار 

 عرض نتائج الفرضية الثالثة:-5-3
تقول الفرضية توجد فروق ذات دلالة إحصائيا بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب العامري في تنمية  
الأصالة في التفكير لصالح أسلوب حل المشكلات من وجهة نظر أساتذة التربية والرياضية للطور المتوسط، 

 أستاذا 63ولتأكد أو نفي هذه الفرضية المكونة من  
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 ( يوضح نتائج اختبار الفرضية الإحصائية الثالثة: 16الجدول رقم )
 البيانات           

المتوسط   العينة  المحاور
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

قيمة  
 (tسيودنت )

مستوى  
 الدلالة

دور أسلوب حل المشكلات في  
 في التفكير صالة تنمية الا

63 
2.6286 0.3800 

3.853 0.00 
في تنمية   مري دور الأسلوب الا

 في التفكير  صالةالا
2.2254 0.6773 

 : الاستنتاج
تنمية الا  المشكلات في  الحسابي لدور أسلوب حل  المتوسط  السابق أن  الجدول  في    صالةيتضح من 

المعياري لدور  ، في أن قيمة المتوسط الحسابي والانحراف  0.38وانحرافه المعياري هو    2.6286التفكير هو  
هي   الأمري  قيمة )  0.6773و    2.2254الأسلوب  وبلغت  التوالي،  دالة   20742يودنت  ت( سtعلى  ويهي 

(، أي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  H0إحصائيا ومنه فالقرار الإحصائي هو رفض الفرضية الصفرية)
ل التفكير  الأصالة في  تنمية  الأمري في  والأسلوب  المشكلات  حل  من أسلوب  المشكلات  أسلوب حل  صالح 

 وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط.
دلالة  ذات  فروق  توجد  أنه  نتيجة  إلى  شتوح  الدين  عز  دراسة  مع  أيضا  هذه  دراستنا  اتفقت  وعليه 

البدنية و  التربية  للتلميذ في حصة  بالكفاءات ومهارة الأصالة  بالمقاربة  التدريس  بين  الرياضية، كما  إحصائية 
ونشاط الوثب  حقق أسلوب التدريس بحل المشكلات تطورا ملحوظا في تنمية الجانب الحركي للنشاط كرة اليد  

ط حافظ، وأن الأسلوب الامري هو الأكثر استعمالا من طرف أساتذة التربية البدنية  الطويل حسب دراسة خبا
 راد وشويح عبد المالك. و ة م وبابمن طرف التلاميذ حسب دراسة د  والرياضية والأقل تفضيلا

 ومناقشة نتائج الفرضية العامة:   عرض-5-4
تقول الفرضية توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الأمري في تنمية  
للطور   والرياضية  البدنية  التربية  أساتذة  نظر  وجهة  من  المشكلات  حل  أسلوب  لصالح  الإبداعي  التفكير 

الباحثان المتوسط الحسابي والانحراف المعياري و )المتوسط   يودنت لعينة  ت( سtلتأكد هذه الفرضية استعمل 
 أستاذا.  63الأفراد المكونة من  
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 ( يوضح نتائج اختبار الفرضية الإحصائية العامة: 17الجدول رقم )
 البيانات           

المتوسط   العينة  المحاور
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

يودنت  ت قيمة س
(t) 

مستوى  
 الدلالة

لوب حل المشكلات في تنمية  اس
 التفكير الابداعي 

63 
2.69 0.237 

9.281 0.00 
الاسلوب الامري في تنمية التفكير  

 الابداعي 
2.16 0.512 

 : الاستنتاج
المشكلات في تنمية التفكير  يتضح من خلال الجدول السابق أن المتوسط الحسابي لدور أسلوب حل  

نحراف المعياري  والا ، في حين أن قيمة المتوسط الحسابي  0.277  هو  المعياري   وانحرافه   2.69الإبداعي هو  
هي   الإبداعي  التفكير  تنمية  في  الامري  الأسلوب  )  0.512-2.16لدور  قيمة  وبلغت  التوالي،  (  tعلى 

(، أي توجد H0الفرضية الصفرية)وهي دالة إحصائيا، ومنه فالقرار الإحصائي هو رفض    6.773يودنت  تس
إحصائي دلالة  ذات  وة  فروق  الابداعي  التفكير  تنمية  في  الامري  الاسلوب  و  المشكلات  حل  اسلوب    بين 

 لصالح أسلوب حل المشكلات من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية. 
 اتفقت هذه النتيجة مع ما أظهرته كل من الدراسات التالية:

-  ( نسيمة  )2020-2019محبوبي  مريم  مبارك  ودراسة  دراسة  2017-2018(  وكذلك  جوادي  (،  
التعلم بأسلوب حل المشكلات يكون موقف المتعلم 2018خالد ومحبوبي نسيمة) (، وقد أشارت جميعها إلى 

يلقى إليه من أوامر ودور هذا الأسلوب الذي يتمثل فيه   فيه موفقا إيجابا نشطا وفعالا وليس متقلبا لكل ما 
ا يرفع من مستوى التلميذ وإبراز دوره وابتكار  فعه نحو المواقف التعليمية مموا استثارة قدرات التلميذ الفكرية ود 

التمرينات خلال حصة   النشاط والتركيز والتمعن في  تناسب مع أهداف  التي  الحركات والمهارات  العديد من 
 التربية والبدنية والرياضية وتشعره بالمسؤولية والرغبة في التعلم.



 

 

 

 
 
 
 

 الفصل السابع 
 الاستنتاجات والاقتراحات 

 .العام الاستنتاج-1
 . والتوصيات الاقتراحات-2
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 العام:  الاستنتاج-1
من خلال واقع البيانات والمعلومات التي تم التوصل إليها في حدود قيمة البحث وخصائصها وطبيعة  
نتائج   وتفسير  مناقشة  خلال  ومن  المعتمدة  الإحصائية  المعالجات  ضوء  في  سابقا  المسطرة  الدراسة  وأهداف 

 التوصل إلى الاستنتاجات التالية:  نللبا حثا الفرضيات أمكن 
في التفكير من    عنصر الطلاقةن الأسلوب حل المشكلات الأثر الإحصائي في تنمية  النتائج أ  أظهرت -1

 وجهة نظر أساتذة التربية البدينة والرياضية للطور المتوسط وتفضيله على الأسلوب الأمري.
التفكير    انه-2 في  المرونة  عنصر  تنمية  في  الأمري  والأسلوب  المشكلات  حل  أسلوب  بين  فروق  توجد 

 حل المشكلات. ولصالح أسلوب 
الأسلوب   استخدام-3 من  أكبر  فاعلية  له  التفكير  في  الأصالة  عنصر  تنمية  في  المشكلات  حل  أسلوب 

 الأمري من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية. 
 والتوصيات:  الاقتراحات-2

التدريس، لأن  تشجيع-1 المشكلات في  التربية والرياضية على استخدام أسلوب حل  يثير اهتمام أساتذة  ه 
 التلاميذ ويخصهم ويساعدهم من المشاركة المنتظمة وينمي لديهم التفكير والإبداع.

قدراتهم    الاهتمام -2 عن  التعبير  على  التلاميذ  تمكن  بطريقة  وصياغتها  وتطوير  التعليمية  بالمناهج 
 الإبداعية. 

والعمل    الاهتمام -3 لديهم  الإبداعية  القدرات  واستكشاف  المبدعين  كمشروع  بغية  وتجسده  تطويرها،  على 
 وطني للمستقبل. 

 



 

 

 
 

 قائمة المراجع
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عرار)  .16 الفتاح  عبد  بعض  2020-2019أسامة  تعلم  في  التدريس  أساليب  بعض  استخدام  فاعلية   ،)

مهارات القدم لدى طلاب كلية هشام حجاوي التكنولوجيا في جامعة النجاح، أطروحة ماجستير في التربية  
 بلس فلسطين. بكلية الدراسات العليا في جامعة النجاح الوطنية، نا

 المقالات والملتقيات العلمية:  -3
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قلاني)  .1 ويزيد  عامر  لدى  2019طه  الاجتماعي  التكيف  تحسين  في  التعاوني  التعلم  أسلوب  دور   ،)
، 10تلاميذ المرحلة الثانوية من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية، مجلة الرياضي، المجلد رقم  

 .2019، جوان،  01العدد رقم 
(، أثر استخدام الأسلوب التبادلي والأسلوب الامري 2010س علي لطيف، حاتم شوكت إبراهيم) نبرا  .2

 على مستوى التعلم والوقت المستثمر خلال درس رفع الأفعال، مجلة الرياضية العدد الأول.
بركات) .3 العلوم 2019حمزة  المتعلمين، مجلة  لدى  الإبداعي  التفكير  تنمية  ودوره في  النشط  التعلم   ،)
 الجزائر.  -قانونية والاجتماعية، المجلد الرابع، العدد الثالث، جامعة زيان عاشور بالجلفةال
حبيب)ديسمبر  .4 قدور  سي  بن  قدور،  الحديثة  2016براهيمي  التدريس  إستراتيجية  بعض  توظيف   ،)

 .20سنة( في المجال النفس الحركي ، مجلة الإبداع الرياضي، العدد  10-9للكشف عن متفوقين )
التفكير الإبداعي لدى الأطفال  2020مجدي راشد نمر)  جيوسي، .5 تنمية  التعليمية في  أثر الألعاب   )

الملتحقين برياض الأطفال بمدينة أثر الألعاب التعليمية في تنمية التفكير الإبداعي لدى الأطفال الملتحقين  
 الجزائر. -امعة الوادي( الجزائر، ج 1) 6برياض الأطفال بمدينة مولكرم، مجلة العلوم النفسية والتربية  

وآخرون) .6 يوب  بن  العلي  الحركية  2019عبد  المهارات  تعلم  في  التدريس  أساليب  استخدام  تأثير   )
المتوسط)  التعليم  في  الجماعي  الألعاب  البدني  15-12المفتوحة في  النشاط  (، سنة مجلة علوم وتقنيات 

 .2019، جوان  6د والرياضي، جامعة العلوم التكنولوجيا، محمد بوضياف وهران، العد 
العزاوي) .7 الثانية  2011-2010ماجد  "الغرفة  الرياضية  التربية  تدريس  طرق  مقرر  إجابة  نموذج   )

 الفصل الدراسي الأول.
سلام) .8 محمد  الغني  عبد  الكرة   2007إبراهيم  مهارات  بعض  تدريس  في  أسلوبين  استخدام  أثر   ،)

ط تجريبي على  بحث  الأساسية،  المرحلة  تعلم  بمستوى  المنارة، الطاولة  الأردن،  الزرقاء في  محافظة  لبة 
 .3، العدد 13المجلد 

طاهر)جوان   .9 النحوي  السعيد،  دافعية  2018يحياوي  على  المشكلات  حل  أسلوب  استخدام  أثر   ،)
الحاج   بثانوية  تجريبية  دراسة  والرياضية،  البدنية  التربية  حصة  خلال  الثانوي  الطور  الرياضي  الإنجاز 

 .24، العدد عيسى بالأغواط، مجلة معارف
(، أثر استخدام حل المشكلات في تدريس المسائل  2015-2014سعد أحلام حسب الرسول أحمد) .10

الرياضية اللفظية على التحصيل الدراسي لتلاميذ الثانية بمرحلة التعليم الأساسي، بمجلة الخرطوم، دراسة  
 تربية، جامعة السودان، سودان. مقدمة لنيل شهادة الدكتوراه في التربية والمناهج وطرق التدريس، كلية ال
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(، تنسيق التفكير الإبداعي في المدرسة، مجلة الجامع في الدراسات  2016طه حمود وآخرون)جوان   .11
 .01النفسية والعلوم التربوية، جامعة محمد بوضياف المسيلة، العدد 

حل المشكلات والأسلوب في تنمية مهارات   ( إسهامات أسولبي2019جوادي خالد محبوبي نسيمة ) .12
حوليات،   مجلة  المسيلة،  بوضياف  محمد  جامعة  الثانوية،  المرحلة  طلبة  لدى  الحركي  الإبداعي  التفكير 

 ، الجزء الثاني. 33، العدد 01جامعة الجزائر 
هزاع) .13 فراج  بن  ظافر  لمهارات  2018الشهري  العام  بالتعليم  الرياضيات  معلمات  ممارسة  درجة   ،)
 . 150، العدد 39فكير الإبداعي، مكتب التربية العربي لدول الخليج، س الت

14.  ( ناصر  بن  تلاميذ  2017فرحات  من  عينة  لدى  المشكلات  على  بالقدرة  التفكير  أساليب  علاقة   ،)
 .1ة العلوم النفسية والتربوية، عدد الثانية ثانوية)دراسة ميدانية ببعض ثانويات دائرة مقر ولاية مسيلة(، مجل

 



 

 

 

 
 
 

 قائمة الملاحق
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 ألفا كرو نباخ للدراسة الاستطلاعية  (01الملحق رقم )

 
 

 

Récapitulatif de traitement des 

observations 

 N % 

Observations Valide 10 15,6 

Excluea 54 84,4 

Total 64 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,893 30 

 

Statistiques de total des éléments 

 

Moyenne de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Variance de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Corrélation 

complète des 

éléments 

corrigés 

Alpha de 

Cronbach en 

cas de 

suppression de 

l'élément 

 يمنحهم الحر  التعلم على التلاميذ حث

 الأفكار  من كبير عدد لتوليد المدال

70,40 134,044 -,231 ,897 

 يساعده اشكالية وضعية في التلميذ وضع

 للمثيرات  والمبدعة السريعة الاستجابة في

70,30 132,456 ,000 ,894 

 النقاش باب وفتح الفردية الفروق مراعاة

 الامثل الاختيار في التلميذ يساعد

 للاستجابات

70,70 130,011 ,185 ,894 

 في المشكلات  حل اسلوب  استعمال

 توليد على قدرة اكثر  التلميذ يجعل الحصة

 الافكار 

70,80 131,067 ,055 ,897 

 التلميذ قدرة يطور المشكلات حل اسلوب

 التفكير  على

70,50 131,833 ,046 ,895 
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 الخاصة القرارات في التلميذ مشاركة

 عن للتعبير للتلميذ المجال يفتح بالدرس

 متوقعة والغير المبدعة افكاره

70,90 126,100 ,298 ,893 

 يمكن المشكلة  تحديد على التلميذ مساعدة

 حسب تفكيره مسار تغيير من التلميذ

 الموقف متطلبات

70,80 128,400 ,316 ,892 

 التلميذ قدرة ينمي الفردية الفروق مراعاة

 والابداع  الابتكار على

70,70 131,344 ,039 ,897 

 التلاميذ بين الراجعة للتغذية المجال فتح

 وفقا الجديدة الافكار استيعاب في يساعدهم

 المتغيرة  للظروف

70,70 129,789 ,137 ,895 

 التلميذ قدرة ينمي المشكلات حل اسلوب

 مع  يتناسب بما الحقائق بناء على

 الرؤى في والتنوع المستجدة الظروف

 والتطلعات 

70,80 127,511 ,278 ,893 

 في يساهم المشكلات حل باسلوب التعلم

 مألوفة غير وابداعات جديدة افكار انتاج

70,70 125,344 ,592 ,888 

 الراجعة التغذية في للتلميذ المجال فتح

 الراقي الذهني التمرن في يساعده الذاتية

 المناسبة  الحلول وايجاد

70,50 131,833 ,015 ,897 

 محدد وصف في الصعوبات مواجهة

 وكافية ممكنة وحلول بأفكار يأتي للمشكلة 

 تبنيها  قبل

71,10 124,767 ,401 ,891 

 الحلول عن بالبحث للتلميذ السماح

 البدائل وإيجاد المشكلات لحل والتجريب

 المناسب  للحل تصلح قد التي

70,70 129,344 ,165 ,895 

 الخاصة القرارات في التلميذ إشراك 

 في ومواقف أفكار  يطرح التعلم بعملية

 منظم اطار

70,90 132,544 -,041 ,900 

 الخاصة القرارات لجميع  الاستاذ اتخاذ

 عدد لتوليد المجال التلميذ يمنح بالدرس

 الافكار  من كبير

70,90 117,433 ,673 ,884 

 الأستاذ أوامر أمام للتلميذ المجال فتح عدم

 والمبدعة السريعة الاستجابة في يساعده

 للمثيرات 

70,90 117,433 ,783 ,882 

 على والتركيز الفردية الفروق اهمال

 في التلميذ يساعد الدرس موضوع

 للاستجابات  الامثل الاختيار

71,20 116,844 ,784 ,882 

 الاهداف بتحقيق  يفي الامري الاسلوب 

 للابداع للتلميذ فرصة واعطاء المسطرة

 ذاته عن والتعبير

71,10 117,433 ,712 ,884 
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 على التلميذ قدرة ينمي الامري الاسلوب 

 وتقييمها وفحصها الحقائق بناء

70,80 124,622 ,375 ,891 

 انجازه ومعايير الدرس موضوع تحديد

 افكاره لمشاركة للتلميذ المجال يفتح مسبقا

 مألوفة  والغير  المبدعة

70,90 124,100 ,407 ,891 

 من بالتعلم الخاصة القرارات جميع اتخاذ

 تغيير من التلميذ يمكن الاستاذ طرف

 الموقف متطلبات حسب مسارتفكيره

70,90 123,878 ,419 ,890 

 عدم مع  الدرس موضوع على التركيز 

 التلميذ قدرة ينمي الفردية الفروق مراعاة

 والابداع  الابتكار على

71,20 116,400 ,809 ,881 

 الامري اسلوبه لطريقة الاستاذ استعمال

 الافكار استيعاب على التلميذ يساعد

 المتغيرة  للظروف وفقا الجديدة

71,10 122,767 ,434 ,890 

 على التلميذ قدرة ينمي الامري الاسلوب 

 الظروف مع  يتناسب بما الحقائق بناء

 والتطلعات  الرؤى في والتنوع المستجدة

71,00 117,333 ,810 ,882 

 وينتقي يختار الامري بالاسلوب  العمل

 في للتفكير المثيرة والمواضيع الانشطة

 الدرس  تنفيذ

71,20 113,289 ,859 ,879 

 العلاقة تفعيل على الامري الاسلوب يعمل

 حبيسة الافكار واخراج والتلميذ المعلم بين

 الذهن

71,20 113,289 ,859 ,879 

 الانتباه زيادة فيه يكون الامري الاسلوب 

 جديدة افكار واعطاء التلاميذ عند

70,80 121,733 ,533 ,888 

 الطاقة لتوجيه الامري الاسلوب يستخدم

 وفعال  صحيح بشكل التلاميذ عند الزائدة

70,80 119,511 ,658 ,885 

 بالابداع للتلميذ يسمح الامري الاسلوب 

 اتخاذ في والمشاركة مألوف الغير 

 القرارات 

71,20 114,400 ,802 ,881 
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 للدراسة الاساسية  الفا كرونباخ: 02الملحق رقم 
Statistiques de total des éléments 

 

Moyenne de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Variance de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Corrélation 

complète des 

éléments 

corrigés 

Alpha de 

Cronbach en 

cas de 

suppression de 

l'élément 

 المدال  يمنحهم الحر  التعلم على التلاميذ حث

 الأفكار  من كبير عدد لتوليد

69,95 56,111 ,039 ,750 

 في يساعده اشكالية وضعية في التلميذ وضع

 للمثيرات  والمبدعة السريعة الاستجابة

70,10 53,700 ,280 ,741 

 يساعد النقاش باب وفتح الفردية الفروق مراعاة

 للاستجابات  الامثل الاختيار في التلميذ

70,13 57,693 -,174 ,760 

 يجعل الحصة في المشكلات  حل اسلوب  استعمال

 الافكار  توليد على قدرة اكثر التلميذ

70,00 55,226 ,204 ,745 

 على التلميذ قدرة يطور المشكلات حل اسلوب

 التفكير 

69,92 55,332 ,253 ,744 

 بالدرس الخاصة القرارات في التلميذ مشاركة

 المبدعة افكاره عن للتعبير للتلميذ المجال يفتح

 متوقعة والغير

70,32 59,640 -,335 ,772 

 التلميذ يمكن المشكلة  تحديد على التلميذ مساعدة

 الموقف متطلبات حسب  تفكيره مسار تغيير من

70,11 56,165 ,004 ,753 

 على التلميذ قدرة ينمي الفردية الفروق مراعاة

 والابداع  الابتكار

70,16 58,749 -,291 ,766 

 يساعدهم التلاميذ بين الراجعة  للتغذية المجال فتح

 للظروف وفقا الجديدة الافكار استيعاب في

 المتغيرة

70,25 57,967 -,189 ,763 

 بناء على التلميذ قدرة ينمي المشكلات حل اسلوب

 المستجدة الظروف مع يتناسب بما الحقائق

 والتطلعات  الرؤى في والتنوع

70,08 55,236 ,126 ,748 

 انتاج في يساهم المشكلات حل باسلوب التعلم

 مألوفة غير وابداعات جديدة افكار

69,92 55,687 ,141 ,747 

 الذاتية الراجعة التغذية في للتلميذ المجال فتح

 الحلول وايجاد الراقي الذهني التمرن في يساعده

 المناسبة 

70,32 58,672 -,242 ,769 

 للمشكلة محدد وصف في الصعوبات مواجهة

 تبنيها قبل وكافية ممكنة وحلول بأفكار يأتي

70,35 52,037 ,386 ,734 

 لحل والتجريب  الحلول عن بالبحث للتلميذ السماح

 للحل تصلح قد التي البدائل وإيجاد المشكلات 

 المناسب 

70,10 55,604 ,063 ,751 

 التعلم بعملية الخاصة القرارات في التلميذ إشراك 

 منظم  اطار  في ومواقف أفكار يطرح

70,30 54,762 ,126 ,749 
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 بالدرس الخاصة القرارات لجميع  الاستاذ اتخاذ

 الافكار  من كبير عدد لتوليد المجال التلميذ يمنح

70,73 48,168 ,596 ,717 

 يساعده الأستاذ أوامر  أمام للتلميذ المجال فتح عدم

 للمثيرات  والمبدعة السريعة الاستجابة في

70,75 49,805 ,464 ,727 

 موضوع على والتركيز الفردية الفروق اهمال

 الامثل الاختيار في التلميذ يساعد الدرس 

 للاستجابات

71,16 50,716 ,467 ,729 

 المسطرة الاهداف بتحقيق  يفي الامري الاسلوب 

 ذاته عن والتعبير للابداع  للتلميذ فرصة واعطاء

70,86 47,350 ,695 ,710 

 بناء على التلميذ قدرة ينمي الامري الاسلوب 

 وتقييمها وفحصها الحقائق

70,65 48,457 ,603 ,717 

 مسبقا انجازه ومعايير الدرس موضوع تحديد

 المبدعة افكاره لمشاركة للتلميذ المجال يفتح

 مألوفة والغير

70,16 51,974 ,406 ,734 

 طرف من بالتعلم الخاصة القرارات جميع اتخاذ

 حسب مسارتفكيره تغيير من التلميذ يمكن الاستاذ

 الموقف متطلبات

70,52 50,770 ,426 ,731 

 مراعاة عدم مع  الدرس موضوع على التركيز 

 الابتكار على التلميذ قدرة ينمي الفردية الفروق

 والابداع

71,00 50,742 ,442 ,730 

 يساعد الامري اسلوبه لطريقة الاستاذ استعمال

 وفقا الجديدة الافكار استيعاب على التلميذ

 المتغيرة  للظروف

70,46 59,833 -,321 ,776 

 بناء على التلميذ قدرة ينمي الامري الاسلوب 

 المستجدة الظروف مع يتناسب بما الحقائق

 والتطلعات  الرؤى في والتنوع

70,65 49,199 ,552 ,722 

 الانشطة وينتقي يختار الامري بالاسلوب  العمل

 الدرس  تنفيذ في للتفكير المثيرة والمواضيع

70,57 49,442 ,498 ,725 

 بين العلاقة تفعيل على الامري الاسلوب يعمل

 الذهن حبيسة الافكار واخراج والتلميذ المعلم

70,81 48,931 ,522 ,723 

 عند الانتباه زيادة فيه يكون الامري الاسلوب 

 جديدة افكار واعطاء التلاميذ

70,40 51,663 ,369 ,735 

 الزائدة الطاقة لتوجيه الامري الاسلوب يستخدم

 وفعال  صحيح بشكل التلاميذ عند

70,35 51,779 ,369 ,735 

 الغير بالأبداع للتلميذ يسمح الامري الاسلوب 

 القرارات  اتخاذ في والمشاركة مألوف

70,87 47,177 ,670 ,711 
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 ألفا كرونباخ لمحاور الجزء الأول

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,640 3 

 

 

  

 2ألفا كرونباخ لمحاور الجزء 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,789 3 

 

 

 

Statistiques de total des éléments 

 

Moyenne de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Variance de 

l'échelle en cas 

de suppression 

d'un élément 

Corrélation 

complète des 

éléments 

corrigés 

Alpha de 

Cronbach en 

cas de 

suppression de 

l'élément 

 الطلاقة تنمية في الأمري الأسلوب دور

 التفكير  في

4,4921 ,922 ,744 ,580 

 المرونة تنمية في الأمري الأسلوب دور

 التفكير  في

4,2222 1,514 ,592 ,784 

 الأصالة تنمية في الأمري الأسلوب دور

 التفكير  في

4,2635 1,035 ,625 ,729 
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 المتوسط والانحراف المعياري للعبارات : 03الملحق رقم 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type 

 يمنحهم الحر  التعلم على التلاميذ حث

 الأفكار  من كبير عدد لتوليد المدال

63 2,87 ,421 

 يساعده اشكالية وضعية في التلميذ وضع

 للمثيرات  والمبدعة السريعة الاستجابة في

63 2,73 ,601 

 النقاش باب وفتح الفردية الفروق مراعاة

 الامثل الاختيار في التلميذ يساعد

 للاستجابات

63 2,70 ,557 

 في المشكلات  حل اسلوب  استعمال

 توليد على قدرة  اكثر التلميذ يجعل  الحصة

 الافكار 

63 2,83 ,383 

 التلميذ قدرة يطور المشكلات حل اسلوب

 التفكير  على

63 2,90 ,296 

 الخاصة القرارات في التلميذ مشاركة

 عن للتعبير للتلميذ المجال يفتح بالدرس

 متوقعة والغير المبدعة افكاره

63 2,51 ,693 

 يمكن المشكلة  تحديد على التلميذ مساعدة

 حسب تفكيره مسار تغيير من التلميذ

 الموقف متطلبات

63 2,71 ,580 

 التلميذ قدرة ينمي الفردية الفروق مراعاة

 والابداع  الابتكار على

63 2,67 ,568 

 التلاميذ بين الراجعة للتغذية المجال فتح

 وفقا الجديدة الافكار استيعاب في يساعدهم

 المتغيرة  للظروف

63 2,57 ,640 

 التلميذ قدرة ينمي المشكلات حل اسلوب

 الظروف مع يتناسب بما الحقائق بناء على

 والتطلعات  الرؤى في والتنوع المستجدة

63 2,75 ,538 

 في يساهم المشكلات حل باسلوب التعلم

 مألوفة غير وابداعات جديدة افكار انتاج

63 2,90 ,346 

 الراجعة التغذية في للتلميذ المجال فتح

 الراقي الذهني التمرن في يساعده الذاتية

 المناسبة  الحلول وايجاد

63 2,51 ,716 

 محدد وصف في الصعوبات مواجهة

 وكافية ممكنة وحلول بأفكار يأتي للمشكلة 

 تبنيها  قبل

63 2,48 ,715 

 الحلول عن بالبحث للتلميذ السماح

 البدائل وإيجاد المشكلات لحل والتجريب

 المناسب  للحل تصلح قد التي

63 2,73 ,601 
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 الخاصة القرارات في التلميذ إشراك 

 في ومواقف أفكار  يطرح التعلم بعملية

 منظم اطار

63 2,52 ,692 

 الخاصة القرارات لجميع  الاستاذ اتخاذ

 عدد لتوليد المجال التلميذ يمنح بالدرس

 الافكار  من كبير

63 2,10 ,911 

 الأستاذ أوامر أمام للتلميذ المجال فتح عدم

 والمبدعة السريعة الاستجابة في يساعده

 للمثيرات 

63 2,08 ,903 

 على والتركيز الفردية الفروق اهمال

 في التلميذ يساعد الدرس موضوع

 للاستجابات  الامثل الاختيار

63 1,67 ,783 

 الاهداف بتحقيق  يفي الامري الاسلوب 

 للابداع للتلميذ فرصة واعطاء المسطرة

 ذاته عن والتعبير

63 1,97 ,879 

 على التلميذ قدرة ينمي الامري الاسلوب 

 وتقييمها وفحصها الحقائق بناء

63 2,17 ,871 

 انجازه ومعايير الدرس موضوع تحديد

 افكاره  لمشاركة  للتلميذ المجال يفتح مسبقا

 مألوفة  والغير  المبدعة

63 2,67 ,696 

 من بالتعلم الخاصة القرارات جميع اتخاذ

 تغيير من التلميذ يمكن الاستاذ طرف

 الموقف متطلبات حسب مسارتفكيره

63 2,30 ,835 

 عدم مع  الدرس موضوع على التركيز 

 التلميذ قدرة ينمي الفردية الفروق مراعاة

 والابداع  الابتكار على

63 1,83 ,814 

 الامري اسلوبه لطريقة الاستاذ استعمال

 الافكار استيعاب على التلميذ يساعد

 المتغيرة  للظروف وفقا الجديدة

63 2,37 ,789 

 على التلميذ قدرة ينمي الامري الاسلوب 

 الظروف مع  يتناسب بما الحقائق بناء

 والتطلعات  الرؤى في والتنوع المستجدة

63 2,17 ,853 

 وينتقي يختار الامري بالاسلوب  العمل

 في للتفكير المثيرة والمواضيع الانشطة

 الدرس  تنفيذ

63 2,25 ,897 

 العلاقة تفعيل على الامري الاسلوب يعمل

 حبيسة الافكار واخراج والتلميذ المعلم بين

 الذهن

63 2,02 ,924 

 الانتباه زيادة فيه يكون الامري الاسلوب 

 جديدة افكار واعطاء التلاميذ عند

63 2,43 ,797 

 الطاقة لتوجيه الامري الاسلوب يستخدم

 وفعال  صحيح بشكل التلاميذ عند الزائدة

63 2,48 ,780 
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 بالابداع للتلميذ يسمح الامري الاسلوب 

 اتخاذ في والمشاركة مألوف الغير 

 القرارات 

63 1,95 ,923 

N valide (liste) 63   

 

 

 : تكرار العبارات 04الملحق رقم 

 

 

Table de fréquences 
 

 

 

 حث التلاميذ على التعلم الحر يمنحهم المدال لتوليد عدد كبير من الأفكار 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  3,2 3,2 3,1 2 غير موافق 

 9,5 6,3 6,3 4 محايد

 100,0 90,5 89,1 57 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

والمبدعة للمثيرات وضع التلميذ في وضعية اشكالية يساعده في الاستجابة السريعة    

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  7,9 7,9 7,8 5 غير موافق 

 19,0 11,1 10,9 7 محايد

 100,0 81,0 79,7 51 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

الفردية وفتح باب النقاش يساعد التلميذ في الاختيار الامثل للاستجابات مراعاة الفروق   

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  4,8 4,8 4,7 3 غير موافق 
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 25,4 20,6 20,3 13 محايد

 100,0 74,6 73,4 47 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 استعمال اسلوب حل المشكلات في الحصة يجعل التلميذ اكثر قدرة على توليد الافكار 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 17,5 17,5 17,2 11 محايد 

 100,0 82,5 81,3 52 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

p 

 اسلوب حل المشكلات يطور قدرة التلميذ على التفكير 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 9,5 9,5 9,4 6 محايد 

 100,0 90,5 89,1 57 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 مشاركة التلميذ في القرارات الخاصة بالدرس يفتح المجال للتلميذ للتعبير عن افكاره المبدعة والغير متوقعة

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  11,1 11,1 10,9 7 غير موافق 

 38,1 27,0 26,6 17 محايد

 100,0 61,9 60,9 39 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 مساعدة التلميذ على تحديد المشكلة يمكن التلميذ من تغيير مسار تفكيره حسب متطلبات الموقف 
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 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  6,3 6,3 6,3 4 غير موافق 

 22,2 15,9 15,6 10 محايد

 100,0 77,8 76,6 49 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 مراعاة الفروق الفردية ينمي قدرة التلميذ على الابتكار والابداع 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  4,8 4,8 4,7 3 غير موافق 

 28,6 23,8 23,4 15 محايد

 100,0 71,4 70,3 45 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

يساعدهم في استيعاب الافكار الجديدة وفقا للظروف المتغيرة فتح المجال للتغذية الراجعة بين التلاميذ   

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  7,9 7,9 7,8 5 غير موافق 

 34,9 27,0 26,6 17 محايد

 100,0 65,1 64,1 41 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

اسلوب حل المشكلات ينمي قدرة التلميذ على بناء الحقائق بما يتناسب مع الظروف المستجدة والتنوع في  

 الرؤى والتطلعات 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  4,8 4,8 4,7 3 غير موافق 

 20,6 15,9 15,6 10 محايد

 100,0 79,4 78,1 50 موافق 

Total 63 98,4 100,0  
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Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 

 

 

 التعلم باسلوب حل المشكلات يساهم في انتاج افكار جديدة وابداعات غير مألوفة 

 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  1,6 1,6 1,6 1 غير موافق 

 7,9 6,3 6,3 4 محايد

 100,0 92,1 90,6 58 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 فتح المجال للتلميذ في التغذية الراجعة الذاتية يساعده في التمرن الذهني الراقي وايجاد الحلول المناسبة

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  12,7 12,7 12,5 8 غير موافق 

 36,5 23,8 23,4 15 محايد

 100,0 63,5 62,5 40 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

بأفكار وحلول ممكنة وكافية قبل تبنيها مواجهة الصعوبات في وصف محدد للمشكلة يأتي   

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  12,7 12,7 12,5 8 غير موافق 

 39,7 27,0 26,6 17 محايد

 100,0 60,3 59,4 38 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   
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 السماح للتلميذ بالبحث عن الحلول والتجريب لحل المشكلات وإيجاد البدائل التي قد تصلح للحل المناسب 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  7,9 7,9 7,8 5 غير موافق 

 19,0 11,1 10,9 7 محايد

 100,0 81,0 79,7 51 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 إشراك التلميذ في القرارات الخاصة بعملية التعلم يطرح أفكار ومواقف في اطار منظم 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  11,1 11,1 10,9 7 غير موافق 

 36,5 25,4 25,0 16 محايد

 100,0 63,5 62,5 40 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 اتخاذ الاستاذ لجميع القرارات الخاصة بالدرس يمنح التلميذ المجال لتوليد عدد كبير من الافكار 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  36,5 36,5 35,9 23 غير موافق 

 54,0 17,5 17,2 11 محايد

 100,0 46,0 45,3 29 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

والمبدعة للمثيرات عدم فتح المجال للتلميذ أمام أوامر الأستاذ يساعده في الاستجابة السريعة   

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  36,5 36,5 35,9 23 غير موافق 

 55,6 19,0 18,8 12 محايد
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 100,0 44,4 43,8 28 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

الفروق الفردية والتركيز على موضوع الدرس يساعد التلميذ في الاختيار الامثل للاستجابات اهمال   

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  52,4 52,4 51,6 33 غير موافق 

 81,0 28,6 28,1 18 محايد

 100,0 19,0 18,8 12 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 الاسلوب الامري يفي بتحقيق الاهداف المسطرة واعطاء فرصة للتلميذ للابداع والتعبير عن ذاته 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  39,7 39,7 39,1 25 غير موافق 

 63,5 23,8 23,4 15 محايد

 100,0 36,5 35,9 23 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 الاسلوب الامري ينمي قدرة التلميذ على بناء الحقائق وفحصها وتقييمها 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  موافق غير  19 29,7 30,2 30,2 

 52,4 22,2 21,9 14 محايد

 100,0 47,6 46,9 30 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 تحديد موضوع الدرس ومعايير انجازه مسبقا يفتح المجال للتلميذ لمشاركة افكاره المبدعة والغير مألوفة 
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 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  12,7 12,7 12,5 8 غير موافق 

 20,6 7,9 7,8 5 محايد

 100,0 79,4 78,1 50 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

اتخاذ جميع القرارات الخاصة بالتعلم من طرف الاستاذ يمكن التلميذ من تغيير مسارتفكيره حسب متطلبات  

 الموقف 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  23,8 23,8 23,4 15 غير موافق 

 46,0 22,2 21,9 14 محايد

 100,0 54,0 53,1 34 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 التركيز على موضوع الدرس مع عدم مراعاة الفروق الفردية ينمي قدرة التلميذ على الابتكار والابداع 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  42,9 42,9 42,2 27 غير موافق 

 74,6 31,7 31,3 20 محايد

 100,0 25,4 25,0 16 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 استعمال الاستاذ لطريقة اسلوبه الامري يساعد التلميذ على استيعاب الافكار الجديدة وفقا للظروف المتغيرة 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  19,0 19,0 18,8 12 غير موافق 

 44,4 25,4 25,0 16 محايد

 100,0 55,6 54,7 35 موافق 

Total 63 98,4 100,0  
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Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

التلميذ على بناء الحقائق بما يتناسب مع الظروف المستجدة والتنوع في الرؤى  الاسلوب الامري ينمي قدرة 

 والتطلعات 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  28,6 28,6 28,1 18 غير موافق 

 54,0 25,4 25,0 16 محايد

 100,0 46,0 45,3 29 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 العمل بالاسلوب الامري يختار وينتقي الانشطة والمواضيع المثيرة للتفكير في تنفيذ الدرس 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  30,2 30,2 29,7 19 غير موافق 

 44,4 14,3 14,1 9 محايد

 100,0 55,6 54,7 35 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 يعمل الاسلوب الامري على تفعيل العلاقة بين المعلم والتلميذ واخراج الافكار حبيسة الذهن 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  41,3 41,3 40,6 26 غير موافق 

 57,1 15,9 15,6 10 محايد

 100,0 42,9 42,2 27 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 الاسلوب الامري يكون فيه زيادة الانتباه عند التلاميذ واعطاء افكار جديدة 
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 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  19,0 19,0 18,8 12 غير موافق 

 38,1 19,0 18,8 12 محايد

 100,0 61,9 60,9 39 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

الطاقة الزائدة عند التلاميذ بشكل صحيح وفعال يستخدم الاسلوب الامري لتوجيه   

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  17,5 17,5 17,2 11 غير موافق 

 34,9 17,5 17,2 11 محايد

 100,0 65,1 64,1 41 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

 

 الاسلوب الامري يسمح للتلميذ بالابداع الغير مألوف والمشاركة في اتخاذ القرارات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide  44,4 44,4 43,8 28 غير موافق 

 60,3 15,9 15,6 10 محايد

 100,0 39,7 39,1 25 موافق 

Total 63 98,4 100,0  

Manquant Système 1 1,6   

Total 64 100,0   

 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type 

 20936, 2,8063 63 1م

 31959, 2,6413 63 2م

 37991, 2,6286 63 3م

 67918, 1,9968 63 4م

 44286, 2,2667 63 5م

 67727, 2,2254 63 6م

N valide (liste) 63   
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 الاستبيان قبل التصحيح  (05الملحق رقم )

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 جامعة مجمد بوضياف المسيلة 

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 قسم التربية البدنية والرياضية 

 
 الاستمارة

"دراســة يشرفني أن أتقدم إليكم بهذه الاستمارة والتي تخص الدراسة التي أقوم بها تحت عنــوان 
مقارنة بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الأمري في تنميــة التفكيــر الإبــداعي مــن وجهــة 

وهـــذا لاســـتكمال شـــهادة  نظــر أســاتذة التربيـــة البدنيــة والرياضـــية طــور التعلــيم المتوســـط "،
 البدنية.  ص التربيةالماستر تخص

وأرجـــوا مـــنكم تعبئـــة الاســـتمارة بعنايـــة ودقـــة واختيـــار الإجابـــة التـــي ترونهـــا مناســـبة علمـــا بـــأن  
 الإجابة ستحاط بسرية ولن تستخدم إلا لأغراض البحث العلمي.

 
 وشكرا على اهتمامكم وتعاونكم 

 تحت اشراف الدكتور:        من إعداد الطالبان:  
 فايد عبد الرزاقد/        قرينات برهان ❖
 بوعزيز نصر الدين   ❖

 
 

 2021/ 2020السنة الجامعية 
  



 الاستنتاجات والاقتراحات    الفصل السابع             
 

 

 
 *الجزء الأول: دور الأسلوب الأمري في تمنية التفكير الإبداعي. 

 تعديل  ملاحظة  غير مناسبة  مناسبة  العبارة  المحور 

 المحور الأول: 
دور الأسلوب الامري  
في تنمية الطلاقة في  

 التفكير 

لجميع القرارات الخاصـة بالـدرس اتخاذ الأستاذ  
ــدد كبيــــر مــــن  ــال لتوليــــد عــ يمــــنح للتلميــــذ المجــ

 الافكار
    

عدم فتح المجال للتلميذ لمناقشة أوامر الأسـتاذ 
ــة  ــريعة والمبدعــــ ــتجابة الســــ ــي الاســــ ــاعده فــــ يســــ

 للمثيرات 
    

اهمــال الفــروق الفرديــة والتركيــز علــى موضــوع 
ــدرس يســــاعد التلميــــذ فــــي الاختيــــار الأمثــــل  الــ

 للاستجابات 
    

اســتعمال الأســلوب الأمــري فــي الحصــة يجعــل 
 التلميذ أكثر قدرة على توليد الأفكار 

    

الأســلوب الامــري يطــور مــن قــدرة التلميــذ علــى 
 التفكير

    

 المحور الثاني:
دور الأسلوب الامري  
في تنمية المرونة في 

 التفكير 

ــوع الـــــــــدرس ومعــــــــايير انجـــــــــاز  ــد موضــــــ تحديــــــ
المجــال للتلميــذ لمشــاركة المهــارات مســبقا يفــتح 

 أفكاره المبدعة والغير متوقعة
    

اتخـــــاذ جميـــــع القـــــرارات الخاصـــــة بـــــالتعلم مـــــن 
طــرف الأســتاذ يمكــن التلميــذ مــن تغييــر مســار 

 تفكيره حسب متطلبات الموقف 
    

التركيــز علــى موضــوع الــدرس مــع عــدم مراعــاة 
الفروق الفردية ينمي قدرة التلميذ على الابتكـار 

 والابداع
    

ــاعد  ــة يســـ ــة الراجعـــ ــي التغذيـــ ــتاذ فـــ ــم الأســـ تحكـــ
التلميـــــذ فـــــي اســـــتيعاب الأفكـــــار الجديـــــدة وفقـــــا 

 للظروف المتغيرة
    

    الأســلوب الأمــري ينمــي قــدرة التلميــذ علــى بنــاء 
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ــتجدة  الحقـــائق بمـــا يتناســـب مـــع الظـــروف المسـ
 والتنوع في الرؤى والتطلعات 

 المحور الثالث: 
دور الأسلوب الامري  
في تنمية المهارة  

 الحركية 

اســتخدام الأســـلوب الأمـــري فـــي تعلـــم المهـــارات 
الحركيــــة يســــهل مــــن عمليــــة التنســــيق والتوافــــق 

 الحركي 
    

تحكـــم الأســـتاذ بعمليـــة التغذيـــة الراجعـــة يســـاعد 
ــي  ــارة فـــ ــدع للمهـــ ــتعمال المبـــ ــذ فـــــي الاســـ التلميـــ

 اللعب 
    

ــي أداء  ــداع فــــ ــرعة والابــــ ــة والســــ الوصــــــول للدقــــ
ــا  ــارة يتطلــــــب تعلمهـــ باســــــتخدام الأســــــلوب المهـــ

 الامري 
    

تعلــم المهــارة بالأســلوب الامــري يســاعد التلميــذ 
 على الاحتفاظ بها

    

اتخــاذ الأســتاذ لجميــع القــرارات الخاصــة بعمليــة 
الـــتعلم ينمـــي لـــدى التلميـــذ القـــدرة علـــى التوقـــع 

 الحركي
    

 الإبداعي. *الجزء الثاني: دور أسلوب حل المشكلات في تمنية التفكير 
 تعديل  ملاحظة  غير مناسبة  مناسبة  العبارة  المحور

 المحور الرابع:
دور أسلوب حل  

المشكلات في تنمية  
 الطلاقة في التفكير 

حــــــث التلاميــــــذ علــــــى الــــــتعلم الحــــــر يمــــــنحهم 
     المجال لتوليد عدد كبير من الافكار

وضع التلميذ في وضعية اشكالية يساعده في 
     الاستجابة السريعة والمبدعة للمثيرات 

مراعـــــاة الفـــــروق الفرديـــــة وفـــــتح بـــــاب النقـــــاش 
يســــــــــاعد التلميــــــــــذ فــــــــــي الاختيــــــــــار الأمثـــــــــــل 

 للاستجابات 
    

اســتعمال أســلوب حــل المشــكلات فــي الحصــة 
 يجعل التلميذ أكثر قدرة على توليد الأفكار 

    

أسلوب حل المشكلات يطور مـن قـدرة التلميـذ 
 على التفكير
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 المحور الخامس:
دور أسلوب حل  

المشكلات في تنمية  
 المرونة في التفكير 

مشـاركة التلميـذ فــي القـرارات الخاصـة بالــدرس 
المجــــــال للتلميــــــذ للتعبيــــــر عــــــن أفكــــــاره يفــــــتح 

 المبدعة والغير متوقعة
    

ــن  ــكلة يمكـ ــد المشـ ــى تحديـ ــذ علـ ــاعدة التلميـ مسـ
التلميـــــــذ مـــــــن تغييـــــــر مســـــــار تفكيـــــــره حســـــــب 

 متطلبات الموقف 
    

مراعاة الفروق الفرديـة ينمـي قـدرة التلميـذ علـى 
 الابتكار والابداع

    

ــين  ــال للتغذيــــة الراجعــــة بــ ــتح المجــ التلاميــــذ فــ
يســاعدهم فــي اســتيعاب الأفكــار الجديــدة وفقــا 

 للظروف المتغيرة
    

أسلوب حل المشكلات ينمي قدرة التلميذ على 
بنــــــاء الحقــــــائق بمــــــا يتناســــــب مــــــع الظــــــروف 

 المستجدة والتنوع في الرؤى والتطلعات 
    

 المحور السادس: 
دور أسلوب حل  

المشكلات في تنمية  
 المهارة الحركية

ــتخدام أســــلوب حــــل المشــــكلات فــــي تعلــــم  اســ
المهــارات الحركيــة يســهل مــن عمليــة التنســيق 

 والتوافق الحركي 
    

فتح المجال للتلميذ في التغذية الراجعة الذاتيـة 
يســــاعده فــــي الاســــتعمال المبــــدع للمهــــارة فــــي 

 اللعب 
    

ــي أداء  ــداع فـــ ــرعة والابـــ ــة والســـ ــول للدقـــ الوصـــ
باســتخدام أســلوب حــل المهــارة يتطلــب تعلمهــا 

 المشكلات 
    

تعلــم المهــارة بأســلوب حــل المشــكلات يســـاعد 
 التلميذ على الاحتفاظ بها

    

اشــــراك التلميــــذ فــــي صــــنع القــــرارات الخاصــــة 
بعمليـــة الـــتعلم ينمـــي لديـــه القـــدرة علـــى التوقـــع 

 الحركي
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 الاستبيان بعد التصحيح (06لملحق رقم ) ا 
العالي والبحث العلميوزارة التعليم   

 جامعة مجمد بوضياف المسيلة 
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 قسم التربية البدنية والرياضية 
 

 الاستمارة
ــوان  ــا تحـــت عنـ ــة التـــي نقـــوم بهـ ــذي يخـــص الدراسـ ــتبيان والـ ــذا الاسـ ــيكم بهـ ــدم إلـ يشـــرفني أن أتقـ
"دراسة مقارنة بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الأمري في تنمية التفكيــر الإبــداعي مــن 

وهذا لاستكمال شــهادة   وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية طور التعليم المتوسط "،
 البدنية.  ص التربيةالماستر تخص

وأرجــوا مــنكم ملــئ اســتمارة الاســتبيان بعنايــة ودقــة واختيــار الإجابــة التــي ترونهــا مناســبة علمــا  
 بأن الإجابة ستحاط بسرية ولن تستخدم إلا لأغراض البحث العلمي.

 
 وشكرا على اهتمامكم وتعاونكم 

 تحت اشراف الدكتور:        من إعداد الطالبان:  
 د/ فايد عبد الرزاق       قرينات برهان ❖
 بوعزيز نصر الدين   ❖

 
 

 2021/ 2020السنة الجامعية 
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 الجنس المستوى العلمي الخبرة المهنية 

 أنثى  ذكر  شهادات أخرى  ماستر  ليسانس  فما فوق  -15 15-10 10-5   5أقل من 
         

 
 الإبداعي. *الجزء الأول: دور أسلوب حل المشكلات في تمنية التفكير 

 غير موافق  محايد  موافق  العبارة  المحور

 المحور الأول: 
دور أسلوب حل  

المشكلات في تنمية  
 الطلاقة في التفكير 

حث التلاميذ على التعلم الحر يمنحهم المجـال 
 لتوليد عدد كبير من الافكار

   

وضع التلميذ في وضـعية اشـكالية يسـاعده فـي 
 الاستجابة السريعة والمبدعة للمثيرات 

   

ــاب النقــــــاش  ــتح بـــ ــروق الفرديــــــة وفـــ ــاة الفـــ مراعـــ
 يساعد التلميذ في الاختيار الأمثل للاستجابات 

   

اســتعمال أســـلوب حــل المشـــكلات فــي الحصـــة 
 يجعل التلميذ أكثر قدرة على توليد الأفكار 

   

أسـلوب حـل المشــكلات يطـور مــن قـدرة التلميــذ 
 على التفكير

   

 المحور الثاني:
دور أسلوب حل  

المشكلات في تنمية  
 المرونة في التفكير 

مشــاركة التلميــذ فــي القــرارات الخاصــة بالــدرس 
ــتح  ــر عــــــن أفكــــــاره يفــــ المجــــــال للتلميــــــذ للتعبيــــ

 المبدعة والغير متوقعة
 

   

مســــاعدة التلميــــذ علــــى تحديــــد المشــــكلة يمكــــن 
التلميذ من تغيير مسار تفكيره حسب متطلبات 

 الموقف  
   

مراعــاة الفــروق الفرديــة ينمــي قــدرة التلميــذ علــى 
 الابتكار والابداع

   

ــذ فـــــتح المجـــــال للتغذيـــــة الراجعـــــة بـــــين  التلاميـــ
يســـاعدهم فـــي اســـتيعاب الأفكـــار الجديـــدة وفقـــا 

 للظروف المتغيرة
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أسلوب حل المشكلات ينمـي قـدرة التلميـذ علـى 
بنــــــاء الحقــــــائق بمـــــــا يتناســــــب مــــــع الظـــــــروف 

 المستجدة والتنوع في الرؤى والتطلعات 
 

   

 المحور الثالث: 
دور أسلوب حل  

المشكلات في تنمية  
 الأصالة في التفكير  

التعلم بأسلوب حل المشكلات يساهم في انتاج 
 أفكار جديدة وإبداعات غير مألوفة

   

فتح المجال للتلميذ فـي التغذيـة الراجعـة الذاتيـة 
ــاد  ــاعده فـــــي التمـــــرن الـــــذهني الراقـــــي وإيجـــ يســـ

 الحلول المناسبة 
   

مواجهة الصعوبات فـي وصـف محـدد للمشـكلة 
 يأتي بأفكار وحلول ممكنة وكافية قبل تبنيها

   

الســماح للتلميــذ بالبحــث عــن الحلــول والتجريــب 
لحل المشكلات وإيجـاد البـدائل التـي قـد تصـلح 

 للحل المناسب 
   

إشــــراك التلميــــذ فــــي القــــرارات الخاصــــة بعمليــــة 
 التعلم يطرح أفكار ومواقف في اطار منظم

   

 *الجزء الثاني: دور الأسلوب الأمري في تنمية التفكير الإبداعي. 
 غير موافق  محايد موافق   العبارة  المحور 

 المحور الرابع:
دور الأسلوب الأمري  
في تنمية الطلاقة في  

 التفكير 

اتخـاذ الأسـتاذ لجميـع القـرارات الخاصـة بالــدرس 
يمــــنح للتلميــــذ المجــــال لتوليـــــد عــــدد كبيــــر مـــــن 

 الأفكار
   

ــتاذ  ــر الأسـ ــذ أمـــام أوامـ ــتح المجـــال للتلميـ ــدم فـ عـ
يســـــــاعده فـــــــي الاســـــــتجابة الســـــــريعة والمبدعـــــــة 

 للمثيرات 
   

اهمـــال الفـــروق الفرديـــة والتركيـــز علـــى موضـــوع 
الـــــدرس يســـــاعد التلميـــــذ فـــــي الاختيـــــار الأمثـــــل 

 للاستجابات 
   

الأســــــــلوب الأمــــــــري يفــــــــي بتحقيــــــــق الأهــــــــداف 
المسطرة وإعطاء فرصة للتلميذ للإبـداع والتعبيـر 

   



 الاستنتاجات والاقتراحات    الفصل السابع             
 

 

 عن ذاته 
الأســلوب الأمــري ينمــي قــدرة التلميــذ علــى بنــاء 

 الحقائق وفحصها وتقييمها
   

 المحور الخامس:
دور الأسلوب الأمري  
في تنمية المرونة في 

 التفكير 

ــبقا تحديـــد موضـــوع الـــدرس  ومعـــايير انجـــازه مسـ
ــة  ــاره المبدعـ ــاركة أفكـ ــذ لمشـ ــال للتلميـ ــتح المجـ يفـ

 والغير متوقعة
   

اتخاذ جميع القرارات الخاصة بالتعلم من طـرف 
الأســـتاذ يمكـــن التلميـــذ مـــن تغييـــر مســـار تفكيـــره 

 حسب متطلبات الموقف 
   

التركيــز علــى موضــوع الــدرس مــع عــدم مراعــاة 
الفروق الفردية ينمي قـدرة التلميـذ علـى الابتكـار 

 والإبداع
   

اســــــتعمال الأســــــتاذ للأســــــلوب الأمــــــري يســــــاعد 
ــا  ــدة وفقـــ ــار الجديـــ ــتيعاب الأفكـــ ــي اســـ ــذ فـــ التلميـــ

 للظروف المتغيرة
   

الأســلوب الأمــري ينمــي قــدرة التلميــذ علــى بنــاء 
ــائق بمـــا يتناســـب مـــع الظـــروف المســـتجدة  الحقـ

 والتنوع في الرؤى والتطلعات 
   

 المحور السادس: 
دور الأسلوب الأمري  
في تنمية الأصالة في  

 التفكير  

العمل بالأسلوب الأمري يختار وينتقي الأنشطة  
    والمواضيع المثيرة للتفكير في تنفيذ الدرس

يعمل الأسلوب الأمري على تفعيـل العلاقـة بـين 
    المعلم والتلميذ وإخراج الأفكار حبيسة الذهن 

الأســلوب الأمــري يكــون فيــه زيــادة الانتبــاه عنــد 
    التلاميذ وإعطاء أفكار جديدة

يستخدم الأسـلوب الأمـري لتوجيـه الطاقـة الزائـدة 
    عند التلاميذ بشكل صحيح وفعال

الأســلوب الأمــري يســمح للتلميــذ بالإبــداع الغيـــر 
    مألوف والمشاركة في اتخاذ القرارات 

 



 

 

 قائمة الأساتذة المحكمين ( 07الملحق رقم )
 
 

  



 

 

  



 

 

 في الجهة الخفية للمذكرة
 ملخص الدراسة 

أساتذة    دراسة مقارنة بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الأمري في تنمية التفكير الإبداعي من وجهة نظر  :العنوان ـ 
 التربة البدنية والرياضية " دراسة ميدانية بمتوسطات ولاية مسيلة ". 

الدراسةـ   أفضلية كل أسلوب على الآخر    : أهداف  المشكلات أو الأسلوب الأمري    (ابراز  أنسب في    )أسلوب حل 
 للطور المتوسط. تنمية عنصر الطلاقة في التفكير من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية  

معرفة الفروق الدالة بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الأمري في تنمية عنصر المرونة في التفكير من وجهة نظر  
 التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط. أساتذة 

منهما   الكشف عن فاعلية استخدام أسلوب حل المشكلات والأسلوب الأمري في تنمية عنصر الأصالة في التفكير وأي
 الأفضل من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية. 

قة كشف عن خباياها من خلال معرفة العلانظرا لطبيعة موضوعنا ومن أجل تشخيص الظاهرة وال  :منهج الدراسة ـ  
 بين المتغيرات اعتمدنا عل المنهج الوصفي. 

الدراسةـ   وعينة  المسيلة    :مجتمع  لولاية  المتوسط  للطور  والرياضية  البدنية  التربية  أساتذة  في  الدراسة  مجتمع  تمثل 
الذين اختيروا بالطريقة العشوائية البسيطة  أستاذا    63أستاذا، أما عينة الدراسة قدر عددهم ب    418والمقدر عددهم ب  

 من مجتمع الدراسة.  %15أي تم الاعتماد على نسبة 
 الاستبيان.  الباحثان كأداة للدراسة استمارةاستخدم   :جمع البيانات أدوات ـ 

الإحصائية:  رقم    الأساليب  الإصدار  الاجتماعية  للعلوم  الإحصائية  المتوسط  26الرزمة  المئوية،  والنسب  التكرارات   ،
 ستيودنت.   tالحسابي، الانحراف المعياري، الرسوم البيانية، 

الدراسةـ   عنصر    :نتائج  تنمية  في  الامري  والأسلوب  المشكلات  حل  أسلوب  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 
 لصالح أسلوب حل المشكلات من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط. الطلاقة في التفكير  

ة عنصر المرونة في التفكير  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري في تنمي
 لصالح أسلوب حل المشكلات من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط. 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين أسلوب حل المشكلات والأسلوب الامري في تنمية عنصر الأصالة في التفكير  
 بية البدنية والرياضية للطور المتوسط. لصالح أسلوب حل المشكلات من وجهة نظر أساتذة التر 

تشجيع أساتذة التربية البدنية والرياضية على استخدام أسلوب حل المشكلات في  :  الاقتراحات والفرضيات المستقبلية ـ  
 التدريس، لأنه يثير اهتمام التلاميذ ويحفزهم ويساعدهم على المشاركة المنتظمة وينمي لديهم التفكير والابداع. 

 بالمناهج التعليمية وتطويرها وصياغتها بطريقة تمكن التلاميذ على العبير عن قدراتهم الإبداعية.   الاهتمام 
 الاهتمام بفئة المبدعين واستكشاف القدرات الإبداعية لديهم والعمل على تطويرها وتجسيدها كمشروع وطني للمستقبل. 


