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 الملخص باللغة العربية:

 التلاميذ سلوك تعديل في ودورها والرياضية البدنية التربية أستاذ عند الضبط أساليب
 

إن تحقيق التربية لأىدافيا في بناء المجتمعات وتطويرىا مرىون بإحداث التغيرات المرغوب فييا 
يعد من العوامل المؤثرة في العممية في سموك المتعمم، فيي بذلك تحتاج إلى المعمم الناجح والفعال الذي 

التربوية بشكل عام، فيو الذي ينظم ويخطط لمكيفية التي تعطى فييا المادة الدراسية والأنشطة الصفية 
ن ما يحتاجو الموقف التعميمي داخل الفصل  التي من خلاليا تتشكل اىتمامات المتعممين واتجاىاتيم، وا 

كسابيم الدراسي ىو حدوث تفاعل بين المعمم وا لمتعمم وبين المتعممين أنفسيم قصد الارتقاء بشخصيتيم وا 
 .المعارف والعموم والقيم والاتجاىات التي تمكنيم من مسايرة مستجدات العصر

الصفي من بين أىم المواضيع التربوية التي تؤرق القائمين عمى  أساليب الضبطويعد موضوع 
 .الفعل التربوي لما ليا من تأثير حقيقي عمى العممية التعميمية التعممية

 البدنية التربية أستاذ عند الضبط أساليبوعمى ىذا الأساس، جاءت ىذه الدراسة لتكشف 
  .التلاميذ سموك تعديل في ودورىا والرياضية

 
 باللغة الإنجليزية: الملخص

Abstract 

Les méthodes de contrôle du professeur d'éducation physique et 

sportive et son rôle dans la modification du comportement des étudiants 

 

La réalisation de l'éducation pour ses objectifs dans la construction et le 

développement des sociétés dépend de la réalisation des changements souhaités 

dans le comportement de l'apprenant, il a donc besoin d'un enseignant efficace et 

performant qui est l'un des facteurs affectant le processus éducatif en général, 

c'est lui qui organise et planifie la manière dont le matériel d'étude et les 

activités en classe sont donnés à travers Les intérêts des apprenants et leurs 

attitudes sont façonnés, et ce dont la situation éducative a besoin en classe est 

une interaction entre l'enseignant et l'apprenant et entre les apprenants eux-

mêmes afin d'améliorer leur personnalité et de leur fournir des connaissances, 

des sciences, des valeurs et des attitudes qui leur permettent de suivre le rythme 

de l'évolution des temps. 

Le sujet des méthodes de contrôle en classe fait partie des sujets 

pédagogiques les plus importants qui dérangent les responsables de l'acte 

éducatif car il a un réel impact sur le processus d'apprentissage pédagogique. 

Sur cette base, cette étude est venue révéler les méthodes de contrôle du 

professeur d'éducation physique et sportive et son rôle dans la modification du 

comportement des élèves. 
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 أ

 مقدمة
باىتمام كبير في  حظيتيعتبر موضوع الضبط الصفي وادارتو من أىم الموضوعات التربوية التي 

السنوات الأخيرة من طرف الباحثين في مجال التخصص التربوي ،نظرا لتفاقم مشاكل عدم الانضباط التي 
 تعرقل عممية التعميم والتعمم الصفي في المدارس خاصة منيم في مرحمة التعميم الثانوي

غيرىا من الممارسات و موك العدواني بأشكالو المتنوعة ويشير البعض من الباحثين أن ممارسة الس
السموكية التي يغمب عمييا عدم الانضباطية ومسايرة السموك غير المقبول تكثر في مرحمة المراىقة نظرا 

، كلات المتنوعةلان ىذه المرحمة العمرية تتصف بصفات وخصائص متنوعة ، ويطمق عمييا مرحمة المش
تيا، فالمراىق بحاجة إلى رعاية ي خطور وطبيعة تمك المشكلات تختمف في أنواعيا وأىميتيا وأيضا ف

توجيو من نوع خاص يتناسب مع ما لديو من صفات مصاحبة التغيرات الفيزيولوجية الجسمية و النفسية و 
، ىو اليدف الأساسي من كل ذلكالاجتماعية لديو ، رعاية تضمن لو تخطي مرحمة المراىقة بسلام ، أما 

تحديد طبيعة العلاقة التي يجب أن تقوم بين المدرس وطلابو من اجل الوصول إلى قواعد ومبادئ عامة ل
 في مختمف المواقف الصفية لتوفير بيئة صفية فعالة 

ولمبحث عن الأسباب الكامنة وراء ارتفاع السموك العدواني وممارسة العنف لدى المراىق بمرحمة 
الصف ارتأت الباحثة دراسة إمكانية التعميم الثانوي في المؤسسات التعميمية الجزائرية وبتحديد داخل غرفة 

أن يكون المدرس طرفا فاعلا في ظيور مثل ىذه الاستجابات وىذا من خلال تصرفاتو في ضبط السموك 
، مع الإشارة إلى أن الباحثة تيتم بالتصرفات والممارسات الفعمية المقبول داخل غرفة الصف الدراسي غير

دارتو وكذا  تحديد استجابات الطمبة نتيجة ليذه التصرفات. لو التي يتبعيا في ضبط صفو وا 
 من والمتكونة البحث، موضوع حول المتمحورة النظرية المعمومات إلى سنتطرق الدراسة ىذه فيو 
 (.الميداني) التطبيقي والجانب النظري، الجانب قسمين،
 لمدراسة العام الإطار: الأول الفصل
 أساليب الضبط: الثاني الفصل
 سموك التمميذ: الثالث الفصل
 الدراســــــــة منيجية: الرابع الفصل
 النتائج ومناقشة  وتحميل عرض: الخامس الفصل
 والاقتراحات الاستنتاجات: السادس الفصل
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 اشكالية الدراسة: 1111
التي تتفاوت في حدتيا من صفوف المدرسية من بعض المشكلات و يكاد لا يخمو صف من ال

صفا الآخر ومن حصة الأخرى تبعا لعوامل عديدة تعود في معظميا إلى طبيعة الطلاب أنفسيم، و إلى 
في الوقت الحالي يشعر الأساتذة كلات، أو معالجتيا عند حدوثيا، و تجنب مثل ىذه المش خبرة الاستاذ في

أكثر من أي وقت مضى بحيرة قد تصل إلى الإحباط من المشكلات الصيفية التي تزداد مع مر الأجيال، 
فيم يؤكدون أنيم ميما قضوا من الساعات الطوال في العمل الجاد، فإنيم يجدون بعض المشكلات 

التي تظير صفية و صفية عسيرة عمى المعالجة و إذا عممنا أن اغمب الأساتذة يعانون من المشكلات الال
عمى شكل سموكيات عدوانية يقوم بيا التلاميذ في الحصة و التي تعرقل اليدف المنشود الذي يريد ايصالو 

يستطيع إيصال تمك العموم الأستاذ لمتلاميذ، فميما بمغ المدرس من كفاءة أكاديمية و تحصيل العموم لن 
بأيسر السبل إن وقف حائرا أمام تلاميذه، لا يدري كيف يتدبر ما يرى من مشکلات و لحسن الحظ فإن 
ميارات التعامل مع المشكلات الصفية ىي ميارات مكتسبة يمكن تعمميا و تطويرىا لتحسين الأداء 

ية الى ادراك النقاط استاذ التربية البدنية والرياضالتعميمي الفعال في المواقف الصفية المختمفة وىذا ما دفع 
السمبية لتحسين صورتو الاجتماعية عامة وغرس الصورة الحسنة في الوسط التربوي لمتمميذ الايجابية و 

 .ي حصة التربية البدنية والرياضيةخاصة، ليدركيا ىذا الأخير ف
يا تحقيق الانضباط داخل الحصة بغية النفسية التي من شأنيقوم الأستاذ بوظيفتو التربوية و حتى و 

النشاطات ميذ الايجابية من خلال المواقف و زيادة خبرات التلا صول إلى اليدف التربوي المنشودة الو 
التربوية التي تكون لمتمميذ الإطار المرجعي السميم لسموكياتيم المختمفة و تعزيز السموك الإيجابي المرغوب 

الرياضية يمعب دورا ىاما في تكوين الصفات الرئيسية لمتمميذ مثمو مثل أساتذة نية و فيو، فأستاذ التربية البد
تساب التلاميذ المعارف الصالحة والمثل العميا حيث أصبحت ميمتو أوسع في اك المواد التربوية الأخرى

ناء أثتعويدىم عمى السموك التربوي الصالح إذ يعمم لمتمميذ كيفية حسن التصرف في المواقف التعميمية و 
قد عبر أحد المربين عمى وظيفة التفاعل بين الأستاذ والتمميذ و لك في الحصة التي من خلاليا يظير ذ

د عية الاجتماماجو في شتى المجالات الطبيعية و الأستاذ بقولو : "إن عممية التربية تعمل عمى تقويم الفرد وا 
 .م"يالأخلاقية و كيفية العمل بو 

تبني مجموعة من الأساليب من  الأستاذ اية عام دراسي يحاول مما لا شك فيو أنو في كل بدو 
أجل فرض النظام في القسم، والمحافظة عمى سمطتو بشكل ثابت طيمة السنة الدراسية، وما يحتاجو كل 
موقف تعميمي داخل القسم ىو إيجاد جو صحي من التواصل والتفاعل بين المعمم والمتعمم وبين المتعممين 
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ر بطبيعتو جوىر الأنشطة الصفية، و أداة فعالة إذا امتمكيا المعمم ساعدتو عمى تسييل أنفسيم الذي يعتب
، ص 2012، حميمة. )ميامو، وكذلك تحسين مستوى تلاميذه لبناء شخصياتيم وفق أسس عممية صحيحة

15 ) 
وية التي ويعد النظام الصفي معيارا لنجاح الفعاليات التعميمية التي تقدم لممتعممين، فيو الحالة الس

تسود المواقف الصفية التي خططت الأنشطة ليا وحددت ليا الأدوار لكافة التلاميذ، وبيذا يمثل النظام 
الصفي أحد المتغيرات الرئيسية في مفيوم إدارة الصف، إذ دون نظام لا تتحقق إدارة فاعمة، ويشير مفيوم 

ة وفق القواعد والأنشطة الصفية المحددة، النظام الصفي إلى انضباط سموك التلاميذ في المواقف التعميمي
وفي النظام تتحدد عادة الحدود التي يسمك وفقيا المتعممون سواء في مواقف التعميم الصفي أو في مواقف 
التفاعل مع زملائيم، مما يمكن أن يؤثر في سير عممية التعمم والتعمم، وىذا من خلال ظيور بعض 

 (45، ص2002، )يوسف السموكات السمبية من طرف المتعممين.
نجد دراسة: حميمة قادري  الانضباطمشكلات و وفي سياق الدراسات التي تناولت أساليب الضبط 

(، محمد الحراحشة وسالم الخوالدة 2011(، سميمان المزين وسامية سكيك )2011(، ىند اليذلي )2012)
التعممية، وضرورة  -عميمية (، التي أظيرت جميعيا أىمية الضبط الصفي في تفعيل العممية الت2009)

باتباع بعض أساليب الضبط فالانضباط جزء أساسي من  التلاميذ الوقاية وعلاج مشكلات الانضباط لدى 
عمل المعمم ووظيفتو، وىو بذلك يتضمن مجموعة من السموكيات المعقدة التي تستخدم لإيجاد بيئة تعميمية 

التعميم يسيران ين، ومن ىنا يتضح بأن الانضباط و صحية تساعد عمى حدوث ظاىرة التعمم بين المتعمم
لابد منو لمقيام بعمل جيد في مجال التعميم. وتيدف عممية  جنبا إلى جنب إلا أن الانضباط الصفي أمر

زالة العقبات التي تعوق وصوليا لأىدافيا من خلال استخدام  الضبط الصفي إلى تيسير العممية التربوية وا 
جراءات   (445، ص 2009، الحراحشة)وقائية وعلاجية تكفل تحقيق ذلك.أساليب وا 

 وبناءا عمى ما سبق يمكن أن نحدد مشكمة الدراسة كما يمي:
 التلاميذ؟ سموك تعديل في دور والرياضية البدنية التربية أستاذ عند الضبط هل لأساليب 

مكن تحديد مشكمة الدراسة في من خلال الأىداف الأساسية التي تسعى الدراسة الحالية لتحقيقيا، فإنو ي
 التساؤلات التالية:

 تعديل سموك التلاميذ من وجية نظر أساتذة التعميم المتوسط؟للأسموب الارشادي  دور في ىل  -
 تعديل سموك التلاميذ من وجية نظر أساتذة التعميم المتوسط؟للأسموب التوبيخي دور في ىل  -
 التلاميذ من وجية نظر أساتذة التعميم المتوسط؟تعديل سموك للأسموب العقابي دور في ىل  -
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 فرضيات الدراسة: 2111
 الفرضية العامة:

 التلاميذ. سموك تعديل في دور كبير  والرياضية البدنية التربية أستاذ عند الضبط لأساليب -
 الفرضيات الجزئية:

 التعميم المتوسط.للأسموب الارشادي  دور كبير في تعديل سموك التلاميذ من وجية نظر أساتذة  -
 للأسموب التوبيخي دور كبير في تعديل سموك التلاميذ من وجية نظر أساتذة التعميم المتوسط. -

 للأسموب العقابي دور كبير في تعديل سموك التلاميذ من وجية نظر أساتذة التعميم المتوسط. -
 أهداف الدراسة: 3111

 تيدف الدراسة الحالية لمتعرف عمى:
 .المتوسط التعميم أساتذة نظر وجية من التلاميذ سموك تعديلفي  التوبيخي الأسموب دورمعرفة  -
 .المتوسط التعميم أساتذة نظر وجية من التلاميذ سموك تعديلفي  التوبيخي الأسموب دورمعرفة  -
 .المتوسط التعميم أساتذة نظر وجية من التلاميذ سموك تعديلفي  العقابي الأسموب دورمعرفة  -
 التعميم أساتذة نظر وجية من التلاميذ سموك تعديلفي  الصفي الضبط الأسموب دورمعرفة  -

 .المتوسط
 أهمية الدراسة: 4111

 يمكن توضيح أىمية الدراسة الحالية في النقاط التالية: 
 معالجة بعض المشاكل النفسية من خلال استعمال بعض أساليب الضبط. -
الوسط المدرسي من خلال النشاط الرياضي المساىمة في خفض درجة السموك العدواني في  -

 أفضل الأساليب لذلك.
تأتي أىمية الدراسة من أىمية الإدارة الصفية في العممية التربوية، كون عممية التعميم تشكل  -

اطات منظمة ومحددة تفاعلا ايجابيا بين المعمم والمتعمم، ولا يتم ىذا التفاعل إلا من خلال نش
 ة تعمل الإدارة عمى تييئتيا.شروطا مناسبتتطمب ظروفا و 

 التي يسودىا الانضباط خدمة لمنظام التربوي وتحقيق أىدافو.  المدرسيةتوضح أىمية البيئة  -
تعتبر الدراسة الأولى من نوعيا التي تدرس أىمية أساليب الضبط الصفي وعلاقتو بمشكلات  -

 . المتوسطالانضباط في مرحمة التعميم 
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ه الدراسة في بناء صورة أوضح عن أساليب الضبط التي يمارسيا من المتوقع أن تسيم نتائج ىذ -
، وبناء عميو يمكننا تقديم المقترحات اللازمة لتعزيز الجوانب أستاذ التربية البدنية والرياضية

 .الإيجابية والحد من الجوانب السمبية

 :الاجرائية الدراسة تحديد المفاهيم والمصطمحات 5111
 البدنية والرياضية:أستاذ التربية  115111

يعتبر الأستاذ الوسيط بين التمميذ والرياضة وىو سبب ممارسة التمميذ في مختمف الأنشطة الرياضية والتي 
 ترتبط ارتباطا مباشرا بمدى وعيو وخبرتو في تنفيذ العممية التربوية.

 أساليب الضبط: 215111
وىو الأسموب الذي يتبعو الأستاذ بيدف تنمية إمكانيات التمميذ من أجل تجنب الوقوع  :الأسموب الإرشادي

في المشكلات، وتطوير قدراتو عمى التعامل مع المواقف المختمفة بصورة ايجابية يشعر معيا بالرضا 
أساليب عمى مقياس  المتوسطوالإنتاجية، والتي تقاس بالدرجة الفرعية التي يحصل عمييا أستاذ التعميم 

 .الضبط الصفي المستخدم في الدراسة الحالية
وىو الأسموب الذي يتبعو الأستاذ بيدف الحصول عمى النظام المطموب في المواقف  الأسموب التوبيخي:

عمى مقياس  المتوسطالصيفية المختمفة، والتي تقاس بالدرجة الفرعية التي يحصل عمييا أستاذ التعميم 
  .خدم في الدراسة الحاليةأساليب الضبط الصفي المست

تباع سموكات غير  الأسموب العقابي: وىو الأسموب الذي يتبعو الأستاذ بيدف تجنب خرق النظام وا 
مرغوبة في المواقف الصفية المختمفة، والتي تقاس بالدرجة الفرعية التي يحصل عمييا أستاذ التعميم 

  .راسة الحاليةعمى مقياس أساليب الضبط الصفي المستخدم في الد المتوسط
  السموك: 515111

 ىو كل ما يصدر نتيجة احتكاكو من عمل حركي أو تفكير أو سموك لغوي أو مشاعر أو انفعالات. 
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 الدراسات السابقة: 1111
 (:2004دراسة المعايضة ) -

بعنوان: " التعرف عمى الانضباط السموكي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي في مدارس الزرقاء في 
( معمما و معممة من معممي مدارس 97وجية نظر المعممين" تكونت عينة ىذه الدراسة من ) الأردن من

المرحمة الاعدادية، وقد أشارت نتائج ىذه الدراسة إلى ارتفاع مستوى المواظبة السموكية لدى الطمبة، كما 
الانضباط أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية من وجية نظر المعممين من حيث 

السموكي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي في مدارس الزرقاء تعزى الى متغير الجنس، و المؤىل العممي. كما 
أشارت النتائج أيضا إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة من حيث الانضباط 

الخبرة و المرحمة  تالسموكي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي في مدارس الزرقاء تعزى الى متغير سنوا
 لك لصالح ذوي الخبرة الطويمة وذوي المرحمة الثانوية.التعميمية و ذ

  :(2002دراسة )السحيمي ،  -
تناولت ىذه الدراسة فعالية برنامج التعديل السموك العدواني لدى طلاب التعميم الثانوي الصناعي ، 

تصميم برنامج لتخفيض وتعديل السموك العدواني لدى المراىقين الذكور من  -وىدفت ىذه الدراسة إلى : 
لثانوي الصناعي عمى تدريب المراىقين الذكور من طلاب التعميم ا -طلاب التعميم الثانوي الصناعي 
قياس مدى فاعمية البرنامج السموكي المعرفي العقلاني مقترنا ببعض  -كيفية تخفيف سموكو العدواني. 

فنيات السيكودراما في تعديل السموك العدواني لدى المراىقين الذكور من طلاب التعميم الثانوي الصناعي. 
( طالبا من طلاب 12وعتين قوام كل منيا )( فردا مقسمة إلى مجم24واشتممت عينة الدراسة عمى )

جموعة الأولى التجريبية ( سنة، حيث تضمنت الم17-16التعميم الثانوي الصناعي بالصف الثاني من )
 -ا واستخدم الباحث في دراستو الأدوات التالية : ب( طال12مجموعة الثانية الضابطة )ا ، والب( طال12)

مقياس السموك  -ة لقياس المستوى الاجتماعي الثقافي للأسرة. استمارة البيانات الشخصية الاجتماعي
برنامجا سموكيا معرفيا عقلانيا مقترنا ببعض فنيات  -م. 1998 ثني )صورة الأبناء( إعداد / الباحالعدوا

السيكودراما لتعديل السموك العدواني لدى طلاب مرحمة المراىقة الوسطى بالتعميم الثانوي الصناعي . 
استمارة تقييم الجمسات المقترنة بالبرنامج العلاجي المقترح وتوصمت الدراسة إلى النتائج  - ثحإعداد البا
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة التجريبية و المجموعة الضابطة في مستوى  -التالية 

م الثانوي الصناعي السموك العدواني لدييم قبل تطبيق البرنامج ، وذلك لطلاب الصف الثاني من التعمي
 ( سنة.16 - 17من ) 
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة التجريبية و المجموعة الضابطة في مستوى السموك  -
العدواني لدييم بعد تطبيق البرنامج ، لصالح المجموعة التجريبية وذلك لطلاب الصف الثاني من التعميم 

جد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات المجموعة تو  -( سنة. 17-16الثانوي الصناعي من )
التجريبية في السموك العدواني ، قبل وبعد تطبيق البرنامج لصالح القياس البعدي الأول لطلاب الصف 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين  -( سنة  16 - 17الثاني من التعميم الثانوي الصناعي من ) 
لطلاب الصف الثاني من  البعديموك العدواني ، في القياس القبمي و درجات المجموعة الضابطة في الس

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات طلاب  -( سنة. 17-16التعميم الثانوي الصناعي من )
الثاني ، لطلاب الصف  البعديالمجموعة التجريبية في التطبيق البعدي الأول، ودرجاتيم في التطبيق 

 (17-16يم الثانوي الصناعي من )الثاني من التعم
  :(2001دراسة ) بوخممة سفيان ،  -

موضوع ىذا البحث تناول " السموكيات العدوانية لمتلاميذ أثناء حصة التربية البدنية و الرياضية". 
حصة  وكان اليدف من وراء ىذه الدراسة ىو معرفة أسباب السموك العدواني لدى التلاميذ المراىقين خلال

البدنية و الرياضية و ىذا تبعا لمجنس، الاكتظاظ ، أسموب الأستاذ. وشممت عينة الدراسة عمى  التربية
لمعالجة مشكمة موضوعو مقياس الأسموب  ثاستخدم الطالب الباح ( تمميذ في المرحمة الثانوية140)

أىم ما البيداغوجي للأستاذ، ومقياس تحميل الذات ، إضافة إلى شبكة ملاحظة السموك العدواني و 
توجد علاقة قوية بين الأسموب البيداغوجي الأستاذ ودرجة العدوان  -يمي :  توصمت إليو ىذه الدراسة ما

درجة  -توجد فروق في درجة العدوان عند التلاميذ في حالتي الاختلاط و عدم الاختلاط  -عند التلاميذ. 
درجة العدوان عند التلاميذ  -لاختلاط في حالة ا ثالإنا مىأكثر من درجة العدوان ع العدوان عند الذكور

 ثعند الذكور أكبر منيا عند الإنا درجة العدوان -في حالة الاكتظاظ اكبر منيا في حالة عدم الاكتظاظ 
 .في حالة الاكتظاظ

 :(2001)الحمو دراسة -
 الضبط أنماط نحو وطمبتيا والثانوية الأساسية المدارس معممي تصورات عمى التعرف إلى ىدفت

 لمطالب والتخصص الدراسية والمرحمة الجنس متغيرات أثر إلى التعرف عن فضلا فمسطين في الصفي
 أجريت وقد. الأنماط ىذه عمى المعمم فييا يدرس التي الدراسية والمرحمة العممية والشيادة الجنس ومتغيرات
 النتائج إلى الدراسة وتوصمت ومعممة معممًا( 206) وطالبة طالبًا( 566) من مكونة عينة عمى الدراسة
 :الآتية
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 كل نظر وجية من المدارس في السائد الأسموب كان الإرشادي الوقائي الأسموب نمط إن
 ولاسيما الذكور، مدارس في بوضوح يظير العقابي الأسموب نمط أن أظيرت كما والطمبة، المعممين
 أن الدراسة نتائج أظيرت ذلك عن فضلا الماجستير درجة يحممون الذين المعممين ولدى الأساسية المرحمة
 ذات فروقًا الدراسة تظير ولم الإرشادي، الوقائي الأسموب نمط يجيدون كانوا الأدبي التخصص طمبة

 لمتغير تبعًا الصفي الضبط أنماط نحو المعممين تصورات في (0.05) دلالة مستوى عند دلالة إحصائية
 .لدييم الدراسية المرحمة

 :(1995) علاونة دراسة -
 من مكونة عينة عمى طبقت حيث ،"البحرين مدارس في النظام وحفظ الصفي الضبط" بعنوان 

 استخدامًا الأساليب أكثر أن عن الدراسة نتائج كشفت وقد. الطمبة من( 402) و ومعممة معممًا( 128)
 العام، من الأول الدراسي اليوم منذ الصفية القوانين توضيح : في كانت العينة أفراد نظر وجية من

 الأساليب أقل أما. المشاغب غير الطالب سموك وامتداح البسيط، الطابع ذات التصرفات مع والتسامح
 ذات فروق وجود عن النتائج وأظيرت كما. والتيديد والشدة القمع باستخدام العلاقة ذات تمك فكانت انتشارًا
 مجموعة عمى المعممون أكد حين ففي انتشارًا، الأساليب أكثر حول والطمبة المعممين بين إحصائية دلالة

 جاءت النتائج أن الدراسة وأكدت كما. السمبية الأساليب عمى الطمبة أكد عمومًا، الإيجابية الأساليب
 .السمبية الأساليب استخدام عند الطمبة من الذكور لصالح

 (:1994، )(Jambor)دراسة جامبور -
 المدارس في البدني العقاب استخدام  دون الصف ضبط وسائل تحديد دراستو في حاول فقد 
 عمى موزعين معممًا( 287) من مكونة عينة عمى الدراسة استبانة طبق أن فبعد. النرويجية الابتدائية

عطاء كالمديح، التشجيعية الوسائل استخدام أن تبين نرويجية وقرى مدن في مدرسة( 63)  نشاطات وا 
عطاء ممتعة، ترفييية  في تحدث كانت التي والشغب المشاكل تخفيض في ساعد قد مدرسية استراحات وا 
 بأول أولا إطلاعيم مع الطمبة أسر مع جيدة علاقة بناء أىمية إلى النتائج وأشارت كما الطمبة، أوساط
 لموسائل المعممين تعميم أىمية عمى الدراسة وأكدت كما. والمدرسية الصفية الطالب نشاطات عمى

 المشاغب، الطالب بحق القاسية التأنيبية الكممات استخدام تلافي وضرورة الصف، ضبط في الإيجابية
 تحت ووضعو لإزعاجو، المسببة الأشياء عن المشاغب الطالب إبعاد: مثل فاعمية أكثر أساليب واستخدام
 أقوالو، سماع عند التمميذ كتف عمى اليد ووضع المثيرات، حدة تخفف أو تنتيي حتى الدائمة شبو المراقبة

 .البدني العقاب استخدام عن عوضًا الباحث اقترحيا بدائل كميا وىي لو، والإرشادات النصائح توجيو أو
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 التعميق عمى الدراسات السابقة: 311111
 :تناولت مستوى انضباط التلاميذ بالنسبة لمدراسات التي

وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة من حيث الانضباط  عمىالنتائج تدل 
المرحمة التعميمية الخبرة و  السموكي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي في مدارس الزرقاء تعزى الى متغير سنوات

 .لك لصالح ذوي الخبرة الطويمة وذوي المرحمة الثانويةو ذ
معممين للانضباط السموكي لدى فئة الطمبة من وجود فروق ذات دلالة إحصائية في تقديرات ال

متغيري جنس المعمم وخبرتو، بينما كانت ىناك فروق للاتينية و الآسيوية( تعزى إلى أعراق مختمفة ) ا
لك لصالح المعممين ذوي تعميمية وذالمؤىل العممي و المرحمة ال ذات دلالة إحصائية فييا تبعا لمتغيري

 لذين يدرسون في المرحمة الأساسية.المؤىلات العميا والمعممين ا
وجود علاقة دالة احصائيا بين مستوى الدافعية لمتعمم و كل من المواظبة السموكية الصفية 

 المدرسية، كما بينت النتائج ارتفاع مستوى المواظبة السموكية لدى الطمبة اجمالا.
 :السموك العدواني تناولت التي لمدراسات بالنسبة

 عند عدواني سموك إلى يؤديان الشديد والعقاب الإحباط أن العدوان مجال في الدراسات نتائج تدل -
 .العدوان دافع ازدياد إلى العدوان عقاب إن ذلكك ، الأطفال
 نتاج وىو الإحباط، عن الناتج التوتر لتخفيف الدفاعية يةالسموك الأساليب أىم من العدواني السموك ويعتبر
 .والبيئية الوراثية العوامل من لك بين تفاعل عممية

 بين فروقا ىناك أن ماأ الأولى، السنوات في التعمم طريق عن يتعدل الغضب دافع عن التعبير أن ماأ
 .أخرى إلى جماعة ومن آخر إلى فرد من العدوان أسباب تختمف و. العدوان عن التعبير في الجنسين

 ما يميز هذه الدراسة: 9111
تتميز الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في كونيا  :عن الدراسات السابقةما يميز الدراسة الحالية 

  .أساليب الضبط لأستاذ التربية البدنية ودورىا عمى سموك التلاميذالأولى من نوعيا التي تبحث في واقع 
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  تمهيد
 والمسئولينتعد مسالة ضبط الصف وتسييره من الأمور التي تشغل بال المدرسين والنظام 

والعاممين في مجال التربية ، لأنيا عادة تأخذ قسطا كبيرا من وقتيم ومن الوقت المخصص لمعممية 
 لتعميمية.

دارتو من المسائل التي لا تتوقف عند مجتمع أو نظام تربوي معين أو  إن مسالة ضبط الصف وا 
سنة أو مرحمة دراسية ، فالمشكلات الصفية موجودة في جميع الأنظمة التربوية لكن قد تختمف طبيعتيا 

 ىا عموحدتيا من مجتمع لأخر وتتفق جميع الأنظمة عمى أن سوء تصرفات التلاميذ يشكل ضغطا كبير 
يجاد الحمول ليا ، ولابد  النظام التربوي بشكل عام وعمى المعممين بشكل خاص ولذلك لابد من التصدي وا 
من توظيف بعض مبادئ التسيير الصفي المرتكزة عمى توفير بيئة صفية فعالة مبنية عمى التفاعل بين 

 المدرس والتمميذ وبين التمميذ والتمميذ .
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 الصفي الضبط مفهوم. 2.1
 :لغة الضبط تعريف. 2.2.1

 الضبط وقال وضابطو، ضبطا يضبط وضبطو عميو ضبط وحبسو، الشيء لزوم معناه الضبط
 (54 ص ،1993 منظور، ابن) بالحزم حفظو أي الشيء لزوم

 :الصفي الضبط تعريف. 1.2.1
 عمى التلاميذ حصول تسيل محددة تربوية لاستراتيجيات المعمم استخدام" الصفي بالضبط يقصد

 ." الشخصي والنمو التعمم من مستوى أفضل
 النظام فيعرفون المعرفيون ،أما التعممية التعميمية العممية لنجاح معيارا الصفي النظام يعتبر وبذلك

 يساعد بحيث التعممية والبيئة التعمم تنظيم أجل من المعمم بيا يقوم نشاطات عن عبارة"  بأنو الصفي
 وكذلك انتباىيم استمرار تضمن تعميمية خبرات من ليم يقدم ما واستيعاب تمثيل عمى تلاميذه المعمم

 بيدف معرفية انساق صورة عمى خزنيا وبالتالي استيعابيا يتم بحيث والمدرسية الصفية القوانين لاستيعاب
 .والتكيف المعرفي التوازن من حالة إلى بالتمميذ الوصول تحقيق

 وتنظيم رغباتو توجيو خلال من وأنظمتيا لقوانينيا وفقا ذاتيا والسير ةالصفي بالتعميمات الطالب ماالتز  ىو -
 وغايتيا والتعميم التربية وأىداف يتفق الذي المقبول الاجتماعي السموك نمو إلى لموصول ودوافعو ميولو

 (243 ص،2009 ،عطوي العزيز، عبد)
 لتوجيو لمقوانين وفقا والسير نفسو التمميذ من نابع الصفي الضبط أن لنا يتضح التعريف ىذا خلال ومن

 .التربوية الأىداف إلى الوصول اجل من وتنظيمو سموكو
 العمل نحو الطمبة اتجاه ذلك ومنبع ،الصف غرفة في واليدوء النظام عمى الطمبة محافظة وىو -

 (109 ص ،2008 ،نبيان) .الصفي ولمنظام لزملائيم وتقبميم فيو وانغماسيم
 والتصرف المدرسة تصدرىا التي والتعميمات للأنظمة سموكو في الطالب عاةامر  ىو رسي المد الضبط -

 (183 ص ،2009 ،وآخرون ياسين)والتعميمات الأنظمة ىذه وفق
 مقارنة بيا يقوم التي السموكيات في الطالب عاةامر  ىو الصفي الضبط أن نلاحظ التعريف خلال ومن

 .وفقيا والسير المدرسة تضعيا التي والتعميمات بالأنظمة
 ىدف أو أعمى مثل تحقيق سبيل في ودوافعيم وميوليم لرغباتيم الطلاب إخضاع يعني الصفي الضبط-

 (243 ص ،2007 ،العجمي) بموغو في مرغوب



 الفصل ثاني:................................................................................أساليب الضبط
 

 

16 

. ىدف إلى لموصول ميولو وتوجيو دوافعو واخضاع الفرد فعل ردود تنظيم عممية ىو الصفي الضبط-
 (205 ص،2005 ،البدر)

 من وذلك وانفعالاتيم وعواطفيم التلاميذ سموك ضبط تعنى تربوية عممية ىو :الصفي الضبط .2.2.1
 لمسموك الصحيح والتفيم الصفي النظام مفيوم ويقتضي معين ىدف تحقيق اجل من موجية قيادة خلال

 خضوع أيضا ويقتضي المقدرة بالمعايير ماوالالتز  السميمة الاتجاىات وتنمية وبناء الحسنة العادات وتكوين
 (65 ص ،2008 ،محمد. )والفاعمية الانتصار لتحقيق الجماعة برغبة الفردية الرغبات

 لسموك توجييية و تنظيمية عممية الصفي الضبط أن عمى يركز انو نلاحظ التعريف خلال ومن
 الفردية رغبات إخضاع من لابد الأخيرة ىاتو ولتحقيق التعميمية الأىداف تحقيق احل من التلاميذ
 .الجماعية بالرغبات

 التلاميذ تزويد ىو الصفي الضبط أن نستخمص السابقة التعاريف من ذكره سمف ما عمى بناءا
 .التلاميذ ورغبات ميولات تحقيق بالتالي و التربوية العممية لتسير الصف حجرة و لممدرسة الداخمي بالنظام

 الصفي الضبط أهداف. 1.1
 :يمي فما الصفي الضبط أىداف المربين بعض أوجز وقد
 . ومعممييم التلاميذ بين التعاون من قدر أكبر تحقيق -
 . الإصغاء حسن عمى التلاميذ تعويد -
 . وتلاميذه المعمم بين والتواصل الاتصال عممية تيسير -
 . الجيد لمتعمم مناسبة فرصا تييئ التي والأنشطة والأساليب الطرق يختار لكي لممعمم المجال إفساح -
 .التربوية الأىداف تحقيق عمى يساعد الذي الصفيو  الصفي الجو تييئة -
 .الحياة متطمبات مواجية عمى يساعد الذي الذاتي الضبط عن الطالب تدريب -
 .فيو فرد ولكل بل فحسب لممجتمع ليس السمطة بأىمية الطالب تعريف -
 .الآخرين مع علاقتو تنسيق عمى التعاون عمى الطالب تدريب -
. الحديثة التربية إلييا تيدف التي القيم أىم من النظام لان تطبيقيا و القيم مااحتر  عمى التمميذ تعويد -
 (201 ص،2007 ،المعايطة)
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 الصفي الضبط أهمية. 2.1
 :إلى الضبط أىمية وترجع

 ليصبح التدريس عممية في تحكما لممعمم يحقق التمميذ فانضباط ،والتعمم لمتدريس أساسي شرط يعد انو -
 .ليا يخطط التي والمعارف تاوالميار  العموم إكسابيم بمقدوره

 الاجتماعية والعلاقات الاتصال يسيل حيث المدرسة، في الاجتماعي لمجانب كبيرة أىمية الضبط يمثل -
 .المدرسة وادارة معمميم وبين ،وأنفسيم التلاميذ بين
 .معين ىدف لتحقيق الصفي المجتمع داأفر  بين التعاون أىمية الضبط يعمم -
 في والعشوائية الفوضى تعم وبدونو عمل أي لإنجاز والتخطيط التنظيم أىمية عمى يؤكد -

 ،العظيم وعبد العزيز عبد) عام بوجو والمدرسة ،خاص بوجو والمعمم التمميذ أداء عمى ينعكس مما العمل
 (173 ص ،2007
 الضبط الصفيأساليب . 3.1

قد يكون من الطبيعي أن يركز المدرسون عمى صفوفيم في بداية كل سنة دراسية من حيث 
تلاميذىم ، وقد يتطمب ىذا الأمر أساليب واستراتيجيات فعالة  إدارتيا وحسن تسييرىا وضبط سموكات

توصميم إلى أىدافيم وتمكنيم من حسن التصرف حسب كل موقف واتجاه كل تمميذ في حدود ما تسمح 
 بو القوانين التي تؤطر سموك الجميع .

ل مع وبالرغم من أن المدرسين كأشخاص قد تبدو لدييم نوعا من النمطية والثبات في التعام
مواقف الحياة التي يتعرضون ليا ، بحيث يظيرون نمطا خاصا بكل منيم في التعامل مع مواقف الحياة 

، إلا أنيم قد يظيرون نوعا من المرونة في  Gorzynsky et alكما يراه غروزينسكي وأخرون .
بيا كما أنيم  سموكاتيم وضعفا في ثبات التعامل إذا ارتبط الأمر بأدوارىم و مع المشكلات المرتبطة

 (67، ص2011/2012، قوعوشيكونون واعون بيا حيث يستطعون انتقادىا . )
وتختمف ىذه الاستراتيجيات التي يتعامل المدرس بيا من مدرس إلى أخر ومن موقف إلى أخر 

 : بين ىذه الأساليب تذكر مايميومن تمميذ إلى أخر ومن 
 :الأسموب الإرشادي ) الوقائي( -أ

حيث أن أسيل المشاكل السموكية التي يتعامل معيا ىي التي لا تحدث أولا وىي التي يمكن 
تجنبيا بوضع قواعد لمنظام الصفي وصياغة تعميمات صفية وجعل الطلاب مندمجين بأعمال مفيدة 
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ية واستخدام تقنيات مختمفة ،ويمكن التقميل من التعب بإعطاء فترة راحة قصيرة تتخمل الأنشطة التعميم
 وتقيد النشاطات وتحديد الأوقات المناسبة من اليوم الدراسي .

 : الأسموب العقابي والتوبيخي -ب 
  مفهوم العقاب: -

العقاب من فعل عاقب يعاقب معاقبة ، عقوبة جمع عقوبات ، جزاء بالشر *لكل ذنب عقوبة *  لغة :
 (. 2001المغة العربية المعاصرة ،  عاقب: معاقبة و عقابا جازاه بشدة عمى سوء او ذنب . )المنجد في

العقاب بأنو كل أنواع العقاب المفظي والاجتماعي والجسدي التي تمي  Skinnerيعرفو سکينر  اصطلاحا:
 قوعوش،السموك الإجرائي ، وتعمل عمى إضعاف ظيور ذلك السموك الإجرائي وتعمل عمى إضعافو *.)

 (67ص ،2011/2012
 اثر العقاب في عممية التعمم  -
حيحة يجب أن غير صحيحة ، وان استجابة أخرى ص يشير إلى أن الاستجابة الصادرة عن الفرد -1

 تصدر عنو. 
تؤدي حالة عدم الرضا أو الانزعاج الناجمة عنو إلى تثبيط أو منع تكرار السموك غير المقبول  -2

 إلى العقاب فيعمل عمى عدم تكراره وبمعنى أخر يتعمم الفرد أي الاستجابات تؤدي 
يعد ضروريا لمتعمم عندما يكون نقد لأداء الفرد، أو تسجيل لفشمو ونظرا لأنو يصبح مدفوعا لتجنب  -3

 الفشل في التعمم اللاحق من خلال تركيز الانتباه وبذل مقدار اكبر من الجيد والمثابرة . 
في الصف . مما يسيل عمى العالم تأدية دوره بنجاح  الضبطيساعد في تحقيق شكل من أشكال  -4

 وفعالية . 
، 2011/2012، قوعوشيؤدي إلى المدى البعيد إلى إضعاف السموك الذي يعاقب عميو الفرد. ) -5

 (69ص
 الصفي الضبط في المؤثرة العوامل. 4.1

 وىذه سميم غير أو سميما مدرسيا نظاما إما وتجعمو الصفي النظام في تؤثر متعدد عوامل ىناك
 :ىي العوامل

 .والمدرسون الإدارة -
 .المدرسة بيا تقوم التي البيئة -
 .والمعممين الآباء ومجالس التلاميذ أولياء اتجاه -
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 .والتلاميذ نالصفيو  المدرسة مدير بين الإنسانية العلاقة -
 .المتبعة التدريس وطرق المنياج -
 .ونوعيتيا ةالصفي الأنشطة -
 .بالمدرسة والبشرية المادية الإمكانيات -
 .بالمدرسة والإرشاد التوجيو -
 الصفي. التنظيم -
 .الطلابية والامتحانات التقويم -
 .لمطلاب المقدمة والاجتماعية والصحية الترفييية الخدمات -
 (158 ص،2004 ،عطوي) .المدرسة لطلاب والاجتماعية الاقتصادية الأوضاع -

 أن ونلاحظ المدرسة داخل بالنظام الإخلال إلى تؤدي كميا العوامل ىاتو أن نستنتج سبق ومما
 الأساليب إتباع المسئولين عمى يجب لذلك ،ةالصفي والبيئة والمسئولين المدرسة عاتق عل يقع معظميا
 وتحقق وميولاتيم حاجاتيم تمبي أن شأنيا من التي لمتلاميذ الملائمة والظروف الوسائل كل وتوفير الحديثة

 .المرجوة التربوية الأىداف تحقيق وبالتالي النفسية الصحة ليم

 الصفي الضبط مشكلات .5.1
 :النظام عمى الخروج من نوعين عادة التعميمية المؤسسات أو المدارس تواجو

 حالة كل مع التعامل يمكن ضيق نطاق في وينحصر والمعروف الشائع النوع وىو :الفردي النوع: أولا
 .المشكلات من النوع ىذا أمثمة ومن حيدة عمى
 أو نفسية عوامل إلى ذلك يرجع وقد نواأقر  نحو الطالب جانب من عدواني سموك في ويتمثل :الشغب -

 .سياالدر  الفشل أو جسمي عيب إلى أو اجتماعية
 أو السوء قرناء تأثير أو المنزلية الرقابة ضعف منيا عديدة لأسباب ذلك ويرجع المدرسة من اليروب -

 .بيا التوجيو خدمات وضعف المدرسة إدارة سوء ومنيا المتكرر سياالدر  الفشل
 .أخر زميل من الانتقال أو عميو الحصول يستطيع لا شيء تممك في الطالب رغبة إلى ترجع قد السرقة -
 من بو تتسم وما ،للامتحانات يعطى الذي الكبير الاىتمام إلى ذلك ويرجع الامتحانات في الغش -

 .تقدمو و التمميذ لتقويم وسيمة تكون أن من بدل والحفظ التحصيل عمى والتركيز ،وقيود مةاصر 
 المبنى تشويو أو الأجيزة و جاالأدر  و سياالكر -الأبواب – الشبابيك تكسير مثل الصفي الأثاث تدمير -

 (156 ص،2004 ،عطوي). ناالجدر  عن بالكتابة الصفي
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 الجماعي النوع: ثانيا
 تكمن المشكلات من النوع ىذا خطورة أن شك ولا ،الأخيرة السنوات في يظير المشكلات من النوع ىذا بدا
 ىذه وترجع ووجودىا كيانيا وتيدد أنواعيا اختلاف عمى ككل التعميمية المؤسسات عمى تؤثر أنيا في

 :ىي العوامل من مجموعة إلى المشكلات
 (158 ص ،2004 ،عطوي) الأخلاقية معاييرىم و قيميم في ثقتيم وعدم بيماواضطر  الطمبة قمق -
 في الطمبة إعداد زيادة نتيجة المعمم و الطالب بين العلاقة ضعف مثل :التعميمية النظم جمود -

 .المدرسة في توجييية و إرشادية خدمات وجود عدم و الواحدة المدرسة
 .النظام حفظ في ىام عامل المدرسة مع الآباء تعاون أن لاشك :المدرسة مع الآباء تعاون قمة -

 لما لإىمالا أو فييا يحدث لما اىتماميم لعدم ذلك عمى المدرسة يساعد لا الآباء من كثير ولكن
 .أبنائيم عن المدرسة تقولو

 خروجيم عميو يترتب مما طيةاالديمقر  الحياة عمى وتعودييم المدرسة إدارة في الطمبة كاإشر  عدم -
 (158 ص ،2004 ،عطوي) النظام عمى
 وىو فردي النوع الصفي الضبط مشكلات من نوعين ىناك أن نلاحظ عرضو تم ما خلال ومن

 وىو جماعي الأخر والنوع ،حدة عمى حالة كل مع فيو التعامل يمكنو   ،ومعالجتو فيو التحكم يمكن الذي
 كيانيا ييدد انو كما ككل التعميمية المؤسسات عمى سمبية أثار من لو لما الفردي النوع من خطورة أكثر

 .ووجودىا

 الصفي الضبط عمى المحافظة في الأستاذ دور .6.1
 خلاليا ويستطيع طويمة لفترة الطمبة مع يعمل انو إذ ،التربوية العممية عناصر من ىاما عنصر المعمم يعد

 :الآتي النحو عمى معيم دوره يأتي ليذاو   سموكيم و مواقفيم ملاحظة
 .التعاون و المحبة تسوده المدرسة و الصف في سميم الصف في سميم اجتماعي جو إيجاد -

 .وأفكاره ومبادئو الطالب شخصية مااحتر  -
 يتصف الطمبة، مع تعاممو في نموذجا المعمم يكون بحيث التعميمية المواقف في الانفعالي ناالاتز  -

 من الطالب إلى السموك ىذا اثر لينتقل إثارتو أو الطمبة، رااستقر  عمى يعمل ولا الانفعالي ناوالاتز  بالنضج
 .لممعمم المباشر السموك و المشاىدة و الملاحظة خلال

مكاناتو تواقدر  حسب عمى طالب كل يعامل بحيث الطمبة بين الفردية الفروق رعاية -  .وا 
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 المرحمة حسب الإيضاحية الوسائل واستخدام ،التعميمية المشكلات حل في العممي الأسموب اعتماد -
 .العمرية

 تقوية عمى لمعمل الطمبة سموكيات تعديل في واستخداميا التعزيز مجابر  عمى التعرف -
 ،وعطوي العزيز عبد) السمبي التعزيز حالة في فييا مرغوب الغير تاالمثير  لةاإز  أو المرغوب السموك
 (254 ص ،2009
 وتدوين الصفي الضبط لتعميمات المخالفة الطلابية المشكلات لتوثيق الصف مربي تكميف -

 عمى والعمل منيا للاستفادة خاص سجل في رىااتكر  مدى و المستخدمة والممارسات ءاتاالإجر 
 .تخطييا

 .البدني العقاب عن الابتعاد -
 .تمبيتيا عمى والعمل الإنمائية حميمامر  وفق ومشكلاتيم الطمبة حاجات عمى التعرف -
مكاناتيم تيماقدر  اكتشاف عمى يساعدىم بحيث الطمبة لدى الحر والتنافس التحصيل دافع إثارة -  .وا 
حالتيم لدييم المبكرة التوافق سوء حالات واكتشاف وجماعات دااأفر  الطمبة مشكلات سةادر  -  لممرشد وا 

 (255 ص،2009 ،عطوي و العزيز عبد) التربوي
 :خلال من بالضبط الإحساس بفرص الطمبة تزويد -
 بتقديم صحيحة بصورة وتقنياتيم وظائفيم عمل عمى قادرين الطمبة يجعل مما لعمل منتظم روتين توفير -

 .بسيط توجيو
 (131 ،ص2005 ،قطامي و قطامي)المسبق التخطيط عمى تساعدىم بناءة بملاحظات الطمبة تزويد -
 .والصف لمحصة أكثر مناسبا يكون الذي بالشكل الجموس أماكن تغير -
 .تنفيذىا المعمم يستطيع لا بأمور التيديد تجنب -
 .ومضمونا شكلا ممتعا الحصة وقت جعل -

 أن المربون يرى الصفي الضبطو  النظام تحقيق في القواعد ىذه توظيف في المعمم ينجح ولكي
 لو سنحت كمما ليم يوضح أن أي الطمبة مع وتعاممو تفاعمو أثناء منيا الايجابية الجوانب عمى يركزوا
 ،الصف عمى الايجابية وانعكاساتو الفعل ىذا أىمية ليم يبين كما ،فعمو عمييم ينبغي الذي ما الفرصة
 (168 ص،2010 ،خطاب) التربوية العممية وعمى الجماعة وعمى
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 خلاصة
 وتحصيميم الطمبة عمى سمبية أثار لو فييا ضبط وجود وعدم المدرسة في النظام انعدام إن

 ومن المدرسة من التيرب إلى يؤدي مما النظام عمى والتمرد الفوضى خمق عمى يشجعيم كما سياالدر 
 بأساليب وذلك التلاميذ وضبط النظام حفظ فييا والعاممين المدرسة واجب ومن .ةالصفي واجباتيم أداء
 يشعرون حيث التلاميذ نفس في الذاتي الوازع تنمية طريق عن والتقدير ماالاحتر  من جو خمق عمى تعمل
 .الفائدة كل عاتيمامر  في أن
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 تمهيد
 الأدنى الحد يعتبر ولكنو والتدمير، العدوان من كبير قدر ولديو يولد الإنسان أن فيو شك لا ومما

ذا الإنسان دافعية في  دور يؤدي ولكنو تمقائيا ليس فيو الفطري العدوان من قدر لديو الإنسان أن سممنا وا 
 أن ورغم متفاوتة، وبدرجات الأطفال جميع لدى غالبا يظير العدوان سموك أن كما ، تيديد أي ضد الدفاع
 ينجح تجعمو التي الكافية بالدرجة بعد ينضج لم أنو عمى دليلا يعد الإنسان لدى العدواني السموك ظيور

 تحقيق عن عجز وأنو وقيمو، وأعرافو المجتمع نظم مع المقبول لمتوافق اللازم الداخمي الضبط تنمية في
 اللازمة السموك أنماط الكافية بالدرجة يتعمم لم وأنو المجتمع، في لمعيش المطموبة والمواءمة التكيف
 نحو ينزعون أطفالنا بعض نشاىد عندما ننزعج أن ينبغي لا فإننا – والتوافق التكيف ىذا مثل لتحقيق
 دليل والمراىقة الطفولة مرحمة في الناشئة لدى العدوان بعض وجود أن البعض ويرى العدواني، السموك
 سيطرتو يحقق أن يستطيع يكن لم الإنسان أن آخرون ويرى ومقبول سوي أمر إنو بل والحيوية النشاط
 .العدوان من كبيرا قدرا الله ييبو لم ما الحياة قيد عمى يبق أن حتى ولا الحالية
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 . مفهوم السموك3.1
"تعددت التعاريف التي تحاول أن تصف السموك الإنساني فمنيم من يرى أنو كل ما  مفهوم السموك:-

يقوم بو الفرد من نشاط بما فيو النشاط الطاىري، كالرياضة والنشاط الباطني، كالإدراك والتفكير 
حاد والإحساس، ويحير وسيمة اتصال بين الفرد والجماعة وىو الوسط الذي تتنقل فيو الفكرة والميدة والات

 (44. )عبد السلام، ب.س، صمن فرد لآخر"
ومنيم من يرى أنو وسيمة الفرد التي يسمكيا لموصول إلى اليدف، فيو إذن وسيمة الاشباع دوافعو.  

 فالسموك الإنساني ىو أساس التفاعل بين الأفراد فقد يكون مجموعة التي تصدر
 (31، ص3981. )سعيد، دعن فر عن فرد معين كما قد يكون مجموعة ردود الأفعال التي تصدر 

وك ىو وسيمة اتصال بين الإنسان تجمع ىذه التعاريف حول نقطة اتقاق تتمثل في أن مفيوم السم
زاحيطو، إما لمتعبير عن متطمباتو وآرائو، أو لمسيطرة عمى الأوضاع و مو  حة العوارض التي تصطدم مع ا 

 .رغباتو
 وصف السموك الإنساني في تفسيره .3.1

صياغة نظريات تساعد في ىي وضع حقائق و تأسيس مبادی و لى ميمات عمم النفس قد تكون أو 
فيم الكيفية التي يستجيب بيا الأفراد و يتصرفون، فيو برمی إلى معرفة كيف تقوم حواسنا و أتمعنا بيناء 

. إنو تصورتنا عن العالم من حولنا.. كيف تخزن خيرتنا وتجارينا و كيف تستعيدىا و توظفيا في التعميم .
يندفع  يسع البعض لكسب الشيرة... لماذا يريد أن يعرف كذلك لماذا يسعى البعض لكنز الثورة بينما

لماذا يقدم البعض عن التضحية من اجل فكرة أو مبدأ . لماذا العشوائية وشن الحروب و البعض نحو 
م من بينما يكون لغيرى .. لماذا يصير البعض عباقرة أفذاذاثالث.ذا و لماذا يجين ذلك ويقدم اليخجل ى

  .القدرة العقمية إلا اقميا
ائميا مسائل و موضوعات أساسية يتوجب عمى عمماء النفس أن ثوبينما تعتبر ىذه الأسئمة وم

نفسية مذاىب و  ةثإلا أنيم في تمك ليسا متفقين ، وليم في أصول تناول حاديجدوا أجوبة شافية عنيا 
  يولوجي يرى ضرورة البحث والتحريلتضرب بالسموك العدواني مثالا ، فعالم النفس الفز نزاعات كما رأينا، و 

ميكانزمات الدماغ المسؤولة عن ىذا السموك ، وخاصة انو قد أمكن استشارة السموك العدواني  لتحديد
سييتم  لمحيوانات وضبطو مخبريا ، بتنبيو كيربائي و كيميائي لمناطق عميقة محددة في الدماغ ، بينما

عدوانية من الأخر أو أنو قد عمم النفس السموكي بتقدير أنواع الخبرات التعميمية التي تجعل فردا أكثر 
المنبيات الخاصة بإدارة الأفعال العدوانية في مواقف معينة . إما عمم النفس المعرفي فيفسر  يدرس
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يره لمدى اتصاليا بمواقف حساسة مثيرة العدوانية في ضوء الكيفية التي يدرك بيا الفرد حوادث معينة و تقد
لغضبو ، وسيتناول عمم التحميل النفي المسالة نفسيا باحثا عن الخبرات السابقة التي تغذية السموك 

اقتيا العدواني بينما يركز عمم النفس الإنساني جيوده لاكتشاف المظاىر المجتمعية التي تعمق العدوان بإع
 (16ي، ب.س، ص. )رضتقدم الفرد نحو تحقيق ذاتو

 التنبؤ بالسموك الإنساني .1.1
مع فيم السموك و تحديد عممو و القدرة عمى ضبطو يسير التنبؤ بو و عمم النفس في محاولة 
التنبؤ بالسموك الإنساني إنما نحو العموم الأخرى التي يمكن التنبؤ بوقوع ظواىرىا في ضوء دلالات 

أو الخوف ربما الأقرب نقيقة فيممثل فإن عالم النض عندما معينة، فالفمكي يمكن أن ينتيا زمن الكسوف 
يرقى إلى اكتشاف القوانين التي تحكم السموك و يقف عمى العوامل و المتغيرات الراىنة التي تحيط بالفرد 
و وتر عميو يمكنو التنبؤ بكتير من الدقة بما سيفعمو ىذا الفرد في المستقبل إلا أن ضبط السموك الإنساني 

سيرة كذلك ، و ليذا فان التنبؤات في مجال ىذا العمم ستظل أشبو ما تكون بالتيوات في الأحوال ميمة ع
الجوية، بمعنى أنيا تخضع ليوامش واسعة من الخطأ بسبب عدم القدرة عمى ضبط ما يحدث في الجو ، 

 ثيحد مكن أنومع ذلك العوامل الخطأ لا تظل من قيمة ىذه التنبؤات في قط من المعرفة المسبقة بما ي
ن . ولابد من الأمل بان يصل البحث النفسي ذات يوم إلى فيم كامل لطبيعة الإنساالأفضل من التفاجئ بو

 (16. )رضي، ب.س، صأكملولعوامل السموك ولتنبؤات أدق و 
 ضبط السموك الإنساني  .3.1

يترتب منطقيا عمى فيم الطبيعة الإنسانية تحسين القدرة عمى ضبط حياتنا وحيات الآخرين ، فإذا 
وفق عمماء النفس في تفسير السموك وتعميمو أصبح بالإمكان ضبطو وتوجيو في قنوات مقابمة اجتماعية 

يولوجي يسعى إلى و مرة أخرى فإن العمماء النفس مذاىب في أسس تعديل السموك وتوجيو فعمم النفس الفز 
يحاول السموكي تعديل و ، ار أو وسيمة أخرى جسدية كالجراحةتعديل السموك العدواني مثالا عن طريق عق

الظروف و تقديم خبرات تعميمية جيدة تثبت أنماط السموك الغير العدواني ويجاري عمم النفس المعرفي 
بيا الفرد عندما يواجو بمواقف مثيرة لمغضب التوجيو السموكي إلا أنو پولي العمميات العقمية التي يقوم 

عناية اكبر من عناية السموك بيا ، إما عالم التحميل النفسي فيقر لاشعور الفرد ليكتشف عمة توجيو 
عدوانية نحو أناس معينين ويحاول بعد طمك إعادة توجيييا وتصريفيا و ييتم عمم النفس الإنستی بتغيير 

حسين العلاقات بين الأشخاص وتييئة ظروف توصل نمو الإمكانات أولويات المجتمع مؤكدا ضرورة ت
 (16. )رضي، ب.س، صالإنسانية المبنانية التعاونية
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 تعريف السموك العدواني .3.1
كما يمي: " ىو سموك ىجومي يحاول بو  تعرف الدكتورة "سعدية عمى بيادر" السموك التواتي 

 (1009، ص1001)اياد، .القرد أن يقوم بعمل ضد بيئة لكي يحصل عمى أذاقو أو يجد مخرجا لتوتره
ويعرفو مصطفی زيدان كما يمي: "يمثل السموك العنواني في مظاىر كثيرة منيا التيريج في القسم 

ي و عدم الانتظام في الدراسة ومقاطعة المعمم أثناء والاحتكاك بالمعممين وعدم احتراميم والغذاء والتحد
يذاء الأطفال الآ  (350)سعدية، ب.س، ص.خرين واستعمال الألفاظ البذيئة"الشرح وا 

ويعرف معجم المصطمحات عمى أنو: " ىو تمك النزعة التي تتجسد في تصرفات حقيقية أو وىمية 
ذلا كراىو وا    .لو"وترمي إلى إلحاق الضرر بالآخر وتدميره وا 

 ونخمص إلى أن السموك العدواني ىو سموك يرمز إلى إيذاء الغير أو الذات ولو صور عديدة 
 منيا الجسدي والمفظي

 تعريف العدوان. 3.1
متعددة و ىذا التعدد جعل الباحثين يجدون صعوبات كبيرة في الوصول  يقصد بالعدوان معانی

إلى اتفاق حول تعريف الجامع العدواني نظرا لعدم وجود خط فاصل ونيائي بين الأفعال التي تستنكر و 
الأفعال المقبولة جعل التعريف الإصطمحي ليذا المجال مصبوغا بالانتماء النظري لمباحت وانطلاقا مما 

 :ننا إحضاء التعاريف التاليةسبق يمك
وان ىو الاستجابة التي تمكن من وراء الرغبة في إلحاق الأذى والضرر بالغير " وحسب الفرد دالع

 (89، ص3984بالعضوية.)نبيل،  أدلر "ىو التعبير عن إرادة القوة" "العنوان قعد ييدف إلى إلحاق الأذى
 تعريف العدوانية .3.1

" ومعناىا الذىاب باتجاه اليجوم وحسب ما جاء في قاموس Agrediالعدوانية باللاتينية ىي" 
" أنيا استعداد لميجوم لمبحث عن المقاومة لمتأكيد الذات، ويرتبط  N - slamyالمجموعة النفسية " 

مدلول العدوانية في مفيوميا الضيق المحب لمتجار، أما في مفيوميا الواسع فدل عمى الطاقة وروح 
  (411، ص3974.)نعيم، كد ذاتو ولا يتيرب من الصعوباتة الشخص الذي يؤ المبادرة وديناميكي

عرفيا العالم سالي ىربرت: تتمخص العدوانية في عممية تخدير أو إطلاق منبيات مضرة و 
 .العضوية أخرى أو ما يعرضيا
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 العدواني لمسموك المفسرة النظريات .3.1
 اعتبرتو ما ومنيا أساسية، غريزة اعتبرتو ما منيا العدواني السموك تفسير حاولت عديدة نظريات ىناك
 فيسيولوجية أسس عمى فسرتو ما ومنيا نفسي، إحباط أنو عمى اعتبرتو ما ومنيا ، متعمما سموكا

 الأخرى الإنسان سموكيات كل شأن شأنو معقد سموك العدوان أن اعتبار إلى راجع ىذا وكل وبيولوجية،
 .المتغيرات ومتشابكة الأبعاد متعددة

  Behavioral Theoryالنظرية السموكية: . 3.3.1
 تغيرات الشخصية، كما أنيا نوع منيرى أنصار الاتجاه السموكي أن العدوانية تعتبر متغيرا من م

والسائدة، ووفقا ليذا الاتجاه الحب العادة دورا أساسيا في العدوانية ، ومن ىنا تكون  الاستجابات المتحية
العدوانية ىي عادة اليجوم وتتحدد قوة الاستجابات العدوانية في الاتجاه السموكي وفق أربع متغيرات وىي: 

 .(17، ص 1006، تدعيم الاجتماعي و المزاج. )ناجيمسببات العدوان، تاريخ التعزيز، ال
كما يرى السموكيون أيضا أن العنوان شأنو شأن أي سموك يمكن اكتشافو ويمكن تعديمو وفقا 
لقوانين التعمم ولذلك ركزت البحوث والدراسات السموكية في دراستيم العدوان عمى حقيقة يؤمنون بيا وىي: 

ا شخص ما السموك أن السموك برمتو متعمم من البيئة ومن ثم فإن الخبرات المختمفة التي اكتسب مني
 العدواني قد تم تدعيميا بما يعزز لدى الشخص ظيور الاستجابة العدوانية كمما تعرض لمموقف المحبط.

وانطمق السموكيون إلى مجموعة من التجارب التي أجريت بداية عمى يد رائد السموكية جون 
علاجيا وفقا لمعلاج السموكي واطسون حيث أثبت أن الفوبيا بأنواعيا مكتسبة بعممية تعمم ومن ثم يمكن 

عادة ب ، ناء نموذج تعمم جديد سوي. ) عصامالذي يستند عمى ىدم نموذج من التعمم الغير سوي وا 
 (331، ص1003

وتتفرع النظرية السموكية إلى نظريتين، الأولى ىي نظرية الإحباط العدوان لدولار وميمر ، والثانية ىي 
 نظرية التعمم الاجتماعي ليونشورا.

 العدوان: -قيب عمى نظرية الإحباط تع
بينت الدراسات أن الإحباط لا يؤدي بالضرورة إلى السموك العدواني، بل قد تظير أنواع أخرى 
من السموك مثل طمب العون والمساعدة من الأخرين أو الانسحاب ، أو الالتجاء إلى شرب الخمور و 

 (19، ص 1006، )ناجي .من العوامل الخاصة بتربية الطفل المخدرات ، ويتدخل في ىذا الموقف كثير
كما تبين أن ردود الأفعال العدائية يمكن أن تحدث دون إحباط مسبق، كما قد تحدث الاستجابات 
العدائية نتيجة لمتقميد والملاحظة ، كذلك فإن العدوان رغم أنو ليس الاستجابة الوحيدة الممكنة للإحباط 
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ت ىي: تبرير التوقعات ومدی شدة الرغبة في اليدف إذ يزداد الإحباط مرارة حين يتوقف عمى عدة متغيرا
يقيم الفرد توقعات و أمالا بعيدة ليا ما يبررىا لكنو يمنع من تحقيقيا، فالإحباط يصل إلى ثروتو حين 

، 1003، و أمل طال انتظار تحقيقو. )عصامينطوي عمى تبرير التوقعات تتعمق بتحقيق ىدف لو أىميتو أ
 ( 334ص 

 Social Learningنظرية التعمم الاجتماعي: . 3.3.1
إن ىذه النظرية لا تقل أىمية عن غيرىا من النظريات التي تناولت السموك العدواني بالدراسة 

المؤسس الحقيقي لنظرية التعمم الاجتماعي في العدوان حيث اىتم  هو Banduraوالبحث ويعتبر باندورا 
بدراسة الإنسان في تفاعمو مع الأخرين، والشخصية في تصور باندورا لا تقيم إلا من خلال السياق 

 الاجتماعي والتفاعل الاجتماعي ، و السموك عقده يشكل بملاحظة سموك الآخرين.
الاجتماعي الدور الذي يوليو تنظيم السموك عن طريق  ومن الملامح البارزة في نظرية التعمم

العمميات المعرفية مثل: الانتباه، التذكر، التخيل، التفكير، حيث ليا القدرة عمى التأثير في اكتساب 
السموك. وأنا الإنسان لو القدرة عمى توقع النتائج قبل حدوثيا ويؤثر ىذا التوقع المقصود أو المتخيل في 

بالتركيز عمى السموك العدواني الذي يؤدي إلى الإصابة (، و 334، ص 1003، )عصام توجيو السموك .
الجسدية أو تدمير الممتمكات ، أظير باندورا كيف يمكن أن يتعمم الناس ىذا السموك العدواني عن طريق 

 عزيزت خلال من نمذجة سموك الأخرين، فبالنسبة إليو المموك العدواني يمكن تعممو كأي سموك أخر، ىما
أو متمفزة، ذج حية، النما ىذه كانت سواء عدوانية نماذج سموك تقميد خلال من أو مباشرة السموك ىذا
تشير الدراسات إلى أن الأطفال المعرضين لمنماذج العدوانية أكثر ميلا للانخراط في السموك العدواني و 

 .أطفاليم في المستقبلفالأطفال الذين ينشئون في الأسر المسيئة أكثر عرضة للاعتداء عمى 
 تعقيب عمى نظرية التعمم الاجتماعي:

ىذه النظرية تعطي أىمية كبيرة لخبرات الطفل السابقة ولعوامل الدافعية المرتكزة عمى النتائج 
اكتساب  العدوانية المكتسبة، والدراسات تؤيد ىذه النظرية بشكل كبير، مبينة أىمية التقميد والمحاكاة في

ن لم يسبق ىذا السموك أي نوع من الإحباط.  السموك العدواني  (390، ص 1000، )خولة، حتى وا 
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 Psychoanalitic Theoryنظرية التحميل النفسي لمعدوان: . 1.3.1
من أوائل من أسيموا في إدارة العديد من القضايا المتصمة بالنفس البشرية  فرويد Freudيعد 

وخاصة تمك المتعمقة بالشعور والشعور والتي أحدثت ثورة في عمم النص ومجالاتو المختمفة منذ إنارتو 
 لتمك المشاكل إلى يومنا ىذا.

وية أو الجنسية والتي فالعنوان من وجية نظر فرويد ىو ردة فعل من إحباط وتعويق لمواقع الحي
غالبا ما تسعى لاشباع وتحقيق الرضا والسرور والابتعاد عن المواقف المؤلمة، غير أن ىذا التوجو لم يمق 
القبول و الاستحسان لدى الكثير من أنصاره، فقد أثار ىذا التنظير الجدل والنقد والرفض نظرا لربطو 

إلى تقديم تقديرات  Adlerدفع أنصاره من بينيم أدلر  جميع نواحي النشاط الإنساني بالدافع الجنسي مما
جديدة مختمفة عن تمك التي تحدث عنيا فرويد، حيث قال أن العامل العدواني في الطبيعة البشرية لو 
أىمية أكبر من عامل الجنس، وقد وصف غريزة العدوان بأنيا كفاح من أجل الكمال والتفوق. مما أجبر 

"  Thantosموقفو السابق و إضافة غريزة أخرى سماىا غريزة الموت " عمى تعديل 3910فرويد عام 
والمتمثمة في الطاقة العدوانية والتي تميل حسب وصف فرويد ليا إلى التخريب والدمار، وذلك في حالة 

(، وبشكل أكثر تحديدا فإن فرويد يقول:  35-36، ص ص3991، ين الغريزتين. )عبد اللهعدم الاتساق ب
و التي تمثل الدوافع لدى الإنسان أي ىي  Erosسيتين ىما نزوة الحياة ويطمق عمييا اسم بنزرتين أسا

منبع الطاقة الجنسية ، وىي أيضا المسؤولة عمى التقارب والتوجيو و التجميع بينما الغريزة أو النزوة الثانية 
التي ىي نقيض الغريزة الأولى في تيدف إلى  Thanatosفيي نزوة الموت أو ما يعرف باسم ناناتوس 

 (386، ص 3976التدمير وتفكيك الكائن الحي.)مصطفی ، 
 تعقيب عمى نظرية التحميل النفسي: 

ىناك من يرى بأنو لا يمكن أن يعتبر كل سموك يقوم بو الإنسان ناتج عن غرائزه فمو كان ىذا 
مكنو أن يتحكم في عدوانيتو، ولا في سموكاتو لأنيا صحيحا يصبح ىمو ىو إشباعيا وبالتالي فالإنسان لا ي
أكد عمى دور ة الجنسية في توجيو سموك القرد و لا تخضع لمعقل. كما أنو أسرف في تأكيد أثر الطاق

 .الدوافع الغريزية في تكوين الشخصية وأىمل دور العوامل الاجتماعية والثقافية
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 نظرية العدوان الانفعالية. 3.3.1
يؤكد عدد كبير من عمماء النفس الاجتماعي عمى وجود نوع العنوان ىدفو الأساسي ىو الإيذاء، 

أو العدوان الغاضب  Hostile Aggressionوىذا النوع يسمى في معظم الأحيان بالعدوان العدائي 
Angry Aggression  طبقا لما اصطمح عميو فيشباخFesboch  ونظرية العدوان الانفعالي من

يات المعرفية التي ترى أن العدوان يمكن أن يكون ممتعا حيث أن ىناك بعض الأشخاص يجدون النظر 
استمتاعا في إيذاء الآخرين، بالإضافة إلى منافع أخرى، فيم يستطيعون إثبات رجولتيم ويوضحوا أنيم 

ن مجزيا مرضيا أقوياء ونووا أىمية وأنيم يكتسبون المكانة الاجتماعية، ولذلك فيم يرون أن العدوان يكو 
ومع استمرار مكافأتيم عمى عدوانيم يجدون في العدوان متعة ليم، فيم يؤنون الأخرين حتى إذا لم تتم 
إثارتيم الفعاليا، فإذا أصابيم ضجر وكانوا غير سعداء فمن الممكن أن يخرجوا في مرح عدواني إن ىذا 

ىؤلاء العدوانيين يريدون أن يبينوا لمعالم وربما العنف يعززه عدد من الدوافع والأسباب وأحد ىذه الدوافع أن 
لأنفسيم أنيم أقوياء، ولابد أن يحظوا بالأىمية والانتباه، فقد أكدت الدراسات التي أجريت عمى العصابات 
العنيفة من الجانحين المراىقين بأن ىؤلاء يمكن أن يواجيوا الأخرين غاليا لا لأي سبب بل من أجل 

مييا من يزال الألم بالأخرين بالإضافة إلى تحقيق الإحساس بالقوة والضبط و المتعة التي يحصمون ع
السيطرة وطبقا ليذا النموذج في تفسير العدوان الانفعالي فمعظم أعمال العنوان الانفعالي تظير بدون 
ي تفكير والتركيز في ىذه النظرية عمى العدوان غير المتسم نسبيا بالتفكير ويعني ىذا خط الأساس الت

ترتكز عميو ىذه النظرية ومن المؤكد أن الأفكار ليا تأثير كبير عمى السموك الانفعالي فالأشخاص 
، ص 1006، م لحالتيم الانفعالية. )عنانالثائرين يتأثرون بما يعتبرونو سبب نارتيم و أيضا بكيفية تقديرى

13) 
 Creative Aggressionالعدوان الإبداعي: . 3.3.1

العدوان الإبداعي وفقا لتصور باخ ىو باختصار شديد ىو نظام علاج نفسي، وىو أيضا طريقة 
تعميم ذاتي مصمم لتحسين ميارات الناس جذريا لمحفاظ عمى العلاقات السوية مع الأخرين، والنظام 

اشر العلاجي عن طريق العدوان الإبداعي والطرق التعميمية يركز عمى كل صيغ العدوان البشري المب
 غير المباشرة السمبي الموجو نحو الذات والموجو نحو الأخرين فرديا أو في جماعات.و الصريح 

ويرفض العدوان الإبداعي فكرة أن العدوان ىو في الأساس ميکانيزم دفاع ضد عوامل الضيق 
البناءة،  مثل الخوف أو الشعور بالنقص والإحباط، ويركز لاىتمام بالغ عمى الانتفاع بالطاقة العدوانية

فمن المسمم بو أن العدوان الانساني سواء كان فطريا أو مكتسبا يثار بسيولة نسبية وبمجرد إشارتو فإن 
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صيغ التعبير عن العدوان وتوجييو بالطرق التي تتحكم بفاعمية أو عمى الأقل تخفض إلى الحد الأدنى من 
ة أو المؤثرة لمعدوان والتي يمكن أن تؤدي العداء المميت )القاتل( وترفع إلى الحد الأقصى الصيغ البناء

إلى النمو وأخيرا فالعدوان الإبداعي يتضمن الفيم الكامل لكل من المستويات الظاىرة والمستترة لمعدوان 
معالجين البشري، كما يسيم في الوقاية من سوء إدارة وتدير العنوان المدمر، ليذا يستخدمو كثير من ال

-339، ص ص 1003، اد العدوانيين. )عصامعمل الاكمينيكي مع الأفر الکمندی فعال في التدريب و 
310) 
 دور الرياضة في تهذيب السموك العدواني . 3.1

بالرغم من ادعاء البعض أن الرياضة تضمن بعض العناصر العدوانية وان الناس قد تستعرض 
إن العدوانية في بعض الأحيان العدوانية تم خلال الرياضة والعنوانية قد تكون مضرة وقد تكون معمنة، بل 

 ن يؤمنون بأن أحد عوامل الجذب فيتتنكر في شكل رقيق يصعب اكتشافيا ، لكن ما زال الكثيرو 
الاستعراض العدوانية أو لمتنفيس عنيا وقد مساحة ما  الرياضة ىي أنيا تنتج وسطا اجتماعيا مقبولا لمقرد

لمعدوانية لكنيا محكومة بقواعد المعبة وجزئياتيا ولكن مما شك فيو أن الرياضة كأحد المناشط الإنسانية 
أكثر ىذه المناشط متنمة لمتخمص من العدوانية و التنفيس عنيا، فالأدوات الحركية بمختمف أنواعيا تسمح 

بير من العدوانية حتى إننا كثيرا ما تسمع التربويون يشبيون ضرب الكرة بالضرب بالتخمص بقدر ك
" إن بعض Coaklyبالعصا كالية تسمح بتخريج قدر كبير من العنوانية و التنفيس عنيما. وذكر "كوكمي" 

عاب أقسام الشرطة بالولايات المتحدة قد نظمت مباريات في كرة السمة والكرة الناعمة و غيرىا من الأل
الرياضية مع شبان المناطق الداخمية بالمدن مناجل تأسيس علاقات اجتماعية طيبة لتمييد الاتصال 
ولقطع الطريق الأعمال العنف ولمتدريب فيما بينيم وبين ىؤلاء الشبان ، وىذه الميزة لمرياضة يمكن 

المشتركة التي  بأنيا من أىم الأىداف و الخبرات 3969تفسيرىا في ضوء ما أوضحو "شريف شريف" 
 (397، ص3983. )جميل، ل عمى التوحيد في جماعات متعايشةتعم
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 خلاصة
الجماعة فيو استجابة السموك وسيمة اتصال بين القرد و  يتضح لن من خلال ىذا الفصل أن

التي من خلاليا يحاول الفرد الوصول إلى أىداف خارجية، تحدت المؤثرات معينة، و  داخمية كانت أو
بشكل كبير عمى  السموك ليست بسيطة، بل ىي معقدة تؤثرة بين الدافع و الذي يحركو، قالعلاق الدافع

يؤثر فيو، فالواقع أن لا ننضر لمسموك ذاتو أو المحيط الذي يتأثر بو و  سموكياتو اتجاهتصرفات الإنسان و 
تطوره المراىق و إن سموك  اجتماعية وفاوظر اىمين عما يحيط بو من ممبسات الإنساني في حد ذاتو متج

عيش فيو، إلى عنوان راجع إلى عدة أسباب إما شخصية الفرد و طبيعتو أو إلى المحيط الذي ي
الغصب، التفوق يسبب سموك عدواني فيؤذي نفسو أو يحاول إلحاق الضرر فالانفعالات الفجائية و 

 .بالآخرين لتعويض الجانب السمبي
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 تمهـــــيد 
فييأ  د درة ييم ة لا ييم    لاصيي  ةى نيي ج مىييق  إييإذا لا ب تييم م  مذة ةإيةييت مطييرة ةت لا  ط ييم لا ييي طم     

 خط ةت ة لا م نح حم؛ ف   ح ةىلا  ا  لاإ  ي ق فأ مطإره لا  إنلا م لاحصم   إطإ س ةىة  م    لالام 
 لا إ ييييم  د ةت ةىيحيييث  لايييإ  إإلا يييز ييييم لاييي  خنيييإذص  ييي ص لاإر م إيييدج ة يييق   طيييرح إحد يييدرإ  حنيييررإ

 لالاذلام ةلأ إى ب ةلإحنإذ م ةىإأ   إدج ي إ ة ق نحم    ةدم نحم ةىفر  إت ةىإأ  يح   ةىنلاح م
 صج رذه ةلإطرة ةت إ إةد فأ ةى ن ج مىق  إإذا ذةت ت لام ة لا م.  ى يإحث     نإغ إ

خلاج ةىحرص ة ق مإيإع خط ةت نح حم  لا ظلايم  ة طلاتيإ لاي  ةىدرة يم  رذة لاإ   حإ ج لارةةإإم لا    
  .ة  إطلاة م  خإإلاإ يإلأ إى ب ةلإحنإذ م ةىلا إ يم ى ذه ةىدرة م
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 الدراسة الاستطلاعية  .1.4
 ىق ةىإأ إ إةد ةىيإحث فأ مىقإ   ظرة ةإلام ح ج ط ة ب ةىدرة م ة  إطلاة م ةىخط ة ةلأ إةد    

ةىدرة م ة  إطلاة م مىق ةىإأصد لا  لالاذلام لاصإ  ةىدرة م ى يحث  إ دف ةىدرة م ةىلا دة  م ىيحبم    
 ةلأدةة ةىلا إة لام ىطلاع ةىلاة  لاإت  لاةرفم ةىزلا  ةىلا إ ب  ةىلاإط ب لإطرةذ إ. نلاح م ةىإحقح لا  لادى 

مىق ةىإةرف  دفإ  ةيإرة ة  درة م ة لا م صشف م    إ: "ةىدرة م ة  إطلاة م ة ق   ماثيو جيدير  ةرف 
ةىلاشص م   إق م ةىحإطم مىق رذة ةى  ع لا  ةىيح ث  ة دلاإ إص   ةىلاشص م لاحج ةىيحث طد دة ىم   يح  ة ق
 ة دلاإ إص   ةىلاة  لاإت    ةىلاةإرف ةىلاإحنج ة   إ ح ج ةىلاشص م ت   م   ة فم "    مى  إ

 (27-26  ص2004)ط د ر   
ح م تلات يطلاع ةىلاة  لاإت  ة طلاع ة ق ةىيح ث  ةىدرة إت ةى إيقم  ةىلاذصرةت فأ رذه ةىلار   

ةىإأ ى إ ن م يلا   ع ةىيحث  لا   طج إ ف ر ةىلاة  لاإت  ةىلاةط إت ةىصإف م  ةلإىلاإم يإىلا   ع لا  
طلا ع ةى  ةحأ حإق  إ  ق ى إ إص    فصرة شإلا م  صإلا م  يإىإإىأ إص      س  خ ف م  ظر م ى ذة 

 تيج إ ز ع ة  إلاإرةت ةىلاإة قم يإىيحث تلات يإطرة  درة م ة إطلاة م ة ق ة  م ةىيحث تند  ةىلا   ع 
لا   طج  ةلأ إإذةةىلاخإإر ى درة م  ة إنإج ييةض  ةىلاإ  طإتة طلاع ة ق ةىلالاإر م ةىلا دة  م فأ 

طلاع  صير ةدد لالاص  لا  ةىلاة  لاإت ةىإأ  لاص  لا  خلاى إ لاةإىطم ةىلاشصج ةىلاطر ح   ةىإةرف  صبر 
 ة ق لاطإلاع ةىدرة م.

ةىقر يم مىق  ةىلاإ  طإت ة ق رذة ةلأ إس تلات يإطرة  ةىدرة م ة  إطلاة م صإ ت يدة إ إ مىق            
غ ق غإ م  23/02/2020لا   ةلأخرى ح ث دةلات   ي ع ةىلاإ  طإتلاصإ  متإلاإأ  يةدرإ مىق 

  ح ث  تف إ ة ق ةىظر ف ةىإأ   إم ف  إ ةطرة  ةىيحث  ةىإةرف ة ق ةلأفرةد ةىذ   27/02/2020
   طيح ة   م  دةة ةىدرة م.

لا  خلاج لاإ  يح ةإ حت ى إ ةىن رة  صبر ة ق لاشص م ةىدرة م ةىإأ  ح  يندد لا إتشإ إ  ة ق  ةتع   
ةىدرة م لا  ح ث ةىزلاإ   ةىلاصإ   صلاإ إم ةىإةرف ة ق لاطإلاع ةىدرة م  ةدد ةىة  م ةىإأ  أخذرإ فأ  رذه

 دف ح إب لاةإلاج ةىبيإت ىلأدةة  ىفإ صر  يإخ.ي    إإذة 05ةىدرة م   لا  خلاىم إم  خذ ة  م لاص  م لا  
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 المنهج المستخدم  .2.4
ملايإ لاي  ةطيج ةىصشيف   ةىنيح   ى   ي م لاي  ةلأفصيإر ةىةد يدةمذة صإ  ةىلا  ا صلاإ  قإج ر  ف  ةىإ ظ م      

لاإ لا  ةطج ةىيرر يم ة   يإ ىرخير   ة يدلاإ  صي   ي يإ ةيإرف    ة  ةىحق قم ة دلاإ  ص   ي إ طإر    ذة    ة   ة 
  1995  ةلاييإر ي حيي ش)صإ يت ةىلا ييإرا ة  طييرح ةىيحييث ةيي  ةىحق قييم إخإ ييف يييإخإلاف طي ةييم ةىلا  يي ع 

ة   ييإ لا  طيم ةىخييإص  ةىلاإلابيج فييأ ةىلاي  ا ةى نييفأ؛  ةىيذد  لاص  ييإ    ؛ فيإ  لا  ي ة إ تييد فيرض (43ص
 : قدم ىم ةىإةر ف ةىإإىأ

  ي  ب لاي    يإى ب ةىإح  يج ةىلارإصيز ة يق لاة  لايإت صإف يم  دت قيم ةي  » : ةرفم ةي دةت ذ تإ  ة ق   يم  
إذا ة لا م ظإررة    لا   ع لاحدد لا  خلاج فإرة    فإرةت زلا  م لاة  لام  ذىك لا  ةطج ةىحن ج ة ق  إ

 (46  ص1999   ةي دةت)«إم إف  ررإ يطر قم لا   ة م  يلاإ    طم لاع ةىلاةط إت ةىفة  م ى ظإررة 
طر قيييم ى نيييف ةىظيييإررة ةىلادر  يييم  إنييي  ررإ صلا يييإ  ةييي  طر يييح طلايييع »صلايييإ  ةرفيييم  لاحلايييد شيييف ح يأ يييم:   

خ إة إ ى درة م ةىدت قم   (80  ص1985   حشف ) «لاة  لاإت لاق  م ة  ةىلاشص م  إن  ف إ  إح    إ  ة 

 متغيرات الدراسة: .3.4
 ة إ إدة مىق فر  إت ةىدرة م إي   ى إ ط  إ    ر إك لاإغ ر    حدرلاإ لا إقج  ةلآخر إإيع:

  لاق فأ يةض ةلأح إ  يإىلاإغ ر ةىإطر ييأ   ري  ةىيذد  حيدد ةىلاإغ يرةت ذةت المتغير المستقل:  .1.3.4
إأب ر حدث لاة     إةإير ذةت  رلا م خإنيم     يإ إ يإرم  ةلأرلا م   د ىلاإ  ق م ةىيإحث يإبي إ إ  إأصد لا 

ة ق ةىإحصم فأ ةىلاةإىطم  ةىلاقإر م   ةىلاإغ ر ةىلا إقج ةيإرة ة  ةىلاإغ ر ةىيذد  فإيرض ةىيإحيث   يم ةى ييب 
 (134  ص2000   ةلأ يإب ى إ طم لاة  م  درة م إؤدد مىق لاةرفم إأب ر لاإغ ر ة ق لاإغ ر. )لار ة   

 أساليب الضبط لا  خلاج لا   ع درة إ إ فقد إم إحد د ةىلاإغ ر ةىلا إقج ة ق   م: 
رأ ةىلاإغ رةت ةى إإطم لا  ةىةلا  إت ةىإأ إةصس ةلأدة     ةى   ك   ة ق ذىك المتغير التابع:  .2.3.4

ىطإم فإ  ةىلاب ر ر  ةىلاإغ ر ةىلا إقج ي  لاإ ة  إطإيم إلابج ةىإإيع  ةىذد  لاحظم ةىيإحث لا  خلاج لاةإ
 (.134  ص2000)لار ة    ى ظر ف ةىلاح طم يإىإطريم.

 .تعديل سموك التلاميذ  لا  خلاج لا   ع درة إ إ فقد إم إحد د ةىلاإغ ر ةىإإيع ة ق   م:
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 عينــــة الدراسة مجتمع و  .4.4
لا  ةى إح م ة نطلاح م ر  إ ك ةىلاطلا ةم ةلأن  م ةىإأ إأخذ لا  إ ةىة  م تعريف المجتمع: . 1.4.4

 (.181  ص1986 تد إص   رذه ةىلاطلا ةم فرح  إلالا ذ      د  حدةت  خرى. )لاحلاد ة أ  
لاطلا ةم  رذة لاإ  شلاج  إةت ةىظإررة ةىإأ  ح  يندد درة إ م  ةىلاطإلاع  ةإير شلا ج صإفم  حد

 ةىلا   م    م لاإ  طإتةىذ    در    فأ يةض فأ ةىإري م ةىيد  م  ةىر إ  م  ةىلاإ  طلا    إإذة ةىإة  م 
 يإىإحد د ةخإر إ لاإ  طإت دةذرة ي  ةإدة  دةذرة ي   ر ر  ذىك ىقرب ةىلا إفم ح ث إحن  إ ة ق تإذلام 

   إإذ ى إري م ةىيد  م  ةىر إ  م. 49لاإ  طم  درس ف  إ  23ج
إةإير خط ة ةىة  م لا   رم ةىخط ةت ةىلا  ط م ح ث    ة خإ إر ةلألابج ى ة  م   لا    العينة:  .2.4.4

ح فأ يإتأ خط ةت درة إم لالاإ  ؤدد مىق لاندةت م  صير   رذة لاإ  دى ي إ مىق لارةةإة ى يإحث ةى طإ
)لاحلاد ة أ   لاطلا ةم لا  ةىط ة ب ةى إلام  ةىلا إةدة؛ ىإلابج ة  إ إ ةىلاطإلاع ةلأن أ فأ لاخإ ف   ةح م.

 (.181  ص1986
ةىدرة م   رذة لاإ  لاطإلاع ىإفرح  إيإةد   ذىك  ظرة ةىدرة م ةىحإى م ة ق ة  م تند م ةةإلاد إ فأ   

 لاإ  طم 15إم إ ز ع ة  إلاإرةت ة ق   ح ث ةلأ إإذةة   إ إ ز ع ة إلاإرة ة  إي إ  ة ق طلا ع  نةب
 .ة إلاإرة 30 ة إطة إ طلاع 

 (: مجتمع الدراسة1الجدول رقم )
 عدد الأساتذة المكان اسم المتوسطة الرقم

 3 ي  ةإدة لاإ  طم ةىلاد  م ةىطد دة  .1
 2 ي  ةإدة لاحلاد شةيإ أ لاإ  طم حأ ةىةق د  .2
 2 ي  ةإدة لاإ  طم ةإذشم ةىيإة   م  .3
 2 ي  ةإدة لاإ  طم  ي  صإلاج ةىشطإع  .4
 2 ي  ةإدة لاإ  طم ة خ ة ي  ةىشلاىأ  .5
 2 ي  ةإدة لاإ  طم طإرح ي  ز إد  .6
 1 ي  ةإدة لاإ  طم ةي  خ د    .7
 2 لاحلاد ي   إف لاإ  طم لاإ  طم خإىد ي   ى د   .8
 2 ي   ر ر لاإ  طم ة ق ي  لا ة د   .9

 2 ي   ر ر لاإ  طم دحلاإ أ ةيد ةىحلا د   .11
 2 ي  ةإدة لاإ  طم   دد بإلار  .11



 الفصل الرابع:                                                                            منهجية الدراسة

 

 

41 

 2 ي  ةإدة لاإ  طم لاير صأ حإلاد  .12
 2 ي  ةإدة لاإ  طم لاحلاد ةىة د ةج خ  فم  .13
 2 ي  ةإدة لاإ  طم  يع ةىلا   د  .14
 2 ي  ةإدة لاإ  طم  إنر ةىد   د  أ  .15
 2 ي  ةإدة لاإ  طم ةىن د  إصر  .16
 3 ي   ر ر لاإ  طم ش خأ طلا ةأ  ةق  أ لاحلاد  .17
 3 ي  ةإدة لاإ  طم ىقرةدة ي قإ م  .18
 2 ي  ةإدة لاإ  طم    لاإ أ    لاإ   .19
 2 ي  ةإدة لاإ  طم لا  ق ي   ن ر  .21
 2 ي   ر ر لاإ  طم ند قأ ةىيش ر   .21
 3 ي  ةإدة لاإ  طم لا طر ةىطد دة  .22
 2 ي  ةإدة لاإ  طم ي  ةز  ةلار  .23

 49 المجموع
 لا  مةدةد ةىطإىبالمصدر: 

 (: عينة الدراسة2الجدول رقم )
 عدد الأساتذة المكان اسم المتوسطة الرقم

 2 ي  ةإدة لاإ  طم  ي  صإلاج ةىشطإع  .1
 2 ي  ةإدة لاإ  طم طإرح ي  ز إد  .2
 1 ي  ةإدة لاإ  طم ةي  خ د    .3
 2 لاحلاد ي   إف لاإ  طم لاإ  طم خإىد ي   ى د   .4
 2 ي   ر ر لاإ  طم ة ق ي  لا ة د   .5
 2 ي   ر ر لاإ  طم دحلاإ أ ةيد ةىحلا د   .6
 2 ي  ةإدة لاإ  طم   دد بإلار  .7
 2 ي  ةإدة لاإ  طم لاير صأ حإلاد  .8
 2 ي  ةإدة لاإ  طم لاحلاد ةىة د ةج خ  فم  .9

 2 ي  ةإدة لاإ  طم  يع ةىلا   د  .11
 2 ي  ةإدة لاإ  طم ةىن د  إصر  .11
 3 ي   ر ر لاحلادلاإ  طم ش خأ طلا ةأ  ةق  أ   .12
 2 ي  ةإدة لاإ  طم لا  ق ي   ن ر  .13
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 2 ي   ر ر لاإ  طم ند قأ ةىيش ر   .14
 2 لاحلاد ي   إف لاإ  طم ي  ةز  ةلار  .15

 30 المجموع
 لا  مةدةد ةىطإىبالمصدر: 

 أدوات جمع البيانات والمعمومات  .5.4
  إ إ ة ق ة إلاإرة إإص   لا  ر      م لا    إذج طلاع ةىي إ إت   ةإلاد أداة استمارة الاستبيان:   -

لاطلا ةم لا  ةلأ ذ م إ  م مىق  شخإص  إم ةخإ إررم ةش ةذ إ لا  ةطج ةىق إم يدةر م لا   ع لاة    
 ف ق لا   يإ ط ج مطإيإإ م ة ق ةلأ ذ م ةى ةردة فأ رذه ة  إلاإرة   إم مةإدإ إ بإ  م مىق ةىيإحث.

    طرح لاطلا ةم لا  ةلأ ذ م ةىإأ صلاإ  ةرف ة ق   م: "    م لا    إذج ةىيحث ةىشإذةم  ف
إ دف مىق طلاع لاة  لاإت إرإيط يلا   ع ةىيحث  ف ةذده ص  م ةتإنإدد فأ ةى تت  ةىإص ف". ) حلاد 

 (.25  ص1992ش يأ  
  إإذة ةىإة  م  ؤةج لا ط م ىة  م لا   28 فأ رذه ةىدرة م إم ي إ  ة إلاإرة ة إي إ  ةىلاص  م لا  

  ةىلاق لام ة ق بلاث لاحإ ر: ةىلاإ  ط
ىلأ   ب ة رشإدد  د ر فأ إةد ج    ك ةىإلالا ذ لا   ط م  ظر   إإذة ةىإة  م  ةىلاح ر ةلأ ج: -

 .  حنم ةىإري م ةىيد  م  ةىر إ  مةىلاإ  ط  ب إ
ىلأ   ب ةىإ ي خأ د ر فأ إةد ج    ك ةىإلالا ذ لا   ط م  ظر   إإذة ةىإة  م ةىلاح ر ةىبإ أ:  -

 . ةىر إ  مةىلاإ  ط  ب إ  حنم ةىإري م ةىيد  م 
ىلأ   ب ةىةقإيأ د ر فأ إةد ج    ك ةىإلالا ذ لا   ط م  ظر   إإذة ةىإة  م ةىلاإ  ط ةىلاح ر ةىبإىث:  -

 . ب إ  حنم ةىإري م ةىيد  م  ةىر إ  م
  إم ة  إةإ م ييةض ةىلارةطع  ةىلاذصرةت فأ إنلا م ة  إي إ   ذصررإ:

لاق إس   إى ب ةى يط ةىنفأ  ةىذد إص   فأ يإةدةد تإم  (2009محمد الحراحشة وسالم الخوالدة ) -
  :( ةيإرة لا زةم ة ق ةلأ إى ب ةىبلابم ةىإإى م35ن رإم ةى  إذ م لا  )

  12  8  7  3  1ةيإرة إحلاج ةلأرتإم ةىإإى م: ) 16ةلأ   ب ةلإرشإدد:  شلاج ةلأ   ب ةلإرشإدد  -
35  31  29  28  26  25  23  20  18  15  14) 
  17  16  9  6  4ةيإرةت إحلاج ةلأرتإم ةىإإى م: ) 09أ:  شلاج ةلأ   ب ةىإ ي خأ ةلأ   ب ةىإ ي خ -

34  33  32  22.) 
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  13  11  10  5  2ةيإرةت إحلاج ةلأرتإم ةىإإى م: ) 10ةلأ   ب ةىةقإيأ:  شلاج ةلأ   ب ةىةقإيأ  -
30  27  24  21  19.) 
 صلات ة   يإط ةىنفأ  ةىذد  إص  يي إ  لاق إس  ق س لاش (2011سميمان المزين وسامية سكيك ) -

 .ةيإرة إق س    صإت إةير ة   ط د لاشکلات نف م إ إدةأ إ ةنج ةىلاة م ى حد لا  إ 25لا  

 الخصائص السيكو مترية لأداة الدراسة: .6.4
 صدق أداة الدراسة: .1.6.4
 ةد ندح ةلأدةة  حد  رم ةىشر ط ةى ةطب إ فررإ فأ  د ةت ةىق إس   ر  لا   رم لاةإ  ر ط دة      

ةىذد  ة ق ةى ح  ةىإإىأ: " م  ندح ة خإيإر  ة أ لاإ Anastasi 1990ة خإيإر   إةرفم    إإزد 
  ق سر  ةىدتم ةىإأ   Lindquist 1951 ق  م ة خإيإر  ص ف م نحم رذة ةىق إس"    ةرفم ى  دص  س

 (.177  ص2006  )لاحلاد . ِ ع لا   ط م ي إ ة خإيإر لاإ
 الصدق الظاهريأ. 

 ةرف ةىندح ةىظإررد يأ م "ةلإشإرة مىق لادى ت إس ة  إي إ  ى غرض ةىذد   ع لا  ةط م 
ظإرر إ    إم ةىإ نج مى م لا  خلاج إ ةفح إقد رةت ةىلاحصلا    ةىلاخإن   ة ق درطم ت إس ة  إي إ  

 ةىندح ةىظإررد  قند يم ةىلاظ ر ةىةإم ىلا إي إ  لا  ح ث ةىلافردةت  ص ف م  ى  لام )ةىلاإغ ر(
  2007  غرض ةىذد   ع لأط م". )نف تن إغإ إ   دتإ إ  لا   ةإ إ  لادى لا إ يم ةلأدةة ى 

 (239ص
ةر ت ةىن رة ةلأ ى م ىلأدةة ة ق لاطلا ةم لا  ةلأ إإذة  ةىدصإإرة فأ لاة د ة  م إق  إت 

   ذىك لإيدة  ةىر د فأ لاحإ ر (01)ةىلا حح ىر إ  م يطلاةم لاحلاد ي   إف ةىلا   مةى شإطإت ةىيد  م  ة
ة  إي إ    لادى نلاح م  لا إ يم ةىةيإرةت ةىلا   ةم ىدى ةىفذم ةىلادر  م   صذة م إفم يةض ةىةيإرةت 

  ةىي  د ةىإأ لا  شأ  إ مبرة  ة  إي إ .
غ ر ةىلا إ يم  ة  إفم يةض ةىةيإرةت  إلاح رت لاطلاج  رة  ةى إدة ةىلاحصلا   فأ حذف ةىةيإرةت 

ةىإأ لا  مبرة  ة  إي إ      إةد ج يةض لا  إ  تد   فرت ةىةلا  م  فق      رة رم ة ق طلا م لا  
ةىلالاحظإت  خذت شأ  إ ية   ة ةإيإر  ح ث إم مطرة  ةىإةد لات ةىلا إ يم فأ مطإر إحق ح ةردةف 

 ةىلا طرة فأ ةىيحث  ة شصإى م.
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 لداخمي:صدق الاتساق اب. 
  ييدف لايي  ة ييإخدةم طر قييم نييدح ة إ ييإح ةىييدةخ أ   فقييإ ىلاةإلاييج ةرإيييإط ي ر يي   مىييق لاةرفييم لاييدى       

 تدرة صج لاطلا ةم لا  ةيإرةت ةىلاح ر ة ق ت إس لاإ   ع ىق إ م فأ لاطلاج لاح ررإ ي   ح.
ة م ت ةلا ييإ  يةييد ةىإأصييد لايي  نييدح ةىظييإررد لأدةة ةىدرة ييم تييإم ةىيإحييث يإطي ق ييإ ة ييق ة  ييم ة ييإطلا      

إيم  خيذرم يطر قيم ةشي ةذ م   ذىيك ى إةيرف ة يق  فيأ ةىإري يم ةىيد  يم  ةىر إ ي م ةىلاإ  ط  إإذة ةىإة  م ( 5)
 لادى ندح ة إ إح ةىدةخ أ ى لاق إس.

 نتائج الاتساق الداخمي لعبارات المحور الأول: -
 ككل نتائج الاتساق الداخمي لعبارات المحور الأولمتوسط (: يوضح 3الجدول )

معامل  المحور الأول
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

 0.000 0.647 ةلأ   ب ةلإرشإدد
 )إس بي إس إس(لا  مةدةد ةىطإىب يإ ةإلاإد ة ق لاخرطإت ير إلاا المصدر: 
لاإإز يإ إ إح ةىدةخ أ  ةىلاح ر ةلأ ج لا  ةى إإذا ة رإيإطإت ةىب إذ م ةىلاي  م  ةلاه  لاحظ   :  التعميق:

 )  غ( ةىةلاتم ة رإيإط ي   ةىدرطم ةىص  م ى لاح ر  ةيإرةإم دةىم محنإذ إ  مذ    ت لاملاع لاح ررإ ح ث    
)لا إ ى ةىلاة   م( ىق م ةلإحنإذ م ىلاةإلاج ةرإيإط ي ر    ةىلاح  يم فأ ةيإرةت ةىلاح ر رأ  تج لا  

أ لأ   ب ة رشإدد  د ر فةىإطي ح   لا م ةيإرةت ةىلاح ر ةلأ ج ةىلاإة ح يق إس  0.05لا إ ى د ىم 
 .إةد ج    ك ةىإلالا ذ لا   ط م  ظر   إإذة ةىإة  م ةىلاإ  ط  ب إ  حنم ةىإري م ةىيد  م  ةىر إ  م

 نتائج الاتساق الداخمي لعبارات المحور الثاني: -
 ككل نتائج الاتساق الداخمي لعبارات المحور الثانيمتوسط (: يوضح 4الجدول )

معامل  المحور الثاني
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

 0.000 0.665 ةلأ   ب ةىإ ي خأ
 )إس بي إس إس(لا  مةدةد ةىطإىب يإ ةإلاإد ة ق لاخرطإت ير إلاا المصدر: 
لا  ةى إإذا ة رإيإطإت ةىب إذ م ةىلاي  م  ةلاه  لاحظ   : لاةظم ةيإرةت ةىلاح ر ةىبإ أ إلاإإز  التعميق:

يإ إ إح ةىدةخ أ لاع لاح ررإ ح ث    ةىةلاتم ة رإيإط ي   ةىدرطم ةىص  م ى لاح ر  ةيإرةإم دةىم محنإذ إ  
ىلاح  يم فأ صج ةيإرة لا  )لا إ ى ةىلاة   م( ىق م ةلإحنإذ م ىلاةإلاج ةرإيإط ي ر    ة )  غ( مذ    ت لام
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ىإطي ح   لا م ةيإرةت ةىلاح ر ةىبإ أ ةىلاإة ح يق إس  0.05ةيإرةت ةىلاح ر رأ  تج لا  لا إ ى د ىم 
لأ   ب ةىإ ي خأ د ر فأ إةد ج    ك ةىإلالا ذ لا   ط م  ظر   إإذة ةىإة  م ةىلاإ  ط  ب إ  حنم ة

 .ةىإري م ةىيد  م  ةىر إ  م
 ت المحور الثالث:نتائج الاتساق الداخمي لعبارا -

 ككل نتائج الاتساق الداخمي لعبارات المحور الثالثمتوسط (: يوضح 5الجدول )
معامل  المحور الثالث

 الارتباط
مستوى 
 الدلالة

 0.000 0.641 ةلأ   ب ةىةقإيأ
 )إس بي إس إس(لا  مةدةد ةىطإىب يإ ةإلاإد ة ق لاخرطإت ير إلاا المصدر: 

لا  ةى إإذا ة رإيإطإت ةىب إذ م ةىلاي  م  ةلاه  لاحظ   : لاةظم ةيإرةت ةىلاح ر ةىبإ أ إلاإإز  التعميق:
يإ إ إح ةىدةخ أ لاع لاح ررإ ح ث    ةىةلاتم ة رإيإط ي   ةىدرطم ةىص  م ى لاح ر  ةيإرةإم دةىم محنإذ إ  

ىلاح  يم فأ صج ةيإرة لا  )لا إ ى ةىلاة   م( ىق م ةلإحنإذ م ىلاةإلاج ةرإيإط ي ر    ة )  غ( مذ    ت لام
ىإطي ح   لا م ةيإرةت ةىلاح ر ةىبإ أ ةىلاإة ح يق إس  0.05ةيإرةت ةىلاح ر رأ  تج لا  لا إ ى د ىم 

ىلأ   ب ةىةقإيأ د ر فأ إةد ج    ك ةىإلالا ذ لا   ط م  ظر   إإذة ةىإة  م ةىلاإ  ط  ب إ  حنم ةىإري م 
 .ةىيد  م  ةىر إ  م

 باخ:وفق ريقة ألفا كروم حساب ثبات أداة الدراسة .2.6.4
  ة ييأ    ةىييدرطإت ةىإييأ  ييإم ةىحنيي ج ة   ييإ دت قييم  خإى ييم لايي  ةىخطييأ   رييذة  ة ييأ   ييم فييأ حإىييم 
إطي ييح  فييس  دةة ةىق ييإس )ة خإيييإر    ةىلاق يييإس( ة ييق  فييس ةىفييرد    ةىشيييأ   د ةييدد لايي  ةىلاييرةت يييي فس 

 .ةىطر قم  ةىشر ط  فإ  إ   ف  حنج ة ق  فس ةىق لام فأ صج لارة
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 (: يوضح نتائج حساب ثبات أداة الدراسة وفق ريقة ألفا كرومباخ6جدول رقم )
 النتيجة النهائية باخممعامل ألفا كرو  

قبل حذف / 
غير متسقة 

 داخميا

غير بعد حذف 
 متسقة داخميا

رقم العبارات 
 المحذوفة

عدد 
 العبارات

 نتيجة الاختبار

محاور 
 الاستبيان

 بإيت 10 ةدم حذف  د ةيإرة  0.664 ةىلاح ر ةلأ ج
 بإيت 09 ةدم حذف  د ةيإرة 0.669 ةىلاح ر ةىبإ أ
 بإيت 09 ةدم حذف  د ةيإرة 0.672 ةىلاح ر ةىبإىث

 بإيت 28 ةدم حذف  د ةيإرة 0.668 جميع فقرات المقياس

 )إس بي إس إس(لا  مةدةد ةىطإىب يإ ةإلاإد ة ق لاخرطإت ير إلاا  المصدر:
طلاإى م ىطلا ع ةيإرةت ةىلاح ر  طد    ت لام لاةإلاج  ىفإ صر لايإخ ذةت ت م لاقي ىم     ةىق لام م

 0.669ةيإرةت     ةىق لام مطلاإى م ىطلا ع ةيإرةت ةىلاح ر ةىبإ أ ي غت  10   م  0.664ج ي غتةلأ  
رةت ةيإ 09   م  0.672    ةىق لام مطلاإى م ىطلا ع ةيإرةت ةىلاح ر ةىبإىث ي غت ةيإرةت  09   م 

ةيإرة  رأ  صير لا  ةىحد ةلأد ق  28   م  0.668ةيإرةت ة  إي إ  ي غت      ةىق لام مطلاإى م ىطلا ع
 01ةىدرة م  إطدر ةلإشإرة   م لاةإلاج  ىفإ صر لايإخ ص لاإ ةتإريت ت لاإم لا   لالاإ  دج ة ق بيإت  دةة 0.6

  دج ة ق    ت لام ةىبيإت لارإفةم.
 درة م ة إطلاة م ظ ر ى إ ة  إي إ  ة ق درطم ةإى م لا  لا م  دةة ةىدرة م يةد إطي ق إ ة ق 

  ةىندح  ةىبيإت  ة  م   طيقم ة ق ة  م ةىدرة م ة  إ  م.
 المستخدمة في الدراسة:الإحصائية  الأدوات .7.4

د ر  ذىك يغرض لاةرفم   ىقد ة إخدلا إ لاطلا ةم لا  ةلأ إى ب فأ إح  ج ي إ إت ةىدرة م          
)ةلأ   ب ةلإرشإدد  ةىإ ي خأ  ةىةقإيأ( ة د   إإذ ةىإري م ةىيد  م  ةىر إ  م فأ إةد ج   إى ب ةى يط 
   تد إم ة ةإلاإد ة ق ير إلاا ةىلاةإىطم ةلإحنإذ م ةىلاةر ف يإىحزم ةلإحنإذ م ى ة  م    ك ةىإلالا ذ
 (.إس بي إس إسة طإلاإة م )

  :ةلإحنإذأ ةىإإىأ  فأ     فر  إت ةىيحث إإم لاةإىطم ةىدرطإت يإ ةإلاإد ة ق ةلأ   ب
 ىلاةرفم لادى ندح ةيإرةت ة  إي إ .اختبار الارتباط بيرسون: 

 .ىلاةرفم لادى بيإت ةيإرةت ة  إي إ اختبار ألفا كرومباخ: 
 ى د ىم ة حنإذ م ة ق  ط د فر ح فأ مطإيإت ةىة  م ة ق   ذ م  دةة ةىدرة م.: 2اختبار كا
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مىق ةىيحث ةىذد  شره صإرج ي ر    فق   ةذج ةىقر  ةىةشر    2إرطع ةى شأة ةلأ ىق  خإيإر صإ
 رق إةد لا   رم ةخإيإرةت ةىد ىم ةلإحنإذ م   صبررإ ش  ةإ  لأ  إ   إةإلاد ة ق شصج ةىإ ز ع  ىذة ف ق 

  م لا  خلا إ  د طد ج إةد لا  ةىلاقإ  س ةىلايإرةلاإر م  د لاقإ  س ةىإ ز ةإت ةىحرة  لأ  إ إح ب ىصج خ
 .2إصرةرى بم إطلا ع ةىق م ةىطزذ م ى حن ج ة ق ةىق لام ةىصإرى م ىي صإ

 :أىإإىةىطد ى م صإ 2ةىلاح  يم  قإر  إ يق لام صإ 2طلا ع ةىحإ ت  خرج لا  ةىح إيإت يق لام صإ أف
 .إص   دةىم محنإذ م 2ةىطد ى م فإ  صإ 2ةىلاح  يم > صإ 2مذة صإ ت صإ-
  .ى  ت دةىم محنإذ م 2ةىطد ى م فإ  صإ 2ح  يم < صإةىلا 2مذة صإ ت صإ-

 اجراءات التطبيق الميداني لمدراسة  .8.4
لا  ةىيد  أ     خإإر ةىيإحث لاصإ إ  لا إ يإ  ىدرة إم  ص   يلابإيم ةلأر  م ةىإأ  طيح ف  إ  د ةإم  

مىق ةخإ إر حد د لاصإ  م يإلإ إفم مىق لارةةإة زلا  لاحدد  ص   صإف إ  ىإطي ح إ ك ةلأد ةت   رذة لاإ دفة إ 
 : زلا  م  رى    إ لا إ يم   ةىإأ  لاص  ةر  إ ف لاإ   أ

 .   م ةىلا   م لاإ  طإتيةض طرت ةىدرة م ة ق لا إ ى  :الحدود المكانية. 1.8.4
إم ةىشر ع فأ رذة ةىيحث يدة م ش ر  صإ ير  لاإ ةىلاق إس فإم إح  ره فأ ش ر الحدود الزمانية:  .2.8.4
   يةد 12/03/2020غ ق غإ م  01/03/2020   إم إ ز ع ة  إلاإرةت فأ ةىفإرة ةىلالاإدة لاإ ي   طإ فأ

ة إرطإع ة  إلاإرةت فأ ةى تت ةىلاحدد ة ط ح ةىيد  فأ ةطرة ةت ةىإفر غ لا   طج لاةإىطإ إ محنإذ إ 
 .)إس بي إس إس( إح  ج ةىي إ إت ةىص ف م مىق صلا م يإ إخدةم ير إلاا 

م  صج لاإ إم ةر م لا  خنإذص ة  لاصإ  ةىدرة م؛  طةج لا م ةى  ط  :الدراسةأهمية مكان . 3.8.4
 ةىلالاذم  حإ إ  لابج رذه ةىدرة م  ذىك لا  خلاج إ فره ة ق ةىخنإذص ةىإإى م:

 إ فره ة ق ة  م ةىدرة م ةىلا إ يم. -
 إ فره ة ق لاطلا ةم ر إصج إ لا  يإطرة  ةىدرة م يصج حر م. -
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 خلاصــــــة 
رذة ةىفنج ي  إ ةىخط ةت ةىلا  ط م ةىإأ  إية إ ةىيإحث لا   طج  يط ةلإطرة ةت لا  خلاج 
يإىدرة م   صذة إ      رم ةىطرح  ةلأد ةت ةىلا إةلا م فأ طلاع ةىلاة  لاإت  إ ظ لا إ   ةىلا دة  م ةىخإنم

أ صلاإ تلا إ يةرض رذه ةىطرح  ةلأد ةت يإىإفن ج  إ     ص ف م ة إةلاإى إ يإلإ إفم مىق ةىلاطإ ت ةىإ
إلات ف  إ ةىدرة م لا  لاطإج لاصإ أ  زلاإ أ صلاإ    إ حدد إ صج لا  لاطإلاع  ة  م ةىدرة م ةىإأ إلاح رت 
ح ىم ةىدرة م  صج رذه ةلإطرة ةت إةلاج ة ق طلاع ةىلاة  لاإت فأ  ح   ةىظر ف  ةر  إ فأ  ح   

م يطر قم ن رة  ىص  طلاع رذه ةىلاة  لاإت ى س ر  ةىغإ م  ة  لاإ ةىغإ م رأ ةى ن ج مىق  إإذا لانإغ
 ة لا م إ إةد ة ق م طإد ح  ج ى لاشص م ةىلاطر حم  إيقإ.

 
 



 
 
 
 
 
 
 

 :الفصل الخامس

 عرض وتحميل 

 ومناقشة النتائج
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 تمهيـــــد 
إلييا من خلال المناقشة والتحميل أىمية بالغة في  تكتسي عممية عرض وتوضيح النتائج المتوصل

الحكم عمى مدى صحة أو خطأ الفرضيات، ومن كل ما تقدم في الدراسة تم التوصل إلى مجموعة من 
النتائج النظرية، والتي سنحاول فيما يمي من ىذا الفصل إثباتيا أو نفييا ميدانياً بتحميل ومناقشة البيانات 

 لتالي الخروج ببعض الاقتراحات من خلال نتائج الدراسة. عمى ضوء الفرضيات، وبا
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 عرض النتائج: .5.5
 :المحور الأولعرض وتحميل ومناقشة نتائج  .5.5.5
 .الشغب عن التمميذ يكف حتى الصفارة استعمل أو بيدي أصفق6 5العبارة 

 .الشغب عن التمميذ يكف حتى الصفارة استعمل أو بيدي أصفقمعرفة  الغرض من السؤال:
 (5يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )(: 7جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  62.22 4 دائما
03 
 

 
36.000 

 
5.844 

 
8 

 
3.331 
 

3.31 
 62.22 4 غالبا دال

 02.22 33 احيانا
 0.00 3 نادرا
 2.22 6 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 4بقيم مشاىدة  دائما( كانت 3من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 02.22وبنسبة  33بقيم مشاىدة  احيانا%، 62.22وبنسبة  4بقيم مشاىدة  غالبا%، 62.22وبنسبة 

ولمتأكد أكثر من النتيجة %، 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  أبدا%، 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 36.000( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.331، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 حتى الصفارة استعمل أو بيدي أصفق أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجد: الاستنتاج
 .الشغب عن التمميذ يكف
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 .الحصة من الانتياء بعد انفراد عمى المشاغب التمميذ مع أتحدث6 2العبارة 
 .الحصة من الانتياء بعد انفراد عمى المشاغب التمميذ مع أتحدث معرفة الغرض من السؤال:

 (2(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )8جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  62.22 4 دائما
03 
 

 
03.223  

 
5.844 

 
8 

 
3.333 
 

3.31 
 12.22 33 غالبا دال

 33.33 0 احيانا
 0.00 3 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 4بقيم مشاىدة  دائما( كانت 6من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 33.33وبنسبة  0بقيم مشاىدة  احيانا%، 12.11وبنسبة  33بقيم مشاىدة  غالبا%، 62.22وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 03.223( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.333، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 عمى المشاغب التمميذ مع أتحدث معرفة أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .الحصة من الانتياء بعد انفراد
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 بشكل الدراسية الحصة سير عمى الحفاظ مع المشاغب، التمميذ موقع باتجاه ببطء أتحرك6 3العبارة 
 .طبيعي

 الحصة سير عمى الحفاظ مع المشاغب، التمميذ موقع باتجاه ببطء أتحركمعرفة  الغرض من السؤال:
 .طبيعي بشكل الدراسية

 (3(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )9جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  02.22 33 دائما
03 
 

 
31.000 

 
5.844 

 
8 

 
3.338 
 

3.31 
 02.22 33 غالبا دال

 32.22 1 احيانا
 2.22 6 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 33بقيم مشاىدة  دائما( كانت 0من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 32.22وبنسبة  1بقيم مشاىدة  احيانا%، 02.22وبنسبة  33بقيم مشاىدة  غالبا%، 02.22وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 31.000( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى 3.338، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 التمميذ موقع باتجاه ببطء أتحركمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .طبيعي بشكل الدراسية الحصة سير عمى الحفاظ مع المشاغب،
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 .الشغب عن نيائيا يكف حتى مرات عدة المشاغب التمميذ أنبو6 4العبارة 
 .الشغب عن نيائيا يكف حتى مرات عدة المشاغب التمميذ أنبوأن  معرفة الغرض من السؤال:

 (4(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )51جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  83.33 36 دائما
03 
 

 
33.333 

 
5.844 

 
8 

 
3.363 
 

3.31 
 62.22 4 غالبا دال

 32.22 1 احيانا
 62.22 0 نادرا
 2.22 6 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 36بقيم مشاىدة  دائما( كانت 8أفراد العينة حول العبارة )من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات 
%، 32.22وبنسبة  1بقيم مشاىدة  احيانا%، 62.22وبنسبة  4بقيم مشاىدة  غالبا%، 83.33وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  أبدا%، 62.22وبنسبة  0بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 33.333( المحسوبة بمغت 6اختبار )كاأعلاه قمنا باستخدام 

وىي أقل من مستوى  3.363، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 مرات عدة المشاغب التمميذ أنبومعرفة  أي لصالح القيمة أكثر تكراردلالة إحصائية  توجدالاستنتاج: 
 .الشغب عن نيائيا يكف حتى
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 .(بالشغب عنيم المعروف التلاميذ خاصة و) التمميذ بو يقوم الذي السوي السموك أمتدح6 5العبارة 
 المعروف التلاميذ خاصة و) التمميذ بو يقوم الذي السوي السموك أمتدحأن معرفة  الغرض من السؤال:

 .(بالشغب عنيم
 (5(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )55جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  13.33 31 دائما
03 
 

 
64.223 

 
5.844 

 
8 

 
3.333 
 

3.31 
 02.22 33 غالبا دال

 2.22 6 احيانا
 0.00 3 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 31بقيم مشاىدة  دائما( كانت 1من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  احيانا%، 02.22وبنسبة  33بقيم مشاىدة  غالبا%، 13.33وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 64.223( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.333، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 بو يقوم الذي السوي السموك أمتدحمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .(بالشغب عنيم المعروف التلاميذ خاصة و) التمميذ
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 .بسيط طابع ذات تصرفاتو كانت إذا خاصة التمميذ مع أتسامح6 6العبارة 
 .بسيط طابع ذات تصرفاتو كانت إذا خاصة التمميذ مع أتسامحأن  معرفة الغرض من السؤال:

 (6العبارة رقم )(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى 52جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  82.22 38 دائما
03 
 

 
63.223 

 
5.844 

 
8 

 
3.333 
 

3.31 
 83.33 36 غالبا دال

 2.22 6 احيانا
 0.00 3 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 38بقيم مشاىدة  دائما( كانت 2من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  احيانا%، 83.33وبنسبة  36بقيم مشاىدة  غالبا%، 82.22وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 63.223( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.333، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 كانت إذا خاصة التمميذ مع أتسامحمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .بسيط طابع ذات تصرفاتو
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 لسموك ولده تكرار أسباب عن منو للاستفسار المدرسة إلى المشاغب التمميذ أمر ولي أستدعي6 7العبارة 
 .الشغب

 عن منو للاستفسار المدرسة إلى المشاغب التمميذ أمر ولي أستدعيأن معرفة  الغرض من السؤال:
 .الشغب لسموك ولده تكرار أسباب

 (7(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )53جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  80.00 30 دائما
03 
 

 
33.223 

 
5.844 

 
8 

 
3.363 
 

3.31 
 63.33 2 غالبا دال

 32.22 1 احيانا
 30.00 8 نادرا
 2.22 6 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 30بقيم مشاىدة  دائما( كانت 3من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 32.22وبنسبة  1بقيم مشاىدة  احيانا%، 63.33وبنسبة  2بقيم مشاىدة  غالبا%، 80.00وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  أبدا%، 30.00وبنسبة  8بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 33.223( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.363، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 القيام أثناء لزميمو التمميذ معرفة ملاحظة أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .الرياضي التحصيل تنمية في دورلو  الحصة في الرياضية بالتمارين
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 .الحصة من التمميذ يمل لا حتى التدريس وأساليب الأنشطة في أنوع6 8العبارة 
 .الحصة من التمميذ يمل لا حتى التدريس وأساليب الأنشطة في أنوع أن معرفة الغرض من السؤال:

 (8(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )54جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  82.22 38 دائما
03 
 

 
35.333 

 
5.844 

 
8 

 
3.333 
 

3.31 
 03.33 5 غالبا دال

 33.33 0 احيانا
 2.22 6 نادرا
 2.22 6 أبدا

  333 03 المجموع
 بي إس إس( )إس6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 38بقيم مشاىدة  دائما( كانت 4من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 33.33وبنسبة  0بقيم مشاىدة  احيانا%، 03.33وبنسبة  5بقيم مشاىدة  غالبا%، 82.22وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  أبدا%، 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 35.333( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.333، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 التدريس وأساليب الأنشطة في أنوعمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .الحصة من التمميذ يمل لا حتى
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 .التلاميذ نفوس من الممل لإزالة والمرح السعادة من جو إضفاء أتعمد6 9العبارة 
 .التلاميذ نفوس من الممل لإزالة والمرح السعادة من جو إضفاء أتعمدأن معرفة  الغرض من السؤال:

 (9(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )55جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  13.33 31 دائما
03 
 

 
63.000 

 
5.844 

 
8 

 
3.333 
 

3.31 
 63.33 2 غالبا دال

 63.33 2 احيانا
 2.22 6 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 31بقيم مشاىدة  دائما( كانت 5الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )من خلال 
%، 63.33وبنسبة  2بقيم مشاىدة  احيانا%، 63.33وبنسبة  2بقيم مشاىدة  غالبا%، 13.33وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 63.000( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.333، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 السعادة من جو إضفاء أتعمدمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .التلاميذ نفوس من الممل لإزالة والمرح
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 .بيم الاقتداء يتم حتى الدراسية الحصة في يشاغبون لا الذين الطمبة أمتدح6 51العبارة 
 الاقتداء يتم حتى الدراسية الحصة في يشاغبون لا الذين الطمبة أمتدح أن معرفة الغرض من السؤال:

 .بيم
 (51(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )56جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  80.00 30 دائما
03 
 

 
38.000 

 
5.844 

 
8 

 
3.332 
 

3.31 
 62.22 4 غالبا دال

 32.22 1 احيانا
 2.22 6 نادرا
 2.22 6 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 30بقيم مشاىدة  دائما( كانت 33من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 32.22وبنسبة  1بقيم مشاىدة  احيانا%، 62.22وبنسبة  4بقيم مشاىدة  غالبا%، 80.00وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  أبدا%، 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6من قيمة )كا وىي أكبر 38.000( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.332، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 في يشاغبون لا الذين الطمبة أمتدحمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .بيم الاقتداء يتم حتى الدراسية الحصة
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 :المحور الثانيعرض وتحميل ومناقشة نتائج  .2.5.5
 .الشغب في استمر إذا عميو العقوبة بإيقاع المشاغب التمميذ أىدد6 55العبارة 

 .الشغب في استمر إذا عميو العقوبة بإيقاع المشاغب التمميذ أىدد أنمعرفة  الغرض من السؤال:
 (55(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )57جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  32.22 1 دائما
03 
 

 
33.333 

 
5.844 

 
8 

 
3.363 
 

3.31 
 83.33 36 غالبا دال

 62.22 4 احيانا
 33.33 0 نادرا
 2.22 6 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 1بقيم مشاىدة  دائما( كانت 33من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 62.22وبنسبة  4بقيم مشاىدة  احيانا%، 83.33وبنسبة  36بقيم مشاىدة  غالبا%، 32.22وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  أبدا%، 33.33وبنسبة  0بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 33.333( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.363، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 بإيقاع المشاغب التمميذ أىددمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .الشغب في استمر إذا عميو العقوبة
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 .الحصة أثناء في يفعمو لما انتبو ولا المشاغب التمميذ أىمل6 52العبارة 
 .الحصة أثناء في يفعمو لما انتبو ولا المشاغب التمميذ أىملأن  معرفة الغرض من السؤال:

  (52(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )58جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  2.22 6 دائما
03 
 

 
34.000 

 
5.844 

 
8 

 
3.333 
 

3.31 
 13.33 31 غالبا دال

 30.22 8 احيانا
 63.33 2 نادرا
 33.33 0 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 6بقيم مشاىدة  دائما( كانت 36من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 30.22وبنسبة  8بقيم مشاىدة  احيانا%، 13.33وبنسبة  31بقيم مشاىدة  غالبا%، 2.22وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 33.33وبنسبة  0بقيم مشاىدة  أبدا%، 63.33وبنسبة  2بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 34.000( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.333، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 لما انتبو ولا المشاغب التمميذ أىمل معرفة أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .الحصة أثناء في يفعمو
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 .المشاغب التمميذ باتجاه والعتاب الموم معاني تحمل نظره أوجو6 53العبارة 
   .المشاغب التمميذ باتجاه والعتاب الموم معاني تحمل نظره أوجوأن معرفة  الغرض من السؤال:

  (53(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )59جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  32.22 1 دائما
03 
 

 
33.223 

 
5.844 

 
8 

 
3.303 
 

3.31 
 02.22 33 غالبا دال

 03.33 5 احيانا
 30.22 8 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 1بقيم مشاىدة  دائما( كانت 30نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة ) من خلال الجدول
%، 03.33وبنسبة  5بقيم مشاىدة  احيانا%، 02.22وبنسبة  33بقيم مشاىدة  غالبا%، 32.22وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 30.22وبنسبة  8بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 33.223( المحسوبة بمغت 6قمنا باستخدام اختبار )كا أعلاه

وىي أقل من مستوى  3.303، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 الموم معاني تحمل نظره أوجومعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .المشاغب التمميذ باتجاه والعتاب
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 .الشغب سموك عن يتوقف حتى المشاغب لمطالب بالعصا ألوح6 54العبارة 
 .الشغب سموك عن يتوقف حتى المشاغب لمطالب بالعصا ألوحأن  معرفة الغرض من السؤال:

  (54(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )21جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  0.00 3 دائما
03 
 

 
66.223 

 
5.844 

 
8 

 
3.333 
 

3.31 
 32.22 1 غالبا دال

 32.22 1 احيانا
 33.33 0 نادرا
 10.00 32 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 3بقيم مشاىدة  دائما( كانت 38من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 32.22وبنسبة  1بقيم مشاىدة  احيانا%، 32.22وبنسبة  1بقيم مشاىدة  غالبا%، 0.00وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 10.00وبنسبة  8بقيم مشاىدة  أبدا%، 33.33وبنسبة  0بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 66.223( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.333، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 حتى المشاغب لمطالب بالعصا ألوحمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .الشغب سموك عن يتوقف
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 .الشغب عن يكف كي المشاغب لمطالب مني إشارة فمي عمى إصبعي أضع6 55العبارة 
 عن يكف كي المشاغب لمطالب مني إشارة فمي عمى إصبعي أضعأن معرفة  الغرض من السؤال:

 .الشغب
  (55(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )25جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  2.22 6 دائما
03 
 

 
36.223 

 
5.844 

 
8 

 
3.330 
 

3.31 
 80.00 30 غالبا دال

 60.00 3 احيانا
 32.22 1 نادرا
 33.33 0 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 6بقيم مشاىدة  دائما( كانت 31من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 60.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  احيانا%، 80.00وبنسبة  30بقيم مشاىدة  غالبا%، 2.22وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 33.33وبنسبة  0بقيم مشاىدة  أبدا%، 32.22وبنسبة  1بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 36.223( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.330، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 مني إشارة فمي عمى إصبعي أضعمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .الشغب عن يكف كي المشاغب لمطالب
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 .الدراسية الحصة سير باستمرارية المساس دون اليد أو بالرأس المشاغب لمتمميذ أشير6 56العبارة 
 سير باستمرارية المساس دون اليد أو بالرأس المشاغب لمتمميذ أشيرأن  معرفة الغرض من السؤال:

 .الدراسية الحصة
  (56(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )22جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  0.00 3 دائما
03 
 

 
35.000 

 
5.844 

 
8 

 
3.333 
 

3.31 
 00.00 33 غالبا دال

 80.00 30 احيانا
 32.22 1 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 3بقيم مشاىدة  دائما( كانت 32من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 80.00وبنسبة  30بقيم مشاىدة  احيانا%، 00.00وبنسبة  33بقيم مشاىدة  غالبا%، 0.00وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 32.22وبنسبة  1بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 35.000( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.333، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 أو بالرأس المشاغب لمتمميذ أشيرمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .الدراسية الحصة سير باستمرارية المساس دون اليد
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 .الدراسية الحصة أثناء بالتشويش المشاغب لمتمميذ أسمح لا6 57العبارة 
 .الدراسية الحصة أثناء بالتشويش المشاغب لمتمميذ أسمح لاأن  معرفة الغرض من السؤال:

  (57(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )23جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  62.22 4 دائما
03 
 

 
31.223 

 
5.844 

 
8 

 
3.338 
 

3.31 
 80.00 30 غالبا دال

 03.33 2 احيانا
 2.22 6 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 4بقيم مشاىدة  دائما( كانت 33الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )من خلال 
%، 03.33وبنسبة  2بقيم مشاىدة  احيانا%، 80.00وبنسبة  30بقيم مشاىدة  غالبا%، 62.22وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 31.223( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.338، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 بالتشويش المشاغب لمتمميذ أسمح لامعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .الدراسية الحصة أثناء
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 .مخالفات من يفعمو ما كل في التمميذ أمر ولي أمر إخبار أفضل6 58العبارة 
 .مخالفات من يفعمو ما كل في التمميذ أمر ولي أمر إخبار فضلىل ت معرفة الغرض من السؤال:

  (58(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )24جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  0.00 3 دائما
03 
 

 
31.000 

 
5.844 

 
8 

 
3.338 
 

3.31 
 80.00 30 غالبا دال

 60.00 3 احيانا
 60.00 3 نادرا
 2.22 6 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 3بقيم مشاىدة  دائما( كانت 34من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 33.32وبنسبة  8بقيم مشاىدة  احيانا%، 80.00وبنسبة  30بقيم مشاىدة  غالبا%، 0.00وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 60.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 60.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 31.000( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.338، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 التمميذ أمر ولي أمر إخبار أفضلمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .مخالفات من يفعمو ما كل في
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 .المشاغب التمميذ محاسبة في البدء معاني تحمل نظرة أوجو6 59العبارة 
 .المشاغب التمميذ محاسبة في البدء معاني تحمل نظرة أوجوأن معرفة  الغرض من السؤال:

  (59(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )25جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  33.33 0 دائما
03 
 

 
63.223 

 
5.844 

 
8 

 
3.333 
 

3.31 
 80.00 30 غالبا دال

 02.22 33 احيانا
 2.22 6 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 0بقيم مشاىدة  دائما( كانت 35من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
وبنسبة  33بقيم مشاىدة  احيانا%، 80.00وبنسبة  30بقيم مشاىدة  غالبا%، 33.33وبنسبة 
%، ولمتأكد أكثر 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  نادرا%، 02.22

( 6وىي أكبر من قيمة )كا 63.223( المحسوبة بمغت 6من النتيجة أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا
وىي  3.333، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844المجدولة والتي تقدر قيمتيا ب 

 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31أقل من مستوى الدلالة 
 في البدء معاني تحمل نظرة أوجومعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 

 .المشاغب التمميذ محاسبة
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 :المحور الثالثعرض وتحميل ومناقشة نتائج  .3.5.5
 .المعنوي العقاب من كنوع فيو الجموس المشاغب لمتمميذ أخر مكانا أعين6 21العبارة 

 .المعنوي العقاب من كنوع فيو الجموس المشاغب لمتمميذ أخر مكانا أعين أن معرفة الغرض من السؤال:
  (21(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )26جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  0.00 3 دائما
03 
 

 
60.000 

 
5.844 

 
8 

 
3.333 
 

3.31 
 03.33 5 غالبا دال

 13.33 31 احيانا
 33.33 0 نادرا
 2.22 6 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 3بقيم مشاىدة  دائما( كانت 63من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 13.33وبنسبة  31بقيم مشاىدة  احيانا%، 03.33وبنسبة  5بقيم مشاىدة  غالبا%، 0.00وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  أبدا%، 33.33وبنسبة  0بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 60.000( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.333، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 المشاغب لمتمميذ أخر مكانا أعينمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .المعنوي العقاب من كنوع فيو الجموس
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 .الشغب عن يكف حتى المشاغب التمميذ وجو في صوتي ارفع6 25العبارة 
 .الشغب عن يكف حتى المشاغب التمميذ وجو في صوتي ارفعأن معرفة  الغرض من السؤال:

  (25(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )27جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  2.22 6 دائما
03 
 

 
38.000 

 
5.844 

 
8 

 
3.332 
 

3.31 
 03.33 5 غالبا دال

 83.33 36 احيانا
 63.33 2 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 6بقيم مشاىدة  دائما( كانت 63إجابات أفراد العينة حول العبارة )من خلال الجدول نلاحظ أن 
%، 83.33وبنسبة  36بقيم مشاىدة  احيانا%، 03.33وبنسبة  5بقيم مشاىدة  غالبا%، 2.22وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 63.33وبنسبة  2بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 38.000( المحسوبة بمغت 6باستخدام اختبار )كاأعلاه قمنا 

وىي أقل من مستوى  3.332، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 التمميذ وجو في صوتي ارفعمعرفة  أي إحصائية لصالح القيمة أكثر تكراردلالة  توجدالاستنتاج: 
 .الشغب عن يكف حتى المشاغب
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 .الشغب عن يتوقف لم إذا لمتمميذ المدرسية العلامات من بعضا أخصم6 22العبارة 
 .الشغب عن يتوقف لم إذا لمتمميذ المدرسية العلامات من بعضا أخصمأن  معرفة الغرض من السؤال:

  (22(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )28جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  33.33 0 دائما
03 
 

 
33.000 

 
5.844 

 
8 

 
3.300 
 

3.31 
 02.22 33 غالبا دال

 03.33 5 احيانا
 33.33 0 نادرا
 30.00 8 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 0بقيم مشاىدة  دائما( كانت 66من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 03.33وبنسبة  5بقيم مشاىدة  احيانا%، 02.22وبنسبة  33بقيم مشاىدة  غالبا%، 33.33وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 30.00وبنسبة  8بقيم مشاىدة  أبدا%، 33.33وبنسبة  0بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 33.000( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.300، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 العلامات من بعضا أخصم معرفة أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .الشغب عن يتوقف لم إذا لمتمميذ المدرسية
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 الغير سموكو مسؤولية ويستوعب  يفيم حتى يستحقيا التي التمميذ عمى العقوبة أطبق6 23العبارة 
 .المناسب

 مسؤولية ويستوعب  يفيم حتى يستحقيا التي التمميذ عمى العقوبة أطبقأن معرفة  الغرض من السؤال:
 .المناسب الغير سموكو

  (23(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )29جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  32.22 1 دائما
03 
 

 
33.223 

 
5.844 

 
8 

 
3.363 
 

3.31 
 83.33 36 غالبا دال

 62.22 4 احيانا
 30.00 8 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 1بقيم مشاىدة  دائما( كانت 60من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 62.22وبنسبة  4بقيم مشاىدة  احيانا%، 83.33وبنسبة  36بقيم مشاىدة  غالبا%، 32.22وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 30.00وبنسبة  8بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا33.223( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.363، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 التي التمميذ عمى العقوبة أطبقمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .المناسب الغير سموكو مسؤولية ويستوعب  يفيم حتى يستحقيا
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 العقاب من كنوع( الرحلات أو كالرياضية) يحبيا نشاطات من المشاغب التمميذ أحرم6 24العبارة 
 .المعنوي

 كنوع( الرحلات أو كالرياضية) يحبيا نشاطات من المشاغب التمميذ أحرم أن معرفة الغرض من السؤال:
 .المعنوي العقاب من

  (24يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )(: 31جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  63.33 2 دائما
03 
 

 
33.333 

 
5.844 

 
8 

 
3.363 
 

3.31 
 83.33 36 غالبا دال

 60.00 3 احيانا
 30.00 8 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 2بقيم مشاىدة  دائما( كانت 68من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 60.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  احيانا%، 83.33وبنسبة  36بقيم مشاىدة  غالبا%، 63.33وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 30.00وبنسبة  8بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا33.333( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.363، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 نشاطات من المشاغب التمميذ أحرممعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .المعنوي العقاب من كنوع( الرحلات أو كالرياضية) يحبيا
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 .الشغب عن لكفو بسيطا لفظيا يخاتوب المشاغب التمميذ أوبخ6 25العبارة 
 .الشغب عن لكفو بسيطا لفظيا يخاتوب المشاغب التمميذ أوبخ أن معرفة الغرض من السؤال:

  (25(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )35جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  33.33 0 دائما
03 
 

 
36.333 

 
5.844 

 
8 

 
3.333 
 

3.31 
 83.33 36 غالبا دال

 60.00 3 احيانا
 60.00 3 نادرا
 0.00 3 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 0بقيم مشاىدة  دائما( كانت 61من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 60.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  احيانا%، 83.33وبنسبة  36بقيم مشاىدة  غالبا%، 33.33وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 0.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  أبدا%، 60.00وبنسبة  3بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا 36.333( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.333، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 لفظيا يخاتوب المشاغب التمميذ أوبخ معرفة أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .الشغب عن لكفو بسيطا
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 .فييا يشاغب التي الدراسية الحصة من المشاغب التمميذ أحرم6 26العبارة 
 .فييا يشاغب التي الدراسية الحصة من المشاغب التمميذ أحرم أن معرفة الغرض من السؤال:

  (26(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )32جدول رقم )
النسبة  التكرارات الإجابات

% 
 2كا العينة

 المحسوبة
 2كا

 المجدولة
درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  33.33 0 دائما
03 
 

 
38.333 

 
5.844 

 
8 

 
3.333 
 

3.31 
 82.22 38 غالبا دال

 32.22 1 احيانا
 32.22 1 نادرا
 33.33 0 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 0بقيم مشاىدة  دائما( كانت 62أفراد العينة حول العبارة ) من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات
وبنسبة  1بقيم مشاىدة  احيانا%، 882.22وبنسبة  38بقيم مشاىدة  غالبا%، 33.33وبنسبة 
%، ولمتأكد أكثر 33.33وبنسبة  0بقيم مشاىدة  أبدا%، 32.22وبنسبة  1بقيم مشاىدة  نادرا%، 32.22

( 6وىي أكبر من قيمة )كا38.333( المحسوبة بمغت 6اختبار )كا من النتيجة أعلاه قمنا باستخدام
وىي  3.333، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844المجدولة والتي تقدر قيمتيا ب 

 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31أقل من مستوى الدلالة 
 الحصة من المشاغب التمميذ أحرممعرفة  أي لصالح القيمة أكثر تكراردلالة إحصائية  توجدالاستنتاج: 

 .فييا يشاغب التي الدراسية
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 .عقابو أمر يتولى كي المدرسة مدير إلى الصف من المشاغب التمميذ أخرج6 27العبارة 
 أمر يتولى كي المدرسة مدير إلى الصف من المشاغب التمميذ أخرج أن معرفة الغرض من السؤال:

 .عقابو
  (27(: يوضح إجابات أفراد العينة عمى العبارة رقم )33جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  0.00 3 دائما
03 
 

 
33.223 

 
5.844 

 
8 

 
3.363 
 

3.31 
 2.22 6 غالبا دال

 03.33 5 احيانا
 00.00 33 نادرا
 62.22 4 أبدا

  333 03 المجموع
 ()إس بي إس إس6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 3بقيم مشاىدة  دائما( كانت 63من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
 نادرا%، 03.33وبنسبة  0بقيم مشاىدة  احيانا%، 2.22وبنسبة  6بقيم مشاىدة  غالبا%، 0.00وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 62.22وبنسبة  4بقيم مشاىدة  أبدا%، 00.00وبنسبة  33بقيم مشاىدة 
( المجدولة والتي 6وىي أكبر من قيمة )كا33.223( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.363، كما أن قيمة الاحتمالية بمغت 6عند درجة الحرية  5.844تقدر قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 الصف من المشاغب التمميذ أخرجمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .عقابو أمر يتولى كي المدرسة مدير إلى
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 .لو المعنوي العقاب أنواع من كنوع المشاغب التمميذ عمى الصف تلاميذ أحرض6 28العبارة 
 العقاب أنواع من كنوع المشاغب التمميذ عمى الصف تلاميذ أحرض أن معرفة الغرض من السؤال:

 .لو المعنوي
  (28أفراد العينة عمى العبارة رقم )(: يوضح إجابات 34جدول رقم )

النسبة  التكرارات الإجابات
% 

 2كا العينة
 المحسوبة

 2كا
 المجدولة

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

  03.33 5 دائما
03 
 

 
5.223 

 
5.844 

 
8 

 
3.382 
 

3.31 
 02.22 33 غالبا دال

 2.22 6 احيانا
 30.00 8 نادرا
 30.00 8 أبدا

  333 03 المجموع
 )إس بي إس إس(6 من إعداد الطالب اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر

 5بقيم مشاىدة  دائما( كانت 64من خلال الجدول نلاحظ أن إجابات أفراد العينة حول العبارة )
%، 33.32وبنسبة  8بقيم مشاىدة  احيانا%، 02.22وبنسبة  33بقيم مشاىدة  غالبا%، 03.33وبنسبة 

%، ولمتأكد أكثر من النتيجة 30.00وبنسبة  8بقيم مشاىدة  أبدا%، 30.00وبنسبة  8بقيم مشاىدة  نادرا
( المجدولة والتي تقدر 6وىي أكبر من قيمة )كا5.223( المحسوبة بمغت 6أعلاه قمنا باستخدام اختبار )كا

وىي أقل من مستوى  3.382مالية بمغت ، كما أن قيمة الاحت6عند درجة الحرية  5.844قيمتيا ب 
 .رحصائية لصالح القيمة أكثر تكرادلالة إ ، أي توجد3.31الدلالة 

 التمميذ عمى الصف تلاميذ أحرضمعرفة  أي دلالة إحصائية لصالح القيمة أكثر تكرار توجدالاستنتاج: 
 .لو المعنوي العقاب أنواع من كنوع المشاغب
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 ظل الفرضيات مناقشة النتائج في .2.5
 ة نتائجها:عرض نتائج الفرضية الأولى ومناقش .5.2.5

 أساتذة نظر وجية من التلاميذ سموك تعديل في كبير دور  الارشادي للأسموبوالتي تنص عمى6 
  .المتوسط التعميم

 الإجابة لصالح إحصائيا دالة 33 المحور أسئمة معظم أن نجدمن خلال نتائج الجداول السابقة 
 وأيضا معظميا في لمجدولةا من أكبر المحسوبة 6 كا حيث ،(3.31) دلالة مستوى عند دائما تكرارا أكثر
 دلالة ذات فروق ىناك أن يثبت ما وذلك 3.31 الدلالة مستوى من أقل )سيغ(الخطأ  احتمال مستوى قيمة

 تعديل في الارشادي للأسموب مساىمة مدى في تأكيدىم حول الدراسة عينة أفراد إجابات في إحصائية
أساتذة التربية البدنية  والاتجاىات أراء حسب وىذاالمتوسط  التعميم أساتذة نظر وجهة من التلاميذ سموك

أسيل المشاكل السموكية التي يتعامل معيا ىي التي لا تحدث أولا وىي  أن6  خلال من وذلك والرياضية
تعميمات صفية وجعل الطلاب مندمجين بأعمال التي يمكن تجنبيا بوضع قواعد لمنظام الصفي وصياغة 

مفيدة واستخدام تقنيات مختمفة، ويمكن التقميل من التعب بإعطاء فترة راحة قصيرة تتخمل الأنشطة وتحدد 
 الأوقات المناسبة من اليوم الدراسي.

كالتمميحات أو الاشارات المفظية،  الضبطويستخدم الأستاذ استراتيجيات تدخل تؤدي إلى عودة 
لفت انتباه الطلاب ككل، إعادة توجيو سموك القرب الجسمي لممعمم، مدح المعمم لمسموك المرغوب فيو، 

 الطالب، تقديم المساعدة اللازمة، اتاحة الفرصة لمطالب للاختيار...إلخ.
 المدارس معممي راتتصو  عمى التعرف إلى ىدفت(6333)الحمو دراسة وفيىذا ويتفق مع دراسة 

 متغيرات أثر إلى التعرف عن فضلا فمسطين في الصفي الضبط أنماط نحو وطمبتيا والثانوية الأساسية
 التي الدراسية والمرحمة العممية والشيادة الجنس ومتغيرات لمطالب والتخصص الدراسية والمرحمة الجنس
 وطالبة طالبًا( 122) من مكونة عينة عمى الدراسة أجريت وقد. الأنماط ىذه عمى المعمم فييا يدرس

 6الآتية النتائج إلى الدراسة وتوصمت ومعممة معممًا( 632)
 كل نظر وجية من المدارس في السائد الأسموب كان الإرشادي الوقائي الأسموب نمط إن
 ولاسيما الذكور، مدارس في بوضوح يظير العقابي الأسموب نمط أن أظيرت كما والطمبة، المعممين
 أن الدراسة نتائج أظيرت ذلك عن فضلا الماجستير درجة يحممون الذين المعممين ولدى الأساسية المرحمة
 ذات فروقًا الدراسة تظير ولم الإرشادي، الوقائي الأسموب نمط يجيدون كانوا الأدبي التخصص طمبة
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 لمتغير تبعًا الصفي الضبط أنماط نحو المعممين تصورات في (3.31) دلالة مستوى عند دلالة إحصائية
 .لدييم الدراسية المرحمة
 ة نتائجها:ومناقش الثانيةعرض نتائج الفرضية   .2.2.5

 التعميم أساتذة نظر وجية من التلاميذ سموك تعديل في كبير دور التوبيخي للأسموبوالتي تنص6 
 .المتوسط

 الإجابة لصالح إحصائيا دالة 36 المحور أسئمة معظم أن نجد السابقة الجداول نتائج خلال من
 وأيضا معظميا في لمجدولةا من أكبر المحسوبة 6 كا حيث ،(3.31) دلالة مستوى عند دائما تكرارا أكثر
 دلالة ذات فروق ىناك أن يثبت ما وذلك 3.31 الدلالة مستوى من أقل )سيغ(الخطأ  احتمال مستوى قيمة

 في دور التوبيخي للأسموبمساىمة  مدى في تأكيدىم حول الدراسة عينة أفراد إجابات في إحصائية
أساتذة التربية  والاتجاىات أراء حسب وىذاالمتوسط  التعميم أساتذة نظر وجهة من التلاميذ سموك تعديل

 6  خلال من وذلك البدنية والرياضية
 مثل والإشارات والعبارات الحركات باستخدام يتم فإنو والتوبيخ، العتاب أسموب استخدام حالة في

 المعمم يمجأ قد أو الشغب، عن بالكف توبيخو أو الدرس، سير أثناء المنضبط غير الطالب نحو التوجو
 توجيو أو المشاغب، الطالب باتجاه والعتاب الموم معاني تحمل التي والتعبيرات الإشارات استخدام إلى

 .تحركاتو مراقبة عمى يدل بشكل حولو النظرات
 في النظام وحفظ الصفي الضبط" بعنوان( 3551) علاونة بيا قام دراسة نتائج مع ويتفق ىذا

 وقد. الطمبة من( 836) و ومعممة معممًا( 364) من مكونة عينة عمى طبقت حيث ،"البحرين مدارس
 توضيح 6 في كانت العينة أفراد نظر وجية من استخدامًا الأساليب أكثر أن عن الدراسة نتائج كشفت
 وامتداح البسيط، الطابع ذات التصرفات مع والتسامح العام، من الأول الدراسي اليوم منذ الصفية القوانين
 والشدة القمع باستخدام العلاقة ذات تمك فكانت انتشارًا الأساليب أقل أما. المشاغب غير الطالب سموك

 أكثر حول والطمبة المعممين بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عن النتائج وأظيرت كما. والتيديد
 عمى الطمبة أكد عمومًا، الإيجابية الأساليب مجموعة عمى المعممون أكد حين ففي انتشارًا، الأساليب
 الأساليب استخدام عند الطمبة من الذكور لصالح جاءت النتائج أن الدراسة وأكدت كما. السمبية الأساليب
 .السمبية
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 ة نتائجها:ومناقش الثالثةعرض نتائج الفرضية   .3.2.5
 .المتوسط التعميم أساتذة نظر وجية من التلاميذ سموك تعديل في كبير دور العقابي للأسموبوالتي تنص6 
 الإجابة لصالح إحصائيا دالة 30 المحور أسئمة معظم أن نجد السابقة الجداول نتائج خلال من

 وأيضا معظميا في لمجدولةا من أكبر المحسوبة 6 كا حيث ،(3.31) دلالة مستوى عند دائما تكرارا أكثر
 دلالة ذات فروق ىناك أن يثبت ما وذلك 3.31 الدلالة مستوى من أقل غ()سيالخطأ  احتمال مستوى قيمة

 كبير دور العقابي للأسموب مساىمة  مدى في تأكيدىم حول الدراسة عينة أفراد إجابات في إحصائية
أساتذة  والاتجاىات أراء حسب وىذاالمتوسط  التعميم أساتذة نظر وجهة من التلاميذ سموك تعديل في

 6 خلال من وذلك التربية البدنية والرياضية
 والعقاب الشدة عمى يدل سموكًا يمارس المعمم فإن التسمطي، العقابي الأسموب استخدام حالة فيف

لا طبيعتيا، كانت ميما مخالفة أية بارتكاب لو السماح كعدم المشاغب، الطالب بحق  العواقب كل تحمل وا 
  .عمييا المترتبة

 ضبط وسائل تحديد دراستو في حاول فقد (3548، )(Jmbor)جامبورىذا ويتفق مع نتائج دراسة 
 عمى الدراسة استبانة طبق أن فبعد. النرويجية الابتدائية المدارس في البدني العقاب استخدام  دون الصف
 استخدام أن تبين نرويجية وقرى مدن في مدرسة( 20) عمى موزعين معممًا( 643) من مكونة عينة

عطاء كالمديح، التشجيعية الوسائل عطاء ممتعة، ترفييية نشاطات وا   في ساعد قد مدرسية استراحات وا 
 علاقة بناء أىمية إلى النتائج وأشارت كما الطمبة، أوساط في تحدث كانت التي والشغب المشاكل تخفيض

 الدراسة وأكدت كما. والمدرسية الصفية الطالب نشاطات عمى بأول أولا إطلاعيم مع الطمبة أسر مع جيدة
 التأنيبية الكممات استخدام تلافي وضرورة الصف، ضبط في الإيجابية لموسائل المعممين تعميم أىمية عمى

 الأشياء عن المشاغب الطالب إبعاد6 مثل فاعمية أكثر أساليب واستخدام المشاغب، الطالب بحق القاسية
 اليد ووضع المثيرات، حدة تخفف أو تنتيي حتى الدائمة شبو المراقبة تحت ووضعو لإزعاجو، المسببة

 مناقشة الفرضية الرئيسية:
 تم .التلاميذ سموك تعديل في كبير دور  والرياضية البدنية التربية أستاذ عند الضبط لأساليب

أين نصت  والثالثةالثانية و  الأولى الجزئية الفرضية معالجة من انطلاقا الفرضية ىذه صحة من التأكد
وىذا ما أكدتو مخرجات الجداول السابقة  التلاميذ سموك تعديل فيالضبط  لأساليبعمى وجود دور كبير ل

 لكل محور. 
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 خلاصــة
من خلالال علارض نتلاائج ىلاذه الدراسلاة تلام التوصلال إللاى مجموعلاة ملان الأحكلاام تمثملات فلاي قبلاول بعلاض       

الفرضيات ورفض أخرى، كما تم تفسير تمك النتائج ومناقشتيا في ضوء ما أتيح لمطالب الباحث ملان تلاراث 
ليلالام علاقلالالاة  نظلالاري ودراسلالالاات سلالاابقة متعمقلالالاة بالموضلالاوع، وفلالالاي الختلالاام حاولنلالالاا تقلالاديم بعلالالاض الاقتراحلالاات لملالالان

 .التعميم في التربية البدنية والرياضيةبمستقبل 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 :السادسالفصل 

 الاستنتاجات 

 والاقتراحات
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 الاستنتاج العام .6.1
والتمميذ ليذا يجب عمى  الأستاذيعتبر توفير النظام داخل غرفة الصف ميما التحسين العلاقة بين 

لمام  الأستاذ متعسف في طمبو، وان  بمضمون النظام ، وان يكون مرنا وغيرأن يكون عمى وعي ودراية وا 
كيا في الأسموب الذي يسمكو لضبط السموك غير المقبول وان يشرك معو التلاميذ في توفير ذيكون لبقا و 

أن يعمل عمى تعزيز كل سموك ايجابي من شانو تحسين الوضع ، وان يكافي  الأستاذالنظام ، و عمى 
انيا أن تقابل ميول ىذه الأساليب من شم جيدا أن مثل ، وان يعمثل ىذه الأعمال كمما تكرر حدوثيام

 التلاميذ.
 الأستاذعقيما متضمنا الصراع في السمطة والفاعمية بين الصفي جامدا و  الضبطوقد يصبح 

في ىذه  الأستاذوتمميذه وىنا تصبح غرفة الصف في ىذا الموقف ساحة المعركة عنيفة ، ويصبح نور 
، إنسانيةعميو تصبح مدارسنا أماكن لا و  ، الكبث، والإكراه ، والإحباط. الساحة ىو مجرد الردع والقمع

 وانية التلاميذ .دعز من الدراسة وىذا يزيد من عنف و تثير النفور والتقز 
 سموك تعديل في دور والرياضية البدنية التربية أستاذ عند الضبط لأساليبوانطلاقا من إشكالية 

يؤثر في ظيور سابقة التي أكدت من خلال نتائجيا أن الأسموب العقابي وانطلاقا من الدراسات ال التلاميذ
، وللإحاطة بمتغيرات الدراسة تناولنا في كل فرضيات فرعية وثلاثواني وضعنا فرضية عامة دالسموك الع

وبعد انتياجيا  لمسموك الفصل الثالث ، و الضبطفصل متغير واحد فقد خصص الفصل الثاني أساليب 
: مقياس الأداة التالية، مستعممة في ذلك المناسب لطبيعة المشكمة المدروسةالمنيج الوصفي كونو الملائم و 

وبعد القيام بالمعالجة الإحصائية لمبيانات الاختبار الفرضيات توصمنا نتيجة الضبط الصفي أساليب 
وذلك  التلاميذ سموك تعديل في دور الرياضيةو  البدنية التربية أستاذ عند الضبط لأساليبمفادىا أنو 

 بتحقق جميع الفرضيات الجزئية.
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 . الاقتراحات والفرضيات المستقبمية6.1
 . الاقتراحات:6.6.1

، وبالاعتماد عمى نتائج الدراسة الميدانية ول السابقةمن خلال ما قدمو الباحث في الفص
 ىادور و  والرياضية البدنية التربية أستاذ عند الضبط أساليبوالدراسات السابقة المعروضة حول موضوع 

والتي قد تمثل لاحقا بعض الاقتراحات التي يمكن الاستفادة منيا  يقترح الباحث، التلاميذ سموك تعديل في
 حمقة ضمن حمقات البحث العممي .

 التمميذ وىيئة التدريسإعداد برامج إرشادية وعلاجية لتحسين العلاقة بين الأستاذ والتمميذ وبين  -
من طرف المستشارين والموجيين المتخصصين في مجال التربية حول أساليب تسير الصف 
الإيجابية والسموك العدواني خاصة في مرحمة المراىقة، وذلك بتنظيم محاضرات وندوات تساعد 

 الأستاذين عمى مواجية السموك العدواني .
 تربوي في معالجة السموكات غير المقبولة الناتجة عنتشجيع التعاون بين الأستاذ والمرشد ال -

 التلاميذ.
تطوير وتدعيم الأنشطة الصفية والأستاذية لإحداث تفاعل ايجابي واحترام متبادل بين المعممين  -

 والمتعممين. 
 توسيع مجال الدراسة عمى مستويات تعميمية أخرى، عن طريق إجراء دراسات أخرى عمى -

 .متغيرات وعينات مختمفة
والأستاذين  الرئيسية الكامنة وراء السموك العدواني التخفيف من حدة العنف والعبء عمى الأستاذة -

عمى سموكيات أبنائيم، عن طريق عقد اجتماعات مع  الآباء والاطلاعبصفة خاصة 
 .المتخصصين بالإرشاد النفسي

وجية نظر الأساتذة ضرورة اتخاذ الإجراءات اللازمة بحق التلاميذ المشاغبين بغض النظر عن  -
 المتعممين . أو

 ضرورة إقامة اتصال وتواصل ايجابي بين المعممين والمتعممين في المواقف الصفية المختمفة .  -
ضرورة الاىتمام بتدريب الأساتذة والمعممين عمى أساليب ناجعة لمتعامل مع المشكلات الصيفية  -

الايجابي لدى المتعممين بالمرحمة  ضرورة الاىتمام بتنمية مفيوم الانضباط الصفي بإيجابية
 المتوسطة.
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استراتيجيات  ضرورة اىتمام وزارة التربية والتعميم بتكوين وتدريب المعممين والمعممات حول بناء -
 ايجابية لضبط الصفي بما يخدم العممية التعميمية في الصف الدراسي . 

م التعبير عن آرائيم ضرورة تفيم حاجات المتعممين وخصائصيم الشخصية وفتح المجال لي -
  .بمنتيی الحرية والاستقلالية

مع  ضرورة تميز الأستاذ بالعدالة دون التفريق بينيم في المعاممة أي العناية بالتلاميذ من الجنسين -
جراء مقابلات معيم  مراعاة الفروق الفردية وضرورة اىتمام المختصين التربويين بإرشاد التلاميذ وا 

 لمعرفة الأسباب
وىذا ، ى توفير مناخ تربوي مناسب داخل المؤسسة التربوية خاصة داخل غرفة الصفالعمل عم -

التدريس  من خلال تشجيع العلاقات الطيبة بين التلاميذ والأساتذة ، والتنويع في الأنشطة وطريقة
  .التي تتيح ليم تصريف طاقاتيم في الاتجاىات المناسبة والتي تشغميم عن الشغب

 المستقبمية. الفرضيات 6.6.1
 أساليب التسيير الصفي وعلاقتيا بالسموك العدواني لدى تلاميذ المرحمة المتوسطة. -
 .الثانوية مدارس في الصفي النظام لحفظ الأساتذة يمارسيا التي الصفي الضبط أساليب -
 الأساتذة. نظر وجية الصفية من الإدارة بفاعمية وعلاقتيا المدرسي الضبط أنماط -
 الصفي. الضبط أنماط نحو أساتذة التعميم الثانوي  تصورات -
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 قائمة المصادر والمراجع

 . قائمة المصادر:6
 القرآن الكريم -

 ، 1 ط ،2 ،الجزء العرب لسان (:1993) منظور ابن مكرم بن محمد الدين جمال الفضل أبي .1
 .لبنان-بيروت ، العممية الكتب دار

 .2001، لبنان، 5مجاني، بيروت، طدار  -مجاني الطلاب–قاموس  .2
 . قائمة المراجع:6

 أولا: الكتب
(: عمم النفس الرياضي الأبعاد النفسية للاداء 2002، مروان عبد المجيد)اويو اليد عبد الكريم الغ .1

  الرياضي.
 –(: كيف تكتب بحثا أو رسالة : دراسة منيجية، مكتبة النيضة المصرية 1992أحمد شمبي ) .2

 القاىرة.
 : وطرق إعداد البحوث، الجزائر، ديوان المطبوعات الجامعية. (1995)عماربوحوش  .3
، 4 والإشراف التربوي، ط والأستاذية التربوية الإدارة أسس (:2009) ياسين حسن ألدويك تيسر .4

 . الفكر، عمان دار
، 1 ط والنشر، لمطباعة الفكر دار والانفعالية، السموكية الاضطرابات (:2000يحي ) أحمد خولة .5

 الأردن.
 .3راضي الواقفي: مقدمة في عمم النفس، ط .6
 .1البحوث العممية، ط المراىقة، دار: سيكولوجية بييادرسعدية عمى  .7
، 2سعيد عبد الرحمن: السموك النسائي تحميل و قياس المتغيرات، مكتبة الفلاح، الكويت، ط .8

1983. 
 النظرية وأساليبو مفاىيمو الأستاذي (: التوجيو2009) عطوي عزت وجودت العزيز عبد سعيد .9

 .الأردن-، عمان الثقافة ، دار1 ، ط العممية وتطبيقاتو الفنية
 .6( :القياس النفسي، مكتبة انجمو المصرية، القاىرة، مصر، ط 2007صفوت فرج  ) .10
عالم  حالاتو، من ونماذج أساليبو لمطفل، السموكي العلاج (:1993وآخرون) ابراىيم الستار عبد .11

 الكويت. المعرفة،
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 الالكترونية، أطفال المكتبة الإنساني، السموك تعديل أساليب (:2006الفسفوس) أحمد عدنان .15

 .2ط الخميج،
 المدارس، طمبة لدى العدواني السموك لمواجية الإرشادي الدليل (:2006الفسفوس) أحمد عدنان .16

 .1الخميج،ط الالكترونية، أطفال المكتبة،
 معرفي علاجي منحى وترويضيا، العدوانية سيكولوجية (:2001العقاد) المطيف عبد عصام .17

  .1القاىرة، ط دار غريب، جديد،
 لمتسويق العربية المتحدة ،الشركة وتنظيمو الصف إدارة (:2008) وآخرون خميل الحاج محمد .18

  .طبعة القاىرة، بدون ، المفتوحة القدس جامعة مع والتوريد
 .1ط الطفولة، مشكلات قراءات(: 1981)منصور يوسف محمد، جميل محمد .19
 ، دار1 والصف ،ط لممدرسة الذاتية الإدارة (: استراتيجيات2008) العجمي حسين محمد .20
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: البحث العممي الخطوات المنيجية لإعداد البحوث الاجتماعية،  المكتب (1985) محمد شفيق .21

 الاسكندرية.الجامعي الحديث، 
 المسيرة، ، دار1،ط والحمول التعميمية المشكلات الصفية الإدارة (:2010) حطاب صالح محمد .22

 .عمان
 : منيجية البحث العممي، دار وائل لمطباعة والنشر والتوزيع.(1999)محمد عبيدات .23
(: المدخل الى القياس في التربية البدنية والرياضة، مركز 2006محمد نصر الدين رضوان ) .24

 الكتاب لمنشر، القاىرة.
،  1ط (: الإدارة والتنظيم في التربية الرياضية، دار الفكر،2000مروان عبد المجيد إبراىيم) .25

 الأردن. 
 المقيور، ط الإنسان سيكولوجية إلى الاجتماعي، مدخل (: التخمف1976حجازي ) مصطفى .26

  لبنان. الثقافي، المركز العربي ،8



 والاقتراحاتالفصل السادس:............................................................. الاستنتاجات 
 

 

88 

 وذوي العاديين للأطفال العدواني السموك تعديل (:2006)مرشد  سعيد العظيم عبد ناجي .27
 الشرق. زىراء مكتبة والأميات، للأباء دليل الاحتياجات الخاصة

 .والتوزيعالمستقبل لمنشر سيكولوجية الطفولة، دار  (:1984)محفوظ نبيل .28
 .3لوجية التكيف، مطيعة لبن حيان، طسيكو  (:1974)الرفاعينعيم  .29
  .طبعة ،عمان بدون اليازوري ،دار والاختبارات الصفية (: الإدارة2008) نبيان محمد يحيى .30
الفكر،  ، دار2 ،ط السيكولوجية الأسس الصفوف إدارة (:2005) قطامي ونايفة قطامي يوسف .31

 .عمان
 ثانيا: رسائل التخرج والمجلات

 ميدانية دراسة الثانوية، المرحمة في والتمميذ الستاذ بين الصفي التفاعل(: 2012) قادري حميمة .1
 .الجزائر وىران، جامعة ،08العدد وتربوية، نفسية دراسات مجمة وىران، مدينة من بثانويتين

(: أساليب التسيير الصفي لممدرسين وعلاقتيا بالسموك العدواني 2011/2012مغنية ) قويعش .2
لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي، مذكرة ماجستير، كمية العموم الاجتماعية، قسم عمم النفس، جامعة 

 مستغانم، الجزائر.
معممون لحفظ (: أنماط الضبط الصفي التي يمارسيا ال2009محمد الحرارشة وسالم الخوالدة ) .3

 .02-01، العدد 25النظام الصفي في مدارس مديرية التربية والتعميم، مجمة دمشق، المجمد 
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 :(10الممحق رقم )

 جامعة محمد بوضياف

 معهد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 التربية البدنية والرياضيةقسم: 

 استمارة لمتحكيم

)الأسموب  الضبط أساليبدور يسرني أن أقدم لسيادتكم المحترمة ىذه الاستمارة التي تدرس: 
. وذلك التلاميذ سموك تعديل في والرياضية البدنية التربية أستاذ عندالإرشادي، التوبيخي، العقابي(،

. آمل من سيادتكم التكرم بتحكيم ىذه نشاط بدني رياضي تربوياستكمالا لنيل شيادة الماستر تخصص 
بداء الرأي حول وضوح فقراتيا ومدى ملاءمتيا لقياس ما وضعت لأجمو، كما يمكنكم سيدي  الاستمارة وا 

الحديثة الذي تم بناءه  الضبطيةث اعتمدنا عمى استبيان الأساليب الكريم الحذف أو التعديل أو الزيادة حي
 من خلال القراءات النظرية والدراسات السابقة.

 عمى النحو التالي: عبارة مقسمة إلى ثلاث محاور 88وشمل الاستبيان 

 .01إلى العبارة رقم  10مكون من العبارة رقم  :الأسموب الارشادي -
 .09إلى العبارة رقم  00مكون من العبارة رقم  :الأسموب التوبيخي -
 .88إلى العبارة رقم  81مكون من العبارة رقم  :الأسموب العقابي -

 الفرضية العامة:
أثناء حصة  التلاميذ سموك تعديل دور في  والرياضية البدنية التربية أستاذ عند الضبط لأساليب -

 .التربية البدنية والرياضية
 الفرضيات الجزئية:

 أثناء للأسموب الارشادي  دور في تعديل سموك التلاميذ من وجية نظر أساتذة التعميم المتوسط -
 .والرياضية البدنية التربية حصة

 أثناء للأسموب التوبيخي دور في تعديل سموك التلاميذ من وجية نظر أساتذة التعميم المتوسط -
 .والرياضية البدنية التربية حصة



 أثناء تعديل سموك التلاميذ من وجية نظر أساتذة التعميم المتوسطللأسموب العقابي دور في  -
 .والرياضية البدنية التربية حصة

 أبدا نادرا احيانا غالبا دائما العبارات
  الأسموب الإرشادي:

حتى يكف التمميذ عن  أصفق بيدي أو استعمل الصفارة .0
 الشغب 

     

أتحدث مع التمميذ المشاغب عمى انفراد بعد الانتياء من  .8
 الحصة 

     

أتحرك ببطء باتجاه موقع التمميذ المشاغب، مع الحفاظ عمى  .3
 سير الحصة الدراسية بشكل طبيعي 

     

أنبو التمميذ المشاغب عدة مرات حتى يكف نيائيا عن  .4
 الشغب 

     

)و خاصة التلاميذ  أمتدح السموك السوي الذي يقوم بو التمميذ .5
 المعروف عنيم بالشغب(

     

أتسامح مع التمميذ خاصة إذا كانت تصرفاتو ذات طابع  .6
 بسيط 

     

أستدعي ولي أمر التمميذ المشاغب إلى المدرسة للاستفسار  .7
 لسموك الشغب ولده عن أسباب تكرار  منو

     

أنوع في الأنشطة وأساليب التدريس حتى لا يمل التمميذ من  .8
 الحصة 

     

أتعمد إضفاء جو من السعادة والمرح لإزالة الممل من نفوس  .9
 التلاميذ 

     

 تىأمتدح الطمبة الذين لا يشاغبون في الحصة الدراسية ح .01
 تم الاقتداء بيمي

     

 الأسموب التوبيخي
أىدد التمميذ المشاغب بإيقاع العقوبة عميو إذا استمر في  .00

 الشغب 
     

      أىمل التمميذ المشاغب ولا انتبو لما يفعمو في أثناء الحصة  .08
أوجو نظره تحمل معاني الموم والعتاب باتجاه التمميذ  .03

 المشاغب 
     

ألوح بالعصا لمطالب المشاغب حتى يتوقف عن سموك  .04
 الشغب 

     



كي أضع إصبعي عمى فمي إشارة مني لمطالب المشاغب  .05
 عن الشغب  فيك

     

أشير لمتمميذ المشاغب بالرأس أو اليد دون المساس  .06
 باستمرارية سير الحصة الدراسية 

     

      أثناء الحصة الدراسيةبالتشويش المشاغب  لمتمميذلا أسمح  .07
أفضل إخبار أمر ولي أمر التمميذ في كل ما يفعمو من  .08

 مخالفات 
     

      أوجو نظرة تحمل معاني البدء في محاسبة التمميذ المشاغب  .09
  الأسموب العقابي

أعين مكانا أخر لمتمميذ المشاغب الجموس فيو كنوع من  .81
 المعنوي ابقالع

     

في وجو التمميذ المشاغب حتى يكف عن  ارفع صوتي  .80
 الشغب 

     

لم يتوقف  لمتمميذ إذاالمدرسية  علاماتالأخصم بعضا من  .88
 عن الشغب 

     

 ى التمميذ التي يستحقيا حتى يفيم أطبق العقوبة عم .83
 المناسب غيرال سموكو مسؤوليةويستوعب 

     

 طات يحبيا )كالرياضية أواأحرم التمميذ المشاغب من نش .84
 وي نالرحلات( كنوع من العقاب المع

     

      أوبخ التمميذ المشاغب توييخا لفظيا بسيطا لكفو عن الشغب  .85
أحرم التمميذ المشاغب من الحصة الدراسية التي يشاغب  .86

 فييا 
     

أخرج التمميذ المشاغب من الصف إلى مدير المدرسة كي  .87
 يتولى أمر عقابو 

     

أحرض تلاميذ الصف عمى التمميذ المشاغب كنوع من أنواع  .88
 العقاب المعنوي لو 
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 spssنتائج الخام حسب مخرجات برنامج 

 الفرضية الأولى:
 

Test Statistics 

ستعمل أصفق بٌدي أو ا 

الصفارة حتى ٌكف 

 التلمٌذ عن الشغب 

أتحدث مع التلمٌذ 

المشاغب على انفراد 

 بعد الانتهاء من الحصة 

أتحرك ببطء باتجاه 

موقع التلمٌذ المشاغب، 

مع الحفاظ على سٌر 

الحصة الدراسٌة بشكل 

 طبٌعً 

أنبه التلمٌذ المشاغب 

عدة مرات حتى ٌكف 

 نهائٌا عن الشغب 

ي أمتدح السلوك السو

الذي ٌقوم به التلمٌذ )و 

خاصة التلامٌذ 

المعروف عنهم 

 بالشغب(

Chi-Square 12.333
a
 30.667

a
 15.333

a
 11.000

a
 28.667

a
 

df 4 4 4 4 4 

Asymp. Sig. .015 .000 .004 .027 .000 

 

Test Statistics 

 

أتسامح مع التلمٌذ 

خاصة إذا كانت 

تصرفاته ذات طابع 

 بسٌط 

أستدعً ولً أمر 

لتلمٌذ المشاغب إلى ا

المدرسة للاستفسار منه 

عن أسباب تكرار ولده 

 لسلوك الشغب 

أنوع فً الأنشطة 

وأسالٌب التدرٌس حتى 

لا ٌمل التلمٌذ من 

 الحصة 

أتعمد إضفاء جو من 

السعادة والمرح لإزالة 

 الملل من نفوس التلامٌذ 

أمتدح الطلبة الذٌن لا 

ٌشاغبون فً الحصة 

الدراسٌة حتى ٌتم 

لاقتداء بهما  

Chi-Square 27.667
a
 11.667

a
 19.000

a
 20.333

a
 14.333

a
 

df 4 4 4 4 4 

Asymp. Sig. .000 .020 .001 .000 .006 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 الثاني:الفرضية 
 

 

Test Statistics 

 
أهدد التلمٌذ المشاغب 

بإٌقاع العقوبة علٌه إذا 

 استمر فً الشغب 

أهمل التلمٌذ المشاغب 

ولا انتبه لما ٌفعله فً 

 أثناء الحصة 

أوجه نظره تحمل 

معانً اللوم والعتاب 

 باتجاه التلمٌذ المشاغب 

عصا للطالب ألوح بال

المشاغب حتى ٌتوقف 

 عن سلوك الشغب 

أضع إصبعً على فمً 

إشارة منً للطالب 

المشاغب كً ٌكف عن 

 الشغب 

Chi-Square 11.000
a
 18.333

a
 10.667

a
 22.667

a
 12.667

a
 

df 4 4 4 4 4 

Asymp. Sig. .027 .001 .031 .000 .013 

 

Test Statistics 

 

أشٌر للتلمٌذ المشاغب 

أو الٌد دون بالرأس 

المساس باستمرارٌة 

 سٌر الحصة الدراسٌة 

لا أسمح للتلمٌذ 

المشاغب بالتشوٌش 

 أثناء الحصة الدراسٌة

أفضل إخبار أمر ولً 

أمر التلمٌذ فً كل ما 

 ٌفعله من مخالفات 

أوجه نظرة تحمل 

معانً البدء فً محاسبة 

 التلمٌذ المشاغب 

Chi-Square 19.333
a
 15.667

a
 15.333

a
 20.667

a
 

df 4 4 4 4 

Asymp. Sig. .001 .004 .004 .000 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 :الثالثةالفرضية 
 

Test Statistics 

 

أعٌن مكانا أخر للتلمٌذ 

المشاغب الجلوس فٌه 

كنوع من العقاب 

 المعنوي

ارفع صوتً فً وجه 

المشاغب حتى  التلمٌذ

 ٌكف عن الشغب 

أخصم بعضا من 

العلامات المدرسٌة 

للتلمٌذ إذا لم ٌتوقف عن 

 الشغب 

أطبق العقوبة على 

التلمٌذ التً ٌستحقها 

حتى ٌفهم  وٌستوعب 

مسؤولٌة سلوكه الغٌر 

 المناسب

أحرم التلمٌذ المشاغب 

من نشاطات ٌحبها 

)كالرٌاضٌة أو 

الرحلات( كنوع من 

 العقاب المعنوي 

Chi-Square 23.333
a
 14.333

a
 10.333

a
 11.667

a
 11.000

a
 

df 4 4 4 4 4 

Asymp. Sig. .000 .006 .033 .020 .027 

 

Test Statistics 

 
أوبخ التلمٌذ المشاغب 

توٌٌخا لفظٌا بسٌطا 

 لكفه عن الشغب 

أحرم التلمٌذ المشاغب 

من الحصة الدراسٌة 

 التً ٌشاغب فٌها 

أخرج التلمٌذ المشاغب 

من الصف إلى مدٌر 

المدرسة كً ٌتولى أمر 

 عقابه 

أحرض تلامٌذ الصف 

على التلمٌذ المشاغب 

كنوع من أنواع العقاب 

 المعنوي له

Chi-Square 12.000
a
 14.000

a
 11.667

a
 9.667

a
 

df 4 4 4 4 

Asymp. Sig. .017 .007 .020 .046 

 

 

 
 
 


