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 نتقدم بخالص عبارات الشكر والامتنان إلى مشرفنا الفاضل
 عبان ششريفي  ستاذالأ

 على ما قدمتو لنا من دعم علمي وتوجيهات قيّمة
 لمرافقتنا طوال مراحل ىذا البحثوعلى ما بذلتو من جهد ووقت 

فكان لإشرافها الدقيق وأفكارىا النيرة الأثر الكبير في إخراج ىذا العمل بصورتو 
 النهائية.

 لتدريسية  لقسم علم النفس كما نعبر عن امتناننا العميق إلى كافة أعضاء الهيئة ا
 لما قدموه من دعم أكاديمي وملاحظات بنّاءة ساعدتنا على تطوير محاور الدراسة.

ولا يفوتنا أن نتوجو بالشكر الجزيل إلى إدارة المؤسسة كلية العلوم الانسانية 
 والاجتماعية 

 ير البيئة الملائمة للبحث العلميعلى توف
 ف المستويات.ودعمها المتواصل للطلبة في مختل
قين ذىنيا االمع طفالللأ اغوجيدكما نتقدم بالشكر والتقدير إلى المركز النفسي البي

 بالمسيلة الشهيد داودي عمار
 أتاح لنا فرصة التطبيق والدراسة الذي

 وقدّم لنا التسهيلات اللازمة لإنجاز الجانب العملي من ىذا العمل.
 لكم جميعًا

 كل التقدير والعرفان
  أن يوفقنا لرد الجميل ا ا يليق بفضلكم.ونسأل الله

 
 
 
 

 شكر وعرفانشكر وعرفان



 
 

 إىداء
 

 إلى من كانت خطاىم تمهّد لنا طريق النجاح،
 إلى من زرعوا فينا القيم، وغرسوا فينا حبّ العلم،

 إلى والدينا الأعزاء،
 نقدّم لكم ىذا العمل المتواضع، عربون وفاء وامتنان،

 ة.فلولا دعاؤكم ودعمكم، لما بلغنا ىذه المرحل
 وإلى إخوتنا وأخواتنا،

 أنتم السند والملجأ، والمصدر الدائم للقوة،
 كنتم إلى جانبنا في كل لحظة،

 نقتسم معكم فرحة ىذا الإنجاز، فهو لكم كما ىو لنا.
 من أعماق قلوبنا،

 نهدي ىذه المذكرة لكل من كان لو أثر في مسيرتنا،
 متقديراً وعرفاناً لا يوفيو الكلا

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 ممخص:

تيجؼ ىحه الجراسة إلى تقضيع مدتػػ الإدراؾ البرخؼ لجػ أشفاؿ متلازمة داوف مغ خلاؿ اختبار 
راؼ البديط، الحؼ يُعج مغ الأدوات الإكمضشيكية اليامة في الكذف عغ القجرات الإدراكية البرخية والحاكخة 

عمى عضشة قرجية مكػنة  البرخية القرضخة السجػ. وقج اعتسجت الجراسة السشيج الػصفي التحمضمي، وشبقت
سشة، مدجمضغ بالسخكد الشفدي البضجاغػجي للأشفاؿ  15و 13مغ ثلاثة أشفاؿ ذكػر تتخاوح أعسارىع بضغ 

السعاقضغ ذىشياً بالسدضمة )الذيضج داودؼ عسار(. أضيخت نتائج التصبضق وجػد صعػبات ممحػضة في 
كخ التفاصضل البرخية، والتخصيط ميارات الإدراؾ البرخؼ، خاصة في مجالات تشطيع الذكل، وتح

البرخؼ الحخكي. كسا لػحع تفاوت ندبي في الأداء بضغ أفخاد العضشة رغع تقاربيع العسخؼ، مسا يعكذ 
تفاوتًا في أنساط السعالجة البرخية لجييع. وتػصي الجراسة بزخورة إدماج تجريبات معخفية مػجية لتشسية 

ػية بالسخاكد الشفدية البضجاغػجية، مع ضخورة إشخاؾ ميارات الإدراؾ البرخؼ ضسغ البخامج التخب
الأخرائضضغ في ترسيع بخامج علاجية فخدية تدتجضب لخرػصيات كل شفل. كسا تقتخح الجراسة مدتكبلًا 
إجخاء بحػث عمى عضشات أوسع لفحز تأثضخ متغضخات مثل العسخ العقمي، ومجة الانجماج في البخامج 

السبكخ، إضافة إلى دراسة العلاقة بضغ ميارات الإدراؾ البرخؼ وباقي العلاجية، ومجػ فعالية التجخل 
 الػضائف السعخفية كالانتباه والحاكخة العاممة، لفيع أعسق لمجيشامية السعخفية لأشفاؿ متلازمة داوف.

Abstract 
This study aims to assess the level of visual perception in children with 

DownSyndrome using the simplified Rey-Osterrieth Complex Figure Test, a 

clinically recognized tool for evaluating visual perceptual abilities and short-

term visual memory. The study adopted a descriptive-analytical approach and 

was conducted on a purposive sample of three male children aged between 13 

and 15 years, enrolled at the Psychopedagogical Center for Children with 

Intellectual Disabilities in M’sila (Martyr DaoudiAmmar Center). The results 

revealed noticeable difficulties in visual perception skills, particularly in visual 

organization, detail recall, and visuomotor planning. Despite their close 

chronological ages, some variation in performance was observed, indicating 

differences in their visual processing strategies. Based on these findings, the 

study recommends integrating targeted cognitive training programs aimed at 

enhancing visual perception within the educational framework of 

psychopedagogical centers. It also emphasizes the need for individualized 

therapeutic interventions developed by specialists in accordance with each 

child's specific profile. For future research, it is suggested to expand the sample 

size and investigate the influence of variables such as mental age, duration of 

therapeutic engagement, and the effectiveness of early intervention. 

Furthermore, it would be valuable to explore the relationship between visual 

perception and other cognitive functions such as attention and working memory 

to gain deeper insight into the cognitive dynamics of children with Down 

Syndrome.   
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 ةــــمقدم
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 مقجمة:
لتي تداىع بذكل فعّاؿ في الشسػ السعخفي والسعالجة يُعج الإدراؾ البرخؼ مغ القجرات الأساسية ا

العقمية لمسثضخات الخارجية، حضث يدسح لمفخد بفيع البضئة السحيصة، وتشطيع الاستجابات الدمػكية، 
وتصػيخ ميارات التعمع والاتراؿ. ويتسثل الإدراؾ البرخؼ في قجرة الجياز العربي عمى تفدضخ 

ضشضغ، بسا في ذلظ التسضضد البرخؼ، التتبع، الحاكخة البرخية، السعمػمات البرخية القادمة مغ الع
 العلاقات السكانية، والانتباه البرخؼ.

في ىحا الدياؽ، تكتدي دراسة الإدراؾ البرخؼ أىسية خاصة لجػ الأشفاؿ ذوؼ متلازمة داوف، 
مغ  ، مسا يؤدؼ إلى مجسػعة21وىي اضصخاب جضشي ناتج عغ وجػد ندخة إضافية مغ الكخومػسػـ 

الخرائز الجدجية والعقمية والدمػكية. ويػاجو الأشفاؿ السرابػف بيحه الستلازمة صعػبات نسائية 
تذسل التأخخ الحىشي، وضعف التشاسق الحخكي، واضصخابات في وضائف الإدراؾ الحدي، مغ بضشيا 

 الإدراؾ البرخؼ.
بات في معالجة تذضخ الأبحاث إلى أف الأشفاؿ ذوؼ متلازمة داوف قج يعانػف مغ اضصخا

السعمػمات البرخية، ما يؤثخ عمى قجرتيع عمى القخاءة، والكتابة، والتسضضد بضغ الأشكاؿ، والانتباه 
لمتفاصضل البرخية. ومغ ىشا، يبخز دور التقضيع الجقضق للإدراؾ البرخؼ كػسضمة لفيع الاحتياجات 

 الخاصة ليؤلاء الأشفاؿ
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 الجراسة: إشكالية .1
اؾ البرخؼ مغ العسميات العقمية الأساسية التي تُديع في تصػر ميارات الصفل يعج الإدر 

السعخفية، الحخكية، والمغػية. وتدداد أىسية ىحا الجانب لجػ الأشفاؿ مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة، 
خاصة فئة الأشفاؿ السرابضغ بستلازمة داوف، الحيغ يعانػف مغ صعػبات متعجدة تذسل التأخخ 

عف الحخكي، واضصخابات في الإدراؾ الحدي، مسا يشعكذ سمبًا عمى نسػىع وتكامميع الحىشي، الز
 الػضيفي.

، وتُعج مغ 21متلازمة داوف ىي اضصخاب وراثي ناتج عغ وجػد ندخة إضافية مغ الكخومػزوـ 
 1( إلى أف حػالي WHO, 2022أكثخ الستلازمات شضػعًا. تذضخ إحرائيات مشطسة الرحة العالسية )

آلاؼ حالة ججيجة سشػيًا عبخ  5إلى  3شفل يُػلج مرابًا بيحه الستلازمة، أؼ ما يقارب  700مغ كل 
( أف ندبة الإصابة بستلازمة 2020العالع. أما في الجدائخ، فقج أفادت دراسة أجخاىا بػحشية ورفاقو )

ج الستأخخ ولادة، مع تدايج ممحػظ نتيجة عػامل متعجدة، مشيا الدوا 1000لكل  1.7داوف تُقجّر بػ
 وغياب الفحز الجضشي.

ونطخًا لتعجد مطاىخ القرػر السختبصة بستلازمة داوف، بخز اىتساـ الباحثضغ بجراسة السيارات 
السعخفية والإدراكية، ومشيا الإدراؾ البرخؼ، كػنو مغ العػامل السحجدة لشجاح الصفل في التفاعل مع 

( التي بضّشت وجػد 2004) Jobling&Moniراسة بضئتو. وقج تشاولت عجة دراسات ىحا الجانب، مشيا د
ضعف واضح في ميارات التسضضد البرخؼ والتسضضد السكاني لجػ أشفاؿ متلازمة داوف، مقارنة 

( أف ىشاؾ علاقة قػية بضغ ضعف الإدراؾ 2005) .Vicari et alبأقخانيع. كسا كذفت دراسة 
 خاءة والكتابة.البرخؼ وصعػبات التعمع الأكاديسي، وخاصة في ميارات الق

ومع أف ىحه الجراسات قجمت نتائج قيسة، إلا أف أغمبيا أُنجد في بضئات أجشبية، في حضغ تطل 
الجراسات السحمية التي تيتع بيحا الجانب لجػ فئة متلازمة داوف في الجدائخ محجودة، مسا يدتجعي 

 مديجًا مغ البحث والتحقضق.
دراؾ البرخؼ في التكامل السعخفي والشفدي لجػ انصلاقًا مغ كل ما سبق، ومغ خلاؿ أىسية الإ

 الصفل، تأتي دراستشا الحالية للإجابة عغ الإشكالية التالية:
 ىل يختمف تقضيع الادراؾ البرخؼ عشج متلازمة داوف حدب كل حالة ؟
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 تداؤلات الجراسة: .2
 التداؤل العام: 

 مدتػػ الادراؾ البرخؼ لجػ متلازمة داوف؟ ما  -
 رعية التداؤلات الف

 ىل يختمف تقضيع الادراؾ البرخؼ عشج متلازمة داوف حدب ابعاد الاختبار ؟ -

 أهسية الجراسة  . 3
تكسُغ أىسية ىحه الجراسة في كػف نتائجيا تسثل نقصة انصلاؽ أساسية لمباحثضغ السيتسضغ بسجاؿ 

ت مػضػع الإدراؾ التخبية الخاصة، لا سيسا في ضلّ الشقز الػاضح في الجراسات السحمية التي تشاول
البرخؼ لجػ فئة متلازمة داوف. فسع تدايج انتذار ىحه الفئة في السجتسع، أصبحت الحاجة ممحّة إلى 
إثخاء ىحا السػضػع عمسيًا ومضجانيًا، لسا لو مغ تأثضخ مباشخ عمى التعمّع، والانجماج، واكتداب السيارات 

مية حػؿ شبيعة صعػبات الإدراؾ البرخؼ التي الحياتية الأساسية. كسا تػفّخ ىحه الجراسة نطخة تحمض
يعاني مشيا عجد كبضخ مغ أشفاؿ متلازمة داوف، استشادًا إلى الإشار الشطخؼ والسخجعي الحؼ تع بشاءه، 
ما يُديِع في تحجيج الاحتياجات التخبػية الجقيقة ليحه الفئة، واقتخاح أسالضب تقضيع وتجخل أكثخ فعالية 

 وملاءمة.
 :سةأهجاف الجرا. 4
 الكذف  عغ مدتػػ الادراؾ البرخؼ لجػ متلازمة داوف   -
 ىل يختمف تقضيع الادراؾ البرخؼ عشج متلازمة داوف حدب ابعاد الاختبار  -

 .تحج ج السرطمحات اجرائيا5
 العضشة عمى اختبار  راؼ البديط  فخادأ التي يحرل عمضيا الجرجة : ىػ تقييم الادراك البرري 

لافخاد الحيغ يسثمػف في دراستشا الافخاد السرابضغ بستلازمة داوف  حضث :  ىع امتلازمة داون 
 t21تتخاوح  شجة اصابتيع  متػسصة 

 لجراسات الدابقة ا .6
(، تع استخجاـ اختبار فخوستج التصػرؼ لتقضيع ميارات الإدراؾ 2019في دراسة أجخاىا سمساف )

تأخخ واضح في ميارات تسضضد البرخؼ لجػ أشفاؿ متلازمة داوف، حضث أضيخت الشتائج وجػد 
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الأشكاؿ والتشدضق بضغ العضغ والضج مقارنة بالأشفاؿ ذوؼ الشسػ الصبيعي. وأوصى الباحث بأىسية التجخل 
 العلاجي السبكخ لتصػيخ ىحه السيارات وتحدضغ مدتػػ الأداء الػضيفي.

ػضائف ( التي تشاولت العلاقة بضغ الإدراؾ البرخؼ وال2020كسا أضيخت دراسة الحاج )
السعخفية السختمفة، أف ضعف الإدراؾ البرخؼ مختبط بانخفاض القجرة عمى الانتباه والحاكخة البرخية، 
مسا يؤثخ بذكل مباشخ عمى التحرضل الجراسي للأشفاؿ السرابضغ بستلازمة داوف. وأكجت الجراسة 

 عمى ضخورة ترسيع بخامج تعميسية تأىضمية تخاعي ىحه الجػانب.
(، تع تصبضق بخنامج تجريبي قائع عمى تساريغ 2021أجخاه محسػد وزملاؤه )في بحث تجخيبي 

برخية وحخكية لتحدضغ الإدراؾ البرخؼ الحخكي لجػ أشفاؿ متلازمة داوف. أضيخت الشتائج تحدشاً 
ممحػضاً في القجرة عمى التسضضد البرخؼ والتشدضق الضجوؼ البرخؼ بعج فتخة التجخل، مسا يجؿ عمى 

 ب في رفع كفاءة ىحه السيارات.فاعمية التجري
( التقضيع السبكخ لػضائف الإدراؾ البرخؼ 2022بالإضافة إلى ذلظ، تشاولت دراسة العتضبي )

، حضث بضشت أف الكذف السبكخ عغ ضعف الإدراؾ TVPS-3باستخجاـ اختبارات معتسجة مثل 
أداء الأشفاؿ في  البرخؼ يداىع بذكل كبضخ في ترسيع تجخلات علاجية مشاسبة تداعج في تحدضغ

 مخاحميع التعميسية الأولى.
وبشاءً عمى ىحه الجراسات، يتزح أف تقضيع الإدراؾ البرخؼ يسثل حجخ الداوية لفيع شبيعة 
الرعػبات التي يػاجييا أشفاؿ متلازمة داوف، وأف التجخل السبكخ والسدتسخ يسكغ أف يديع بذكل 

 ييعفعاؿ في تحدضغ السيارات الإدراكية والحخكية لج
 تعقيب عمى  الجراسات الدابقة 

مغ خلاؿ تحمضل الجراسات الدابقة، يطيخ بػضػح أف ىشاؾ اىتسامًا عمسيًا متدايجًا بسػضػع 
الإدراؾ البرخؼ لجػ أشفاؿ متلازمة داوف، خاصة مغ حضث تقضيسو السبكخ وتأثضخه عمى الجػانب 

الإدراؾ البرخؼ يسثل أحج أبخز السعخفية والػضيفية. فقج اتفقت معطع الجراسات عمى أف ضعف 
 التحجيات التي تػاجو ىحه الفئة، مسا يشعكذ سمبًا عمى قجراتيع التعميسية والحياتية.

 TVPS-3كسا أشارت الجراسات إلى أىسية استخجاـ أدوات مقششة مثل اختبار فخوستج واختبار 
صط تأىضمية مشاسبة. في تذخيز ىحه الرعػبات بجقة، وىػ ما يُسكّغ مغ التجخل السبكخ ووضع خ

بالإضافة إلى ذلظ، أضيخت الشتائج أف البخامج التجريبية السعتسجة عمى التساريغ البرخية والحخكية تُعج 
 فعالة في تحدضغ قجرات التسضضد البرخؼ والتشدضق الحخكي.
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ويُلاحع مغ مجسل الجراسات أف ىشاؾ تكاملًا بضغ الجػانب الشطخية والتصبيكية، حضث تع الجسع 
ضغ التقضيع العمسي والبخامج العلاجية. وىحا يجعع التػجو الحالي نحػ ضخورة ترسيع تجخلات مبشية ب

 عمى نتائج التقضيع الفخدؼ لكل شفل، مع الأخح بعضغ الاعتبار الفخوؽ الفخدية واحتياجات كل حالة.
حا البحث، وبالتالي، يسكغ القػؿ إف الجراسات الدابقة وفخت خمفية عمسية قػية تجعع أىسية ى

وتؤكج الحاجة إلى تقضيع دقضق للإدراؾ البرخؼ لجػ أشفاؿ متلازمة داوف، وربط نتائج ىحا التقضيع 
 بخصط تجخمية تيجؼ إلى تحدضغ جػدة حياتيع وتعديد فخصيع في التعمع والانجماج.

 الخمفية الشظرية لستغيرات الجراسة .7
 الادراك البرر ي  1.7

 تعريف الادراك  1.1.7
الإدراؾ بػ" أنو عسمية تشطيع و تفدضخ السعصيات الحدية التي ترمشا مغ الأحاسيذ  حضث يعخؼ

لديادة و عضشا بسا يحيط بشا و بػحواتشا، فالإدراؾ يذسل التفدضخ و ىحا ما لا يتزسشو الإحداس و ىػ " 
ية أو تفدضخ ما يحذ بو الإنداف و إضفاء السعشى عميو، فالسثضخات قج تكػف مجسػعة مغ الشقاط الزػئ

الشغسات، يجركيا الذخز عمى أنيا إلقاء التحية، أو علامة عمى الإىانة مسا يفضج مغ نػع الاستجابة 
التي يرجرىا ذلظ الذخز .و يعخؼ كحلظ بأنو " عسمية عقمية يدتخجميا الإنداف بقرج فيع و تفدضخ 

قميا إلى الجماغ عبخ العالع مغ حػلو، إذ تعسل أعزائو الحدية عمى تحدذ التشبضيات، ثع بجورىا تش
الأعراب لضتدشى ىشاؾ معالجتيا و مغ ثع استرجار الاستجابات السشاسبة ومغ ىشا ندتشتج أف 
الإدراؾ عسمية عقمية يقػـ بيا الإنداف لإعصاء تفدضخ و تأويل لسا يحيط بو إذ يعصيو ترػر لمعالع 

 الخارجي.
لدمػكي و تكػيغ السفاليع و الترػرات الإدراؾ " ىػ عسمية تفدضخ السعمػمات الػاردة لمشطاـ او 

عغ العالع السحيط" وىػ " عسمية عقمية نتعخؼ بػاسصتيا عمى العالع الخارجي السحيط بشا و ذلظ عغ 
حخكة... وغضخىا" و مغ خلاؿ  شخيق ما تمتقصو حػاسشا مغ مثضخات مختمفة، ضػء، صػت، حخارة،

تيتع بتفدضخ السعمػمات الآتية مغ حػاسشا و ذلظ  التعخيفضغ الدابقضغ للإدراؾ يسكغ القػؿ بأنو عسمية
ويزيف نحيخ زريبي جسمة مغ العػامل التي  لمتعخؼ عمى العالع الخارجي و إضفاء السعشى عميو.

 (.20-19، ص2006كػدرؼ، ) بإمكانيا التأثضخ عمى عسمية الإدراؾ.
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 عريف  الادراك البرري :ت 2.1.7
د السعمػمات القادمة مغ العالع الخارجي ضحل تجيامغ مخ ة ية مخكبة ومخحمة أساسية معخفي"عسم

سيا فيالبشاء السعخفي لجػ الفخد يخىا وإعصائيا السعانضػمغ ثع تشطضة لأجل تفديومشخلاؿ السشافح البرخ 
تمقاىا مغ العالع يزا الخبخة الدابقة تسكغ الفخد مشتخجسة إحداساتو التي يوالإستجابة أثشاء الحاجة، أ

 الخارجي ."
في  -ة عمى الخغع مغ أنو يصة وعفػ ية بديؾ البرخؼ عسما"الإدر : تعريف إزنك وكيان -
 ة".يل السعمػمات الحديات الستزسشة في تحػ يج مغ العسمضجة التعقيخة وشجضعبارة عشسجسػعة كب -الػاقع

اء بألػانيا يتع إد ارؾ الأشيؾ مغ خلاؿ حاسة البرخ ا"الإدر  تعريف عبج السشعم الحفشي: -
ؾ البرخؼ اقرج بالإدر ييا وأشكاليا ولسعانياومكانيا وإتجاىيا، ومدافتيا وكميا صفات ثابتة ليا.وحجػم
 (.24 23ص 2015شضخؼ )السعشى والجلالات  وإعصائياة يت البرخ اخ ضخ السثضل وتفدية تأو يبأنو عسم

 تعريف الادراك البرري 
غضخات البرخية الػاردة مغ عسمية ديشاميكية اساسية في ربط السعشى  بالت: 1986حدب خزير  

 .يخػ الخارج او أنو القجرة عمى فيع ما
عسمية مخكبة مغ استكباؿ ودمج وتحمضل السثضخات البرخية بػاسصة فعاليات : 1994الروسان 

حخكية ذىشية وعسميات حخكية مذخوشة بقجرة التشضضغ بضغ الزػء والطلاـ والقجرة عمى رؤية الأشياء 
، 2021 ،العبادؼ ) ا العضشضغ في وقت واحجتعسل كمأ ضغ السصمػبة الرغضخة وميارات حخكة الع

 (.24ص

 البرري  للإدراكالشظريات السفدرة  3.1.7
 نظرية الجذطمت .1

كمسة جذصمت فيي كمسة ألسانية تعشى شكل صػرة، الريغة الشسط، مفادىسا أف الريغة 
جرؾ بتجسيع السعصيات في )صفات الكل ) تؤثخ في الصخيقة التي نجرؾ بيا الأشياء، حضث يقػـ الس

 شكل أو صػرة كمية ) جذصمت ( لحلظ يقاؿ عادة الكل يختمف عغ مجسػع أجدائو
 ىحا التشاوؿ ركد عمى دراسة الإدراؾ البرخؼ واستسج قػانضغ عجيجة حػؿ ىحه الطاىخة مشيا:
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 قهانين البشاء الإدراكي - أ
 قانهن الذكل الجيج )البداطة(
لسثضخات الأكثخ بداشة التي يتعخض ليا رغع اختلاؼ في الجرجة حضث يسضل السجرؾ إلى إدراؾ ا

 ( يػضح ذلظ.2فسثاؿ يختار السثضخ )أ( لأنو أبدط مغ السثضخات الأخخػ )ب، ج، د( و )الذكل )

 
 (SERGE NICOLA 2003 14الأشكاؿ البديصة وقانػف الذكل الجضج ) : الذكل

 قانهن الازدواج -
ميسا كاف نػعو، ويذكل في الأخضخ وحجة يسكغ إدراكيا  (ؿمجلػ )كل مجرؾ برخؼ يعتبخ صيغة 

التي تسثل صػرة لفتاة أو امخأة عجػز و بعج إزالة الغسػض تطيخ  leeperو مثاؿ ذلظ ثلاث صػر لػ 
 الذكل( السبضغ أدناه.) عجػز في -فتاة ، ب  -الرػرة الحكيكية 

 
 (SERGE NICOLAS، 2003 15الذكل: السجاؿ الجلالي والإدراؾ ) 

 ) ( SERGE NICOLAS 2003 15-14فيػ يعصى مجلػؿ )  13أيزا الشطخ إلى رقع 
B ،تخػ الصالبة الباحثة اف الادراؾ البرخؼ يحتاج إلى معالجة دقيقة  86: 2004( )حمسي السميجي )

لمسثضخات ذات الػحجة السشطسة لكى تتػضح أو تتسضد ويربح الذكل السلاحع مفيػما، ولكغ ىشالظ 
السػاقف التى تختمط عمى الفخد الحجود الحكيكية لمرػرة مسا يؤدؼ الى حجوث ادراؾ برخؼ  الكثضخ مغ

 خاشئ كالسثاؿ الدابق.
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 قهانين عامة -ب 
 قهانين التجسيع -1
 قانهن التقارب -

 ىشا نجج العشاصخ البرخية القخيبة مغ بعزيا البعس تطيخ
 وكأنيا تشتسي إلى بعزيا البعس 

 .قانهن التذابه -
 العشاصخ البرخية التي تحسل نفذ الذكل التخكضب تطيخ

 .وكأنيا تشتسي إلى بعزيا البعس
 “قانهن التساثل  -

 نسضل إلى إدراؾ السضدات التي تبجوا وكأنيا استسخار لسثضخات
 أخخػ سبقتيا عمى أنيا وحجة غضخ مدتقمة 

 قانهن الاستسرار -
 عشاصخ تبجوا وكأنيا تشتسي إلى بعزيا البعس 

 نهن الإغلاققا -
 حضث الأشياء الغضخ كاممة عادة تخػ كأنيا كاممة.

 القػانضغ العامة للإدراؾ البرخؼ الذكل: 
 (34-31: 2000دافضجوؼ ، لشجا )

إف ىحه القػانضغ التي اعتسجت عمضيع الجذصمت في تفدضخ السشبيات البرخية بالإضافة إلى ذلظ 
 ىشاكقػانضغ خاصة لمتسضضد بضغ الرػرة والخمفية .

 قهانين التسيز الرهرة و الخمفية - 2
حجد الذكل وحجد أيزا العسق في إدراؾ الذكل بحضث /العسق دائسا  Rubin 1921نجج عاـ 

 مختمف و يطيخ مشبدط تحت الذكل.
مدىخية روبضغ،لػحة  2الذكل: يذاىج، قخيب أكثخ بفزل التسػضع الخاص مثل: مثسغ الدوايا 

 حضث اذا نطخت إلى:ل ىخية ربغ السبضشة في الذكو لمتػضيح نأخح مثاؿ مد  Daliدالي 
 العسق: تجج الػجيضغ متقابمضغ، أما إذا نطخت إلى الذكل فتجج مدىخية -

(1978:23،ROBERT FRANCE  104:2002( )عبج الخحساف عجس و نايفة القصامي) 
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 (104:2002عجس و نايفة القصامي  )عبج الخحسافالذكل: شكل مزهرية الهجه لروبين 

ه ىي وجية نطخ الجذصمتضغ الحيغ حاولػا تفدضخ السشبيات البرخية التي تكػف عمى شكل ىح
مبادغ يعتسج عمضيا في عسمية الإدراؾ ، فيحه الفكخة بقضت لحج الآف كسشحى في تفدضخ الإدراؾ لكغ رغع 

 ذلظ جاءت تشاولات أخخػ لتفدضخ عسمية الإدراؾ البرخؼ.
 نظرية البيئة .2

ترف أف  1979عاـ  JJ Gibsonالبضئة قجمت في إشار مفاليع  الشطخيات السباشخة أو
الإدراؾ مثل السعالجة السباشخة )الشػعية السباشخة( تعتسج عمى خرائز الأشياء السػجػدة في الػسط 

 الخارجي)الشػعية البضئية(.
حضث يتػقف  Affordancesلقج أشمق "جبدغ عمى مجسػعة السطاىخ السسضدة للأشياء الخارجية 

ا إعصاء السعاني السشاسبة ليا ويخػ أف الشطاـ الإدراكي يحجد الانتباه إلى ىحه الخرائز اعتسادا عمضي
عمى الاستخجامات التي مغ أجميا وضع السثضخ أيزا كل السعمػمات الستعمقة بالفعل أو الأفكار حػؿ 

 SERGEشيء معضغ فيي مذكمة عمى نسػذج، فبسجخد رؤية الذيء تأتي السعمػمات. ،
NICOLAS.2003:19) 

 فحدب ىحه الشطخية أف الإدراؾ البرخؼ كالسعالجة السباشخة :
 يعتسج عمى الخرائز الأشياء ) الشػعية(

 مباشخة -
 Affordancesمػجػدة في الشسػذج أو ما سساه بػ 

 بالإضافة إلى تػفخ الانتباه. في حضغ أف الإدراؾ يعتسج أيزا أو يختبط بخرائز الفخد وحدب
مات حػؿ تمظ الأشياء. إذف الإدراؾ البرخؼ لا يعتسج عمى خرائز الأشياء فقط كفاية السعمػ 

 مختبط بعػامل أخخػ. وإنسا
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 شظرية البشائيةال .3
ىحه الشطخية اعتخضت الشطخية البضئية التي تعتسج فقط عمى الخرائز السباشخة للأشياء 

الحاكخة التي واتجيت إلى تفدضخ عسمية الإدراؾ عمى أنيا تتجخل معيا عسميات أخخػ ك
 تدودىابسعمػمات.

حضث وجج أحج مغ أشكاؿ الإدراؾ  1957عاـ  Brunerكانت جحور ىحه الشطخية مغ أفكار 
عاـ  Sperlingحضث كانت تمظ الأعساؿ متقاربة مع  1976عاـ  Neisserالأكثخ تصػر لجػ نيدخ 

ػرة الستعاقبة" ويعتسج بضغ أف الإدراؾ البرخؼ الجضج يأخح وقت أكثخ لأنو تػجج مايدسى بالر 1960
أيزا عمى مجسػعة واسعة مغ السعمػمات التي تػجج في مشصقة وسصية بضغ الإدراؾ واللاإدراؾ فشيدخ 

أو  icineالسدتعسل مغ قبل سبخلضشغ وفزل تدسية  imageلع يحبح استعساؿ مرصمح  1967عاـ 
 يات :الحاكخة الايكػنية في لحطة فظ الخمػز وىحه الأخضخة تدتجضب لعجة عسم

 الجانب الفدضػلػجي -
 الجانب الػضيفي -

و أف ىحه الايكػنات ليا خداف معمػماتي تغحؼ الإدراؾ. إذف وجية الشطخ البشائية تؤكج أف 
الإدراؾ البرخؼ يخزع إلى عسمية معالجة داخمية تعتسج عمى استخجاـ السجدات الحدية بالإضافة 

 (.BERNARD CADET، 1998:121-122إلى خداف السعمػمات )
 . نظرية تحج ج الرفات4

تعتبخ معطع الشطخيات أف إدراؾ الأشكاؿ والأشياء تتذكل عغ شخيق مجسػعة مغ العسميات 
العقمية خاصة بالشدبة للأجداء الرغضخة ججا. الأساس ىػ ماىي القػاعج الأولية لمػحجات السدتعسمة 

 مشقبل الشطاـ البرخؼ وما ىي الإجخاءات العسمية ؟
عاـ  A.Treismanىي الػحجات الأصمية واقتخح  les primitiveالتي تدسى إف الػحجات 

 نسػذج اللإدراؾ البرخؼ عمى مدتػيضغ مغ التحمضل: 1986
الأوؿ سساء ما قبل الانتباه أؼ أف الشطاـ البرخؼ يدتقصب السثضخات الأولية مثل التقػس  -

 ىحا لا يتصمب انتباه مغ السلاحع. المػف، الحخكة... الخ وىشا السعالجة الأولية تكػف آلية لأف
بضغ بؤرتي العضغ. إف الػحجات الأصمية مخكبة  الثاني أسساء بالسحػر أؼ السعالجة تتع ما

مختبط بسعارؼ  حدبالتسػضع ما يدتجعى انتباه )بؤرؼ( مغ السلاحع مغ مختمف السػاضيع ويكػف 
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لإشكاؿ اليشجسية الأساسية التي ىي ا Biedermanسابقة وتػقع السلاحع إما الػحجات الأصمية لجػ 
 ، تتفاعل وتذكل شكل.geonsتدسى 

الحؼ ركد في البجاية عمى مجػ الانتباه ومجػ  1980عاـ  Geladeىحه الشطخية كانت مع 
 تأثضخه عمػػػػى تحجيج الذيء والرفات للأشياء كانت تخدف فيسا أسسػه بالسجمج الدمشي.

(JEAN- DIDIER BAGOT, 1999:177-178) (JEAN- FRANÇOIS CAMUS, 
1996: 84 - 85) 

إف الإدراؾ البرخؼ حدب تخازماف يتع بتػفخ الػحجات الأساسية للأشكاؿ وعمى مدتػيضغ فيػ 
في البجاية لا يحتاج إلى انتباه السلاحع، أما السخحمة الثانية فيحتاج إلى عسمية الانتباه السخكد 

الشطخية مغ خلاؿ الجراسة إلا أف كيفية تػلضج بالإضافة إلى الخبخات الدابقة. ىحه ىي افتخاضات 
 الذكل يبقى يحتاج إلى تػضيح أكثخ وإعصاء أمثمة تتساشى والبضئة السعايذة.

 نظرية التقج ر الزمشي :.5
إف فكخة ىحه الشطخية الإدراؾ الذكل ليذ شخط أف نعػد إلى الحاكخة وإيجاد الشسػذج نفدو بػػػل كل 

أف التعخيف عمى الأشكاؿ يتع عمى  Marr، فحدب  Biedermanشكل مخكب مغ وحجات مثل فكخة 
 مدتػيغ:
 مدتػػ التحمضل السعخفي. -أ

 مدتػيات تحتية وىي : 3مدتػػ التعخؼ عمى الذكل وىحا السدتػػ أيزا يسخ بػ  -ب 
 مدتهى التخطيط الأول )الخام( - 1

تغضخات درجة يدسح بالحرػؿ عمى تسثيلات ذات بعجيغ لكل صػرة برخية بالإضافة إلى 
 الكثافة الزػئية السدتخمرة، أيزا السحيط الحؼ يذكل صػرة ىشجسية ذات خصػط .

 421/2Dالسدتهى الثاني التخطيط  -2
إضافة الخرائز الخارجية كالإضاءة الحجود ) السحيط ) الػاجية الغضخ مدتسخة ونساذج 

حع تبقى ذاتالسدتػػ ذو بعجيغ أبعاد، لكغ وجية نطخ السلا 3معالجة العضغ لمػصػؿ إلى التسثضل ذو 
( ىحه السخحمة ليذ ليا مخجع حػؿ مفيػـ الذكل والخمفية لكشتدتعسل عسميات 21/2Dونرف )

 التجسع لمجذصمت .
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 D-3السدتهى الثالث الترهر ذو الأبعاد الثلاثة.  -3
مسلاحع التسثضل الشيائي لمذئ ، ىحه السخحمة احتساؿ أف تتجخل التأثضخات السعخفية الدابقة ل

PATRICKEMAIRE ,1999:63-64) 
إف ىحه الشطخية تصخقت إلى مخاحل التعخؼ عمى الذكل انصلاقا مغ تسثضل للأبعاد بصخيقة 
متدمدمة أؼ بالتجريج وركدت في ذلظ عمى خرائز أخخػ أكثخ وضػحا مغ خرائز نطخية تخ 

 ازماف كالإضاءة الحجود وىي ضخورية لتسثضل الأشياء )إدراكيا(.
 ك الأشكال:اإدر  اتيظر ن
أف  عمى اتيىحه الشطخ  عيؾ الأشكاؿ وتتفق جساإدر  تعضفيتفدخ ك اتيأعج العمساء عجة نطخ  لقج

الإضاءة مغ  مغ ةيففي السخحمة الأولى تدقط الأشعة الزػئ ة،يديحل رئبسخابثلاث  سخيؾ الذكل اإدر 
 ةيما السخحمة الثانأ ده،ضتس مرجر الإضاءة عمى سصح الذكل لكي تكذف عغ ملامحو وخػاصو التي

تحسل معيا السعمػمات  والتي التي تشعكذ مغ سصح الذكل ةيتدتقبل الأشعة الزػئ غضفإف الع
 عيتجس ياضف تعضالثالثة ف السخحمة السختمفة عغ مكػنات ىحا الذكل وصفاتو...إلخ. أما ةيالبرخ 

 ةيإلى نبزات عرب ميايػ وتح غضالع ةيفي شبك ةيالتي تتمقاىا السدتكبلات الزػئ ةيالسعمػمات البرخ 
  اونطخ  ا،يكاومعالجتيا إدر  خىاضتذف تعي ثضح ةيالسخ بالقذخة ةيكد السعالجة البرخ اإرساليا إلى مخ  تعي

 باخترارىسيا أ سشدتعخض فقط  اتيلتعجد ىحه الشطخ 
 ك الذكل بشاء عمى الشسهذج:ار إد ةينظر 
 اتيجيوالاستخات اؽيعمى الذكل والد ت الدابقة لجػ الفخداعمى الحاكخة، والخبخ  ةيىحه الشطخ  تعتسج

عمى  فيالتعخ  ةيعسم أف وذلظ نجج اؽ،يعمى السعخفة بسكػنات الد ةيالعامة، والتػقعات السبش ةيسيالتشط
أف  عشييلمذكل وىحا  الحىشي تتع بشاء عمى الشسػذج ةيالأشكاؿ مغ وجية نطخ أنرار ىحه الشطخ 

الفخد بالشسػذج السخدف عغ ىحا الذكل في ذاكخة الفخد  خاه يبسقارنة الذكل الحؼ  قػـيالجياز البرخؼ 
حات مدبقة لجػ الفخد عغ تػقعاتو نحػ ىحا الذكل، وذلظ فإف الأشكاؿ امع وجػد عجة إقتخ  ةيالبرخ 
 .ةيذاكختو البرخ  يالفخد لا بج أف تكػف ليا نسػذج مخدف ف جركيايالتي 

 ك الأشكال من خلال مكهناتها:اإدر  ةينظر 
مغ  وذلظ تيالعفار  تضعمى الشسػذج فقج عالجت نقصة ضعف ب امى الذكل بشاءالتعخؼ ع ةينطخ 

 ةيفي ذاكخة الفخد البرخ  خدف يلو نسػذج  تكػف ي تويخلاؿ إقتخاحيا بأف الذكل الحؼ سبق لمفخد رؤ 
و ولحلظ  ة،يبسقارنتو بسعمػمات الشسػذج السخدف عشو في ذاكختو البرخ  جيؾ الذكل الججار إد تعضثضح
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 ثضح غضالدابقت غضتيعغ الشطخ  غضالشاجست غضلكي تعالج السذكمت مكػناتيا ؾ الأشكاؿاإدر  ةيجاءت نطخ 
 لبعس السطاىخ اخ ضتفد زايقج قجمت أ ةيكو مغ خلاليا، وفزلا عغ ىحه الشطخ ادر إ التعخؼ عمى تعي

 لمتعخؼ عمى الأشكاؿ. ةيديالذكل والخئ
 ك السدا ة والعسق:اإدر  اتينظر 
 :ىي اتيؾ السدافة والعسق أىسيا ثلاث نطخ اي عالجت إدر الت اتيعجد مغ الشطخ  ىشاؾ
 اءيلأشا ؾاالتعمع والخبخة الدابقة لمفخد في إدر  ةيوىي تخكد عمى دور عسم ةيبيالتجخ  ةيالشطخ 

عمى  تخكد بسعمػمات السدافة والعسق ولحلظ ةيغش ةيوىي تخػ أف السشبيات البرخ  بدػف ضج ةيونطخ 
البعج الثالث مغ  حداب ةيفيوىي تخكد عمى ك ةيالحداب ةيوالشطخ  ؾ،ار دفي الإ ةيالعقم اتيدور العسم

تحػليا إلى  تعيالسشبيات التي  لضإستخجاميا في تحم تعيالتي  ةيواليشجس اءيد ضالف غضخلاؿ بعس قػان
 ،بمخضخحشذي و )عمػماتفي معالجة ىحه الس ػتخضالسذيج البرخؼ كسا ركدت عمى دور أجيدة الكسب

 (26 - 24ص، 2022
 مة داون متلاز  .2.7

 لسحة تاريخية عن متلازمة داون: 1.2.7
والتساثضل القجيسة  ت البذخيةتذضخ دراسات واكتذافات بحػث عمع الانداف وعسمية وصف الدلالا
داوف عبخ  لستلازمةلسسضدة ا والعجيج مغ الػصفات الصبية القجيسة إلى وجػد أشخاص يحسمػف الرفات

 ضل عمى تحجيج الدببالتاريخ القجيع ولكغ لع يثبت وجػد أؼ دل
وكاف الصبضب الفخندي "جاف ايتضغ اسكضػروؿ"  إلضيا بصخيقة واضحة الإشارةوراء ىحه الرفات أو حتى 

 "  na  ،ُn aa qsEenneiُ  بصخيقة مباشخة وذلظ  ىؤلاءالأشخاصاوؿ شخز عسل عمى وصف
بتحجيج  1945عاـ  d aenaISeennSـ، كسا قاـ  السجرس الفخندي "إدوارد سيجاف" 1838عاـ 

"جػف  الإنجمضدؼ مجسػعة مغ الرفات ليع، أما أصل التدسية فقج جاءت عشجما قاـ الصبضب 
والرفات بالأعخاض بتقجيع قائسة  1966عاـ  SoeaSednnanaaSea oeaنججونيايجوف داوف" لا

 السعػقضغ عقميا، حضثب، وكاف يعسل في مخكد شبي وىػ مخكد إيػاء خاص الستلازمةالسراحبة ليحه 
حػؿ ترشيف  ملاحطاتقاـ بإجخاء دراسة بحثية تحسل عشػاف 

.ets ninُneanaqُoanEEinssnanEnُneaeanSenُs  ىحا البحث الحع وجػد  خلاؿومغ  ىةلاالب
عجد مغ الرفات السذتخكة ليحه السجسػعة دوف غضخىا، ولكشو لع يفيع أو يتعخؼ عمى مخضيع، ولحلظ 

يع يذبيػف في صفاتيع الذكمية إلى حج بعضج الذعب نلأعسل عمى وصف صفاتيع في تقاريخه و 
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". واستسخت التدسية رسسيا حتى mnaaeinsdاسع" السشغػلية" الستلازمةالسشغػلي، فقج أشمق عمى ىحه 
 الاسعوبعج ضغط كبضخ مغ حكػمة مشغػليا عمى مشطسة الرحة العالسية تقخر تغضضخ ىحا  1986

 2000داوف.  في عاـ  متلازمةذوؼ  الأشخاص ىؤلاءمى بذكل رسسي وتكخيسا لمصبضب " داوف" أشمقع
جضشا تقخيبا  329نجح فخيق دولي مغ العمساء في التعخؼ وفيخسة كل مغ الجضشات التي يبمغ عجدىا 

بػالصػط ) داوف. متلازمةفتح الباب أماـ تقجـ كبضخ في أبحاث  الإنجازوىحا  21عمى الكخومػزوـ 
 (48، ص 2023، وسعػػػػجاوؼ 

 عريف متلازمة داون ت 2.2.7
وتحسل  في كل خمية في جدع الانداف تػجج نػاة، حضث يتع تخديغ السادة الػراثية  في الجضشات،

عغ كل صفاتشا السػروثة  ويتع تجسيعيا عمى شػؿ لياكل شبضية بمقزباف   السدؤولةالجضشات الخمػز 
نرفيا مػروث مغ  مات،زوجا مغ الكخومػسػ 23عادة تحتػؼ نػاة كل خمية  تدسى الكخومػسػمات،

تحجث متلازمة داوف ،عشجما يكػف لجػ الفخد  ندخة اضافية كاممة  او جدئية  الكخومػسػـ ، كل والج
. في الانداف ذؼ الشسػ الاعتيادؼ 46بجؿ مغ  47، ليربح عجد الكخومػسػمات في كل خمية 21

بغ ) داوف  بستلازمةسختبصة  ىحه السادة  الجضشية الاضافية تغضخ مدار  التصػر ،وتدبب الخرائز ال
 (10ص  1019محمد اؿ سفار  

بحضث يحتػؼ عمى ثلاثة 21ىي مجسػعة مغ الرفات تعػد الى اضصخاب الكخومػزوـ 
وبيحا يربح عجد الكخومػزومات لجػ الجشضغ في حالة متلازمة داوف  كخومػزومات بجؿ اثشضغ،

مة ز ويتسضد الاشفاؿ ذوؼ متلا ،اديةػزوما كسا في حاؿ الاجشة العكخوم46كخومػزوما بجؿ مغ 47
في اكتداب الاستجابة  والتأخخالحخكي والفكخؼ   والتأخخلسخونة في السفاصل والعسػد الفقخؼ اداوف ب

ؼ حالة لاآ 6ؼ بسعجؿ أالف مراب بستلازمة داوف 25كثخ مغ أوالشقز الحدي وتحري الجدائخ 
لف حالةفي كل أ 400وروبا أوتحري ملايغ  مراب 8ما العالع العخبي فيزع أ ججيجة كل سشة،

 12ص 2010ولادة  بغ قػ /650
وبحلظ يكػف لجػ الفخد   21اضصخاب خمقي بدبب كخومػسػـ زائج  في زوج الكخومػسػمات 

 كخومػسػما46كخومػسػما  بجؿ مغ 47
بحضث يكػف عجد  21نيا عضب في انقداـ  الكخومػسػـ أب1999ويعخفيا عبج الكخيع حسامي 

ىع مايسضد اصحابيا اعاقة ذىشية تتخاوح مابضغ البديط و الستػسط أ و   46بجؿ مغ 47 الكخومػسػمات
 (.12..ص2001الذسخؼ..) لى الذجيج..إ
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 متلازمة داون أسباب  3.2.7
 الأسباب الهراثية السباشرة لستلازمة داون 

مسا  21تحجث متلازمة داوف نتيجة حجوث انقداـ خمػؼ غضخ شبيعي يتعمق بالكخومػسػـ " 
" بجلا مغ 21" ثلاث ندخ مغ الكخومػسػـ"21تج عشو وجػد مادة جضشية إضافية مغ الكخومػسػـ "يش

ندختضغ كالسعتاد(، وتكػف ىحه الشدخة الإضافية مدؤولة عغ الدسات الجدسانية السسضدة، ومذكلات 
 الشسػ الستعمقة بستلازمة داوف.

 ما أسباب حجوث متلازمة داون ؟
الجػىخؼ، لا بج أولًا مغ فيع شبيعة الكخومػسػمات في الخلايا  قبل الإجابة عغ ىحا الدؤاؿ

زوجاً مغ الكخومػسػمات، ويأتي کخومػسػـ واحج  23البذخية، حضث تحتػؼ الخلايا البذخية عادة عمى 
 في كل زوج مغ الأب والآخخ مغ الأـ.

 
( زوجاً مغ 23شكل يػضح الشسط الكخومػسػمي في الخلايا البذخية الحكخية الصبيعية وعجدىا )

 الكخومػسػمات.
وىي البػيزات الخلايا الجشدية الأنثػية(  Germline cellsفي الخلايا التشاسمية )

(Oocytes( )والحضػانات السشػية الخلايا التشاسمية الحكخية ،)Sperms عشجما تشقدع ىحه الخلايا )
 23لى قدسضغ متداويضغ أؼ مغ التشاسمية مغ الخلايا الأـ إلى خمضتضغ ناضجتضغ تشقدع الكخومػسات إ

كخومػسػماً فخدياً عمى مخحمتضغ ويدسى ىحا الشػع  23( إلى 46زوجا مغ الكخومػسػمات )السجسػع )
( أو الانقداـ الاختدالي؛ لأنو Meiosis or Meiotic divisionمغ الانقداـ بالانقداـ السضػزؼ )

 مية كسا ذكخ سابقاً.يختدؿ عجد الكخومػسػمات إلى الشرف،ويحجث لمخلايا التشاس
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 .شكل يػضح الانقداـ السضػزؼ لمخلايا التشاسمية الحكخية )أ(،والأنثػية )ب(

لكغ قج يحجث خمل في أثشاء الانقداـ السضػزؼ في أؼ مغ مخحمتيو، مسا يؤدؼ إلى وجػد 
" في إحجػ البػيزات الشاضجة ومغ ىشا يربح العجد الكمي 21كخومػسػـ زائج مثل: الكخومػسػـ "

 "21، ويشتج عغ ذلظ وجػد ندخة إضافية )زائجة( مغ الكخومػسػـ "23بجلًا مغ  24لمكخومػسػمات 
 23كخومػسػماً بحضػاف مشػؼ يحتػؼ عمى  24بالبػيزة، فإذا تع إخراب ىحه البػيزة ذات الػ 

 " ثلاث21، ويكػف بحلظ العجد الكمي لمكخومػسػـ " 47كخومػسػما يربحالعجد الكمي لمكخومػسػمات 
(،وىحا Trisomy( 21« )21ندخ ويشتج عغ ذلظ متلازمة داوف، ويدسى ىحا الشػع بتثمث الكخومػسػـ 

% مغ حالات متلازمة داوف، ويُعتبخ كحلظ شفخة كخومػسػمية ) خملًا ججيجاً 95يحجث في حػالي %
الآباء، عشج الجشضغ السرابكحلظ شفخة كخومػسػمية ( خملًا ججيجاً عشج الجشضغ السراب مػجػدة عشج 

 ومغ ثع لا حاجة لمفحز الكخومػسػمضملأبػيغ.

 
 ".21شكل يػضح وجػد ندخة إضافية مغ الكخومػسػـ "
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% الستبكية مغ حالات داوف وما أسبابيا؟ يػجج نػعاف آخخاف مغ 5ولكغ ماذا عغ ندبة %
ؿ الخمل الكخومػسػمي الحؼ يؤدؼ أيزاً إلى حجوث متلازمة داوف وىسا متلازمة داوف بالتباد

 Mosaic( ومتلازمة داوف الفديفدائية )Robertsonian Translocationالكخومػسػمي )
Down% مغ حالات متلازمة داوف تحجث نتيجة التبادؿ الكخومػسػمي الحؼ يشتج 4(وىشاؾ حػالي %

" ، وفي 14". ويمترق بكخومػسػـ آخخ عمى سبضل السثاؿ: كخومػسػـ "21عغ انتقاؿ الكخومػسػـ "
" كاملًا 21"، وفي ىحه الحالة يكػف الكخومػسػـ "14" كاملًا تقخيباً،"21يكػف الكخومػسػـ " ىحه الحالة

( ومع أنيسا کخومػسػماف ممترقاف إلا أنو يتع 14تقخيباً، ولكشو ممترق بكخومػسػـ آخخ )كخومػسػـ )
انب مػاد " إلى ج21حدابيسا كخومػسػـ واحج ومغ ثع تكػف ىشاؾ ندختاف معتادتاف مغ الكخومػسػـ "

". وقج يتبادؿ 14وراثية إضافية مغ الكخومػسػـ نفدو مختبصة بكخومػسػـ آخخ مثل الكخومػسػـ "
"( وأيزاً أية 15" و"14" و "13)کخومػسػـ " D" مع أية مجسػعة مغ كخومػسػمات 21كخومػسػـ "

كخومػسػمي " ( . والججيخ بالحكخ أف التبادؿ ال22" و "21)كخومػسػـ " Gمجسػعة مغ كخومػسػمات 
قج يكػف شفخة كخومػسػمية ) خملًا ججيجاً عشج الجشضغ السراب غضخ مػجػدة عشج الآباء، ومغ ثع لا 

تقخيباً مغ حالات ىحه السجسػعة، أما الػ  50حاجة لمفحز الكخومػسػمي للأبػيغ، ويكػف ذلظ عشج %
ب عسل الفحز % الأخخػ فيكػف أحج الأبػيغ حاملًا الكخومػسػـ التبادلي، ومغ ىشا يج50

 الكخومػسػمي لكلا الأبػيغ.

 
" حالات متلازمة 14لضمترق بالكخومػسػـ رقع " 21شكل يػضح حالة انتقاؿ كخومػسػـ رقع 

فيكػف أحج الأبػيغ حاملًا الكخومػسػـ التبادلي، ومغ ىشا يجب عسل الفحز و داوف الشاتجة عش
 الكخومػسػمي لكلا الأبػيغ.
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، وفي «الفديفدائية»لات داوف تكػف ناتجة عغ متلازمة داوف % مغ حا1يبقى لجيشا حػالي %
ىحا الذكل الشادر مغ متلازمة داوف يكػف لجػ الصفل السراب بعس الخلايا فقط التي تحتػؼ عمى 

( كخومػسػماً(، بضشسا تحسل الخلايا الأخخػ العجد الصبيعي 47" )21ندخ ثالثة مغ كخومػسػـ "
ساماً كسديج فديفدائي؛ وذلظ نتيجة حجوث شفخة كخومػسػمية في ( كخومػسػماً ت46لمكخومػسػمات )

 أثشاء انقداـ الخمية بذكل غضخ شبيعي بعج التخرضب لحلظ لا حاجة لمفحز الكخومػسػمي للأبػيغ.

 لأ راد ذوي متلازمة داون اخرائص  .3.2.7
 ما مجاىا يتخاوح Iaُ ii Eُeni Snsntninُn عقمية إعاقة يطيخوف  داوف  بستلازمة السرابضغ الأفخاد 
البديصة إلى الذجيجة، وتؤثخ ىحه الستلازمة بالأفخاد السرابضغ بيا في كافة  العقمية الإعاقة بضغ

السطاىخ الشسائية تقخيباً بسا فضيا نسػ التشدضق الحخكي، فأشفاؿ ذوؼ متلازمة داوف يذعخوف ويتحجثػف 
الصفل متػسط عسخ أعمى مسا ىػ  ويحققػف التجريب عمى التػالضت، إلا أف ىحا يحجث غالباً بعج بمػغ

 متػقع مغ الصفل ذؼ الشسػ الصبيعي.
 بعس اكتداب يدتصيعػف  أنيع كسا بالسجرسة الالتحاؽ مغ الستلازمة ىحه أشفاؿ يدتصيع والػاقع 
 العير وتحقضق العسل عمى الحرػؿ يدتصيعػف  الخشج مخحمة يبمغػف  وعشجما والكتابة، القخاءة ميارات

ء الأفخاد يتدسػف بذخريات مخحو وكغضخىع مغ ىؤلا مغ والسعطع. بيع خاصة زؿمشا في السدتقل شبو
الأفخاد العاديضغ )بجوف إعاقات( يحقق السخاىقضغ ذوؼ متلازمة داوف التغضخات الفدضػلػجية ذاتيا والسألػفة 
في سغ السخاىقضغ، ىحا مع ملاحطة بعس التأخضخ في البمػغ لجػ الحكػر، وتقخيباً نرف الشداء 

 سرابات بستلازمة داوف يدتصعغ الحسل بالأشفاؿ والإنجاب.ال
 تثمث ندبة وترل. الججد للأشفاؿ التصػر عسمية سضخ حػؿ وقمقاً  تخػفاً  يبقى فإنو ذلظ ومع  

 وقج ، 50%-35% ندبة ما إلى الشسائية الإعاقات مغ غضخىا أو( ynnsedn( 21) 21 كخومػسػـ
غ أف يكػنػا يػماً ما أحج مشيع أباً يسك لا داوف  بستلازمة رابضغالس الخجاؿ بأف معتقجاً  أو سائجاً  كاف

 2002لصفل، إلا أف ىشاؾ حالة مػثقة حققت ذلظ، وىحا قج يدداد مع زيادة الانجماج السجتسعي )
،enna  وتعخض السشاقذة الآتية خرائز الذائعة لجػ الأفخاد ذوؼ متلازمة داوف ) 

  tara C ev tiogoCCvg tC Ct:  السعرفية الخرائص 
ائز الجدسية للأفخاد السرابضغ بستلازمة داوف بأنيا معخوفة ججاً وقج عخض الأدب الخر تستاز 

ذو الرمة ليا وصفاً كافياً، وفي السجاؿ السعخفي فخبسا أف الخاصية الأساسية لمغالبية مشيع ىي 
شفاؿ ىحه الستلازمة ىػ صعػبة التعمع. وفي الأسابيع الأولى مغ الحياة فإف متػسط القجرة العقمية لأ
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أدنى مغ السعيار الصبيعي للأشفاؿ ذوؼ الشسػ الصبيعي أو بجوف الإعاقات، ومع الشسػ فإف ىحا 
 d aُniالانخفاض في معامل الحكاء لجييع سػؼ يتحدغ أو يشخفس، والحكيقة أف العسخ العقمي )

na  )ma لتعمع وتصػيخ السيارات. سػؼ يدتسخ بالديادة مع الشسػ، وبحلظ فإنيع سػؼ يدتسخوف با
سشػات فإف معجؿ الانخفاض في معامل الحكاء  4-2وبعج الدشػات الأولى مغ العسخ أؼ ما بعج 

عضػباً أو تمفاً في  nnin ُo enn s أصبح مثاراً لمججؿ والشقاش، ولقج افتخضت الشطخيات السبكخة 
 الػضيفة السخية أو الجماغية.

وفي معطع الجراسات، فإف معطع الانخفاض الدخيع يكػف قبل سغ الثالثة مغ العسخ ويدتسخ  
ببطء أكثخ بعج ذلظ خرػصاً عشجما تربح الاختبارات السشفحة لفطية، فسا قبل سغ الثالثة تكػف 

 الاختبارات في معطسيا غضخ لفطية وىشاؾ عػامل عجيجة تؤثخ في ىحا الانخفاض مشيا:
ثخ مع نسػ شفل ذوؼ أك يطيخ والحؼ والحدي العربي الحخكي الشسػ في عاقةالإ أو القرػر .1

متلازمة داوف، إذ يطيخ الصفل السراب ىشا صعػبة أكبخ خرػصاً في الأداء الحدي الحخكي والأداء 
 السعخفي مغ الصفل غضخ السعاؽ.

 يالحد بالجانب السختبصة خرػصاً  العربي الجياز في عضػب إلى الانخفاض يعػد ربسا .2
 ت تحاوؿ تفدضخ ىحا الانخفاض.افتخاضا تبقى ىحه فإف ذلظ ومع والتعبضخؼ،

 de  Eo naS anaaena  eonnnEُ nne s: والمغػية الكلامية الخرائز ◦ 
 أدنى نحػ وعمى والمغػية الكلامية القجرات في ممحػضاً  تأخخاً  داوف  متلازمة ذوؼ  أشفاؿ يطيخ ◦ 
صعػبات واضحة  تطيخ ىحىالفئة أشفاؿ فإف محجد نحػ وعمى. ليع العقمي العسخ مغ متػقع ىػ مسا
 في:

 الشصق (nُnEeinُnea 1) 
 الػضيفي الرػتي الشطاـ eoeaeiean 
 الرػتي التقمضج ieEni ndnُnُnea 
 الشصق فتخة شػؿ i aaُo ea eُُ nnaE  
 التعبضخية الشحػية التخاكضب  een ssni  snaُne 
 ىػ متػقع مغ العسخ العقمي فالعضػب المغػية  مسا أدنى نحػ وعمى الدابقة الخرائز وتطيخ

التعبضخية واضحة وشجيجة، إذ يطيخ أفخاد متلازمة داوف تصػراً بديصاً في أشباه الجسل وىي تعادؿ ما 
يشتجو شفل ذو نسػ شبيعي عسخه سشتاف، وعمى الشكيس مغ ذلظ فإف السفاليع والقامػس المغػؼ 
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لمغة يطيخ عمى نحػ يتػافق مع العسخ العقمي الستػقع ليع، ىحا  والجلالات المفطية والتصػر الاجتساعي
 عمى الخغع مغ الجانب الاجتساعي لمغة لجييع قج يفػؽ أحياناً عسخىع العقمي.

 الخمدية العضػب بدبب تطيخ داوف  متلازمة أفخاد لجػ والمغػية الكلامية الرعػبات أف يبجو ولا 
تػافق مع مدتػاىع العقمي. وعمى الخغع مغ العضػب في التقمضج ي مثلاً  الخمدؼ  فالمعب العامة، التػاصمية

الرػتي فإف أفخاد متلازمة داوف يتدسػف أحياناً بالتقمضج الحخكي، ومغ ىشا فإف البعس يخبط بضغ التقمضج 
 الحخكي والمعب الخمدؼ 

 لتػاصل ا ونسػ السعخفي الشسػ في تدامشاً  يطيخوف  لا داوف  متلازمة أفخاد فإف ذلظ إلى بالإضافة
 ومع اكتداب بصيء السيارات المغة الإنتاجية أو التعبضخية مقارنة مع تصػر السيارات السعخفية الأخخػ.

 المفطية غضخ المغة لسيارات أيزاً  اكتداباً  يطيخوف  داوف  متلازمة أفخاد فإف ذلظ، عمى وعلاوة 
aeai ntni، لسذتخؾ غضخ المفطي تباه االان في عضػباً  يطيخوف  لا البعس يخػ  كسا فيع ذلظ ومع

aeai ntni tenaُ nُُ aُnea أو ميارات التفاعل الاجتساعي 
 وربسا عضػب ىػ المفطي غضخ التفاعل في العضػب أف ىشا الإشارة بسكاف الأىسية ومغ 

،d Snnُnea S anEnُs تػسصية عضػب كػنيا مغ أكثخ eneSeEُnea S anEnُs جية تعػد ىحه إنتا
المفطية إلى عػامل ذات صمة بخبخات اكتداب المغة التعبضخية السبكخة،  العضػب في إنتاج المغة غضخ

وإلى حكيقة أف السذكمة في الأصل تعػد إلى عضػب معخفية قج بجأت قبل تصػر المغة، وىكحا فإف 
تفدضخ تأخخ المغة التعبضخية لجػ أفخاد متلازمة داوف لا يكػف كاملًا بجوف نطخة كمية السطاىخ الشسػ 

ففي حالة أفخاد ىحه الفئة فشحغ بحاجة لشأخح بالاعتبار الأسذ غضخ المفطية لمغة والكلاـ السختمفة، 
 الحخكي والعسميات السعخفية السحجدة الستزسشة في المغة.

 خلاؿ مغ داوف  متلازمة أفخاد لجػ المفطي غضخ المغػؼ  التأخخ يفدخ البعس فإف ذلظ ومع 
خاد يعكذ تأخخ اكتداب مفيػـ الآخخيغ ومعتقجات أفعاليع، الفخضية القائمة بأف التأخخ لجػ ىؤلاء الأف

 فالتأخخ في الشسػ الحخكي العربي يؤدؼ إلى تأخخ في . ميارات
 svotCi tiogoCCvg tC vt الرحية الخرائص

 hilt Cot ivotCi الجدسية الرحة: أولاا 
كلات القمب الجدسية لأفخاد متلازمة داوف عمى عامل السعاناة مغ مذ الرحية الحالة تعتسج

وكيفية التعامل  a ee dnnولػكيسيا الجـ  mneeُonnenSnsdالرحية ونقز نذاط الغجة الجرقية 
% مغ أشفاؿ ذوؼ متلازمة داوف يطيخوف عضػباً 75-%50مع ىحه السذكلات. فالبعس يذضخ إلى 
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ره يقمل مغ صحية خمكية في القمب، وىحه العضػب غالباً ما تعالج بالتجخل الصبي الجخاحي، وىحا بجو 
احتسالية الأضخار التي يسكغ أف تمحق بالخئتضغ وبالتالي زيادة احتسالية البقاء عمى قضج الحياة، وغالباً ما 

شيػر مغ العسخ. ىحا  6أو  5تشفح ىحه التجخلات الصبية قبل بمػغ الصفل السراب بستلازمة داوف سغ 
الجـ السختبصة بستلازمة داوف وكحلظ الأمخ مع ويتػافخ في الػقت الخاىغ علاجات فعّالة لحالات لػكيسيا 

نقز نذاط الغجة الجرقية الحؼ يسكغ الكذف عشو بػاسصة فحػصات الجـ البديصة والحؼ يعالج أيزاً 
بفعالية بالصبع يتػقف التعامل الفعػاؿ مػع ىحه السذكلات الرحية عمى عامل الكذف السبكخ عشيا، 

تع الكذف مثلًا عغ نقز نذاط الغجة الجرقية فإف ىحا سػؼ فالكذف السبكخ عامل ىاـ ججا فإذا لع ي
 يتجاخل مع نسػ الجماغ ويؤثخ فيو سمباً مسا يؤدؼ الى الإصابة بالإعاقة العقمية. 

عة الأفخاد متلازمة الستػق الحياة أو الحياة متػسط فإف الصبية العلاجات قصاع في لمتصػر وكشتيجة
سشة أو أكثخ وقج تع إشارة إلى ذلظ  60ت بمغت مغ العسخ عاـ مع وجػد حالا 55داوف ازداد ليرل 

سابقاً. وىشاؾ مذكمة أخخػ تػاجو أفخاد متلازمة داوف تطيخ مع التقجـ في العسخ أو ىي احتسالية 
 40والحؼ غالباً ما يرضب أفخاد ىحه الستلازمة مع بمػغيع عسخ  aieo nd nالإصابة بسخض الدليسخ 

 السذكلات إلى وبالإضافة ◦سشة أو أكثخ. 50و مع بجاية دخػؿ عسخ سشو والتي أيزاً تطيخ أعخاض
 بضغ ما وجػدىا ندبة تخاوحت وقج برخية مذكلات يطيخوف  داوف  متلازمة أفخاد فإف الدابقة الرحية

% لجػ أفخاد ىحه 26-8 بضغ ما ندبتيا تبايشت قج الدسعية الرعػبات أما ،%71%-%40
الكبار مغ أفخاد متلازمة داوف يعانػف مغ الدسشة الدائجة، وقج  الستلازمة. ومغ جية أخخػ حػالي نرف

% لجػ الأفخاد الحيغ بمغػا 81قجرت ندبة الحيغ يعانػف مغ الدسشة مغ أفخاد ىحه الستلازمة بحػالي 
فيػ ليذ مألػفاً لجػ أفخاد ىحه الفئة وقج سجمػا ندبة  qeni esnسشو فسا فػؽ. أما الرخع  44عسخ 

-0نقز نذاط الغجة الجرقية فقج تخاوحت ندبتو بضغ أفخاد ىحه الستلازمة ما بضغ % %، أما15أقل مغ 
% وىي في العادة تكػف مدؤولة عغ وفاة العجيج مشيع. وفيسا 40-25والسذكلات القمبية ما بضغ  66

فإف معجؿ انتذاره بضغ أفخاد متلازمة داوف مذابو للأفخاد  enaE nيتعمق بالإصابة بسخض الدخشاف 
   إعاقات.  بجوف 
 السذكلات بعس وجػد مع جضجة برحة يتستعػف  ما غالباً  داوف  متلازمة أفخاد فإف الخلاصة وفي 

 سمباً  تؤثخ التي والجمجية الحدية والسذكلات الجرقية الغجة نذاط ونقز القمب مذكلات مثل الرحية
 .تيعحيا نػعية عمى
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 العقمية الرحة :ثانيا
 لجػ أنو إلا والعقمية الشفدية بالأمخاض الإصابة ضج شضغمحر غضخ داوف  متلازمة أفخاد فإ 
 إحجػ أشارت فقج. الأمخاض ىحه مغ بديصة بجرجة يعانػف  نججىع فإنشا التعمع صعػبات بأفخاد مقارنتيع
الأمخاض الشفدية والعقمية لجػ أفخاد ىحه الستلازمة وأفخاد  انتذار مجػ استيجفت التي الجراسات

% وىي كانت شاممة ولأنػاع 22ى أف أفخاد ىحه الفئة حققػا ندبة %صعػبات التعمع أشارت إل
لجػ أفخاد صعػبات التعمع. وتججر الإشارة ىشا  59% - 32السذكلات الشفدية، بضشسا تتخاوح ما بضغ 

إلى أف إناث متلازمة داوف أضيخف ندبة أقل مغ الحكػر في مجػ وجػد ىحه الأمخاض رغع قمتيا. ىحا 
ف الاكتئاب ربسا يكػف مغ الاضصخابات الذائعة لأفخاد متلازمة داوف وقجرت ندبة ويذضخ البعس الى أ

% لجػ أفخاد صعػبات التعمع. ومغ السلاحع أف أفخاد ىحه الستلازمة 4% مقارنة %11وجػده حػالي 
يطيخوف استجابات متشػعة عمى أنػاع العلاجات الشفدية السقجمة ليع، ومغ جية أخخػ أشار البعس 

- ets ssniفخاد متلازمة داوف الحيغ يطيخوف أعخاض اضصخاب الػسػاس القيخؼ إلى أف أ
Eedeeisni  SnsenS ns  مع السقاومة لمعلاجات الشفدية الصبية، وعمى الخغع مغ ذلظ فإف أفزل

 أنػاع العلاجات ىػ ذلظ الحؼ يجسع ما بضغ العلاجات الصبية واستخجاـ الإجخاءات الدمػكية. 
 الحات إيحاء سمػكات يطيخوف  ما نادراً  داوف  متلازمة أفخاد فإف ،سبق ما عمى وعلاوة ed ia-
Iatenn.الانفعالي والفتػر الدمبية عمى تذتسل فيي الأفخاد ىؤلاء لجػ الاكتئابية الأعخاض أما 

، وفي الخلاصة فإف معجؿ انتذار الأمخاض deُnsdوعجـ الكلاـ أو البكع  الاجتساعي والاندحاب
% بضشسا يقجر لجػ الأفخاد بجوف إعاقات ما بضغ 11-6د متلازمة داوف يقجر بحػالي الشفدية بضغ أفخا

 (.42 -38ص .  2012،  2012ريقات، الد ) . 3-% 1
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 :تسهيج .1
في ىحا الفرل سضتع تشاوؿ الجػانب السشيجية التي تع الاعتساد عمضيا في الجراسة، و التي تسثل 

في معالجة اشكالية البحث .يذسل ذلظ تحجيج السشيج السدتخجـ ، الاساس العمسي الحؼ استشج اليو 
الادوات السعتسجة، السجتسع و العضشة ، بالاضافة الى الاسالضب الاحرائية ، مسا يدسح بزبط متخمف 

 مخاحل البحث و ضساف مرجاقضتو و مػضػعضتو. 
 الجراسة مشهج .2

 ة باعتباره السشيج الاكثخ تع الاعتساد  عمى السشيج الػصفي التحمضمي في ىحه الجراس
خؼ لجػ الاشفاؿ ذوؼ متلازمة ملاءمة لصبيعة السػضػع ،الحؼ يتسحػر حػؿ تقضيع الادراؾ البر

 .داوف 
يعتسج ىحا السشيج عمى حسع السعصيات مغ الػاقع عسا ىي ،دوف اؼ تجخل او تعجيل في الطخوؼ 

 جروسة و تفدضخىا بذكل عمسي دقضق .او الستغضخات ، ثع تحمضل ىحه السعصيات بيجؼ فيع الطاىخة الس
ويعتبخ السشيج الدصفي التحمضمي مغ اكثخ السشاىج استخجاما في البحػث الشفدية و التخبػية ، 

 خاصة تمظ التي  تتشاوؿ خرائز الافخاد و الانساط الدمػكية و الادراكية لجييع .
لسشيج اتاح لشا الفخصة لتقجيع ونطخا لاف الجراسة تقػـ عمى تحمضل ثلاث حالات مضجانية. فاف ىحا ا

وصف شامل لمخرائز الادراكية البرخية لجػ كل حالة ، مع التصخؽ الى اوجو التذابو و الاختلاؼ 
بضشيسا ، مسا ساعج في فيع اعسق لسطاىخ القرػر لجػ ىحه الفصة ، كسا سسح لشا السشيج بخبط البيانات 

الشتائج في ضػء ما تػصمت اليو الجراسات الدابقة السضجانية بالاشار الشطخؼ ، و ذلظ مغ خلاؿ تحمضل 
 والشطخيات العمسية ذات الرمة ،

وبالتالي، فاف اعتساد السشيج الػصفي التحمضمي مكششي مغ دراسة الطاىخة السجروسة بذكل عمسي 
مػضػعي ، يجسع بضغ الجقة في الػصف و العسق في التحمضل، مسا يديل في تحقضق اىجاؼ البحث و 

 ادة مشيا مضجانيا و اكاديسيا. فئج يسكغ الاستتقجيع نتا
 الاستطلاعية الجراسة .3

قبل الذخوع في الجراسة السضجانية، مغ الزخورؼ عمى الباحث الكياـ بجراسة استصلاعية لمسضجاف 
الحؼ سضشجد فيو البحث ، وذلظ لزبط الستغضخات و تحجيج الاجخاءات العمسية و العسمية التي تدسح 
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راسة ، خاصة و اف و مػضػع البحث يتسثل في تقضيع الادراؾ البرخؼ لجػ اشفاؿ بكيفية اجخاء الج
 يعاونػف مغ متلازمة داوف، مسا يدتعجؼ اجخاءات دقيقة في التذخيز و تصبضق الادوات السقتخحة. 

 أهجاف الجراسة .4
خورياً تيجؼ ىحه الجراسة الاستصلاعية إلى تحقضق جسمة مغ الأىجاؼ الأساسية التي تُعج تسيضجاً ض

لمبحث السضجاني، حضث سعضشا مغ خلاليا إلى التعخؼ عمى الإشار العاـ لمسؤسدة التي ستُجخػ فضيا 
الجراسة، ومعخفة مجػ تػفخ الحالات التي تتػافق مع معايضخ اختيار عضشة البحث، والستسثمة في أشفاؿ 

خصػة إلى الػقػؼ عمى يعانػف مغ متلازمة داوف ضسغ الفئة العسخية السدتيجفة. كسا ىجفت ىحه ال
الرعػبات السحتسمة في تصبضق الأدوات السقتخحة، مغ حضث مجػ مشاسبتيا لمعضشة وشخؽ تكضيفيا عشج 
الزخورة، إضافةً إلى اكتداب تجخبة مضجانية أولية مغ خلاؿ التجريب العسمي عمى خصػات البحث، لا 

تغفل الجراسة أىسية التعخؼ عمى واقع سيسا ما يتعمق بالسلاحطة والتفاعل السباشخ مع الأشفاؿ. ولع 
السؤسدة مغ حضث الإمكانيات الستاحة، سػاء تعمق الأمخ بالأخرائضضغ أو السخبضغ أو السػارد الأخخػ 

 التي قج يكػف ليا دور في إنجاح البحث.
 مكان اجراء الجراسة الاستطلاعية :

لاشفاؿ السعاقضغ ذىشيا تع اجخاء الجراسة الاستصلاعية عمى مدتػػ مخكد مختز في رعاية ا
بػلاية )السدضمة( ، و قج تع اختيار ىحا السخكد نطخا لتػفخه عمى الذخوط السشاسبة لاجخاء البحث ، حضث 
انو يدتقبل اشفاؿ يعانػف مغ متلازمة داوف ، كسا يتػفخ عمى اخرائضضضغ نفدضضغ و اخرائضغ في 

ػ بالسدضمة 2ضجاغػجي  للاشفاؿ السعاقضغ ذىشيا ػالعلاج الارشػفػني ، و السخكد ىػ : ]السخكد الشفدي الب
"داودؼ عسار" [ .و قج سسح لشا ىحا الاستصلاع بالحرػؿ عمى نطخة شاممة حػؿ كيفية تشفضح الجراسة 

 الاساسية ، كسا ساعجنا عمى اختيار الحالات الثلاث السشاسبة وفق السعايضخ السحجدة مدبقا .

 مجتسع وعيشة الجراسة : .5
: يتسثل مجتسع الجراسة في الاشفاؿ  السرابضغ  بستلازمة داوف، الحيغ تتخاوح  مجستع الجراسة

سشػات ،  و الستسجريدضغ او السدتفضجيغ  مغ خجمات التخبية الخاصة و التكفل 15ػ12اعسارىع مابضغ 
بالسدضمة " داودؼ  2الشفدي البضجاغػجي ، في  السخكد الشفدي البضجاغػجي للاشفاؿ السعاقضغ ذىشيا 

ار"  تع اختيار ىحه الفئة العسخية نطخا لاىسية مخحمة الصفػلة في تشسية الػضائف الادراكية ، و عس
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خاصة الادراؾ البرخؼ ، و الحؼ يعج مغ الحػانب الاساسية السختبصة بالتعمع  و الشسػ السعخفي لجػ 
 الاشفاؿ . 

  عضشة الجراسة 
مة داوف ، تع اختيارىع بصخيقة قرجية ) تتكػف العضشة مغ ثلاث  حالات لاشفالبعانػف مغ متلاز 
 غضخ احتسالية( بشاء عمى مجسػعة مغ السعايضخ ، مغ بضشيا :

 التذخيز  الؤكجبالاصابة بستلازمة داوف . -
 -(   15-12الانتساء الى الفئة العسخية السحجدة ) -
 القجرة عمى التفاعل و التجاوب اثشاء جمدات التقضيع .  -

 الامػر عمى السذاركة في الجراسة . ػ تػفخ مػافقة اولياء
داودؼ   -2-و قج تع اختيار ىحه العضشة مغ  السخكد الشفدي البضجاغػجي للاشفاؿ السعاقضغ ذىشيا 

عسار بالسدضل، حضث خزع الاشفاؿ لاختبار خاص بتقضيع الادراؾ البرخؼ ، ضسغ الاشار  
مي لجراسة خرائز كل حالة عمى حجة ، التصبيقي  لمسحكخة ، و قج تع اعتساد السشيج الػصفي التحمض

 مع التخكضد عمى اوجو القػة و الزعف في  جانب الادراؾ البرخؼ .  
 لاساليب السدتخجمة  ي الجراسة :ا. 6

السلاحطة : مغ السعخوؼ اف السلاحطة تتسضد عغ غضخىا مغ ادوات البحث في انيا يدتفاد مشيا 
فخاد الفعمي في بعس السػاقف الػاقعية في الحياة بحضث جسع البيانات و الحقائق ذاؾ الرمة بدمػؾ الا

يسكغ ملاحطتيا بديػلة ، الا انيا لا تدتخجـ في حالات و مػاقف الساضية، و كحلظ السػاقف التي و 
، ص 2002يجج فضيا الباحث صعػبة في التشبؤ بانػاع الدمػؾ السصمػب دراستيا . ) صابخ و خفاجة، 

142-143 
" ىػ أداة نفدية خصية شػرىا naen Seu n -  end  F : "اختبار  راؼ البديط

aaSnru n ويتكػّف مغ أشكاؿ ىشجسية مجخدة لا تحسل أؼ معشى محجد. ييجؼ ىحا الاختبار إلى ،
قياس عجة جػانب معخفية لجػ الفخد، مغ بضشيا السدتػػ الإدراكي، والحاكخة البرخية، وقجرة الشذاط 

ىحا الذكل مغ الاختبار بعجة خرائز، أبخزىا أف عشاصخه لا  الحىشي، والترػر السكاني. يتسضد
تحسل دلالة رمدية، مسا يزسغ مػضػعية التقضيع، كسا أف تحكيقو الذكمي بديط رغع أف بشضتو العامة 

( تحجيجًا في ىحه الجراسة نطخًا end  F تتدع بذيء مغ التعقضج. وقج تع اعتساد الذكل البديط )
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ة مغ الأشفاؿ ذوؼ متلازمة داوف، حضث يتصمب مدتػػ أقل مغ التجخيج لسلاءمتو لمفئة السدتيجف
 والإدراؾ مقارنةً بالذكل السعقّج

 الهسائل السدتخجمة:
 ورقة بيزاء غضخ مخصصة

  onورقة الشسػذج 
 قمع رصاص

 :التعميس ة
 مخحمة الشقل: "أشمب مشظ نقل ىحا الخسع" -1
 ؤيتو" و يصبق الاختبار بصخيقة فخديةمخحمة الاستخجاع: "قع بخسع نفذ الذكل دوف ر  -2

 :طريقة الترحيح
 العشاصخ ىي:

 السثمث---الجائخة
 السدتصضل---السخبع 

 العلامة + -نقصتا الجائخة 
 قػس السدتصضل

 الخصػط داخل القػس )اثشاف أو أكثخ(
 السخخوط )الخط السػجػد داخل السخبع(

 نقصة السخبع
 إشارة=

 ميو.نقصة لمعشرخ الرحيح و التعخؼ ع 1
 الاختلاؼ يجب أف يكػف واضحا بضغ السخبع و السدتصضل لكي يكػف كل شكل يسثل عشرخ. 

 .نقطة 11السجسهع: 
 الطهل الا تراضي لمسداحات الأربعة الأساسية

 نقصة. 1التداوؼ بضغ الجائخة و السثمث 
 نقصة. 1التداوؼ بضغ الجائخة و السخبع و السثمث 

 نقصة. 1التداوؼ بضغ السخبع و السدتصضل 



 السشهجي لمجراسة الفرل الثاني                                                                                                           الإطار

 27 

 نقصة. 1التداوؼ بضغ الأشكاؿ اليشجسية الأربعة 
نقصة  إذا كاف نقز في السثمث الجائخة و لكغ أف يكػف التشاسق بضغ العشاصخ 1/2ونزع 

 السقجمة.
 نقاط 4السجسهع: 

 لعلاقات الحقيقية بين السداحات الأربع الأساسية:ا
 نقاط. 2تجاخل السثمث و الجائخة أو ما يعادلو لمتعخؼ 

 نقاط . 2اخل السثمث و السدتصضل أو ما يعادلو لمتعخؼ تج
 نقاط2مايعادلو لمتعخؼ  أودتصضل ستجاخل الجائخة او ال

 نقاط. 2تجاخل السخبع و السدتصضل أو ما يعادلو لمتعخؼ 
 نقصة.1إذا كاف فقط الخبط بديط أو التجاخل مبالغ فيو تحدب  

 نقاط 8السجسهع: 
 تسهضع العشاصر الثانهية:

 نقصة. 1بة لشقصتضغ الجائخة إف كاف مكانيسا إلى اليسضغ بالشد
 نقصة.½ لكغ إذا كانت الػاحجة تحت الأخخػ أو متباعجتضغ أو مجتسعضغ جشبًا إلى جشب تُأخح  

 نقصة. 1بالشدبة لمعلامة عمى يدار السثمث 
 نقصة. 1بالشدبة لقػس الجائخة متسػضع في الػسط بقاعجة السدتصضل 

 1/2خح أط السدتصضل ياذا كاف ليذ في وس
 نقصة. 1إذا كاف عجد الخصػط العسػدية  في قػس الجائخة صحيح 

 1بالشدبة لإشارة = متسػضع ضعة  في السخبع الرغضخ مذكلا مغ تقاشع السدتصضل و السخبع 
 نقصة.

 نقصة. 1بالشدبة لمسشحخؼ  الػضع الرحيح 
 نقصة. 1لأسفل بالشدبة لشقصة السخبع الستسػضعة في الداوية اليسضغ وفي ا

 نقصة. 1بالشدبة لشفذ الشقصة إذا كانت تػضح أكبخ مغ الشقصتضغ الجائخيتضغ 
 نقاط 8السجسهع: 

 .نقطة 31السجسهع الكمي للاختبار هه: 
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 :لخلاصةا.7
اعتسجت ىحه الجراسة عمى السشيج الػصفي التحمضمي لسلاءمتو لصبيعة السػضػع، حضث تع اختيار 

 10و 6ث حالات لأشفاؿ يعانػف مغ متلازمة داوف، تتخاوح أعسارىع بضغ عضشة قرجية مكػنة مغ ثلا
سشػات. تع جسع السعصيات باستخجاـ أداة ملاحطة تحتػؼ عمى مجسػعة مغ السياـ السرسسة لكياس 
جػانب مختمفة مغ الإدراؾ البرخؼ، مثل التسضضد البرخؼ، التػجو السكاني، وإدراؾ العلاقات. وقج تع 

 تحمضل 
 .نػعيًا وكسيًا بيجؼ فيع الفخوقات الفخدية بضغ الحالات وربصيا بالإشار الشطخؼ لمجراسة البيانات
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 عرض وتحميل الشتائج  .1
 ؟دراؾ البرخؼ عشج متلازمة داوف حدب كل حالةالإ ىل يختمف تقضيع :شكاليةعمى تداؤؿ الإبشاءا  

 (: وسيع1حالة رقع )
 الاسع: وسيع

 سشة 13العسخ: 
 الجشذ: ذكخ
 3عجد الإخػة: 

 التختضب بضغ الإخػة: الثاني
 السدتػػ السعيذي: متػسط

 دسية: ملامح داونية، متػسط القامة، يعاني مغ زيادة شفيفة في الػزف الػضعية الج
تع تقضيع الإدراؾ البرخؼ لجػ الحالة باستعساؿ اختبار راؼ البديط، والحؼ يُكيّع الإدراؾ البرخؼ 

(. وقج كانت نتائج الحالة  drdenn( ومخحمة الاستخجاع ) Eeenمغ خلاؿ مخحمتضغ: مخحمة الشقل )
 كسا يمي:

 (01) هضح نتائج راي البديط لمحالة رقم ججول 
ح وضػ  

 العشاصخ
الصػؿ الافتخاضي 
 لمسداحات الأربعة

العلاقات الجقيقة 
 بضغ السداحات

تسػضع العشاصخ 
 الأساسية

 السجسػع

 23 4 6 4 9 الشقل
 17.5 2 6 1.5 8 الاستخجاع

 23/31مخحمة الشقل: 
 17.5/31مخحمة الاستخجاع: 

 تحميل الشتائج:
در جدئيًا عمى إدراؾ العشاصخ البرخية نقصة( إلى أف الصفل قا 23تذضخ نتائج مخحمة الشقل )

وتشطيسيا عشج تقجيع الشسػذج أمامو، رغع وجػد بعس الرعػبات في التفاصضل والتشطيع العاـ لمذكل. 
نقصة(، وىي نتيجة تجؿ عمى ضعف واضح في  17.5أما في مخحمة الاستخجاع، فقج سجّل وسيع )

لبرخية وإعادة إنتاجيا بعج فتخة وجضدة مغ الحاكخة البرخية، حضث يعجد عغ الاحتفاظ بالسعمػمة ا
 إزالتيا.
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نقاط(، مسا يعكذ اعتساد الصفل عمى الإدراؾ  5.5يلاحع وجػد فارؽ واضح بضغ السخحمتضغ )
الفػرؼ أكثخ مغ التسثضل الجاخمي لمسعمػمة البرخية، ويؤكج وجػد خمل في الحاكخة البرخية قرضخة 

 .السجػ
 :مشاقذة  ي ضهء التداؤل

 ف تقضيسات الإدراؾ البرخؼ عشج متلازمة داوف حدب كل حالة؟ىل تختم
نتائج ىحه الحالة تجعع الفخضية القائمة بأف الإدراؾ البرخؼ يختمف مغ حالة لأخخػ لجػ الأشفاؿ 
ذوؼ متلازمة داوف، إذ تبضّغ أف وسيع يستمظ قجرة ندبية عمى الشدخ لكشو يعاني مغ ضعف في 

 رعػبات الإدراكية البرخية ليدت مػحجة، بل تتأثخ بعجة عػامل مشيا:الاستخجاع، مسا يذضخ إلى أف ال
 مدتػػ الشزج العربي والسعخفي.

 التفاعل مع السحيط الأسخؼ والتخبػؼ.
 لػضعية الرحية والبجنية العامة.

 التكخار والتجريب عمى الأنذصة التي تتصمب انتباىاً برخيًا.
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 ( : إلياس2حالة رقم )  
 ؟دراؾ البرخؼ عشج متلازمة داوف حدب كل حالةالإ ىل يختمف تقضيع :شكاليةعمى تداؤؿ الإبشاءا 
 ع: إلياسالاس

 سشة 12العسخ: 
 الجشذ: ذكخ
 2عجد الإخػة: 

 خضخالأ تختضب بضغ الاخػة:
 السدتػػ السعيذي: جضج

 الػضعية الجدسية: ملامح داونية، قرضخ القامة
ؼ البديط، والحؼ يكيذ القجرات البرخية أتع تقضيع الإدراؾ البرخؼ لجػ الحالة باستخجاـ اختبار ر 

(. وكانت نتائج إلياس  drdenn( ومخحمة الاستخجاع ) Eeenشقل )في مخحمتضغ أساسضتضغ: مخحمة ال
 كسا يمي:

 (02) هضح نتائج راي البديط لمحالة رقم ججول 
وضػح  

 العشاصخ
الصػؿ الافتخاضي 
 لمسداحات الأربعة

العلاقات الجقيقة 
 بضغ السداحات

تسػضع العشاصخ 
 الأساسية

 السجسػع

 12.5 1.5 1 3 7 الشقل
 11 2.5 0 1.5 7 الاستخجاع

 12.5/31مخحمة الشقل: 
 11/31خجاع: مخحمة الاست

 :تحميل الشتائج
نقصة( إلى وجػد صعػبات واضحة في ندخ الذكل،  12.5تذضخ نتيجة إلياس في مخحمة الشقل )

حضث لاحطشا ضعف التشاسق بضغ العشاصخ، ومحجودية في إدراؾ الأبعاد والتشطيع السكاني. وقج 
 الإنجاز وسخعة الاستجابة. رُصجت علامات تػتخ أثشاء الأداء، ما قج يكػف لو تأثضخ مباشخ عمى دقة

نقصة(، فقج أضيخ إلياس أداءً ضعيفًا ندبيًا، مع تحدغ شفيف  11أما في مخحمة الاستخجاع )
مقارنة بسخحمة الشقل، لكغ مع استسخار الاضصخاب في شكل الخسع وغياب التشطيع العاـ. تجؿ ىحه 

 ػرة ذىشية واضحة ودقيقة لمذكل.الشتيجة عمى ضعف الحاكخة البرخية، وعجـ القجرة عمى الاحتفاظ بر
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نقصة(، مسا قج  1.5=  11 - 12.5مغ السلاحع أيزًا أف الفارؽ بضغ السخحمتضغ كاف ضئيلًا )
يُعدػ إلى ثبات مدتػػ الرعػبة الإدراكية بضغ الشدخ والاستخجاع، أو إلى تأثضخ القمق والتػتخ عمى 

 الأداء في كمتا السخحمتضغ.
 مشاقذة في ضػء التداؤؿ:

 تختمف تقضيسات الإدراؾ البرخؼ عشج متلازمة داوف حدب كل حالة؟ ىل
تؤكج حالة إلياس أيزًا تفاوت القجرات الإدراكية البرخية بضغ الأفخاد ذوؼ متلازمة داوف. فعمى 
الخغع مغ تقارب نتائجو مع أنيذ، إلا أف سمػكو أثشاء الاختبار )مثل التػتخ وعجـ التشاسق الحخكي( 

مفًا مغ الرعػبات، يتجاخل فيو الجانب العاشفي مع الأداء الإدراكي. ىحا الاختلاؼ يُبخز نسصًا مخت
يعكذ الصبيعة الفخيجة لكل حالة، ويبضّغ أف الإدراؾ البرخؼ لا يتحجد فقط بالعسخ أو البضئة، بل يتأثخ 

 بعػامل داخمية مثل التػتخ والانتباه والتفاعل المحطي مع السثضخات.
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 : أنيس3ة رقمحال
 ؟دراؾ البرخؼ عشج متلازمة داوف حدب كل حالةالإ ىل يختمف تقضيع :شكاليةعمى تداؤؿ الإبشاءا 

 الاسع: أنيذ
 سشة 15العسخ: 

 الجشذ: ذكخ
 5عجد الإخػة: 

 التختضب بضغ الإخػة: الخابع
 السدتػػ السعيذي: جضج

 الػضعية الجدسية: ملامح داونية، متػسط القامة، يعاني مغ زيادة شفيفة في الػزف 
مخحمتضغ رئيدضتضغ: تع إخزاع الحالة لاختبار راؼ البديط لتقضيع الإدراؾ البرخؼ، والحؼ يذسل 

 (. وكانت نتائج أنيذ كسا يمي: drdenn( ومخحمة الاستخجاع ) Eeenمخحمة الشقل )
 (03) هضح نتائج راي البديط لمحالة رقم ججول  

وضػح  
 العشاصخ

الصػؿ الافتخاضي 
 لمسداحات الأربعة

العلاقات الجقيقة 
 بضغ السداحات

تسػضع العشاصخ 
 الأساسية

 السجسػع

 18.5 7.5 0 0 11 الشقل
 11 3 0 0 8 الاستخجاع

 11/31ل: مخحمة الشق
 8/31مخحمة الاستخجاع: 

 تحميل الشتائج:
نقصة( إلى وجػد ضعف ممحػظ في القجرة عمى الشدخ  11تذضخ نتيجة أنيذ في مخحمة الشقل )

البرخؼ، ما يعكذ صعػبات في إدراؾ العلاقات السكانية بضغ العشاصخ، بالإضافة إلى اضصخاب في 
نقاط(، فقج لػحع ضعف شجيج في القجرة عمى  8ع )الحخكي. أما في مخحمة الاستخجا-التشدضق البرخؼ 

تحكخ التفاصضل البرخية وإعادة إنتاج الذكل بعج فتخة قرضخة، مسا يجؿ عمى خمل في الحاكخة البرخية 
 قرضخة السجػ.
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إجسالًا، تُطيخ ىحه الشتائج أف أنيذ يعاني مغ صعػبة في تكػيغ ترػر برخؼ واضح ودقضق 
مو أو عشج محاولة استخجاعيا لاحقًا، وىػ ما يشعكذ سمبًا عمى الأداء للأشكاؿ، سػاء عشج عخضيا أما

 الإدراكي العاـ السختبط بالأنذصة البرخية الضػمية أو التعميسية.
 مشاقذة  ي ضهء التداؤل:

 ىل تختمف تقضيسات الإدراؾ البرخؼ عشج متلازمة داوف حدب كل حالة؟
لة لأخخػ، حضث أف أداءه في كلا السخحمتضغ أقل تطيخ حالة أنيذ أف التقضيع يختمف فعلًا مغ حا

بكثضخ مقارنة بحالة أخخػ مثل وسيع، رغع أف أنيذ أكبخ سشًا ويعير في بضئة معيذية أفزل. ىحا 
يعدز الفخضية القائمة بأف الإدراؾ البرخؼ لجػ متلازمة داوف لا يتصػر بشفذ الػتضخة لجػ جسيع 

 ل:الأفخاد، بل يتأثخ بجسمة مغ العػامل مث
 الفخوؽ الفخدية في التصػر السعخفي.

 الحخكية.-درجة الاضصخاب في الػضائف البرخية
 درجة التحفضد والتجريب الحؼ يتمقاه الصفل.

 خرائز الذخرية والانتباه والانجماج في السحيط.
 ربط الشتائج بجراسات سابقة 

 (2019. دراسة سمساف )1 
خخ واضح في ميارات الإدراؾ البرخؼ لجػ أشفاؿ أشارت إلى استخجاـ اختبار فخوستيج ووجػد تأ

 متلازمة داوف.
الخبط: في الحالات الثلاث، لػحع تأخخ في ميارات مثل التسضضد البرخؼ، إدراؾ العلاقات  ✔

مسا يتػافق تسامًا مع نتائج سمساف التي تؤكج وجػد صعػبات إدراكية  –السكانية، وإعادة إنتاج الأشكاؿ 
 الفئة.برخية واضحة عشج ىحه 

 (2020. دراسة الحاج )2 
 ربصت بضغ ضعف الإدراؾ البرخؼ والػضائف السعخفية كزعف الانتباه والحاكخة.

الخبط: في إحجػ الحالات، تع تدجضل تذتت في الانتباه البرخؼ وصعػبة في تحكخ الرػر  ✔
ع استشتاجات والأشكاؿ، وىػ ما يجؿ عمى ضعف في السعالجة السعخفية البرخية، وبالتالي يتساشى م

 ىحه الجراسة.
 



                                                                            عرض نتائج الجراسة ومشاقذتهاالثالث             الفرل 

 36 

 (2021. محسػد وزملاؤه )3 
شبّقػا بخنامجًا برخيًا حخكيًا وحرمػا عمى تحدغ في ميارات التسضضد البرخؼ والتشدضق الحخكي 

 البرخؼ.
الخبط: إحجػ الحالات أضيخت تحدشًا ممحػضًا بعج تػجضييا لتجريبات عسمية في الجمدات،  ✔

، مسا يجعع نتائج ىحه الجراسة مغ حضث فعالية البخامج التجريبية خاصة في التشدضق البرخؼ الحخكي
 البرخية.
 (2022. دراسة التبتي )4 

 لتحجيج الزعف البرخؼ. yPVd-3أضيخت أىسية التقضيع السبكخ باستخجاـ اختبار 
 الخبط: نتائج التقضيع في الحالات الثلاث أبخزت تبايشًا في السيارات البرخية، مسا يجعع الفكخة ✔

 بأف التقضيع السبكخ )بغس الشطخ عغ الأداة( يداعج في تػجيو التجخلات الفخدية بجقة.
 الربط  الشتائج مع نظريات الإدراك البرري 

 (:y sُniُ yo enn. نطخية جذتالت )1 
 تخكد عمى إدراؾ الكل بجلًا مغ الأجداء.

راؾ العلاقات بضغ الخبط: بعس الأشفاؿ أضيخوا صعػبة في تجسيع أجداء الذكل أو في إد ✔
العشاصخ )شكل الأرضية والخمفية(، مسا يجؿ عمى ضعف في مبجأ "الكمية" أو "التشطيع البرخؼ"، وىي 

 مغ أساسيات نطخية جذتالت.
 (:eeaanُni  yo enn. الشطخية السعخفية )2 

 تعشى بجور الانتباه، الحاكخة، والسعالجة في الإدراؾ.
ػبة في تحكخ الأشكاؿ أو التعخؼ عمضيا بدخعة تجعع ىحه الخبط: الحالات التي عانت مغ صع ✔

 الشطخية، والتي تعتبخ أف الإدراؾ البرخؼ ليذ آليًا، بل يتأثخ بالعػامل السعخفية الجاخمية.
 (:V nE eُeni a nnanaa yo enn. نطخية التعمع الإدراكي )3 

 تذضخ إلى أف الإدراؾ يتحدغ بالسسارسة والتجخبة.
لحؼ أضيخ تحدشًا تجريجيًا مع التجريب في بعس السيارات مثل )التسضضد الخبط: الصفل ا ✔

 كسا تشز الشطخية  البرخؼ او تتبع البرخؼ ( يعكذ فعالية السسارسة السدتسخة،
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 الاستشتاج العام .2
مغ خلاؿ ىحه الجراسة السضجانية، التي سعت إلى استكذاؼ قجرات الإدراؾ البرخؼ والحاكخة 

فاؿ ذوؼ متلازمة داوف باستخجاـ اختبار "راؼ" البديط، أمكغ التػصل إلى استشتاج البرخية لجػ الأش
 عاـ يبخز مجسػعة مغ الحقائق العمسية والعسمية ذات الأىسية.

تؤكج الشتائج التي تع الحرػؿ عمضيا عمى أف قجرات الإدراؾ البرخؼ لجػ الأشفاؿ ذوؼ متلازمة 
ؽ فخدية ممحػضة، حضث يختمف مدتػػ الأداء مغ حالة إلى داوف ليدت مػحجة أو ثابتة، بل تتدع بفخو 

أخخػ تبعًا لسجسػعة مغ العػامل ذات الرمة. لقج تبضّغ أف بعس الأشفاؿ قادروف عمى تحقضق مدتػػ 
مقبػؿ مغ الجقة في نقل واستخجاع الأشكاؿ اليشجسية، بضشسا يػاجو آخخوف صعػبات واضحة في تشطيع 

 مق بالتفاصضل الجقيقة والتكامل السكاني لمعشاصخ.الذكل البرخؼ، خاصة فيسا يتع
تجعع ىحه السلاحطات ما أشارت إليو العجيج مغ الجراسات الدابقة التي تشاولت الخرائز 
الإدراكية والسعخفية لجػ ذوؼ متلازمة داوف، والتي تؤكج أف ىحه الفئة غالبًا ما تُطيخ تفاوتًا في القجرة 

شياء، والتعامل مع التفاصضل الجقيقة بذكل متكامل. كسا أضيخت عمى تكػيغ صػرة برخية دقيقة للأ
الجراسة أف ىشاؾ تخابصًا وثيقًا بضغ جػدة الشقل السباشخ للأشكاؿ ودقة استخجاعيا لاحقًا، ما يبخىغ عمى 
الصبيعة التكاممية بضغ الإدراؾ البرخؼ والحاكخة البرخية كعسمضتضغ متخابصتضغ وضيفيًا.إضافةً إلى ذلظ، 

جت الشتائج عمى أىسية الانتباه البرخؼ والتػازف الانفعالي كعػامل أساسية تؤثخ بذكل مباشخ عمى أك
الأداء الإدراكي البرخؼ. ففي الحالات التي تسضّدت بالتخكضد الجضج واليجوء أثشاء السيسة، ضيخ أداء 

ج تخاجع الأداء بذكل أكثخ اتداقًا وتشطيسًا. أما في الحالات التي عانت مغ تػتخ أو تذتت برخؼ، فق
ممحػظ سػاء في مخحمة الشقل أو في مخحمة الاستخجاع. ىحه السلاحطة تبخز ضخورة التعامل مع 
الجػانب الشفدية والانفعالية للأشفاؿ ذوؼ متلازمة داوف بػصفيا جدءًا لا يتجدأ مغ عسمية دعع قجراتيع 

في الشقل لا يسثل بالزخورة مؤشخًا دقيقًا الإدراكية. كسا تذضخ نتائج الجراسة إلى أف الدمغ السدتغخؽ 
 لجػدة الإدراؾ البرخؼ. ففي بعس الحالات، شالت مجة الشقل 

 لهزارة التربية والسراكز الشفدية البيجاغهجيةالسقجمة  الاقترحات .3
في ضػء ما تػصمت إليو ىحه الجراسة مغ نتائج، والتي بضّشت وجػد فخوؽ فخدية ممحػضة في 

كغ تقجيع مجسػعة مغ قجرات الإدراؾ البرخؼ والحاكخة البرخية لجػ الأشفاؿ ذوؼ متلازمة داوف، يس
الاقتخاحات والتػصيات التي قج تداىع في تصػيخ البخامج العلاجية والتخبػية السػجية ليحه الفئة، 

 وتحدضغ جػدة حياتيع التعميسية والاجتساعية:
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تشسية ميارات الانتباه البرخؼ والتخكضد: أضيخت الشتائج أىسية الانتباه البرخؼ كعشرخ أساسي  1
لإدراؾ البرخؼ. مغ ىشا، يُػصى بترسيع بخامج علاجية تخكد عمى تجريب الأشفاؿ في تعديد جػدة ا

عمى تػجيو الانتباه إلى العشاصخ البرخية السيسة، وتقمضل السذتتات السحيصة بيع. يسكغ تحقضق ذلظ 
مغ خلاؿ ألعاب وأنذصة تعتسج عمى تتبع التفاصضل أو تسضضد الألػاف والأشكاؿ، بسا يحفّد ميارات 

 كضد والانتباه لجييع.التخ 
تجريب الأشفاؿ عمى الشقل التجريجي والتفرضمي للأشكاؿ: تذضخ الجراسة إلى أف بعس 2  

الأشفاؿ يػاجيػف صعػبات في التعامل مع التفاصضل الجقيقة للأشكاؿ. لحلظ، يُقتخح اعتساد مشيج 
إلى الأشكاؿ الأكثخ تعقضجًا تجريجي يبجأ بتجريبيع عمى نقل الأشكاؿ البديصة والػاضحة، قبل الانتقاؿ 

وتفريلًا. مغ شأف ىحا الأسمػب التجريجي أف يعدز ثقتيع بأنفديع، ويصػر قجرتيع عمى تكػيغ 
 تسثيلات برخية دقيقة.

الخبط بضغ الإدراؾ البرخؼ والحاكخة البرخية مغ خلاؿ أنذصة متكاممة: يشبغي التخكضد عمى 3
ا، مثل الألعاب التي تتصمب مغ الصفل تحكخ مػاقع أنذصة تخبط بفاعمية بضغ نقل الأشكاؿ وحفطي

العشاصخ في مداحة محجدة بعج مذاىجتيا لفتخة وجضدة. يداعج ىحا الشػع مغ الأنذصة عمى تشسية 
التكامل بضغ الإدراؾ البرخؼ والحاكخة البرخية، وىسا عشرخاف حضػياف في الأداء الأكاديسي 

 والاجتساعي.
سيع البخامج: نطخاً لتبايغ الأداء بضغ الحالات الثلاث، تػصي مخاعاة الفخوؽ الفخدية في تر4

الجراسة بزخورة اتباع نيج فخدؼ ومخرز في وضع الخصط العلاجية والتخبػية. يجب تقضيع قجرات 
كل شفل بذكل مدتقل، وترسيع الأنذصة بسا يتشاسب مع مدتػػ أدائو الفعمي، لتجشب فخض متصمبات 

 قجمو.قج تفػؽ قجراتو أو تحجّ مغ ت
دعع الاستقخار الشفدي وتقمضل التػتخ: تبضّغ أف التػتخ الشفدي والانفعالي يسكغ أف يعخقل الأداء 5

الإدراكي البرخؼ لجػ ىؤلاء الأشفاؿ. مغ ىشا، يشبغي الحخص عمى تػفضخ بضئة تعميسية داعسة تتدع 
مغ الخاحة والصسأنضشة  باليجوء والتذجيع السدتسخ، مع الاىتساـ بأسالضب المعب التفاعمي، لخمق جػ

 يداعجىع عمى التخكضد وتحقضق أداء برخؼ أفزل.
إشخاؾ الأسخة في العسمية التأىضمية: تمعب الأسخة دورًا ميسًا في دعع قجرات الصفل الإدراكية. 6

يُػصى بتػعية أولياء الأمػر بأىسية السذاركة في الأنذصة السػجية لتقػية الإدراؾ البرخؼ، وتقجيع 
 سمية تداعجىع عمى دمج ىحه الأنذصة ضسغ الحياة الضػمية لمصفل في السشدؿ.إرشادات ع
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تػضيف الػسائل التكشػلػجية الجاعسة: تذضخ الأدبيات الحجيثة إلى فعالية استخجاـ الػسائل 7
التكشػلػجية الحجيثة مثل التصبيقات والألعاب الخقسية السرسسة خريرًا للأشفاؿ ذوؼ الاحتياجات 

سية ميارات الإدراؾ البرخؼ والحاكخة البرخية. يُػصى بتػضيف ىحه الأدوات بذكل الخاصة، في تش
 متػازف ومجروس، لتػفضخ فخص تجريبية محفدة وجاذبة للأشفاؿ.

تكثيف جيػد الأخرائضضغ التخبػيضغ وأخرائضي الأرشفػنيا: مغ الزخورؼ تػعية الكػادر السيشية 8
سية الإدراؾ البرخؼ والحاكخة البرخية في العسمية التعميسية. العاممة مع الأشفاؿ ذوؼ متلازمة داوف بأى

يُقتخح تشطيع ورش عسل وتجريبات تخررية ليحه الفئات، لتسكضشيع مغ دمج أسالضب وتقشيات فعّالة 
 تدتجضب لاحتياجات ىحه الفئة.

راسة ضخورة الستابعة والتقضيع السدتسخ: لزساف فعالية أؼ بخنامج تأىضمي أو تخبػؼ، تػصي الج9
بأىسية إجخاء تقضيسات دورية وشاممة لقجرات الإدراؾ البرخؼ والحاكخة البرخية للأشفاؿ، لخصج مجػ 

 تصػرىع وضبط الخصط العلاجية والتخبػية وفقًا لمشتائج السحققة.
تفعضل البحث العمسي السدتقبمي: تذضخ ىحه الجراسة إلى الحاجة لإجخاء السديج مغ الأبحاث 10

شاوؿ الإدراؾ البرخؼ لجػ ذوؼ متلازمة داوف، مع التخكضد عمى عضشات أكبخ وضخوؼ السػسعة التي تت
 بضئية متشػعة، لفيع أعسق لمعػامل السؤثخة وتصػيخ تجخلات عمسية مبشية عمى الأدلة.

بيحه الاقتخاحات والتػصيات، تأمل الجراسة أف تداىع في إثخاء السسارسات السيشية، وتحقضق    
قجرات الإدراؾ البرخؼ والحاكخة البرخية لجػ الأشفاؿ ذوؼ متلازمة داوف، بسا  نقمة نػعية في دعع

 يعدز انجماجيع في السجتسع ويداعجىع عمى التكيف الأمثل مع متصمبات التعمع والحياة الضػمية
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 خاتسة:
وفي ختاـ ىحه السحكخة التي تسحػرت حػؿ مػضػع "تقضيع الإدراؾ البرخؼ لجػ أشفاؿ متلازمة 

"، نخمز إلى أف عسمية الإدراؾ البرخؼ تُعج مغ الػضائف السعخفية الأساسية التي تؤثخ بذكل داوف 
مباشخ في تصػر السيارات الحخكية، التعميسية، والاجتساعية لجػ ىؤلاء الأشفاؿ. وقج بضّشت نتائج 

ية التجخل السبكخ الجراسة أف ىشاؾ تفاوتًا في مدتػيات الإدراؾ البرخؼ بضغ أفخاد العضشة، مسا يُبخز أىس
 والبخامج التخبػية الستخررة في ىحا السجاؿ. 

لقج حاولشا مغ خلاؿ ىحه الجراسة تدميط الزػء عمى مطاىخ القرػر الإدراكي البرخؼ لجػ 
أشفاؿ متلازمة داوف، مغ خلاؿ استخجاـ أدوات مقششة تخاعي خرائز ىحه الفئة، وكحا اقتخاح بعس 

في تحدضغ ىحا الجانب السعخفي السيع. كسا أضيخت الشتائج أف الجعع الأسالضب التخبػية التي تداىع 
الأسخؼ والسؤسداتي يمعب دورًا جػىخيًا في تشسية قجرات الصفل الإدراكية، مسا يدتجعي ضخورة تفعضل 

 دور الذخاكة بضغ الأسخة والسخترضغ.
البحث العمسي في وفي الأخضخ، نؤكج عمى أف ىحا العسل يبقى محاولة متػاضعة في إشار إثخاء 

مجاؿ التخبية الخاصة، مع الإقخار بػجػد بعس السحجدات التي قج تذكل مشصمقًا لأبحاث مدتقبمية 
أعسق وأكثخ شسػلًا. ونأمل أف تداىع نتائج ىحه السحكخة في دعع جيػد السخترضغ في ترسيع بخامج 

غ ليع فخصًا أفزل في تقضيع وتجريب تدتجضب لمحاجات الفعمية لأشفاؿ متلازمة داوف، بسا يزس
 الانجماج والتعمّع.

  
 

 
 



 

 

 و المصادر قائمة
 المراجع
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 قائسة السرادر والسراجع:

    الخوضة شفل لجػ البرخؼ  الادراؾ2021 العبادؼ ابخاليع يػنذ يسافإ - أ
 تاريخ متلازمة داوف  2023 .)بػالصػط وسعجاوؼ ) - ب
 تعميعال مخحمة تلامضح لجػ الكتابة بعدخ وعلاقتو البرخؼ  الإدراؾ .(2023) وبمخيط  حشذي - ت

 ابغ جامعة مشذػرة غضخ ماستخ محكخة الذلالة قرخ لحزخ رمػؿ ببمجية مضجانية دراسة :الابتجائي
 .الجدائخ تيارت، - خمجوف 
(. متلازمة داوف: الخرائز والاعتبارات التأىضمية )الصبعة 2012الدريقات، إ. ع. ؼ. ) - ث

 الأولى(. دار السدضخة.
 مقارنة مضجانية دراسة :عقميًا السعػقضغ لجػ شكاؿللأ البرخؼ  الإدراؾ .(2008) .ح الله، شاع - ج

 الحاج جامعة .(مشذػرة غضخ ماجدتضخ محكخة) بخيكة باتشة، بدكخة، - البجاغػجية الصبية بالسخاكد
 .الجدائخ لخزخ،

 (. متلازمة داوف. السخكد العخبي لتأليف وتخجسة العمػـ الرحية.2021العقضل، أ. ع. ) - ح
 لجػ بالخقية والسعالج الشفدي السعالج مغ لكل الاجتساعي الإدراؾ .(2006) .ز كػدرؼ، - خ
 ورقمة مخباح قاصجؼ جامعة .السجتسع محكخة لشضل شيادة الساستخ  فئات مغ عضشة
  القمب مغ وحخوؼ وارشاد حقاىق داوف  متلازمة2019 سفار اؿ محمد بغ ضضجاف محمد - د
 تلامضح لجػ لكتابةا تعمع وصعػبة البرخؼ  الادراؾ صعػبات علاقة 2015 شضخؼ  نادية - ذ
 الاندانية العمػـ كمية بدكخة خرضخ محمد جامعة الساستخ شيادة لشضل مكسمة محكخة ابتجائي الثالثة الدشة

   الاجتساعية العمػـ  قدع والاجتساعية
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 اختبار راي البسٌط 
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 الحالة الاولى 
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 الثانٌة الحالة

 النقل
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