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 بالعربية
عنوان الدراسة : النشاط البدني الرياضي التربوي و انعكاسه على الاندماج في الجماعة لدى تلاميذ التعليم  الثانوي
 الهدف من الدراسة : إبراز النشاط البدني التربوي الرياضي في تكيف تلاميذ التعليم الثانوي
 مشكلة الدراسة : هل للنشاط البدني الرياضي التربوي انعكاس على الاندماج في الجماعة لدى تلاميذ التعليم الثانوي؟
فرضيات الدراسة :
-  للنشاط البدني الرياضي التربوي انعكاس ايجابي على إدماج الفرد في الجماعة في مرحلة الثانوي.
- يساهم أستاذ التربية البدنية و الرياضية بدرجة كبيرة في التفاعل الاجتماعي لدى تلاميذ التعليم الثانوي.

- ممارسة النشاط البدني الرياضي التربوي يساهم ايجابيا في ديناميكية الجماعة لدى تلاميذ التعليم الثانوي.
- النشاط البدني الرياضي التربوي يساعد في تكيف تلاميذ التعليم الثانوي.
المنهج المتبع في الدراسة : المنهج الوصفي
الأدوات المستخدمة في الدراسة استبيان
كلمات المفتاحية : النشاط البدني التربوي، الاندماج في الجماعة، المرحلة الثانوية
بالفرنسية                                                          

Mots clés: Activité physique éducative, intégration dans la communauté, étape secondaire.
بالإنجليزية  
Keywords: Physical activity, group gathering, high school 
جاء هذا البحث في فصول .

الفصل الأول: الخلفية النظرية والدراسات السابقة
وتناول الفصل الثاني: الاطار العام للدراسة
أما الفصل الثالث :الاجراءات الميدانية للدراسة
الفصل الرابع: عرض النتائج ومناقشتها وتحليلها
الفصل الخامس: استنتاجات و اقتراحات
من أهم النتائج التي توصلت إليها الباحث :
- النشاط البدني التربوي له  انعكاس ايجابي على الاندماج في الجماعة لدى تلاميذ التعليم الثانوي
- النشاط البدني التربوي يساهم بشكل كبير في تكيف الجماعة من خلال جميع مظاهر التعاون والتضامن
- النشاط البدني التربوي يساهم في ديناميكية الجماعة من خلال التنافس و التعاون
- ان استاذ التربية البدنية والرياضية يساهم في تحقيق التفاعل الاجتماعي بين التلاميذ
توصل الباحث للعديد من التوصيات أهمها:
· ابراز أهمية و الدور الدي يلعبه النشاط البدني الرياضي التربوي
· الاهتمام بالمراهق في هذه المرحلة العمرية الحرجة
· الاهتمام بجانب التوعية بأهمية هذا النشاط في خلق علاقات اجتماعية لدى المراهقين
· حث المربين على البحث في تطوير أساليب و طرق تعليم الأنشطة البدنية و ذلك بتنمية التفاعل الاجتماعي 
· ان تكون ممارس الرياضة بصفة عامة لأي نوع من النشاط مجالا خصبا لإشباع حاجات الطالب الى الحركة و منسق قويا
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 Option : école de sport activité physique
Résumé :  
Titre de l'étude Activité physique Réflexion sur les sports éducatifs sur l'intégration communautaire chez les élèves du secondaire

 Le but de l'étudeMettre en évidence l'activité physique de l'éducation sportive dans l'adaptation des élèves du secondaire
 Problématique: Les sports physiques physiques éducatifs reflètent-ils l'intégration dans la communauté des élèves de l'enseignement secondaire?
hypothèses:

- L'activité physique sportive éducative éducative positive de réflexion sur l'intégration de l'individu dans le groupe au niveau secondaire.
- Le professeur d'éducation physique et sportive contribue de manière significative à l'interaction sociale des élèves du secondaire.
- L'activité physique L'éducation sportive sportive contribue positivement à la dynamique de la communauté chez les lycéens.
- L'activité physique sportive éducative aide à l'adaptation des élèves de l'enseignement secondaire.

Mots clés : Activité physique éducative, intégration dans la communauté, étape secondaire
  - Les résultats atteints les plus importants sont:
- Souligner l'importance et le rôle joué par l'activité physique sportive
- Attention aux adolescents à cet âge critique
- Attention à la prise de conscience de l'importance de cette activité dans la création de relations sociales entre adolescents
- Encourager les éducateurs à rechercher le développement de méthodes et méthodes d'enseignement des activités physiques et le développement de l'interaction sociale
Être un pratiquant sportif en général pour tout type d'activité est une zone fertile pour satisfaire les besoins de l'étudiant au mouvement et un coordinateur fort

