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L'existentialisme. Entre philosophie et litterature

INntroduction

Depuis I'Antiquité grecque et jusguau XIXéme siecle, sont
apparues essentiellement des philosophies traitant de l'essence de
'homme. Mais elles rendaient compte egalement de l'essence des
choses, tout en accordant a l'essence le primat sur I'existence Alors cet
essentialisme faisait soutenir, par la majorit¢ des philosophes depuis
Platon, que le bien moral est le méme pour tous. Or gu'en réalite, cela
s‘avere errone. Et c'est le philosophe danois Sgren Kierkegaard, considere
alors comme le précurseur des existentialistes, qui réagit contre cette
tradition philosophique.

En effet, Kierkegaard affirme que I'étre ne peut trouver de sens a
son existence qu'a travers la decouverte de sa propre et unique vocation.
Mais ce theéologien danois combattait a la fois la dénaturation du
christianisme  par linstitution ecclésiastique et les prétentions de la
philosophie, notamment avec lidéalisme hegelien.Kierkegaard fait de
l'angoisse I'experience fondamentale de I'étre. Dés lors, sa pensee irrigue
le courant existentialiste qui prend d'abord la couleur du christianisme, a
savoir penser I'étre a partir des préceptes chretiens. Et en inaugurant
l'existentialisme chrétien, le penseur danois ouvre la voie a dautres

philosophes qui auront soif de veérité et d'authenticite.
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AiNsi naquit la philosophie de I'étre, du moins les premieres bases
furent jetées. Elles seront serieusement et concretement consolidées par
un autre mouvement philosophique au XIXeme siecle, a savoir 1a
phénomenologie dont la paternite est attribuée a Hegel avec sa
Phenomeénologiedel’esprit. Cette derniere, chez Hegel, se constitue en
une etude du devenir de la conscience, de son elévation de la sensation
individuelle au savoir absolu. Mais la phénomenologie est aussi une
methode philosophique deéveloppée par Edmund Husserl qui vise a
fonder la philosophie comme science rigoureuse.

L'Etre en question

De fait, Husserl fut a l'origine de la phénomeénologie, qu'il voulut
constituer comme une science rigoureuse et comme une théorie de la
connaissance au service des autres sciences. Et puis Husserl a propose
egalement une critique féconde de la logique contemporaine a travers sa
Logigueformelleetlogiguetranscendantale, en  1929.  Toutefois,  1a
phénomenologie procede par un retour aux donnees immediates de la
conscience, permettant de saisir les structures transcendantes de celle-i
et les essences des étres. Ainsi cette methode fut a l'origine d'un
mouvement philosophique dont les protagonistes furent, plus tard,
Levinas, Merleau-Ponty ou encore Sartre.

Deés lors, les mots d'ordre sont entre autres le phénomene, en tant
que fait observable, et chez Kant: ce qui est percu par les sens, ce qui
apparait et se manifeste a la conscience. Tout a fait a l'oppose du
noumene qui est chose en soi, au-dela de toute expérience possible. Et
déja, nous pouvons deéceler le pour-soi comme phénomene et 'en-soi
comme noumeéne. Puis apparait le concept d'intentionnalité qui est, pour
la phénomeénologie, une particularite gu'a la conscience d'étre toujours

conscience de quelque chose.
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Toujours estil que la philosophie de I'étre se voit renforcer son
ossature grace a Martin Heidegger qui est sous [influence de la
«reduction eidetique » : qui concerne les essences, abstraction faite de la
realité sensible ou psychologique, dans la phénoménologie husserlienne.
Nouvelle theorie

Chez Heidegger, l'ontologie s'évertue a étudier I'étre en tant
gu'étre, de I'étre en soi. Elle deviendra, dans I'existentialisme, I'étude de
lexistence en génerale. Et puis, Heidegger oppose le concept
ontologique —qgui reléve de I'étre- a la conception ontique qui, elle, releve
seulement de I'étant. Et déja, on s'‘apercoit que l'étre en soi ontologique
est un projetant, alors que I'étre ontique n'est qu'un étant. Autrement dit,
I« ensoi» et le « pour-soi » dont nous reparlerons un peu plus loin en
detail.

Heidegger, éleve de Husserl, s'est trés tot attache a reprendre 1a
qguestion de I'Etre, selon lui abordeée par les philosophes presocratiques
puis deélaissee par la metaphysique occidentale, en liaison avec une
approche phénoménologique de la condition humaine -« étre-la », ou
«dasein » qui représente 'existence humaine congue comme présence
au monde- dans son essentielle finitude.

Par consequent, la pensée philosophique de Heidegger entend
sauver de l'oubli la question de I'Etre, sans pour autant rehabiliter 1a
metaphysique. L'homme est I'etant pour qui I'étre est une question. Celle-
Ci sera definitivement résolue avec l'avénement du sartrisme . qui
constitue ainsi une philosophie austére et technique de I'étre, voire de
son existence. Dés lors, naquit le dernier courant philosophique du

millénaire : I'existentialisme.
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La philosophe de I'étre

Ce courant de la philosophie moderne place I'existence au coeur
de sa reflexion. 1l se divise en deux canons : l'existentialisme chrétien
prone par Kierkegaard et Gabriel Marcel ; et celui qui est propre a Jean-
Paul Sartre dont il sera la nourriture essentielle de la jeunesse d'aprés-
guerre dans les fameuses «Caves existentialistes» . a  savoir
l'existentialisme athée.

Toutefois ce mouvement philosophique s'est beaucoup INncrusté
dans la litterature —a travers des themes recurrents, tels gue la liberte et le
choix existentiel, gqui furent traités en littérature au cours du XIXeme et
XXéme siecle- par des auteurs associes a cette doctrine. Ces derniers
illustrent la penseée existentielle en s'inscrivant dans cette perspective et
ayant notamment cultivés le theme de l'absurde. Parmi ces ecrivains de
I'Existence, on retiendra entre autre le nom de Simone de Beauvoir qui
fut le disciple et la compagne de Jean-Paul Sartre, ardente feministe, elle
se distingue notamment dans ses essais, romans et ses memoires. Ses
€Crits ont souvent un caractére autobiographiqgue.

Mais c'est Gabriel Marcel qui crée le vocable, « existentialisme », en
1943 et grace auquel il devint I'un des principaux représentants du
courant chrétien avec le philosophe allemand, Karl Jaspers. Quant a
Emmanuel Levinas, il construit une philosophie de I'existence centrée
autour de la réflexion sur autrui. Aussi I « étre pour autrui » S'opposera au
modeéle de « I'étre pour I'étre » qui est greffe sur celui de « I'art pour l'art »,
cher au groupe du Parmasse, et dont la simple signification n'est autre
que l'expression de l'absurde.

De plus, Levinas note que I « existentialisme » est l'usage transitif du
verbe « étre », a savoir gue le mot est dérivé de ce verbe. Puisque le nom

du courant prend ses racines a partir de I'étre pour faire transcender son
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existence. Du coup, on se trouve avec une expression ayant deux grands
radicaux et non pas des moindres.

Alors que Maurice Merleau-Ponty s'inscrit dans un existentialisme
portant la teinte du courant de la phenomenologie. Il cherche, en realite,
a definir la démarche psychologigue qui fonde la pratique scientifique. Et
des lors, va se constituer, peu a peu, lordre des philosophes
existentialistes.

Une géneration existentielle

Cette jeunesse a la mode, née au lendemain de la Deuxieme
Guerre mondiale, frequentait les cafes de Saint-Germain-des-Preés, a Paris,
et se reclamait de I'existentialisme. Dans ce lieu de rendez-vous —dans ces
cafés littéraires a linstar du CafédeFlore et AuxDeuxMagots- les
existentialistes se rassemblerent autour de leur maitre-penseur : Jean-Paul
sartre.

Sartre deéfinit une philosophie humaniste, qui prone la nécessite de
lengagement. L'existentialisme  sartrien est fondamentalement et
profondément athée —c'est sa principale specificité- et prend forme dans
un traite philosophique, I'EtreetleNeant, aprées s'étre remarquablement
illustré dans un roman a succes, LaNausée, et avant de se propager dans
une série d'ceuvres thedtrales : mettant I'étre en situations ou sa seule
essence n'est gue I'engagement perpétuel et solennel.

Mais Sartre ne doit sa venue a la philosophie que par le biais de
Henri Bergson quil a découvert en premiere annee de classe
préparatoire au concours dentree a I'ENS -section littéraire- et
développe son envie de faire de la philosophie méme en seconde annee.
Simone de Beauvoir recueille, dans ses entretiens avec Sartre, ses
affirmations : « J'ai decidé de faire de la philosophie en hypokhagne, en

khagne méme... et ce que je voulais, c'était une philosophie qui rendit
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compte de mon objet... 'objet de I'nomme... son propre étre a lui, dans et
hors du monde, et le monde sans Dieu... C'était une entreprise nouvelle...
gu'une grande philosophie athée... faire une philosophie de I'homme,

dans un monde materiel. » (Beauvoir, 1981 : 548).

Marque alors par la phenomenologie et par Heidegger, Sartre a
elaboreé une theorie existentialiste, d'abord axee sur le rapport de
'homme a sa liberte, puis soumise a linfluence du matérialisme
dialectique et au culte de 'engagement. Sartre, en tant que philosophe,
deéveloppe ses idées dans de multiples genres littéraires.

\Voici en clair la conception sartrienne de I'étre et de son existence :
projeté dans un monde sans Dieu, I'étre se voit condamné a la liberte
absolue. Etant libre et ne trouvant aucun sens a son existence, il se definit
alors lu-méme par son essence guil acquiert par le biais du choix
personnel et de la responsabilite : méme ne pas faire un choix, c'est déja
en somme choisir et des lors on est responsable de tous Nos actes.

Ces derniers nous font automatiguement aboutir a I'engagement.
Et C'est ainsi que se deroule l'existence du « projetant » -qui est un etant
chez Heidegger- dans la plus absurde aventure de I'étre : exister sans
raison ni sens dans un monde sans Dieu ni maitre quelconque. Et puis
Sartre résume ses conceptions a travers une formule tout a fait logique et
authentique : « I'existence precede l'essence ».

Car 'nomme est semblable & un nouveau-né qui Ne concgoit que le
concret, puis avec l'age et I'expérience il acquiert son essence pour enfin
devenir ce gu'il a choisi d’étre : puisque I'nomme est un devenir pourvu
d'une liberté sans limites et responsable dans ses choix, pleinement
consentis, et ses engagements consciemment et humainement entrepris.

Vient alors la notion de l'autre : car c’est le miroir de notre existence. Et
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c'est donc le «pour-autrui» qui a, dans l'existentalisme sartrien, son
caractére d’'hnumanisme, bien avant celui d'atheéisme.,
Concept et idéal

Au passage, il faut noter gue l'existentialisme de Sartre s‘'oppose a
deux grands courants traditionnels de la philosophie : a savoir l'déalisme
et le matéerialisme. Et se base plutdt sur la phénoménologie et le
marxisme. A cela s'ajoute la definition de 'homme par la conscience,
puisque le fondement original de l'existentialisme se trouve dans 1a
distinction entre I'étre « en-soi » et celui du « pour-soi ».

L« en-soi » designe ce gui est totalement soumis a la contingence,
C'est la caractéristique de toute réalité extérieure a la conscience et, par
consequent, c'est une existence passive qui l'assimile a I'essence.

Le «pour-soi» désigne l'étre de 'nomme qui est pourvu d'une
conscience : son principal attribut est une liberté absolue car sa
conscience peut se saisir elle-méme. Il Ny a pas dessence humaine
antérieure a l'existence de I'nomme : I'étre humain existe tout d'abord et
se definit ensuite par rapport aux actions qu'il a posees. Le « pour-soi » est
alors assimile a I'existence.

Des lors, on arrive a saisir totalement l'authenticite du concept
sartrien a travers une formule tres simple: «lexistence precéde
l'essence ». Ce qui nous donne plus clairement : le « pour-soi» -qui est
I'existence- precede I' « en-soi », qui est I'essence. Et cela n'est valable que
pour 'homme qui n'est le produit de rien ni de personne.

L'étre se tire du neant avec son «pour-soi», et devient alors
totalement libre. Du vide absolu, il acquiert un « en-soi » gu'il a trouve ou
choisi dans ce qui I'entoure. Ainsi I'étre est une liberté : un « pour-soi »
s'engageant —par le choix et la responsabilite- dans un « en-soi » soumis a

la contingence hors de la conscience.

IIHADDAB Salah 256
L'existentialisme. Entre philosophie et litterature



2017 58k ) 3l -y)}) Lp0) 8 o

Spécificités sartriennes

Certes, de toutes les philosophies de I'histoire de I'numanite,
lexistentialisme est la seule a étre explicite et non dogmatique ou
hermétique. Cette particularité est nettement plus perceptible chez
Sartre : I'on se souvient encore de cette celébre conference du 29
octobre 1945 intitulée, I'Existentialisme est un humanisme. Mais nous
devons encore plus nous approfondir dans la distinction de ses deux
attributs pour leur importance en tant que piliers du grand edifice qui est
l'existentialisme dans son sens le plus large, et surtout le plus edifiant dans
la mesure ou Sartre ['a illustre.

En effet, I'essence d’'une chose peut se definir a travers un schema,
un canevas ou encore un concept: l'essence dune automobile
correspond a lidée générale quon a tous de cette objet,
indépendamment de sa couleur et de sa largeur. Dés lors, on estime que
I'absence de cette chose -« en-soi »- precede son existence. Alors gu'une
telle facon de faire ne peut pas rendre compte de ce gu'est 'nomme.
Puisquil n'y a pas dessence humaine anterieure a I'homme. Celui-Ci
existe d'abord et se definit apres par rapport aux actions gu'il a posees.

Ainsi I'étre se definit par les actions produites plutdt que par des
idees ou des croyances. Tout comme il se definit par sa conscience : celle-
Ciest nécessairement conscience de toute chose. Et c'est lidée
d" « intentionnalité » exprimeée par Husserl. On ne peut pas s'empécher
de constater gue I'nomme est fondamentalement ouvert sur le monde il
est « incomplet », « tourne vers » I'extérieur. C'est un existant, projete hors
de soi: iy a en lui un néant, un «trou dans I'étre » susceptible de
recevoir les objets du monde. Puisque |" « en-soi » est caracteristique de
toute chose et que le « pour-soi», 'étre de I'homme pourvu d'une

conscience, fait de lui un étre tout a fait particulier : donc I'étre se
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distingue des choses.
La création et I'ceuvre

La focalisation sur la perspective de l'acteur individuel contribue
egalement a renforcer la mefiance des existentialistes a I'égard de tout
systéme de pensée. lIs soulignent gue l'expérience personnelle, réglée sur
ses propres convictions, est essentielle dans la quéte de la verite. Tout
comme ils accordent une importance capitale a 'engagement personnel
et passionné dans la recherche du bien et de la verite. Chez Sartre, toute
verite et toute action impliqguent un humain et une subjectivité humaine.
Pour lui, « 'nomme est condamné a étre libre. »

Et le fait méme de ne pas s‘engager, c'est en soi une forme
d’engagement dont on en est responsable. Et puis Dieu n'existe pas ou
tout de méme «s'il existait cela ne changerait rien. » De la, 'nomme
apparait comme la seule et I'unique source de valeur et de moralite ; il est
donc condamne a inventer sa propre morale.

Ainsi se fortifie et se solidifie I'existentialisme singulier de Sartre : par
une declaration d'athéisme dont le point de départ nous fournit la
conviction radicale et absolue de linexistence de Dieu. Puisque pour
Sartre, nulle divinité a pu creer 'homme ; aucune force supréme ne peut
nous sauver de la souffrance et de I'aliénation.

Alors aucun au-dela non plus pour justifier quelgue verité ou bien
qgue ce soit. Totalement délaisse, 'nomme est absolument responsable de
son devenir, chaque choix qu'il accomplit lui appartient en propre vue
gu’iln'y a pas de Dieu. D'ou que I'existence se deéroule en une succession
de choix libres qui ne sont jamais entierement justifiables. Pour Sartre,
I'existence humaine est une « futile passion » et que, selon lui, 'nomme

est impossible.
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L'univers de I'étre

Sachant que la philosophie de I'étre —la seule de ce genre- met
l'accent sur la liberte, le choix et la responsabilite de I'nomme qui doit
batir son existence sur un fondement rationnel, demeure aujourdhui
encore d'actualite et nécessaire. Cette pensee s'épanouie profondément
en France grace a Sartre qui en a fait fondamentalement un mode de vie
dont I'étre use par le biais de la condition humaine —la naissance, la
societe, le travail et la mort- gui le met en situation : 'homme dans le
monde.

L'humain en situation dans des conditions aussi proche gue
possible de la realite par I'intermeédiaire d'une action. C'est ainsi que la
pensée sartrienne fut appelée a reconnaitre un retentissement
international dd a la clarté et a la limpidité de ses principes. Et revenant
plus en amont sur ces derniers dont I'un des principaux demeurent la
contingence de I'étre : le monde est absurde, sans raison et I'étre est « en
trop », il existe simplement, sans fondement, puisque les choses et les
hommes existent de fait et non de droit : et c'est la « nausee ».

Chez Sartre, ce terme de « nausee » designe l'état d'esprit d'un
individu qui prend conscience de la pure contingence de l'univers.
Quant au terme d’'« angoisse », il est employe pour qualifier la conscience
de la totale liberté de choix a laquelle se confronte a tout instant
'nomme. Encore faut-l que labsurde, chez les existentialistes, se
caracterise par I'absence de sens preetablit ou de finalité donnee. C'est
donc I'absurdité du monde et de la condition humaine, qui N‘apparait
justifiee par rien. La conscience de labsurde est donc au coeur de
l'existentialisme  sartrien qui en explore les dimensions éthiques et

esthétiques de cette vision du monde,
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L'étre en action

Et pour mieux illustrer ce concept de la contingence de I'étre, un
extrait de LaNausée peut nous edlairer amplement :
L'essentiel C’est la contingence. Je veux dire que, par définition, I'existence
n'est pas la nécessité. Exister, c'est « étre 1a», simplement ; les existants
apparaissent, se laissent «raconter», mais on ne peut jamais les
«déduire ». Il y a des gens, je crois, qui ont compris ¢a. Seulement ils ont
essaye de surmonter cette contingence en inventant un étre nécessaire
et cause de soi. Or, aucun étre nécessaire ne peut expliquer 'existence : 1a
contingence n'est pas un faux semblant, une apparence qu'on peut
dissiper; C'est I'absolu, par conseguent la gratuité parfaite. (Sartre, 1983 :
184-185).

Aussi pour René-Marill Albéres : « C'est par une sorte de reduction
a l'absolu que M. Sartre pretend faire apparaitre le destin de 'hnomme
chez des étres qui le rejettent. » (Albéres, 1964 : 9).

Un autre grand principe de la philosophie de I'étre se trouve dans
le fait que 'homme est defini par la conscience : le « pour-soi » sS'oppose a
I'« en-sol» et toute conscience est forcement conscience de quelque
chose. Apparait alors lidée d'« intentionnalité » reprise par Husserl. Par
consequent, I'étre est fondamentalement ouvert sur le monde.

La conscience est ce qui ne coincide jamais avec soi-méme, ce qui
est puissance de neéantisation -de negation, daction- grace a
l'lmagination : elle peut penser ce qui n‘est pas. La conscience rend donc
le projet possible. Pour Sartre: «Si je m'examine sans préjuges, je
m’'apercevrai gue j'opere spontanément la discrimination entre I'existence
comme chose et lexistence comme image.. La reconnaissance de
I''mage comme telle est une donnee immediate du sens intime. » (Sartre,
1994 3).
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Liberte et existence

L'nomme est absolument libre il n‘est rien d’autre que ce gu'il fait
de sa vie, Il est un « Projet ». L'existence precede 'essence (il Ny a pas
d'essence prédeterminée, I'essence est librement choisie par I'existant. Et
puis Dieu nexiste pas ou du moins « s'il existait, cela ne changerait rien »,
puisgue 'nomme est la seule et unique source de valeurs et de moralite.
Il est condamné non seulement a étre libre, mais aussi a inventer sa
propre morale. Dans I'EtreetleNeéant, Sartre affirme que : « Dieu, valeur et
but supréme de la transcendance, represente la limite permanente a
partir de laquelle 'nomme se fait annoncer ce gu'il est. » (Sartre, 1943 :
653).

Tout a fait, il faut dire que la transcendance, en phenomenologie,
se deéfinit a travers le processus par lequel la conscience, comme
conscience de quelque chose, se dépasse elle-méme vers l'objet
transcendant et dont '« ego transcendantal », chez Husserl, se presente
en moi pur, voire un sujet ultime atteint au terme de la réduction
eidetigue. Dans son ceuvre Esquisse d'une phenomenologie pure et
d'une philosophie pheéenoménologique, Husserl précise que: «la
phénomenologie commence, lorsque nous mettons hors de jeu la
position geénérale d'existence gui appartient a l'essence de l'attitude. »
(Husserl, 2006 : 56).

Mais au terme de I'existentialisme sartrien, on retrouve le refus de
l'inconscient : ce concept freudien est remplacé par la notion de
« mauvaise foi», C'est-a-dire que Sartre n‘aime pas le mot « inconscient » -
qui signifie, pour lui, le « non étre » - et préfere utiliser une locution pour
exprimer le méme concept que celui utilisé par Freud. Donc, Sartre ne
s‘oppose pas du tout a la psychanalyse, c'est juste une question de mots

et non pas de sens puisgue lui-méme cree la psychanalyse existentielle.
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L'inconscient ne saurait amoindrir 'absolue liberte de 'homme. Celui-ci se
meut a travers l'intersubjectivite : le sujet a tendance a faire d'autrui un
objet et a se ressentir comme 'objet d'autrui.

\Voicl la présentation explicite de la philosophie de I'étre que Sartre

donne lors de sa celébre conférence d'octobre 1945 :
Beaucoup pourront s'étonner de ce qu'on parle ici d’humanisme... Nous
entendons par existentialisme une doctrine qui rend la vie humaine
possible et qui, par ailleurs, declare que toute verite et toute action
impligue un milieu et une subjectivite humaine... L'existentialisme n'est
pas autre chose qu’'un effort pour tirer toutes les conseguences d'une
position atheée cohérente. Elle ne cherche pas a plonger 'homme dans le
désespoir. Mais si 'on appelle, comme les chretiens, desespoir toute
attitude d'incroyance, elle part du desespoir originel. L'existentialisme
n'est pas tellement un atheisme au sens ou il s'‘épuiserait a démontrer
que Dieu n'existe pas. Il declare plutdt: méme si Dieu existait, ca ne
changerait rien ; voila notre point de vue. Non pas que nous Croyons que
Dieu existe, mais nous pensons que le probleme n'est pas celui de son
existence ; il faut que 'homme se retrouve lui-méme et se persuade que
ren ne peut le sauver de lu-méme, fut-ce une preuve valable de
I'existence de Dieu. En ce sens, l'existentialisme est un optimisme, une
doctrine d'action. (Sartre, 1999 : 23, 77-78).

Dés lors, la philosophie de I'étre, chez Sartre, s‘accompagne d’'un
athéisme plutdt optimiste affirmant en cours de chemin que l'étre a
pesoin d'une base rationnelle a son existence. Ainsi Sartre accentue et
hausse le ton avec la liberte, le choix et la responsabilité de I'engagement
existentiel.

Ayant pris racines a travers les pensees de Kierkegaard, Husserl ou

encore Heidegger, I'existentialisme athée de Sartre se veut étre une
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« philosophie de l'action », munie d" « une morale de la liberte » et qui
plonge dans « une doctrine de l'engagement ».Sartre est le concepteur
d'une pensee realiste impliguant 'humain dans toute action et dans tout
milieu qui méne a une verite. Ce qui est normal, puisque tous les aspects
de cette doctrine se rapportent a l'étre humain et a ses facultes de
prendre conscience de sa situation.

Et puis voila 'homme vivant en situation, entouré d'autrui qui Ui

reflete sa propre existence absurde et contingente. Simone de Beauvoir
rapporte une déclaration de Sartre en ces termes :
Toute action comporte une partie d'habitudes, didees recues, de
symboles, et d'autre part il y a quelque chose qui vient du plus profond
de nous-mémes et qui est un rapport a notre liberté premiére. (Beauvarr,
1981 :440).

Enfin, elle nous livre, dans laForcedel’age, la premiére rencontre de
Sartre avec la phénomeénologie :

Sartre se rendait compte gue, pour organiser avec coherence les idées
qui divisaient, il avait besoin de secours. Les premieres traductions de
Kierkegaard parurent a cette époqgue : rien ne nous incitait a les lire et
nous les ignorames. En revanche, Sartre fut vivement alléché par ce gu'il
entendit dire de la phénoménologie allemande. Raymond Aron passait
lannée a l'nstitut francais de Berlin et, tout en preparant une these sur
I'histoire, 1l étudiait Husserl. Quand il vint a Paris, il en parla a Sartre. Nous
passames ensemble une soirée au Bec de Gaz, rue Montparnasse : nous
commandames la specialité de la maison : des cocktails a I'abricot. Aron
designa son verre: «tu Vois, mon petit camarade, si tu  €s
phénomenologue, tu peux parler de ce cocktail, et cest de la
philosophie ». Sartre en palit d'émotion, ou presque ; C'était exactement

ce guil souhaitait depuis des annees : parler des choses, telles qu'il les
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touchait, et que ce fut de la philosophie. Aron le convainquit que la
phénomenologie répondait exactement a ses preoccupations : dépasser
'opposition de lidéalisme et du realisme, affirmer a la fois la souverainete
de la conscience et la présence du monde, tel gu'il se donne a nous. |l
acheta, boulevard Saint-Michel, 'ouvrage de Levinas sur Husserl, et il était
Si presseé de se renseigner que, tout en marchant, il feuilletait le livre dont
il navait méme pas coupeé les pages.. Sartre decida de l'etudier
sérieusement et, a linstigation d’Aron, il fit les démarches nécessaires
pour prendre I'année suivante, a l'Institut francais de Berlin, la succession
de son petit camarade. (Beauvoir, 1960 : 141-142).
Conclusion

Voila comment naquit la philosophie de Sartre : une pensee sur
l'existence de I'étre basee sur des principes de liberte, de contingence ou
encore d'athéisme.En definitive, I'étre est a la croisee des chemins de la
liberté individuelle. Le sujet humain est un surgissement dans le monde.
Dans cette existence injustifice, I'étre est tout entier et delaissé. Il n'a
d'autre soutien gque lui-méme, aucune voie que celle gu'il trace par lui-
méme. Totalement libre et responsable de ses actes, ainsi se chemine et
s'edifie en méme temps que se consolide la philosophie de I'étre : de la
perspective  existentielle, nous aboutissons  a cet humanisme  de
l'existentialisme sartrien, autrement dit la veérité et la clairvoyance du

sartrisme : I'athéisme.
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