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Résumé de I'étude:
L’étude a pour objectif de mettre en évidence la notion de I’intelligence émotionnelle et sa
relation avec les pensées irrationnelles et le comportement agressif chez les éléves de la 4°
AM, afin de découvrir les différences entre les variables de I'étude par genre. Pour cela, on
utilisé trois moyens : (intelligence émotionnelle, pensees irrationnelles et comportement
agressif). Ainsi I'échantillon de I'étude a été estimé & 311 éléves en quelques CEM a Mrsila.
L'étude a dévoilé qu’il y a une relation de corrélation linéaire négatve entre l'intelligence
émotionnelle et les pensées irrationnelles et une relation de corrélation linéaire qui indique
statistiquement entre l'intelligence émotionnelle et le comportement agressif. Elle nous a
permit aussi de prévenir des pensées irrationnelles comme celui d’un comportement agressif
chez les eléves de la 4 AM, grace a leurs scores sur I'échelle de I'intelligence émotionnelle,
I’étude nous a permit également qu’il n'y a pas de différences 'statistiquement’ significatives
dans la variable du genre (garcons / filles).
Summary of the study:
The purpose of the study is to highlight the notion of emotional intelligence and its relation to
irrational thoughts and aggressive behavior among 4th AM students, in order to discover the
differences between the variables of the study by gender. For this, we use three means:
(emotional intelligence, irrational thoughts and aggressive behavior). Thus the sample of the
study was estimated at 311 pupils in a few CEMs to M'sila. The study revealed that there is a
negative linear correlation relationship between emotional intelligence and irrational thoughts
and a linear correlation relationship that statistically indicates between emotional intelligence
and aggressive behavior. It also allowed us to prevent irrational thoughts such as aggressive
behavior among 4 AM students, thanks to their scores on the emotional intelligence scale, the
study also allowed us to There are no ‘statistically’ significant differences in the gender

variable (boys / girls)



