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 ممخص الجراسة :
التي تبشت نطخية الاستخجامات و الاشباعات الى الكذف عمى تأثيخ محتػى  تيجؼ ىحه الجراسة

تصبيق تيظ تػؾ عمى السخاىقيغ مغ خلاؿ دراسة عمى عيشة مغ مدتخجمي ىحا التصبيق لجى 
مخاىقيغ متػسصة ابػ كامل الذجاع بغ اسمع بػسعادة ، ولقج تسحػرت اسئمة الجراسة كالآتي : 

 الدؤاؿ الخئيدي :
 اثخ تصبيق تيظ تػؾ عمى السخاىقيغ ؟ واسئمة فخعية : الى اي مجى

 ماىي دوافع استخجاـ السخاىقيغ لتصبيق تيظ تػؾ ؟ -
 ماىي عادات وانساط استخجاـ السخاىق لتصبيق تيظ تػؾ ؟ -
 ماىي الاشباعات السحققة مغ تصبيق تيظ تػؾ لجى السخاىقيغ -

تسجنا عمى اداة الاستبياف لجسع السعمػمات وبسا اف الجراسة تشتسي الى الجراسات الػصفية فقج اع
 مغ افخاد العيشة حيث تع تقديع الاستسارة الى ثلاث محاور :

السحػر الاوؿ : دوافع استخجاـ السخاىقيغ لتصبيق تيظ تػؾ ، السحػر الثاني : عادات وانساط 
بيق تيظ تػؾ استخجاـ السخاىقيغ لتصبيق التيظ تػؾ ، السحػر الثالث :الاشباعات السحققة مغ تص

 لجى السخاىقيغ .
 2121/2122مغ السخاىقيغ لسػسع  61ووزعت الاستسارة عمى عيشة قرجية تسثمت في 

وتػصمت الجراسة باف مدتخجمي تصبيق تيظ تػؾ مغ ذكػر واناث يدتخجمػف ىحا وبفخؽ واضح 
مبيع ذوي سشة( واغ 16الى15واف اغمبية السدتخجميغ اناث، واف اغمبية الفئة العسخية ىي فئة )

مدتػى الستػسط ، كسا اف الجافع مغ استخجاـ التصبيق التخفيو والتدمية وتسزية الػقت ، وكحلظ 
التعخؼ عمى ثقافات والحرػؿ الى افكار ججيجة ،بالإضافة الى فتخة استخجاميع لمتصبيق حجدت 

ىجة باقل مغ سشة وبسقجار اقل مغ ساعة، كسا اف الخجمات السفزمة لجى السخاىقيغ ىي مذا
الفيجيػىات، وايزا احيانا ما يثقػف بسا يحتػي التصبيق مغ مزاميغ واف اغمب السحتػى الحي 

 يتابعػنو محتػى تدمية وتخفيو ،كسا اجسعػا اف التصبيق اثخ قميلا عمى تفكيخىع ونسط حياتيع
  .الكمسات السفتاحية : تأثيخ ، محتػى ، تصبيق تيظ تػؾ ، السخاىقيغ



 

 

Study summary : 

 

This study, which adopted the theory of uses and gratifications, aims to  

reveal the impact of the content of the Tik Tok application on  

adolescents through a study on a sample of the users of this application  

among middle school adolescents Abu Kamel Al Shuja bin Aslam Bou  

Sa’ada, and the study questions centered on the following: The main  

Question : 

 

To what extent does the Tik Tok application affect teenagers?  

and subsidiary questions : 

 

What are the motives for teens to use Tik Tok ? 

 

What are the habits and patterns of teenagers using the Tik Tok  

application ? 

 

What are the gratifications achieved from the Tik Tok application  

among teenagers ? 

 

Since the study belongs to descriptive studies, we relied on the  

questionnaire tool to collect information from the sample members. The  

questionnaire was divided into three axes : 

The first axis: the motives of adolescents’ use of the Tik Tok  

application, the second axis: the habits and patterns of adolescents’ use  

of the Tik Tok application, the third axis: the gratifications achieved  

from the Tik Tok application among adolescents. 
The questionnaire was distributed to an intentional sample of 60  

adolescents for the season 2021/2022 



 

 

 

The study found That male and Female users of the Tik Tok application  

use this with a clear difference and that the majority of users are female,  

and that the majority of the age group is a category (15 to 16 years) and  

most of them are at an average level, and the motive for using the  

application is entertainment, entertainment and spending time, as well as 

learning about cultures and access To new ideas, in addition to the  

period of their use of the application was limited to less than a year and  

an amount of less than an hour, and the favorite services of teenagers are 

 watching videos, and also sometimes they trust the contents of the  

application and that most of the content they follow is entertainment and 

 entertainment content, as they unanimously agreed that the application  

Little effect on their thinking and lifestyle 

 

Keywords: influence, content, Tik Tok application, teenagers



 

 

 

 

 مقذمت



 مقدمة

 

 ~ أ  ~

 مقجمة:
يعير الانداف في الدشػات الاخيخة تحػلات مختمفة  في مجاؿ الاتراؿ بفزل مػاقع التػاصل 
الاجتساعي عبخ شبكة الانتخنت ، التي حطيت باىتساـ كبيخ مغ رواد الانتخنت في مختمف 

يث احجثت نقلات نػعية بدبب مسيداتيا السختمفة حيث استصاعت اف تمغي انحاء العامل ح
حػاجد السكاف والدماف سسحت لأفخاد التػاصل وتبادؿ ومشاقذة مختمف الآراء والافكار بديػلة 
ويدخ كسا مكشتيع مغ ايراؿ اصػاتيع التي لع تكغ مدسػعة مغ قبل ، بالإضافة اؿ تشػع 

 والتعميسية  والتثكيفية  والخياضية  والجيشية الخ. استخجاماتيا ما بيغ التخفييية 
 

ومغ بيغ مػاقع التػاصل الاجتساعي تصبيق التيظ تػؾ الحي احجث ضجة كبيخة في الدشػات 
الاخيخة ، واستصاع استقصاب اىتساـ العجيج مغ الذباب خاصة السخاىقيغ ، وتخبع عمى عخش 

، حيث يقػـ مدتخجـ مشرة  2116مشرات التػاصل الاجتساعي في ضخؼ قياسي مشح 
التصبيق بشذخ فيجيػ قريخ مع اصجقائو ومذاركتو لحطات حياتو بكل سيػلة، فقج اصبح 
السشرة الاولى للأبجاع وعخض السػاىب الجفيشة لتحقيق الذيخة في فتخة وجيدة، بالإضافة الى 

السخاتب الحرػؿ عمى افكار ججيجة واشباع الخغبات الستشػعة ، واصبح ىحا التصبيق يحل 
 الاولى مغ بيغ التصبيقات الاكثخ تحسيلا.

وفي ىحا الدياؽ سشحاوؿ مغ خلاؿ دراستشا ىحه معخفة تأثيخ محتػى تصبيق تيظ تػؾ عمى 
السخاىقيغ وخاصة مخاىقيغ متػسصة ابػ كامل الذجاع بغ اسمع بػسعادة، وللإحاشة بيحا 

الى الاشار السشيجي  نمخز  بالإضافةالسػضػع  قسشا بتقدع الجراسة الى ثلاثة  فرػؿ 
 محتػاىا فيسا يمي :

الاشار السشيجي لمجراسة تشاولشا مغ خلالو اشكالية الجراسة ، اسئمتيا واىجافيا واىسيتيا ، عخض 
الجراسات الدابقة ، السشيج ، ادوات جسع البيانات ، تحجيج السفاليع ، كسا قسشا بتحجيج السجخل 

 الاستخجامات والاشباعات.الشطخي لمجراسة والستسثل في نطخية 
 ،اىقة تشاولشا فيو مالية السخاىقةالفرل الاوؿ : الاشار الشطخي لجراسة ، جاء معشػنا بالسخ 

 اىسيتيا ، خرائريا، حاجاتيا ، بعس السذكلات التي يعاني مشيا السخاىقيغ.



 مقدمة

 

 ~ ب  ~

ا الى الفرل الثاني : جاء معشػنا ب مػاقع التػاصل الاجتساعي وتصبيق تيظ تػؾ ،حيث تصخقش
، نذأة مػاقع التػاصل الاجتساعي ، مفيػميا ،وانػاعيا، تصبيق تيظ تػؾ نذأتو ،مفيػمو

 خرائرو ، فػائجه ،اضخاره ومخاشخه ، وتأثيخه عمى السخاىقيغ.
الفرل الثالث : بعشػاف الجانب التصبيقي لمجراسة، عخضشا مغ خلالو نتائج الجراسة في ججاوؿ 

كخارات والشدب السئػية  وقسشا بقخاءات تحميمية لشرل بعج ذلظ بعج اف قسشا بتحجيج مختمف الت
 جراسة والشتائج في ضػء الفخضيات.لمشتائج العامة لم



 

 الاطار المنهجي للدراسة
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  الاشكالية : -1
تعج الانتخنت مغ أىع و ابخز مطاىخ التكشػلػجيا الحجيثة حيث ساىست بذكل كبيخ في 

فخاد و أفكار بعزيع البعس و التأثيخ عمى كافة أنساط الاتراؿ الإنداني بشقل انذغالات الأ
 ىحا يتع عغ شخيق الذبكات الاجتساعية التي أصبحت سلاح ذو حجيغ .

تعخؼ شبكات التػاصل الاجتساعي بأنيا مشطػمة شبكات الكتخونية تخبط بيغ السذتخكيغ 
و ذلظ بإنذاء مػاقع خاصة بيع ىحه الأخيخة تخبصيع مع أفخاد آخخيغ ليع نفذ الاىتسامات ، و 

الذبكات الاجتساعية بذكل كبيخ في استقصاب الجساىيخ لكػنيا مدت كل الفئات نجحت 
العسخية خاصة الفئة الأكثخ عخضة ليا وىي فئة السخاىقيغ التي فخضت نفديا و كػنت 
سمػكيات خاصة بيا و جعمت الفئات الأخخى تتأثخ بيا ، كسا أف أىسية الذبكات الاجتساعية 

 لاتيا و كثخة مدتخجمييا خاصة فئة السخاىقيغ والذباب.تدداد أىسيتيا مع تشػع استعسا
ولقج سعت شبكات التػاصل الاجتساعي لتػفيخ قجر مشاسب مغ السػاقع والتصبيقات التي 
تجعع التػاصل والسذاركة مع الأصجقاء حػؿ العالع، وكاف مغ أبخز التصبيقات السدتحجثة في 

يخة بيغ السخاىقيغ وأصبح أكثخ التصبيقات الآونة الأخيخة تصبيق تيظ تػؾ الحي أحجث ضجة كب
استخجاما وربسا الدبب وراء الذعبية اليائمة التي حققيا يعػد إلى السحتػى السصخوح عميو 
فالفيجيػىات السشذػرة عمى ىحه السشرة خفيفة وبديصة ، وىحا ما يفزمو اغمب السدتخجميغ 

ستكخرة مغ خلاؿ اليػاتف الحكية وتيظ تػؾ وىػ تصبيق مذاركة مقاشع الفيجيػىات القريخة ال
وىحا التصبيق ييجؼ إلى التذجيع عمى الابجاع ومذاركة لحطاتيع السختمفة مباشخة مغ خلاؿ 

 ىػاتفيع.
ووصل عجد مدتخجمي ىحا التصبيق الى مميار مدتخجـ نذط شيخيا، في شيخ   

ا، حدب شخكة مميارات تشديل عالسي 3يػليػ/تسػز ىحا العاـ أصبح تيظ تػؾ أوؿ تصبيق يحقق
(.وىػ الاكثخ تثبيتا ما يػضح مجى SensorTowerتحميلات التصبيقات "سشدػر تاور" )

 (https://bit.ly/35EtWgS() 06/03/2022/،22:22الاستخجاـ الػاسع ليحا التصبيق. )
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وىحا ما يجعمشا نصخح التداؤؿ التالي : الى اي مجى اثخ تصبيق تيظ تػؾ عمى السخاىقيغ 
 في الجدائخ ؟

 

 التداؤلات : -2
 ماىي دوافع استخجاـ السخاىقيغ لتصبيق تيظ تػؾ ؟ -
 ماىي عادات وانساط استخجاـ السخاىق لتصبيق تيظ تػؾ ؟ -
 ماىي الاشباعات السحققة مغ تصبيق تيظ تػؾ لجى السخاىقيغ؟  -

 

 اسباب اختيار السؾضؾع : -3
 اسباب ذاتية : 3-1
 خاصة بيغ السخاىقيغملاحطة الانتذار الػاسع ليحا التصبيق   •
 محتػى التصبيق عمى السخاىقيغ تأثيخالخغبة في معخفة   •
 الخغبة في البحث عغ كل مالو علاقة بسػاقع التػاصل الاجتساعي       •
 اسباب مؾضؾعية : 3-2
يعتبخ مػضػع الجراسة حيػي وحجيث الى جانب قمة الجراسات العخبية عسػما   •

 محتػى تصبيق التيظ تػؾ أثيختوالجدائخية خرػصا التي تجرس 
محتػى التصبيق عمى  تأثيخالخغبة في الاستفادة مغ نتائج ىحه الجراسة ومعخفة كيفية   •

 السخاىقيغ
 السػضػع لو علاقة بالتخرز العمسي والاكاديسي وىػ الاعلاـ والاتراؿ  •
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 اهسية الجراسة :  -4
انيا تشفخد بسػضػع اثخ  تتسثل اىسية الجراسة في اىسية السػضػع في حج ذاتو، حيث

محتػى تصبيق تيظ تػؾ عمى السخاىقيغ ومحاولة رصج آثاره وكحلظ انتذاره الػاسع وتدايج الاقباؿ 
 عميو 

كسا اف ىحه الجراسة تصسح الى تكػيغ قاعجة معمػمات حػؿ مػضػع استخجامات شبكات 
 التػاصل الاجتساعي عامة وتيظ تػؾ بذكل خاص عمى فئة السخاىقيغ.

 الجراسة : اهجاؼ -5
   تيجؼ ىحه الجراسة الى التعخؼ عمى عادات استخجاـ السخاىقيغ لتصبيق تيظ تػؾ 

 تحجيج الاشباعات التي يحققيا السخاىقيغ مغ تصبيق تيظ تػؾ 

 التعخؼ عمى الجوافع التي تجعل السخاىقيغ الى استخجاـ تيظ تػؾ 

 ق.معخفة الانصباع الحي يتخكو استخجاـ تصبيق تيظ تػؾ لجى السخاى 

 السجخل الشغخي لمجراسة : -6
 نغخية الاستخجامات والاشباعات :  6-1 

تيتع ىحه الشطخية بجراسة الاتراؿ الجساىيخي دراسة وضيفية مشطسة وىي تخى اف 
الجساىيخ فعالة في انتقاء افخادىا لخسائل ومزسػف مفزل مغ وسائل الاعلاـ وىي جاءت كخد 

 (2116:245لاح الزلاعيغ وآخخوف،فعل لسفيػـ قػة الاعلاـ الصاغية )نزاؿ ف
تخجع بجاية الاىتساـ بجراسة الإشباعات الستحققة لمجسيػر مغ استخجاـ وسائل الإعلاـ إلى 
الأربعيشيات، ومغ ىحه الجراسات: دراسة ىختدوج حػؿ الإشباعات الستحققة مغ الاستساع إلى 

 السدمدلات الرباحية، ودراسة بيخلدػف  حػؿ وضائف قخاءة الرحف
وقج استصاع إلياىػ كاتد أف يصػر مجخل الاستخجامات والإشباعات مغ خلاؿ تحػيل    

مدار أىجاؼ بحػث الإعلاـ مغ معخفة التأثيخات الإقشاعية لػسائل الإعلاـ إلى ماذا يفعل 
الجسيػر بػسائل الإعلاـ، وجاء أوؿ تصبيق عسمي لسجخل الاستخجامات و الإشباعات في 

يج ريسػنج بايخ في الدتيشيات، وذلظ في مقالتو العمسية بعشػاف الجراسات الإعلامية عمى 
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تتسثل في أف جساىيخ وسائل الإعلاـ نذيصة  –آنحاؾ –الجسيػر العشيج وكانت فكختو الججيجة
ومتػجية نحػ اليجؼ في سمػكيع لاستخجاـ وسائل الإعلاـ، وعارض بايخ بحلظ مفيػـ التأثيخات 

الشاس تدتخجـ وسائل الإعلاـ الجساىيخية، ومحتػاىا لإشباع  السباشخة السقبػلة وعخض لفكخة أف
 (5ص:2114رغبات معيشة لجييع )مسجوح الديج عبج اليادي شتمة، حشاف كامل حشفي،

ويقجـ نسػذج الاستخجامات والاشباعات مجسػعة مغ السفاليع والذػاىج التي تؤكج عمى اف 
تغيخات الاجتساعية والدكانية والذخرية ، اسمػب الافخاد اماـ وسائل الاعلاـ اكثخ قػة مغ الس

وىي تعتسج عمى خسدة فخوض لتحقيق ثلاثة اىجاؼ رئيدية ، وتتزسغ فخوض الشسػذج ما 
 يمي: 

اف أعزاء الجسيػر مذاركػف فعالػف في عسمية الاتراؿ الجساىيخي، ويدتخجمػف وسائل  -1
 الاتراؿ لتحقيق أىجاؼ مقرػدة تمبي تػقعاتيع.

ئل الاتراؿ عغ الحاجات التي يجركيا أعزاء الجسيػر، ويتحكع في يعبخ استخجاـ وسا  -2
 ذلظ عػامل الفخوؽ الفخدية، وعػامل التفاعل الاجتساعي، وتشػع الحاجات باختلاؼ الأفخاد 

عمى أف الجسيػر ىػ الحي يختار الخسائل والسزسػف الحي يذبع حاجاتو، فالأفخاد  التأكيج  -3
 وليدت وسائل الاتراؿ ىي التي تدتخجـ الأفخاد ىع الحيغ يدتخجمػف وسائل الاتراؿ،

حاجاتيع ودوافعيع، وبالتالي يختاروف الػسائل التي  تحجيجيدتصيع أفخاد الجسيػر دائسا   -4
 تذبع تمظ الحاجات 

يسكغ الاستجلاؿ عمى السعاييخ الثقافية الدائجة مغ خلاؿ استخجامات الجسيػر لػسائل   -5
ئل فقط )حدغ عساد مكاوي، ليمى حديغ الاتراؿ، وليذ مغ خلاؿ محتػى الخسا

 (241ص1998الديج،
 الاهجاؼ الخئيدية التي تحققها الشغخية : 6-2
التعخؼ عمى كيفية استخجاـ الافخاد لػسائل الاعلاـ ،وذلظ بالشطخ الى الجسيػر الشذط  •

 الحي يدتخجـ الػسيمة التي تذبع حاجاتو واىجافو
وسائل الاعلاـ ، والتفاعل مع نتيجة ىحا  تػضيح دوافع استخجاـ وسيمة بعيشيا مغ •

 الاستخجاـ 
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التخكيد عمى اف فيع عسمية الاتراؿ الجساىيخي يأتي بشتيجة لاستخجاـ وسائل الاتراؿ   •
 (255ص2113الجساىيخي )محسػد حدغ اسساعيل،

 الاتجاهات الحجيثة لشغخية الاستخجامات والاشباعات في الدشؾات الاخيخة: 6-3
عخبية واجشبية عجيجة حػؿ الاعلاـ الججيج والانتخنت، مغ نفذ الاساس دراسات  انصمقت

انصمقت مشو دراسات وسائل الاعلاـ التقميجية وتسثمت في التعخؼ عمى انساط ودوافع استخجاـ 
الانتخنت لجى فئات معيشة مغ الجساىيخ، واىتست معطع الجراسات بخصج شبيعة العلاقة بيغ 

 الانتخنت ودوافع الاستخجاـ لجسيػر ػغخافيةالخرائز الجيس
التعخؼ عمى  Max Sjöblomسياؽ الاتجاىات الحجيثة لشطخية استيجفت دراسة  وفي

اسباب اختيار الاشخاص لسذاىجة خجمات البث االسباشخ لالعاب الفيجيػ ، وتػصمت الجراسة 
لسذاىجة  الى اف الجوافع التكاممية الاجتساعية ىي اىع الجوافع السحفدة عمى اختيار الاشخاص

الفيجيػ تمييا الجوافع العاشفية ودافع التخمز مغ التػتخ واخيخا  لألعابخجمات البث السباشخ 
 الجوافع السعخفية والجوافع التكاممية الذخرية.

لجراسة الاشباعات الستحققة بيغ تمفديػف الانتخنت  Nai-se Li 2013تصخقت دراسة  كسا
، يذ سسة ميسة في تمفديػف الانتخنتشباع الاجتساعي لوالتمفديػف التقميجي وتػصمت الى اف الا

واف والػضيفة الاجتساعية للأنتخنت ليدت ميسة بسا يكفي لاقشاع الجسيػر التمفديػف بسذاىجة 
عغ  Thomas F Staffordعمى الانتخنت وبحلظ اختمف مع دراسة  التمفديػنيةبخامج 

الاجتساعي كبعجا ججيجا في استخجاـ الانتخنت والتي اىتست بالعامل  الاشباعاتاستخجامات 
الانتخنت كػسيمة اعلامية وبذكل خاص لػسائل الاعلاـ السدتشجة الى الانتخنت لانيا غالبا ما 

، والتأثيخ الاجتساعي لجساىيخ الافخاد، وبخر الباحث اختلافو مع  اعيتتزسغ التفاعل الاجتس
يسكغ اف يكػف ذلظ لأنو تع بحث  استانفػرد فيسا يخز الاشباع الاجتساعي للأنتخنت في انو

عمى شبكة الانتخنت ، في ذلظ الػقت، كانت شعبية وخجمات مػاقع  2114ستافػرد آخخوف عاـ 
لع تطيخ بعج او لع يتع  Twitterو  facebook مثلالذبكات الاجتساعية الستخررة 

يػر بخامج ديػف الانتخنت ػ يذاىج الجسفتصػيخىا بالكامل بعج، واشارت الجراسة انو في تم
التمفديػف عمى الاجيدة الخقسية السحسػلة مثل الكسبيػتخ السحسػؿ او الياتف الخمػي او الجياز 

الى اشخاص آخخيغ يذاىجوف العخوض  التحجثالمػحي .وعمى الخغع مغ اف الجسيػر لا يسكشو 
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و  facebookالتمفديػنية في نفذ الػقت ، الا انو يسكشيع استخجاـ الذبكات الاجتساعية مثل 
Twitter  لسذاركة مذاعخىع مع الاخخيغ وبالتالي فاف وضيفة الاتراؿ الاجتساعي في تمفديػف

وجػد فخؽ كبيخ بيغ درجة اشباع  الىالانتخنت واشباعاتيا الاجتساعية ، كسا تػصمت الجراسة 
مى العسمية لرالح تمفديػف الانتخنت عغ التمفديػف التقميجي وذلظ لذعػر السدتخجميغ بقجرىع ع

و سيج  مذاىجة السحتػى نفدو لمتمفديػف التقميجي مغ خلاؿ الانتخنت. )يػسف
 (2119ص17عبجالشبي،

 
 اهؼ الانتقادات السؾجهة لشغخية الاستخجامات والاشباعات : 6-4

  ، اف ىحه الشطخية تتبشى مفاليع تتدع بذيء مغ السخونة ، مثل الجافع، الاشباع ، اليجؼ
يذ ليا تعخيفات محجدة ، وبالتالي فسغ السسكغ أف تختمف الػضيفة ، وىحه السفاليع ل

 الشتائج التي نحرل عمييا مغ تصبيق الشطخية تبعا لاختلاؼ التعخيفات.

   أف الحاجات الخاصة بالفخد متعجدة ما بيغ فديػلػجية ونفدية وإجتساعية ، وتختمف
ائل الإعلاـ لػس أىسيتيا مغ فخد لأخخ، ولتحقيق تمظ الحاجات تتعجد أنساط التعخض

 واختيار السحتػى 

  تقػـ الشطخية عمى افتخاض أف استخجاـ الفخد لػسائل الإعلاـ استخجاـ متعسج ومقرػد
 وىادؼ ، والػاقع يختمف في أحياف كثيخة عغ ذلظ ، فيشاؾ أيزا استخجامات غيخ ىادفة

   تشطخ البحػث التي تدتشج إلى نطخية الاستخجامات والإشباعات إلى وضائف وسائل
يدتخجـ الخسائل الإترالية ، في حيغ أف الخسالة الإترالية قج  ًمغ مشطػر فخد لاتراؿا

تحقق وضائف لبعس الأفخاد وتحقق اختلالا وضيفية لمبعس الأخخ )محسػد حدغ 
 (257ص2113اسساعيل،

 شباعات االخد عمى الانتقادات  :نغخية الاستخجامات والا ايجابيات
  الاشباعات لو أىسية واضحة في دراسة الجسيػر الحي أف استخجاـ مجخل الاستخجامات و

يتعامل مع البث السباشخ والقشػات الفزائية ، حيث يتيح ىحا التعامل فخص مذاىجة أوسع 
وبالتالي تحفد ىحه السذاىجة عمى ايجابية الانتقاء لمسزاميغ الاعلامية السختمفة، كسا أف 

والاشباعات التي تتحقق بالفعل عشج التي يبحث عشيا الجسيػر  شباعاتالتشاقس بيغ الا
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التعخض لمػسيمة الاترالية يسكغ أف يؤدي الى تغييخ في اختيارات الجسيػر لمػسيمة 
 القادرة عمى تػفيخ مزسػف اترالي يػفخ اشباعاً لاحتياجاتو

  أف السجخل يسثل مخحمة بحثية متصػرة لفيع العلاقة بيغ السخسل والجسيػر في اشار
وافع مذاىجة الجسيػر لمسادة الاعلامية تختمف وفقاً لخرػصية كل اجتساعي، حيث أف د

 مجتسع وضخوفو السختمفة

  أف اختلاؼ نتائج الجراسات في ىحا السجاؿ يجب أف تحدب نقصة ايجابية لمسجخل وليذ
نقصة سمبية عميو ، حيث أف السجتسعات تختمف نطخاً لخرػصية كل مجتسع واختلاؼ 

ساعية والسادية والثقافية ، وليحا فأنو يسكغ تقييع نتائج ضخوؼ أفخاده الشفدية والاجت
 ،ذ عمى مجتسعات مختمفة )حدغ عمػافنفدو ولي سجتسعالجراسات التي شبقت عمى ال

 ( 35،ص2118
 (1998:242)حدغ عساد مكاوي،ليمى حديغ سيج، الاستخجامات والاشباعات نسؾذج

  
 مجخل الاستخجامات والاشباعات بالجراسة : علاقة

التي ليا علاقة مع مػضػع  تعتبخ نطخية الاستخجامات والاشباعات مغ الجراسات 
، حيث يسكغ ليحه الشطخية القجرة عمى ايراؿ الباحث لسعخفة اتجاىات الجسيػر وفيسو دراستي

عمى الجور الفعاؿ التي تمعبو ىحه الشطخية  اتػافقػ اف الكثيخ مغ الباحثيغ  كسا، والتعخؼ عميو 
والاشباعات ( في تكشػلػجيا الاتراؿ الحجيثة ، لكذف انساط استخجاـ ىحه )الاستخجامات 

 التصبيقات السختبصة بسػاقع التػاصل الاجتساعي.
 



 الاطار انمنهجي نهذراست

 

12 

 

 مشهج الجراسة : -7
شبيعة دراستشا التي تدعى الى معخفة تاثيخ محتػى تصبيق تيظ تػؾ عمى السخاىقيغ  تفخض

خاحل البحث العمسي ف ويختمف في الجدائخ ،وذلظ بالاعتساد عمى مشيج مشاسب في كل م
 السشيج حدب السذكل السصخوح والسػضػع السعالج

استشجت في دراستي عمى مشيج السدح الػصفي وذلظ لػصف تاثيخ محتػى التصبيق  وقج
 وعسل مدح شامل عمى فئة السخاىقيغ

السشيج الػصفي السدحي ىػ نػع مغ أنػاع السشيج الػصفي ييتع ببياف الحالة  ويعخؼ
ة لطاىخة أو مذكمة مجتسعية معيشة مغ خلاؿ السدح الذامل لفئة معيشة مغ السجتسع أو الحاضخ 

خة أو وضع حمػؿ مدتقبمية ناحية مغ الشػاحي الاجتساعية أو الرحية مغ أجل تبخيخ ىحه الطاى
-https://www.search) لمسذكمة محل الجراسة.

academy.com/article.php?p_id=423935،2022/03/08/-(22:20 
عخؼ مػريذ انجخ السشيج ىػ مجسػع الاجخاءات والخصػات الجقيقة الستبشاة ، مغ  وقج

  .ص282احسج بؽ مخسمي،ااجل الػصػؿ الى نتيجة 
 

 اداة جسع البيانات : -8
 السلاحغة : 8-1

مذاىجة الطاىخة محل الجراسة عغ كثب، اشارىا الستسيد وفق ضخوفيا الصبيعية، حيث  ىي
ترخفات السبحػثيغ، فيي تعتبخ مغ اكثخ الادوات استخجاما في  تسكغ الباحث مغ ملاحطة

دراسات الاتراؿ، لسا يػفخه مغ ميدة جسع عجد مغ البيانات والسعمػمات )باشيػة لحدغ 
 (42:2111عبجالله،

اعتسجنا عمى السلاحطة في دراستشا مغ خلاؿ ملاحطتشا لافعاؿ وترخفات السخاىقيغ  وقج
 محتػاه عمييع. وتأثيخيظ تػؾ مغ خلاؿ استخجاميع لتصبيق ت
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 الاستبياف : 8-2
عبارة عغ استسارة تحتػي عمى مجسػعة مغ الاسئمة الستخابصة والستدمدمة التي يتع  ىي

الاجابة عمييا وتعبئتيا مغ قبل السبحػث لجسع السعمػمات والبيانات حػؿ ضاىخة او مذكمة 
 (138:1997محفػظ جػدة،  بحث )ضاىخ كلالجة،

 الاستسارة الى ثلاثة محاور : تع تقدع حيث
 السحػر الاوؿ : دوافع استخجاـ السخاىقيغ لتصبيق تيظ تػؾ  -1

 السحػر الثاني : عادات وانساط استخجاـ السخاىق لتصبيق تيظ تػؾ  -2

 السحػر الثالث : الاشباعات السحققة مغ تصبيق تيظ تػؾ لجى السخاىقيغ  -3
مغ مخاىقي  فخدا ذكػر واناث 61تسثمت في  مدتيجفةعمى عيشة  الاستسارةووزعت 

 بغ اسمع في بػسعادة متػسصة ابػ كامل الذجاع
 ستاذ بػقخة رضػاف مغ شخؼ الاستاذ غداؿ عبج الخزاؽ والا فاستسارة الاستبيا حكست وقج

 دراسات سابقة : -9
 الاولى : الجراسة
في العلاقات الاجتساعية ،دراسة عيشة مغ  وتأثيخهمػاقع الذبكات الاجتساعية  استخجاـ

بػؾ في الجدائخ ، محكخة مكسمة لشيل شيادة الساجيدتيخ في عمػـ الاعلاـ  مدتخجمي الفايذ
جامعة  2111/2112مخيع نخيساف نػمار، شعبة عمػـ الاعلاـ والاتراؿ لمباحثة  والاتراؿ.

 الحاج لخزخ باتشة.
 التالية : ما ثخ استخجاـ مػاقع الذبكات الاجتساعية. بالإشكاليةدراستيا  وانصمقت

 للإعلاـىجفت ىحه الجراسة الى معخفة الجور التي تمعبو الػسائل التكشػلػجية الحجيثة  وقج
ت الاجتساعية لتحقيق تػفخىا مػاقع الذبكا والاتراؿ في حياة الاشخاص واىع الخجمات التي

 .ىحه الاىجاؼ
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اعتسجت ىحه الباحثة عمى استخجاـ السشيج السدحي الػصفي ولقج تع الاعتساد عمى  وقج
مفخدة وكانت الشتائج 281لجسع البيانات وىحا عمى عيشة قرجية تتكػف مغ  كأداة الاستبياف 
 كالتالي :

 بػؾ ساعات مغ استخجاـ الفيذ 3اكثخ  تقزي الشدبة الاكبخ مغ السبحػثيغ  •
يدتخجـ اغمب افخاد العيشة مػقع فيدبػؾ بجافع التػاصل مع الاصجقاء والاىل والتثكيف ،   •

 وقج بيشت الشتائج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ استخجاـ الحكػر والاناث مع السػقع 
تفاعل السبحػثيغ مع  يؤثخ استخجاـ ىحا السػقع عمى الاتراؿ الذخري وجيا لػجو وفي  •

 اسخىع وغياب التفاعل الاجتساعي .
 الثانية : الجراسة

ة مشو ، رسالة ماجيدتيخ ، قالسخاىقيغ لسػقع يػتيػب والاشباعات الستحق استخجامات
جامعة عيغ شسذ معيج الجراسات العميا لمصفػلة ،  2112لمباحث صابخ احسج ابػ بكخ 

 القاىخة.
ؼ عمى انساط استخجاـ السخاىقيغ لسمفات الفيجيػ عمى مػقع ىحه الجراسة الى التعخ  ىجفت

يػتيػب مغ حيث التعخض ليا واماكغ التعخض ليا ومجى مذاركة الاخخيغ ليع في التعخض ، 
 الى الكذف عغ السزاميغ الاكثخ تجاولا بيغ السخاىقيغ عبخ ىحا السػقع. بالإضافة

سبحػثيغ لميػتيػب والاشباعات علاقة ارتباشية احرائيا بيغ دوافع استخجاـ ال تػجج
السشيج السدحي ، السدح بالعيشة عمة مجتسع الجراسة ، وذلظ بتصبيق  مىالسحققة ليا تعتسج ع

دراسة ميجانية عمى عيشة عسجية مغ السخاىقيغ شلاب مخحمة الثانػية العامة مسغ يدتخجمػف 
 18-15خة البالغيغ اناث( بسحافطة القاى211ذكػر( و ) 211مفخدة ،) 411اليػتيػب قػاما 

لجسع السعمػمات مغ عيشة البحث تػصل مغ خلاليا الى  كأداة عاـ مدتعيشا باستسارة استبياف 
 الشتائج التالية :

الجوافع الشفعية لاستخجاـ السخاىقيغ لسػقع يػتيػب في معخفة الاخبار والاحجاث  تسثمت
 سيل مقاشع تعجبشي الجارية السرػرة، ثع اشاىج بخامج لع اشاىجىا بالتمفديػف ، ت
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% ثع 49.9التي عخؼ بيا السبحػثيغ مػقع اليػتيػب كانت مػاقع الانتخنت بشدبة  الػسيمة
% ثع السجلات والرحف في السختبة 11% وجاء التمفديػف بشدبة 35جاء الاصجقاء بشدبة 

 الاخيخة.
 ياف مغ ىحه الجراسة في الجانب السشيجي والاستفادة مغ بعس اسئمة الاستب واستفجنا
 الثالثة :  الجراسة

استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي عمى سمػؾ الذباب الجدائخي دراسة وصفية  اثخ
جامعة  2116-لمباحثيغ كاتب فارس وعقػف دنيا -مدحية عمة عيشة مغ شباب اـ البػاقي

 اـ البػاقي. –العخبي بغ مييجي 
ت الاجتساعية عمى سمػؾ ىػ اثخ استخجاـ الذبكا الجراسة مغ اشكالية : ما وانصمقت

 الذباب الجدائخي.
تيجؼ ىحه الجراسة التي تثبت نطخية الحتسية الكيسية لعدي عبجالخحسغ  حيث

والاستخجامات والاشباعات الى الكذف عغ اثخ استخجاـ الذبكات الاجتساعية عمى الدمػؾ 
لاجتساعية الذباب الجدائخي وتصبيقيا مغ خلاؿ الجراسة عمى عيشة مغ مدتخجمي الذبكات ا

 لجى شباب مجيشة اـ البػاقي
الاستبياف  ة اف ىحه الجراسة تشتسي الى الجراسات الػصفية فمقج اعتسج الباحث عمى ادا  بسا

 لجسع السعمػمات مغ السبحػثيغ
شاب وشابة باـ البػاقي لسػسع  81الاستسارة عمى عيشة عذػائية تسثمت في  ووزعت

2115/2116 
جمي الذبكات الاجتساعية مغ ذكػر واناث يدتخجمػف تػصمت الجراسة باف مدتخ حيث

واف غالبية السدتخجميغ لمذبكات الاجتساعية  الذبكات الاجتساعية ولا يػجج فخؽ كبيخ بيشيسا.
وىي اكثخ فئة مقارنة بغيخىا واغمبيتيع مغ  24الى  21في الجدائخ ىي الذخيحة العسخية مغ 

كات الاجتساعية حجدت فتخة استخجاميع باكثخ واف اغمبية مدتخجمي الذب ،السدتػى الجامعي 
ساعات حدب الػقت السفزل لجييع، كسا اف الخجمات  3مغ سشتيغ وبذكل يػمي واكثخ مغ 

السفزمة لجى الذباب ىي خجمة الجردشة ، كسا اف الجػانب الكيسية لسزاميغ الذبكات 
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جتسع الجدائخي وىحا ما لا تتساشى مع قيع الس بابججيجة لجى الذ تسمػكياالاجتساعية في خمق 
 يؤدي الى زعدعة اليػية الػششية لجييع وتشقز رغبة حب وششيع.

 مرظمحات الجراسة : -11
 : التأثيخ

 ،جعل فيو اثخا الذيء، وأثخ في  الذيء: تخؾ الاثخ في  لغة
ىػ اضافة حالة نفدية ناتجة عغ اضافة افكار ججيجة لجى الستمقي  التأثيخ: اصصلاحا

مجفػعا بيحه الحالة الشفدية ومجسػعة الافكار والسعمػمات التي لجيو ، وليحه تجعمو عشج تحخكو 
الحالة الشفدية دور كبيخ ججا ، بل اساسي في تغييخ سمػؾ الانداف او مجسػعة مغ الشاس لفتخة 

 (7:ص2119اتجاه معيغ)ديسة الذاعخ، فيمعيشة 
 :السحتؾى 

 لشاس مغ الػبخ مجتسعة عمى ماء لغةً: حػى الذيء حػايةً، تجسّع، والسحتػى: بيػت ا 
: مغ الترػر المغػي الدابق يشصمق مفيػـ السحتػى الاصصلاحي، ونقرج بو اصصلاحاً 

كلّ ما تزسشتو دفّتا كتاب مغ معمػمات وحقائق وأفكار ومفاليع، تحسميا رمػز لغػية، ويحكسيا 
الججيج في مػضػع نطاـ معيّغ مغ أجل تحقيق ىجؼ ما، كأف يكػف ىحا اليجؼ تدويج الآخخيغ ب

بعس ما يعخفػنو في ىحا السػضػع، أو مداعجتيع عمى إدراؾ أىسية أفكار  خمعيّغ، أو تغيي
معيشة، أو التعاشف مع مػاقف محجدة، أو السذاركة بيغ السؤلف وبيشيع عمى مدتػى الأفكار 

 (5والحقائق، أو الكيع والاتجاىات، أو السذاعخ والأحاسيذ )خالج حديغ ابػ عسذة ،ص
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 :تسهيج
اف ىحه السخحمة مغ حياة الانداف تبجا مع بجاية البمػغ الجشدي لكلا الجشديغ وتشتيي بدغ 
الخشج ، عشجما تكتسل خرائز الفخد في كافة مطاىخ شخريتو بشياية سغ الخامدة والعذخيغ 

التالية . وتستج عشج  بعزيع الى سغ الثلاثيغ ، او بسعشى آخخ انيا تدتغخؽ فتخة السخاىقة الفتخة 
 شابعيا في اغمبية الاحػاؿ والتي ليا شبيعة خرائريا ومذاكميا. تأخحليا والقخيبة مشيا والتي 

 

والسخاىقػف اذ يقبمػف عمى ىحه الفتخة مغ حياتيع ..انسا يقبمػف عمى فتخة ججيجة تختمف عسا 
يات في كل سبقتيا ، فيع يتخكػف خمفيع شفػلة ضعيفة تعتسج اعتسادا كاملا عمى الآباء والام

مخحة رجػلة او انػثة قػية فتية تتصمع الى متصمبات ججيجة. فخلاؿ ىحه  اليدتقبمػ شؤوف حياتيا..
الفتخة يتأثخ الذاب فتى او فتاة في تفكيخه واحلامو وآمالو.. بل وآلامو، بسا يشتطخه او يتػقعو في 

قج يفقج الاب والاـ او  السدتقبل وفج لا تتػافق الطخوؼ لتييئ لسخاىق ما يخيجه او يحمع بو، او
يقف السجتسع بتقاليجه واتجاىاتو ونػع الكيع التي تدػده في سبيل بعس الاحلاـ والآماؿ.. او 
في سبيميا كميا . او قج تكػف قجرات السخاىق وامكانياتو وضخوفو الخاصة ىي الحائل بيشو وبيغ 

 تحقيق ىحه الآماؿ والستصمبات.
 

الحمػؿ ليحه الستصمبات والآماؿ ، ومداعجتو عمى التعخؼ عمى السذاركة الايجابية لإيجاد 
عمى امكانياتو الصبيعية وضخوفو الخاصة حتى يجتاز ىحه السخحمة اجتيازا يقػي ثقتو بشفدو 

  وبسغ حػلو.
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 ماهية السخاهقة : -1
السخاىقة ىي الفتخة التي تمي الصفػلة ، وتقع بيغ البمػغ الجشدي وسغ الخشج وفييا يعتخي الفخد ، 

تى او فتاة تغيخات اساسية واضصخابات شجيجة في جسيع جػانب نسػه الجدسي والعقمي ف
والاجتساعي والانفعالي ، ويتشج عغ ىحه التغيخات والاضصخابات مذكلات كثيخة متعجدة تحتاج 
الى تػجيو وارشاد مغ كبار السحيصيغ بالسخاىق ، سػاء الابػيغ او السجرسيغ او غيخىع مغ 

يغ بو ، حتى يتسكغ مغ التغمب عمى ىحه السذكلات ، وحتى يديخ نسػه في السحتكيغ السترم
خىا مخحمة شخيقو الصبيعي ، ونتيجة ليحا تربح صػرة السخاىق غيخ صػرة الصفل حتى تكاد نعتب

 ( 196،ص1981،ميلاد ججيجة  )ابخاليع
في لحطة مفاجأة مغ شفػلتشا البخيئة تُجاىسشا تغَيُّخات فيديػلػجية وبيػلػجية متدارعة تقمب مػازيغ 

 القػى الشفدية داخمشا لرالح الجانب العاشفي عمى حداب الجانب العقمي.
في الذخرية البذخية الحي سيكػف شساعة كل ترخؼ  يبجأ مع ىحه المحطة "الانقلاب" الأوؿ

 السخاىقة. تسخد عمى الأخلاؽ والكيع، إنو سغشبابي شائر، كل قخار لا مدؤوؿ، كل 
 :جب أف نفخؽ بيغ مفيػميغ لمسخاىقةي

الأوؿ مفيػـ زمشي مادي، يسكغ أف نخترخه بأنيا مخحمة عسخية مغ مخاحل تكػيغ شخرية 
الفخد، دوف الخػض في سِساتيا، تبجأ بالبمػغ وتشتيي بػعي الذخز بجوره و مدؤولياتو كفخد مغ 

 أفخاد السجتسع وتجوـ قخابة العقج مغ الدمغ.
لدمبية في مخحمة عسخية تتدسع الثاني مفيػـ نفدي حدي يخز مجسػعة مغ ردود الأفعاؿ ا

بالتسخد واللاعقلانية في الترخفات والقخارات، تشتيي بانتياء أسباب حجوثيا، مجتيا الدمشية غيخ 
 السخاىقة(،2116غداف بغ عبجالله).محجدة يسكغ أف تكػف أياما كسا يسكغ أف تكػف سشػات

https://www.aljazeera.net 
 اهسية مخحمة السخاهقة : -2

ففي مخحمة الصُّفػلة الػسصى والستأخخة مخحمة السخاىقة مخحمة انتقاؿ خصيخة في عسخ الإنداف 
نجج أفّ حياة الصفل تتَّدع باليُجوء والاتداف، العلاقات الاجتساعية التي تديخ بديػلة، فخأيشا أفّ 
الصفل يشجمج مع أصجقائو، يذتخؾ معيع في المعب والتدمية وأوقات الفخاغ، يكػف الصفل مشذغلًا 
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انذغالو بحاتُو. بجاية البمػغ يعتبخ مسخ يرل الصُّفػلة بالعالع الخارجي الحي يُحيط بو أكثخ مغ 
الستأخخة بالسخاىقة، تحجث تغيخات في حياة الصفل تذسل كيانو الجدسي، العقمي، الانفعالي، 
الاجتساعي، فتتحػؿ اتجاىات الصفل ومعتقجاتو إلى اتجاىات مختمفة ومتزاربة ، فيػ يشتقل مغ 

خية. يشتقل مغ مخحمة يكػف فييا معتسج عمى الغيخ إلى أشياء ممسُػسة إلى أشياء معشػية وفك
ر مغ سمصة الأبػيغ، الالتراؽ بالذمة والأصجقاء والػلاء  الاعتساد عمى نفدو، السيل إلى التحخُّ
ليع، تكػيغ العلاقات العاشفية معيع، البحث عغ السثل العميا والاكتفاء الحاتي، استيقاظ الجوافع 

جتساعية، فيدداد الاىتساـ بالآخخيغ، يطيخ لجى الفخد القجرة عمى الجشدية، اتداع العلاقات الا
الشقج والتحميل. اىتع بيحه السخحمة العجيج مغ العمساء والباحثيغ وعمى رأسيع )آرنػلج جازؿ(، فقج 
نطخ إلى مخحمة السخاىقة عمى أنّيا )مػلج ججيج لمفخد(، ىي فتخة عػاشف وتػتُّخ وشجة، لحا سسيت 

لعاصفة( أو )الأزمة( فيي تتزسّغ تغيُّخات ىائمة في الحياة، ىي نػع ججيج مغ نطخية ىػؿ )با
السيلاد مرحُػب بتػتخات ومُذكلات، لا يسكغ تجشُّب أزماتيا، ضغػط نفدية واجتساعية تحيط 

   https://bit.ly/3LPgA0j(اىسية مخحمة السخاىقة،2121ف احسجاو ر بالسخاىق. )

 اشكاؿ السخاهقة : -3
 السخاهقة الستؾافقة : 3-1

اليجوء والابتعاد عغ صفات العشف والتػتخات والانفعالات الحادة ،  الاعتجاؿمغ سساتيا 
مع الػالجيغ وكحا الاسخة والسجتسع الخارجي ومغ سساتيا ايزا الاستقخار  التػافقالى  بالإضافة

، اضافة الى عجـ السعاناة اليقطةوالاشباع الستدف لمخغبات والابتعاد نيائيا عغ الخياؿ واحلاـ 
 ػر الجيغ .مغ الذكػؾ حػؿ ام

 العػامل السؤثخة فييا : 3-1-1
 السعاممة الاسخية الدسحة التي تتدع بالحخية والفيع واحتخاـ رغبات السخاىق -1

حخية الترخؼ في الامػر الخاصة، وتػفيخ الثقة والرخاحة بيغ الػالجيغ والسخاىق في  -2
 مشاقذة مذاكمو.

 بالأمغلجراسي والذعػر شغل اوقات الفخاغ بالشذاط الاجتساعي والخياضي والتفػؽ ا -3
 (1994ص،331والاستقخار والخاحة الشفدية.)خميل ميخائيل معػض،

https://bit.ly/3LPgA0j
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 :السخاهقة السشحخفة  3-2
 مغ سساتيا مايمي :

الانحلاؿ الخمقي التاـ والجشػح والدمػؾ السزاد لمسجتسع ، بمػغ الحروة في سػء التػافق ، البعج 
ى الشفذ الذامل والانحخافات الجشدية عغ السعاييخ الاجتساعية في الدمػؾ ،الاعتساد عم
 (189،ص1982والادماف عمى السخجرات.)حامج عبجالدلاـ زىخاف،

 العؾامل السؤثخة فيها : -3-2-1
 السخور بخبخات حادة ومخيخة وصجمات عاشفية عشيفة

القدػة الذجيجة في السعاممة وتجاىل الاسخة لحاجات ىحا السخاىق الجدسية والشفدية 
 والاجتساعية.

 الرحية السشحخفة او رفاؽ الدػء وىحا مغ اىع العػامل السؤثخة 
  491:1982.احامج عبجالدلاـ زهخاف،للأسخةالفذل الجراسي الستخاكع وسػء الحالة الاقترادية 

 خرائص مخحمة السخاهقة : -4
لكل مخحمة مغ مخاحل العسخ خرائريا التي تسيدىا عغ غيخىا مغ مخاحل الشسػ ، فسخحمة 

ا خرائريا ومطاىخىا الخاصة بيا والسختمفة مغ مخحمة الصفػلة والخشج والكيػلة السخاىقة لي
 والذيخػخة .

 ومغ اىع خرائز مخحمة السخاىقة :
 الشسػ الػاضح السدتسخ نحػ الشزج في كافة مطاىخ وجػانب الذخرية. -1
 التقجـ نحػ الشزج -2
قجراتو ، وذلظ مغ خلاؿ التقجـ نحػ الشزج العقمي حيث يتع تحقق الفخد واقعيا مغ  -3

 الخبخات والسػاقف
 جـ نحػ الشزج الانفعالي.قالت -4
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، واكتداب السعاييخ الدمػكية التقجـ نحػ الشزج الاجتساعي والتصبع الاجتساعي -5
الاجتساعية والاستقلاؿ الاجتساعي ، وتحسل السدؤوليات وتكػيغ علاقات اجتساعية ججيجة ، 

 يتعمق بالتعميع والسيشة الدواج . والكياـ باتخاذ القخارات فيسا
تحسل السدؤولية تػجيو الحات ، يتعخؼ السخاىق عمى قجراتو وامكانياتو وتسكشو مغ  -6

 التفكيخ واتخاذ القخارات بشفدو.
اتخاذ فمدفة في الحياة ، ومػاجية نفدو والحياة في الحاضخ والتخصيط لمسدتقبل.  -7

 (1986)زىخاف، 
 

 حاجات السخاهقيؽ : -5
 الحات : تأكيجالحاجة الى  5-1

إف أقػى نػازع الإنداف ودوافعو ىي تمظ التي تخمي إلى تحقيق الحات، فالحات إنسا ىي ىجؼ 
 (311،ص1994إنداني وتحكيقيا نفديا واجتساعيا يشدمظ في كياف السخء كمو. )الجدساني،

إف عجـ التأكيج فالسخاىق بحاجة إلى تحقيق ذاتو التي يذعخ بتزخسيا ونخجديتيا وكبخيائيا، و 
 (.311،ص1993الحات قج يؤدي إلى التسخد أو الانصباع واليامذية )دويجرا،

 الحاجة إلى الاستقلاؿ : 5-2
إف مغ أبخز مطاىخ الحياة الشفدية في فتخة السخاىقة الخغبة في الاستقلاؿ عغ الأسخة والسيل 

السخاىق، ويذعخ أنو لع يعج نحػ الاعتساد عمى الشفذ، نتيجة لمتغيخات الجشدية التي تصخأ عمى 
 (65،ص1998شفلا قاصخا، كسا أنو لا يجب أف يحاسب عغ كل صغيخ وكبيخة. )الدعبلاوي،

 

 الحاجة إلى حب الؾالجيؽ: 5-3
إف الحاجة إلى الػالجيغ الحيغ يتػفخ الحيغ يتػفخ لجييسا الحب والخعاية حاجة حيػية ىامة 

ع يطيخ ليع الآباء حبيع ليع في وضػح وقػة فانيع وأضيخت الابحاث اف الاشفاؿ السخاىقيغ اذا ل
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لا يكتدبػف تقجيخ الحات ، ولا يتسكشػف مغ اقامة العلاقات البشاءة مع الآخخيغ ولا الذعػر 
 (468،ص1986الػاثق السصسئغ بيػيتيع مسا يؤدي الى وقػع الاضصخابات. )سلامة، 

 

 الحاجة الى الانتساء : 5-4
ت السختمفة إلى شعػر السخاىق بعجـ الأماف والصسأنيشة فخغبتو في قج يؤدي التعارض بيغ الحاجا

الاستقلاؿ السادي والانفعالي قج يتعارض مع حاجاتو إلى الاعتساد عمى الػالجيغ والأسخة وعجـ 
الذعػر بالأماف قج يؤدي إلى الحاجة إلى الحساية ضج الحخماف مغ اشباع الجوافع وعغ شخيق 

 ػلاءىحا يسكغ تعميع السخاىق ال
لمػشغ والسجتسع والأسخة ويسكغ اشباع ىحه الحاجات مغ خلاؿ عزػية السخاىق في جساعة 

 لفخؽ الخياضية والفشية والعمسية.الخفاؽ وإشخاكو في عزػية ا
 الحاجة إلى التفكيخ والاستفدار عؽ الحقائق: 5-5

ساعية السحيصة يسيل السخاىق إلى التأمل والشطخ في الكائشات مغ حػلو وجسيع الطػاىخ الاجت
بو، التي تدتجعى اىتسامو فتكثخ تداؤلاتو واستفداراتو عغ بعس القزايا التي يدتعري عميو 

 فيسيا حيشسا يصيل التفكيخ فييا.
وفي نفذ الػقت يخيج اجابات عغ أسئمتو لحا مغ واجب الأسخة أف تمبي ىحه الحاجة، وذلظ مغ 

 تخده. أجل تفكيخه بصخيقة سميسة وتجيب عغ أسئمتو دونسا
 

 الحاجة الى الامؽ : 5-6
وتتزسغ الحاجة الى الامغ الجدسي والرحة الجدسية ، الحاجة الى الامغ الجاخمي الحاجة 

شة السدتقخة الدعيجة، الحاجة الحياة الاسخية الام الى البقاء وتجشب الخصخ والآلاـ ، الحاجة الى
في حل السذكلات داعجة حساية ضج الحخماف والحاجة الى اشباع الجافع والى الس الى

 (236،ص1999،الذخرية. )زىخاف
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 الحاجة الى تكؾيؽ الرجاقات : 5-7
اف مغ صفات السخاىق السسيد في رغبتو في اف يكػف لو صجيق حسيع ليع معو علاقة عسيقة 
وشخرية ، يدتصيعػف اف يقاسسػه مذاكميع وافكارىع ف افخاحيع واحدانيع ف اذف الحاجة الى 

 الدخ ويتحجث مغ نفدو وىػ مصسئغ الى اخلاصو حاجة كبيخة ججا.شخز يكػف مػضع 
 
 الحاجة الى التقبل الاجتساعي : 5-8

لكي يشجح السخاىق في السخحمة التي يسخ بيا وفي تحقيق مصالبيا ومدؤولياتيا الستعجدة ، فسا 
ر فيو انو يحتاج الى الذعػر بالتقبل مغ حػلو في السشدؿ او السجرسة او في مجتسع الحي يعي

برفة عامة ، فالتقبل الاجتساعي يحقق الامغ الشفدي لمسخاىق ، ويذعخه انو يتحخؾ فػؽ ارض 
صمبة ، واف وراء ضيخه سشج او رصيج مغ السحبة والتأييج وذلظ خيخ حافد لو عمى العسل 
والشجاح ، ويمعب التقبل الاجتساعي دورا كبيخا في تحقيق الشسػ التػازف الانفعالي في جسيع 

حل الشسػ، كسا تعتبخ الحاجة اؿ ىحا التقبل مغ العػامل اليامة لمتحقيق السدألة والاذعاف مخا
 (91.92:2119الاجتساعي الحي يعتبخ ضخوريا لمتكيف. )شخيع، 

 
 

 بعض السذكلات التي يعاني مشها السخاهقيؽ : -6
ف وشخريتو تعج السخاىقة فتخة حداسة ججًا، لأنيا تمعب دورًا ميسًا في بشاء مدتقبل الإندا

اعتسادًا عمى الاختيارات والقخارات التي يتخحىا خلاليا، فزلًا عغ الاختبارات التي يػاجييا مسا 
يػقعو في حيخة ويذعخه بالخغبة في تصػيخ نفدو وتعمع ميارات وخبخات ججيجة، فيتأثخ إما سمبًا 

بات ومذكلات، لكغ أو إيجابًا بشتائج ىحه الاختبارات، ويعج مغ الصبيعي أف يسخ السخاىق بعك
تكسغ الأىسية في قجرتو عمى مػاجيتيا والتغمب عمييا ، ومغ أىع السذاكل التي يعاني مشيا 

 السخاىقػف:
 السذكلات الشفدية:  6-1
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مغ أكثخىا شيػعًا الرخاع الجاخمي الحي يحجث نتيجة وجػد اختلاؼ بيغ تفكيخ السخاىق والػاقع 
كتئاب، أو الذعػر السدتسخ بالقمق وضعف الثقة بالشفذ الحي يعيذو، بالإضافة إلى إصابتو بالا

 ترخفاتو مع نفدو والأشخاص حػلو. فيشعكذ ذلظ عمى تفكيخه و 
 مذكلات الإدماف:  6-2

قج يحاوؿ السخاىق التيخب مغ مػاجية التحجيات والتغيخات التي يسخ بيا فيمجأ إلى الإدماف عمى 
عميو بالزخر ويعخضو لمسخاشخ الرحية الكحػؿ وتعاشي السخجرات والتجخيغ، مسا يعػد 

 والشفدية.
 
 السذكلات الرحية:  6-3

تتزسغ الػزف الدائج أو الشحافة الدائجة وتغيخ الجدج أثشاء الشسػ فيذعخ أف شكل جدجه غيخ 
 لائق، وأنو في مػضع انتقاد مغ قبل الآخخيغ.

 السذكلات الجشدية: 6-4
يعاني السخاىق مغ ارتفاع معجؿ الذيػة والخغبة، حيث تشسػ الغجد الجشدية في ىحه السخحمة، ف 

وقج يمجأ إلى اتباع سمػؾ ممتػي معيغ، مثل مسارسة العادة الدخية نتيجة لقمة الػعي بالأضخار 
 الدمبية ليا. 

 السذكلات الدمؾكية:  6-5
 مغ أىع السذاكل التي يعاني مشيا السخاىقيغ والتي تدببيا رغبة السخاىق في فخض رأيو والجفاع

عغ أفكاره وأفعالو وميمو إلى التحخر والاستقلاؿ، فيكػف في حالة انجفاع وتأىب دائع، ويعتقج أنو 
يسكغ الػصػؿ إلى مخاده بالعشف والتسخد ومخالفة الأعخاؼ والقػانيغ بالإضافة إلى العربية 

 وحجة التعامل مع الأشخاص ذوي الدمصة كالأىل والسعمسيغ.
 السذكلات الاجتساعية:  6-6
العدلة والخىاب الاجتساعي والانصػاء والخجل، وكل ذلظ يحجث نتيجة لػجػد نقز في التكيف ك

 (https://sotor.com, 2022الاجتساعي أو الشفدي أو الجدجي لجى السخاىق. )
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 مذكلات قزاء اوقات الفخاغ : 6-7

إلى قزاء  يعاني كثيخ مغ السخاىقيغ مغ مذكمة قزاء أوقات الفخاغ فأغمب السخاىقيغ يسيمػف 
أوقات فخاغيع خارج السشازؿ مع مجسػعة مغ زملائيع وىػ أمخ لا يختاح إليو الآباء في العادة، 

 بل يفزمػف أف يقزي أبشائيع ىحه الأوقات داخل السشازؿ تحت اشخافيع السباشخ.
والأماكغ السفزمة عشج أغمب السخاىقيغ السذي في الذارع، الجمػس في السقاىي، لسا يقزي 

في الكلاـ والتعميقات والسشاقذات الغيخ السػجية والغيخ السفيجة، وىشا قج تطيخ صػرة  أوقاتو
أخخى أكثخ خصػرة، الاعتجاء عمى الغيخ، السذاكدات، الاتجاه إلى الخسخ والسخجرات، وكميا 

 (196،ص1986اتجاىات تشحر بانحخافات خصيخة )ابخاليع،
الكاممة ليحه الفئة كي تتػافق مع ذاتيا ونفديا وفي الأخيخ مغ واجب السجتسع أف يقجـ الخعاية 

ومع مجتسعيا، وعميو أف يزع ثقتو الكاممة في ىحه الفئة التي تذكل سػاعج الػشغ في الحاضخ 
والسدتقبل. مغ خلاؿ ما سبق ندتشتج أف مخحمة السخاىقة مغ السخاحل الرعبة التي يسخ بيا 

ذكلات ولحلظ فاف مدؤولية الػالجيغ الانداف نطخا لسا تتسيد بو مغ خرائز وحاجات و م
تدداد نحػ ىحه الفئة التي تدتحق كل العشاية والاىتساـ وذلظ بتػفيخ الجػ الأسخي السشاسب حتى 

  يتسكغ مغ عبػر مغ ىحه السخحمة بدلاـ.



 

 

 الثانيالفصل 

مىاقع التىاصل الاجتماعي 

 وتطبيق تيل تىك
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 تسهيج:
فخض التصػر التقشي اليائل الحي شيجه قصاع تكشػلػجيا السعمػمات و الاتراؿ في 

مغ القخف الساضي و خاصة مع انتذار شبكة الانتخنت حقائق ججيجة جعمت  الدشػات الأخيخة
سكاف الأرض يتػاصمػف ويتلاحسػف في عالع افتخاضي ما نذئت افتخاضاتو تتحكع شيئا فذيئا 
في الػاقع الاجتساعي و الثقافي و الدياسي والاقترادي لدكاف الكخة الأرضية و لعل مغ 

التي جعمت العالع لا يدتقخ عمى حاؿ ما أصبح  يعخؼ انجازات التكشػلػجيا الحجيثة و 
بالذبكات الاجتساعية وفي مفيػميا البديط ىي مػاقع الالكتخونية عمى شبكة الانتخنت تقػـ 
بترسيسيا شخكات خجمات اتراؿ كبخى تجسع الأشخاص ذوي الاىتسامات السذتخكة 

ػعات تيسيع و مغ حيث كالأصجقاء و أصحاب السيغ السذتخكة ليتبادلػا الحػار في مػض
التػصيف و التعخيف العمسي فاف الذبكات الاجتساعية ىي عبارة عغ مػاقع عمى شبكة 
الانتخنت تػفخ لسدتخجمييا سػاء كانػا أفخادا أـ جساعات فخصة التلاقي و تبادؿ السعمػمات 

 والآراء و الأفكار.
صة فئة السخاىقيغ و ولعل مغ أسباب الخئيدية لإقباؿ فئات السجتسعات السعاصخة و خا

تجافعيع عمى ىحه السػاقع ىػ أف الانزساـ ليحه الذبكات لا يتصمب جيجا كبيخا إذ يكفي مغ 
يخيج استخجاميا التدجيل في إحجاىا و قبػؿ دعػة احج ثع اختيار السجسػعة التي يخغب في 

  لأحياف.التػاصل معيا ليجخل عالسا لا يخمػا مغ إثارة السذاعخ و الغخائد في كثيخ مغ ا
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 نذأة مؾاقع التؾاصل الاجتساعي : -1
أوؿ ما ضيخ مرصمح الذبكات الاجتساعية كاف مغ قبل "جػف بارند " الباحث في العمػـ 

. وضيخت في الدبعيشات مغ القخف العذخيغ 1954الاندانية في جامعة لشجف والحي صاغو سشة 
خيج الإلكتخوني، مغ أولى بعس الػسائل الإلكتخونية الاجتساعية الأولى، وكانت قػائع الب

التقشيات التي سيمت التفاعل الاجتساعي، حيث أتاح ىحا التفاعل للأفخاد إمكانية تصػيخ علاقات 
ثابتة وشػيمة الأمج مع الآخخيغ، وغالبا ما كانت بأسساء مدتعارة. وفي مشترف التدعيشات مغ 

جيج، مجفػعة بالصبيعة القخف العذخيغ، بجأت شبكات التػاصل الاجتساعي تطيخ بذكميا الج
الاجتساعية لمبذخ وحاجتيع لمتػاصل . ويسكغ إجساؿ ضيػر وتصػر شبكات التػاصل 
الاجتساعي عبخ ثلاث مػجات أساسية، السػجة الأولى جدجت ضيػر الذبكات لجعع تػاصل 
الأفخاد مع إضافة بعس الخجمات الاجتساعية مغ حيغ لآخخ، والسػجة الثانية تسيدت بالتشافذ 

شبكات عجيجة الاستسالة السدتخجميغ مغ خلاؿ التخرز بالتػجو لجساىيخ معيشة، أما  بيغ
السػجة الثالثة فيي مخحمة الػصػؿ لجساىيخ عخيزة في ضل سيصخة وشيخة شبكات معيشة. 

 (39،ص2114/2115 )سارة،
، 1995، انصمق في عاـ  Classmates.comواوؿ مػقع لذبكات التػاصل الاجتساعي ىػ 

ع اجتساعي للاتراؿ والتػاصل مع الاصجقاء والسعارؼ مغ الخوضة حتى الجامعة وىػ مػق
وعزػية ىحا السػقع مجانية ، بحيث يدتصيع اي شخز اف يشذئ ممفو الذخري ثع يبحث 
عغ زملاء آخخيغ ، ويدتصيع مغ خلالو اف يترل بأصجقاء فقج الاتراؿ بيع ، واف يشزع 

 شتجيات .لمسجتسعات السحمية ف والجردشة في الس
، الحي اسسو مغ عبارة sixDegrees.comاشمق السػقع السذيػر  1997وفي ايار مغ عاـ 

"six degree of separation  اي ست درجات مغ الانفراؿ التي اخحت مغ تجخبة العالع، "
الرغيخ " لعالع الشفذ الامخيكي في جامعة ىارفخد " لدتانمي مميغخاـ" ، وزود السػقع مدتخجميو 

ات تداعجىع في العثػر عمى السرادر في شبكاتيع ، اضافة الى وضائف الثانػية مثل ادارة بأدو 
 ،2117الاتراؿ. واغمق مع نياية العاـ 

بعج ذلظ ضيخت مجسػعة مغ الذبكات الاجتساعية التي لع تحقق نجاحا كبيخا بيغ الاعػاـ 
 2111و 1999
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، عشجما ضيخ  السيلاد الفعمي لمذبكات الاجتساعية 2112وشيج العاـ  كسا نعخفيا اليػـ
(، ويقػـ مفيػـ السػقع عمى Jonathan Abrams( في كاليفػريشا مغ قبل )Friendsterمػقع)

دائخة الأصجقاء، والتقشية الستعجدة للأفخاد عمى شبكات التػاصل الاجتساعي خلاؿ السجتسعات 
صجقاء والأفخاد الافتخاضية، وسسي بالأصجقاء بدبب دوائخ العخض، مغ صػر وممفات الأ

ويدتخجـ عمى نصاؽ واسع في آسيا، وىػ متاح بعجة لغات ) الإنجميدية، والريشية، واليابانية 
 والكػرية، والأسبانية(، وفيو رابط يػفخ لمسدتخجـ اختيار المغة.

( كسشرة لمتجويغ، ثع skyrockضيخت في فخندا شبكة ) 2112وفي الشرف الثاني مغ العاـ 
. وقبل ضيػر الفيذ بػؾ أنذيء في 2117لى شبكة اجتساعية في العاـ تحػلت بذكل كامل إ

( الأمخيكي، ونسا بدخعة حتى أصبح أكبخ شبكات التػاصل MySpaceمػقع ) 2113عاـ 
( ىػ تفريلات السمفات الذخرية، MySpace، وأىع ما يقجمو )2116الاجتساعي في العاـ 

عخض الذخائح ومذغلات الرػت  مسا يدسح لمسدتخجميغ بخمق خمفيات أصمية، وتزسيغ
 والرػرة، إضافة إلى السجونات، وفي أوقات كثيخة يعتبخ بسثابة مػقع ويب لمسػسيقييغ.

شبكة الفيذ بػؾ عمى يج "مارؾ زكػربيخغ" في جامعة  2114ونذأت في فبخايخ مغ العاـ 
وا، ثع ىارفارد، وكانت فكختو اجتساعية بحيث يدتصيع الصمبة التػاصل مع بعزيع إف أراد

عسست لتذسل السػضفيغ وأعزاء ىيئة التجريذ، لكغ الجور الكبيخ الحي لعبتو الذبكة في تعديد 
السذاركة الدياسية، جعميا تشسػ وتتدع بدخعة لتحقق شعبية كبيخة خرػصا بيغ الأجياؿ الذابة  
وشب الجامعات ولسا كاف مغ الرعب العثػر عمى فيجيػىات لأي حجث أو مذاركتيا عبخ 

 نتخنت.الإ
جاءت فكخة اليػتيػب بػاسصة ثلاثة مػضفيغ ىع : تذاد ىيخلي )أمخيكي(، وستيف تذيغ  

(، واتفق الثلاثة عمى paypal)بشغالي(، الحيغ كانػا يعسمػف في شخكة ) عي)تايػاني(، وجاود کخ 
(، وكانت youtubeتأسذ مػقع ) 2115تصػيخ الفكخة، وفي الخابع عذخ مغ فبخايخ مغ العاـ 

السػقع في ولاية كاليفػرنيا بالػلايات الستحجة الامخيكية ، وكاف الاصجار التجخيبي لو في  ولادة
 .2115ايار مغ عاـ 

الياتف السحسػؿ فيػ قجيع في فكختو واختخاعو، لكشو استفاد كثيخة مغ التصػر الكبيخ الحي  أما
نت. ويعػد تاريخ حرل في مجاؿ الاتراؿ، وبات فعالا وقػيا بعج إتاحة ربصو بذبكة الإنتخ 
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عشجما بجأت شخكة الػست تكشػلجيد" التجارب في معسميا ب  1947الياتف السحسػؿ إلى العاـ 
ولكشيا لع تكغ صاحبة أوؿ تميفػف محسػؿ، بل كاف صاحب ىحا الإنجاز ىػ  سي،نيػجيخ 

الأمخيكي )مارتغ كػبخ( الباحث في شخكة مػتػرولا للاترالات في شيكاغػ ، حيث أجخى أوؿ 
 (33،ص2111/2112)عبجالله مسجوح، 1973ابخيل  3السة بو في مك

 مفهؾـ مؾاقع التؾاصل الاجتساعي : -2
مػاقع الانتخنت التي يسكغ لمسدتخجميغ السذاركة والسداىسة في انذاء او اضافة صفحاتيا  ىي

 (.24:2113وبديػلة.)خالج غداف يػسف السقجادي،
لانتخنت العالسية ، تتيح التػاصل بيغ يصمق عمى مجسػعة مغ السػاقع عمى شبكة ا مرصمح

الافخاد في بيئة مجتسع افتخاضي ، يجسعيع الاىتساـ او الانتساء لمبمج او مجرسة او فئة معيشة ، 
 (7،ص1435مبارؾ الراعجي، ،في نطاـ عالسي لشقل السعمػمات )سمصاف مدفخ

غ خلاؿ شبكة عخفت مػاقع التػاصل الاجتساعي بانيا عبارة عغ تجسعات اجتساعية م وقج
الانتخنت يدتصيع روادىا الكياـ بسشاقذات خل فتخة زمشية مفتػحة ، يجسعيع شعػر انداني شيب 

 وذلظ في اشار محجد.
ايزا بأنيا: الذبكات الاجتساعية التي تتيح لمسدتخجميغ أف يقػمػا بخمق ملامحيع  وتعخؼ

ؿ بالأصجقاء الحيغ الذخرية مغ خلاؿ البيانات التي يكتدػنيا، وعخض الرػر، والاترا
التقػىع عمى الإنتخنت أو في الػاقع الحكيقي بعيجا عغ الإنتخنت و مذاىجة البيانات الذخرية 

قائسة الأصجقاء والاترالات وتبادليا مع الأخخيغ بذكل عاـ وعمشي شكل  خضللأخخيغ ، وع
ىحه السػاقع القاعجة الأساسية لمتفاعل عمى وسائل التػاصل الاجتساعي الحجيثة، وىكحا فإف 

 تجعع الأنساط الستبايشة مغ التفاعل حتى لػ اختمفت وتشػعت السػاقع .
البعس الآخخ بأنيا: مجسػعة مغ صفحات الػيب التي تديل التفاعل الشذط بيغ  وعخفيا

الأعزاء السذتخكيغ في مػاقع التػاصل الاجتساعي وتيجؼ إلى تػفيخ مختمف وسائل الأىتساـ 
 ى التفاعل بيغ بعزيع البعس التي تداعج الأعزاء عم

 (7،ص2119)رضا ابخاليع عبجالله البيػمي،
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ايزا بانيا السػاقع الإلكتخونية التي يتػفخ فييا تصبيقات الإنتخنت وخجماتيا السختمفة  وتعخؼ
لسدتخجمييا، وتتيح ليع إنذاء صفحة شخرية معخوضة لمعامة ضسغ مػقع أو نطاـ معيغ، 

ي الرفحة، أو مع غيخىع مغ مدتخجمي الشطاـ، وتػفخ وتػفخ اترالا  مع معارؼ مشذئ
تخكي  ،بيغ مدتخجمي ىحه السػاقع عبخ شبكة الإنتخنت.)فيج الخخيف مػماتخجمات التبادؿ لمسع

 (23العشدي،ص
الاجتساعية عبارة عغ أنطسة مختبصة بشػع أو أكثخ مغ أنػاع التخابط التي تذسل الكيع  والذبكات

، والاتراؿ الاجتساعي، والقخابة، والرخاع، والتبادلات السالية والخؤى، والأفكار السذتخكة
والتجارية، والعزػية السذتخكة في السشطسات، والسجسػعات السذاركة في حجث معيغ، وجػانب 

عجيجة في علاقات الإنداف. وتعخؼ بانيا : مجسػعة مغ السػاقع عمى شبكة الإنتخنت،  خخى أ
التػاصل بيغ الأفخاد في بيئة مجتسع افتخاضي يجسعيع  ضيخت مع الجيل الثاني المػيب  تتيح

 حدب مجسػعات اىتساـ، أو شبكات انتساء ) بمج، جامعة، مجرسة، شخكة،...(. 
ايزا شبكات التػاصل الاجتساعي بأنيا الػسائط التي ندتخجميا لشكػف اجتساعييغ.  وتعخؼ

 (32،ص2111/2112،مبارؾ الخعػد عبجالله مسجوح،)
 بصػط في كتابو التدػيق الدياحي بأنيا : سعج ال وعخفيا

انذئت بغخض جسع السدتخجميغ والاصجقاء )العسل، الجراسة( ومذاركة  webمػاقع ويب 
الانذصة والاىتسامات والبحث عغ تكػيغ صجاقات واىتسامات وانذصة ججيجة ، كسا تقجـ 

والبخيج الالكتخوني ، الفػرية ،  ثةمجسػعة مغ الخجمات لمسدتخجميغ كسذاركة السمفات، والسحاد
 مقاشع الفيجيػ، الرػر والتجويغ.

شبكة مػاقع فعالة ججا في تدييل الحياة الاجتساعية بيغ الذبكات الاجتساعية بأنيا :  وتعخؼ
مجسػعة مغ السعارؼ والاصجقاء ، كسا تسكغ الاصجقاء القجامى مغ الاتراؿ بعزيع البعس 

السخئي وتبادؿ الرػر وغيخىا مغ الامكانات وبعج شػؿ الدشػات تسكشيع ايزا مغ التػاصل 
 (83،ص2115،ىتيسي الاجتساعية بيشيع.)أ.حديغ محسػد علاقةالتي تػشج ال
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 انؾاع مؾاقع التؾاصل الاجتساعي :  -3
العجيج مغ أنػاع مػاقع التػاصل الاجتساعي وتختمف باختلاؼ ترشيفاتيا وسشقػـ بحكخ  يػجج

 بعس مشيا :
 الشػع الأوؿ:  3-1

ىحا الشػع مغ التػاصل بالاترالات وإيجاد وتبادؿ السعمػمات، مغ الأمثمة عمى يختز 
 الاجتساعي:

 (:Blogs) السجونات
مػقع إلكتخوني أشبو ما يكػف بالسجمة يُجوف فييا فخد، أو مجسػعة الأفخاد، أو حتى شخكة  ىي

ػاد أصمية، أو الأفكار، أو السعتقجات، أو سجلا مغ الانذصة، يسكغ أف تختز السجونة بشذخ م
بفمتخة الأخبار والسقالات بجسعيا مغ مرادر مختمفة مغ الإنتخنت وتحييميا بسرادرىا، وتتزسغ 

مجوناتٍ إلكتخونية تدسح لمدوار بتخؾ تعميقاتيع عمى السحتػى والتفاعل مع الشاشخ.  عزياب
(https://mawdoo3.com ،2022) 

  :Micro Blogsالجدئية ا السجونات
مػمات بذكل سخيع، وما يسيده عغ السجونات العادية ىػ صغخ حجع وكسية لبث السع مػقع

السعمػمات الستجاولة عميو سػاء كانت )نرية، فػتػغخافية، صػتية ومخئية(، مسا يداعج الشاس 
عمى تجاوؿ أحجاـ وكسيات أصغخ مغ السعمػمات بذكل دائع مثل "تػيتخ"، السػقع الحي شكل 

لامية السػجية، ويدتخجمو أكثخ مغ نرف مميار مدتخجـ حػؿ تحػلا واضحة في الخسالة الإع
حخفا ويذجع ىحا الحج الاعمى  141العالع ، حيث يدسح لمسدجميغ ارساؿ تحجيثات لا تتجاوز 

 للأحخؼ عمى عادات كتابة اكثخ تخكيدا لشقل الخسالة.
 مؾاقع التخابط الذبكي الاجتساعي :

وىي مػاقع تسكغ السدتخجميغ مغ التػاصل السباشخ أشيخ ىحه السػاقع الفيذ بػؾ " و ليشكجاف 
ببعزيع ومذاركة الاىتسامات والفعاليات، كسا يسكغ استخجاـ تمظ السػاقع لمبحث عغ أصجقاء 

ولعل مػقع  الجراسة أو البحث عغ عسل ججيج وىي مػاقع تػفخ العجيج مغ الفػائج لمسدتخجميغ
فبخايخ عاـ  4خبية، وقج بجأ ىح السػقع في "الفيذ بػؾ" ىػ أشيخ مػاقع التػاصل الاجتساعي ع
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ـ؛ حيث قاـ مارؾ زكخبيخج بيشسا كاف شالبة في جامعة ىارفارد الأمخيكية بإنذاء السػقع 2114
بيجؼ بشاء شبكة لمتعارؼ بيغ شلاب البكالػريػس في الجامعة لتسكيشيع مغ تبادؿ الأخبار 

ب عمى السػقع قخر " زكخبيخج " تػسيع والرػر والآراء ، ونطخا للإقباؿ الذجيج مغ قبل الصلا
قاعجة مغ يحق ليع الجخػؿ إلى السػقع لتذسل شمبة جامعات أخخى وشمبة الثانػية الحيغ يدعػف 

ـ قخر فتح أبػاب مػقعو أماـ مغ يخغب 2116إلى التعخؼ عمى الحياة الجامعية، وفي سبتسبخ 
 .مميػف مذتخؾ 811وز في استخجامو، وحقق السػقع شفخة في عجد السذتخكيغ حتى تجا

 الشػع  الثاني: 3-2
 مػاقع التػاصل الاجتساعي والتي تعخؼ بسػاقع التعاوف وبشاء فخؽ العسل. 

  :Wikiالؾيكي ا
وىي مػاقع تسكغ العجيج مغ الشاس مغ الاشتخاؾ في تكػيغ معمػمات متخابصة بذكل مشصقي عغ 

لآنيغ ومغ افزل الامثمة عمى ىحا شخيق روابط الكتخونية ويسيدىا سخعة تفاعميا وتحجيثيا ا
الشػع " ويكيبيجيا " السػسػعة العمسية والتي بشيت مغ قبل مدتخجميغ عغ شخيق مذاركة 

 السعمػمات .
 مػاقع الاخبار الاجتساعية :

الاخبار السيسة ،  لإيجادوفي ىحا السػقع يسكغ الاعتساد عمى شبكة واسعة مغ السدتخجميغ 
ع الاخبار التي يججونيا ميسة ومغ ثع يػـ بستابعتيا ، وما يسيد حيث يقػـ السدتخجمػف بتقجي

ىػ حجيث في مجاؿ اىتساـ العالع، وتقجيع ترشيفات متعجدة  ىحه السػاقع ىػ التخكيد عمى ما
 لسػاقع الاخبار بكافة انػاعيا .

 الشػع الثالث : مػاقع الػسائط الستعجدة وىي تعتسج عمى الرػت والرػرة مثل : 3-3
 مذاركة السقاشع الرػتية :مػاقع 

ىحه الشػعية مغ السػاقع تسكغ السدتخجـ مغ مذاركة الآخخيغ السقاشع الرػتية والسػسيقى ، 
كسا اف بعس ىحه السػاقع تقجـ خجمة راديػ عمى الانتخنت ، حيث يسكغ تحجيج نػعية السػسيقى 

 شاسب ذوقو.او البخامج التي يػد السدتخجـ الاستساع ليا ومغ ثع الحرػؿ عمى ما ي
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 مؾاقع الترؾيخ والفؽ :
تقجـ ىحه السػاقع العجيج مغ الفػائج حيث تسشح مكانا لحفع وتخديغ وعخض الاعساؿ الفشية سػاء 
كانت صػرة او رسػمات فشية ، حيث يتسكغ الشاس مغ رؤيتيا وابجاء الاعجاب او الشقج ليا ، 

 وتػفخ خاصية التبادؿ التجاري وايجاد دخل مالي مشيا.
 الشػع الخابع : 3-4
 مػاقع الخأي والاستعخاض مثاؿ: 

 مؾاقع الاسئمة والاجؾبة :
ع الاسئمة والاجػبة الاجتساعية تسكغ السدتخجـ مغ تقجيع الدؤاؿ ، ويقػـ مدتخجمػف قمػا

آخخوف بتقجيع اجابات ، ومغ ثع يقػـ كل مغ لو داراية بتعجيل الاجابة لاعصاء السدتخجـ ادؽ 
 اجابة مسكشة.

 استعخاض الدمع : مؾاقع
ويتع عبخىا تبادؿ واستعخاض مسيدات ومػاصفات الدمع ، كسا يحرل السدتخجـ عمى رأي 

 الخبخاء في السجاؿ الحي يخيج ، وتدتخجـ كػسيمة لكدب الخزؽ.
 الشػع الخامذ : السػاقع التخفييية الاجتساعية مثل : 3-5

 مػاقع العػالع الافتخاضية :
اضي انذاء ما يدسى بالذخرية الخمدية الخاصة بالسدتخجـ، حيث حيث يسكغ في العالع الافتخ 

يتفاعل في عالع يقابل فيو العجيج مغ الذخريات السختمفة التي قج تعكذ او لا تعكذ 
شخريات مشذئييا الحكيقييغ في عالع افتخاضي ويسكغ ايزا اف يتػاصل ويتحجث بالرػت مع 

 (32-27،ص ص2113،اي مغ الذخريات الستػاججة.)سسخ محمد الجريمسي

 تظبيق تيػ تؾؾ : -4
 نذأة تظبيق تيػ تؾؾ : 4-1

تصبيق تيظ تػؾ ىي جدئيًا أميخكية، حيث بجأت الحكاية عمى متغ قصار مدافخ إلى مجيشة  نذأة
 ماونتغ فيػ )كاليفػرنيا( التي تزع شخكة غػغل.
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والبعس  مذيج مجسػعة مغ السخاىقيغ يتدكّعػف، البعس مشيع يدتسع إلى السػسيقى، وأليع
الآخخ يمتقط صػر سيمفي أو يرػّر مقاشع فيجيػ قريخة لبعزيع ويذاركػنيا مع أصجقائيع، 
رجل الأعساؿ الريشي أليكذ تذػ، الحي شغمو الأمخ، وصخفو عغ العسل تصبيق فيجيػ تعميسي 

 تصػيخه آنحاؾ. ىقريخ كاف يدعى إل
فخانديدكػ إلى تصػيخ تصبيق  مغ ذلظ، تحػؿ ىػ وشخكاؤه التجاريػف في ششغياي وساف وبجلًا 

يسكشو جسع صػر سيمفي ومقاشع فيجيػ ومقاشع مػسيكية. وفي غزػف ثلاثيغ يػمًا، أشمق 
(، وذلظ وفقا لسػقع بيدنيذ  إندايجر. وجعمت ىحه Musical.lyالتصبيق بسدسى ميػزكمي )

يحتل السختبة  والسقاشع السػسيكية والرػر الديمفي تصبيق ميػزكمي الفيجيػالسجسػعة مغ مقاشع 
، أي بعج 2115الأولى في متجخ آيتػند الخاص بذخكة آبل بحمػؿ شيخ يػليػ/تسػز مغ عاـ 

عاـ مغ انصلاؽ التصبيق. وفي ذروة نجاح التصبيق، حطي ميػزكمي بسا يديج عغ مئة مميػف 
 مدتخجـ نذط شيخيًا.

أيزًا في بكيغ. إذ وُلِج  الػقت ذاتو تقخيبًا، كانت شخكة صيشية ليدت معخوفة تُحقق نجاحًا وفي
. وبعج نجاح تذانغ في 1983مؤسذ بايت دانذ ورئيديا التشفيحي، تذانغ يسيشغ، في عاـ 

 تأسيذ مػقع يُجرج السشتجات العقارية، سخعاف ما تحػؿ إلى عالع اليػاتف الحكية.
 اختفاء ميؾزكمي وعهؾر البظل الججيج تيػ تؾؾ : 

" ، مبشي عمى tik kokيسيشغ ، تصبيقا ججيجا اسساه "أشمق الريشي تدانغ  2116سبتسبخ  في
فكخة " ميػزكمي" الحي نجح في جحب السخاىقيغ لسجة عاميغ متتالييغ ، وبحدب ما نذخه تقخيخ 

البخيصاني وقتيا فاف مدتخجمي تصبيق "ميػزكمي" انتقمػ بحداباتيع إليو إلى "  inewsمػقع 
،والدبب في ذلظ ىػ "الكذ زو" صاحب "  " دوف الحاجة إلى إنذاء حداب ججيجؾالتيظ تػ 

 ميػزكمي" ىػ نفدو نائب السجيخ التشفيحي لتصبيق " التيظ تػؾ"
كلا التصبيقيغ في الشجاح إلا أف تصبيق "التيظ " كاف الأكثخ نجاحا وانتذارا خاصة في  استسخ
، حيث أكجت إحرائيات شخكة )سشدخ تاوور( لمبحػث في الدػؽ ، أف التصبيق تع  2118

دولة  151مميػف مخة في الخبع الأوؿ مغ العاـ الجاري ، وتع تجاولو في  45.8حسيمو أكثخ مغ ت
ومشصقة في العالع وترجر قائسة الأكثخ تحسيلا عمى الستاجخ الالكتخونية ، أكثخ فايذ " و 

فقط مغ  2118تػيتخ" و إندتقخاـ" كسا ذكخت شخكة البحػث انو تع استخجامو في الريغ في 
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مميػف مدتخجما، واتدعت دائختو ليذسل مشاشق ججيجة مشيا " كامبػديا وانجونيديا  151قبل 
، وبالصبع الذخؽ الأوسط ، ليشفح صاحبي "ميػزكمي" و "تيظ تػؾ"  الفيتشاـوماليديا وتايلانج و 

سابق إنحار عمى مشرة " التيظ تػؾ" بدبب ضع العلامتيغ  قخارىسا ليججوا أنفديع دوف 
 مميػف مدتخجـ. 511التجاريتيغ تحت اسع واحج ، وصل عجد مدتخجميو شيخيا إلى 

العالسي  بالأبجاع بالإمداؾمجيخ التصبيق ىػ نفدو مؤسذ تصبيق ميػزكمي ندعى  ويقػؿ
لحكخيات والمحطات الجسيمة ووضعو تحت عشػاف تصبيقشا ، وبحا سيستمظ كل مذتخؾ كشدا مغ ا

محفػضا عمى الفزاء الافتخاضي وعشجه بالرػت الرػرة ويسزي زو الى القػؿ اف التيظ تػؾ 
 مبجعا كسا يخغب يكػف يسكغ كل مذتخؾ اف 

 (33،ص2119)خادـ الله خجيجة ،
 شعبية تظبيق تيػ تؾؾ : سخ
سحتػيات، وىي الخاصية جػىخ شعبية تيظ تػؾ تقع إمكانية التصبيق تقخيبًا في تػصية ال في

التي تقػـ في بعس الأحياف بتػصية محتػى لا يعخؼ الستمقي أنو بالفعل كاف يخيجه. وعمى 
غخار الإندتغخاـ وفيدبػؾ، مغ السحتسل أف يقػـ التصبيق بجراسة وتحميل تفاعل السدتخجميغ 

ثل التعمع الآلي السحتػى الحي يقػـ بتػصيتو ليع. ومغ خلاؿ استخجاـ تقشيات م ػعيةلكي يحجد ن
ومعالجة المغات الصبيعية التي بجورىا تقػـ بجراسة الشرػص، والرػر ومقاشع الفيجيػ، يسكغ 

( تخريز محتػى لكل مدتخجـ مغ مدتخجمييا. وىحه ByteDanceلسشتجات بايت دانذ )
اد ردود فعلٍ إيجابية، كمسا تفػقت التصبيقات في تحديغ محتػاىا، ز  ةالعسمية ىي عبارة عغ حمق

عجد مدتخجمييا. ومع زيادة بيانات السدتخجميغ، تتحدغ التصبيقات في تػصية السحتػيات التي 
 يخغب بيا السدتخجـ، وىكحا دواليظ.

يكذف تصبيق تيظ تػؾ عغ كيفية استخجامو  أو عجد مخات الاستخجاـ  لتقشية بايت دانذ  لا
جسي الأبحاث في شخكة بايت بذكل مفرل. ولكغ وفقًا لسا ذكخه تداو ىػاف ىػاف، كبيخ ميش

دانذ، فإف العجيج مغ التصبيقات السخررة لسقاشع الفيجيػ القريخة لمذخكة، مغ ضسشيا 
نفذ الشطاـ فيسا يتعمق بتػصية السحتػيات مثل تػتياو  دتخجـ(، تDouyinدوويغ )

(Toutiao السشرة الإخبارية. وقاؿ تداو في خصاب بسؤتسخ التكشػلػجيا في الريغ عاـ ،)
كاممة لشطاـ تػصيات  ونذ أوؿ شخكة في العالع تحقق أتست: "كانت شخكة بايت دا2119
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كل مغ الإشارات الإيجابية والدمبية،  عمىالسحتػى. الشطاـ ذكي ويسكشو ضبط تػصياتو بشاءً 
 مثل عجد مخات مذاىجة الفيجيػ.

ؾ حػؿ الانتخابات قج يخى مخاىق في الػلايات الستحجة محتػيات كثيخة في تصبيق تيظ تػ  لحلظ،
الخئاسية الأميخكية السقبمة، أو قج يخى السغشية سيميشا غػميد تخقز مع أصجقائيا عمى أغشيتيا 

". وقج يذاىج مخاىق آخخ في ولاية ماىاراشتخا غخب اليشج مقاشع فيجيػ لراحب Rareالججيجة "
ػ تصبيق دوويغ متجخ صغيخ يختجي قسيرًا زىخيًا يخقز بفخح. وفي الػقت نفدو، يخى مدتخجم

(Douyin مػاششيغ يذعخوف بالسمل وىع يخقرػف في غخفتيع لتسزية الػقت أثشاء تفذي )
 فيخوس كػرونا الحي مشعيع مغ الخخوج مغ مشازليع.

سسات أخخى تسيد تصبيق تيظ تػؾ عغ مشافديو. في المحطة التي تفتح فييا التصبيق،  ىشاؾ
غيل مقصع فيجيػ رأسي بحجع شاشة ىاتفظ حتى قبل إنذاء حداب، يبجأ عمى الفػر في تذ

السحسػؿ بالكامل. لا تػجج صفحة تحسيل أو قدع "محتػى قج تخغب فيو" يتصمب مشظ بجء 
السذاركة؛ بجلًا مغ ذلظ، يترخؼ التصبيق كرجيق متدمط يقػـ بػضع الأشياء في وجيظ دوف 

شاصخ أخخى مثل معمػمات مػافقتظ. لا يُطيخ التصبيق أيزًا الػقت في واجيتو، ولا يُطيخ أي ع
تفاصيل صغيخة ولكشيا تداعج في انغساس السدتخجميغ في التصبيق.  –مػفخ خجمة الاتراؿ 

(https://www.alarabiya.net ،2022) 
 مفهؾـ تظبيق تيػ تؾؾ : 4-2

( ىي شبكة اجتساعية Douyin، ويعخؼ أيزا باسع دويغ TikTokتػؾ )بالإنجميدية:  تيظ
بػاسصة مؤسديا تذانغ  2116ػ السػسيكية ، تع أشلاقيا في أيمػؿ/سبتسبخ صيشية لسقاشع الفيجي

 يى ميشغ.
شبكة تيظ تػؾ اليػـ مشرة رائجة في مقاشع الفيجيػ القريخة في آسيا، إذ شيج تصبيقيا  تعتبخ

لميػاتف السحسػلة أسخع نسػ في العالع وأيزاً صارت السشرة الإجتساعية الأكبخ لمسػسيقى 
 لرعيج العالسي.والفيجيػ عمى ا

مميػف مدتخجـ نذط  511مميػف مدتخجـ نذط يػميا ) 151مدتخجمي التصبيق إلى  وصمت
، وكاف التصبيق الأكثخ تثبيتاً في الخبع الأوؿ مغ عاـ  2118شيخيا( في حديخاف/ يػنيػ عاـ 
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-https://wikiforschool.com/indexمميػف تثبيت. ) 4558بػ  2118

page.php?num=618 ،2022) 
إنذاء مقصع فيجيػ خاص بظ في التيظ تػؾ، مع إضافة السؤثخات والخسػـ الستحخكة  يسكغ

والسػسيقى ليطيخ بذكل احتخافي، ومغ ثع نذخه عمى العامة ومذاركتو مع ملاييغ السدتخجميغ 
 ثانية. 15مغ حػؿ العالع. بذخط ألا تتجاوز مجة السقصع 

ة إلى يػمشا ىحا كػنو يتسيد بتقشية التعمع الآلي أحجث التيظ تػؾ ضجة كبيخة لا زالت مدتسخ  لقج
ويدتخجـ الحكاء الاصصشاعي في التعخؼ عمى الػجو وتصبيق الفلاتخ بجقة متشالية دوف إغفاؿ 
أي تفريل مغ تفاصيل الػجو. كسا يعتبخ التيظ تػؾ أسخع شخيق لمػصػؿ إلى الذيخة، خاصة 

مميئة بالإبجاع. وكمسا زادت شيختظ كمسا زادت مقاشع الفيجيػ التي تشذخىا كػميجية أو  كانتإذا 
فخصتظ في ربح الساؿ الحكيقي مغ التصبيق عغ شخيق الإعلانات والتدػيق لمذخكات الكبيخة. 

(https://www.tawasoul247.com/2020/02/What-is-Tik-Tok-

program.html ،2022) 
 تظبيق تيػ تؾؾ : احرائيات

يقات الأكثخ تحسيلًا خلاؿ الفتخة الساضية، الأمخ الحي لائحة التصب” تيظ تػؾ“تصبيق  ترجّر
، حيث ساىع وباء كػرونا في زيادة مدتخجمي تصبيق الفيجيػىات ”فيدبػؾ“جعمو يتفػّؽ عمى 

 إلى تخصي نصاؽ جسيػره الأساسي مغ الذباب.” تيظ تػؾ”القريخة، الأمخ الحي دفع بػ
 الأساسي مغ الذباب بتصبيق تيظ تػؾ أصبح يتخصّى نصاؽ جسيػره الاىتساـ
” بايت دانذ“الستخرّرة أف تيظ تػؾ السسمػؾ مغ السجسػعة الريشيّة ” آب آني“شخكة  كذفت

ByteDance  واتداب”و” فيدبػؾ“احتلّ قائسة التصبيقات الأكثخ تحسيلًا عالسيِّا، فتلاه ”
وصل عجد فقج ”. تمغخاـ”و” سشاب شات”التي تسمكيا شخكة فيدبػؾ، فػ” مدشجخ”و” إندتغخاـ”و

لمفيجيػىات القريخة، سػاء السػسيكيّة أو الكػميجيّة، إلى قخابة ” تيظ تػؾ“ يقمدتخجمي تصب
 .2121، ومميار مدتخجـ في 2121مميػف مدتخجـ نذط شيخيِّا خلاؿ  711
 2.8بمغ ” تيظ تػؾ“أمزػا وقتًا شػيلًا في استخجاـ تصبيق  2121السدتخجمػف فى عاـ  كاف

ألف في مقابل التصبيق. حدب  321قزػا نحػ ” تيظ تػؾ“ف مدتخجمي مميار ساعة، بسعشى أ
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أوؿ التصبيقات غيخ السسمػكة مغ فيدبػؾ، والحي يتجاوز ” تيظ تػؾ“الغاردياف، أصبح “صحيفة 
مميار مدتخجـ لمياتف السحسػؿ  5.3مميارات مخة، في حيغ أف ىشاؾ  3علامة التشديل البالغة 

 (.https://bit.ly/3t5kZpo،2022حيفة. )في جسيع أنحاء العالع، وفق الر
 يعسل تصبيق تيظ تػؾ : كيف
تصبيق تيظ تػؾ إلى حجّ كبيخ اليػتيػب. إذ ليذ مغ الزخوري تدجيل الجخػؿ أو إنذاء  يذبو

حداب في التصبيق لتتبع الفيجيػىات ومذاىجتيا. إذ يقػـ تيظ تػؾ بتجسيع مقاشع الفيجيػ ذات 
لمسدتخجميغ السعشييغ الحيغ يعتقجوف أنيع سيدتستعػف بيا.  الرمة معًا، ومغ ثع يػصي بيا

(https://bit.ly/3trwFTV ،2022) 

أجل فيع شخح استخجاـ تيظ تػؾ ، ىشاؾ بعس الشقاط الأساسية والسرصمحات التي  مغ
 ستطيخ أمامظ دائساً وسشقػـ بذخح أبخزىا مغ أجل فيع أفزل لمتصبيق :

ىي جدء أساسي في تصبيق تيظ تػؾ، وىحا  Duetsأو  (: دويتػDuetأو الثشائيات ) دويتػ
الأمخ يذبو إعادة مدج أغشية. يسكغ لمسدتخجميغ أخح فيجيػ لذخز آخخ وإضافة أنفديع إليو. 
عمى سبيل السثاؿ، قج يشذخ شخز ما مقصع فيجيػ لو يخفخؼ بيجيو، ويسكغ لسدتخجمي تيظ 

 بحخكات تتػافق مع ذلظ.الفيجيػ وإضافة أنفديع يقػمػف  حاتػؾ الآخخوف أخح ى
 

(: انتذخت ىحه الفئة مغ مقاشع الفيجيػ لفتخة كبيخة في تصبيق تيظ Cringeالسحخجة ) السػاقف
تػؾ، وتذيخ مقاشع الفيجيػ ىحه عادةً إلى شخز يترخؼ بذكل محخج أو بصخيقة محخجة 

الثشائيات أثشاء محاولة أداء أغشية أو عخض معيغ، والآف يدتخجـ الأشخاص ىحه السقاشع مع 
 فيجيػ تحفيدية. عفي إشلاؽ مقاش

 
(: تعتبخ ىحه الفئة الأكثخ انتذاراً في تصبيق تيظ تػؾ، ولسػاجية Challenges) التحجيات

التحجيات يشذئ العجيج مغ مدتخجمي التصبيق مقاشع فيجيػ وىع يحاولػف فعل الذيء نفدو، 
ؾ، لحا تعتبخ التحجيات شخيقة سيمة غالباً ما يتع إنذاء ىحه التحجيات مغ قِبل مجتسع تيظ تػ 

 تيظ تػؾ ليذعخوا بأنيع جدء مغ السجتسع. فيللأشخاص 
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 الفيجيؾ في التيػ تؾؾ : مقاطع
تػؾ ىػ عالع انتقائي فيشاؾ لاعبػف، راقرػف، مسثمػف كػميجيػف، مغشػف ، مسثمػف،  تيظ

الاعتساد عمى وغيخىع. مغ الرعب التشقل بيغ كل السحتػى السػجػد، ولكغ كبجاية يسكشظ 
الياشتاغات الخاصّة بالسػاضيع التي تيسظ حتى تتعخؼ عمييا وعمى السدتخجميغ الحيغ يقجّمػف 

 تخغب بو. لحيىحا السحتػى ا
( الستغيخة باستسخار، مثلًا حداب أعخؼ مدحتظ memesتيظ تػؾ مػشغ لمسدحات ) ويعتبخ

(Know Your Memeلجيو قاعجة بيانات واسعة مغ السدحات الأ ) كثخ شعبية التي ندّقت
عمى السشرة في الأشيخ الأخيخة، كسا أنو مكاف جيج لمبجء في التصبيق إذا كشت تخغب في 
الحرػؿ عمى فكخة أفزل عغ شكل ثقافة تيظ، وىػ مكاف جيج أيزاً لاكتذاؼ السبجعيغ الحيغ 

-https://www.samma3a.com/tech/ar/tiktokقج تكػف ميتساً بستابعتيع عغ كثب. )

guide/ ،2022) 
 خرائص تظبيق تيػ تؾؾ : 4-3
 :إنذاء السحتػى بديػلة ومذاركتو 1 -4-3

تيظ تػؾ بتبديط عسمية إنذاء الفيجيػ ومذاركتو ، مسا يعشي أنظ لدت بحاجة إلى أف تكػف  قاـ
مشذئ محتػى محتخؼ لإنذاء مقاشع فيجيػ باستخجاـ التصبيق. كل ما عميظ فعمو ىػ تدجيل 

اف ونذخه عمى الفػر. أيزاً، نطخًا لأف مقاشع الفيجيػ قريخة ، فإف إنذاءىا أي شيء في أي مك
 لا يدتغخؽ وقتاً وجيجاً. تياومذاىج
فتح التصبيق، تبجأ مقاشع الفيجيػ في التذغيل واحج تمػ الآخخ، مسا يجعل مغ الديل  بسجخد

 لمغاية عمى السدتخجميغ مذاىجة مقاشع الفيجيػ العذػائية لداعات.
 لسحتػى السحمي:ا 4-3-2

 تيظ تػؾ تقشيات مختمفة لجعل السحتػى محمي عمى نصاؽ عالسي، مثل: يدتخجـ
السحمية: يجيخ التصبيق غالباً مدابقات وتحجيات محمية ويمتقط التػجيات السحمية مغ  السدابقات

 خلاؿ استخجاـ ىاشتاجات محمية. التي تع إشلاقيا  مغ قبل السذاىيخ والسؤثخيغ الإقميسييغ.
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علامات الترشيف )الياشتاقات( السحمية: يدتخجـ التصبيق علامات الياشتاج السحمية للإشارة  
إلى مػضػعات لسدتخجمي إنذاء السحتػى. يداعج ىحا التصبيق عمى الاستفادة مغ التػجيات 
السحمية وإنذاء محتػى يشتذخ عبخ السشرة. لتثكيف الشاس حػؿ الاحتياشات التي يحتاجػف 

 العخبي الحار. لريفاإلييا خلاؿ 
مخررة: يخسل التصبيق تػصيات إلى كل مدتخجـ مغ مدتخجميو. ىحا يزسغ أف  تػصيات

دائساً بػ أحجث مقاشع الفيجيػ الذائعة وألا يشفحوا أبجاً  TikTokيتع تحجيث مدتخجمي تيظ تػؾ 
 غ أفكار لسقاشع الفيجيػ الججيجة.م
 تحجيات الستعة : 4-3-3
التػاصل الاجتساعي، فسغ السؤكج أنظ سسعت عغ تحجيات  السعخوفة كشت تدتخجـ وسائل  إذا

باسع تحجي كيكي، وىي رقرة عمى أغشية. في تيظ تػؾ يدتصيع السدتخجميغ في أي وقت 
 الاشتخاؾ في خسدة تحجيات مختمفة عمى الأقل التي تترجر التصبيق.

مثل ىحه الاغاني ،  التحجي والعجيج مغ الآخخيغ الحي يصمب مغ السذجعيغ الخقز عمى ىحا
يسشح التصبيق خرػصية وجاذبية. جعل السدتخجميغ يتابعػف دائساً تحجيات ججيجة وإنذاء 

 غ.محتػى ججيج ومذاىجة محتػى الآخخي
 السذاىيخ 4-3-4

ليذ مخرراً لمسخاىقيغ فحدب، بل إنو أيزاً محبػب ويدتخجمو العجيج مغ  التصبيق
يسي فالػف  الحي ساعج في زيادة شعبية التصبيق، وليدا السذاىيخ. الأسساء كثيخة بسا في ذلظ ج

كػشي ونيظ جػناس...،. وقج دفع التصبيق شخاكات مع العجيج مغ السذاىيخ، في مشاشق 
 (https://bit.ly/3McVIRb ،2022مختمفة، الحيغ يخوجػف التصبيق لمجساىيخ السحمية. )

 فؾائج تظبيق تيػ تؾؾ : 4-4
 التصبيق مسيد وىي : اربعة اشياء تجعل ىحا تػجج
 ثانية : 15لا تشتيي مغ فيجيػىات  مكتبة
عغ أفزل تدمية مسكشة في مشرات التػاصل الاجتساعي لغ يكػف ىشاؾ أفزل مغ  لمبحث

مذاىجة فيجيػىات بسحتػى مستع، وىحا ما يػفخه ترسيع تيظ تػؾ حيث يداعجؾ عمى الانتقاؿ 



  
 
 مواقع التواصل الاجتماع  وتطبيق تيك توك الفصل الثان

 

43 

 

كسا يدسح لظ برشع فيجيػىات خاصة بظ بكل  مغ فيجيػ إلى الحي يميو في أجداء مغ الثانية،
 فخيجة مغ نػعيا. ةسيػلة مع مدايا عجيج

 الفيجيػىات مستع : محتػى 
أف تكخار السذاىج قج يكػف مسلًا لكغ عادة ما تكػف الفيجيػىات الذعبية السشذػرة في قدع  رغع

for you  ًما تتستع ىحه  تسثيلًا لسذاىج مستعة مغ أفلاـ أو رقز عمى أغشية شييخة، وغالبا
الفيجيػىات بخفة دـ مغ نػع خاص، وبالتأكيج يبخد حيشيا كدخ السمل الخاص بفيجيػىات مدامشة 

حيث يكػف لكل شخز إبجاعو الخاص أو كػميجيا خاصة فيو ما يجعل محتػى التصبيق  لذفاها
 مغ الأفزل في جسيع تصبيقات التػاصل الاجتساعي السشتذخة حالياً.

 ذاركة السحتػى :الدخيع وم التفاعل
بالفيجيػ في التصبيق أسيل ما يسكغ حيث يكػف بالشقخ مختيغ عميو، وللانتقاؿ لفيجيػ  الإعجاب

آخخ قع بالدحب للأعمى، ولخؤية صفحة ناشخ الفيجيػ لسذاىجة مقاشع الفيجيػ الأخخى الخاصة 
سا أف مذاركة بو قع بالدحب إلى اليدار، وىحا ما يجعل مغ استخجاـ التصبيق أمخاً ىيشاً، ك

مع الآخخيغ سيل لمغاية حيث أنو يتع بالشقخ عمى أيقػنة السذاركة، كسا يتاح لظ تحسيل  يجيػالف
 أغمب الفيجيػىات السعخوضة إلا إذا كاف السدتخجـ قج اختار عجـ الدساح لأحج بحلظ.

 تجسع ثقافي فخيج مغ نػعو : مكاف
خاىقػف والذباب عمى التحجيات التصبيق مكاف تجسع ثقافي متشػع حيث يحرل الس أصبح

السستعة والألعاب، في حيغ تجج العجيج مغ الأميات أيزاً يدتخجمػنو، كسا تجج أفخاداً يختجوف 
زي الجير الخسسي يحرمػف عمى آلاؼ الإعجابات لسقاشع فيجيػ لسدامشة الذفاه مع أغشية 

وغيخىع الكثيخ مغ الفئات الثقافية الستشػعة.  خةالذيي بيبي شارؾ
(https://www.samma3a.com/tech/ar/why-tik-tok-special/ ،2022) 
 اضخار تظبيق التيػ تؾؾ ومخاطخه : 4-5

اف يقػـ الأشخاص بترػيخ أنفديع بفيجيػ قريخ ويزيفػف إليو عجد مغ السؤثخات  فكخة
جيمو السػسيكية مأخػذة مغ أفلاـ عخبية وأجشبية وغيخىا مغ السػاد الستػفخة عبخ الإنتخنت، ما ي
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السدتخجميغ في ىحا ىػ أف ىحا التصبيق يذكل مخاشخ عجيجة . 
(https://www.dostor.org/2910478 ،2022: نحكخ مشيا ) 
 العدلة الاجتساعية : 4-5-1

اف التصبيق يجور حػ التػاصل الاجتساعي مع الجسيػر ، ا انو في الػاقع يسيل مدتخجمػه  رغع
لا يدتصيعػف الاىتساـ بالعلاقات التي يحيصػف بيا ، الى العدلة الاجتساعية ، لجرجة انيع 
 ويفزمػف الذاشة عمى تمظ العلاقات.

 
 مزيعة لمػقت والصاقة : 4-5-2

مدتخجمػه ساعات عمى ىحا التصبيق ، ويدتشدفػف الكثيخ مغ الػقت والساؿ بلا نتيجة ،  يقزي
خاشخة بأف الستابعيغ قج ورغع اف البعس قج يجشي مغ ورائو الساؿ ، ولكغ ليذ الكل ، فيشاؾ م

يحبػف او لا يحبػف ، وعشجما لا يقجـ مدتخجمو ما يخيجه الستابعػف ، فلا يحرل عمى اي شيء 
  لسقابلفي ا

 مرجر التحخش : 4-5-3
لاف التصبيق يدسح لظ بسذاركة جسيع انحاء العالع فاف فخص التحخش المفطي،  والجدجي  نطخا

 مػجػدة.
 مرجر الابتداز : 4-5-4

استخجاـ السحتػيات التي تست مذاركتيا عبخ ىحه الانػاع مغ التصبيقات ، لابتداز الافخاد  يسكغ
 حتى واف لع يكػنػ مذتخكيغ فييا بذكل مباشخ.

 الشخجدية : 4-5-5
فقج يقػمػف بترػيخ مقاشع فيجيػ ليع اثشاء  بأنفديعمدتخجمي ىحه التصبيقات ميػوسػف  معطع

 عتقجوف انيا تجعميع يبجوف جحابيغ.قياميع بأعساؿ مجشػنة ، والتي ي
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 الاكتئاب : 4-5-6
تيظ تػؾ اذا فذمػ في تحقيق رغبتيع في القبػؿ ، فانو يشتج عغ ذلظ التػتخ ،  مدتخجمػ

 والزغط ، والاكتئاب.
 الالع الحاتي وتعحيب الشفذ : 4-5-7

تي يشذخونيا تيظ تػؾ تجاوزو الآف حج ايحاء الشفذ ، فقج اصبحت مقاشع الفيجيػ ال مدتخجمػ
فييا مخاشخ كبيخة ، كالخقز اماـ القصارات ، او الديارات ، والتعحيب ، وذلظ لاضيار الشفذ ، 

 وزيادة الستابعيغ ، وما الى ذلظ.
 الشيايات السأساوية : 4-5-8
ترل محاولات جحب انتباه الستابعيغ الى السذاىج الفاضحة التي يشذخىا مدتخجمػه ، والتي  قج

زايا مخمة بالذخؼ ، نيايتيا مأساوية كالدجغ مثلا ، ةقج حجث ذلظ بالفعل في قج تؤدي الى ق
 مرخ مع بعس فتيات التيظ تػؾ.

 الرعػبة  في التػقف عغ استخجامو : 4-5-9
يجج بعس مدتخجمي التيظ تػؾ ، صعػبة في التػقف عغ استخجامو ، ولكغ في افخيل  قج

ويغ ، شجع ىحا مدتخجميو عمى اخح استخاحة ، تسغ اضافة ميدة الحج مغ الادماف الى د 2118
، تع نذخ السيدة في تصبيق تيظ تػؾ ، وكحلظ  2118دقيقة ، وفي وقت لاحق مغ عاـ  91كل 

السؤثخيغ مثل غابي ايخويغ وآلاف جيكغ جػ ، وجيسذ ىيشخي ...،  اىعيدتخجـ تيظ تػؾ بعس 
 ة.لتذجيع السذاىجيغ عمى التػقف عغ استخجاـ التصبيق والاستخاح

 تعخض الخرػصية بيانات السدتخجميغ لمخصخ : 4-5-11
تع شخح مخاوؼ بذأف الخرػصية فيسا يتعمق بالتصبيق، فإف تيظ تػؾ يجسع معمػمات  فقج

ومذغل الياتف السحسػؿ لمسدتخجـ، ومعخفات الجياز الفخيجة، وأنساط  IPالسدتخجـ وعشاويغ 
؛ ولحلظ قاؿ مصػرا الػيب شلاؿ الحاج ضغط السفاتيح وبيانات السػقع، مغ بيغ بيانات أخخى 

: إف الدساح بسذاركة مقاشع الفيجيػ، والسحتػيات الأخخى مغ قبل ظبكخي، وتػمي ميد
 مدتخجمي التصبيق، عبخ بخوتػكػؿ نقل الشز الفائق ، يعخض خرػصية بيانات لمخصخ.
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 محتػى فاحر وغيخ اخلاقي : 4-5-11
محتػى تيظ تػؾ ، الحي يعتقج انو فاحر وغيخ  العجيج مغ الجوؿ قج ابجت مخاوؼ بذأف فاف

اخلاقي ومبتحؿ ، ومذجع عمى السػاد الاباحية ، بل ىحا ىػ الػاقع السذاىج ، ولحلظ كانت 
بػىشاد ىشاؾ عسميات خصخ وتححيخات مؤقتة ، صادرة عغ دوؿ. بذأف مخاوؼ السحتػى.)ا

 (2121:5.8عبجالله الدػاح،
 : في الجدائخ ى السخاهقيؽتظبيق تيػ تؾؾ عم محتؾى  تأثيخ 4-6

يعتبخ تصبيق تيظ تػؾ مغ اكثخ تصبيقات التػاصل الاجتساعي اللااخلاقية نطخا لانتذار 
 السحتػى الديء عميو والحي يذجع عمى الاباحة والخذيمة والعجيج مغ الاعساؿ الغيخ مذخوعة.

(https://cyberone.co  ،25/15/2212: ويطيخ ذلظ في ) 
ذة مغ السجتسع مغ الستحػليغ والخاقريغ والخاقرات والفشانيغ التعخؼ عمى شبقة ميس 4-6-1

ىسػـ مجتسع  السخاىقوالفشانات الحيغ لع يدبق ليع الطيػر عمى شاشة التمفاز، حيث سيعير 
خفي  الستحػليغ مثلًا وما يشذخونو مغ قرريع ونكاتيع ورقراتيع وحخكاتيع، وكأنو نجاء

 لمبعس ليكػف مثميع.
 
تفاصيل جدع السخأة كسا لع يذاىجه سابقاً، حيث إف بعس الشاشخات يقسغ مذاىجة  4-6-2

بعسمية تجسيل كاممة وارتجاء ثياب فاضحة قبل ترػيخ الفيجيػ ليحرمغ عمى مذاىجات أكبخ 
 وأكبخ، وتداعج السخأة عمى تدميع نفديا بكل الصخؽ.

 
يء الديئ وخرػصاً مغ أولئظ السخضى الحي يعبخوف دوف حياء الكلاـ البحمذاىجة  4-6-3

أو ضػابط مجتسعية عغ مذاعخىع وضيقيع بالمغة العامية بسخادفات خادشة لمحياء، بسحتػيات 
 قحرة وتذكيمة وتشػيعة كبيخة تفيجه في مذاكمو القادمة.

حخكات بالعارضيغ والعارضات مغ حيث السػضة والذكل والسكياج وال الاقتجاء 4-6-4
 (.https://arabicpost.net ،26/15/2122)والشكات وغيخىا الكثيخ.

https://cyberone.co/
https://arabicpost.net،26/05/2022
https://arabicpost.net،26/05/2022
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 الجدائخية : الجولةحغخ التظبيق مؽ قبل 
( الريشي TikTokححرت وزارة التخبية الػششية في الجدائخ مغ مخاشخ تصبيق "تيظ تػؾ" )

 الفتخة الأخيخة بذكل كبيخ في البلاد وخاصة لجى فئة والسخاىقيغ.الحي انتذخ استعسالو في 
جاء تححيخ الػزارة في بياف نذختو في صفحتيا عمى فيدبػؾ، وذلظ في إشار "الػقاية مغ 
السخاشخ التي تشجخ عغ الاستعساؿ الديء لذبكات التػاصل الاجتساعي، لا سيسا التصبيق 

جقا عمى فئة القرخ، حيث تتسيد ىحه السشرة والحي يذكل خصخا مح’.. Tik Tok‘السدسى 
التي تكػف في شكل …( بكػنيا تدسح بتقاسع العخوض الفشية )أغاف، رقز، تيخيج، تقميج، تحج

 مقاشع فيجيػ قريخة السجة".
حدب البياف فإف مخاشخ استعساؿ ىحا التصبيق تكسغ في سيػلة تقاسع وتذارؾ مقاشع و 

غيخ أخلاقية أو غيخ لائقة تعخض القرخ والذباب إلى الفيجيػ، مسا قج يتختب عشيا مػاقف 
 .الابتداز والاستغلاؿ مغ شخؼ السشحخفيغ



 

 

 لثالثاالفصل 

 الجانب التطبيقي للدراسة
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 عخض البيانات وتحميل الشتائج  -1
 الذخرية :البيانات 

 :  الجنس -1
 

 

  

 

 

 

 

 التحلٌل:

( فةردا  61من خلال الجدول اعلاه وبالنظر الى تكرارات افراد عٌنة الدراسةة والبةالػ عةدد)   

(   امةا حجة  اانةاق ف ةد %45( فردا ٌمثلون حجة  الةوكور بنسةبة مةوٌةة بلؽةت  27نلاحظ ان  

 (1( و)وا موضح من خلال الشكل  %55( انثى قدرت بـ  33بلػ  

ولعةل )ةةوا راجةة  الةى مبٌعةةة محتوٌةةات )ةوا التمبٌةةغ التةةً تلبةً رؼبةةات اانةةاق اكثةر ممةةا تلبةةً 

الوكور  وولك للترفٌه ومعرفة امور المبخ والموضات بٌنما تمضٌة الوقةت بالنسةبة للةوكور مةن 

خةةلال معرفةةة اخةةر اخبةةار الرٌاضةةة وؼٌر)ةةا  اضةةافة الةةى ولةةك قمنةةا بتو ٌةة  ااسةةتمار  بشةةكل 

 راعً التو ٌ  المتساوي بٌن ااناق والوكور عشواةً ول  ن

 

 

 

 

 

 

 يسثل تؾزيع عيشة الجراسة حدب معيار الجشذ : 11الججوؿ ا

 الشدبة السئؾية التكخار الجشذ

 45 % 27 ذكخ

 55 % 33 أنثى

 100 % 61 السجسؾع

45% 

55% 

 توزٌع عٌنة الدراسة حسب معٌار الجنس( : 01) شكل 

 أنثى ذكر
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 :السن -2

 

 

 

 

 

 

 التحلٌل: 

( 61حجمه  اجماا   ل الجدول اعلاه وبالنظر الى تكرارات افراد عٌنة الدراسة والبالػمن خلا

(  امةا الةوٌن 16,67%سنة   بنسةبة مةوٌةة   15( افراد بلػ سنه  اقل من 11فردا   نلاحظ ان  

( فةةةردا بنسةةةبة مةوٌةةةة قةةةدرت بةةةـ 37سةةةنة(  ف ةةةد بلةةةػ عةةةدد)    16الةةةى  15ٌبلةةةػ سةةةنه   مةةةن 

( 21,67%( فردا بنسةبة  13ف د بلػ عدد)    سنة 16بلػ سنه  اكثر من (  والوٌن %61,66ٌ 

 (.2و)وا ما ٌوضحه الشكل  

سةةنة( )ةةً الاةةةة التةةً تةة   16الةةى  15وٌرجةة  ولةةك ان المبحةةوثٌن الةةوٌن ٌنتمةةون الةةى فةةةة مةةن  

 مصادفتها الى حساب باقً الاةات.

 

 يسثل تؾزيع عيشة الجراسة حدب معيار الدؽ : 12الججوؿ ا

 الشدبة السئؾية التكخار الدؽ
 16.67 % 11 سنة 15من الل

 61.66 % 37 سنة 16 إلى 15من
 21.67 % 13 سنة 16من أكثر

 100 % 61 السجسؾع

17% 

61% 

22% 

 توزٌع عٌنة الدراسة حسب معٌار السن( : 02) شكل 

 سنة 16أكثر من سنة 16إلى  15من سنة 15الل من
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 : التعلٌمً المستوى -3
 

 

 

 

 
 

 

 التحلٌل:

( فةردا 61عدد)    وبالنظر الى تكرارات افراد عٌنة الدراسة والبالػ (13رق   الجدول  ٌوضح

 100%سبته  نلاحظ ان افراد التعلٌ  المتوسم بلؽت ن

وقةةد ٌرجةة  ولةةك الةةى ان فةةةة وات التعلةةٌ  الموسةةم )ةةً ااكثةةر اقبةةاا علةةى مثةةل )ةةوه التمبٌ ةةات 

 الحدٌثة 

 (13مثل ما)و موضح فً الشكل  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ة حدػػػػب معيػػػػار يسثػػػػل تؾزيػػػػع عيشػػػػة الجراسػػػػ : 13الجػػػػجوؿ ا
 السدتؾى التعميسي

 الشدبة السئؾية التكخار السدتؾى التعميسي

 100 % 61 متوسط
 00 % 1 ثانوي

 100 % 61 السجسؾع

100% 

0% 

 توزٌع عٌنة الدراسة حسب معٌار المستوى التعلٌمً( : 03) شكل 

 ثانوي متوسط
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 : الهواٌات المفضلة  -4

 

 

 

 

 

 

 التحلٌل:

لنةا ان  ٌتبةٌن   لهواٌةات الماضةلةا( اعلاه الوي ٌمثل تو ٌة  افةراد العٌنةة حسةب 14نلاحظ فً الجدول رق   

  بٌنمةا الاةةة  46.67%حٌةق بلؽةت نسةبته   فردا ٌمارسةون الرٌاضةة( 28اؼلبٌة افراد العٌنة البالػ عدد)   

 )واٌتها تعل  اللؽاتالاةة التً  ث    26.72%( فردا بنسبة 16بلػ عدد)    التً )واٌته  االعاب االكترونٌة

(افةةراد 15  امةةا الاةةةة التةةً اجابةةت ب ف اخةةر ف ف ةةد بلةةػ عةةدد)    18.37%( فةةردا بنسةةبة 11بلةةػ عةةدد)   

 .(14كما )و موض  فً الشكل     08.35% وقدرت نسبته  ب
ويتزػػح مػػغ ىػػحه الشتػػائج اف اليػايػػة السفزػػمة لػػجى اغمػػب السبحػػػثيغ مسارسػػة الخياضػػة وقػػج يكػػػف لػػجييع ميػػػؿ 

ي ومتابعػػة اخػػخ الاخبػػار ،وكػػحلظ مذػػاىجة محتػيػػات كثيػػخ فػػي مذػػاىجة الفيػػجيػىات القرػػيخة لمسحتػػػى الخياضػػ

كسا اف ىشاؾ فئة لجييا ىػايات اخخى  الالعاب الالكتخونية التي تدتيػي بعس افخاد العيشة وتعمع مشيا المغات،

 فقط تكتفي بالسذاىجة عمى السحتػى السػجػد داخل التصبيق.

 

 

 

 الؾعيفة يسثل تؾزيع عيشة الجراسة حدب معيار : 14الججوؿ ا

 دبة السئؾيةالش التكخار الهواٌات المفضلة 

 46.67 % 28 ممارسة الرٌاضة

 18.37 % 11 تعلم اللغات

 26.72 % 16 العاب الالكتخونية                                               

 08.35 % 15 اخرى

 100 % 61 السجسؾع

47% 

18% 

27% 

8% 

 توزٌع عٌنة الدراسة حسب الهواٌات المفضلة( : 04) شكل 

 اخرى العاب الالكترونٌة تعلم اللغات ممارسة الرٌاضة



  للدراسة الفصل الثالث
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 تؾؾالسحؾر الاوؿ : دوافع استخجاـ السخاهقيؽ لتظبيق التيػ 
 لساذا تدتخجـ تظبيق تيػ تؾؾ ؟ -5

 
 
 
 
 

 التحلٌل:

( ان سبب استخدامه  التمبٌغ )و تمضٌة وقت الاراغ بنسةبة 15ٌتبٌن من خلال الجدول اعلاه  

  ثةةة  مشةةةاركة حٌةةةاته  الٌومٌةةةة بنسةةةبة  30,06%  ٌلٌهةةةا الترفٌةةةه والتسةةةلٌة بنسةةةبة  3%65,1

 (.15كما )و موض  فً الشكل   %05,01

التصبيق ىػ تسزية وقت الفخاغ والتخفية  اف السبحػثيغ اكبخ سبب لاستخجاميع ويفدخ ىحا
والتدمية، نطخا لاحتػاء التصبيق عمى آلاؼ المقصات والفيجيػىات الكػميجية التي يذاىجىا 
السبحػثيغ مغ اجل ندياف ضغػشات الجراسة وتسزية الػقت ، كسا اف مغ دوافع استخجاميع 

 نسط الحياة التي يعيذػنيا. يارلإضلمتصبيق ايزا مذاركة حياتيع اليػمية مع الستابعيغ وذلظ 
 
 
 
 
 
 

  لساذا تدتخجـ تظبيق تيػ تؾؾ ؟  : 15الججوؿ ا
 النسبة المئوٌة التكرار الإجابة

 30.06 % 18 الترفٌه والتسلٌة                                                 

 65.13 % 39 الفراغ ولت

 05.01 % 13 الٌومٌة حٌاتن مشاركة

 100% 61 السجسؾع

30% 

65% 

5% 

 لماذا تستخدم تطبٌك تٌن تون ؟( :05)شكل 

 مشاركة حٌاتن الٌومٌة ولت الفراغ الترفٌه والتسلٌة 
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 ؟ صفحتن هل تون تٌن حساب لدٌن كان اذا -6

 

 

 

 

 

 

 

 التحلٌل:

فردا ( 61نلاحظ أن اجابات أفراد عٌنة الدراسة والبالػ عدد)  اجماا  ( 16من خلال الجدول رق   

على  ان سمت إلى ارب  مجموعات  تمثلت المجموعة الأولى فً الأفراد الوٌن تمحورت اجاباته 

أما  36,74%  فردا بنسبة مةوٌة قدرت ب( 22ف وقد بلػ عدد)   متاحة للجمٌ بالبدٌلف ( 16سؤال  

والثالثة والتً كانت جابته  على السؤال ب فشخصٌةف و فمتاحة افراد العاةلةف  المجموعة الثانٌة 

نسبة كل واحد ( فرد  وقدرت 16فهً متماثلة فً عدد اافراد والنسب حٌق بلػ كل واحد منهما  

التً تحتوي على الأفراد الوٌن أجابوا على  الرابعة تمثل فً المجموعة  كما   26,72%منهما 

كما )و    10,02%بنسبة مةوٌة قدرت ب 6ف والبالػ عدد)   للأصدقاءمتاحة السؤال بالبدٌل ف

 (.16موض  فً الشكل  
وذلظ لمتػاصل عمى اصجقاء جػجد فػي ويخجع ىحا الى اف اغمب السدتخجميغ يتيحػف صفحاتيع لمجسيع 

 استخجاميع ليحا التصبيق وىحه فئة قميمة 

 

 

 

 

 ؟ صفحتن هل تون تٌن حساب لدٌن كان اذا  :16الججوؿ ا

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 26.72 % 16 شخصٌة
 26.72 % 16 العائلة لأفراد متاحة

 10.02 % 16                                                  للأصدلاء متاحة

 36.74 % 22 للجمٌع متاحة

 100 % 61 السجسؾع

27% 

27% 
10% 

36% 

 اذا كان لدٌن حساب تٌن تون هل صفحتن ؟( 06)شكل 

 متاحة لأفراد العائلة شخصٌة

 متاحة للجمٌع متاحة للأصدلاء
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 ؟ماهً االخدمات المفضلة لدٌن عند استخدامن لتطبٌك التٌن تون -7

 

 

 

 

 

 
 التحلٌل:

نلاحظ أن اجابات أفراد عٌنة الدراسة والبالػ عدد)  اجماا اعلاه ( 17من خلال الجدول رق   
مجموعات  تمثلت المجموعة الأولى فً الأفراد الوٌن تمحورت  ثلاق( فردا ان سمت إلى 61 

( فردا بنسبة مةوٌة 54ف وقد بلػ عدد)   مشا)د  الاٌدٌو)ات( بالبدٌلف 17اجاباته  على سؤال  
التً تمحورت اجابته  ب فمشاركة الاٌدٌو)ات  أما المجموعة الثانٌة   90,18%قدرت ب  

  اما بالنسبة ل فالتعلٌغف ف د  8,35%افراد بنسبة قدرت ( 15الخاصة بك ف قد بلػ عدد)   
 ( 17كما )و موض  فً الجدول اعلاه والشكل رق    1,67%قدرت نسبته  كان فردا واحدا

تػضح ىحه الشتائج الى اف التصبيق يحتػي اساسا عمى فيجيػىات قريخة يكػف مغ الديل 
بيق مغ اجل مذاىجة الفيجيػىات ،وتػضح الػصػؿ الييا ولحلظ اغمبية السخاىقيغ يدتخجمػف التص

الشتائج ايزا اف اغمبية الافخاد لايسمكػف حداب شخري وذلظ لمشتائج الزعيفة بالشدبة لمتعميق 
ومذاركة الفيجيػىات الخاصة بيع لانو يجب عميظ اف تستمظ حداب شخري مغ اجل 

 الحرػؿ عمى ىحه السيدات
 

 

 

 

 

 تون؟ التٌن لتطبٌك استخدامن عند لدٌن المفضلة الخدمات ماهً :17الججوؿ ا

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 90.18 % 54                                            مشاهدة الفٌدٌوهات   

 01.67 % 11 التعلٌك

 08.35 % 15 مشاركة الفٌدٌوهات الخاصة بن 

 100 % 61 السجسؾع

90% 

2% 
8% 

 ماهً االخدمات المفضلة لدٌن عند استخدامن لتطبٌك التٌن تون؟( 07)شكل 

 مشاهدة الفٌدٌوهات

 التعلٌك

 مشاركة الفٌدٌوهات الخاصة بن 
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 ؟ماهً دوافع استخدامن لتطبٌك تٌن تون -8

 

 

 

 

 

 

 

 التحلٌل:

( فةردا 61( اعلاه نلاحظ أن اجابات أفراد عٌنة الدراسةة والبةالػ عةدد)  اجمةاا  18من خلال الجدول رق   

مجموعةات  تمثلةت المجموعةة الأولةى فةً الأفةراد الةوٌن تمحةورت اجابةاته  علةى سةؤال  اربعةان سمت إلى 

( فةردا بنسةبة مةوٌةة قةدرت 24ف وقد بلػ عةدد)   ة مختلاةالتعرؾ على ث افات وانمام معٌشٌ( بالبدٌلف 18 

( 21ف قد بلةػ عةدد)    التخلص من الاراغ  أما المجموعة الثانٌة التً تمحورت اجابته  ب ف 40,08%ب  

بلةػ ف ف ةد اا)تمةا  بالموا)ةبف الثالثةة الةوٌن تمحةورت اجةابته  ب  اما بالنسةبة  35,07%بنسبة قدرت  فردا

  اما المجموعة الرابعةة ف ةد تمحةورت اجةابته  ب ف الهةروب  20,04%درت نسبته  ب ( فرد ق12عدد)   

 (18كما )و موض  فً الشكل   05,01%( فرد بنسبة 13من الواق  ف  بلػ عدد)   

وٌرج  )وا الى ان اؼلب المرا) ٌن ٌسةتخدمون مثةل )ةوه التمبٌ ةات مةن اجةل التعةرؾ علةى ث افةات وانمةام 

جتمعات ااخر  من مختلؾ العال  بااضافة الى الةتخلص مةن الاةراغ والهةروب مةن معٌشٌة مختلاة لد  الم

الواق  الممل  واا)تما  بمتابعة الموا)ب و)ةوا الةوي جةاء التمبٌةغ مةن اجلةه لةدع  الموا)ةب   و)ةوا مةا جةل 

 المرا) ٌن ٌستخدمون )وا التمبٌغ

 

 

 

 

 

 ماهً دوافع استخدامن لتطبٌك تٌن تون؟   :18الججوؿ ا

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 35.07 % 21 التخلص من الفراغ

 05.01 % 13 الهروب من الوالع

 40.08 % 24 التعرف على ثمافات وانماط معٌشٌة مختلفة                 

 20.04 % 12 الاهتمام بمتابعة المواهب

 100 % 61 السجسؾع

35% 

5% 
40% 

20% 

 ماهً دوافع استخدامن لتطبٌك تٌن تون؟(:  ( : 08) شكل 

 التخلص من الفراغ

 الهروب من الوالع

التعرف على ثمافات وانماط معٌشٌة 
 مختلفة

 الاهتمام بمتابعة المواهب
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 ق تيػ تؾؾالسحؾر الثاني : عادات وأنساط استخجاـ السخاهقيؽ لتظبي
 هل تدتخجـ تظبيق تيػ تؾؾ ؟  -9

 

 
 
 
 
 

 التحلٌل:

شة حدب استخجاـ تصبيق التيظ تػؾ ، ( اعلاه الحي يسثل تػزيع افخاد العي19نلاحع في الججوؿ رقع )
( يدتخجمػف التصبيق احيانا حيث بمغت ندبتيع 25يبيغ لشا اف اغمبية افخاد العيشة البالغ عجدىع )

، واخيخا  31,73%( فخدا بشدبة 19، بيشسا الفئة التي تدتخجـ التصبيق نادرا بمغ عجدىع ) %41,75
كسا ىػ مػضع في الذكل  26,72%( فخدا بشدبة 16الفئة التي تدتخجـ التصبيق دائسا بمغ عجدىع )

(19) 
وتبيغ ىحه الشتائج الى اف اغمب السخاىقيغ الحيغ يدتخجمػف التصبيق احيانا ىع يسزػف اوقاتيع في 
الجراسة والخياضة والامػر السشدلية فييع يدتخجمػف التصبيق في اوقات الفخاغ بيشسا مغ الشادر اف نجج 

 .مغ لا يدتخجـ ىحا التصبيق

 
 
 
 
 

 ىل تدتخجـ تصبيق تيظ تػؾ ؟    :19الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 26.72% 16 دائما

 31.73 % 19 نادرا

 41.75 % 25 احٌانا

 100 % 61 السجسؾع

27% 

32% 

41% 

 هل تستخدم تطبٌك تٌن تون ؟ ( : 09) شكل 

 احٌانا نادرا دائما
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 ؟ هل تدتخجـ تظبيق تيػ تؾؾ عادة -11

 

 
 

 
 
 

 التحلٌل:

( اعلاه الحي يسثل تػزيع افخاد العيشة حدب استخجاـ تصبيق التيظ تػؾ عادة ، 11نلاحع في الججوؿ رقع )
 65,13%( يدتخجمػف التصبيق بسفخدىع حيث بمغت ندبتيع 39يبيغ لشا اف اغمبية افخاد العيشة البالغ عجدىع )

، واخيخا الفئة التي  28,39%( فخدا بشدبة 17اء بمغ عجدىع )، بيشسا الفئة التي تدتخجـ التصبيق مع الاصجق
كسا ىػ مػضع في  06,68%( افخاد وقج بمغت  ندبتيع 14تدتخجـ التصبيق مع افخاد الاسخة بمغ عجدىع )

 (11الذكل )

ويخجع ىحا الى اف فئة لسخاىقيغ يخغبػف بترفح مثل ىحه التصبيقات بسفخدىع لمتستع بالحخية في مذاىجة 
تػيات السػجػدة داخل التصبيق ،كسا اف ىحا التصبيق شالتو كثيخا مغ الانتقادات مسا يذكل حخجا في السح

مذاركة ذلظ مع الاخخيغ، بيشسا يقل ىحا الحخج تجريجيا مع الاصجقاء حيث يجج بعس السدتخجميغ الستعة 
 في مذاركة محتػيات التصبيق مع اصجقائيع.

 
 
 
 
 

 هل تدتخجـ تظبيق تيػ تؾؾ عادة؟    :11الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 65.13 % 39                                                       بمفردن

 28.39 % 17 الاصدلاء مع

 06.68 % 14 الاسرة افراد مع

 100 % 61 السجسؾع

65% 

28% 

7% 

 هل تستخدم تطبٌك تٌن تون عادة؟( : 10) شكل 

 بمفردن

 مع الاصدلاء

 مع افراد الاسرة
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 خجاـ التيػ تؾؾ؟ماهؾ الؾقت السفزل لجيػ لاست -11

  

 
 
 

 
 

 

 

 التحلٌل:

   الوقت الماضل استخدا  التمبٌغ( اعلاه الوي ٌمثل تو ٌ  افراد العٌنة حسب 11نلاحظ فً الجدول رق   
( فردا بنسبة 53ف حسب الظروؾف والوٌن بلػ عدد)    اؼلبٌة افراد العٌنة والوقت الماضل لد  ٌبٌن لنا ان
ٌرا الاةة واخ   08.35%( وولك بنسبة 15لٌلا بلػ عدد)      بٌنما الاةة التً تستخد  التمبٌغ %88.51

لكل واحد  01.67%( وولك بنسبة 11ظهرا ومساءا بلػ عدد افراد كل واحد منه    التً تستخد  التمبٌغ
  ( ادناه.11)و موضح فً الشكل   منهما مثل ما

انه ا ٌوجد وقت ماضل لد  المبحوثٌن استخدا  )وا التمبٌغ  حٌق ٌكون استخدامه   جالنتاةوتبٌن )وه 
لظروؾ الخاصة به   فمنه  من لدٌه ظروؾ متعل ة بالدراسة   ومنه  من لدٌه ظروؾ لهوا التمبٌغ حسب ا

افراد العٌنة التمبٌغ لٌلا وولك لكونه  ٌنهون الدراسة او الرٌاضة فً   خاصة بالرٌاضة ...الخ  بٌنما ٌستخد
بٌنما ٌنعد  ااتصال  )وا الوقت   بٌنما ٌ ل استخدا  التمبٌغ وقت الظهر او المساء وولك انشؽاله  بالدراسة

 صباحا.

 
 
 
 

 

 

 

 ماهؾ الؾقت السفزل لجيػ لاستخجاـ التيػ تؾؾ؟   : 11الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

  00 % 11 صباحا

 01.67 % 11 ظهرا

 01.67 % 11 مساءا

 08.35 % 15 لٌلا

 88.51 % 53 الظروف حسب

 100 % 61 السجسؾع

0% 14% 

14% 

72% 

 ماهو الولت المفضل لدٌن لاستخدام التٌن تون؟( : 11) شكل 

 لٌلا مساءا ظهرا صباحا
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  مشح متى وانت تدتخجـ تظبيق تيػ تؾؾ ؟ -12

 
 

 
 

 

 
 التحلٌل:

 مد  استخدا  )وا ( اعلاه الوي ٌمثل تو ٌ  افراد العٌنة حسب 12الجدول رق    من خلال

ٌستخدمون التمبٌغ اقل من سنة والوٌن بلػ التمبٌغ   ٌبٌن لنا ان لد  اؼلبٌة افراد العٌنة 
 بٌنما الاةة التً تستخد  التمبٌغ من سنة الى  46.76%( وقد قدرت نسبته  ب 28عدد)   

سنتٌن والاةة التً تستخد  التمبٌغ اكثر من سنتٌن متشابهتٌن حٌق بلػ عدد افراد العٌنة لكل 
  مثل ما)و موضح فً  26.72%( فردا وقد قدرت نسبة كل واحد منهما 16واحد منهما  
 ( ادناه. 12الشكل رق   

ٌق النشأ  فً عال  التمبٌ ات الجدٌد   بااضافة الى مبٌعة ومنه نستنتج ان التمبٌغ حد
المحتوٌات التً ل  تكن تل ى ا)تما  فةة المرا) ٌن اا فً الاتر  ااخٌر  و)وا ما ٌاسر النتاةج 

 .المتوصل الٌها
 

 
 
 
 
 
 

 

 مشح متى وانت تدتخجـ تظبيق تيػ تؾؾ ؟    :12الججوؿ ا
 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 46.76 % 28                                                سنة من الل

 26.72 % 16 سنتٌن الى سنة من

 26.72 % 16 سنتٌن من اكثر

 100% 61 السجسؾع

46% 

27% 

27% 

 منذ متى وانت تستخدم تطبٌك تٌن تون ؟ ( : 12) شكل 

 الل من سنة

 من سنة الى سنتٌن

 اكثر من سنتٌن
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 هل تقؾـ بخفع ومذاركة فيجيؾهات عمى تيػ تؾؾ ؟ -13

 
 
 
 
 
 

 التحلٌل:

التً ت و  برف  ومشاركة لوي ٌمثل تو ٌ  افراد العٌنة ( اعلاه ا13نلاحظ فً الجدول رق   
فنادرا ف ما ( 43  ٌبٌن لنا ان اؼلبٌة افراد العٌنة البالػ عدد)     على التمبٌغفٌدٌو)اته

بٌنما الاةة    71.81%ٌ ومون برف  ومشاركة الاٌدٌو)ات على تمبٌغ  والوٌن بلؽت نسبته  
 26.72% ( فردا وقدرت نسبته  ب16فاحٌاناف ما ت و  برف  فٌدٌو)اته  ف د بلػ عدد)   التً 
( 11بلػ عدد)    فداةمافالتمبٌغ  ت و  برف  ومشاركة الاٌدٌو)ات علىة التً واخٌرا الاة  

 .(13كما )و موض  فً الشكل     %11.67فردا بنسبة 
و)وا ٌاسر ان افراد العٌنة ٌرؼبون بالمشا)د  وااستكشاؾ ف م دون مشاركة فٌدٌو)ات خاصة 

 به  

 
 
 
 
 

 
                                

 

 ؾهات عمى تيػ تؾؾ ؟هل تقؾـ بخفع ومذاركة فيجي     :13الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

  01.67 % 11 دائما

 71.81% 43                        نادرا

 26.72 % 16 احٌانا

 100 % 61 السجسؾع

1.67% 

71.81% 

26.72% 

 هل تموم برفع ومشاركة فٌدٌوهات على تٌن تون ؟( :13) شكل 
 

 احٌانا نادرا دائما
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 ت تدتغخؽ عشج استخجامػ لتظبيق التيػ تؾؾ؟كؼ مؽ الؾق -14

 
 
 
 
 
 

 التحلٌل:

الوٌن ك  ٌستؽرقون من ( اعلاه الوي ٌمثل تو ٌ  افراد العٌنة 14نلاحظ فً الجدول رق   
فردا  (29لنا ان اؼلبٌة افراد العٌنة البالػ عدد)   الوقت فً استخدامه  لتمبٌغ   حٌق ٌتبٌن 

الاةة التً  تلٌهاستخدا  التمبٌغ     ٌستؽرقون اقل من ساعة فً ا 48.43%والوٌن نسبته  
   38.41%( فردا وقد قدرت نسبته  23تستؽرق من ساعة الى ساعتٌن وقد بلػ عدد اافراد  

( افراد وقد قدرت نسبته  18تستؽرق اكثر من ساعتٌن ف د بلػ عدد افراد العٌنة  الاةة التً  اما
 .ادناه (14)  مثل ما)و موضح فً الشكل %13.36
ثانية ىحا ما يفدخ اشباع  15تج اف محتػيات التصبيق ىػ فيجيػىات قريخة مجتيا ومشو ندتش

الخغبة بدخعة ، حيث يسكغ لمسدتخجـ مذاىجة عجد كبيخ مغ الفيجيػىات في وقت قريخ ججا ، 
ويسكغ لمسدتخجميغ الججد يقزػف ساعة الى ساعتيغ فاكثخ عمى اعتبار اف التصبيق ججيج 

 ستكذاؼ لاشباع الفزػؿ.بالشدبة ليع ويعتبخ محل ا
 
 
 
 
 

 كؼ مؽ الؾقت تدتغخؽ عشج استخجامػ لتظبيق التيػ تؾؾ؟   :14الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 48.43 % 29                                           ساعة من الل

 38.41 % 23 ساعتٌن الى ساعة من

 13.36 % 18 ساعتٌن من اكثر

 100 % 61 السجسؾع

48.43% 

38% 

13% 
 كم من الولت تستغرق عند استخدامن لتطبٌك التٌن تون؟( : 14) شكل 

 اكثر من ساعتٌن من ساعة الى ساعتٌن الل من ساعة
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 هل تقؾـ بإنذاء فيجيؾهات بؾاسظة تظبيق التيػ تؾؾ ؟ -15

 
 
 
 
 
 

 التحلٌل:

الوٌن ٌ ومون بانشاء ( اعلاه الوي ٌمثل تو ٌ  افراد العٌنة 15نلاحظ فً الجدول رق   
فردا اجابت  (42  ٌبٌن لنا ان اؼلبٌة افراد العٌنة البالػ عدد)    فٌدٌو)ات بوسمة التمبٌغ

  بٌنما الاةة  70.14%  حٌق بلؽت نسبتهما ٌ ومون بإنشاء فٌدٌو)ات  فنادراف على السؤال ب
  واخٌرا الاةة  25.05%( فردا بنسبة 15بلػ عدد)    فاحٌاناف اجابت على السؤال بالتً 
كما )و موض  فً الشكل    05.01%( فردا بنسبة 13بلػ عدد)    فدائما“ اجابت بالتً 

 19) 
ومشاركة وٌاسر )وا اؼلب المستخدمٌن ٌرؼبون فً ااستكشاؾ والمشا)د  ف م دون انشاء 

الاٌدٌو)ات الخاصة به  كما ان اؼلب المستخدمٌن ا ٌملكون حساب على التمبٌغ مما ٌلؽً 
 خاصٌة انشاء الاٌدٌو)ات من مرؾ المستخدمٌن دون تسجٌل حساب على تمبٌغ تٌك توك                                 

 
 
 
 
 
 

 هل تقؾـ بإنذاء فيجيؾهات بؾاسظة تظبيق التيػ تؾؾ ؟    :15الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 05.01 % 13 دائما

 70.14 % 42                       نادرا

 25.05 % 15 احٌانا

 100 % 61 سؾعالسج

5% 

70% 

25% 

 هل تموم بإنشاء فٌدٌوهات بواسطة تطبٌك التٌن تون ؟( : 15) شكل 

 احٌانا نادرا دائما
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 ى السخاهقيؽ السحؾر الثالث : الاشباعات السحققة مؽ تظبيق تيػ تؾؾ لج

 هل تحذ بالخاحة عشج استخجامػ تيػ تؾؾ؟ -16

 
 
 
 
 
 

 التحلٌل:

التً تحس بالرحة عند ( اعلاه الوي ٌمثل تو ٌ  افراد العٌنة 16نلاحظ فً الجدول رق   
( فردا اجابت على السؤال 26  ٌبٌن لنا ان اؼلبٌة افراد العٌنة البالػ عدد)   استخدا  التمبٌغ

ف بلػ نادراالسؤال ب ف  بٌنما الاةة التً اجابت على  43.42%حٌق بلؽت نسبته  ف احٌاناب ف
( 12ف بلػ عدد)   دائما“  واخٌرا الاةة التً اجابت ب  36.74%( فردا بنسبة 22عدد)   

 .(16  كما )و موض  فً الشكل   20.04%فردا بنسبة 
واشباع الاضول وان التمبٌغ ا ٌمد)   وٌاسر )وا اؼلب المستخدمٌن ٌرؼبون فً ااستكشاؾ

اا احٌانا  او فً حاات نادر  و)وا ما ٌاسر عد  استخدا   بماقة اٌجابٌة عند استخدامه 
 التمبٌغ لوقت موٌل او تسجٌل حساب شخصً علٌه .

 
 
 
 
 
 

 هل تحذ بالخاحة عشج استخجامػ تيػ تؾؾ؟    :16الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 20.04 % 12                                       دائما

 36.74 % 22                   نادرا

 43.42 % 26 احٌانا

 100 % 61 السجسؾع

20% 

37% 

43% 

 هل تحس بالراحة عند استخدامن تٌن تون؟ (:  ( 16) شكل 

 احٌانا نادرا دائما 
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 تظبيق تيػ تؾؾ تحذ بػ:  ـعشجما لا تدتخج -17

 
 
 
 
 
 

 

 

 التحلٌل:

( اعلاه نلاحظ أن اجابات أفراد عٌنة الدراسة والبالػ عدد)  اجماا 17من خلال الجدول رق   
ولى فً الأفراد الوٌن تمحورت ( فردا ان سمت إلى ثلاق مجموعات  تمثلت المجموعة الأ61 

( فردا بنسبة مةوٌة قدرت ب  44ف وقد بلػ عدد)   ءا شً( بالبدٌلف 17اجاباته  على سؤال  
( 14قد بلػ عدد)   وف  الاراغ  أما المجموعة الثانٌة التً تمحورت اجابته  ب ف%73.48

ف ال لغ وااضمرابف التً كانت اجابته  ب لأفرادل  اما بالنسبة  23.38%بنسبة قدرت  فردا
كما )و موض  فً الجدول اعلاه والشكل رق   03.34%ب  قدرت نسبته فردا (12 ف د كان 

 .( ادناه17 

وٌرج  ولك الى ان اؼلب المبحوثٌن ٌستخدمون التمبٌغ بداف  الاضول وااستكشاؾ فهو 
 بنظر)  مجرد تمبٌغ للتسلٌة وا وٌشكل الؽٌاب عنه اي فارق.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تظبيق تيػ تؾؾ تحذ بػ:  ـعشجما لا تدتخج    :17الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 03.34 % 12                      والاضطراب الملك

 23.38 % 14                   الفراغ

 73.48 % 44 لاشًء

 100 % 61 السجسؾع

4% 

23% 

73% 

 :  عندما لا تستخدم تطبٌك تٌن تون تحس بـ( : 17) شكل 

 لاشًء الفراغ الملك والاضطراب
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 هل تثق بسا يحتؾي تيػ تؾؾ مؽ مزاميؽ ؟ -18

 

 
 
 
 
 

 التحلٌل:

 تثغ بما ٌحتوي( اعلاه الوي ٌمثل تو ٌ  افراد العٌنة التً 18الجدول رق    ٌتضح من خلال
( فردا اجابت على السؤال ب 32لنا ان اؼلبٌة افراد العٌنة البالػ عدد)    ٌتبٌنالتمبٌغ  

ف بلػ نادراف  بٌنما الاةة التً اجابت على السؤال ب  53.44%ف حٌق بلؽت نسبته  احٌاناف
ف بلػ دائما“  واخٌرا الاةة التً اجابت ب  41.75%بنسبة وقد قدرت ( فردا 25عدد)   
 (.18  كما )و موض  فً الشكل   05.01%بنسبة  قدرت ( فردا03عدد)   

رج  ولك الى ان التمبٌغ فً بعض ااحٌان ٌحتوي فٌدٌو)ات مابركة وكاوبة وؼٌر ٌقد 
 صحٌحة

 عٌنة ٌستخدمون التمبٌغ بحور ووعً وا ٌت بلون أي شًءو)وا ٌاسر ان افراد ال

 
 
 
 
 
 
 
 

 هل تثق بسا يحتؾي تيػ تؾؾ مؽ مزاميؽ ؟    :18الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 05.01 % 13                                     دائما

 53.44 % 32                      احٌانا

 41.75 % 25 نادرا

 100 % 61 السجسؾع

5% 

53% 

42% 

 هل تثك بما ٌحتوي تٌن تون من مضامٌن ؟( : 18)شكل 
 

 نادرا احٌانا دائما
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 ما طبيعة السحتؾى الحي تذاهجه؟ -19

 

 
 
 
 
 

 التحميل :
مبٌعة المحتو  الوي ( اعلاه الوي ٌمثل تو ٌ  افراد العٌنة حسب 19نلاحظ فً الجدول رق   
( 39لنا ان اؼلبٌة افراد العٌنة البالػ عدد)    تبٌن تمبٌغ التٌك توك    ٌشا)ده المرا) ٌن على

  بٌنما الاةة التً  65.13%حٌق بلؽت نسبته  تسلٌة وترفٌه ٌشا)دون محتو  ٌستخدمون 
تشا)د المحتو  الاةة التً  واما   23.38%( فردا بنسبة 14بلػ عدد)    تشا)د محتو  ث افً

 (19كما )و موض  فً الشكل     11.69%بنسبة  دافرا( 17بلػ عدد)    التعلٌمً
دٌو)ات وات محتو  ترفٌهً من اجل الترفٌه عةن الةناس وترج  )وه النتاةج الى ان المرا) ٌن ٌاضلون الاٌ 

 من ضؽوم 

  فالتمبٌغ ٌحتوي ك  )اةل من نوعٌة )وه الاٌدٌو)ات ال صٌر    اما تاضٌله الدراسة
للاٌدٌو)ات التعلٌمٌة والتث ٌاٌة  فٌرج  ولك استعانته  بمضامٌن )وه الاٌدٌو)ات من اجل التعل  

 وااستااد  منها.

 
 
 
 
 
 

 ما طبيعة السحتؾى الحي تذاهجه؟    :19الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 11.69 % 17                                    تعلٌمً

 23.38 % 14                 ثمافً

 65.13 % 39 وترفٌه تسلٌة

 100 % 61 السجسؾع

11.69% 

23% 

65% 

 ما طبٌعة المحتوى الذي تشاهده؟( : 19) شكل 

 تسلٌة وترفٌه ثمافً تعلٌمً
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 سحتؾى الحي تشذخه؟ماهؾ ال -21

 
 
 
 
 
 

المحتو  الوي ٌنشره لاه الوي ٌمثل تو ٌ  افراد العٌنة حسب ( اع21نلاحظ فً الجدول رق   
 ٌنشرون( 33على تمبٌغ التٌك توك   تبٌن  لنا ان اؼلبٌة افراد العٌنة البالػ عدد)    المرا) ٌن

محتو  ث افً بلػ  تنشر  بٌنما الاةة التً  55.11%محتو  تسلٌة وترفٌه حٌق بلؽت نسبته  
( 16التعلٌمً بلػ عدد)    تنشر المحتو   واما الاةة التً  35.07%( فردا بنسبة 21عدد)   

 .(20  كما )و موض  فً الشكل   10.02%بنسبة  فردا
ومنه نستنتج ان المرا) ٌن ٌسا)مون فً نشر فٌدٌو)ات تالترفٌة والتسلٌة نظرا اقبال اؼلب 

ات مواضٌعها مستخدمٌن التمبٌغ على )وا المحتو  وانتشاره بسرعة   كما ان نشر الاٌدٌو)
 تث ٌاٌة وتعلٌمٌة وولك

 للاملاع على ث افات ونشر ث افته  حول مختلؾ الجوانب.

 
 
 
 
 
 
 

 ماهؾ السحتؾى الحي تشذخه؟    :21الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 10.02 % 16                                    تعلٌمً

 35.07 % 21                 ثمافً

 55.11 % 33 وترفٌه تسلٌة

 100 % 61 السجسؾع

10% 

35% 

55% 

 ماهو المحتوى الذي تنشره؟( : 20) شكل 

 تسلٌة وترفٌه ثمافً تعلٌمً
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 ماهي الحاجة التي تخى اف تيػ تؾؾ يدتظيع اف يمبيها لػ ؟ -21

 
 
 

 
 
 
 

ردا ان سةمت ( فة61( اعلاه نلاحظ أن اجابات أفراد عٌنةة الدراسةة والبةالػ عةدد)  اجمةاا  21من خلال الجدول رق   

( بالبةةدٌلف 21مجموعةةات  تمثلةةت المجموعةةة الأولةةى فةةً الأفةةراد الةةوٌن تمحةةورت اجابةةاته  علةةى سةةؤال   خمسةةةإلةةى 

  أمةا المجموعةة الثانٌةة  40.08%( فةردا بنسةبة مةوٌةة قةدرت ب  24ف وقةد بلةػ عةدد)   فافكةار جدٌةد التعرؾ على 

  امةةا بالنسةةبة الثالثةةة الةةوٌن  28.39%فةةردا بنسةةبة قةةدرت  (17ف قةةد بلةةػ عةةدد)    الترفٌةةهالتةةً تمحةةورت اجةةابته  ب ف

  امةا المجموعةة الرابعةة ف ةد  15.03%د قةدرت نسةبته  ب افةرا( 19ف د بلػ عةدد)    الشهر فتمحورت اجابته  ب ف

  اما المجموعةة الخامسةة فكانةت  08.35%د بنسبة افرا( 15بلػ عدد)   وف  عرض الموا)بتمحورت اجابته  ب ف 

 .(21كما )و موض  فً الشكل     08.35%( وقد قدرت بنسبة 15على السؤال بفاخر ف عدد)   اجابته  

ويفدػػخ ىػػحا اف اغمػػب مدػػتخجمي تصبيػػق تيػػظ تػػػؾ مػػغ اجػػل معخفػػة افكػػار ججيػػجة كػػتعمع المغػػات وتعمػػع حػػخؼ وغيخىػػا ،  

بالإضػافة الػى عػخض السػاىػب  وكحلظ قزاء وقت في مذاىجة الفيجيػىات القريخة السدمية والتعميق عمييػا ومذػاركتيا،

 مغ اجل الذيخة والتدػيق لسشتجات، كسا انيا تعالج بعس السػاضيع الاجتساعية التي تيع السدتخجـ وتمبي رغباتو.

 
 

 ماهي الحاجة التي تخى اف تيػ تؾؾ يدتظيع اف يمبيها لػ ؟    :21الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 15.03 % 19                         الشهرة

 28.39 % 17 الترفٌه

 08.35 % 15 المواهب عرض

 40.08 % 24                 جدٌدة افكار

 08.35 % 15  اخرى

 100 % 61 السجسؾع

%15.03 

28.39% 

8.35% 

40% 

 ماهً الحاجة التً ترى ان تٌن تون ٌستطٌع ان ٌلبٌها لن ؟( : 21) شكل 

 افكار جدٌدة عرض المواهب الترفٌه الشهرة
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 هل اثخ تظبيق تيػ التؾؾ عمى تفكيخؾ ونسط حياتػ؟ -22

 
 
 
 
 
 

 التحلٌل:

على  التمبٌغ اثر( اعلاه الوي ٌمثل تو ٌ  افراد العٌنة التً 22ٌتضح من خلال الجدول رق   
( فردا اجابت 35ٌتبٌن لنا ان اؼلبٌة افراد العٌنة البالػ عدد)    حٌق  ته تاكٌر)  ونمم حٌا
  بٌنما الاةة التً اجابت على السؤال ب  58.45%ف حٌق بلؽت نسبته  للٌلاعلى السؤال ب ف

  واخٌرا الاةة التً اجابت ب  38.41%( فردا وقد قدرت بنسبة 23ف بلػ عدد)   اطلالاف
 (.22  كما )و موض  فً الشكل   03.34%ردا قدرت بنسبة ( ف12ف بلػ عدد)   كثٌرا“

خلال النتاةج الساب ة نستنتج ان تمبٌغ التٌك توك قد اثر قلٌلا على تاكٌر)  ونمم حٌاته   وقد 
ٌحدق بعض التؽٌرات الجدٌد  على حٌاته   و)وا ا ٌعنً انه  لن ٌحافظو على سلوكاته    

ٌ ات الماضلة الموجود  على الشبكات ااجتماعٌة التً فالتمبٌغ بالنسبة له  ٌعتبر من التمب
 ٌستخدمونها.

 
 
 
 
 
 
 

 هل اثخ تظبيق تيػ التؾؾ عمى تفكيخؾ ونسط حياتػ؟    :22الججوؿ ا
 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 58.45 % 35                               للٌلا

 38.41 % 23                      اطلالا

 03.34 % 12 كثٌرا

 100 % 61 السجسؾع

58% 

38% 

3% 

 هل اثر تطبٌك تٌن التون على تفكٌرن ونمط حٌاتن؟( : 22) شكل 

 كثٌرا اطلالا للٌلا
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 ماهؾ تقييسػ لتظبيق تيػ تؾؾ كسترفح او مدتخجـ؟ -23

 

 

 

 

  

 
 

 

( فةردا قةةدرت 22( اعةلاه ان اؼلةب افةراد العٌنةةة والبةالػ عةدد)  23ٌتضةح مةن خةلال الجةدول رقةة   

الةوٌن قٌمةو التمبٌةغ ب     قٌمةو تمبٌةغ التٌةك تةوك ب ف متوسةم   ٌلٌةه اافةراد 36.74%نسبته  بـ 

  ثةةة  اافةةةراد الةةةوٌن قٌمةةةو التمبٌةةةغ  25.05%ت نسةةةبته  بةةةـ ( قةةةدر15فممتةةةا ف و البةةةالػ عةةةدد)   

لتً قٌمت التمبٌةغ  واخٌرا الاةة ا 23.38%( فردا قدرت نسبته  بـ 14بفضعٌؾف والبالػ عدد)   

( 23  كما )و موضح فةً الشةكل   15.03%( افراد قدرت نسبته  ب 00عدد)   بفجٌدف ف د بلػ 

 ادناه.

ً تمبٌغ تٌك توك للمحتوٌات التً تعرض علٌه   على حساب وقد ٌرج  ولك الى ان نظر  مستخدم
الخدمة اتً ٌ دمها   بالإضافة الى اانت ادات الكثٌر  الموجهة لهوا التمبٌغ لما ٌعرضه من محتوٌات 

 وفٌدٌو)ات و)وا ٌؤثر  على الت ٌٌ  النهاةً للتمبٌغ.

  

 ماهؾ تقييسػ لتظبيق تيػ تؾؾ كسترفح او مدتخجـ؟    :23الججوؿ ا

 

 الشدبة السئؾية التكخار الإجابة

 15.03 % 19      جٌد

 36.74 % 22 متوسط

 23.38 % 14 ضعٌف

 25.05 % 15 ممتاز

 100 % 61 السجسؾع

15% 

36% 

23% 

25% 

 ماهو تمٌٌمن لتطبٌك تٌن تون كمتصفح او مستخدم؟( : 23) شكل 

 ممتاز ضعٌف متوسط جٌد



  للدراسة الفصل الثالث
 الجانب التطبيق 

 

 

72 

 

 الشتائج العامة لمجراسة :  -2

مجخل الاستخجامات والاشباعات الى معخفة تأثيخ محتػى استيجفت ىحه الجراسة انصلاقا مغ 
تصبيق تيظ تػؾ عمى السخاىقيغ في الجدائخ، وبالاعتساد عمى الاستبياف كأداة لجسع البيانات 

 وتفخيغيا تػصمشا الى مجسػعة مغ الشتائج متعمقة بأىجاؼ وتداؤلات الجراسة :

 العيشة : لأفخاداولا : البيانات الذخرية 
 لحكػر، بالشدبة  45%مقابل  55%ف اغمب افخاد العيشة مغ فئة الاناث بشدبة تبيغ لشا ا

سشة(، قجرت ندبتيع  16الى  15لمدغ كانت الفئة العسخية الاعمى ندبة ىي فئة )
،  16.67%، وندبة  21.67%سشة( ، بشدبة  15،مقابل فئة )اكثخ مغ  %61.67

  100%سط بشدبة سشة ، واف اغمبيتيع ذوي مدتػى متػ  15لمفئة اقل مغ 

  46.67%كست اف اليػاية السفزمة لجى اغمب السبحػثيغ ىي مسارسة الخياضة بشدبة، 
 .18.37%، وتعمع المغات بشدبة  26.72%يمييا الالعاب الالكتخونية بشدبة 

 ثانيا : دوافع استخجاـ السخاهقيؽ لتظبيق تيػ تؾؾ
 بيق تيظ تػؾ وقت الفخاغ اضيخت نتائج الجراسة اف اغمب افخاد العيشة يدتخجمػف تص

، ثع مغ  30.06%،يمييع مغ يدتخجمػنو لمتخفيو والتدمية بشدبة  65.13%بشدبة 
 .05.01%يدتخجمػنو لسذاركة حياتيع اليػمية بشدبة 

  وبيشت الشتائج اف مغ لجييع حداب تيظ تػؾ وصفحتيع متاحة لمجسيع قج بمغت ندبتيع
العائمة بمغت ندبة  لأفخادع متاحة ، ثع يمييع مغ صفحتيع شخرية وصفحتي %36.74

بمغت ندبتيع  للأصجقاء، واخيخا مغ صفحتيع متاحة  26.72%كل واحج مشيسا 
%36.74 . 

  وتػصمت الشتائج  الى اف الخجمات السفزمة لجى اغمب السبحػثيغ عشج استخجاميع
، يمييع مغ  90.18%لتصبيق تيظ تػؾ ىي مذاىجة الفيجيػىات حيث بمغت ندبتيع 
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، ثع اخيخا اتعميق بشدبة  08.35%ػف الفيجيػىات الخاصة بيع  بشدبة يذارك
%01.67. 

  وكذفت الجراسة اف الجافع الاوؿ لجى اغمب السبحػثيغ ىي التعخؼ عمى ثقافات وانساط
، يمييا التخمز مغ الفخاغ بشدبة  40.08%معيذية مختمفة حيث بمغت ندبتيع 

، واخيخا الافخاد الحيغ  20.04%بة ، ثع الاىتساـ بستابعة السػاىب بشد %35.07
 .05.01%اجابػ ب اليخوب مغ الػاقع بشدبة 

 ثالثا : عادات وانساط استخجاـ السخاهقيؽ لتظبيق تيػ تؾؾ
  تبيغ لشا نتائج الجراسة اف اغمب السبحػثيغ يدتخجمػف التصبيق " احيانا " ، حيث بمغت

، ثع مغ  31.73%، يمييع مغ يدتخجمػنو " نادرا" بشدبة  41.75%ندبتيع 
 .26.72%يدتخجمػنو " دائسا" بشدبة 

  واضيخت الجراسة اف اغمب السبحػثيغ يدتخجمػف تصبيق تيظ تػؾ عادة بسفخدىع حيث
،ثع  28.39%، يمييع مغ يدتخجمػنو مع الاصجقاء بشدبة  65.13%بمغت ندبتيع 

 .06.68%مغ يدتخجمػنو مع افخاد الاسخة بشدبة 

  الػقت السفزل لاستخجاـ تصبيق تيظ تػؾ لجى اغمب اوضحت نتائج الجراسة اف
، يمييا مغ يدتخجمػنو  88.51%السبحػثيغ ىػ حدب ضخوفيع حيث بمغت ندبتيع 

، اما مغ يدتخجمػنو وقت الطييخة والسداء بمغت ندبة كل واحج 08.51%ليلا بشدبة 
 ، اما صباحا فالشدبة مشعجمة. 01.67%مشيسا 

 لسبحػثيغ يدتخجمػف التصبيق مشح اقل مغ سشة حيث كذفت نتائج الجراسة اف اغمب ا
، يمييا مغ يدتخجمػنو مغ سشة الى سشتيغ واكثخ مغ سشتيغ  46.76%بمغت الشدبة 

 .26.72%حيث بمغت الشدبة لكل واحج مشيسا 
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  تبيغ لشا نتائج الجراسة اف اغمب السبحػثيغ الحيغ يقػمػف بخفع ومذاركة الفيجيػىات عمى
، يمييع مغ يقػمػف بحلظ احيانا  71.81%، حيث بمغت الشدبة  التيظ تػؾ ىع نادرا

 .01.67%ائسا بمغت ندبتيع ، اما مغ يقػمػف بحلظ د 26.72%بشدبة 

  تػصمت نتائج الجراسة الى اف اغمب السبحػثيغ الحيغ يدتغخقػف الػقت عشج استخجاـ
ندبتيع  التصبيق تيظ تػؾ ىع الفئة التي تدتخجـ التصبيق اقل مغ ساعة حيث بمغت

، واخيخا مغ  38.41%، يمييع مغ يدتخجمػنو مغ ساعة الى ساعتيغ بشدبة %48.43
 .13.36%يدتخجمػف التصبيق اكثخ مغ ساعة بشدبة 

  اوضحت نتائج الجراسة الى اف اغمب السبحػثيغ الحيغ يقػمػف بانذاء فيجيػىات بػاسصة
ػمػف بحلظ احيانا بشدبة ، ثع مغ يق 70.14%التصبيق ىع نادرا ما يقػمػف بحلظ بشدبة 

 .05.01%، واخيخا مغ يقػمػف بحلظ دائسا بشدبة  %25.05

 رابعا : الاشباعات السحققة مؽ تظبيق تيػ تؾؾ

  اضيخت نتائج الجراسة اف اغمبية السبحػثيغ انيع احيانا يذعخوف بالخاحة عشج استخجاميع
شعخوف بالخاحة عشج ، ويميو الافخاد الحيغ نادرا ما  43.42%تصبيق تيظ تػؾ بشدبة 
، واخيخا الافخاد الحيغ يذعخوف بالخاحة دائسا بشدبة  36.74%استخجاـ التصبيق بشدبة 

%20.04. 

  تبيغ الشتائج اف اغمب السبحػثيغ الحيغ لا يدتخجمػف تصبيق تيظ تػؾ لا يذعخوف بذيء
، ثع  23.38%، ويمييع الحيغ يذعخوف بالفخاغ بشدبة  73.48%حيث بمغت ندبتيع 

 .03.34%يخا الفئة التي تذعخ بالقمق والاضصخاب حيث بمغت ندبتيع اخ

  اوضحت لشا نتائج الجراسة اف اغمب افخاد العيشة احيانا ما يثقػف بسا يحتػي تصبيق تيظ
، ويمييع الحيغ نادرا ما يثقػف بسا يحتػي التصبيق  53.44%تػؾ ، حيث بمغت ندبتيع 



  للدراسة الفصل الثالث
 الجانب التطبيق 

 

 

75 

 

ائسا بسا يحتػي تصبيق تيظ تػؾ ندبتيع ، واخيخا الفئة التي تثق د41.75%بشدبة 
%05.01 

  كذفت نتائج الجراسة اف شبيعة السحتػى الحي يذاىجه اغمب السبحػثيغ ىػ محتػى تدمية
،ويمييع الحيغ يذاىجوف  محتػى ثقافي بشدبة 65.13%وتخفيو، حيث بمغت ندبتيع 

 .11.69%، واخيخا الحيغ يذاىجوف محتػى تعميسي ندبتيع  %23.38

  الشتائج اف اغمب السبحػثيغ يشذخوف محتػى التدمية والتخفيو ، حيث بمغت ندبتيع وبيشت
، واخيخا الحيغ  35.07%، يمييع الحيغ يشذخوف محتػى ثقافي بشدبة  %55.11

 .10.02%يشذخوف محتػى تعميسي ندبتيع 

  تػصمت نتائج الجراسة الى اف اغمب السبحػثيغ يخوف الحاجة التي يدتصيع تصبيق تيظ
، تمييع الفئة 40.08%تمبيتيا ليع ىي تدويجىع بأفكار ججيجة حيث بمغت ندبتيع  تػؾ

، ثع الفئة التي تبحث عغ الذيخة بشدبة  28.39%التي تجج فيو التخفيو بشدبة 
، واخيخا الفئة التي تقػؿ اخخى يعشي  08.35%، ثع عخض السػاىب بشدبة  %15.03

 .08.35%غيخ ىحه الاقتخاحات بشدبة 

 تائج الجراسة اف اغمب السبحػثيغ قميلا ما اثخ تصبيق تيظ تػؾ عمى تفكيخىع اوضحت ن
، يمييا الحيغ لع يؤثخ فييع تصبيق تيظ تػؾ اشلاقا بشدبة 58.45%ونسط حياتيع بشدبة 

 .03.36%، واخيخا الحيغ اثخ فييع التصبيق كثيخا بشدبة %38.41

 يظ تػؾ لجى اغمب افخاد العيشة ب كذفت الجراسة في الاخيخ اف التقييع الشيائي لتصبيق ت
، يمييا الافخاد الحيغ قيسػ التصبيق ب " مستاز " بشدبة  36.74%"متػسط" بشدبة 

، واخيخا  23.38%، ثع الافخاد الحيغ يخوف اف التصبيق " ضعيف " بشدبة %25.05
 .15.03%الافخاد الحيغ يخوف اف التصبيق "جيج" بمغت ندبتيع 
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 خاتسة:
ى آثار تصبيق تيظ تػؾ عمى السخاىقيغ عمالجراسة التي ىجفت الى التعخؼ  مغ خلاؿ ىحه

في الجدائخ، بشاءا عمى دوافع وعادات وانساط استخجاـ السخاىقيغ لو ، وكحلظ الاشباعات 
والخغبات السحققة تػصمشا الى اف اغمب السخاىقيغ يدتخجمػنو بذكل دائع لأجل التخفيو والتدمية 

ار ججيجة ومتابعة السػاىب ، كسا اف السحتػى السعخوض عمى لتصبيق وكحلظ الحرػؿ عمى افك
الا اف تصبيق تيظ تػؾ يسشحيع الخاحة التي  بالإضافةنسط حياتيع عمى اثخ قميلا في تفكيخىع و 

 يبحػف عشيا في مػاقع التػاصل الاجتساعي .
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 مةالسدي –جامعة محمد بؾضياؼ 

 كمية العمؾـ الاندانية والاجتساعية

 قدؼ عمؾـ الاعلاـ والاتراؿ

 تخرص: اتراؿ وعلاقات عامة

 

 استمـــــــــــــــارة استبيــــــــــــــــــــــــان
 

 

 

 

 

عغ مػضػع يدخني اف اضع ىحا الاستبياف بيغ ايجيكع والتي تيجؼ الى جسع السعمػمات 
ة ىحا الاستبياف بتسعغ ثع الاجابة حدب رايظ الخاص وذلظ بػضع ، لحا نخجػ مشكع قخاءبحثي

( في الخانة السشاسبة، كسا نعمسكع اف السعمػمات السقجمة مغ شخفكع لغ تدتخجـ الا x)العلامة 
 لغخض البحث العمسي.

 

 

 عمى السخاهقيؽ في الجدائختؾؾ محتؾى تظبيق تيػ  تأثيخ
 بؾسعادة -دراسة ميجانية عمى عيشة مؽ مخاهقيؽ متؾسظة ابؾ كامل الذجاع بؽ اسمؼ

 في اطار انجاز مذكرة لماستر تحت عنوان

 الظالب اعجاد مؽ
 بج الخؤوؼدشيذة ع

 تحت إشخاؼ الأستاذة
 واضح خزخة

 2021/2022الدشة الجامعية 
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 التعميق     مذاىجة الفيجيػىات                                          
 مذاركة الفيجيػىات الخاصة بظ 
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 : عادات وانساط استخجاـ السخاهقيؽ لتظبيق تيػ تؾؾالسحؾر الثاني 
 ىل تدتخجـ تصبيق تيظ تػؾ ؟  -9

 

 نادرا                              احيانا                    دائسا                    
 

 ىل تدتخجـ تصبيق تيظ تػؾ عادة؟ -11

 

 مع الاصجقاء     بسفخدؾ                                                 
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 حدب الطخوؼ
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