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إلى كل ناجح تجرع یوما مرارة   

الفشل المفروض...............           

 

لاتفر من الفشل ، على "    

 العكس ادرسھ بعنایة

                                        

 "حتى تكتشف دروسھ الخفیة
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 أ 

 

 

 شكر وتقدیر

یسعدني وقد أنھیت بفضل �           

ومعونتھ إعداد ھذه المذكرة أن أتوجھ 

إلى العلي القدیر بالحمد والشكر على 

ماأمدني بھ من عزم وتصمیم لإتمام ھذا 

 العمل المتواضع .

ثم أتقدم بأسمى عبارات الشكر والعرفان 

حاملة معھا عبارات التقدیر والإمتنان 

از ھذا العمل إلى كل من ساعدني في إنج

وإخراجھ وأخص بالذكر الأستاذ المشرف "طھ 

حمود" الذي رافقنا خلال إنجاز ھذا العمل 

 بصدر رحب وخلق رفیع .

  

                        
 نجمة
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  ملخص البحث

ــي لــــــدى تلامیــــــذ  الرابعــــــة  هــــــدفت هــــــذه الدراســــــة    الــــــى بنــــــاء مقیــــــاس الخــــــوف مــــــن الفشــــــل الدراســــ

تلمیـــــذا وتلمیـــــذة  )9725(تكـــــون مجتمـــــع الدراســـــة مـــــن  ولایـــــة المســـــیلة،بـــــبعض متوســـــطات متوســـــط 

ــــــــة ــــــــة الدراســــــــة مــــــــن ( توتكونــــــــ بمتوســــــــطات الولای ــــــــذا270عین وتلمیــــــــذة اختیــــــــروا بالطریقــــــــة  ) تلمی

العشــــــوائیة البســــــیطة. مــــــرت عملیــــــة بنــــــاء الأداة بعــــــدة خطــــــوات أولهــــــا تحدیــــــد معنــــــى الخــــــوف مــــــن 

اســــــتخرج صــــــدق ،یحه وفــــــق طریقــــــة لیكرتالفشــــــل الدراســــــي ثــــــم صــــــیاغة فقــــــرات المقیــــــاس وتصــــــح

ــة للمقیـــــاس باســـــتعمال معامـــــل الإرتبـــــاط بارســـــون  البنـــــود مـــــن علاقـــــة درجـــــة كـــــل بنـــــد بالدرجـــــة الكلیـــ

وكانـــــــــت دالـــــــــة جمیعهاأمـــــــــا صـــــــــدق المقیـــــــــاس فقـــــــــد تـــــــــم التحقـــــــــق منـــــــــه بطـــــــــریقتین همـــــــــا صـــــــــدق 

ــــــوى ــات المقیــــــاس بطــــــریق كمــــــاتم والصــــــدق التمییــــــزي )الإتســــــاق الــــــداخلي(المحت تین التحقــــــق مــــــن ثبــــ

وقــــــد أظهــــــرت النتــــــائج دلالات صــــــدق وثبــــــات مقبولــــــة صــــــفیة نهما:معامــــــل الفاكرونبــــــاخ والتجزئــــــة ال

س معــــاییر عــــدة وهــــي : الدرجــــة المعیاریــــة والدرجــــة للمقیــــا كمااشــــتق لمثــــل هــــذا النــــوع مــــن المقــــاییس

ــــة والمیئینیــــات، وفــــي الختــــام تــــم تقــــدیم توصــــیات لأجــــل إجــــراء دراســــات اخــــرى تخــــدم العــــاملین  التائی

 المجال. هذا الباحثین فيو 

 

 

 

 

 

 



 ج 

 

Abstarct : 

   The study aimed at building measurment of fear of academic failure of the 

fourth middle scool pupils in M’sila .the study community consisted of 

(9725) pupils whereas the sample consisted of (270) pupils were selected 

stratified random. 

To build a tool for the study are several steps, to deteremine the meaning of 

fear of academic failure and the formulation of the items of the scal 

according to the likert method. 

The validity of items were derived in relation to the item score with total 

scors , by using Pearson Correlation coefficient and all were significant.  

the measurement validity was checked up by :check in the content validity 

and the stability of the measurement was achieved through two ways: 

cronbach ahpha equation (internal consistency) and half division method 

corrected by  Guttman Spilt-Half Coefficient.. 

The findings of the study revealed the validity and reliability of this 

measurement, derived for the standard criteria are standard score, T score,and 

the percentage .      

  Finally,the study recommended some recommendations, and suggested  

other studies serving the workers and researchers in the field.  
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  فهرس الأشكال والجداول

رقم   العــــــنوان  

  الفصل
  الصفحة

ب 
ـان
جـــ

ال

ري
ظ
لنــ
ا

  

  30  2  سالیب تحلیل فقرات المقیاسأ:  )01(شكل رقم

ي
دان

ــــی
لمـ

 ا
ب

ـان
جــ

ال
  

  40  3  . ): یوضح توزیع افراد العینة1رقم (جدول 

  43  3  ): یوضح اراء المحكمین.2جدول رقم (

 45 3  یوضح أبعاد المقیاس وأرقام البنود) : 3جدول رقم (

كل بند  درجة ) : یوضح معاملات الارتباط بین04جدول رقم (

  والدرجة الكلیة للمقیاس
3  48  

) : یوضح معاملات الارتباط بین بنود البعد 05جدول رقم ( 

  . ودرجته الكلیة الاول (الدافعیة لتحقیق النجاح)
3  50  

بین بنود البعد الثاني  الإرتباط ): یوضح معاملات06جدول رقم (

  . ودرجته الكلیة (الضغط النفسي)
3  50  

) :یوضح معاملات الارتباط بین بنود البعد الثالث 07جدول رقم (

   في اداء المهام ) ودرجته الكلیة. بالنفس (الثقة
3  51  

البعد  ) : یوضح معاملات الارتباط بین بنود08جدول رقم (

  الرابع(القلق من المستقبل ) ودرجته الكلیة .
3  51  
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) : یوضح معاملات الارتباط بین بنود البعد 09جدول رقم (

  كلیة ال تهودرج الخامس (مستوى الطموح )
3  52  

البعد  بنود ) :یوضح معاملات الارتباط بین10جدول رقم (

  .ودرجته الكلیة السادس(مؤثرات البیئة)
3   52  

 ته):یوضح قیم الارتباط بین ابعاد المقیاس ودرج11رقم ( جدول

  الكلیة
3  53  

):  یوضح نتائج اختبار لیفین لتجانس التباین 12جدول رقم(

  وقیمة( ت)
3  55  

) : یوضح قیم الفا كرونباخ لابعاد المقیاس ككل 13جدول رقم (

.  
3  57  

  58    3  النصفیة .):یوضح قیم الثبات وفقا لطریقة التجزئة 14جدول رقم(

): یوضح الدرجات الخام و الدرجة المعیاریة 15جدول رقم (

لعینة البناء على مقیاس الخوف من الفشل  التائیةوالدرجة 

  الدراسي.

3  60  

): یوضح الدرجات الخام وما یقابلها من 16جدول رقم (

  المیئینیات.

3  6  
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  دمة:ــــــمق
یعتبــــــر النجــــــاح  المدرســــــي مــــــن اكثرالمفــــــاهیم التربویــــــة والنفســــــیة تركیبــــــا وتعقیــــــدا نظــــــرا لارتباطــــــه   

ــن التغیــــــرات الشخصــــــیة والاجتماعیــــــة والمدرســــــیة وتبــــــرز أهمیــــــة النجــــــاح الدراســــــي فــــــي  بالعدیــــــد مــــ

  للحكم على جودة منظومة التعلیم ومخرجاته. اكونه معیار 

ونظــــــرا لهــــــذه الاهمیــــــة اصــــــبحت قضــــــیة النجــــــاح الدراســــــي تشــــــكل الهــــــاجس الاكبــــــر لــــــدى فئــــــات   

كالتلمیـــــذ والاســـــرة والمـــــؤطرین ورغـــــم مـــــا حققتـــــه المنظومـــــة التربویـــــة الجزائریـــــة مـــــن المجتمـــــع واســـــعة 

لتلامیــــذ لازالــــت تعــــاني مــــن تعثــــر مــــن انجــــازات فــــي  الســــنوات الاخیــــرة الا ان شــــریحة واســــعة مــــن ا

دراســـــي یـــــؤدي تراكمهـــــا فـــــي نهایـــــة المطـــــاف الـــــى خطـــــورة التســـــرب الدراســـــي،ولهذا الســـــبب اتجهـــــت 

ــــــة الــــــى الكشــــــف عــــــن الاســــــباب التــــــي تقــــــف وراء الفشــــــل الدراســــــي والبحــــــث عــــــن  الدرســــــات الحدیث

   علیمیــة. المحــددات الرئیســیة للنجــاح الدراســي قصــد تعزیزهــا وتوظیفهــا فــي تفعیــل السیاســة الت

  )2014(زقاوة أحمد،                                                                    

وقــــد اولــــى علمــــاء الــــنفس والاجتمـــاـع اهتمامــــا بالغــــا بظــــاهرة النجــــاح الدراســــي،حیث بــــات واضــــحا   

ــــــى مســــــتوى ذكــــــاء ــــــد لا یرجــــــع فقــــــط ال ــــــدیهم ان اســــــباب  الاخفــــــاق او عــــــدم تحقیــــــق النجــــــاح الجی  ل

  التلمیذ بل تتدخل فیه جملة من العوامل تساهم في التقلیل من حظوظ النجاح. 

ــي تحقـــق المدرســـة مـــردودا تربویـــا كبیـــرا لابــــد لهـــا ان تعـــود التلامیـــذ علـــى التمتـــع بلـــذة النجــــاح    ولكـ

وتجنــــب الام الفشــــل فــــالافراد یختلفــــون فــــي ســــعیهم نحــــو النجــــاح فمــــنهم مــــن یحقــــق الانجــــاز بــــدافع 

 .ومنهم من یحققه بدافع تجنب الفشل المصاحب لعدم الانجازالانجاز نفسه 

  )2014(زقاوة أحمد،                                                                

ــــر المشــــاكل التربویــــة التــــي تعــــاني منهــــا جــــل المجتمعــــات    ــي اضــــحى مــــن بــــین اكث فالفشــــل الدراســ

العربیــــة بمــــا فیهــــا المجتمــــع الجزائري،لــــذا فقــــد اصــــبح مصــــدر قلــــق عنــــد كــــل مــــن المــــربین والاولیــــاء 

ــوي كمــــا یعتبــــر عائقــــا امــــام تحقیــــق الاهــــداف المتوخــــاة  نظــــرا لانعكاســــاته الســــلبیة علــــى المــــردود التربــ

مارســــة الفعــــل التربــــوي وتفــــادي هــــذا الفشــــل یعطــــي فرصــــة مــــن اهــــم الفــــرص فــــي حیــــاة الفــــرد مــــن م

ـــــــك الا باهتمـــــــام المـــــــربین والمرشـــــــدین بمشـــــــكلات  ــي مجتمعـــــــه ولا یكـــــــون ذل لیكـــــــون فـــــــردا فعـــــــالا فـــــ
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التلامیــــذ النفســــیة وخصوصــــا مــــا تعلــــق منهــــا بخــــوفهم مــــن الفشــــل الدراســــي ولا ویمكــــن تحقیــــق ذلــــك 

  المقاییس النفسیة المختلفة.إلا من خلال الإستعانة ب

إذن ونظرا لعدم توفر مقاییس كاملة في هذا المجال، تبقى حاجتنا ملحة لمحاولة بناء مقیاس الخوف 

في خمسة فصول  من الفشل الدراسي لدى تلامیذالرابعة متوسط وهذا هو عنوان بحثنا الذي تم تنظیمه

ویضم كل من الإشكالیة أسباب اختیار  حیث تناولنا في الفصل التمهیدي الإطار العام للدراسة

،الدراسات السابقة.                                          تحدید المصطلحاتاهدافها، الموضوع ،اهمیة الدراسة،

الفصــــل الأول:تطرقنــــا فیــــه للفشــــل الدراســــي والنظریــــات المفســــرة لــــه أمــــا الفصــــل الثــــاني فقــــد تناولنــــا 

ــــــد تناولنــــــا فیهمــــــا منهجیــــــة البحــــــث فیــــــه خطــــــوات بنــــــاء المقــــــاییس أمــــــ ــــــث والرابــــــع فق ا الفصــــــلین الثال

ــــــه قــــــدمنا  ــــــام دراســــــتنا هات ــــــة وكــــــذا مناقشــــــة النتــــــائج المتوصــــــل إلیهــــــا وفــــــي خت والإجــــــراءات المیدانی

  مجموعة من التوصیات والإقتراحات آملین تحقیقها مستقبلا. 
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ــــــد:   تمهیــ

بــل تــدوین بحثــه أن یخضــعه لقواعــد وأســس علمیــة، یتصــورها فــي مخیلتــه وكلّمــا قعلــى الباحــث 

كانت غایة فـي الضـبط كلّمـا حسـن بحثـه، لهـذا كـان أول مـا ینبغـي علـى الباحـث فـي أي مجـال علمـي 

كان، الخضوع لضوابط البحـث، وإنطلاقـا مـن هـذا سـنتطرق فـي هـذا الفصـل إلـى طـرح إشـكالیة البحـث 

، وكــذا إبــراز أهمیــة الموضــوع وأهدافــه وأســباب إختیــاره، ولإزالــة أي غمــوض أو إلتبــاس علــى وتســاؤلاته

بعض المفاهیم الواردة في البحـث سـنقوم بتحدیـد وتعریـف المصـطلحات الأساسـیة للبحث،كمـا سـنعرض 

   .بعض الدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع بحثنا
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  إشكالیة البحث : •1

بالإنســــــــان فـــــــي میـــــــادین الحیـــــــاة كافة:العاطفیـــــــة والإجتماعیــــــــة  الفشـــــــل هزیمـــــــة مـــــــرة تتـــــــربص

ویــــــرد الكثیــــــر مــــــن الأشــــــخاص هــــــذا الفشــــــل إلــــــى عوامــــــل خارجیــــــة كــــــالظروف ،والمهنیــــــة والفكریــــــة 

ــــى نقــــص فــــي المــــؤهلات أو عــــدم المرونــــة تجــــاه العوائــــق  المهنیــــة أو الإجتماعیــــة أو السیاســــیة أو إل

اص فمـــــنهم مـــــن یمـــــر بـــــه فیصـــــبح أكثـــــر قـــــوة فالفشـــــل حالـــــة تختلـــــف بـــــاختلاف الأشـــــخ،والصعوبات

ـــــه، ـــــى تحمـــــل مـــــرارة الفشـــــل ،ومـــــنهم مـــــن یحطـــــم الفشـــــل آمال ـــــك مـــــن عـــــدم قدرتـــــه عل ومنهم مـــــن یهل

ــة وظــــروف  ــن سیســــیر مباشــــرة إلــــى الفشــــل بقدمیــــه نتیجــــة رواســــب قدیمــ ومــــنهم وهــــذا هــــو الأخطــــر مــ

ــن الأحیـــــان لایكـــــون،نفســــیة وعائلیـــــة صـــــعبة مـــــر بهـــــا الشـــــخص فـــــي طفولتـــــه  الفشـــــل  ففـــــي كثیـــــر مـــ

ــة حتمیــــــة ،مجــــــرد عــــــارض طرأعلــــــى الإنســــــان كمــــــا یخیــــــل إلیــــــه أو إلــــــى الــــــبعض  بــــــل یكــــــون نتیجــــ

 .لصراعات داخلیة عنیفة تركت أثرها في الإنسان وحملته على الفشل حملا

  )05 :1994(طلال حرب،                                                                       

یمـــر بهـــا الإنســـان فـــي أي مرحلـــة مـــن مراحـــل حیاتـــه ســـواء علـــى الصـــعید إن الفشـــل تجربـــة قـــد 

ـــا فـــي دراســـتنا هاته فالفشـــل ،العـــاطفي أو الإجتمـــاعي أو المهنـــي أو الدراســـي وهـــذا الأخیـــر هـــو مایهمن

ففــي النمـوذج الفرنسـي نجــد أن الفشـل والنجــاح ،الدراسـي مفهـوم جــد واسـع ینظــر إلیـه مـن زوایــا مختلفـة 

إذ ینظــر إلــى الفشــل مــن جهــة التلمیــذ الــذي لــم یــتمكن مــن الإنتقــال إلــى ،وجیــه مرتبطــان بمقــاییس الت

أما الولایـــات المتحـــدة الأمریكیـــة فقـــد ،وقـــد ینتهـــي بـــه الأمـــر لمغـــادرة مقاعـــد الدراســـة،المســـتوى الآخـــر 

لقیاس الفشل الدراسي إشارة منها إلى عـدم كفایـة التمویـل العمـومي للمدرسـة  »الكفایة«استعملت مفهوم 

وبهـذا یكـون قیـاس أفضـل مدرسـة بمـدى الزیـادة فـي الإنفـاق ،ءا على مجموعة مـن المقـاییس المختلفةبنا

أمـا فـي ،على كل طالب.وفي روسیا یوصف الشخص بعدم الكفایة التربویـة إذا لـم یـتمم التعلـیم الثـانوي 

یم الإلزامـي فـي إسـبانیا فینطبـق الفشـل الدراسـي علـى التلامیـذ الـذین لـم یحصـلوا علـى شـهادة نهایـة التعلـ

  )2011(محمد الراجي،  . سنة16عمر

إن النظــــــــــرة التــــــــــي تــــــــــربط الفشــــــــــل الدراســــــــــي بالحصــــــــــول علــــــــــى الــــــــــدبلوم تتوافــــــــــق مــــــــــع اقتــــــــــراح «

وهـــي نظـــرة تختـــزل ظــاهرة الفشـــل الدراســـي فـــي مغـــادرة  )Rosen) (1990(وروســـین)Bastin(باســتین

 )2011(محمد الراجي،  »التلمیذ للدراسة قبل حصوله على الدبلوم
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وكمــــا هــــو متعــــارف علیــــه فــــإن ســــنوات الدراســــة فــــي جمیــــع مراحــــل التعلــــیم تنتهــــي عــــادة بامتحــــان   

ــوج نهایـــــة كـــــل مرحلـــــة تعلیمیـــــة وهـــــذا فـــــي العدیـــــد مـــــن الأنظمـــــة التعلیمیـــــة  تقییمـــــي نهـــــائي موحـــــد یتـــ

  ومنها نظام التعلیم بالجزائر.

كـــــل مرحلــــــة ولمعرفـــــة مـــــدى تحصـــــیل التلامیـــــذ مـــــن نتـــــائج فـــــي نهایـــــة الســـــنة أو فـــــي نهایـــــة 

ــدة فـــــي عملیـــــة التقییم ةتعلیمیــــة یلجـــــأ عــــاد هــــذه النتـــــائج تشـــــكل ،للامتحـــــان الـــــذي یعــــد الطریقـــــة الوحیــ

ــي فــــي أســــلوب التحفیــــز ودفــــع التلمیــــذ للجــــد فــــي طلــــب العلــــم  ولا یخفــــى علــــى أحــــد ،العنصــــر الأساســ

ــي مقــــدمتها  ــــك مــــن ظــــواهر ســــلبیة تزیــــد فــــي تعمیــــق مشــــاعر الفشــــل والإحبــــاط وفــ ــــى ذل مایترتــــب عل

فــــــالخوف إذن هــــــو أحــــــد المشــــــكلات النفســــــیة التــــــي یعــــــاني منهــــــا ، خــــــوف والهلــــــع مــــــن الإمتحــــــانال

ــي لــــه وظــــائف إیجابیــــة كثیــــرة  ــي إطــــاره الطبیعــ ــن أن الخــــوف فــ ــن المــــراهقین وعلــــى الــــرغم مــ الكثیـــر مــ

إلا أنـــــه إذا اشـــــتدت درجتـــــه وتطرفـــــت حالاتـــــه فإنـــــه یتجـــــه بالشـــــخص إلـــــى اظطـــــراب فـــــي الســـــلوك ،

 افق التي یمر بها في حیاته.من بعض فرص التو یحرمه 

  )2014عباس، (لیث كریم حمدونمرخضیر                                               

ــــر إرتباطــــا بالتلامیــــذ خاصــــة ممــــن هــــم فــــي و  علیــــه فقــــد بــــات الخــــوف مــــن الفشــــل الدراســــي أكث

ـــــة المراهقـــــة  إذ تعـــــد هـــــذه المرحلـــــة بمثابـــــة ولادة جدیـــــدة وفتـــــرة قلـــــق انفعـــــالي نتیجـــــة التغیـــــرات ،مرحل

النفســــیة والجســــمیة التــــي تحــــدث للمــــراهقین وكــــذلك نظــــرا لمــــا یصــــاحبها مــــن تغیــــرات فــــي خصــــائص 

   .)2014(لیث كریم حمد ونمر خضیر عباس،  .سلوكهم

تقبل تلامیـــــذنا إرتأینـــــا بنـــــاء ووعیـــــا منـــــا بخطـــــورة هـــــذه المشـــــكلة النفســـــیة ونتائجهـــــا الســـــلبیة علـــــى مســـــ

مـــــن خـــــلال للكشـــــف عـــــن فئـــــة التلامیـــــذ الـــــذین یعـــــانون مـــــن الخـــــوف مـــــن الفشـــــل الدراســـــي  مقیـــــاس

  الإجابة على مجموعة على مجموعة من التساؤلات یمكن أن نطرحها كما یلي:

ــي ؟ صــــــــدق المحتـــــــوى -1 والصــــــــدق  )المضــــــــمون(هـــــــل تتمیــــــــز بنـــــــود المقیــــــــاس باتســــــــاق داخلـــــ

 .)الطرفیةالمقارنة (التمییزي

 هل تتمیز بنود المقیاس بالخاصیتین السیكومتریتین :الصدق والثبات؟ -2

مامعـــــــــاییر أداء أفرادعینـــــــــة الدراســـــــــة علـــــــــى المقیـــــــــاس معبـــــــــرا عنهـــــــــا بالـــــــــدرجات المعیاریـــــــــة  -3

 والدرجات التائیة والمیئینیات؟
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  أسباب إختیار الموضوع :  •2

ــي كــــل مجــــالات النشــــاط ا المقــــاییسلقــــد اســــتخدمت  لإنســــاني نظــــرا لمــــا تتمتــــع بشــــكل واســــع فــ

ـــــاس مـــــن أدق  ـــــرة فـــــي رأي المشـــــتغلین بالقی بـــــه مـــــن موضـــــوعیة وضـــــبط علمیـــــین إذ تعـــــد هـــــذه الأخی

ــة ســـلـوكه ویعتبــــر میــــدان التربیــــة والتعلــــیم مــــن أهــــم  الوســــائل النفســــیة والموضــــوعیة لفهــــم الفــــرد ودراســ

اد النفســــــــي النفســــــــیة بكــــــــل أشــــــــكالها بهــــــــدف الإرشــــــــ المقــــــــاییسالمیـــــــادین التــــــــي تحتــــــــاج لاســــــــتخدام 

وعلیـــــه ،والتوجیـــــه المدرســـــي والمهنـــــي ولأغـــــراض أخـــــرى كثیـــــرة بعضـــــها تشخیصـــــي والآخـــــر علاجـــــي 

  فإن الأسباب التي أدت بنا إلى اختیار هذا الموضوع هي:

  مستشـــــــــارة للتوجیـــــــــه (المیــــــــل الشخصـــــــــي لدراســـــــــة هـــــــــذا الموضـــــــــوع خاصـــــــــة وأن وظیفتـــــــــي

هم نفســــیا وتربویــــا لــــدرء أســــباب الخــــوف تفــــرض علــــي مرافقــــة التلامیــــذ ومتــــابعت )والإرشــــاد المدرســــي

  من عدم النجاح وكل ما من شأنه أن یعرقل مسارهم الدراسي.

  إن الإلمـــــام بمجموعـــــة التلامیـــــذ الـــــذین یعـــــانون مـــــن مشـــــكلة الخـــــوف مـــــن الفشـــــل الدراســـــي

ـــــــاع أنســـــــب الأســـــــالیب الإرشـــــــادیة لخفـــــــض  ـــــــى إتب وتصـــــــنیفهم ضـــــــمن فئـــــــات مختلفـــــــة یســـــــاعدنا عل

الدراســــــي لــــــدیهم وبالتــــــالي تهیئــــــتهم لاجتیــــــاز الإمتحــــــان فــــــي أحســــــن مســــــتوى الخــــــوف مــــــن الفشــــــل 

  الظروف النفسیة.

  أهمیة البحث :  •3

یعد الخوف من الفشل الدراسي من بین أكثر المشكلات النفسیة إنتشـارا بـین التلامیـذ المتمدرسـین 

ویمكــن التعــرف عــى هــذه الفئــة مــن التلامیــذ مــن خــلال لجــوئهم إلــى ،وخاصــة تلامیــذ الأقســام الرســمیة 

لكــن فــي المقابــل تبقــى فئــة  ،المخــتص النفســي أو التربــوي المتواجــد بالمؤسســة طــالبین منــه المســاعدة 

أخــرى مــن التلامیــذ قــد تكــون تعــاني مــن نفــس المشــكلة لكنهــا غیــر مدركــة لهــا وهــذا ماجعلنــا نفكــر فــي 

ف عن التلامیذ الذین یعانون من هذه المشكلة ومنه فإن الأهمیـة النظریـة توفیر مقیاس تشخیصي للكش

  والتطبیقیة للدراسة الحالیة تتلخص في النقاط الآتیة:

  المستوى النظري: ىعل

  تلقي الضوء على أحد أهم المشكلات النفسیة التي یعاني منهـا معظـم التلامیـذ وخاصـة تلامیـذ

  أقسام الإمتحانات الرسمیة.
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  إنتبــاه العــاملین فــي میــدان التربیــة والتعلــیم إلــى أهمیــة اســتخدام المقــاییس لدراســة المشــكلة تثیــر

  بطریقة علمیة.

  المستوى العملي: ىعل 

  ـــه والإرشـــاد ــي حقـــل التربیـــة وأخـــص بالـــذكر هنـــا مستشـــاري التوجی تبصیروتشـــجیع العـــاملین فـ

حول الحالة موضوع الدراسة لتسـهیل أثناء عملیة جمع المعلومات  المقاییسالمدرسي بضرورة استخدام 

  عملیة التشخیص ومن ثم رسم خطة علاجیة مناسبة من أجل تحقیق التوافق الذاتي للفرد.

  لقیاس الخـوف مـن الفشـل الدراسـي لـدى تلامیـذ الرابعـة  مقیاستقدم هذه الدراسة تجربة في بناء

  نطمح إلى تعمیمها على جمیع المراحل الدراسیة.،متوسط 

  أهداف البحث : •4

  یهدف البحث الحالي إلى:

 ــــــاسبنــــــاء ــــــه  مقی ــــــدى تلامیــــــذ الرابعــــــة متوســــــط لیســــــتفید من الخــــــوف مــــــن الفشــــــل الدراســــــي ل

  مستشاري التوجیه المتواجدین بالمتوسطات. 

  تحدید المصطلحات :  •5

إنّ المعالجــــــة العلمیــــــة لأيّ موضــــــوع تتطلــــــب مــــــن الباحــــــث تحدیــــــد المفــــــاهیم المســــــتخدمة فــــــي 

البحـــث لأجــــل رفــــع الإلتبــــاس وإزالــــة الغمــــوض علــــى مــــا جــــاء فــــي بحثــــه لــــذلك فإنّنــــا نحــــاول توضــــیح 

  بعض المصطلحات التي وردت في بحثنا على النحو التالي : 

  :  المقیاس •1•5

  » لتحدید عینة من السلوك ةأداة موضوعیة مقنن« )Ana stasi(مفهوم المقیاس عند أنا ستازي

 )07 :1998(عباس محمود عوض،                                                              

  الاختبار:•2•5

    هو أداة علمیة تستخدم لملاحظة وقیاس الخصائص النفسیة المختلفة.

  )105(صفوت فرج،                                                    

:العلاقة بین المقیاس والاختبار  

ــع لــــــه الفـــــرد وتكــــــون نتیجتـــــه تقویمــــــا  عملیـــــة القیـــــاس النفســــــي هـــــي نــــــوع مـــــن الاختبــــــار یخضـــ
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ـــة أو تقویمـــــــا لأوجــــــــه شخصـــــــیته المختلفــــــــة،وعلى هـــــــذا الأســــــــاس عرفـــــــت المقــــــــاییس  لقدراتـــــــه العقلیـــــ

ـــدفها تفســــــــیر وتوضــــــــیح ســــــــلوك الإنســــــــان  بالاختبـــــــارات النفســــــــیة ،هــــــــذه الاختبــــــــارات أو الروائــــــــز هـــــ

ــف عـــــن الجوانـــــب المختلفـــــة فـــــي  وشخصـــــیته منهـــــا ماخصـــــص لقیـــــاس قدراتـــــه العقلیـــــة ومنهـــــا للكشـــ

ــــــر عــــــن نفــــــس  ــي تعبی ــــــه فالمقــــــاییس النفســــــیة أو الاختبــــــارات النفســــــیة أو الروائــــــز هــــ شخصــــــیته ومن

فهـــــي تشـــــیر إلــــى القیـــــاس الكمـــــي والموضــــوعي والتجریبـــــي وتهـــــدف إلـــــى الشــــیئ أیـــــا كانـــــت التســــمیة 

     )2012(نزیهة بوالقمح،  تفسیر سلوك الفرد وقیاس قدراته.

  الفشل الدراسي :  •3•5

ـــــي ـــــه أفنزین یتمثـــــل الفشـــــل فـــــي الحصـــــول علـــــى علامـــــات أقـــــل ) «G.Avanzini)(1967(یعرف

  . )AvanziniGuy,1967(نقلا عن )2007(حمیدي صبرینة،  »من المتوسط

  الخوف من الفشل الدراسي :  •4•5

ــــــــة مــــــــن عــــــــدم الرضــــــــا أو عــــــــدم ) «Heckhansen( )1983(عرفــــــــه هیكنســــــــون حالــــــــة كامن

ــــــــــاح ــاس،  »الشــــــــــعور بالراحــــــــــة والإرتی ــــــــ ــــــــــث كــــــــــریم حمــــــــــد ونمــــــــــر خضــــــــــیر عب ــلا  )2014(لی ــــــــ نق

  .)Heckhansen,1983(عن

ـــــــــه مكلیلانـــــــــد التجنـــــــــب مـــــــــن الفشـــــــــل إذ اســـــــــتعداد لدافعیـــــــــة ) «McGleland( )1987(ویعرف

ـــــل البیئـــــة  ــى القلـــــق والمواقـــــف الخطـــــرة والتـــــي تنشـــــأ مـــــن عوامـــــل معینـــــة اجتمعـــــت معـــــا مث یشـــــیر إلـــ

 نقــــلا عــــن )2014(لیــــث كــــریم حمــــد ونمــــر خضــــیر عبــــاس،  »والأكادیمیــــة والصــــحة الشخصــــیة

McGleland,1987)(.  

 أمـــــا التعریـــــف الإجرائـــــي للخـــــوف مـــــن الفشـــــل الدراســـــي فهـــــو الدرجـــــة الكلیـــــة التـــــي یحصـــــل

 في هذه الدراسة. ىالخوف من الفشل الدراسي المبن مقیاسعلیها المستجیب على 

  :  السنة الرابعة متوسط •5 •5

ــي نهایتهــــا إمتحــــان تقییمــــي  ــــیم المتوســــط یجــــرى فــ هــــي آخــــر ســــنة دراســــیة ضــــمن مرحلــــة التعل

ـــةلمــــا درســــه التلمیــــذ وتعلمــــه خـــــلال  ویحصــــل التلمیــــذ النـــــاجح فیــــه علــــى شــــهادة إتمـــــام  هــــذه المرحلـ

 الدراسة المتوسطة تسمى بشهادة التعلیم المتوسط والتي تؤهله للإلتحاق بالتعلیم الثانوي.
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  ابقة : الدراسات الس •6

ــث یســـــتفید منهـــــا الباحـــــث فـــــي دراســـــته  تعــــد عملیـــــة عـــــرض الدراســـــات الســـــابقة ذات أهمیـــــة حیـــ

ــن حیـــــث الإجـــــراءات المتبعـــــة والمـــــنهج وأدوات ووســـــائل جمـــــع البیانـــــات وأنـــــواع العینـــــات وحجمهـــــا  مـــ

  وبناءا على ذلك فقد تم توظیف عدة دراسات في بحثنا هذا نعرضها بهذا الشكل:

 )2014،ریم حمد ونمر خضر عباسأد.لیث ك( دراسة :أولا

ــــدى طــــلاب المرحلــــة الإعدادیــــة  تكونــــت ،والتــــي هــــدفت لبنــــاء مقیــــاس الخــــوف مــــن الفشــــل الدراســــي ل

ــــیهم المقیــــاس الــــذي تــــم بنــــاؤه  400عینــــة الدراســــة مــــن وتحقــــق الباحــــث مــــن صــــدق ،طالبــــا طبــــق عل

ــین(المقیـــــاس باســـــتخدام الصـــــدق الظـــــاهري  وتـــــم )الـــــداخليالإتســـــاق (وصـــــدق البنـــــاء )صـــــدق المحكمـــ

ا التحقـــــق مــــــن ثبــــــات الإختبـــــار باســــــتخدام التطبیــــــق وإعـــــادة التطبیــــــق وكــــــذلك اســـــتخدام معادلــــــة ألفــــــ

  )2014(لیث كریم حمد ونمر خضیر عباس، . 0.8كرونباخ وبلغ معامل الثبات 

 )2012،د.خلود رحیم عصفور ود.سهام كاظم نمر( دراسة :ثانیا

ــــــــة ،الهــــــــدف مــــــــن هــــــــذه الدراســــــــة هــــــــو بنــــــــاء مقیــــــــاس العنــــــــف الجــــــــامعي   ــــــــغ عــــــــدد أفــــــــراد العین بل

طالـــــــــــب وطالبـــــــــــة تـــــــــــم اختیـــــــــــارهم بالطریقـــــــــــة الطبقیـــــــــــة العشـــــــــــوائیة مـــــــــــن طلبـــــــــــة جـــــــــــامعتي  636

إتبعـــــــــــت الباحثتـــــــــــان عـــــــــــدة خطـــــــــــوات لأجـــــــــــل بنـــــــــــاء هـــــــــــذا المقیـــــــــــاس إذ ،بغـــــــــــداد والمستنصـــــــــــریة 

ــــــــــــف الجــــــــــــا(وبعــــــــــــد تحدیــــــــــــدهما للســــــــــــمة المــــــــــــراد قیاســــــــــــها قامتــــــــــــا بصــــــــــــیاغة فقــــــــــــرات  )معيالعن

اســـــــــــتخرج للمقیـــــــــــاس خصائصـــــــــــه الســـــــــــیكومتریة إذ تـــــــــــم التحقـــــــــــق ،فقـــــــــــرة  33المقیـــــــــــاس وعـــــــــــددها

ــوى وصـــــــــدق البنـــــــــاء وتـــــــــم التحقـــــــــق مـــــــــن ثبـــــــــات الإختبـــــــــار بطریقـــــــــة ألفـــــــــا  مـــــــــن صـــــــــدق المحتـــــــ

وبعــــــــــد المعالجــــــــــات الإحصــــــــــائیة احتــــــــــوى المقیــــــــــاس  0.93كرونبــــــــــاخ إذ بلــــــــــغ معامــــــــــل الثبــــــــــات 

ــى  ــــــــ ــــــــــرة كمــــــــــا اشــــــــــتقت للمقیــــــــــاس معــــــــــاییر عــــــــــدة وهــــــــــي الدرجــــــــــة  32بصــــــــــیغته النهائیــــــــــة عل فق

(خلـــــــــــود رحـــــــــــیم عصـــــــــــفور ،ســـــــــــهام كـــــــــــاظم نمـــــــــــر،  .المعیاریـــــــــــة والدرجـــــــــــة التائیـــــــــــة والمیئینیـــــــــــات

2012(.    

 )2011،د.مأمون البناء( دراسة :ثالثا

هـــــــــــدفت هـــــــــــذه الدراســـــــــــة إلـــــــــــى بنـــــــــــاء اختبـــــــــــارمحكي المرجـــــــــــع لقیـــــــــــاس الكفایـــــــــــات الإحصـــــــــــائیة  

ـــــــــة  ـــــــــي الجامعـــــــــات الیمنی ـــــــــات التربیـــــــــة ف ـــــــــدى طلبـــــــــة الدراســـــــــات العلیـــــــــا بكلی اســـــــــتخدم الباحـــــــــث ،ل
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ـــة البحـــــــــــث مـــــــــــن  طالبـــــــــــا وطالبـــــــــــة فـــــــــــي مرحلـــــــــــة 157مـــــــــــنهج بحـــــــــــوث التقـــــــــــویم وتكونـــــــــــت عینــــــــ

ــن،الماجســـــــــــــتیر  ـــــــــــــى أن مفـــــــــــــردة إختباریـــــــــــــة وت 77تكـــــــــــــون الإختبـــــــــــــار مـــــــــــ وصـــــــــــــلت الدراســـــــــــــة إل

 0.99الإختبــــــــــار یتمتــــــــــع بصــــــــــدق وثبــــــــــات عــــــــــالیین إذ بلــــــــــغ ثباتــــــــــه وفقــــــــــا لمعامــــــــــل لیفجســــــــــتون

ـــــــــدني واضـــــــــح فـــــــــي الكفایـــــــــات الإحصـــــــــائیة  ـــــــــارأن هنـــــــــاك ت ـــــــــق الإختب ــن خـــــــــلال تطبی واتضـــــــــح مـــــــ

ــة ــــــــــة بالجامعــــــــــات الیمنیــــــــ ــــــــــا فــــــــــي كلیــــــــــات التربی ــــــــــة الدراســــــــــات العلی ــــــــــدى طلب (مــــــــــأمون علــــــــــي  .ل

  . )2011ناجي قاسم البناء، 

ــــا ــة :رابع ـــاك( دراســـ ــواد عبـــــد المهــــدي الحكــ ــر جــ كــــان الهـــــدف مــــن هـــــذه  )2010،م.وجــــدان جعفـــ

الدراســــــــة هــــــــو بنــــــــاء إختبــــــــار القــــــــدرة علــــــــى التفكیــــــــر الإبــــــــداعي اللفظــــــــي للكشــــــــف عــــــــن الطلبــــــــة 

أعـــــــدت الباحثـــــــة اســـــــتبانة أســـــــئلة بمفـــــــردات حدیثـــــــة لاختبـــــــار تـــــــورانس للتفكیـــــــر الإبـــــــداعي ،المبدعین

ــي المعـــــرب مـــــن قبـــــل ســـــید خیـــــر االله   مفـــــردة عرضـــــتها علـــــى  37أســـــئلة و 6بواقـــــع  )1981(اللفظـــ

-77(وحصـــــــــلت علــــــــى نســـــــــبة إتفــــــــاق مـــــــــن ،محكمــــــــین لبیـــــــــان صــــــــلاحیتها وتحلیلهـــــــــا منطقیــــــــا 8

طالبــــــا وطالبــــــة مــــــن بعــــــض الأقســــــام العلمیـــــــة 115بلغ عــــــدد أفــــــراد العینــــــة ،أســــــئلة 5علــــــى %)80

اســــــتخرج صــــــدق الفقــــــرات مــــــن علاقــــــة ،والإنســــــانیة فــــــي جامعــــــة بغــــــداد اختیــــــروا بطریقــــــة عشــــــوائیة 

درجـــــات الإختبـــــارات الفرعیـــــة بالدرجـــــة الكلیـــــة للإختبـــــار باســـــتعمال معامـــــل إرتبـــــاط بارســـــون وكانـــــت 

وبـــــذلك تحقـــــق  0.73ة التجزئـــــة النصـــــفیة وبلغـــــت قیمتـــــه كلهـــــا دالـــــة أمـــــا الثبـــــات فقـــــد حســـــب بطریقـــــ

 .للمقیاس خصائص سیكومتریة جیدة جعلته مهیأ للتطبیق وتشخیص المبدعین

  .)2010(وجدان جعفر جواد عبد المهدي الحكاك،                                                  

 على الدراسات السابقة :تعلیق  

سبق ذكرها من حیث الهدف والذي تمثل في بناء مقیاس وتتفق دراستنا إتفقت كل الدراسات التي 

الحالیة مع كل هذه الدراسات في هذه النقطة أي بناء مقیاس أورائز ویتضح مما سبق عرضه أن 

  ةالدراسة الوحیدة المباشرة التي تناولت بناء مقیاس الخوف من الفشل الدراسي هي دراس

وتختلف دراستنا الحالیة عن هذه الدراسة في )2014،عباس أد.لیث كریم حمد ونمر خضر(

على طلبة الإعدادي بینما )2014،خضر عباس أد.لیث كریم حمد ونمر(العینة إذ طبقت دراسة

 دراستنا الحالیة فسوف تطبق على تلامیذ الرابعة متوسط وبالضرورة فإن اختلاف
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سین.وقد تعرفنـا مـن خـلال إطلاعنـا العینة یوافقه اختلاف في صیاغة عبارات الفقرات لكلا المقیا 

  على الدراسات السابقة على خطوات بناء المقاییس في كافة مراحلها الإجرائیة. 
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  ة :ـــخلاص

بعــــــد هــــــذا التقــــــدیم لموضــــــوع الدراســــــة وعرضــــــنا للخطــــــوات التــــــي یقــــــوم علیهــــــا البحــــــث والتــــــي 

ــث وتصـــــــــ دق تعتبــــــــر بمثابـــــــــة الركـــــــــائز،إذ علــــــــى ضـــــــــوء صـــــــــحتها ودقتهـــــــــا یصــــــــح محتـــــــــوى البحـــــــ

ــــــد المعرفــــــة ، والمعرفــــــة ضــــــروریة  ــــــف إثنــــــان فــــــي أنّ البحــــــث یول ــــــه لا یختل نتائجــــــه،یمكن القــــــول بأنّ

ــــــة للفهــــــم والإدراك البشــــــري، وأنّ الفهــــــم المتولــــــد عــــــن المعرفــــــة إذا مــــــا تــــــوافرت لــــــه المهــــــارة  ومطلوب

ــــا  البحثیــــة البشــــریة فــــإنّ ذلــــك مــــن شــــأنه أن یقــــود إلــــى حــــل المشــــاكل مــــن مختلــــف جوانبها،وســــعیا منّ

للحصــــول علــــى ذلــــك الفهــــم المتولــــد عــــن تلــــك المعرفــــة وإیمانــــا منّــــا بمــــدى التــــرابط بینهمــــا ســــنبحث 

ـــة الموالیــــــة فــــــي كــــــل مالــــــه صـــــلـة بموضــــــوع دراســــــتنا للحصــــــول علــــــى  مــــــن خــــــلال الفصــــــول النظریـــ

  معرفة أفضل وفهم أدق .
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  تمهید:

ــور اهتمــــــا لیعــــــد الفشــــــل الدراســــــي مــــــن بــــــین أكثــــــر المشــــــاك  مالتربویــــــة التــــــي أصــــــبحت تشــــــكل محــــ

ـــة والتعلــــیم كمــــا أنــــ یعتبــــر  هالمــــربین والأولیــــاء نظــــرا لانعكاســــاته الســــلبیة علــــى مســــتقبل جــــودة التربیـ

عائقـــــا أمـــــام تحقیـــــق الأهـــــداف المتوخـــــاة مـــــن ممارســـــة الفعـــــل التربـــــوي وعلیـــــه ســـــوف نتطـــــرق مـــــن 

خــــلال هـــــذا الفصـــــل للفشـــــل الدراســـــي مـــــن حیــــث: تعریفـــــه ، أنواعـــــه ، مظـــــاهره الخـــــوف مـــــن الفشـــــل 

  وأسباب هذا الخوف ،  النظریات المفسرة للفشل الدراسي.   الدراسي
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  الفشل الدراسي:1•

  مفهوم الفشل الدراسي: •1•1

  Mialeret« 1979«تعریف    

ـــــــة الدراســـــــیة الكاملـــــــة « الفشـــــــل المدرســـــــي یمكـــــــن أن یســـــــتخدم بمختلـــــــف المعـــــــاییر فبالنســـــــبة للمرحل

  »فالفشل الدراسي یتمثل في عدم إمكانیة إتمامها فیصبح مرادفا لتكرار السنة

  )38 :2007صبرینة، (حمیدي                                                

  أنواع الفشل الدراسي:•2•1

  الفشل الدراسي العام:•1•2•1

ــــد التلمیــــذ بالنســــبة لكــــل المــــواد الدراســــیة ومــــرد هــــذا ضــــعف القــــدرة العقلیــــة  هــــو التخلــــف الظــــاهر عن

  )41 :2007(حمیدي صبرینة، . العامة أوضعف في مستوى الذكاء

  الفشل الدراسي الجزئي:•2•2•1

ــــنقص فــــي الحــــواس أو عجزهــــا أو یظهــــر علــــى شــــكل  اضــــطراب فــــي التحصــــیل وهــــو غالبــــا یرجــــع ل

 .اضطراب في الإدراك ،ویعتبر عسر القراءة الإضطراب الأكثر عمقا في هذه الحالة

  .)41 :2007(حمیدي صبرینة،                                                                       

  مظاهر الفشل الدراسي: •3•1

  العلامات الضعیفة:

یتحصل على علامة ضعیفة وبصفة مستمرة یعتبر فاشلا فالفشل الدراسي مرتبط بنتائج  التلمیذ الذي

التلامیذ الدراسیة التي تبتعد عن المعیار المحدد أكادیمیا والمعمول به في كل المؤسسات التعلیمیة،إلا 

التلمیذ في التعلم فهو في الأخیر یعتبر حلقة أن هذا یبقى نسبیا فالنقاط لیست دائما دلیلا على إخفاق 

ج وطبعا فإن نجاح هذه العملیة هو نجاح امن الدائرة التعلیمیة التي تحتوي المعلم والمدرسة والمنه

                                                                     )39 :2007(حمیدي صبرینة، اق لهفهو إخ للتلمیذ وإخفاقها

  .(Gry.Avanzini, 1967)نقلا عن
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  :ةتكرار السن

ضـــــعف العلامـــــة یـــــؤدي حتمـــــا إلـــــى إعـــــادة الســـــنة،والإعادة هـــــي البقـــــاء فـــــي الصـــــف نفســـــه وقیـــــام «

                )39 :2007(حمیدي صبرینة،  »التلمیذ بعمل السنة الدراسیة السابقة

  (J.Gimens, 1984) نقلا عن                                 

وبـــــالرغم مـــــن أن الرســـــوب یعـــــد محاولـــــة لتحســـــین المســـــتوى إلا أنـــــه فـــــي الحقیقـــــة یـــــؤدي إلـــــى تـــــأخر 

  التلامیذ دراسیا نتیجة:

 .اكتظاظ الصفوف  

 . فقدان مقدار سنة من عمر التلمیذ دون مردود محسوس  

 39 :2007(حمیدي صبرینة،  ثبوط همة التلمیذ وألفة الفشل(  

  عدم التكیف:

عنیــــف یتــــرجم بــــرفض الجهــــد المدرســــي مصــــحوبا بحالــــة  دیتصــــرف التلمیــــذ الــــذي فشــــل دراســــیا بتمــــر 

  معارضة أو بسلوك كئیب.

  Le Gale«1963«یقول

عـــــددا مـــــن حـــــالات القصـــــور المدرســـــي التـــــي اعتبـــــرت هكـــــذا بالنســـــبة لمســـــتواها  نوهكـــــذا یبـــــدو أ«

ــاع ذكــــاؤهم  الدراســــي وأدائهــــا النفســــي القیاســــي الحــــالي ،هــــي فــــي الواقــــع حــــالات تلامیــــذ أذكیــــاء ضــ

  .»بسبب عدم تكیفهم مع المدرسة أو بالأحرى عدم تكیف المدرسة مع شخصیتهم

میــــذ یــــأتون إلــــى المدرســــة فــــي شــــروط وأوضــــاع مــــن التلا %95وقــــد توصــــل الباحــــث برونــــو إلــــى أن 

ممتــــازة وســــرعان ماتحــــدث حــــالات عــــدم التكیــــف التــــي تعــــود أساســــا إمــــا لشخصــــیة الطفــــل أو إلــــى 

  . )40 :2007(حمیدي صبرینة، سیطرة الوسط المدرسي

  الخوف من الفشل الدراسي:•2

  مفهوم الخوف من الفشل الدراسي: •1•2

فشـــــل الدراســـــي ،والـــــذي یحصـــــل بســـــبب عـــــدة عوامـــــل قـــــد هـــــو شـــــعور التلمیـــــذ بـــــالقلق لخوفـــــه مـــــن ال

  )2014(لیث كریم حمد و نمر خضیر عباس،   .تكون بیئیة أو دراسیة أو شخصیة

  



     الفشل الدراسي والنظریات المفسرة له                                      الفصل الأول 

 

19 

 

  أسباب الخوف من الفشل الدراسي:•2•2

ـــــي تعیـــــق التلمیـــــذ عـــــن تفجیـــــر  فیعـــــد الخـــــو  ـــن أهـــــم المشـــــكلات النفســـــیة الت مـــــن الفشـــــل الدراســـــي مــ

ـــــه وأمانیـــــه،ما یـــــؤدي بـــــه  ـــــین الوصـــــول إلـــــى أهدافـــــه وطموحات ـــــالي فهـــــو یحـــــول بینـــــه وب طاقاتـــــه وبالت

  طبعا إلى الاكتئاب والانسحاب والتقوقع على الذات.

  وتتمثل أهم أسباب الخوف من الفشل الدراسي فیما یلي: 

 ة من الفشل ورفض المحاولات لتحقیق النجاح.الخشی  

 .التذمر من سوء الحظ  

 .ضعف الإرادة والحافز للنجاح  

 .الخوف من ردود فعل الأهل  

 .ضعف الثقة بالنفس والرغبة في التفوق على الآخرین  

 .2008(حنان العتال،  أنظمة الإمتحانات السائدة(  

  :يمن الفشل فیما یلوتتمثل أهم صفات الأشخاص الذین یخافون 

 .ضعف الدافعیة لتحقیق النجاح  

 .فقدان السیطرة على مشاعر الفشل  

 .الإدراك بأن الفرص تكون غیر أكیدة للنجاح  

 .القلق من المستقبل والتوجس والحذر من كل المهام الإنجازیة الصعبة  

 .اضطرابات في العلاقات الخاصة بالفرد  

 .نقد الذات والإحراج من الظهور علنا  

 .فقدان الثقة بالنفس في أداء المهمات  

 عدم بذل الجهد المطلوب في أداء الأعمال.  

   )2014(لیث كریم حمد و نمر خضیر عباس،                                     
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  النظریات المفسرة للفشل الدراسي: •3

  :)Murray)(1938(نظریة موراي •1•3

أنمــــــــاط مختلفـــــــــة  ) بتحلیــــــــل الحاجـــــــــات إهتمامــــــــا بالغـــــــــا وضــــــــمنها فـــــــــي Murrayإهــــــــتم مـــــــــوراي (

  والحاجات عند موراي هي:

 ،الســـــــــــــــــــــــــــــــیطرة الإنجاز،الخضوع،التواد،العدوان،الإستقلال،المعاضـــــــــــــــــــــــــــــــدة،الإنقیاد، الدفاعیـــــــــــــــــــــــــــــــة،

ـــةاللعب ، العطـــــــــــــــــف علـــــــــــــــــى الآخرین،النظـــــــــــــــــام،  ،الإســـــــــــــــــتعراض،تجنب الأذى،تجنـــــــــــــــــب المذلــــــــــــــ

  الحساسیة،الفهم،العطف من الآخرین.النبذ،

تـــــنظم إدراكاتنـــــا ،المخ اتكـــــوین فرضـــــي ذات قـــــوة ثابتـــــة نســـــبیا مصـــــدره«فالحاجـــــة عنـــــد مـــــوراي هـــــي

وتفكیرنـــــا وتصــــــرفاتنا وبواســــــطتها یــــــتم تشــــــكیل مركــــــز الإثــــــارة والمواقــــــف غیــــــر المشــــــبعة فــــــي اتجــــــاه 

  )50 :2010(عبد المحسن رشید المبدل،  »هدف معین

أیضـــــاإلى أن الحاجـــــات هي:ســـــمة متســـــقة مـــــن ســـــمات الشخصـــــیة وفـــــي ) Murray(وأشـــــار مـــــوراي

ــود مختلــــف الحاجــــات التــــي  ــن الــــذكور افتــــرض وجــ دراســــة لــــه للفــــروق الفردیــــة لــــدى طلبــــة الكلیــــة مــ

ــــة علــــى أنهــــا قــــدرة كامنــــة ،تشــــكل أســــاس ســــلوك الإنســــان  ــة النظری وفــــد تمــــت صــــیاغتها مــــن الناحیــ

  . ل ظروف معینةأواستعداد للإستجابة بطریقة معینة في ظ

   )2014(لیث كریم حمد و نمر خضیر عباس،                                      

ــى حالتـــــه  ومـــــن جهـــــةأخرى یـــــرى مـــــوراي أن أي شـــــيء یضـــــغط علـــــى الشـــــخص لابـــــد أن یـــــؤثر علـــ

صــــــفة أو خاصــــــیة لموضــــــوع بیئــــــي أو لشــــــخص تعیــــــق أو تیســــــر «ویعرف الضــــــغط بأنــــــه،النفســــــیة

ــى هــــــــدف    )49 :2010(عبــــــــد المحســــــــن رشــــــــید المبــــــــدل،  .»معــــــــین جهــــــــود الفــــــــرد للوصــــــــول إلــــــ

ـــــــي فهـــــــم الشخصـــــــیة وتفســـــــیر الســـــــلوك  فمفهـــــــوم الحاجـــــــة ومفهـــــــوم الضـــــــغط مفهومـــــــان أساســـــــیان ف

علــــــى اعتبــــــارأن مفهــــــوم الحاجــــــة یمثــــــل المحــــــددات  ،الإنســــــاني وهــــــذا تبعــــــا لوجهــــــة نظــــــر مــــــوراي 

الجوهریـــــــة للســـــــلوك داخــــــــل الشـــــــخص ومفهــــــــوم الضـــــــغط یمثـــــــل المحــــــــددات المـــــــؤثرة أو الجوهریــــــــة 

  للسلوك في البیئة. 
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وضـــــمن نظریـــــة مـــــوراي فـــــإن الحاجـــــات والضـــــغوط تتفاعـــــل مـــــع بعضـــــها الـــــبعض لإنتـــــاج وتوجیـــــه 

الســــلوك،وفي المؤسســــات التعلیمیــــة لــــدى كــــل التلامیــــذ حاجــــات معینــــة ویواجهــــون ضــــغوطا إمــــا أن 

ــــرد فــــي تجنــــب  ــــة الف ــــإن الحاجــــة لتجنــــب الفشــــل تمثــــل رغب ــه ف ترضــــي أو تحــــبط هــــذه الحاجــــات ومنــ

دي إلــــى الخفــــض مــــن شــــأنه وكــــذا ســــخریة الآخــــرین أو اســــتهزائهم الظــــروف التــــي مــــن شــــأنها أن تــــؤ 

ــــى الإمتنــــاع عــــن القیــــام بفعــــل  أو عــــدم إكتــــراثهم بــــه ،كمــــا أن الحاجــــة لتجنــــب الفشــــل تــــدفع الفــــرد إل

الإنج����از المثی����رة ودواف����ع الإنج����از  عدواف���� الحاجتــــانمــــا بســــبب الخــــوف مــــن الفشــــل وتــــوازي هاتــــان 

 )2014اس، (لیث كریم حمد و نمر خضیر عب .المنفرة

  :)McGleland(نظریة ماكلیلاند •2•3  

ــــة المتعــــة بالحاجــــة للإنجــــاز  ماكلیلانــــدیقــــوم تصــــور  للدافعیــــة للإنجــــاز فــــي ضــــوء تفســــیره لحال

فإنـــــه ،بأنـــــه إذاكانـــــت المواقـــــف الأولیـــــة إیجابیـــــة بالنســـــبة للفـــــرد  )1953(ماكلیلانـــــد وآخـــــرونویـــــرى 

أمـــــا إذا حـــــدث نـــــوع مـــــن الفشـــــل وتكونـــــت ،ســـــوف یمیـــــل لـــــلآداء والإنهـــــاك فـــــي الســـــلوكیات المنجـــــزة 

 ماكلیلانــــدوقــــد أشــــار  دافــــع لتحاشــــي الفشــــل هبعــــض الخبــــرات الســــلبیة فــــإن ذلــــك ســــوف ینشــــأ عنــــ

  من مكونین أساسیین هما: لإلى أن دافعیة الإنجاز تتشك

.الأمل في النجاح:ویقصد به التوقع الواضح للنجاح 

من الفشل :ویقصد به التوقع الواضح للإحباط الخوف. 

ــدویـــرى  ــان فـــي ســـلـوك الفـــرد مــــن خـــلال ســــعیه مــــن  ماكلیلانــ أن هـــذین المكــــونین همــــا اللـــذان یتحكمــ

  )2014(لیث كریم حمد و نمر خضیر عباس،  أجل تحقیق النجاح

 ببســـــاطة إلـــــى أن مخرجـــــات أو نتـــــائج الإنجـــــاز تمثـــــل أهمیـــــة كبیـــــرة مـــــن ماكلیلانـــــدوتشـــــیر نظریـــــة  

أمــــا إذا ،فــــإذا كــــان العائــــد إیجابیــــا ارتفعــــت الدافعیــــة ،اد أو الســــلبي علــــى الأفــــر  يحیــــث أثرهــــا الإیجــــاب

  كان سلبیا انخفضت الدافعیة.

  المدرسة السلوكیة:•3•3

أكـــدت المدرســـة الســلـوكیة أن الخـــوف هـــو شـــعور داخلـــي وانفعـــال یتعلمـــه الطفـــل نتیجـــة تعرضـــه 

والاعتبـارات السـائدة فـي كمـا أن القـیم والمعتقـدات ،لمؤثرات البیئة المحیطـة بـه وأساـلیب التربیـة والتعلـیم 

  المجتمع تقوم بدور كبیر في تعلم هذه المخاوف.
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ــــى أســــاس شــــرطي للمثیــــرات هــــو العــــالم الســــلوكي واطســــن  ــن حــــاول تفســــیر الخــــوف عل وأول مــ

)Watson( فالخوف من الفشـل یـتم تعلمـه نتیجـة الإشـتراط والاسـتجابة للمثیـرات ،رائد المدرسة السلوكیة

د تكــون نتیجــة خبــرة مؤلمــة فیظهــر الفــرد غالبــا اســتجابة مناســبة لمثیــرات التــي تثیــر إنفعــال الخــوف وقــ

فإذا سـلك الشـخص ،ولهذا فإن الفرد قد یفشل في أداء السلوك المناسب لذلك المثیر نتیجة خوفه،الخوف

وهذا العقاب  )شرطي رمثیر غی( سوف یتبعه عقاب بدني أو مادي  )مثیر شرطي(مقبول  رسلوكا غی

سوف یتولد عنه طبعا الشعور بـالألم والخـوف ممـا یجعـل الفـرد یلجـأ للهـرب أو تجنـب المواقـف الداعیـة 

(لیـث كـریم حمـد و نمـر خضـیر  .إلى تعزیـز الخـوف وهـذا لكـي یتجنـب هـذا الشـعور بـالخوف أو تقلیلـه

  )2014عباس، 
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ــة: ــــــ   خلاصـــ

ــــة فــــي عمقهــــا الكمــــي والنــــوعي لــــذا وجــــب علاجهــــا تمــــس ظــــاهرة الفشــــل الدراســــي المنظومــــة  التعلیمی

ـــــة الأســـــباب المؤدیـــــة إلیهـــــا ، فانعـــــدام أســـــباب النجـــــاح تفـــــرض الفشـــــل كنتیجـــــة ســـــلبیة  ــك بمحارب ـــ وذل

لـــذا وجـــب تـــوفیر أدوات قیـــاس تمكننـــا مـــن معرفـــة التلامیـــذ الـــذین لـــدیهم خـــوف مـــن الفشـــل الدراســــي 

ــــذا ســــنتناول فــــي الفصــــل قصــــد مســــاعدتهم علــــى الخفــــض منــــه فــــالخوف مــــن الفشــــل  ــــؤدي للفشــــل ل ی

  الموالي خطوات بناء وتصمیم المقاییس.
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  د:ـــــــتمھی

تســــتخدم المقــــاییس النفســــیة فــــي المجــــال التربــــوي بهــــدف توجیــــه التلامیــــذ لنــــوع الدراســــة التــــي تتوافــــق 

مــــع قـــــدراتهم واســــتعداداتهم ، كمـــــا تســــتخدم فـــــي التشــــخیص الـــــذي یمكننــــا مـــــن التنبــــؤ بســـــلوك الفـــــرد 

وبالتـــــالي مســـــاعدته فــــــي الوقـــــت المناســـــب ، ومــــــن بـــــین الصـــــعوبات التــــــي قـــــد تصـــــادف المخــــــتص 

بــــــوي عــــــدم قدرتــــــه علـــــى تطبیــــــق مقیــــــاس أو اختبــــــار موجـــــود لأســــــباب عــــــدة وبالتــــــالي والتر أالنفســـــي 

ــبح لزامــــا علیــــه إعـــداد اختبــــار یفــــي بــــالغرض ویمكـــن  ــه فــــي  الاعتمــــادیصـ علیــــه وهـــذا ماســــوف نتناولــ

ـــــــي  ـــــــف الخطـــــــوات الت ـــــــد بهـــــــا فـــــــيالفصـــــــل المـــــــوالي مـــــــن خـــــــلال عرضـــــــنا لمختل ـــــــاء  یجـــــــب التقی بن

  .  المقاییس
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 خطوات بناء مقیاس:  

ــي مجـــــال علــــــم الـــــنفس وعلــــــوم التربیـــــة مقیاســــــا علـــــى مجموعــــــة مـــــن الأشــــــخاص یطبـــــق  ــث فــــ الباحـــ

ــى مــــدى تحصــــیله أومــــدى اتصــــافه بصــــفة نفســــیة أودرجــــة  لإعطــــاء كــــل واحــــد مــــنهم درجــــة تــــدل علــ

ــي فـــــي حقـــــل التربیـــــة وعلـــــم  ـــــاییس فـــ ـــــرأي اجتمـــــاعي معـــــین وبالتـــــالي یتضـــــح جلیـــــا أن للمق اقتناعـــــه ب

ــــم الاجتمــــاع والخدمــــة الاجت ماعیــــة دورا هامــــا كــــأدوات بحثیــــة یعتمــــد علیهــــا فــــي مجــــالات الــــنفس وعل

عــــــــــــــدة كالتقویم،والاختیـــــــــــــــار المهنـــــــــــــــي والتعلیمي،والتوجیــــــــــــــه ،والتشـــــــــــــــخیص الإكلینیكـــــــــــــــي،وفحص 

 الاتجاهات والرأي العام.......إلخ.

ـــــر مـــــن الأحیـــــان یصـــــطدم الباحـــــث بوجـــــه عـــــام بعـــــدم وجـــــود مقیـــــاس مناســـــب للســـــمة أو  وفـــــي الكثی

أوعــــدم مناســــبته لأفــــراد العینــــة فــــي حالــــة تــــوفره،ومن ثــــم یصــــبح لزامــــا علیــــه  الخاصــــیة المــــراد قیاســــها

ــك الســـــمة أو الخاصـــــیة ویناســـــب أفـــــراد عینتـــــه ،وتعتمـــــد عملیـــــة  ــوم بتصـــــمیم مقیـــــاس یقـــــیس تلـــ أن یقـــ

تصـــــمیم المقـــــاییس علـــــى القیـــــام بعـــــدة خطـــــوات متسلســـــلة تتـــــیح إمكانیـــــة إعـــــداد مقیـــــاس جیـــــد یعتمـــــد 

   .علیه في المجال المعني

  وسوف نستعرض فیما یلي هذه الخطوات: )2007لطفي أحمد،  (محسن

  تحدید فكرة المقیاس ومبررات تصمیمه: •1

ـــــاس الوصـــــول  ـــــیح للقـــــائم بتصـــــمیم المقی ـــن أهـــــم الخطـــــوات وأولهـــــا لأنهـــــا تت تعـــــد هـــــذه الخطـــــوة مــ

  .للمداخل والأفكار الرئیسیة التي سوف یستند إلیها في تصمیمه

             )2007(محسـن لطفـي أحمـد،                                           

  تحدید هدف المقیاس: •2

ــدف المــــــراد  ــن المقیــــــاس أن یقــــــدمها، أو الهــــ ــــــا هــــــو  تحدیــــــد الخدمــــــة المطلــــــوب مــــ المقصــــــود هن

تحقیقــــه مــــن وراء المقیــــاس، وتعــــد هــــذه الخطــــوة بمثابــــة الموجــــه الــــذي یعــــین مصــــمم المقیــــاس خــــلال 

 .الخطوات التالیة على إعداد مقیاس یفي بالغرض المطلوب

   .)136 :1960(أحمد محمد عبد السلام،                                 
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  تحدید الإطار النظري للمتغیرات المعنیة بالقیاس: •3

ــیة المقاســـــة لابـــــد لهـــــا أن تســـــتند إلـــــى أســـــاس نظـــــري یبـــــرر مشـــــروعیة تناولهـــــا ویعرفهـــــا،  الخاصـــ

وقـــــد یكـــــون المقیـــــاس معـــــد فـــــي الأصـــــل للتأكـــــد مـــــن مـــــدى جـــــدوى النظریـــــة التـــــي تفســـــر الســـــمة أو 

ـــــد النظریـــــة أو تعـــــدلها، كمـــــا هـــــو الحـــــال بالنســـــبة  الخاصـــــیة المقاســـــة، والنتیجـــــة المستخلصـــــة قـــــد تفی

 )Guilford(بداعیــــة التــــي صــــممت مــــن أجــــل التحقــــق مــــن نظریــــة "جیلفــــورد" لمقــــاییس القــــدرات الإ

فــــي الإبــــــداع،كما أن إطـــــلاع الباحـــــث علـــــى الأطـــــر النظریـــــة للخاصـــــیة موضـــــوع القیـــــاس قـــــد یـــــزوده 

المكونـــــــة للخاصـــــــیة، وبالتـــــــالي یمكنـــــــه تمثیلهـــــــا فـــــــي بنـــــــود  ةبالأهمیـــــــة النســـــــبیة للعناصـــــــر الفرعیـــــــ

ــن .المقیـــــــــــــــــــــــــــاس وفقـــــــــــــــــــــــــــا لتلـــــــــــــــــــــــــــك الأهمیـــــــــــــــــــــــــــة                                                 )2007لطفـــــــــــــــــــــــــــي أحمـــــــــــــــــــــــــــد، (محســـــــــــــــــــــــــ

4 •:تحدید طبیعة وخصائص الأفراد المستهدفین بالقیاس  

ــــزهم، كالســــن والجــــنس   نعنــــي بطبیعــــة الأفــــراد المســــتهدفین بالقیــــاس أبــــرز الخصــــائص التــــي تمی

 .     والتعلــیم والمســتوى الاقتصــادي والاجتمــاعي...الخ، كمایجــب توضــیح مبــررات اختیــارهم

   )2007(محسن لطفي أحمد،                                               

  لخاصیة المقاسة:تحدید الأبعاد الفرعیة ل •5

ــــــة التــــــي تشــــــكل فــــــي  ــة مــــــن الأبعــــــاد الفرعی ــــــد تنقســــــم الخاصــــــیة المــــــراد قیاســــــها إلــــــى مجموعــــ ق

ــــــذكاء، وتســــــاعد عملیــــــة  مجموعهــــــا العــــــام الدرجــــــة الكلیــــــة للخاصــــــیة المقاســــــة كمــــــا فــــــي مقــــــاییس ال

تحدیــــد الأبعــــاد الفرعیــــة للخاصــــیة مصــــمم المقیــــاس علــــى وضــــع البنــــود وفقــــا لأهمیــــة كــــل مــــن هــــذه 

وبالتـــــالي یجـــــب علـــــى الباحـــــث تحدیـــــد تلـــــك الأبعـــــاد بدقـــــة معرفـــــا كـــــل منهـــــا تعریفـــــا إجرائیـــــا  الأبعـــــاد

  .)2007(محسن لطفي أحمد،  .محددا

  تحدید الشكل الأمثل للمقیاس وطرق التطبیق: •6

الباحـــــث أن یختـــــار الشـــــكل الـــــذي یـــــراه مناســـــبا لمقیاســـــه، بمعنـــــى أن یحـــــدد مـــــا إذا كـــــان  ىعلـــــ

ــــــاییس العملیــــــة، أو  ــــــم، أو المق ــــــارات الورقــــــة والقل ـــب لمقیاســــــه أن یكــــــون مــــــن مقــــــاییس أو اختب الأنســـ

ــورة فردیــــــة أم  الإســــــقاطیة...الخ،كمایؤخذ فــــــي الاعتبــــــار أیضــــــا مــــــا إذا كــــــان المقیــــــاس ســــــیطبق بصــــ

  .)2007ي أحمد، (محسن لطف .جماعیة
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  حصر المقاییس المتاحة التي تستهدف قیاس الخاصیة نفسها: •7 

  تتمثل أهمیة هذه الخطوة في إمكانیة تحقیقها لعدة فوائد إجرائیة مثل:

  توضــــــیح الشــــــكل المعتــــــاد لقیــــــاس الخاصــــــیة أو الســــــمة، كأســــــلوب صــــــیاغة البنــــــود، وطریقــــــة

 التطبیق، وأسلوب التقدیر...الخ.

    .توضیح الأبعاد الفرعیة للخاصیة المقاسة  

 2007(محسن لطفي أحمد،  .إمكانیة اقتباس بعض البنود(. 

   الصیاغة الفعلیة للفقرات: •8

یتكـون مـن مجموعـة مـن الفقـرات، والواقـع أنـه  فالأمـر سـو كل مقیاس یتم تصمیمه فإنـه فـي نهایـة 

ینبغي أن تختار كل فقرة بناء علـى دراساـت نظریـة ومیدانیـة وتجریبیـة وإحصـائیة تثبـت صـلاحیة الفقـرة 

للقیــاس المقصــود وتســمى هــذه الدراســات التــي تجــرى علــى الفقــرة بتحلیــل الفقــرات ، بحیــث تصــبح هــذه 

(محسـن .وصـدقها وترتیبهـا فـي المقیـاس مناسـبة وصـالحة الأخیرة من حیث شكلها وتكوینهـا وصـعوبتها

  . )2007لطفي أحمد، 
  ومن قواعد إعداد الفقرات مایلي:

  ) المظهر الخارجي للبند( من حیث الشكل: •1•8

 .أن تكون البنود واضحة بحیث تكتب بلغة بسیطة ،سهلة القراءة والفهم  

 .ألا تكون الجمل طویلة ،مما یجعلها عسیرة الفهم  

 أن تصاغ بلغة تشیر إلى السلوك المعني مباشرة.   

  .)117 :2007(معمریة بشیر،                                         

  من حیث المضمون: •2•8

  أن تكون البنود عینة ممثلة للسلوك المراد قیاسه. •

 للبنــد مثــل معینــة  لة تحــد مــن اختیــار المفحــوص لإجابــةتجنــب إســتخدام تحدیــدات حاســمة وشــام

  تعبیرات:كل،دائما،إطلاقا،أبدا ومن الأفضل استخدام تعبیرات مثل:غالبا،أحیانا،قلیلا،كثیرا.

 . 118 :2007(معمریة بشیر،  ألا یتضمن البند أكثر من فكرة واحدة(  
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      :الاجابةتحدید شكل  •9
علــى فقــرات المقیــاس ویتوقــف اختیــار أیــا منهــا علــى هــدف المقیــاس،  للاجابــةهنــاك عــدة أشــكال 

ویمكن لمصمم المقیاس أن یختار من بین هذه الأشكال كیفما یشاء كما یستطیع أن یستخدم أكثر مـن 

  شكل في نفس المقیاس، ومن بین هذه الأشكال:

    .( لا ) اختیار إجابة واحدة من بین إجابتین، مثل: ( نعم ) أو  

ــدة                            -محایــــــــد -موافـــــــق -الاختیـــــــار بــــــــین بـــــــدائل علــــــــى متصـــــــل، مثــــــــل: ( موافـــــــق بشــــــ

 معارض بشدة ). -معارض

.المطابقة، مثل: كل أسئلة التوصیل 

.التكملة، مثل : كل العبارات الناقصة 

لاستجابة الحرة، مثل: التداعي على الصور، أو الكلمات.ا 

2007لطفي أحمد، (محسن  .إعادة الترتیب(.  

  التدقیق اللغوي للبنود والتعلیمات: •10

علــــى مصــــمم المقیــــاس مراجعــــة اللغــــة والتــــدقیق لتجنــــب الأخطــــاء اللغویــــة التــــي قــــد تــــؤدي إلــــى 

ـــــى الفهـــــم العكســـــي مـــــن قبـــــل  فقـــــد بعـــــض العبـــــارات للهـــــدف المـــــراد قیاســـــه، وربمـــــا یصـــــل الأمـــــر إل

  .)2007(محسن لطفي أحمد، المفحوص 

  عرض المقیاس على المتخصصین في المجال: •11

یعد عرض المقیاس على المتخصصـین والخبـراء فـي المجـال خطـوة هامـة تحقـق العدیـد مـن الفوائـد 

من أهمها مدى مناسبة البنود وقدرتها علـى قیـاس الخاصـیة أو السـمة طبقـا للتعریـف الإجرائـي والهـدف 

(محســن  صــیة موضـوع القیــاس والفئـة المســتهدفةمـن المقیــاس والإطـار النظــري الخـاص بالســمة أو الخا

  .)2007لطفي أحمد، 

  الدراسة الإستطلاعیة التجریبیة الأولى: •12

  یقوم مصمم المقیاس في هذه الخطوة بتطبیقه على عینة مبدئیة وذلك لعدة أهداف منها:

.التأكد من صلاحیة التعلیمات للمفحوصین        
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 یستغرقه المقیاس.التوصل إلى تقدیر للزمن الذي 

2007(محسن لطفي أحمد، .الاستقرار على الترتیب الأمثل للفقرات(.  

  الدراسة الإستطلاعیة التجریبیة الثانیة: •13 

التجریبیــــــة الأولـــــــى  الاســــــتطلاعیةوتعلیماتــــــه وفقــــــا لنتــــــائج الدراســـــــة  الاختبـــــــارتعــــــاد صــــــیاغة بنــــــود 

ــــــة تتكــــــون مــــــن حــــــوالي  ــــــى عین فــــــرد للحصــــــول علــــــى البیانــــــات العددیــــــة اللازمــــــة  400ویجــــــرب عل

للتحلـــــــــیلات الإحصـــــــــائیة للبنـــــــــود ولمعرفـــــــــة بعـــــــــض الأخطـــــــــاء التـــــــــي لـــــــــم تكتشـــــــــف فـــــــــي الدراســـــــــة 

     .)192 :2007(معمریة بشیر، .التجریبیة الأولى الاستطلاعیة

  

  

  

  

                                                  

 

 

  

  

 

  

  

  

  : أسالیب تحلیل فقرات المقیاس )01(شكل رقم

 

 تحلیل فقرات المقیاس

 كمیا كیفیا

من حیث 

 الشكل

من حیث 

 المضمون
 مستوى صدق الفقرات

)معامل التمییز(  

أسالیب تعتمد على 

 محك خارجي

أسالیب تعتمد على 

 محك داخلي

 المقارنة الطرفیة معامل الارتباط
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  الدراسة الإستطلاعیة التجریبیة الثالثة: •14

ــــة ویجــــرب علــــى عینــــة لاتقــــل  الاســــتطلاعیةیعــــاد تنظــــیم البنــــود وفقــــا لنتــــائج الدراســــة  التجریبیــــة الثانی

فـــــرد لاســـــتخراج الخصـــــائص الســـــیكومتریة لـــــه ( الصـــــدق والثبـــــات) للاختبـــــارات الفرعیـــــة  200عـــــن 

ـــــــزمن المحـــــــ دد للإجابـــــــة وطریقـــــــة التصـــــــحیح إن وجـــــــدت وللاختبـــــــار ككـــــــل وضـــــــبط التعلیمـــــــات وال

  به وغیر ذلك من الخواص الإحصائیة الضروریة.  ةالمعاییر الخاصواستخراج 

  تعلیمات الإختبار • 15

دلیـل « أو» كراسـة تعلیمـات الإختبـار« تسـجل فـي كراسـة أو كتیـب یسـمى  تعلیمات للفاحصین:     

وتتضـــمن تعریـــف بالخاصـــیة محـــل القیـــاس والمفـــاهیم أو النظریـــة القائمـــة وراءهـــا وتبریـــرات » الإختبـــار

تصــمیم الإختبــار ومجــالات اســتخدامه وخصــائص العینــة وكیــف تــم اختیــار البنــود ومصــادرها وطــرق 

خصـــائص العینـــات وطریقـــة الإجابـــة علـــى البنـــود وكیفیـــة تصـــحیح  حســـاب الصـــدق والثبـــات ووصـــف

الإجابــات ومــن الناحیــة الإجرائیــة یكــون الإختبــار النفســي جـاـهز للإســتخدام مــن قبــل الفــاحص إذا تــوفر 

   .عناصر هي: كراسة التعلیمات ، كراسة الأسئلة ، ورقة الإجابة ، مفتاح التصحیح4على 

            .)194 :2007(معمریة بشیر،                                                                  

یشــتمل الإختبـــار الــذي یســـلم للمفحوصــین علـــى عنصــرین همـــا: التعلیمـــات   تعلیمــات المفحوصـــین:      

عناصر وتتضمن التعلیمات بیانـات شخصـیة  3والبنود وأحیانا تكون الإجابة في ورقة منفصلة فتصبح 

   .الإجابة عن بنود الإختبار ( الهدف من الإختبار، ماذا یقیس ، طریقة الإجابة...)وتعلیمات 

 .)194: 2007(معمریة بشیر،                                                                             

مفحوصــین أي الجلســة التــي یلتقــي فیهــا الفــاحص والمفحــوص أو عــدة طریقــة تطبیــق الإختبــار:  •16

باســـتخدام أداة مناســـبة :  )( قـــدرة أوســـمة تجمـــع فیهـــا معلومـــات مـــن المفحوصـــین عـــن خاصـــیة معینـــة

اختبار، مقابلة وتتأثر عملیة تطبیـق الإختبـار بعـدة عوامـل منهـا مایتصـل بالإختبـار نفسـه ومـایتمیز بـه 

تنشئ علاقة  من خصائص ومایقیس ومنها مایتصل بالمفحوص ومنها مایتعلق بالفاحص فالجلسة هذه

 إجتماعیــة بــین الفــاحص والمفحــوص فیكــون الفــاحص محــل ثقــة كمــا ینبغــي أن یتــوفر الفــاحص علــى 

   ي:مهارات فنیة لیتحمل مسؤولیاته في إعطاء الإختبار وتتمثل هذه المهارات فیمایل
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مهارة أساسیة ینبغي توفرها لدى الفاحص فهناك اختبـارات سـهلة  التدریب على إعطاء الإختبار:     

لاتحتاج إلى تدریب كالإختبارات الجمعیة وبعضها یحتاج إلى تدریب كالموقوتـة أمـا الإختبـارات الفردیـة 

( كالقـــدرات العقلیـــة) فهـــي تحتـــاج إلـــى تـــدریب وكـــذا الإختبـــارات الإســـقاطیة والمقابلـــة والملاحظـــة أمـــا 

   صیة والإستبیانات التي تقیس الإتجاهات والقیم لاتحتاج إلى تدریب خاص.استخبارات الشخ

وممــا یســاعد علــى الألفــة قــراءة كراســة التعلیمــات وأن یلتــزم بهــا إلتزامــا   ألفــة الفــاحص بالإختبــار:    

   تاما.

فلایعطــى اختبــار المیــول المهنیــة لطــلاب الجامعــة إلــى طــلاب   إختیــار الإختبــار الملائــم للمفحــوص:

    الثانوي.

لایعطـى الاختبـار إلا لأفـراد یتوقـع أن یفهمـوا تعلیماتـه وأن یسـلكوا إزاءه وفـق  حسن إدارة المفحوصـین:

هــذه التعلیمــات الموجهــة لهــم ، فمــن أهــم المهــام فــي الإختبــارات الجماعیــة ضــبط المفحوصــین وإدارتهــم 

إلا بعـد أن یسـتكین الجمیـع من قبـل الفـاحص لإعطـاء الإختبـار فـي ظـروف مناسـبة ولایلقـي التعلیمـات 

   وأن تكون التعلیمات واضحة وبسیطة.

فلا ینبغي أن یصدر منه أي سـلوك یـوحي بالإجابـة بـل علیـه أن یوحـد كـل   الإلتزام بالإتجاه العلمي: 

مایقولــه ومــا یفعلــه إزاء المفحوصــین ومــا یســاعد علــى ذلــك إعطــاء التعلیمــات كمــا وردت فــي الإختبــار 

 ریقة واحدة. ویوجه التعلیمات بط

مـن بـین الظـروف المادیـة التـي تـؤثرعلى إجـراءات تطبیـق الإختبـار  الظروف المادیة لإعطاء الإختبار:

لدى الفاحص والمفحوص التهویة والإضاءة والضجیج كما ینبغي أن تراعى ظروف المفحـوص النفسـیة 

ال أو خــوف أو والجســمیة فــلا یعطــى لــه الإختبــار فــي ظــرف غیــر مناســب كــأن یكــون فــي حالــة انفعــ

  إرهاق أو تعب إلاإذا كانت تلك الظروف من ضمن أهداف القیاس.

لابد للمفحوص أن یكون لدیه اهتمام بنتائج الإختبار وأن لهـذه النتـائج   استثارة الدوافع لأخذ الإختبار:

قیمــة عنــده لــذا ینبغــي علــى الفــاحص أن یحــرك هــذا الإهتمــام لــدى مفحوصــیه  فــیجعلهم یقبلــون علــى 

   )197 :2007(معمریة بشیر، .الإختبار بكل دافعیة
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أفـــــراد العینـــــة ویجیـــــب  علـــــى الاختبـــــاربعـــــد أن یجـــــري الفـــــاحص تطبیـــــق   تصـــــحیح الإختبـــــار: •17

المفحوصــــــون عــــــن البنــــــود وفقــــــا للتعلیمـــــاـت وینتهــــــوا مــــــن الإجابــــــة تأخــــــذ مــــــنهم الأوراق ثــــــم یقــــــوم 

ــــــارات موضــــــوعیة بدقــــــة  الاختبــــــاراتالمصــــــحح بعملیــــــة التصــــــحیح وتتمیــــــز  النفســــــیة،التي هــــــي اختب

جاهزاللإســـــتعمال إذا تـــــوفر علـــــى عناصـــــر معینـــــة مـــــن بینهـــــا  الاختبـــــاروســـــرعة تصـــــحیحها ویعتبـــــر 

   .)199 :2007(معمریة بشیر،  .مفتاح التصحیح

ـــحیح:      ـــــاح التصـــ ــــــات المفحــــــوص مــــــع مفتــــــاح   مفتـ فــــــي عملیــــــة التصــــــحیح تــــــتم مقارنــــــة إجاب

ــــاحص عــــن الإجابــــات التــــي تــــدل علــــى وجــــود الخاصــــیة ولــــه  3التصــــحیح وهــــو أداة یكشــــف بهــــا الف

  : طرق هي

ــیة   -أ أســــلوب وجـــــود الخاصـــــیة أو عـــــدم وجودهـــــا :یســــتخدم هـــــذا الأســـــلوب لقیـــــاس ســـــمات الشخصـــ

  والإستعدادات والقدرات والتحصیل الدراسي.

أســــــلوب تــــــدرج شــــــدة وجــــــود الخاصــــــیة: یســــــتخدم هــــــذا الأســــــلوب للتعــــــرف علــــــى مــــــدى وجــــــود  -ب

ـــــل شـــــدة لوجـــــود الخاصـــــیة إلـــــ ــة تمتـــــد مـــــن أق ى الخاصـــــیة لـــــدى المفحوصـــــین فیضـــــع طریقـــــة للإجابـــ

  أكثرها كسمات الشخصیة والمیول والإهتمامات والدوافع.

أســــــلوب قیــــــاس الخاصــــــیة ذات الإتجــــــاهین ( القطبــــــین المتناقضــــــین): یســــــتخدم هــــــذا الأســــــلوب  -ج

للتعــــرف علــــى مــــدى وجــــود الخاصــــیة فــــي جانبهــــا الإیجــــابي أو الســــلبي فیضــــع طریقــــة الإجابــــة تمتــــد 

نبهــــــا الســــــلبي كالمعارضــــــة مــــــرورا بالصــــــفر فــــــي شــــــدتها مــــــن جانبهــــــا الإیجــــــابي كالموافقــــــة إلــــــى جا

  .  إعتباطي) كقیاس الإتجاهات بطریقة لیكرت(

  والبند كونه موجبا أوسالبا یحدد وفقا لاعتبارات هي: 

 ــى أداء(الاســــــتعدادات والقـــــــدرات والتحصـــــــیل فــــــي حالـــــــة قیـــــــاس الخصــــــائص باختبـــــــارات أقصـــــ

  جابات إما صح أو خطأ.) لایطرح هنا لأن الإسالباأو  موجباالدراسي) فكون البند ( 

 سویة ،دافع،اتجاهأولا(سمة شخصیة سویة يالأداء النمطفي حالة قیاس الخصائص باختبارات 

  قیمة،میل) فإنه :
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ــوب وجودهـــــا  -أ      یكـــــون البنـــــد موجبـــــا عنـــــدما یشیرمضـــــمونه إلـــــى أن الخاصـــــیة مرغـــــوب ومطلـــ

  الخاصیة فهو سلبي.في شخصیة الفرد فیها فإذا أشارمضمون البند إلى وجود نقیض 

ــــــــین فالمصــــــــمم هــــــــو الــــــــذي یحــــــــدد اتجــــــــاه القیــــــــاس  -ب      عنــــــــد قیــــــــاس الخصــــــــائص ذات قطب

ویصــــحح فــــي الإتجــــاه الــــذي وضــــعه فــــإذا كــــان الإســــتبیان یقــــیس الخاصــــیة فــــي اتجــــاه موجــــب تكــــون 

معـــــــارض جـــــــدا وإذا  -معــــــارض -محایـــــــد -موافـــــــق-للاختیــــــارات: موافـــــــق جــــــدا 1،2،3،4،5الأوزان

 :للاختیـــــــارات 5،4،3،2،1یقـــــــیس الخاصـــــــیة فـــــــي اتجـــــــاه ســـــــلبي تكـــــــون الأوزان : كـــــــان الإســـــــتبیان 

   .)104 :2007(معمریة بشیر،  .معارض جدا -معارض -محاید -موافق -موافق جدا

ـــى      ــة علـــــ ـــــد الدرجــــــ ـــ ــــارتحدی ــــ أثنــــــــاء التصــــــــحیح یرصدالمصــــــــحح عــــــــدد الإجابــــــــات   :الإختب

ـــــر عـــــن الوصـــــف  الصـــــحیحة التـــــي هـــــي الدرجـــــة الخـــــام التـــــي یحصـــــل علیهـــــا المفحـــــوص وهـــــي تعب

  . )2007:205(معمریة بشیر،  .الكمي لأداء المفحوص على الاختبار

  تفسیر الدرجة الخام: •18

علـــــى الدرجــــة الخـــــام ینبغــــي علینـــــا الســــعي للتعـــــرف علــــى دلالاتهـــــا وهــــي لاتكتســـــب  لعنــــد الحصــــو 

ــع معــــین یعطیهــــا التفســــیر المناســــب وهنــــاك مرجعــــان لتفســــیر  اإلا إذمعینــــا  معنــــى نســــبت إلــــى مرجــ

  .الدرجات الخام ،هما المرجع المحكي والمرجع المعیاري

  .)206 :2007، (معمریة بشیر                                            

لغـــــرض البحــــــث أو لغــــــرض  ســــــواء للاســــــتخدامصـــــالحا  الاختبــــــاروبعـــــد هــــــذه الخطـــــوات یصــــــبح  -

فتــــــرة لأخــــــرى  نیســــــتمر مــــــتشـــــخیص وتفســــــیر درجــــــات الأفــــــراد ولكــــــن هــــــذا التحلیــــــل لایتوقــــــف بــــــل 

   .بالاختبارلضبط المعاییر عندما تتاح الفرصة للحصول على بیانات عددیة خاصة 

  . )192 :2007(معمریة بشیر،                                                       
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ـــــة:   خلاصـــ

ـــــــاییس مـــــــن حیـــــــث صـــــــیاغة الفقـــــــرات وتحلیلهـــــــا  ــداد المق ـــــــا فـــــــي هـــــــذا الفصـــــــل كیفیـــــــة إعـــــ تناولن

ــــم التأكــــد مــــن صــــدق وثبــــات المقیــــاس واســــتخراج معــــاییره ، وســــوف نتطــــرق مــــن خــــلال  إحصــــائیا ث

ــــــاس الخــــــوف مــــــن الفشــــــل الفصــــــل  ــــــع الخطــــــوات التــــــي اتبعناهــــــا فــــــي بنــــــاء مقی المــــــوالي لشــــــرح جمی

  الدراسي لدى تلامیذ الرابعة متوسط وما توصلنا إلیه من نتائج.
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  د :ــــــتمھی

ـــــة فـــــي الكشـــــف عـــــن قصـــــد وصـــــول الباحـــــث للغایـــــة التـــــي  ــن خـــــلال بحثـــــه والمتمثل یرجوهـــــا مـــ

ـــــوم الباحـــــث بجمـــــع و الحقـــــائق، لابـــــد أن یحـــــیط بالظـــــاهرة المدر  ـــــك یق ــدانیا، ولأجـــــل تحقیـــــق ذل ســـــة میـــ

ــادة العلمیــــــة المیدانیــــــة عــــــن الظــــــاهرة مــــــن المیــــــدان مجــــــال الدراســــــة،عن طریــــــق أدوات تـــــــتلائم  المــــ

ــة ، ومنهجـــــا  ـــــة لمجتمـــــع الدراســـ ـــــه  وعینـــــة ممثل ــو بصـــــدد وموضـــــوع بحث مناســـــبا للموضـــــوع الـــــذي هـــ

التــــي  دراســــته ، ومــــن خــــلال الفصــــل المــــوالي ســــنتعرف علــــى منهجیــــة بحثنــــا والإجــــراءات المیدانیــــة

  . قمنا بها أثناء بناء مقیاس الخوف من الفشل الدراسي لدى تلامیذ الرابعة متوسط
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  حدود البحث :  •1

ــریة •1•1 ــــــي مســــــتوى الســــــنة  270نتتكــــــون عینــــــة الدراســــــة مــــــ:  الحــــــدود البشــــ تلمیــــــذا وتلمیــــــذة ف

  .2017-2016الرابعة متوسط للسنة الدراسیة 

  الحدود المكانیة :  •2•1

أجریـــــت الدراســــــة بكـــــل مــــــن المتوســـــطات التالیة:متوســــــطة العلامـــــة عبــــــد الجمیـــــد بــــــن بــــــادیس 

متوســـــطة المجاهـــــد أحمـــــد محســـــاس  -متوســـــطة الفـــــارابي بســـــیدي هجـــــرس -بخطـــــوطي ســـــد الجیـــــر

  متوسطة الشهید بلقاسم بن الذیب بلاروكاد. -بسیدي هجرس

   الحدود الزمنیة:•3•1

ـــة شـــهر أفریـــل مـــن  شـــرعنا فـــي إجـــراء هـــذه الدراســـة مـــن منتصـــف شـــهر مـــارس إلـــى غایـــة نهای

  نفس السنة.

  منهج البحث :  •2

ــــه أكثــــر ملاءمــــة لنــــوع الدراســــة التــــي نحــــن بصــــدد القیــــام  اســــتخدمنا المــــنهج الوصــــفي التحلیلــــي كون

یعتمــــــــد  «) تعریفــــــــا شــــــــاملا للمـــــــنهج الوصــــــــفي التحلیلـــــــي فیقــــــــول:2002المشـــــــوخي(بهـــــــا ویعطــــــــي 

المـــــنهج الوصـــــفي التحلیلـــــي علـــــى دراســـــة الظـــــاهرة كمـــــا توجـــــد فـــــي الواقـــــع ویهـــــتم بوصـــــفها وصـــــفا 

ـــــي یصـــــف الظـــــاهرة ویوضـــــح خصائصـــــها ، أمـــــا  ـــــا فـــــالتعبیر الكیف ـــــا أو كمی دقیقـــــا ویعبـــــر عنهـــــا كیفی

ــي فیعطیهــــا وصــــفا رقمیــــا یو  ــــر الكمــ ضــــح مقــــدار هــــذه الظــــاهرة أو حجمهــــا أو درجــــة ارتباطهــــا التعبی

  »مع الظواهر الأخرى

  مجتمع البحث وعینته : •3

  المجتمع الأصلي لعینة الدراسة :  •1•3

تلمیـــــذا وتلمیـــــذة مســـــجلین  9725تـــــم الاعتمـــــاد فـــــي هـــــذه الدراســـــة علـــــى مجتمـــــع یبلـــــغ حجمـــــه 

  .2017-2016بالسنة الرابعة متوسط خلال السنة الدراسیة 
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  عینة الدراسة وخطوات إختیارها:  •2•3

العینـــــة هـــــي جـــــزء مـــــن الكـــــل بمعنـــــى أنـــــه تؤخـــــذ مجموعـــــة مـــــن أفـــــراد المجتمـــــع علـــــى أن تكـــــون 

ـــــد  ـــــد تكـــــون أشخاصـــــا كمـــــا ق ـــــذلك المجتمـــــع لتجـــــرى علیهـــــا الدراســـــة  ووحـــــدات العینـــــة ق ـــــة ل ممثل

           ت.تكـــــــون أحیـــــــاء أو شـــــــوارع أو مـــــــدن أو غیـــــــر ذلـــــــك إذ منهـــــــا یقـــــــوم الباحـــــــث بتجمیـــــــع البیانـــــــا

  .)2009(عادل مرابطي،عائشة نحوي، 

ـــــة لابـــــد وأن تكـــــون العینـــــة ممثلـــــة  ـــــائج المتوصـــــل إلیهـــــا ذات مصـــــداقیة ودلال ولكـــــي تكـــــون النت

فــــي بحثنـــــا الحـــــالي  تــــم اعتمادهـــــالمجتمــــع الدراســـــة ، وعلــــى هـــــذا الأســــاس فقـــــد كانـــــت العینــــة التـــــي 

ــي مـــــن العینـــــات الاحتمال ـــــي هـــــي العینـــــة العشـــــوائیة البســـــیطة وهـــ یـــــة التـــــي لا تتـــــدخل إرادة الباحـــــث ف

ــــة لكــــل فــــرد مــــن  ــــؤ ، وهــــي تعطــــي فرصــــة متكافئ اختیــــار أفرادهــــا ویســــمح هــــذا النــــوع بــــالتعمیم والتنب

  أفراد المجتمع بأن یكون ضمن أفراد العینة .

  محكات إختیار العینة :  

  بلدیات . 3متوسطات موزعة عبر 4المؤسسات التعلیمیة : بلغ عددها -

  روعي في العینة توفر الجنسین أي الذكور والإناث .الجنس:  -

 المرحلة التعلیمیة : تشمل تلامیذ الرابعة متوسط . -

  الجدول الموالي یوضح توزیع أفراد العینة وفقا لكل متوسطة 

  ) یبین توزیع أفراد العینة01جدول رقم(

  العدد  المتوسطة
  الجنس

  إناث  ذكور

  56  24  80  العلامة عبد الحمید بن بادیس

  30  29  59  الفرابي

  39  30  69  المجاهد أحمد محساس

  27  35  62  الشهید بلقاسم بن الذیب

 152 118 270  المجموع
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  أداة البحث : •4

تحقیقــــا لهــــدف البحــــث وهــــو محاولــــة بنــــاء مقیــــاس الخــــوف مــــن الفشــــل الدراســــي عنــــد تلامیـــــذ 

ـــــوفر فیـــــه  ـــــاس یلائـــــم خصـــــائص مجتمـــــع هـــــذا البحـــــث وتت ــة متوســـــط بحیـــــث یكـــــون هـــــذا المقی الرابعـــ

  الشروط العلمیة لإعداد المقاییس اتبعنا الخطوات التالیة:   

إذ كلما نجح الباحـث فـي صـیاغة فقـرات  وهي خطوة جد مهمةإعداد وصیاغة فقرات المقیاس : •1•4

  مقیاسه كلما حصل على نتائج صادقة ودقیقة في قیاس الظاهرة المراد قیاسها.

  وقد قمنا بصیاغة فقرات المقیاس إعتمادا على:

 ــى العدیـــــد مـــــن المقـــــاییس ذات العلاقـــــة بموضـــــوع دراســـــتنا للتعـــــرف علـــــى كیفیـــــة الإطـــــلاع علـــ

  في: صیاغة البنود وتمثلت هذه المقاییس

ــــدكتور  - ــــة الإعدادیــــة مــــن إعــــداد ال ــــدى تلامیــــذ المرحل مقیــــاس الخــــوف مــــن الفشــــل الدراســــي ل

  ).2014لیث كریم حمد ونمر خضیر عباس(

ـــــدكتور  - ـــــدكتور محمـــــد عبـــــد التـــــواب معـــــوض وال مقیـــــاس الخـــــوف مـــــن الفشـــــل مـــــن إعـــــداد ال

  سید عبد العظیم محمد.

  ).2005شقیر(مقیاس قلق المستقبل من إعداد الدكتورة زینب  -

  ).2005مقیاس مستوى الطموح لمحمد بوفاتح( -

  .مقیاس الدافعیة للتعلم لدى الطلاب من إعداد الدكتور أحمد عبد اللطیف أبو أسعد - 

:من خلال النظریات المفسرة للفشل الدراسي  

  نظریة موراي. -

  نظریة ماكلیلاند. -

  النظریة السلوكیة. -

 اســــــتفتاء آراء التلامیــــــذ مــــــن خــــــلال المناقشــــــات المفتوحــــــة اعتمــــــادا علــــــى مــــــاتم جمعــــــه مــــــن

  حول الموضوع.
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  وقد راعینا في إعداد فقرات المقیاس مایلي:

  الوضوح. -

  أن تكون الفقرة معبرة عن الخاصیة المقاسة.  -

  أن تكون الفقرات بسیطة ومختصرة . -

  الأبعاد هي: بنودوهذه 5أبعاد كل بعد یتضمن 6یتكون المقیاس الذي قمنا بإعداده من 

ــاح: ــدف لقیــــاس (الإجتهــــاد فــــي الدراســــة، الإنتبــــاه لشــــرح أولا: الدافعیــــة لتحقیــــق النجــ ویضــــم بنــــود تهــ

  الأستاذ،الإلتزام ببرنامج معین للمراجعة)

ویضـــم بنـــود تهـــدف لقیـــاس (الملـــل أثنـــاء الدراســـة،نوع علاقـــة التلمیـــذ بمدرســـه،  ثانیا:الضـــغط النفســـي:

  الجوالعام داخل البیت)

ویضم بنود تهدف لقیاس(الجدیة في إنجاز المهام،المشاركة داخـل  لثقة بالنفس في أداء المهام:ثالثا:ا

  القسم، جدیة التحضیرللامتحانات)

  ویضم بنود تهدف لقیاس(التحاور مع الأولیاء، التفكیر بالمستقبل) رابعا:القلق من المستقبل:

ویضــم بنــود تهــدف لقیاس(مكانــة الــتعلم لــدى التلمیــذ، مــدى ســعي التلمیــذ  خامســا :مســتوى الطمــوح:

  .لتحقیق الأفضل في كل الأحوال)

ویضــم بنــود تهــدف لقیــاس(لوم الأهل،القــدرة علــى  سادســا:مؤثرات البیئــة(رد فعــل الأهــل والأصــدقاء):

  .التوفیق بین رغبات التلمیذ ورغبات الأهل)

ثمانیــــة مـــنهم أســــاتذة  10علـــى الســــادة المحكمـــین وعـــددهم بعـــدها تـــم عــــرض المقیـــاس بأبعـــاده الســــتة

متخصصین في علم النفس وعلوم التربیة ومدیر مركز التوجیه والإرشاد المدرسي بالمسیلة وأستاذة لغـة 

عربیـــة بالمتوســـط مختصـــة فـــي التنمیـــة البشـــریة وذلـــك للإســـتنارة بـــآرائهم حـــول مـــدى صـــلاحیة فقـــرات 

  المقیاس وعباراته.

  صلاحیة الفقرات: •1•1•4

إن صلاحیة الفقرة تعد من متطلبات المقیاس الجید،فمن خلال تقدیرات المحكمین یمكن تقییم درجة 

%) فأكثر وذلك 80صلاحیة وصدق الفقرة وقد تم الاعتماد في تحدید صلاحیة الفقرات على نسبة(
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الخوف من الفشل الدراسي من خلال المقارنة بین تقدیرات المحكمین حول مدى ملائمة الفقرات لقیاس 

وعلیه فإن الفقرات التي لم تحصل على هذه النسبة سوف تحذف وذلك طبعا بعد أن یتفق التحلیل 

  الإحصائي  للفقرة مع آراء المحكمین.

%) مــــع إجـــــراء التعــــدیلات اللازمـــــة 80) فقـــــرة علــــى نســــبة الإتفـــــاق المطلوبــــة(30وقــــد تحصــــلت ال(

ول الآتـــــي یوضـــــح نســـــب الموافقـــــة وعـــــدم الموافقـــــة لكـــــل مـــــن حیـــــث الصـــــیاغة وســـــلامة اللغـــــة والجـــــد

  فقرة من فقرات مقیاس الخوف من الفشل الدراسي.

  

  ) یمثل آراء المحكمین02جدول رقم (

  نسبة عدم الموافقة%  عدد غیر الموافقین  نسبة الموافقة%  عدد الموافقین  رقم الفقرة

01  10  100  00  00  

02  10  100  00  00  

03  10  100  00  00  

04  10  100  00  00  

05  10  100  00  00  

06  10  100  00  00  

07  10  100  00  00  

08  10  100  00  00  

09  10  100  00  00  

10  09  90  01  10  

11  10  100  00  00  

12  10  100  00  00  

13  10  100  00  00  

14  10  100  00  00  

15  10  100  00  00  
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16  09  90  01  10  

17  09  90  01  10  

18  09  90  01  10  

19  10  100  00  00  

20  09  90  01  10  

21  08  80  02  20  

22  09  90  01  10  

23  08  80  02  20  

24  08  80  02  20  

25  09  90  01  10  

26  08  80  02  20  

27  10  100  00  00  

28  10  100  00  00  

29  10  100  00  00  

30  09  90  01  10  

  التالي:بعدها قمنا بترتیب فقرات المقیاس من جدید في صورته الأولیة بالشكل 

ـــــد الأول مـــــن البعـــــد الثـــــاني فـــــي  - ــي الرتبـــــة الأولـــــى ثـــــم البن ـــــة البنـــــد الأول مـــــن البعـــــد الأول فـــ كتاب

الرتبــــة الثانیــــة ثــــم البنــــد الأول مــــن البعــــد الثالــــث فــــي الرتبــــة الثالثــــة ثــــم البنــــد الأول مــــن البعــــد الرابــــع 

ـــــي الرتبـــــة الخامســـــة  ثـــــم البنـــــد الأول مـــــن فـــــي الرتبـــــة الرابعـــــة ثـــــم البنـــــد الأول مـــــن البعـــــد الخـــــامس ف

ــي الرتبــــة الســــابعة ثــــم البنــــد  ــــم البنــــد الثــــاني مــــن البعــــد الأول فــ البعــــد الســــادس فــــي الرتبــــة السادســــة ث

الثــــــــــاني مــــــــــن البعــــــــــد الثــــــــــاني فــــــــــي الرتبــــــــــة الثامنــــــــــة ......وهكــــــــــذا مــــــــــع جمیــــــــــع البنــــــــــود بــــــــــنفس 

  الطریقة.والجدول التالي یوضح أبعاد المقیاس وأرقام البنود في كل بعد:

  

  



                                                                                                                                

 المیدانیةمنهجیة البحث والإجراءات                                            الفصل الثالث 

 

45 

 

  ) یوضح أبعاد المقیاس وأرقام البنود03م(جدول رق

  أرقام البنود السلبیة  أرقام البنود الإیجابیة  أرقام البنود  البعد

  الدافعیة لتحقیق النجاح
01-07-13-19-

25  
25  

01-07-13-

19  

  الضغط النفسي
02-08-14-20-

26  

02-08-14-

20-26  
  

الثقــــــــة بــــــــالنفس فـــــــــي آداء 

  المهام

03-09-15-21-

27  

09-15-21-

27  
03  

  القلق من المستقبل
04-10-16-22-

28  

04-10-16-

22-28  
  

  مستوى الطموح
05-11-17-23-

29  

05-11-17-

23-29  
  

ــــــة (رد فعــــــل  مــــــؤثرات البیئ

  الأهل والأصدقاء)

06-12-18-24-

30  

06-12-18-

24-30  
  

  

  طریقة الإجابة:

أنهـــــا تتناســـــب ) مـــــن قبــــل المفحـــــوص أمـــــام البنــــد وفـــــي الخانــــة التـــــي یراهــــا xتكــــون بوضـــــع علامــــة(

ــاس المســــــجلة فـــــي الصـــــفحة الأولـــــى مــــــع  وتتفـــــق مـــــع شخصـــــیته وذلـــــك بعــــــد قـــــراءة تعلیمـــــات المقیـــ

  تسجیل بیاناته الشخصیة (اللقب والإسم،الجنس،القسم،الإعادة )

ــــدائل هــــي: ( ــــثلاث ب ــــى بنــــود المقیــــاس تبعــــا ل ــــي دائمــــاتــــتم الإجابــــة عل ــق عل ــ ــــي  -تنطب تنطبــــق عل

  دیل درجة أو درجتان أوثلاث درجات.ولكل ب لاتنطبق علي أبدا) -أحیانا
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  تحدید الدرجة على المقیاس:

  )03البدیل الأول :(تنطبق علي دائما) یقدر بثلاث درجات( -

  )02البدیل الثاني: (تنطبق علي أحیانا) یقدر بدرجتین( -

  )01البدیل الثالث: (لاتنطبق علي أبدا) یقدر بدرجة واحدة( -

     للبدائل الثلاث.01-02-03یتم رصد الدرجات: (في حالة البنود الإیجابیة (  

    ) :للبدائل الثلاث.03-02-01في حالة البنود السلبیة یتم رصد الدرجات (  

إلـــى  90تجمـــع درجـــات المفحـــوص المحصـــل علیهـــا مـــن إجابتـــه علـــى بنـــود المقیـــاس ،وتشـــیر الدرجـــة 

نیا أو المنخفضــة فــي المقیــاس تشــیر إلــى الدرجــة الــد 30الدرجــة القصــوى فــي المقیــاس ككــل والدرجــة 

  ككل.

) بنـدا جـاهزا لإجـراء تطبیقـات 30إذن وبعد هـذه الإجـراءات تحصـلنا علـى الصـورة الأولیـة لمقیـاس مـن(

  تجارب البناء.

  تقنین أداة البحث : •5

التقنین هو المرحلة الأخیرة مـن مراحـل تصـمیم الاختبـار وإعـداده للاسـتخدام ویسـاهم التقنـین مـن خـلال 

فــي حســن تفســیر الدرجــة التــي یحصــل علیهــا المفحــوص وتعمــیم النتــائج إلــى المجتمــع الأصــلي قواعــده 

  للعینة وتستخدم كلمة تقنین بمعنیین: 

أن تكـــون إجـــراءات إعـــداد الإختبـــار وصـــیاغة بنـــوده وطریقـــة تقدیمـــه وأســـلوب المعنـــى الأول:        

وإمكـان الحصـول علـى نفـس النتـائج تصحیحه موحدة في كل المواقف فتكون تـدخلات الفـاحص ضـیقة 

  إذا طبقها فاحص آخر على نفس المفحوص ویفقد الإختبار أساسه العلمي إذا لم یكن مقننا.

ــاني:          أن یقـــنن الإختبــــار علــــى عینــــة ممثلــــة للمجتمـــع الــــذي یســــتخدم فیــــه بهــــدف المعنــــى الثــ

د وكیــــف تفســــر هــــذه الحصــــول علــــى معــــاییر معینــــة تحــــدد معنــــى الدرجــــة التــــي یحصــــل علیهــــا الفــــر 

  الدرجة وفقا لتشتت درجات أفراد المجتمع على الإختبار كاختبارات الذكاء.

ـــــــــرا مـــــــــا یســـــــــتخدم  ـــــــــالمعنى الثـــــــــاني فكثی ـــــــــیس مقننـــــــــا ب ویوجـــــــــد إختبـــــــــار مقـــــــــنن بـــــــــالمعنى الأول ول

ــتخراج  البـــــــــــــاحثون إختبـــــــــــــارات لأغـــــــــــــراض البحـــــــــــــث العلمـــــــــــــي دون أن یقومـــــــــــــوا بتقنینهـــــــــــــا أو اســـــــــــ
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ــي المجتمـــــــــع ولایـــــــــؤثر ذلـــــــــك فـــــــــي كفـــــــــاءة الإختبـــــــــار أو أساســـــــــه   معـــــــــاییر للـــــــــدرجات علیهـــــــــا فـــــــ

العلمــــــــــي مــــــــــادام لــــــــــم یســــــــــتخدم بهــــــــــدف تشخیصــــــــــي أو بهــــــــــدف تفســــــــــیر درجــــــــــات فــــــــــرد معــــــــــین 

علیــــــــــه إلا أنــــــــــه لــــــــــیس مقبــــــــــولا اســــــــــتخدام اختبــــــــــار غیــــــــــر مقــــــــــنن بــــــــــالمعنى الأول كمــــــــــا لایوجــــــــــد 

  .    )2007(معمریة بشیر،  إختبار مقنن بالمعنى الثاني

ـــت إجـــــــــــراءات عملیـــــــــــة تقنــــــــــــین الأداة ضـــــــــــمن ثـــــــــــلاث دراســــــــــــات و  ــي البحـــــــــــث الحـــــــــــالي تمـــــــــ فـــــــــ

ـــــــــــدارها  ــة مق ـــــــــ ـــــــــــى عین ـــة عل ـــــــــــي مســـــــــــتوى الســـــــــــنة  270اســـــــــــتطلاعیة تجریبیــــــــ تلمیـــــــــــذا وتلمیـــــــــــذة ف

  الرابعة متوسط. 

  التطبیق التجریبي الإستطلاعي الأول : •1•5

  إن الهدف من الدراسة الإستطلاعیة التجریبیة الاولى هو:

  وضوح تعلیمات الإجابة على فقرات المقیاس .التعرف على  -

ـــــــــب الضـــــــــعف للمفـــــــــردات مـــــــــن حیـــــــــث  - ـــــــــاس وكشـــــــــف جوان التأكـــــــــد مـــــــــن وضـــــــــوح فقـــــــــرات المقی

  الصیاغة والمضمون وإمكانیة الإجابة علیها دون إلتباس.

  تحدید الزمن المستغرق للإجابة على فقرات المقیاس. -

ـــث أثنــــــــــاء ا- لتطبیــــــــــق وبالتــــــــــالي العمــــــــــل التعــــــــــرف علــــــــــى الصــــــــــعوبات التــــــــــي قــــــــــد تواجــــــــــه الباحـــــــ

  على تجاوزها.

 ــى عینــــــــــــة عشــــــــــــوائیة مكونــــــــــــة مــــــــــــن ــي الأول علــــــــــ أجرینــــــــــــا التطبیــــــــــــق الإســــــــــــتطلاعي التجریبــــــــــ

  ) تلمیذا وتلمیذة من تلامیذ الرابعة متوسط.50(

وبعـــــــــد التطبیـــــــــق اتضـــــــــح لنـــــــــا أن فقـــــــــرات المقیـــــــــاس وعباراتـــــــــه واضـــــــــحة بالنســـــــــبة لأفـــــــــراد العینـــــــــة 

ــــــــدى أ ــــــــم یكــــــــن ل ــث ل ــــــ ــات بحی ــــــــدات فــــــــي فهــــــــم وكــــــــذا التعلیمــــــ ــــــــراد العینــــــــة أیــــــــة صــــــــعوبة أو تعقی ف

ــــــــلازم للإجابــــــــة علــــــــى المقیــــــــاس  ـــت ال الفقــــــــرات إذ أجــــــــابوا عنهــــــــا جمیعــــــــا وقــــــــد بلــــــــغ معــــــــدل الوقـــــ

ــــــــد  20بأكملــــــــه  ــــــــة علیهــــــــا وبهــــــــذا فق دقیقــــــــة بــــــــدءا مــــــــن قــــــــراءة التعلیمــــــــات وفهــــــــم الأســــــــئلة والإجاب

لیـــــــــــــل أصـــــــــــــبح المقیـــــــــــــاس جـــــــــــــاهزا للتطبیـــــــــــــق التجریبـــــــــــــي الإســـــــــــــتطلاعي الثـــــــــــــاني لأجـــــــــــــل التح

  الإحصائي للفقرات.
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  التطبیق التجریبي الإستطلاعي الثاني: •2•5

  التحلیل الإحصائي للفقرات:    

تعـــــــد عملیـــــــة التحلیـــــــل الإحصـــــــائي لفقـــــــرات المقیـــــــاس مـــــــن الخطـــــــوات الأساســـــــیة لبنائـــــــه فاعتمـــــــاد «

  .الفقرات التي تتمیز بخصائص سیكومتریة جیدة یجعل المقیاس أكثر صدقا وثباتا

  )2010(وجدان جعفر جواد عبد المهدي الحكاك،                                        

ــالتعرف علـــــى الفقـــــرات الغیـــــر  والهـــــدف مـــــن عملیـــــة التحلیـــــل هـــــو تحســـــین نوعیـــــة المقیـــــاس وذلـــــك بـــ

  ممیزة وإعادة تنظیمها وصیاغتها وحذف غیر الصالح منها .

القویـــــة بـــــین درجـــــة الفقـــــرة والدرجـــــة الكلیـــــة ویشـــــیر المتخصصـــــین فـــــي القیـــــاس النفســـــي أن العلاقـــــة 

ــي أن الفقــــرة تقــــیس الســــمة التــــي یقیســــها المقیــــاس وأن اســــتبعاد فقــــرات ضــــعیفة العلاقــــة  للمقیــــاس تعنــ

   .بالدرجة الكلیة والإحتفاظ بالفقرات قویة العلاقة بالدرجة الكلیة یجعل المقیاس أكثر صدقا

ــى ـــــاس بصـــــورته الأولیـــــة علـــ تلمیـــــذ وتلمیـــــذة مـــــن  100عینـــــة قوامهـــــا وللتحقـــــق مـــــن ذلـــــك طبـــــق المقی

تلامیـــــذ الســـــنة الرابعـــــة متوســـــط اختیـــــروا بطریقــــــة عشوائیة(لحســـــاب معامـــــل الإرتبـــــاط بـــــین درجــــــات 

  كل بعد من أبعاد المقیاس والدرجة الكلیة للمقیاس).

 ) یمثل نتائج معاملات الإرتباط.03والجدول رقم(

  ند والدرجة الكلیة للمقیاس) یبین معاملات الإرتباط بین درجة كل ب04جدول رقم(

  معامل الإرتباط  رقم البند  معامل الإرتباط  رقم البند

01  0.40** 16 0.36** 

02  0.45** 17  0.40**  

03  0.24* 18  0.36**  

04  0.42** 19  0.43**  

05  0.42** 20  0.37**  

06  0.49** 21  0.30**  
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 0.05(*) دال إحصائیا عند مستوى     0.01مستوى  ) دال إحصائیا عند**(

ــــود المقیــــاس دال عنــــد 04نلاحــــظ مــــن خــــلال الجــــدول رقــــم(  ــــاط لأغلــــب بن ) أن معامــــل الإرتب

ــــة (03) عــــدا البنــــد رقــــم (0.01مســــتوى الدلالــــة ( ــــد مســــتوى الدلال ) ممــــا یؤكــــد 0.05) فهــــو دال عن

  لنا تماسك بنود المقیاس.

ــي إلیـــه وذلــــك بالنســــبة  كمـــا قمنــــا بحســـاب معــــاملات الإرتبــــاط بـــین درجــــة كـــل بنــــد والبعــــد الـــذي ینتمــ

  لجمیع أفراد العینة وسوف نوضح ذلك كمایلي: 

  

  

  

  

  

  

07  0.28**  22  0.45**  

08  0.27**  23  0.33**  

09  0.43**  24  0.32**  

10  0.31**  25  0.48**  

11  0.40**  26  0.30**  

12  0.36**  27  0.32**  

13  0.67**  28  0.26**  

14  0.46**  29  0.45**  

15  0.58**  30  0.42**  
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) یوضح معاملات الارتباط بین درجات بنود البعد الأول(الدافعیة لتحقیق النجاح) 05جدول رقم(

  ودرجته الكلیة

  معامل الإرتباط  بنود البعد

01  0.45** 

07  0.44**  

13  0.69**  

19  0.59**  

25  0.67**  

  0.01عند مستوى (**) دال إحصائیا 

ـــــة إحصـــــائیا 05یتضـــــح مـــــن الجـــــدول( ـــــاط مقبولـــــة ودال ـــــود البعـــــد الأول تتمتـــــع بمعـــــاملات إرتب )أن بن

ـــى أن البعــــــد الأول 0.69-0.44إذ تراوحــــــت مــــــابین ( 0.01عنــــــد مســــــتوى الدلالــــــة ) وهــــــذا یــــــدل علـــ

  وبنوده یتمتع بمعامل صدق مقبول.

  البعد الثاني(الضغط النفسي) ودرجته الكلیة) یوضح معاملات الارتباط بین درجات بنود 06جدول رقم(

  معامل الإرتباط  بنود البعد

02  0.50** 

08  0.47**  

14  0.56**  

20  0.54**  

26  0.58**  

  0.01(**) دال إحصائیا عند مستوى 

)أن بنـــــود البعـــــد الثـــــاني تتمتـــــع بمعـــــاملات إرتبـــــاط مقبولـــــة ودالـــــة إحصـــــائیا 06یتضـــــح مـــــن الجـــــدول(

ـــــةعنـــــد مســـــتوى  ) وهـــــذا یـــــدل علـــــى أن البعـــــد الثـــــاني 0.58-0.47إذ تراوحـــــت مـــــابین ( 0.01الدلال
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  وبنوده یتمتع بمعامل صدق مقبول.

) یوضح معاملات الارتباط بین درجات بنود البعد الثالث(الثقة بالنفس في أداء المهام) ودرجته 07جدول رقم(

  الكلیة

  معامل الإرتباط  بنود البعد

03  0.49** 

09  0.50**  

15  0.67**  

21  0.47**  

27  0.42**  

  0.01(**) دال إحصائیا عند مستوى 

ـــــة 07یتضـــــح مـــــن الجـــــدول(    ـــــة ودال ـــــع بمعـــــاملات إرتبـــــاط مقبول ـــــث تتمت ـــــود البعـــــد الثال )أن بن

) وهـــــــذا یـــــــدل علـــــــى أن 0.67-0.42إذ تراوحـــــــت مـــــــابین ( 0.01إحصـــــــائیا عنـــــــد مســـــــتوى الدلالـــــــة

  مقبول.البعد الثالث وبنوده یتمتع بمعامل صدق 

  ) یوضح معاملات الارتباط بین درجات بنود البعد الرابع(القلق من المستقبل) ودرجته الكلیة08جدول رقم(

  معامل الإرتباط  بنود البعد

04  0.56** 

10  0.42**  

16  0.58**  

22  0.48**  

28  0.48**  

  0.01(**) دال إحصائیا عند مستوى 

تتمتـــــع بمعـــــاملات إرتبـــــاط مقبولـــــة ودالـــــة إحصـــــائیا  الرابـــــع)أن بنـــــود البعـــــد 08یتضـــــح مـــــن الجـــــدول(
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ـــــد مســـــتوى الدلالـــــة ) وهـــــذا یـــــدل علـــــى أن البعـــــد الرابـــــع 0.58-0.42إذ تراوحـــــت مـــــابین ( 0.01عن

  وبنوده یتمتع بمعامل صدق مقبول.

  ) یوضح معاملات الارتباط بین درجات بنود البعد الخامس(مستوى الطموح) ودرجته الكلیة09جدول رقم(

  معامل الإرتباط  بنود البعد

05  0.39** 

11  0.51**  

17  0.59**  

23  0.50**  

29  0.61**  

  0.01(**) دال إحصائیا عند مستوى 

ــح مــــــــن الجــــــــدول( تتمتــــــــع بمعــــــــاملات إرتبــــــــاط مقبولــــــــة ودالــــــــة  الخــــــــامس)أن بنــــــــود البعــــــــد 09یتضــــــ

) وهـــــــذا یـــــــدل علـــــــى أن 0.61-0.39إذ تراوحـــــــت مـــــــابین ( 0.01إحصـــــــائیا عنـــــــد مســـــــتوى الدلالـــــــة

  البعد الخامس وبنوده یتمتع بمعامل صدق مقبول.

  ) یوضح معاملات الارتباط بین درجات بنود البعد السادس(مؤثرات البیئة) ودرجته الكلیة10جدول رقم(

  معامل الإرتباط  بنود البعد

06  0.60** 

12  0.58**  

18  0.39**  

24  0.30**  

30  0.57**  

  0.01(**) دال إحصائیا عند مستوى 
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ـــــــود البعـــــــد 10یتضـــــــح مـــــــن الجـــــــدول(  تتمتـــــــع بمعـــــــاملات إرتبـــــــاط مقبولـــــــة ودالـــــــة  الســـــــادس)أن بن

) وهـــــــذا یـــــــدل علـــــــى أن 0.60-0.30إذ تراوحـــــــت مـــــــابین ( 0.01إحصـــــــائیا عنـــــــد مســـــــتوى الدلالـــــــة

  البعد السادس وبنوده یتمتع بمعامل صدق مقبول.    

ــــة  كمــــا قمنــــا أیضــــا بحســــاب معــــاملات الإرتبــــاط بــــین الأبعــــاد الســــتة المكونــــة للمقیــــاس والدرجــــة الكلی

  دول الموالي یبین ذلك:للمقیاس والج

  ) یوضح قیم الارتباط بین درجات أبعاد المقیاس ودرجته الكلیة11جدول رقم(

  معامل الإرتباط  الأبعاد

 **0.78  البعد الأول     (الدافعیة لتحقیق النجاح)

  **0.69  البعد الثاني    (الضغط النفسي)

  **0.74  البعد الثالث    (الثقة بالنفس في أداءالمهام)

  **0.71  البعد الرابع     (القلق من المستقبل)

 **0.77  البعد الخامس   (مستوى الطموح)

  **0.78  البعد السادس   (مؤثرات البیئة)

  0.01(**) دال إحصائیا عند مستوى 

)أن الأبعاد السـتة تتمتـع بمعـاملات إرتبـاط مقبولـة ودالـة 11یتضح من خلا النتائج المدونة في الجدول(

) وهــذا یــدل علــى وجــود درجــة 0.78-0.69إذ تراوحــت مــابین ( 0.01عنــد مســتوى الدلالــةإحصــائیا 

مقبولة من الإتساق الداخلي للمقیاس وبالتالي نستنتج أن جمیع بنود المقیـاس قـادرة علـى قیـاس خاصـیة 

  الخوف من الفشل الدراسي وتشكیل أبعاد المقیاس.

  التطبیق التجریبي الإستطلاعي الثالث: •3•5

  صدق المقیاس: •1•3•5

یعتبــر الصــدق مــن أهــم الخصــائص الســیكومتریة التــي یجــب توفرهــا فــي المقیــاس قبــل اســتخدامه وأول 

معــاني الصــدق هــو أن یقــیس الاختبــار ماوضــع لقیاســه،فالاختبار الصــادق هــو اختبــار یصــلح لقیــاس 
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(أحمـد محمـد . قیاسـهاالجانب المقصود أي أنه اختبار یعطي درجـة تعـد انعكاسـا أوتمثـیلا للقـدرة المـراد 

  . )1960عبد السلام، 

  وقد تحقق صدق المقیاس الحالي من خلال نوعین من الصدق هما:

وذلــك مــن خــلال صــدق المحكمــین إذ تــم عــرض المقیــاس علــى مجموعــة مــن  أولا:الصــدق الظــاهري:

أن الأساتذة من مختلف التخصصات بجامعة محمـد بوضـیاف بالمسـیلة وقـد كانـت آراؤهـم موافقـة علـى 

المقیــاس یقــیس ســمة الخــوف مــن الفشــل الدراســي مــع إجــراء تعــدیلات فــي صــیاغة بعــض الفقــرات فــي 

  الجانب اللغوي.

  ثانیا: من خلال حساب الصدق التمییزي للمقیاس(المقارنة الطرفیة):

تقوم هذه الطریقة على المقارنة بـین متوسـطي درجـات الأفـراد ذوي الأداء المرتفـع وذوي الأداء المتـدني 

  للتأكد من الصدق التمییزي للمقیاس اتبعنا الخطوات التالیة:و 

 .تحدید الدرجة الكلیة لكل استمارة  

 .ترتیب الاستمارات من أعلى درجة إلى أدنى درجة  

 )ــین ال %) مـــن الاســـتمارات 27%) مـــن الاســـتمارات الحاصــلـة علـــى أعلـــى الـــدرجات و ال(27تعیـ

تلمیــذا 120فــراد عینــة التجریــب الاســتطلاعي الثالــث هــوالحاصــلة علــى أدنــى الــدرجات وبمــا أن عــدد أ

) اســـتمارة لأعلـــى 32)اســـتمارة أي بمعـــدل (64وتلمیـــذة فـــإن الاســـتمارات التـــي خضـــعت للتحلیـــل هـــي(

  )استمارة لأدنى الدرجات.32الدرجات و(

لعینتـــین مســـتقلتین ومتســـاویتین لاختبـــار الفـــرق بـــین متوســـطي  )T.test(تـــم اســـتخدام الإختبـــار التـــائي

 لمجموعتین العلیا والدنیا والنتائج مدونة في الجدول أدناه. ا

  »ت«): نتائج اختبار لیفین لتجانس التباین ،وقیمة12جدول رقم(

  

 

 

 

  المتوسط  العدد  المجموعات
الإنحراف 

  المعیاري

تجانس 

  التباین

مستوى 

  الدلالة
  قیمة ت

مستوى 

  الدلالة

درجة 

  الحریة

  3.70  69.50  32  العلیا

0.230  0.634  20.01  0.000  62  
  3.34  51.84  32  الدنیا
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مـــن خـــلال النتـــائج المدونـــة فـــي الجـــدول أعـــلاه یظهـــر أن المتوســـط الحســـابي لأفـــراد المجموعـــة العلیـــا 

)،أمــــا المتوســــط الحســــابي لأفــــراد المجموعــــة الــــدنیا فقــــد 3.70) بــــانحراف معیــــاري قــــدره (69.50بلــــغ(

  ).3.34قدره() وبانحراف معیاري 51.84بلغ(

" لدلالـة الفـروق یتطلـب التأكـد مـن تجـانس أفـراد العینـة المسـتخدمة وذلـك عـن "tنعلم أن استخدام اختبار

)عنـــد مســـتوى دلالــــة 0.23)، حیـــث بلغـــت قیمتــــه (Levene'sطریـــق اختبـــار تجـــانس التبــــاین لیفـــین(

  عتین متجانستین.) أي أن تباین المجموعتین متساوي وبالتالي فالمجمو 0.05) وهو أكبر من(0.63(

)عنـــد مســـتوى 20.01للفـــروق بـــین المتوســـطات للمجمـــوعتین قـــد قـــدرت ب( "t"نلاحـــظ أیضـــا أن قیمـــة

)، مما یؤكد وجود فروق ذات دلالة بین متوسطات درجات المجموعة 62) ودرجة حریة(0.000دلالة(

العینـة قـد توزعـوا  )، ومنه یمكن الإسـتنتاج أن أفـراد0.05أقل من sig=0.000العلیا والمجموعة الدنیا(

على طرفي السمة التي یقیسها المقیاس مما یدل أن مقیاس الخـوف مـن الفشـل الدراسـي لـه القـدرة علـى 

  التمییز بین طرفي السمة موضوع الدراسة وهي الخوف من الفشل الدراسي.

إذن ومــــن خـــــلال نتــــائج دراســـــة صـــــدق المقیــــاس بـــــثلاث أســــالیب مختلفة(صـــــدق المحكمین،الإتســـــاق 

  ي،الصدق التمییزي) نقول أن المقیاس یتمتع بدرجات صدق مقبولة.الداخل

  ثبات المقیاس: •1•3•5

یقصد بالثبات مدى استقرار ظاهرة معینة في مناسـبات مختلفـة وثبـات الاختبـار یقصـد بـه دقـة أوإتسـاق 

  .أواستقرار نتائجه فیما لوطبق على عینة من الأفراد في مناسبتین مختلفتین

  .)2003(مقدم عبد الحفیظ،                                                           

 یعطـي و للتطبیـق صـالحا یكـون كـي المقیـاس فـي توافرهـا یجـب التـي الشـروط أهـم أحـد الثبـات یعتبـر

 الفـاحص،الأداة،الأفراد إلـى ترجـع التـي الأخطـاء حجـم فـي الـتحكم مـدى علـى دلیـل وهـو نتائج مقبولة،

  المفحوصین .

وتتمثـــــل حـــــدود معامــــــل الثبـــــات حســـــب التصــــــنیف الـــــذي قــــــام بـــــه الباحـــــث هــــــارون محمـــــد بركــــــات 

  كمایلي:
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 فأكثر. 0.75معامل الثبات المناسب هو  

 فأكثر. 0.80معامل ثبات مرتفع هو  

  0.75و 0.65معامل ثبات متوسط هومابین.  

  2015(باحمد جویدة،  0.60معامل ثبات منخفض هوأقل من(   

  )2011نقلا عن (هارون محمد بركات،                               

فــــي البحــــث الحــــالي تــــم التأكــــد مــــن ثبــــات مقیــــاس الخــــوف مــــن الفشــــل الدراســــي عنــــد تلامیــــذ الســــنة 

  الرابعة متوسط عن طریق:

  . Alpha chrombachحساب معامل الثبات ألفا كرونباخ أولا:

  . Split-halfمعامل ثبات التجزئة النصفیةثانیا:

  : Alpha chrombachمعامل الثبات ألفا كرونباخ •1•1•3•5

) مـن أهـم مقـاییس الإتسـاق الـداخلي αیعتبر معامل ألفا كرونباخ الذي یرمز له عادة بالحرف اللاتینـي(

للإختبــار المكـــون مـــن درجـــات مركبـــة ،ومعامـــل ألفـــا یـــربط ثبـــات الإختبـــار بثبـــات بنـــوده فازدیـــاد نســـبة 

البنود بالنسبة إلى التباین الكلي یؤدي إلى انخفـاض معامـل الثبـات وانخفاضها(تجانسـها) یـؤدي تباینات 

    )184 :2007(معمریة بشیر،.إلى ارتفاع معامل الثبات

یســتخدم معامــل ألفــا كرونبــاخ فــي حالــة المقــاییس والإختبــارات ثلاثیــة التــدریج فــأكثر وبمــا أن مقیــاس  

تنطبـق  -(تنطبـق علـي دائمـاالخوف من الفشل الدراسي الذي نحن بصدد بناءه یتكون من ثلاث بدائل 

ســتة المكونــة فقــد قمنــا بحســاب قیمــة الثبــات لكــل بعــد مــن الأبعــاد ال لاتنطبــق علــي أبــدا) -علــي أحیانــا

  للمقیاس ثم معامل ثبات المقیاس كله.

  والجدول الموالي یوضح قیمة الثبات لكل بعد من أبعاد المقیاس وللمقیاس ككل.
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  ): قیم ألفا كرونباخ لأبعاد المقیاس وللمقیاس ككل13جدول رقم(

  قیمة ألفا كرونباخ  التباین  أبعاد المقیاس  رقم البعد

  0.44  3.68  النجاحالدافعیة لتحقیق   01

  0.36  3.43  الضغط النفسي  02

  0.40  3.04  الثقة بالنفس في أداء المهام  03

  0.54  5.49  القلق من المستقبل  04

  0.36  4.02  مستوى الطموح  05

  0.36  4.15  مؤثرات البیئة  06

  0.72  52.71  المقیاس الكلي

مل ألفا كرونباخ قد الثبات باستخدام معانلاحظ من خلال القیم الواردة في الجدول أعلاه أن قیم 

  ) لأبعاد المقیاس الستة وهي تعبر عن معامل ثبات منخفض .0.54-0.36(تراوحت مابین

  وقد أظهرت النتائج المتحصل علیهاأن:

) ذومعامل ارتباط ضعیف وعند حذفه یصبح معامل الثبات لبعد الدافعیة لتحقیق 25البند رقم (  -1

  وهو معامل ثبات مقبول.) 0.62النجاح یساوي (

) ذومعامل ارتباط ضعیف وعند حذفه یصبح معامل الثبات لبعد الثقة بالنفس في 03البند رقم ( -2

  ).0.55أداء المهام یساوي (

) ذومعامل ارتباط ضعیف وعند حذفه یصبح معامل الثبات لبعد القلق من المستقبل 04البند رقم ( -3

  ).0.57یساوي (

ذومعامل ارتباط ضعیف وعند حذفه یصبح معامل الثبات لبعد مؤثرات البیئة ) 18البند رقم ( -4

  ).0.43یساوي (

) وهو معامل ثبات مقبول وعند حذف البنود المذكورة 0.72أما معامل ثبات المقیاس ككل فقد قدر ب(

  ) وهومعامل ثبات مقبول.0.73في الأبعاد السابقة یصبح معامل ثبات المقیاس یساوي(
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  : Split Half reliability لتجزئة النصفیةا •2•1•3•5

یــــتم حســـــاب معامـــــل الثبـــــات هنـــــا بتقســـــیم الاختبـــــار إلـــــى جـــــزئین ثـــــم حســـــاب معامـــــل الإرتبـــــاط بـــــین 

ــــى  جزئــــي الإختبــــار( معامــــل ارتبــــاط بارســــون ) وتجــــدر الإشــــارة إلــــى أنــــه بتقســــیمنا لهــــذا الإختبــــار إل

ـــه فـــإن معامـــل الإرتبـــاط قســـمین نكـــون قـــد خفضـــنا مـــن طولـــه ،وبمـــا أن ثبـــات الإختبـــار  یـــرتبط بطول

ــي الواقـــــع مكـــــافئ لصـــــورة واحـــــدة مـــــن نصـــــف الإختبـــــار  ــین الجـــــزئین هـــــو فـــ ـــــذي نحصـــــل علیـــــه بـــ ال

  .براون -الأصلي لذلك نقوم بتصحیح هذا الأثر بواسطة معامل الإرتباط سبیرمان

ــــدم عبـــــــد                                                                 ـــ ـــــــی(مق  )156 :2003ظ، الحف

ـــحیح الطــــول أشــــهرها معادلــــة ســــبیرمان    جتمــــان،رولون. ،بــــراون -توجــــد العدیــــد مــــن معــــادلات تصـ

ـــــا الحـــــالي معامـــــل جتمـــــان لتصـــــحیح طـــــول المقیـــــاس وبالتـــــالي الرفـــــع مـــــن  وقـــــد اســـــتخدمنا فـــــي بحثن

  قیمة الثبات كما توضحه النتائج المدونة في الجدول أدناه.

  لطریقة التجزئة النصفیة ): قیم الثبات وفقا14جدول رقم(

  نصف المقیاس
المتوسط 

  الحسابي
  قیمة معامل جیتمان  معامل الإرتباط  قیمة التباین

  11.40  30.39  الأول

  25.16  30.00  الثاني  0.61  0.47

  52.71  60.40  النصفین

ــفي الإختبـــــار لهـــــذا وجـــــب الأخـــــذ 14نلاحـــــظ مـــــن خـــــلال الجـــــدول رقـــــم(  )أن هنـــــاك تبـــــاین بـــــین نصـــ

ــان فنقـــــــول أن ثبـــــــات المقیــــــاس بطریقـــــــة التجزئـــــــة النصـــــــفیة هـــــــو  وهـــــــو  0.61بقیمــــــة معامـــــــل جیتمـــــ

  معامل ثبات مقبول.

إذن بعــــد حســــاب قیمــــة الثبــــات بطــــریقتین مختلفتــــین یمكــــن القــــول بــــأن مقیــــاس الخــــوف مــــن الفشــــل 

  لدى تلامیذ الرابعة متوسط یتمتع بمؤشرات ثبات مقبولة تسمح لنا بتطبیقه. الدراسي
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  استخراج المعاییر: •3•3•5

تعتبر المعاییر من الشروط الهامة في تصمیم وتقنین الاختبار والمعیار هو مرجع مقنن یسمح لنا بفهم 

معنى الاختبار ومقارنة درجة الفرد بدرجات بدرجات أفراد عینة التقنین ،أي أن المعاییر تحدد لنا دلالة 

  )163: 2003(مقدم عبد الحفیظ، الدرجة في الإختبار. 

ذاتهــا لامعنــى لهــا ولایمكــن أن تفســر إلا بمقارنتهــا بمعیــار معــین ومســتمد مــن آداء  فالدرجــة الخــام بحــد

المجموعــة التــي قــنن علیهــا المقیــاس ،وعــن طریــق مقارنــة درجــة الفــرد بهــذا المعیــار نســتطیع أن نحــدد 

  مستواه على وجه الدقة .

المیئینیـــات والدرجـــة المعیاریــــة المعـــاییر التـــي تشـــتق فـــي الإختبـــارات والمقـــاییس النفســـیة متعـــددة،منها 

  والدرجة التائیة والدرجة الجیمیة والدرجة التساعیة.........إلخ

  )2012(خلود رحیم عصفوروسهام كاظم نمر،                                      

 فــي البحــث الحــالي قمنــا باشــتقاق الــدرجات المعیاریــة والــدرجات التائیــة والمیئینیــات لمقیــاس الخــوف مــن

  الفشل الدراسي بصورته النهائیة بعد تطبیقه على عینة التقنین.

) 7.26) والإنحــراف المعیــاري(60.40بلــغ المتوســط الحســابي للعینــة المعتمــدة فــي اســتخراج المعــاییر(

) یبــین الــدرجات الخــام وتكراراتهــا والدرجــة المعیاریــة المقابلــة لهــا والدرجــة المعیاریــة 15والجــدول رقــم (

  رجة التائیة).المعدلة (الد

): الدرجات الخام وتكراراتها والدرجة المعیاریة والدرجة التائیة لعینة التقنین على مقیاس الخوف من 15جدول رقم(

  الفشل الدراسي

  الدرجة التائیة  الدرجة المعیاریة  التكرار  الدرجة الخام

44  2   -2.26  27.41  

45  1   -2.12  28.79  

46  1   -1.98  30.17  

47  1  -1.85 31.54  

49  1  -1.57  34.3  
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50  1  -1.43  35.67  

51  3  -1.29  37.05  

52  3  -1.16  38.43  

53  5  -1.02  39.81  

54  6  -0.88  41.18  

55  8  -0.74  42.56  

56  9  -0.61  43.94  

57  5  -0.47  45.32  

58  3  -0.33  46.69  

59  5  -0.019  48.07  

60  9  -0.06  49.45  

61  2  0.08  50.83  

62  6  0.22  52.2  

63  8  0.36  53.58  

64  8  0.5  54.96  

65  3  0.63  56.34  

66  5  0.77  57.71  

67  4  0.91  59.09  

68  3  1.05  60.47  

69  4  1.18  61.85  

70  4  1.32  63.22  

71  1  1.46  64.6  
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72  2  1.6  65.98  

73  3  1.74  67.36  

74  1  1.87  68.73  

75  1  2.01  70.11  

77  1  2.29  72.87  

81  1  2.84  78.37  

  120  المجموع

    المیئینیات:

ــى مركـــــز الفـــــرد بالنســـــبة للجماعـــــة التـــــي ینتمـــــي إلیهـــــا ویمكـــــن اســـــتخدامها عنـــــدما یمكـــــن  تشـــــیر إلـــ

الحصــــــول علــــــى مجموعــــــة معیاریــــــة مناســــــبة لتعتمــــــد كمجموعــــــة قیاســــــیة وهــــــي تناســــــب الصــــــغار 

  )31: 2006(محمد أبو هاشم حسن،  والكبار

لإمكانیــــة إعطــــاء صــــورة واضــــحة عــــن مركــــز الفــــرد  ونظــــرا لشــــیوع هــــذا المعیــــار فــــي المقــــاییس نظــــرا

ــــة للــــدرجات الخــــام لعینــــة  النســــبي فــــي المجموعــــة التــــي ینتمــــي إلیهــــا قمنــــا بحســــاب المیئینیــــات المقابل

  الدراسة.

  ): الدرجات الخام وما یقابلها من المیئینیات16جدول رقم(

  المیئیني  الدرجة الخام  المیئیني  الدرجة الخام

44  0.41  62  50.83  

45  1.25  63  56.25  

46  2.08  64  59.16  

47  2.91  65  62.08  

49  4.58  66  67.91  

50  6.25  67  75.41  
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51  7.08  68  81.66  

52  9.16  69  26.25  

53  12.5  70  89.58  

54  15.41  71  92.5  

55  18.75  72  94.58  

56  22.92  73  95.41  

57  28.75  74  96.25  

58  30.83  75  97.08  

59  37.5  77  97.91  

60  43.33  81  99.16  

  الأسالیب الإحصائیة المستخدمة:•6

 spss) (statistical( استخدمنا في هذه الدراسة مجموعة من التقنیات الإحصائیة من خلال برنامج

package for social sciences. أي الحزمة الإحصائیة للعلوم الإجتماعیة (  

  والمعقدة للبیانات خاصة في حالة العینة الكبیرة.یقوم هذا البرنامج بالتحلیلات الإحصائیة البسیطة 

  وقد تطلبت عملیة التحلیل الإحصائي في بحثنا الحالي التقنیات التالیة:

:التكرارات  

وهي عدد المرات التي تكرر فیها الظاهرة أو مشاهدة معینة ،فمثلا إذا كان المتغیر یتعلق بالجنس 

الحالة عدد الذكور وعدد الإناث الخاص بمجتمع (ذكر أو أنثى) فإن التكرار یعني في هذه 

   )177(محمد عبیدات وآخرون:  الدراسةالمختارة

:النسب المئویة  

  هي عملیة تحویل التكرارات إلى نسب مئویة،من أجل القیام بعملیة المناقشة بشكل موضوعي وواضح.

:هــو عبــارة عــن قیمــة یحصــل علیهــا مــن خــلال قســمة المجمــوع الكلــي للــدرجات  المتوســط الحســابي
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  .)95(عبد الرحمن بن سلمان الطریري:  على عدد الدرجات أو القیم

:هو الجذر التربیعي للتباین ویقیس الإنحراف المعیاري مقدار تشتت قیم المتغیر الإنحراف المعیاري

  .)1983یع، (جلال الصیادوعبد الحمید محمد رب العشوائي

:لاستخراج الثبات لفقرات المقیاس.معامل ألفا كرونباخ  

:تقنیة إحصائیة یبین مستوى العلاقة وحجمها بین ظاهرتین یتغیران معا معامل ارتباط بارسون

وقد تم اعتماد معامل إرتباط  )101: 1998(عباس محمود عوض،  .)1إلى+1-وتتراوح قیمته بین(

  لإیجاد العلاقة بین درجة كل فقرة والدرجة الكلیة للمقیاس.بارسون في دراستنا هذه 

إختبارt˝˝ :من أكثر إختبارات الدلالة شیوعا في الأبحاث النفسیة والتربویة لعینتین مستقلتین

یستخدم لقیاس دلالة الفروق بین المتوسطات المرتبطة وغیر المرتبطة للعینات المتساویة وغیر 

  )211 :2007(منذر الضامن، . المتساویة

  تم الاعتماد علیه  من أجل قیاس الصدق التمییزي بین المجموعتین العلیا والدنیا.

:استعملت لمعرفة المستویات التي ینتمي إلیها أفراد العینة. المیئینیات  

:طریقة شائعة لتحویل الدرجات الخام إلى درجات مكافئة تقوم بتوضیح مركز الفرد الدرجة المعیاریة

 .للمجموعة،تعتمد على استخدام المتوسط الحسابي والإنحراف المعیاري كأساس للمعاییر بالنسبة

  )31 :2006(محمد أبو هاشم حسن، 

:(التائیة)اقترحت هذه الدرجة للتغلب على الإشارة السالبة والقیم الكسریة الدرجة المعیاریة المعدلة

  .50ومتوسطها = 10المعیاري=التي لوحظت في الدرجات المعیاریة ،انحرافها 

  )31 :2006(محمد أبو هاشم حسن،                                                        
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ــخلاص   ـــــ   ة:ـــ

ـــــــــع فـــــــــي  ـــث والمـــــــــنهج المتب ـــــــــد عینـــــــــة البحــــــ ـــــــــة تحدی ـــــــــا فـــــــــي هـــــــــذا الفصـــــــــل لكیفی لقـــــــــد تطرقن

الدراسة،إضـــــافة إلـــــى الإجـــــراءات المیدانیـــــة المتبعـــــة فـــــي بنـــــاء مقیـــــاس الخـــــوف مـــــن الفشـــــل الدراســـــي 

لــــدى تلامیــــذ الرابعــــة متوســــط والمعالجــــات الإحصــــائیة اللازمــــة لــــذلك وفــــي الفصــــل المــــوالي ســـــنقوم 

 ببعض والإقتراحات والتوصیات.  بعرض نتائج البحث والخروج
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  تمهید :

لكـــــي یكـــــون البحـــــث حلقـــــة متكاملـــــة یخـــــدم جانبیـــــه النظـــــري والتطبیقـــــي لابـــــد مـــــن  عـــــرض ومناقشـــــة 

ــة فــــي النتــــائج المتوصــــل إلیهــــا لــــذا  ــذا الفصــــل نتــــائج دراســــتنا المیدانیــــة والمتمثلــ ســــوف نعــــرض فــــي هــ

ــــذ الرابعــــة متوســــط وختامــــا ســــوف  ــن الفشــــل الدراســــي لــــدى تلامی الصــــورة النهائیــــة لمقیــــاس الخــــوف مــ

  نقدم بعض الإقتراحات ثم نعطي ملخصا عاما للدراسة.       
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1 عرض نتائج البحث وتفسیرها:  

11 نتائج تطبیقات تجارب البناء وتفسیرها:عرض 

الهـدف الأساســي مــن هــذه الدراســة هــو محاولــة بنـاء مقیــاس الخــوف مــن الفشــل الدراســي لــدى تلامیــذ   

  الرابعة متوسط،واستخراج معاییر أداء تفسر بها النتائج المتوصل إلیها.

  بنـد بالدرجـة الكلیـة تم التأكد مـن الإتسـاق الـداخلي لفقـرات المقیـاس مـن خـلال علاقـة درجـة كـل

للمقیــاس وكــذا علاقــة درجــة كــل بنــد بالدرجــة الكلیــة للمحــور وعلاقــة درجــة كــل محــور بالدرجــة 

الكلیة للمقیاس واستعمل لهذا الغرض معامل إرتباط بارسون وقد أظهرت المعالجات الإحصائیة 

یـدل أن أن ممـا  0.05و 0.01أن معاملات الإرتباط جمیعها دالة إحصـائیا عنـد مسـتوى دلالـة 

 بنود المقیاس صالحة لقیاس السمة المراد قیاسها ألا وهي الخوف من الفشل الدراسي .

  تراوحـت            بالنسبة لمعـاملات الإرتبـاط بـین درجـة كـل بنـد والدرجـة الكلیـة للمقیـاس فقـد

 .)0.0.48-0.26(بین

  والدرجـة الكلیـة لـه  )النجـاح الدافعیـة لتحقیـق(تراوحت قیم معامـل الإرتبـاط بـین بنـود البعـد الأول

 .)0.69-0.44(بین

  والدرجــــة الكلیــــة لــــه  )الضــــغط النفســــي(تراوحـــت قــــیم معامــــل الإرتبــــاط بــــین بنــــود البعــــد الثــــاني

 .)0.58-0.47(بین

   والدرجــة  )الثقــة بــالنفس فــي أداء المهــام(تراوحــت قــیم معامــل الإرتبــاط بــین بنــود البعــد الثالــث

 .)0.67-0.42(الكلیة له بین

 والدرجـــة الكلیــة لـــه  )القلــق مـــن المســتقبل(وحــت قــیم معامـــل الإرتبــاط بـــین بنــود البعـــد الرابــع ترا

 .)0.58 -0.42(بین

 ــتوى الطمـــوح(تراوحـــت قـــیم معامـــل الإرتبـــاط بـــین بنـــود البعـــد الخـــامس ـــة لـــه  )مسـ والدرجـــة الكلی

 .)0.61-0.39(بین

   ـــة لـــه  )ةیئـــمـــؤثرات الب(تراوحـــت قـــیم معامـــل الإرتبـــاط بـــین بنـــود البعـــد الســـادس والدرجـــة الكلی

 .)0.60-0.30(بین

  ـــة للمقــــاس فقــــد تراوحــــت أمــــا بالنســــبة لمعــــاملات الإرتبــــاط بــــین درجــــة كــــل بعــــد والدرجــــة الكلیـ
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 )0.78-0.69(بین

 لصـــــدق التمییـــــزي لمقیـــــاس الخـــــوف مـــــن الفشـــــل الدراســـــي تـــــم اســـــتخدام اختبـــــار للتأكـــــد مـــــن ا

ــطي مجمــــــوعتین حیــــــث بلغــــــت قیمــــــة  وهــــــي دالــــــة  )20.01( "ت"دلالــــــة الفــــــروق بــــــین متوســــ

وهــــذا مؤشــــر علــــى قــــدرة المقیــــاس علــــى التمییــــز بــــین طرفــــي  )0.000(عنــــد مســــتوى الدلالــــة 

 سمة الخوف من الفشل الدراسي.

  تمتـــــع مقیـــــاس الخـــــوف مـــــن الفشـــــل الدراســـــي لـــــدى تلامیـــــذ الرابعـــــة متوســـــط بمؤشـــــرات ثبـــــات

مقیــــــاس مقبولــــــة تــــــم اســــــتخراجها عــــــن طریــــــق معامــــــل ألفــــــا كرونبــــــاخ وقــــــد بلغــــــت قیمتــــــه لل

أمـــــا بالنســـــبة لقیمـــــة معامـــــل الثبـــــات ألفـــــا كرونبـــــاخ لكـــــل بعـــــد فقـــــد كانـــــت كمـــــا  )0.72(ككـــــل

 یلي:

  0.44(قیمة معامل ألفا كرونباخ )الدافعیة لتحقیق النجاح(البعد الأول(. 

  0.36( قیمة معامل ألفا كرونباخ )الضغط النفسي(البعد الثاني(. 

  0.40( قیمة معامل ألفا كرونباخ )الثقة بالنفس في أداء المهام(البعد الثالث(. 

  0.54( قیمة معامل ألفا كرونباخ )القلق من المستقبل(البعد الرابع(. 

 0.36( قیمة معامل ألفا كرونباخ )مستوى الطموح(البعد الخامس(. 

   0.36( قیمة معامل ألفا كرونباخ )ةمؤثرات البیئ(البعد السادس(. 

 وهـــــي  )0.61) (جیتمـــــان(التجزئـــــة النصـــــفیة قـــــدرت قیمـــــة معامـــــل الثبـــــات باســـــتخدام طریقـــــة

 قیمة مقبولة.

  ــى المقیـــــاس فقـــــد حســـــبت المیئینیـــــات ــتخراج معـــــاییر تفســـــیر درجـــــات الأفـــــراد علـــ بالنســـــبة لاســـ

ــــــى الــــــدرجات الخــــــام وتكراراتها.كمــــــا  ــــــة للــــــدرجات الخــــــام لعینــــــة البحــــــث بالإعتمــــــاد عل المقابل

یــــــاس الخــــــوف مــــــن الفشــــــل اســــــتخرجت الــــــدرجات المعیاریــــــة والتائیــــــة لعینــــــة البحــــــث علــــــى مق

 الدراسي لدى تلامیذ الرابعة متوسط.

  ــــدى ــي ل إذن بعــــد عــــرض نتــــائج الدراســــة یمكــــن القــــول أن مقیــــاس الخــــوف مــــن الفشــــل الدراســ

 .تلامیذ الرابعة متوسط یتمتع بمعاملات صدق وثبات مقبولین تسمح لنا باستخدامه

  

 



      الفصل الرابع                                                                    عرض وتحلیل النتائج  

69 

 

 12:عرض المقیاس بصورته النهائیة 

ــــــي صــــــورته  احتــــــوى مقیــــــاس الخــــــوف مــــــن ــــــدى تلامیــــــذ الرابعــــــة متوســــــط ف الفشــــــل الدراســــــي ل

فقــــــرة وذلــــــك بعــــــد صــــــیاغتها ومعالجتهــــــا إحصــــــائیا، كمــــــا اشــــــتق للمقیــــــاس  30النهائیــــــة علــــــى 

  معاییر عدة وهي الدرجة المعیاریة والدرجة التائیة والمیئینیات.
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  الصورة النهائیة لمقیاس الخوف من الفشل الدراسي لدى تلامیذ الرابعة متوسط

 أولا : البیانات الشخصیة

  م..........       تاریخ الیوم:...../...../........... 4المؤسسة:....................    القسم:

         

  اللقب:..............                   الإسم:........      تاریخ المیلاد:....../...../.........

  

  لا  هل أعدت السنة؟        نعم 

  

  إذا كانت الإجابة بنعم،ماعدد المرات التي أعدت فیها السنة؟  ..........مرة

                       

  ثانیا:التعلیمات

ــول بعـــــــض  عزیـــــــزي التلمیـــــــذ،عزیزتي التلمیـــــــذة : أمامـــــــك مجموعـــــــة مـــــــن العبـــــــارات تـــــــدور كلهـــــــا حـــــ

  جوانب شخصیتك.

ـــوب الــــذي یعبــــر عــــن رأیــــك مــــن تحــــت الخیــــار  ×)(: اقــــرأ كــــل عبــــارة جیــــدا،ثم ضــــع علامــــة المطلـ

  بین الاختیارات الموجودة أمام كل عبارة بصدق وصراحة .

 .تأكد من وضع علامة واحدة فقط أمام كل عبارة ،ولا تترك أي عبارة دون إجابة 

 .لیس هناك إجابة صحیحة وأخرى خاطئة  

 .لیس هناك وقت محدد للاجابة، ولكن یرجى ألا تستغرق وقتا طویلا  

 في الاجابة............................. اقلب الصفحة وابدأ 
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 البنـــــــود الرقم

 تنطبق

علي دائما   

 تنطبق 

 علي أحیانا

لاتنطبق 

 علي أبدا

        أجتهد في الدراسة  01

        نتائجي الدراسیة الحالیة لاتؤهلني للنجاح مستقبلا   02

        أثق في قدرتي على إنجازماأكلف به من مهام داخل القسم  03

        لاأتحاور مع والدي بشأن مستقبلي الدراسي  04

        لم یعد للدراسة قیمة في المجتمع  05

        أتضایق من إلحاح والدي علي بالمراجعة  06

        أنتبه لشرح الأستاذ  07

        غالبا ماأشعر بالملل أثناء الحصص الحصص الدراسیة   08

        منزليأشعر بالخجل أمام زملائي حین أخفق في إنجاز واجب   09

        یشغلني التفكیر حول مستقبلي في حالة فشلي الدراسي  10

        لاأبذل أي جهد للتحضیر للإمتحانات  11

        أخاف من مواجهة والدي إذا فشلت في دراستي  12

        أحرص على انجاز واجباتي المدرسیة في وقتها  13

        علاقتي سیئة ببعض المدرسین  14

        هدف من أهدافي أحیانا أفشل في تحقیق  15

        أشعر بالقلق عندما أفكر أني قد أرسب في الإمتحان  16

        غیاب من یساعدني على الدراسة یقلل من إرادتي  17
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        أعتقد أن قیمتي في نظر الآخرین تعتمد فقط على نجاحي الدراسي  18

        ألتزم ببرنامج معین للمراجعة  19

        للمراجعةالجو في البیت غیر ملائم   20

        أتردد في الإجابة عن الأسئلة التي یطرحها الأساتذة داخل القسم  21

        أنزعج عندما أفكر في مستقبلي الدراسي  22

        یكفیني الوصول إلى مستوى الرابعة متوسط  23

        لوم الأهل یزید من خوفي من احتمال الفشل الدراسي  24

        أراجع قبل الإمتحان بأیام قلیلة  25

        أنزعج من بعض المدرسین لعدم إنصافهم في تعاملهم مع التلامیذ  26

        خوفي من عدم النجاح یعیق آدائي في الإمتحانات  27

        إخفاقات بعض أصدقائي تشعرني بالإحباط  28

        عدم حصولي على علامات جیدة یقلل من فرصي في النجاح  29

        الأهل وتحقیق رغباتي في الدراسةمن الصعب التوفیق بین تحقیق رغبات   30
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 التوصیات والمقترحات: -2

  في ضوء نتائج البحث الحالي نوصي بما یلي:    

 .ضرورة اللجوء إلى بناء المقاییس في بیئات العینات ذاتها المستهدفة بالدراسة  

  ــــــــراء جــــــــامعیین فــــــــي كافــــــــة ــــــــاییس مــــــــن طــــــــرف خب ــــــــاء مق المجــــــــالات وخصوصــــــــا ضــــــــرورة بن

لأهمیتهـــــا فـــــي تشـــــخیص مختلـــــف مشـــــكلات التلامیـــــذ فـــــي المجـــــال نظـــــرا التربویـــــة  الموضـــــوعات

  الدراسي ومعرفة مقدار انتشارها بینهم. 

  ـــــائج القیـــــاس فـــــي توجیـــــه ـــــي المؤسســـــات التربویـــــة مـــــن نت ـــــه ف  ضـــــرورة إســـــتفادة مستشـــــاري التوجی

  .التلامیذ و متابعتهم النفسیة
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



      الفصل الرابع                                                                    عرض وتحلیل النتائج  

74 

 

  خلاصة عامة:

كمحاولــــة منــــا لبنــــاء مقیــــاس الخــــوف مــــن الفشــــل الدراســــي لــــدى تلامیــــذ الرابعــــة جــــاءت دراســــتنا هــــذه 

ــلال عینــــــة محلیــــــة قصــــــد التــــــدرب علــــــى هــــــذا النــــــوع مــــــن  متوســــــط واســــــتخراج معــــــاییر اداء مــــــن خــــ

الدراســــات فــــنقص المقــــاییس وعــــدم توفرهــــا یـــــنعكس لامحالــــة بالســــلب علــــى الممارســــة النفســــیة لـــــدى 

  .المختصین في علم النفس وعلوم التربیة

ـــة علــــــى مســــــتوانا فــــــي مجــــــال القیــــــاس النفســــــي الــــــذي یعــــــرف نقصــــــا   و تبقــــــى دراســــــتنا هــــــذه محاولـــ

ـــــوفیر دراســـــات وبحـــــوث تهـــــتم ببنـــــاء المقـــــاییس آملـــــین أن یـــــتم تســـــلیط الضـــــوء اكثـــــر  واضـــــحا فـــــي ت

  حول هذا الموضوع مستقبلا.
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 الملاحق



  الملاحق

 
 

  في صورته الأولیة مقیاس الخوف من الفشل الدراسي) 01ملحق رقم(ال

  البنود  الرقم
تنطبق علي 

  دائما

تنطبق علي 

  أحیانا

لاتنطبق 

  علي أبدا

        أفتقد الإجتهاد في الدراسة  01

        یصعب علي الإنتباه لشرح الأستاذ  02

        في وقتهالاأحرص على إنجاز واجباتي المنزلیة   03

        أعجز عن الإلتزام ببرنامج معین للمراجعة  04

        أشرع في المراجعة قبل الإمتحان بأیام قلیلة  05

        نتائجي الدراسیة الحالیة لاتؤهلني للنجاح مستقبلا  06

        غالبا ماأشعر بالملل أثناء الحصص الدراسیة  07

        علاقتي بالمدرسین أو بالبعض منهم سیئة  08

        لاأجد الجو الملائم للمراجعة في البیت  09

10  
أنزعج من بعض المدرسین لعدم إنصافهم في تعاملهم مع 

  التلامیذ

      

        أشك في قدرتي على إنجاز ماأكلف به من مهام داخل القسم  11

12  
أشعر بالدونیة أمام زملائي حین أخفق في إنجاز واجب 

  مدرسي

      

        أهدافيدائما أفشل في تحقیق   13

14  
أتردد في الإجابة عن الأسئلة التي یطرحها الأساتذة داخل 

  القسم

      

        خوفي من عدم النجاح یعیق آدائي في الإختبارات  15

        لاأحد یناقشني بشأن مستقبلي الدراسي  16

        یشغلني التفكیر حول مستقبلي في حالة فشلي الدراسي  17

        أني قد أرسب في الإمتحانینتابني القلق عندما أفكر   18

        أنزعج عندما أفكر في مستقبلي الدراسي  19

        إخفاقات بعض أصدقائي تشعرني بالإحباط   20



  الملاحق

 
 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

        لم یعد للدراسة قیمة في المجتمع  21

        لاأبذل أي جهد للتحضیر للإمتحانات  22

        غیاب من یساعدني على الدراسة یخفض من إرادتي  23

        الوصول إلى مستوى الرابعة متوسطیكفیني   24

25  
عدم حصولي على علامات مرضیة یقلل من أملي في 

  النجاح

      

        أتضایق من إلحاح والدي المستمر علي بالمراجعة  26

        أخاف من مواجهة والداي في حالة إخفاقي الدراسي  27

28  
أعتقد أن قیمتي في نظر الآخرین تعتمد فقط على نجاحي 

  الدراسي

      

        لوم الأهل یزید من خوفي من احتمال الفشل الدراسي  29

30  
من الصعب التوفیق بین تحقیق رغبات الأهل وتحقیق 

  رغباتي في الدراسة

      



  الملاحق

 
 

   الأساتذة المحكمین قائمة )02(الملحق رقم 

  الوظیفة  واللقب الإسم  الرقم

  أستاذ بقسم علم النفس بجامعة المسیلة  طه حمود  01

 أستاذ بقسم علم النفس بجامعة المسیلة  برو محمد  02

 أستاذ بقسم علم النفس بجامعة المسیلة  قدوري رابح  03

 أستاذ بقسم علم النفس بجامعة المسیلة  ضیاف زین الدین  04

 بقسم علم النفس بجامعة المسیلة ةأستاذ  إبراهیمي سامیة  05

 المسیلةأستاذ بقسم علم النفس بجامعة   واضح العمري  06

 أستاذ بقسم علم النفس بجامعة المسیلة  مكفس عبد المالك  07

 البویرةأستاذ بقسم علم النفس بجامعة   بن حامد لخضر  08

  مدیر مركز التوجیه والإرشاد المدرسي بالمسیلة  دحدوح المبروك  09

  أستاذة لغة عربیة بمتوسطة خطوطي سد الجیر  مداني سعاد  10

 

 

 

 

  

  

  



  الملاحق

 
 

 

  علاقة كل بند بالدرجة الكلیة للبعد الذي ینتمي إلیھ -  )03(الملحق رقم

  - علاقة كل بعد بالدرجة الكلیة للمقیاس ككل - 

 
 

 

 

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corrélations 

01البند البعدالأول  07البند  13البند  19البند  25البند   

Corrélation de Pearson 1 ,455 البعدالأول
**
 ,446

**
 ,698

**
 ,595

**
 ,677

**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 100 100 100 100 100 100 

01البند  Corrélation de Pearson ,455
**
 1 -,061 ,276

**
 ,006 ,234

*
 

Sig. (bilatérale) ,000  ,546 ,005 ,950 ,019 

N 100 100 100 100 100 100 

07البند  Corrélation de Pearson ,446** -,061 1 ,150 ,202* ,153 

Sig. (bilatérale) ,000 ,546  ,136 ,044 ,130 

N 100 100 100 100 100 100 

13البند  Corrélation de Pearson ,698
**
 ,276

**
 ,150 1 ,250

*
 ,301

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,005 ,136  ,012 ,002 

N 100 100 100 100 100 100 

19البند  Corrélation de Pearson ,595
**
 ,006 ,202

*
 ,250

*
 1 ,157 

Sig. (bilatérale) ,000 ,950 ,044 ,012  ,118 

N 100 100 100 100 100 100 

25البند  Corrélation de Pearson ,677** ,234* ,153 ,301** ,157 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,019 ,130 ,002 ,118  

N 100 100 100 100 100 100 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 



  الملاحق

 
 

 

Corrélations 

02البند البعدالثاني  08البند  14البند  20البند  27البند   

 **Corrélation de Pearson 1 ,502** ,471** ,563** ,542** ,275 البعدالثاني

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,006 

N 100 100 100 100 100 100 

02البند  Corrélation de Pearson ,502** 1 ,225* ,108 ,112 ,035 

Sig. (bilatérale) ,000  ,024 ,285 ,267 ,729 

N 100 100 100 100 100 100 

08البند  Corrélation de Pearson ,471** ,225* 1 ,114 -,059 ,123 

Sig. (bilatérale) ,000 ,024  ,261 ,559 ,223 

N 100 100 100 100 100 100 

14البند  Corrélation de Pearson ,563
**
 ,108 ,114 1 ,084 ,213

*
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,285 ,261  ,407 ,033 

N 100 100 100 100 100 100 

20البند  Corrélation de Pearson ,542** ,112 -,059 ,084 1 ,105 

Sig. (bilatérale) ,000 ,267 ,559 ,407  ,300 

N 100 100 100 100 100 100 

27البند  Corrélation de Pearson ,275
**
 ,035 ,123 ,213

*
 ,105 1 

Sig. (bilatérale) ,006 ,729 ,223 ,033 ,300  

N 100 100 100 100 100 100 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  الملاحق

 
 

 

Corrélations 

03البند البعدالثالث  09البند  15البند  21البند  27البند   

 **Corrélation de Pearson 1 ,498** ,500** ,674** ,475** ,424 البعدالثالث

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 100 100 100 100 100 100 

03البند  Corrélation de Pearson ,498** 1 ,232* ,210* -,064 -,032 

Sig. (bilatérale) ,000  ,020 ,036 ,530 ,751 

N 100 100 100 100 100 100 

09البند  Corrélation de Pearson ,500** ,232* 1 ,067 ,077 ,087 

Sig. (bilatérale) ,000 ,020  ,506 ,444 ,391 

N 100 100 100 100 100 100 

15البند  Corrélation de Pearson ,674
**
 ,210

*
 ,067 1 ,218

*
 ,046 

Sig. (bilatérale) ,000 ,036 ,506  ,030 ,650 

N 100 100 100 100 100 100 

21البند  Corrélation de Pearson ,475** -,064 ,077 ,218* 1 ,005 

Sig. (bilatérale) ,000 ,530 ,444 ,030  ,958 

N 100 100 100 100 100 100 

27البند  Corrélation de Pearson ,424
**
 -,032 ,087 ,046 ,005 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,751 ,391 ,650 ,958  

N 100 100 100 100 100 100 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  الملاحق

 
 

  

Corrélations 

04البند البعدالرابع  10البند  16البند  22البند  28البند   

 **Corrélation de Pearson 1 ,564** ,424** ,589** ,488** ,482 البعدالرابع

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 100 100 100 100 100 100 

04البند  Corrélation de Pearson ,564** 1 -,005 ,033 ,313** ,136 

Sig. (bilatérale) ,000  ,961 ,742 ,002 ,177 

N 100 100 100 100 100 100 

10البند  Corrélation de Pearson ,424
**
 -,005 1 ,241

*
 -,074 -,132 

Sig. (bilatérale) ,000 ,961  ,016 ,463 ,189 

N 100 100 100 100 100 100 

16البند  Corrélation de Pearson ,589
**
 ,033 ,241

*
 1 ,045 ,139 

Sig. (bilatérale) ,000 ,742 ,016  ,656 ,168 

N 100 100 100 100 100 100 

22البند  Corrélation de Pearson ,488** ,313** -,074 ,045 1 ,056 

Sig. (bilatérale) ,000 ,002 ,463 ,656  ,582 

N 100 100 100 100 100 100 

28البند  Corrélation de Pearson ,482
**
 ,136 -,132 ,139 ,056 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,177 ,189 ,168 ,582  

N 100 100 100 100 100 100 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  الملاحق

 
 

  

Corrélations 

05البند البعدالخامس  11البند  17البند  23البند  29البند   

 **Corrélation de Pearson 1 ,390** ,515** ,592** ,503** ,612 البعدالخامس

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 100 100 100 100 100 100 

05البند  Corrélation de Pearson ,390** 1 ,072 -,050 -,061 ,043 

Sig. (bilatérale) ,000  ,475 ,619 ,550 ,672 

N 100 100 100 100 100 100 

11البند  Corrélation de Pearson ,515
**
 ,072 1 ,231

*
 ,035 ,103 

Sig. (bilatérale) ,000 ,475  ,021 ,729 ,310 

N 100 100 100 100 100 100 

17البند  Corrélation de Pearson ,592
**
 -,050 ,231

*
 1 ,144 ,211

*
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,619 ,021  ,152 ,035 

N 100 100 100 100 100 100 

23البند  Corrélation de Pearson ,503** -,061 ,035 ,144 1 ,190 

Sig. (bilatérale) ,000 ,550 ,729 ,152  ,058 

N 100 100 100 100 100 100 

29البند  Corrélation de Pearson ,612
**
 ,043 ,103 ,211

*
 ,190 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,672 ,310 ,035 ,058  

N 100 100 100 100 100 100 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  الملاحق

 
 

  

Corrélations 

06البند البعدالسادس  12البند  18البند  24البند  30البند   

 **Corrélation de Pearson 1 ,602** ,581** ,393** ,303** ,578 البعدالسادس

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,002 ,000 

N 100 100 100 100 100 100 

06البند  Corrélation de Pearson ,602** 1 ,192 ,019 ,099 ,143 

Sig. (bilatérale) ,000  ,056 ,850 ,328 ,155 

N 100 100 100 100 100 100 

12البند  Corrélation de Pearson ,581
**
 ,192 1 ,112 -,054 ,033 

Sig. (bilatérale) ,000 ,056  ,268 ,596 ,744 

N 100 100 100 100 100 100 

18البند  Corrélation de Pearson ,393
**
 ,019 ,112 1 -,159 ,066 

Sig. (bilatérale) ,000 ,850 ,268  ,115 ,511 

N 100 100 100 100 100 100 

24البند  Corrélation de Pearson ,303** ,099 -,054 -,159 1 ,128 

Sig. (bilatérale) ,002 ,328 ,596 ,115  ,206 

N 100 100 100 100 100 100 

30البند  Corrélation de Pearson ,578
**
 ,143 ,033 ,066 ,128 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,155 ,744 ,511 ,206  

N 100 100 100 100 100 100 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  الملاحق

 
 

  

Corrélations 

 البعدالسادس البعدالخامس البعدالرابع البعدالثالث البعدالثاني البعدالأول الدرجةالكلیة 

 **Corrélation de Pearson 1 ,785** ,696** ,745** ,711** ,775** ,785 الدرجةالكلیة

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 100 100 100 100 100 100 100 

 **Corrélation de Pearson ,785** 1 ,477** ,519** ,426** ,513** ,584 البعدالأول

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 100 100 100 100 100 100 100 

Corrélation de Pearson ,696 البعدالثاني
**
 ,477

**
 1 ,379

**
 ,356

**
 ,459

**
 ,486

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000  ,000 ,000 ,000 ,000 

N 100 100 100 100 100 100 100 

Corrélation de Pearson ,745 البعدالثالث
**
 ,519

**
 ,379

**
 1 ,506

**
 ,469

**
 ,497

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000  ,000 ,000 ,000 

N 100 100 100 100 100 100 100 

 **Corrélation de Pearson ,711** ,426** ,356** ,506** 1 ,451** ,429 البعدالرابع

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 ,000 

N 100 100 100 100 100 100 100 

Corrélation de Pearson ,775 البعدالخامس
**
 ,513

**
 ,459

**
 ,469

**
 ,451

**
 1 ,563

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 

N 100 100 100 100 100 100 100 

Corrélation de Pearson ,785 البعدالسادس
**
 ,584

**
 ,486

**
 ,497

**
 ,429

**
 ,563

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  

N 100 100 100 100 100 100 100 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

  

 

 

 

 

 

  

  

  



  الملاحق

 
 

 

 قیاس ثبات مقیاس الخوف من الفشل الدراسي )04(الملحق رقم

  معامل ثبات ألفا كرونباخ للبعد الأول
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 120 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 120 100,0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,440 5 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

01البند  8,90 2,561 ,386 ,283 

07البند  8,84 2,487 ,431 ,251 

13البند  9,20 2,531 ,316 ,321 

19البند  9,37 2,436 ,259 ,362 

25البند  9,19 3,417 -,110 ,625 



  الملاحق

 
 

 معامل ثبات ألفا كرونباخ للبعد الثاني

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

  

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 120 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 120 100,0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,360 5 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

02البند  7,74 2,563 ,162 ,323 

08البند  7,32 2,944 ,119 ,351 

14البند  7,83 2,594 ,119 ,361 

20البند  7,48 2,184 ,291 ,201 

26البند  7,16 2,454 ,197 ,293 



  الملاحق

 
 

 معامل ثبات ألفا كرونباخ للبعد الثالث

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 120 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 120 100,0 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,406 5 

 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

03البند  7,75 3,466 -,172 ,554 

09البند  8,57 1,996 ,340 ,225 

15البند  8,41 2,546 ,248 ,325 

21البند  8,40 2,511 ,208 ,351 

27البند  8,27 1,999 ,402 ,171 



  الملاحق

 
 

 معامل ثبات ألفا كرونباخ للبعد الرابع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

  

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 120 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 120 100,0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,540 5 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

04البند  8,28 4,339 ,147 ,576 

10البند  7,96 3,368 ,456 ,381 

16البند  7,72 4,037 ,313 ,480 

22البند  8,38 3,835 ,327 ,470 

28البند  8,26 4,008 ,293 ,491 



  الملاحق

 
 

 معامل ثبات ألفا كرونباخ للبعد الخامس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 120 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 120 100,0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,366 5 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

05البند  6,76 2,773 ,250 ,255 

11البند  6,70 2,918 ,153 ,342 

17البند  6,52 2,823 ,243 ,263 

23البند  7,06 3,434 ,119 ,358 

29البند  6,27 2,954 ,145 ,348 



  الملاحق

 
 

 معامل ثبات ألفا كرونباخ للبعد السادس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 120 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 120 100,0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,364 5 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

06البند  8,93 3,038 ,195 ,301 

12البند  8,32 3,159 ,183 ,311 

18البند  8,59 3,487 ,023 ,436 

24البند  8,63 2,570 ,379 ,129 

30البند  8,79 3,141 ,143 ,344 



  الملاحق

 
 

 معامل الثبات الفا كرونباخ للمقیاس ككل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

01البند  57,92 54,171 -,204 ,736 

02البند  58,76 49,227 ,301 ,709 

03البند  57,80 53,573 -,148 ,731 

04البند  58,53 49,898 ,189 ,716 

05البند  58,83 49,585 ,232 ,713 

06البند  58,52 50,134 ,182 ,717 

07البند  57,87 52,537 -,022 ,727 

08البند  58,34 51,672 ,102 ,720 

09البند  58,62 48,037 ,363 ,704 

10البند  58,21 47,124 ,421 ,699 

11البند  58,77 51,436 ,051 ,726 

12البند  57,90 49,822 ,233 ,713 

13البند  58,22 51,319 ,095 ,721 

14البند  58,85 51,423 ,069 ,724 

15البند  58,46 49,360 ,346 ,707 

16البند  57,97 49,175 ,293 ,709 

17البند  58,59 48,361 ,357 ,705 

18البند  58,17 51,003 ,101 ,722 

19البند  58,39 52,459 -,032 ,731 

20البند  58,49 49,277 ,264 ,711 

21البند  58,45 48,535 ,398 ,703 

22البند  58,63 47,343 ,432 ,699 

23البند  59,13 51,696 ,083 ,721 

24البند  58,22 46,843 ,486 ,695 

25البند  58,22 50,490 ,154 ,719 

26البند  58,17 49,104 ,302 ,709 

27البند  58,32 46,339 ,572 ,690 

28البند  58,51 48,370 ,353 ,705 

29البند  58,34 46,344 ,516 ,692 

30البند  58,37 47,329 ,443 ,698 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 120 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 120 100,0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,720 30 



  الملاحق

 
 

  

 حساب الثبات بطریقة التجزئة النصفیة) 05(ملحق رقم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 120 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 120 100,0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,360 

N of Items 15a 

Part 2 Value ,711 

N of Items 15b 

Total N of Items 30 

Correlation Between Forms ,477 

Spearman-Brown 

Coefficient 

Equal Length ,646 

Unequal Length ,646 

Guttman Split-Half Coefficient ,613 

 

 

Scale Statistics 

 Mean Variance Std. Deviation N of Items 

Part 1 30,39 11,400 3,376 15a 

Part 2 30,01 25,168 5,017 15b 

Both Parts 60,40 52,713 7,260 30 

 

 



  الملاحق

 
 

 
 
 
 

 المجموعتین العلیا والدنیا متوسطي للمقارنة بینTest-t ) اختبار06ملحق رقم (
  

 

   

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean المجموعة 

 
d

i

m

e

n

s

i

o

n

1 

1 32 69,50 3,707 ,655 

2 32 51,84 3,342 ,591 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Equal variances 

assumed 

,230 ,634 20,012 62 ,000 17,656 ,882 15,893 19,420 

Equal variances not 

assumed 
  20,012 61,345 ,000 17,656 ,882 15,892 19,420 


