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 الإهداء

أحمد الله الذي لا ٌطٌب اللٌل ألا بشكره ولا النهار إلا بطاعته ولا تطٌب اللحظات إلا بذكره ولا 

 تطٌب الآخرة إلا بعفوه

 وصلى اللهم على من بلغ الرسالة وأدى الأمانة سٌدنا محمد صلى الله علٌه وسلم.

 أهدي هذا العمل المتواضع:

 إلى التً كان حضنها ملجأ أحزانً وبسمتها عنوان أفراحً "والدتً العزٌزة" 

 إلى الذي كان فضله كبٌرا علٌنا "والدي العزٌز" 

 إلى زوجتً سندي فً الحٌاة

 إلى بناتً آلاء ولٌنة

 إلى كل الأقارب والأهل والأصدقاء 

 أهدي هذا العمل المتواضع مكللا بالحب والوفاء 

 

 قلٌل هشام                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 شكر وعرفان:

أول الشكر لله تعالى الذي سدد خطانا في طمب العمم وسيل أمورنا وأبمغنا ىذا المبمغ منو ونسألو 
 المزيد ما يجعمنا نخدم بو إسلامنا وأمتنا.

" حفظو الله عمى قبولو الإشراف عمى ىذا العمل أستاذنا الدكتور " بن دفقل رشيدالشكر إلى ثم نتوجو ب
رشادات وعمى طول الصبر معنا. قيمة وعمى ما قدمو لنا من معموماتالمتواضع   وا 

 كما نتوجو بالشكر إلى أساتذتنا الذين عممونا.

 أو مرجع أو كممة طيبة وفي الأخير الشكر موصول إلى كل من أعاننا عمى ىذا البحث القيم بتوجيو
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 عنوان الدراسة: 

 إمكانٌة تطبٌق أدوات ملاحظة التدرٌس فً حصة التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة أداة فلاندرز أنموذجا 

 هدف الدراسة:

معرفة أدوات ملاحظة التدرٌس وبخاصة أداة فلاندرز،ومعرفة  مدى تطبٌق هذه تهدف دراستنا إلى  

لى دعم المكتبة وذلك من خلال الأداة لدى أساتذة التربٌة البدنٌة والرٌاضة  كما تهدف هذه الدراسة إ

 تقدٌم المزٌد من الاهتمام بالتعرٌف بالموضوع حتى ٌتسنى للباحثٌن فً المستقبل التعمق فٌه .

 مشكلة الدراسة:

ة البدنٌة ٌهل ٌمكن تطبٌق أداة فلاندرز كأداة من أدوات ملاحظة التدرٌس فً حصة الترب 

 والرٌاضٌة ؟

 فرضٌات الدراسة:

  هلون المعرفة بأدوات ملاحظة التدرٌس فً حصة التربٌة البدنٌة أغلب الأساتذة ٌج

 والرٌاضٌة.

 .ٌمكن تكٌٌف أداة فلاندرز وتطبٌقها فً حصة التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة 

 عٌنة الدراسة :

أستاذ التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة مع تلامٌذ السنة الثالثة من التعلٌم الثانوي ثانوٌة عثمان بن عفان 

 بالمسٌلة.

 المنهج المستعمل : المنهج الوصفً .

 أدوات الدراسة :

 شبكة الملاحظة لفلاندرز وتحلٌل نتائجها .

 النتائج المتوصل إلٌها :

بعد الدراسة النظرٌة والدراسة التطبٌقٌة توصلنا إلى أن أستاذ التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة ٌجهل كٌفٌة 

 لابد منالتعامل مع التلامٌذ وفق نظام فلاندرز وعلٌه 

 . الاهتمام بتطوٌر برامج إعداد الأساتذة من أجل رفع مستوى مهارة التواصل لدٌهم 

 .تعرٌف الأساتذة بفئات التفاعل اللفظً لفلاندرز وكذا تدرٌبهم علٌها 

  العمل على استبدال الأسلوب التقلٌدي بأسلوب أكثر فاعلٌة ٌوفر لكل تلمٌذ فرصة التواصل

 ذ .المباشر والفعال مع الأستا

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمة



 

 مقدمة:

إن حصة التًربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة داخل المؤسسات التًربوٌة تعتبر مٌدانا هام من المٌادٌن التًربوٌة 

وهً بذلك تعتبر ركٌزة ٌستعٌن بها الفرد فً  حٌاته الٌومٌة حتى ٌكون فردا صالحا مزودا بخبرات 

لا ٌتجزأ عن مجتمعه مساٌر لتطور ونمو محٌطه الاجتماعً ومهارات وتجعل منه وجزءا 

،فممارسة الرٌاضة من خلال حصة التًربٌة البدنٌة والرٌاضٌة لها قٌمة أساسٌة فً حٌاة الفرد لما 

تقدمه من فوائد جسمٌة ونفسٌة واجتماعٌة وتربوٌة،فمن الناحٌة الجسمٌة تقوي العضلات وتنشطها 

د على تطوٌر القدرات العقلٌة و الوجدانٌة ،كما تجنب الفرد العقد النفسٌة أما من الناحٌة العقلٌة تساع

التً غالبا ما تسبب له صعوبات واضطرابات نفسٌة ،أما من الجانب الاجتماعً فإنها تتٌح للفرد 

فرصة الاحتكاك مع الغٌر مما ٌؤدي إلى ربط علاقات حمٌمٌة كالصداقة والزمالة والحب أما من 

وٌة فهً تؤدي إلى اكتساب مهارات حركٌة ومعارف جدٌدة ،كما أنها تعدل السلوكات الناحٌة التًرب

 والتصرفات السلبٌة.

ونظرا لهذه الأهمٌة فقد أدرجت ضمن البرامج التعلٌمٌة وفً كل الأطوار التعلٌمٌة ،حٌث أصبحت  

فعال لأستاذ مادة تدرس كباقً المواد الأخرى فً المؤسسات التعلٌمٌة ، وللحدٌث عن التدرٌس ال

التربٌة البدنٌة وعلاقة هذا الأخٌر بالتلامٌذ والتركٌز هنا على الأستاذ خصوصا لأن له دراٌة واعٌة 

بالمناهج وطرق تدرٌسها إضافة إلى خبراته التعلٌمٌة فً توجٌه التلامٌذ وإخراجهم من قوقعة 

أنفسهم فً حصة  الانطواء ومشاركتهم فً النشاطات بل وحتى الوصول بهم إلى مرحلة تسٌٌر

 التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة.

ومن خلال بحثنا هذا سنحاول معرفة إمكانٌة تطبٌق أدوات ملاحظة التدرٌس فً حصة التربٌة 

 البدنٌة والرٌاضٌة وسنركز دراستنا على أداة " فلاندرز".

احتوى  من أجل ذلك جزأنا البحث إلى جانبٌن جانب نظري وآخر تطبٌقً أما الجانب النظري فقد 

فصلٌن كان الأول منها عن الخلفٌة النظرٌة والدراسات السابقة أما الثانً فقد تضمن الإطار العام 

للدراسة ،  أما بالنسبة للجانب التطبٌقً فقد احتوى فصلٌن ،فصل عن الإجراءات المٌدانٌة للدراسة 

ء بحث مٌدانً فً ثانوٌة وفصل احتوى تفسٌرا للنتائج وتحلٌله والخروج باقتراحات ،كما قمنا بإجرا

 عثمان بن عفان من أجل الملاحظة المباشرة حسب شبكة السلوك لفلاندرز.

 لنختم هذا البحث بخاتمة عامة .   
 

 

 

 

 

 

 



 

 الإشكالية:
سموك  تعد التربية البدنية والرياضية مظيرا من مظاىر التربية العامة فيي عممية تعديل في

الفرد بما يتناسب مع متطمبات لمجتمع الذي يعيش فيو ،وىي حمقة في سمسمة من العوامل 
التي تساعد عمى تحقيق الأىداف التربوية لممجتمع ، ومن ثم فأىداف التربية البدنية والرياضية 
،ما ىي إلا أىداف منبثقة من الأىداف العامة لمتربية ، وىي وسيمة ميمة لرفع المستوى 

حي وتطوير القدرات الإنتاجية التي تعتبر من مستمزمات الحياة ،فيناك رابطة وثيقة بين الص
 (14،ص7334)بدور ،سيير،ممارسة الرياضة والصحة.

كما يذكر "أمين أنور الخولي "وآخرون أن  التربية البدنية والرياضية نظام تربوي لو أىدافو 
خلال الأنشطة المختارة كوسيط تربوي يتميز التي تسعى إلى تحسين الأداء الإنساني العام من 

 بحصائل تعميمية و تربوية ىامة.

ولأن أستاذ التربية البدنية والرياضية ىو أساس نقل المعرفة إلى التلاميذ ولو دوره الفعال في 
قبال التلاميذ عمييا لأن ىناك علاقة تربوية وعلاقة  إنجاح حصة التربية البدنية والرياضية وا 

تحدث بين الأستاذ والتمميذ في حصة التربية البدنية والرياضية حيث يقول "مارسال بيداغوجية 
بوستيك " في ىذا الإطار أنو لكي يكون ىناك تبادل تربوي حسب اتفاق ضمني يجب أن 

 (10،ص7330)بوبكري، يشعر التمميذ برغبة في تحقيق ىدف يمتمك معنى بالنسبة إليو.

ية المقصودة تستمزم إدارة صفية فعالة ،تخمق تناسقا بين إن التعميم من العمميات التدريس
عناصرىا ، حيث يتوقف نجاح العممية التربوية والتعميمية عمى حدوث التفاعل الصفي 

 ،والاتصال الحاصل بين المعمم والمتعمم ولأىمية التفاعل الصفي وعلاقتو 

 الدراسة لبالتحصيل فقد احتل ىذا الموضوع مركزا ىاما في مجا

 وعميو سنعالج بحثنا من خلال التساؤل التالي 3



ىل يمكن تطبيق أداة فلاندرز كأداة من أدوات ملاحظة التدريس في حصة التربية البدنية 
 والرياضية ؟

 التساؤلات الفرعية :

 ىل يممك أستاذ التربية البدنية والرياضية معرفة بأدوات ملاحظة التدريس ؟ 
     ىل يمكن تكييف أداة فلاندرز وتطبيقيا في حصة التربية البدنية والرياضية ؟ 

 فرضيات الدراسة : 

 الفرضية العامة :

  يمكن تطبيق أداة فلاندرز كأداة من أدوات ملاحظة التدريس في حصة التربية البدنية
 والرياضية .

 الفرضيات الجزئية :

 حظة التدريس في حصة التربية البدنية أغمب الأساتذة يجيمون المعرفة بأدوات ملا
 والرياضية.

 .يمكن تكييف أداة فلاندرز وتطبيقيا في حصة التربية البدنية والرياضية 

 أىمية الدراسة :

  دراستنا تعرف أستاذ التربية البدنية والرياضية بأدوات ملاحظة التدريس وبخاصة أداة
 فلاندرز .

 علاقات التربوية الثلاث المتمثمة في المعمم معرفة تأثير التفاعل الصفي عمى مسار ال
 والمتعمم والبيئة الصفية في حصة التربية البدنية والرياضية. 

 أىداف الدراسة :

 تيدف ىذه الدراسة إلى3



معرفة أدوات ملاحظة التدريس وبخاصة أداة فلاندرز،ومعرفة  مدى تطبيق ىذه الأداة لدى  
أساتذة التربية البدنية والرياضة  كما تيدف ىذه الدراسة إلى دعم المكتبة وذلك من خلال تقديم 

 المزيد من الاىتمام بالتعريف بالموضوع حتى يتسنى لمباحثين في المستقبل التعمق فيو .

 3  ات الدالة في الدراسةالكمم

لقد ورد في البحث عدة مصطمحات تفرض عمى الباحث أن يزيل الغموض عنيا لكي يرقى 
 إلى مستوى البحوث لعممية الأكاديمية ومن بين ىذه المصطمحات ما يمي3

 حصة التربية البدنية والرياضية :

تعتبر حصة التربية البدنية والرياضية أحد أشكال المواد الأكاديمية مثل 3 عموم الطبيعة 
والكيمياء والمغة ولكنيا تختمف عن ىذه المواد لكونيا تمده أيضا بالكثير من المعارف 
والمعمومات التي تغطي الجوانب الصحية والنفسية والاجتماعية بالإضافة إلى المعمومات التي 

وانب العممية لتكوين جسم الإنسان ،وذلك باستخدام الأنشطة الحركية مثل التمرينات تغطي الج
والألعاب المختمفة 3 الجماعية والفردية ،والتي تتم تحت الإشراف التربوي لأساتذة أعدوا ليذا 

 (25)بسيوني وآخرون،مرجع سابق،صالغرض 

برنامج الدراسي لمتربية الرياضية ، و حصة التربية البدنية والرياضية ىي الوحدة الصغيرة في ال
فالخطة لشاممة لمنياج التربية البدنية والرياضية بالمدرسة تشمل كل أوجو النشاط التي يريد 
الأستاذ أن يمارسيا تلاميذ ىذه المدرسة ، وأن يكتسبوا الميارات التي تتضمنيا ىذه الأنشطة ، 

)شمحوت ،معوض،دون م غير مباشر.بالإضافة إلى ما يصاحب ذلك من تعميم مباشر، و تعمي

 (137سنة،ص

 أدوات ملاحظة التدريس :

التربوي أو فئات مختارة  منو بصيغ يمكن معيا قياس  \ىي لنوع محدد من السموك الإنساني 
 التدريس والتعرف عمى درجة كفايتو .



أو وتخص أدوات الملاحظة كما يشير الاسم بمشاىدة التدريس سموك المعمم أو التلاميذ    
نماذج تفاعميا معا أو خميطا من الثلاثة جميعا لغرض وصف ما يجري وتسجيل سيناريوىات 
ليا للاستفادة منيا بعد دراستيا وتحميميا في صناعة القرارات الخاصة بتوجيو المعمم والتدريس 

 (17)محمد زياد ،مرجع سابق ، صوتطويرىما للأفضل 

صر في التركيز عمى الظواىر أو الأحداث والملاحظة سموك يعتمد عمى حواس السمع والب
 المختمفة بيدف تفسيرىا ومعرفة أسبابيا وكيفية الوصولإلى القوانين التي تحكميا

 (20،ص1222)لعمش،

 أداة فلاندرز :
تعتبر أداة فلاندرز الخاصة بملاحظة التفاعل المفظي لممعمم مع طلابو ،وسيمة تغذية راجعة ، 

المفظي لممعمم والطلاب ،لكون ىذا السموك يمكن ملاحظتو  تقوم عمى ملاحظة وحصر السموك
 .وتسجيمو بدرجة عالية من الثقة

وىي تعتمد عمى تسجيل الاستجابات المفظية من جانب المعمم أو الطلاببيدف التعرف عمى 
نمط التفاعل المفظي السائد ،ولذلك لا تستخدم في الدروس التي يعمل فييا الطالب بمفرده ،أو 

لتي  يشاىد فييا الطلاب أفلاما ،أو يستمعون إلى تسجيلات صوتية ،بمعنى أن ىذا الدروس ا
)مصطفى  ب.الأسموب لا يستخدم إلا عندما يعتمد الدرس عمى تفاعلات لفظية بين المعمم والطلا

 (141السايح، مرجع سابق،ص

 الدراسات السابقة

الدراسة حقائق العممية التي تخدم إن التعرف عمى الدراسات السابقة يعد أمرا ضروريا لتقديم ال
في التحصيل وقد اىتم الكثير من الباحثين بدراسة أدوات ملاحظة التدريس وأثر التفاعل الصفي

 الدراسي باستخدام نظام" فلاندرز" ومن أبرز ىذه الدراسات ما يمي 3

حول تأثير عممية التفاعل المفظي في تحصيل  1224دراسة "كيلاني "  الدراسة الأولى : - أ
الطلاب الأردنينوأرائيم باستخدام نظام فلاندرز ،وخمص إلى أن السموك المفظي غير المباشر 

 يرتبط بالتحصيل الجيد أكثر من السموك الفظي المباشر .



التفاعل المفظي ، أظيرت النتائج والتي استيدفت معرفة أنماط  1221وفي دراسة " المقاني "
 إنخفاضا ممحوظا في نسبة أسئمة الطلاب لممعممين .

( 52من خلال عينة شممت ) 1212وتوصل "تشوان" في دراستو حول طبيعة التفاعل الصفي 
%( كانوا مباشرين في 14من طمبة التربية الميدانية ، وأظيرت النتائج أن معظم أفراد العيينة )

 تدريسيم .
في الولايات المتحدة الأمريكية توصل إلى أن معممي العموم  1223دراسة "جالافور " وفي 

 غالبا يستخدمون الشرح والتوضيح أكثر من لأبعاد الأخرى في الأداء التدريسي 
 بأنماطاىتمت  1212ودراسة "خالد مطحنة"  1210عايدة عبد الحميد "  الدراسة الثانية :" - ب

 حصيل الدراسي ،كان من بين أىداف الدراسة ما يمي 3التفاعل الصفي وعلاقتو بالت
التعرف عمى أنماط التفاعل الصفي في مراحل التعميم الإبتدائي من وجية نظر المعممين 
وتأثيرىم عمى التحصيل الدراسي التي اتبعت منيج الملاحظة المباشرة ،وقد أشارت نتائج ىذه 

عمم غير المباشر في تحصيل التلاميذ الدراسة إلى أن ىناك علاقة موجبة بين أسموب الم
الدراسي ،كما أكدت ىذه الدراسات عمى أىمية التفاعل الصفي الجيد في تنمية عوامل مثل 

 3الابتكار والاتجاه ،نحو المادة وغيرىا .
 سميم الشيراني " 3 دراسة " منصور أحمد عبد المنعم " و" عامر عبد الله الدراسة الثالثة - ت

حيث أجرى الباحثان دراستيما حول التفاعل وعلاقتو بالتحصيل بعنوان )مقارنة أنماط  1227
التفاعل المفظي لدى الطلاب المعممين3تخصص عموم إجتماعية  بكمية التربية بأبيى بالمممكة 

حث في السعودية ، وعلاقة ذلك بتحصيل طلابيم في المدرسة المتوسطة ،وحدد مشكمة الب
التساؤل الرئيسي التالي 3 ما طبيعة التفاعل المفظي الحادث في دروس الطمبة المعممين 
تخصص عموم اجتماعية بكمية التربية بأبيى وعلاقاتيم بتحصيل طلابيم ؟ وصاغ الباحثان 

 خمسة فروض في ضوء التساؤل الرئيسي وفروعو .
 أدوات الاختبار وشبكة "فلاندرز"وما استعرضناه من دراسات سابقة حول الموضوع استخدم 

لتحميل التفاعل المفظي واختبارين تحصيميين في العموم والاجتماعيات ،واختار عيينة من 
( طلاب معممين تخصص 13( طلاب معممين تخصص عموم و )13( طالب ؛ بواقع )73)



تي العموم ( موزعين عمى ماد530اجتماعيات ،أما عن عيينة الطلاب في المدارس فقد بمغ )
( مصفوفة لكل تخصص 73والاجتماعيات ،وبتطبيق نظام الملاحظة سجل الباحثان )

،اختصرت لمصفوفة واحدة لمطلاب المعممين تخصص عموم تمخص متوسط السموك المفظي 
 لدييم وبتحميل البيانات الأولية و النسب المئوية خمص الباحثان إلى نتائج أىميا 3

 حصائية بين أنماط التفاعل المفظي )كلام المعمم المباشر وجود فروق ذات الدلالة الإ
و كلام المعمم غير المباشر(وبين طلاب تخصص العموم و تخصص الاجتماعيات 
لصالح تخصص العموم . كما توجد فروق بين السموك الفظي غير المباشر لصالح 
طلاب المعممين تخصص اجتماعيات ، ووجود فروق دلالة إحصائية في التفاعل 

 المفظي المباشر لصالح المعممين تخصص عموم .
  في حين أظيرت النتائج عدم وجود علاقة ارتباطية بين التفاعل المفظي ) المباشر و

غير المباشر( من مجموع العموم ومتوسط درجات الاختبار لطلابيم في العموم كما 
لمباشر( أظيرت عن وجود علاقة ارتباطية بين التفاعل المفظي ) المباشر و غير ا

 ومتوسط درجات اختبار التحصيل لطلابيم في الاجتماعيات .
بالكويت حيث أجرى الباحث  31212 دراسة "محمود حمود عبد الله مشايطة " الدراسة الرابعة - ث

دراسة موسومة ب)أثر التفاعل المفظي في تحصيل طمبة التعميم الأساسي ( واحتفاظيم في 
( طالب موزع عمى شعبتين ، تم 44ة مؤلفة من )مبحث المغة العربية عمى عينة عنقودي

توزيعيم عشوائيا إلى مجموعة التدريس المباشر )مجموعة الضابطة ( و مجموعة التدريس 
غير المباشر )مجموعة تجريبية ( واستخدم الباحث أداتين لنظام " فلاندرز" لملاحظة المعمم 

لة إحصائية في متوسط الدرجات واختبار تحصيل قبمي وآني وأظيرت النتائج فروقا ذات  دلا
لصالح المجمعة التجريبية في المطالعة والإملاء والنصوص كما دلت النتائج عمى عدم وجود 

فروق ذات  دلالة إحصائية بين متوسطات علامات المجموعة التي درست بأسموب غير 
القواعد المباشر ،ومتوسط العلامات المجموعة التي درست بأسموب المباشر في المحفظات و 

 والعبير .



دراستو تحت عنوان " أثر  1212أجرى الباحث " كريم مصطفى حمود " الدراسة الخامسة : - ج
أنماط التفاعل المفظي في التدريس واتجاىات الطلاب نحو مادة الجغرافيا في التحصيل 

الأكاديمي لطلاب الصف العاشر في المرحمة الأساسية في الأردن " وخمص الباحث إلى 
 ىميا 3نتائج أ

أوضحت نتائج الدراسة فيما يتعمق بتحصيل الطمبة القبمي عدم وجود فروق بين متوسط 
علامات الطمبة لدى مجموعتين التجريبيتين والضابطة وفيما يتعمق بأنماط التفاعل المفظي في 
تدريس مادة الجغرافيا،أظيرت النتائج عمى العموم أن المجموعة التجريبية اىتمت أكثر من 

فساح المجال لممبادرة والتقميل من كلام المعمم المباشر ،وعلاقتو  مجموعة الضابطة ،وا 
باختلاف أسموب التدريس فقد ظيرت نتائج فروق ذات  دلالة إحصائية بين المجموعتين 

 لمصمحة المجموعة التجريبية .
ل وفيما يتعمق بالتحصيل الأكاديمي وعلاقتو بأسموب التدريس ؛ فقد أظيرت نتائج التحمي

التباين الثنائي لمتوسطات التحصيل الأكاديمي ؛ وجود فروق ذات  دلالة إحصائية بين 
المجموعتين لمصمحة المجموعة التجريبية ، و وفيما يتعمق بالتحصيل الأكاديمي وعلاقتو 
بالاتجاه نحو المادة  فقد ظيرت نتائج فروق ذات  دلالة إحصائية باختلاف مستويات الاتجاه 

غرافيا ، وقد أسس الباحث فروضو عمى نتائج الدراسات السابقة نورد منيا دراسة نحو مادة الج
حول تأثير عممية التفاعل المفظي في أداء وتحصيل الطمبة " وأكدت عل  1224" الكيلاني " 

وجود ارتباط  بين الدرجات المرتفعة لمطلاب وآرائيم الإيجابية نحو المعمم والدرس وبين  
 ر في التعميم.الأسموب غير المباش

 التعميق عمى الدراسات السابقة:

استعرضنا مجموعة من الدراسات السابقة المشابية التي كانت ليا صمة بموضوع الدراسة 
الحالية ومن خلال تفحص ىذه الدراسات تبينت أنيا تناولت في مجمميا نقاط وأبعاد مختمفة 

جراؤىا كانت في  أدت بالإشارة إلى موضوع معين ،إضافة إلى أن الدراسات التي تم طرحيا وا 
كل منيا خصائصيا ومميزاتيا ، وتم تطبيق ىذه الدراسات عمى بعض بيئات مختمفة ل



المؤسسات التربوية واستخدمت ىذه الدراسات في مجمميا المنيج الوصفي ،أما بالنسبة للأداة 
 المستخدمة فيي الاستبيان والمقياس .

غير أن ىذه الدراسات لم تتطرق بشكل خاص إلى تطبيق أدوات ملاحظة التدريس وبخاصة 
اة فلاندرز في حصة التربية البدنية والرياضية لتكون انطلاقة  بحثنا ىذا عمى ضوء ىذه أد

 نتائج ىذه الدراسات وقد ساعدتنا عمى 3

 .إعداد الجانب النظري 
  كما ساعدتنا في تحديد إجراءات البحث ، واختيارالمنيج العممي المناسب ،وعيينة البحث

 ،وأدوات جمع البيانات.
  الاستبيان.تصميم استمارة 
 .تحديد وصياغة مشكل الدراسة 
 . ساعدتنا في معالجة البيانات وتفسير النتائج 
  ساعدتنا أيضا في التعرف عمى المراجع العممية التي يمكن الرجوع إلييا والاعتماد عمييا في

 الدراسة وبالتالي الإجابة عن الإشكالية المطروحة.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 :ل الثانيالفص

 النظريةالخمفية 

 



 تمييد

يعد النشاط البدني والرياضي في صورتو التربوية الحديثة ميدانا ىاما من ميادين التربية في إعداد   
الفرد بقدرات تمكنو أن يتكيف مع مجتمعو وأن يشكل حياتو العممية ويساىم في تنمية وطنو ، يقول 

المنيجية الأخرى  "عباس أحمد السامرائي" في ىذا الموضوع 3 التربية الرياضية مثميا كمثل المواد
 (11,ص1992,الشاطً,البسٌونً)وتعتبر وسيمة من الوسائل التربوية في المجال الدراسي

ويقول "محمد عوض بسيوني" و"فيصل ياسين الشاطي" 3 تؤدي التربية البدنية والرياضية من الجانب 
يذ عمى الشجاعة والعمل التربوي إلى تطوير رغبة التلاميذ في الألعاب الرياضية المختمفة وتربية التلام

الجماعي والطاعة والشعور بالمسؤولية وحب النظام والتعود عميو والتصرف الحضاري وكذا تربية 
 (11,ص1992,الشاطً,البسٌونً)التلاميذ عمى حب الوطن والتفاني من أجمو

 من كل ىذا يتضح أن النشاط البدني الرياضي التربوي مظير من مظاىر التربية ويعد وسيمة من
اجل إعداد الفردمن كل النواحي المتعمقة بحياتو فمو الأثر الكبير في تكوين الصفات الاجتماعية 
عداد الفرد إعدادا شاملا متكاملا كمواطن صالح ينفع  والخمقية والشعورية والبدنية والعقمية للأفراد وا 

العامة ، وقد عرفت التربية نفسو ومجتمعو ووطنو وىذا ىو اليدف المشترك بين التربية البدنية والتربية 
البدنية والرياضية عناية كبيرة من قبل الأفراد والمجتمعات منذ العصور الوسطى ومرت  بمراحل 
وتطورات عديدة كباقي العموم الأخرى ، فالإنسان البدائي لم يكن ينظر إلييا بنظرة الإنسان في 

ة تتماشى ومتطمباتو الحياتية العصور الوسطى أو العصر الحديث فكل عصر كانت لو فمسفة خاص
؛فنظرة الإنسان البدائي تختمف بطبيعة الحال عن نظرة الإنسان المتقدم وذلك لاختلاف طرق العيش 
ووسائل الحياة ، ومن ثمة كل حضارة كانت تعطي نظرتيا وفمسفتيا لمتربية البدنية والرياضية؛ حيث 

ث أصبحت في عصرنا الحالي عمما قائما تطورت ىذه الأخيرة مع تطور الأجيال والمجتمعات ؛ حي
بذاتو لو فمسفتو الخاصة  وكذا لو أسس وقواعد يسير عمييا وأىداف وأغراض يرمي إلييا والسبب في 
كل ىذه العناية التي أولاىا العمماء والفلاسفة لمتربية البدنية والرياضية ىو مساىمة ىذه الأخيرة وأثرىا 

أنيا جزء من التربية العامة  ولا يمكن التخمي عنيا ، فميا الأثر  في التربية العامة  حيث يرى البعض
 البالغ في الإعداد الكمي لمفرد من الناحية  البدنية والعقمية والنفسية وحتى الخمقية.



 مفيوم التربية العامة

 لغة:

دقات "أي جاء في لسان العرب ربا الشيء زاد ونما ، وربيتو نميتو  وجاء في القرآن الكريم 3"يربي الص
 (05,ص1212)تركي, وآخرون,يزيدىا وربوت في بني فلان نشأت فييم

و التربية في المغة العربية من الفعل ربا يربو ، زاد ونما إذن؛ فالتربية معناىا التنمية والتيذيب 
 (05,ص1212)تركي, وآخرون,والزيادة

 اصطلاحا3

يع النواحي الشخصية والعقمية ىي تييئة الظروف المساعدة لنمو الشخص نموا متكاملا من جم
والخمقية والجسمية والروحية؛ أي أن التربية ماىي إلا تييئة ظروف تتاح فييا الفرص لأن نوجو كل 
مقومات التربية التي تجعمنا ننشئ الأشخاص صغارا أوكبارا تنشئة سميمة في النواحي الخمقية 

)تركي, الحقيقة قبل ولادتو ولا تنتيي إلا بعد موتووالجسمية والعقمية والروحية لأن تربية الإنسان تبدأ في 

 (05,ص1212وآخرون,

 أىمية التربية العامة :

التربية عممية يحتج إلييا الفرد والمجتمع لأنيا أساس البناء والتكوين الخمقي الذي ىو أساس تكوين 
ب والمجتمعات المجتمعات وبنائيا عمى أساس سميم ،بل كانت التربية سببا رئيسيا في تنمية الشعو 

إقتصاديا وسياسيا وثقافيا وعسكريا ، فأكبر سلاح استعممو المسممون عمى سبيل المثال لبث الدعوة 
ىو اتصافيم بالقيم العالية؛إذ لا يخفى ولوع المغموب بتقميد الغالب ، وبذالك تبرز أىمية التربية في 

جتماعية  زيادة قدرة الشعوب عمى مواجية التحديات العصرية والحضارية في جوانب أخرى إقتصاديةوا 
 (12,ص1222)محمد الطيب,وصحية

 التربية البدنية و الرياضية

 انو نشاط ذو شكل خاص جوىره "ماتفيف" التربية البدنية والرياضية كما يعرفيا

 المنافسة المنظمة من اجل قياس القدرات وضمان أقصى تحديد ليا، أو ىو عمل يؤدي



 أمين أنور"  حالة أفضل ومصطمح الرياضة حسب اعتقادإلى التحول من حالة إلى 

 والتي تعني التغيير أو التحويل وىو ما يرادف disport نيةيمشتقة من الكممة اللات"الخولى

 (07,ص1224)الخوالي,زيادة,معني مصطمح التربية بتعددىا تغيير ،تطوير ،نمو 

ع التربية وىي عممية تعممييتحمل كل التربية البدنية والرياضية ىي عممية تربوية ونوع من أنوا
 بالتكامل مع الأبعاد الأخرى مكونات العمل الديداكتيكي الغرض منيا تطوير البعد الحي في الإنسان

تتموقع التربية البدنية والرياضية في زاوية ميمة توضح مدي أىميتيا داخل النسقالتعميمي بصورة 
لحيوية للإنسان منخلال نشاطات حركية تسمح عامة فيي المجال الذي يسمح بتنشيط الوظائف ا

لمختمف العمميات الأخرى القيام بنشاطاتيا،التربية البدنية عمل يسمح بربط الفرد ببيئتو الاجتماعية 
وأسموب يؤدي إلى التفاعلالاجتماعي والذي يتحقق بأساليب التعمم المناسبة كالتعميم التعاون وعمل 

يؤدي في نياية المطاف إلى تحقيق وتنمية قيم  .بالتقويم التبادليالمجموعات ويرتبطبالتقويم مرورا 
اجتماعية فيصورة قيمة التعاون والاحترام الإتقان والمسؤولية كما أنا لتربية الرياضية ترتبط بالبعد 
المعرفيملإنسان في صورة تنمية الذكاء والقدرة عمى حل المشكلات التفكير و التخيل كما يؤدي إلى 

 .ب الانفعالي وتحقيق الرضا والشعور بالسعادةتنميةالجان

يتفق معمم ومربي التربية البدنية مع باقي المربين في الخصائص العامة التي تتطمبيا عمميةالتعميم من 
خصائص نفسية كالاتزان الانفعالي واجتماعية كالتفاعل مع الآخرين وجسميةكالسلامة الجسدية 

مجموعة من الخصائصالميمة لمربي التربية البدنية " الربيعيمحمد داود سميمان " وغيرىا وقد أضاف
وضع اىداف يمكن تحقيقيا من خلال التنفيذ،تصحيح السموك مباشرة والقيام بالتغذية  :والرياضية منيا

 (23،ص7331)الربيعي،الراجعة ومعرفة الفروق الفردية بين المتعممين والمساىمةفي حل المشكلات.

 أدوات ملاحظة التدريس

ىي تمثيل لنوع محدد من السموك  Observational System Instrumentإن أداة الملاحظة 
التربوي أو فئات مختارة  منو بصيغ يمكن معيا قياس التدريس والتعرف عمى درجة كفايتو  \الإنساني 

. 



ج وتخص أدوات الملاحظة كما يشير الاسم بمشاىدة التدريس سموك المعمم أو التلاميذ أو نماذ   
تفاعميا معا أو خميطا من الثلاثة جميعا لغرض وصف ما يجري وتسجيل سيناريوىات ليا للاستفادة 
 منيا بعد دراستيا وتحميميا في صناعة القرارات الخاصة بتوجيو المعمم والتدريس وتطويرىما للأفضل .

يس دون وبينما تعتبر أدوات الملاحظة عمى ىذا الأساس نوعا من وسائل قياس عمميات التدر 
مدخلاتو أو مخرجاتو نتاجو  فإن مطورييا أو مستعممييا يؤكدون لتحقيق ىذا الغرض قيس عمميات 
التدريس عمى تجنب استخداميا كوسائل تقييميو لمحكم سمبيا أو إيجابيا عمى كفاية المعمم والتدريس أو 

 (17،ص7331)محمد زياد،. تقرير قيمتيما التربوية 

أدوات الملاحظة في التربية والتدريس ثم نأتي عمى ذكر أىم أنواع سنتعقب الآن تاريخ تطور 
 وتصنيفات أدوات الملاحظة 

 تطور أدوات الملاحظة في التربية والتدريس :

حيث طور المنظمة ترجع لبداية ىذا القرن  عمى الرغم من أن الأصول الحقيقية لأدوات الملاحظة  
إلا أن المحولات الجادة ديد مشاركة التلاميذ في الفصل تحأداة ل 1210المربي الأمريكي "ىورن "عام 

 لتطوير أدوات مقننة لم يظير إلا في الثلاثينيات من قبل مربين آخرين مثل أندرسون ورايت ستون .

من أعمال سابقة 3 ىورن في تطوير أداة لملاحظة تحفيز المعمم  1204ولقد استفاد رايت ستون عام 
سماعو وتشجيعو لمساىماتيم في التعمم وأسئمتو ليم وتثبيطو لمشاركتيم. لمتلاميذ واستجاباتو  ليم ك

كما طور رايت ستون خلال نفس الفترة أداة أخرى تتكون من فئات سموكية  تخص مبادرات التلاميذ 
 وفضوليم ونقدىم وتذكرىم وتحمميم لمسؤوليات التعمم.

ظمة لملاحظة المناخ الاجتماعي أما أندرسون الذي عاصر رايت ستون فقد قام بتطوير أداة من
 لمفصل من خلال التركيز عمى سموك المعمم السمطوي والراشد السوي .

وخلال الأربعينيات وعمى أساس أعمال أندرسون في الملاحظة المنظمة لسموك المعمم الاجتماعي    
ضم ثلاثة  لثلاثة من المربين "لوين"و"ليبيت"و"وايت" وت 1250خرجت أداتان ىامتان أوليما عام 

لجون وثول مركزا  1252أنواع من السموك 3السمطوي والديمقراطي العادل ثم السائب وثانييما عام 
 ىذه المرة عمى سبعة أنواع من سموك المعمم التي يمكن استخلاصو من عباراتو التالية خمل التدريس 3



 عبارات تعزيز التلاميذ ومساعدتيم .

 ميذعبارات قبول وتوضيح ما يبديو التلا

 عبارات المساعدة عمى حل مشاكل التلاميذ. 

 العبارات الحيادية لا لصالح التلاميذ ولا لضدىم.

 عبارات التعميمات والتوجييات المباشرة .

 عبارات التوبيخ والتأنيب والاستنكار .

 عبارات تعزيز المعمم لنفسو وتبريره لموقفو أو سموكو .

وفي بداية الخمسينيات قام "روبرت بيمز "بتطوير أداة الملاحظة أساليب تفاعل المجموعات   
دارة وتقييم قرارات ونقد .ولم يكن  الصغيرة و كيفيات  الاتصال بين أفرادىا وما يسود ىذا من ضبط وا 

التكرارية في  الجديد في أداة "بيمز"متمثلا في الحقيقة بعناصرىا ،بل لإدخالو لعامل الوقت وفتراتو
 ملاحظة سموك المعمم وتسجيمو .

ومع نياية الخمسينيات طمع "فلاندرز" بأداتو لملاحظة التفاعل المفظي الصفي ، حيث قام     
بتنقيحيا بعدئذ خلال الستينيات وبينما تشكل أداة "فلاندرز"النموذج الذي تطورت عمى أساسو العديد 

فس الوقت تعد أوسعيا إنتشارا واستخداما في مجالات من أدوات الملاحظة اللاحقة فإنيا في ن
ملاحظة وقياس التدريس واليوم فإن أدوات ملاحظة التدريس قد تنوعت وتعددت لدرجة واضحة ، 

 (17،10،15،14)محمد زياد،مرجع سابق،صحتى أصبحت تقرب في مجمميا من المائة عمى أقل تقدير.

 

 أنواع وتصنيفات أدوات الملاحظة:

أدوات الملاحظة المتداولة في التدريس كما أشرنا حتى قاربت المائة واحدة عولج معظميا  لقد تعددت
في مصدر شامل واحد يطمق عميو "مرايا لأجل السموك "، وميما يكن من عدد أدوات الملاحظة 

 وكثرتيا المتداولة الآن في التدريس ،فإن تصنيفاتيا وأنواعيا المختمفة تبدو موجزة كما يمي 3

 ع أدوات الملاحظة حسب مجال السموك الصفي الذي تجسده :أنوا



 يمكن تقسيم أدوات الملاحظة حسب مجال السموك الصفي الذي تمثمو كل منيا إلى خمسة أنواع ىي3

 أدوات التفاعل المفظي :

تختص ىذه الأدوات بملاحظة السموك الصفي المفظي لممعمم والتلاميذ . وبالرغم من أن العديد من 
الحالية قد ركزت عمى السموك العاطفي الاجتماعي كما ىو الحال مع أداة "فلاندرز" و"  الأدوات

حمدان" و"ويثول" وأداة "أميدونينتر " وغيرىا الكثير ،فإنيا قد شممت في نفس الوقت أنواعا أخرى 
 سموكية لفظية إدراكية واجتماعية .

لسموك المفظي الإدراكي ،حيث تمثل ومن ناحية ثانية فإن ىناك أدوات اختصت مباشرة بملاحظة ا
 أداة"سولومون " و"ميكمدانمدزاريت" و"مونبي" و"سميث" و"سنايدر" أبرز ىذا النوع.

 أدوات التفاعل غير المفظي:

تركز ىذه الأدوات عموما عمى السموك الحركي والتنظيمي والإداري لممعمم سواء كان ىذا السموك 
 يعتو, من أمثمة ىذا النوعأداتي "كونن"و "جالاوي"وأداة"لندفال".إدراكيا أو عاطفيا أو إجتماعيا في طب

 أدوات المحتوى المنيجي :

يتوفر نوعان رئيسيان لأدوات المحتوى المنيجي إحداىما 3 يركز عمى سموك المعمم والتلاميذ الخاص 
سون" بمحتوى منيجي محدد مثل العموم  كأداتي "مونبي "و"ماثيوس"والطب كأداتي "أندرسون "و"جي

والأحياء كأداة"بالزر ايفان " والمغات الأجنبية كأداة "موسكويتز"والرياضيات كأداة "رايت" ثم 
الاجتماعيات كأداة "ماسيالاس" . ىذا ويبمغ مجمل أدوات الملاحظة التي تعالج موضوعا دراسيا 

 متخصصا اثنتي وعشرين من أصل تسعة وتسعين .

حتوى المنيجي فيو عام يمكن بالواحدة منيا ملاحظة سموك أما النوع الرئيسي الثاني لأدوات الم
المعمم والتلاميذ في أية  مادة منيجية وقد بمغ مجموع أدوات ىذا النوع اثنتين وسبعين من أصل تسعة 

 وتسعين .

إن أداة "أميدونينتر" وأداة "براون"وجماعتو وأداتي " ويثول"و"سولومون" وغيرىا الكثير ىي أمثمة ليذا 
 النوع.



 استراتيجيات المعمم: \أدوات ممارسات

تختص ىذه الأدوات بملاحظة ما يقوم بو المعمم من ممارسات واستراتيجيات تدريسية ، لغرض تعميم 
 التلاميذ لممادة الدراسية أو تحقيقو للأىداف التربوية المقترحة .

 افو ىي أمثمة ليذا النوع.إأدوات "براون "و "سولومون" و "ريبمشولتز"لكشف تناغم سموك المعمم مع أىد

 أدوات الاتصال والتخاطب الإنساني :

يركز ىذا النوع من الأدوات عمى ملاحظة وسائل وأنواع اتصال المعمم بأفراد التلاميذ وما ينتج عنو 
 عادة من تأثيرات إيجابية أو سمبية عمى سموكيم عموما .

 بين الأفراد ىي نموذج للأدوات الحالية.إن أداة "بوىمرريشموند" تحميل سموك الاتصال الشخصي     

 (145،ص7331)مصطفى السايح،

 

 بعض أدوات ملاحظة السموك التدريسي:

 سأذكر عدد من الأدوات الميمة وىي كما يمي3

 :FAISنظام فلاندرز 

عداد المدرسين ىو  ميما تعددت نظم الملاحظة فإن النظام الذي يشيع استخدامو في برامج التدريب وا 
لقياس ووصف السموك التفاعمي بين المدرس وطمبتو غير أن  1243الذي وضعو في عام  لفلاندرز

ىذا النظام لا ييتم إلا بالتفاعل المفظي وحده بوصفو عينة ممثمة لسموك الإنسان ، حيث أشارت 
أبحاث" بيدل "  إلى أن جوىر سموك التدريس يعد لفظيا في أساسو ونظرا لمدور الكبير الذي يمعبو  

بالمئة من النجاح في عممية التدريس يتم  43اعل المفظي في غرفة الصف يشير فلاندرز إلى أن التف
 تحقيقو من خلال المشاركة المفظية .

وقد قام فلاندرز بتقسيم نظامو الذي يتألف من عشر فئات إلى ثلاثة محاور ىي3الأول يضم كلام 
)مصطفى .مشترك بين الفوضى والسكوت المدرس والثاني يضم كلام الطالب ،أما الثالث فيو سموك

 (145السايح، مرجع سابق ،ص



 وسيأتي الحديث بالتفصيل عمى أداة فلاندرز لاحقا.  

 CFAISنظام شيفرز

ميدوندروجرز طريقة فلاندرز  1225في عام  في التربية البدنية والرياضية بإضافة  FAISتبنى شيفرزا 
وىي طريقة مستخدمة بشكل  CFAISندرز ب عنصر غير لفظي ، ويعرف تبني شيفرز لطريقة فلا

 واسع في مجال التربية الرياضية .

أن نصنف التأثير المباشر وغير المباشر  CFAISتمكن المعومات التي أخذت من اسموب شيفرز
 ونوع إجابات التمميذ التي يحصل عمييا المدرس كنتيجة لتمك الأفعال السموكية

 ANDERSON systemنظام أندرسون 

لقدطور أندرسون طريقتو لمتحميل عمى أساس أنو يمكن تحميل السموك التدريسي لممدرس وتحميل 
سموك الطالب أيضا  ويعود كل من الطريقتين بالفائدة عمى تطوير درس التربية البدنية والرياضية 

 (125،122)مصطفى السايح،المرجع السابق،

 أداة فلاندرز لملاحظة وتحميل التفاعل المفظي

 تمييد:

إن أداة "فلاندرز" الخاصة بملاحظة تفاعل المعمم المفظي مع تلاميذه،ىي وسيمة تغذية راجعة تقوم 
عمى ملاحظة وعد السموك  المفظي لممعمم والتلاميذ لكون ىذا السموك حسب "وند فلاندرز" يمكن 

 ملاحظتو وتسجيمو بدرجة عالية من الموثوقية.

عتبر من أكثر أدوات الملاحظة الصفية انتشارا واستعمالا في والجدير ذكره بأن أداة فلاندرز ت
 ملاحظة التدريس والبحوث التربوية وتدريب المعممين داخل الولايات المتحدة وخارجيا.

لقد استفاد فلاندرز من تجارب سابقيو في مجال الملاحظة المنظمة لسموك المعمم الصفي مثل   
التي تتميز بسيولة الاستعمال نسبيا ، وبالنتائج الإيجابية التي  "اندرسون"و"ويثول"،فطور أداتو الحالية

تحدثيا في مجال تدريب المعممين وتحسين أنواع سموكيم التدريسي، وفيما يمي توضيح لماىية أداة 
 "فلاندرز" وتطبيقاتيا التربوية المتنوعة.



 مكونات أداة فلاندرز:

 ما يمي3تتكون أداة فلاندرز من عشرة فئات سموكية تبدو ك

 سموك المعمم غير المباشر ويتألف من أربعة أنواع 3

 3قبول مشاعر التلاميذ

يتعاطف ىنا المعمم مع التمميذ ، ويشعر بمشاكمو ويقبل أعذاره سواء أكانت إيجابية النتائج أو سمبية 
 فعندما يقول المعمم بأنو يفيم كيف يشعر التمميذ عندما لم يحل الواجب أو أنو يتفيم مصاعبو
والمشاكل التي يمر بيا شخصيا أو أسريا ،أو يدرك ما يشعر بو التمميذ من فرحة نتيجة لحصولو 
عمى علامة عالية في الاختبار ،متقبلا تمقائيا موقف التمميذ ومشاعره وأحاسيسو دون إثارة لمتعنيف أو 

 التعزيز،فإن سموكو يبوب ضمن ىذه الفئة .

 قبول واستعمال أفكار التلاميذ3

ندما يقول التمميذ جممة أو رأيا معينا،أو يبدي اقتراحا ويوافق المعمم عميو بقولو حسنا ، إنيا فكرة ع    
جيدة إن ما تقولو صحيح ، ممخصا بعدئذ فكرة التمميذ عمى مسامع الفصل بمغة مبسطة مقبولة ، 

التمميذ لفكرة  يسجل حديث المعمم في ىذه الحالة ضمن ىذه الفئة السموكية ،إن الميم ىنا ىو إعطاء
أو رأي أو خبرة ثم موافقة المعمم وصياغتيا بعبارات أخرى مبسطة لمتلاميذ، عندما يحدث ىذا يبوب 

 سموك المعمم كقبول إيجابي لأفكار التمميذ ويسجل عمى ىذا الأساس.

 توجيو الأسئمة لمتلاميذ :

ي الحصول عمى إجابة محددة تحوي ىذه الفئة من السموك عمى أسئمة المعمم التي يكون ىدفيا الرئيس
من التلاميذ وقد يسأل المعمم أحيانا ثم يعطي فكرة توضيحية كإجابة عنو أو يبدأ بإلقاء معمومات 
بخصوص إجابتو إن مثل ىذه الأسئمة التي لا يعطي التمميذ إجابة عمييا لا تسجل ضمن الفئة الرابعة 

لمحاضرة . وعمى العموم إن أي سؤال يستمزم بل تبوب ضمن الفئة الخامسة لسموك المعمم وىي الفئة ا
إجابة معينة من التلاميذ يسجل مباشرة في الفئة الرابعة ،أما غير ذلك فالملاحظ يجب أن ينتبو 
لنوعية السؤال 3فإذا قصد مثلا المعمم نقد التمميذ فإنو يسجل في الفئة المناسبة لذلكن كالعبارات 



معمم تعنيف التمميذ مثل 3ماذا تفعل خارج مقعدك ؟ لماذا تتكمم التيكمية الإسفزازية التي يقصد بيا ال
 بدون إذن؟ من الذي سمح لك أن تعمل ىذا حيث تبوب جميعا في الفئة السابعة )نقد المعمم(.

 ويشمل 3 سموك المعمم المباشر

 إلقاء أو محاضرة المعمومات :

لتلاميذ يعد سموكا مباشرا فكمما يعطي إن سموك المعمم طيمة فترة إلقائو أو محاضرتو لممعمومات عمى ا
المعمم حقائقا أو أفكارا أو خواطرا أو يوضح ويناقش موضوعا من المواضيع أو يعرض خبرة مر بيا، 

 أو يشرح كيفية إستعمال آلة أو حل مسألة فإن الملاحظ يستعمل فئة الالقاء أو المحاضرة .

 إعطاء التوجييات أو الأوامر:

امر أو تعميمات مباشرة لتلاميذه ليسمكوا تصرفا أو ليقوموا بعمل معين، فإن عندما يعطي المعمم أو 
أريد منكم أن أمثمة سموك المعمم الحالي قولو  مثل ىذا السموك من قبل المعمم يسجل في ىذه الفئة من

من الكتاب المقرر ،أريد أن تخبرني كيف قضيت وقتك في غير 14في صفحة 4و5تحموا واجب رقم 
الآن اخرجو من الغرفة بيدوء.....إن كل ىذا السموك من المعمم ىي توجييات مباشرة الدراسة ؟ 

 يطمب فييا من تلاميذه القيام بسموك محدد.

 نقد المعمم وتبرير سمطتو :

قد يمجأ المعمم لنقد تلاميذه أو أحدىم نتيجة سموك لا يوافقيم عميو . أو قد ييدد تلاميذه بحسم قسم 
سية إذا لم يتصرفوا كما يريد فيقول مثلا أستطيع  أن أحسم خمس اة الدر ماتيم في المادمن علا

علامات من كل واحد لم يحل الواجب . مثل ىذه العبارة ىي تبرير  لسمطة المعمم وقدرتو عمى إلحاق 
فعل شيئا آخر إن تمميذا اا 3لا أحب ما تفعمو الآن ،ضيأميذ .وقد يقول المعمم لمتلاميذ الضرر بالتلا

 ييتم بحل الواجب يعد كسولا إإلى ذلك من عبارات النقد السمبي  الذي يمكن تبويبو في ىذه مثمك لا
 الفئة .

عمى كل حال تنتمي الفئات السبع السابقة وأنواع السموك المتضمنة فييا لممعمم وأسموبو ؛فالفئات 
وك المباشر ؛أي الأربع الأولى تخص السموك غير المباشر أما الفئات الثلاثة التالية فتخص السم



طالما يتحدث المعمم في غرفة الدراسة فإن حديثو )سموكو( يجب ظأن يبوب في إحدى الفئات السبع 
 السابقة .

 ويشمل 3 سموك التلاميذ

 إجابة التلاميذ :

عندما يجيب التمميذ عمى سؤال مباشر من المعمم أو أن يستجيب لأمر لفظي منو ؛فإن مثل ىذا 
رقم ثمانية أي أن كل شيء يقولو التمميذ استجابة لمبادرة أو سؤال أو أمر من السموك يسجل في فئة 

 المعمم يبوب مباشرة في ىذه الفئة .

 مبادرة التلاميذ :

قد لا ينتظر بعض التلاميذ معمميم ليجيبوا عمى سؤال منو ،أو حتى ليوجو ىذا المعمم سؤالا فتلاحظ 
تمميذ آخر بالإجابة عمى السؤال من تمقاء نفسو أو قد يسأل  أنو بينما يسأل المعمم تمميذا معينا ،يبادر

 سؤالا آخر يريده أو يجيل إجابتو .

 ىدوء أو فوضى التلاميذ :

تحتوي ىذه الفئة عمى أي سموك لا يمكن تسجيمو في الفئات التسع السابقة ؛حيث عندما تحدث 
كون ىناك لحظات ىدوء تام الفوضى في الفصل بحيث لا يستطاع تمييز المتكمم بسيولة ،أو لا ي

 ،فإن الملاحظ يقوم بتسجيل ىذا السموك في الفئة رقم عشرة.

 أحكام عامة لسموك المعمم في أداة فلاندرز:

  ىناك عدة أحكام يجب عمى الملاحظ تذكرىا عند مشاىدتيا لمتفاعل المعمم مع التلاميذ،وذلك
وك أو حوادث . لممساعدة عمى إصدار حكم صحيح وموضوعي حول ما يجري من سم

 تتمخص ىذه الأحكام حسب فلاندرز كما يمي3
  من مجموع ما يجري في 42يجب أن لا يزيد حديث المعمم )المباشر والغير مباشر( عن%

 الفصل من سموك وحديث وتفاعل .



  من وقت 43يجب أن لا تزيد مدة محاضرة أو إلقاء المعمم لمحقائق والمعمومات عن %
%  وبيذا فإن المدى الزمني المعقول لمحاضرة المعمم يتراوح 73الحصة، وأن لا تنقص عن 

 %.53\04%(وأن المعدل العام لممعمم العادي ىو 43%إلى 73من )
  جابات 13يستيمك المعمم العادي % عمى الأقل من وقتو في الحصة في استعمال أفكار وا 

 التلاميذ خلال الشرح والتوضيح لموضوع تدريسو.
 فياذا يعني أن فوضى عامة قد سادت جو 13رة في خانة رقم إذا كان ىناك نسبة كبي

الفصل،وميما يكن يجب أن لا تتعدى نسبة ىدوء التلاميذ أو الفوضى التي يحدثونيا في 
ذا زادت ىذه النسبة عن ذلك فإن مشاكل سموكية 14الفصل نسبة  % في الأحوال العادية ، وا 

التالي فإن ما جرى في غرفة لدراسة قد لا أو نظامية عامة قد شغمت وقتا أكثر من الحصة ،وب
 يكون إيجابيا أو مفيدا .

  من وقتو في قبول مشاعر التلاميذ والتعاطف معيم أما 3,4يستعمل المعمم العادي حوالي %
 %.1المعمم غير المباشر في أسموبو التدريسي فينفق حوالي 

  شجيع التلاميذ .% من وقت الحصة في مديح وت7إلى 1يستعمل المعمم العادي حوالي 
  من الوقت في الأحوال العادية .74بمعدل 2م1يتحدث التلاميذ في خمية رقم % 
 من حديثو الصفي ، وبينما يستيمك المعمم 14إلى  1تستغرق أسئمة المعمم  حوالي من %

% في الأحوال 11% من حديثو الصفي في الأسئمة يستيمك المعمم غير المباشر 1المباشر 
 العادية .

 4و4ورقم 2و2أكثر منو في الخمية رقم  4و2ورقم  2و 4ن عدد السموك في الخمية رقم إذ كا  
 فيذا يعني أن ىناك مشاكل تتعمق بضبط الفصل وحفظ النظام الصفي .

  إذا كان مجموع سموك المعمم المباشر أكثر من غير المباشر ،فإن الأسموب التدريسي لممعمم
أسموبو غير المباشر ،وىذا أمر مفضل حسب رأي  يكون مباشرا أما إذا حدث العكس فيكون

فلاندرز، لما لو من نتائج طييبة عمى تحصيل التلاميذ العام، ولما يتصف بو من إنسانية 
 وتفيم لحاجات التلاميذ النفسية والتعميمية .  

 استعمال أداة فلاندرز :



 أحكام خاصة لاستعمال أداة فلاندرز :

مية عامة ، لمراعاتيا من الملاحظ لتكون نتائجو دقيقة ومفيدة ، يمكن يقترح ند فلاندرز عدة أحكام عم
 إيجاز ىذه الأحكام كما يمي 3

  عندما يكون نموذج سموك المعمم أو التمميذليس محدد المعالم بشكل دقيق بحيث يمكن تبويبو
ة في أكثر من فئة سموكية عمى الشبكة المربعة ،فإن الملاحظ يقوم بتسجيل السموك في الفئ

اليدوء أو الفوضى أي أن الملاحظ يقوم  13مع استثناء الفئة رقم  4الأكثر بعدا من الفئة رقم 
بتسجيل السموك في الفئة البعيدة عن خمسة غير الفئة عشرة ، فإذا أمكن عمى سبيل المثال 

لأنيا  7فإن الملاحظ يقوم بتسجيل السموك في الفئة رقم  0أو7تبويب السموك في الفئة رقم 
 2،وكذلك الأمر ،إذا كان السموك يمكن تبويبو في الفئة رقم  0من الفئة رقم  4عد عن رقم أب

عمى الرغم  13مستثنيا رقم  2فإن الملاحظ يسجل السموك مباشرة في الفئة رقم  13أو رقم 
 .4من بعدىا أكثر من فئة رقم 

  لا يغير تسجيمو من إذا استمر سموك المعمم مباشرا أو غير مباشر ، فيجب عمى الملاحظ أن
نوع إلى آخر )مباشر إلى غير مباشر والعكس ( إلا إذا كانت ىناك إشارة واضحة تماما تفيد 
تغير سموك المعمم ، يستطيع الملاحظ تمييز ىذا بملاحظة ليجة المعمم وطريقتو في الكلام ثم 

ال أفكار التأكد من بدئو بمرحمة مشابية من السموك كالمحاضرة )سموك مباشر (أو استعم
التلاميذ )سموك غير مباشر (، فمثلا إذا سأل المعمم من خلال محاضرتو لموضوع في التاريخ 
3ىل عزل عمر بن الخطاب لخالد بن الوليد لو ما يبرره في التاريخ ؟.. ثم  يستمر المعمم 
موضحا قصة العزل وتبريراتو أو عدمو فإن مثل ىذا السموك لاي يعتبر غير مباشر )بسبب 

ؤال( بل يبقى ضمن سموك محاضرة المعمم المباشر في طبيعتو.إذا قال المعمم لتلاميذه الس
مثلا ىذا صحيح ولكن إجابتك في الحقيقة ركيكة جدا إ فإن مثل ىذا السموك لا يمكن تسجيمو 
مديحا أو تشجيعا ) كما يبدو من الشق الأول من الجممة (ميما كان قصد المعمم تجاه ىذا 

 التمميذ .
  حدث أكثر من سموك واحد خلال فترة الثلاث ثوان المقررة لتسجيل نموذج واحد من تفاعل إذا

المعمم وتمميذه ، فإن مثل ىذا السموك يسجل في فئتو المناسبة ميما تعددت خلال الفترة 



المذكورة ،فإذا قبل المعمم عمى سبيل المثال شعور تمميذ ثم بدأ مباشرة بمدحو أو تشجيعو ، 
قالو التمميذ وكانت كل ىذه )افتراضا ( قد حدثت خلال ثلاث ثواني ، فإن مستعملا ما 

 الملاحظ سيسجل القبول في الفئة الأولى في الثانية واستعمال رأي التلاميذ في الفئة الثالثة.
  إذا كانت ىذه التوجييات تطمب شيئا مباشرا من التلاميذ  4تبوب توجييات المعمم في فئة رقم

بورة ، اقرأ السؤال الخامس عمى مسامع الفصل ،اجمس في مقعدك .. أما مثل اذىب إلى الس
إذا كانت التوجييات غير مباشرة واليدف منيا عمل جماعي مفتوح مثل 3دعونا نذىب الآن 

ضمن حقائق أو معمومات يمقييا المعمم عادة عمى  4للاستراحة فإنيا تبوب في فئة رقم 
 تلاميذه دون أمر منو .

 5معمم تمميذا باسمو فإن الملاحظ يسجل مثل ىذا السموك في فئة رقم عندما يدعو ال . 
  إذا كان ىناك فترة متصمة من اليدوء أو الضحك أو الفوضى فإنو يجب عمى الملاحظ أن

 ميما كانت التكرارات . 13يسجل ذلك كل ثلاث ثوان في فئة رقم 
  7يسجل في العادة في الفئة رقم عندما يكرر المعمم حرفيا إجابة التمميذ الصحيحة ، فإن ذلك 

 المديح حيث يعتبر تكرار إجابة التمميذ الصحيحة مدحا لو .
  عندما يكرر المعمم فكرة التمميذ ،مضيفا بأن مثل ىذه الفكرة ستناقش فيما بعد ، فإن ىذا

 قبول أفكار التلاميذ . 0سيسجل في فئة رقم 
 و طمب من المعمم فإن الملاحظ يقوم إذا بدأ تمميذ بالتحدث بعد تمميذ آخر ، دون إذن أ

 1بتسجيل ثلاثة أنواع من السموك 3الأولى ىو اجابة التمميذ لممعمم حيث تدون في الفئة رقم 
فوضى ثم مبادرة  13ثم حديث التمميذ المباشر بدون سماح المعمم أو إذن لو في فئة رقم 

 .2التمميذ نفسو تسجل في الفئة رقم 
  الاستحسان )مثل3 نعم ، كذلك،يا سلام ، صحيح (  التي تحدث بين إن عبارات الموافقة أو

 .7مبادرة تمميذ و تمميذ آخر ، تسجل تشجيعا أي في الفئة رقم 
  تسجل نكات المعمم أو نوادره التي لا يقصد بيا إىانة أفراد التلاميذ أو التعرض ليم في فئة

لتيكم عمى التلاميذ أو السخرية أو كالمديح أو التشجيع ،أما إذا كان قصد النكتة ىو ا 7رقم 
 .2الاستخفاف بيم فإن ىذا يسجل في فئة رقم 



  تسجل الأسئمة الخطابية المفتوحة التي تحدث عادة ضمن الإلقاء أو المحاضرة ويقوم أيضا
أي تعتبر نفسيا كالمحاضرة أو الإلقاء وتستبعد من  4المعمم بالإجابة عمييا تمقائيا في فئة رقم 

 ة .كونيا حقيقي
  إجابة التمميذ لسؤال  1تسجل إجابة التمميذ المباشرة القصيرة عمى سؤال المعمم في فئة رقم

المعمم أما إذا بدأ التمميذ بالتفصيل وتبرير إجابتو ودعميا بالوثائق والمستندات فإن ىذا يسجل 
 مبادرة التمميذ .  2في الفئة رقم 

 سؤال قصير من المعمم ،فإن إجاباتيم  عند إجابة عدد من التلاميذ معا بشكل مفيوم عمى
 فوضى التلاميذ. 13مفيومة  أو متقطعة غير مفيدة فإنيا تسجل في الفئة رقم 

 كيفية الملاحظة بأداة فلاندرز :

لقد طورت أداة فلاندرز لتحميل التفاعل الصفي كوسيمة بحث تربوية ،لمتعرف عمى ما يجري في 
 م وتلاميذه .غرف الدراسة من سموك وتفاعل بين المعم

وبعد اختبار صلاحية الأداة وثبات فعاليتيا في تمييز وتوجيو السموك الصفي لممعمم بدأ الإداريون 
والمعممون يستعممونيا بشكل واسع في تحديد نوع وفعالية سموك المعمم أو في تحميل المعمم 

لشريط  ذاتيا لسموكو الشخصي والتعرف عمى نقاط الضعف والقوة فيو ، من خلال سماعو
 سمعي أو شريط مرئي )فيديو( لتدريسو مثلا  

وميما يكن من أمر فإنو يتوجب من الملاحظ الجموس في مكان من الغرفة الدراسية بحيث يستطيع 
رؤية كافة التلاميذ مع معمميم في وقت واحد ،حتى يتسنى لو تسجيل أي سموك يحدث من 

مثل ىذا المكان المناسب في إحدى الزاويتين المعمم أو من تمميذ أيا كان مكانيما . وقد يكون 
الخمفيتين لمفصل ، يجب عمى الملاحظ بعدئذ أن يتميل فترة تتراوح بين خمس إلى عشر 
دقائق قبل البدء بتسجيل السموك . يمكنو ىنا التعرف عمى جو الغرفة الدراسية وطبيعة التفاعل 

مسموك فيما بعد واقعية وصلاحية الصفي بين المعمم وتلاميذه ومانحا ملاحظاتو وتسجيمو ل
 أكثر .



وحسب تعميمات فلاندرز ، يقوم الملاحظ بتسجيل السموك كل ثلاث ثوان أي أن مجموع السموك التي 
 يمكن تسجيميا من قبل الملاحظ يبمغ عشرين نموذجا في الدقيقة الواحدة .

ن أن يتوفر لديو أربعمائة فإذا أمضى الملاحظ عشرين دقيقة في مشاىدة الغرفة الدراسية ،فإنو يمك
نموذج سموكي لممعمم وتلاميذه متسمسمة تباعا من اليدوء الصفي مثلا إلى سؤال المعمم ،إجابة 
التمميذ، مبادرة تمميذ آخر ، فوضى من التمميذ ثالث ، تعنيف أو زجر من المعمم ، وىكذا 

ن ىذا التسمسل في الحقيقة ليمثل ظاىرة ىامة بأداة  دواليك حتى نياية فترة التسجيل .وا 
 فلاندرز ,

إن الشيء الآخر الذي يجب مراعاتو ىو التريث قميلا عندما يحدث تغيير في نموذج سير الدرس . 
فمثلا إذا كان المعمم يحاضر ثم توقف وأعطى أمرا لتلاميذه بالقراءة الصامتة لمدرس أوحلا 

يتأنى عدة ثواني ثم يضع  لواجب في كتاب العمل المقرر لدييم فإن الملاحظ في ىذه الحالة
ملاحظتو في اليامش حول ىذا التغيير في سير الحصة ويتابع تبويب السموك الصفي من 

 جديد .

ويتم تسجيل نماذج التفاعل المختمفة بين المعمم وتلاميذه عمى شبكة مربعة الشكل تحتوي عمى مائة 
)محمد كان لممعمم أو لتلاميذه .فئة أو خانة ، وكل فئة في الحقيقة تمثل نوعا من السموك سواء أ
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 :الفصل الثالث

الإجراءات الميدانية 

 لمدراسة 

 



 :الدراسة الاستطلاعية

ىي أساسية لجمع المعطيات بغرض بناء أدوات الدراسة ثم دراسة الخصائص السيكومترية ليا من 
 الصدق والثبات ، مع تحديد العينة المراد التعامل معيا.حيث 

 منيج الدراسة:

 المنيج الوصفي :

يعد المنيج الوصفي أحد أشكال البحوث الشائعة التي اشتغل بيا العديد من الباحثين والمتعممين ، 
د ويسعي إلي تحديد الوضع الحالي لظاىرة معينة ، ومن ثم يعمل عمى وصفيا وبالتالي فيو يعتم

)سامي محمد،دون  عمى دراسة الواقع أو الظاىرة كما توجد في الواقع وييتم بوصفيا وصفا دقيقا .

 (042سنة،ص

وقد استخدمنا المنيج الوصفي التحميمي لما لو من خصائص تمكنو من تحميل الاتصال الصفي بين 
 المعمم وطمبتو وفق نموذج فلاندرز لمتفاعل المفظي.

 مكان الدراسة :

 ينا الدراسة الاستطلاعية بثانوية عثمان بن عفان ،الواقعة بمدينة المسيمة .لقد أجر  

 عينة الدراسة :

 تمثمت عينة الدراسة في أستاذ التربية البدنية مع تلاميذ السنة الثالثة ثانوي .

 أداة الدراسة :

الصفوف الدراسية  تمثمت أداة الدراسة في الأداة التي وضعيا "نيد فلاندرز" لتحميل التفاعل المفظي في
والتي قسمت مجالات السموك في المواقف الدراسية إلى سموك المعمم وينقسم إلى كلام المعمم مباشر 
و كلام المعمم غير مباشر وسموك المتعمم ،وكذا سموك مشترك بين المعمم والمتعمم، ويتضمن كل 

 مي 3عدد من السموكيات المتضمنة فييا ، وىي كما ي مجال من ىذه المجالات

 



 تصنيف السموك مصدر السموك 

 كلام المعمم غير المباشر3 سموك المعمم 

يتقبل المعمم شعور الطالب أو  تقبل مشاعر الطالب: .1
يوضح اتجاىا أو اىتماما عبر عنو الطالب بطريقة تخمو 

 من التيديد . وقد تكون المشاعر إيجابية أو سمبية.
يشجع المعمم سموك الطالب أو عممو  المديح والتشجيع: .7

إيجابيا ،ويزيد من احتمال مبادرات الطلاب ، مع إزالة 
 التوتر مع الطلاب .

يستمع إلى أفكار الطمبة ويضيف  تقبل أفكار الطمبة: .0
 إلييا أو يعدليا إن اقتضى الأمر ذلك.

يطرح المعمم أسئمة حول محتوى الدرس  طرح الأسئمة: .5
 الطالب عنو . أو طريقتو بقصد أن يجيب

 

 كلام المعمم المباشر3 سموك المعمم

يقدم المعمم ىنا محتويات الدرس الذي ينوي  الشرح: 4
 تقديمو لمطلاب.

يوجو المعمم أو يعطي تعميمات  توجييات وتعميمات : 4
عمى نحو يتوقع معو من الطالب الامتثال ليا مثلا3افتح 

 الكتاب ،أكمل التمرين الأول.
أما إذا لم يمتزم الطلاب فإنا  السمطة :النقد واستخدام  2

 لمعمم يعمد إلى فرض سمطتو بطرائق متعددة.
 



3وتكون الاستجابة ىنا ذات علاقة بما  استجابة الطالب 1 سموك الطالب
يقولو المعمم كأن يجيب عمى سؤال وجيو أو يستفسر 

 عن موضوع لو علاقة بما يتحدث عنو .
اره ،يستفسر عن 3 يطرح الطالب ىنا أفكمبادرة الطالب 2

شيء قد يكون لو علاقة بالدرس أو بعيدا عن محور 
 الدرس.

 

3 يدل عمى انقطاع التواصل  ا لصمت أو التشويش  01      سموك مشترك
بين المعمم والطالب كأن يتحدث الطالب معا أو يثيرون شيئا من 

 الفوضى .

 يمثل مجالات السموك 1الجدول رقم 

عمى العديد من الدراسات السابقة و المشابية حول الموضوع وبغرض بعد الاطلاع صدق الأداء :
تحديد مدى صدق أداة الدراسة فقد قام الباحثون بعرضيا عمى عدد المحكمين في التربية وعمم النفس 

 ليشير ىؤلاء بعد دراستيا إلى مناسبتيا وصلاحيتيا لمدراسة.

 ثبات التحميل :

س التحميل حتى لو اختمف المحمل أو تفاوت الزمن الذي يتم ويقصد بو الحصول عمى نفس النتائج لنف
 (43،ص7333)الحصيني، فيو التحميل

ولحساب ثبات التحميل قمنا بتسجيل إحدى الحصص الدراسية التي أداىا أستاذ التربية البدنية مع 
منية الطلاب، ومن ثم أجرينا ليا تحميمين لمتفاعل المفظي باستخدام نظام فلاندرز فصمتيم مدة ز 

يوم وىي فترة كفيمة لنسيان نتائج التحميل الأول ومن ثم قمنا بمقارنة نتائج التحميمين  73مقدارىا 
 بين ىذين التحميمين . باستخدام معادلة ىولستي لإيجاد نسبة الاتفاق

 



 وقد تم التعبير عن المعادلة بالصورة التالي 3

 7× ونفسو عدد مرات التوافق بين الباحث                      

 = معامل الثبات

 عدد التكرارات في التحميل الأول + عدد التكرارات في التحميل الثاني                    

مصدر 
 السموك

تصنيف 
 السموك

عدد 
تكرارات 
السموك 

في 
التحميل 
 الأول 

عدد 
تكرارات 
السموك 

في 
التحميل 
 الثاني

عدد مرات 
 الاتفاق

معامل 
 الثبات

سموك 
 المعمم

تقبل مشاعر 
 الطالب

7 1 1 3.44 

المديح 
 والتشجيع

1 2 2 3.20 

تقبل أفكار 
 الطمبة

1 0 1 3.43 

 3.17 14 71 11 طرح الأسئمة

 3.24 14 14 25 الشرح

توجييات 
 وتعميمات

4 1 4 3.14 



النقد واستخدام 
 السمطة

5 4 5 3.12 

سموك 
 المتعمم

استجابة 
 الطالب

14 11 14 3.21 

 3.43 1 1 0 الطالبمبادرة 

سموك 
 مشترك

أو  الصمت
 التشويش

11 13 13 3.24 

 3.21 152 143 147 الاجمالي

 يوضح معامل ثبات التحميل. 7رقم جدول

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عرض  :الفصل الرابع

وتحميل ومناقشة 

 النتائج

 



 تطبيق أداة فلاندرزعمى عينة الدراسة :

 تفاعل لفظي في حصة التربية البدنية فقد قمنا بما يمي3لتسجيل ما يدور من 

ترميز أنماط سموك التفاعل المفظي التي وضعيا فلاندرز؛أي تحويميا إلى أرقام تعبر عنيا ؛  - أ
طرح  7، المديح والتشجيع يرمز لو بالرقم 1فمثلا تقبل المعمم لشعور الطمبة يرمز لو بالرقم 

بقية الأنماط  وذلك لتقميل لجيد في عممية رصد التفاعل وىكذا في  5الأسئمة يرمز لو بالرقم 
 المفظي فبدلا من كتابة السموك يتم الاستعاضة عنو بالرقم الدال عميو .

وضع جدول مقسم إلى عشر خلايا أفقية وأخرى عمودية ، كل خمية منيا تمثل سموك لممعمم  - ب
لممساعدة في عممية التحميل أو لممتعمم من أصناف السموك العشرة التي وضعيا فلاندرز وذلك 

 الفظي.
 سموكا في الدقيقة. 17ثواني لنتحصل عمى  4قمنا  تسجيل السموك كل  - ت
ختيار الموقع المناسب لمتمكن من تدوين السموك الصادر من كافة أطراف الموقف اقمنا ب - ث

 التدريسي وتصنيفيا.

 لتحقيق أىداف الدراسة فقد قمنا بما يمي :

 اذ التربية البدنية لميارات التفاعل الفظي فقد استخدمنا المتوسطات لتحديد درجة استخدام أست
 الحسابية والانحرافات المعيارية.

  لإجراء مقارنة بين متوسط نسب التفاعل المفظي لأستاذ التربية البدنية بالنسب القياسية التي
 ( .t.testوضعيا فلاندرز فقد استخدمنا اختبار)

  التربية البدنية لميارات التفاعل الفظي فقد استخدمنا التصنيف لتحديد درجة استخدام أستاذ
 الآتي3

 

 

 درجة الاستخدام نسب متوسط الأساتذة الذي يتراوح بين



 ضعيفة  % 43أقل من 

 متوسطة  %22% إلى 41من

 كبيرة %133% إلى 13من 

 يوضح تصنيف درجة استخدام ميارات التفاعل الفظي . 0رقم جدول 

 وتفسيرىا : نتائج الدراسة

  مناقشة الفرضية الأولى: أغمب الأساتذة يجيمون المعرفة بأدوات ملاحظة التدريس في
 .حصة التربية البدنية والرياضية

بعد حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية لفئات السموك المتحصل 
 بدنية ومقارنتيا بالنسب القياسيةعمييا من تحميل التفاعل المفظي لأستاذ التربية ال

 التي وضعيا فلاندرز، تحصمنا عمى الجدول الآتي3

مصدر  الرقم
 الكلام

نوع 
 السموك

متوسط 
أداء 

 الأستاذ

الإنحراف 
 المعياري

نسبة 
السموك 
مقارن 
بنسبة 
 فلاندرز

درجة 
 الاستخدام

كلام  1
غير 
 مباشر

تقبل 
مشاعر 
 الطالب

 ضعيفة 44 1.045 1.111

المديح  7
 والتشجيع

 ضعيفة 55 1.440 7.77



تقبل  0
أفكار 
 الطمبة

 ضعيفة 77 1.025 1.22

كلام  5
 مباشر

طرح 
 الأسئمة

 كبيرة 117 4.414 14.22

 كبيرة 745 12 23 الشرح 4

توجييات  4
 وتعميمات

 ضعيفة 03 1.031 1.777

النقد  2
واستخدام 

 السمطة

 كبيرة 100 1.775 1.00

استجابة  1
 الطالب

 كبيرة 021 4.417 14.44

مبادرة  2
 الطالب

 ضعيفة 4 1.45 1.111

ا لصمت  مشترك 13
أو 

 التشويش

 كبيرة 104 4.14 14.777

 يمثل نتائج استخدام أستاذ التربية البدنية لميارات التفاعل الفظي.  5رقم الجدول



التي جاءت تحت كلام المعمم من ىذا الجدول يتبين أن متوسطات أداءالأستاذ في أنماط السموك 
المباشر كانت كميا ضعيفة ، وقد يعود ذلك ربما إلى تفضيل الأستاذ استخدام أنماط الاتصال المفظية 

 مع تلاميذه أكثر من غير المفظية منيا .

كما تشير النتائج إلى ارتفاع متوسطات أداء الأستاذ في أنماط السموك المتضمنة في كلام المعمم 
فئة السموك الخاصة بتقديم المعمم لمتوجييات والتعميمات، حيث كانت درجة استخداميا  المباشر عدا

من قبل الأستاذ ضعيفة  ويمكن تفسير ذلك أن الأستاذ قد استحوذ عمى جزء كبير من الكلام أثناء 
اعة الحصة فاق النسبة القياسية التي حددىا فلاندرز ليذه الفئة من السموك ، وربما يعود ذلك إلى قن

الأستاذ بتأثير ىذه الميارة ووقعيا عمى نفوس التلاميذ ، كما أنو قد يعود ذلك إلى طبيعة حصةالتربية 
 البدنية التي تطمب عممية تدريسيا إتباع استراتيجيات تعتمد عمى الأستاذ .

وبخصوص المتعمم فإنو تشير النتائج إلى ارتفاع متوسط استجابتو للأستاذ بنسبة فاقت النسب 
ياسية التي وضعيا فلاندرز، بينما انخفضت مبادرتو في الموقف التدريسي ،وربما يعود ذلك إلى الق

نوع الأسئمة التي وجييا الأستاذ إلى التلاميذ أثناء الحصة ؛ فمنيا ما كان بدييي ، ومنيا ما كان لا 
عن قوالب  يتطمب استخدام التفكير المنطقي في الإجابة عنيا ؛ حيث كانت ىذه الإجابات عبارة

 جاىزة .

وتشير النتائج بشأن السموك المشترك لممعمم والتلاميذ أيضا إلى ارتفاع متوسط الصمت والتشويش 
بدرجة كبيرة فاقت النسبة القياسية التي حددىا فلاندرز ليذه الفئة من السموك ، وربما يرجع ىذا إلى 

اسية التي تحتاج إلى ضبط التلاميذ طبيعة حصة التربية البدنية فيي ليست كغيرىا من المواد الدر 
 داخل حجرة الدرس.

 مناقشة الفرضية الثانية :يمكن تكييف أداة فلاندرز وتطبيقيا في حصة التربية البدنية والرياضية.

لمتأكد من صحة الفرضية الثانية ؛فقد قمنا بحساب دلالة الفروق بين نسب متوسطات الأستاذ في 
 القياسية التي وضعيا "نيد فلاندرز" وجاءت كما يمي 3مجال التفاعل المفظي بالنسب 

 



مصدر  الرقم
 الكلام

نوع 
 السموك

متوسط 
أداء 

 الأستاذ

الإنحراف 
 المعياري

نسب 
 فلاندرز

مستوى  tقيمة  مجموعيا 
 الدلالة

كلام  1
غير 
 مباشر

تقبل 
مشاعر 
 الطالب

يوجد  7.550 14 3.37 3.3104 3.311
فرق ذو 

دلالة 
 إحصائية

المديح  7
 والتشجيع

يوجد  5.754 3.34 3.3144 3.3777
فرق ذو 

دلالة 
 إحصائية

تقبل  0
أفكار 
 الطمبة

يوجد  0.174 3.31 3.3102 3.3122
فرق ذو 

دلالة 
 إحصائية

كلام  5
 مباشر

طرح 
 الأسئمة

يوجد  1.524 40 3.15 3.3441 3.1422
فرق ذو 

دلالة 
 إحصائية

يوجد  14.117 3.05 3.123 3.233 الشرح 4
فرق ذو 

دلالة 



 إحصائية

توجييات  4
 وتعميمات

يوجد  7.112 3.35 3.3103 3.3177
فرق ذو 

دلالة 
 إحصائية

النقد  2
واستخدام 

 السمطة

يوجد  0.744 3.31 3.3175 3.3100
فرق ذو 

دلالة 
 إحصائية

استجابة  1
 الطالب

يوجد  1.025 73 3.30 3.441 3.1444
فرق ذو 

دلالة 
 إحصائية

مبادرة  2
 الطالب

يوجد  0.147 3.12 3.3134 3.111
فرق ذو 

دلالة 
 إحصائية

 

ا لصمت  مشترك 13
أو 

 التشويش

يوجد  1.12 17 17 3.3414 3.1477
فرق ذو 

دلالة 
 إحصائية



 يوضح دلالة الفروق بين نسب متوسط أداءالأستاذ والنسب القياسية لفلاندرز. 4رقم  جدول

(عمى نتائج عممية التفاعل المفظي يتبين أنو t.testتطبيق اختبار )من ىذا الجدول يتبين أنو عند 
( بين نسب متوسط أداء الأستاذ مع النسب 3.31توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )

القياسية التي وضعيا فلاندرز في كافة فئات السموك المتضمنة في كلام المعمم وسموك المتعمم وكذا 
 حيث أكدت ىذه النتائج فرض الدراسة  -ينيما السموك المشترك ب

 مناقشة الفرضية العامة في ضوء النتائج المتحصل عمييا :

من خلال مختمف النتائج المتحصل عمييا في الفرضية الأولى والتي كانت كميا دالة بالنظر إلى 
 ز.نتائج الفرضية الثانية التي جاءت نتائجيا بعيدة عن المقاييس التي وضعيا فلاندر 

نستنتج أن الأساتذة لا يدركون أن ىناك نسب لتوزيع نشاطات الحصة الدراسية وضعيا فلاندرز؛  
وبالتالي فإنيم لم يراعوا ىذه النسب ،وكانت نتيجة ذلك أن نسب متوسط أداء الأستاذ جاءت مغايرة 

التفاعل عن النسب القياسية لفلاندرز الخاصة بالتفاعل المفظي في الحصص الدراسية عند كل فئات 
 المفظي.

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الخامس:

استنتاجات 

 واقتراحات

 



 الاستنتاجات:

بعد استعرضنا لمنتائج والتحميل نصل إلى عرض النتائج النيائية والتحميل العام، وذلك قصد الإحاطة 
في ىذا البحث والتي يدور بكل الجوانب اليامة من الموضوع ،والإجابة عن كل التساؤلات المطروحة 

موضوعيا حول إمكانية تطبيق أدوات ملاحظة التدريس في حصة التربية البدنية والرياضية أداة 
 فلاندرز نموذجا ،ولقد توصمنا في تحميمنا إلى الاستنتاجات التالية 3

التربية البدنية كانت أغمب نتائج بعيدة عن النتائج القياسية التي وضعيا فلاندرز ما يوضح أن أستاذ 
 والرياضية ليس عمى عمم بيذه الأداة .

تعد حصة التربية البدنية والرياضية من المواد الدراسية الأكثر قابمة لتطبيق أداة فلاندرز ذلك أن ىذه 
الأداة تحوي سموكيات المعمم مع التمميذ المباشرة وغير لمباشرة وحصة التربية البدنية والرياضية فييا 

 سعة لمتعامل واحتكاك التمميذ مع الأستاذ أكثر من المواد الدراسية الأخرى.من مساحة وا

وفيما يخص إمكانية تطبيق أداة فلاندرز في حصة التربية البدنية والرياضية فيجب تعريف الأساتذة 
 بمكونات ىذه الأداة وتكوينيم عمييا ليمارسوىا خلال تقديميم حصة التربية البدنية والرياضية .    

 تراحات :اق

 . الاىتمام بتطوير برامج إعداد الأساتذة من أجل رفع مستوى ميارة التواصل لدييم 
 .تعريف الأساتذة بفئات التفاعل المفظي لفلاندرز وكذا تدريبيم عمييا 
  العمل عمى استبدال الأسموب التقميدي بأسموب أكثر فاعمية يوفر لكل تمميذ فرصة التواصل

 الأستاذ .المباشر والفعال مع 
 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 خاتمة



 خاتمة :

ٌعتمد التفاعل المنظم  بٌن الأستاذ وتلامٌذه على نقل الأفكار واستقبال التعلٌمات والدروس 

والخبرات بالتخطٌط الذي ٌظهر فً قدرة المعلم على وضع علاقات إنسانٌة ومهارات التواصل 

ٌتمكنوا من العمل فً جماعات للتغلب على العقبات الدراسٌة وعلى المباشرة مع التلامٌذ حتى 

هذا الأساس ٌستحسن من الأستاذ عند اختٌاره واستخدامه لأدوات الملاحظة فً التربٌة مراعاة 

 المعاٌٌر التً صاغها الدكتور محمد زٌاد حمدان فً كتابه أدوات الملاحظة الصفٌة وهً:

 لمتطلبات التعلٌم وطبٌعة التربٌة العربٌة  .ملائمة الأداة من حٌث المحتوى 

سهولة استعمال الأداة فٌما ٌتعلق بكٌفٌات الملاحظة وجمع البٌانات وتبوٌبها وتحلٌلها وتفسٌر 

 النتائج ؛ثم توجٌه المعلم للدرس.

تناغم محتوى الأداة من عوامل وسلوك مع قٌمنا وممارساتنا الثقافٌة وعدم تعارضها معها بأي 

 الأحوال .حال من 

 

 

 

 

 

 

 



 (  3241بسٌوطً، أحمد):     .بغداد . 3،ططرق التدريس في مجال التربية الرياضية  ، 

 (  3222الطٌب،أحمد محمد):المكتب الجامعً الحدٌث ،القاهرة.أصول التربية البدنية والرياضية   ، 

 ( 2441المطوع ،بدور ، بدٌر ،وسهٌر   :  )مركز الكتاب للنشر،  القاهرة.  يسهاالتربية البدنية منهاجها وطرق تدر  ، 

 (  3221الخولً ،أمٌن أنور   : )المجلس الوطنً للفنون والثقافة والأدب ،الكوٌت . الرياضة والمجتمع ، 

 (2444الحصٌنً ،جمٌل محمد  : )رسالة  المفاهيم الجغرافية لدى طلبة الصف الأول الثانوي في الجمهورية اليمنية ،

 ء كلٌة التربٌة .ماجستٌر،جامعة صنعا

    : دار الفكر العربً ، القاهرة.التنظيم والإدارة في التربية البدنية شلتوت ،حسن، معوض ،حسن ، 

 ( 3242تركً، رابح   : )دٌوان المطبوعات الجامعٌة ،الجزائر.3، ط أصول التربية والتعليم، 

 ( 2441بوبكري ،محمد    : )دار ثقافة الدار البٌضاء .3ط قضايا تربوية، 

 ( 2443الربٌعً، محمد داود سلٌمان  : )دار المناهج ،الأردن .3،ط الإشراف والتقويم في التربية الرياضية، 

 (  2443محمد زٌاد ،حمدان  : )دار التربٌة الحدٌثة . أدوات الملاحظة الصفية مفاهيمها وأساليب قياسها في التربية ، 

 دٌوان  2،،طنظريات وطرق التربية البدنية والرياضية(   3222ض ،فٌصل ٌاسٌن الشاطً  )البسٌونً ،محمود عو،

 المطبوعات الجامعٌة ،الجزائر.

 (  2443مصطفى الساٌح، محمد   )مكتبة ومطبعة الإشعاع 3،ط إتجاهات حديثة في تدريس التربية البدنية والرياضية،

 الفنٌة،مصر.

 ( 3214ابن منظور  )3214، دار الصادرات ،بٌروت،31لد ،مج لسان العرب. 

  :  )دار المسٌرة للنشر والتوزٌع والطباعة ،الأردن.1، ط مناهج البحث في التربية وعلم النفسسامً محمد، ملحم )دون سنة، 

 (  3222لعمش ،سعد  : )الجزائر  ، المكتبة الوطنٌة الجزائرٌة للنشر والتوزٌع ، التقويم التربوي في المواد العلمية نقد وتحليل
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 تم بحمد الله


