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  انـــــــــــــــــــــــشكر وعرف

  الحمد الله رب العالمین والصلاة والسلام على المصطفى وكل التابعین 

نشكر المولى سبحانه وتعالى لأنه أمدنا بالصحة والعافیة وأفرغ علینا صبرا وجهدا 

  .لإتمام هذا العمل

الیامنة یشرفني في المقام الأول أن أتوجه بجزیل الشكر للأستاذة الدكتورة 

إسماعیلي على قبولها الاشراف على هذه المذكرة ولما بذلته معي من جهد وما 

أسدته لي من نصح وتوجیه سدید بأسلوب راق وتواضع وخلق رفیع متحلیة 

بالصبر والعمل فجزاها االله خیر الجزاء ،وأمد في عمرها ومتعها بالصحة والهناء 

لهم مناقشة هذه المذكرة دون أن والشكر موصول لأعضاء لجنة المناقشة على قبو 

  .أنسى كل أساتذة قسم علم النفس
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  قدمة ــــــــــــم   

لاقى موضوع التوحد اهتمام العدید من الباحثین والعلماء نظرًا للتعقیدات التي یحدثها         

بروز العدید من الدراسات و الأبحاث من خلال معرفة في هذا الاضطراب إذ تجسد ذلك 

الأسباب وراء هذا الاضطراب الذي أصبح یهدد كیان الأسرة والمجتمع أو بالأحرى العالم 

  .بأسره نظرًا لسرعة انتشاره خاصة في السنوات الأخیرة

تعد الاتجاهات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة للطفل بمثابة المرآة التي تتضمن أحكاما    

ساس الطفل بقیمته مرتبطا بمدى شعوره بالثقة إن إح،عن قیمة ومكانة الطفل داخل الأسرة 

،حیث یدعم هذه الأحاسیس سلوك الوالدین اتجاه طفلهم ،فكلما زاد إحساس الطفل بقیمته 

هذا من ثقته بنفسه ومن قدرته على  زادوأهمیته في المحیط الاجتماعي الذي یعیش فیه كلما 

تسم فیها الوالدین بالسیطرة الاعتماد علیه ،وعلى العكس من ذلك قد نجد الأسر التي ی

الأمر الذي یؤدي إلى الإخفاق في إتمام عملیة  تهیئ جوًا أسریا مشحونًا بالضغوطوالتحكم 

  .التواصل بین الطفل و والدیه ،ومن ثمة مزیدا من المعوقات للنمو الطبیعي للطفل

إن التوحد أو الاعاقة الغامضة یجب على الوالدین ان یتفهموها جیدا حتى یتسنى لهم    

الوصول الى مفتاحه لأنه من الصعب على الوالدین اقتحام عالم الطفل أو ما نسمیه قوقعته 

دون أن یأذن لهم طفلهم فالطفل التوحدي یحتاج الى من یساعده على فهم حالته أو ما یدور 

له ثم یشرحه له ویفهمه ما یدور بداخله ثم  یساعده على أن یتأقلم بنفسه مع بداخله أو حو 

  . هذا الاضطراب الذي یموج بداخله

وهذا لا یأتى إلا عن طریق الاتجاهات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة والتي تحدد بدورها    

رفض أو  أسالیب التفاعل بین الطفل من جانب وأبویه من جانب أخر وما یصاحبها من

شعور بالذنب أو حمایة زائدة أو اهمال أو تقبل أو تفرقة في المعاملة أو شعور بالخزي 

والعار ،فأسلوب الرفض مثلا في معاملة الوالدین لطفلهم التوحدي یؤدي الى إملاء مشاعر 
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الخوف والقلق وفقدان الثقة بالنفس كذا تعزیز السلوكات السلبیة وتدعیمها مثل العزلة 

اء والتمركز حول الذات ،التقلب الوجداني وغیاب التفاعل الاجتماعي والعاطفي والانطو 

،ضف الى هذا تعتبر الأسرة المنبع  الأساسي الأول الذي یستنشق منه الطفل العادي هواء 

كما أنها المجال الاجتماعي والثقافي والمجتمع الانساني الأول الذي یمارس . تحسن حالته

  .ته الاجتماعیةفیه الطفل لأولى علاقا

فالاتجاهات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة لها أهداف وأهمیة على المستوى الفردي   

  .والجمعي

فهي مصدر هام لاشباع حاجات الطفل المادیة والمعنویة ،كذلك العلاقة بین الوالدین    

بدلا تشكل عنصرا هاما في اشباع هذه الحاجات ،وتحقیق تحسن في حالة الطفل التوحدي 

كانعدام الاتزان الانفعالي من المزید من معوقات النمو الطبیعي وتدعیم السلوكات السلبیة 

  .والانطواء

وستحاول الباحثة الطالبة في هذه الدراسة معرفة الاتجاهات الوالدیة في التنشئة     

 الاجتماعیة ودورها في تحسن حالات الأطفال ذوي التوحد ولهذا الغرض قسمت البحث إلى

جانبین أحدهما نظري و الآخر تطبیقي حیث یحتوي الجانب النظري على ثلاثة فصول 

  :وهي

الإطار العام للدراسة ویتضمن إشكالیة الدراسة وفرضیاتها وأهدافها، أهمیة  :ولالأ الفصل 

  .،تحدید المفاهیم الإجرائیة وأخیرًا الدراسات السابقة موضوع الدراسة

الاتجاهات الوالدیة في تعاریف وتصنیفات والعوامل المؤثرة في یتناول  :ثانيالفصل ال

  .تكوینها
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ة ئوالذي جاء تحت عنوان التنشئة الاجتماعیة وتناول تعریف التنش :لثالفصل الثا

عنصر أساسي في التنشئة  الاجتماعیة وأشكالها وأطوارها ونظریاتها وشروطها ،بالإضافة الى

سالیب النفسیة والاجتماعیة التي تتبعها الأسرة في عملیة الأو  الاجتماعیة ألا وهیا الأسرة

  .التنشئة الاجتماعیة

تناول التوحد جاء فیه تعریف التوحد ،التطور التاریخي للتوحد ،النظریات : رابعالفصل ال

  .المفسرة للتوحد ،تشخیص التوحد ،طرق الوقایة وطرق العلاج من التوحد

  :إلى فصلینأما الجانب التطبیقي فقد قسم بدوره 

الجانب المیداني والتطبیقي للدراسة جاء فیه منهج الدراسة ،الدراسة  :خامسالفصل ال

عرض ومناقشة نتائج و  .الاستطلاعیة ،الدراسة الأساسیة ،عینة الدراسة وأدوات الدراسة

الدراسة وبناءًا على نتائج الدراسة قدمت جملة من الاقتراحات التي تساهم في إثراء الدراسة 

  .وأخیرًا خلاصة عامة
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I. الاشكالیة  

یتأثر الطفل في نموه الاجتماعي بالأفراد الذین یتفاعل معهم بالمجتمع القائم الذي یعیش      

في اطاره كما تؤثر الأسرة على نمو الطفل وعلى صحته النفسیة وهذا الأمر الذي أشار الیه 

wool folh 1987  رغم تعدد المؤسسات الاجتماعیة الا أن الأسرة كانت ولا زالت أقوى

مؤسسة اجتماعیة تؤثر في كل مكتسبات الفرد المادیة والمعنویة لكنها أول خلیة اجتماعیة 

 jean kinsمكونة من الزوج والزوجة والأبناء مرتبطة برباط الدم والأهداف المشتركة ویؤكد 

الأسرة هي المؤسسة الأولى في حیاة الانسان وهي المؤسسة المستمرة معه على أن  ;1995

استمرار حیاته بطریقة مباشرة أو غیر مباشرة الى أن یشكل أسرة جدیدة خاصة به وهذا ما 

یجعلها أنسب المؤسسات الاجتماعیة التي تبدأ منها التنشئة الاجتماعیة وهي عملیة تشكیل 

فهناك الكثیر من . لخاصة بالجماعة التي ینتمي الیها الطفلالقیم والعادات الاجتماعیة ا

باء مجهودات الآ یساند الأبحاث التي تؤكد أنه من المهم جدا لتقدیم الطفل التوحدي أن

المراكز المتخصصة في التكفل بالأطفال التوحدیین ،أي أن التنسیق والاتساق بین ما یقدم 

ضروري لضمان أن الطفل یحقق أفضل تقدم ) مثل المنزل والمدرسة (في أكثر من مكان 

ویعد هذا التنسیق والاتساق مهمین لأنهما یساعدان الطفل التوحدي في نقل المهارات التي 

  . تعلمها حدیثا من المدرسة الى مكان اخر وتسمى عملیة النقل هذه بالتعمیم

في تشكیل شخصیة ولاشك في أن العلاقات الوجدانیة المولدة بین الاباء والأبناء دورا     

الأبناء حیث تعتبر الاتجاهات الوالدیة من أهم العوامل التي تؤثر على التوافق النفسي 

أن   D.Boumridوالاجتماعي للطفل بصفة عامة والطفل التوحدي بصفة خاصة وقد وجدت 

الأسرة تؤثر على النمو النفسي للطفل وتكوین شخصیته وتحدید ملامحها وذلك عن طریق 

النمط ( نمط التنشئة الاجتماعیة الذي تتبعه ومن هنا حددت ثلاثة أنماط للتنشئة الاجتماعیة 

فمعاملة الوالدین للطفل سلوك ظاهر تحركه  1،)التربوي ،التساهل المفرط ،والنمط التسلطي 

                                                           
  .52،ص  1993كتاب للطباعة والنشر بیروت ،زھیر غزاوي ،نمو القیم والاتجاھات عند الطفل ما قبل المدرسة ،دار ال  1
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وجده الباحثون من تشابه بین  الاتجاهات النفسیة ومما یؤدي اتجاهات الأطفال ما وتوجهه

عبد الرحمن العیسوي  ةیجدر بالذكر دراساتجاهات الأباء والأبناء ومن أهم هذه الدراسات 

حول العلاقة بین الاتجاهات الدینیة والخلقیة والتكیف النفسي والعائلي على الأبناء  1977

 Groum" جروم"دالا وتشابها قویا بین اتجاهات الأبناء وآبائهم ،كما یؤكد  حیث وجد ارتباطا

أن الاتجاهات المتسمة بالحمایة الزائدة ایجابیة بالسلوك العدواني لدى الطفل وهناك قدر 

ساندة من طرف كبیر من الأبحاث التي تؤكد أنه من المهم جدا لتقدم الطفل التوحدي الم

أن الطفل الذي یتلقى القلیل من التقبل المرفوض  Robert-jo " روبرت جو" الوالدین ،ویشیر

بصفة خاصة داخل الأسرة یمیل الى القیام بالسلوكات العدوانیة من خلال الدراسات السابقة 

وتساؤلات الباحثین حول العوامل الكامنة في تحسین حالات الأطفال ذوي التوحد وملاحظاتي 

الطفل التوحدي من تأخر وتوقف تام في نموه الطفل التوحدي المباشرة للمحیط ومعاناة 

اللغوي وفي القدرة على التخاطب والاتصال فإن الموضوع جلب اهتمامنا وانتباهنا أثناء 

  1.للتربص في المركز النفسي البیداغوجي لأطفال التوحد نااجرائ

الوالدیة في التنشئة خصص عملا دراسیا یعالج موضوع الاتجاهات نو  نبحثأن  نافارتأی   

  .الاجتماعیة ودورها في تحسین حالات الأطفال ذوي التوحد

  

  

  

  

  

                                                           
،ص  ،ب س 1والمراھقة أسسھا الفزیولوجیة والنفسیة ،كلیة الادب جامعة الاسكندریة ،ط عبد الرحمن العیسوي ،مشكلات الطفولة  1

83.  
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II. تساؤلات الدراسة  

 في التنشئة الاجتماعیة نحو الطفل التوحدي؟ نما طبیعة اتجاهات الوالدی  

 ؟ما هي أبرز أسالیب التنشئة الاجتماعیة السائدة لدى الطفل التوحدي 

  التنشئة الاجتماعیة بالنسبة للطفل هل توجد فروق في الاتجاهات الوالدیة نحو

 تعزى لمتغیر الجنس؟ التوحدي

 طفل لل التنشئة الاجتماعیة بالنسبة فروق في الاتجاهات الوالدیة نحو هل توجد

 ؟التوحدي تعزى لمتغیر دخل الأسرة

  لطفل ل اعیة بالنسبةالتنشئة الاجتم فروق في الاتجاهات الوالدیة نحوهل توجد

 ؟التوحدي تعزى لمتغیر المستوى التعلیمي

  هل تساهم الاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة الاجتماعیة في تحسین حالة الطفل

 التوحدي؟

III. الدراسة فرضیات:  

 اتجاهات الوالدین في التنشئة الاجتماعیة نحو الطفل التوحدي ایجابیة. 

  حسب درجة استخدامهایختلف ترتیب أسالیب المعاملة الوالدیة. 

 طفل لل التنشئة الاجتماعیة بالنسبة توجد فروق في الاتجاهات الوالدیة نحو

 .التوحدي تعزى لمتغیر الجنس

  طفل التنشئة الاجتماعیة بالنسبة للتوجد فروق في الاتجاهات الوالدیة نحو

 .التوحدي تعزى لمتغیر دخل الأسرة

  طفل نشئة الاجتماعیة بالنسبة للالتتوجد فروق في الاتجاهات الوالدیة نحو

 .التوحدي تعزى لمتغیر المستوى التعلیمي

  تساهم الاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة الاجتماعیة في تحسین حالة الطفل

 .التوحدي
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IV. أهمیة الدراسة:  

ترجع أهمیة دراسة موضوع الاتجاهات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة ودورها في        

ال ذوي التوحد إلى كون التنشئة الاجتماعیة لها أهداف وأهمیة على تحسن حالات أطف

المستوى الفردي والجمعي ویتضح مما سبق تعدد الاتجاهات الوالدیة في الأسرة حیث أن 

بعض الأسر تنمي اتجاهات تتسم بتقبل أبناءهم التوحیدیین وتصرفاتهم وتوفیر العطف 

في ،وتصرفاتهم دون الاعتماد على الآخرین  والحنان والدفء وتشجیعهم على تدبیر شؤونهم

ین تتصف بعض الأسر باتجاهات تتسم بالرفض والإسراف في استخدام أسلوب القسوة ح

كلیهما في تنشئة طفلهم ) الأب والأم(والصرامة والشدة واختلاف وجهتي نظر الطرفین 

بعض  التوحدي وبالتالي لا یساعد في تحسن حالة الطفل ومما قد یؤدي إلى ظهور

سواء اتجاه الذات أو اتجاه  كالسلوك العدواني تدعیمها السلوكات الغیر مرغوب فیها

  .الآخرین

V. أهداف الدراسة:  

یهدف موضوع الدراسة الحالیة إلى الكشف عن العلاقة القائمة بین الإتجاهات الوالدیة       

 –الحمایة الزائدة  –الإهمال  – شعور بالذنبال –الرفض  –التقبل ( في التنشئة الاجتماعیة 

  .وتحسن حالات الأطفال ذوي التوحد) الشعور بالخزي والعار –فرقة في المعاملة الت

إلى تبصیر الوالدین بطرق التعامل السلیم مع هذه الشریحة  الحالیة كما تهدف الدراسة      

 عيوالاجتماالهامة في المجتمع بغیة الوصول إلى أفضل تحسن على مستوى النمو النفسي 

والأخلاقي ومن ثم إمكانیة تحقیق الطفل التوحدي نوع من التوافق النفسي الاجتماعي ،ومن 

  .جانب آخر إثراء البحث العلمي
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VI. ضبط المفاهیم :  

  :تعریف الاتجاه -1

 على هو الوجه الذي نقصده و الشيء الموجه الذي اذا جعل: التجاه: الاتجاه في اللغة -آ

  .جهة واحدة لا یختلف

ن مفهوم الاتجاه من ابرز المفاهیم أیمكن القول ب: الاتجاه كظاهرة نفسیة اجتماعیة -ب

                                1.وأكثرها الزاما في علم النفس الاجتماعي

 :من أهم التعاریف

 .هو الموقف النفسي للفرد حیال احدى القیم او المعاییر Thomass: تعریف توماس

هو حالة استعداد عقلي وعصبي ونظم عن الطریق التجارب  Allport: تعریف ألبورت

ویعمل على توجیه استجابة الفرد لكل الأشیاء والمواقف التي تتعلق بهذا . الشخصیة

 .الاستعداد

و السلبي المرتبط أالاتجاه عبارة عن درجة الشعور الإیجابي  Thurstone:تعریف ترستون

 .ببعض الموضوعات السیكولوجیة

والتنبؤ به فهي تعمل على . هي القدرة على توجیه السلوك  :هات في علم النفسالاتجا -ت

والدافعیة للتبلور في موقف ما على شكل  والإدراكیة، والانفعالیة. تنظیم العملیات المعرفیة

  . سلوك

وهي عبارة عن سلوك مادي أو لفظي یصدر من أحد الوالدین أو   :الاتجاهات الوالدیة  -د

أبنائهما في مختلف المواقف التي تحدث خلال الحیاة الیومیة قصد إكسابهم  كلیهما إتجاه

                                                           
  .37 زھیر غزاوي ،نمو القیم والاتجاھات عند الطفل ما قبل المدرسة ،مرجع سابق ،ص   1
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مجموعة من أنماط السلوك الصادر من الوالدین له انعكاس على شخصیة الأبناء بالسلب أو 

 1.الإیجاب

  :التعریف الاجرائي -ج

  :یعرف محمد عماد الدین إسماعیل الاتجاه اجرائیا كما یلي   

ن المحصلة استنتاجات الفرد نحو موضوع ذي صبغة اجتماعیة وذلك هو مفهوم یعبر ع    

               2.من حیث تأیید الفرد لهذا الموضوع او معارضته له

أو میل للاستجابة بطریقة ثابتة نسبیا . ویتضح من التعریفات السابقة ان الاتجاه استعداد عام

  .الاتجاهأو موضوعات معینة وبالتالي معرفة . اتجاه مواقف

. وعلى أنه حال فالاتجاه هو عملیة استجابة ما اتجاه موضوع ما سلبا أو ایجابا بمحبة

      .كراهیة على حد سواء

  : التنشئة الاجتماعیة -2

التنشئة الاجتماعیة هي العملیة التي یكتسب الطفل بموجبها الحساسیة للمشیرات        

مها وتعلم الطفل كیفیة التعامل والتفاهم مع الناتجة عن حیاة الجماعة والتزا  الاجتماعیة

  3.الآخرین وأن یسلك مثلهم فهي العملیة التي یصبح الطفل بموجبها كائنا اجتماعیا

كل التفاعلات بین : " وآخرین عملیة التنشئة الاجتماعیة على أنها )Sears(عرف سیرزا 

الوالدین وأولادهم ،هذه التفاعلات تتضمن تعبیرات الوالدین عن اتجاههم وقیمهم واهتماماتهم 

  ".وعقائدهم ورعایتهم وسلوكهم

                                                           

 .4،ص  2000فاطمة منتصر كیتاني ،الاتجاھات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة ،دار الشروق ،  1

  .4،ص  مرجع نفسھ  2

  .192،مرجع سابق  قة أسسھا الفزیولوجیة والنفسیةھعبد الرحمن العیسوي ،مشكلات الطفولة والمرا  3
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 هي عملیة تشكیل وإعداد أفراد إنسانیین في"  الاجتماعیةالتنشئة "محمد النبنیجي" حسب 

 والاتجاهاتمجتمع معین في زمان ومكان معنیین حتى یستطیعوا أن یكسبوا المهارات والقیم 

  1".لوك المختلفةسوأنماط ال

من التعاریف السابقة نستنتج أن التنشئة الاجتماعیة هي عملیة تحویل الفرد من كائن    

. البشر عضوي حیواني إلى سلوك شخص آدمي بشري التصرف في المحیط أفراد آخرین من

وأن التنشئة الاجتماعیة عملیة مستمرة لا تقتصر فقط على مرحلة الطفولة ولكنها تستمر في 

عملیة معقدة متشبعة تستهدف مهام  الاجتماعیةالمراهقة والرشد حتى الشیخوخة لذا فالتنشئة 

  .كثیرة لتحقق ما تهدف إلیه

وتعني النفس أو " aut"من الكلمة الإغریقیة ) AVTISM(تشتق توحد   : التوحد -3

والمصطلح ككل ترجمة على أنه الإنغلاق على  الانغلاقوتعني " ism"الذات وكلمة 

   2.الذات

  :وسنتناول فیما یلي مجموعة من التعریفات التي تناولت مفهوم التوحد 

 (Kenner Diagnastic Definitian): تعریف كانر التشخیصي

أول من إستخدم أسلوب ) Kenner(أن كانر  Wolf)و Chick (یذكر ولف وكیك 

أن هاتین الصفتین هما معیار تشخیص حالات ) Kenner(لتشخیص التوحد ویوضح كانر 

  :التوحد

  .النقص الشدید في التواصل العاطفي مع الآخرین-1

  .حب الروتین والكره الشدید لأي تغییر في برامج حیاته الیومیة-2

  

                                                           
  .182- 181،ص ص  1993لیلى محمد المصري ،ارشاد الطفل وتوجیھھ في الأسرة ،دار المعارف ، –مواھب ابراھیم    1
،ص  2011،دار المسیرة ،عمان ، 1،ط) الاسباب ،التشخیص ،العلاج ( الشربیني السید كامل ،مصطفى أسامة فاروق ،التوحد    2

26.  
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  .التمسك الشدید الغیر مناسب بالأشیاء-3

  .،أبكم الظهور على هیئة طفل أصم-4

  1.ببعض القدرات المعرفیة الجیدة الاحتفاظالإظهار أو -5

بأنه أحد اضطرابات النمو الشدیدة في السلوك  )Orrntiz() 1989(ویعرفه أوردیتز عام    

عند الأطفال دون وجود علامات عصبیة واضحة أو خلل عصبي ثابت أو تغیرات 

  2.بیوكیمیائیة أو أیفیة أو علامات جینیة

  A.P.A  (Associatian: (وعرفت الجمعیة الأمریكیة للطب النفسي التوحد      

Psychitric American   حیث یتسم الفرد بالانسحاب من الحیاة  نمو شاملةعلى أنه إعاقة،

الاجتماعیة و التأخر الفكري والمشاكل اللغویة والعدائیة اتجاه الآخرین قبل بلوغ الثلاثین 

شهرًا من العمر والذي یمكن أن تظهر أعراضه المرتبطة به وتشخص لاحقا كما أن 

یدة في بدایة الأمر، وعادة ما الاضطرابات التي یعاني منها الطفل لا تكون واضحة أو أك

یتضمن طیف الاضطرابات المرتبطة بالعزلة تأثیرات نوعیة على التفاعل والتواصل 

  3.الاجتماعي

الذي كان ینظر إلى السلوكات المرتبطة بالتوحد كإشارات  (Creak)كما نجد تعریف كریك 

                               .الطفل،تعود وجهة النظر هذه إلى النظریة التكاملیة لذهان  مبكرة للفصام

thevy of child psychasis Unitary)                       (    

                                                           
  .16،ص  2004،دار الفكر ،عمان الاردن ، 1الزارع نایف بن عابد بن ابراھیم ،قائمة تقدیر السلوك التوحدي ،ط  1

  .26،ص مرجع سابق ،) الاسباب ،التشخیص ،العلاج ( فاروق ،التوحد الشربیني السید كامل ،مصطفى أسامة   2

رة للنشر والتوزیع ،الأردن ،دار المسی 1أسامة محمد البطاینة ،عبد الناصر ذیاب الجراح ،علم نفس الطفل غیر العادي ،ط. د  3

  .573،ص  2007،
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وحزب العمل البریطاني حیث قدما  (Cream)وكانت هذه الأعمال تعزى إلى كریك 

  :،ومن خصائصه ما یلي تشخیصا لذهان الطفولة المبكرة

 .الآخرینإعاقة في العلاقات الانفعالیة مع  -

 .عدم الوعي بالهویة الشخصیة بشكل غیر مناسب للعمر -

 .انشغال مرضى بأشیاء محددة في بعض الخصائص بدون الاهتمام بالوظائف -

 .المقاومة الشدیدة للتغیر في البیئة والمحافظة على التماثل -

 .خبرات إدراكیة شاذة -

 .قلق غیر منطقي وحاد ومتكرر -

 .یرهفقدان الكلام وعدم اكتسابه والفشل في تطو  -

 .تشویه في نمط الحركة -

  1.یظهر تلفا شدیدا وقدرات وظیفیة ذهنیة محدودة سواء كانت طبیعیة أو غیر طبیعیة -

ویعرفه أبو سیف بأنه اضطراب نمائي ،یصیب الأطفال خلال العامین الأولین من العمر    

یتسم بها ،ویتصف ببعض الأعراض والمظاهر النفسیة والاجتماعیة والعقلیة والسلوكیة التي 

وتتمثل في الانغلاق التام على الذات والطقوس الشخصیة الخاصة . الأطفال المصابون به

الغیر طبیعیة ،سواء استخدام اللغة وحدوث قصور أو خلل في المشاعر والانفعالات والانتباه 

والتفكیر والادراك والحواس وحركات الجسم والتفاعل الاجتماعي والتواصل بشتى صوره 

  2.وغیر اللفظیة كما جاء في الدلیل التشخیصي والإحصائي الرابع اللفظیة

أما محمود حمود فیعرف التوحد بأنه اضطراب ذاتي یتمیز بشذوذ سلوكیة تشمل ثلاث      

نواحي أساسیة من النمو والسلوك وهو خلل في التفاعل الاجتماعي وخلل في التواصل 

  3.نشطةوالنشاط التخیلي وقلة ملحوظة الاهتمامات والأ

                                                           
  .96،ص  2004،وائل للطباعة والنشر ،عمان الاردن ،الزریقات ابراھیم عبد الله فرج ،التوحد الخصائص والعلاج ،د ط   1
  .10،ص  2006،ایتراك للطباعة والنشر ،مصر ، 1أبو سیف حسام احمد محمد ،الطفل التوحدي ،ط   2
  .28،مرجع سابق ،ص ) الاسباب ،التشخیص ،العلاج ( الشربیني السید كامل ،مصطفى أسامة فاروق ،التوحد    3
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  : -DSMتعریف التوحد طبقا لتصنیف 

یبدي الطفل عجزا نوعیا في تفاعله الاجتماعي الذي یتضمن عجزا عن الاستخدام    

المناسب للسلوكات غیر اللفظیة لیوجه انفعالاته و الفشل في نموه أو تطویر علاقات مع 

 .الآخرین

العجز یتضح في نمو اللغة  ،وهذاالمتوحدین العجز عن التواصل یرى غالبا في الأطفال 

،والعجز عن المبادأة ،أو في تعزیز المحادثة ،والسلوك النمطي والاستخدام المتكرر  المنطوقة

 .للغة وقصور في مهارات اللعب التلقائي المناسب للمرحلة النمائیة

ظهور أنماط من السلوك النمطي في الأنشطة تشمل الانشغال بواحدة أو أكثر من الأنماط 

 .یدة للسلوك النمطيالمق

وفي الأخیر نجد تعریف محمد عدنان للتوحد على أنه عجز یعیق تطویر المهارات    

الاجتماعیة والتواصل اللفظي والغیر اللفظي ،واللعب التخیلي والإبداعي ،وهو نتیجة 

اضطراب عصبي یؤثر على الطریقة التي یتم من خلالها جمع المعلومات ومعالجتها بواسطة 

مسببة مشكلات مع الفرد وعدم القدرة على اللعب واستخدام وقت الفراغ وعدم القدرة  الدماغ

  1.على التصور البناء والملائمة التخیلیة

ومن خلال التعاریف السابقة الذكر یتضح أن جل التعاریف تركز على الأعراض      

ماعي ،قصور في الأساسیة للتوحد والتي تتمثل في السلوكات النمطیة ،ضعف التواصل الاجت

النمو اللغوي ،كما أنها تتفق أیضا على اضطراب التوحد هو اضطراب نمائي یصیب 

الأطفال في العامین الأولین ،بحیث یعیشون في قوقعتهم الخاصة بهم بعیدین عن الواقع 

ومن أعراضه ضعف في العلاقات الاجتماعیة وقصور في التواصل اللغوي وظهور سلوكات 

    . نمطیة متكررة

                                                           
  .29،ص ،مرجع سابق ) الاسباب ،التشخیص ،العلاج ( الشربیني السید كامل ،مصطفى أسامة فاروق ،التوحد    1
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VII. الدراسات السابقة:  

  : دراسات اهتمت بأسر الأفراد ذوي التوحد: دراسات محلیة   . أ

  ).1997.(دراسة نادیة عبد القادر:  الدراسة الأولى -1

  :            عنوان الدراسة    

  .الاضطراب التوحدي لدى الأطفال وعلاقته بالضغوط الوالدیة      

:                                                                                                                            هدف الدراسة    

دراسة نظام الوالدیة بأسر الأطفال التوحدیین، للتعرف على العلاقة بین الاضطراب     

كما یسعى البحث لدراسة الفروق ودلالتها بین الضغوط الوالدیة . دي والضغوط الوالدیةالتوح

  .بأسر الأطفال التوحیدیین ،وأسر الأطفال العادیین ،وذلك باستخدام مقیاس ضغوط الوالدیة

                                                                                     :عینه الدراسة    

طفل وطفلة من المصابین بالإضطراب  40تكونت من مجموعتین تجریبیة تكونت من      

التوحدي، ممن سبق تشخیصهم بمعرفة طبیب أمراض عصبیة ،وأمهاتهم ،إضافة إلى تطبیق 

  .م ،بمعرفة الباحثة والأم1987قائمة الأعراض المتضمنة في دلیل التشخیص الإحصائي 

طفل وطفلة، تم الحصول علیها  40ضابطة من الأطفال العادیین عددها والمجموعة الثانیة 

وتم . عاما 12-6من المدارس الإبتدائیة للأسویاء، وأمهاتهم، المدى العمري للأطفال من 

  .الإقتصادي/مراعاة تماثل المجموعتین في المرحلة العمریة، والجنس، والمستوى الإجتماعي

                                                                                      :أدوات الدراسة    

، إختبار )1988عبد العزیز الشخص /إعداد(الإقتصادي /بیان المستوى الإجتماعي     

إعداد (، مقیاس ضغوط الوالدیة )1993كمال مرسي/تقنین(نف هاریس /رسم الرجل جود

  .اري خاص بضغوط الحیاة، مقیاس اختب)1988فیولا الببلاوى
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  :نتائج الدراسة    

  .وجود علاقة ارتباط ایجابیة دالة بین الإضطراب التوحدي والضغوط الوالدیة -1

وجود علاقة ارتباط ایجابیة دالة بین ثلاث أبعاد من خصائص الطفل التوحدي مع ثلاثة  -2

  :أبعاد من خصائص والدیه، وهي

 .الرابطة العاطفیة بالطفلدرجات تدعیم الطفل للوالدین مع 

 . درجات الحالة المزاجیة للطفل مع الرابطة العاطفیة بالطفل

 .درجات الإلحاح وكثرة المطالبة مع درجة إحساس الوالدین بقیود الدور

  .وجود علاقة ارتباط إیجابیة دالة بین خصائص الوالدین للطفل التوحدي وضغوط الحیاة -3

ط درجات الأطفال التوحدیین ومتوسط درجات الأطفال وجود فروق جوهریة بین متوس -4

  .العادیین على مقاییس خصائص الطفل

وجود فروق جوهریة بین متوسط درجات أمهات الأطفال التوحدیین، ومتوسط درجات  -5

  .أمهات الأطفال العادیین على مقاییس خصائص الوالدین

أعلى من  95ل التوحدیین كما أوضحت أن إجمالي الضغوط الوالدیة في أسر الأطفا -6

رتبة  75-15الدرجة المعیاریة المحدد بالمقیاس للمدى العادي للدرجة الكلیة للضغوط 

  .مئینیة

مما یبین أن العلاقة بالطفل في عینة الدراسة والعینة الضابطة تعتبر مؤشرًا لتعرض نظام 

  .والإرشادیةالوالدیة للخطر الأمر الذي یتطلب التدخل بالخدمات الوقائیة 

مام : دراسة طرطاق غنیة ومالك نجاة، تحت إشراف الأستاذة :الدراسة الثانیة -2

  .عواطف
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  :            عنوان الدراسة  

،مفهوم الذات لدى الأطفال  وعلاقتهما بالنمو) القبول والرفض(أسالیب المعاملة الوالدیة 

  ).درجة متوسطة(المعاقین عقلیا 

                                                                               :        أهداف الدراسة   

لكل دراسة غایات وأهداف تسعى من خلالها إلى إیجاد وتقدیم البدیل، وكلما كان       

  :الهدف كلما تیسر الوصول إلیه، وتتمثل أهداف دراستنا فیما یلي

 :أهداف نظریة

  .تؤدي إلى تكوین مفهوم الذات سواء كانت إیجابیة أو سلبیة معرفة الأسباب التي    

التعرف على خصائص الأطفال المعاقین عقلیا من النواحي المعرفیة والحسیة والحركیة 

  .والاجتماعیة والانفعالیة

  .،وإضافة بحوث جدیدة تتناول الموضوع من زاویة مختلفة تزوید المكتبة العلمیة

 :أهداف تطبیقیة

ن العلاقة بین أسالیب المعاملة الوالدیة وتكوین مفهوم الذات لدى الأطفال الكشف ع   

  . المعاقین عقلیا من الدرجة المتوسطة

الكشف عن العلاقة بین أسلوب التقبل الوالدي وتكوین مفهوم ذات إیجابي  لدى الأطفال 

  . المعاقین عقلیا من الدرجة المتوسطة

والدي وتكوین مفهوم ذات سلبي  لدى الأطفال الكشف عن العلاقة بین أسلوب الرفض ال

 . المعاقین عقلیا من الدرجة المتوسطة
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:                                                                                    أدوات الدراسة  

  .الوالدیة نحو الإعاقة العقلیة الاتجاهاتإعتمدت الدراسة على مقیاس     

  : دراسات عربیة  . ب

  ).1986(دراسة مریم ماجد سلطان : الدراسة الأولى -1

:                                                                             عنوان الدراسة 

  .للأطفال الاجتماعيالوالدیة وعلاقتها بالسلوك  الاتجاهات

                                                          :                        هدف الدراسة  

الكشف عن أثر الإتجاهات الوالدیة في السلوك الإجتماعي لأطفالهم المنتظمین         

  .                                                                               بریاض الأطفال

                                                                      :          عینة الدراسة  

  .أمًا وأطفالهن المنتظمین بریاض الأطفال في دولة قطر 32تكونت من         

:                                                                                    أدوات الدراسة 

إعتمدت الدراسة على مقیاس الإتجاهات الوالدیة وبطاقة ملاحظة سلوك الطفل في       

  .                             الروضة

:                                                                                           نتائج الدراسة 

ت سواء على درجات متقاربة في المواقف حصل أطفال الأمهات المرتفعات والمنخفضا    

فقد ) الأنانیة-الاستقلال-المنافسة-التعاون-العناء-الطاعة-التبعیة( والاعتمادیةالإجتماعیة  

اتسم هؤلاء الأطفال بمحبة الناس ومخالطتهم والتعامل معهم والإستمتاع بصحبتهم والعمل 

  .في مجموعات وتكوین الأصدقاء
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  ).1993(دراسة عادل صلاح محمد أحمد غانم: الدراسة الثانیة  -2

  :  عنوان الدراسة

  .أسالیب المعاملة الوالدیة وعلاقتها بمخاوف المرضیة لدى الأطفال

                                                                       :                    هدف الدراسة

الحمایة الزائدة، العقاب، (أسالیب المعاملة الوالدیة  تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على     

وارتباطها بظهور المخاوف المهنیة لدى عینة من الأطفال ) الإهمال والنبذ، إثارة الألم النفسي

  .    الذكور والإناث

                                                                      :              عینة الدراسة

مفردة من الذكور والإناث من التلامیذ العادیین في  246شملت عینة الدراسة         

بمدینة  ابتدائیةمن ثلاث مدارس  الابتدائيالصفوف الدراسیة الثاني والثالث والرابع والخامس 

  .سنة) 11-8(الزقازیق ویتراوح العمر ما بین 

                                                 :                                  أدوات الدراسة

استخدم الباحث استمارة بیانات شخصیة واجتماعیة  واعتبار أسالیب المعاملة         

  .المخاوف المرضیة لدى الأطفال واستبیانالوالدیة كما یدركها الأبناء للأب و الأم 

                       :                                                            نتائج الدراسة

توصلت هذه الدراسة إلى عدم وجود فروق دالة احصائیا بین الذكور والإناث في بعض      

،في حین وجدت فروق دالة احصائیا بین أطفال المستوى  مجموعات المخاوف المرضیة

المنخفض في  والاجتماعي الاقتصاديالمرتفع وأطفال المستوى  عيوالاجتما الاقتصادي

كذلك توصلت الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائیا بین . مجموعة المخاوف المرضیة

أیضا توصلت نتائج الدراسة إلى . العمر الزمني للأطفال وبعض مجموعات المخاوف المهنیة
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،الإهمال  ،العقاب الحمایة الزائدة(الخاطئة  وجود فروق دالة احصائیا بین المعاملة الوالدیة

  .ومجموعات المخاوف المرضیة) النفسي الألم،إثارة  والنبذ

  ).2001(دراسة تغریب تركي آل سعید: الدراسة الثالثة  -3

                                                    :                           عنوان الدراسة

كما تدركها الأمهات وعلاقتها بالسلوك  الاجتماعیةالوالدیة في التنشئة  الاتجاهات      

  .  الإجتماعي لطفل الروضة بمحافظة مسقط

                                                  :                              هدف الدراسة

قتها بالسلوك الإجتماعي لأطفال الوالدیة السائدة في التنشئة الوالدیة و علا الاتجاهات      

جنس  باختلاف الاجتماعيالوالدیة والسلوك  الاتجاهات اختلافالروضة وتعرف مدى 

  .الطفل

                                         :                                  عینة الدراسة

  .طفلا وطفلة 342شملت عینة الدراسة          

                                                                                   :أدوات الدراسة

 الاجتماعیةاعتمدت الدراسة على مقیاس الاتجاهات الوالدیة السائدة نح التنشئة         

  .الاجتماعيومقیاس السلوك 

                               :                                                   نتائج الدراسة

الوالدیة في  الاتجاهاتخلصت الدراسة إلى وجود علاقة ذات دلالة إحصائیة بین      

للأطفال الذكور في الروضة فمثلا تفوق الإناث  الاجتماعيو السلوك  الاجتماعیةالتنشئة 

                                                                                                                             .                         داخل الروضة الاجتماعيعلى الذكور في السلوك 

  ).2006(دراسة أم كلثوم عطیة السید ماضي : الدراسة الرابعة  -4
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                                      :                                             عنوان الدراسة

على تغییر اتجاهاتهم السلبیة نحو  الذاتیینمدى فاعلیة برنامج تدریبي لآباء الأطفال      

  .الذاتیینأبنائهم 

                           :                                                         هدف الدراسة

دراسة جدوى تطبیق البرنامج التدریبي في تغییر الاتجاهات السلبیة لآباء الأطفال        

الذاتویین، وكذلك الكشف عن طبیعة العلاقة بین الاتجاهات الوالدیة السالبة ومدى تقدم 

  .الطفل الذاتوي في البرامج التدریبیة

                                                                    :                عینة الدراسة

آباء لأطفال  5تكونت من مجموعتین تجریبیة وضابطة تكونت كل مجموعة من       

  .5أمهات لأطفال ذاتویین، وأبنائهم الذاتویین عددهم  5ذاتویین، و

                                           :                                        أدوات الدراسة

برنامج تدریبي ،) إعداد الباحثة(مقیاس الاتجاهات الوالدیة نحو أبنائهم الذاتویین       

لإعداد آباء وأمهات الأطفال الذاتویین لتنمیة قدرات أبنائهم والتعامل مع المشكلات السلوكیة 

، )1995صفوت فرج، ناهد رمزي /إعداد ABS(، مقیاس السلوك التوافقي )إعداد الباحثة(

، اختبار لوحة الأشكال لجودارد )2001عادل عبد االله محمد/إعداد(مقیاس الطفل التوحدي 

عبد العزیز /إعداد(لقیاس الذكاء، مقیاس المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة 

لإحصائي ، معاییر تشخیص الذاتویة في دلیل التشخیص ا)الطبعة الثانیة 1995الشخص

  ..D.S.M).(1994 الرابع للإضطرابات العقلیة

                                               :                                                  نتائج الدراسة

،حیث ساعد البرنامج في تحسین الاتجاهات  أظهرت فاعلیة البرنامج التدریبي المستخدم     

،كما حدث تحسن لأبناء  الأبناء ذوي التوحد وذلك لدى آباء المجموعة التجریبیة الوالدیة تجاه

النواحي "الجزء الأول  A.B.S""المجموعة التجریبیة وذلك وفقًا لمقیاس السلوك التكیفي
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أما بالنسبة للمجموعة الضابطة فلم یحدث لها  ."الانحرافات السلوكیة"والجزء الثاني " النمائیة

 انتهاءباستخدام الاختبار القبلي والبعدي، كما ثبت استمرار أثر البرنامج بعد  أي تغییر وذلك

  .تطبیقه

 2016دراسة باسي هناء  : الخامسةالدراسة   -5

  .أسالیب المعاملة والوالدیة لأطفال ذوي اضطرابات التوحد: عنوان الدراسة

 :أهداف الدراسة

هدفت هذه الدرتاسة الى معرفة أسالیب المعاملة الوالدیة لأطفال التوحد ،في بعض ولایات    

عدد الأبناء ،المستوى الاقتصادي (الجنوب الشرقي ،ودراسة الفروق في ذلك تبعا لمتغیر 

  .والتفاعل بینهم) والاجتماعي ،والمستوى التعلیمي

  :نتائج الدراسة

 الوالدیة لأطفال التوحد تتسم بالرفضطبیعة أسالیب المعاملة  -

عدد الأبناء (لا توجد فروق دالة إحصائیا في أسالیب المعاملة الوالدیة باختلاف  -

 .والتفاعل بینهم) ،المستوى الاقتصادي والاجتماعي ،المستوى التعلیمي

  

  

  

  : دراسات أجنبیة  . ج

 Bibby Peter et al) 2001(دراسة بیبي بیتر وآخرون،: الدراسة الأولى -  1
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:                                                                                                عنوان الدراسة

Progress and outcomes for children with autism receiving parent 

managed intensive interventions    

  .لمستقبلین لتدخلات مكثفة بواسطة الآباءالعملیات ومردودها على الأطفال ذوي التوحد ا

  :هدف الدراسة

دراسة التحسن والنتائج بالنسبة للأطفال التوحدیین الذین یستقبلون تدخلات مكثفة     

  .وناجحة من الأمهات

  : عینة الدراسة

  .مستشار 25طفلا محاطون بعنایة  66تكونت من    

  :أدوات الدراسة

  .،مقیاس للذكاء للسلوك التكیفياستخدمت الدراسة مقیاس    

  :نتائج الدراسة

أكدت أن معدلات إنجازات الذكاء لم یطرأ علیها أي تغییر بینما وجد أن إنجازات السلوك     

ومن الجدیر بالذكر أن الأطفال المتزاید أعمارهم عن . نقاط 8.9التكیفي قد ازدادت بنسبة 

طفلا من أطفال  60وقد وجد أیضا أن . یةشهرًا لم یحققوا أي تقدم في الوظائف العاد 72

العینة كان لدیهم تقدم في العمر العقلي وذلك في الشهر الخامس منذ إحاطتهم بالتدخل 

والعنایة من الأم والمستشارین كما وجد أیضا أن لدیهم تقدم في السلوك التكیفي وذلك فیما 

وتؤكد . ذلك في الشهر الخامسبین الشهر السابع والتاسع وقد وجد أن هناك تقدم في اللغة و 

بذلك أن الرعایة الناجحة من الأمهات و المستشارین قد أدت إلى سلسلة من التقدم لم تحرزه 

  .البرامج العلاجیة
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 Tomanik Stacey et al) 2004(دراسة تومانیك ستاسي وآخرون،: الدراسة الثانیة -2

  :عنوان الدراسة

The relationship between behaviours exhibited children  with autism 

and maternal stress                                        

  .العلاقة بین السلوكات الظاهرة لدى الأطفال ذوي التوحد والضغوط المتعلقة بالأم

   :هدف الدراسة 

  .دیین وقلق الأمیاللاتكیفیة التي یظهرها الأطفال التوحفحص العلاقة بین السلوكیات    

  :عینة الدراسة

 2/7دیین وكان یتراوح أعمارهم من یأم مما یمتلكون أطفال توح 60عدد المشاركین    

  .سنوات

  :أدوات الدراسة

،استفتاء  ،مقاییس لتقدیر الذات للأمهات استخدمت الدراسة مقاییس للسلوك التكیفي  

  .مكاني

  :الدراسة نتائج

كما أظهرت النتائج . أشارت إلى أن ثلثي المشاركین كان لدیهم قلق یرتفع بشكل واضح   

في قلق الأم  الاختلافأن سلوكیات الأطفال التكیفیة واللاتكیفیة كانت تفسر وتعلل حسب 

 .    أي كان لها علاقة كبیرة بقلق الأم

 



  

  :الفصل الثاني

  الاتجاهات الوالدية

         
  

  

الفصل الثاني

الاتجاهات الوالدية

الفصل الثاني

الاتجاهات الوالدية



  

  الاتجــــــــــاهــــــــات الوالدية

 الاتجاه كظاهرة نفسية اجتماعية  

 النظريات المفسرة للاتجاهات الوالدية

 انعكاسات الاتجاهات الوالدية السلبية على الأبناء

 العوامل المؤثرة في تكوين الاتجاهات الوالدية

  :ثانيالفصل ال

الاتجــــــــــاهــــــــات الوالدية
  

 تعريف الاتجاه

 الاتجاه في اللغة   

الاتجاه كظاهرة نفسية اجتماعية   

 التعريف الاجرائي 

 تحليل طبيعة الاتجاه

 خصائص الاتجاه

 تعريف الاتجاهات الوالدية

النظريات المفسرة للاتجاهات الوالدية

 الوالديةتصنيف الاتجاهات  

 طرق قياس الاتجاهات الوالدية

انعكاسات الاتجاهات الوالدية السلبية على الأبناء

العوامل المؤثرة في تكوين الاتجاهات الوالدية

 خلاصة الفصل

  تمهيد

I. تعريف الاتجاه

1. 

2. 

3. 

II. تحليل طبيعة الاتجاه

III. خصائص الاتجاه

IV. تعريف الاتجاهات الوالدية

V. النظريات المفسرة للاتجاهات الوالدية

VI.   تصنيف الاتجاهات

VII. طرق قياس الاتجاهات الوالدية
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IX. العوامل المؤثرة في تكوين الاتجاهات الوالدية

خلاصة الفصل
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  هیدــــــــــــــــتم

فردا اجتماعیا علیه أن یتمثل في وجدانه قیم المجتمع ومعاییره  الإنسانلكي یصبح      

الفكریة السائدة وأنماط سلوك الاتجاهات الوالدیة التي تسهل من خلالها عملیة التفاعل مع 

البیئة الاجتماعیة ،فالأسرة هي الأداة الوحیدة التي تعمل على تشكیل الفرد أثناء سنواته 

 إلىمعارف والمهارات والقیم التي تسود المجتمع بعد أن تترجمها الأولى فهي تنقل الیه كافة ال

وتعتبر الاتجاهات الوالدیة أو الشكل التي تكون علیه هذه الاتجاهات من . اتجاهات عملیة

أهم العوامل التي تؤثر على التوافق النفسي والاجتماعي للطفل بصفة عامة وللطفل التوحدي 

  .بصفة خاصة
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I.  الاتجاهتعریف:  

هو الوجه الذي نقصده و الشيء الموجه الذي اذا جعل على : التجاه: الاتجاه في اللغة -آ

  .جهة واحدة لا یختلف

یمكن القول بأن مفهوم الاتجاه من ابرز المفاهیم : الاتجاه كظاهرة نفسیة اجتماعیة -ب

                                1.وأكثرها الزاما في علم النفس الاجتماعي

 :من أهم التعاریف

 .هو الموقف النفسي للفرد حیال احدى القیم او المعاییر Thomass: تعریف توماس   

هو حالة استعداد عقلي وعصبي ونظم عن الطریق التجارب  Allport: تعریف ألبورت

ویعمل على توجیه استجابة الفرد لكل الأشیاء والمواقف التي تتعلق بهذا . الشخصیة

 .الاستعداد

الاتجاه عبارة عن درجة الشعور الإیجابي أو السلبي المرتبط  Thurstone:تعریف ترستون  

 .ببعض الموضوعات السیكولوجیة

والتنبؤ به فهي تعمل على . هي القدرة على توجیه السلوك  :الاتجاهات في علم النفس -ت

في موقف ما على شكل والدافعیة للتبلور  والإدراكیة، والانفعالیة. تنظیم العملیات المعرفیة

  . سلوك

وهي عبارة عن سلوك مادي أو لفظي یصدر من أحد الوالدین أو   :الاتجاهات الوالدیة  -د

كلیهما إتجاه أبنائهما في مختلف المواقف التي تحدث خلال الحیاة الیومیة قصد إكسابهم 

بالسلب أو  مجموعة من أنماط السلوك الصادر من الوالدین له انعكاس على شخصیة الأبناء

 2.الإیجاب

 

                                                           
  .37 زھیر غزاوي ،نمو القیم والاتجاھات عند الطفل ما قبل المدرسة ،مرجع سابق ،ص   1

 .4،ص  مرجع سابقالوالدیة في التنشئة الاجتماعیة ،فاطمة منتصر كیتاني ،الاتجاھات   2
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  :التعریف الاجرائي -ج

  :یعرف محمد عماد الدین إسماعیل الاتجاه اجرائیا كما یلي   

هو مفهوم یعبر عن المحصلة استنتاجات الفرد نحو موضوع ذي صبغة اجتماعیة وذلك من 

               1.حیث تأیید الفرد لهذا الموضوع او معارضته له

أو میل للاستجابة بطریقة ثابتة . السابقة ان الاتجاه استعداد عامویتضح من التعریفات    

  .أو موضوعات معینة وبالتالي معرفة الاتجاه. نسبیا اتجاه مواقف

. وعلى أنه حال فالاتجاه هو عملیة استجابة ما اتجاه موضوع ما سلبا أو ایجابا بمحبة

 .    كراهیة على حد سواء

II. تحلیل طبیعة الاتجاه:  

  : مدرستین رئیسیتین في تحلیل طبیعة الاتجاه هناك        

  : المدرسة التعلیمیة السلوكیة-ا

وضع اجتماعي یمنع الاتجاه  التي تستند الى نظریة المثیر، الاستجابة في إطار      

وإمكانیة ذلك . وهي تعتقد بضرورة قیاس لاتجاهات. على التعزیز الإیجابي غالیا ویعتمد

  .على الدوام

  :النظیر المعرفیة التكاملیة -ب     

والتي تحدد نمو الاتجاه بوجود قابلیة تفرضها العملیة النمائیة المعرفیة مما یؤثر على       

   2.إیجاد وإنتاج اتجاهات جدیدة دائما من المعطیات المتاحة في المحیط الاجتماعي للشخص

  

  

                                                           
  .4،ص  مرجع سابقفاطمة منتصر كیتاني ،الاتجاھات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة ،  1

  .37زھیر غزاوي ،نمو القیم والاتجاھات عند الطفل ما قبل المدرسة ،مرجع سابق ،ص    2



الاتجاھات                                                                                  ثانيلالفصل ا  
 

 31 

III. خصائص الاتجاه:  

تحتل دراسة الاتجاهات في علم النفس الحدیث أهمیة كبیرة لما لها من قدرة على توجیه    

  .السلوك وللتنبؤ به

 ومن الخصائص التي تتصف بها الاتجاهات النفسیة:  

 .الاتجاه استعداد او میل للاستجابة بطریقة معینة في موقف معین -1

  الاتجاه لیس سلوك وانما مكون فرضي یقع بین المثیر الاستجابة معرفته تساعدنا  -2

 .على التنبؤ بالسلوك في المواقف المختلفة

أو . حب/ تقع بین قطبین متناقضین كره. استجابة الفرد المعتبرة عن اتجاه ما -3

 .قبول/ إیجابي، رفض/سلبي

م نتیجة تفاعل الفرد مع ،مكتسب ومتعل الاتجاه ذاتي في محتواه غیر موضوعي -4

 .الآخرین

 .الاتجاهات ثابتة نسبیا من الصعب تعدیلها أو تغییرها -5

 .ترتبط الاتجاهات ارتباطا وثیقا بمكونات الشخصیة المعرفیة والانفعالیة والدافعیة -6

 .الموضوعو الاتجاه یتضمن دائما علاقة بین الفرد  -7

و أموضوعات الاتجاه تدور حول مواضیع فیختلف فیها الناس قد تكون شخصیا،  -8

مؤسسة، او فكرة، او رمزا، أو تربیة الأبناء، اما الأمور التي تعتبر حقائق ثابتة 

 .كالأرض كرویة، لا تصلح أن تكون موضوعا للاتجاه

 .الاتجاهات قد تكون قویة أو ضعیفة ،سریة أو علنیة ،عامة أو خاصة  -9

لا من إالاسرة هي أول مؤسسة اجتماعیة تعمل على تنشئة الطفل ولا یتم ذلك  -10

نما السلوك التي إ خلال الاتجاهات الوالدیة لأن الطفل یكتسب المعرفة الاجتماعیة و 

   1.یقبلها مجتمعة من خلال اتجاهات والدیة

الآباء مع ابناءهم  الاتجاهات الوالدیة یستدل علیها من الأسالیب التربویة التي یستخدمهاو     

حیث نمط شخصیة . في المواقف الیومیة التي تجمعهم لذا فهي تتصف بالاختیاریة والذاتیة

                                                           
  .72،ص  ، مرجع سابقلتنشئة الاجتماعیةفاطمة منتصر كیتاني ،الاتجاھات الوالدیة في ا   1
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وثقافة المجتمع الذي تنتمي له . الآباء ومستواهم التعلیمي والاجتماعي ونظرتهم للطفولة

 .الأسرة كل ذلك یؤثر في اتجاهاتهم التربویة

IV. تعریف الاتجاهات الوالدیة :  

  : نشیر الى مجموعة من التعاریف للاتجاهات الوالدیة   

الاتجاهات الوالدیة على انها ما یراه الإباء ویتمسكون به من :"عماد الدین إسماعیل" تعریف  

ان الاتجاهات " هدى قناوي "أسالیب في معاملة الأطفال في مواقف حیاتهم المختلفة وترى 

  .یتبعها الوالدان في تطبیع او تنشئة ابناءهم اجتماعیا الوالدیة هي الإجراءات والأسالیب التي

على انها تنظیمات نفسیة تتشكل من خلال الخبرات التي یمر " ادیب الخالدعي "ویشیر   

  1. بها الوالدین، وهي التي توجه سلوكهما نحو تربیة ابناءهما في مواقـــــــــف الحــیــــاة المختلفة

والمعرفیة التي  والإدراكیةر عن العملیات الدافعیة والانفعالیة فلاتجاهات الوالدیة تعب    

انتظمت بصورة دائمة لتعمل كموجة لأسالیب الوالدین في معاملة الطفل في المواقف الیومیة 

التي تجمعهم فهي وسیلة الإباء للتفاعل والتواصل مع الطفل وعن طریقها یتم نموه النفسي 

ة في بما یتضمنه ذلك من تمثله للقیم المعاییر والأهداف التي تطبع أي اسر .والاجتماعي

  .المجتمع ما

V.  لاتجاهاتلالنظریات المفسرة:  

هناك مجموعة من النظریات حاولت أن تفسر كیفیة تكوین الاتجاهات النفسیة     

  : الاجتماعیة، وتتمثل أبرز هذه الأطر المرجعیة المفسرة لها في

  : نظریة التحلیل النفسي .1

تؤكد هذه النظریة على أن لاتجاهات الفرد دورا حیویا، في تكوین الأنا، وهذه الأخیرة      

تمر بمراحل متغیرة منذ الطفولة، وتمتد لمرحلة البلوغ، وتتأثر في ذلك بمحصلة الاتجاهات 

،نتیجة لخفض توتراته، أو عدم خفضها، وأن الإتجاه نحو الأشیاء  التي یكونها الفرد

                                                           
  .73،ص  ، مرجع سابقفاطمة منتصر كیتاني ،الاتجاھات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة   1
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دد انطلاقا من دور هذه الأشیاء في خفض التوتر الناشئ عن الصراع والموضوعات یتح

الأنا (،والقیم الاجتماعیة  ،وبین الأعراف والمعاییر ،بین متطلبات اللهو الغریزیة الداخلي

  1.فالاتجاه الایجابي یتكون نحو المواضیع التي أعاقت أو منعت خفض التوتر) الأعلى

 لاتجاهات السلبیة ضد الأفراد من الجماعات الأخرىإذن فالموقف الفرویدي یرى أن ا   

،فیحاول الفرد قمع مشاعر الكراهیة ضد جماعته  ،تعد شكلا من النرجسیة للجماعة المرجعیة

،مما یجعله یكون  ویبلور مشاعر الإنتماء لها، فیما سماه بالروابط اللیبیدیة مع جماعته

  2.إتجاها سلبیا نحو جماعات أخرى

ریة التحلیل النفسي تركیزها المبالغ، واهتمامها الشدید بخبرات الطفولة یؤخذ على نظ   

،وهذا ما یترجم صعوبة تغییر  ،ودورها في تكوین الاتجاهات وكذا تعدیلها والحیاة اللاشعوریة

  .الاتجاهات

  :النظریة السلوكیة .2

المستمدة من ،من خلال المبادئ  تفسر هذه الأخیرة تكوین الاتجاهات وحتى تغییرها     

،فالاتجاهات هي  ، أو نظریات التعزیز الشرطي الارتباط،سواء نظریات  نظریات التعلم

،وقد استخلص روزنو من  عادات متعلمة من البیئة وفق قوانین الإرتباط وإشباع الحاجات

   3.،وتعدیله باستخدام التعزیز اللفظي ،أن الإتجاه یمكن تكوینه تجارب إشراطیة

،وبذلك  یعتمد أساسا على مبدأ التعزیز الاتجاهات،أن تعلم  عالم الأمریكي سكنروقد أكد ال   

،أكثر من الإتجاهات التي لا یتم  ،یزید احتمال حدوثها التي یتم تعزیزها الاتجاهاتفإن 

  4.تعزیزها

ولذلك یتطلب تغییر هذا الاتجاه السلبي إلى اتجاه ایجابي، نحو بعض الموضوعات    

،ومنه یظهر لنا أن  ،واستبدالها بمعززات هادفة التي أدت إلى تكوینهبحذف المعززات 

                                                           
  .280،ص  2004،مكتبة دار الثقافة للنشر ،الأردن ، 1عودة بني جابر ،علم النفس الاجتماعي ،ط   1
  .124،ص  2003كامل علوان الزبیدي ،علم النفس الاجتماعي ،دط ،الوراق للنشر والتوزیع ،الأردن ،   2
  .280عودة بني جابر ،علم النفس الاجتماعي ،مرجع سابق ،ص    3
  .73،ص  2007عبد الحافظ سلامة ،علم النفس الاجتماعي ،دط ،دار الیازوري العلمیة للنشر والتوزیع ،الأردن ،   4
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الاتجاه الایجابي أو السلبي عبارة عن خبرة متعلمة نتیجة ربطها بمثیر مفرح أو محزن أو 

  1.الاتجاهات من خلال هذا المنحنى،ومنه یتم تعلم  مغضب

الاستجابة، وبذلك أهملت لقد ركزت النظریة السلوكیة في تعلم الاتجاهات على المثیر و   

إحدى أهم المكونات الأساسیة في الاتجاه، وهو الجانب المعرفي، لأن الخبرات السابقة 

 والمعارف، قد تساعدنا في تكوین بعض الاتجاهات، ولا یقتصر ذلك على التعزیز أو العقاب

  .،أو الاقتران بمثیرات متكررة

  : وجهة النظر المعرفیة .3

،تذهب إلى القول بأن الاتجاه حالة وجدانیة  المعرفي لرونبرج وایلسونفنظریة الاتساق     

،وأنه إذا حدث تغییر  ،ذات بنیة نفسیة منطقیة مع أو ضد موضوع أو فئة من الموضوعات

،وعلیه  بالضرورة إلى التغییر في الآخرفي أحد المكونات أو العناصر فإن ذلك سیؤدي  

  . ،والعكس صحیح إلى التغییر في المكون المعرفيفالتغییر في المكون الوجداني سیؤدي 

فهذا الاتساق الموجود بین هذین المكونین هو أساس ثبات الاتجاه وأي خلل سیؤدي         

  2.إلى تغییره بسهولة

فعند إعادة تنظیم معلومة حول موضوع الاتجاه، وإعادة تنظیم البنى المعرفیة المرتبطة     

،ویسیر تكوین  تجدة حوله، یمكن تغییر الاتجاه بعد ذلكبه، في ضوء المعلومات المس

 الاتجاه حسب هذه النظریة، ضمن مراحل، بدایة بتحدید الاتجاهات المراد تكوینها أو تعدیلها

،ثم إبراز التناقض حول محاسن  ة الراجعة حول الاتجاه المستهدفی،ثم تزوید الأفراد بالتغذ

یر المرغوب فیه،من خلال الأسئلة والمناقشة،وأخیرا ،مساوئ الاتجاه غ الاتجاه المرغوب فیه

ومنه فإن اتجاهات الفرد هي عبارة عن صورة ذهنیة   3.التعزیز للاتجاه المرغوب فیه

مخزونة لدى الفرد على شكل خبرات مدمجة في بنائه المعرفي، وبذلك فإن الاتجاهات أبنیة 

                                                           
  .122- 121كامل علوان الزبیدي ،علم النفس الاجتماعي ،مرجع سابق ،ص ص    1

2
  .281عودة بني جابر ،علم النفس الاجتماعي ،مرجع سابق ،ص   

3
  .74-73،مرجع سابق ،ص ص  عبد الحافظ سلامة ،علم النفس الاجتماعي  
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معرفیة مخزونة في ذاكرة الفرد، فالاتجاهات السلبیة نحو شيء قد تكون اتجاهات خاطئة 

  1. طورها الفرد بصورة خاطفة

النظریة، عبارة عن معلومات مخزنة سابقا، ضمن بناء معرفي إذن الاتجاه حسب هذه    

معین، وهذا النظام یتمیز بالمرونة، فإذا اكتسب الفرد معلومات جدیدة، وحدث عدم الاتساق 

  .أعاد تنظیمها، مما یجعله ذلك یعدل أو یغیر اتجاهه، أو یكون اتجاها جدیدا

  :نظریة التعلم الاجتماعي .4

تجاه ومنهم باندورا، و والترز، على أن الاتجاهات متعلمة، وأن یؤكد علماء هذا الا      

تعلمها هذا یتم من خلال نموذج اجتماعي، ومن المحاكاة، فالطفل یحاكي سلوك والدیه، 

  2.ویعتبر هما النموذج الذي یتوحد معه في مراحل العمر المبكرة

وقد فسر ألبورت باندورا عملیة تكوین الاتجاهات، وفقا لعملیة التعلم بالملاحظة، فعند    

ملاحظة شخص یثاب على سلوكه، فمن المحتمل جدا أن نكرر سلوكه، أما إذا عوقب على 

سلوكه، فإن الاحتمال الأكبر أن لا نقوم بتكراره أو تقلیده كما ویركز باندورا على دور الأسرة 

،من خلال ما تقدمه من مواقف  لأقران ،ووسائل الإعلام في تكوین الاتجاهاتوجماعة ا

،من أهم  ،المحاكاة والتقلید ،ویعتبر تعلیم الاتجاهات عن طریق القدوة اجتماعیة

  3.الاستراتیجیات المستخدمة في تكوین وتعدیل وتغییر الاتجاهات

یخضع لشروط التعلم الاجتماعي ،أن تكوین الاتجاهات  یظهر لنا من خلال هذه النظریة    

،أهمیة  ،حیث لا یمكننا أن ننكر بأي حال من الأحوال من خلال عملیة التقلید والمحاكاة

،وسائل الإعلام وغیرها في تعلیمنا  النموذج الاجتماعي سواء تمثل في الوالدین أو الأقران

وبقوة في تكوین ،وتبقى هناك عوامل أخرى قد تتدخل  بالكثیر من الاتجاهات في حیاتنا

،وغیرها من  ،وتعرضنا لصدمات نفسیة انفعالیة ،مثل عملیة التكرار لنفس المواقف اتجاهاتنا

  .العوامل التي تتفاعل فیما بینها لتكون اتجاهات قد نختلف فیها

                                                           
1

  .122كامل علوان الزبیدي ،علم النفس الاجتماعي ،مرجع سابق ،ص   
2
  .282 عودة بني جابر ،علم النفس الاجتماعي ،مرجع سابق ،ص   

3
  .75،مرجع سابق ،ص  عبد الحافظ سلامة ،علم النفس الاجتماعي   
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VI. تصنیف الاتجاهات الوالدیة  :  

ي أما بینته الدراسات الأبحاث التي اهتمت بدراسة الممارسات الوالدیة في علاقتها ب     

 ایجابيمظهر من مظاهر الشخصیة، هو ان هناك اتجاها والدیا یؤدي الى نموه في اتجاه 

،وان هناك مجموعة من الاتجاهات الوالدیة تؤدي الى نموه في اتجاه سلبي  واعتبر سویا

  .واعتبرت سلبیة

 :اتجاه السواء-أ

نقصد باتجاه السواء ممارسة الأسالیب السویة من وجهة الحقائق التربویة ،أو عدم      

ممارسة الأسالیب المعبرة عن الاتجاهات السلبیة لقد بینت جمیع الدراسات الخاصة بموضوع 

لمسؤولیة العلاقة بین الطفل ووالدیه ارتباط السواء إیجابیا بالثقة بالنفس والقدرة على تحمل ا

والإبداع والعلاقة الجیدة بالأخرین وضبط الذات والارتباط بالأمن ،من جهة أخرى ارتبط 

  . بنضج الآباء ،واتزانهم الانفعالي وتصوراتهم العلمیة لمفهوم الطفولة وحاجاتها

الى أن الآباء هنا یمتلكون قیما وقواعد محددة واضحة قادرین على ایصالها " بولي"فیشیر    

ءهم الى ان ویهتمون بتنمیة الاستقلال الذاتي للطفل ویشجعونه على ذلك مع احترامه لابنا

  .والاستماع له ومساعدته في حالة طلب العون

في دراستهاأن أسالیب السواء تمیز الآباء الموثوق بهم،  1973D.Baumrind" یابومریند " 

ویسردونها بالشرح لمساعدة  فهم یستعملون الثواب أكثر من العقابو ینقلون توقعاتهم بوضوح

الطفل فهم أسباب المطالب ویستمعون له ویشجعونه على الحوار فتفاعل الآباء مع الأطفال 

  1.هنا یتصف بالمساندة و التقبل

  :الاتجاهات الوالدیة السلبیة - ب

قد تتداخل اتجاه فیما بینها فقد یندمج اتجاه التسلط مع القسوة او الحمایة الشدیدة مع       

  .التساهل والتذبذب أثناء الممارسة التربویة الا أننا لغرض الدراسة نوضح كل اتجاه على حدة

                                                           
1
  .38زھیر غزاوي ،نمو القیم والاتجاھات عند الطفل ما قبل المدرسة ،مرجع سابق ،ص    
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 :اتجاه القسوة-1

یعتبر اتجاه القسوة عن مجموعة من الأسالیب التي یتبعها الآباء لضبط سلوك الطفل       

 ،الضرب أي كل ما غیر المرغوب فیه بالنسبة للآباء ویتضمن العقاب الجسمي كالصفع

تصل شدة  یؤدي الى اثارة الألم الجسمي وقد یكون مصحوبا بالتهدید اللفظي أو الحرمان وقد

  .وإیذائهالعقاب لدرجة إساءة معاملة الطفل 

لقد أظهرت الدراسات التجریبیة أنه اتجاه أساسي لكف السلوك الغیر مرغوب فیه مقارنة      

                                  1.یعطي الآباء فرصا أقل ،لكنه یتضمن نتائج سلبیة وهكذا بالاتجاهات الأخرى

 :اتجاه الإهمال-2

، فیترك دونما تشجیع على السلوك المرغوب  یقصد به تجنب الآباء التفاعل مع الطفل    

فیه ودون محاسبة على السلوك المرغوب عنه ودون توجیه الى ان یقوم به أو الى ما ینبغي 

  2 .علیه أن یتجنبه

 وقد یصل الأمر في حالة الإهمال الشدید الى اضطراب عقلي واجتماعي وانفعالي      

،غیابها الفعلي او العاطفي فقد تكون موجودة جسدیا لكنها غائبة  ،ومن أسباب اهمال الأم

  .عاطفیا بسبب نقص الوعي الأمومي او عدم النضج

 :اتجاه التذبذب-3

،فالسلوك الذي یثاب من  السلطة بین الأبوینیقصد باتجاه التذبذب اللاتوازن في      

،والتذبذب في معاملة الطفل تعني اثابة الوالدین طفلیهما لسلوك  أحدهما قد یرفض من الأخر

  3 .لوكمرغوب فیه مرة ومعاقبته للسلوك نفسه مرة أخرى وهو أسلوب ربما یخالف اتجاه الس

 :اتجاه الحمایة الشدیدة -4

شدیدة قیام أحد الوالدین أو كلاهما نیابة عن الطفل بالواجبات أو یقصد باتجاه الحمایة ال     

المسؤولیات التي یمكنه القیام بها التي یجب تدریبه علیها اذا اردت أن تكون شخصیته 

  .مستقلة

  

                                                           
  .88فاطمة منتصر كیتاني ،الاتجاھات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة ،مرجع سابق ،ص    1
2
  .181لیلى محمد المصري ،ارشاد الطفل وتوجیھھ في الأسرة ،ص  –مواھب ابراھیم    

  .187المرجع نفسھ ،ص   3
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  .وبذلك تؤدي الحمایة الشدیدة الى قلة المواقف المناسبة لتنمیة ثقة الطفل بقدراته

 :اتجاه التساهل-5

اتجاه التساهل من الأسالیب التربویة التي تعمل على تشجیع الطفل لیحقق رغباته یعتبر     

بالشكل الذي یحلو له والاستجابة المستمرة لمطالبه وعدم الحزم في تطبیق منظومة الثواب 

أي أن مبالغة في . والعقاب، ودرجة معینة من الحزم الوالدي ضرورة لتنشئته تنشئة سویة

  .ؤدي الى النمو في اتجاه سلبيالسیطرة أو التساهل ی

 :اتجاه التسلط-6

یقصد به المبالغة في الشدة، دون الاهتمام بحاجات ورغبات الطفل وفرض الطاعة     

المعتمدة على أسالیب كالتهدید والعقاب الجسمي، أكثر من أسالیب الشرح والتفسیر لتنظیم 

  .سلوك الطفل

عندما تكون القوانین والقواعد ": الطفل بقوله  لأثر اتجاه التسلط على" بولبي " لقد أشار    

صارمة ومن الصعب تقبلها وعندما تكون العقوبة شدیدة عند الخروج عن القوانین وخاصة 

             1.التهدید فان الثقة بالآباء یمكن أن تضعف

VII. طرق قیاس الاتجاهات:  

یعد قیاس الآراء والمعتقدات والاتجاهات أهمیة كبیرة ،فهو یمكننا من التنبؤ بالسلوك      

فنحن في حاجة الى تحدید دقیق لمعتقدات الفرد واتجاهاته في مجالات عدیدة . والتحكم فیه

،كالمجال التربوي ،والمجال الصناعي ،والمجال الاكلینیكي ،ومجال العلاقات 

  .الخ...الاجتماعیة

ویختلف بناء أو تصمیم أدوات القیاس من مجال لآخر ،ولكنها تهدف جمیعا الى وضع    

یمتد من القبول التام الى الرفض   continuumالشخص ،بناء على استجابته على متصل 

فیمكن تصور الاتجاه على أنه یشبه الخط المستقیم الذي یمتد بین نقطتین ،احداهما . التام

ل لموضوع الاتجاه ،والأخرى تمثل أقصى درجات الرفض لهذا تمثل أقصى درجات القبو 

                                                           

1
  .81،ص فاطمة منتصر كیتاني ،الاتجاھات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة ،مرجع سابق    
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وفي منتصف المسافة القائمة بینهما توجد نقطة الحیاد وذلك كما هو موضح في . الموضوع

   1:الشكل التالي

  +  -  

  الرفض التام          القبول التام 

  الحیاد                                     

  نحو الرفض  نحو القبول                   

  .یبین مفهوم الاتجاه النفسي كما یتناوله الباحثون ): 01( الشكل رقم   

والمقیاس الجید للاتجاه یدلنا على ما إذا كان الفرد مؤبدا أو معارضا ،ودرجة التأیید أو     

كما یدلنا على تناسق . المعارضة ،ودرجة شمول الاتجاه أي تنوع المواقف التي یعمم فیها

  .الفرد في اتجاهه أو تناقضه

  : أسالیب قیاس الاتجاهات -1

  :هناك العدید من الأسالیب المستخدمة في مجال قیاس الاتجاهات نذكر أهمها  

 .مقاییس التقدیر الذاتي  . أ

 .مقاییس ملاحظة السلوك الفعلي   . ب

   .مقاییس الاستجابة الفسیولوجیة   . ت

  مقاییس التقدیر الذاتي : أولا

فقد اقترح كل . اذ یعد من أكثر الأسالیب شیوعا واستخداما في مجال قیاس الاتجاهات     

 Attitude: استخدم السؤال التقریري للاتجاه  ) taylor & parker,1964(من تیلور وباركر 

Report Question   والذي هو عبارة عن مجرد سؤال یطلب فیه من الفرد التعبیر عن،

مثال ذلك أن یسأل الفرد عن مشاعره نحو . وسلوكه نحو موضوع ما مشاعره ومعتقداته

                                                           
1
،ص س  عبد اللطیف محمد خلیفة وعبد المنعم شحاتة محمود ،سیكولوجیة الاتجاھات ،دار غریب للنشر والتوزیع ،القاھرة ،د   

65.  
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الیهود ،أو نحو المرضى النفسیین ،أو نحو أفراد شعب معین ،أو نحو الأحوال الاقتصادیة 

ثم یقوم الباحث بعد ذلك بالتحلیل الكیفي والكمي لمضمون اجابات الفرد أو مجموعة . الخ...

وعلى الرغم من سهولة هذه . و الموضوع المراد دراستهالأفراد الموقوف على اتجاهاتهم نح

الطریقة ویسر استخدامها ،فإنه لا یمكن من خلالها إلقاء الضوء على الأبعاد المختلفة 

  .للاتجاه ،والتي سبق أن عرضنا لها

هذا وقد تطورت طرق التقدیر الذاتي المستخدمة في قیاس الاتجاهات وأخذت صورا    

وفیها یطلب من الفرد أن یجیب عن عدد البنود أو الأسئلة التي تتعلق . وأشكالا مختلفة

بموضوع الاتجاه المراد دراسته وأبعاده ومظاهره الأساسیة التي یحددها الباحث في ضوء 

ومن خلال اجابات الفرد على . اسات التي أجریت في هذا الموضوعاستقرائه للبحوث والدر 

مختلف البنود یمكن الحصول على درجة موافقته أو معارضته أو حیاده نحو الموضوع أو 

   1.القضیة موضع الاهتمام

  مقاییس تعتمد على ملاحظة السلوك الفعلي نحو موضوع الاتجاه: ثانیا

منذ عدة سنوات حاول علماء علم النفس الاجتماعي ایجاد طریقة دقیقة لقیاس الاتجاهات    

وكانت هذه الطریقة هي ملاحظة السلوك، باعتبار أن ما یشعر . لا تقوم على التقریر الذاتي

نغمة الصوت ،واللغة ،ووضع : به الفرد یظهر من خلال التعبیرات والسلوكیات الخارجیة مثل

وهي مؤشرات تكشف عن اتجاه الفرد نحو الآخرین ،من حیث موافقته أو . الخ...الجسم 

  .معارضته ،تقبله أو رفضه حبه أو كراهیته

على المعاینة المباشرة لأشكال السلوك   Observationوتعتمد المشاهدة أو الملاحظة    

ن في شكل فإذا أراد الباحث أن یدرس سلوك عینة من الأطفال عندما یتجمعو . الذي ندرسه

فما علیه إلا أن یقصد الى احدى المدارس ). معتمدا على المشاهدة (جماعات للعب 

  . الابتدائیة ،مثلا لجمع مشاهدات عن طریق معاینتهم أثناء اللعب معا

                                                           
1
  .65،مرجع سابق ،ص  عبد اللطیف محمد خلیفة وعبد المنعم شحاتة محمود ،سیكولوجیة الاتجاھات  
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وتحتاج المشاهدة الى اعدادات خاصة لكي یرتفع بها الباحث الى مستوى من الدقة    

وایت في تجربتهما عن المناخ الاجتماعي لجماعات والكفاءة ،على نحو ما فعل لبیت وه

أو على نحو ما كان كثیر من الباحثین في العقد الرابع من هذا القرن یفعلون . الأطفال

باستعانتهم بقوائم العینات الزمنیة ،أو على نحو ما یفعل كثیر من الباحثین المعاصرین من 

  .الاستعانة بقوائم تسجیل التفاعل

ن أهمیة استخدام المقاییس أو المؤشرات السلوكیة خاصة في حالة بعض وهذا وقد تبی   

اما . الموضوعات التي یصعب على الأفراد تقدیم تقاریر لفظیة دقیقة عن اتجاهاتهم نحوها

  .لأنهم لا یرغبون في ذلك أو لأنهم لا یستطعون القیام بهذه المهمة

بعد أن كشفت العدید من الدراسات  كما تبدو الحاجة الى استخدام هذه المقاییس ،خاصة   

. عن أن هناك تباینا بین السلوك الفعلي الملاحظ والاتجاه كما یقاس بمقاییس التقدیر اللفظیة

  .فقد أشیر الى أن العلاقة بین مقاییس التقدیر الذاتي للاتجاه والسلوك الفعلي علاقة ضعیفة

أي  Behavioral Intentionsوكیة لذلك ظهرت الحاجة الى استخدام مفهوم المقاصد السل    

كما هناك . ما ینوي الفرد القیام به نحو موضوع ما لحل مشكلة العلاقة بین الاتجاه والسلوك

وأصبحت المقاییس السلوكیة . من یبین أن هناك علاقة بین هذه المقاصد السلوكیة والاتجاه

  1.تعتمد على قیاس المقصد السلوكي

  : لثلاثة أنواع من المقاییس السلوكیة ( cook & selltiz, 1964)وعرض كوك وسیلتز    

 .یمكن ملاحظة سلوك الشخص فیها:  standardized situations: موقفه مقننة .1

حیث یطلب من الشخص المبحوث أن یتصرف : Role – playingمواقف لعب الدور  .2

 .كما لو كان في مواقف الحیاة الفعلیة

كاختیار عضو معین أو عدد قلیل : Sociometric Chociesالاختبارات السوسیومتریة  .3

 .من الأعضاء یمكن العمل معهم

                                                           

1
  .120-118،مرجع سابق ،ص ص  محمود ،سیكولوجیة الاتجاھاتعبد اللطیف محمد خلیفة وعبد المنعم شحاتة    



الاتجاھات                                                                                  ثانيلالفصل ا  
 

 42 

   

اللغة  –كما تبین الاشارات غیر اللفظیة لها أهمیة كبیرة تتجاوز في كثیر من الأحیان    

وأمكن من خلال تفسیر . في الكشف عن اتجاهات الشخص نحو الاخرین –المنطوقة 

الاشارات الصادرة عن الأشخاص كما تتبدى في حركات أجزاء الجسم وأوضاعه ،أو نظرات 

  .العین ،أو التلامس بأجزاء الجسم أو الاقتراب ،أو نبرات الصوت وایقاعه

سیین لعلاقات الشخص وأمكن من خلال هذه الاشارات اكتشاف وجود بعدین أسا   

الصداقة : أما البعد الثاني فهو. في مقابل الخضوع –السیطرة : البعد الأول: بالآخرین

  .في مقابل العدوانیة –والمودة والتقبل 

ونعرض فیما یلي لعدة مؤشرات غیر لفظیة یمكن الاستعانة بها في الكشف عن اتجاهات 

   1:الفرد نحو الآخرین وذلك على النحو التالي

 :ملامح وتعبیرات الوجه  . أ

یعد الوجه من أجزاء الجسم المهمة في اصدار تعبیرات غیر لفظیة تظهر من خلال       

 Davitz & E.W. levilفقد أوضح لیفیت ودافیتز . الخ...الفم والأسنان والعین والصوت

تفوق التعبیر عن الخوف من خلال الصوت ،بینما یجید الوجه نقل التعبیر عن الفرح 

  .ومن خلال كل من الوجه والصوت معا یتم التعبیر عن الشعور بالمفاجأة. والغضب

  :وقد تبین أن انفعال الحزن على سبیل المثال یتمیز بالملامح التالیة

 .ترتفع الحواجب عند الأركان الداخلیة للعین -

 .یأخذ الجلد أسفل الحاجب شكلا مثلثا مع ارتفاع الركن الداخلي -

 .لي للجفن الأعلىیرتفع الركن الداخ -

 .تهبط أركان الفتین أو ترتفع -

  :وفي انفعال السعادة نجد ما یأتي  

 .عودة أركان الشفتین الى الخلف وارتفاع الشدقین الى أعلى -
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تهبط التجاعید الأنفیة الى أسفل من الأنف الى النهایة الخارجیة خلف أركان 

في   the Facial EMGكما أمكن استخدام النشاط الكهربائي لعضلات الوجه الخارجیة 

حیث أمكن من خلال هذه العضلات تحدید الفروق بین ذوي الاتجاهات 

فعند سماع الأفراد لرسالة ما یؤیدونها فإن ذلك یصاحبه زیادة في نشاط 

 Depressor: العضلات الوجهیة الخاصة بكل من العضلات الخافضة للفك السفلي

  ).عظمة وجهیة أسفل الأذن 

وفي مقابل ذلك نجد نقصا في نشاط العضلات الخاصة بحاجب العین ،والعضلات 

  . الأمامیة لجبهة الرأس ،وذلك في حالة ما اذا كان الأفراد یرفضون الرسالة المقدمة الیهم

العضلة الأمامیة لجبهة الرأس    

corrugator العضلات الخاصة بشد الحاجب

Zygomatic العضلة المحركة للعظم الوجني 

Orbicularis Oris الجزء الدائري السفلي للفم 

 الذقن                              

Depressor  العضلات الخافضة للفك السفلي    

 .یبین استخدام العضلات في قیاس الاتجاهات

  .121،مرجع سابق ،
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 .یكون الفم مفتوحا جزئیا وقد تظهر الأسنان

تهبط التجاعید الأنفیة الى أسفل من الأنف الى النهایة الخارجیة خلف أركان 

 

 ).الخدود ( رتفع الوجنتان 

 .یظهر الجفن السفلي للعین تجاعید أسفله

 .تظهر تجاعید البهجة من النهایة الخارجیة للعین

كما أمكن استخدام النشاط الكهربائي لعضلات الوجه الخارجیة 

حیث أمكن من خلال هذه العضلات تحدید الفروق بین ذوي الاتجاهات . قیاس الاتجاهات

فعند سماع الأفراد لرسالة ما یؤیدونها فإن ذلك یصاحبه زیادة في نشاط . الایجابیة والسلبیة

العضلات الوجهیة الخاصة بكل من العضلات الخافضة للفك السفلي

عظمة وجهیة أسفل الأذن ( م الوجهي ،والعضلات المحركة للعظ

وفي مقابل ذلك نجد نقصا في نشاط العضلات الخاصة بحاجب العین ،والعضلات 

الأمامیة لجبهة الرأس ،وذلك في حالة ما اذا كان الأفراد یرفضون الرسالة المقدمة الیهم

  1:وذلك كما هو مبین في الشكل التالي

   Frontalis العضلة الأمامیة لجبهة الرأس 

corrugator 

Zygomatic   

Orbicularis Oris 

 Mentalis  

Depressor  

یبین استخدام العضلات في قیاس الاتجاهات ): 02( 
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یكون الفم مفتوحا جزئیا وقد تظهر الأسنان -

تهبط التجاعید الأنفیة الى أسفل من الأنف الى النهایة الخارجیة خلف أركان  -

 .الشفتین

رتفع الوجنتان ت -

یظهر الجفن السفلي للعین تجاعید أسفله -

تظهر تجاعید البهجة من النهایة الخارجیة للعین -

كما أمكن استخدام النشاط الكهربائي لعضلات الوجه الخارجیة     

قیاس الاتجاهات

الایجابیة والسلبیة

العضلات الوجهیة الخاصة بكل من العضلات الخافضة للفك السفلي

،والعضلات المحركة للعظ

وفي مقابل ذلك نجد نقصا في نشاط العضلات الخاصة بحاجب العین ،والعضلات   

الأمامیة لجبهة الرأس ،وذلك في حالة ما اذا كان الأفراد یرفضون الرسالة المقدمة الیهم

وذلك كما هو مبین في الشكل التالي

( الشكل رقم     
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یمكننا ) EMG(وقد أوضح هذان الباحثان أن استخدام الرسام الكهربي لعضلات الوجه     

حیث یتم تحدید العضلات . من الكشف عن التغیرات الوجهیة المعبرة عن الاتجاهات

  .الكهربائیة لتسجیل نشاط هذه العضلاتالوجهیة الأساسیة ،ثم توضع الأقطاب 

وفي ضوء ذلك یتضح مدى صعوبة تسجیل نشاط هذه العضلات من خلال المشاهدة     

هذا وقد تبین فیما بعد أن رسام عضلات الوجه یمكن من خلاله تسجیل كل . بالعین المجردة

  .Direction، وواجهة الاتجاه  intensityمن شدة الاتجاه 

ومن خلاله . الخ...خلال وضع الجسم التعبیر عن الفرح ،والخضوع ،والاحترامیمكن من     

یمكن التعرف على بعض ملامح الشخصیة مثل سمة القائد الواثق من نفسه ،أو 

  .ویختلف التعبیر عن وضع الجسم من ثقافة لأخرى. الخ...الخاضع

 :التعبیر بنظرة العین  . ب

یون یمكن أن تعبر عن انفعالات الأفراد أوضحت نتائج الدراسات أن اشارات الع      

واتجاهاتهم نحو الآخرین ،حیث ینظر الأشخاص مدة أطول الى من یحبون أو یفضلون أثناء 

  .الحدیث معهم

وعند المفاضلة بین المشاهدة أو الملاحظة للسلوك كطریقة للكشف عن الاتجاهات     

نجد أن البعض یحبذ استخدام أسلوب . والأسالیب الأخرى المستخدمة في هذا الشأن

،اذ یرون أنها أفضل ) وخاصة المبتدئین من الدارسین أو القارئ غیر المتخصص(المشاهدة 

  1. اس أنها تطلعنا على حقیقة السلوك دون امكانیة لتنزیفهالأدوات لجمع البیانات على أس

وقد تبین أن هذا التصور غیر صحیح ،حیث یمكن تزییف وقائع السلوك كما یمكن     

فظهور الأبناء أمام أحد الغرباء (والأمثلة على ذلك كثیرة من واقع الحیاة . تزییف الأقوال

  ).لوكهم بمظهر لائق ومهذب لا یكشف بالضرورة عن حسن س
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وخلاصة ذلك أنه في حالة دراسة بعض المتغیرات مثل الاتجاهات نجد أن وقائع السلوك   

  . والتي تعتمد علیها المشاهدة تبدو قابلة للتزییف ،ومن الممكن أن تضللنا كالأقوال

لذلك أصبح من بنود السیاسة الحكیمة التي یتبعها الباحثون المعاصرون الاستعانة    

  .اس اللفظیة الى جانب ما تمدنا به المشاهدة من بیاناتبوسائل القی

  مقاییس تعتمد الاستجابة الفسیولوجیة لموضوع الاتجاه: ثالثا

 حیث . یعد هذا النوع من المقاییس من الأسالیب غیر المباشرة في قیاس الاتجاهات     

دل ضربات مع: یستدل على اتجاهات الفرد من خلال عدد من المؤشرات الفسیولوجیة مثل

 Galvanic Skinالقلب ،وضغط الدم ،وحركة انسان العین ،واستجابة الجلد الجلفانیة 

Response (GSR) وغیرها من المؤشرات.  

بین استجابة الجلد الجلفانیة لدى  Rankin & Campbellوقد قارن رانكین وكامبل    

والثانیة . الأولى وضعوا في مكان واحد مع مجرب من الزنوج: مجموعتین من الأشخاص

وجود فروق بین أفراد  وتبین من هذه الدراسة. وضعوا في مكان آخر مع مجرب من البیض

  .واعتبر ذلك مؤشرا لاتجاهاتهم نحو المجرب. المجموعتین في استجابة الجلد

أن مشاهدة البیض لصور . Weslti & Defleurكما تبین لكل من وبستي ودیفلیر    

أشخاص من الزنوج في موقف اجتماعي معین لها علاقة بكل من استجابة الجلد وضغط 

  .الدم ،وكذلك بالمقاییس اللفظیة للاتجاهات

فرد نحو ویلاحظ على المقاییس الفسیولوجیة أنها تمكننا من الوقوف على شدة اتجاه ال  

  .موضوع ما ،إلا أنها لا تحدد لنا وجهة الاتجاه ایجابیا أم سلبیا

هذا وعلى الرغم من استخدام هذا الأسلوب في عدد من الدراسات الأجنبیة ،فإن استخدامه    

على المستوى العربي أو المحلي یكاد یكون نادرا ،على الرغم من أهمیته كوسیلة مساعدة في 

  1.معرفة اتجاهات الفرد
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  :الاتجاهات الوالدیة السلبیةانعكاسات : رابعا

هي الأسالیب التي تترك آثارا سیئة على شخصیة الطفل وتحول دون توافقه  :مفهومها    

وتعرقل تكیفه النفسي والاجتماعي وتجعله غیر قادر على مواجهة الحیاة بما تحمله من 

مواقف جدیدة ومشكلات ویمكن القول أنها مجموعة من الأسالیب الظاهرة اللفظیة أو المادیة 

كلیهما أثناء التنشئة والتعامل مع أبناءهم كالرفض والتفرقة  التي تصدر من أحد الوالدین أو

والتي لها انعكاسات سلبیة على سلوكات الأبناء من خلال إدراكهم لهذه ...والحمایة الزائدة

  1.الأسالیب

VIII. انعكاسات الاتجاهات الوالدیة السلبیة على الطفل التوحدي:  

إن الصبي إذا عمل في بدء نشأته خرج غالبا ردي الأخلاق، :"یقول أبو حامد الغزالي     

  2".كذابا، حسودا، سروقا، نماما، لحوحا فضول وضحك وكیان

یتولد عن أسلوب التفرقة بین الأبناء داخل الأسرة الواحدة شخصیة أنانیة تتعود على أن      

لى حساب الآخرین فلا یكترث للآخرین ولا تأخذ وتستحوذ على كل شيء لنفسها ولو ع

أما بالنسبة للإخوة والأخوات فغالبا ما تتولد لدیهم الغیرة الشدیدة والحقد على  .یراعي شعورهم

إِذْ قَالُوا  : "یقول تعالى في كتابه العزیز: الأخ أو الأخت المفضلة وإلى زیادة العدوانیة نحوه

سورة یوسف " (بِینَا مِنَّا وَنَحْنُ عُصْبَةٌ إِنَّ أَبَانَا لَفِي ضَلاَلٍ مُّبِینٍ لَیُوسُفُ وَأَخُوهُ أَحَبُّ إِلَىٰ أَ 

  ). 08الآیة 
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فعدم توخي المساواة والعدل بین الأبناء یؤدي إلى آلام نفسیة واجتماعیة تضعف مستوى    

بدلا من الحب الترابط والعلاقات بین أفراد المجتمع كما أنه ینشر الغیرة والحقد والبغضاء 

طلقت ابراهیم لطفي حول التنشئة "والتعاطف والتراحم والاحترام المتبادل وتشیر دراسة ل 

الاجتماعیة وسلوك العنف عند الأطفال أن غالبیة الأطفال الممارسین للعنف یعانون من 

 1.بعض مظاهر التفرقة داخل الأسرة بشكل یفوق ما یعانیه غیرهم من الأطفال

یة الزائدة الذي یؤدي إلى جعل الطفل مسلوب الإرادة لا یستطیع تحمل اتجاه الحما -

المسؤولیة وقد یجد صعوبة في مواجهة المشاكل التي قد تعترضه مستقبلا وقد یؤدي التدلیل 

والحمایة الزائدة إلى العصیان وكثرة المطالب ونوبات من الغضب الأمر الذي یؤثر سلبا في 

  2.تكوین علاقات اجتماعیة سلیمة

اتجاه النذبذب في الثواب والعقاب والمدح والذم وتلبیة المطالب تارة ورفضها تارة أخرى  -

إلى وقوع الأبناء في حیرة وتناقض ولا یستطیعون معرفة الصواب من الخطأ بسبب تقلب 

الوالدین في المعاملة وتغیر سلوك الوالدین من حین لآخر یؤدي بالطفل إلى اضطراب في 

لمعرفیة وعدم الثقة فیما یتحصل علیه من والدیه والشك في المعاییر الاجتماعیة فكره وبنیته ا

  .التي یلزم نفسه

ان الاتجاهات الوالدیة السلبیة اتجاه أبنائهم التوحدیین تثیر مشاعر الخوف وعدم الشعور    

أن یمتاز بالأمن وزیادة انحرافهم وعدوانهم وبالتالي كما أشار هترنجتون وفرانكي إلى أنه لابد 

الوالدین بالثبات في معاملة أبنائهم حتى لا یمیلو إلى الانحراف والسلوك العدواني كما وجدوا 

أن الأطفال الذین ینتمون إلى أسر ذات ثبات في معاملة أطفالهم أقل عدوانا كما أن الذكور 

  3.أكثر تأثرا بالتذبذب من الإناث
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IX. العوامل المؤثرة في تكوین الاتجاهات الوالدیة :  

إن الاتجاهات الوالدیة تنظیمات نفسیة تتشكل من خلال الخبرات التي یمر بها الوالدان،     

لذا تؤثر في تكوینها جملة من العوامل التي تعمل متظافرة وسنحاول تصنیف هذه العوامل 

  1:الى ثلاث مجموعات

جملة العوامل المرتبطة بالإطار الثقافي العام المحیط تتضمن : العوامل الخارجیة -1

 .بالأسرة والقیم الساندة والنظرة العامة للطفولة

تتضمن جملة العوامل المتعلقة بنظام الاسرة كوحدة، كالعلاقة : العوامل الداخلیة -2

 .الزوجیة والوسط الاجتماعي للأسرة وحجم الأسرة ومحل السكن

كل من الأب والأم وطبیعة الطفل دورا هاما في  تلعب طبیعة: العوامل الشخصیة -3

 .إعطاء التفاعل صبغة معینة وشكلا خاصا

وتبعا لذلك تتحدد اتجاهات الآباء نحو تنشئة أطفالهم وسنعرض هنا لأهم هذه العوامل 

  .الشخصیة

  :تنشئة الآباء  - أ

الوالدین من ان اتجاهات الإباء في تنشئة أطفالهم تتأثر بالطریقة التي عومل بها       

قبل اباءهم عندما كانوا أطفالا فأنماط السلوك تنتقل من الإباء الى الأطفال ومن ثم من 

،أي ان النماذج التفاعل تنتقل من جیل الى جیل  الأطفال لأبنائهم عندما یصبحون اباء

من خلال الوسط الثقافي للأسرة وهذا ما یدفع الآباء الى تبني أسالیب تربویة مشابهة مع 

طفالهم، او تبني أسالیب معاكسة بطریقة لا شعوریة كالتساهل المفرط ، بدلا من القسوة أ

التي عانى منها الآباء وهم أطفال صغار وما قد یتبع التساهل من اعتبار الآباء سلوكهم 

  .كفضل او معروف اتجاه أبنائهم
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 : تقبل الذات والاتزان الانفعالي للآباء  -  ب

باء مع أطفالهم بمدى تقبلهم لذواتهم ونضج شخصیتهم ودرجة تتحدد ردود أفعال الآ      

حساسیتهم وشعورهم بالأمن وتوافقهم مع البیئة الاجتماعیة التي یعیشون بها وتوافقهم مع 

الدور الأمومي أو الأبوي مما ینعكس سلبا او إیجابا على تربیة الطفل ومسیرة نموه فنرى 

أن الاتجاهات نحو الذات تنعكس على الاتجاهات نحو الآخرین  Hornex 1950 " هورین"

فتقبل للذات بصحبة تقبل الآخرین وعدم تقبل الذات بصحبة الفشل في تقبل الآخرین، وبینت 

أن هناك علاقة إیجابیة دالة بین تقبل " medinus et curti 1963مدنوس و كیرتر" دراسة 

ذ الأم للطفل لا شعوریا، فتبالغ في رعایته و الاهتمام الأم لذاتها وتقبلها لطفلها و قد یكون نب

 .به كتعویض عن مشاعرها السلبیة او تبالغ في العقاب المتزاید

لذلك اضطراب الأوضاع الاقتصادیة . أن الفرد هو نتاج البیئة التي یعیش فیها    

الاكتئاب والاجتماعیة للأسرة وعدم إشباع حاجة الآباء قد تؤدي الى مشاعر عدم الأمن و 

                           وهذا ینعكس سلبا على اتجاهاتهم التربویة لكن الآباء الناضجین یعملون على . والعجز

فنضج الأبوة ونضج الأمومة یعطیان لسلطة الآباء درجة من القوة تكفي , مشاعرهم  ضبط

شخصین یبدو في التوافق للتأثیر في الطفل تأثیرا سلیما أو تمنعها من هذا التأثیر وللنضج لل

و النضج یعني )الطفل(الذاتي و الاجتماعي ومعرفة حدود الذات وإمكانات وحاجات الآخر 

الضیق و العدوانیة والغضب والتعصب وعدم الاتزان وعدم  : نفي عناصر الضعف مثل

  .تحمل المسؤولیة وعدم امتلاك الغیر

  :المستوى التعلیمي للآباء -ج

الكثیر من الدراسات أن الآباء الأقل تعلیما أكثر میولا لاستخدام أسالیب لقد بینت        

عبد المنعم "القسوة والإهمال واقل میلا لاستخدام أسالیب الشرح والتفسیر مع أطالهم یقول 

إن المستوى التعلیمي للآباء قد یكون أحد العوامل المهمة ذات التأثیر الكبیر على " حسین

ذلك لأن مستوى التعلیمي یمكن اعتباره دلیلا على الخبرات المكتسبة  الدور الوظیفي للأسرة

للآباء من خلال كل المواقف التعلیمیة والیومیة التي عایشوها أثناء تعلیمهم و مازالوا 
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یعیشونها في ضوء تلك الخبرات المكتسبة، فعملیة التنشئة الاجتماعیة تتطلب فهما مدروسا 

بدور كل من الأبوة والأمومة، لذا یعتبر المستوى التعلیمي لإمكانات وحاجات الطفل ووعیا 

  1.عاملا مهما في عصرنا الحاضر حیث التراكم المعرفي والانفتاح العالمي

  :طبیعة الطفل -د

العلاقة بین الطفل ووالدیه تتضمن تفاعلا مستمرا وتأثیرا متبادلا، لذا تلعب طبیعة الطفل     

فالطفل یولد وهو مزود بحالة مزاجیة معینة . الآباء التربویةدورا في تعدیل مسار اتجاهات 

مما یؤثر على نوعیة التفاعل بینه وبین من یقوم برعایته، وهذا ما یجعل شیلاس وألیكسندر 

یصنفان الموالید إلى ثلاثة أصناف أساسیة  .Thomas stellochess et Alexander توماس

  :هي

 :المولود السهل-1

،وسهولة  ووظائف جسدیة منتظمة ونشاط معتدل، إیجابيیتصف المولود السهل بمزاج       

  .في التكیف للمواقف الجدیدة

 :المولود الصعب-2

یتصف المولود الصعب بمزاج سلبي ووظائف جسدیة غیر منتظمة وصعوبة التكیف      

  .للمواقف الجدیدة وكثرة البكاء واضطراب في عادات النوم والرضاعة

 :المولود البطيء-3

یتصف الولود البطيء هنا بمزاج سلبي أحیانا ونشاط وردود فعل بطیئة وانسحاب من       

            . المواقف الجدیدة
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 العوامل الخارجیة: 

نقصد بالعوامل الخارجیة، جملة من العوامل المرتبطة بالإطار الثقافي العام للمجتمع      

  .العامة للطفولة كالقیم السائدة والنظرة

 :القیم السائدة  - أ

 الاتجاهات الوالدیة تحمل في مضمونها قیما ومعتقدات ومعاییر ثقافیة لمجتمع ما    

،فالتفاعل بین الطفل والوالدین یدور حول القیم التي تحدد المرغوب فیه والمرغوب عنه من 

  .ومصدرا إلزامیا،وتمثل أنا علیا  ،وبذلك تعمل كإطار مرجعي لضبط السلوك السلوك

 :النظرة العامة للطفولة  -  ب

تتأثر الاتجاهات الوالدین بطبیعة الحال بنظرة الآباء للطفل فتختلف تبعا لذلك نوعیة      

،وتندرج هذه النظرة من الاهتمام البالغ إلى اعتبار الطفل كإنسان غیر  الثواب أو العقاب

  .ناضج

من إلقاء أضواء كامنة على طبیعة العلاقة  إن انتشار المعارف النفسیة وما أدت إلیه     

،جعل بعض الآباء یحدون من استعمال سلطتهم التربویة وتعقید الطفل  بین الطفل والوالدین

،مما ینعكس سلبا على  یحجمون عن التدخل ویشعرون بالتردد بین استعمال الشدة واللین

بة لطبقة الكبار وما یتبع ذلك ،كذلك اعتبار الآباء طبقة الأطفال دونیة بالنس تنشئة الطفل

،یؤثر في اتجاهات الآباء مما مسؤول من عدم احترام شخصیته واعتباره كائنا صغیرا غیر 

،الازدواجیة  یجعل الوسائل التربویة لا تعد الطفل للمناقشة والحوار بقدر ما تنمي فیه الالتواء

اجهة، ویدفع الطفل للقیام والاعتماد على الكبیر والطاعة لا التصدي ولا الحریة في المو 

          1.بأدوار غیر متناسبة مع مرحلة النمو التي یمر بها
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 العوامل الداخلیة: 

نقصد بالعوامل الداخلیة جملة من العوامل المرتبطة بالأسرة كوحدة ونظام اجتماعي        

السكن وحجم الأسرة، كل هذا یؤثر في فالعلاقة الزوجیة والوسط الاجتماعي للأسرة ومكان 

  .الاتجاهات الوالدیة

 : طبیعیة العلاقة الزوجیة  - أ

 ،طبیعة العلاقة التي تربط الأم بالأب من العوامل المؤثرة في تكوین الاتجاهات الوالدیة      

،حیث تأثیر علاقة الثنائي یضاف التأثیر الذي یمارسه كل منهما على الطفل في علاقته 

، هو تأثیر نوعي وحاسم باعتبار أن العلاقة الثنائیة بین الأم والأب هي أهم الخاصة به

عنصر حي مجسد وواقعي من أنماط العلاقات التي یخضع الطفل لتأثیرها والخلافات 

الزوجیة تؤدي مناخ وجداني مضطرب یظهر في عدوانیة كل منهما للآخر سرعان ما یتأثر 

،وفي هذه الحالة یعاني منها على صورة  حو الطفل ذاته،وقد تتجه هذه العدوانیة ن به الطفل

  .قوة أو حمایة مبالغ فیها

 :الوسط الاجتماعي للأسرة  -  ب

لقد بینت دراسات مختلفة العلاقة بین اتجاهات اتجاه الآباء التربویة ووسطهم        

  :الاجتماعي نذكر منها

الطبقة العاملة والأقل تعلیما، على أن الكثیر من الدراسات بینت أن آباء " بولبي"یؤكد     

وأقل ، والإهمال،أكثر میلا لاستخدام العقاب الشدید التحكمي  مقارنة بآباء الطبقة المتوسطة

أن هناك علاقة " ألیسون وأفیز"میلا لأن یقضوا وقتا في نشاطات مشتركة مع أطفالهم،ویشیر 

ذه الدراسات تشیر إلى أن ،فه وثیقة بین الطبقة التي ینشأ فیها الطفل وأسالیب التنشئة

الاتجاهات الوالدیة تختلف باختلاف الوسط الاجتماعي وهذا یعود إلى اختلاف الظروف 

  1 .الاجتماعیة والاقتصادیة لكل وسط
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  :مكان السكن -ج

تتأثر اتجاهات الآباء نحو تنشئة الأبناء بمحل السكن وفضائه فالمنازل الضیقة تجعل      

  .أكثر مشقة مما یثیر التوتر في العلاقات بین الوالدین والطفلالحیاة ضمن المجموعة 

إن الفضاء الضیق وما یؤدي إلیه من احتكاك دائم بین الأفراد الأسریة یجعل مقومات الحیاة 

،فینشأ عن ذلك العدید من ردود الفعل العدوانیة أو القائمة على  الشخصیة شبه معدومة

  .الإشراف في الحمایة

  :حجم الأسرة -د

یعتبر حجم الأسرة من بین العوامل المؤثرة في تكوین الاتجاهات الوالدیة فبسبب كثرة        

عدد الاخوة في الأسرة تقل فرص التواصل بین الآباء والطفل وتزداد مواقف التفاعل بین 

الإخوة ویلجأ الآباء لتبني اتجاهات تربویة أكثر میلا للتسلط والقسوة وذلك للسیطرة على نظام 

ضبط الصراع بین الإخوة إلا أن ارتفاع المستوى المادي للأسرة قد ینخفض من معدل و 

  1. الصراع والتسلط

ن هذه العوامل المؤثرة في الاتجاهات الوالدیة التي قمت بعرضها تمثل عینة من مجموع ا    

الآباء ،وبالتالي فإن تصورات  العوامل التي یصعب حصرها، لكونها كثیرة ومتنوعة ومتداخلة

  .في تنشئة الطفل هي نتاج تفاعلهم كأفراد البیئة الاجتماعیة والطفل
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  خلاصة الفصل

من خلال ما تم التطرق الیه في هذا الفصل یمكن القول أن الاتجاهات الوالدیة كل       

سلوك مادي أو لفظي یصدر من أحد الوالدین أو كلیهما اتجاه أبناءهم في مختلف المواقف 

 وعة من أنماط السلوك أو القیم أودث خلال الحیاة الیومیة قصد اكسابهم مجمالتي تح

المعاییر أو احداث تعدیل فیها أو تغییر سلوك ،هذا السلوك الصادر من الوالدین له ینعكس 

  .بالضرورة علة شخصیة الأبناء سواء كان بالسلب أو الایجاب

 



  

 الأساليب النفسية والاجتماعية التي تتبعها الأسرة في عملية التنشئة  

 العلاقـات الأسرية وأثرها في عملية التنشئة الاجتماعية  

 

   العمليات النفسية في التنشئة الاجتماعية

  :لثالفصل الثا

  التنشئة الاجتماعية 

 تعريف التنشئة الاجتماعية

 أشكال التنشئة الاجتماعية

 أطوار التنشئة الاجتماعية

  نظريات التنشئة الاجتماعية

 شروط التنشئة الاجتماعية

 تعريف الأسرة

 أهم تعريفـات الأسرة

 وظائف الأسرة

 أنواع الأسرة

الأساليب النفسية والاجتماعية التي تتبعها الأسرة في عملية التنشئة  

 ةدور الأسرة في عملية التنشئة الاجتماعي

العلاقـات الأسرية وأثرها في عملية التنشئة الاجتماعية  

 أهمية الأسرة في عملية التنشئة الاجتماعية

 جوانب عملية التنشئة الاجتماعية

 مظاهر التنشئة الاجتماعية

العمليات النفسية في التنشئة الاجتماعية

  خلاصة الفصل

  تمهيد

I. تعريف التنشئة الاجتماعية

II. أشكال التنشئة الاجتماعية

III. أطوار التنشئة الاجتماعية

IV. نظريات التنشئة الاجتماعية

V. شروط التنشئة الاجتماعية

VI. الأسرة 

VII. تعريف الأسرة

VIII. أهم تعريفـات الأسرة

IX. وظائف الأسرة

X. أنواع الأسرة

XI.   الأساليب النفسية والاجتماعية التي تتبعها الأسرة في عملية التنشئة

XII. دور الأسرة في عملية التنشئة الاجتماعي

XIII.   العلاقـات الأسرية وأثرها في عملية التنشئة الاجتماعية

XIV. أهمية الأسرة في عملية التنشئة الاجتماعية

XV. جوانب عملية التنشئة الاجتماعية

XVI. مظاهر التنشئة الاجتماعية

XVII. العمليات النفسية في التنشئة الاجتماعية

خلاصة الفصل                 
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 تمــــــــــــــهید

وهي  ،التوافق وذلك بین الفرد ومجتمعهإن التنشئة الاجتماعیة على حصول التكیف و        

فالتنشئة الاجتماعیة عملیة معقدة وطویلة . هامة في حیاة الفرد والمجتمع على حد السواء

وبطیئة یتم خلالها إشباع حاجات الطفل وفق وضع أسرته وحالتها الاجتماعیة والاقتصادیة 

  .والثقافیة وتبعا للخصائص السائدة في المجتمع
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I.  التنشئة الاجتماعیةتعریف :  

ها الحساسیة للمشیرات التنشئة الاجتماعیة هي العملیة التي یكتسب الطفل بموجب       

الناتجة عن حیاة الجماعة والتزامها وتعلم الطفل كیفیة التعامل والتفاهم مع  الاجتماعیة

  1.الآخرین وأن یسلك مثلهم فهي العملیة التي یصبح الطفل بموجبها كائنا اجتماعیا

كل التفاعلات بین : " وآخرین عملیة التنشئة الاجتماعیة على أنها )Sears(عرف سیرزا 

الوالدین وأولادهم ،هذه التفاعلات تتضمن تعبیرات الوالدین عن اتجاههم وقیمهم واهتماماتهم 

  ".وعقائدهم ورعایتهم وسلوكهم

في  هي عملیة تشكیل وإعداد أفراد إنسانیین"التنشئة الاجتماعیة  "محمد النبنیجي" حسب    

مجتمع معین في زمان ومكان معنیین حتى یستطیعوا أن یكسبوا المهارات والقیم والاتجاهات 

  2".وأنماط السلوك المختلفة

من التعاریف السابقة نستنتج أن التنشئة الاجتماعیة هي عملیة تحویل الفرد من كائن    

. من البشر عضوي حیواني إلى سلوك شخص آدمي بشري التصرف في المحیط أفراد آخرین

وأن التنشئة الاجتماعیة عملیة مستمرة لا تقتصر فقط على مرحلة الطفولة ولكنها تستمر في 

المراهقة والرشد حتى الشیخوخة لذا فالتنشئة الاجتماعیة عملیة معقدة متشبعة تستهدف مهام 

  .كثیرة لتحقق ما تهدف إلیه

  

  

  

  

  

                                                           

  .192،مرجع سابق  قة أسسھا الفزیولوجیة والنفسیةھعبد الرحمن العیسوي ،مشكلات الطفولة والمرا  1
  .182-181،ص ص  مرجع سابقلیلى محمد المصري ،ارشاد الطفل وتوجیھھ في الأسرة ، –مواھب ابراھیم   2
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II. أشكال التنشئة الاجتماعیة:  

  :لاجتماعیة شكلین رئیسیین هماتأخذ التنشئة ا       

  : التنشئة الاجتماعیة المقصودة -1

،فالأسرة تعلم أبناءها اللغة وآداب الحدیث  یتم هذا النمط في كل من الأسرة والمدرسة        

هدافه وطرقه وأسالیبه أ ،كما أن التعلم له والسلوك وفق نظامها الثقافي ومعاییرها واتجاهاتها

 .بتربیة الأفراد وتنشئتهم بطریقة معینةومناهجه التي تتصل 

 :التنشئة الاجتماعیة الغیر المقصودة -2

المسرح و السینما ،التلفزیون ،الإذاعة ، یتم هذا النمط من خلال المسجد ووسائل الإعلام     

  :وغیرهما من المؤسسات التي تساهم في عملیة التنشئة الاجتماعیة من خلال الأدوار التالیة

  المعاییر الاجتماعیة التي  اكتسابیتعلم الفرد المهارات والمعاني والأفكار عن طریق

  .تختلف باختلاف هذه المؤسسات

 والفشل واللعب والتعاون والواجب  حوالنجا لكرهتكتسب الفرد العادات المتصلة بالحب وا

  .والمشاركة والوجدانیة وتحمل المسؤولیة

 عمل و الإنتاج و الإستهلاك و غیر ذلك من أنواع تكتسب الفرد العادات المتصلة بال

   1.السلوك و الإتجاهات و المعاییر و الأدوار الاجتماعیة

III. أطوار التنشئة الاجتماعیة:  

  :قسمت التنشئة الاجتماعیة إلى أربعة أطوار

الأسرة حتى دخول المدرسة حیث لا تمارس على الطفل أیة  ویتم داخل:  الطور الأول -

وقد تبدأ ، ویكتسب الطفل خلال هذا الطور بعض المهارات الجدیدة.ضغوط إجتماعیة 

  .الأسرة في هذا الطور بممارسة بعض أسالیب الضبط على الطفل

                                                           

  .202عبد الرحمن العیسوي ،مشكلات الطفولة والمراھقة أسسھا الفزیولوجیة والنفسیة ،مرجع سابق ،ص    1
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ذلك ك،نجد هنا أن للتفاعل المدرسة مجال خصب للتنشئة الاجتماعیة  : الطور الثاني -

كما تلعب المعلمة دورا هاما في مرحلة المدرسة الابتدائیة ،یتدرب الطفل على بعض الأدوار 

  .لأنها استمرار لشخصیة الأم

  .یبدأ الطفل في الخروج من دور التعلم إلى العمل  :الطور الثالث -

  1. یبدأ الفرد بتكوین أسرة جدیدة، ویتداخل هذا الطور مع الطور الثالث  :الطور الرابع -

IV. نظریات التنشئة الاجتماعیة:  

  :نظریة التحلیل النفسي  .1

فهي تؤكد على بعض مراحل النمو التي تؤثر فیها الخبرات أكثر من غیرها من        

،وطبقا لهذه النظریة فإن الطفل سوف  ،وهذه السن تبدأ من المیلاد حتى سن السابعة المراحل

واثقا من نفسه للحد الذي یلزمه لكي یكیف نفسه مع الآخرین ولكي یشبع  اجتماعیایصبح 

هو الممثل " فروید " ،ویمكن وصف هذه النظریة بأنها نظریة تعلیمیة ویمكن اعتبار  حاجاته

عیة الفطریة في الانسان، لهذه النظریة وكذلك تؤكد هذه النظریة دائما على النزعة الاجتما

بمعنى أن الطفل الصغیر الأناني یحب أن یتحول إلى شخص راشد كبیر إیثاري قادر على 

وعلى " كما یثنى الجذع تنمو الشجرة على عزازة " تأثیر لذاته، ومثل هذه النظریة هو أنه 

  2.ذلك توصي بتوفیر البیئة الجیدة ذات التربیة الصالحة

  :اعیةنظریة التعلم الاجتم  .2

تزعم هذه النظریة بأن قوى النمو في داخل الكائن البشري هي في الأساس خلاقة فإذا       

،فإنه ینمو شخصا سعیدا خلقیا  كان الطفل مقبولا وإذا لم توصد الأبواب أمام إشباع حاجاته

،فإن الطفل الذي عاش ظروف بناءة فإنه سوف یوجه نفسه  ،وطبقا لهذه النظریة واجتماعیا

،فهذه النظریة ترى أن الطفل كائن قابل للتعدیل والتغییر في أي سن  القنوات البناءة نحو

الذي أكد على عنصر القبول " جان جاك روسو " ،ومن بین رواد هذه النظریة نجد  كانت
                                                           

  .204- 203،ص ص عبد الرحمن العیسوي ،مشكلات الطفولة والمراھقة أسسھا الفزیولوجیة والنفسیة ،مرجع سابق    1

 .210-209،ص ص  المرجع نفسھ   2
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" إمیل " في بیئة الطفل الذي یلعب دور فعال في تنشئة الطفل تنشئة سلیمة وذلك في كتابه 

 Rogers etكارل روجرز وماسلو " الكثیر من العلماء النفسانیین أمثال وما زال یعتنقها 

Masiou   وجیزلGeseil  "وإن كانوا یختلفون عنه في بعض التفاصیل.  

إن كل من النظریتین یضمان وزنا كبیرا على جوانب البیئة في التنشئة الاجتماعیة     

،ویمكن اعتبار  ارتقائیة،بینما الثانیة  فالنظریة الأولى یمكن وصفها بأنها نظریة تعلیمیة

 .ممثلا للثانیة" جیزل"ممثل للأولى و" فروید"

یتأثر النمو الاجتماعي للطفل بعدة عوامل أهمها الصحة العامة وسلامة الجهاز العصبي    

والغدي والبیئة النفسیة التي یعیش فیها في داخل الأسرة بالإضافة إلى أسالیب التنشئة 

  1.لتي یتبعها الآباء في تربیة الطفل اجتماعیاالاجتماعیة ا

وقد اختلفت وجهات النظر حول الطریقة والآلیة التي تتم من خلالها عملیة التنشئة    

،والتعلم  ،الأمر الذي أدى إلى ظهور نظریات أخرى غیر نظریة التحلیل النفسي الاجتماعیة

  .،في هذا الموضوع الاجتماعي

،الافتراضیة التي  النفسیة والاجتماعیة هي المسلمات أو تكویناتفالنظریة في المجالات    

                                                     2.یتوقع فیها للباحث أن یفسر الشروط المختلفة في الموقف الجریبي ومن بین هذه النظریات

  :البناء الوظیفي) اتجاه(نظریة   .3

عیة تخص كل نوع أو جنس بأدوار محددة یختلف كل منهما تقول أن التنشئة الاجتما      

یلتزمون بها في المستقبل كما ینظر هذا الاتجاه إلى عملیة التنشئة الاجتماعیة . عن الآخر

على أنها أحد جوانب النسق الاجتماعي حیث تتفاعل مع باقي عناصر النسق الذي یساعد 

عملیة التنشئة الاجتماعیة " ي جوسنونهار "،وقد وصف  على المحافظة على البناء وتوازنه

بأنها عملیة استدراج لقیم الثقافة السائدة المتوقعة من الفرد في المواقف المختلفة بقصد 

عملیة التنشئة من خلال التركیز على عملیات أو " بارسنز" التوافق مع المجتمع، لها

                                                           
  .211-210عبد الرحمن العیسوي ،سیكولوجیة النمو ،مرجع سابق ،ص ص   1

  .34،ص  2001ماجدة السید ،التنشئة الاجتماعیة للطفل ،دار الصفاء للنشر والتوزیع ، -محمد الشناوي  2
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،وكذلك لقد  ،التوحد ،التقلید ل،الابدا میكانیزمات التعلم أثناء تفاعله مع الجماعة وهي التعلم

تنشئة الأطفال بناء على وجود أدوار محددة للذكور وأخرى للإناث " تالكوت بارسونز"فسر 

،كما یعمل على  وهذا التفرد والتمایز بین الجنسین یحقق أهداف وفوائد عدیدة للأسرة الصغیرة

  . استمرار النسق الاجتماعي

  :نظریة التعاهد الاجتماعي المتبادل  .4

أن قوة " ستیفن ریتشارد"ترتبط هذه النظریة بمقولة مفادها القوة ترتبط بالموارد حیث بین       

الوالدین على أبنائهم تبدو في السنوات الأولى من عمر الطفل حیث یكون محتاجا إلیها كلیة 

  : ،ومن مفاهیم هذه النظریة ومن هنا توصف هذه المرحلة بأنها مرحلة الاعتماد التام

 .المكافئة -1

  .الخسارة -2

 .الجزاء -3

 :نظریة التفاعل الرمزي  .5

" جورج هیربتز"و " تشارلزكولي"یرجع الفضل في نظریة التفاعل الرمزي لكتابات    

  :ومن أهم أسس هذه النظریة التي تقوم علیها" رایت میلز"و

  . أن الحقیقة الاجتماعیة هي حقیقة عقلیة تقوم على التخیل والتصور-1

على قدرة الفرد على الاتصال من خلال الرموز وقدرته على تحمیلها معان التركیز -2

وترى هذه النظریة أن تعرف الفرد على صورة ذاته، . وأفكار ومعلومات یمكن أن ینقلها

  .كشعوره بالكبریاءص ویحدث ذلك من خلال تصوره لتصور الآخرین له، وشعوره الخا

أدوار خاصة للذكور وأخرى مختلفة للبنات تنشأ وباختصار فهذه النظریة تؤكد على أن هناك 

   1.عن طریق التفاعل بین الفرد وأسرته ومدینته والمجتمع بأكمل

                                                           

1
  .41- 40ماجدة السید ،التنشئة الاجتماعیة للطفل ،مرجع سابق ،ص  -محمد الشناوي   
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  :نظریة الصراع  .6

یتخذ أصحاب هذه النظریة من الصراع إطار لفهم موضوع الأدوار السائدة في       

المجتمع مجتمعا  المجتمع التي تعكس سیطرة الرجل على المرأة، وفي ضوء هذه النظریة یعد

،فإن السماح للمرأة  للرجال المسیطرون على النسق یعني النسق الوظیفي والمنتفعین بفوائده

بالدخول في هذا النسق یعني مشاركة المرأة للرجل في هذه الفوائد وعلیه فإن من أهم الألوان 

ر أصحاب أو الأسالیب التي تحقق للرجل هذا الهدف هي عملیة التنشئة الاجتماعیة ویفس

هذه النظریة موقف الأمهات في تنشئة بناتهن مختلفة عن الذكور بأن هؤلاء الأمهات من ما 

،التي تعرضت لها والتي أكسبتهن  یسمى بالوعي الزائف والخاطئ الذي یعود لعملیة التنشئة

معاییر وقیم المجتمع التي تعود بالنفع والفائدة على الرجال وحدهم، ومن جهة أخرى یجب 

،وعلیه تختلف التنشئة الاجتماعیة تبعا  ن أن الوعي یؤثر في عملیة التنشئة الاجتماعیةبیا

  1.للطبقة والوضع الاجتماعي

V. شروط التنشئة الاجتماعیة:  

على ضرورة وجود ثلاثة شروط أساسیة  Handel" هاندل"و Elkin" ألكین"یؤكد كل من     

  :للتوصل إلى التنشئة الاجتماعیة الملائمة وهي

یتمثل في تحدید الوسائل والطرق التي یجب أن یمر بها الولید الجدید ومن  :الشرط الأول

  .المعروف أن هذه الوسائل والطرق هي التي تشكل التنشئة الاجتماعیة

،وذلك أن العقل  المیراث البیولوجي الذي یسمح لعملیات التعلم بالبحوث :الشرط الثاني

لقلب وغیرها من أجزاء الجسم تعتبر متطلبات أساسیة والجهاز العصبي والجهاز الهضمي وا

،لأن هناك عوامل أخرى كالطول الشدید والقصر  ،إلا أنها غیر كافیة في عملیة التنشئة

الشدید وغیرها من الشروط الجسمیة التي قد تعیق أو تؤثر في عملیات التفاعل والتنشئة 

  .الاجتماعیة

                                                           
1
  .41،ص ماجدة السید ،التنشئة الاجتماعیة للطفل ،مرجع سابق -محمد الشناوي  
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الطبیعة الانسانیة التي تتضمن القدرة على القیام بدور الآخرین وكذلك القدرة  :الشرط الثالث

،والقدرة على التعامل بالرموز وهذا یعني إعطاء المعنى للأفكار المجردة  على الشعور بمثلهم

ومعرفة الكلمات والأصوات والإیماءات وهذه الأشیاء بطبیعة الحال ینفرد بها البشر دون 

   1.قاتغیرهم من المخلو 

VI. تعریف الأسرة:  

الأفراد المتكافلین، اللذین یقیمون بیئة شكلیة خاصة بهن  الأسرة هي مجموعة من    

وتربطهم معا علاقات بیولوجیة ونفسیة وعاطفیة واقتصادیة وشرعیة قانونیة، والاسرة تمثل 

  .الایجابنواة المجتمع ووحدته الإنتاجیة البیولوجیة حیث نزوده بأعضاء جدد عن طریق 

تتكون الأسرة حالیا من الاب والأم والأولاد وتسمى في هذه الحالة الأسرة الذریة أما     

                                      2.،وتسمى الأسرة الممتدة الأسرة قدیما فقد كانت تضم الجد والأعمام وأولاد العم

  :أهم تعریفات الأسرة  .1

للأسرة فنجد منهم من یعرفها حسب وظیفتها ومنهم من یعرفها لقد تعددت التعریفات       

  .بناء على عدد أفرادها وعلاقاتها معا

،اما اهم وأبرز التعریفات للأسرة  ومهما وصفت للأسرة من تعاریف لكنها تبقى ناقصة     

  :فهي

الأولى في جسم المجتمع، وهي النقطة التي یبدأ  هي الخلیةتعریف أوجیست كونت،   -

التطور وأن دل هذا التعریف على شيء یدل على أن الأسرة هي أساس بناء المجتمع،  فیها

  .فان صلحت الأسرة صلح المجتمع كله

                                                           

1
  .204عبد الرحمن العیسوي ،مشكلات الطفولة والمراھقة أسسھا الفزیولوجیة والنفسیة ،مرجع سابق ،ص    

  .48 فاطمة منتصر كیتاني ،الاتجاھات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة ،مرجع سابق ،ص  2
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هي عبارة عن مجموعة من الأشخاص ارتبطوا بروابط الزواج  :تعریف جون لوك  -

الدم أو الشيء، مكونین حیاة معیشیة مستقلة ومتفاعلة یتقاسمون عبئ الحیاة وینعمون 

 .طائهابع

  

  .هي مجموعة من الأشخاص تقوم بینهما علاقات :تعریف دیفنر  -

  : وظائف الأسرة  .2

تقوم الأسرة بعدد من الوظائف تتناول مختلف جوانب شخصیة الطفل وحیاته ویمكن     

  :توضیح هذه الوظائف على النحو التالي

  :الوظیفة البیولوجیة  . أ

الانقراض، وتختلف هذه الوظیفة باختلاف وهي تشمل الایجاب والتناسل وحفظه من      

 .نوع المجتمع الذي توجد فیه الأسرة، وباختلاف نوع الأسرة

  : الوظیفة النفسیة  . ب

الى أهم وظیفة تقدمها " وول"وتعني هذه الوظیفة بتوفیر الدعم النفسي للأبناء ویشیر      

 .الأسرة لأبنائها هي تزویدهم بالإحساس بالأمن والقبول في الأسرة

  :الوظیفة الاجتماعیة  . ت

وتتمثل بتوفیر الدعم الاجتماعي ونقل العادات والتقالید والقیم والعقائد السائدة في الأسرة      

 .الى الأطفال وتزویدهم بأسالیب التكیف كما تتضمن توریث الملكات الخاصة

یر ویقصد بها توفیر المال الكافي والازم للاستمرار حیاة وتوف: الوظیفة الاقتصادیة   . ث

                     1.الحیاة الكریمة

  :أنواع الاسرة  .3

  :الاسرة النوویة  . أ

                                                           
1
  .29 ،الاتجاھات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة ،مرجع سابق ،صفاطمة منتصر كیتاني   
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ویطلق علیها الأولیة أو البسیطة وهي التي تتكون من الأب، الام والأبناء غیر       

كما أنها مظهر من مظاهر المجتمعات . المتزوجین وهي الوحدة الأساسیة لنظم القرابة

 .الإنسانیة قاطبة وهي تتسم بترابطها وتضامنها الاقتصادي والاجتماعي

   :الاسرة المركبة  . ب

 :یشمل أفراد بشكل أكبر وأوسع ویمكن تقسیمه الى قسمینان هذا النوع من الأسر 

 :الأسرة المركبة  -

وهي عبارة عن عدة أسر في محیط واحد حیث تضم الأب والأم والأبناء  متزوجین او      

غیر متزوجین والجد والجدة والأحفاد وهي من سمات  المجتمعات الصغیرة بشكل عام حیث 

 .ىأنا لا تجدها في المجتمعات الأخر 

طفاله حیث یكون أسر تتكون من الرجل وزوجاته و وهذه الأ :أسرة الرجل المتزوج  -

سر بعدة خصائص تتبلور وتتمیز الأ .من زوجة في محیط الأسرة وتعدد الزوجات أكثر

  :أهمیتها في عملیة التنشئة الاجتماعیة وهي الخصائص

  الاسرة هي الوحدة الاجتماعیة الأولى التي ینشا فیها الطفل وهي المسؤولة الأولى

  .                  عن تنشئته

  ان الاسرة تعتبر النموذج الأمثل للجماعة الأولیة التي یتفاعل الطفل مع أعضائها

  .وجها لوجه وبالتالي یتوحد مع أعضائها

الاجتماعیة في الأسرة اعتماد الطفل على الكبار ومن العوامل التي تیسر عملیة التنشئة   

لفترة طویلة وحاجة الطفل الى الموافقة الكبار وتقبلهم له و اعترافهم به واحترامهم له ورضاهم 

 1.عنه

  :الأسالیب النفسیة والاجتماعیة التي تتبعها الأسرة في عملیة التنشئة الاجتماعیة .4

 تغیر في هذا السلوك الاستجابة لسوك الطفل مما یؤدي الى احداث.  

  للسلوك غیر السوي للطفل) المادي أو المعنوي(لثواب. 

                                                           
1
  .207 ماجدة السید ،التنشئة الاجتماعیة للطفل ،مرجع سابق ،ص -محمد الشناوي  
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  للسلوك غیر السوي للطفل) المادي أو المعنوي(العقاب. 

 المشاركة في المواقف والخبرات الاجتماعیة المختلفة. 

  التوجیه المباشر الصریح لسلوك الطفل وتعلیمه المعاییر الاجتماعیة للسلوك والأدوار

 .ماعیة والقیم والاتجاهاتالاجت

VII. دور الأسرة في عملیة التنشئة الاجتماعیة: 

  .تفاوت الطبقة الاجتماعیة یرتبط به تفاوت عملیة التنشئة الاجتماعیة  -1

نظام التغذیة الذي تتبعه الأم مع الطفل في مرحلة الرضاعة یؤثر في حركة نشاط   -2

  .الطفل

بالبخل والحرص والترتیب والنظام أسلوب ضبط عملیة الإخراج في الطفولة یرتبط   -3

  .في الكبر

كلما كانت عملیة التنشئة الاجتماعیة أكثر احباط للطفل، كلما زاد الوالدین للطفل، وكلما     

زاد الدافع الى العدوان عند . كانت اتجاهاتهم غیر متعاطفة، كلما زاد الإحباط في المنزل

  1.الطفل

VIII.  التنشئة الاجتماعیةالعلاقات الأسریة وأثرها في عملیة:  

  :العلاقة بین الوالدین وتتمثل هذه العلاقة من خلال ما یلي .1

 السعادة الزوجیة تؤدي الى تماسك الأسرة.  

 الوفاق والعلاقات السویة بین الزوجین تشعر الطفل بالأمان .  

 الخلافات بین الوالدین تؤدي التفكك الأسرة.  

 :یلي بین الوالدین والطفل وهي تتمثل بما العلاقة  .2

أن تقوم العلاقة بینهما على الحب والقبول والثقة فذلك یساعد الطفل على الحب      

 .الآخرین وتقبلهم والثقة بهم

                                                           

  .209- 208ماجدة السید ،التنشئة الاجتماعیة للطفل ،مرجع سابق ،ص ص  - محمد الشناوي   1
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اما العلاقات السیئة كالحمایة الزائدة أو الإهمال والتسلط فهي تؤثر تأثیر سیئا على نمو  

 .الفرد وصحته النفسیة

  

 :بین الاخوة لاقةالع .3

إذا كانت العلاقات المنسجمة بین الإخوة خالیة من التفضیل بین الإخوة وخالیة من      

 .التنافس فكل ذلك یؤدي الى النمو النفسي والاجتماعي السلیم للطفل

 اتجاهات الوالدین نحو الطفل وتنشئته. 

 ترتیب الأولاد حسب الولادة وحجم الاسرة.  

 جهل الولدین بالتربیة السلیمة.  

  1.الاجتماعي والاقتصادي للأسرةالمستوى  

IX. أهمیة الأسرة في عملیة التنشئة الاجتماعیة:  

الأسرة تحدد للطفل أهم المواقف الاجتماعیة التي یقابلها ابان سنوات طفولته واتجاه       

تفاعله مع هذه المواقف ومعاییر توافقه فیهما الأسرة عادة هي الأداة الوحیدة التي ومدى 

لطفل وهي تنقل الیه كافة المعارف والمهارات والاتجاهات والقیم التي تعمل على تشكیل ا

تترجمها الى أسالیب عملیة من التوجیه والارشاد لتنشئة النشأة  نتسود المجتمع بعد أ

 .الاجتماعیة الصحیحة

فمن خلال الاسرة یحصل الطفل على أهم احتیاجاته النفسیة وهي الشعور بالحب والأمان    

ومرغوب فیه ومن الاسرة یتعلم كذلك الخطأ والصواب وینال التشجیع وبث  وبأنه مقبول

كما یجد المثل الذي یقتدي به، فالأطفال یحتاجون من آبائهم الوقت . الرغبة في التعلم

  2. والإرشاد والتوجیه البعید عن الحمایة المفرطة او الإهمال المتزاید والرهبة

  

  
                                                           

  .209،ص ماجدة السید ،التنشئة الاجتماعیة للطفل ،مرجع سابق  - محمد الشناوي   1
  .183لیلى محمد المصري ،ارشاد الطفل وتوجیھھ في الأسرة ،مرحع سابق ،ص  –مواھب ابراھیم    2
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I. جوانب عملیة التنشئة الاجتماعیة:  

  .النواحي أو الجوانب الإیمانیة او الروحیة أو الدینیة -

 .الجوانب الأخلاقیة -

 .الحب والعطف والحنان -

 .النظام والطاعة والانضباط -

 .تعلیم القیام بالدور المناط بجنس الطفل -

 .الحاجة الى التعلم للهویة والاستقلال -

 .الشعور بالانتماء -

وعادات وقیم ومثل وأعراق وعقائد تعلم عمومیات الثقافة بما في ذلك من دین ولغة  -

 .وقوانین وأنماط سلوك

 .تعلم الضبط الذاتي -

 .تعلم تكوین المفاهیم والتصورات العقلیة -

    1.تعلم التعبیر عن الذات -

II. مظاهر التنشئة الاجتماعیة: 

  2:یمكن تلخیصها فیما یلي

  .تعلم التعامل مع الغیر ممن هم في نفس السن -

 .والحسابتعلم القراءة والكتابة  -

 .فهم ضرورت الحیاة الیومیة -

 .تكوین بعض القیم -

 .التحكم في الانفعالات والعواطف -

 .تكوین اتجاهات سلیمة نحو النفس -

                                                           
  .364- 363،ص ص  1993، 2عبد الرحمن العیسوي ،مشكلات الطفولة والمراھقة ،دار العلوم العربیة للنشر ،ط   1

  .136- 135سعید جلال ،الطفولة والمراھقة ،دار الفكر العربي ،ب س ،ص ص   2
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 .تكوین اتجاهات نفسیة نحو الاسرة والمدرسة والدین والحكومة والدولة وما الى ذلك -

III. العملیات النفسیة في التنشئة الاجتماعیة:  

نسبیا في  هذا المصطلح على تغیرات مستدیمة الاجتماعي ویدل وهي تقوم على التعلم      

ومن بین هذه العملیات . سلوك الكائن الحي یتم اكتسابها بالخبرة وذلك حسب علماء النفس

  :یلي النفسیة التي یتم بواسطتها تعلم السلوك الاجتماعي ما

  :التقلید .1

. المهارات والعادات والاتجاهاتیكتسب الانسان خلال تنشئة الاجتماعیة كثیرا من       

والقیم أثناء تفاعله مع الآخرین اذ أن الأساس في القیم بالسلوك هو . والعبادات والاتجاهات

أن الطفل السوي في العادة یقوم بتقلید  1955 وزملاؤه" بندورا"عملیة التقلید ولقد وجد 

عدوانیا نحو الدمى الأخرى  النموذج اذ یتصرف مثله بأنه یضرب الدمیة الكبیرة ویسلك سلوكا

  .سواء رأى الطفل النموذج وهو یكافأ على مقام به أو لم یكافأ

  :التقمص .2

 یعني التقمص لغة ارتداء القمیص كمصطلح نفسي هو عملیة یمتص فیها الفرد    

المحببة الى النفس والتي یرجو أن تكون مكملة له من شخصیات یحبها ویحاول  الصفات

ذلك بطریقة لاشعوریة مما یؤدي الى أن یأخد الشخص الصفات كلها ویتم . أن یتخذها

  .السیئ منها والحسن

  :التطبیع .3

م وذلك لیمیزه عن الأنواع 1952في " كونراد لورنر"هو مصطلح أدخله في علم النفس      

،ویرى علماء الحیاة أن هذا النوع من التعلم لا یختلف عن غیره من أنواع  الأخرى من التعلم

،فاذا كانت الأم تقوم بعمل معین مثلا  التعلم اللهم الا من ناحیة الاستعداد في وقت معین

،أو سلوك الضرب مثلا  المشي فان الطفل الصغیر یحاول أن یطبع في نفسیته هذا السلوك

  1.فهذا السلوك ینطبع في سلوك الطفل إذا كان بصدد ملاحظته

   

                                          
                                                           

  .161-160،ص ص  1996سعید جلال ،الطفولة والمراھقة ،دار الفكر العربي ،   1
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  خلاصة الفصل

من خلال ما سبق نصل الى القول بأن التنشئة الاجتماعیة لها أهداف وأهمیة على      

المستوى الفردي والجمعي ،وتبقى أسالیب المعاملة الوالدیة تعكس أسالیب السلطة الموظفة 

في المجتمع وفي مؤسساته ،ویتضح مما سبق تعدد أسالیب المعاملة الوالدیة في الأسرة 

سر تنمي الأسالیب التي تتسم بتقبل سلوك الأبناء وتصرفاتهم العربیة حیث أن بعض الأ

وتوفیر العطف والحنان والدفء ،وتشجیعهم على الاستقلالیة في تدبیر شؤونهم وتصرفاتهم 

 والإذعانفي التدلیل  بالإسرافدون الاعتماد على الاخرین ،في حین تتصف بعض الأسر 

ب القسوة والصرامة والشدة من ناحیة الاسراف في استخدام أسلو  لمطالب الأبناء ،أو

،والتذبذب بین الشدة واللین ،وفرض الحمایة والخوف الزائد ،واختلاف وجهتي نظر الطرفین 

كلیهما في تنشئة الأبناء ،واستخدام أحدهم للأطفال كسلاح یشهره في وجه ) الأب والأم( 

الأخر لا یتوخى الطرف الأخر في سبیل تحقیق مایسمى بالتجمعات الأسریة ،وبعضهم 

بعض السلوكات الغیر المساواة والعدل في التنشئة ،أو التفاهم مما قد یؤدي الى ظهور 

  .مرغوب فیها كالسلوك العدواني

 



  الفصـــــــــــــــــل الــــــــــرابع

  

نماذج من بعض البرامج المستعملة والحديثة في علاج  

الفصـــــــــــــــــل الــــــــــرابع

  التـــــــــــــــــــــــــــــوحـــد

 تعريف التوحد

 التطور التاريخي حول دراسة التوحد

 النظريات المفسرة للتوحد

 أسباب التوحد

 خصائص التوحد

 أعراض التوحد

 تشخيص التوحد

 التشخيص الفـارقي للتوحد

 الاضطرابات النفسيةعلاقة التوحد ببعض  

 طرق علاج التوحد

 طرق الوقـاية

نماذج من بعض البرامج المستعملة والحديثة في علاج  

 

  .خلاصة الفصل

  تمهيد

I. تعريف التوحد

II. التطور التاريخي حول دراسة التوحد

III. النظريات المفسرة للتوحد

IV. أسباب التوحد

V. خصائص التوحد

VI. أعراض التوحد

VII. تشخيص التوحد

VIII. التشخيص الفـارقي للتوحد

IX.   علاقة التوحد ببعض

X. طرق علاج التوحد

XI. طرق الوقـاية

XII.   نماذج من بعض البرامج المستعملة والحديثة في علاج

 .التوحد

خلاصة الفصل
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  تمهید

فل خلال المراحل العمریة النهائیة التي تصیب الط الاضطراباتیعتبر التوحد من بین      

وتكبح ،عرقل تواصله الاجتماعي و اللغوي یبحیث تعیق مساره النمائي و ، الثلاث من عمره

بحیث لا ، اللعب فینطوي نحوى ذاته ویعیش في قوقعته الخاصة بهخیاله الإبداعي أثناء 

  .یتسنى لأحد تجاوزها

یه سلوكات نمطیة ومتكررة إذ یتشابه مع لمعمق تظهر ع التوحد هو اضطراب    

أخرى ونأخذ على سبیل المثال الخرس النفسي والفصام وهم یحتاج إلى صبر  اضطرابات

 .وعنایة كبیرة من الوالدین والمربیین والمختصین في هذا المجال
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I. تعریف التوحد:  

وتعني النفس أو الذات وكلمة " aut"من الكلمة الإغریقیة  )AUTISM(تشتق توحد       

"ism " 1.والمصطلح ككل ترجمة على أنه الإنغلاق على الذات الانغلاقوتعني   

  :وسنتناول فیما یلي مجموعة من التعریفات التي تناولت مفهوم التوحد

 (Kenner Diagnastic Definitian): تعریف كانر التشخیصي

أسلوب  استخدمأول من  )Kenner(أن كانر  Wolf)و Chick (یذكر ولف وكیك     

أن هاتین الصفتین هما معیار تشخیص حالات  )Kenner(لتشخیص التوحد ویوضح كانر 

  :التوحد

  .النقص الشدید في التواصل العاطفي مع الآخرین-1

  .حب الروتین والكره الشدید لأي تغییر في برامج حیاته الیومیة-2

  .التمسك الشدید الغیر مناسب بالأشیاء-3

  .أصم ،أبكمالظهور على هیئة طفل -4

  2.الإظهار أو الاحتفاظ ببعض القدرات المعرفیة الجیدة-5

بأنه أحد اضطرابات النمو الشدیدة في السلوك  )Orrntiz() 1989(ویعرفه أوردیتز عام    

عند الأطفال دون وجود علامات عصبیة واضحة أو خلل عصبي ثابت أو تغیرات 

  3.بیوكیمیائیة أو أیفیة أو علامات جینیة

 A.P.A ( Associatian  Psychitric(: وعرفت الجمعیة الأمریكیة للطب النفسي التوحد      

American   على أنه إعاقة نمو شاملة ،حیث یتسم الفرد بالانسحاب من الحیاة الاجتماعیة

والتأخر الفكري والمشاكل اللغویة والعدائیة اتجاه الآخرین قبل بلوغ الثلاثین شهرًا من العمر 

                                                           
  .26،ص مرجع سابق ،) الاسباب ،التشخیص ،العلاج ( الشربیني السید كامل ،مصطفى أسامة فاروق ،التوحد    1
  .16،ص  مرجع سابقالزارع نایف بن عابد بن ابراھیم ،قائمة تقدیر السلوك التوحدي ،  2

  .26،مرجع سابق ،ص الشربیني السید كامل ،مصطفى أسامة فاروق ،التوحد   3
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كن أن تظهر أعراضه المرتبطة به وتشخص لاحقا كما أن الاضطرابات التي یعاني والذي یم

منها الطفل لا تكون واضحة أو أكیدة في بدایة الأمر،وعادة ما یتضمن طیف الاضطرابات 

  1.الاجتماعيالمرتبطة بالعزلة تأثیرات نوعیة على التفاعل والتواصل 

ینظر إلى السلوكات المرتبطة بالتوحد الذي كان  (Creak)كما نجد تعریف كریك       

                               .كإشارات مبكرة للفصام ،تعود وجهة النظر هذه إلى النظریة التكاملیة لذهان الطفل

thevy of child psychasis Unitary)                       (    

البریطاني حیث قدما وحزب العمل  (Cream)وكانت هذه الأعمال تعزى إلى كریك    

  :تشخیصا لذهان الطفولة المبكرة ،ومن خصائصه ما یلي

 .إعاقة في العلاقات الانفعالیة مع الآخرین -

 .عدم الوعي بالهویة الشخصیة بشكل غیر مناسب للعمر -

 .انشغال مرضى بأشیاء محددة في بعض الخصائص بدون الاهتمام بالوظائف -

 .والمحافظة على التماثلالمقاومة الشدیدة للتغیر في البیئة  -

 .خبرات إدراكیة شاذة -

 .قلق غیر منطقي وحاد ومتكرر -

 .فقدان الكلام وعدم اكتسابه والفشل في تطویره -

 .تشویه في نمط الحركة -

  2.یظهر تلفا شدیدا وقدرات وظیفیة ذهنیة محدودة سواء كانت طبیعیة أو غیر طبیعیة -

الأطفال خلال العامین الأولین من العمر ویعرفه أبو سیف بأنه اضطراب نمائي ،یصیب     

،ویتصف ببعض الأعراض والمظاهر النفسیة والاجتماعیة والعقلیة والسلوكیة التي یتسم بها 

وتتمثل في الانغلاق التام على الذات والطقوس الشخصیة الخاصة . الأطفال المصابون به

شاعر والانفعالات والانتباه الغیر طبیعیة ،سواء استخدام اللغة وحدوث قصور أو خلل في الم

                                                           
  .573مرجع سابق،ص أسامة محمد البطاینة ،عبد الناصر ذیاب الجراح ،علم نفس الطفل غیر العادي ،. د  1

  .96،ص  مرجع سلبقالزریقات ابراھیم عبد الله فرج ،التوحد الخصائص والعلاج ،  2
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والتفكیر والادراك والحواس وحركات الجسم والتفاعل الاجتماعي والتواصل بشتى صوره 

  1.اللفظیة وغیر اللفظیة كما جاء في الدلیل التشخیصي والإحصائي الرابع

أما محمود حمود فیعرف التوحد بأنه اضطراب ذاتي یتمیز بشذوذ سلوكیة تشمل ثلاث      

أساسیة من النمو والسلوك وهو خلل في التفاعل الاجتماعي وخلل في التواصل نواحي 

  2.والنشاط التخیلي وقلة ملحوظة الاهتمامات والأنشطة

  : -DSMتعریف التوحد طبقا لتصنیف  -

یبدي الطفل عجزا نوعیا في تفاعله الاجتماعي الذي یتضمن عجزا عن الاستخدام       

المناسب للسلوكات غیر اللفظیة لیوجه انفعالاته والفشل في نموه أو تطویر علاقات مع 

 .الآخرین

العجز عن التواصل یرى غالبا في الأطفال المتوحدین ،وهذا العجز یتضح في نمو اللغة     

عجز عن المبادأة ،أو في تعزیز المحادثة ،والسلوك النمطي والاستخدام المتكرر المنطوقة ،وال

 .للغة وقصور في مهارات اللعب التلقائي المناسب للمرحلة النمائیة

ظهور أنماط من السلوك النمطي في الأنشطة تشمل الانشغال بواحدة أو أكثر من    

 .الأنماط المقیدة للسلوك النمطي

د تعریف محمد عدنان للتوحد على أنه عجز یعیق تطویر المهارات وفي الأخیر نج   

الاجتماعیة والتواصل اللفظي والغیر اللفظي ،واللعب التخیلي والإبداعي ،وهو نتیجة 

اضطراب عصبي یؤثر على الطریقة التي یتم من خلالها جمع المعلومات ومعالجتها بواسطة 

على اللعب واستخدام وقت الفراغ وعدم القدرة الدماغ مسببة مشكلات مع الفرد وعدم القدرة 

  3.على التصور البناء والملائمة التخیلیة

ومن خلال التعاریف السابقة الذكر یتضح أن جل التعاریف تركز على الأعراض      

الأساسیة للتوحد والتي تتمثل في السلوكات النمطیة ،ضعف التواصل الاجتماعي ،قصور في 

                                                           
  .10،ص  2006،ایتراك للطباعة والنشر ،مصر ، 1أبو سیف حسام احمد محمد ،الطفل التوحدي ،ط   1
  .28،مرجع سابق ،ص ) الاسباب ،التشخیص ،العلاج ( الشربیني السید كامل ،مصطفى أسامة فاروق ،التوحد    2
  .29،ص  مرجع نفسھ   3
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ا تتفق أیضا على اضطراب التوحد هو اضطراب نمائي یصیب النمو اللغوي ،كما أنه

الأطفال في العامین الأولین ،بحیث یعیشون في قوقعتهم الخاصة بهم بعیدین عن الواقع 

ومن أعراضه ضعف في العلاقات الاجتماعیة وقصور في التواصل اللغوي وظهور سلوكات 

  .   نمطیة متكررة

II. التطور التاریخي حول دراسة التوحد:  

یمكن الإشارة إلى تاریخ إضطراب التوحد طبقا للمراحل التي مرت بها الدراسات التي    

من القرن الماضي وذلك على النحو  )kanner,1943(تناولته منذ أن إكتشفه كانر عام 

  :التالي

  :المرحلة الأولى .1

ن بالإضافة إلى أنواع الأخرى مفي ذلك الوقت " الأوتیزم"كما كان یطلق على         

ومن تحلیل تلك الدراسات یتضح أن الكثیر من المعلومات المتضمنة ، ضطراباتالتوحد والا

في هذه التقاریر أظهرت خصائص الأوتیزم ولكن عدم التجانس بین المجموعات أو أفراد 

المجموعات الموصوفة في تلك الدراسات سواء بالنسبة للعمر الزمني أو المستوى العقلي 

ستنتاجات التي یمكن أن تفسیر الأسباب قد أدت إلى القلیل من الا وأسالیب التشخیص أو

  1.عتبار على المدى الطویلتؤخذ في الا

ومن الأسماء التي برزت بجهودها في العملیة سواء كانت دراسات أو تقاریر خلال هذه     

ین و الذي یعد أحد الأوائل الذ) Leon Eisenberg (،)1956" (لیون أیزنیرج"المرحلة نجد 

وصف حالات الأوتیزم بالتحصیل ولكن لأن الوصف والتقاریر التي قدمها كانت  تناولوا

المستخدمة غیر مناسبة وغیر دقیقة أو غیر كافیة إذ جاءت نتائج التقاریر التي المعاییر 

 ستقلال لدىعتماد أو الاقدمها متنوعة ومختلطة إلى حد كبیر حیث تناوله لوصف درجة الا

                                                           

،ص  2005،الاعاقة الغامضة بین الفھم والعلاج ،د ط ،مركز الاسكندریة للكتاب ،مصر ،) التوحد ( كامل محمد علي ،الاوتیزم   1

14.  
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الحالات وذكر أن نسبة كبیرة من الأفراد الذین إشتركو في الدراسة وصفوا باستمرار أفراد تلك 

أفراد المجموعة قد وصل إلى ) 3/2(عتمادیة لدیهم على غیرهم بشدة إلا أن حوالي الا

  التكیف الاجتماعي المعتد على الرغم كمن ندرة أي توجیه أو معاملة متخصصة توفرت 

أي أن التقاریر أثبتت أن هناك أقلبیة نجحت في تحقیق ، قتلهؤلاء الأفراد في ذلك الو 

ختلاف والتباین في الممارات الاجتماعیة ستقلال جید بین أفراد تلك المجموعات إلا أن الاا

  .ظل واضحا حتى بین هؤلاء الأفراد

نشر دراسته وصف  1943في عام  )Lea Kenner(أما العالم والطبیب النفسي لیو كانر     

قترح اولذا ، ضطرابات عرفت آنذاكافي سلوكیات لا تشابه مع أیة  اشتركواطفلا  11فیها 

سم التوحد الطفولي اإدراج هذه السلوكیات تحت وصف تشخیصي جدید ومنفصل أطلق علیه 

ه سم التوحد الطفولي وبهذاوبهذه الدراسة تحت وصف تشخیصي جدید ومنفصل أطلق عله 

  .الدراسة وهذا التشخیص بدأ تاریخ التوحد

یبدون كأطفال طبیعیین فحسب بل إنهم عادة  لا التوحیدیینویشیر كانر إلى أن الأطفال     

أن السبب وراء إنطواء الطفل التوحدي وعزلته  "كانر"یكونون جذابین أیضا وقد أورد  ما

الأم على كون الطفل منطویا أو  الاجتماعیة یرجع بالدرجة الأولى إلى الوالدین فهو یلوم

  1 .المشاعرمة الإحساس و یر یقر بذنب الأم عدمتوحدا وبمعنى آخ

  2: الخصائص التي تمیز الطفل التوحدي وهي كالتالي )Kanner(كما حدد كانر 

  .عجز الطفل عن إقامة علاقات مع الآخرین -1

ثابتا وذلك قبل یظهر في طریقة جلسة أو في حال وقوفه  قررت الأمهات أن الطفل لا -2

  .أو بعد ذلك

  .طفلا إما في الوقت المناسب أو بعد ذلك 11من  8 كتساب اللغة یبدأاالتأخر في  -3

                                                           
1
  .14،مرجع سابق ،ص ،الاعاقة الغامضة بین الفھم والعلاج) التوحد ( كامل محمد علي ،الاوتیزم    

2
  .15مرجع نفسھ ،ص   
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  ).تكرار الأصوات محددة(ات المصاد -4

  .ل دائما بالمعنى الحرفي للكلماتیلتزم الطف -5

  .یبدي الطفل التوحدي ردود فعل غیر عادیة أو شاذة للمثیرات الحسیة -6

  .ي رغبة جارفة في رؤیة العالم من حوله على أنه ثباتیبدي الطفل التوحد  -7

  .من التغییر الانزعاج -8

  .اللعب بطریقة تكراریة  -9

  .من أسرة ذكیة التوحیدیینینحدر كل الأطفال  -10

كتشف في ا )Hans Asperger(ومن المصادقات العجیبة أن العالم النمساوي هانز أسبرجر   

 Lea(حالات تختلف في سماتها و أعراضها عن حالات لیو كانر  1943فیبنا عام 

Kanner( بعض الدوائر العلمیة  ،وتداولاتهوقام بنشر بحثه باللغة الألمانیة ، المسماة بالتوحد

لتقى اولم یتم التعرف علیه في أمریكا بسبب الحرب العالمیة الثانیة ثم  أوروباالمحیطة في 

وفي الستینات كان ,بعد ذلك بإحدى السیدات الإنجلیزیات ) Hans Asperger(إسبرجر هانز 

وذلك  )Imfantile Schesaphrenia(الطفولي تشخیص هذه الفئة على أنها نوع من الفصام 

) D.S.M2( ورد الطبعة الثانیة من القاموس الإحصائي لتشخیص الأمراض العقلیة وفق ما

حینما نشرت الطبعة الثالثة ) 1980(التصنیف إلا في عام  عتراف بخطأ هذاولم یتم الا

  ).D.S.M3(المعدلة من القاموس الإحصائي لتشخیص للأمراض العقلیة 

  :المرحلة الثانیة .2

وفي عز ) الدراسات الوصفیة(ستمرار للمرحلة الأولى امتدادا و اكانت المرحلة الثانیة        

أن الدراسات التي أجریت في هذه  )Victor Lotter(القرار أحد الباحثین وهو فیكتور لوتر 

 لدى الأطفال المرحلة كانت منذ أواخر السبعینات لا تزال في طور التقاریر المبدئیة

  1.دیین نتیجة للتدریسیالتوح

                                                           

  .14الزارع نایف بن عابد بن ابراھیم ،قائمة تقدیر السلوك التوحدي ،مرجع سابق ،ص   1
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والتي حاولت بدقة  1974عام  )Victor Lotter(وفي نفس الوقت نتائج فیكتور لوتر     

عاما كان قد تم  18-16تتراوح أعمارهم بین من الشباب الصغار ) 29(البحث حالة 

وقد أو ,وهم في مرحلة عمریة سابقة للدراسة الحالیة " أوتیزم"تشخیصهم على أنهم حالات 

ممكن من أفراد العینة المشتركة یدرسون في مدرسة ومن ال/ 24أن .أوضحت نتائج الدراسة 

أقل من نصف الأفراد المشتركون في الدراسة ،أن یعكسو تحسنا فعلیا في الوضع الأكادیمي 

ومع ذلك , إلى المدرسة من البدایة  یذهبواقد تلقو عامین فقط من التعلیم والكثیرین لم  كانوا

) 14(فرد من الأفراد الذین تركو المدرسة بوجود فرد فقط هو الذي یعمل و) 22(فإنه بین 

أفراد یذهبون لمراكز ذوي ) 5(زلهم و افي من ظلوا) 4(شفیات و ستزلاء لفترة طویلة بالمن

مستوى جید في التكیف الاجتماعي في حین أن الغالبیة العظمى قد وصفو بأنهم ذوي 

وبصفة عامة كانت الفتیات أقل في المستوى , ف ضعی اجتماعيمستوى تكیف وتفاعل 

   1.لأي منهن مستوى التفاعل الاجتماعي الجید أو المقبو التفاعل الاجتماعي ولم تتعدى 

وفي الأخیر یمكن أن نستخلص من تلك الدراسات الأولیة المتلاحقة ثلاثة ملاحظات    

  :أساسیة وهي كالتالي

التأكید على أهمیة التطور البكر للغة في سن مبكر، حیث الاستخدام الجید أو الواضح  -

  .مؤشرات إلى مهمة لتحدید حالات التوحدللغة لدى الأطفال یعد أحد ال

القدرات العقلیة كأحد العوامل التي یمكن أن تستخدم كمؤشر  انخفاضالنظر إلى مقدار -

لمقاییس الذكاء أو  الاستجابةحیث أن الأطفال التوحدیون غیر قادرین على , یعتمد علیه

كان  10,55ئهم الذین كانت درجاتهم منخفضة على مقاییس الذكاء ممن نقل نسبة ذكا

  2.على الآخرین بشدة الاعتمادبعضهم یستمرون في 

  

                                                           
1
  .15-14،مرجع سابق ،ص ص  ،الاعاقة الغامضة بین الفھم والعلاج) التوحد ( كامل محمد علي ،الاوتیزم    

  .158،ص  2006،مكتبة المجتمع العربي للنشر والتوزیع ،عمان ، 1العبادي رائد خلیل ،التوحد ،ط   2



التوحد                                                                                      رابعالفصل ال  
 

 80 

  :المرحلة الثالثة .3

رغم أن فترة الثمانینات والتسعینات من هذا القرن ساعدت تیارا ثابتا من التقاریر         

إلا أن أغلب هذه الأبحاث والدراسات " الأوتیزم"المتتابعة والكثیرة في مجال دراسات موضوع 

  .ركزت أكثر على الأفراد ذوي مستوى أعلى للقدرات

) 1990(اللذان تابعا عام  )Chung Lee( "شینج ولى"حیث نجد على سبیل المثال       

یذهبون إلى العیادات النفسیة في هونغ كونغ عام " الأوتیزم"طفل من ذوي ) 66( حالة

وقد أوضحت نتائج متابعة تلك الحالات أن أفضل تطور كان لصالح الحالات ) 1986(

جلت أرقاما من سن الخامسة وهذه الحالات التي س ابتداءأن تستخدم اللغة  استطاعتالتي 

  1.القدرات العقلیة و التوظیف والعلاقات الاجتماعیة الاختباراتمرتفعة في 

تزال مستمرة  في صیاغ هذه المرحلة والتي یمكن القول عنها لا) 1998(ویشیر كامل      

  :یلي وأن الدراسات الخاصة في الفترات الأخیرة قد ركزت على ما،حتى الآن 

دیین ببعض المهارات أو القدرات الإدراكیة یللأطفال التوح أهمیة تطور اللغة بالنسبة-1

الة هؤلاء بشكل جید دون التدخل حیضمن لهم بالضرورة أن تتطور  واللغویة الكبیرة نسبیا لا

المتخصص من أجل التدریب في بعض المجالات المعنیة مثل العملیات الحسابیة أو 

  .الموسیقى على سبیل المثال

ضمنة في التقاریر دراسات المرحلة الثالثة أكثر تنظیمیة و موضوعیة إن المعلومات المت-2

  .من دراسات المرحلتین السابقتین

وسائل التشخیص ومن ثم نتائج التصمیم التي كانت مستخدمة في الدراسات الباكرة -3

ومن ثم فإن تقسیم أي تطور اللاحقة ،تختلف بعض الشئ عن تلك المستخدمة في الدراسات 

ینات الدراسات سوف تختلف نتیجة النهایة وكذلك النتائج المرتبة علیه وفقا في أداء ع

                                                           
1
  .22،مرجع سابق ،ص  ،الاعاقة الغامضة بین الفھم والعلاج) التوحد ( كامل محمد علي ،الاوتیزم    
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للأفراد عینة كل دراسة على  ،والاجتماعیة و الخافیة الثقافیة،الأدوات المستخدمة  لاختلاف

  1 .حدى

  :تعقیب

من خلال المراحل السابقة الذكر یتضح أنه في المرحلة الأولى أي مرحلة الدراسات      

الفصام (التوحد یشخص على أنه ضمن أحد إذعانات الطفولة  اضطرابالوصفیة كان 

  ).المبكر الطفولي

كانت نتائج دراسات المرحلة الأولى نتائج غیر دقیقة وغیر مضبوطة لعدم تجانس العینة     

عغمر الزمني و المستوى العقلي بالإضافة إلى أسالیب وأدوات التشخیص أما في جانب ال

فیما یخص المرحلة الثانیة وهي ضمن الدراسات الأولى أكملت ما جاءت به الدراسات 

فهي غیر  اجتماعیةالسابقة فلم تضیف الجدید فكانت التقاریر التي تقدمها عبارة عن قصص 

 اضطرابالذي كان له الفضل في إظهار  )Lea Kenner( دقیقة إلى أن جاء العالم لیو كانر

جدید ألا وهو  اسمرى وأطلق علیه الأخ الاضطراباتالتوحد اضطراب نمائي منفصل عن 

تاریخ التوحد وأخیرا تأتي المرحلة الثالثة التي ركزت على  انطلقمن هنا و ) التوحد الطفولي(

أهمیة اللغة وتطورها كون اللغة أداة تواصل بین الطرف الأخر بالإضافة إلى أن هذه 

بالدقة و الضبط والتنظیم سواء بالنسبة للعینات أو  امتازتالدراسات في تلك المرحلة 

  .قتینالأسالیب و أدوات التشخیص عكس المرحلتین الساب
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III. النظریات المفسرة للتوحد:  

  :تتعدد النظریات المفسرة للأسباب الرئیسیة للإصابة بالتوحد و التي تتمثل فیما یلي      

  :النظریة السیكودینامیة-1

فعدم درایة الأبوین ،یرجع أصحاب هذه النظریة أسباب التوحد إلى عوامل نفسیة       

وإهمالهم لأولادهم وعدم العنایة بتربیتهم تؤدي إلى إظطراب نفسي شدید وبالتالي الإصابة 

ذي یعود له ال Léo Kannerومن المؤیدین لهذا التفسیر الطبیب النفسي لیو كانر ،بالتوحد 

كل أساسي إذ یرى أن التوحد الطفولي هو ناتج بش، إعاقة التوحد اكتشافالفضل الكبیر في 

 كانوادیین حیومعاملتهم لأطفالهم و أن الأطفال التو  الآباء اتجاهاتعن عوامل نفسیة منها 

معرضین منذ البدایة إلى البرود الأبوي والاستحواذي ،ونوع آلي من الاهتمام بالاحتیاجات 

 .المادیة فقط

التحلیل النفسي لتفسیر الذي استخدم نظریة   Bruno Betlehaeimeأمت برونو بیتلهایم      

  1 .التفاعل الطفولي الأبوي باعتباره مراكز لتطور التوحد ،فقد أكد الوالدین هم السبب في ذلك

كأسلوب  بدلیهدیین للعیش مع عائلات یمن خلال دراسته حیث كان بنقل الأطفال التوح     

مهات أبنائهم أعند آباء و  الارتیاحوحیث كان ذلك یبعث على ، لعلاج الإصابة بالتوحد

  2.المصابین بالتوحد
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  1:كما نجد هذه النظریة تركز على بعض النقاط التالیة   

  .وتعتبره شیئا تملكه وموجود لها لا لنفسه،فراغها  قد تستعمل الأم الطفل لملأ -

  .دیین ووالدیهم تكون معطلة أو معوقةیرابطة التعلق بین الأطفال التوح -

  .على نفسه وانطوائهبعیدا عنها  وانعزاله،من الجو الأسري  وانسحابهخوف الطفل  -

  .تعرض الطفل للحرمان الشدید داخل الأسرة -

وشعوره بفراغ حسي وعاطفي مما یشجعه على ،تدني العلاقة العاطفیة بین الطفل وأسرته  -

  .على نفسه وعزلته عمن حوله الانغلاق

  :تعقیب على النظریة

أن التوحد سببه معاملة الوالدیة الشاذة للطفل وخاصة  "دینامیكیة السیكو"أرجحت النظریة     

 فهناك أطفال مشبعون عاطفیا لكنهم،فقد بالغت كثیرا في إلقاء اللوم على الوالدین ،الأم 

مما یستدعي إرجاعها إلى عوامل وأسباب عضویة وهذا ما ،یقعون ضحیة الإصابة بالتوحد 

  .ةكیدینامی أغفلته النظریة السیكو

  :النظریة البیولوجیة-2

ترى هذه النظریة أن التوحد یحدث نتیجة لعوامل بیولوجیة تؤدي إلى خلل في أحد أو       

فالإصابة تكون مصحوبة بأعراض عصبیة أو إعاقة عقلیة كما أن ،بعض أجزاء المخ 

  .التوحد في جمیع المجتمعات ینفي تأثیر العوامل النفسیة والاجتماعیة انتشار

 توحد یصیب الذكور أكثر من الإناثالنظریة البیولوجیة نجد أن ال رمن وجهة نظ       

الإعاقة العقلیة والصرع والأعراض : ومن حیث الإعاقات المصاحبة للتوحد فإنها تتمثل في

                                                           
  .57مرجع سابق ،ص،) یص ،العلاج الاسباب ،التشخ( مصطفى أسامة فاروق ،التوحد  الشربیني السید كامل ،   1



التوحد                                                                                      رابعالفصل ال  
 

 84 

بین التوحد  الارتباطو من حیث العصبیة و صعوبات أثناء الحمل و مشكلات أثناء الولادة 

  1.وحالات أیضیة والتهتبات فیروسیة, )جینیة(حالات وراثیة : أن هناك  وحالات أخرى نجد

  :تعقیب

عدم وجود أسباب طبیة أو إعاقة عقلیة أو أي خلل في الدماغ لدى المصابین بالتوحد     

دیین لا یعانون من یوبالتالي رفض النظریة البیولوجیة أي أن وجود حالات من الأطفال التوح

ورغم ذلك تظهر علیهم ،الخ ..صعوبات أثناء الحمل ،أي إعاقة عقلیة أو أعراض عصبیة 

  .وتكرارات نمطیة،خلل في التواصل الاجتماعي وقصور لغوي  الانتباهأعراض قصور 

  :الوظیفي لمراكز التحكم في المخ الاختلالنظریة  -3

فقشرة الدماغ ،تتمثل هذه النظریة في أن كل جزء من الدماغ له خاصیة و عمل معین      

وكل فعالیة لها موقعها الخاصة فیها إحدى قشرتي الدماغ ،تتكون من جزأین أیمن وأیسر 

 تكون المسیطرة و فیها مركز المقدرات اللغویة ویقع مركز الوقت في الجزء الصدغي عادة ما

 الاختلاللكن في حالة التوحد هناك نظریة ،رات والتركیز في الدماغ هناك زیادة في القد،

فیكون هناك ،بطریقة غیر طبیعیة الوظیفي لمراكز التحكم في المخ یعمل نصفي قشرة المخ 

مما یؤدي إلى فوضى وتشویش في عمل ،تعمل في النصف المعاكس  الفعالیاتبعض 

  .اكز الحسیةر الم

على  إقترحا فیها نموذجا لتوحد یستند،) 1998(وفي دراسة قدمها منشوري وجولستاین     

ووظائف الأنظمة العصبیة وذلك من خلال إجراء فحوصات ،نماذج معالجة المعلومات 

خلال أدائهم مهام تتطلب معالجة المعلومات البسیطة ، شاملة على أفراد مصابین بالتوحد

  .لیات معالجة المعلومات المعقدةماء عر حین وجدو صعوبة في إجلمعالجة المعلومات في 

  

                                                           
1
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وتشكیل ،د ضعفا في المهارات الحركیة و الذاكرة المركبة حإذ أظهر المصابون بالتو     

  1 .الانتباهالمفهوم و الأداء المتفوق في 

في أخصائي الأعصاب بجامعة كالیفورنیا  David Amiralوأشار الدكتور دافید أمیرال      

دایفز إلى أن دورة المخ التامة متعادلة وأوضح أیضا أن الدراسة تضع التوحد في المقدمة 

بما في ،وأن التوحد یشوه حقائق عدیدة من السلوك الإنساني ،لدى علم الأعصاب الحدیث 

وذلك من خلال حركة ،والتفاعل الاجتماعي ،واللغة ، والتعلم والذاكرة الانتباهذلك الحركة و 

وعدم مشاركة الآخرین ، الذین ینقلبون ویجلسون ویمشون بخطوات غیر متناسقة الأطفال

  2.أو متابعة تعبیرات الآخرین الانتباهولفت 

  :تعقیب

تعتقد هذه النظریة ـن سبب التوحد یعود إلى حالات شذوذ في التطور العصبي ورغم      

الباحثون حتى یتسنى لهم یستند علیها ،لا أساس لها من الصحة  افتراضاتذلك تبقى مجرد 

  .جل المشكل المطروح فقط

 غ ووجد عندهم أن وظائف المخ تعملفهناك حالات واقعیة أجري لهم تخطیط للدما    

  .تثبته هذه النظریة عكس ما، طبیعيبطریقة عادیة بشكل 

  :النظریة النفسیة المعرفیة-4

 نظریة العقل:  

لتفسیر ، 1992عام  Wellmanظهر مفهوم نظریة العقل لدى الأفراد بواسطة ولمان       

 وتقول أن الطفل التوحدي غیر قادر على،عملیات فهم الحالات العقلیة داخل الفرد وخارجه 

في جین نجد أن الأشخاص ،التنبؤ وشرح سلوكیات الآخرین من خلال حالتهم العقلیة 

                                                           
1
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ساس خاص یستطیعون من خلاله قراءة أفكار الآخرین الأسویاء لدیهم فهم خاص أو إح

هو  هو موجود في عقولهم وما وبالتالي فالأطفال التوحدیون یعجزون عن التمیز بین ما

  .موجود في عقول الآخرین

وتشیر هذه النظریة إلى أن الفرد الذي یكون قادرا على غرو أو فهم الحالة العقلیة    

ربما یمكن رده أي ذا القصور ،نبؤ بسلوك ذلك الشخص للشخص الآخر لكي یمكنه فهم الت

إلى القصور السلوكي والاجتماعي لدى الطفل التوحدي الذي یؤدي إلى عجز في عملیة 

  .الفهم

دیون ما هو إلا نتیجة لعدم مقدرتهم على فهم یإن العجز الاجتماعي عند الأطفال التوح   

الاجتماعیة هي نتیجة للعجز الإدراكي الذي یمنعهم فالمشكلات ،الحالات العقلیة للآخرین 

 .من إدراك الحالات العقلیة وبالتالي فإن العجز الاجتماعي یعود إلى عیوب في نظریة العقل

  1.ویعتقد أكثر الباحثین أن التوحد یبدأ ببعض القصور والتعامل مع العام المحیط

 النظریة المعرفیة:  

هملن "علماء النفس إلى التفسیر المعرفي للتوحد وكان  اتجه،وفي منتصف الستینات        

من هؤلاء العلماء الرواد في تفسیر التوحد على أساس أنه نقص  "Hamln&Ekern" "وأوكورن

دیین تأتي من عدم یالاجتماعیة للأطفال التوحولقد إقترح هؤلاء العلماء أن الإعاقة ،معرفي 

فقد بین أن تلك   Arnerأما آرنر ،قدرتهم على تفسیر أو تحویل أي مثیر بطریقة لها مغزى 

الإعاقة المعرفیة للتوحد ترتبط ببعض الصفات الاجتماعیة والسلوكیة وأنها تعتبر من الملامح 

  .ولیست شیئا ثانویا، الاضطرابالرئیسیة لهذا 
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دیین یویحاول العلماء المعرفیون إلقاء الضوء على العیوب المعرفیة عند الأطفال التوح     

ویرى البعض أن المشكلة الرئیسیة هي في تغییر ودمج المدخلات من بین الحواس المختلفة ،

  .كما أن هناك مشكلة لدیهم تتعلق بالإدراك البصري, فیتصرف وكأنه أصم ،

والذي یقول بأن العیب الرئیسي للطفل التوحدي ، ك الحسيوهناك من یركز على الإدرا   

هو في الأصوات نتیجة لتلف الدماغ مثل الحبسة الكلامیة وترى فرضیة أخرى أن الأطفال 

  1.التوحدیین هم إنتقائیون نتیجة عیب إدراكي 

  :تعقیب

نجد أن هذان النظریتان تركزان , لنظریة العقل و النظریة المعرفیة الاستعراضمن خلال      

عقلي ونتیجة لعدم فهم الحالات لعلى التفاعل الاجتماعي الذي سببه خلل في الإدراك ا

العقلیة ولكنهما أهملا الجوانب الأخرى و المتمثلة في التواصل اللغوي والسلوكات النمطیة 

  .والتكراریة

  :ماعينظریة التعلم الاجت -5

ترى نظریة التعلم الاجتماعي أن خصائص التوحدیین تكون نتیجة لفشل عملیات         

یكون في التشفیر وفي النوعیة في إطار ،التعلم الاجتماعي والقصور في الجانب المعرفي 

یعلن عن نفسه في ،والقصور المعرفي منخفض المستوى ،الذاتیة الأخرى  التمثیلیاتتشكیل 

وقصور الطفل لاعن التقلید في المراحل المبكرة من حیاته یؤثر ،الاجتماعي قصور التقلید 

والقصور في قدرة الفرد على المشاركة في تبادلات ،سلبا على قدرته على النمو الاجتماعي 

مثل سلوك التحیة أو الفشل في تكوین علاقات الأقران السویة وتطویر السلوك  اجتماعیة

في العلاقات الاجتماعیة غیر السویة في  ،والاستمرار لطفولةالسوي في مرحلة ا الاجتماعي
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فغإنها ،والقصور في بناء علاقات إجتماعیة والمعرفة المكتسبة والقصور في اللغة ،الحیاة 

  1.مطمورة في جذور التوحد

  :تعقیب

التوحد  اضطرابركزت هذه النظریة على عملیات التعلم الاجتماعي في تفسیر أسباب       

التقلید  كما ركزت على عملیة،أي أن سبب التوحد هو نتیجة فشل عملیات التعلم الاجتماعي 

فأهملت الجانب ،الاجتماعي یؤدي إلى عجز في النمو الاجتماعي والتواصل مع الآخرین 

  .الفطري في تفسیر أسباب التوحد

  :نظریة التكامل الحسي -6

والتي تبني على فهم ، Fisher&Murray أصحاب هذه النظریة العالمان فیشر وموراي      

 اختلالوعملیات ،علاقات السلوك والمخ و تحاول هذه النظریة تفسیر الأداء الحسي العادي 

للتدخل وأساس التكامل والتدخلات العلاجیة الحسیة الأخرى وإرشادات فنیة ،التكامل الحسي 

وهذه ،ولهذا فإن هذه المعرفة العصبیة تمتد وتتسع , نبعت من خلال العلوم العصبیة ،

النظریة تبنى على أن الخبرات التي یتعرض لها المخ تعدل في بناء المخ و الأداء من 

  2.الممكن أن تكون تكیفیا أو لا تكیفي

  :تعقیب

لمخ والسلوك وتحاول فهم بحیث ترتبط بین ا،تنبثق هذه النظریة من العلوم العصبیة      

  .وتجسیدها في السلوك،العملیات التي تجري في المخ 

  

                                                           

  .61 ،مرجع سابق ،ص) الاسباب ،التشخیص ،العلاج ( الشربیني السید كامل ،مصطفى أسامة فاروق ،التوحد    1

  .62 ،ص المرجع نفسھ   2



التوحد                                                                                      رابعالفصل ال  
 

 89 

IV. أسباب التوحد:  

 باضطرابلم تتوصل الدراسات والبحوث العلمیة إلى سبب الرئیسي والقطعي للإصابة       

 الاضطراباتفقد ظلت الأسباب مجهولة منذ حقبة زمنیة طویلة نظرا لتداخل بعض ،التوحد 

وسنتناول الدراسة  التواصل واضطرابوالتخلف العقلي ،الاختیاري كالغرس ،الطفولیة الأخرى 

  :الحالیة فیما یلي أهم أسباب التوحد

   تشیر الدراسات إلى وجود عامل جیني ذي تأثیر مباشر في الإصابة باضطراب

أكثر من التوأم  ,)من بیضة واحدة(حیث تزداد نسبة الإصابة بین التوائم المطابقین , التوحد

ومن المعروف أن التوأمین المتطابقین یشتركان في نفس ،) من بیضتین مختلفتین(الآخرین

  تردد المغناطیسي كما أظهرت بعض صور الأشعة الحدیثة مثل تصویر ال, التركیبة الجینیة

PET و MRI   وجود بعض العلامات غیر الطبیعیة في تركیبة المخ مع وجود إختلافات

  خلایا"بما في ذلك في حجم المخ وفي نوع معین من الخلایا المسمى ،واضحة في المخیخ 

ونظرا لأن العامل الجیني هو المرشح الرئیسي لأن یكون "  Purkinje cellileبیركنجي 

لولایات المتحدة الأمریكیة بحوثا عدة للتوصل إلى السبب المباشر للتوحد فإنه تجري في ا

  1.طرابضالاالجین المسبب لهذا 

 تنحصر هذه العوامل كما تذكر لیدا   :عوامل بیولوجیة)Lida   ( في الحالات

وتعني بذلك إصابة  الأم بأحد ،التي تسبب إصابة في الدماغ قبل الولادة أو أثنائها أو بعدها 

أو تعرضها أثناء الولادة لمشكلات مثل نقص الأكسجین ،الأمراض المعدیة أثناء الحمل 

أو عوامل بیئیة أخرى مثل تعرض الأم  للنزیف قبل الولادة أو ،الألات في الولادة  واستخدام

لة تسبب حالة كل هذه العوامل قد تكون أسبابا متداخ،تعرضها لحادثة أو كبر سن الأم 

  2.التوحد

                                                           
  .28،ص  2006،مكتبة المجتمع العربي للنشر والتوزیع ،عمان ، 1العبادي رائد خلیل ،التوحد ،ط   1

  .29،مرجع سابق ،ص  بن ابراهیم ،قائمة تقدیر السلوك التوحديالزارع نایف بن عابد    2
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 یعزلى إضطراب التوحد إلى حدوث أمراض في المخ أوضحت    :عوامل عصبیة

فحوصات الرنین المغناطیسي أن حجم المخ في الأطفال التوحدیین أكبر من الأطفال 

على الرغم من أن التوحدیین المصابین بتخلف عقلي شدید تكون رؤوسهم أصغر ،الأسویاء 

في معدلات  انخفاضاحیث أظهر الفحص العصبي للأطفال الذین یعانون من التوحد ،حجما 

ضخ الدم لأجراء من المخ التي تحتوي على الفص الجداري كمما یؤثر على العلاقات 

في الفص  اضطرابأما باقي الأعراض فتتولد نتیجة ،السویة و اللغة  الاستجابةالاجتماعیة و 

      1.الأمامي

لحال یشیر إلى أن أي شيء یمكن أن یسبب ضررا أو تلفا بنیویا أو وظیفیا والبحث ا      

  2.أن یسبب التوحد افي الجهاز العصبي المركزي یمكن له

  3:ومن بینها  :أسریة اجتماعیةأسباب  

  .یتعرض الطفل لعدید من المشكلات الاجتماعیة داخل الأسرة -

  .على نفسه وانطوائهبعیدا عنها  وانعزالهمن الجو الأسري  انسحابهخوف الطفل و  -

  .تعرض الطفل للحرمان الشدید داخل الأسرة -

  .الضغوط الوالدیة المتعددة -

 یرى أنصار هذا المنظور أن التوحد سببه إضطراب إدراكي نمائي    :أسباب إدراكیة

في نشاط  انخفاضأن الطفل التوحدي یعاني من ) 1991(حیث أشارت دراسة ألین وآخرون،

بالإضافة ،قدرتهم على الإدراك  انخفاضوالتي ترجع بدورها إلى ،القدرات العقلیة المختلفة 

  4.اللغة اضطرابإلى 

                                                           
1
  .71 ،مرجع سابق ،ص) الاسباب ،التشخیص ،العلاج ( الشربیني السید كامل ،مصطفى أسامة فاروق ،التوحد    

  .08،ص  2007علیوات عدنان ،الأطفال التوحدیون ،د ط ،دار الیازوري العلمیة للنشر والتوزیع ،   2

  .11،ص  2005،دار الثقافة للنشر والتوزیع ،عمان الاردن ، 1محمد احمد ،سیكولوجیة الطفل التوحدي ،طخطاب   3

  .12 مرجع نفسھ ،ص  4
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 أكدت عدة بحوث یذكرها كامبل وشاي   :أسباب كیمیائیةCamble &shay   وجود

متأكدین وإن كان العلماء غیر ،عوامل كیمیائیة عصبیة تلعب دورا كبیرا في حدوث التوحد 

فالكیمیاء الحیویة تلعب دورا مهما في ،مع أهمیة ودور الأسباب الأخرى ، من كیفیة حدوثه

  ومن بینها بحث أجري في السوید ،وخصوصا في حالات التوحد ،عمل الجسم البشري 

في السائل المخي المنتشر بین  عااارتفأكثر  "الهرموفانیلك"وتبین أن درجة تركیز حمض 

كما لوحظت في ،لنخاع الشوكي في حالات التوحد منه بین الأطفال العادیین أنسجة المخ وا

من  %40دراسات أخرى زیادة تركیز إحدى الناقلات العصبیة وهو السیرتونین في دم 

وعندما أمكن خفض هذا التركیز باستخدام عقار فینفلارمین لوحظ ،الأطفال التوحدیین 

كما لوحظ تحسین الأداء ،تحسین وإنخفاض في بعض الأعراض لدى هؤلاء الأطفال 

  1.اللغوي

تشیر بعض الأدلة إلى أن بعض العوامل المناعیة غیلا الملائمة بین الأم    :أسباب مناعیة

كما أن الكریات اللیمفاویة لبعض الأطفال ، حدیةوالجنین قد تساهم في حدوث إضطراب التو 

المصابین بالتوحدیة یتأثرون وه أجنة بالأجسام المضادة لدى الأمهات وهي حقیقة تثیر 

  2.أن أنسجة الأجنة قد تتلف أثناء مرحلة الحمل احتمال

V. خصائص التوحد:  

یتصف الأطفال التوحدیون بمجموعة من الخصائص التي تتعلق بجانب من جوانب        

وفیما  والانفعاليالنمو و المتمثلة في النمو اللغوي التواصلي والنمو الاجتماعي والسلوكي 

  :یلي سیتم ذكر هذه الخصائص وهي كالتالي

  

  

                                                           
1
  .30،مرجع سابق ،ص  الزارع نایف بن عابد بن ابراهیم ،قائمة تقدیر السلوك التوحدي   

2
  .14،ص  2005لنشر والتوزیع ،عمان الاردن ،،دار الثقافة ل 1خطاب محمد احمد ،سیكولوجیة الطفل التوحدي ،ط   
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  :الخصائص السلوكیة -1

 انفعالیةكما أنه یشیع في سلوكه نوبات , سلوك الطفل التوحدي محدود وضیق المدى      

  .ویكون في معظم الأحیان مصدرا إزعاج الجمیع،حادة وسلوكه هذا یؤدي إلى نمو الذات 

  1:ومن أبرز السلوكات التي تظهر على التوحدیین 

  .ا وإیابایظهر الطفل سلوكات لا إرادیة مثل رقرقة الیدین وهز الجسم ذهاب -1

یظهر الطفل قصورا واضحا في دافعیته إزاء المثیرات الموجودة في البیئة المحیطة  -2

  .به

  .یمیل التوحدیون إلى إنتقاء مثیرات محددة بصورة مفرطة -3

  .رفض أي تغییر في السلوك الروتیني ومقاومة التغییر في أنماط الحیاة الیومیة -4

                      .غیاب القدرات الاجتماعیة العزلة العاطفیة والبرود الإنفعالي وبالتالي -5

  .السلوك العدواني على نفسه وعلى غیره من المحطین به دون سبب واضح -6

كالتراب  لإظطراب الأكل لدى الطفل التوحدي مثل أكل مواد غیر صالحة للأك -7

مزاجیة أثناء الأكل إما إصرار على تناول طعام  اضطرابإلى  بالإضافةوالحجارة والزجاج 

معین أو یقدم ویرتب بنفس الطریقة المعتادة ویجد صعوبة في مهارات إطعام نفسه ومشاكل 

   .في المضغ والبلع

القدرة  اكتسابإضطراب في الإخراج لدى الطفل التوحدي وذلك بسبب التأخر في  -8

  .على التحكم في الإخراج

والعدوانیة ونوبات الغضب  كالاندفاعیةتجة عن ةعوامل نفسیة النوم النا اضطرابات  -9

وإصابة الذات والسلوك التدمیري وحركة الزائدة بالإضافة إلى حساسیة هذه الفئة إلى مثیرات 

   .والصوت كالضوءالبیئة 

                                                           
  .46،ص  2008مھدي زمام عبد اللطیف ،التوحد الذاتي عند الأطفال  ،دط ،دار زھران للنشر والتوزیع ،عمان ،   1
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السلوك النمطي الطقوسي من السلوكیات الملاحظة على العدید من الأفراد  -10

  1.أو موجها للآخرین أو إیذاء الذات التوحدیین وقد یكون عدوانیا

  :الخصائص اللغویة و التواصلیة -2

یتصف الطفل التوحدي بعدد من الخصائص التي تمیزه عن الطفل غیر التوحدي        

  2:وهي  jardanالمضطرب لغویا طما یشیر جاردان 

تعذر أو غیاب كلي للتواصل اللفضي وغیر ،أو توقف في النمو اللغوي  ورقص -1

  .وبالتالي غیاب القدرة على التواصل الاجتماعي اللفظي

  .فهم اللغة لدیهم متأخر جدا -2

  .التحدث بمعدل أقل بكثیر من الطفل العادي -3

  .صعوبة في تكوین جملة كاملة للتعبیر عن الأشیاء المحیطة به -4

الإشارات والحركات الیدویة (الصعوبة في فهم وإدراك المثیرات التمییزیة غیر اللغویة  -5

  ). وتعابیر الوجه

  .یستخدمون كلمات خاصة بهم للدلالة على أشیاء معینة -6

  .یعتقد، كلمات تشیر إلى القدرات العقلیة من قبیل یتذكر استخدامندرة  -7

  .عكسقلب الضمائر فیستعمل ضمیر أنت بدلا من أنا وال -8

  .ها من الفهم اللغويسالتعبیر اللغوي أس -9

 :الخصائص الاجتماعیة-3

النمو العصبي الذي یتصف بضعف التفاعل الاجتماعي،  في ضطرابالاذلك  هو       

  3.،وبأنماط سلوكیة مقیدة ومتكررة والتواصل اللفظي وغیر اللفظي

                                                           
1
  .79-76ص  ،مرجع سابق ،ص) الاسباب ،التشخیص ،العلاج ( الشربیني السید كامل ،مصطفى أسامة فاروق ،التوحد    

2
  .33-32،مرجع سابق ،ص  نایف بن عابد بن ابراهیم ،قائمة تقدیر السلوك التوحديالزارع    

3 DSM-5 News and Updates". Autism Speaks. Retrieved 27 August 2014. ^ Jump up to: a b c 
,p27. 
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قصور والذي یرتكز على الأساسي الذي یعاني منه الطفل التوحدي  الاضطرابكما أنه      

  :وتتمثل الخصائص الاجتماعیة في النقاط التالیة،علاقاته الاجتماعیة مع الآخرین 

  .الانسحاب من المواقف الاجتماعیة -1

كما أنه لا ینظر أبدا في  , صعوبة إظهار أدنى قدرة من الاهتمام بوجود الآخرین  -2

  .وجه أحد

  .اجتماعیة ابتسامةصعوبة في إظهار  -3

  .التخیل والتقلید ومشاركة الآخرینصعوبة في  -4

  .الرغبة في اللعب وحیدا -5

  .بأحد أفراد الأسرة بشكل غیر عادي الالتصاق -6

  .عجز في تكوین علاقات صداقة مع الآخرین -7

كما یذكر فولكمار  1993وقد ورد في التصنیف العام للأمراض النفسیة الصادر عام      

volkmar على الأقل   اثنینماعي المرتبط بالتوحد أنه یجب أن یتضمن ضعف الأداء الاجت

  :من المظاهر الأربعة التالیة

صعوبة واضحة في السلوك غبر اللفظي الضروري للتفاعل الاجتماعي مثل عدم  -1

  .القدرة على المواجهة بالنظر جین یتواصل مع الآخرین

  .صعوبة في العلاقات مع الأقران وفقا لمستوى النمو الذي یمر به الطفل -2

  .في المشاركة في أوقات المتعة والفرحصعوبة  -3

 1.صعوبة في مشاركة الآخرین ومبادلتهم المشاعر -4

  

  

                                                           

1
  .24،مرجع سابق ،ص  الزارع نایف بن عابد بن ابراهیم ،قائمة تقدیر السلوك التوحدي   
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  :الخصائص المعرفیة -4

  1:یمكن تناول الخصائص المعرفیة على النحو التالي      

  .غیاب مظاهر الإدراك وعدم الإستجابة لمثیرات حسیة -1

وهو من الممكن أن ، ما حولهك الضوضاء أو المناظر المحیطة به أو یشم فهو قد لایدر     

یظهر عدم إستجابة للضوضاء الصاخبة كما قد لا یتعرف على الشخص الذي یعرفه جیدا 

  .أو لا یبالي بالألم والبرودة

وما یبدو للوهلة الأولى عند تركیزهم ،غیر طبیعي  یدیینحالتو لدى الأشخاص  الانتباه -2

  إلا أنهم یواجهون مصاعب في أشكال سلیم انتباههمالتي تهمهم أن لفترات طویلة للأشیاء 

ومن هذه المصاعب صعوبة التوجه نحو الأشخاص أو الأشیاء ثم إن ذوي ،الأخرى  الانتباه

  .التوحد ینتبهون إلى الأجزاء بدلا من النظرة الكلیة للموقف

المقاطع الكاملة من المحادثات التي یسمعونها بینما  التوحیدیینیتذكر بعض الأطفال  -3

والكثیر منهم ،فال الآخرون  أناشید في الروضة وقصائد شعریة بدون أیة أخطاء یلقي الأط

یعانون من مصاعب في تخزین المعلومات لفظیة طویلة تتعلق بما  والتوحیدیونبشكل خاص 

  .یفعلون وكیف یفعلون

یتمیز تفكیر الطفل التوحدي بأنه تفكیر یبتعد عن الواقع فهو لا یدرك الظروف  -4

الشخصیة حیث  واحتیاجاتهحیطة به ولا یدرك العالم المحیط به لإشباع رغباته الاجتماعیة الم

  .بالذات بالانشغالیتم تفكیره 

لدیهم تأخر ذهني تتفاوت  التوحیدیینمن الأشخاص  %77تشیر إلى أن  ریار هناك تق -5

درجاته من خفیف إلى شدید وعندما یكون التوحد مصحوبا بتأخر ذهني شدید فهو یسمى 

   .بالتوحد ذي الأداء المنخفض

                                                           
   .46،ص  2008زمام عبد اللطیف ،التوحد الذاتي عند الأطفال  ،دط ،دار زھران للنشر والتوزیع ،عمان ، مھدي  1
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VI. أعراض التوحد:  

  1:تتمثل أعراض التوحد في جملة من النقاط سنوجزها وهي كالتالي  

  .الصمت التام -1

  .الصراخ الدائم و المستمر بدون مسببات -2

  .الضحك من غیر سبب -3

  .التواصل البصري انعدام -4

  .تدویر الأجسام و اللعب بها -5

  ).مع الأقران اجتماعیةعدم إقامة علاقات ( .ضعف في العلاقات الاجتماعیة -6

  ).لفظي وغیر لفظي(ضعف في التواصل اللغوي  -7

 .علاقة غیر طبیعیة بالأشیاء والأحداث -8

VII. تشخیص التوحد: 

یعد تشخیص التوحد من اصعب الامور وأكثرها تعقیدا وخاصة في الدول العربیة حیث       

مما یؤدي الي وجود خطاء ,یقل عدد الاشخاص المهیئین بطریقة علمیة لتشخیص التوحد 

مما یؤدي الي ,اي الي تجاهل التوحد في المراحل المبكرة من حیاة الطفل ،في التشخیص 

 .صعوبة التدخل في اوقات لاحقة

حیث لا یمكن تشخیص الطفل دون وجود ملاحظة دقیقة لسلوك الطفل ،ولمهارات       

ولكن مما یزید من ,الك بالمستویات المعتادة من النمو والتطور ذالتواصل لدیه ،ومقارنة 

  2.الك في اضطرابات اخرىذصعوبة التشخیص ان كثیرا من السلوك التوحدي یوجد ك

  

  

                                                           
،دار السحاب للنشر والتوزیع  1عبد الرحمن محمد السید علي بن خلیفة ،رعایة الأطفال التوحیدیین ،دلیل الوالدین والمعلمین ،ط   1

  .24،ص  2005،مصر ،

2
  .121،ص  ،مرجع سابق) الاسباب ،التشخیص ،العلاج ( ل ،مصطفى أسامة فاروق ،التوحد الشربیني السید كام   
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  1:كرها في النقاط التالیةذومن صعوبات تشخیص التوحد والتي تم 

والتخیل غیر المفهوم او بعبارة اخرى هو ,ه هي المشكلة الكبیرة ذصعوبات في اللغة وه-1

  .یان وقلة ادراكذمجرد ه

  .ا الاضطرابذعدم وجود مقیاس طبي واحد یؤكد بصورة قطعیة وجود ه-2

الطفل في العمر وسلوكیات الافراد المصابین بالتوحد سلوكیات التوحد تتغیر مع تقدم -3

  .أخر باختلاف المحیطین بهم ىتختف من موقف ال

طفال الصغار جدا التشخیص الفارقي للاضطرابات النمائیة یكون صعبا في حالة الأ-4

،وكلما صغر سن الطفل كلما ازداد التداخل بین التخلف العقلي واضطراب النمو اللغوي 

و مجموعة أي یطلق علیه أحیانا اضطرابات سلسلة ذالنمائیة المتداخلة وال والاضطرابات

  .التوحد

  .ومن ثمة صعوبات التشخیص,الانماط السلوكیة للطفل قبل عامه الثاني عدم اكتمال -5

  .عدم مناسبة الاختبارات للفئات العمریة الموجودة-6

  .ختبارو الإأیاس عدم وجود اختبارات مقننة للبیئة والتي سیطبق فیها المق-7

  .عدم درایة الابوین بمراحل النمو والمشكلات المصاحبة في مرحلة الطفولة-8

  .تعدد واختلاف اعراض التوحد من طفل لأخر-9

  .انكار الاعاقة قد تكون السبب في تأخر التشخیص-10

  :اسالیب التشخیص )1

   : التشخیص الطبي  . أ

لك باجراء اختبارات طبیة مختلفة لتحدید اسباب ممكنة اخرى للأعراض الظاهرة او ذو     

ي ذوفي التشخیص یتم استیفاء تاریخ حیاة الطفل بعنایة اثناء الحمل وال,استبعادها نهائیا 

                                                           
1
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فكثیر من الاسباب تعزى الیه والي ما یحدث اثناء الولادة وما ,یكون غایة في الاهمیة 

  .بعدها

  1:اء القیام بالفحوص التالیةویمكن للاطب

 ذو ذیكون في غایة الاهمیة مع اضطراب طیف التوحد فالش" الكروموزومي"التحلیل -1

  .الجیني اكثر تكرارا مع حالات التوحد

ه ذاختبارات تصویر الدماغ بواسطة التصویر بالرنین المغناطیسي نادرا ما تكون ه -2

  .الاختبارات مفیدة في تشخیص التوحد

ا كان ذن لتحدید ما اذسمعي منهجي مثل مخطط السمع ومخطط طبلة الا تقییم-3

  .الك باستخدام اودیوجرام وحدة قیاس السمعذالطفل یعاني من اعاقة سمعیة و 

یجب الاهتمام باجراء الفحوص المرتبطة بالامراض مثل فیروس السنومجالیك -4

  .وتعاطي الام للكحول والثالیدومید

  ): RT-VI-DSM(تشخیص التوحد وفقا    . ب

على ان یتضمن  ) 1.2.3(و اكثر من العناصر الواردة في البنود أیجب توفر ستة       

وإلا تقل مجموعة العناصر  )2,3 (على الاقل عنصرین أو عنصر على الأقل من البندین 

  .عن ستة

  :قصور نوعي في التفاعل الاجتماعي كما یتضح في اثنین على الاقل من التالي

تعبیرات ،عجز واضح في استخدام السلوكیات غیر اللفظیة المتعددة مثل حملقة العین  -

  .و توجیه التفاعل الاجتماعيأیمات لتنظیم إ ایمات الجسم و ،الوجه 

  .و تطویر علاقات مع الاقران تكون مناسبة المستوى النمائيأالفشل في نمو  -

   .والاهتماماتالفرح  الآخرینرادي لمشاركة و الإأنقص في السعي التلقائي  -

                                                           
1
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 :التشخیص النفسي  . ت

یفرض التشخیص النفي أنماط محددة من سلوكیات الفرد تكون ثابتة والقیاسات 

الفردیة لهذه السلوكیات مقارنة بمجموعات معیاریة ،وفي التشخیص النفسي یتم تقییم 

نما یقارب من القدرات العقلیة والمعرفیة المتفاوتة فقد قدرت الاحصائیات الأولیة أ

من  %20درجة ذكاء ،وأن  50من الأطفال التوحیدیین نسبة ذكائهم أقل من  60%

درجة ذكاء  70-50الأطفال التوحدیین كانت نتیجتهم في قیاس الذكاء تتراوح مابین 

فما فوق ،وهناك  70من الأطفال التوحدیین حصلوا على درجة ذكاء  %20،وأن 

بعض التشخیصات التي قامت بعملیة تقویم عملیات الانتباه ،والادراك الحسي والقدرة 

  .على التذكر

مثل (والتشخیص السلوكي یبحث عن قیاس السلوكیات الصریحة أو الظاهرة   

  1).المصاداة والنهر

  :التشخیص الاجتماعي  . ث

یتضمن التشخیص الاجتماعي التعرف على مدى قدرة الطفل التوحدي على الانخراط       

في أنشطة الجماعة والتفاعل الاجتماعي مع الأخرین ،والاهتمام المشترك مع أقرانه 

  2.،والتشخیص النفسي للتعرف على الكثیر من الاضطرابات النفسیة لدى الطفل التوحدي

 :التشخیص الفارقي للتوحد  . ج

یعد تشخیص اعاقة التوحد وغیرها من اضطرابات النمو الشاملة من أكثر العملیات       

صعوبة وتعقیدا ،ویتطلب ذلك تعاون فریق من الأطباء والأخصائیین النفسیین والاجتماعیین 

وأخصائي التخاطب والتحالیل الطبیة وغیرهم ،وترجع تلك الصعوبات الى عوامل متعددة 

  : نستعرض فیما یلي بعضها

                                                           
1
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التوحد اعاقة سلوكیة تحدث في مرحلة النمو فتصیب الغالبیة العظمى من محاور   -1

النمو اللغوي والمعرفي والاجتماعي والانفعالي والعاطفي وبالتالي تعوق عملیات التواصل 

 .أي تصیب عملیات تكوین الشخصیة حالته والقیاس والتعمیم وغیرها. والتخاطب والتعلم

لتوحد وتختلف من فرد لأخر ،ومن النادر أن نجد طفلین تتعدد وتتنوع أعراض ا  -2

 .متشابهین تماما في الأعراض الى تعدد وتنوع العوامل المسببة للإعاقة

إن أكثر العوامل المسببة للتوحد واضطرابات النمو الشاملة الأخرى یحدث في المخ   -3

كافة للإنسان  والجهاز العصبي الذي یسیطر على الوظائف الجسمیة والعقلیة والسلوكیة

،ونظرا لكون المخ بصفة خاصة والجهاز العصبي بصفة عامة من أكثر أجهة الجسم تعقیدا 

ونتائجه السلوكیة وبالتالي تعدد  مما یترتب على ذلك من تعدد صور الخلل الوظیفي

 .واختلاف أو تشابه الأعراض المترتبة علیها ونوعیة الإعاقات التي تسببها

الإصابات التي تؤثر على المخ والجهاز العصبي ما بین تلوث تتعدد وتتنوع أنواع   -4

كیمیائي أو تلوث إشعاعي أو تدخین وإدمان أو للإصابة بأمراض بكتیریة أو فیروسیة ،أو 

التهاب بالغدد الصماء وغیر ذلك من عشرات الأمراض المسببة لإصابة المخ  أثناء فترة 

ع أشكال الخلل الوظیفي والسلوكي المترتبة على الحمل أو بعد الولادة ،وبالتالي تتعدد وتتنو 

 .الإصابة

قد یصاحب إعاقة التوحد إعاقة أو أكثر من الإعاقات الذهنیة كالتخلف العقلي أو   -5

أو فصام الطفولة أو احدى إعاقات التعلم كالنشاط  "أسبرجر أو ریت"الصرع أو مرض 

زیا أو غیرها ایا أو الأفسكیالدسل الحركي الزائد أو قصور القدرة على الانتباه والتركیز أو

فتتشابك وتتعقد الأعراض وتصبح عملیة التشخیص أكثر صعوبة وتعقیدا ،خاصة أن بعض 

 .تلك الإعاقات تتشابه مع بعض أعراض التوحد

بالإضافة الى تلك الصعوبات كلها فإنه لا یوجد حتى الآن من الاختبارات والمقاییس   -6

ما یمكن استخدامه للكشف عن اعاقة  -وخاصة في العالم العربي  –السیكولوجیة المقننة 

التوحد ،حتى اختبارات الذكاء المعروفة من الصعب إن لم یكن من المستحیل أحیانا تطبیقها 
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على حالات التوحد بسبب ما تسببه الإعاقة من قصور لغوي وعجز عن الاتصال والتواصل 

على الانتباه والتركیز أو غیر ذلك من العوامل  ،أو نشاط حركي زائد ،أو عدم توفر القدرة

وهو من المشكلات التي قد یسهم في حلها توفر . التي تعرقل عملیات القیاس والتشخیص

التشخیصیة لاضطراب التوحد كما عرضها  المحاكاةاستمارة ملاحظة سلوكیة في ضوء 

 1994نفسي عام الدلیل التشخیصي والإحصائي الصادر عن الجمعیة الأمریكیة للطب ال

DSM.IV.1    

VIII. علاقة التوحد ببعض الاضطرابات النفسیة: 

یتضمن التوحد تعرض الفرد المصاب به لعدد من المشكلات في مختلف مجالات النمو     

وهي تتفاوت في حدة أعراضها والسن الذي یظهر فیه وعلاقتها بالاضطرابات الأخرى مثل 

ا تختلف أعراضها من طفل الى آخر وبصورة الاعاقة العقلیة والصرع وتأخر النطق كم

وجدیر بالذكر بأنه لا یوجد . واضحة كما أنها تختلف حتى عند الطفل نفسه باختلاف الوقت

نمطا سلوكیا ممیزا للأطفال ذوي اضطراب التوحد ،ویمكن تلخیص المشكلات العامة 

  :لاضطراب والاضطرابات المرتبطة به بما یلي

 الاجتماعي) التفاعل(عف التواصل ض:  

حیث أن ) سواء بالكلام أو غیره(یتضمن التوحد عادة ضعفا في التواصل الاجتماعي      

غالبیة أطفال التوحد یعانون من نقص في المهارات اللغویة بالإضافة الى انعدام قدرتهم على 

فهم وتفسیر العواطف والمعاني التي یعبر عنها الآخرون من خلال حركات أعینهم أو ملامح 

وجوههم ،كما یفتقد هؤلاء الأطفال الى القدرة على التعبیر عن مشاعرهم وإیصالها للآخرین 

ویمكن أن یطور بعضهم قدرته على الاتصال مع الآخرین مع مرور . من خلال ملامحهم

الوقت ولكن حتى هؤلاء الذین یطورون هذه القدرات لا یفهمون في الغالب جوهر العلاقات 

  . ن یخلط هؤلاء الأطفال بین الضمائر مثل أنت وأنا وهو وهيویمكن أ. الاجتماعیة
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 1:أهم اضطرابات السلوك الاجتماعي التي قد تظهر عند المصابین بالتوحد ما یليومن 

 .الانسحاب من المواقف الاجتماعیة والانعزال وصعوبة التعامل مع الاخرین -

 .المادیة الموجودة حولهلا یهتم بالاخرین ،بل یتجاهل من حوله ،ویهتم بالجوانب  -

یتعامل مع أجزاء الأجسام حوله بصورة منفصلة فإذا لعب بید شخص بجانبه فكأن  -

 .الید جزء منفصل عن جسده

فهو لا یطیل تركیز البصر نحو  Eye-Contactیفتقد القدرة على التواصل البصري  -

 .موضوع معین

 .حال الشراب أو الأكلمثل في الاجتماعیة ،یفتقد السلوك المقبول وفق المعاییر  -

یقیم علاقات اجتماعیة أو صداقة  یهتم بالجوانب الخلقیة لمن یتعرف علیهم ،ولكن لا -

 .معهم

الآخرین ولا یهتم بهم أو بحاجیاتهم ،ولا یفرق بین الناس والأشیاء  لا یدرك مشاعر -

 .،ولا یبذل أي مجهود لتفادي التعثر في الناس إذا كانوا في طریقه

على إدراك أفكار الآخرین وعلى إدراك ما یدور في أفكار الآخرین صعوبة القدرة  -

 .خاصة وأنهم لا یدركون المفاهیم المجردة

 صعوبات القدرات اللغویة:  

أطفال التوحد صعوبات في القدرة على التواصل بصور ومستویات متباینة تتمثل یواجه      

یستعمل المصاب بالتوحد كلمات في ضعف التعبیر اللغوي أو تأخر في الكلام ،وأحیانا 

غریبة من تألیفه ویعمد الى تكرارها دائما ،أو اعادة آخر كلمة سمعها من الجملة ،كما أنه 

قاسم یرید أن " یجد بعض الصعوبة في استعمال الضمائر فمثلا یستعمل اسمه فیقول 

ویة التي ویمكن إجمال صعوبات القدرات اللغ". أنا أرید أن أشرب " بدلا من أن " یشرب

  :تظهر على هذه الفئة فیما یلي
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 )Preverbal Communication(: مرحلة ما قبل التواصل اللفظي -

 Jaintعندما یصل الطفل العادي الى العام الأول ،یظهر لدیه سلوك الانتباه المزدوج    

Ottention behavior  فهو یمكنه أن یؤشر بإصبعه تجاه شیئ معین ،بینما طفل التوحد یندر

  .أن یكون سلوكه بهذه الكیفیة

 ) Non- Verbal Communication(: التواصل غیر اللفظي .1

الطفل العادي یتواصل بطریقة غیر لفظیة حیث یستخدم الایماءات بمصاحبة الكلام أو     

التعبیر عن انفعاله ،ویصاحب ذلك تواصل بصري بینما تلمیحات الوجه وقسماته لا تتوافق 

  .مع نبرات الصوت ولا تنسجم الایماءات مع الكلام لدى طفل التوحد

 )Difficulties in Speech: ( صعوبات الكلام .2

وغالبا ما یعانون من . یصعب على أطفال التوحد تنمیة وتطویر القدرة على الكلام      

وهناك القلیل من أطفال التوحد الذین . خرس وظیفي ،یصاحبه مشكلات تواصلیة عدیدة

یتمكنون من تنمیة وتطویر القدرة على الكلام ،حیث تتصف قدرتهم على الكلام بالصفات 

  1:التالیة

  المحاكاة الببغاویةEcholailia  : وتتمثل في تردید الكلام المسموع ،حیث تتم مباشرة بعد

 .سماع الكلام أو مرور بعض الوقت

  اللغة المجازیةMetaphorial Language  : وتمثل في عبارات لغویة مجازیة خاصة

فل التوحد ولكنها لغة یعبر بها ط. وهي لیست اللغة المجازیة في البلاغة. بطفل التوحد

 .لشيء معین ،وقد لا یفهمه إلا من یحیط به

  الكلمات الجدیدةNeologisms:  وهي تسمیة أشیاء بمسمیات خاصة بطفل التوحد

 .،حیث لا یعرفها إلا المحیطون به

  الاستخدام العكسي للضمائرPronoun Reversal : وهي الصعوبة في استخدام

 .االضمائر بشكل صحیح فیستخدم هو بدلا من أن

                                                           
1
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  الصوتیاتPhonetics : وهي تركیز الأصوات وعلاقتها بالقدرة على الكلام ،حیث تكون

نبرة الصوت عند طفل التوحد شاذة غریبة وتتصف بالرتابة ،مما یصعب على الملتقي 

 .فهمها واستیعابها

  المفرداتVocabulary  ) حیث یحدث تأخر في الحصیلة اللغویة ): الحصیلة اللغویة

 .خاصة أن كثیر منهم یتأخر في الكلام الى سن خمس سنوات. التوحدعند أطفال 

  بناء الجملة الكلامیة)Syntax( :حیث یلاحظ تأخر أطفال التوحد في . وترتیب الكلام

 .اكتساب بناء الجملة الكلامیة ،وصعوبات استخدام الضمائر والخلط بین المفردات

  دلالات الألفاظ)Semantics( :قة بین الكلمات ومدلولاتها ،حیث الخاصة بوصف العلا

یعاني أطفال التوحد من صعوبة في إدراك مدلول بعض الكلمات المجردة أو الجمل 

فمثلا یصعب على طفل التوحد فهم الكلمة التي لها دلالة على شیئین مثل . المجازیة

 1).ورقة الكتاب أو ورقة الشجرة(

  السلوك الاستحواذي المتكررRepetitive obsessional behaviour  

وهو السلوك الخاص بفقدان المرونة وعدم القدرة على التخیل ،وخاصة خلال ممارسة     

اللعب ،حیث یفقد أطفال التوحد القدرة على التخطیط ،ویتصف أسلوبهم في حل المشكلات 

بالجمود ،وتفسیر ذلك هو وجود خلل في الفص الأمامي من المخ المسؤول على السلوك 

ویتباین أطفال التوحد في ظهور السلوك الاستحواذي . حدالاستحواذي لدى أطفال التو 

،فالبعض یظهر هذا السلوك في اللعب ،عندما یصف أشیاء بطریقة نمطیة متكررة في أنحاء 

بینما یُظهِر هذا السلوك أثناء أداء الواجب المدرسي ،كأن یضع نقطة أو علامة بعد . المنزل

  . كل كلمة یكتبها

لات النفسیة الخاصة بالصعوبات النمائیة عند الإصابة بالتوحد وبصفة عامة فإن المشك    

،ترجع الى التلف الذي یلحق بالمخ أو بعض أجزائه ،ویعد ذلك من أهم الموضوعات التي 

  .تشغل بال الباحثین في الوقت الحاضر

                                                           
  .585غیر العادي ،مرجع سابق ،ص أسامة محمد البطاینة ،عبد الناصر ذیاب الجراح ،علم نفس الطفل    1



التوحد                                                                                      رابعالفصل ال  
 

 105 

 ضعف في التطور المعرفي:  

نها سمة من سماته یصاحب التوحد في العادة تخلف في  الخبرات المعرفیة ،حیث وكأ     

منهم تقل درجات ) 60-80%(تمیز في الغالب معظم المصابین بالتوحد مما یجعل من 

لكنهم یختلفون عن الأطفال المتخلفین عقلیا ،أن الأطفال المتخلفون عقلیا ) 50(ذكائهم عن 

فال تتسم درجاتهم الذكائیة بالاستقرار ،على الرغم من بذل كل الجهود لتطویرها ،إلا أن الأط

التوحدیین قد یفصحوا عن مهارات دقیقة المستوى ،مثل إجراء بعض العملیات الحسابیة في 

  .الدماغ ،إلا أن هذه العملیات محدودة في مجال حل المشكلات

 ردود الفعل غیر الملائمة:  

تتصف ردة فعل الأطفال التوحدیین على المواقف البیئیة بالنمطیة والتكرار ،الذي یعد      

المیزات البارزة والغریبة التي تظهر علیهم ،إضافة الى الحركات الجسمیة المكررة  من أكثر

مثل هز الجسم ،وتحریك الید ،والذراع أمام العینین ،وتحریك الإصبع وارتباطهم القوي 

  .بالأشیاء غیر العادیة

ومن الطبیعي أن یطور الأطفال الأسویاء في مراحل معینة من مراحل تطورهم مشاعر     

التعاطف ،والارتباط ببعض الأشیاء ،مثل الدمى التي یمتلكونها ،إلا أن مثل هذه المشاعر 

تتصف عند الأطفال التوحدیین بالغرابة ،فیحافظون على الروتین ،فلا یتقبلون فكرة تغییر ما 

  1.،مثل رفض تغییر ترتیب الغرفة التي یجلس بها ،أو الحافلة التي یركبهااعتادوا علیه 
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  متلازم النمو الشامل غیر (الاضطرابات التطوریة العامة غیر المحددة

  :)المحدد

(Pervasive evelopmental disorder not otherwise  specified PDD-NOS) 

ویسبب هذا المرض تأخرا عاما في النمو بطریقة مختلفة عن أنواع الاضطرابات الأخرى    

فقد یعاني الشخص من عزلة حادة تتمیز بتأخر واضح في تطور المهارات الاجتماعیة 

  1.والفكریة

IX. طرق علاج التوحد:  

  :الطرق النفسیة .1

ن بالسلوك التوحدي ،فبرامج تعد التدخلات النفسیة هي الوسائل الأولیة لعلاج المصابی      

العلاج السلوكي لهؤلاء الأطفال قد تحسنت كثیرا وخاصة فیما یتعلق بتعلیمهم اللغة 

والمهارات الاجتماعیة ،ومهارات الرعایة الذاتیة مثل ارتداء الملابس وقضاء الحاجة والحفاظ 

یحتاج الى  على ملابسهم نظیفة ،ورغم ذلك فإنه حتى تعلیم مثل هذه المهارات البسیطة

  .التدریب لفترات طویلة ویتطلب درجة من الصبر والمثابرة من قبل الطفل والقائم بالرعایة معا

ونظرا لأن الطفل التوحدي لا یستجیب مبدئیا للتعلیمات فإنهم یتعلمون بدایة الاستجابة     

ولتعلیم الطفل التوحدي الإذعان لهذا الطلب فإن شخصا ". تعال هنا"لكل مطلب بسیط مثل 

ما یجب أن یرافقه الى المعالج أو المدرس لتنفیذ هذا الأمر ،أي یقومان معا بتنفیذه لیتعلم 

مرافق عن طریق النمذجة ،وفي نفس الوقت یجب أن یعزز الطفل في الحال تعزیزا من ال

معنویا ومادیا ویجب أن یكون المعزز المادي شیئا صالحا للأكل ولیس نقودا أو غیرها 

،ویجب تكرار هذه المحاولات مئات المرات قبل أن یأتي الطفل الى المدرس من تلقاء ذاته أو 

  . بمفرده
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فإن التعلیمات اللغویة أو اللفظیة للطفل التوحدي تبدأ بجهود لإقناعه بجذب وبالمثال     

أو إشارات الموافقة ) آه ( انتباهه الى أي صوت یسمعه حتى لو كان بسیطا مثل كلمة 

الأخرى ،وبعد ساعات من العمل الدئوب ربما نبدأ بعدها في حث الطفل على تقلید هذه 

ضى ساعات طویلة أو أیام لتعلیمه كیف یقوم بتقلید الأصوات البسیطة ،وبعد ذلك قد تق

الأصوات البسیطة ،وبعد ذلك قد تقضي ساعات طویلة أو أیام لتعلیمه كیف یقوم بتقلید 

الأصوات الأكثر تعقیدا وربطها معا ،وأخیرا لتكوین كلمة أو جملة قصیرة ،وفي كل مرة یتم 

یعد الصبر والمثابرة وتكریس الوقت  تعزیز أي تحسن یطرأعلى السلوك اللغوي للطفل ،وهكذا

  .والجهد هي أدوات ومفاتیح النجاح في تعلیم الأطفال التوحدیین الذین لا یجیدون الكلام

ورفاقه في جامعة كالیفورنیا بولایة  Ivar Lovaasلقد كان المعالج السلوكي إیفار لوفاس    

طفال التوحدیین المهارات لوس أنجلوس الأمریكیة أول من نجحوا في تعلیم المئات من الأ

اللغویة ومهارات رعایة الذات ،وذلك على مدار عقدین من الزمان ،ففي مشروع التوحدي 

الذي تم تطبیقه من قبل قسم علم النفس بجامعة كالیفورنیا   Young Autism Projectالصغیر

طفال قام لوفاس ومساعدوه بتجنید الطلاب وتدریبهم على تقدیم الخدمة التعلیمیة للأ

ساعة من التدریب لكل طفل توحدي ،ویستمر ذلك ) 40(التوحدیین ،وكانوا یقدمون أسبوعیا 

لمدى زمني یتراوح بین عامین وأربعة أعوام ،وكانت النتائج مشجعة ،حیث استطاع الأطفال 

بالفعل تعلم اللغة ومهارات الاعتماد على الذات ،ولكن ما كان غیر مشجع هو ذلك النكوص 

داد الذي حدث لمعظم الأطفال بعد أن توقفت التعلیمات والتعزیزات لفترة قصیرة من أو الارت

   1.الوقت ،حیث اضطربت مرة أخرى قدراتهم اللغویة ومهاراتهم الاجتماعیة

وقد بُني برنامج لوفاس للتدخل المبكر على افتراض مؤداه أنه إذا بدأ العلاج مبكرا للطفل    

نیة أو الثالثة من العمر ،فإنه من المفترض تحقیق المزید من التوحدي عندما یكون في الثا

التقدم والقلیل من التراجع ،ومعظم الأطفال الذین تم اختیارهم للبرنامج لدیهم آباء أو أشخاص 

آخرون في انتظار استكمال برنامج العلاج المكثف لأطفالهم في المنزل بعد نهایة العلاج 

البرنامج نجاحا غیر متوقع ،فحوالي نصف الأطفال تقریبا وقد حقق هذا . النظامي بالجامعة
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التحقوا بمدارس التربیة الفكریة أو فصول التربیة الخاصة في المدارس العادیة ،وكما لاحظ 

من الأطفال قد حققو استعادة تلقائیة لنسب الذكاء التي تقع في % 47لوفاس ،فإن حوالي 

ن مراحل التعلیم ،وفي المقارنة مع مجموعة المدى الطبیعي وحققو نجاحا في الصف الأول 

فإن ) ساعات أسبوعیا  10( مماثلة من الأطفال التوحدیین الذین أولجوا بمعدل أقل كثافة 

  .فقط هم الذین حققو تفوق ونجاحا یناظر ما حققته مجموعة لوفاس 2%

طفال الذین والرسالة المفهومة من نتائج هذا العلاج تبدو واضحة ،فالتدریس المكثف للأ   

  ).     سنوات 4(ساعة أسبوعیا ولمدة طویلة من الوقت  40یعانون من سلوك توحدي لمدة 

یمكن أن تؤدي الى تغیرات ایجابیة وجوهریة في السلوك ،على الرغم من أن ذلك مكلف 

للغایة الا أنه أجلا ،حیث یتكفل الطفل التوحدي نظیر اقامته بالمؤسسة مدى الحیاة مایزید 

  .لیون دولارم 2عن 

رغم ذلك لا نستطیع أن ننكر أن الأسلوب العلاجي للوفاس ورفاقه بقا محل جدل وخلاف    

،فبعض المتخصصین یرون أن النتائج كانت مذهلة ومثیرة ،ولكن البعض الأخر یتسائل عن 

الهدف من وضع الأطفال التوحدیین في فصول العادیین اذا كان هناك أطفال أخرون في 

ونفرض على سبیل . تخدام وسائل جادة من تحقیق هذا الهدفالأسرة ،وعن جدوى من اس

المثال أن الطفل التوحدي العدید من الاخوة ،بعض الأفراد یرید أن یتساءل إذا قضى الآباء 

ساعات مع الطفل التوحدي بمفرده فإنهم بالتبعیة سیهملون بقیة الأطفال ،فلا  10-8ما بین 

الطاقة مع طفل توحدي بالأسرة هو بالدرجة شك أن قرار استهلاك كم كبیر من الوقت و 

  1.الأولى قرار أخلاقي ولكنه لیس قرارا علمیا أو عملیا

عن أسلوب علاجي آخر أكثر ) 1994(في عام  Kaufman.Bلقد كتب باري كیوفمان     

فإذا كنت أبا یتكلم بوضوح لطفل توحدي یتم . نجاحا للطفل التوحدي من منظور أحادي البعد

علاجه من قبل والدیه فإنهم سوف یعدونه لحیاة ناجحة ومنتجة ،وبصرف النظر عن 

على المجموعة  الاختلافات الجوهریة بین طریقتي لوفاس وكیوفمان فإن كیوفمان یوافق
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النامیة من المتخصصین الذین یدركون قیمة اكتساب أسس التعلم الجوهریة والأساسیة قبل 

العمل مع الطفل التوحدي ،ویعتقد كیوفمان أنه لا غضاضة في أن یؤمن الفرد بضرورة 

المعاملة الحسنة للطفل التوحدي ،ولكي یتحقق النجاح یجب أن تبُنى الجهود على قواعد 

  1:الأساسیة الآتیةالتعلم 

 تقلید سلوك الطفل. 

  كمصادر تعلیمیة نشطةاستخدام الوالدین. 

  واحد لواحد (التعامل مع الطفل معاملة الند بالند.( 

 إعداد جوانب بالبرنامج تقوم على أساس منزلي أو ترتبط بالمنزل. 

 اعتناق اتجاه إیجابي كمكون ذي معنى في عملیة العلاج. 

مان ولوفاس لتعلیم الأطفال التوحدیین یعكسان الأسالیب العلاجیة وكل من مدخل كیوف     

الأكثر حداثة التي تتسم بالإنسانیة والاحترام والتي تنأى عن الأسالیب العقابیة ،فاستخدام 

  .العقاب مع الأطفال التوحدیین كانت محل جدل ونقاش لسنوات عدیدة

 ):الدوائیة(الطرق الفارماكولوجیة  .2

استخدمت العدید من العلاجات الطبیة مع الأطفال التوحدیین ،ولكن لا توجد طریقة      

لزیادة مدى الانتباه ) المنشطات(فقد استخدمت أدویة الاستثارة النفسیة . وحیدة وفعالة معهم

لدیهم ،وعادة ما تستخدم هذه العقاقیر مع الأطفال الذین یعانون من مشكلات النشاط الزائد 

تباه ،وعلى الرغم من أن هذه الأدویة تزید أحیانا من قدرة الطفل التوحدي على وقصور الان

الانتباه والتركیز إلا أن عددا من الدراسات ترى أن أعراضا أخرى تزداد سوءا مع استخدام 

  .المنشطات النفسیة

كعقار مضاد للذهان في  Haloperidolوعلى سبیل المثال فقد استخدم الهالوبیریدول     

العدوان الحاد وسلوك إیذاء الذات في الأطفال التنوحدیین ،ولكن له العدید من الآثار  خفض

الجانبیة السلبیة مثل زیادة الوزن ،كما أنه یسبب زیادة فیما یشبه النوبات الإغمائیة ،ولیس له 
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آثار فعالة على الانسحاب والعزلة الاجتماعیة والعلاقات البینشخصیة اللاسویة وأوجه 

  .المعرفي القصور

كما أن العقاقیر المضادة للتشنج عادة ما تكون ضروریة ومفیدة مع الأطفال التوحدیین      

،وهذا النوع من العلاج  Seizureمن هؤلاء الأطفال لدیهم اضطرابات نوبیة  %25،فحوالي 

الطبي یستخدم مع الأطفال التوحدیین بنفس الطریقة التي یستخدم بها في التحكم في نوبات 

  .الإغماء لدى مرض الصرع والاضطرابات الأخرى التي تحدث فیها مثل هذه النوبات

 %40-30وقد أوضحت العدید من الدراسات أن الأطفال التوحدیین یبدون ما یعادل    

ویستخدم . زیادة في معدل هرمون السیروتونین وهو ناقل عصبي هام بالمخ وللدورة الدمویة

كمضاد للذهان في خفض مستوى السیروتونین في  Fenfluramineعقار الفینفلورامین 

المشتبكات العصبیة بالمخ ،ونتیجة لذلك فإنه یخفض العدید من السلوكیات التوحدیة ،على 

ضعف الاستجابة لمثیرات البیئة ،والسلوكیات النمطیة ،ویزید من السلوكیات : سبیل المثال

 Ritvo et alوقد أوضحت دراسة ریتفو وآخرین . المرغوبة مثل الانتباه والتلاحم البصري

قد انخفض لدیهم  %50مركزا لعلاج الأطفال التوحدیین أن ما یزید عن  23في  1986

معدل السیروتونین الى مستواه السابق ،وقد أضهر حوالي ثلث الأفراد الذین لدیهم سلوك 

ظهر حوالي النصف توحدي الذین أعطوا مضادات الذهان تحسنا جیدا في السلوك في حین أ

،وحدثت زیادة في الأداء اللغوي والذكاء الأدائي في ) بعض التحسن(تحسنا ملحوظا 

ولكن لسوء الحظ فإن دراسات أخرى لم تقرر وجود نفس الدرجة من . المرضى المعالجین

التغیرات السلوكیة بعد استخدام الفینفلورامین على الأشخاص التوحدیین كما أوضحت داسة 

  1.فاقه على الرغم من حدوث خفض مناظر لمستوى السیروتونینریتفو ور 
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X. طرق الوقایة من التوحد:  

یقول العلماء بأن التوحد وجد لیبقى، أي طالما توفرت الأسباب المؤدیة للإصابة وأنه      

،وتشیر التقریرات  ،بما یعید للشخص قدرته ومهارته الطبیعیة من المستحیل العودة إلى الوراء

ملیون امرأة سنویا تعاني أمراضا خطیرة أثناء الحمل أو الوضع مما  25إلى أن أكثر من 

ملیون طفل سنویا ناقصي الوزن وهؤلاء معرضون أكثر من  21یؤدي إلى ولادة ما یقارب 

غیرهم للإصابة بمجموعة من الاضطرابات ،ویتطلب الأمر تكثیف خدمات العنایة الصحیة 

لیة، والاهتمام بتغذیة الطفل والأمهات أثناء حملهن ومتابعة فحوصات الكشف الدوري الأو 

،مراقبة نمو تطور  )الأم والأب(على الأم ووقایة الجنین من مشاكل اختلاف فصائل الدم 

الأجنة ووقایتها من الإصابة كما یتطلب الأمر كذلك وقایة الطفل من نقص الأكسجین أثناء 

،وعدم تعرضها للمواد السامة أو المشعة  حصین الأم ضد الأمراض المعدیةعملیة الولادة، فت

والتبصیر بمضار التدخین وتناول العقاقیر المخدرة، والقضاء على أسباب الأعصاب الوراثیة 

  1...ومشاكل الحرمان والفقر الثقافي

  : یلي یتم كل هذا بواسطة ما

تؤدي إلى حالات التوحد لدى العمل على نشر الوعي والمعرفة بالأسباب التي  -

  .الأطفال

  .إرشاد الوالدین المقبلین على الزواج بعمل الفحوصات اللازمة -

 .تعزیز جهود رعایة الأمومة والطفولة وتنظیم صحة الأسرة -

،أو  منع الأدویة الضارة عن الأم الحامل التي یثبت أو یشتبه في ضررها على الجنین -

في عملیة تنویر السلطات  WHOذات المفعول السرطاني وتساهم منظمة الصحة العالمیة 

 .الصحیة العالمیة بكل ما یستجد حول الموضوع
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محاولة اكتشاف وتشخیص التوحد منذ أوائل الولادة والتشخیص المبكر یفسح المجال  -

 .على العلاج السریع

رة غیر مباشرة إلى رفع المستوى الاقتصادي والاجتماعي یؤدي بصو  رفع المستوى -

 .الصحي للأم وأطفالها

 .رعایة الأطفال أثناء الولادة، وتجهیز أماكن الولادة تلیق بتقدم العلم المعاصر -

 .تفادي التعرض لأمراض وبائیة قبل أو بعد الولادة مثل السفلس أو الحصبة الألمانیة -

لبیئیة مثل الرصاص تجنب تعاطي الكحول أو المخدرات والتعرض للكیمیاویات ا -

 .والزئبق وغیرها من السموم

تفادي نقص الأكسجین أو زیادة التعرض له خلال الولادة أو بعدها بقلیل مثل حالات  -

 .الولادة المبكرة

 .تجنب إصابة الدماغ بالصدمات بسبب الحوادث وحالات السقوط من الأعلى -

حتمال إصابة الطفل إن عمر الأم یلعب دور هام في صحة جنینها وبالتالي هناك ا -

  1.سنة 35بالتوحد إن كان عمر الأم یفوق 

XI. نماذج من بعض البرامج المستعملة والحدیثة في علاج التوحد:  

یصف هذا الفصل بعضا من المداخل العامة لاستخدام الفنیات السلوكیة في التداخل      

المبكر للأطفال التوحدیین ،وسنستخدم مدارس ذات شهرة واسعة على نحو خاص وجدیرة 

،كما  ،ویعمم استخدام هذه البرامج في كل الولایات الأمریكیة بالاعتبار كأمثلة لهذه البرامج

،ولكن بین هذه البرامج ملامح مشتركة تجعلها في مقدمة  عة في أنظمتهاتختلف بصورة واس

،فهناك العدید من  ،وبالطبع لیست هذه فقط هي البرامج الممتازة البرامج العلاجیة الممتازة

  .،وكل ما في الأمر أننا نفضل هذه البرامج عن غیرها البرامج التي تخدم الأطفال التوحدیین
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  لتفوق وتمیز هذه البرامجالملامح المشتركة:  

تعد معرفة الملامح المشتركة التي تربط أفضل برامج التداخل المبكر معا مهمة       

،وهناك عدة نقاط یجب التركیز علیها في وصف البرامج  كأهمیة معرفة الاختلافات بینها

البرنامج  ،ویتضمن ذلك عدة عوامل مثل المعدل المرتفع للراشدین إلى الأطفال في النموذجیة

،ومدى  ،وفرص الدمج مع الأقران العادیین )نسبة عدد الأطفال إلى عدد المعالجین(

،وفرص مشاركة  التخطیط الدقیق للانتقال من البرنامج المتخصص إلى البرنامج  العادي

،وقد تم تلخیص هذه الملامح التي یمكنك أن  ،ومنهج دراسي متطور بشكل جید الأسرة

   1:اختیار تقییم برنامج معین لطفلك على النحو الآتيتبحث عنها عند 

 .نسبة الأشخاص الراشدین إلى الأطفال مرتفعة -1

 .توفیر وسائل للدمج والتفاعل مع الأقران العادیین -2

 ).البرنامج العادي(انتقال تدریجي إلى الوضع الدائم  -3

 .المساندة لاشتراك وانخراط الأسرة في البرنامج العلاجي -4

 .عداد والتطویرمناهج جیدة الإ -5

 .معرفة جیدة ومتطورة بالسیاق الفلسفي للتحلیل التطبیقي للسلوك -6

 .هیئة تدریس وتعلیم مدربة جیدا وتحت إشراف جید -7

 .موجهین ومدراء ذوي اطلاع واسع ومتعمق -8
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  :وفي ما یلي عرض مختصر لأهم هذه النقاط

  :   عدد الراشدین-1

راشدا لكل طفل خلال العام أو العامین من غیر المعتاد أن توفر البرامج شخصا   

،إلا  ،وعلى الرغم من أنه لیس كل برنامج ممتاز یفعل هذا الأولین لالتحاق الطفل بالبرنامج

،وعندما لا یتوفر شخص راشد لكل طفل یكون ذلك بناء على منطق  أن معظمهم یحقق ذلك

  .،ولیس نتیجة مصادر غیر كافیة فقط مقبول

  :لعادیینالدمج مع الأقران ا-2

،تقدم معظم البرامج الممتازة فرصة للاندماج بالأقران  عند نقطة محددة من العلاج  

،فبعض البرامج تقوم بتنفیذ دمج متكامل منذ الأیام الأولى  ،وتختلف طرق تنفیذ ذلك العادیین

،في حین یؤجل البعض الآخر هذا الدمج حتى یبرع الطفل في  لالتحاق الطفل بالبرنامج

،وبعض البرامج بها أطفال لدیهم نسبة من  ما یعد من المهارات اللازمة للتفاعلاكتساب 

،ویضعون الأطفال التوحدیین في فصول مع الأطفال ذوي الإعاقات الأخرى مثل  الإعاقات

،وبصرف النظر عن الوقت الذي یتم فیه دمج الأطفال  إعاقات التعلیم أو اضطراب التواصل

،ترى البرامج الممتازة أن هذا الأمر یعد في غایة الأهمیة  دیینالتوحدیین مع الأطفال العا

لمعظم الأطفال التوحدیین في مرحلة ما قبل المدرسة خاصة إذا كان یراد للطفل تحقیق 

  1.تكامل تعلیمي

  : الانتقال المنظم والمخطط-3

 خرالبرامج الممتازة أنه بدون التخطیط الدقیق لانتقال الطفل من فصل لآتعلم مدیرو   

،وبالتالي یكون من الضروري توفیر التدابیر  ،أو من مدرسة لأخرى سیظل یعاني كثیرا

الاحتیاطیة والاستعدادات المسبقة للعمل مع المدرسین الذین سیستقبلون الطفل في المكان 

 ،فعلى سبیل المثال الجدي، ولضمان أن لدى الطفل المهارات اللازمة للموقع الجدید

الدراسي الجدید خلال الفصل الثاني وبذلك  العملیة وضع الطفل في الفصلهذه ،تتضمن 
                                                           

1
  .109 عبد الرحمن محمد السید علي بن خلیفة ،رعایة الأطفال التوحیدیین ،دلیل الوالدین والمعلمین ،مرجع سابق ،ص  



التوحد                                                                                      رابعالفصل ال  
 

 115 

 ،وأجراء دراسة دقیقة عن التوقعات یكون مستعدا للدراسة في الفصل الأول من العام التالي

 ،وضمان أن لدى الطفل هذه المهارات قبل أن یكتمل الانتقال المحتملة للأطفال في الفصل

دائما أن تواصل إشرافها على عملیة التدریس حیث یقوم  ،كما تعرض البرامج الممتازة

،كما تقوم عادة بإرسال شخص راشد ومدرب جیدا  منفذوها بدور المستشار للمدرس الجدید

  .الجدید الانتقالمع الطفل حتى یشرف على 

  :تدعیم انخراط الأسرة في البرنامج-4

طفل إلا أن ذلك ینطبق أكثر على الرغم من أن الآباء عنصر مهم جدا في تربیة أي      

نعلم أنه من الضروري أن یكون الآباء قادرین على مساندة ودعم ،ونحن  على التوحدیین

،وقد یصبح معظم الآباء ذوي مهارات عالیة في التعلیم  عملیة التعلم التي تتم في الفصول

خبرة،  ،ولكنهم یحتاجون إلى فرصة لممارسة هذه الوسائل تحت إشراف مدرب ذي السلوكي

،وتحثهم هذه البرامج على الاشتراك  كل البرامج الممتازة تقدر الدور الهام الذي یلعبه الآباء

،كما تقدر هذه البرامج أیضا أنه على الرغم من أن هیئة التدریس خبراء في الفنیات  الكامل

مج هذین ،وأن اتحاد ود ،فإن الآباء هم أیضا خبراء في سلوك أطفالهم والتكنولوجیا السلوكیة

  .المصدرین من الخبرة هو الذي سوف یخلق أفضل النتائج الممكنة للطفل

  :منهج دراسي جید ومتطور-5

،فالبرنامج  ،وتتابع هذه التعلیمات لیس مسألة عشوائیة المهارات التي یتعلمها الطفل  

،ویتضمن ذلك تعلیمات  الممتاز یجب أن یكون لدیه منهج دراسي جید ومتطور على الدوام

،وعادة ما یكون هذا المنهج  فصلة للمدرسین حول كیفیة تدریس الدروس التي تم اختیارهام

 التعلیمي متعاقبا ومصحوبا بتقدیر وتقییم للنظام الذي یتم تعلیم المهارات من خلاله

،بالإضافة إلى ذلك تجزأ المهارات المركبة إلى مكوناتها الفرعیة ویتم تعلیم كل مهارة فرعیة 

 1.،وسوف یتم مناقشة ملامح المنهج الجید والمتطور بشكل نظامي
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 بعض البرامج النموذجیة التي یمكن الاقتداء بها:   

،ولا یعني هذا أنها البرامج  تعد البرامج التي تم وصفها في هذا الجزء أمثلة من نوعها      

،وقد تم  اق،أو أنها البرامج الممتازة فقط في هذا السی الوحیدة التي تتبنى نموذجا معینا

،ولا یعني  اختیارها إما لأنها ذات سمعة ممتازة أو لأننا نعرف المزید عنها أكثر من غیرها

،فهناك برامج ممتازة  كون برنامج ما غیر مدرج في هذه القائمة أن لدینا انطباعا سلبیا عنه

  1:،وفیما یلي وصف لهذه البرامج لا حصر لها یصعب إدراجها جمیعا في هذا الجزء

 نظام المدارس العامة بإقلیم مونتجومرى في مرحلة ما"برنامج مدرسة عامة -أ

  :"قبل المدرسة للأطفال التوحدیین

،ونتیجة لذلك  ،ویتطلب مصادر عالیة التخصص تعد التوحدیة اضطرابا محدودا نسبیا      

فیما  فإن ابتكار فصول دراسیة خاصة تخدم إقلیما مدرسیا متكاملا قد یكون ذا نفع وفائدة

،وزیادة احتمالیة وجود أفراد مدربین جیدا في هیئة  یتعلق باختصار التكالیف من ناحیة

 Egel ;A،وهذه هي الفلسفة العامة التي قدمها أندرو ایجل ورفاقه  التدریس من ناحیة أخرى

et al  كجزء من تنفیذ النموذج المدعم من الحكومة الفیدرالیة للأطفال التوحدیین بمرحلة ما

،وتوجد الفصول الدراسیة النموذجیة في إقلیم مونتجومرى  ل المدرسة في الولایات الأمریكیةقب

،ویخدم كل فصل  ،ویواصل الأقلیم هذا البرنامج حتى بعد ما تنتهي المنحة بولایة میریلاند

مدرسي ستة أطفال وبه مدرسة ومعها اثنان من المساعدین لتنفیذ تعلیماتها طوال الوقت 

،ویسمح هذا الطاقم من  )عند الضرورة(لى ثلاثة مساعدین لجزء من الوقت بالإضافة إ

،وقد  )1:1أي بمعدل (المعلمین للأطفال أن یقضوا معظم وقتهم بمعدل مدرس لكل تلمیذ 

أو حتى ) 2:1(یوفر المعلمون التعلیمات في مجامیع بمعدل یتراوح بین مدرس لكل تلمیذین 

،بالإضافة إلى توفر  ل فترات معینة من الیوم الدراسيخلا) 4:1(مدرس لكل أربعة تلامیذ 

،والعلاج الطبیعي كلما احتاجوا  ،والعلاج المهني خدمات مرتبطة من قبیل التدریبات اللغویة

  .لها
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ویتم تنفیذ برنامج إقلیم مونتجومرى في المقام الأول مع الأطفال في الروضة وفصول      

سمح هذا الترتیب للأطفال التوحدیین أن ینتقلوا بكل ،وی الحضانة الموجودة في نفس المبنى

یتیح حریة الاندماج مع الأطفال  ،وهو ما مرونة بین فصول المؤسسة بناءا على حاجتهم

  .،كما أن انخراط ومشاركة الأسرة یعد أمرا مكملا للبرنامج العادیین

  :"مركز دوجلاس للإعاقات النمائیة"برنامج معتمد على جامعة - ب

بمثابة برنامج للأطفال التوحدیین مؤسس على  Douglassیعد برنامج مدرسة دوجلاس     

،ویقدم  قبل المدرسة ،ویتضمن ثلاثة فصول لأطفال مرحلة ما Rutgersجامعة روتجرز 

 ،ویحتوي على ستة أطفال تعلیماته بمعدل معلم لكل تلمیذ Prep Classالفصل الإعدادي 

فیتكون أیضا من ستة أطفال توحدیین  Small Group Class ،أما فصل المجموعة الصغیرة

،ویساعد هذا الفصل الأطفال على تحقیق نقلة  مع ثلاثة أو أربعة من أعضاء هیئة التدریس

نوعیة من نسبة قائمة على معدل مدرس لكل تلمیذ إلى العمل في مجموعات صغیرة مع 

وهو فصل " Small Wonders"ة ،وفي فصل الأماكن الصغیر  الأطفال التوحدیین الآخرین

،حیث یتم دمج ستة أطفال توحدیین مع ستة  الروضة للدمج في مرحلة ما قبل المدرسة

،ومن ثم  أطفال عادیین في فصل مدرسي تحت إشراف أربعة أو خمسة معلمین مدربین

،ویستبدل بالعمل في  یصبح هناك قدر محدود من التعلم القائم بمعدل تلمیذ لكل مدرس

،ویعین متخصص في النطق  ،حیث یتم العمل في مجموعات صغیرة أو كبیرة تمجموعا

،ویتم تزوید الآباء بالتدریب على فنیات  والكلام للعمل نصف الوقت لكل فصل بالروضة

،كما أن هناك زیارات منزلیة منتظمة من قبل هیئة تدریس متخصصة للمساندة  السلوك

،كما یتم تخطیط عملیة الانتقال من  ة للطفلالأسریة والمشاركة في وضع الخطط المناسب

،ویتضمن ذلك  فصل إلى فصل آخر أو من مدرسة دوجلاس إلى المرحلة التالیة بعنایة فائقة

 1.عادة استغراق عدة أشهر من التشكیل والتأسیس المنظم لمهارات الأطفال
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  :"برنامج معهد برینكتون لنمو الطفل"برنامج مدرسة خاصة -ج

،یخدم  یعد المعهد الموجود في برینكتون بولایة نیوجیرسي بمثابة مدرسة للتعلیم الخاص     

،وبه عدد لا بأس به من التلامیذ  الأطفال والراشدین التوحدیین في المراحل العمریة المختلفة

،ویعمل عضو من هیئة التدریس مع طفل أو طفلین في نفس  في مرحلة ما قبل المدرسة

قبل المدرسة نظام الفصل المدرسي المكتفي ذاتیا  طبق في فصول مرحلة ما،ولا ی الوقت

Self Contained Classroom  ویقصد بالفصل المكتفي ذاتیا الفصل الذي یتضمن جمیع،

،حیث یطبق علیهم برنامج  التلامیذ ذوي الحاجات والمهارات المتشابهة في مكان معین

 متخصص في العمل معهم طوال الیوم الدراسي،ویقوم بتعلیمهم معلم واحد  تربوي واحد

،ومن عند عضو  ،یقوم الأطفال بكثیر من التنقلات كل یوم من حجرة إلى أخرى ،وبالأحرى

،والأساس المنطقي لهذه التغیرات العدیدة هي  ،وبین مختلف الأنشطة هیئة تدریس إلى غیره

،وبعد أن یبرع الطفل في  ةزیادة فرص الطفل لاكتساب ونقل المهارات من وإلى بیئات جدید

،یتم نقل الأطفال إلى مكان طبیعي بدرجة أكبر ویتم دمجه  المهارات الهامة واللازمة بالمعهد

،ویمكن أن یبدأ ذلك بمعسكر لیوم واحد أو اللعب في مجموعة ثم  مع أقران مماثلین لهم

د مدى مشاركة ،ویتم تحدی الانتقال لأن یكون تلمیذا في حضانة منتظمة أو بالصف الأول

  .الأسرة طبقا لاحتیاجات كل أسرة

  28 الأطفال الذین یبلغون) 1997(ویخدم برنامج التدخل المبكر الذي تم افتتاحه عام    

،وبالمشاركة یقدم الآباء والمتخصصون خمس عشرة ساعة  شهرا على الأكثر عند تسجیلهم

  1.المنزلي أسبوعیا،وعشرین ساعة من التدخل  من التدخل المعتمد على المركز

  :"روضة والدن للأطفال"مدرسة معتمدة على الجامعة -د

برنامجا للأطفال التوحدیین  Walden Preschoolللأطفال " والدن"بعد برنامج روضة      

،ویختلف النموذج  في مرحلة ما قبل المدرسة مؤسس في جامعة إیموري في اطلنطا بجورجیا

  .الأخرى التي سبق شرحهاالمستخدم في والدن عن البرامج 
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،وینصب التوكید في هذا  حیث یقوم البرنامج على مدرس واحد لكل ثلاثة تلامیذ     

،حیث یكون الأطفال التوحدیون وأقرانهم  البرنامج على تحقیق الدمج والتكامل الاجتماعي

تأكید  ،كما یوجد العادیین جزءا من نفس الفصل المدرسي منذ الأیام المبكرة لتسجیل الطفل

،ویتطلب الدمج الفعال أیضا تخطیطا  على تعلیم الأطفال كیفیة التعامل مع بعضهم البعض

ویعتمد . دقیقا من المدرس وترتیبا یقوم على التفكیر المتعمق للفصل وما یتوفر به من أدوات

ویقصد بالتعلم  Incidental Teachingبرنامج والدن بصورة أساسیة على التعلم العرضي 

العرضي هنا أن لا یكون اكتساب المعرفة هدفا وغرضا في حد ذاته ولكن بصفته جزءا من 

،ولتحقیق ذلك تحاول المُدرسة خلق أوضاع ممتعة تجذب انتباه  التأثیرات البیئیة الخارجیة

 ترغب توصیله من معلومات الطفل، وبعد ذلك تستغل ما یهتم به الطفل حتى توصل إلیه ما

،قد تعلق المدرسة على  فعلى سبیل المثال إذا التقط الطفل عربة صغیرة على شكل لعبة،

،ومن الممكن أن تشجع الطفل أن یدفع  لونها وحجمها وتسأل الطفل بعض الأسئلة البسیطة

،وهكذا تقوم المعلمة بتركیب وبناء المواقف التعلیمیة بدلا من أن تحذو  العربة إلى الجراج

الأبوین على المشاركة وتقدیم " والدن"جع أعضاء هیئة التدریس في مدرسة ،ویش حذو الطفل

،وكمثل البرامج  المساندة للآباء في تعلم المهارات الضروریة اللازمة لتدریب أطفالهم

  1.بتقییم تقدم الأطفال بصورة منتظمة" والدن"السلوكیة الأخرى یهتم برنامج 

  :"مج روتجرز التوحديبرنا"خدمات جامعیة معتمدة على المنزل -ه

أصبحت البرامج المعتمدة على المنزل أكثر انتشارا في السنوات الأخیرة منذ برهن       

،ویقدم مركز  ،واستفادة الأطفال التوحدیین منه على قوة تأثیر هذا النوع من التخل" لوفاس"

ي برنامجا علم النفس التطبیقي في جامعة روتجرز التابعة للجامعة الحكومیة في نیوجیرس

حیث  Mary Jane Weissواحدا تحت إشراف أستاذة علم النفس الاكلینیكي ماري جین وایسز 

نتقال إلى منازل الأطفال في كل أرجاء الولایة لتقدیم حلقات یقوم أعضاء هیئة التدریس بالا

وتتراوح مدة  "  Workshops"ورش العمل"أو " بالحلقات الدراسیة الحرة"تدریبیة تعرف 

 ،ویعتمد ذلك على مستوى تدریب الأسرة الحلقات الدراسیة الأولى یوما أو یومین أو ثلاثة أیام
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،وخلال هذه الجلسات الاستشاریة المكثفة یتم تعلیم الآباء والأشخاص الآخرین الذین 

،على أن تكون  یتعاملون مع الطفل فنیات علاجیة مؤسسة على التحلیل التطبیقي للسلوك

،كما یشرف الآباء على  ،وعلى الأسر تعزیز فریقها التعلیمي لائمة للطفلهذه الفنیات م

ساعة أسبوعیا  40،ویتم تشجیع الأسرة على تنظیم جدول تعلیمي یتضمن  عملهم مع الطفل

،ومع تقدم الطفل خلال البرنامج ینتقل تركیز البرنامج من البیت إلى مدرسة الروضة  للطفل

   1.قیح وتنمیة المهارات والاستعدادات الاجتماعیة والأكادیمیةأو الحضانة ،حیث یمكن فیها تن
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  :خلاصة الفصل

التوحیدیین ان اضطراب التوحد بقي یمثل لغزا محیرا وخاصة لآباء الأطفال      

والمتخصصین القائمین على تشخیصهم وعلاجهم ومن المسلم به أن الافتقار الى الاستجابة 

یوجد  لوالدیهم ،وللأسف لا وإزعاجاالاجتماعیة للطفل التوحدي یعد من أكثر الأمور ارباكا 

المجتمعات العالم كالولایات المتحدة الأمریكیة الكثیر  وحتى في أعظمفي أغلب المجتمعات 

الذین یفهمون التوحدیة كذلك في أجزاء كثیرة من العالم یفتقدون كلیة الى  المخصصینمن 

المصادر والعوامل المساعدة على تحسن حالات هذه الشریحة من الأطفال ولذلك فإن هناك 

الأسر الغیر قادرة على توفیر الخدمات المناسبة لطفلها والبعض الاخر منها یقع الكثیر من 

لي خدمات غیر الأمناء وغیر الأكفاء ویعد النقص في المصادر مأساة فریسة في ید ممو 

یمكن التغلب علیها من خلال برنامج لتعلیم المتخصصین والوالدین على حد السواء وبشكل 

متواصل وبالتوعیة العامة بأن الدولارات التي تنفق على العلاج المبكر سوف تكون ذات 

  .على المجتمع فوائد اقتصادیة وإنسانیة لا حدود لها



 



  :الفصل الخامس

  الإجراءات المنهجية للدراسة  

  

الفصل الخامس
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 الدراسة الاستطلاعية  
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 : تمهید

الاتجاهات الوالدیة في التنشئة  بعدما تناولنا في الفصول السابقة المتعلقة بموضوع

 الفصل هذا في نحاول سوفالاجتماعیة ودورها في تحسن حالات الأطفال ذوي التوحد ،

 .الإمبریقي التحقق إلى تحتاج تساؤلاتمن  الإشكالیة أثارتهوما  من أهداف طرح ما تجسید

الدراسة ومنها  للخطوات التي تم تتبعها للقیام بهذه حیث یتضمن هذا الفصل وصف تفصیلي

تعریف منهج الدراسة تحدید عینة الدراسة وكیفیة اختیارها بالإضافة الى الاداة المطبقة على 

  .العینة
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I. منهج الدراسة: 

تسعى الدراسة الحالیة لمعرفة الاتجاهات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة ودورها في 

المناسبة المنهج الوصفي تحسن حالات الأطفال ذوي التوحد ،ولهذا تم الاعتماد على 

ما هو كائن وجمع البیانات وتفسیره على وصف یقوم لطبیعة هذه الدراسة باعتباره 

،كما یهتم بتحدید الممارسات الشائعة والسائدة والتعرف وتحدید العلاقة بین الوقائع 

  .د والجماعات وطرق نمویها وتطورهاعلى المعتقدات عند الأفرا

لذلك عمدت الباحثة اتباع المنهج الوصفي فهوا الأنسب لموضوع الدراسة الحالیة اضافة   

  .وصولها الى نتائج دقیة

رة موضوع البحث ولكنه یذهب الى أبعد فالمنهج الوصفي لا یقف عند حدود وصف الظاه   

  .من ذلك فیحلل أو یفسر أو یقارن

كل استقصاء ینصب على ظاهرة من الظواهر التعلیمیة أو "  1984كما عرفه رابح تركي    

بقصد تشخیصها وكشف جوانبها وتحدید العلاقات بین النفسیة كما هي قائمة في الحاضر 

التعلیمیة أو النفسیة أو الاجتماعیة أخرى أي البحث عن عناصرها أو بینها وبین الظواهر 

أوصاف دقیقة للأنشطة و الأشیاء والعملیات والأشخاص ویلاحظ أن وظیفة منهج البحث 

  1.الوصفي یتمثل في وصف ماهو كائن وتفسیره

II. الدراسة الاستطلاعیة: 

من الجامعة  هي الخطوة الأولى في القیام بأي بحث علمي فبعد الحصول على الاذن      

بالتوجه الى المركز البیداغوجي للتوحد بتقدیم الطلب قامت الباحثة بزیارة میدانیة أولیة بهدف 

الاستقصاء حول مكان الدراسة بالإضافة الى تحقیق أهداف أخرى والمتمثلة في النقاط 

  :التالیة

                                                           
  .69،ص  1984،المؤسسة الوطنیة للكتاب ،الجزائر ،رابح تركي ،منھج البحث في علم التربیة وعلم النفس    1



الجانب المیداني والتطبیقي للدراسة                                                خامسالفصل ال  
 

 126 

 .ن بالتوحد بالمركز البیداغوجي للتوحدیمعرفة عدد الأطفال المصاب -

 .نظرا لحساسیة هذا النوع من العینة كاك بالعینة ومحاولة التكیف معهاالاحت -

 .تحدید الأداة المناسبة لموضوع الدراسة الحالیة -

معرفة نوع الاتجاهات الوالدیة في تنشئة الطفل التوحدي لتسهیل بناء المقیاس وذلك من   -

لمربیات بالمركز خلال مقابلة أولیاء الأطفال التوحیدیین والأخصائیین النفسانیین وا

 .البیداغوجي للتوحد

III. الدراسة الأساسیة: 

 :حدود الدراسة .1

تم اجراء الدراسة المیدانیة في الفترة الممتدة من     :الحدود الزمنیة  . أ

 .25/04/2018الى غایة  24/10/2017

تم اجراء الدراسة الحالیة بالمركز البیداغوجي للتوحد بولایة    :الحدود المكانیة  . ب

یحتوي على خمسة أقسام وقاعدتین للنشاطات  03/12/2015تأسس سنة المسیلة الذي 

القاعة المخصصة للنفس الحركي وقاعة الندوات ،كما یحتوي المركز الى  بالإضافةالحرة ،

على مكتبي الأخصائي النفساني ومكتب الأحداث ثم یلي ذلك مخزن وقاعة الصیانة ،أما 

فتحتوي على لعبة التزحلق والرمل وغیرها فیما یخص الساحة المخصصة للعب الأطفال 

 .وعن الصعود الى الأعلى فنجد مكتب المدیرة ،مكتبة ،مكتب الأمانة

یعمل نظام المؤسسة وفق نظام خارجي بحجم ساعي نصف    :الحدود البشریة  . ت

طفل  43یهتم المركز بـ یوم صباحي ونصف یوم مسائي من أجل التكفل الحسن بالأطفال ،

یث تختلف شدة الاصابة لدیهم من بسیطة الى متوسطة الى شدیدة وفق مصاب بالتوحد ح

مربیة  19الملف الخاص بالطفل وتشخیصه من طرف طبیب نفسي مؤهل ،موزعیین على 

بالإضافة الى متابعة من طرف الأخصائیین النفسانیین واشراف الأساتذة النفس الحركیین 

فة الى دور الأخصائیة الاجتماعیة ثم الطاقم الثلاث وتدریبهم على المهارات الحركیة ،بالإضا
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اداریین یسهرون على حسن سیرة ادارة المركز والحراس الخمسة  04الاداري الذي یضم 

 .الذین یعملون بالتناوب

IV. الدراسة عینة:  

وذلك بعد الاطلاع على الملف الخاص ...، والتيتم اختیار عینة الدراسة بطریقة قصدیة   

حالات تخدم موضوع الدراسة اذ یتراوح سن  )10(بكل طفل توحدي اذ تتكون العینة من 

  .ةسن  11الى   03أفراد العینة من 

  :یوضح خصائص العینة) 1(الجدول رقم 

  شدة الإصابة بالتوحد  السن  الجنس  رمز الاسم

  ي

  م

  ن

  س

  ع

  ش

  ز

  ه

  اً

  ق

  كرذ

  كرذ

  كرذ

  كرذ

  كر ذ

  كرذ

  كرذ

  انثى

  كرذ

  كرذ

  سنوات9

  سنوات5

  سنة11

  سنوات8

  سنوات 7

  سنوات 5

  سنوات 3

  سنوات 6

  سنوات 4

  سنوات 7

  توحد شدید

  توحد شدید

  توحد متوسط

  توحد شدید

  توحد شدید

  توحد متوسط

  توحد شدید

  توحد بسیط

  توحد شدید

  توحد متوسط

الدراسة بقصد أن أفراد العینة الذي بین خصائص عینة ) 1(من خلال الجدول رقم      

من الجنسین ذكور واناث حیث لم یتم أخذ تغیر الجنس ) 11-03(تتراوح أعمارهم ما بین 

بعین الاعتبار اما بالنسبة لشدة الإصابة فتختلف لدى الأطفال التوحدیین المتواجدین بالمركز 

من الأطفال  المدروسة 10من بسیطة الى متوسطة الى شدیدة بالإضافة الى الحالات 
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س الاتجاهات على عینة من أولیاء االتوحدیین في المركز النفسي البیداغوجي تم تطبیق مقی

 30الأطفال التوحدیین المتواجدین في المركز النفسي البیداغوجي حیث تكونت العینة من 

  أمهات وتم اختیارهم بطریقة عشوائیة  9أب و 21الى 

V. أدوات الدراسة:   

ختیار أدوات الدراسة المناسبة على طبیعة الفرضیات حیث في هذه تتوقف عملیة ا     

  :الدراسة استعنا بالأدوات التالیة

 .دلیل المقابلة  - أ

 الملاحظة   - ب

  .مقیاس الاتجاه -ج

  .دراسة حالة -د

 :دلیل المقابلة  - أ

 وهي  تعتبر من أهم الوسائل المستخدمة في البحوث النفسیة والاجتماعیة: المقابلة

 le"جمع المعلومات والبیانات وهي عبارة عن تبادل الحدیث كما یعرفها وسیلة هامة في 

petit robert " أنها عملیة تبادل الكلمات مع شخص أو عدة أشخاص وفي هذه الدراسة تم

الاعتماد على المقابلة النصف موجهة كما كان الاستجواب لجماعة الدراسة بلغة عامیة وقد 

 :ةصیغت أسئلة حول المعلومات التالی

 )2-1 بندال(ي تتكون من توال) الطفل(بیان عن حالة  -1

 )4-  3 بندال(خاصة بالاتجاهات الوالدین في معاملة الطفل   -2

 )6-  5 بندال(تكون من تي تخاصة بالحالة النفسیة للطفل وال  -3

 )8-7 بندال(تكون من تي تخاصة بشعور الطفل نحو والدیه وال  -4

تعتبر الملاحظة احدى الوسائل المتبعة في جمع البیانات ولا تقل أهمیتها  :الملاحظة  - ب

  .عن الوسائل الأخرى
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  .ومن خلال الملاحظة یتوصل الباحث الى رسم خطة الاحتواء وتعدیل المریض

ولقد وفرت لنا المقابلة فرصة لملاحظة سلوك الأطفال التوحدیین مباشرة قصد الوصول الى 

  :من الطفل التوحدي المتمثل فيتحدید السلوك الصادر 

  .و النقر بالأصبعأحركات مكررة بصفة مفرطة مثل التصفیق  -

  .بكاء حاد ونوبات غضب شدیدة لأسباب غیر معروفة -

  .الاعتداء على النفس بالضغط بالأسنان على أجزاء من الجسم -

 .تخلف شدید في الكلام والتفاعل الاجتماعي -

 .انعدام التواصل البصري -

  .للعب التلقائي التفاعلي الافتقار -

مع الطفل التوحدي أثناء الحصص ) أم-أب (كما تمت ملاحظة كیفیة تعامل الوالدین       

  :التي أجریت والمتمثلة في

 .اللمبالاة -

  .القسوة والضرب -

  .الشتم والسب -

 .الشعور بالخزي والعار -

  )أنظر الملاحق( یوضح نموذج شبكة الملاحظة ):  02( جدول رقم 

تاریخ وتوقیت   الملاحظةیوم 

  الملاحظة

مكان 

  الملاحظة

: موضوع الملاحظة  نوع الملاحظة

  )بصفة مفرطة(السلوك 
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  .)مقیاس الاتجاهات الوالدیة: (المقیاس المستعمل -ج   

 مقیاس الاتجاهات الولدیة:  

  كاشفایمان فؤاد محمد : هو مقیاس نحو الأطفال المعاقین عقلیا من تصمیم الباحثة   

 – الإهمال – الحمایة الزائدة - الشعور بالذنب –رفض الإعاقة : والذي یحدد الأبعاد التالیة

  .الشعور بالخزي والعار -  التفرقة في المعاملة - التقبل

موافق أحیانا غیر : تم وضع ثلاث علامات أمام العبارات الدالة على الاختبارات الآتیة    

إذا كانت  ،)x(حقة بالقیاس على أنه یضع المفحوص علامة موافق، وقد نصت التعلمیة المل

إذا كانت ) x(، وأن یضع علامة )موافق(العبارة تتفق مع اتجاهه اتفاقا تاما تحت خانة 

إذا كانت العبارة ) x( ، وأن یضع علامة)غیر موافق(تتفق مع اتجاه تحت خانة  العبارة لا

ت التعلیمات على أن یضع ص، وقد ن)أحیانا(تتفق مع اتجاهه الى حد ما تحت خانة 

  .،فلا یصبح أن یضع علامتین أمام العبارة الواحدة المفحوص علامة واحدة أمام كل عبارة

تم تطبیق المقیاس على مجموعة من الآباء والأمهات المترددین على ملحقة المركز     

) أمهات 9أب و 21( ولي 30النفسي البیداغوجي لأطفال التوحد حیث شملت العینة على 

 90عبارة بعد أن كان یشتمل على  64ولقد بلغت عدد عبارات المقیاس في صورته النهائیة 

  .عبارة في صورته الأولیة ،مقسمة على خمسة أبعاد
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  :دراسة حالة -د

لمناقشة الاشكالیة والفرضیة المطروحتین تم الاعتماد على دراسة حالة ،حیث تستخدم في    

متعددة ومتنوعة وتعتبر الطریقة التقلیدیة المستعملة في معظم بحوث علم النفس میادین 

  .الاكلینیكي

ودراسة حالة هي أداة فنیة تكشف للأشخاص وقائع حیاة شخص معین منذ میلاده حتى   

  .الوقت الحالي ،وهذه خطوة أساسیة في العمل الاكلینیكي

انطلاقا من ملاحظة وضعیة معینة  كما تعرف بأنها الفحص العمیق لحالة فردیة وذلك

  .،وربطها بتاریخ المفحوص ،اذ یسمح ذلك بفهم سلوك المفحوص

وهي طریقة تمكننا من جمع المعلومات والأحاطة الشاملة بتفاصیل المشكل المطروح    

   .ریق المقابلة النصف موجهةوذلك من خلال البیانات المحصل علیها عن ط

     



  

عرض و تحليل نتائج  

  الدراسة الميدانية

         
  

عرض و تحليل نتائج  

الدراسة الميدانية

عرض و تحليل نتائج  

الدراسة الميدانية
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  ثبات وصدق أداوات الدراسة

  :قبل الحذف مقیاسثبات وصدق ال/ أولا

  :الثبات/ أ

  ):ألفا كرونباخ: (التناسق الداخلي -1

تم حساب ثبات هذا الاستبیان بطریقة التناسق الداخلي بمعامل ألفا كرونباخ والتي تقوم 

فیما بینها بالنسبة للمحاور أوالاستبیان ككل،  أساس تقدیر معدل إرتباطات العباراتعلى 

وبالنسبة للمحور الثاني ) 0.48(حیث قدر معامل ألفا كرونباخ بالنسبة للمحور ألأول

وبالنسبة للمحور ) 0.53(وبالنسبة للمحور الرابع ) 0.48(وبالنسبة للمحور الثالث ) 0.82(

في ) 0.86(وبالنسبة للمحور السابع ) 0.71(وبالنسبة للمحور السادس) 0.82(الخامس 

وكلها قیم تدل على أن هذا الاستبیان ثابت، كما ) 0.89(حین بلغ بالنسبة للاستبیان ككل 

 :هو مبین بالجدول التالي

الإتجاهات الوالدیة عن طریق ألفا كرونباخ یوضح ثبات استبیان) 03(الجدول رقم   

 عدد العبارات معامل ألفا كرونباخ محاور المقیاس

 10 0.482 الرفض

 9 0.823 الشعور بالذنب

 12 0.480 الحمایة الزائدة

 13 0.534 الاهمال

 16 0.821 التقبل

 15 0.717 التفرقة في المعاملة

 15 0.865 الشعور بالخزي والعار

 90 0.891 الكلي
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  :الصدق/ ب

 : صدق الاتساق الداخلي 

هذا الاستبیان عن طریق حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل  تم حساب صدق

عبارة بالمحور اللذي تنتمي الیه، وبعدها تم تقدیر ألارتباط بین الدرجة الكلیة لكل محور 

  :بالدرجة الكلیة للاستبیان ككل كما یلي

  :الارتباط بین العبارات والدرجات الكلیة للمحاور التي تنتمي إلیها -1

  :باط بین العبارات والدرجة الكلیة لمحورالرفضالارت. 1.1

تم حساب أو تقدیر ألارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور ألاول 

بمعامل ألارتباط بیرسون حیث جاءت ألارتباطات بین عبارات المحور ألاول مع ) الرفض(

عند مستوى الدلالة ألفا الدرجة الكلیة له ككل أغلبها دالة إحصائیا فامنها ما هي دالة 

)0.01=α ( وعددها)90، 73، 32، 7، 1(عبارات، وقد كانت في أرقام العبارات ) 5 (

والدرجة ) 1(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة ) 0,75(حیث تراوحت قیم ألارتباط فیها ما بین 

للمحور  والدرجة الكلیة) 32(كأدنى ارتباط كان بین العبارة ) 0,60(الكلیة للمحور ككل و

) 9(رقم  وهي) α=0.05(ككل،ونجد أن هناك عبارة واحدة دالة عند مستوى الدلالة ألفا 

وهي أرقام  ،ونجد أن هناك أربع عبارات غیر دالة)0,45(حیث بلغت قیمة ألارتباط فیها 

صادق مع الاشارة ) الرفض(، وعموما یمكن القول بأن المحور ألاول )87، 80، 78، 13(

  :ات، كما هو موضح في الجدول التاليإلى حذف العبار 
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یوضح مصفوفة ارتباطات عبارات محور الرفض مع درجته الكلیة) 04(الجدول رقم   

 الدرجة الكلیة للمحور العبارات  الدرجة الكلیة للمحور العبارات

 **0.654 73العبارة  **0.756  1العبارة 

 0.247 78العبارة  **0.645 7العبارة 

 0.067- 80العبارة  *0.454 9العبارة 

 0.135 87العبارة  0.015  13العبارة 

 **0.682 90العبارة  **0.605 32العبارة 

. )0.01(الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا   ** 

. )0.05(الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا   * 

 

  :الارتباط بین العبارات والدرجة الكلیة لمحورالشعور بالذنب 2.1

تم حساب أو تقدیر ألارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور الثاني       

بمعامل الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات بین عبارات المحور ) الشعور بالذنب(

) α=0.01(الثاني مع الدرجة الكلیة له ككل أغلبها دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ألفا 

حیث تراوحت قیم ) 68، 62، 48، 43، 36، 31، 19(ات، وهي عبار ) 7(وعددها 

والدرجة الكلیة للمحور ) 43(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة ) 0,88(الارتباط فیها ما بین 

والدرجة الكلیة للمحور ككل، ونجد أن ) 62(كأدنى ارتباط كان بین العبارة ) 0,63(ككل و

الشعور (وعموما یمكن القول بأن المحور الثاني غیر دالتین، ) 86، 2(هناك عبارتین وهما 

صادق مع الاشارة إلى حذف العبارات غیر الدالة، كما هو موضح في الجدول ) بالذنب

 :التالي
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عبارات محور الشعور بالذنب مع درجته  یوضح مصفوفة إرتباطات) 05(الجدول رقم 

 الكلیة

 العبارات
الدرجة الكلیة 

  للمقیاس
  العبارات

الكلیة الدرجة 

  للمقیاس

 **0.788  48العبارة  0.200-  2العبارة 

 **0.637 62العبارة  **0.757 19العبارة 

 **0.651  68العبارة  **0.877  31العبارة 

 0.296 86العبارة  **0.748 36العبارة 

  43العبارة 
 الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (0.01) **0.883

** 

  :العبارات والدرجة الكلیة لمحور الحمایة الزائدةالارتباط بین 3.1

تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور الثالث      

بمعامل الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات بین عبارات المحور ) الحمایة الزائدة(

فمنها ما هو دال عند مستوى الدلالة  الثالث مع الدرجة الكلیة له ككل أغلبها دالة إحصائیا

) 76، 56، 49، 37(عبارات، وقد كانت في أرقام العبارات ) 4(وعددها ) α=0.01(ألفا 

) 49(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة ) 0,76(حیث تراوحت قیم الارتباط فیها ما بین 

والدرجة الكلیة ) 76(كأدنى ارتباط كان بین العبارة ) 0,54(والدرجة الكلیة للمحور ككل و

عبارة، وقد ) 3(وعددها ) α=0.05(للمحور ككل، وهناك ماهو دال عند مستوى الدلالة ألفا 

) 0,44(حیث تراوحت قیم الارتباط فیها ما بین ) 74، 69، 44(كانت في أرقام العبارات 

اط كأدنى ارتب) 0,36(والدرجة الكلیة للمحور ككل و) 44(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة 

والدرجة الكلیة للمحور ككل، ونجد أن هناك خمس عبارات غیر دالة ) 69(كان بین العبارة 
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) الحمایة الزائدة(عموما یمكن القول بأن المحور الثالث ) 63، 25، 23، 15، 3(وهي أرقام 

  :صادق مع الاشارة إلى حذف العبارات غیر الدالة، كما هو موضح في الجدول التالي

  

یوضح مصفوفة ارتباطات عبارات محور الحمایة الزائدة مع درجته ) 06(الجدول رقم 

 الكلیة

  الدرجة الكلیة للمحور  العبارات  الدرجة الكلیة للمحور  العبارات

 **0.767 49العبارة  0.248-  3العبارة 

 **0.665 56العبارة  0.087 15العبارة 

 0.305 63العبارة  0.313 23العبارة 

 *0.368  69العبارة  0.142  25العبارة 

 *0.411 74العبارة  **0.550 37العبارة 

 **0.549 76العبارة  *0.446 44العبارة 

 ** الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (0.01) 

 *الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (0.05) 

  

  :الارتباط بین العبارات والدرجة الكلیة لمحور الاهمال 4.1

أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور الرابع تم حساب   

بمعامل الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات بین عبارات المحور الرابع مع ) الاهمال(

الدرجة الكلیة له ككل أغلبها دالة إحصائیا فمنها ماهو دال عند مستوى الدلالة ألفا 

)0.01=α ( وعددها)حیث تراوحت قیم ) 88، 50، 38، 26، 16(هي عبارات، و ) 5

والدرجة الكلیة للمحور ) 50(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة ) 0,76(الارتباط فیها ما بین 

والدرجة الكلیة للمحور ككل، ومنها ) 88(كأدنى ارتباط كان بین العبارة ) 0,53(ككل و
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حیث ) 75، 64(بارات، وهي ع) 2(وعددها ) α=0.05(ماهو دال عند مستوى الدلالة ألفا 

، 20، 14(، ونجد أن هناك ستة عبارات غیر دالة وهي أرقام )0,45(قیمة الارتباط فیها 

صادق مع الاشارة ) الاهمال(، وعموما یمكن القول بأن المحور الرابع)89، 82، 22، 21

  :إلى حذف العبارات غیر الدالة، كما هو موضح في الجدول التالي

یوضح مصفوفة ارتباطات عبارات محور الاهمال مع درجته الكلیة) 07(الجدول رقم   

  الدرجة الكلیة للمحور  العبارات  الدرجة الكلیة للمحور العبارات

 **0.761  50العبارة  0.334  14العبارة 

 *0.459  64العبارة  **0.541  16العبارة 

 *0.459  75العبارة  0.271  20العبارة 

 0.110  82العبارة  0.266  21العبارة 

 **0.536  88العبارة  0.176-  22العبارة 

 0.059  89العبارة  **0.643  26العبارة 

 **0.662  38العبارة 

الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.01)

 ** ألفا

الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.05)

 *ألفا

  

  :الارتباط بین العبارات والدرجة الكلیة لمحور التقبل 5.1

تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور الخامس   

بمعامل الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات بین عبارات المحور الخامس مع ) التقبل(

وعددها ) α=0.01(الدرجة الكلیة له ككل أغلبها دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ألفا 
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حیث ) 83، 79، 67، 65، 61، 58، 54، 51، 42، 39، 33، 27(عبارة، وهي ) 12(

والدرجة ) 67(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة ) 0,77(تراوحت قیم الارتباط فیها ما بین 

والدرجة الكلیة للمحور ) 83(كأدنى ارتباط كان بین العبارة ) 0,48(الكلیة للمحور ككل و

، وعموما یمكن )70، 10، 8، 4(رقام ككل، ونجد أن هناك أربع عبارات غیر دالة وهي أ

صادق مع الاشارة إلى حذف العبارات غیر الدالة، كما ) التقبل(القول بأن المحور الخامس 

  :هو موضح في الجدول التالي

یوضح مصفوفة ارتباطات عبارات محور التقبلمع درجته الكلیة) 08(الجدول رقم   

  الدرجة الكلیة للمحور  العبارات  الدرجة الكلیة للمحور العبارات

 **0.738  54العبارة  0.048  4العبارة 

 **0.553  58العبارة  0.077-  8العبارة 

 **0.530  61العبارة  0.277  10العبارة 

 **0.615  65العبارة  **0.682  27العبارة 

 **0.771  67العبارة  **0.510  33العبارة 

 0.332  70العبارة  **0.646  39العبارة 

 **0.738  79العبارة  **0.640  42العبارة 

 **0.480  83العبارة  **0.696  51العبارة 

 ** الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (0.01)

  

  :الارتباط بین العبارات والدرجة الكلیة لمحور التفرقة في المعاملة 6.1

السادس تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور   

بمعامل الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات بین عبارات المحور ) التفرقة في المعاملة(
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السادس مع الدرجة الكلیة له ككل أغلبها دالة إحصائیا فمنها ما هو دال عند مستوى الدلالة 

، 59، 57، 47، 46، 45، 40، 17، 11(عبارات، وهي ) 9(وعددها ) α=0.01(ألفا 

) 40(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة ) 0,74(وحت قیم الارتباط فیها ما بین حیث ترا) 81

والدرجة الكلیة ) 59(كأدنى ارتباط كان بین العبارة ) 0,48(والدرجة الكلیة للمحور ككل و

، 5(وهما ) 2(وعددها ) α=0.05(للمحور ككل،ومنها ما هو دال عند مستوى الدلالة ألفا 

كما هما على الترتیب، ونجد أن هناك أربع عبارات ) 0.40، 0.39(بأرتباط قدر بـ ) 52

، وعموما یمكن القول بأن المحور السادس )84، 77، 71، 34(غیر دالة وهي أرقام 

صادق مع الاشارة إلى حذف العبارات غیر الدالة، كما هو موضح في ) التفرقة في المعاملة(

  :الجدول التالي
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مع  مصفوفة ارتباطات عبارات محور التفرقة في المعاملةیوضح ) 09(الجدول رقم 

 درجته الكلیة

  الدرجة الكلیة للمحور  العبارات  الدرجة الكلیة للمحور العبارات

 *0.404  52العبارة  *0.398  5العبارة 

 **0.642  57العبارة  **0.567  11العبارة 

 **0.487  59العبارة  **0.523  17العبارة 

 0.201  71العبارة  0.322  34العبارة 

 0.137  77العبارة  **0.748  40العبارة 

 **0.557  81العبارة  **0.607  45العبارة 

 **0.557  84العبارة  **0.607  46العبارة 

 **0.524  47العبارة 

الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.01)

 ** ألفا

الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.05)

 *ألفا

  :الارتباط بین العبارات والدرجة الكلیة لمحور الشعور بالخزي والعار 7.1

تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور السابع   

بمعامل الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات بین عبارات ) الشعور بالخزي والعار(

أغلبها دالة إحصائیا فمنها ما هو دال عند مستوى المحور السابع مع الدرجة الكلیة له ككل 

، 35، 30، 29، 28، 24، 18، 12(عبارة، وهي ) 13(وعددها ) α=0.01(الدلالة ألفا 

كـأعلى ) 0,84(حیث تراوحت قیم الارتباط فیها ما بین ) 72، 66، 60، 55، 53، 41

كأدنى ارتباط كان بین ) 0,50(والدرجة الكلیة للمحور ككل و) 24(ارتباط كان بین العبارة 

والدرجة الكلیة للمحور ككل،ونجد أن هناك عبارة واحدة فقط دالة عند مستوى ) 35(العبارة 
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، ونجد أن هناك عبارة واحدة )0.37(بأرتباط قدر بـ ) 85(وهي رقم ) α=0.05(الدلالة ألفا 

) والعارالشعور بالخزي (، وعموما یمكن القول بأن المحور السابع )6(غیر دالة وهي 

  :صادق مع الاشارة إلى حذف العبارات غیر الدالة، كما هو موضح في الجدول التالي

یوضح مصفوفة ارتباطات عبارات محور الشعور بالخزي والعارمع ) 10(الجدول رقم 

 درجته الكلیة

  الدرجة الكلیة للمحور  العبارات  الدرجة الكلیة للمحور العبارات

 **0.713  41العبارة  0.125-  6العبارة 

 **0.603  53العبارة  **0.732  12العبارة 

 **0.690  55العبارة  **0.566  18العبارة 

 **0.508  60العبارة  **0.849  24العبارة 

 **0.617  66العبارة  **0.732  28العبارة 

 **0.578  72العبارة  **0.602  29العبارة 

 *0.374  85العبارة  **0.559  30العبارة 

 **0.506  35العبارة 

الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.01)

 ** ألفا

الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.05)

 *ألفا

  :للاستبیان ككل الارتباط بین الدرجات الكلیة للمحاور والدرجة الكلیة - 2

تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل محور بالدرجة الكلیة للاستبیان بمعامل   

كلها دالة إحصائیا فقد بلغ معامل الارتباط بین  الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات

، وبالنسبة )0.48(والدرجة الكلیة للمقیاس ككل ) الرفض(الدرجة الكلیة للمحور الاول 

، أما بالنسبة )0.85(بالدرجة الكلیة للاستبیان ككل ) الشعور بالذنب(لارتباط المحور الثاني 
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بالدرجة الكلیة للاستبیان ككل فقد ) الحمایة الزائدة(لدرجة الكلیة للمحور الثالث لارتباط ا

بالدرجة الكلیة ) الاهمال(، أما بالنسبة لارتباط الدرجة الكلیة للمحور الرابع )0.54(بلغت 

،أما بالنسبة لارتباط الدرجة الكلیة للمحور الخامس )0.64(للاستبیان ككل فقد بلغت 

،أما بالنسبة لارتباط الدرجة الكلیة )0.37(جة الكلیة للاستبیان ككل فقد بلغت بالدر ) التقبل(

، أما )0.64(بالدرجة الكلیة للاستبیان ككل فقد بلغت ) التفرقة في المعاملة(للمحور السادس 

بالدرجة الكلیة ) الشعور بالخزي والعار(بالنسبة لارتباط الدرجة الكلیة للمحور السابع 

، وبالتالي یمكن القول بأن هذا الاستبیان صادق، كما هو )0.87(فقد بلغت للاستبیان ككل 

  :موضح في الجدول التالي

یوضح مصفوفة ارتباطات الدرجات الكلیة لمحاور الاستبیانمع درجته ) 11(الجدول رقم 

 الكلیة

 المحور
الدرجة الكلیة 

 للمقیاس
  المحور

الدرجة الكلیة 

  للمقیاس

 *0.377 التقبل **0.489 الرفض

 **0.644 التفرقة في المعاملة **0.854 الشعور بالذنب

 **0.548 الحمایة الزائدة
الشعور بالخزي 

 والعار

0.870** 

 **0.646 الاهمال

الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.01)

 ** ألفا

الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.01)

 *ألفا
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  :الحذفثبات وصدق الاستبیان بعد / ثانیا

  :الثبات/ أ

  ):ألفا كرونباخ: (التناسق الداخلي -2

تم حساب ثبات هذا الاستبیان بطریقة التناسق الداخلي بمعامل ألفا كرونباخ والتي تقوم 

على أساس تقدیر معدل إرتباطات العبارات فیما بینها بالنسبة للمحاور أو للاستبیان ككل، 

وبالنسبة للمحور الثاني )  0.74(الاول حیث قدر معامل ألفا كرونباخ بالنسبة للمحور

وبالنسبة للمحور ) 0.73(وبالنسبة للمحور الرابع ) 0.64(وبالنسبة للمحور الثالث ) 0.88(

في ) 0.87(وبالنسبة للمحور السابع ) 0.79(وبالنسبة للمحور السادس ) 0.86(الخامس 

ا الاستبیان ثابت، كما وكلهاقیم تدل على أن هذ) 0.91(یحن بلغ بالنسبة للاستبیان ككل 

 : هو مبین بالجدول التالي

یوضح ثبات استبیان الإتجاهات الوالدیة عن طریق ألفا كرونباخ) 12(الجدول رقم   

 عدد العبارات معامل ألفا كرونباخ المقیاس

 6 0.742 الرفض

 7 0.888 الشعور بالذنب

 7 0.649 الحمایة الزائدة

 7 0.732 الاهمال

 12 0.867 التقبل

 11 0.798 التفرقة في المعاملة

 14 0.873 الشعور بالخزي والعار

 64 0.919 الكلي
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 : صدق الاتساق الداخلي: الصدق/ ب

تم حساب صدق هذا الاستبیان عن طریق حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل 

الكلیة لكل محور عبارة بالمحور الذي تنتمي الیه، وبعدها تم تقدیر الارتباط بین الدرجة 

  :بالدرجة الكلیة للاستبیان ككل كما یلي

  :الارتباط بین العبارات والدرجات الكلیة للمحاور التي تنتمي إلیها -2

  :الارتباط بین العبارات والدرجة الكلیة لمحورالرفض. 1.1

تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور الاول 

عامل الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات بین عبارات المحور الاول مع بم) الرفض(

الدرجة الكلیة له ككل أغلبها دالة إحصائیا فمنها ما هي دالة عند مستوى الدلالة ألفا 

)0.01=α ( وعددها)64، 55، 18، 3، 1(عبارات، وقد كانت في أرقام العبارات ) 5 (

والدرجة ) 1(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة ) 0,86(بین حیث تراوحت قیم الارتباط فیها ما 

والدرجة الكلیة للمحور ) 55(كأدنى ارتباط كان بین العبارة ) 0,64(الكلیة للمحور ككل و

حیث ) 4(وهیرقم ) α=0.05(ككل، ونجد أن هناك عبارة واحدة دالة عند مستوى الدلالة ألفا 

صادق، ) الرفض(یمكن القول بأن المحور الاول ، وعموما )0,38(بلغت قیمة الارتباط فیها 

  :كما هو موضح في الجدول التالي
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یوضح مصفوفة ارتباطات عبارات محور الرفضمع درجته الكلیة) 13(الجدول رقم   

 الدرجة الكلیة للمحور العبارات  الدرجة الكلیة للمحور العبارات

 **0.677 18العبارة  **0.863  1العبارة 

 **0.640 55العبارة  **0.693 3العبارة 

 **0.764 64العبارة  *0.388 4العبارة 

. )0.01(الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا   ** 

. )0.05(الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا   * 

  :الارتباط بین العبارات والدرجة الكلیة لمحورالشعور بالذنب2.1

تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور الثاني      

بمعامل الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات بین عبارات المحور ) الشعور بالذنب(

) α=0.01(الثاني مع الدرجة الكلیة له ككلكلها دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ألفا 

حیث تراوحت قیم ) 68، 62، 48، 43، 36، 31، 19(وهي عبارات، ) 7(وعددها 

والدرجة الكلیة للمحور ) 17(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة ) 0,88(الارتباط فیها ما بین 

والدرجة الكلیة للمحور ككل، وعموما ) 47(كأدنى ارتباط كان بین العبارة ) 0,66(ككل و

  :صادق، كما هو موضح في الجدول التالي) الشعور بالذنب(یمكن القول بأن المحور الثاني 
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یوضح مصفوفة إرتباطاتعبارات محور الشعور بالذنب مع درجته ) 14(الجدول رقم 

 الكلیة

 العبارات
الدرجة الكلیة 

  للمقیاس
  العبارات

الدرجة الكلیة 

  للمقیاس

 **0.812  33العبارة  **0.762  10العبارة 

 **0.663 47العبارة  **0.884 17العبارة 

 **0.677  52العبارة  **0.762  21العبارة 

  28العبارة 
 الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (0.01) **0.869

** 

  :الحمایة الزائدةالارتباط بین العبارات والدرجة الكلیة لمحور  3.1

تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور الثالث      

بمعامل الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات بین عبارات المحور ) الحمایة الزائدة(

الثالث مع الدرجة الكلیة له ككل كلهادالة إحصائیا فمنها ما هو دال عند مستوى الدلالة ألفا 

)0.01=α ( عددها و)58، 53، 41، 34، 22(عبارات، وقد كانت في أرقام العبارات ) 5 (

) 34(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة ) 0,80(حیث تراوحت قیم الارتباط فیها ما بین 

والدرجة الكلیة ) 53(كأدنى ارتباط كان بین العبارة ) 0,48(والدرجة الكلیة للمحور ككل و

عبارة، وقد ) 2(وعددها ) α=0.05(د مستوى الدلالة ألفا للمحور ككل، وهناك ماهو دال عن

، عموما یمكن )0,38(حیث بلغت قیمة الارتباط فیها ) 56،  29(كانت في أرقام العبارات 

  :صادق، كما هو موضح في الجدول التالي) الحمایة الزائدة(القول بأن المحور الثالث 
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محور الحمایة الزائدةمع درجته یوضح مصفوفة ارتباطات عبارات ) 15(الجدول رقم 

 الكلیة

  الدرجة الكلیة للمحور  العبارات  الدرجة الكلیة للمحور  العبارات

 **0.486 53العبارة  **0.551  22العبارة 

 *0.388 56العبارة  *0.387 29العبارة 

 **0.626 58العبارة  **0.807 34العبارة 

 **0.675  41العبارة 

مستوى الدلالة ألفا الارتباط دال عند (0.01)   

** 

 الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (0.05) 

* 

  

  :الارتباط بین العبارات والدرجة الكلیة لمحور الاهمال 4.1

تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور الرابع   

الارتباطات بین عبارات المحور الرابع مع بمعامل الارتباط بیرسون حیث جاءت ) الاهمال(

) 7(وعددها ) α=0.01(الدرجة الكلیة له ككل كلها دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ألفا 

حیث تراوحت قیم الارتباط فیها ما بین ) 63، 57، 48، 35، 23، 12، 7(عبارات، وهي 

كأدنى ) 0,48(محور ككل ووالدرجة الكلیة لل) 35(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة ) 0,75(

والدرجة الكلیة للمحور ككل، وعموما یمكن القول بأن المحور ) 48(ارتباط كان بین العبارة 

  :صادق، كما هو موضح في الجدول التالي) الاهمال(الرابع 
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یوضح مصفوفة ارتباطات عبارات محور الاهمالمع درجته الكلیة) 16(الجدول رقم   

  الدرجة الكلیة للمحور  العبارات  الكلیة للمحورالدرجة  العبارات

 **0.481  48العبارة  **0.626  7العبارة 

 **0.567  57العبارة  **0.567  12العبارة 

 **0.655  63العبارة  **0.696  23العبارة 

  35العبارة 
الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.01) **0.757

 ** ألفا

  

  :والدرجة الكلیة لمحور التقبلالارتباط بین العبارات  5.1

تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور الخامس   

بمعامل الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات بین عبارات المحور الخامس مع ) التقبل(

) 11(وعددها ) α=0.01(الدرجة الكلیة له ككل كلها دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ألفا 

حیث تراوحت قیم ) 59، 51، 46، 43، 39، 36، 27، 24، 19، 13(عبارة، وهي 

والدرجة الكلیة للمحور ) 51(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة ) 0,77(الارتباط فیها ما بین 

والدرجة الكلیة للمحور ككل، وهناك ) 19(كأدنى ارتباط كان بین العبارة ) 0,52(ككل و

بارتباط قدر بـ ) 61(وهي رقم ) α=0.05(قط دالة عند مستوى الدلالة ألفا عبارة واحدة ف

صادق، كما هو موضح في ) التقبل(،وعموما یمكن القول بأن المحور الخامس )0.43(

  :الجدول التالي
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یوضح مصفوفة ارتباطات عبارات محور التقبلمع درجته الكلیة) 17(الجدول رقم   

  الدرجة الكلیة للمحور  العبارات  للمحورالدرجة الكلیة  العبارات

 **0.591  43العبارة  **0.642  13العبارة 

 **0.551  46العبارة  **0.521  19العبارة 

 **0.639  49العبارة  **0.697  24العبارة 

 **0.772  51العبارة  **0.704  27العبارة 

 **0.737  59العبارة  **0.703  36العبارة 

 *0.431  61العبارة  **0.769  39العبارة 

 ** الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (0.01)

 *الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (0.05)

  :الارتباط بین العبارات والدرجة الكلیة لمحور التفرقة في المعاملة 6.1

تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور السادس   

بمعامل الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات بین عبارات المحور ) التفرقة في المعاملة(

السادس مع الدرجة الكلیة له ككل كلها دالة إحصائیا فمنها ما هو دال عند مستوى الدلالة 

) 60، 44، 42، 32، 31، 30، 25، 8، 5(عبارات، وهي ) 9(وعددها ) α=0.01(ألفا 

) 42(كـأعلى ارتباط كان بین العبارة ) 0,77(رتباط فیها ما بین حیث تراوحت قیم الا

والدرجة الكلیة ) 31(كأدنى ارتباط كان بین العبارة ) 0,49(والدرجة الكلیة للمحور ككل و

، 2(وهما ) 2(وعددها ) α=0.05(للمحور ككل، ومنها ما هو دال عند مستوى الدلالة ألفا 

ما هما على الترتیب، وعموما یمكن القول بأن ك) 0.39، 0.43(بأرتباط قدر بـ ) 37

  :صادق، كما هو موضح في الجدول التالي) التفرقة في المعاملة(المحور السادس 
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یوضح مصفوفة ارتباطات عبارات محور التفرقة في المعاملةمع ) 18(الجدول رقم 

 درجته الكلیة

  للمحورالدرجة الكلیة   العبارات  الدرجة الكلیة للمحور العبارات

 **0.553  32العبارة  *0.436  2العبارة 

 *0.390  37العبارة  **0.588  5العبارة 

 **0.776  42العبارة  **0.643  8العبارة 

 **0.520  44العبارة  **0.745  25العبارة 

 **0.621  60العبارة  **0.661  30العبارة 

 **0.492  31العبارة 

الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.01)

 ** ألفا

الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.05)

 *ألفا

  

  :الارتباط بین العبارات والدرجة الكلیة لمحور الشعور بالخزي والعار 7.1

تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل عبارة بالدرجة الكلیة للمحور السابع   

الارتباطات بین عبارات  بمعامل الارتباط بیرسون حیث جاءت) الشعور بالخزي والعار(

المحور السابع مع الدرجة الكلیة له ككل كلها دالة إحصائیا فمنها ما هو دال عند مستوى 

، 26، 20، 16، 15، 14، 11، 9، 6(عبارة، وهي ) 13(وعددها ) α=0.01(الدلالة ألفا 

ط كـأعلى ارتبا) 0,84(حیث تراوحت قیم الارتباط فیها ما بین ) 54، 50، 45، 40، 38

كأدنى ارتباط كان بین العبارة ) 0,50(والدرجة الكلیة للمحور ككل و) 11(كان بین العبارة 

والدرجة الكلیة للمحور ككل، ونجد أن هناك عبارة واحدة فقط دالة عند مستوى الدلالة ) 20(
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، وعموما یمكن القول بأن المحور )0.37(بأرتباط قدر بـ ) 62(وهي رقم ) α=0.05(ألفا 

  :صادق، كما هو موضح في الجدول التالي) الشعور بالخزي والعار(السابع 

یوضح مصفوفة ارتباطات عبارات محور الشعور بالخزي والعارمع ) 19(الجدول رقم 

 درجته الكلیة

  الدرجة الكلیة للمحور  العبارات  الدرجة الكلیة للمحور العبارات

 **0.712  26العبارة  **0.730  6العبارة 

 **0.606  38العبارة  **0.553  9العبارة 

 **0.693  40العبارة  **0.848  11العبارة 

 **0.512  45العبارة  **0.730  14العبارة 

 **0.622  50العبارة  **0.610  15العبارة 

 **0.581  54العبارة  **0.560  16العبارة 

 *0.379  62العبارة  **0.503  20العبارة 

الدلالة ألفاالارتباط دال عند مستوى  (0.01)  ** 

 * الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (0.05)

  

  :للاستبیان ككل الارتباط بین الدرجات الكلیة للمحاور والدرجة الكلیة - 2

تم حساب أو تقدیر الارتباطات بین درجة كل محور بالدرجة الكلیة للاستبیان بمعامل   

دالة إحصائیا فقد بلغ معامل الارتباط بین كلها  الارتباط بیرسون حیث جاءت الارتباطات

، وبالنسبة )0.39(والدرجة الكلیة للمقیاس ككل ) الرفض(الدرجة الكلیة للمحور الاول 

، أما بالنسبة )0.84(بالدرجة الكلیة للاستبیان ككل ) الشعور بالذنب(لارتباط المحور الثاني 

بالدرجة الكلیة للاستبیان ككل فقد ) دةالحمایة الزائ(لارتباط الدرجة الكلیة للمحور الثالث 
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بالدرجة الكلیة ) الاهمال(، أما بالنسبة لارتباط الدرجة الكلیة للمحور الرابع )0.55(بلغت 

،أما بالنسبة لارتباط الدرجة الكلیة للمحور الخامس )0.56(للاستبیان ككل فقد بلغت 

أما بالنسبة لارتباط الدرجة الكلیة ، )0.38(بالدرجة الكلیة للاستبیان ككل فقد بلغت ) التقبل(

، أما )0.74(بالدرجة الكلیة للاستبیان ككل فقد بلغت ) التفرقة في المعاملة(للمحور السادس 

بالدرجة الكلیة ) الشعور بالخزي والعار(بالنسبة لارتباط الدرجة الكلیة للمحور السابع 

هذا الاستبیان صادق، كما هو  ، وبالتالي یمكن القول بأن)0.89(للاستبیان ككل فقد بلغت 

  :موضح في الجدول التالي

یوضح مصفوفة ارتباطات الدرجات الكلیة لمحاور الاستبیان مع ) 20(الجدول رقم 

 درجته الكلیة

 المحور
الدرجة الكلیة 

 للمقیاس
  المحور

الدرجة الكلیة 

  للمقیاس

 *0.384  التقبل *0.398  الرفض

 **0.743  المعاملة التفرقة في **0.845 الشعور بالذنب

 **0.551 الحمایة الزائدة
الشعور بالخزي 

  والعار

0.894** 

 **0.562 الاهمال

الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.01)

 ** ألفا

الارتباط دال عند مستوى الدلالة  (0.01)

 *ألفا
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  :عرض وتفسیر ومناقشة نتائج الفرضیة الأولى

اتجاهات الوالدین نحو التنشئة الاجتماعیة ." :نأنصت الفرضیة الأولى على   

وقد تم التحقق من صحة هذه الفرضیة باستخدام ".التوحدي ایجابیة بالنسبة للطفل

الواحدة عن طریق مقارنة المتوسط الحسابي لاستجابات أفراد عینة الدراسة  ینةللع) ت(إختبار

ن، فكانت النتائج كما في على استبیان الاتجاهات الوالدیة بالمتوسط الفرضي للاستبیا

  :الجدول التالي

طبیعة الاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة الاجتماعیة بالنسبة للطفل یوضح ) 21(الجدول رقم 

 التوحدي

 الاستبیان

 ككل

حجم 

  العینة

المتوسط 

  النظري

المتوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

درجة 

  الحریة
t 

مستوى 

 الدلالة
  القرار

30 128 140.466 19.220 29 3.553 0.001 
دال عند 

0.05 

  

نلاحظ وبناء على المتوسط ) 23(من خلال النتائج المبینة بالجدول أعلاه رقم 

أنه أعلى تماما من ) 140.46(ككل والذي بلغ  المقیاسالحسابي لأفراد عینة الدراسة على 

بناء علیه فإن الاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة و   ،128المتوسط النظري للاستبیان والمقدر بـ 

) 3.55(والتي بلغت '' ت''الاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي إیجابیة، وهذا ما أكدته قیمة 

وهذا یعني أن الفروق ) 0.01(وهي قیمة موجبة ودالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ألفا 

تالي تم قبول فرضیة البحث الأولى لصالح المتوسط الحسابي لأفراد عینة الدراسة، وبال
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، ".اتجاهات الوالدین نحو التنشئة الاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي ایجابیة"والقائلة 

 ا ماوهذ. %5، مع احتمال الوقوع في الخطأ بنسبة %95ونسبة التأكد من هذه النتیجة هي 

ن مفهوم الاتجاه أعلى “محمد عماد الدین اسماعیلي جاء به ذیتضح من خلال التعریف الل

یید ألك من حیث تذي صبغة اجتماعیة و ذ موضوع نحو یعبر عن محصلة استنتاجات الفرد

ه ي تم اجراؤ ذوبالتالي ومن خلال التربص المیداني والل”.ا الموضوع او معارضته لهذالفرد له

و یجابیة نحإ لاولیاءاً غلباًعلى مستوى المركز النفسي البیداغوجي لوحظ ان اتجاهات 

ماتؤكده  اذوه. لاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدياًطبیعة الاتجاهات الوالدیة في التنشئة 

حول العلاقة بین الاتجاهات الدینیة والخلقیة والتكیف  1977عبد الرحمان العیسوي  دراسة

بائهم آالنفسي والعائلي عند الابناء حیث وجد ارتباطا دالا وتشابها قویا بین اتجاهات الابناء و

فالاتجاهات الوالدیة هي وسیلة الاباء للتفاعل والتواصل مع الطفل وعن طریقها یتم نموه 

خلال نتائج تطبیق مقیاس الاتجاهات الوالدیة وكذا من وبالتالي ومن ,النفسي والاجتماعي 

خلال الملاحظة والمقابلة النفسیة استنتجنا ان اتجاهات الوالدین نحو التنشئة الاجتماعیة 

  .بالنسبة للطفل التوحدي ایجابیة

  :عرض وتفسیر ومناقشة نتائج الفرضیة الثانیة

ترتیب أسالیب المعاملة الوالدیة حسب .یختلف.: "نهأ نصت الفرضیة الثانیة على  

 وقد تم التحقق من صحة هذه الفرضیة باستخدام إختبار فریدمان الرتبي" .ستخدامهاإدرجة 

والذي یهدف إلى ترتیب المحاور حسب إستجابات أفراد العینة على الاستبیان، فكانت النتائج 

  :كما في الجدول التالي
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إختبار فریدمان بهدف ترتیب محاور الاستبیان بناء یوضح ) 22(جدول رقم 

  على استجابات أفراد العینة

 المحاور
متوسط 

 الرتب

Khi-

deux 

درجة 

 الحریة

مستوى 

 الدلالة
 القرار

 2.82  الرفض

129.855 6 0.000 
عند  دال

0.05 

 3.12  الشعور بالذنب

 1.78 الحمایة الزائدة

 3.83  الاهمال

 3.58  التقبل

 5.90 التفرقة في المعاملة

 6.97 الشعور بالخزي والعار

  

من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه نلاحظ وبناءا على متوسطات الرتب 

  :التي أفرزها معامل فریدمان الرتبي والتي جاءت وفق الترتیب التنازلي التالي

 6,97بمتوسط رتب بلغ إحتل المرتبة الاولى  )والعار الشعوربالخزي( -1

 5,90إحتل المرتبة الثانیة بمتوسط رتب بلغ  )المعاملة في التفرقة( -2

 3,83إحتل المرتبة الثالثة بمتوسط رتب بلغ  )الاهمال( -3

 3,58إحتل المرتبة الرابعة بمتوسط رتب بلغ  )التقبل( -4

 3,12إحتل المرتبة الخامسة بمتوسط رتب بلغ  )بالذنب الشعور( -5

  2,82مرتبة السادسة بمتوسط رتب بلغ إحتل ال )الرفض( -6

  1,78إحتل المرتبة السابعة بمتوسط رتب بلغ  )الحمایةالزائدة( -7

نلاحظ أنها قیمة دالة إحصائیا عند مستوى  129.85والتي بلغت  ²كا وبناء على قیمة

، وبالتالي یمكن القول بأن هناك فروق ذات دلالة إحصائیا بین )α=0.05(الدلالة ألفا 

الشعور بالخزي (رتب محاور الاستبیان وأن هذا الفرق كان لصالح المحور  متوسطات
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ذین ا، وبالتالي یمكن القول بأن ه)التفرقة في المعاملة(ویلیه مباشرة المحور ) والعار

ونسبة التأكد  الأسلوبین هما أبرز أسالیب المعاملة إستخداما من طرف أفراد عینة الدراسة،

 ا ما تم التوصل الیهذوها.%5حتمال الوقوع في الخطأ بنسبة مع إ %95ذه النتیجة من ها

لاولیاء عن طریقة معاملتهم لاطفالهم اًخلال المقابلة النفسیة أي حسب تصریحات  من الكذك

ا من خلال ملاحظتهم عند المجيء لاصطحاب أطفالهم التوحدیین من المركز ذوك التوحدیین

حیث لوحظ ان ابرز اسالیب التنشئة الاجتماعیة السائدة لدى الطفل .النفسي البیداغوجي

التوحدي بالمركز النفسي البیداغوجي للتوحد لولایة المسیلة هي التفرقة في المعاملة والشعور 

بالخزي والعار وهذا ما تؤكده نتائج تطبیق المقیاس وكذالك تم التحقق من الفرضیة 

) مأب و أ(ولي  30ا یخص مجموعة البحث لقد اخترنا وفیم،بالستعمال المقابلة النفسیة 

سالیب تنشئة اجتماعیة مختلفة في ألاطفال توحدیین بالمركز النفسي البیداغوجي یستخدمون 

برزها التفرقة في المعاملة والشعور بالخزي والعار وهذا أطفالهم التوحدیین كانت أالتعامل مع 

لافراد لا یستجیبون للاحداث بطریقة واحدة بل ن اأسفرت الیه الفكرة التي تشیر الي أما 

درجة الضغط النفسي شدته وتكراره ,نماطهم الشخصیة أیختلفون في استجاباتهم لاختلاف 

سر الاطفال التوحدیین  یعانون من أالي ان " )jenifer et al 2002(شارت نتائج دراسة أحیث 

الي جنس ومهنة وعمر الوالدین  سر الاطفال العادیین ترجعأضغوط نفسیة شدیدة مقارنة با

من هنا نستخلص مدى الصلة بین المفهومین الضغوطات النفسیة  "وعمر الطفل التوحدي 

سالیب التنشئة الاجتماعیة السائدة لدى الطفل التوحدي  فالضغوطات النفسیة تعد مظهرا أو 

ضطراب إلي إمكاناته في التحكم فیها مما یؤدي إ من مظاهر الحیاة  تفوق قدرات الفرد و 

مام كل ما یواجهه أن الفرد لایبقى سلبیا أالخ غیر ......توازنه النفسي الانفعالي السلوكي 

ا الموقف الضاغط لاستعادة توازنه على جمیع المستویات وهنا ذمام هأفهو یسعى جاهدا 

زاء الوضعیات الضاغطة إلاطفال التوحدیین أباء أیكمن التباین والاختلاف في ردود افعال 

 .سلوب معاملة طفلهم التوحدي أوخاصة نحو 
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  :الثالثةومناقشة نتائج الفرضیة  وتفسیر عرض

توجد فروق في الاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة : "نهأ على الثالثةنصت الفرضیة   

وللتحقق من صحة هذه ، ".الاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي تعزى لمتغیر الجنس

وبعد ن المستقلتین، بالنسبة للعینتی) ت(لة الاحصائیة إختبار الدلاالفرضیة تم اللجوء إلى 

  :المعالجة الإحصائیة تم التوصل إلى النتیجة التالیة

الآباء والأمهات في إتجاهاتهم نحو التنشئة الاجتماعیة یوضح الفروق بین ) 23(الجدول رقم 

 بالنسبة للطفل التوحدي

ت الوالدیة
جاھا

 الات

 الجنس

لیفین اختبار 

للكشف عن 

  )F(التجانس 

مستوى 

  الدلالة

حجم 

  العینة

المتوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

درجة 

  الحریة
  )T(قیمة 

مستوى 

  الدلالة
  القرار

  أب
0.167 0.686 

21 139.00 19.266 
  غیر دال  0.533 - 0.632 28

 19.808 143.88 9  أم

  

بلغت ) F(ختبار التجانس لیفین اأعلاه نلاحظ أن قیمة ) 23(من خلال الجدول رقم 

، وهذا یستوجب )0.05(دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ألفا غیر ، وهي قیمة )0.16(

  .متجانستین بالنسبة لعینتین مستقلتین) T(ختبار الدلالة الاحصائیة استخدام ا

 على إستبیان الدراسةلأفراد عینة وبالنظر إلى المتوسطات الحسابیة بالنسبة 

 الآباءوالتي بلغت عند  للطفل التوحدي بالنسبة  الاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة الاجتماعیة

قیمة  غیر أن، ا بینهمافروق هناكیمكن القول بأن ) 143.88( الأمهاتوعند ) 139.00(

دالة إحصائیا عند مستوى جاءت غیر ) -0.63(والتي بلغت ) Ttest(اختبار الفروق 

تم قبول الفرضیة الصفریة التي تنفي وجود الفروق، ومنه وبالتالي ، )α=0.05(الدلالة ألفا 

توجد فروق في الاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة ."والقائلة بـتم رفض فرضیة البحث الثالثة 

، ونسبة التأكد من هذه النتیجة ".الجنسالاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي تعزى لمتغیر 

وبالتالي فان النتائج  %.5حتمال الوقوع في الخطأ بنسبة امع % 95المتوصل إلیها هو 

المتوصل الیها من خلال تطبیق مقیاس الاتجاهات الوالدیة وكذالك من خلال الملاحظة 
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التوصل الي  وبالاضافة للحالات المدروسة لعینة بسیطة تتكون من عشرة اطفال توحدیین تم

لتوحدي انه لا توجد فروق في الاتجاهات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة بالنسبة للطفل ا

تعزى لمتغیر الجنس ومما یزید في تدعیم النتیجة التي توصلت الیها الدراسة الحالیة هي 

البطاینیة حول  منى محمد ابو شعیب سعود واسامة محمدالدراسة التي قامت بها كل من 

حیث اظهر  "اثر برنامج تدریبي في تعدیل اتجاهات والدي الاطفال التوحدیین نحو اطفالهم"

راسة عدم وجود فروق ذات دلالة احصائیة على بعدي أداة الدراسة ككل المستخدمة نتائج الد

  . في الدراسة تعزى لمتغیر الجنس

  :الرابعةومناقشة نتائج الفرضیة  وتفسیر عرض

توجد فروق في الاتجاهات الوالدیة في التنشئة  ": انه على الرابعةنصت الفرضیة 

وللتحقق من صحة هذه ، ."الاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي تعزى لمتغیر دخل الاسرة

وبعد المعالجة تحلیل التباین الأحادي، ) F(الفرضیة تم اللجوء إلى إختبار الدلالة الاحصائیة 

  :الإحصائیة تم التوصل إلى النتیجة التالیة

الدخلتبعا لمتغیر  اتجاهاتهم نحو التنشئةیوضح الفروق بین أفراد عینة الدراسة في ) 24(الجدول رقم   

 مصدر التباین
مجموع 

 المربعات

درجة 

 الحریة

متوسط 

 المربعات
F قیمة 

مستوى 

 الدلالة
 القرار

الاتجاهات 

 الوالدیة

 439.401 2 878.801 داخل المجموعات

 364.247 27 9834.665 مابین المجموعات غیر دال 0.315 1.206

 29 10713.467 الكلي
 

  

) F( الاحصائیة الدلالة اختبار قیمة وبالنظرإلى أعلاه) 24( رقم الجدول خلال من

الاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة الاجتماعیة للطفل  في" تحلیل التباین الأحادي" بـ أومایسمى

 ألفا الدلالة مستوى عند إحصائیا غیر دالة قیمة أنها ،نلاحظ)1.20( بلغت التوحدي والتي

تم قبول الفرضیة الصفریة التي تنفي وجود الفروق، ومنه تم رفض فرضیة  وبالتالي) 0.05(

لتنشئة الاجتماعیة توجد فروق في الاتجاهات الوالدیة نحو ا" انهالبحث الرابعة والقائلة بـ
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 المتوصل النتیجة هذه من التأكد ونسبة ."دخل الاسرة بالنسبة للطفل التوحدي تعزى لمتغیر

ما یدعم نتائج الدراسة المتوصل %.5 بنسبة الخطأ في الوقوع احتمال مع% 95 هو إلیها

وي اضطراب الوالدیة لاطفال ذ اسالیب المعاملةباسي هناء بعنوان الیها كذالك دراسة 

سالیب المعاملة الوالدیة لاطفال أحیث هدفت هذه الدراسة الي معرفة  )2016(التوحد 

التوحد في بعض ولایات الجنوب الشرقي ودراسة الفروق في ذالك تبعا لمتغیر عدد ألابناء 

المستوى ألاقتصادي وألاجتماعي والمستوى التعلیمي والتفاعل بینهم حیث توصلت الدراسة 

, اختلاف عدد الابناءالي أنه لا توجد فروق دالة احصائیا في اسالیب المعاملة الوالدیة با

ایضا من خلال   .المستوى التعلیمي والتفاعل بینهم ,والاجتماعي ,  المستوى الاقتصادي

ات دخل ذالحالات التي تمت دراستها حیث انه كانت عائلات بعض الاطفال التوحدیین 

طفالها التوحدین مثل الشعور أسالیب سلبیة في تنشئة أالك تستعمل ذشهري مرتفع ومع 

نب  وبالمقارنة هنالك عائلات ذا الشعور بالذسلوب التفرقة في المعاملة  وكأزي والعار و بالخ

بعض الاطفال التوحدیین من بین الحالات المدروسة مستواها الاقتصادي اي دخل الاسرة 

سالیب سلبیة مثل الاهمال و أطفالها التوحدیین أو متوسط تستعمل في معاملة أضعیف 

لاتجاهات أنه لا توجد فروق في ألي إالك تم التوصل ذونتیجة ل الشعور بالخزي والعار

  .الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة تعزى لمتغیر دخل الاسرة  

  :الخامسةومناقشة نتائج الفرضیة  وتفسیر عرض

توجد فروق في الاتجاهات الوالدیة نحو  ": نهأ على الخامسةنصت الفرضیة 

وللتحقق ، ".التنشئة الاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي تعزى لمتغیر المستوى التعلیمي

تحلیل التباین ) F(من صحة هذه الفرضیة تم اللجوء إلى إختبار الدلالة الاحصائیة 

  :وبعد المعالجة الإحصائیة تم التوصل إلى النتیجة التالیةالأحادي، 
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تبعا لمتغیر  اتجاهاتهم نحو التنشئةیوضح الفروق بین أفراد عینة الدراسة في ) 25(الجدول رقم 

 المستوى

 مصدر التباین
مجموع 

 المربعات

درجة 

 الحریة

متوسط 

 المربعات
F قیمة 

مستوى 

 الدلالة
 القرار

الاتجاهات 

 الوالدیة

 439.401 2 1656.022 داخل المجموعات

 364.247 27 9057.444 مابین المجموعات غیر دال 0.217 1.585

  29 10713.467 الكلي

  

) F( الدلالةالاحصائیة قیمةاختبار وبالنظرإلى أعلاه) 25( رقمل الجدو  خلال من

بالنسبة الاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة الاجتماعیة  في" الأحادي التباین تحلیلا بـ أومایسمى

 الدلالة مستوى عند إحصائیا غیر دالة قیمة أنها ،نلاحظ)1.58( بلغت للطفل التوحدي والتي

تم قبول الفرضیة الصفریة التي تنفي وجود الفروق، ومنه تم رفض  وبالتالي) 0.05( ألفا

توجد فروق في الاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة "انهفرضیة البحث الخامسة والقائلة بـ

 هذه من التأكد ونسبة."لمتغیر المستوى التعلیميبالنسبة للطفل التوحدي تعزى  الاجتماعیة

ومن خلال  %.5 بنسبة الخطأ في الوقوع احتمال مع% 95 هو إلیها المتوصل النتیجة

النتائج المتوصل الیها تم الاستنتاج بانه لا توجد فروق في الاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة 

ا ما اكدته دراسة ذوى التعلیمي وهالاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي تعزى لمتغیر المست

حیث  2016"وي اضطراب التوحد ذاسالیب المعاملة الوالدیة لاطفال " بعنوان باسي هناء

توصلت الدراسة الي انه لاتوجد فروق دالة احصائیا في اسالیب المعاملة الوالدیة باختلاف 

حیث ,والتفاعل بینهم   .)التعلیمي المستوى,والاجتماعي, المستوى الاقتصادي, عدد الابناء(

باء مستواهم الدراسي اعلى من الامهات او آالمدروسة ایضا یوجد  10من خلال الحالات 

بینهم في المعاملة تعزى الي المستوى التعلیمي فكل من الاب و  فروقالعكس ولكن لا توجد 

یة وهذا الام تطغى على اتجاهاتهم نحو طفلهم التوحدي الاتجاهات السلبیة اكثر من الایجاب

ما استخلصناه كذالك من خلال نتائج تطبیق المقیاس حیث قدرت درجة المتوسط الحسابي 
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اذا ماقارناها بااسلوب الشعور بالخزي والعار فلقد قدر با  1.78بالنسبة للحمایة الزائدة با

حیث یمكننا القول ان المستوى التعلیمي لایمكننا ان ناخذ به كا .وهنا بلاحظ الفرق  6.97

 .شر للفرق في التعامل مع الطفل التوحدي مؤ 

  :الفرضیة السادسةومناقشة نتائج  وتفسیر عرض

الاتجاهات الوالدیة في التنشئة  تساهم": انه على السادسةنصت الفرضیة 

وللتحقق من صحة هذه الفرضیة تم اللجوء ، ".الاجتماعیة في تحسن حالة الطفل التوحدي

التوحدیین بحیث تم تصنیف عینة الدراسة المتمثلة في حالات من الأطفال )10(إلى دراسة 

، وقد تم تحلیل حالتین من الاولیاء حسب الاسالیب التي یستخدمونها مع أطفالهم المتوحدین

  :كل أسلوب مطبق كما یلي

  :بالنسبة للأولیاء الذین یستخدمون أسلوب الرفض/ أ

  )س(حالة الطفل التوحدي : الحالة الاولى

  .مسكن 270باحي  سنوات یعیش مع امه وابیه واخته واخیه 8من العمر طفل توحدي یبلغ 

  :)س( بیانات عن الحالة

قبل ان یكتشف انه مصاب بالتوحد كان الوالد یتعامل  )س (تصرح الام ان الطفل:1البند 

لكن بعد العامین ونصف .مع الطفل بصورة عادیة أي كان متقبل الطفل في الوهلة الاولى 

السمع عدم التواصل ,تقریبا ظهرت علیه اعراض الاضطراب والتي منها اضطراب في اللغة 

نفساني وأطباء الاعصاب اللفظي والبصري وبعد تشخیص المرض من طرف الاخصائي ال

ا ما یظهر من ذواخصائي النطق لم یتقبل الاب الطفل نهائیا وتغیرت معاملته مع ابنه وه

اول تشخیص كان في البرج عند طبیب أعصاب ”الك اثناء المقابلة النفسیة ذخلال قوله ك

 رباح كي قالي بللي ولیدك توحدي مفهمت والو حسیت الدنیا كحالت بین عینیا جاتني.د

  .“كشغل صدمة 
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العزلة العاطفیة والبرود الانفعالي بصفة ”كما یلي  )س(تصف الام سلوك :2البند 

اصبح ,تنتابه نوبات انفعالیة حادة ویكون في معظم الأحیان مصدر ازعاج للجمیع ,مفرطة

سلوكه تدمیري ویمتاز بالحركة الزائدة عن اللزوم وتصف الام سلوكه ,اندفاعي ,جد عدواني 

  “.معرفتشوعلاش,الطفل كلما راه یزید یهیج مكانش هاك مقبل ”كما یلي 

  :الاتجاهات الوالدیة في معاملة الطفل

من طرف امه حسب ما جاءت به هي الضرب والسب  )س(المعاملة التي یتلقاها :3البند 

مكانش  ایه نظرة الناس مساعدتنیش,كیفاش اوباه نضربو منفقش”والشتم حیث تقول الام

في برا  ,مولیتش ندخل لدار غیر باه ننسى”اما الاب فیقول ”.ا المرضذمرض اكثر من ه

  ”.نلقا راحتي خرمن الدار

ا ما ذعلى إحساس تام برفض الوالدین له وه انه)س(یبدو على الطفل التوحدي :4البند 

ا راجع الي أسلوب الرفض ذیبدو علیه حیث یصعب علیه الابتسام ویشعر بالخوف الدائم وه

  .الك ذمن جهة الاب والام ك

ته آبالحرمان العاطفي والشعور بالوحدة حیث یبدو من خلال ایما )س(یشعر :6و 5البند 

ا العرض قالت ذالقدرة حتى على التنفس ولما استفسرت عن هوتصرفاته اثناء المقابلة بعدم 

مرات یبدا ینهج كشغل میقدرش یتنفس حتى كي یكون راقد بصح الحمد الله ماشي ”لي الام 

ا العرض ذا هذا”مریض عجال دیتو لطبیب قالي ما عندوش اللازم او ما عندوش الحساسیة

شعورا بالضغط والضیق النفسي والقلق  یرجع لمعاملة الاب والام المتسمة بالرفض كونت لدیه

  .والاحساس بالاختناق 

  :شعورالطفل نحو والدیه

یشعر بالوحدة في المنزل مع والدیه وتعرضه لحركة او ضجة مفاجئة  )س(اصبح :7البند 

الك الاقتراب المفاجئ منه او وجوده في مكان قلیل الانارة ذیبعث الخوف والرعب في نفسه ك
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كي انحطلو التبسي باه نتعشاو یدزو او  “حتى الام تقول ,المقابلة ا ما لوحظ اثناءذوه

خوفه ورفضه للطعام ینبع من الاحساسبرفض كل من الاب  )س(بالنسبة ل “.مایحبش یاكل 

  .ا السلوك تعبیر عكسي غیر مباشر عن رفضه ذوالام له فه

ا ذدلال على هلان یكون مقبولا ومحبوبا من طرف والدیه ویمكن الاست )س(یطمح :8البند

من خلال طریقة لعبه وتعامله مع المربیات حیث ان طریقة التعامل یمكن ان تحسن الكثیر 

ا من خلال نظراته لامه اثناء المقابلة النفسیة وبالتالي یمكن للطفل التوحدي ذوك,من حالته 

  .ا عامله والده بنفس الطریقة التي تعامله بها المربیاتذان یتحسن بالكثیر ا )س(

  ):ع(حالة الطفل التوحدي :الحالة الثانیةو 

سنوات یعیش مع امه وابیه واخوته الأربعة بحي  7طفل توحدي یبلغ من العمر )ع(

  .المنكوبین

  ):ع(بیانات عن الحالة الطفل التوحدي 

  :01البند 

حسب ما صرحت به الام بدا ع یتمیز بحدة القلق المستمر والتوتر العصبي والقیام ببعض 

كرمش العینین او حركة الیدین او الراس او حركة الكتفین او اخراج بعض نقاط  الحركات

ان بدات اتشاجر مع ابیه امامه وبالخصوص اجر والنظر  ذالخ من....على طرفي الشفتین 

صرحت الام اثناء المقابلة النفسیة  ذالیه اصبح یهرب من المنزل الكثیر من المرات ا

ا الطفل لمریض ما ذجلیلوكان علابالي بللي ربي یعطیني هواحد المرة قولتلوالرا“بمایلي

  “.الطفل بقا یشوف فیا حسیت فهم واش كنت نهدر,نتزوجش طول عمري 

تقول  ذتصرح الام ان ع یقوم بضربها بیدیه ورجلیه بقوة وحتى یقوم ببصقها ا:02البند 

  “.یخوفني كي یبدا یعیط او مرات یبدا یتعافر مع باباه“
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  ):ع(الاتجاهات الوالدیة في معاملة الطفل التوحدي 

عن أسلوب المعاملة الوالدیة التي یتلقاها ع من طرف ابیه عبرت عنها الام :03البند 

ا الطفل یبقى هاك كي ذه“كما تصف الاب بالكره الشدید لابنه حیث تقول,بالرفض التام 

  “.ا المرض ولا الدواهذندیرلو واش الندیرماعرفتش سبت ه

  .كما یتمیز الاب بالصرامة كما ان الام تتصف أحیانا بااسلوب الإهمال واللامبالاة

معاملة الوالدین السلبیة اثرت على سلوك ع بالسلب حیث اصبح ع یمیل كثیرا :04البند 

ا حتى اثناء ذات والسلوك العدواني وسلوك المیل الي التدمیر ویظهر هذالي سلوك إیذاء ال

هاب الي امه ویحاول بكل جهد عضلي ذالنفسیة فان الطفل ع یرفض تماما النهایة المقابلة 

هاب مع امه الي ذالتشبث بالجدران للبقاء داخل مكتب الاخصائیة النفسانیة ویرفض تماما ال

  .هاب مع والدیهذالبیت فهو یفضل التواجد مع الاخرین على ال

  ):ع(الحالة النفسیة للطفل 

رابات نفسیة كالغیرة من اخوته التي زادت حدتها حیث اضط)ع(تظهر على :6و5البند 

وصل به الحال انه كلما لاحظ كل من الاب والام یتكلمان او یجلسان مع اخوته یقوم 

الك اثناء ذبسلوكات معینة كااحضار اواني حدیدیة والطرق بها ولقد استفسرت الام عن 

سلوك لجلب اهتمام الوالدین له بحیث الك الذالمقابلة النفسیة ع وشرحت لها الامر بانه یقوم ب

  .اته یشعر انه مهمش تماما من طرفهم 

  :شعور الطفل نحو والدیه

یكره باباه وانا ثاني یكرهني یحب او یتفاهم غیر مع “عن شعور ع نحو والدیه :07البند

  “.خالو 

تصطحبه ولاحظنا علیه انه یحب مرافقة الخال له الي المركز النفسي البیداغوجي على ان 
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ا یدل على تاثره وحبه لخاله لانه یعامله معاملة طیبة حسب ماجائت به الام ذامه او والده وه

  “.الخالویحظنوا او یبدا یبكي نعیطهدا غیرمع خالو او كي یكون هایج ی“

الك هو ذان تحسن الحالة السلوكیة والنفسیة ل ع محتملة جدا والدلیل على )ع:(08البند 

اثناء مرافقته للخال او اثناء تواجده بالمركز وبالتالي لتنمیة القدرات تغیر سلوكه تماما 

الأخرى للطفل ع وللتقلیل من حدة السلوكات السلبیة لدیه یتاتى بتغییر نمط معاملة الوالدین 

  .له في المنزل وبالاهتمام به وتقبله كااخوته وعدم تحسیسه بانه مرفوض من طرفهم

  :یستخدمون أسلوب الشعور بالذنببالنسبة للأولیاء الذین / ب

  )ش(حالة الطفل التوحدي  :الحالة الاولى

سنوات یعیش مع امه وابیه في بیت مستقل عن بیت الجد و  5طفل توحدي یبلغ من العمر

  .مسكن بالمسیلة  206الجدة بحي 

  ):ش  (بیانات عن الحالة 

غیر طبیعي بدرجة شدیدة ش یعاني من فرط النشاط الزائد تصرح الام ان الطفل : 01البند 

ي تعود علیه یهتم كثیرا بالنظر ذحیث یقاوم جدا التغیروالتكیف للموقف بعد تغیر النشاط ال

ة وفیما یخص حالة الاب النفسیة بعد تلقیه خبر تشخیص مرض ابنه بانه توحدي آالي المر

ق للموقف هول وعدم القدرة على التصدیذحیث یومها انتابته حالة من ال,كانت غیر عادیة 

  “الأطباء هو هوما اللي ما یعرفوش بالاك ولیدي ما هوش توحدي“الصادم

لوكان ما “حسب الام فانها تحتار كیف تعامله حیث تقول اثناء المقابلة النفسیة :02البند 

یبدو علیه „.لمعاهو جتش نولد ولا نولد طفل مریض مفهمتوش واش ایحب ولا كیفاشنتعام

ا مدى الصلة بین حدة اعراض التوحد ذنب استخلص من هذبال حالة من الاكتئاب والشعور

  .ي تعاني منه الامذومفهوم الاكتئاب والضغط النفسي الل

  ):ش(الاتجاهات الوالدیة نحو الطفل التوحدي 
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تتسم بنوع من الملل  )ش(من خلال ما صرحت به الام فان معاملتها نحو الطفل :03البند 

الدواء اللي كنت ناكلو كي كنت بالحمل والزیادة “نب حیث تقول ذوالكابة والسام وشعور بال

  “.اب اللي راني فیه ضركذاللي جاتني واعرة وقبل الوقت هي اللي كانت السبة في هذا لع

ا مازاد في تعزیز وتدعیم السلوكات السلبیة لدیه ذبصد لرغباته وه )ش(یشعر: 04البند 

ا من خلال السلوكات التي یبدیها اثناء المقابلة النفسیة حیث یفتقر بصفة شدیدة ذویظهر ه

لا یستجیب ,الي الانتباه المتزامن والي اللعب الاجتماعي اثناء تواجده في قاعة النشاطات 

  .ا یسلك بعض السلوكات النمطیة بصفة شدیدةذللسمع وك

  ):ش(الحالة النفسیة للطفل التوحدي 

یشعر بمشاعر النقص نتیجة معاملة الام والأب السلبیة له وعدم الثقة  )ش(ان:6و5البند 

ي یتبعه كلا من ذنب اللذان أسلوب الشعور بال,بالنفس فهو یشعر انه طفل مسكین وبائس 

شعورا بالقلق الحاد وهذا القلق الحاد نتج عن ملاحظة  )ش (ولد في نفسیة   الاب والام

الوالدین له ملاحظة نبذ من طرفهم وبالخصوص لما یتواجدوا امام الاخرین فهو یضخم من 

فلوحظ علیه ,حدة سلوكاته السلبیة ویشعر بالخجل وهذا ما تبین اثناء المقابلة النفسیة الاولى 

  .نوع من التقوقع على ذاته 

انه یلوم امه كثیرا وبصفة مفرطة على معاملتها السیئة له  )ش(هر على یظ: 07البند 

بحیث یضربها برجله ویرفس بالارجل على الارض فهو یمتنع عن القیام بما تقوله له الام 

بعد المقابلات النفسیة المنتظمة یسمع نوعا ما الي ما تطلبه منه  )ش( وعلى العكس اصبح 

  .ا كان علیه في المقابلة النفسیة الاولىالاخصائیة النفسانیة مقارنة بم

ان تصلب ش وسلوكه النمط بصفة حادة مثلا التكرار الفادح في الطرق على : 08البند 

الطاولة وانعدام تواصله البصري وتحاشیه النظر الي الاشخاص والنظر الي الفضاء وبالتالي 
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الوالدین السلبیة له تصنیفه على انه غیر طبیعي بدرجة حادة ما هو الا رفض لمعاملة 

واسلوب الشعور بالذنب المتبع من طرفهم في معاملته هو ما جعله على هذا الحال لانه 

وبعد المتابعة النفسیة المنتظمة من طرف الاخصائیة النفسانیة والاخصائیة الارطوفونیة وكذا 

ملاطفة  ا على انالمجهود اللذي قامت به المربیات داخل المركز النفسي البیداغوجي ینب

الطفل التوحدي ومجاراتھ في انفعالاتھ واحاسیسھ عند الحدیث عن الحركة التي یقوم بھا 

 كما ان اتباع  )ش(ستكون ھي الرافد للوصول للنجاح اي تحسن حالة 

 الك یحتاج ذل )ش (ي ادى الي صدور الحركة بشدة عندذنب خاصة ھو اللذاسلوب الشعور بال

  .الي الكثیر من الدعم في المنزل من طرف والدیھ )ش(

  

  )ق( حالة الطفل التوحدي :الحالة الثانیة

الثلاثة الصغار في سنوات یعیش مع امه وابیه واخوته  7طفل توحدي یبلغ من العمر )ق(

  .مسكن بالمسیلة500بیت جده بحي 

  ):ق(بیانات عن الحالة 

لیتفاعل مع نشاط  یحتاج الي جهد كبیر )ق (حسب ما جائت به الام فان الحالة:01البند 

معین یتجنب عندما یجبر على التواصل یلاحظ علیه تبلد في المشاعر یعاني من القصور 

كي ""حیث تقول الام,الخطیر في المهارات الاجتماعیة والعادات والحركات النمطیة والمتكررة 

  "نحب مرات نحضنو لیا یدزني او یهرب

تغیب تام ,یتصرف بالتصرف غریب الجعجعة المستمرة  )ق(صرح الاب ان :02البند 

  :للتواصل اللفظي او غیر اللفظي مثل

یمیز علیه نوع من النفور العاطفي الحاد خاصة ,الایماات والتعبیرات الوجهیة والاشارات 

  ""ما یقربش خلاص لمو ویقاومها بصورة عنیفة جدا " نحو الام اذ یقول الاب

  ):ق( معاملة الطفل التوحدي الاتجاهات الوالدیة في

من خلال ما صرحت به الام فان معاملتها نحوالطفل ق تتصف بنوع من الشعور :03البند



عرض تحلیل وتفسیر النتائج                                :  الفصل الخامس  

 

 169 

لوكان داویت روحي كي كنت بالحمل مریضة "بالذنب حیث یتضح ذالك من خلال اقوالها 

فهي تقول انها محتاجة الي " مراهش زاد الطفل هذا مریض لوكان مات خیر من حیاتو

عة نفسیة هي ایضا لانها تعاني من ضغوطات نفسیة ایضا جراء علاقتها مع زوجها متاب

المضطربة و بالتالي فهي تقول ان الوالد ایضا یتصرف بالمبالاة واهمال في اغلب الاحیان 

لوكان تهلیتي في "واسلوب الشعور بالذنب حیث تقول الام ان الوالد یقول وامام الطفل 

عالي هذا  وبصوت "نتي بالحمل ماراهش الطفل خرج مریضروحك اوسایستي روحك كي ك

  .مااثر في نفسیة الطفل واحساسه انه غیر مرغوب فیه

من خلال سلوكه ان الام لا تهتم به ولا تبذل ایة مجهودات في ) ق(یظهر على:04البند 

سلوك ق سبیل تحسن حالته فهناك نوع من فقدان التفاعل بین افراد الاسرة فالعزلة التي تطبع 

وامه بالخصوص  )ق(ان صح القول نتیجة العلاقة المرضیة الشدیدة بین الطفل التوحدي

  .ونتیجة الاتجاهات السلبیة من الوالدین اتجاهه

  ):ق(الحالة النفسیة للطفل التوحدي 

بنوع من الضغط الانفعالي والخوف والقلق المستمر وهذا یظهر من ) ق( یشعر:6و5البند

تظهر علیه حالة عدم الارتیاح تدفعه ,وحركة الیدین والراس المستمرة خلال رمش العینین 

  .الي البكاء بصوت عالي جدا

تظهر علیه حدة في سولوكات معینة مثل السلوك العدواني الاندفاعي  )ق(ان :8و7البند

اتجاه النفس واتجاه الام خاصة ویظهر علیه كذالك التخلف الحركي والفكري الحاد وتخلف ,

ب احدى المهارات في سن معینة التي كان قد اكتسبها البعض من اقرانه التوحدیین في اكتسا

مثلا الجلوس بمفرده او فتح الباب كل هذا التاخر كان وسیلة لتاكید الذات وطریقة مفضلة 

للتواصل مع الاب والام اللذان زادا في تشجیع هذا التوجه السلبي عند الطفل وبالتالي واثناء 

سیة المنتظمة والتي تمت فیها ملاحظة ق ومجاراته في انفعالاته و احاسیسه المتابعة النف

النفسیة مقارنة بما كانت علیه الیوم الاول  )ق (كانت هي الرافد للوصول لتحسن حالة
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  . للمقابلة النفسیة

  :بالنسبة للأولیاء الذین یستخدمون أسلوب الاهمال/ ج

سنة یعیش مع امه وابیه واخوته  11طفل توحدي یبلغ من العمر )ن(حالة :الحالة الاولى

  .الثلاثة وهو اكبرهم والمقیمین بالدوار لعوایز بالمسیلة

  ):ن(بیانات عن الحالة 

نوع من التغیر في سلوكه منذ  )ن(حسب ما صرحت به الام انه ظهر على  :01البند 

حوالي اربعة سنوات سلوكات غریبة فهو لا یفتح الباب بمفرده ولا یجلس بمفرده ولا یخلع 

الحذاء وحتى البول لا یتحكم فیه كذالك یتغوط على نفسه یتمیز بعزلة حادة حدة وزیادة 

ایه "یقول الاب السلوك الانسحابي كثیر الطرق على الراس الاكثار من الرفس بالارجل حیث 

  ."هاك زاد كثر فسد شمو هاملاتو مقبل مكان

في ضعفه الخطیر في مهارات التواصل وهذا ما یلاحظ  )ن(تصف الام سلوك : 02البند

علیه اثناء المقابلة النفسیة قصور حاد في الاستجابة للاخرین والعلاقات الشخصیة المتبادلة 

الطفل ولا صنم ما یهدر والو حتى في وجهو مرات انقول هذا "حیث تصرح الام كما یلي 

معلابالیش واش حاب ایقول او منكثرت ما یبول ویوسخ على روحو ولیت نخلیه هاكذاك 

  ."عیاني بزاف

تصفها الام انها تتسم نوعا ما بالشعور بالذنب  )ن(فیما یخص معاملة الاب :03البند 

ا زاد في تعزیز اعراض التوحد واحیانا بطریقة عادیة فتناقض معاملة الوالدین له هو م

  .وتدعیمها

حتى اثناء المقابلة النفسیة یقوم بالتبول على نفسه وكان الام  )ن(الطفل التوحدي :04البند

غیر موجودة وهي لا تتفهم ملامح وجهه بانه یرید الذهاب الي المرحاض وبالتالي تعود على 

جة اهمالها وعدم توجیهه او تعلیمه التبول على نفسه بطرقة عادیة مقبولة من طرف الام فنتی

جابلي ربي "كیفیة التحكم في عملیة الاخراج زاد هذا السلوك تدعیما وتعزیزا حیث تقول الام 
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ولیدي مریض یبقى مریض نعلموا ولا ما نعلموش كیف كیف مراحش یبرا حتى ولادي ولاو 

  ."كي یشوفوه یوسخ وسط الدار جیهم نورمال 

  ):ن(لتوحديالحالة النفسیة للطفل ا

وكذا مجهودات المربیات داخل المركز  )ن(من خلال المتابعة النفسیة للحالة : 05البند 

النفسي البیداغوجي بدأ الطفل مبدئیا یستجیب للتعلیمات المربیات وللاخصائیة النفسانیة 

حیث كانت الاخصائیة النفسانیة تعزز في الحال السلوك الایجابي وذالك ,تعال هنا : مثلا

يء یؤكل مثلا الحلوى وكنا ننصح الام على اتباع نفس العملیة وتطبیق التوصیات بش

  . )ن(المقدمة لها وهذا لكي تثمر المجهودات بتحسن حالة 

 :شعور الطفل التوحدي نحو والدیه

ان اهمال الام ,حالة من النكوص وعدم الثقة بالنفس والكابة ) ن(یظهر على : 06البند 

ومعرفته باقلق الوالدین المتطرف علیه اثر بصفة خاصة على تعلم  ورعایة الاب المتطرفة

والتفاعل الاجتماعي اثر علیه بالسلب ,والعطف , ونمو اللغة لدیه كذالك حرمانه من الحنان

  .حیث اصبح یقوم بحركات كالرمش العینین والتخلف النفسي الحركي الحاد

بدات حالته تتحسن مند قدومه الي المركز النفسي البیداغوجي  )ن(بما ان : 8و7البند 

وتلقي الكفالة النفسیة والتربیة الخاصة من طرف المربیات والتوجیهات اللازمة كذا والمتابعة 

من طرف الاخصائیة النفسیة والاخصائیة الارطوفونیة ولهذا یمكن القول ان نكوص 

  .طئ فى معاملته الا وهو اسلوب الاهمالترجع الي الاسلوب الخا )ن(وانتكاسة حالة 

  ):ز( حالة الطفل التوحدي :الحالة الثانیة

واخوه الرضیع اللذي یبلغ 	,وابیه,سنوات یعیش مع امه  3طفل توحدي یبلغ من العمر  )ز(

  .اشهر بالجعافرة بالمسیلة 10من العمر 
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  ):ز( بیانات عن الحالة

ز اصبح یتسم ببعض التصرفات لم تكن حسب ما صرحت به الام فان الحالة :01البند

تغیرات في المزاج ,تصدر عنه من قبل ولادة اخیه مثل التغیرات المفاجئة في السلوك 

ازدیاد الانسحاب ,جرح الذات او العدوانیة ,االانفجارات المزاجیة في الغضب الغیر المبررة 

  ."ولیدي صح توحدي بصح مكان شهاك مقبل ما یزید خوه" حیث قالت

اصبح یقوم بتكسیر الاواني وكل ما یجد امامه حیث تقول  )ز(صرحت الام ان :02ند الب

ولیت نخاف بزاف على خوه الصغیر كشما یضربو بكاش حاجة خبیت قاع لحوایج تاع 

سجاج او لماعن علیه خاصة ان اباه اصبح لا یعیر اهتماما كما كان قبل ولادة اخیه هنا 

النفسي والاحساس بااهماله من طرف والدیه بهذه الطریقة یعبر عن توتره  )ز(یمكن ان نقول 

  . اي تلك الانفجارات المزاجیة التي تظهر علیه فجاءة والغیر مبررة 

  ):ز(الاتجاهات الوالدیة في معاملة الطفل التوحدي 

من خلال ما صرحت به الام فان معاملتها مهملة نحو الطفل فهي لا تراعي :03البند 

نظافة ورعایة صحیة وهذا ما لا یتناسب مع سنه كاطفل و ایضا كا  احتیاجات طفلها من

طفل من فئة خاصة تحتاج الي عنایة ورعایة كاملة حیث تتركه غیر نظیف ولا تبالي اذا 

اما عن معاملة .تصرف تصرفا خاطئا وهذا ما ادى الي تدعیم وتعزیز اعراض التوحد لدیه

  .الاب فاتصفها الام بالتذبذب واللامبالات 

تاخر حاد مقارنة باقرانه التوحدیین في المركز النفسي  )ز(یظهر على :04البند 

سوء تغذیة كذالك حیث ان حالته الصحیة تنبأ ,البیداغوجي مثل سیلان اللعاب المستمر 

بذالك وبالتالي تدهور حاد على المستوى الصحي والتربوي فهو یعیش على هامش اسرته 

الحنان والعطف فمعاملة الوالدین كذالك یلاحظ علیه نوع من الخوف المكبوت والحرمان من 

  .له هي التي كانت سببا مباشرا ولا شك فیه في تعزیز وتدعیم السلوكات السلبیة لدیه
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  ):ز(الحالة النفسیة للطفل التوحدي

یشعر بالضیق النفسي خاصة لما یلاحظ كلتا والدیه یتعاملان بالحب  )ز(ان : 6و5البند 

وشعوره بالاحباط ,و مهمل تماما من طرف الام خاصة والحنان والحمایة مع اخیه الرضیع وه

وفقدان الثقة بالنفس وهذا ما یلاحظ علیه اثناء المقابلة النفسیة وكذا اثناء الحصص الخاصة 

  .بالتربیة النفس حركیة واثناء ممارسة النشاط البدني المكیف في القاعة مع رفاقه التوحدیین 

محاولة التقرب من امه وتحسیسها بمدى حاجته الي العنایة من  )ز(یلاحظ على :07البند 

او یجبدني منقندورتي اویبقا  مرات یلصق فیا" )ز(طرفها وعدم اهماله حیث تصرح الام ان 

دقائق مفهمتش وعلاش یدیر هاك مدابیك تفهمیني او ماشي مرة  10شاد فیا تقریبا 

  ".ماشي زوج قداش انمرة 

ة مقارنة بباقي الاطفال التوحدیین في ملحقة ذسلوكات جد شا )ز(یلاحظ على: 08البند 

ب بین المعاملة ذبذا كله الي اهمال الام والاسلوب المتذالمركز النفسي البیداغوجي ویرجع ه

  .الكذالطبیعیة والاهمال من طرف الاب ك

  :بالنسبة للأولیاء الذین یستخدمون أسلوب التفرقة في المعاملة/ د

  ):ه(لة الطفلة التوحدیة حا:الحالة الاولى

وامها وابیها  2واخویها  4سنوات تعیش مع اخواتها  6طفلة توحدیة تبلغ من العمر  )ه(

  .في بیت مستقل عن بیت الجد والجدة باولاد منصور بالمسیلة

  ) :ه ( بیانات عن الحالة

سنوات وهي تقوم  3منذ ان كان في عمرها  )ه(یصرح الاب ان الطفلة :01البند 

البقاء في مناطق مظلمة ,كثرة الانطواء ,بسلوكات مثل اصدار اصوات بصوت عالي جدا 

من المنزل خبط الراس بطریقة حادة حتى اصبحنا نضع لها فوق راسها خوذة لتجنب اصابة 

  .انعدام تواصلها البصري ,الجمجمة بضرر 

یقول ماش عزیزة " یصف الاب معاملة الام لها بالتفرقة بینها وبین اخوتها حیث:02البند 
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دایمن كي تتعافر مع ,عندها تتهلا في خواتاتها او هي ما علابالهاش بیها خلاص 

وما لوحظ علیها اثناء ."خواتاتها تضربها هي وتقول هي اللي مریضة هي اللي تلاحت لیهم

المقابلة النفسیة وحتى لما تندمج مع اقرانها التوحدیین داخل المركز یظهر علیها شعور بسوء 

  .تقدیر الذات وانعدام الثقة بالنفس

  ):ه(الاتجاهات الوالدیة في معاملة الطفلة التوحدیة 

المعاملة التي تتلقاها ه من طرف امها حسب ما جاء به الاب هي التفرقة في :03البند   

    المعاملة لكن الاب یعاملها احیانا بنوع من الحمایة عكس الام الدي وصفها الاب بانها

صح اهتمامي بیها هوالاخیرخطاكش ": حیث یقول الاب  )ه( خاصة مع جد متعصبة

نخاف یضیعولي اولادي لخرین بصح مها راهاي حتى وقت لعشا كي نتلموعلى الطابلة 

  ."متخلیهاش تاكل مع خواتاتها او كي یشكي واحد منهم راهي زید معاه ضدها

بینها وبین اخواتها بالخصوص بان امها تفرق في معاملتها  )ه(یظهرعلى الكفلة :04البند 

 بنتي ما نتقلقش علیها كیما نتقلق على خواتاتها" وهدا ما صرحت به الام حیث انها قالت

وهدا ما یفسر انها تهتم وتقلق على مستقبل بناتها الاخریات واخویها كذالك ولا تعیر أي "

بللي تبقى مریضة ولاه  بنتي علابالي"اهتمام ببنتها التوحدیة ومستقبلها لانها على حد قولها 

  "  نتقلق علیها ونضیع وقتي معاها بلا فایدة غیر نضمن مستقبل اولادي لوخرین بركات 

  ):ه(الحالة النفسیة للطفلة التوحدیة 

خواتها أهمالها والتفرقة بینها وبین إ لاموي و أنعدام الحنان إبا )ه(تشعر :6و5البند 

فبها حیث احیانا اثناء المقابلة النفسیة تطیل تشعر بانه غیر مرغوب ,بالخصوص واخویها 

مل في ملابسها المتسخة وحدائها الممزق وتكثر من التیه والنظر الي زمیلاتها المتوحدات أالت

ثناء اللعب معهم داخل القاعة حیث تبقى تجدب في شعرها وتكثر أوطریقة تسریح شعرهم 

دل على كره الداتوالعتداء علیها من النقر بالاصابع وحك وهرش جلدها بصفة حادة وهدا ی

  .والانتقام من النفس جراء الشعور بالتفرقة في المعاملة بینها وبین اخوتها 
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  :نحو والدیها ) ه( شعور الطفلة التوحدیة 

انها تشعر بعدم الاهتمام بها وبنوع من احتقار  )ه (یظهر على الطفلة التوحدیة :07البند 

  .وذالك نتیجة التفرقة في المعاملة بینها وبین اخوتها.اللذات والاحباط 

او تبدي احیانا بعض الاستعدادات الایجابیة  )ه(اثناء المقابلة النفسیة تتصرف :08البند 

وهذا فان دل على شيء نحو التحسن فهي تستجیب لطریقة معاملتها الحسنة بنوع من التقبل 

كیة اذا تغیرت طبعا طریقة لها امل في تحسن حالتها النفسیة السلو  )ه(فهو یدل على ان 

معاملتها من طرف الاب والام بالخصوص نحو الایجاب وعدم التفرقة بینها وبین اخواتها 

  .واخویها

  : )أ(حالة الطفل التوحدي :الحالة الثانیة

سنوات یعیش مع امه و ابیه واخویه في حي اشبیلیا بالمسیلة في  4طفل یبلغ من العمر 

  . بیت مستقل عن بیت الجد والجدة

  ):أ(بیانات عن الحالة 

اصبح اكثر عدوانیة غیر طبیعي  )أ(لام وما جاءت به من اقوال فان أحسب :01البند

ویتجاهل الالم او یبالغ فیه یضع كل بدرجة شدیدة یتصرف في كل سلوكاته بصورة مبالغة 

لا یتفاعل مع ,یاكل اشیاء صلبة یكسر الاواني الزجاجیة  ̕شيء في فمه ویقوم بعضه

وما تبین بعد المقابلة , یخدش یدیه بقوة حتى سیلان الدم احیانا, المواقف السارة والغیر السارة

 )أ(ركز في تعامله مع لاب یأن أالنفسیة الاولى والتي جرت مع الاب والام كذالك هو 

سلوب التفرقة في المعاملة والشعور أسلوب التفرقة والام تركز على ألاولى على أبالدرجة 

  .بالذنب 

یقوم بتكسیر كل ما یجد امامه من اشیاء یصعد على  )أ(صرحت الام ان : 02البند 

ي الحدیقة او في الطاولة ویرفس بالارجل اما عن الاب فاقالت انه یقوم باخراج اخویه للتنزه ف

هو ثاني یخرج خاوتو یشمو لهوا ویشوفو الناس "وهذا ما قالته عن الاب  )أ(الشارع ویترك 
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  ."اوهو یبقى معایا فالدار معلوم یزید یهیج علیا 

  ):أ(اتجاهات الوالدین في معاملة الطفل التوحدي 

 )أ(من خلال ما صرحت به الام اثناء المقابلة النفسیة فان الاب في معاملته ل :03البند 

حیث یعطي كل  )أ(الك رفضه ل ذا ما یعكس كذبینه وبین اخوته وهفهو كثیر التفرقة 

ا اشتكى منه ذمن أي شيء یرید القیام به وا ) أ(الحریة لاخوته ان فعلوا ما یشاؤو ویحرم 

فتصرح انها  )أ(اما عن معاملتها هي مع ,دون ان یفهم المشكلة  )أ(احد فهو یعاقب مباشرة 

جابلي ربي بللي انا راني نتعاقب في حیاتي كي ربي "نب حیث تقول ذتشعر بنوع من ال

ا ذوتقول عن الاب لوكان كان متهللي فیا كي كنت حاملة الطفل ه " .ا الطفلذاعطالي ه

دت الي زیادة حدة أالام السالبة هي التي وبالتالي فامعاملة الاب و  ".ماراهش خرج توحدي

  .)أ(اعراض التوحد لدى الطفل التوحدي 

اثناء الخروج الي  )أ(الك ان ذانه محروم من اللعب وما یوضح  )أ(یبدو على :04البند 

الفناء واللعب في ساحة الرمل مع الاطفال التوحدیین یبدو علیه اضطراب شدید وكثرة الرفرفة 

یندهش ویظهر سلوك غریب جدا على شكل  ,نه یسبح أنفسه بالرمل وكیدي ویغطي بالأ

فاحرمانه من الخروج والشعور بالعار امام  ,یان ویحرم رفاقه من اللعب على الارجوحة ذه

الجیران والناس وحبسه في المنزل هو ما عزز السلوك الاندفاعي العدواني وحالة الهیاج وزاد 

  .الك في حدة اعراض التوحد عنده ذك

  ):أ(الحالة النفسیة للطفل التوحدي 

یشعر بالضغط النفسي خاصة من معاملة الاب له لعدم التصرف معه  )أ(ان :6و5البند

نه سجین في أكااخوته وشعوره بنوع من الاحباط أي انه لا یشعر بالحریة النفسیة الفردیة ك

  .المنزل 

تي أالي خوفه منه لم ی مه اكثر من ابیه حیث یشیرأانه یحب  )أ(یظهر على :07البند

ه عند انتهاء المقابلة النفسیة فهو یفضل البقاء في مكتب الاخصائیة الفسیة على ان ذخلأ
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  .هب الي المنزلذی

حیث ان سلوكاته وتصرفاته تنقص حدتها اثناء  انه قادر على التحسن )أ(یعبر :08البند 

هاب الي المنزل ویفضل البقاء في المركز ذاصبح یرفض ال )أ(تالي فان الالمقابلة النفسیة وب

والمعاملة السلبیة التي یتلقاها من ابیه ,النفسي البیداغوجي من جراء التفرقة بینه وبین اخوته 

   .مه على حد السواءأو 

  :بالنسبة للأولیاء الذین یستخدمون أسلوب الشعور بالخزي والعار/ ه

  )ي(حالة الطفل التوحدي :الحالة الاولى

سنوات یعیش مع امه وابیه واخویه الصغیرین في بیت جده  9توحدي یبلغ من العمر یطفل 

ولاده  بالاروكات المستوى الدراسي للام أاللدي یضم سبعة افراد الجد الجدة العم زوجته و 

  .الثالثة ابتدائي مستوى دخل الاسرة ضعیف 

  : )ي(بیانات عن الحالة 

اصبح كثیر التجنب عندما یجبر على التواصل مع  )ي(صرحت الام بان  :01البند 

الاخرین یتمیز بكثرة الخجل أي بصورة مبالغ فیها لا یتجاوب ویقوم بتقلید بعض السلوكات 

ا السلوك النمطي المتكرر ذسلوكه نمطي متكرر وزادت حدة ه,البسیطة مثلا یصفق 

ان یتصف بالحب ي كذبالخصوص لما صرحت الام بانها غیرت اسلوب معاملتها له الل

هبت وبالخصوص في المناسبات العائلیة سابقا كما قالت ذوالحنان ومرافقة ابنها لها حیث ما 

ولیت نحشم نبین ولاندي معایا ولیدي للعراس ولا كي نروح ضیفة كي ما یبانش لناس "

  ".یتمهزاو بیهر ذخیر لیا ولیه ولیت ما نخلیهش یخرج لزنقة یلعب مع ال

خزي والعار اتجاه ابنها التوحدي واسلوب معاملتها له المتشدد سببت ل ي ان شعور الام بال

  .احباطات متكررة مما ادى لزیادة حدة سلوكه النمطي واصبح یتحاشى النظر في الاشخاص

با رد فعل متاخر للاصوات حیث یحتاج لتكرار ألاصوات لشد  )ي(یتمیز  :02البند 

انتباهه یبالغ قلیلا في رد الفعل لبعض الاصوات كما صرحت الام انه یضرب اخوته عندما 
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یلاحظ ان الام تهتم بهم وتحمیهم وتفتخر بهم امام الاخرین بالاضافة الي انه یضع اشیاء 

ه یتكلم كلام مبهم ولا یستخدم الضمائر انا انت و یتجاهل الالم او یبالغ فی,في فمه لا تؤكل 

المهمهة والخروج عن المالوف یعكس المقاطع والكلمات تواصله الغیر اللفظي ناقص حیث 

  .داء المهارات المختلفة أتاخر في  )ي(یظهر الطفل 

  ):ى(الاتجاهات الوالدیة في معاملة الطفل التوحدي 

ولیدي "تقول  ذیقوم بضرب اخوته الصغار ا )ي(حسب ما جاءت به الام فان:03البند

تقول ولیدي یبوجي بزاف فادار او یضرب  ذیبوجي بزاف فدار او یضرب اخوته الصغار ا

خاوتو صغار علیه وین ما جات اوباه جات اوكي نخرجو مع خاوتو یحوسو شوي یبهدلني 

ض معاملة فالدافع الطفل للضرب هو رف".قدام الناس على هادي مولیتش نخرجو معایا 

الام له والانتقام منها بان یضرب اخوته اما الاب فهو منشغل بااهتمامات اخرى ولا یراقب 

  .سلوك ابنه فالمسؤولیة تبقى للام وحدها في تربیة الابناء

ا ذیتضح من خلال ملاحظة سلوك الطفل بانه متوتر نفسیا زیادة على اللزوم ل :04البند 

  .اب لهأاما عن شعوره بالاب فا لم یشر الي معاملة ا ,یشبع میوله العدوانیة بالاعتداء

  ):ى(الحالة النفسیة للطفل التوحدي 

لاحباط والغیرة اتجاه أاضطرابات نفسیة وشعور بالنقص و  )ي(ظهرت على :6و5البند 

لوحظ علیها اثناء المقابلة النفسیة علامات تدل على القلق  ذاخویه الصغیرین والقلق ا

فهو لایستخدم التواصل البصري مثلا حیث اصبحت اعراض المرض  والشعور بالاحباط

زیادة العدوان على النفس ,ا سبب الضغط ذتظهر بشدة اصبح یرفض مغادرة المنزل وه

هي الوسیلة الوحیدة للتعبیر عن الاحباط حتى ملامح الوجه  )ي(الانتكاسة فان حالة هیاج 

  . تظهر اثارة العدوانیة الزائدة 

  :نحو والدیه )ي(لتوحدي شعور الطفل ا

یرفض امه غبر قادر على النوم ویلاحظ علیه فقدان الشهیة للطعام  )ي(اصبح :07البند
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وهذا كله بسبب عدم تركه الاختلاط مع اصدقاء اخویه العادیین واللعب معهم في الخارج 

  .ونتیجة الاحساس باسلوب  الشعور بالخزي والعارمن طرف والدیه اتجاهه,

ان یغیر من سلوكه ویخفف منه داخل عائلته او خارجها ویتمسك  )ي(یرفض :08البند

  . اته بضرب نفسه بقبضة یدیه بشدة ذاء ذبفكرة ضرب اخویه و حتى ای

  ):م (حالة الطفل التوحدي:الحالة الثانیة

خته في بیت جده بحي أمه و أسنوات یعیش مع  5طفل توحدي یبلغ من العمر  )م(

ه ذالجدة وثلاث عمات والجو السائد داخل ه,فراد الجد أي یضم خمسة ذمسكن الل1000

  .سلوب الجد المتسلط نعدام الهدوء نظرا لأإ لاسرة یتمیز بالتوتر و أ

صبح یقوم بعملیة اللمس المتكرر أیقلقها بسلوكه حیث  )م(ن الطفل أم بلأأتصرح  :01البند

كثر تعقیدا مع اضافة تغییر تعابیر وجهه أصبح أشیاء معینة في خطاء لا نهائي فسلوكه لأ

لاب من البیت حیث جهل أوتحریك یدیه بااستمرار وبالخصوص بعد هروب  )تكشیر الوجه (

وكي غاب بویو دار رایو فیا أم كي كان بویو فالدار مكان شهاك لأأتقول  إذسبب هروبه 

لاهتزاز دلیل أصابع و الك التصفیق والنقر بالأذا التصرف الحاد والشدید مثل كذه)م(یسلك 

الك في ذهتمام الغیر به وعن رغبته كإلاثارة ولیعبر عن رغبته في جلب ألاحباط و أعلى 

  .لیهم إب في البیت و عودته لأأوجود 

الاستثارة الزائدة فبعدما كان یمیل  ,بالمعارضة والعناد  )م(وصفت الام سلوك :02البند 

ویمتع افراد العائلة بها والتي كانت تصل لحد غیر للدعابة التي یستمتع بها نفسه هو كثیرا 

اع العایلة او كي یریح ایسامیني او �تقول الام كان یضحك  ذمعقول انقطع عن القیام بها ا

  .یبق معنقش فیا

  : )م(الاتجاهات الوالدیة في معاملة الطفل التوحدي

تصرح انه كان  ذطفل االتام لل ذحسب اقوال الام فان معاملة الاب تقوم على النب :03البند

ا العقاب ذا لوكان مات خیر اولاهلي بیه بالاضافة الي هذیقول باباه قداموا الطفل ه"
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  "تماما من طرف والده حیث تقول الام كان یحشم یخرجو معاه  ذالمعنوي كان م منبو 

فالاب كان كثیر التغیب عن المنزل بحجة عمله اما عن معاملة الام له فهي تغیرت كثیرا 

كي ولا بویو یحشم بیه خلاص ابه لوكان ماجاش عندي  "على ما كانت علیه اد تقول

  ".ولیدي مریض مانجبد روحي على الناس

مه غیر طبیعیة ألك من خلال تعابیر وجهه وسلوكاته ان علاقته بذو  )م(یصرح  :04البند 

لامان یعود وینتج أا الشعور بالنقص وفقدان ذا فالسبب هإذحیث لا یجلس بجانبها خوفا منها 

لالم أته حتى آیماإا حتى من خلال ذلاب یظهر هألام و أسلوب التربیة المتبع من طرف أعن 

  .صاب نفسه بشيء صلبأو أا ما سقط إذصبح یتجاهله أ

  ):م(الحالة النفسیة للطفل التوحدي 

حباط ویقوم لإأیعاني من الشعور بنوع من النقص و  )م(صبح أه المعاملة الوالدیة ذنتیجة ه

لاولیاء أن نظراته لمعاملة أیدیه حیث أحیانا بشكل عنیف ویضرب نفسه بقبضة أمه أبضرب 

لاب أم و لأأنتقام نحو طفالهم ومقارنة وضعیته الخاصة بهم ولدت لدیه شعورا بالإلاخرین لأأ

ثیر الخاص على تعلم ونمو أا العامل النفسي له دوره في التذصبح هألك ذحتى من نفسه ك

  .قرانه بالمركز النفسي البیداغوجي أاللغة مقارنة با

  :نحو والدیه )م(شعور الطفل التوحدي 

ي هرب من البیت دون سبب معین فهو ذزاء والده اللإیشعر بالحقد  )م(صبح أ :07البند

ثناء المقابلة أم لأأا حسب ما قالته ذوه )م(یكرهه كرها شدیدا نتیجة كلامه المؤثر على 

كي كان یقولي  او یفهم واش كان بویو یهدر علیه قدامو أشكیت كان یحس "النفسیة 

  ".منخرجوش معایا البرا یبهدلني قدام الناس 

لك حیث لما یحاط الطفل  ذن یغیر في سلوكه مستقبلا وقادر على أ )م(یرغب  :07البند 

لعاب تثیر فیه لأأنینة بعض ألامان والطمأبالدفئ العاطفي والمحبة یشعر بنوع من  )م(

قارب والجیران حتكاك بالأثناء المقابلة النفسیة فالنتیجة عدم السماح له بالإألانفعال بالسرور أ
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دى لتراكم الشعور ألاخرین هو ما أبشكل الطبیعي ومعیشته في بیئة مغلقة خشیة كلام 

ات ذمام الناس وبالتالي مادعم التقوقع على الأهله یحرجون منه أن أحباط ویشعر بالإ

  . نطواءلإأو 

  :النتیجة العامة للفرضیة السادسة

عتمادا على دلیل المقابلة إ ا البحث و ذالتي تمت دراستها في ه 10من خلال الحالات      

لاولیاء أالمقابلة النفسیة للطفل التوحدي وبناء على ما صرح به المباشرة اثناء والملاحظة 

ن للاتجاهات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة لیس أثناء المقابلة النفسیة توصلت الباحثة الي أ

سالیب التنشئة لاولیاء یكثر استخدامها لأألها دور في تحسن حالات الاطفال التوحدیین لان 

لاسالیب الایجابیة یقل استخدامها حیث انهم یركزوا في اغلب ألاجتماعیة السلبیة بینما أ

الشعور ,اسالیب سلبیة والتي منها الرفض الاوقات على التعامل مع اطفالهم التوحدیین با

والشعور بالخزي والعار حیث توصلت دراسة الحالات ,الاهمال التفرقة في المعاملة  ,نبذبال

دى الي أا ما ذالي ان اسلوب الحمایة الزائدة والتقبل یستخدمهم الاولیاء بصفة ضعیفة ه

لاطفال التوحدیین لدرجة حادة من التخلف الحركي الفكري والي تدعیم أوصول هؤولاء 

  . السلوكات السلبیة لدى هؤولاء الاطفال التوحدیین
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 :الدراسةقتراحات ا

بناءًا على النتائج المتحصل علیها من خلال الدراسة یمكن أن نقترح مجموعة من     

  .الاقتراحات والتوصیات

وحمایته إستحداث هیاكل وأجهزة مختلفة لمراقبة ومتابعة الطفل التوحدي داخل أسرته / 1

  .حتى من تعسف الوالدین وإهمالهما

إنشاء مكاتب خاصة بتوعیة الأسرة بدورها في طریقة التعامل مع طفلهما التوحدي، / 2

وضرورة إلحاق طفلها التوحدي إلى مراكز ومؤسسات متخصصة في عملیة التكفل 

  .الاجتماعي والنفسي بالتوحدیین

فإن الإرشاد النفسي هام وضروري لفئة الأطفال الإرشاد النفسي للوالدین في هذا المجال / 3

  .التوحدیین وأسرهم

تشجیع الباحثین المتخصصین على دراسة مواضیع في مجال رعایة الأسرة للطفل / 4

  .التوحدي وكیفیة التعامل معه

ضرورة وضع أخصائي إجتماعي في المؤسسات والمراكز المخصصة للأطفال التوحدیین / 5

  .كوسیط بین الأسرة وأعضاء المركز الذي من شأنه أن یعمل

إختیار الوسائل البیداغوجیة والطرق التي تستجیب لإحتیاجات الأطفال التوحدیین / 6

  .والمساهمة في تنمیة قدراتهم ومؤهلاتهم

لإنجاح  النفسي البیداغوجي العمل على تحقیق التنسیق والتكامل بین الأسرة والمركز/ 7

  .عملیة التكفل بالطفل التوحدي

التوجیه العائلي للمتابعة النفسیة لأطفالهم التوحدیین والذي یعتبر بمثابة الدعم للعمل / 8

  .النفسي التربوي في المراكز المتخصصة

توعیة الأسرة بضرورة ربط الطفل التوحدي بالمراكز الخاصة للتكفل بهم وذلك من أجل / 9

  .مساعدته على الإندماج الإجتماعي
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لحساسیة هذه الفئة من الأطفال وكیفیة مقابلة حاجاتهم والتعامل مع توعیة الأسرة / 10

  .عن طریق الحملات التحسیسیة المشكلات التي یعانون منها
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   :خاتمة

 لقاء نظرة عامة حولن الدراسة الحالیة تندرج ضمن عدة محاولات في عدة بحوث لإإ     

ولقد  الاتجاهات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة ودورها في تحسن حالات الاطفال التوحدیین

على  النتائج المتوصل الیها عن طریق تطبیق مقیاس الاتجاهات الوالدیةتبین من خلال 

ودراسة  ضافة الي شبكة الملاحظةامهات بالإ 9اب و 21عینة من الاولیاء تتكون من 

حیث  اطفال توحدیین بالمركز النفسي البیداغوجي 10حالات عینة بسیطة تتكون من 

 المتوحد یة في التنشئة الاجتماعیة نحو الطفلاسفرت النتائج الي ان طبیعة الاتجاهات الوالد

الاجتماعیة نحو  ایجابیة ذالك ان الاولیاء یرون ان طبیعة الاتجاهات الوالدیة في التنشئة

وبالاضافة الي هذا تم الاستنتاج ایضا  .الطفل المتوحد الایجابیة تلعب دور في تحسن حالته

نجد ان الوالدین یركزون على الاسالیب  بانه هناك اختلاف في ترتیب اسالیب المعاملة حیث

التفرقة في المعاملة ،همال سلوب الإأفي  السلبیة في معاملتهم لاطفالهم التوحدیین والمتمثلة

وكذا اسلوب الرفض ویقل استخدامها لبعض الاسالیب الایجابیة , الشعور بالخزي والعار،

ضافة الي عدم وجود راسة بالإكالتقبل مثلا وهذا ما اسفرت علیه نتائج تطبیق ادوات الد

فروق في الاتجاهات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة بالنسبة للطفل المتوحد تعزى لمتغیر 

م یركزون بالدرجة الاولى على الاسالیب السلبیة في الجنس حیث ان كل من الاب والأ

حالات  تعاملهم مع اطفالهم التوحدیین وهذا ما تم استنتاجه بالخصوص من خلال دراسة

البیداغوجي كذالك ما اسفرت به نتائج الدراسة  النفسيعینة من الاطفال التوحدیین بالمركز 

الاتجاهات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة بالنسبة للطفل المتوحد  هو انه لاتوجد فروق في

سري مرتفع ومع طفال التوحدیین دخلها الأسر الأأن بعض أحیث ،سرة الأ تعزى لمتغیر دخل

خر دخلها متوسط لأاأسالیب معاملة سلبیة مع أطفالها التوحدیین والبعض  ذالك تستخدم

في معاملة طفلها التوحدي اسالیب سلبیة ایضا ویقل اعتمادها على  ومنخفض وتتبع

توجد فروق  سفرت النتائج على انه لاأعن متغیر المستوى التعلیمي ف ماأیجابیة سالیب الإالأ
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ة في التنشئة الاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي تعزى لمتغیر المستوى الوالدی في الاتجاهات

حیث انه بعض الاولیاء مستواهم التعلیمي عالي ولكن یعتمدون على اسالیب سلبیة  التعلیمي

 طفالهم التوحدین ویقل اعتمادهم على الاسالیب الایجابیة وكذا بعض الاولیاءمعاملتهم لأ في

 أو منخفض ویعاملون أطفالهم التوحدیین بأسالیب سلبیة ویقلمستواهم التعلیمي متوسط 

 سالیب ألایجابیة كما أظهرت النتائج أنه للاتجاهات الوالدیة في التنشئةللأ ستخدامهاا

الیه  الاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي دور جدّ فعال في تحسن حالته وهنا ما یجدر الاشارة

سالیب المتبعة في لأاولیاء إلي أن نوعیة لأالتوعیة  هو أن هذه الدراسة تبقى مجرد محاولة

طفالهم التوحدیین تلعب دور جدّ فعال في تحسن حالة اطفالهم التوحدیین أو في معاملتهم لأ

  .زیادة تدعیم السلوكات السلبیة لدیهم
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  :إستبیان إستمارة

  :التوحدنحو  الوالدیة مقیاس الإتجاھات

  

  :السن                                 :          الإسم                                

  :المؤھل الدراسي                              :           الوظیفة                               

  :الحالة الإجتماعیة              :                     دخل الأسرة                               

  :عدد الإخوة                              

  :التعلیمات                             

  

 أمامك مجموعة من العبارات تتضمن بعض التصرفات التي تصدر من الآباء والأمهات تجاه

ین عقلیا والمطلوب منك أن تقرأ كل عبارة من عبارات المقیاس جیدا وتفهمها ثم تعبر التوحدیأبنائهم 

إذا كانت كل عبارة من هذه العبارات تنطبق على تصرفك أنت ولا تنطبق على تصرف عنها 

رأیه فیما یجب أن یتبع ، ولیس هناك إجابة صحیحة وأخرى خاطئة وإنما لكل شخص التوحديإبنك

  .مع أبنائه

أمام ( ) علامة فضع عقلیا  التوحديفإذا كانت العبارة تنطبق تماما مع إتجاهك نحو إبنك -

 ).موافق(كلمة 

( ) عقلیا فضع علامة  التوحديحد ما مع إتجاهك نحو إبنكوإذا كانت العبارة تنطبق إلى  -

 ).أحیانا(أمام كلمة 

أمام كلمة ( ) فضع علامة  ديالتوحوإذا كانت العبارة لا تنطبق مع إتجاهك نحو إبنك -

 ).غیر موافق(

  

  ................مع أطیب تحیاتي                                                     



  

  الملاحق

  التوحديالإجابة بالنسبة لتصرفك مع طفلك 

  غیرموافق  حیاناأ  موافق  العبارة  م
        توحديكم تمنیت لو أن الله لم یرزقني بطفل   1
        عقاب لي من الله  التوحديطفلي   2
        لا أترك إبني یقوم بأي مجھود فألبي كل متطلباتھ  3
        في مؤسسة داخلیة أفضل لھ وللأسرة التوحدي إیداع طفلي  4
        یمكن أن یصبح عضوا نافعا في المجتمعالتوحدي طفلي   5
        أقل معزة عندي من أطفالي العادیین التوحديطفلي   6
الأفضل عدم ظھور إبني معي في أي مناسبة عامة تجمعنا مع   7

  الآخرین
      

        ما تزوجت أبدا توحديلو أني توقعت أن أرزق بطفل   8
        طفلي ھدیة من الله فھو مكشوف عنھ الحجاب  9

        ألبي كل متطلبات إبني من ملبس ومأكل   10
        عاجزا طوال حیاتھ فلا أمل في إصلاحھ التوحديیظل الطفل   11
        عبئا على الأسرةالتوحدي لا یمثل طفلي   12
        التوحدي أعطي الحریة لإبني العادي لإبداء رأیھ أكثر من إبني  13
        التوحديلا أتزاور مع الأقارب أو الأصدقاء بسبب وجود طفلي   14
        مسؤول عنھاعلى أخطائھ فھو غیر التوحدي لا أعاقب طفلي   15
        فورا التوحدي أحرص على حل جمیع مشاكل طفلي  16
        .مھنة تتناسب مع قدراتھ التوحدي یجب أن تختار للطفل  17
        .التوحديأكثر من أخیھم  والاھتمامیحظى أبنائي العادیین للرعایة   18
حتى أتخلص من ھذا  طفلي التوحديلأتمنى أن أجد علاجا   19

  .الإحراج الذي یسببھ لي
      

        تحتاج لمن ینمیھا  وإمكانیاتیتمتع بمھارات  التوحدي طفلي  20
لرعایة الطفل بعد الولادة ما أصیب الطفل  أنتبھالو أن الوالدین   21

  .التوحدب
      

        .یأكل أي كمیة من الطعام یریدھا التوحديأترك طفلي   22
        .یتعلم التحكم في عملیة الإخراج بمفرده التوحدي أترك طفلي  23
        .یشترك في اختیار أصدقائھ بنفسھ طفلي التوحديأترك   24
        أخیھمرغبات  أمامالعادیین یتنازلون عن رغباتھم  أبنائياجعل   25
احد حتى لا  أمام طفلي التوحدياحرص على عدم ظھور   26

  توحدهیكتشفوا
      

        اسب العلاج المن لھ احتى یجدو الأطباءطفلي على  اعرض سأضل  27
      ھي منعھ  التوحدي الطریقة التي اضمن بھا المحافظة على طفلي  28



  الأطفالمن الاختلاط بغیره من 
        التوحديار لعب لتنمیة ذكاء الطفل لیس من المھم إحض  29
        العامة  الأماكن إلىمعي  طفلي التوحديلا اخجل اصطحاب   30
 الأماكنللتنزه في  إخوتھمع  التوحديطفلي أشجع خروج لا   31

  العامة
      

احد حتي لا یصدر  أمام طفلي التوحدياحرص على عدم ظھور   32
  عنھ تصرف غیر لائق 

      

        مصاب بالتوحد أن یعیش حیاةمن  أفضلیولد الطفل میتا ھذا  أن  33
        ابني  إعاقةھو السبب في  الإنجابمرضي قبل  أناعتقد   34
الذي لا یكبر  التوحدي ابني بالرعایة و الاھتمام فھو طفلي أحیط  35

  أبدا
      

        الحب و الحنان قبل كل شئ إلىیحتاج طفلي   36
علیھ  أنالكنت اسعد حالا مما  مصاب بالتوحدلو لم یولد لي ابن   37

  الآن
      

        جیدة  ھذاكرت توحدهرغم التوحدي  طفلي  38
طفل  أنجبتالحمل ما  أثناءلقیت الرعایة الطبیة السلیمة  أنالأملو   39

  توحدي
      

یغیب عن عیني فھو لا یستطیع فعل أي  طفلي التوحديأترك  لا  40
  شئ بمفرده

      

        طریقة للتعامل معھ  أفضلنھ ھو وشأ ي التوحديطفلترك   41
المختلفة داخل  الأنشطةفي  على الإشتراك التوحدي أشجع طفلي  42

  المدرسة فھذا ضروري لنموه
      

من أحد إخوتھ فلا یجب  التوحدي طفلي التوحديإذا إشتكي   43
  لعادي معاقبة الإبن ا

      

ولاد الجیران حتي لا الإختلاط مع أطفلي التوحدي لا اسمح ل  44
  یصبح مثیر لضحكاتھم 

      

        طفل عادي في كل شئ أيعن طفلي التوحدي لا یقل   45
        بالتوحدالطفل  إصابةالولادة ھو السبب في  الأم اثناءتعسر   46
وتطعمھ  مھما تدرب على التوحدي تراعي طفلھا  أنیجب  الأم  47

  ذلك
      

        بإخوتھ ھتماميیأتي بالمرتبة الثانیة بعد إ التوحديھتمامي بطفلي إ  48
        بتوجیھھ أقومفاني ) نابیة(عندما یتفوه الطفل بكلمات   49
دیین انفع وأجدى من توفیرھا توفیر اللعب والقصص للأبناء العا  50

  لتوحديللطفلا
      

        باقي أفراد الأسرة أثناء تناول الطعام  طفلي التوحديلا یشارك   51
طفلي  إعاقةما تناولتھ الأم من أدویة أثناء الحمل ھو سبب   52

   التوحدي
      

یجب أن تكون لیلا نھارا حتى لا یؤذي  التوحدي قبة طفليامر  53
  نفسھ 

      



        یبكي عندما یثور حتى یسكت نفسھ  التوحدي أترك طفلي  54
        فھذا یفیده كثیرا  طفلي التوحديأمتدح كل فعل یقوم بھ   55
عندما  إخوتھدائما بنواحي قصوره أمام  التوحديأذكر ابني   56

  یخطئ
      

المدرسة الداخلیة یخلصني من الحرج الذي  دخول طفلي التوحدي  57
  یسببھ لي 

      

        مصابا بالتوحدأفضل من أن یكون لي طفلا  الإنجابعدم   58
        مشاكل ابني مھما كان نوعھا نیابة عنھ  جمیعأتولى حل   59
أمر  الإخراجعلى التحكم في عملیة  التوحدي تدریب طفلي  60

  ضروري 
      

قبل تعلیم ابني  الأولىالعادیین یأتي في المرتبة  أبنائيتعلیم   61
  التوحدي

      

        مصاب بالتوحدأخیھم  أنلا یذكر أبنائي أما أصدقائھم   62
        التوحدبابني  إصابةالى  أدتعدم درایة الأطباء ھي التي   63
        یأكل ما یشاء  طفلي التوحديأترك   64
 إخوتھیختلط مع أصدقاء  التوحدي طفلي التوحديلا اترك   65

  العادیین
      

        أنھ یستجیب لكل توجیھ یوجھ لھ  إلاطفلي التوحدي  توحد رغم  66
         طفلي توحدھي سبب ) زوجتي(قرابتي بزوجي   67
        الشارع  إلىالخروج وحده  طفلي التوحديلا اسمح ل  68
        لا یثیر قلقي كثیرا  التوحديمرض طفلي   69
        دائما باختیار اللعب التي تساعده  التوحديطفلي أشرك   70
 أناصرإخوتھ فإنني التوحدي أخیھمالعادیین من  أبنائياشتكى  إذا  71

  العادیین
      

        ا توحدیكنت أتمنى من الله أن یولد الطفل میتا على ان یعیش   72
        یمثل عبئا نفسیا یصعب على الوالدین تحملھ  التوحديالابن   73
        لا یجب أن یغیب عن مراقبة والدیھ  التوحديلعب الطفل   74
        التوحديمن الطبیعي عدم الاھتمام بمظھر الطفل   75
        فاني أعالج ھذا بالحب والتسامح  طفلي التوحديأخطأ  إذا  76
بنفس اھتمامي بمظھر اطفالي  التوحدي طفليلا أھتم بمظھر   77

  العادیین 
      

ین توحدیلل إیوائیةمؤسسات  إنشاءیجب على الدولة أن تتوسع في   78
  بعیدا عن أسرھم 

      

 لعام لا یختلف كثیرا عن سلوك الأطفالا طفلي التوحديسلوك   79
  العادیین 

      

        العیش معھ أو طفلي التوحديرؤیة  أطیقلا   80
بمفرده أفضل لھ حتى لا یؤذي الأطفال  التوحدي لعب طفلي  81

  الآخرین
      

        التوحدي طفلي تأھیلأنھ لا جدوى من تعلیم أو  رأیيفي   82



        من تصرفاتھ  أشعر بالضیقولا  طفلي التوحديأقدر ظروف    83
        لا یثیر قلقي مثل أطفالي العادیین  التوحديمرض طفلي   84
لكنت أسعد حالا مما انا علیھ  مصاب بالتوحدلو لم یولد لي طفل   85

  الان 
      

 عایة والعنایة من المدرسین لتحسنالر طفلي التوحديلو وجد   86
  مستواه التحصیلي جدا 

      

        عاجزا طوال حیاتھ  التوحديسیظل طفلي   87
        قدر كبیر من اھتمامي  التوحدي لا یشغل مستقبل طفلي  88
تمام بمظھره الشخصي على قدر ھعلى الا التوحدي أدرب طفلي  89

  ما أستطیع 
      

        التوحدأسوء من  إعاقةفي رأیي أنھ لیس ھناك   90
  



  حالة شبكة الملاحظة الخاصة بالسلوكات المفرطة لكل 

  ) 01(الحالة 

  

رقم   

  الملاحظة

تاریخ وتوقیت 

  الملاحظة
  نوع الملاحظة  مكان الملاحظة

  موضوع الملاحظة

  )بصفة مفرطة(السلوك 

  
  
  
  

  الیوم الاول

  
  
  
  

11/02/2018  
الى  09:00من 

09:15  

  
  غرفة النفسو حركي

  
  

  
  
  
  

  مباشرة

  الرفس بالأرجل -

  القفز المتكرر  -

  خبط الرأس -

  الارتماء على الأرض -

  

  
  
  
  

  الیوم الثاني

  
  
  

12/02/2018  
الى  09:00من 

09:15  

  
  

  النشاطاتغرفة 
  

  
  
  
  

  مباشرة

  .أكل العجین -

  .القفز أثناء أكل العجین -

   .دوران حول الجسم -

  .اغلاق الأذنین -

  

  
  
  

  الیوم الثالث
  

13/02/2018  
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  
  

  ساحة اللعب
  

  
  
  
  

  مباشرة

  رمي الرمل على الجسم  -

  .حمل الرمل والركض به -

  الانتباهتشتت  -

  أرجحة الجسم -

  

  
  
  

  الیوم الرابع

  
  

  
14/02/2018  
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  

  غرفة النفسو حركي
  

  
  
  

  مباشرة

اغلاق الأذنین والدوران  -

  حول الجسم

القفز المستمر أثناء لعب  -

  الكرة

  عض الأیدي -

  
  

الیوم 
  الخامس

  
  

15/02/2018  
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  النشاطاتغرفة 
  

  
  

  مباشرة

  اللعب بالعجینرفض  -

  الطرق بالعجین -

  دعس العجین بالقدمین -



  )02( الحالة      

  

  

  

 

  رقم الملاحظة
تاریخ وتوقیت 

  الملاحظة
  نوع الملاحظة  مكان الملاحظة

  موضوع الملاحظة

  )بصفة مفرطة(السلوك 

  
  
  
  

  الیوم الاول

  
  
  
  

25/02/2018  
الى  14:00من 

14:15  

  
  غرفة النفسو حركي

  
  

  
  مباشرة     

  البكاء والصراخ -

اظهار علامات رفض اللعب  -

  بالكرة 

  وضع الأیدي فوق الرأس -

  منطوي في ركن القاعة -

  
  
  
  

  الیوم الثاني

  
  
  

26/02/2018  
الى  14:00من 

14:15  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  
  
  

  مباشرة

  برود عاطفي وانفعالي  -

  انطواء حول الذات  -

  التواصل البصري انعدام -

  الصمت التام -

  

  
  
  

  الیوم الثالث

  
27/02/2018  
الى  14:00من 

14:30  

  
  
  
  

  ساحة اللعب
  

  
  
  

  مباشرة

  أكل الرمل  -

  شرود في الذهن -

  اغلاق الأذنین -

  تدویر الرأس -

  
  
  

  الیوم الرابع

  
  

  
28/02/2018  
الى  14:00من 

14:30  

  
  
  

  غرفة النفسو حركي
  

  
  
  

  مباشرة

  التصفیق بالأیدي -

  الرفرفة بالأیدي -

  اظهار رفض اللعب -

  ض الكرةع -

  دوران حول الجسم -

  
  

  الیوم الخامس

  
  

01/03/2018  
الى  14:00من 

14:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  

  مباشرة

عدم الاكتراث للعجین ثم بعد  -

  ذلك قام بتدلیك العجین

  تفكیك العجین -

  



  ): 03( الحالة 

  

  

  

  

  

  رقم الملاحظة
تاریخ وتوقیت 

  الملاحظة
  مكان الملاحظة

نوع 

  الملاحظة

  موضوع الملاحظة

  )بصفة مفرطة(السلوك 

  
  الیوم الاول

  
04/03/2018 

  09:30الى  09:00من 

  
  غرفة النفسو حركي

  
  

  
  مباشرة     

الاهتمام بلعبة واحدة فقط  -

ویتعامل معها بطریقة غریبة كأن 

 .یطرقها بالأرض

 .الألعاب في فمه یضع -

  .المشي على أطراف الأصابع -

  
  الیوم الثاني

  
05/03/2018 

  09:30الى  09:00من 
  

  
  غرفة النشاطات

  

  
  
  
  

  مباشرة

 الاهتزاز  -

التلویح بالأیدي واللعب  -

 .بالأصابع

  .دوران الرأس  -

  
  الیوم الثالث

  

  
06/03/2018 

  09:30الى  09:00من 

  
  
  
  

  ساحة اللعب
  

  
  
  

  مباشرة

 .على الجسمرمي الرمل  -

 .بقوة یدوس على الرمل  -

 .قبض الید  -

 .رفع الذراعین -

  

  
  الیوم الرابع

  
07/03/2018 

  09:30الى  09:00من 

  
  
  

  غرفة النفسو حركي
  

  
  
  

  مباشرة

 الوقوف والقفز -

 .اخراج وعض اللسان -

  .الرفس بالأرجل -

  
  الیوم الخامس

  
08/03/2018 

  09:30الى  09:00من 

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  

  مباشرة

  .الطرق على الرأس- -

  .دفع الاخرین - -

  .حك وهرش الجلد -



  ): 04(الحالة 

  

  

  

  

  رقم الملاحظة
تاریخ وتوقیت 

  الملاحظة
  مكان الملاحظة

نوع 

  الملاحظة

  موضوع الملاحظة

  )بصفة مفرطة(السلوك 

  
  الیوم الاول

  
11/03/2018 

  09:30الى  09:00من 

  
  غرفة النفسو حركي

  
  

  
  مباشرة     

قصور واضح في التواصل  -

 .الغیر لفظي أو انعدام الایماآت

 .الجمود وعدم المرونة -

  .التبول -

  
  الیوم الثاني

 

  
12/03/2018 

  09:30الى  09:00من 

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  
  
  

  مباشرة

 .التصفیق ولمس الأنف  -

 .قبض الید  -

 .الدوران  -

  .رفع الذراعین -

  
  الیوم الثالث

  

  
13/03/2018 

  09:30الى  09:00من 

  
  
  
  

  ساحة اللعب
  

  
  
  

  مباشرة

 .الارتماء على الرمل  -

الاصطدام بباقي الأطفال   -

 .التوحیدیین

  .دفع الآخرین  -

  
  الیوم الرابع

  
14/03/2018 

  09:30الى  09:00من 

  
  
  

  غرفة النفسو حركي
  

  
  
  

  مباشرة

 .ثني الجذع للأمام والخلف -

 اللامبالاة -

 تصنع الضحك والحزن -

  .الدوران -

  
  الخامس الیوم

  
15/03/2018 

  09:30الى  09:00من 

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  

  مباشرة

 .تفكیك العجیني  -

 .عض العجیني  -

 .رفع الذراعین -

  .الرفس على العجیني -



    ):05(الحالة 

  

  

  

  

  

  رقم الملاحظة
تاریخ وتوقیت 

  الملاحظة

مكان 

  الملاحظة

نوع 

  الملاحظة

  موضوع الملاحظة

  )بصفة مفرطة(السلوك 

  
  الیوم الاول

  
18/03/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  غرفة النفسو حركي

  
  

  
  مباشرة     

یدوس الطفل على الأرض  -

 .بقوة

 .رفع الاصبع لأعلى -

  .التصفیق -

  
  الیوم الثاني

  
19/03/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  
  
  

  مباشرة

 .تدلیك العجین -

 .المهمهة  -

  .الصراخ -

  
  الیوم الثالث

  
20/03/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  
  

  ساحة اللعب
  

  
  
  

  مباشرة

 .الرفس بالأرجل  -

 .الطرق على الرأس -

  .أرجحت الجسم على الرمل -

  
  الیوم الرابع

  
21/03/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  

  غرفة النفسو حركي
  

  
  
  

  مباشرة

 .التخریب  -

 .الجري -

 .الرفس على الأرض بقوة -

  .انعدام الانتباه والتركیز -

  
  الیوم الخامس

  
22/03/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  

  مباشرة

 .أكل العجین -

 .الطرق بالعجین على الطاولة -

انعدام التواصل اللغوي  -

 .والاستجابة للسمع

  .تفكیك العجین -



  ): 06(الحالة 

  

  

  

  

  

  رقم الملاحظة
تاریخ وتوقیت 

  الملاحظة
  مكان الملاحظة

نوع 

  الملاحظة

  موضوع الملاحظة

  )بصفة مفرطة(السلوك 

  
  الیوم الاول

  
25/03/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  غرفة النفسو حركي

  
  

  
  مباشرة     

 .التصفیق  -

 .رفع الذراعین -

  .الرفس على الأرض بقوة -

  
  الیوم الثاني

  
26/03/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  
  
  

  مباشرة

 .قذف العجین -

 .قبض الید -

 .الجري -

  .الدوران -

  
  الثالث الیوم

  
27/03/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  
  

  ساحة اللعب
  

  
  
  

  مباشرة

 .الوقوف والقفز -

 .الطرق على الرأس  -

 .الرمي بالرمل  -

  .دفع الآخرین  -

  
  الیوم الرابع

  
28/03/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  

  غرفة النفسو حركي
  

  
  
  

  مباشرة

 .الاهتزاز -

 .دوران الرأس -

التلویح بالأیدي واللعب  -

  .بالأصابع

  
  الیوم الخامس

  
29/03/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  

  مباشرة

 .رفرفت الساعدین  -

 .أكل العجین  -

 .عض اللسان -

  .الصراخ  -



  ):07(الحالة 

  

  

  

  

  

  

  رقم الملاحظة
تاریخ وتوقیت 

  الملاحظة
  مكان الملاحظة

نوع 

  الملاحظة

  موضوع الملاحظة

  )بصفة مفرطة(السلوك 

  
  الاولالیوم 

  
01/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  غرفة النفسو حركي

  
  

  
  مباشرة     

 .الرفس بالأرجل  -

 .حك وهرش الجلد -

 .دفع الآخرین -

  .دوران الرأس -

  
  الیوم الثاني

  
02/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  
  
  

  مباشرة

 .التلویح بالأیدي -

 .عض العجین  -

 .الطرق على الرأس  -

  .الرفرفة بالأیدي  -

  
  الیوم الثالث

  
03/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  
  

  ساحة اللعب
  

  
  
  

  مباشرة

 .القذف بالرمل -

 .ایذاء الذات  -

  .الانسحاب -

  
  الیوم الرابع

  
04/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  

  غرفة النفسو حركي
  

  
  
  

  مباشرة

 .الطرق بالألعاب -

 .عض الكرة -

 .دفع المربیة -

  .بالرأسالتلویح  -

  
  الیوم الخامس

  
05/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  

  مباشرة

 .أكل العجین  -

 .تفكیك العجین -

 .الاهتزاز -

  .قبض الیدین -



  ):08(الحالة 

  

  

  

  

  

  رقم الملاحظة
تاریخ وتوقیت 

  الملاحظة
  مكان الملاحظة

نوع 

  الملاحظة

  موضوع الملاحظة

  )بصفة مفرطة(السلوك 

  
  الاولالیوم 

  
08/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  غرفة النفسو حركي

  
  

  
  مباشرة     

 .نفور عاطفي  -

 .جعجعة مستمرة -

 .اندفاعیة  -

انعدام التواصل اللفظي والغیر  -

  .لفظي

  
  الیوم الثاني

  
09/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  
  
  

  مباشرة

 .المرور تحت الطاولة -

 .الأشخاصیتحاشى النظر الى  -

 .رفض اللعب بالعجین -

  .فذف العجین على الآخرین -

  
  الیوم الثالث

10/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  

  ساحة اللعب
  

  
  
  

  مباشرة

 .تحریك الأذرع والأیدي  -

  .مسك الكرة ورفض اللعب -

  
  الیوم الرابع

  
11/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  

  غرفة النفسو حركي
  

  
  
  

  مباشرة

بلعبة واحدة ویطرقها على  یهتم -

 .الأرض

 .القفز بالقدمین -

  .حك العینین -

  
  الیوم الخامس

  
12/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  

  مباشرة

 .ثني الجذع للأمام والخلف -

 .تحطیم اللعب -

 .الصراخ والخبط باللعب -

 .ایذاء الذات -

كسر القلم ووضع العجین فوق  -

  .القلم



  ):09(الحالة 

  

  

  

  

  

  

  رقم الملاحظة
تاریخ وتوقیت 

  الملاحظة
  مكان الملاحظة

نوع 

  الملاحظة

  موضوع الملاحظة

  )بصفة مفرطة(السلوك 

  
  الیوم الاول

  
15/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  غرفة النفسو حركي

  
  

  
  مباشرة     

 .خبط الیدین على الطاولة -

 .عض الیدین -

 .اغلاق الأذنین -

 اخراج اللسان -

  

  
  الیوم الثاني

  
16/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  
  
  

  مباشرة

 .رفع الذراعین -

 .رمي المكعبات -

  .دفع الآخرین  -

  
  الیوم الثالث

  
17/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  
  

  ساحة اللعب
  

  
  
  

  مباشرة

 .التصفیق -

 .قذف الرمل -

  .غمر الجسم بالرمل  -

  
  الیوم الرابع

  
18/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  

  غرفة النفسو حركي
  

  
  
  

  مباشرة

 .یدوس على الأرض بقوة -

 .الرفرفة بالأیدي  -

 .عض اللسان -

  .رفع الذراعین  -

  
  الیوم الخامس

  
19/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  

  مباشرة

 .منطوي في ركن القاعة -

 .رمي الأقلام  -

  .الدعس على العجین بالقدمین  -



  ):10(الحالة 

 

  الملاحظةرقم 
تاریخ وتوقیت 

  الملاحظة
  مكان الملاحظة

نوع 

  الملاحظة

  موضوع الملاحظة

  )بصفة مفرطة(السلوك 

  
  الیوم الاول

  
22/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  غرفة النفسو حركي

  
  

  
  مباشرة     

 .نوبات غضب وعدوان -

 .اللعب بالأصابع -

 .شد الكرة وعضها -

  .طرق الدمیة على الطاولة  -

  
  الثاني الیوم

  
23/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  
  
  

  مباشرة

 .الطرق بالأقلام -

 .تفكیك العجین -

 .عض العجین  -

  .الخبط على الحائط -

  
  الیوم الثالث

  
24/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  
  

  ساحة اللعب
  

  
  
  

  مباشرة

 .الزحف على الرمل -

 .الجري والدوران  -

  .دفع الآخرین -

  
  الرابع الیوم

  
25/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  
  

  غرفة النفسو حركي
  

  
  
  

  مباشرة

 .الرفرفة بالأیدي -

 .دفع المربیة  -

  .الخبط على الحائط -

  
  الیوم الخامس

  
26/04/2018 
الى  09:00من 

09:30  

  
  

  غرفة النشاطات
  

  
  

  مباشرة

 .قبض الید -

وضع قطع الأوراق في الفم   -

 .ومضغها

  .الطرق بالقلم  -



  :ولیة للمقیاس لما صممناهالصورة الأ یوضح ) 03(الجدول رقم  -

عدد   ارقام العبارات                        المحور

  العبارات

    1.7.9.13.32.73.78.80.87.90  الرفض

  

10 

  عبارات

الشعور 

  نبذبال

2.19.31.36.43.48.62.68.86  

  

  

9 

  عبارات

الحمایة 

  الزائدة

3.15.23.25.37.44.49.56.63.69.74.76  

  

  

12 

  عبارة

  14.16.20.21.22.26.38.50.64.75.82.88.89  الاهمال

  

  

13 

  عبارة

  4.8.10.27.33.39.42.51.54.58.61.65.67.70.79.83  التقبل

  

  

16 

  عبارة

التفرقة 

في 

  المعاملة

5.11.17.34.40.45.46.47.52.57.59.71.77.81.84  

  

  

15 

  عبارة

الشعور 

بالخزي 

  والعار

6.12.18.24.28.29.30.35.41.53.55.60.66.72.85  

  

  

15 

  عبارة

  عبارة 90مجموع العبارات                                

  



  :الصورة النهائیة للمقیاسیوضح ) 04(الجدول رقم  -

  المحور
  أرقام العبارات

عدد 

  العبارات

  1.3.4.18.55.64  الرفض

  

  عبارات 6

الشعور 

  نبذبال

10.17.21.28.33.47.52  

  

  عبارات 7

الحمایة 

  الزائدة

22.29.34.41.53.56.58  

  

  عبارات 7

  7.12.23.35.48.57.63  الاهمال

  

  عبارات 7

  13.19.24.27.36.39.43.46.49.51.59.61  التقبل

  

  

  عبارة 12

التفرقة في 

  المعاملة

2.5.8.25.30.31.32.37.42.44.60  

  

  

  عبارة 11

الشعور 

بالخزي 

  والعار

6.9.11.14.15.16.20.26.38.40.45.50.54.62  

  

  

  عبارة 14

  عبارة 64مجموع  العبارات                           

 



                            :ملخص الدراسة

لاتجاهات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة ودورها في أ لي معرفةفت الدراسة الحالیة إهد   

  :تحسن حالة الطفل التوحدي والتحقق من الفرضیات التالیة

                         .یجابیةبالنسبة للطفل التوحدي إ لاجتماعیةتجاهات الوالدین نحو التنشئة اإ-1

                                      .ستخدامهالیب المعاملة الوالدیة حسب درجة إساأیختلف ترتیب -2

بالنسبة للطفل التوحدي تعزى  لاجتماعیةلتنشئة أا لاتجاهات الوالدیة نحوأتوجد فروق في -3

                                         .لمتغیر الجنس 

للطفل التوحدي تعزى  لاجتماعیة بالنسبةتوجد فروق في ألاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة أ-4

                                           .سرةالألمتغیر دخل 

لاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي تعزى توجد فروق في ألاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة أ-5

                                .لمتغیر المستوى التعلیمي

                    .لاتجاهات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة في تحسن حالة الطفل التوحديتساهم أ-6

ولي  30التي تكونت من  ة الدراسةعتمدت الدراسة الحالیة على المنهج الوصفي وعلى عینإ

طفال حالات لأ 10غوجي وعلى لنفسي البیداطفال توحدیین بالمركز الأ مهاتأ 09أب و21

الملاحظة والمقابلة النصف  شبكةبالستخدام  )ناثكوروإ ذ(توحدیین بالمركز نفسه من الجنسین

              :وتحصلنا على النتائج التالیة لاتجاهات الوالدیةأ موجهة ومقیاس

                          .یجابیةجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي إتجاهات الوالدین نحو التنشئة الاإ-

                                      .ستخدامها لیب المعاملة الوالدیة حسب درجة إسایختلف ترتیب أ-

لاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي ة نحو التنشئة ألاتجاهات الوالدیلا توجد فروق في أ-

                                           .تعزى لمتغیر الجنس



للطفل التوحدي  لاجتماعیة بالنسبةتوجد فروق في ألاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة أ لا-

                                           .لاسرةتعزى لمتغیر دخل أ

لاجتماعیة بالنسبة للطفل التوحدي توجد فروق في ألاتجاهات الوالدیة نحو التنشئة أ لا-

                                .لیميتعزى لمتغیر المستوى التع

       .الطفل التوحدي والدیة في التنشئة ألاجتماعیة في تحسن حالةلاتجاهات التساهم أ-

      :الكلمات المفتاحیة

              .التوحد –التنشئة  –الاتجاهات 

  



Résumé d'étude :  

   L'étude présente a eu pour but de découvrir les tendances de 

congé parental dans la socialisation et son rôle dans l'amélioration 

de la situation d'enfants et améliorer la visibilité pour les deux 

partis(fêtes) et la vérification des suppositions suivantes : 

Des tendances à 1 parenta vers l'éducation sociale pour des enfants 

positif améliorent la visibilité pour les deux partis(fêtes). 

   Les méthodes parentales à 2 changements(monnaies) de 

traitement selon le degré(diplôme) d'utilisation. 

3 - il y a des différences d'attitudes parentales vers l'éducation 

sociale pour des enfants améliorent la visibilité pour les deux 

partis(fêtes) en raison d'un sexe variable. 

4 - il y a des différences d'attitudes parentales vers l'éducation 

sociale pour des enfants améliorent la visibilité pour les deux 

partis(fêtes) en raison d'un revenu familial variable. 

5 - il y a des différences d'attitudes parentales vers l'éducation 

sociale pour des enfants améliorent la visibilité 

6 - contribuent aux tendances de rôle parental dans la socialisation 

d'une amélioration du statut de l'enfant améliorent la visibilité pour les 

deux partis(fêtes). 

   L'étude présente a adopté une approche descriptive et l'échantillon 

d'étude, qui a consisté en 30 Premier 21august f09 les mères des 

enfants de Statut pédagogique et psychologique des 10 cas(affaires) 



d'enfants le même statut de  Genre) note(billet) de réseau 

contrastant demi-mesure de tendances de parentaux 

adressé(abordé) les deux incidents les résultats suivants : 

- Les tendances de parents vers l'éducation sociale pour des enfants 

positif améliorent la visibilité pour les deux partis(fêtes). 

- L'arrangement des méthodes parentales de traitement varie selon 

le degré(diplôme) d'utilisation. 

- Il n'y a aucune différence d'attitudes parentales vers l'éducation 

sociale pour des enfants améliorent la visibilité 

-    Contribuer aux tendances de congé parental dans la 

socialisation d'une amélioration du statut de l'enfant améliorent la 

(visibilité pour les deux partisfêtes). 

MOTS Clés: autisme – sociabilisation – Direction. 
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