
 الجمهورية الجسائرية الديمقراطية الشعبية

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة محمد بوضياف المسيلة

 كلية العلوم الانسانية والاجتماعية

 قسم علم الاجتماع

 

 

 

 الموسومت:  

 

 

                                  
  

 ماستر  في    :مذكزة مكملت لنيل شهادة 

 

  التربيتتخصص: علم الاجتماع                                                     شعبت: علم الاجتماع                         

 

 

 إشزاف :                                                                                    :             إعداد الطالب )ة(             

 أ.د/ عبد السلام سليمت   -بلفار سوليخت                                                                                                          -           

 

 

 

 

 

 

 

           0002/0002السنت الجامعيت: 
 

  0002...../..................الرقم   التسلسلي: ....

 0002رقم التسجيل: ................................/ 

                      
 

 يىاقع انتىاصم الاجتًاعي وعلاقتها بانعزنة الأصزية

 دراصة ييذاَية عهى عيُة يٍ تلاييذ انضُة انزابعة يتىصط



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 يهخص انذراصة
مغ عجة جػانب عمسية واجتساعية ونفدية، إذ تدمط الزػء عمى ضاىخة تكتدي ىحه الجراسة أىسية بالغة 

متشامية في السجتسعات السعاصخة، وتتسثل في التأثيخ الستبادؿ بيغ استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي وبيغ 
 وإىساؿ الػاجبات وضيػر الخلبفات بيغ أفخاد الأسخة، لحلظ الانصػاءالعلبقات الأسخية، وخاصة مغ حيث 

جراسة الحالية إلى معخفة العلبقة بيغ مػاقع التػاصل الاجتساعي والعدلة الأسخية لجى عيشة مغ تلبميح فت الىج
الدشة الخابعة متػسصة بستػسصتي حساد بغ بمكيغ ولعيايجة محمد الرالح ببمجية السعاضيج ولاية السديمة، 

، تسثمت في اختيار دؾيقة ومػضػعيةولتحقيق ىحا اليجؼ اعتسجت الباحث عمى إجخاءات مشيجية وميجانية 
عبارة مقدسة عمى ثلبث محاور يتسثل السحػر الأوؿ  31السشيج الػصفي، والاعتساد عمى استبياف مكػف مغ 

عبارة، والسحػر  11ويتكػف مغ  ،في استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )الفايدبػؾ( يؤدي إلى الانصػاء
 10عي )الفايدبػؾ( يؤدي إلى إىساؿ الػاجبات الأسخية ويتكػف مغ الثاني استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتسا

عبارات، والسحػر الثالث استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )الفايدبػؾ( يؤدي إلى الخلبفات والسذاكل 
، وتع تصبيق الاستبياف عمى عيشة مغ تلبميح الدشة الخابعة متػسط تتكػف عبارات 10الأسخية، ويتكػف مغ 

تػصمت الباحثة  SPSSمسيحا وتمسيحة مغ يدتخجمػف مشرة الفايدبػؾ، وبالاعتساد عمى بخنامج ت 83مغ 
 إلى الشتائج التالية:

  لا يذعخوف بأف الفايدبػؾ يذكل عائقا أماـ التػاصل الأسخي، بل إف ندبة كبيخة أفخاد العيشة أغمبية
 .عبخوا عغ رغبتيع في الحػار والسذاركة داخل الأسخةيع مش

  أفخاد العيشةأضيخ  الفخضية الجدئية الثانية، حيثالشتائج عغ اتجاه واضح نحػ رفس  كذفتو 
 .مدتػيات عالية مغ السذاركة الأسخية، سػاء في السشاسبات أو في السداعجة في الأعساؿ السشدلية

  رغع شتائج أف غالبية أفخاد العيشة يخوف بأف علبقاتيع الأسخية لا تداؿ متساسكة وقػية الأضيخت كسا
 ، استخجاميع لمؽيدبػؾ

، يسكغ الاستشتاج أف استخجاـ الفايدبػؾ لا يؤدي بالزخورة إلى تفكظ الفخضياتعمى نتائج تحميل  وبشاء
العلبقات الأسخية أو ضعفيا، كسا لا يتدبب لجى أفخاد العيشة في انصػاء اجتساعي أو إىساؿ لمػاجبات 

بل عمى العكذ، تذيخ الشتائج إلى وجػد تػازف ندبي بيغ ، أو ضيػر الخلبفات والسذاكل الأسخية العائمية
 .والحفاظ عمى التفاعل الأسخي  الاجتساعياستخجاـ وسائل التػاصل 

 مػاقع التػاصل الاجتساعي، الفايدبػؾ، العدلة الأسخية، الانصػاء، الخلبفات الأسخية لكمسات السفتاحية:ا

 
 



Study Summary 

This study holds significant importance from various scientific, social, and 

psychological perspectives, as it sheds light on an increasingly prevalent 

phenomenon in contemporary societies—namely, the reciprocal influence between 

the use of social media platforms and family relationships, particularly in terms of 

social withdrawal, neglect of familial responsibilities, and the emergence of 

conflicts among family members. Therefore, the current study aimed to examine 

the relationship between social media usage and family isolation among a sample 

of fourth-year middle school students from Hammadi Ben Belkine and Laayada 

Mohamed Salah middle schools in the municipality of El Maadid, M'sila Province. 

To achieve this objective, the researcher adopted precise and objective 

methodological and field procedures, which involved employing the descriptive 

method and relying on a questionnaire consisting of 31 items divided into three 

axes. The first axis, comprising 11 items, addressed the extent to which the use of 

social media (specifically Facebook) leads to social withdrawal. The second axis, 

consisting of 10 items, examined how the use of Facebook may result in the 

neglect of family responsibilities. The third axis, also composed of 10 items, 

investigated the extent to which Facebook use contributes to familial conflicts and 

problems. 

The questionnaire was administered to a sample of 83 fourth-year middle school 

students who are active Facebook users. Using the SPSS statistical software, the 

researcher arrived at the following results: 

 The majority of participants did not perceive Facebook as an obstacle to 

family communication; in fact, a significant portion expressed a willingness 

to engage in dialogue and participation within the family. 

 The findings clearly indicated a rejection of the second hypothesis, as 

students reported high levels of involvement in family activities, including 

participation in family events and assistance with household chores. 

 The results also showed that most students believed their family 

relationships remained strong and cohesive despite their use of Facebook. 

Based on the hypothesis analysis, it can be concluded that using Facebook does not 

necessarily lead to the weakening or fragmentation of family relationships, nor 

does it result in social withdrawal, neglect of familial duties, or the emergence of 

family conflicts. On the contrary, the findings suggest the existence of a relative 

balance between social media use and maintaining family interaction. 

Keywords: Social media, Facebook, family isolation, introversion, family conflicts 

 



 شكز وعزفاٌ
 

 الحسج لله الحي بشعستو تتع الرالحات

 أحسجه عد وجل وأشكخه عمى تػؼيقو لشا لإتساـ ىحا العسل الستػاضع

 ثع قاؿ رسػؿ الله صمى الله عميو وسمع:

 يذكخ الشاس لا يذكخ الله"  "مغ لا

 لحلظ أتػجو بجديل الذكخ والتقجيخ والاحتخاـ والامتشاف لمفاضمة الأستاذة الجكتػرة 

 عبج الدلبـ سميسة

 التي وافقت عمى الإشخاؼ عمي لإنجاز ىحا العسل ابتجاء

 وعمى مجيػداتيا وتػجيياتيا الؿيسة

 شكخ الله لظ وزاد في عمسظ وبارؾ ؼيو

واتػجو بالذكخ إلى الأستاذ الجكتػر بخاخمية عبج الغشي عمى ما قجمو لشا مغ معػنة في إشار 
 البحث

 قدع عمع الاجتساع والصاقع الإداري وأتػجو بالذكخ إلى كل أساتحة 

 شكخا لكع جسيعا

 

 

 

 

 



 إهذاء
 بضى الله انزحمٍ انزحيى

 

 أىجي ىحا العسل الستػاضع إلى 

 روح والجيّ الصاىخيغ رحسيسا الله وغفخ ليسا وأسكشيسا فديح جشانو

 إلى زوجي الغالي سشجي في ىحه الحياة "الحديغ"

 لياس" و "أميشة"إلى أولادي حفطيع الله وأقخ عيشي بيع "إ

 عمع اجتساع التخبية كل باسسيا 02إلى زميلبتي في فػج الساستخ 

 إلى رؼيقتي الغالية حخيدي صميحة 
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 مقجمة:

ويقاؿ إنشا لا نختار عائمتشا، بل ىي ىجية مغ الله. ونحغ  ،تُعتبخ الأسخة مؤسدة في غاية الأىسية
 ،جسيعًا بحاجة إلى أسخة متخابصة، إلى محبتيا ودعسيا لشتسكغ مغ الرسػد والشجاح في ىحا العالع الستدارع

غيخ أف ، الحياة، وتبشى العلبقات الأسخية وتراف بالسحبة والاىتساـ فالجعع الأسخي مصمػب عمى مجار
تُعجّ الأسخة الشػاة الأساسية التي يتذكل داخميا كياف الفخد، ومشيا ، و العلبقات تحتاج إلى الػقت والخعاية

ضائف فيي السؤسدة الاجتساعية الأولى التي تؤدي و  ،يكتدب أولى خبخاتو الاجتساعية والشفدية والػججانية
متعجدة، أبخزىا التشذئة الاجتساعية، وبشاء الذخرية، وغخس الؿيع والسعاييخ، وتحقيق الإشباع العاشفي 
والأمغ الشفدي. وعمى مخ العرػر، كانت الأسخة تتأثخ بالتحػلات السجتسعية الكبخى، مغ اقترادية وثقاؼية 

بشيتيا ووضائفيا، بفعل الانفجار السعمػماتي  وتقشية، إلا أفّ العقػد الأخيخة شيجت تحػّلات عسيقة وسخيعة في
 والخقسي، وضيػر ما بات يُعخؼ بسػاقع التػاصل الاجتساعي.

وتصبيقات التػاصل  (SNS) مع مصمع الألؽية الحادية والعذخيغ، أصبحت مػاقع التػاصل الاجتساعي
الع تغسخه التكشػلػجيا، نحغ نعير اليػـ في ع ،ذات أىسية كبيخة في العلبقات الأسخية (SNA) الاجتساعي

لقج حػّؿ الإنتخنت العالع إلى "قخية  ،التي تػفخ لشا العجيج مغ الفػائج ولكشيا تجمب أيزًا بعس الدمبيات
ولكشو في الػقت ذاتو جعل الشاس مشذغميغ ججا باليػاتف الحكية والأجيدة الإلكتخونية، لجرجة أنيع لع ، كػنية"

 .لمعلبقات في الػاقع الفعمي يعػدوا قادريغ عمى تخريز وقت كاؼ  

وفي ضل بيئة متدايجة التذبيظ، أصبح لجيشا العجيج مغ الػسائل لمتػاصل مع الآخخيغ عبخ مشرات 
وتصبيقات مختمفة مثل ؼيدبػؾ، يػتيػب، واتداب، إندتغخاـ، تػيتخ، ليشكج إف، فايبخ، تيميغخاـ، وغيخىا. 

ػيغ العلبقات والحفاظ عمييا بفعل الاستخجاـ السكثف ليحه ونتيجة لحلظ، فقج تع تعجيل الصخؽ التقميجية لتك
 .السشرات

وعمى مخّ الدشػات، قاـ العجيج مغ الباحثيغ بجراسة التأثيخات الإيجابية والدمبية لاستخجاـ وسائل 
التػاصل الاجتساعي مغ خلبؿ أخح عػامل متعجدة بعيغ الاعتبار وتحميل أبعاد مختمفة. ومع ذلظ، ورغع 

تكشػلػجي اليائل، تطل الحاجة إلى الحفاظ عمى علبقات صحية والعير بدعادة داخل وحجة أسخية التصػر ال
 .متساسكة أولػية إندانية قرػى 

مػاقع مثل ؼيدبػؾ آلاؼ حدابات شخرية في في الػقت الحاضخ، يسمظ العجيج مغ الأشخاص 
عالع الػاقعي قج لا يسمكػف سػى الأصجقاء الحيغ يدعػف لمحفاظ عمى علبقات افتخاضية معيع، ولكغ في ال
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عجد محجود مغ الأصجقاء السحيصيغ بيع فعميا، إلى درجة أف بعزيع ييسل أسختو مغ أجل البقاء عمى 
 .اتراؿ بيحه الرجاقات الافتخاضية

الدؤاؿ الحي يشبغي دراستو يتسثل في: كيف تؤثخ وسائل التػاصل الاجتساعي عمى الخوابط الأسخية؟ 
مثل ؼيدبػؾ الأفخاد عمى الحفاظ عمى علبقات أسخية جيجة، أـ أنيا تؤثخ عمييا بذكل  ىل تداعج تصبيقات

 سمبي؟

وتيجؼ ىحه الجراسة الحالية إلى استكذاؼ تأثيخ وسائل التػاصل الاجتساعي عمى العلبقات الأسخية 
-11السخاىقة ) عيشة مغ تلبميح الدشة الخابعة متػسط باعتبارىع عمى مذارؼ نياية السخحمة السبكخة مغلجى 

 مخحمة السخاىقةتتدع دائخة علبقات الأفخاد في (، حيث 17-15( والجخػؿ في مخحمة السخاىقة الستػسصة )14
لتخخج عغ نصاؽ عائلبتيع إلى تكػيغ صجاقات مع آخخيغ مغ نفذ الجشذ ومغ الجشذ الآخخ، وأشخاص 

قػف في ىحه الفتخة مذاعخ وأفكار يستمظ السخاى، و مغ مجسػعات عخؾية أخخى والبالغيغ كسعمسييع مثلب
متعارضة، فيع يكافحػف مغ أجل استقلبليتيع وبشاء شخريتيع الخاصة بيع، لكشيع في نفذ الػقت يسيمػف 

 ،إلى تقميج نطخائيع في العسخ

ولتحقيق ىجؼ الجراسة السحكػر سابقا قسشا بتقديع الجراسة إلى جانبيغ نطخي وميجاني، حيث يتزسغ 
 إشكالية الجراسةث فرػؿ يتزسغ الفرل الإشار العاـ لمجراسة حيث تع ؼيو تحجيج الجانب الشطخي ثلب

فخضياتيا وأسباب اختيار مػضػع الجراسة، وأىجافيا وأىسيتيا وتحجيج مفاـيسا، بالإضافة إلى ذكخ بعس و 
 الجراسات الدابقة ذات الرمة بالسػضػع، وبعس السقاربات الدػسيػلػجية.

تعخيف مػاقع متغيخ مػاقع التػاصل الاجتساعي، وتشاولت ؼيو الباحثة  أما الفرل الثاني فتزسغ
وسمبياتيا ودورىا في تغييخ  ياإيجابياتيا، بالإضافة إلى خرائرو  ياأنػاعو  التػاصل الاجتساعي وتاريخيا

 .الاتراؿ الاجتساعيأنساط 

الأسباب السؤدية ، و تساعيةوتزسغ الفرل الثالث العدلة الأسخية، تشاولت ؼيو الباحثة ماـية العدلة الاج
تكشػلػجيا الإعلبـ والاتراؿ والعدلة  بالإضافة إلى ياأشكالىا و آثار و أعخاض العدلة الاجتساعية ييا، إل

 .الاجتساعية
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وتزسغ الجانب السيجاني فرميغ ميسيغ ىسا الفرل الخابع والخامذ، حيث تزسغ الفرل الخابع 
، بياناتالأدوات جسع ، ومجالاتيا، و مشيج الجراسةاولت ؼيو الباحثة ، تشالسشيجية لمجراسةالسيجانية و الإجخاءات 

  مجتسع وعيشة الجراسة وخرائريا، والأساليب الإحرائية السدتعسمة في معالجة البيانات.
وتزسغ الفرل الخامذ عخض ومشاقذة نتائج الجراسة وتحمييا ومحاولة تفديخىا في ضػء الجراسات 

باحثة استشتاجا عاما تزسغ مجسل الشتائج الستػصل إلييا بالإضافة إلى الدابقة، وفي الأخيخ وضعت ال
 بعس الاقتخاحات التي تتزسغ نرائح وآفاؽ مدتقبمية لمبحث في مػضػع الجراسة، وانتيت الجراسة بخاتسة.
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 الإشكالية: -1
التقجـ الكبيخ في تكشػلػجيا الاتراؿ الالكتخوني في نياية القخف الساضي، وبجاية القخف الحالي إلى إنتاج  أدى
ل الكتخونية حجيثة في الاتراؿ، عسمت عمى إحجاث تغييخ في علبقات الشاس الاجتساعية، وأشكاؿ وسائ

 .تفاعميع وأساليب تػاصميع
وتأتي الأنتخنت في مقجمة ىحه الػسائل دوف مشافذ حيث تسكشت بفزل تعجّد تقشياتيا ربط أشخاؼ 

ؿ السعمػمات والسعارؼ والأخبار كسا أحجثت العالع وإزالة الحػاجد الجغخاؼية لسا تػفخت عميو مغ سخعة تباد
تغييخات جحرية في بشية العلبقات الاجتساعية بيغ الشاس، وكحلظ العلبقات الأسخية برفة خاصة وبذكل 
كبيخ، فالأنتخنت اليػـ صارت ضخورة مغ الزخوريات في حياة الأفخاد، وذلظ لتدييل الأعساؿ السؤسدية 

 .كػنية بكل سساتووالفخدية، وبيا أصبح العالع قخية 
إلا أنو لكل تقجـ تكشػلػجي مسيداتو وعيػبو، فالأنتخنت عسػمًا وتصبيقات الذبكات الاجتساعية )مػاقع 
التػاصل الاجتساعي( خرػصا، وعمى قجر ما حققت لمشاس عجّة تدييلبت وخجمات ىائمة مغ معمػمات 

ويشغسذ في عالع خاص بو، مسا أدى  وأفكار، إلا أنيا في السقابل ويفزل مغخياتيا جعمت الفخد يشبيخ
تجريجيا الى تغيخ مفيػـ الأسخة، وتغيخ الحذ الاترالي بيغ مختمف أقصابيا، مغ مشاقذة وتفاعل وحػار وىحا 
راجع لديصخة تمظ الذبكات الستججدة وخاصة مشيا الفايدبػؾ الحي تدايج عجد مدتخجميو في الدشػات الأخيخة 

 .ظ الانتذار الػاسع لميػاتف الحكيةإلى أرقاـ خيالية، وساىع في ذل
بفزل ضيػر التقشيات الججيجة، أصبح بإمكاف الشاس الاستفادة مغ مدايا ونتائج وسائل التػاصل 
الاجتساعي، والتي تعجّ أسخع بكثيخ مقارنة بالإعلبـ التقميجي القجيع، إذ تتيح للؤفخاد إنذاء ممف تعخيفي عاـ أو 

يح لمسدتخجميغ مذاركة قائسة بسدتخجمي التػاصل الاجتساعي الحيغ لجييع شبو عاـ داخل نطاـ مغمق. كسا تت
صمة بيع، والاشلبع عمى قػائع اترالات الآخخيغ داخل الشطاـ ونقميا. وتُسكّشيع مغ البقاء عمى اتراؿ 

 .بالأصجقاء وأفخاد العائمة، وتػفخ وسيمة سيمة لمتػاصل والحفاظ عمى العلبقات
مميار شخز حػؿ العالع في أكتػبخ  4.66التػاصل الاجتساعي إلى  ارتفع عجد مدتخجمي وسائل

أما مدتخجمي الفايدبػؾ في  ،(Mahmoud, 2020) اساـ نحػ مميػني مدتخجـ ججيج يػمي، مع انز2020
 42ووالسغخب ، الجدائخ تحتل السختبة الخابعة عخبيا بعج مرخ والدعػديةف ملبييغ مذتخؾ، 4الجدائخ فبمغ 

 ا.عالسي
نتذاره الدخيع جمب العجيج مغ الزغػط ا، وبتساعييدبػؾ عمى غخار مػاقع التػاصل الاجفالفا 

حيث أف تيجيجه لميياكل الأسخية والعلبقات بيغ أفخادىا يعج أقػى بكثيخ مسا  ،التكشػلػجية عمى البشياف الأسخي 
 .الفايدبػؾ أمخ حتسيوأصبح الحجيث عغ مجى تأثيخ مػقع  ف،كالياتف والتمفديػ  ،فعمتو تكشػلػجيا الساضي

في خزع الثػرة الخقسية الستدارعة التي يذيجىا العالع في القخف الحادي والعذخيغ، بخزت مػاقع 
كأحج أبخز التحػلات التقشية والاجتساعية التي غيّخت شكل  الفيذ بهك وبذكل خاص التػاصل الاجتساعي

 اة أكثخ مغ مجخد أد ةفقج أصبحت ىحه السشر ،التفاعل بيغ الأفخاد والسجتسعات الحياة الإندانية وأنساط
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مؤثخة في  يمةا لمعلبقات البذخية، ووستسثل امتجاد تفاعمي رقسي إلكتخونية لمتػاصل، بل تحػلت إلى فزاء
 .تذكيل الخأي العاـ، وصشاعة السحتػى، وبشاء اليػيات الفخدية والجساعية

ديصة تيجؼ إلى ربط الأصجقاء والسعارؼ، كأدوات ب )الفايدبػؾ( لقج بجأت مػاقع التػاصل الاجتساعي
لكشيا تصػرت بدخعة لتذسل جػانب متعجدة مغ الحياة، كالدياسة، والاقتراد، والتعميع، والرحة، والثقافة. 
وقج أثخت ىحه السػاقع عمى شخؽ التعبيخ والتفاعل، وأتاحت لمشاس إمكانية الػصػؿ إلى السعمػمات ومذاركتيا 

تحػلًا جحريًا في شبيعة الإعلبـ التقميجي، وأعاد رسع خخيصة التأثيخ السجتسعي مغ بصخيقة فػرية، مسا أحجث 
 .ججيج

، حيث أصبحت العدلة الأسخيةومغ أبخز التأثيخات الدمبية التي رافقت ىحا التصػر الستدارع، ضاىخة 
 عشيا. فقج أصبح أفخاد مػاقع التػاصل الاجتساعي مشافدًا قػيًا لمعلبقات الأسخية السباشخة، بل وأحيانًا بجيلًب 

الأسخة الػاحجة يجمدػف تحت سقف واحج، لكغ كلٌّ مشيع غارؽ في عالسو الخقسي الخاص، يذارؾ ويتفاعل 
مع أصجقاء افتخاضييغ، ويبتعج تجريجيًا عغ التػاصل الحؿيقي مع أفخاد عائمتو. ىحا الانفراؿ العاشفي أدى 

 .ػاصل بيغ الآباء والأبشاء، وبيغ الأزواج بعزيع البعسإلى تخاجع في الحػارات العائمية، وخمق فجػة ت
وتكسغ خصػرة ىحه العدلة في أنيا ليدت مجخد غياب لمتػاصل، بل تؤثخ عمى البشية الشفدية 
والاجتساعية للؤسخة ككل، وتزعف مغ الخوابط التي تُعجّ أساسًا للبستقخار والجعع العاشفي. وقج كذفت العجيج 

جاـ السفخط لسػاقع التػاصل يؤدي إلى ضعف التفاعل الأسخي، ويديج مغ مذاعخ مغ الجراسات أف الاستخ
الػحجة، والانفراؿ العاشفي، بل وأحيانًا التػتخ والخلبفات داخل الأسخة، خرػصًا عشجما تتحػؿ ىحه 

 .السشرات إلى مداحة لمسقارنة أو الغيخة أو الإدماف غيخ الػاعي
باحثيغ بجراسة التأثيخات الإيجابية والدمبية لاستخجاـ وسائل وعمى مخّ الدشػات، قاـ العجيج مغ ال

التػاصل الاجتساعي مغ خلبؿ أخح عػامل متعجدة بعيغ الاعتبار وتحميل أبعاد مختمفة. ومع ذلظ، ورغع 
التصػر التكشػلػجي اليائل، تطل الحاجة إلى الحفاظ عمى علبقات صحية والعير بدعادة داخل وحجة أسخية 

 .ية إندانية قرػى متساسكة أولػ 
إف مغ الزخوري التػقف عشج ىحه الطاىخة وتحميميا مغ جػانب متعجدة: نفدية، واجتساعية، وتخبػية، 
مع محاولة فيع كيف يسكغ التػفيق بيغ الاستخجاـ الإيجابي ليحه السشرات، والحفاظ في الػقت نفدو عمى 

سجتسع تبجأ مغ تساسظ الأسخة، وإذا ما استُيمكت دؼء العلبقات الأسخية وؾيع التلبحع والسذاركة. لأف قػة ال
 .التكشػلػجيا دوف وعي، فإف ذلظ قج يؤدي إلى ترجّع داخمي يرعب تخميسو في السدتقبل

 :ومغ ىشا كاف الدؤاؿ السحػري الحي تصخحو ىحه الجراسة ىػ كالتالي
  قات الأسخية؟ وضعف العلب إلى تخاجعالفايدبػؾ( تخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )سيؤدي اىل 

  ة:ومغ ىحه الإشكالية تتفخع التداؤلات التالي
 لتلبميح  بالانصػاء داخل الأسخة( لو علبقة ساعي )الفايدبػؾىل استخجاـ مػاقع التػاصل الاجت

 مخحمة التعميع الستػسط؟ 
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  ىل استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )الفايدبػؾ( يؤدي إلى إىساؿ الػاجبات الأسخية لتلبميح
 مخحمة التعميع الستػسط؟ 

  ( يؤدي إلى السذاكل والخلبفات الأسخية لتلبميح استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )الفايدبػؾىل
 مخحمة التعميع الستػسط؟

  :الفخضيات -2
 تخاجع العلبقات الأسخية يؤدي إلى استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي الفايدبػؾ  الفخضية الخئيدية:

  :دئيةالفخضيات الج
  .الانصػاء داخل الأسخةيؤدي الى  (الفايدبػؾتخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )اس -
 .يؤدي إلى إىساؿ الػاجبات الأسخية (الفايدبػؾ)استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي  -
 .الفايدبػؾ( يؤدي إلى السذاكل والخلبفات الأسخيةتخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )اس -

 السهضهع:أسباب اختيار  -3
 .داخل الأسخة الاتراؿتجعيع الجراسات العمسية السيتسة بتكشػلػجيات  -
الخغبة الذخرية باعتباري معمسة وربة أسخة وألاحع التأثيخات الدمبية لسػاقع التػاصل الاجتساعي  -

 الأسخية.عمى العلبقات 
 .الحاجة إلى تقجيع حمػؿ واقعية لتعديد الاستخجاـ الإيجابي لمتكشػلػجيا -
 لسػاقع التػاصل الاجتساعي. الػعي السجتسعي بسخاشخ الاستخجاـ السفخط وغيخ الػاعي قمة -

 أهسية الجراسة:  -4
في بشاء مجتسع متساسظ، حيث تعتبخ الأسخة  أىسية العلبقات الأسخية الجيجةتكسغ أىسية الجراسة في 

. الأسخة خاصة والسجتسع عامةتيغ لتساسظ أفخاد سىي الخمية الأولى التي تشذأ فييا الأجياؿ والأساس ال
والخجمات إلا أنيا في السقابل أدّت تجريجيا إلى  وبالخغع مغ أف الأنتخنت حققت لمشاس العجيج مغ التدييلبت

دفعشا إلى البحث في ىحا السجاؿ لسعخفة سخ ىحا  ، وىحا ماتػاصل والتفاعل بيغ أفخاد الأسخةتغييخ أساليب ال
  ة.عمى الأسخ الحي مارسو الفايدبػؾ  التغييخ

وتكسغ الأىسية الكبخى ليحا السػضػع في أنو يدمّط الزػء عمى التغييخات العسيقة التي أحجثتيا ىحه 
السشرات في البشية الاجتساعية والأسخية، إذ أضيخت الجراسات الحجيثة أف الاستخجاـ السفخط وغيخ السشزبط 

سخية السباشخة، وازدياد مطاىخ العدلة والانفراؿ لسػاقع التػاصل قج أدى إلى تخاجع ممحػظ في العلبقات الأ
 .بيغ أفخاد الأسخة الػاحجة، فزلًب عغ تجاعيات أخخى نفدية وتخبػية

 تيجؼ الجراسة الحالية إلى:أهجاف الجراسة:  -5
 .الػقػؼ عمى أثخ استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي خاصة الفايدبػؾ عمى العلبقات الأسخية -
اقع التػاصل الاجتساعي )الفايدبػؾ( مغ خلبؿ انعكاساتو عمى نػع العلبقات الػصػؿ إلى تقييع مػ  -

 .التي تخبط أفخاد الأسخة
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 لسدتخجميو  والانصػاءمعخفة إذا كاف استخجاـ الفايدبػؾ يدبب العدلة  -
 .معخفة إذا كاف استخجاـ الفايدبػؾ يؤدي إلى اىساؿ الػاجبات الأسخية -
 .دبب السذاكل والخلبفات داخل الأسخةمعخفة إذا كاف استخجاـ الفايدبػؾ ي -
 .معخفة إذا كاف ىشاؾ فخؽ بيغ الاستخجاـ السفخط لمفايدبػؾ حدب متغيخ الجشذ -

  :حجيج السفاليمت-6
 تساعي:مفههم مهاقع التهاصل الاج -6-1

بخى لجسيع السدتخجميغ والأصجقاء مجيا شخكات كخ بديا وتؤسىي مػاقع عمى الذبكة العشكبػتية وتية ت
ولمبحث عغ تكػيغ صجاقات والبحث عغ اىتسامات وأنذصة لجى أشخاص  ،كة الأنذصة والاىتساماتلسذار 
  .آخخيغ

ػقع عمى الذبكة عبارة تدتخجـ بػصف أي م: الذبكات الاجتساعية بأنيا ويب أوبيجياتعخؼ مػسػعة 
ة مع لسدتخجمو وضع صفحة شخرية عامة، ويتيح بإمكانية تكػيغ علبقات شخريالعشكبػتية يتيح 

 .السدتخجميغ الآخخيغ الحيغ يقػمػف بالجخػؿ عمى تمظ الرفحة الذخرية
ىي عبارة عغ مػاقع الكتخونية تتيح لسدتخجمييا إنذاء صفحة  تساعيمػاقع التػاصل الاج التعخيف الإجخائي:
يتع ، بالإضافة إلى أنيا مػاقع أخخى  تساعيةبالتعخيف بأنفديع والسذاركة في شبكات اج، خاصة بيع تدسح

فييا بشاء مجتسعات عمى شبكة الأنتخنت حيث يسكغ للؤفخاد التػاصل ؼيسا بيشيع كإرساؿ الخسائل والسذاركة 
  .في السمفات وإقامة علبقات بيشيع والتعخؼ عمى أخبارىع

  تساعية:مفههم العلاقة الاج -6-2
  .الأمخ السذتخؾ بيغ الذيئيغ معشػيا أو حديالغة: 

لآثار الستبادلة بيغ أفخاد السجتسع والتي تشذأ نتيجة اجتساعيع وتبادؿ مذاعخىع ىي الخوابط وا :اصطلاحا
 .وتفاعميع ؼيسا بيشيع

والاىتساـ بيع والعسل عمى تشذئتيع تشذئة  ىي واجبات الأسخة اتجاه أفخادىا الهاجبات الأسخية: -6-3
ة التػاصل ونبح الدمػكيات الخاشئة ابتجاء مغ حقػؽ الآخخيغ، واستسخاري تساعيةصالحة، واحتخاـ الأنطسة الاج

يع، عتسجعجه البعس اتجاىا نفديا قػيا وجعميع أعزاء فاعميغ في ميلجى الابشاء مغ خلبؿ التعريب الحي 
يبة بيغ الػالجيغ أنفديع لتشذئة جيل مترالح مع نفدو ة الصقىػ عكذ العلب للؤسخةأما الجور الأساسي الأىع 

  (.30.ص ،2011 بحخي،) اعب الحياةا قادرا عمى مػاجية مرجعمو سػيو 
التي يقػـ بيا تمسيح الدشة الخابعة متػسط داخل محيصو الأسخى سػاء  اتىي الػاجب :التعخيف الإجخائي

ذاركة الأسخة في الديارات والسشاسبات العائمية سمعشػية ك وأكانت مادية كسداعجتو في الأشغاؿ السشدلية 
 .السختمفة
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د التي تخبصيع رابصة الجـ ي العلبقات التي تجسع بيغ مجسػعة مغ الأفخاى :العلاقات الأسخية -6-4
 ،2004 ،العخيزي) .تذتسل الأولاد وأقارب الدوج والدوجةلوتستج  تدع،وجيغ لتد وىي التي تبجأ بال ،ةبوالقخا
  (48.ص

 ،زاء الأسخةي يدتسخ فتخة شػيمة مغ الدمغ بيغ أعحىي التفاعل والاتراؿ الستبادؿ ال التعخيف الإجخائي:
 .وتبادؿ الحقػؽ والػاجبات الاتراؿمغ خلبؿ 

اؿ بعس الأمػر التي حيأفخاد الأسخة  ءىي تزارب تػجيات و آرا تعخيف الخلافات الأسخية: -6-5
 ،خيةخ: الشقج، الدوتعبخ ىحه الخلبفات عغ نفديا بسطاىخ شتی مثل ،بغز، بحيث تدتثيخ انفعاؿ التخريع

برفة كمية أو  ءة، وقصع التػاصل الكلبمي والتقميل مشو، وعجـ الؿياـ بالأدوار سػاالسشاقذات الكلبمية الحاد
 .جدئية

(www.soaid.net/alzawa_g/60.htm)  
وأفخاد ،تمسيح الدشة الخابعة متػسطالتي تحجث بيغ  ىي مجسػعة السشاوشات والترادماتالتعخيف الإجخائي: 

ىساؿ الأدوار وعجـ إ ، و تساعيجاـ السدتسخ لسػاقع التػاصل الاج، سػاء الػالجيغ أو الإخػة بدبب الاستخالأسخة
  .الؿياـ بالػاجبات الأسخية

حيث تعتبخ ، تعجد الغخض مغ تعخيف السرصمحب تعجّدت التعخيفات السفيػـ الأسخة تعخيف الأسخة: -6-6
 سعاييخ الثقاؼيةالأسخة السجرسة والخمية الأولى التي تشذأ فييا الأجباؿ وىي مرجر الخبخات والؿيع وال

، حيث يسثمػىا الثقاؼية للؤشفاؿ يخيخس كل تمظ الؿيع والسعاغالدائجة في السجتسع، فيي ت تساعيةوالاج
متفاعل وشبكة اتراؿ يزع الفخد مغ ل إشاراوبشاء عميو فإف الأسخة تذكل ، دمػكيع وفي تعامميع مع الآخخيغب

يع، )خلبليا معاييخه و تػافقاتو وىحا يتع داخل الأسخة    (.59.ص، 1997إبخاـ
ارتبصػا بعزيع ببعس بخباط الدواج أو  مكػنة مغ أفخاد تساعيةھا جساعة اجأنب: Bertrand يعخفها بختخانج

 تساعيةوفقا للؤدوار الاج وىع غالبا ما يذتخكػف في عادات عامة ويتفاعمػف مع بعزيع ،الجـ أو التبشي
 (21، ص.2009، محمد). السحجدة مغ قبل السجتسع

اعة صيغ للؤسخة حيث يحجد الشسط الأوؿ الأسخة الشػوية بأنيا الجسنسأما محمد عاشف غيث يفخؽ بيغ 
ا ما يتػافخ في بالغأما الشسط الثاني ف، في مدكغ واحج ا الحيغ يؿيسػف معاسوالدوجة وأولادىدوج السكػنة مغ ال

والدوجة وأولادىع الحكػر والإناث غيخ ؼيذيخ إلى الأسخة السستجة فيي مكػنة مغ الدوج ، السجتسعات الخيؽية
وىؤلاء  .... الخ، الأرممة ع والعسة، الابشةعالستدوجيغ والأولاد وزوجاتيع وأبشائيع وغيخىع مغ الأقارب كال

احجة تحت رئاسة الأب الأكبخ واجتساعية و  اقتراديةجسيعا يؿيسػف في نفذ السدكغ ويذاركػف في حياة 
 (22-21ص. ،2009، محمد)غ العائمة. دورئي

الجـ، ويدكشػف في مشدؿ واحج، ويتفاعمػف مع  ،ىي مجسػعة أفخاد يخبصيع رباط الدواج :التعخيف الإجخائي
 .ويحافطػف عمى ثقافة عامة بيشيع تساعيةبعزيع البعس مغ خلبؿ أدوارىع الاج
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 :الأسخية العدلةتعخيف  -6-7
)لداف العخب،  ع وتشحيت عشيعيت القػـ أي فارقتواعتدل ،بشفدو، يقاؿ العدلة عبادة الانعداؿ :لغةالعدلة 

 (.975، ص2013)السشجج،  "يعير فلبف في عدلة، عغ الآخخيغ الابتعاد، (137، ص.2010
وسيمة مغ الػسائل التي قج تداعج الصفل عمى التخمز مغ القمق الحي يعانيو في اصطلاحا: العدلة 

سجتسع بقجر الإمكاف، فالسجتسع بالشدبة لمسخاىق قج يكػف وىي الابتعاد عغ ال ،السػاقف الاجتساعية ولػ مؤقتا
 تكخر العادة ذلظ الحى يق الحي يتخح ىحا الأسمػب ىػ فىمميئا بالعػامل السثيخة للبضصخاب والتعاسة والسخا 

 (.623، ص.2010عية )اسساعيل، اتسالاجالسػاقف فذمو في 
وإف  نيا تفتخض الذعػر بالحات الأخخى،ضاىخة اجتساعية بسعشى مغ السعاني لأ بأنياخوف يعخفيا آخو 

 .بة ىػ ما تعانيو وسط السجتسع في العالع السػضػعيآأكثخ أشكاؿ العدلة تصخفا وك
الانفراؿ بيغ أفخاد السجتسع مغ مشطػر  ىي ضاىخة اجتساعية ودرجة مغ: لمعدلةالتعخيف الإجخائي 

بالاغتخاب عغ الأشخاص جائسة لمفخد وشعػره تؤدي إلى العدلة ال تساعي،الاج والانجماجالاتراؿ والتفاعل 
  .يعبالحي يترل 

يعشي الانفراؿ الإرادي لمفخد، نتيجة  تساعيةاف أف الذعػر بالعدلة الاججحجد عخفاف زي :تساعيةالعدلة الاج
وانخفاض مدتػى مذاركتو في أية أنذصة  ،عجـ مبالاتو بسا يجخي حػلوو  ،ضعف الرمة بيشو وبيغ السجتسع

  .(504، ص.2012)كساؿ،  مع الآخخيغ تساعيوالتفاعل الاج تساعيةاج
ىي شعػر ناتج عغ العجد في إقامة  تساعيةدلة الاجع: أف ال(2001)كسا عخفتيا أماني عبج التػاب 

 أمسا يشذ ،والشفدية تساعيةوالتي يحتاج إلييا في إشباع حاجاتو الاج ،مختمفة في حياة الفخد تساعيةعلبقات اج
مغ معاناة وضغػط نفدية ، وما يتبع ذلظ تساعيةدلة الاجعثع الذعػر بال غ السجتسع، ومغعشو الاندحاب م

 . (20، ص2013)عبج العاؿ،  واجتساعية
وتجشبيع  ،أفخاد أسختوبالػحجة، والبعج عغ  ىػ مجى شعػر السخاىق :الأسخيةالتعخيف الإجخائي لمعدلة 

، ؼيسيل الى الدمػؾ يعمع والانجماججـ ججوى التػاصل وانفرالو عغ السعاييخ والؿيع الاجتساعية، ؼيذعخ بع
 .السدتحب مغ أي تفاعل اجتساعي الانفخادي

ائية تقع في مخحمة الانتقاؿ مغ الصفػلة إلى الخشج، تُعخَّؼ السخاىقة عمى أنيا فتخة نستعخف السخاهقة:  -6-8
 (Bell, 2016) وتتسيد بالتغيخات البيػلػجية والسعخؼية والشفدية والاجتساعية التي تحجث خلبليا

في ا العسخ البيػلػجي، إذ يذيخ تحجيج بذكل ممسػس مغ حيث السخاىقيسكغ تعخيف  :تعخيف السخاىق -6-9
 .سشة 19و 14إلى الأفخاد الحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ الجراسة الحالية 

 الجراسات الدابقة: -7
والسشيجية، وتديج في تشػع  مغ الشاحية العمسيةمجراسات الدابقة دورا ىاما في إثخاء البحث الدػسيػلػجي ل

  ه.مرادر 
 :الجراسات الأجشبية -7-1
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 تساعية،عمى العلبقات الاج تساعيأثخ استخجاـ شبكات التػاصل الاج(: 2616)دهن شدراسة ميذيل ف -
( شاب مغ 1600اعتسجت ىحه الجراسة عمى مشيج السدح، وقج شبقت الجراسة عمى عيشة بمغ قػاميا )

مغ نرف  في بخيصانيا، وقج أضيخت أىع نتائج ىحه الجراسة أف أكثخ تساعيجمي شبكات التػاصل الاجمدتخ
( قج اعتخفػا بأنيع يقزػف أوقات الؽيدبػؾ واليػتيػبيدتخجمػف مػاقع مغ بيشيا )الأشخاص البالغيغ الحيغ 
 ،أسخىعد خافأو مع أمغ ذلظ الػقت الحي يقزػنو مع أصجقائيع الحؿيقييغ ت، أشػؿ عمى شبكة الأنتخن

وأضيخت الجراسة أيزا أنيع يتحجثػف برػرة أقل عبخ الياتف، ولا يذاىجوف التمفاز كثيخا، ويمعبػف عجداً أقل 
 .مغ ألعاب الكسبيػتخ

 تساعي( مغ الحيغ شاركػا في الجراسة السدحية، بأف شبكات التػاصل الاج35وقج بيشت الجراسة أنو نحػ )
ت بالفعل في تغييخ أنساط حياتيع، وكذفت الجراسة عغ أف نرف مدتخجمي عمى شبكات الأنتخنت تدبب

% 33و % فقط في فخندا 27مقارنة بػ  تساعيالأنتخنت في بخيصانيا ىع أعزاء في أحج مػاقع التػاصل الاج
 . % في الػلاء الػلايات الستحجة40في الياباف و

تقجيخ الذباب للآثار الدمبية عمى أنفديع فيع تيجؼ ىحه الجراسة إلى  :(2612)دراسة سهليفان و بخادايذ 
( شالبا جامعيا مغ شساؿ شخؽ 357وتكػنت عيشة الجراسة مغ )، وعمى غيخىع نتيجة استخجاـ الؽيدبػؾ

الػلايات الستحجة، ولتحقيق أىجاؼ الجراسة تع إعجاد مقابمة اشتسمت عمى مجسػعة مغ الأسئمة حػؿ استخجاميع 
 عمييع لمؽيدبػؾ و آثاره الدمبية 

أياـ في الأسبػع. وأف  7% مغ السذاركيغ يدتخجمػ الؽيدبػؾ  64وقج أضيخت نتائج الجراسة أف 
دؾيقة يػميا وأف أفخاد العيشة  6730مخة يػميا ولسجة  2776متػسط مخات دخػؿ السذتخكيغ إلى الؽيدبػؾ ىػ 

% ىي 27705ياة الػاقعية و% يعخفػنيع مغ خلبؿ الح 84شخرا ىع أصجقاء ليع وأف  44737تقخيبا لجييع 
عمى استخجاـ الؽيدبػؾ يؤدي  فار السذاركػف إلى أف الإدماعبارة عغ شمبات صجاقة مغ الغخباء، كسا أش

 تساعي.واستخجامو بصخيقة معتجلة يؤدي إلى مدتػيات جيجة مغ التػافق الشفدي والاج تساعية،إلى العدلة الاج
خجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي والعدلة الاجتساعية است (:2618دراسة بخايان بخيساك وآخخون ) -

رة بيغ الذباب في الػلايات الستحجة  السُترػَّ
والانفراؿ  (SMU) تيجؼ ىحه الجراسة إلى تقييع العلبقة بيغ استخجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي

الأميخكييغ الحيغ مغ البالغيغ  1787شسمت العيشة  .الاجتساعي السجرؾ لجى الذباب في الػلايات الستحجة
عامًا، تع اختيارىع وفق عيشة تسثيمية وششية في الفتخة بيغ أكتػبخ ونػفسبخ  32و 19تتخاوح أعسارىع بيغ 

% مغ سكاف الػلايات الستحجة. تع ؾياس 97، وذلظ ضسغ دراسة مقصعية باستخجاـ إشار عيشة يسثل 2014
مشرة، مشيا: ؼيدبػؾ، تػيتخ،  11ر عمى استخجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي مغ حيث الػقت والتكخا

+Googleيػتيػب، ليشكجإف، إندتغخاـ، بيشتخيدت، تسبمخ، فايغ، سشاب شات، و ،Reddit.  أما الذعػر
وقج  .(PROMIS) نطاـ ؾياس نتائج السخضى السبُمّغ عشيابالانعداؿ الاجتساعي فتع ؾياسو باستخجاـ مؿياس 
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ار المػجدتي السختب لتقييع العلبقة بيغ استخجاـ وسائل التػاصل استخجاـ تحميل الانحج 2015تع في عاـ 
 .والذعػر بالانعداؿ، مع التحكع في ثسانية متغيخات مدتقمة

أضيخت الشساذج متعجدة الستغيخات والسعجّلة بالكامل )التي شسمت أوزاف العيشة( أنو بالسقارنة مع 
التػاصل، فإف السذاركيغ في الخبع الأعمى كانػا  السذاركيغ في الخبع الأدنى مغ حيث وقت استخجاـ وسائل

وبالسثل، فإف السذاركيغ في الخبع الأعمى مغ حيث تكخار  .أكثخ عخضة بسختيغ لمذعػر بالانعداؿ الاجتساعي
كانت . الاستخجاـ كانػا أكثخ عخضة بثلبث مخات تقخيبًا لمذعػر بالانعداؿ مقارنة بأولئظ في الخبع الأدنى

يبجو أف الذباب الحيغ يدتخجمػف وسائل التػاصل الاجتساعي بكثافة ، وبالتالي دالة إحرائيًاالعلبقات خصية و 
يذعخوف بقجر أكبخ مغ الانعداؿ الاجتساعي مقارنةً بأقخانيع الحيغ يدتخجمػنيا بجرجة أقل. تػصي الجراسة 

 .وراءىابزخورة إجخاء أبحاث مدتقبمية لتحجيج اتجاه ىحه العلبقة وفيع الأسباب الكامشة 
العلبقة بيغ استخجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي والذعػر  (:2623بهنداكدهن وآخخون )تهر دراسة  -

 بالػحجة في الدكاف مغ مختمف الجشديات

ىجفت ىحه الجراسة إلى فحز العلبقة بيغ استخجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي والذعػر بالػحجة بعج 
 .19-مخور عاميغ عمى تفذي جائحة كػفيج

بالغًا شاركػا في استبياف مقصعي عبخ الإنتخنت تع نذخه بذكل مفتػح في كل مغ  1649شسمت العيشة 
. وقج تع 2022ويشايخ  2021الشخويج والسسمكة الستحجة والػلايات الستحجة وأستخاليا، وذلظ بيغ شيخي نػفسبخ 

ى وسائل التػاصل الاجتساعي، إلى استخجاـ الانحجار الخصي لتحميل تأثيخ الػقت الحي يقزيو السذاركػف عم
جانب خرائريع الذخرية، عمى شعػرىع بالػحجة، مع دراسة التفاعلبت بشاءً عمى دوافع استخجاـ وسائل 

 .التػاصل الاجتساعي
أضيخت الشتائج أف السذاركيغ الأصغخ سشًا، غيخ الستدوجيغ أو الحيغ لا يسمكػف شخيكًا، غيخ العامميغ، 

كبخ عمى صحتيع، أبمغػا عغ مدتػيات أعمى مغ الذعػر بالػحجة مقارنة بغيخىع. كسا والحيغ يذعخوف بقمق أ
 .وُجج أف قزاء وقت أشػؿ عمى وسائل التػاصل الاجتساعي مختبط بذكل إيجابي مع الذعػر بالػحجة

 :كسا بخزت ثلبث مجسػعات مغ أنساط دوافع استخجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي
خض تجشب السذاعخ الرعبة كانت أعمى أو مداوية لجوافع الحفاظ عمى دوافع استخجاـ الػسائط بغ .1

 .التػاصل
 .دوافع الحفاظ عمى التػاصل كانت أعمى قميلبً  .2
 .دوافع الحفاظ عمى التػاصل كانت أعمى بذكل كبيخ .3

وقج ضيخ أف العلبقة بيغ الػقت الحي يُقزى عمى وسائل التػاصل الاجتساعي والذعػر بالػحجة كانت ذات 
 . ة إحرائية فقط في السجسػعتيغ الثانية والثالثةدلال

تذيخ الشتائج إلى أف الأشخاص الحيغ يدتخجمػف وسائل التػاصل الاجتساعي بغخض الحفاظ عمى 
علبقاتيع الاجتساعية يذعخوف بػحجة أكبخ مقارنة بأولئظ الحيغ يدتخجمػف نفذ القجر مغ الػقت لأسباب 
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ساعي قج تيدخ التػاصل إلى حج ما، إلا أنيا قج لا تػفخ نػع الاتراؿ أخخى. فخغع أف وسائل التػاصل الاجت
 .الحي يبحث عشو الأشخاص الحيغ يدتخجمػنيا بالأساس ليحا اليجؼ

pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5722463)) 
تأثيخ استخجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي عمى العدلة الاجتساعية (: 2623دراسة ماريانا رومه ) -

 والرحة العقمية لجى الذباب

تبحث ىحه الجراسة في التأثيخات السحتسمة التي قج تتخكيا وسائل التػاصل الاجتساعي عمى الرحة الشفدية 
أصبح استخجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي ، حيث صًا محتسلبً لمذباب، مع اعتبار العدلة الاجتساعية وسي

جدءًا مغ الخوتيغ اليػمي لمسجتسع. فسغ الذائع ججًا رؤية الأشخاص، وخاصة الذباب، مشخخشيغ في أكثخ 
مغ مشرة تػاصل اجتساعي واحجة. ومغ السعخوؼ أيزًا أنو بدبب خرائز وسائل التػاصل الاجتساعي 

ت الػاقعية )وجيًا لػجو(، مسا يثيخ التداؤؿ حػؿ ما إذا كاف الأفخاد يذعخوف بسديج تقلّ الحاجة إلى التفاعلب
 .مغ الػحجة أو العدلة الاجتساعية مع ازدياد استخجاميع لسشرات التػاصل الاجتساعي

ونطخًا ليحا التعمّق الستدايج باستخجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي، وإمكانية ارتباشو بالعدلة الاجتساعية 
الػحجة، فسغ السيع فيع ما إذا كاف ىشاؾ أي آثار ناتجة عغ الاستخجاـ السفخط ليا. وقج أضيخت نتائج ىحا و 

البحث أنو لا تػجج علبقة مباشخة بيغ استخجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي والرحة الشفدية لجى الذباب، كسا 
جاـ وسائل التػاصل الاجتساعي عمى أف العدلة الاجتساعية لا تسثل وسيصًا يؤدي إلى تأثيخ سمبي لاستخ

الرحة الشفدية لمذباب. ومع ذلظ، أضيخت نتائج البحث وجػد علبقة قػية بيغ العدلة الاجتساعية والرحة 
 الشفدية، فكمسا زادت العدلة الاجتساعية لجى الذباب، زادت مدتػيات التػتخ والقمق والاكتئاب لجييع

scholarworks.lib.csusb.edu/etd/1682)) 
العلبقة بيغ الػحجة والاستخجاـ الإشكالي لػسائل التػاصل الاجتساعي  (:2624) وآخخون  دراسة بيهبه وو -

 لجى شلبب الجامعات الريشية: دراسة شػلية
ائل التػاصل العلبقة بيغ الذعػر بالػحجة والاستخجاـ الإشكالي لػس تيجؼ الجراسة إلى استكذاؼ

شالبًا جامعيًا صيشيًا باستخجاـ  538ة شػلية لسجة عاـ واحج عمى دراس ى الباحثػف أجخ ، وقج الاجتساعي
استبيانات ونساذج نسػ متجاخمة ومتأخخة ونساذج نسػ كامشة لجراسة العلبقة الدببية وديشاميكيات الشسػ بيغ 

 .الذعػر بالػحجة والاستخجاـ الإشكالي لػسائل التػاصل الاجتساعي
والاستخجاـ الإشكالي لػسائل التػاصل الاجتساعي يؤثخاف عمى تذيخ الشتائج إلى أف الذعػر بالػحجة 

يذيج شلبب الجامعات و بعزيسا البعس بذكل متبادؿ وإيجابي، مسا يُشذئ علبقة سببية ثشائية الاتجاه؛ 
الريشيػف زيادة تجريجية في مدتػيات الذعػر بالػحجة والاستخجاـ الإشكالي لػسائل التػاصل الاجتساعي 

تيع الجامعية؛ ويؤثخ مدتػى الػحجة وانحجارىا بذكل كبيخ وإيجابي عمى مدتػى الاستخجاـ خلبؿ فتخة دراس
الإشكالي لػسائل التػاصل الاجتساعي، وعمى العكذ مغ ذلظ، يؤثخ مدتػى الػحجة وانحجارىا بذكل كبيخ 

 وإيجابي عمى مدتػى الذعػر بالػحجة. الخلبصة

https://scholarworks.lib.csusb.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=2828&context=etd
https://scholarworks.lib.csusb.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=2828&context=etd
https://scholarworks.lib.csusb.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=2828&context=etd
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لذعػر بالػحجة والاستخجاـ الإشكالي لػسائل التػاصل تكذف ىحه الشتائج عغ العلبقة الصػلية بيغ ا
الاجتساعي بيغ شلبب الجامعات الريشييغ، وتقجـ رؤىً لمباحثيغ والسعمسيغ لمتجخل في مذكمة الذعػر 

 بالػحجة والاستخجاـ الإشكالي لػسائل التػاصل الاجتساعي بيغ شلبب الجامعات مغ مشطػر تشسػي.
 الجراسات العخبية: -7-2
العدلة ) الشفديةكسبيػتخ وبيغ بعس السذكلبت العلبقة بيغ استخجاـ ال(: 2665) خاوي دراسة الباحث الجن -

 ( لجى السخاىقيغ نػقذت بدتو ، الاكتئاب، اللبمبالاةتساعيةالاج
ت وبيغ بعس يغ الإفخاط في استخجاـ الكسبيػتخ والأنتخنىجفت ىحه الجراسة إلى تحجيج العلبقة ب

والاكتئاب واللبمبالاة لجى السخاىقيغ، كحلظ دراسة الفخوؽ بيغ الحكػر  تساعيةلة الاجعد السذكلبت الشفدية كال
وتكػنت عيشة الجراسة ، والإناث السخاىقيغ في شيػع السذكلبت الشفدية السختبصة بالإفخاط في استخجاـ الأنتخنت

 :ومغ أبػز الشتائج تساعية،مغ الإناث و تع استخجاـ مؿياس العدلة الاج 150مغ الحكػر و  150غ م
وجػد علبقة ارتباشية دالة بيغ إفخاط السخاىقيغ في استخجاـ الأنتخنت وبيغ مذكمو " العدلة  -

 تساعية.الاج
 لاكتئاب لجييع وجػد علبقة ارتباشية دالة بيغ السخاىقيغ في استخجاـ الانتخنت وبيغ مذكمة ا -
 واللبمبالاة الاكتئابيةعخاض عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الحكػر والإناث في مذكمة الأ -

 .(85، ص.2010)العريسي، 
عمى جػدة الحياة الأسخية لجى  الاجتساعيأثخ استخجاـ مػاقع التػاصل : (2616دراسة هشا الديج عمي ) -

، 7السجمة العمسية لبحػث الإذاعة والتمفديػف، العجد ، الجيسػغخاؼيةات ضػء بعس الستغيخ  في الجامعيالذباب 
181-234. 

)عجد  الاجتساعيييجؼ البحث إلى محاولة الػقػؼ عمى مجى وشبيعة العلبقة بيغ استخجاـ مػاقع التػاصل 
(، وأثخه عمى جػدة الحياة الأسخية لجى شلبب الجامعة فى ضػء بعس الستغيخات ساعات الاستخجاـ

 .لجيسػغخاؼيةا
لجى الأبشاء مغ  الاجتساعيکسا ييجؼ البحث إلى اختبار أثخ الفخوؽ بيغ استخجاـ مػاقع التػاصل     

والإناث. کسا  الحكػرالجشديغ. بالإضافة إلى الکذف عغ الفخوؽ فى جػدة الحياة الأسخية لجى کل مغ 
استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي  ييجؼ البحث إلى معخفة مجى تأثخ مدتػى جػدة الحياة الأسخية بدبب

 الافتخاضية.
وجػدة  الاجتساعيالتػاصل  شبكاتتػصمت الباحثة إلى نتائج مؤداىا: وجػد علبقة سالبة بيغ درجة استخجاـ 

الحياة الأسخية، وضعف تأثيخ کل مغ الجشذ )ذکػر /إناث(، والسدتػي الاجتساعي الاقترادي، ونسط الثقافة 
ل بيغ کل مغ الجشذ والسدتػى الاقترادي، والتفاعل بيغ الجشذ ونسط الثقافة، ) ريف/حزخ(، والتفاع

والتفاعل بيغ نسط الثقافة والسدتػى الاجتساعي الاقترادي عمي درجة استخجاـ شمبة وشالبات الجامعة لسػاقع 
قترادي التػاصل الاجتساعى، ودلالة تأثيخ التفاعل بيغ الجشذ ) ذکػر/إناث ( والسدتػي الاجتساعي الا
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)مختفع/ مشخفس( عمي استبياف مػاقع التػاصل الاجتساعى. مسا يعشى وجػد اختلبؼ فى تأثيخ استخجاـ 
مػاقع التػاصل الاجتساعى عمى علبقة الابشاء بالأسخة وبالأصجقاء والأقارب باختلبؼ السدتػى الاجتساعى 

فى الخيف والحزخ ومغ ذوى السدتػيات الاقترادى، ودلالة تأثيخ ىحا التفاعل عمي إدراک الصمبة والصالبات 
الاجتساعية الاقترادية السختفعة والسشخفزة لجرجة "استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعى"، وضعف تأثيخ کل 
مغ متغيخ الجشذ، ونسط الثقافة عمي درجة إدراک شمبة وشمبات الجامعة لجػدة الحياة الأسخية، کسا تعشي 

غ متغيخى الجشذ والسدتػي الاجتساعي الاقترادي، والجشذ ونسط کحلک ضعف تأثيخ التفاعل بيغ کل م
الثقافة، ونسط الثقافة والسدتػي الاجتساعي الاقترادي عمي إدراک الصمبة والصالبات لجػدة الحياة الأسخية 
 برفة عامة.

بالشدبة کسا وججت فخوقا جػىخية بيغ السجسػعات الفخعية الثساف عمى مؿياس جػدة الحياة الأسخية وذلک    
لستغيخ السدتػى الاجتساعى الاقترادى للؤسخة، وأف کلب مغ الحکػر والإناث ذوي السدتػي الاجتساعي 
السختفع کانػ أکثخ إدراکا لجػدة الحياة الأسخية برفة عامة عغ الحکػر والإناث ذوي السدتػي الاجتساعي 

دي إلي إدراک أکثخ لجػدة الحياة الاقترادي السشخفس أي أف ارتفاع السدتػي الاجتساعي الاقترادي يؤ 
الأسخية، کسا وجج تأثيخ داؿ لمتفاعل بيغ الجشذ والسدتػي الاجتساعي الاقترادي ونسط الثقافة عمي تبايغ 

 درجات أفخاد السجسػعات الفخعية الثساف عمي مؿياس جػدة الحياة الأسخية السدتخجـ فى البحث.
جامات مػاقع التػاصل الاجتساعي وعلبقتيا بالاكتئاب استخ(: 2622ة وليج محمد الهادي عهاد )دراس -

 والذعػر بالػحجة الشفدية لجى الذباب السرخي، السجمة السرخية لبحػث الإعلبـ.
تيجؼ ىحه الجراسة إلى الكذف عغ العلبقة بيغ استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي لجى فئة الذباب 

ل وجػد متغيخات متشػعة مثل: تكخار الػلػج إلى ىحه وتأثيخىا عمى شعػرىع بالاكتئاب والاغتخاب، في ض
السػاقع، والسػاضيع الأكثخ تفزيلًب مغ قبل الذباب، وعجد الأصجقاء في حداباتيع الذخرية، ومتغيخ 

 .الجشذ، والسدتػى التعميسي، والسدتػى الاجتساعي والاقترادي
 .صل الاجتساعي مغ فئة الذبابمدتخجـ لسػاقع التػا 400وقج اختار الباحث عيشة قرجية تتكػف مغ 

تػصمت الجراسة إلى الشتائج التالية: جاء تصبيق "واتداب" في صجارة السػاقع الأكثخ تفزيلًب لجى الذباب، 
 ."يميو "ؼيدبػؾ"، ثع "يػتيػب

أما بخرػص فخضيات الجراسة، فقج تع التحقق جدئيًا مغ الفخضية الأساسية الستعمقة بتفاوت السداج 
عًا لمخرائز الجيسػغخاؼية لسدتخجمي مػاقع التػاصل الاجتساعي، حيث وُججت فخوؽ ذات دلالة الاكتئابي تب

 .إحرائية بيغ متغيخ الجشذ والسداج الاكتئابي، وقج كانت ىحه الفخوؽ لرالح الإناث
كسا تع التحقق مغ الفخضية الأساسية الستعمقة بتفاوت الذعػر بالػحجة تبعًا لمخرائز الجيسػغخاؼية 

تخجمي مػاقع التػاصل الاجتساعي لجى الذباب، حيث ضيخت فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متغيخ لسد
 .السدتػى التعميسي والذعػر بالػحجة
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وضيخ كحلظ وجػد علبقة ارتباط إيجابية دالة إحرائيًا بيغ تكخار استخجاـ تصبيقي "تيظ تػؾ" 
 .لتصبيقيغ، زاد الذعػر بالاكتئاب لجى الذبابو"إندتغخاـ" والذعػر بالػحجة؛ فكمسا زاد استخجاـ ىحيغ ا

وؼيسا يتعمق بالعلبقة بيغ نػع السػاضيع الأكثخ تفزيلًب مغ قبل مدتخجمي مػاقع التػاصل الاجتساعي 
مغ فئة الذباب والسداج الاكتئابي، فقج تبيّغ وجػد ارتباط داؿ بيغ تكخار متابعة السػاضيع الدياسية والداخخة 

 .فكمسا زاد تكخار متابعة ىحه السػاضيع، زاد الذعػر بالاكتئاب والسداج الاكتئابي؛
أثخ استخجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي عمى العلبقات  :(2624) سمهى أحسج ناصخ العسار دراسة -

 .536-523، 1العجد 32، )مجمة العمػـ التخبػية، الجمج الأسخية في السجتسع الكػيتي

ور وسائل التػاصل عمى العلبقات الأسخية في السجتسع الكػيتي، ولتحقيق ىجفت الجراسة الحالية إلى تعخؼ د 
ىحا اليجؼ اتبعت الباحثة السشيج الػصفي التحميمي. وأضيخت الشتائج أف انذغاؿ الأسخة باستخجاـ وسائل 
التػاصل الاجتساعي أدى إلى انقصاع التػاصل ؼيسا بيشيع، وسػء العلبقة الدوجية، ونجرة التفاعل بيغ 

دوجيغ، وبأف مغ أسباب تفاقع السذاكل الأسخية سيػلة الػلػج لمسػاقع الغيخ أخلبؾية، مسا يديج مغ احتسالية ال
حجوث الخيانة الدوجية، والسذكلبت الأسخية، كسا أضيخت الشتائج بأف انتذار الذائعات، والسقارنات الدمبية 

أبخز الآثار الدمبية لاستخجاـ وسائل في أساليب الحياة، والتعرب للآراء، وانعجاـ الخرػصية ىي مغ 
ػصيات لمحج مغ التػاصل الاجتساعي عمى العلبقات الأسخية. وفي ضػء تمظ الشتائج قجمت الباحثة بعس الت

 .ستخجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي عمى العلبقات الأسخية في السجتسع الكػيتيالآثار الدمبية لا
  الجراسات الجدائخية: -7-3
 تساعيةجوتأثيخه في العلبقات الا تساعيةاستخجاـ مػاقع الذبكات الاج (:2612)نخيسان نهمار  دراسة مخيم -

 .دراسة لعيشة مغ مدتخجمي مػقع الؽيدبػؾ في الجدائخ
وكحا التعخؼ عمى  تساعية،في العلبقات الاج تساعيةىجفت الى الكذف عغ أثخ مػاقع الذبكات الاج

مغ خلبؿ دراسة عيشة  ،قات الافتخاضية عمى حداب الخوابط الػاقعيةالأسباب التي ساعجت في انتذار العلب
وقج تع الاعتساد عمى أداتي الاستبياف والسلبحطة، ووضفت السشيج الػصفي في  ،مغ السدتخجميغ لمسػقع

 :وفي الأخيخ تػصمت إلى مجسػعة مغ الشتائج أىسيا، واختارت الباحثة العيشة القرجية، دراستيا
ويقزي أكثخ مغ  ،%52.07شدية ب سشػات ة يدتخجمػف الؽيدبػؾ أكثخ مغ ثلبثأغمب أفخاد العيش -

 .دبنساعات في الاستخجاـ ويفزل أكثخىع خجمة التعميقات والجردشة وفتخة الميل ىي الأ 3
 الجخػؿ لمسػقع بأسسائيع الحؿيؿية.  السبحػثيغيفزل أغمب  -
ويقمل مغ ، قات مع الأسخة والأقاربلعلباخمرت الجراسة أف مػقع الؽيدبػؾ يؤثخ وجيا لػجو وعمى  -

 الاجتساعي.التفاعل 
دراسة ميجانية  تساعياستخجامات الذبكات الاجتساعية في ضل التغيخ الاج" :(2619)لطخش  نجهى دراسة 

 .الؽيدبػؾ نسػذجا - بةتحميمية لعيشة مغ شمبة جامعة باجي مختار عشا
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مغ خلبؿ تحجيج شبيعة ونػع  تساعيالتػاصل الاج كسا ىجفت أيزا إلى استخجامات الذباب الجامعي لذبكة
والؿيع التي تتذكل ومحاولة معخفة واستكذاؼ درجة تغيخىا وتغيخ الأدوار داخل  تساعية،العلبقات الاج

ػؾ مدتخجمي الؽيدب حيث اختارت الباحثة العيشة العذػائية الصبؿية مغ(. الأسخة والجامعة) لسختارةالدياقات ا
استخجمت و  ،كميات سبعشالبا مػزعيغ عمى  (437)العيشة متكػنة مغ ف بةمختار عشا مغ شلبب جامعة باجي

وتػصمت الجراسة إلى أىع  ،واستخجمت الباحثة الاستسارة، الباحثة السشيج الػصفي وكحلظ السشيج الإحرائي
 :حكخ مشيانالشتائج 

ػؾ، وىػ ما يعج انفتاحا مغ قبل أغمب أفخاد العيشة يطيخوف بياناتيع الذخرية لجسيع مدتخجمي مػقع الؽيدب
ات شخرية بسجخد نذخىا الصمبة عمى استخجاـ الؽيدبػؾ وعجـ الاىتساـ بسا تحسمو ىحه الرفحات مغ معمػم

 .عمى السػقع
الرػر السػجػدة في الرفحة الذخرية  ألبػـالرػر الذخرية في مقجمة الرػر التي يحسميا الصمبة في 

 .ء بعجىا صػرىع مع الأقاربعمييا صػرىع الجساعية مع الأصجقا
 .أو العكذ ثىسكغ أف يكػف ذكخ واستخجـ اسع أنى( إذ يثذكخ أو أن) ءلا يسكغ التعخؼ عمى جشذ الأصجقا

الإدماف عمى الأنتخنت وعلبقتو بالاكتئاب والعدلة الاجتساعية،  (:2616دراسة بن دبيمي اسساعيل ) -
 .3شذػرة، جامعة الجدائخأشخوحة دكتػراه في عمػـ الإعلبـ والاتراؿ غيخ م

تعج ىحه الجراسة واحجة مغ الجراسات التي تعتسج عمى الشيج الستعجد التخررات في عمػـ السعمػمات 
والاتراؿ. ييجؼ البحث إلى دراسة العلبقة بيغ إدماف الإنتخنت والاكتئاب والعدلة الاجتساعية بيغ شلبب 

 .الجامعات
ذكػر(، تع اختيارىع  135إناث و 207شالبًا ) 360اشية شسمت الجراسة الػصؽية التحميمية الارتب

. تع تقييع 3وجامعة الجدائخ  2باستخجاـ شخيقة العيشة العخضية مغ بيغ الصلبب الجارسيغ في جامعة الجدائخ 
، ومؿياس العدلة الاجتساعية Beck، مؿياس الاكتئاب لػ Youngالصلبب مغ خلبؿ مؿياس إدماف الإنتخنت لػ 

 .Van Tilburg & Jong Gierveldلػ 
٪ مغ الصلبب يعانػف مغ إدماف الإنتخنت. كسا تبيغ وجػد علبقة ارتباط 23.97أضيخت الشتائج أف 

إيجابية ىامة بيغ الاكتئاب، العدلة الاجتساعية، وإدماف الإنتخنت. أضيخت تحميلبت الانحجار أف الاكتئاب 
 .تخنت إلى حج ماوالعدلة الاجتساعية يسكشيسا التشبؤ بتفاوت إدماف الإن

تأثيخ مػاقع التػاصل الاجتساعي عمى العلبقات (: 2621دراسة سحاري مرطفى وبههجة خيخ الجين ) -
، مجمة البحػث والجراسات العمسية، السجمج الأسخية ػػػ دراسة ميجانية عمى عيشة مغ الأسخ في ولاية السجية

15(1 ،)51-72. 
ـ مػاقع التػاصل الاجتساعي وعلبقتو بالاغتخاب الاجتساعي إدماف استخجا(: 2622دراسة كيهص ربيحة ) -

دراسة ميجانية عمى عيشة مغ شمبة جامعة غخداية، أشخوحة دكتػراه في عمع الشفذ  –لجى شمبة الجامعة 
 الاجتساعي، جامعة غخداية.
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ذعػر ىجفت الجراسة إلى الكذف عغ شبيعة العلبقة بيغ إدماف استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي وال
شالبًا في جامعة غخداية، وكحلظ الكذف عغ مجى اختلبؼ  316بالاغتخاب الاجتساعي لجى عيشة مكػنة مغ 

ىحه العلبقة حدب الجشذ، الحالة الاجتساعية، وعجد ساعات الاستخجاـ اليػمية. كسا سعت الجراسة إلى 
انيع لاستخجاميا، ثع الكذف عغ الكذف عغ أكثخ السػاقع استخجامًا مغ قبل أفخاد عيشة الجراسة ودرجة إدم

 .مدتػى اغتخابيع الاجتساعي
تع اتباع السشيج الػصفي، الارتباشي، والتحميمي. تع استخجاـ مؿياس إدماف مػاقع التػاصل الاجتساعي 

 .الحي أعجه الباحث، ومؿياس الاغتخاب الاجتساعي الحي أعجه أبػ شيخة
ئج أف ىشاؾ علبقة ذات دلالة إحرائية بيغ درجة بعج السعالجة الإحرائية لمبيانات، أضيخت الشتا

الإدماف عمى استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي ومدتػى الذعػر بالاغتخاب الاجتساعي لجى عيشة الجراسة، 
بحيث يديع إدمانيع ليحه السػاقع في شعػرىع بالاغتخاب الاجتساعي. كسا تبيغ وجػد فخؽ في ىحه العلبقة 

ساعات يػميًا،  5.5اـ اليػمي ليحه السػاقع لرالح الحيغ يدتخجمػنيا لأكثخ مغ حدب عجد ساعات الاستخج
في حيغ لع يتع ملبحطة ىحا الفخؽ حدب الجشذ والحالة الاجتساعية. يدتخجـ ىؤلاء الصلبب ىحه السػاقع، 

 .يخاصة الؽيدبػؾ، إلى درجة الإدماف وبجرجة عالية، وىع يذعخوف بسدتػى عاؿ  مغ الاغتخاب الاجتساع
العلبقات الأسخية في ضل تشامي استخجاـ مػاقع التػاصل ( 2024دراسة صالحي سسيخ وصبصي عبيجة ) -

، مجمة الػاحات لمبحػث والجراسات، السجمج -دراسة ميجانية عمى عيشة مغ الأسخ بسجيشة سصيف-الاجتساعي 
17(1 ،)218-234. 

 :تساعيلسهاقع التهاصل الاج فدخةالسقاربات الدهسيهلهجية الس -8
مختمف الخمػز والسعاني والإشارات التي تسيد تعبخ التفاعمية الخمدية عغ  :ة التفاعمية الخمديةبالسقار  -8-1

ويتخيل أنرارىا أف العلبقة بيغ الفخد والسجتسع يتػجب الشطخ الييا باعتبارىا وحجات ، السجتسعات الإندانية
صمب الفيع الكامل للآخخ، حيث أنو يسكغ فيع السجتسع إحجاىسا إنسا تت اجتساعية متلبزمة، وأف محاولة فيع

في ضػء عسل الأفخاد وكحلظ الشطخ إلى ىؤلاء الأفخاد مغ خلبؿ السجتسعات التي يعيذػف فييا ) كالسجتسع 
وات ىي حتعكذ ذاتيا ، وىحه ال مثلب( وذلظ لأف تمظ الكائشات الإندانية يكػف لجييا القجرة عمى أف الافتخاضي

ولقج حجد  .(146-145ص، 2008غشيع وآخخوف، )مى تػجيو الدمػؾ الإنداني في السجتسع التي تعسل ع
ة التفاعمية الخمدية في ثلبث قزايا أساسية بالسقار  اتبمػمخ تمظ الأفكار الأساسية التي تشيس عميي ىيخبخ

 :ىي
  .الأشياء ليع مظتياؿ الأشياء عمى أساس ما تعشيو حإف البذخ يترخفػف  -
 .في السجتسع الإنداني تساعيني ىي نتاج لمتفاعل الاجإف السعا -
عسمية تأويل يدتخجميا كل فخد في تعاممو مع الإشارات التي  ىحه السعاني تحػر وتعجؿ ويتع تجاوليا عبخ -

 (Aksan et al, 2009, p.903) يػاجييا، بسعشى تتغيخ ىحه السعاني في إشار عسمية تفديخية
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التي تجخل في إشار العلبقات ما بيغ  تشكاؿ التػاصل والتسثلبأالتفاعمية الخمدية ببيحا السعشى، تيتع السقاربة 
معصيات أو ضغػشات  تساعيةالأفخاد ومغ ىحه الداوية لا يعتبخ السجتسع ولا السؤسدات ولا العلبقات الاج

غ كالتفاعلبت ييمػجػدة سمفا بل ىي أمػر يعاد بشاؤىا أو مشاقذتيا وتأويميا ضسغ التفاعل والتبادؿ اليػم
  )248.، ص2009دورتيو، ) تساعياليػمية التي تحجث في شبكات التػاصل الاج

ي في كتابو )العقل، فكسا تختبط التفاعمية الخمدية بأعساؿ جػرج ىخبخت ميج الحي استعخض أفكاره يذكل وا
 : اليغ اثشيغجواستميع نطخيتو مغ م(، عالحات، والسجتس

وتعشي ىشا ذلظ العخض العاـ الحي يقػؿ إف الحؿيقة إنسا تتخمق مغ  بخاجساتيةالالسجاؿ الأوؿ ىػ الفمدفة  -
لفيع السجتسع  لةوتفاعلبتيع مع بعزيع البعس، ومغ ىشا كاف ميج يؤمغ بأف أي محاو  خلبؿ أفعاؿ الأفخاد

لأفخاد يجب أف تقػـ عمى أساس دراسة الفعل والتفاعل كسا ىػ الحاؿ في التفاعلبت اليػمية التي تحجث بيغ ا
  الافتخاضي.زاء ففي ال

نطخيتو فيػ السشطػر الديكػلػجي الحي يقػـ عمى الجراسة العمسية  أما السجاؿ الثاني الحي استقى مشو "ميج" -
 (.103-102ص ،2012 ،تذيختػف وآف بخاوف )السشطسة لمدمػؾ الإنداني 

اعتباره إجخاء يتع ؼيو تبادؿ الفيع بيغ بؤرة اىتساميا ب تساعيتتخح السقاربة التفاعمية الخمدية التػاصل الاج
أفخاد السجتسع كائشات  قل السعاني والخمػز والإشارات إلى نطخائيع، أي أفشالشاس وما يدتخجمػنو مغ شخؽ ل
أو السػضػعات أو الحجاث التي يػاجييا الشاس في حياتيع  ي الأشياءنتحاوؿ بشاء الحؿيقة ومعخفة معا

 اليػمية.
خ عبخ السقاربة التفاعمية الخمدية ليدت أشياء مػروثة أو كامشة في ذات الأشياء لكشيا تي مغ وجية نطنفالسعا

عغ احداس أولي لمذعػر الإنداني نحػا لأشياء، وىحا الذعػر ىػ الحي يعبخ عغ السعاني التي تخمد إلى 
 .(72-73ص.، 2017ساقػر، )الأشياء 

ار الشطخي السشاسب لجراسة التفاعلبت الافتخاضية في ة التفاعمية الخمدية تعج في تقجيخنا الإشبف السقار إ
عغ شخيق استخجاـ الرػت  تساعيوالأفخاد يتفاعمػف مغ خلبؿ مػاقع التػاصل الاج يالسجتسع الافتخاض

والفيجيػ أو الذخريات الخقسية وىحه الػسائل تسثل معاني ورمػز ليع، ويتذكل لجييع ذوات الكتخونية مغ 
  (.256ص.، 2019فخيج، سيخ غ )جاىسی وسخلبؿ التفاعل مع الآخخي

 والإشباعات: الاستخجاماتة بمقار  -8-2
تأثيخ وسائل الاتراؿ، لأنيا تفتخض أف  ة الاستخجامات والإشباعات نقمة نػعية في مجاؿ دراساتبتعج مقار 
اجاتيع احتي ػعي نػع السزسػف الحي يمبيبضحايا لتأثيخات وسائل الإعلبـ، وإنسا يختاروف  اليدػ الأفخاد 

مقاربة الاستخجامات  ؼوالشفدية مغ خلبؿ قشػات السعمػمات الستاحة في السجتسع وعمى خلب تساعيةالاج
والإشباعات في الإعلبـ التقميجي التي تشطخ إلى الجسيػر عمى أنو مدتقبل سمبي لخسائل الاتراؿ فإف الخؤية 

ويختار  يجابية،إتعامل مع وسائل الإعلبـ بالججيجة لمجسيػر الإعلبـ الججيج تعتبخه کيانا نذصا وفعالًا ي
 .(1.، ص2018خيج، فقاسسي وسسيخ ) التعخض لمػسائل التي تمبي حاجياتو والسزسػف الحي يتفق مع تػقعاتو
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ة الاستخجامات والإشباعات تشاسب بحػت الػسائل الحجيجة، بفي ىحا الدياؽ يؤكج الكثيخ مغ الباحثيغ أف مقار 
لجسيػر الشذط( فإف الشسػذج يتيح لشا فخصة مػاتية لكي نخى الأساليب التي يدتجيب ا)ة بفشطخا إلى أنيا مقار 

 الاستخجاماتدع وعسيق مغ السعمػمات التي تشتجيا ىحه الػسائل الججيجة، كسا أف تبيا الجسيػر لشصاؽ م
تخجاماتو وشبيعة اسيػر لمجس تساعيةالحجيثة ليحا السجخل تقػـ عمى فيع أفزل لمعلبقة بيغ الخرائز الاج

 (.96، ص.2015، العدعخي )مػسيمة والدياؽ الحي تدتخجـ ؼيو الػسيمة ل
دراسة مذكلبت الاستخجاـ وقجرة السدتخجـ عمى مداولتيا لمجلالة  تساعياستخجاـ مػاقع التػاصل الاجفخض ي

ـ وإشباع عمى قػة الاستخجاـ والارتباط بيحه السػاقع ومحتػاىا، كسا يفتخض مخاعاة العلبقة بيغ الاستخجا
ويجب  ،ػؿجالحاجات، كسا يجب التفخقة في شجة الاستخجاـ بيغ الاستغخاؽ في السحتػى والاستغخاؽ في الت

والأخخى الجافعة إلى مػاقع شبكات  ،ػؿجفي عيغ الاعتبار الحاجات الستججدة التي تطيخ أثشاء الت نزعأف 
  (.44-43، ص2020واستخجاميا )العطيع، جتساعي التػاصل الا

عا لحلظ فإف مقاربة الاستخجامات والإشباعات تتجرج في خانة الحتسية الدػسيػلػجية اذ تقتخض أف وتب
جة عغ تكشػلػجيات الإعلبـ والاتراؿ، تختبط بالكيؽيات التي يدتعسل بيا الأفخاد ىحه الػسيمة، تاشالتحػلات ال

أو  ثقافي الحي يشتسي إلييا الأفخادوال جتساعيوبالتالي تدعى إلى دراسة تسمظ التكشػلػجيا ضسغ الدياؽ الا
لسجيء وسائل اترالية  جتساعياستجابات البشاء الا" Josiane jouet بالأحخى كسا يقػؿ جػسياف جػيت

  (.66-65ص. ، 2011مجاىجي، ) جتساعيججيجة كذبكات التػاصل الا
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  :تسهيج
ذيج العالع اليػـ قفدة تكشػلػجية اترالية حجيثة غيّخت ملبمح السعسػرة وأنساط الحياة لجى الأفخاد، ي

وألغت الحجود الجغخاؼية، وقمّرت الدمغ مغ خلبؿ وسائميا الاجتساعية التػاصمية التي أتاحت لسدتخجمييا 
فات، ووحّجت المغة والمباس، وكدخت تذكيل العلبقات الاجتساعية الدخيعة، والتخابط، وتبادؿ العادات والثقا

الحػاجد السادية والسعشػية، مُعمشةً بحلظ عالسًا واحجًا متجاندًا، مسا دفع بالكثيخ مغ الخبخاء وعمساء الاجتساع 
 .إلى دراسة ىحه الطاىخة وانعكاساتيا عمى الفخد والأسخة والسجتسع

ج الإعلبمي في الػقت الخاىغ، نتيجة تداوج وتعج شبكات التػاصل الاجتساعي أىع الطػاىخ السسيدة لمسذي
تكشػلػجيا الاتراؿ والإعلبـ الحجيثة مع مختمف البخامج والتصبيقات الإلكتخونية، ما أضفى عمييا ميدة 

 الانتذار والتأثيخ في مختمف شخائح السجتسع كػنيا تدعى لتمبية حاجات الأفخاد والجساعات.
ع التػاصل الاجتساعي مغ خلبؿ تاريخيا وخرائريا، وسشحاوؿ في ىحا الفرل التعخّؼ عمى مػاق

 .والتعخّؼ عمى إيجابياتيا وسمبياتيا، وفي الأخيخ دورىا في تغييخ أنساط الاتراؿ الاجتساعي
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 تعخيف مهاقع التهاصل الاجتساعي: -1
ييا بإنذاء مػقع عخفيا زاىخ راضي بأنيا مشطػمة مغ الذبكات الإلكتخونية التي تدسح لمسذتخؾ ف

خاص بيا، ومشثع ربط عغ شخيق نطاـ اجتساعي إلكتخوني مع أعزاء آخخيغ لجييع الاىتسامات واليػايات 
 .(23، ص.2003)راضي،  نفديا

ضيخت مع الجيل الثاني لمػيب أو  ،ىي مرصمح يصمق عمى مجسػعة مغ السػاقع عمى شبكة الأنتخنت
غ الأفخاد في بيئة مجتسع افتخاضي تجسعيع حدب مجسػعات ( تتيح التػاصل بي2.0ما يعخؼ باسع ويب )

كل ىحا يتع عغ شخيق خجمات التػاصل السباشخ (، شخكة – مجرسة –جامعة  -بمج )اىتساـ أو شيكات انتساء 
ػنيا تيحخفة أخبارىع ومعمػماتيع التي يرساؿ الخسائل أو الاشلبع عمى الخسائل الذخرية للآخخيغ ومعإ: مثل

 .(7، ب.س، ص.)فزل اللهلمعخض
بأنيا خجمات قائسة عمى الػيب تُسكّغ الأفخاد مغ إنذاء   Ellison & boydويعخفيا بػيج وإليدػف 

تحجيج قائسة بالسدتخجميغ الآخخيغ الحيغ يتذاركػف معيع و ممف تعخيف عاـ أو شبو عاـ ضسغ نطاـ مُحجد، 
لشطاـ والتشقل بيشيا. وقج تختمف شبيعة ىحه اترالًا، وعخض قائسة اترالاتيع وقػائع اترالات الآخخيغ داخل ا

 .(Boyd & ellison, 2008, p.210) الاترالات وتدسيتيا مغ مػقع لآخخ
 تساعي:مهاقع التهاصل الاج تاريخ -2

لمسدتخجميغ بإنذاء  SixDegrees.comسسح  1997أُشمق أوؿ مػقع شبكة اجتساعية معخوؼ عاـ 
ترفح قػائع الأصجقاء. كانت كل ىحه السيدات  1998مغ عاـ ممفات شخرية، وقائسة أصجقائيع، وبجءًا 

، بالصبع. كانت السمفات الذخرية مػجػدة عمى معطع مػاقع SixDegreesمػجػدة بذكل أو بآخخ قبل 
قػائع الأصجقاء،  ICQbuddylistsو AIMالسػاعجة الخئيدية والعجيج مغ مػاقع التػاصل الاجتساعي. دعست 

للؤشخاص  Classmates.comالأصجقاء لع يكػنػا مخئييغ للآخخيغ. سسح عمى الخغع مغ أف ىؤلاء 
بالتػاصل مع مجرستيع الثانػية أو جامعتيع وترفح الذبكة بحثًا عغ آخخيغ مختبصيغ بيع، ولكغ لع يكغ 

أوؿ مغ  SixDegreesبإمكاف السدتخجميغ إنذاء ممفات شخرية أو قائسة أصجقاء إلا بعج سشػات. كاف 
لشفدو كأداة لسداعجة الشاس عمى التػاصل مع الآخخيغ وإرساؿ  SixDegreesسيدتيغ. روّج جسع ىاتيغ ال

ملبييغ السدتخجميغ، إلا أنو فذل في أف يربح مذخوعًا  SixDegreesالخسائل إلييع. وبيشسا اجتحب 
نت كا SixDegreesأغُمقت الخجمة. بالشطخ إلى الساضي، يعتقج مؤسديا أف  ،2000مدتجامًا، وفي عاـ 

فبيشسا كاف الشاس يتجفقػف بالفعل عمى الإنتخنت، لع يكغ لجى معطسيع شبكات واسعة مغ  ،سابقة لعرخىا
الأصجقاء السترميغ بالإنتخنت. وقج اشتكى السدتخجمػف الأوائل مغ قمة الخيارات الستاحة بعج قبػؿ شمبات 

 الرجاقة، ولع يكغ معطع السدتخجميغ ميتسيغ بسقابمة غخباء.
بجأ عجد مغ أدوات السجتسع بجعع مجسػعات متشػعة مغ السمفات  2001و 1997 بيغ عامي

 MiGenteو BlackPlanetو AsianAvenueالذخرية والأصجقاء السُعمشيغ. أتاحت مشرات 
لمسدتخجميغ إنذاء ممفات شخرية وميشية وممفات تعخيف لمسػاعجة، حيث أصبح بإمكاف السدتخجميغ تحجيج 
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، اتراؿ O. Wasowلذخرية دوف الحاجة إلى شمب مػافقة عمى تمظ الاترالات )الأصجقاء في ممفاتيع ا
 LiveJournal، أدرج ٦١١١(. وبالسثل، بعج وقت قريخ مغ إشلبقو عاـ ٧٠٠٢أغدصذ  ٦١شخري، 

في أنو صاغ ىؤلاء  LiveJournalاترالات أحادية الاتجاه عمى صفحات السدتخجميغ. يذتبو مُشذئ 
، يُحجد السدتخجمػف الآخخيغ LiveJournalئع أصجقاء السخاسمة الفػرية عمى الأصجقاء عمى غخار قػا

 Cyworldكأصجقاء لستابعة يػمياتيع وإدارة إعجادات الخرػصية. أُشمق مػقع العػالع الافتخاضية الكػري 
بذكل مدتقل عغ ىحه السػاقع الأخخى.  ،2001وأضاؼ ميدات مػاقع التػاصل الاجتساعي عاـ  ،1999عاـ 

ترسيع نفدو كذبكة تػاصل اجتساعي عاـ  LunarStormالسثل، عشجما أعاد مجتسع الػيب الدػيجي وب
 ، كاف يتزسغ قػائع الأصجقاء، وسجلبت الدوار، وصفحات اليػميات.2000

 2001عاـ  Ryze.comبجأت السػجة التالية مغ شبكات التػاصل الاجتساعي مع إشلبؽ مػقع 
أنو عخّؼ أصجقائو عمى السػقع لأوؿ  Ryzeغ شبكات أعساليع. أفاد مؤسذ لسداعجة الشاس عمى الاستفادة م

مخة وىع في السقاـ الأوؿ أعزاء مجتسع الأعساؿ والتكشػلػجيا في ساف فخانديدكػ، بسغ فييع رواد الأعساؿ 
كاف  عمى وجو الخرػص ،والسدتثسخوف الحيغ يقفػف وراء العجيج مغ شبكات التػاصل الاجتساعي السدتقبمية

متخابصيغ بذكل وثيق عمى الرعيجيغ  Friendsterو LinkedInو Tribe.netو Ryzeالقائسػف عمى 
 .(Festa, 2003) الذخري والسيشي. كانػا يعتقجوف أنيع قادروف عمى دعع بعزيع البعس دوف مشافدة

 وبالتاليوكسا ىػ الحاؿ مع أي تاريخ مػجد لطاىخة كبخى، فإف تاريخشا غيخ مكتسل بالزخورة. 
، وىي ثلبث مشرات تػاصل اجتساعي رئيدية شكّمت Facebookو MySpaceو Friendsterششاقر س

 السذيج التجاري والثقافي والبحثي.
فراعجًا، تع إشلبؽ العجيج مغ  2003شبكات التػاصل الاجتساعي تغدو التيار الخئيدي مشح عاـ 

( إلى 2003ل الاجتساعي كلبي شيخكي )شبكات التػاصل الاجتساعي الججيجة، مسا دفع محمل بخامج التػاص
: "خجمة شبكات اجتساعية أخخى". اتخح معطسيا شكل مػاقع تخكد عمى السمفات YASNSصياغة مرصمح 

أو استيجاؼ فئات سكانية محجدة. في حيغ أف  Friendsterالذخرية، في محاولة لتكخار الشجاح السبكخ لػ 
 LinkedInتجتحب جساىيخ واسعة، فإف السػاقع السيشية مثل شبكات التػاصل الاجتساعي السشطسة اجتساعيًا 

 ( تخكد عمى رجاؿ الأعساؿ. openBC)السعخوفة سابقًا باسع  Xingو Visible Pathو
لسشافدة مػاقع مثل فخيشجستخ وزانغا وآسياف أفيشيػ، أراد السؤسدػف جحب  2003أُشمق ماي سبيذ عاـ 

، بعج ا، شجستخ السشفرميغ عشيعمدتخجمي فخي نتذار شائعات حػؿ اعتساد فخيشجستخ نطامًا قائسًا عمى الخسػـ
نذخ السدتخجمػف رسائل فخيشجستخ تذجع الشاس عمى الانزساـ إلى مشرات تػاصل اجتساعي بجيمة، بسا في 

ونتيجةً لحلظ، تسكّغ ماي سبيذ مغ الشسػ بدخعة مدتفيجًا مغ عدلة ، MySpaceو Tribe.netذلظ 
 لأوائل. فخيشجستخ لسدتخجميو ا

أُشمقت مشرات تػاصل اجتساعي أخخى لجعع فئات سكانية محجدة قبل أف تتػسع لتذسل جسيػرًا 
أوسع. عمى عكذ مشرات التػاصل الاجتساعي الدابقة، صُسع ؼيدبػؾ لجعع شبكات جامعية محجدة فقط. 
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ساـ، كاف للبنز ،(Cassidy, 2006) كسشرة خاصة بجامعة ىارفارد 2004بجأ ؼيدبػؾ في أوائل عاـ 
. ومع بجء ؼيدبػؾ بجعع جامعات أخخى، شُمب harvard.eduعمى السدتخجـ امتلبؾ عشػاف بخيج إلكتخوني 

مغ ىؤلاء السدتخجميغ أيزًا امتلبؾ عشاويغ بخيج إلكتخوني جامعية مختبصة بتمظ السؤسدات، وىػ شخط أبقى 
، 2005وحسيسي. ابتجاءً مغ سبتسبخ السػقع مغمقًا ندبيًا وساىع في ترػر السدتخجميغ لو كسجتسع خاص 

 تػسع ؼيدبػؾ ليذسل شلبب السجارس الثانػية، والسيشييغ داخل شبكات الذخكات، وفي الشياية، الجسيع. 
لا تػجج حاليًا بيانات مػثػقة بذأف عجد الأشخاص الحيغ يدتخجمػف مػاقع التػاصل الاجتساعي، عمى 

وقج دفع ىحا ، اقع تتدايج في جسيع أنحاء العالعية ىحه السػ الخغع مغ أف أبحاث التدػيق تذيخ إلى أف شعب
الشسػ العجيج مغ الذخكات إلى استثسار الػقت والساؿ في إنذاء مػاقع التػاصل الاجتساعي وشخائيا والتخويج 
ليا والإعلبف عشيا. وفي الػقت نفدو، تسشع شخكات أخخى مػضفييا مغ الػصػؿ إلى السػاقع. بالإضافة إلى 

ومشعت الحكػمة الكشجية مػضفييا مغ  ،MySpaceشع الجير الأمخيكي جشػده مغ الػصػؿ إلى ذلظ، م
، بيشسا اقتخح الكػنجخس الأمخيكي تذخيعًا لسشع الذباب مغ الػصػؿ إلى مػاقع  Facebookاستخجاـ 

 . (Boyd & ellison, 2008, p.210-219) التػاصل الاجتساعي في السجارس والسكتبات
مميػف  580بػ  myspace مػقع News corporation purchased اشتخت شخكة 2005وفي جػيمية 

ح الجشدية حػؿ استغلبؿ دولار، وىحا جحب اىتساـ وسائل الإعلبـ بعج ما تػرط السػقع في سمدمة مغ الفزائ
  .شديا عمى الانتخنتالأشفاؿ ج

أوسع، لكغ الؽيذ بػؾ  يجؼ الػصػؿ إلى جسيػرب جتساعيا أشمقت شبكات ججيجة التػاصل الابعجى
كذبكة  2004حيشيا صسع لجعع الذبكات عمى مدتػى الجامعة فقط، حيث أشمقت خجمات الؽيذ بػؾ عاـ 

وسعت خجمات الؽيذ بػؾ لتذسل  2005وفي سبتسبخ  ،عمى مدتػى جامعة ىارفارد فقط تساعيتػاصل اج
  (24، ص.2016كاتب وعقػف، ) غ في الذخكة حتى عسع عمى الجسيعشلبب السجارس الثانػية والعاممي

 :أنهاع مهاقع التهاصل الاجتساعي -3
 التقديم حدب السسيدات -3-1

وىحا الشػع يتكػّف مغ ممفات شخرية لمسدتخجميغ، وخجمات عامة مثل  :نهع أساسي -3-1-1
بشاءً السخاسلبت الذخرية، ومذاركة الرػر، والحمقات الرػتية والسخئية، والخوابط، والشرػص، والسعمػمات، 

مػاقع الفايدبػؾ، ماي سبيذ، : عمى ترشيفات محجدة مختبصة بالجراسة أو العسل أو الشصاؽ الجغخافي، مثل
 .وىاي فايف

وىػ مغ أنػاع الذبكات الاجتساعية الأكثخ أىسية، حيث يخبط أصجقاء  :نهع مختبط بالعسل -3-1-2
شخرية لمسدتخجميغ تحتػي عمى  ويتزسغ ممفات ،العسل بذكل احتخافي، وأصحاب الأعساؿ والذخكات

، 2015وآخخوف،  الذسايمة) سيخىع الحاتية، وما قامػا بو خلبؿ سشػات دراستيع وعسميع، ومغ تعاونػا معيع
 .(217ص.
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 :تقديم آخخ يقدم الذبكات إلى قدسين -3-2
ا أو وتتكػّف ىحه الذبكات مغ مجسػعة مغ الأشخاص تسثل مجتسعًا مغمقً  :شبكات داخمية خاصة -3-2-1

خاصًا، كأف تسثل أفخاد شخكة، أو مؤسدة تعميسية، أو مشطسة ما. ويتحكّع في دعػة ىؤلاء الأشخاص فقط، 
ولا يُدسح لغيخىع بالجخػؿ إلى السػقع أو السذاركة في أنذصتيع مغ تجويغ، وتبادؿ آراء، وممفات، وحزػر 

 LinkedInاجتساعات، مثل: شبكة 
  ي:تساعخرائص مهاقع التهاصل الاج -4

عجد مغ الخرائز التي تجعميا تتسيد عغ باقي التصبيقات ب تساعيتتسيد شبكات التػاصل الاج
والسػاقع في شبكة الانتخنت، الأمخ الحي ساىع في رفع أسيع ىحه السػاقع بالشدبة لمسدتخجميغ، ورغع تشػع ىحه 

 :ا كالتاليالخرائز مغ مػقع إلى آخخ إلا أنيا تذتخؾ مع بعس في عجد مغ الخرائز نػردى
، ىي إنذاء صفحة معمػمات شخريةتساعية الأولى لمجخػؿ إلى الذبكات الاج الخصػة لتعخيف بالحات:ا

، ، الرػروىي الرفحة التي يزعيا السدتخجـ ويصػرىا ويقػـ مغ خلبليا بالتعخيف بشفدو مغ خلبؿ الشز
  .السػسيقى والفيجيػىات وغيخىا مغ الػضائف الأخخى 

صجاقات مع أصجقاء  خمقبللؤشخاص  تساعيةتدسح الذبكات الاجالسجتسع: طخق ججيجة لتكهين 
تخاضي الستػاجج مشح بجاية تصبيقات الأنتخنت، غيخ أف مػاقع التػاصل فيبادلػنيع الاىتساـ والسحتػى الا

فسدتخجمي ىحه السػاقع يغيخوف في الاتراؿ بيغ  .دعست شخقا ججيجة للبتراؿ بيغ الشاس تساعيالاج
والتصبيقات السجمجة في مػاقع الذبكات، كسا بإمكاف الأشخاص  tagsساليب الخقسية مثل الػسع مختمف الأ
)عيداوي،  تمغ الخجما ىاىا وغيخ بػ لكتب لمتػاصل حػؿ الكتب التي أحا ءمجسػعات قخا إلىالانزساـ 

  .(19، ص.2016
شخاص السيتسيغ حيث أنيا تذجع السداىسات وردود الفعل مغ الأ تساعيةوسائل السػاقع الاج السذاركة:

  ر.لفاصل بيغ وسائل الإعلبـ والجسيػ تصسذ الخط ا
عغ التقميجية مغ خلبؿ  تساعيةووسائل الاعلبـ الاج تساعيحيث تتسيد مػاقع التػاصل الاجالسحادثة: 

دي، )السقجا إتاحتيا لمسحادثة في اتجاىيغ أي السذاركة والتفاعل مع الحجث أو الخيخ أ و السعمػمة السعخوضة
 .(83-82ص.

، ورفع لسدتخجميا إنذاء عجد لا نيائي مغ الألبػمات تساعيةتتيح الذبكات الاج الاج ألبهمات الرهر:
  .يا وإتاحة مذاركة ىحه الرػر مع الأصجقاء للبشلبع والتعميق عمييامئات الرػر عمي

يث يعسل حاليا عمى إنذاء ابتجع ىحه الفكخة مػقع الؽيدبػؾ واستخجميا تجاريا بصخيقة فعالة، ح :الرفحات
حسلبت إعلبمية مػجية تتيح لأصحاب السشتجات التجارية تػجيو صفحاتيع وإضيارىا لفئة يحجدونيا مغ 

ا مغ قبل أي مدتخجـ قاـ بالشقخ السدتخجميغ، ويقػـ الؽيدبػؾ باستقصاع مبمغ عغ كل نقخة يتع الػصػؿ لي
  . فالإعلب مىع
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ع معمػمات عغ السشتج أو الذخرية أو ضفحة يتع فييا و فحات عمى إنذاء صإذ تقػـ فكخة الر
تمظ الرفحات عغ شخيق تقديسات محجدة، ثع إف وججوا اىتساما  الحجث، ويقػـ السدتخجميغ بعج ذلظ بترفح

 .(42-41، ص2012)جخار،  بتمظ الرفحة يقػمػف بإضافتيا إلى ممفيع الذخري
  تساعي:إيجابيات وسمبيات مهاقع التهاصيل الاج -5

 (2009)آثار إيجابية عمى الذباب يمخريا الجخيل  تساعيلذبكات التػاصل الاجإف  :الايجابيات -5-1
 :عمى الشحػ التالي

 .نساط وشخؽ مختمفة وقج يكػف سبب التػاصل مع الآخخيغأعمى التفكيخ الإبجاعي وب فدتح -
 .تعسق مفيػـ السذاركة والتػاصل مع الآخخيغ -
 .ؾيةتداعج عمى قبػؿ القزايا الأخلب -
 .(13، ص.2007)ىارتمي،  ذلظ بتبادؿ السعمػمات مع الآخخيغتداعج عمى التعمع و  -
 .تقمل مغ انصػائية الأفخاد وتعدز الاجتساعية لجييع وتجعميع يذعخوف بالسجتسع والحياة مغ حػليع -
تدسح لمسدتخجميغ التفاعل مع أصجقائيع والاتراؿ بيع ومقابمة أفخاد ججد و خمق صجاقات معيع  -

 .تساعيةػيخ العلبقات الاجوتص
  . تداعج عمى تشذيط السيارات -
  .ستخجاـ الانتخنت لجى السدتخجـا -
، 2005)العبج الله،  الفعاؿ تعسق مفيػـ السذاركة والتػاصل مع الآخخيغ وتعمع أساليب التػاصل -

 . (109ص.
السجتسع في جسيع  بخغع عػائجىا الستعجدة لجسيع فئات تساعيلسػاقع التػاصل الاجإف  الدمبيات: -5-2

الدمبيات التي لا تتػافق مع ؾيع السجتسع السدمع، والتخبية  السجالات السعخفة إلا أنيا لا تخمػ مغ بعس
 الإسلبمية مثل:

التػاصل الكتخونيا مع الأخخيغ خرػصا  فالغدو الفكخي وخرػصا لأصحاب الفكخ الدصحي وإدما -
 . (326، ص.2016)مجمة كمية التخبية،  مع الجشذ الآخخ

عمسيا، الأمخ الحي سبب  حرػؿ الذباب عمى معمػمات مغمػشة ومذػىة مغ مػاقع غيخ مخفقة -
ىحه  عبخارتباكا معخؼيا لا سيسا أف أكثخ الذباب لجييع يقيغ تاـ بأف ما يحرمػف عميو مغ معمػمات 

  .الذبكات صحيح وسميع بشدبة كبيخة ججا
ات مسا يؤدي إلى افتقاد الحسيسية الجسيمة في يموالأ ءذباب عغ تمقي السعمػمات مغ الآباعدوؼ ال -

  .تجاوؿ السعخفة والخبخات بيغ الأجياؿ، كسا كاف يحجث قبل عرخ الأنتخنت
 ةبويتسثل ىحا في القجرة عمى مخاش تساعي،لسدتخجمي مػاقع التػاصل الاج تساعيةتغيخ الؿيع الاج -

  .(61-60، ص.2019)اسساعيل،  ة الجشذ الآخخ بجخأ 
 .ئعات الإدماف ، ىجر الػقت .... الختخويج الذا -



 انفصم انثاَي: يىاقع انتىاصم الاجتًاعي
 

 
28 

 :الاترال الاجتساعيودورها في تغييخ أنساط التهاصل الاجتساعي مهاقع  -6
إذا كانت مػاقع التػاصل الاجتساعي في الجدائخ ما زالت إلى حج الآف تثيخ ضجة إعلبمية كبيخة، ذلظ 

لثػرات العخبية فإف التغيخات التي خمقتيا وتجدج عجدا مغ ا ،لأنيا تسثل الصخؽ السدتقبمية الدخيعة لمسعمػمة
 :وما زالت تخمقيا عجيجة وأىسيا

 :التغييخات الاجتساعية -6-1
 :تتمخّز التغيخات الاجتساعية عبخ الذبكات في محػريغ

 .يتسثل السحػر الأوؿ في تكػيغ الرجاقات، بيشسا يتسثل السحػر الثاني في عزػية الجساعات
تجسع الذبكات بيغ الرجاقات الػاقعية والرجاقات الافتخاضية، والفخضية  حيث :تكهين الرجاقات -6-1-1

 .الأساسية التي تتػاكب مع تكػيغ الرجاقات ىي مذاركة الاىتسامات
فمقج نجحت الذبكات الاجتساعية في الجدائخ في الجسع بيغ أصحاب الاىتسامات السذتخكة مثل: شمبة 

ة تفعيل ىحه الرجاقات واردة، ويسكغ تبمػرىا في تأسيذ رأس اختراص معيغ، أساتحة، ميشجسيغ... وإمكاني
ماؿ اجتساعي يسكغ أف يتيح الإمكانية لقخص يتأرجح مَجاه بيغ الدياؽ الػاقعي والدياؽ الافتخاضي، كسا أنيا 

)ساسي،  تتيح فخصة لمتػاصل ليذ فقط في إشار الدياقات السحمية، ولكغ عمى الرعيج الجولي أيزًا
2017). 

استصاعت الذبكات الاجتساعية في الجدائخ أف تجسع في شيّاتيا الجساعات  :عزهية الجساعات -6-1-2
الاجتساعية ذات الاىتسامات الستجاندة، ومغ السسكغ أف تؤسذ ىحه الجساعات بيغ أفخاد السجتسع السحمي، 

اره في الجدائخ يجرؾ مغ والستأمل في واقع الفايدبػؾ وانتذ، أو يتع الاشتخاؾ فييا عمى مدتػى الرعيج الجولي
خلبؿ ملبحطاتو انتذار الجساعات الفكخية والشقابية عمى الفايدبػؾ، التي تخز جساعات محمية. فيشاؾ 
جساعات لسعطع الاىتسامات واليػايات، بل ىشاؾ جامعات، معاىج ومجارس أنذأت جساعات عمى الفايدبػؾ، 

 .سجيخيات، الػزارات، والييئات الإداريةكسا أف ىشاؾ جساعات مختبصة بالييئات الخسسية مثل ال
أف مشذأ الذبكات الاجتساعية عالسي، ومخدودىا الاجتساعي  والسخاد الػصػؿ إليو في ىحه الشقصة

 .محمي، حيث تقع ىحه الجساعات عمى مترل العالسية والػششية
 :التغيخات الدياسية -6-2

لدياسية بيغ الػاقع والفزاء السػازي الخمدي، ساىست مػاقع التػاصل الاجتساعي في تأرجح التفاعلبت ا
 :ويطيخ ذلظ ؼيسا يمي

 مثل تعبئة الخأي العاـ تجاه بعس القزايا الدياسية، مثل الجعاية الانتخابية لجعع : تعبئة الخأي العام
 .بخامج انتخابية حدبية، وتجسيع أكبخ عجد مسكغ مغ السدتخجميغ

 تػاصل الاجتساعي السجاؿ أماـ مسارسة قزايا السػاششة فتحت مػاقع ال: ظههر السهاطشة الافتخاضية
، ؼيسا يُخسّخ السدتخجمػف حقػقيع في السجتسع السػاششة الافتخاضيةعبخ الإنتخنت، والتي أُشمق عمييا 

 .الافتخاضي
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 تداىع الذبكات الاجتساعية في زيادة تفعيل دور مشطسات السجتسع  :تفعيل دور السجتسع السجني
السجتسع السجني بشت ليا قػاعج في السجتسع افتخاضي  شاؾ العجيج مغ مشطساتالسجني، حيث إف ى

 تخوج مغ خلبليا الأفكار والدياسات التي تتبانيا.
كسا ساىست مػاقع التػاصل الاجتساعي في إبقاء التػاصل بيغ الفخد والأفخاد السحيصيغ بو، ويخى 

حديغ وزيادة العلبقات الاجتساعية، وذلظ بتحخيخ الباحثػف أف التػاصل مغ خلبؿ شبكة الإنتخنت يؤدي إلى ت
 .الأشخاص مغ السكاف الستػاججيغ ؼيو إلى آفاؽ أوسع في فزاء الإنتخنت

لقج استصاعت مػاقع التػاصل الاجتساعي تجاوز الحجود الجغخاؼية والثقاؼية، وخمقت حػارًا وتفاعلًب 
 .ي واليػية الثقاؼيةوتػاصلًب بيغ أفخاد مختمفيغ في الآراء والانتساء الجغخاف

وأماـ التدايج السدتسخ في استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي، أصبح الأفخاد يسيمػف إلى قزاء وقتيع 
في عالع يػازي عالسيع الفيديائي، الأمخ الحي دفعيع إلى الانقصاع عغ العجيج مغ الشذاشات الاجتساعية 

بالشدبة ليع، فزاء مشاسب لميخوب مغ السذكلبت التي قج والتقميل مغ العلبقات الاجتساعية التقميجية. فيي، 
فقج ، ىحا ما أثّخ سمبًا عمى الخوابط الاجتساعية بيغ الأفخاد وأدى إلى العدلة. kتػاجييع في الػاقع الحؿيقي

تػصمت بعس الجراسات، مثل دراسة "كخوت وآخخوف، إلى أف الحيغ استخجمػا مػاقع التػاصل الاجتساعي 
 ، قزػا وقتًا أقل مع أسخىع، كسا نقرت علبقاتيع الاجتساعية.لسجة عاـ كامل

وارتفعت معجلات الػحجة لجييع، وىحا ما أثّخ عمى الاتراؿ داخل الأسخة، حيث أصبح أفخاد الأسخة 
فأصبح الاتراؿ عبخ مػاقع التػاصل  .يتفاعمػف مع الكسبيػتخ بجلًا مغ تفاعميع مع بعزيع البعس

 ."تراؿ الباردالاجتساعي يُدسى بػ "الا
كسا يذيخ بعس الباحثيغ إلى أف قزاء الأفخاد وقتًا شػيلًب في التػاصل عبخ الإنتخنت يؤدي إلى 

 .العدلة عغ الآخخيغ خلبؿ فتخة الاستخجاـ
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 :خلاصة
لقج استصاعت مػاقع التػاصل الاجتساعي أف تُحجث تحػلات عجيجة في تغييخ أنساط الاتراؿ الاجتساعي،  

لت مغ نذاشات اترالية تقميجية إلى اترالات افتخاضية مدتسخة، وتكػيغ علبقات ججيجة بصخؽ حيث تحػّ 
سيمة وسخيعة تتجاوز حجود السكاف والدماف، وىحا ما يجعل الفخد يشفرل تجريجيًا عغ مجتسعو الحؿيقي، 

 .ويذعخ بأنو في غشى عغ الأفخاد السحيصيغ بو في الػاقع
الاستخجاـ الأمثل لمسحافطة عمى التفاعل الػاقعي، لأف الاستخجاـ  لحلظ، أصبح مغ الزخوري إدراؾ

 .الػاعي لسػاقع التػاصل الاجتساعي يسكشو تجعيع وتػسيع العلبقات الاجتساعية الحؿيؿية والحفاظ عمييا
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 تسهيج:
وعمى رأسيا شيجت العقػد الأخيخة تحػّلًا جحريًا في شبيعة العلبقات الإندانية بفعل الثػرة الخقسية، 

انتذار مػاقع التػاصل الاجتساعي التي غيّخت مغ أساليب التفاعل والتػاصل بيغ الأفخاد. فقج أصبح بالإمكاف 
التػاصل مع الآخخيغ في أي زماف ومكاف، وتبادؿ السعمػمات والسذاعخ والآراء عبخ شاشات وىػاتف ذكية 

اىخي عمى العالع لا يخفي واقعًا آخخ يتدع تخترخ السدافات وتمغي الحجود. غيخ أف ىحا الانفتاح الط
بالتشاقس، إذ بات كثيخ مغ الأفخاد يذعخوف بعدلة متدايجة عمى الخغع مغ تػاججىع الجائع عمى مشرات 

  .التػاصل
لقج أصبحت العدلة الاجتساعية في العقػد الأخيخة مػضػعًا أساسيًا في عمع الشفذ والاجتساع، كسا 

دب والفشػف بػصفيا مخآة لقمق الإنداف السعاصخ واغتخابو. فالفخد في ىحا العرخ، شخحت حزػرًا قػيًا في الأ
رغع انغساسو في شبكات التػاصل الخقسية، قج يذعخ بفخاغ داخمي قاتل وبػحجة خانقة تُفقجه الذعػر بالسعشى، 

والسفارقة أف ، العاشفيما يجعػ إلى مداءلة ججوى ىحا "الاتراؿ الجائع" الحي لا يُشتج إلا مديجًا مغ الانفراؿ 
ىحه العدلة تشسػ أحيانًا داخل فزاءات يفتخض أنيا بُشيت لتحقيق "التػاصل"، ما يجعػ إلى تأمل ىحا 
التشاقس: كيف يسكغ لمفخد أف يكػف محاشًا بالآلاؼ مغ "الأصجقاء" والستابعيغ، ويذعخ في الػقت نفدو 

 بفخاغ داخمي عسيق؟
مطاىخ العدلة الاجتساعية والأسباب السؤدية لمعدلة الاجتساعية وآثارىا ماـية العدلة سيتشاوؿ ىحا الفرل 

الاجتساعية، جحورىا الشفدية والدػسيػلػجية، تسثلبتيا في الثقافة والسجتسع، وأثخىا عمى بشية الحات والعلبقات 
شكاؿ السخكّب الإندانية، وذلظ بالاستشاد إلى دراسات ميجانية وتحميلبت نطخية، في محاولة لتفكيظ ىحا الإ

 .الحي يسذ جػىخ الحياة الاجتساعية في عالع يتجو نحػ الفخدنة والتذطي
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 سخيةلأامالية العدلة  -1
ىي اضصخاب نسائي، ومغ مطاىخه عجـ الاىتساـ بالعالع الخارجي، وضعف القجرة  :مفههم العدلة -1-1

 .لمسػاقف والخغبات الحاتية عمى الاتراؿ بالآخخيغ أو بالأشياء، وعجـ الاستجابة
 :العدلة الاجتساعية -1-2

تذيخ إلى الػياب التاـ أو شبو التاـ لمتػاصل مع السجتسع، وذلظ بيغ الكائشات البذخية، وغالبًا ما تكػف العدلة 
 .غيخ إرادية، مسا يسيدىا عغ السيػؿ أو الأفعاؿ الانعدالية التي يقػـ بيا الذخز عسجًا

 .جتساعية مذكمة لأي شخز ميسا كاف سشّو أو وضعووقج تسثل العدلة الا
                                                                  )https://ar.m.wikipedia.org( 

ضع تعاني ؼيو الأسخة، أو أحج أفخادىا، مغ غياب الخوابط الاجتساعية تذيخ إلى و  :سخيةلأالعدلة ا -1-3
اليادفة والتفاعلبت الاجتساعية الفعّالة. ويسكغ أف تتجمى ىحه الحالة في انقصاع الاتراؿ مع الأسخة السستجة، 

 .أو الأصجقاء، أو السجتسع الأوسع
الجدجية، إذ قج تؤدي إلى مذاعخ الػحجة وقج تكػف ليحه العدلة آثار سمبية كبيخة عمى الرحة الشفدية و 

 .والاكتئاب، بل وقج تديج مغ خصخ الإصابة بأمخاض مدمشة
 :سخيةلأاالأسباب السؤدية إلى العدلة  -2

 :لأسخيةأسباب العدلة ا
 الانتقاؿ إلى مكاف بعيج عغ العائمة والأصجقاء قج يؤدي إلى العدلة، خاصة في حاؿ  :البعج الجغخافي

 .وجػد فخص محجودة لبشاء علبقات ججيجة في السػقع الججيج
 الخلبفات أو الرخاعات أو السذكلبت الأخخى قج تؤدي إلى قصيعة بيغ أفخاد  :القطيعة الأسخية

 .عميو فقجاف الجعع الاجتساعيالأسخة، مسا يتختب 
 بعس الأفخاد قج يعدلػف أنفديع بدبب القمق الاجتساعي، أو  :القمق الاجتساعي أو الخهف من الحكم

 .لآخخيغ، أو تجني احتخاـ الحاتالخػؼ مغ تقييع ا
  (Stevens et al, 2024)   

 الرعػبة في تكػيغ أو الحفاظ عمى العلبقات الاجتساعية يسكغ أف تُديع أيزًا في العدلة. 
 غخ مغ قبل الآباء أو الأصجقاءالتعخّض لمتدمط في الر. 
 السعاناة مغ الرخاع العائمي أو السذاكل العائمية الكبيخة، أو التػاجج في وسط ىحه الرخاعات. 
 وجػد الأشفاؿ في بيئة ذات سيصخة شجيجة أو حساية مفخشة مغ قبل الآباء. 
 انعجاـ الثقة بالشفذ، وفقجاف الأمل، وعجـ الخضا عغ الحياة. 
 نتيجة ملبحطتيع لدمػؾ أو ترخفات آبائيع السرابيغ بيحا  سخيةلأااؿ بالعدلة قج يُراب الأشف

 .الاضصخاب

https://ar.m.wikipedia.org/
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 إىساؿ الأىل والأصجقاء. 
  الإصابة بالاكتئاب والعدلة والاندحاب والانصػاء الاجتساعي، وعجـ القجرة عمى الجخػؿ في حػارات

 .تػاصل الاجتساعي كتعػيسمباشخة مع السحيصيغ، مسا يجفع الذباب إلى المجػء إلى مػاقع ال
 (133، ص. 2011ديغ سالع، )                                                                 

 التعخّض لمعشف أو الاعتجاء الجشدي في عسخ صغيخ. 
  وجػد زيادة في تحفيد المػزة الجماغية، وىي جدء مػجػد في الجماغ يعسل عمى التحكع في الاستجابة

فدية، ومشيا إلى لمخػؼ والقمق، ويسكغ أف يؤدي ىحا التحفيد إلى الإصابة ببعس الاضصخابات الش
 .سخية والاجتساعيةلأاالإصابة بالعدلة 

  وىي مادة كيسيائية  –قج تؤدي بعس السذاكل الجدجية، مثل وجػد خمل في إفخاز مادة الديخوتػنيغ
 )https://sotor.com( .ةسخيلأاإلى العدلة  –تداعج في تشطيع وتحديغ الحالة السداجية 

 :سخيةلأاأعخاض العدلة  -3
 الذعػر بالابتعاد عغ الشاس وعغ الأصجقاء في العسل. 
 تجشّب التفاعل مع الشاس أو الحىاب إلى الجمدات الاجتساعية خػفًا مغ الخجل أو الإحخاج. 
 قزاء الذخز أوقاتًا شػيمة لػحجه دوف الاختلبط بالشاس. 
 ؽ عشج التفكيخ في الاختلبط بالآخخيغ، ووجػد علبقات الذعػر بالقمق أو الخػؼ مغ الػحجة أو الفخا

 .اجتساعية قميمة ججًا أو سصحية
  الذعػر بالزيق الذجيج أو الػحجة مغ وقت لآخخ، وعجـ وجػد أي علبقات مع زملبء العسل أو

 .الأصجقاء بذكل عاـ
 :سكغ معخفة أف الذخز يفزل العدلة والانصػاء مغ خلبؿ بعس الأمػر، مشياوي

لأفكار التذاؤمية عمى التفكيخ؛ فعشج جمػس الذخز بسفخده، يذعخ بالإحباط مغ كل الأمػر سيصخة ا -
 .حػلو، ولا يشطخ إلى الحياة بشطخة متفائمة

الإصابة بتغيخات مداجية دوف معخفة أسباب ىحه التغيخات؛ ففي بعس الأحياف يذعخ بالحدف  -
 .ىحه التغيخات بذكل مفاجئوالزيق، وفي أوقات أخخى يكػف راضيًا وسعيجًا، وقج تحجث 

 .الجمػس في مكاف مشعدؿ، وقمة الحجيث مع الآخخيغ -
 .عجـ القجرة عمى التػاصل مع الأشخاص السحيصيغ -
الجمػس لػقت شػيل عمى الإنتخنت، لأف ىحا يُعجّ الصخيق الأمثل لميخوب لجى الأشخاص الحيغ  -

 (https://www.web.ted.com). يسيمػف إلى العدلة والانصػاء
 :الأسخيةآثار العدلة  -4

https://sotor.com/
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يؤدي التعامل اليػمي مع مػاقع التػاصل الاجتساعي إلى نذػء ضاىخة  :من الشاحية الاجتساعية -4-1
العدلة الاجتساعية لجى الستعامميغ مع الذبكة، الحيغ يشدحبػف مغ دائخة التفاعل الحيّ إلى محيط التفاعل في 

 .ع التػاصل الاجتساعيالسجتسعات الافتخاضية، التي تدخخ بيا مػاق
كسا أدّى كثخة استعساؿ مػاقع التػاصل الاجتساعي إلى زيادة مخاشخ الانعداؿ عغ السجتسع، وضعف 
روابط التعامل نتيجة الاستعساؿ السكثف لػسائل الإعلبـ الججيجة، وذلظ للئبحار في محيط الذبكة العشكبػتية، 

 (.49، ص2010لتيامي، ا) لسا تدخخ بو مغ معمػمات ومعارؼ فكخية وثقاؼية
بيغ  أثبتت الجراسات والأبحاث التي أجخيت في ىحا السجاؿ وجػد علبقة من الشاحية الشفدية: -4-2

، فإف ارتفاع مدتػى الذعػر بالػحجة، مقارنة اتلجراسيحه االذعػر بالػحجة وأعخاض الاكتئاب. ووفقًا ل
داد ىحا الاحتساؿ في مخحمة السخاىقة، أي في يد و بانخفاضو، يُسثل فخصة أكبخ للئصابة بأعخاض الاكتئاب 

جسع الباحثػف أيزًا بيانات إحرائية حػؿ العلبقة بيغ ، كسا (Almeida et al,2021) سغ الخامدة عذخة
، كسا العدلة الاجتساعية والأفكار الانتحارية في سغ الخامدة عذخة، وخمرػا إلى أف ىحه العلبقة أثبتت قػتيا

 .(Li et al,2020) تديج مغ معجؿ القمق والخػؼ والعربية، والذعػر بالحنبأف العدلة الاجتساعية 
بيانات حػؿ كيؽية تأثيخ العدلة  الجراسات والأبحاث في ىحا السجاؿتقجـ  من ناحية الرحة العامة: -4-3

 آخخوف الشتائج التي تػصل إلييا دانيد و ، الاجتساعية أثشاء الصفػلة والسخاىقة عمى الرحة في مخحمة البمػغ
كانػا أكثخ عخضة للئصابة  أضيخت أف الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ مدتػى مختفع ججا مغ العدلة الاجتساعية

بالاكتئاب لجى البالغيغ مع ارتفاع خصخ الإصابة بالتياب القمب، ومع أمخاض أيزية مثل الدسشة وارتفاع 
  . (Almeida,2021)ضغط الجـ والدكخي أو ارتفاع الكػليدتخوؿ في الجـ

بالإضافة إلى ذلظ، أضيخت دراسة أجخاىا لاسي وآخخوف أف العدلة الاجتساعية السدمشة، في فتخات متعجدة مغ 
والتجخيغ،  ،التصػر )في الصفػلة والسخاىقة والبمػغ(، ليا علبقة تخاكسية في حجوث مؤشخ كتمة الجدع السختفع

ف تُػلّج العدلة الاجتساعية نسط حياة خاملب، ويسكغ أ، (Lacey et al, 2014) وإدماف الكحػؿ لجى البالغيغ
في ىحا الدياؽ، لػحع أف  ،مسا قج يُمحق الزخر بالأشفاؿ في مثل ىحه الحالة في نسػىع وتصػرىع الػضيفي

الفتيات السعدولات لجييغ مؤشخ كتمة جدع أعمى، بيشسا يتستع الأولاد الحيغ يعيذػف علبقات اجتساعية شبيعية 
مى. بالإضافة إلى ذلظ، تججر الإشارة إلى أف الحج الأقرى لامتراص الأكدجيغ لجى بكتمة جدع نحيمة أع

 الأشفاؿ غيخ السعدوليغ كاف بارزًا، وبالتالي، كانت قجرتيع عمى الأداء البجني أفزل أيزا
(Almeida,2021). 

عمى الجػانب  الجراسات الدابقة لآثار العدلة الاجتساعيةقجمت  مجال التطهر السعخفي والاجتساعي -4-4
تحميلبت ميسة حػؿ تأثيخ العدلة الاجتساعية عمى نسػ الأشفاؿ والسخاىقيغ، مغصيةً  السعخؼية الاجتساعية

 ضيختأ وآخخوف فػكذ ، في دراسة أجخاىا والصػيلالجػانب السعخؼية والجدجية والعقمية عمى السجييغ الستػسط 
، مقارنةً بالأشفاؿ غيخ السعدوليغ (IQ) في معجؿ الحكاء أف الأشفاؿ السعدوليغ اجتساعيًا أضيخوا درجات أقل

مغ نفذ العسخ. ويحكخ السؤلف أف الأفخاد ذوي التفاعل الاجتساعي الصبيعي حرمػا عمى درجات أعمى في 
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الحي يؿيع التفكيخ المفطي والإدراكي،  (WISC) السؿياس الفخعي لمفيع المفطي لسؿياس ويكدمخ لحكاء الأشفاؿ
وكانت مقارنة الشتائج التي حرمت عمييا كل  ،بالأشفاؿ السعدوليغ ، مقارنةاممة، وسخعة السعالجةوالحاكخة الع

بالإضافة إلى ذلظ، لػحع أف الأشفاؿ الحيغ ضمػا  مجسػعة في الاختبارات السحكػرة أعلبه ذات دلالة إحرائية
بسغ عادوا إلى الحياة  مقارنة ل بكثيخ في ىحه السقاييذ،معدوليغ حتى نياية الجراسة حرمػا عمى درجات أق

 .الاجتساعية
 :الأسخيةأشكال العدلة  -5 

تتسثل في الانعداؿ والابتعاد عغ الآخخيغ، وعجـ إقامة علبقات صجاقة معيع،  :البديطةالعدلة  -5-1
ئة السحيصة. والامتشاع عغ السبادرة بالحجيث بذكل مدتسخ، وعجـ المعب مع الآخخيغ، وعجـ الاىتساـ بالبي

بالإضافة إلى ذلظ، يترف الذخز بالخسػؿ وعجـ التفاعل، كسا يكتفي بالسذاىجة دوف السذاركة، لكشو لا 
 .يُديء إلى السحيط

تشجع عغ تفديخ خاشئ للبنفعالات، حيث يخى الصفل أو الذاب أف الآخخيغ مرجر  :الذجيجةالعدلة  -5-2
نعداؿ عشيع. ويُعجّ ىحا الشػع مغ العدلة الاجتساعية سػء تكيف، قج يؤدي ألع وعجـ راحة، لحلظ يمجأ إلى الا

، 2007)القسر والسعايصة،  إلى ضيػر اضصخابات سمػكية شجيجة في حاؿ عجـ التجخل في الػقت السشاسب
 .(236ص.

 
 :الأسخيةتكشهلهجيا الإعلام والاترال والعدلة  -6

والاتراؿ في تقميز الحػار الأسخي، وزيادة درجة العدلة  لا يداؿ مػضػع مداىسة تكشػلػجيا الإعلبـ
للؤفخاد محل ججؿ بيغ العمساء، خرػصًا مع زيادة الأنذصة الافتخاضية التي لا تتصمب انتقاؿ الفخد  الأسخية

قع إلى الػاقع، وإنسا يكتفي بتغخيجة عمى "تػيتخ" أو تعميق عبخ "الفايدبػؾ" وغيخه مغ الأنذصة التي تحققيا مػا
التػاصل الاجتساعي، والتي بإمكانيا أف تديج مغ انفراؿ الفخد عغ مجتسعو الحؿيقي واحتكاكو بسجتسع آخخ 

 .افتخاضي
وتذيخ بعس البحػث إلى أف الأشخاص الحيغ يدتبجلػف أصجقاءىع الحؿيقييغ بأصجقاء افتخاضييغ، 

 .يربحػف أكثخ شعػرًا بالعدلة والػحجة والإحباط
ا الاتراؿ والإعلبـ، باختلبؼ وسائميا، تداعج في زيادة العدلة الاجتساعية للؤفخاد وإذا كانت تكشػلػجي
فإف الفخد السشعدؿ يسيل إلى تجشّب أي نذاط اجتساعي يسكغ أف يجفعو للبىتساـ بسا  إذا ما أُسيء استخجاميا،

 .يجور حػلو
إلى إنذاء علبقات إف الاستخجاـ الستػاصل لسػاقع التػاصل الاجتساعي بسختمف أنػاعيا يؤدي 

افتخاضية مشفرمة، وبعيجة كل البعج عغ العلبقات الاجتساعية الحؿيؿية، والشتيجة ىي أف يربح الأفخاد غخباء 
 .عغ أسخىع، وغيخ ميتسيغ بسحيصيع الاجتساعي، ومغ ىشا تشذأ العدلة الأسخية
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سو كسا يتع تعمّع أي سمػؾ وفي ىحا الإشار، يخى السشطػر الدمػكي أف سمػؾ العدلة الاجتساعية يتع تعمّ 
 .اجتساعي آخخ، وأف الفخد ىػ الحي يصػّر ىحا الدمػؾ الاجتساعي

الاستخجاـ الستػاصل ليحه التقشيات يُبعج الفخد شيئًا فذيئًا : "قائلبً  فيميب بخوتػف وفي ىحا الدياؽ، يذيخ 
 ".اعي الدميسةعغ محيصو الأسخي والاجتساعي، ؼيفقجه مع مخور الػقت أساليب التػاصل الاجتس

؛ فقج الاستخجام الفخديوإذا سمصشا الزػء عمى سسات ىحه التكشػلػجيا، نجج أف أىع ميدة ليا ىي 
أصبح كل فخد يتعامل مع وسيمة واحجة دوف المجػء إلى السخافقة أو السذاركة الجساعية الحؿيؿية، ويبحث فقط 

كشػلػجيات مغ خلبؿ إقامة السحادثات، أو عسّا يُذبع رغباتو وحاجاتو الخاصة، ليقزي وقتو مع ىحه الت
 .المعب بأنػاع مختمفة مغ الألعاب الإلكتخونية، أو وضع سساعات الأذف الذخرية والإدماف عمييا

حتى ولػ لع يكغ ىحا الاستخجاـ لداعات شػيمة. ومغ الشاحية  الانعداليةفالاستخجاـ الفخدي يعدّز مبجأ 
التفاعل، والتعبيخ عغ السذاعخ، وتبادؿ الآراء والشقاش بيغ أفخاد الاجتساعية، يؤدي ذلظ إلى تقميز فخص 

 .الأسخة الػاحجة
ومسا لا شظ ؼيو، أف الاندحاب الجدئي مغ الحياة الأسخية ومغ السدؤوليات تجاه الأسخة، بالسػازاة مع 

 :استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي، يؤدي إلى عػاقب وخيسة وأخصار عجيجة، أىسيا
الشقاش الأسخي وتقميز التفاعل والحػار بيغ أفخاد فخاد حػؿ وسائميع الخاصة، بالإضافة إلى إىساؿ انصػاء الأ

 .الأسخة الػاحجة، في مقابل تجعيع الحػار الافتخاضي
التي مغ السفخوض أف يؤدييا كل فخد  تقميص الأدوارإف ىحا الاندحاب مغ الحياة الأسخية يؤدي إلى 

البعس، مثل تشاوؿ الصعاـ سػية، أو الجمػس معًا لتبادؿ أشخاؼ الحجيث حػؿ مغ أفخاد الأسخة مع بعزيع 
بخرػص السػاضيع  –خرػصًا  –الانذغالات اليػمية، أو حتى تقاسع بعس الأنذصة السشدلية، والتحاور 

 .الججيجة التي تيع الأسخة
 .والتفاعل الحؿيقي ، وىػ التلبقي الساديإلى افتقاد أفخاد الأسخة لأهم فعل اجتساعيكل ىحا يؤدي 

وفي الختاـ، يسكغ القػؿ إف استعساؿ تكشػلػجيا الاتراؿ الحجيثة في الأسخة، بالخغع مغ أنو يحسل 
، لأنو يتيح فخصًا لمتبادؿ والاتراؿ والتفاىع والسعخفة وإنذاء علبقات ججيجة، فإنو مغ جانب السداياالكثيخ مغ 

اعية والأسخية، وقج يؤدي إلى ميلبد مجتسع يحسل آخخ يذكل مرجر خصخ حؿيقي عمى العلبقات الاجتس
عػامل القصيعة مع التقاليج الثقاؼية، مجتسع تتفاقع ؼيو عدلة مدتخجمي الإنتخنت نتيجة الاندواء الحي يفخضو 

 .(2013)سيح،  التعامل الفخدي مع مػاقع التػاصل الاجتساعي
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 خلاصة:

ضاىخة معقجة تتقاشع فييا الأبعاد الشفدية، الاجتساعية، التخبػية  الفرل أف العدلة الاجتساعيةىحا يؤكج 
والتكشػلػجية. كسا يذجد عمى أف سػء استخجاـ تكشػلػجيا الإعلبـ يديع بذكل كبيخ في تعسيق ىحه العدلة، 

 ا ضخوريًا لمحج مغ آثارىا الدمبية عمىيجعل التجخل التخبػي والأسخي أمخ خرػصًا لجى فئات السخاىقيغ، ما 
عغ الانصػاء أو العدلة الإرادية، إذ تكػف غالبًا غيخ مقرػدة وتشتج عغ العدلة ، وتختمف الفخد والسجتسع

عػامل نفدية وبيئية معقجة. وتتعجد الأسباب السؤدية إلييا، كالتدمط الأسخي، والرخاعات العائمية، والحساية 
دمػؾ الأبػيغ، إضافة إلى تأثيخ الاضصخابات السفخشة، والعشف السبكخ، وانعجاـ الثقة بالشفذ، أو التأثخ ب

الشفدية والعزػية، كالاكتئاب، واختلبؿ كيسياء الجماغ. تطيخ أعخاض العدلة في تجشب التفاعل الاجتساعي، 
والانصػاء، والخػؼ مغ الحخج أو الخفس، والتقمبات السداجية، والمجػء السفخط للئنتخنت كػسيمة ىخوب. 

سمبية وخصيخة، مشيا ضعف العلبقات الحؿيؿية، وزيادة الذعػر بالػحجة والاكتئاب، ولمعدلة الاجتساعية آثار 
وتجىػر الرحة الشفدية والجدجية، وضيػر مذاكل كالدسشة وارتفاع ضغط الجـ، وضعف الأداء السعخفي 

عي في والحكاء المفطي، خاصة لجى الأشفاؿ والسخاىقيغ. كسا يبخز دور التكشػلػجيا ومػاقع التػاصل الاجتسا
تفاقع العدلة، إذ تُذجّع الاستخجاـ الفخدي، وتقمّز الحػار الأسخي، وتُشتج علبقات افتخاضية ىذّة، قج تخمق 
انفرالًا عغ السجتسع الحؿيقي، وتُفزي إلى تجىػر الخوابط العائمية والاجتساعية. ىكحا، تتحػّؿ العدلة مغ 

 .مبكخًا لتفادي آثارىا الشفدية والاجتساعية العسيقة مدألة فخدية إلى قزية مجتسعية، تدتجعي وعيًا وتجخلبً 
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 :تسهيج
تُعج الإجخاءات السشيجية والسيجانية مغ الخكائد الأساسية التي تقػـ عمييا أي دراسة عمسية، إذ تُحجد 
مغ خلبليا الصخؽ والخصػات التي اتبعيا الباحث لجسع البيانات وتحميميا بيجؼ الػصػؿ إلى نتائج دؾيقة 
ومػثػقة. وفي سياؽ ىحه الجراسة التي تتشاوؿ تأثيخ استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي عمى العدلة الأسخية، 
تبخز أىسية ىحا الفرل في تػضيح الأشخ العمسية التي انصمقت مشيا الجراسة، والسقاربة السشيجية التي تع 

 .اعتسادىا لفيع ىحه الطاىخة الستدايجة في السجتسعات الحجيثة
انصلبقا مغ شبيعة السػضػع وأىجافو، كاف مغ الزخوري اختيار مشيج عمسي يتلبءـ مع خرػصية و 

الطاىخة السجروسة، إلى جانب تحجيج أدوات جسع البيانات السشاسبة، وعيشة الجراسة، ومجاليا الدماني 
وتحميميا بصخيقة والسكاني. كسا تصمب الأمخ تحجيج الأساليب الإحرائية التي تُسكغ مغ معالجة البيانات 

يعخض ىحا الفرل بذكل مفرل السشيج السدتخجـ في الجراسة، ويػضح شبيعة العيشة ، لحلظ عمسية دؾيقة
وخرائريا، وأدوات البحث السعتسجة، ووصػلًا إلى الأساليب الإحرائية السعتسجة لتحميل الشتائج. وبحلظ، 

 .تُعخض في الفرػؿ اللبحقةيذكل ىحا الفرل دعامة أساسية لفيع شبيعة البيانات التي س
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 انفصم انزابع: الإجزاءات المُهجية والميذاَية نهذراصة
 

 
41 

 :الجراسةمشهج  -1
العدلة الأسخية لجى و  في إشار سعي الباحث لفيع العلبقة بيغ استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي

وبالتالي ، الأفخاد، كاف مغ الزخوري اعتساد مشيج عمسي دقيق يزسغ الػصػؿ إلى نتائج مػضػعية ومػثػقة
يحدغ اختيار السشيج وأدوات بحثو، وإلا كانت دراستو سصحية وتديصخ عمييا الحاتية، فسشيج عمى الباحث أف 

البحث يعتبخ أحج العشاصخ الأساسية في الجراسات الشفدية والاجتساعية، لأنو ىػ الحي يخسع لمباحث الصخيق 
و بسجخد ميل الباحث الػاجب اتباعو في دراستو، واختيار السشيج في أي دراسة لا يأتي مغ قبل الرجفة أ

 ورغبتو في اختيار مشيج معيغ، وإنسا شبيعة السػضػع.
ومغ ىحا السشصمق اعتسجت الباحثة في ىحه الجراسة عمى السشيج الػصفي الحي يعخؼ بأنو: شخيقة مغ 
شخؽ التحميل والتفديخ بذكل عمسي مشطع مغ اجل الػصػؿ إلى أغخاض محجدة لػضعية اجتساعية أو مذكمة 

 (. 139: 1999أو سكاف معشييغ ) بػحػش،  اجتساعية
اىخة كسا ىي عميو في الػاقع، ووصفيا وتحميميا والتعبيخ عشيا طعمى دراسة الالسشيج الػصفي يقػـ و 

بقرج  ،وذلظ مغ خلبؿ استقراء الطاىخة التعميسية قيج الجراسة كسا ىي في الػقت الحاضخ ،يفاككسا و 
  (143، ص.2014، ىاشع)ت بيغ عشاصخىا وتحجيج العلبقا يا،بنتذخيريا وكذف جػا

وقج اختيخ ىحا السشيج لتلبؤمو مع شبيعة الجراسة الشطخية والسيجانية وتداؤلاتيا، حيث تع وصف  
 وترشيف وتحميل السعمػمات والبيانات لمػصػؿ إلى إجابات عمى تداؤلات الإشكالية.  

كاؼية ودؾيقة عغ ضاىخة  بياناتجسع كخصػة أولى إلى  ؼوتججر الإشارة إلى أف السشيج الػصفي ييج
خصػة ثانية تؤدي إلى التعخؼ كبصخيقة مػضػعية  مغ بيانات ووتحميل ما تع جسع ،أو مػضػع اجتساعي

ق مع ما تخمي إليو دراستشا في محاولة مشا فوىحا ما يتػا ،ةثالثعمى العػامل السؤثخة والسكػنة لمطاىخة كخصػة 
والإحاشة  التحريل العمسي لجى الصمبة الجامعييغعلبقتيا بقػيع التخبػي و أساليب التتقجيع ترػر مقتخح حػؿ 

 بيا.
 :الجراسةمجالات  -2
 :السجال الجغخافي -2-1

متػسصتي حساد بغ بمكيغ ولعيايجة محمد الرالح ببمجية السعاضيج ولاية في السيجانية الجراسة  تصبيقتع 
 السديمة

 : خي ذالسجال الب -2-2
اسة عمى عيشة مغ تلبميح الدشة الخابعة متػسط بستػسصتي حساد بغ بمكيغ ولعيايجة تع تصبيق أداة الجر 

تمسيحا  82محمد الرالح ببمجية السعاضيج ولاية السديمة حيث يتكػف السجتسع الأصمي في السؤسدتيغ مغ 
 وتمسيحا يجرسػف في الدشة الخابعة مغ التعميع الستػسط
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 مشي:د السجال ال -2-3
حيث تزسشت ىحه  2025 أفخيلشيخ ؼيفخي إلى نياية شيخ غ ي مجاؿ زمشي بجء مأجخيت الجراسة ف

الفتخة زيارات استصلبعية لمسيجاف إلى غاية تصبيق أدوات الجراسة بذكل نيائي في الشرف الثاني مغ شيخ 
 .2025أفخيل 

 :الجراسةأدوات جسع بيانات  -3
 في جسع البيانات استعسالاعتبخ مغ أكثخ الأدوات يتع لاعتساد في جسع بيانات الجراسة عمى الاستبياف، حيث 

في عمع اجتساع التخبية وبؿية مجالات العمػـ الاجتساعية، وقج قامت الباحث بإعجاد استبياف ليحا الغخض، 
 يتكػف مغ ثلبثة محاور

 يتزسغ بعس البيانات الذخرية مثل الجشذ والسدتػى التعميسي للؤب والأـ.: البيانات الذخرية 
 يؤدي الى  (استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )الفايدبػؾيتزسغ عبارات حػؿ : الأوؿ السحػر

 عبارة.  11والانصػاء، ويتكػف مغ العدلة 
يؤدي إلى إىساؿ  (استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )الفايدبػؾيتزسغ عبارات حػؿ  الثاني:السحػر 

 عبارات. 10، ويتكػف مغ الػاجبات الأسخية

استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )الفايدبػؾ( يؤدي إلى يتزسغ عبارات حػؿ : ثالثالالسحػر 
 عبارات. 10، ويتكػف مغ السذاكل والخلبفات الأسخية

وقج تع الاعتساد في بشاء الاستبياف عمى الجراسات الدابقة والتخاث الأدبي والشطخي في مػضػع 
 سخة.التكشػلػجيا الحجيثة وتأثيخىا عمى السجتسع والأ

 صجق أداة الجراسة:  -3-1
لسعخفة صجؽ الاستبياف ومجى ملبئستو لجسع البيشات حػؿ مػضػع الجراسة تع عخضو عمى أساتحة مختريغ 
في عمع الاجتساع وعمع الشفذ الاجتساعي مغ قدسي عمع الاجتساع وعمع الشفذ بجامعة محمد بػضياؼ 

ياف بتعجيل وإضافة بعس العبارات، حيث قاـ ىؤلاء السديمة، ووفق آرائيع واقتخاحاتيع تع تعجيل الاستب
السحكسيغ بتحكيع العبارات مغ حيث الرياغة المفطية ومجى مشاسبتيا لمسحػر الحي تشتسي إليو، ليتكػف 

 عبارة  31الاستبياف مغ 
 ثبات أداة الجراسة: -3-2

كخونباخ، والججوؿ التالي يبيغ تع حداب الثبات لكل محػر عمى حجة وللؤداة ككل باستعساؿ معامل ألفا       
 نتائج حداب الثبات:
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 (: يبين نتائج معامل ألفا كخونباخ لسحاور أداة الجراسة61) ججول رقم

 معامل ألفا كخونباخ السحاور
 0.83 السحهر الأول
 0.87 السحهر الثاني
 0.91 السحهر الثالث

 0.94 الثبات الكمي
 
 :الجراسةعيشة  -5

تحسل جسيع خرائرو وتسثمو أحدغ تسثيل، لحلظ يجب اختيارىا بصخيقة السجتسع،  مغ العيشة ىي جدء
تمسيح وتمسيحة بصخيقة قرجية، حيث  83عمسية، وفي الجراسة الحالية تع تػزيع الاستبياف عمى عيشة تتكػف مغ 

الججاوؿ استبعجنا التلبميح الحيغ ليذ لجييع ىاتف أو ليذ لجييع حداب في مػاقع التػاصل الاجتساعي، و 
 التالية تػضح تػزيع أفخاد العيشة حدب الستغيخات الذخرية )الجشذ، السدتػى التعميسي لمػالجيغ(:

 (: يهضح تهزيع أفخاد العيشة حدب الجشذ62ججول رقم )
 الشدبة السئػية العجد الجشذ
 % 38,6 32 ذكػر
 % 61,4 51 إناث

 % 100,0 83 السجسػع
 

، بيشسا %(6174)ا بيغ الحكػر والإناث في العيشة، حيث تذكل الإناث ندبة يطيخ ىحا الججوؿ تفاوتا ممحػض
التخكيبة الجيسغخاؼية الفعمية لمتلبميح في يخجع إلى وىحا التفاوت  ،فقط %(3876)يذكل الحكػر ندبة 

  مغ ندبة الحكػر.ندبة الإناث أعمى فعلبحيث أف السؤسدات السختارة 
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 تهزيع أفخاد العيشة حدب الجشذ (: دائخة ندبية تسثل61شكل رقم )

 
 

 (: يهضح تهزيع أفخاد العيشة حدب السدتهى التعميسي للأب63ججول رقم )
 الشدبة السئهية العجد السدتهى التعميسي للأب

 % 14,5 12 ابتجائي
 % 41,0 34 متػسط

 % 32,5 27 ثانػي 
 % 12,0 10 جامعي

 % 100,0 83 السجسػع
أف أعمى ندبة مغ الآباء ضسغ العيشة قج بمغػا السدتػى التعميسي الستػسط  مغ خلبؿ ىحا الججوؿ، نلبحع

، ثع أولئظ الحيغ تػقفػا عشج (%32.5)، يمييع الحاصمػف عمى السدتػى الثانػي بشدبة (%41.0)بشدبة 
 (،.%12.0). أما الآباء ذوو السدتػى الجامعي فذكمػا الشدبة الأقل وىي (%14.5)السخحمة الابتجائية بشدبة 

ىحه السعصيات تبخز ـيسشة السدتػيات التعميسية الستػسصة والثانػية عمى بشية أولياء التلبميح، وىي دلالة عمى 
انتذار التعميع الشطامي إلى حجود التعميع الثانػي لجى الجيل الأبػي في البيئة السعشية بالجراسة، بيشسا تبقى 

 .ندبة التعميع الجامعي مشخفزة ندبيا

38.6 

61.4 

 الجنس

 ذكور

 إناث
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 (: دائخة ندبية تسثل تهزيع أفخاد العيشة حدب السدتهى التعميسي للأب62شكل رقم )

 
 (: يهضح تهزيع أفخاد العيشة حدب السدتهى التعميسي للأم64ججول رقم )

 الشدبة السئهية العجد السدتهى التعميسي للأم
 % 14,5 12 ابتجائي
 % 45,8 38 متػسط

 % 26,5 22 ثانػي 
 % 13,3 11 جامعي

 % 100,0 83 السجسػع
، (%45.8)، بشدبة "متهسطا"طيخ ىحا الججوؿ أف غالبية أميات التلبميح في العيشة قج بمغغ مدتػى تعميسيا ي

، ثع الأميات ذوات السدتػى (%26.5)تمي ىحه الفئة فئة الأميات الحاصلبت عمى تعميع "ثانػي" بشدبة 
عمى تعميع "جامعي" تسثل الأقل بشدبة ، في حيغ أف فئة الأميات الحاصلبت (%14.5ػ) "الابتجائي" ب

(13.3%) 
، حيث ما السجتسعات والبيئات السحمية في الجدائخيعكذ ىحا التػزيع واقعًا اجتساعيا وتخبػيا شائعا في بعس 

 . تداؿ ندبة الأميات الحاصلبت عمى تعميع جامعي محجودة مقارنة بالسدتػيات الأخخى 

14.5 

41 

32.5 

12 

 المستوى التعليمي للأب

 ابتدائي

 متوسط

 ثانوي

 جامعي
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 زيع أفخاد العيشة حدب السدتهى التعميسي للأم(: دائخة ندبية تسثل ته 63شكل رقم )
 

 
 الأساليب الإحرائية السدتعسمة:

  التكخارات والشدب السئػية: تع استعساليا لتحجيج ندب أفخاد العيشة حدب الخرائز والبيانات
الذخرية الستسثمة في الجشذ والسدتػى التعميسي للؤـ والأب، وكحلظ تحجيج الشدب السئػية 

 د العيشة عمى عبارات الاستبيافلاستجابات أفخا
  :ستخلبص ، لالاختبار مجى مصابقة التػزيع الفعمي لمتػزيع الستػقعاختبار كاؼ مخبع لحدغ السصابقة

 .مؤشخات رقسية عشج الخغبة في اختبار دلالة اختلبؼ الاستجابات عغ حالة معيشة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14.5 

45.8 

26.5 

13.3 

 المستوى التعليمي للأم

 ابتدائي

 متوسط

 ثانوي

 جامعي
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 خلاصة: 
ية البحث العمسي، حيث قجـ عخضا مشيجيا دؾيقًا الفرل حجخ الأساس الحي تبشى عميو مرجاؾىحا يعج 

لمسقاربة التي اعتسجىا الباحث لفحز ضاىخة تأثيخ استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي، لا سيسا "الفايدبػؾ"، 
 .عمى العدلة الأسخية لجى تلبميح الدشة الخابعة متػسط

وتع  ،ب لصبيعة السػضػع وأىجافوتسثّل السشيج الػصفي في الإشار السخجعي لمجراسة، باعتباره الأند
كأداة رئيدية لجسع السعصيات، إذ صُسّع بعشاية وفق محاور ثلبثية تعكذ الجػانب الأساسية  الاستبياناعتساد 

السجاؿ  ،السجاؿ السكاني، شسمت الجراسة ثلبثة مجالاتو لمعلبقة بيغ استخجاـ الفايدبػؾ والعدلة الأسخية، 
 التكخارات والشدب السئهيةغ حيث السعالجة الإحرائية، فقج تع استخجاـ أما م، السجاؿ الدمشيو  البذخي 

لؿياس مجى دلالة  اختبار كاي مخبعلػصف الخرائز الجيسػغخاؼية وتحميل الاستجابات، إلى جانب 
 .الفخوقات الإحرائية بيغ التػزيع الفعمي والستػقع

ميل الشتائج، عبخ تػفيخ الذخوط للبنتقاؿ إلى تح يعتبخ أرضية صمبةيسكغ القػؿ إف ىحا الفرل 
مسا يسشح الجراسة مرجاؾية عمسية ، السشيجية والعمسية التي تزسغ دقة البيانات ومػضػعية الاستشتاجات

 .تؤىميا للئسياـ في فيع التحػلات الاجتساعية السختبصة باستخجاـ التكشػلػجيا الحجيثة في الػسط الأسخي 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 قذة وتحميل نتائج الجراسةعخض ومشا: الخامذالفرل 
 
 عخض نتائج الجراسة: -1

 عخض نتائج الفخضية الأولى: -1-1

 عخض نتائج الفخضية الثانية: -1-2

 عخض نتائج الفخضية الثالثة: -1-3

 الفخضية العامة: -1-4

 مشاقذة الشتائج في ضهء الجراسات الدابقة: -2

 مشاقذة نتائج الفخضية الجدئية الأولى -2-1

 قذة نتائج الفخضية الجدئية الثانيةمشا -2-2

 مشاقذة نتائج الفخضية الجدئية الثالثة -2-3

 مشاقذة نتائج الفخضية العامة -2-4

 استشتاج عام -3

 مقتخحات الجراسة -4
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 عخض نتائج الجراسة: -1

 عخض نتائج الفخضية الجدئية الأولى: -1-1

  والانصػاء.يؤدي الى العدلة  (اعي )الفايدبػؾاستخجاـ مػاقع التػاصل الاجتستشز الفخضية عمى: 

لكل عبارة ، وجاءت الشتائج كسا ىي وؾيسة كاؼ تخبيع لاختبار ىحه الفخضية اعتسجنا عمى الشدب السئػية 
 مػضحة في الججوؿ التالي:

 وللاستجابات أفخاد العيشة عمى عبارات السحهر الأ وقيسة كاف تخبيع (: يهضح الشدب السئهية 65ججول رقم )

 
 

 الخقم

 
 

 العبارات

 
مهافق 

 بذجة

 
 مهافق

 
 محايج

 
غيخ 

 مهافق

غيخ 
مهافق 

 بذجة

 
 

كاف 
 تخبيع

 
 

مدتهى 
 % % % % % الجلالة

عشج دخػلي السشدؿ أتػجو مباشخة  1
 حدابي عمى الفايدبػؾ لفتح

10,8 7,2 37,3 22,9 21,7 23,20 0.000 

 0.000 62,48 4,8 2,4 10,8 42,2 39,8 أقزي معطع وقتي مع أسختي 2

أشعخ بالستعة عشجما أقزي وقتا  3
 شػيلب مع الفايدبػؾ

9,6 15,7 22,9 37,3 14,5 19,34 0.001 

لا أنشاوؿ شعامي مع أىمي بدبب  4
 عجـ قجرتي عمى تخؾ الفايدبػؾ

2,4 3,6 21,7 26,5 45,8 53,44 0.000 

أقزي معطع وقتي في التحجث مع  5
 أصجقائي عبخ الفايدبػؾ 

4,8 16,9 26,5 31,3 20,5 17,06 0.002 

استخجامي لمفايدبػؾ قمل مغ  6
 تػاصمي مع أفخاد أسختي

9,6 16,9 21,7 25,3 26,5 7,90 0.095 
 غيخ دالة

أشارؾ أسختي الحػار في مػاضيع  7
 متشػعة

53 26,5 9,6 6 4,8 69,10 0.000 

 0.001 18.14  24,1 20,5 12 8,4 تخى أسختي أني فخد غيخ اجتساعي 8

لا أحب أف يدعجشي أفخاد أسختي  9
 أثشاء استخجامي لمفايدبػؾ 

8,4 6 10,8 36,1 38,6 42,24 0.000 

الفايدبػؾ سبب لي العدلة عغ  16
 محيصي الأسخي 

7,2 12 20,5 20,5 39,8 25,61 0.000 

 0.000 78,98 3,6 2,4 9,6 31,3 53 أحب السذاركة بخأيي داخل الأسخة 11
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 ه نلبحع ما يمي:مغ الججوؿ أعلب

إلى أف ندبة  "عشج دخهلي السشدل أتهجه مباشخة لفتح حدابي عمى الفايدبهك": تذيخ نتائج العبارة الأولى
عبّخوا عغ مػقف محايج. أما  (%37.3)وافقػا، مقابل  (%7.2)وافقػا بذجة عمى ىحه العبارة، و (10.8%)

 بػكاؼ تخبيع  وقجرت ؾيسة ا عغ رفس شجيج. عبّخو  (%21.7)، و(%22.9)ندبة غيخ السػافقيغ فقج بمغت 
ما يجؿ عمى وجػد فخوؽ معشػية بيغ فئات ، 0.05أقل مغ دلالة  (، وىي ؾيسة دالة عشج مدتػى 23.20)

أف  وىحا يعشي"غيخ مػافق" و"غيخ مػافق بذجة"  التخكيد عمى الإجابة "محايج" مع ندبة معتبخة لػ، مع الإجابة
 .فػر دخػؿ السشدؿ فػرًا لمفايدبػؾأغمب السدتجػبيغ لا يتجيػف 

 (%42.2)عغ مػافقتيع الذجيجة، و (%39.8)عبّخ " أقزي مععم وقتي مع أسختي": في العبارة الثانية
، غيخ مػافقيغ بذجة (%4.8)غيخ مػافقيغ و (%2.4)مػقفًا محايجًا، مقابل  (%10.8)وافقػا، في حيغ أبجى 

ما يجؿ عمى ، 0.05أقل مغ مدتػى دلالة  لة إحرائيا عشج(، وىي دا62.48) بػكاؼ تخبيع  وقجرت ؾيسة
( مجتسعيغ %82والشدبة الكبيخة مغ "مػافق" و"مػافق بذجة" )أكثخ مغ ، وجػد فخوؽ معشػية بيغ فئات الإجابة

يجؿ عمى ، وىحا تذيخ إلى أف استخجاـ الفايدبػؾ لا يسشع قزاء وقت مع الأسخة لجى غالبية السدتجػبيغ
 .الأسخية وقػة التػاصل داخميا تساسظ العلبقات

، (%9.6)فقج وافق بذجة  "أشعخ بالستعة عشجما أقزي وقتا طهيلا مع الفايدبهك": أما في العبارة الثالثة
غيخ  (%14.5)غيخ مػافقيغ، و (%37.3)عغ مػقف محايج، و (%22.9)وافقػا، بيشسا عبّخ  (%15.7)و

وىي  (19.34) بػ حيث قجرت ؾيستو دا أو ميالا إلى الخفسمػقفا عاما متخد كاؼ تخبيع مػافقيغ بذجة. يعكذ
ما يذيخ إلى أف الفايدبػؾ ليذ مرجر متعة مفخشة  .0.05أقل مغ مدتػى دلالة  ؾيسة دالة إحرائيا عشج

 .لمجسيع، ما لا يجعع فخضية الانصػاء بذجة

نجج أف " ك الفايدبهكلا أتشاول طعامي مع أهمي بدبب عجم قجرتي عمى تخ ": ؼيسا يخز العبارة الخابعة
 (%26.5)اختاروا مػقفًا محايجًا، و (%21.7)وافقػا، في حيغ أف  (%3.6)فقط وافقػا بذجة، و (2.4%)

(، وهي قيسة دالة 53.44) بـكاف تخبيع  وقجرت ؾيسة غيخ مػافقيغ بذجة. (%45.8)غيخ مػافقيغ، و
%( تجؿ عمى 45.8غيخ مػافق بذجة" )والشدبة السختفعة مغ " .6.65أقل من مدتهى دلالة  إحرائيا عشج

 .أف ىحا الدمػؾ لا يعج سائجا بيغ أفخاد العيشةو، بالفايدبػؾ أف الغالبية لا تتأثخ إلى ىحا الحج

، (%4.8)وافق بذجة " أقزي مععم وقتي في التحجث مع أصجقائي عبخ الفايدبهك": في العبارة الخامدة
غيخ مػافقيغ بذجة.  (%20.5)غيخ مػافقيغ، و (%31.3)محايجيغ، و (%26.5)وافقػا، مقابل  (%16.9)و

رغع دلالة الشتائج إحرائيًا، إلا أف أكثخ مغ  .6.65أقل من دلالة  بسدتػى  (17.66)كاف تخبيع   ويبمغ 
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وىػ ما يعكذ  ،وجهد انطهاء اجتساعي حادعجم ما يثبت نرف السدتجيبيغ إما محايجوف أو رافزػف، 
 ي التفاعل الاجتساعي، غياب مفخط لاستخجاـ السشرة ف

، (%9.6)وافق بذجة  "استخجامي لمفايدبهك قمل من تهاصمي مع أفخاد أسختي": بالشدبة لمعبارة الدادسة
 (%26.5)غيخ مػافقيغ، و (%25.3)السػقف السحايج، و (%21.7)، في حيغ اختار (%16.9)ووافق 

تي جاءت غيخ دالة إحرائيا أنو لا تػجج وال (7.90)كاؼ تخبيع  ، ونلبحع مغ خلبؿ ؾيسةغيخ مػافقيغ بذجة
 .أو رفس الفكخةما يعشي أف الشتائج لا يسكغ اعتبارىا دليلب قػيا لجعع فخوؽ في إجابات السبحػثيغ، 

مغ السدتجػبيغ،  (%53)فقج وافق بذجة " أشارك أسختي الحهار في مهاضيع متشهعة": أما العبارة الدابعة
كاف وجاءت ؾيسة بذجة.  (%4.8)و (%6)حايجيغ، بيشسا رفزيا كانػا م (%9.6)وافقػا، و (%26.5)و

%( 53الشدبة العالية لػ"مػافق بذجة" )، و 0.05أقل مغ مدتهى دلالة |دالة إحرائيا عشج (69.16)تخبيع 
 .تعكذ درجة عالية مغ التفاعل الأسخي، وتزعف فخضية الانصػاء

( %12)، و(%8.4)بمغت ندبة مغ وافقػا بذجة  "تخى أسختي أني فخد غيخ اجتساعي": وفي العبارة الثامشة
كاؼ   وؾيسة ،رفزػا بذجة (%34.9)لع يػافقػا، و (%24.1)كانػا محايجيغ، بيشسا  (%20.5)وافقػا، و

بسا أف "غيخ و تذيخ إلى ميل لخفس ىحا التػصيف الحاتي،  .0.05أقل مغ دتػى دلالة بس، (18.14)تخبيع 
 .، فلب تػجج دلالة قػية عمى أف الأسخة تخى السدتجيب مشعدلامػافق" و"محايج" يذكلبف ندبة كبيخة

حرمت عمى مػافقة شجيجة  "لا أحب أن يدعجشي أفخاد أسختي أثشاء استخجامي لمفايدبهك": العبارة التاسعة
غيخ  (%38.6)غيخ مػافقيغ، و (%36.1)محايجوف، و (%10.8)وافقػا، بيشسا  (%6)، و(%8.4)مغ 

، 0.05أقل مغ مدتهى دلالة عشج  ( دالة إحرائيا42.24)كاف تخبيع يزا قيسة وجاءت أمػافقيغ بذجة. 
أف غالبية السذاركيغ لا يشدعجػف مغ التفاعل الأسخي أثشاء الاستخجاـ، مسا يعكذ  مغ ىحه الشتيجة يتبيغو 

 .درجة مغ التقبل والتػازف بيغ الحياة الخقسية والعائمية

، (%7.2)فقج وافق بذجة " بب لي العدلة عن محيطي الأسخي الفايدبهك س": أما في العبارة العاشخة
وقجرت رفزػا بذجة.  (%39.8)لع يػافقػا، و (%20.5)كانػا محايجيغ، بيشسا  (%20.5)وافقػا، و (%12)و

شدبة عالية مغ "غيخ مػافق بذجة" ، وال0.05أقل مغ مدتهى دلالة  عشج (25.61) بـكاف تخبيع قيسة 
خة مغ السػافقة، تجؿ عمى أف أغمب السدتجيبيغ لا يذعخوف بالعدلة بدبب %(، مقابل ندبة صغي39.8)

 الفايدبػؾ، 

، (%53)بمغت ندبة السػافقة الذجيجة  "أحب السذاركة بخأيي داخل الأسخة": ، في العبارة الحادية عذخةخاوأخي
غيخ  (%3.6)غيخ مػافقيغ، و (%2.4)عبّخوا عغ مػقف محايج، و (%9.6)، بيشسا (%31.3)والسػافقة 
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، 6.65أقل منمدتهى دلالة عشج  دالة (78.98)كاف تخبيع وحرمت عمى أعمى قيسة لـ  مػافقيغ بذجة.
 .الانخخاط الأسخي ورفس سمػؾ الانعداؿو تعكذ رغبة قػية في التفاعل 

 عخض نتائج الفخضية الجدئية الثانية: -1-2
 .يؤدي إلى إىساؿ الػاجبات الأسخية (بػؾاستخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )الفايدتشز الفخضية عمى: 

، وجاءت الشتائج كسا ىي وؾيسة كاؼ تخبيع لكل عبارةلاختبار ىحه الفخضية اعتسجنا عمى الشدب السئػية 
 مػضحة في الججوؿ التالي:

 لاستجابات أفخاد العيشة عمى عبارات السحهر الثانيوقيسة كاف تخبيع (: يهضح الشدب السئهية 66ججول رقم )

 
 

 الخقم

 
 

 العبارات

 
مهافق 

 بذجة

 
 مهافق

 
 محايج

 
غيخ 

 مهافق

غيخ 
مهافق 

 بذجة

 
 

 كاف تخبيع

 
 

مدتهى 
 % % % % % الجلالة

أحب مذاركة الأسخة في السشاسبات  1
 .السختمفة

51,8 36,1 9,6 0 2,4 52,75 0.000 

اتي السجرسية لكي بأسخع في الؿياـ بػاج 2
 .أعػد مباشخة لفتح حدابي

9,6 21,7 28,9 22,9 16,9 8,62 0.071 

استخجامي لمفايدبػؾ يجعمشي لا أشارؾ  3
 .أفخاد الأسخة تشاوؿ الصعاـ

2,4 10,8 25,3 22,9 38,6 32,12 0.000 

لا أتقغ الأعساؿ السشدلية بدبب  4
 الفايديػؾ

3,6 2,4 30,1 26,5 37,3 42,48 0.000 

أتأخخ في الؿياـ بػاجياتي السجرسية  5
 ي وقتا شػيلب مع الفايدبػؾدبب قزائب

6 6 37,3 21,7 28,9 32,12 0.000 

 0.000 64,41 4,8 1,2 12 37,3 44,6 أساعج أسختي في الأعساؿ السشدلية 6
أتخؾ الفايدبػؾ مباشخة عشجما يصمب مشى  7

 أحج أفخاد أسختي السداعجة
43,4 34,9 13,3 1,2 7,2 55,25 0.000 

أقػـ أتيخب وأتحجج باي شيء لكي لا  8
 عسل مشدلي والمجػء إلى القاسيػؾ ب

3,6 3,6 26,5 27,7 38,6 40,79 0.000 

عشج استخجامي لمفايدبػؾ أدعي أنشي  9
أقػـ بػاجب دراسي لميخوب مغ واجب 

 أسخي 

4,8 1,2 32,5 27,7 33,7 41,03 0.000 

اىتسامي بالفايدبػؾ يصغى عمى اىتسامي  16
 ذؤوف أسختيب

2,4 8,4 25,3 20,5 43,4 42,24 0.000 
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 مغ الججوؿ أعلبه نلبحع ما يمي:

وافقػا بذجة،  (%51.8)نجج أف  "أحب مذاركة الأسخة في السشاسبات السختمفة": في العبارة الأولى
رفزػا بذجة.  (%2.4)لع يػافقػا، و (%0)، و(%9.6)وافقػا، بيشسا كانت الشدبة السحايجة  (%36.1)و
الشدبة الكبيخة مغ ، و 0.05أقل مغ مدتػى دلالة ة إحرائيا عشج ( الجال52.75)كاؼ تخبيع   ؾيسةعكذ ت

وىػ ما يتشاقس مع  السذاركة الأسخية،و رغبة قػية في التفاعل و %( تػجيا 87.9"مػافق بذجة" و"مػافق" )
 .الفخضية القائمة بإىساؿ الػاجبات الأسخية

فقج أبجى  "عهد مباشخة لفتح حدابيأسخع في الكيام بهاجباتي السجرسية لكي أ": أما في العبارة الثانية
عغ  (%22.9)كانػا محايجيغ، في حيغ عبّخ  (%28.9)وافقػا، و (%21.7)مػافقتيع الذجيجة، و (9.6%)

التي جاءت غيخ دالة  (8.62)كاف تخبيع ؾيسة عكذ تعغ رفس شجيج. و  (%16.9)عجـ السػافقة، و
يخه عمى الػاجبات، مع وجػد تفاوت ندبي بيغ مدتػى متػسصًا مغ الارتباط بيغ الفايدبػؾ وتأثإحرائيا 

 الشدب السئػية.ذيخ إليو تالسدتجػبيغ كسا 

حرمت عمى مػافقة " استخجامي لمفايدبهك يجعمشي لا أشارك أفخاد الأسخة تشاول الطعام": العبارة الثالثة
ػافقػا، لع ي (%22.9)كانػا محايجيغ، و (%25.3)وافقػا، بيشسا  (%10.8)، و(%2.4) بشدبةشجيجة 

 0.05أقل مغ مدتػى دلالة  عشج ( الجالة إحرائيا32.12)كاؼ تخبيع ؾيسة و ، لع يػافقػا بذجة (%38.6)و
 .ذيخ إلى ضعف تأثيخ الفايدبػؾ عمى ىحا الجانب مغ الحياة الأسخيةت

، فقط (%3.6)وافق بذجة  "لا أتقن الأعسال السشدلية بدبب الفايدبهك": وؼيسا يتعمق بالعبارة الخابعة
غيخ مػافقيغ  (%37.3)غيخ مػافقيغ، و (%26.5)كانػا محايجيغ، و (%30.1)وافقػا، بيشسا  (%2.4)و

تذيخ إلى أف غالبية  0.05أقل مغ مدتػى دلالة  عشج ( الجالة إحرائيا (42.48)كاؼ تخبيع  وؾيسةبذجة. 
 .خًا في إىساؿ الأعساؿ السشدليةيخفزػف العبارة، ما يذيخ إلى أف الفايدبػؾ لا يُعج سببًا مباش أفخاد العيشة

فقج  "أتأخخ في الكيام بهاجباتي السجرسية بدبب قزائي وقتًا طهيلًا مع الفايدبهك": بالشدبة لمعبارة الخامدة
غيخ  (%28.9)غيخ مػافقيغ، و (%21.7)محايجوف، و (%37.3)وافقػا، و (%6)، و(%6)وافق بذجة 

 السبحػثيغأف أغمب  0.05أقل مغ مدتػى دلالة  الجالة عشج (32.12)ؼ تخبيع تؤكج ؾيسة كاو  مػافقيغ بذجة.
 ا. دالسحايجة تعكذ تخد ةلا يخوف في الفايدبػؾ سببًا رئيديًا لمتأخخ الجراسي، وإف كانت الشدب

وافقػا،  (%37.3)، و(%44.6)وافق بذجة " أساعج أسختي في الأعسال السشدلية": في العبارة الدادسة
جاءت  (64.41)كاؼ تخبيع ؾيسة رفزػا بذجة.  (%4.8)لع يػافقػا، و (%1.2)و كانػا محايجيغ، (%12)و
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عمى  الغالبية وافقػا ، وتؤكج أفذيخ إلى وعي أسخي مختفعت 0.05أقل مغ مدتػى دلالة  دالة إحرائيا عشج
 .ذيخ إلى مدتػى عاؿ  مغ السدؤولية الأسخية، ويشفي وجػد إىساؿ بدبب الفايدبػؾي، ما العبارة

حرمت عمى مػافقة " أتخك الفايدبهك مباشخة عشجما يطمب مشي أحج أفخاد أسختي السداعجة": رة الدابعةالعبا
 (%7.2)لع يػافقػا، و (%1.2)كانػا محايجيغ، و (%13.3)وافقػا، و (%34.9)، و(%43.4) بشدبةشجيجة 

كج وجػد مخونة واستعجاد تؤ  ،0.05أقل مغ سدتػى دلالة ب (55.25)ؼ تخبيع تؤكج ؾيسة كاو لع يػافقػا بذجة. 
  .لتخؾ الفايدبػؾ مغ أجل الأسخة

فقج وافق  "أتهخب وأتحجج بأي شيء لكي لا أقهم بعسل مشدلي وألجأ إلى الفايدبهك": أما في العبارة الثامشة
رفزػا  (%38.6)لع يػافقػا، و (%27.7)كانػا محايجيغ، و (%26.5)وافقػا، و (%3.6)، و(%3.6)بذجة 

رفزا واسعا ليحا الدمػؾ، ويعدز  0.05أقل مغ دلالة بسدتػى  (40.79) كاؼ تخبيعسة ؾي بذجة. ويعكذ
 .ضعف تأثيخ الفايدبػؾ عمى الالتداـ بالسدؤوليات الأسخية

أبجى  "عشج استخجامي لمفايدبهك أدعي أنشي أقهم بهاجب دراسي لمهخوب من واجب أسخي ": العبارة التاسعة
غيخ مػافقيغ،  (%27.7)كانػا محايجيغ، مقابل  (%32.5)وافقػا، و (%1.2)مػافقتيع الذجيجة، و (4.8%)
أقل دلالة دالة إحرائيا عشج مدتػى  (41.63)كاف تخبيع وجاءت قيسة  غيخ مػافقيغ بذجة. (%33.7)و

 .مسا يعشي أف استخجاـ الفايدبػؾ لا يدتعسل كػسيمة للبحتياؿ عمى السياـ الأسخية عشج الأغمبية، 0.05مغ 

وافقػا  (%2.4)نجج أف  "اهتسامي بالفايدبهك يطغى عمى اهتسامي بذؤون أسختي": رة العاشخةوفي العبا
رفزػىا  (%43.4)العبارة، و (%20.5)كانػا محايجيغ، بيشسا رفس  (%25.3)وافقػا، و (%8.4)بذجة، و

عصػف ذيخ إلى أف أغمب الأفخاد لا يُ ت 0.05أقل مغ دلالة بسدتػى  (42.24)كاف تخبيع وؾيسة  بذجة.
 .يذعخوف بأف الفايدبػؾ يصغى عمى التداماتيع الأسخيةولا  ،الفايدبػؾ أولػية عمى الأسخة

تذيخ ىحه الشتائج عسػمًا إلى أف معطع السذاركيغ لا يعتخفػف بػجػد تأثيخ سمبي واضح لمفايدبػؾ عمى 
ركة في الأعساؿ السشدلية، الػاجبات الأسخية، إذ تُطيخ الأغمبية مدتػيات عالية مغ التفاعل الأسخي والسذا
أف الفخضية  ، وىحا يعشيوتػجج مقاومة ممحػضة لفكخة أف الفايدبػؾ يذكل عائقًا أماـ الؿياـ بالسدؤوليات

 .ليدت مجعػمة بقػة مغ خلبؿ إجابات العيشة السجروسة

 عخض نتائج الفخضية الجدئية الثالثة: -1-3

اعي )الفايدبػؾ( يؤدي إلى السذاكل والخلبفات استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتستشز الفخضية عمى: 
 .الأسخية
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، وجاءت الشتائج كسا ىي لكل عبارةوؾيسة كاؼ تخبيع لاختبار ىحه الفخضية اعتسجنا عمى الشدب السئػية 
 مػضحة في الججوؿ التالي:

 سحهر الثالثأفخاد العيشة عمى عبارات ال لاستجاباتوقيسة كاف تخبيع (: يهضح الشدب السئهية 67ججول رقم )

 
 

 الخقم

 
 

 العبارات

 
مهافق 

 بذجة

 
 مهافق

 
 محايج

 
غيخ 

 مهافق

غيخ 
مهافق 

 بذجة

 
 

كاف 
 تخبيع

 
 

مدتهى 
 % % % % % الجلالة

لا أتقبل انتقادات أفخاد أسختي حػؿ  1
 .أخصار الفاسبػؾ

9,6 4,8 31,3 22,9 31,3 25,01 0.000 

ي أفخاد أسختي بدبب تفزيمي شيخاصس 2
 .ػؾ عمييعالفايدب

9,6 18,1 22,9 16,9 32,5 11,88 0.018 

يؤثخ الفايدبػؾ سمبا عمى علبقتي  3
 .يَّ بػالجَ 

7,2 10,8 27,7 22,9 31,3 18,38 0.001 

أتعخض لمذجار مع والجي بدبب  4
 .استخجامي لمفايدبػؾ

4,8 9,6 26,5 26,5 32,5 24,04 0.000 

عشجما يقاشعشي أحج أفخاد  غزبأ  5
  .انذغالي بالفايدبػؾأسختي أثشاء 

2,4 2,4 25,3 31,3 38,6 46,45 0.000 

أتعخض لمتػبيخ مغ العائمة بدبب  6
  .الفايدبػؾ

7,2 16,9 30,1 16,9 28,9 15,13 0.004 

أتعخض لمعقاب مغ شخؼ والجتي كي  7
 أتػقف عغ استخجاـ الفايدبػؾ 

7,2 13,3 31,3 20,5 27,7 16,45 0.002 

مدتحقات  مرخوفي الدائج لدجيج 8
الأنتخنت يجعمشي أقع في خلبؽ مع 

 والجي 

6 3,6 26,5 24,1 39,8 37,90 0.000 

أشعخ أف سمػكي غيخ مقبػؿ مغ  9
 شخؼ الأسخة

9,6 12 22,9 24,1 31,3 13,44 0.009 

 0.167 6,45 25,3 21,7 24,1 9,6 19,3 أتذاجخ مع كل مغ يحسل ىاتفي 16
 نلاحظ من الججول:

مػافقة شجيجة  (%9.6)أضيخ  "لا أتقبل انتقادات أفخاد أسختي حهل أخطار الفايدبهك" :الأولى العبارةفي 
 (%31.3)غيخ مػافقيغ، و (%22.9)محايجيغ، و (%31.3)وافقػا، بيشسا بقي  (%4.8)عمى ىحه العبارة، و
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أغمب  تقبل 0.05أقل مغ دلالة مدتػى الجالة عشج  (25.01)كاؼ تخبيع ؾيسة  كذوتعغيخ مػافقيغ بذجة. 
 .بذأف استخجاـ الفايدبػؾ أو عمى الأقل لا يخفزػنيا أسخىع ملبحطات أفخادو الأفخاد لانتقادات 

، (%9.6)وافق بذجة  ""يخاصسشي أفخاد أسختي بدبب تفزيمي الفايدبهك عميهم :الثانية العبارةوفي 
 جؿتبذجة.  (%32.5)، ورفس (%16.9)كانػا محايجيغ، بيشسا لع يػافق  (%22.9)وافقػا، و (%18.1)و

عمى وجػد ميل عاـ لخفس ىحه الفكخة،  0.05أقل مغ دلالة الجالة عشج مدتػى ( 11.88)كاؼ تخبيع ؾيسة 
بسا يذيخ إلى أف أغمب الأفخاد لا يخوف أف الفايدبػؾ تدبب في خراـ مباشخ مع الأسخة، رغع وجػد أقمية 

 تقخ بيحا التأثيخ. 

مػافقتيع الذجيجة،  (%7.2)أبجى  "ك سمبًا عمى علاقتي بهالجي  "يؤثخ الفايدبه  :الثالثة العبارةأما 
غيخ مػافقيغ  (%31.3)غيخ مػافقيغ، و (%22.9)كانػا محايجيغ، مقابل  (%27.7)وافقػا، و (%10.8)و

جؿ عمى أف العلبقة مع الػالجيغ ت 0.05أقل مغ دلالة الجالة عشج مدتػى  (18.38)كاؼ تخبيع وؾيسة بذجة. 
حيث إف الشدبة الأكبخ لا تخى تأثيخا سمبيا مباشخا، رغع ، ذكل كبيخ مغ استخجاـ الفايدبػؾليدت متزخرة ب

 أف بعس الأصػات تُقخ بػجػد تػتخ عائمي محجود ناتج عغ استخجاـ الفايدبػؾ. 

 (%4.8)وافق بذجة  ""أتعخض لمذجار مع والجي بدبب استخجامي لمفايدبهك :الخابعةالعبارة كسا أف في 
غيخ  (%24.04)غيخ مػافقيغ، و (%32.5)كانػا محايجيغ، و (%26.5)وافقػا، في حيغ  (%9.6)فقط، و

ذيخ إلى أف الذجار ت 0.05أقل مغ دلالة الجالة عشج مدتػى  (24.04)كاؼ تخبيع وؾيسة مػافقيغ بذجة. 
ر مع لا يتعخضػف لمذجا أفخاد العيشةيعكذ بػضػح أف أغمب ، وىحا اجالأسخي بدبب الفايدبػؾ ليذ سائ

 والجييع بدبب الفايدبػؾ. 

 (%2.4)أبجى  "عشجما يقاطعشي أحج أفخاد أسختي أثشاء انذغالي بالفايدبهك أغزب" :الخامدةالعبارة وفي 
 (%38.6)غيخ مػافقيغ، و (%31.3)محايجيغ، مقابل  (%25.3)وافقػا، و (%2.4)مػافقتيع الذجيجة، و
ذيخ إلى أف غالبية ت 0.05أقل مغ دلالة لجالة عشج مدتػى ا (46.45)كاؼ تخبيع وؾيسة غيخ مػافقيغ بذجة. 

الأفخاد لا يبجوف ردة فعل عجوانية، إلا أف ندبة الحيغ وافقػا تطيخ مؤشخات عمى أف الفايدبػؾ قج يػلج نػعًا 
 مغ الاندعاج العائمي في بعس الحالات. 

وافقػا،  (%16.9)، و(%7.2)بذجة وافق  ""أتعخض لمتهبيخ من العائمة بدبب الفايدبهك :الدادسةالعبارة 
كاؼ تخبيع وؾيسة لع يػافقػا بذجة.  (%28.9)لع يػافقػا، و (%16.9)محايجيغ، بيشسا  (%30.1)و
جؿ عمى وجػد ميل عاـ إلى رفس فكخة التػبيخ الستكخر، ت 0.05أقل مغ دلالة الجالة عشج مدتػى  (15.13)

 لحلظ، مسا يذيخ إلى بعس التػتخ داخل الأسخ. إلا أف ما يقخب مغ خسذ السذاركيغ يؤكجوف تعخضيع 
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سجمت مػافقة فقج  ""أتعخض لمعقاب من طخف والجتي كي أتهقف عن استخجام الفايدبهك :الدابعةالعبارة أما 
لع  (%27.7)لع يػافقػا، و (%20.5)محايجيغ، و (%31.3)وافقػا، و (%13.3)، و(%7.2)شجيجة بشدبة 
ذيخ إلى أف ىحا الدمػؾ ت 0.05أقل مغ دلالة الجالة عشج مدتػى  (16.45) كاؼ تخبيعوؾيسة يػافقػا بذجة. 

 .نادر الحجوث في العيشة

وافق  "دجيج مدتحقات الإنتخنت يجعمشي أقع في خلاف مع والجيت"مرخوفي الدائج ل :الثامشةالعبارة وفي 
لع يػافقػا  (%39.8)لع يػافقػا، و (%24.1)محايجيغ، مقابل  (%26.5)وافقػا، و (%3.6)، و(%6)بذجة 

ؤكج رفزًا عامًا لػجػد خلبفات ت 0.05أقل مغ دلالة الجالة عشج مدتػى  (37.90)كاؼ تخبيع وؾيسة بذجة. 
 .مادية مباشخة ناتجة عغ الإنتخنت

مػافقة  (%6)سجّمت ىحه العبارة  ""أشعخ أن سمهكي غيخ مقبهل من طخف الأسخة :التاسعةالعبارة بيشسا 
غيخ مػافقيغ  (%31.3)غيخ مػافقيغ، و (%24.1)محايجة، في مقابل  (%12)افقة، ومػ  (%9.6)شجيجة، و

ذيخ إلى شعػر محجود بعجـ ت 0.05أقل مغ دلالة الجالة عشج مدتػى  (13.44)كاؼ تخبيع وؾيسة بذجة. 
 .القبػؿ داخل الأسخة

وافقػا،  (%9.6)، و(%19.3)وافق بذجة  ""أتذاجخ مع كل من يحسل هاتفي :العاشخةالعبارة وأخيخا 
 (6.45)كاؼ تخبيع وؾيسة لع يػافقػا بذجة.  (%25.3)لع يػافقػا، و (%21.7)محايجيغ، بيشسا  (%24.1)و

وبالتالي لا يسكغ تغميب  عجـ وجػد فخوؽ في إجابات أفخاد العيشة حػؿ ىحه العبارةذيخ إلى أف تغيخ الجالة 
 ندبة عمى أخخى.

تخجاـ الفايدبػؾ والسذاكل أو الخلبفات الأسخية ليدت قػية في ترػر تذيخ البيانات إلى أف العلبقة بيغ اس
فخغع أف ىشاؾ بعس الحالات الفخدية التي تُطيخ وجػد شجار أو تػتخ، فإف غالبية العيشة تشفي  ،السذاركيغ

خفزة أف يكػف الفايدبػؾ سببًا مباشخًا أو متكخرًا لمسذاكل الأسخية، وىػ ما تجعسو الستػسصات الحدابية السش
 .ندبيًا والانحخافات السعيارية التي تُطيخ تشػعًا لكشو لا يرل إلى درجة التأكيج الجساعي عمى صحة الفخضية

 الفخضية العامة: -1-4

مهاقع التهاصل الاجتساعي استخجام " القائمة بأف العامة تيجؼ ىحه الجراسة إلى اختبار مجى صحة الفخضية
عيشة مغ الأفخاد  بيانات ، وذلظ مغ خلبؿ تحميل"لعلاقات الأسخيةاوضعف يؤدي إلى تخاجع  (الفايدبهك)

السدتجػبيغ الحيغ تع ؾياس آرائيع وسمػكياتيع عبخ مجسػعة مغ السؤشخات السختبصة بالحياة الأسخية والدمػؾ 
وقج كذفت الشتائج، مغ خلبؿ تحميل  )استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي، الفايدبػؾ نسػذجا(، الخقسي
بات الأفخاد، أف ىحه الفخضية لا تحطى بالجعع الكافي في ضػء الػاقع والبيانات الإحرائية استجا
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أفخاد أضيخت نتائج الجراسة أف كسا ىػ مفرل مغ خلبؿ نتائج السحاور الثلبث الدابقة، فقج  ،السدتخخجة
لسياـ اليػمية. فقج ا نحػ الفايدبػؾ عمى حداب التفاعل الأسخي أو أداء الا يطيخوف انجحابا مفخش العيشة
قجرة الأفخاد ال ولجييع ،ييسمػف واجباتيع بدبب الانذغاؿ بالؽيدبػؾلا أنيع مغ خلبؿ إجاباتيع  أفخاد العيشةأبجى 
بالأولػيات الأسخية التي  وىحا يجؿ عمى وعييع، بصخيقة لا تُخل بالتداماتيع الأسخي  استخجاـ الفايدبػؾعمى 

 .ة العسميةتدتػجب الحزػر والتفاعل والسذارك

 مشاقذة الشتائج في ضهء الجراسات الدابقة: -2

 مشاقذة نتائج الفخضية الجدئية الأولى: -2-1

  والانصػاء.يؤدي الى العدلة  (استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )الفايدبػؾتشز الفخضية عمى: 

ػؾ في عيشة الجراسة لا يختبط بػضػح إلى أف استخجاـ الفايدب وؾيع كاؼ تخبيع، الدابقة تذيخ الشدب السئػية
بدمػكيات العدلة والانصػاء. بل عمى العكذ، أضيخت الشتائج أف السدتخجميغ يحتفطػف بتػاصل أسخي جيج، 

بشاء عمى  ،يذاركػف الحػار، ويتفاعمػف اجتساعيا، مع محجودية واضحة في تأثخىع الدمبي بػسائل التػاصل
استخجاـ الفايدبػؾ يؤدي إلى العدلة الاجتساعية داخل الإشار ذلظ، لا يسكغ تأكيج الفخضية القائمة بأف 

 .الأسخي 

يلبحع أف استخجاـ الفايدبػؾ لا يعدؿ السدتخجميغ عغ محيصيع الأسخي بذكل واضح، وحتى عشج شخح  كسا
عبارات تػحي بإمكانية العدلة، مثل تفزيل الحجيث مع الأصجقاء عبخ الفايدبػؾ أو عجـ تشاوؿ الصعاـ مع 

ة، لع تكغ الإجابات داعسة ليحه الترػرات؛ بل جاءت مائمة إلى الخفس أو الحياد، مسا يؤكج أف الأسخ 
إليو  ت، وىحا ما أشار إلى مدتػى الإدماف أو الانفراؿ عغ الدياؽ الاجتساعي الػاقعي ىالاستخجاـ لا يختق

، ويذيخ ة محجود وبديطفي أف تأثيخ استخجاـ الانتخنت بذكل عاـ عمى العلبقات الأسخي( 2004العػيزي )
( في دراستو  لتأثيخات استخجـ مػاقع التػاصل الاجتساعي عمى العلبقات الأسخية في السجتسع 2023مقجاد )

في بالخغع مغ الترػرات الدمبية لتأثيخات ىحه السػاقع عمى الأسخة والسجتسع، والسداىسة أنو الجدائخي، 
كػنيا وسيمة ميسة لمتشامي والالتحاـ بيغ السجتسعات  تفككيسا، فإف ىشاؾ ترػرات إيجابية ليا مغ حيث

   .وتقخيب السفاـيع والثقافات

إف الفخضية التي تخى أف استخجاـ الفايدبػؾ يؤدي حتسًا إلى العدلة والانصػاء لا تجج ما يكفي مغ الجعع مغ 
لا يختبط بذكل مباشخ خلبؿ الشتائج، كسا أف الأبحاث العمسية الحجيثة تؤكج أف مدتػى التفاعل الاجتساعي 

السدتخجـ الػاعي والسشفتح اجتساعيًا يطل قادرًا عمى إدارة  .بسشرة التػاصل، بل بصبيعة استخجاميا وسياقيا
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وقتو وعلبقاتو بصخيقة متػازنة، كسا تعدز الأسخة الستساسكة مغ مخونة أبشائيا في استخجاـ ىحه السشرات دوف 
 .أف تشعدؿ عشيع

 خضية الجدئية الثانية:مشاقذة نتائج الف -2-2

 .يؤدي إلى إىساؿ الػاجبات الأسخية (استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )الفايدبػؾتشز الفخضية عمى: 

تذيخ نتائج تحميل الفخضية القائمة إف استخجاـ الفايدبػؾ يؤدي إلى إىساؿ الػاجبات الأسخية إلى أف ىحه 
الخغع مغ أف الاستخجاـ السفخط لسػاقع التػاصل الاجتساعي الفخضية لا تحطى بجعع قػي مغ البيانات. فعمى 

يُصخح عادة كأحج الأسباب السحتسمة لتخاجع التفاعل الأسخي، إلا أف أغمب العبارات التي تع اختبارىا أضيخت 
ما يجؿ عمى وجػد رغبة قػية في  اتمؤشخات عكدية أو ضعيفة التأثيخ في ىحا الجانب. فقج بيّشت العبار 

الفخضية. كسا أف أغمب السذاركيغ أكجوا التداميع  تحققزعف مغ ، وىػ ما يبذكل عاـ لأسخي التفاعل ا
بسداعجة الأسخة في الأعساؿ السشدلية والاستجابة لصمبات أفخاد الأسخة، وىػ ما تجعسو الجلالات الإحرائية 

ذيخ إلى تدخيع تي تقة جدئية في بعس العبارات الكاؼ تخبيع وعمى الخغع مغ وجػد ندب محايجة أو مػافل
شدب لع تكغ حاسسة أداء الػاجبات مغ أجل العػدة إلى الفايدبػؾ أو التأخخ بدبب استخجامو، إلا أف تمظ ال

ا واضحًا لدمػكيات مثل ضافة إلى ذلظ، أضيخت الشتائج رفزا عمى علبقة سببية قػية. إولع تجؿ إحرائي
ستخجاـ الفايدبػؾ. وىكحا، يسكغ القػؿ إف نتائج الاحتياؿ أو التيخب مغ السدؤوليات العائمية لرالح ا

الجراسة، في مجسميا، لا تجعع الفخضية القائمة بأف استخجاـ الفايدبػؾ يؤدي إلى إىساؿ الػاجبات الأسخية، بل 
تكذف عغ مدتػى عاؿ  مغ الػعي والسدؤولية الأسخية لجى السذاركيغ، مع التأكيج عمى أىسية الدياؽ 

 .في تفديخ أثخ التكشػلػجيا عمى الحياة الأسخيةالاجتساعي والثقافي 

استخجاـ وسائل التػاصل الاجتساعي والتػاصل في درستيا لمعلبقة بيغ ( 2023وقج أشارت شارؽ وخاف )
التخابط الأسخي في السجتسعات الجساعية، لا يختبط باستخجاـ وسائل التػاصل إلى أف  الأسخي والسخاؾبة الأبػية

في دراستيع   Sampasa-Kanyinga et al (2020) سامباسا كانيشجا وآخخوف  تػصل كسا .الاجتساعي
ائل التػاصل الاجتساعي كاف أف الاستخجاـ السفخط لػس إلىا في أونتاريػ بكشجا، مخاىق 9732التي شسمت 

ولع تكغ ، باء والبشات، والآباء والأبشاءا بديادة احتسالات العلبقات الدمبية بيغ الأميات والبشات، والآمختبص
ىشاؾ ارتباشات كبيخة بيغ الاستخجاـ السشتطع لػسائل التػاصل الاجتساعي )ساعتاف أو أقل( والعلبقات بيغ 

 والسخاىق الػالجيغ 

 مشاقذة نتائج الفخضية الجدئية الثالثة -2-3

 سخيةاستخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي )الفايدبػؾ( يؤدي إلى السذاكل والخلبفات الأتشز الفخضية عمى: 
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في ضػء نتائج الفخضية التي تشز عمى أف استخجاـ الفايدبػؾ يؤدي إلى السذاكل والخلبفات الأسخية، 
فقج أضيخت مؤشخات كاؼ تخبيع دلالة إحرائية في معطع العبارات،  تتحق،ػؿ إف ىحه الفخضية لع يسكغ الق

وجػد تأثيخ سمبي مباشخ لمؽيدبػؾ تػزيع الاستجابات يعكذ تبايشًا في السػاقف، يسيل في مجسمو إلى نفي و 
إلى خراـ واضح مع أفخاد  إذ لا يبجو أف ىحا الاستخجاـ يفزي في الغالب ،عمى استقخار العلبقات الأسخية

 الاجتساعيالتػاصل استخجاـ مػاقع الأسخة أو إلى تػتخ دائع مع الػالجيغ، كسا لا يطيخ أف الدمػؾ السختبط ب
ىحا لا يشفي وجػد بعس الحالات التي تذيج تػبيخًا أو سػء تفاىع، لكشّيا ة. الأسخ ا داخل يمقى رفزا واسع

نػع مغ التػازف الأسخي الحي تسكّغ وجػد عمى  يجؿتبقى حالات جدئية لا تخقى إلى مدتػى الطاىخة. وىػ ما 
 .اب التحػلات التكشػلػجية الججيجةمغ استيع

 :العامةمشاقذة نتائج الفخضية  -2-4

 (الفايدبػؾ) مػاقع التػاصل الاجتساعي ، يسكغ الجدـ بأف الفخضية القائمة بأف "استخجاـفي ضػء كل ما سبق
درجة عالية  إلى وجػد الشتائج أشارتبل عمى العكذ ، تتحققلع  العلبقات الأسخيةوضعف يؤدي إلى تخاجع 

ع الأسخية. وتفتح مغ التػازف والػعي لجى الأفخاد في استخجاميع ليحه الػسائل دوف السداس بجػدة علبقاتي
استخجاـ الفايدبػؾ، ومجة الباب أماـ مديج مغ الأبحاث السدتقبمية التي قج تخكد عمى نػعية  الشتائجىحه 

 .ومجى تفاعل الأسخة معيا كسجسػعةوشبيعة السحتػيات السدتيمكة، 

الاستخجاـ غيخ  مغ حيث افإلى نتائج داعسة لسا تػصمت إليو الباحثة، مغ الجراسات الدابقة العجيج  أشارت
( 2020) وشفيق السفخط لسػاقع التػاصل الاجتساعي لا يؤثخ عمى العلبقات الأسخية مثل دراسة محسػد

Mahmoud, Shafik( 2024، ودراسة خميمي وآخخوف )Khalili et al سكغ ي، والحيغ أشاروا إلى أنو
قػّي الخوابط ويلتػاصل الإيجابي ز اعد بفعالية أكبخ، مسا ي مػاقع التػاصل الاجتساعيللؤسخ التعامل مع 

متعجد الأبعاد لػسائل التػاصل  تأثيخإلى   Singh and Tyagi (2023، وتػصل سيشغ وتياغي )الأسخية
ديادة الشذاط عمى وسائل التػاصل الاجتساعي ارتبصت بديادة في فالاجتساعي عمى العلبقات الأسخية، 

ارتبط الشذاط  ، وعمى العكذلسباشخة بيغ أفخاد الأسخةالشداعات الأسخية وانخفاض كبيخ في التفاعلبت ا
 .ا في زيادة رضاىع عغ الخوابط الأسخيةساىع أيزالستػازف 

مثل  وفي السقابل أشارت العجيج مغ الجراسات الجدائخية السحمية إلى تأثيخات سمبية عمى العلبقات الاجتساعية
خية متزخرة جخاء استخجاميا الستكخر بيشت أف العلبقات الأس ( التي2024صالحي وصبصي )دراسة 

والسكثف لسػاقع التػاصل الاجتساعي، كسا تػصمت الجراسة إلى وجػد بخود وجفاء عاشفي وانعجاـ الحػار بيغ 
أف وسائل التػاصل الاجتساعي  إلىتػصمت ( التي 2021، ودراسة سحاري وبػىجة )أفخاد الأسخة الػاحجة
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حرية في العلبقات الأسخية، ومغ أبخز ىحه التأثيخات غياب الحػار وبالخرػص الفايدبػؾ أحجثت تغييخات ج
 وغيخىا مغ الجراسات الحجيثة. (2024، ودراسة بغ لحبيب وزوبيخي )والعدلة والتفكظ الأسخي 

استسخار فعالية مؤسدات التشذئة الاجتساعية التقميجية، وعمى رأسيا الأسخة، في بيسكغ تفديخ ىحه الشتائج و 
بأف التػتخ  أيزاويسكغ أف نفدّخ ذلظ  ،لسػاقع التػاصل الاجتساعيبشاء وتشطيع استعسالاتيع تكييف سمػؾ الأ

 لحلظ ،ابط الحػار والتػاصل داخل الأسخةالشاجع عغ الفايدبػؾ لا يشبع مغ الػسيمة ذاتيا، وإنسا مغ غياب ضػ 
شديج ، بل إف اللع تتحققخية سبتخاجع العلبقات الأيسكغ القػؿ إف الفخضية التي ربصت استخجاـ الفايدبػؾ 

لا يداؿ يحتفع بقجر مغ التساسظ يدسح لو باحتػاء تأثيخ ىحه السشرات وتصػيعيا ضسغ أنساط  الأسخي 
 .التفاعل الجاخمي

 استشتاج عام -3

حػؿ أثخ استخجاـ مػقع التػاصل الاجتساعي  تسحػرت جدئية ثلبث فخضياتانصمقت الجراسة مغ 
العدلة والانصػاء وإىساؿ الػاجبات  أبعادا في لأسخية لجى أفخاد العيشة، وتحجيجا"الفايدبػؾ" عمى العلبقات 

ا عمى تحميل الشدب السئػية وؾيع كاؼ تخبيع لكل داعتسا الفخضياتوقج تع اختبار  والخلبفات الأسخية، الأسخية
 .رائيةومجى دلالتيا الإح أفخاد العيشةعبارة ذات صمة، مسا أتاح ؾياس التبايغ في استجابات 

ؼيسا يخز الفخضية الجدئية الأولى، التي تفتخض أف استخجاـ الفايدبػؾ يؤدي إلى العدلة والانصػاء، 
يذعخوف بأف  فقج بيشت الخدود أف الأغمبية لا ،أضيخت الشتائج أف معطع العبارات لا تجعع ىحا الصخح

ذاركيغ عبخوا عغ رغبتيع في الحػار ا أماـ التػاصل الأسخي، بل إف ندبة كبيخة مغ السالفايدبػؾ يذكل عائق
والسذاركة داخل الأسخة، كسا رفس معطسيع العبارات التي تػحي بالعدلة أو الانفراؿ الاجتساعي بدبب 

 . لمفايدبػؾاستخجاميع 

أما الفخضية الجدئية الثانية، التي تشز عمى أف استخجاـ الفايدبػؾ يؤدي إلى إىساؿ الػاجبات 
مدتػيات  أفخاد العيشةأضيخ ، ااه واضح نحػ رفس ىحه الفخضية أيزائج عغ اتجالأسخية، فقج كذفت الشت

 .عالية مغ السذاركة الأسخية، سػاء في السشاسبات أو في السداعجة في الأعساؿ السشدلية

الخلبفات والسذاكل انصمقت الفخضية الثالثة مغ ترػر مفاده أف استخجاـ مػقع الفايدبػؾ قج يؤدي إلى 
خت نتائج الاستبياف أف غالبية أفخاد العيشة يخوف بأف علبقاتيع الأسخية لا تداؿ متساسكة وقػية أضي ،الأسخية

 ، رغع استخجاميع لمؽيدبػؾ

، يسكغ الاستشتاج أف استخجاـ الفايدبػؾ لا يؤدي بالزخورة إلى الفخضياتوبشاءً عمى نتائج تحميل 
خاد العيشة في انصػاء اجتساعي أو إىساؿ لمػاجبات تفكظ العلبقات الأسخية أو ضعفيا، كسا لا يتدبب لجى أف
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بل عمى العكذ، تذيخ الشتائج إلى وجػد تػازف ندبي بيغ ، أو ضػر الخلبفات والسذاكل الأسخية العائمية
والحفاظ عمى التفاعل الأسخي، ما يعكذ وعيًا لجى السذاركيغ بأىسية  الاجتساعياستخجاـ وسائل التػاصل 

 .ل مغ حجة السخاوؼ السختبصة بالاستخجاـ الدمبي ليحه السشراتالحياة الأسخية، ويقم

 :مقتخحات الجراسة -4

 مغ خلبؿ دراستشا لسػضػع العلبقة بيغ مػاقع التػاصل الاجتساعي والعدلة الأسخية نقتخح ما يمي:

يخ استخجاـ إجخاء دراسات مساثمة تذسل فئات عسخية متشػعة )السخاىقيغ، الكبار، وكبار الدغ( لسعخفة مجى تأث
  .الفايدبػؾ عمى العلبقات الأسخية حدب السخاحل العسخية السختمفة

تأثيخ نػعيات مختمفة مغ السحتػى الحي يتفاعل معو السدتخجمػف عمى الفايدبػؾ حػؿ إجخاء دراسات 
 .)السحتػى العائمي، الدياسي، التخفييي( عمى جػدة العلبقات الأسخية ومدتػى التػاصل داخل الأسخة

اء دراسات مقارنة بيغ بيئات اجتساعية مختمفة )حزخي، ريفي، ثقافات متشػعة( لؿياس تأثيخ استخجاـ إجخ 
 .الفايدبػؾ عمى العلبقات الأسخية بذكل أدؽ

أدوات بحث نػعية )مثل السقابلبت الفخدية، مجسػعات الشقاش( إلى  إجخاء دراسات تتزسغ الاعتساد عمى
عمى فيع أعسق عغ التجارب والسذاعخ الذخرية للؤفخاد تجاه تأثيخ جانب الاستبيانات الكسية، لمحرػؿ 

 .الفايدبػؾ عمى علبقاتيع الأسخية
الذباب، كيؽية استخجاـ الفايدبػؾ ومػاقع السخاىقيغ و تصػيخ بخامج تػعػية تيجؼ إلى تعميع الأسخة، خاصة 

 .التػاصل الاجتساعي بصخيقة متػازنة تحافع عمى العلبقات الأسخية وتقػييا
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 خاتسة:

لقج شكّل مػضػع تأثيخ استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي عمى العلبقات الأسخية، ولا سيسا مػقع 
"الفايدبػؾ"، محػر اىتساـ متدايج في الدشػات الأخيخة، نتيجة التحػّلات العسيقة التي شخأت عمى البشية 

خاضي في تفاصيل الحياة اليػمية. ولع يكغ مغ الاجتساعية بفعل الخقسشة وتشامي الحزػر التػاصمي الافت
السسكغ تشاوؿ ىحا السػضػع دوف استحزار تعقيجاتو وتجاخمو مع جسمة مغ الستغيخات الشفدية والثقاؼية 
والتقشية، وىػ ما فخض عمى ىحه الجراسة أف تتدمح بسشيجية مخنة تتكامل فييا الأبعاد الكسية والكيؽية، 

 .ػسيػلػجية مع إسيامات العمػـ الشفدية ونطخية التػاصلوتتسفرل فييا الشطخيات الد

لقج حاولت ىحه الجراسة أف تشطخ في الطاىخة مغ زاوية تخكيبية لا تقف عشج حجود التػصيف، بل تدعى إلى 
مداءلة الخمؽيات العسيقة لمدمػؾ الاجتساعي في العرخ الخقسي، حيث لع يعج الفزاء العائمي بسعدؿ عغ 

ية، بل أصبح ساحة يتقاشع فييا الػاقعي بالافتخاضي، والسادي بالخقسي. ومغ ىحا السشصمق، التأثيخات الخارج
فإف ما شخحتو الجراسة لع يكغ مجخد إحراء لعجد الداعات التي يقزييا الأفخاد عمى "الفايدبػؾ"، أو رصج 

وسيمة تػاصل تعيج  لمتفاعلبت الذكمية التي تشذأ مغ استخجامو، بل انرخفت إلى مداءلة الفايدبػؾ بػصفو
 .تذكيل إدراؾ الحات والآخخ، وتعيج رسع حجود العلبقة بيغ أفخاد الأسخة

في ضػء ىحا السشطػر، كاف مغ الزخوري استحزار الدياؽ الثقافي والاجتساعي الحي يتسػضع ؼيو 
العلبقات استخجاـ "الفايدبػؾ"، إذ لا يسكغ مقاربة أثخ ىحه السشرة بسعدؿ عغ مشطػمة الؿيع التي تحكع 

الأسخية، ولا عغ أنساط التشذئة الاجتساعية، ولا عغ التغيخات التي شخأت عمى مفيػـ الخرػصية والانتساء 
والدمصة داخل الأسخة. لقج كذفت السعصيات الأولية التي بشيت عمييا الجراسة عغ وجػد تبايشات كبيخة في 

ما يعكذ مجى تعقيج ىحه العلبقة وتذابكيا مع أنساط إدراؾ الأفخاد لجور "الفايدبػؾ" في حياتيع الأسخية، وىػ 
 .الحياة الحجيثة

وتكسغ أىسية ىحه الجراسة أيزًا في كػنيا تدعى إلى إبخاز جانب قمّسا يتع الالتفات إليو في الجراسات الخقسية، 
جخد نػاة وىػ البعج الػججاني والعاشفي لمعلبقة الأسخية في ضل التكشػلػجيات الججيجة. فالأسخة لع تعج م

اجتساعية مغمقة عمى ذاتيا، بل أضحت فزاءً مشفتحًا عمى مؤثخات متعجدة، مغ بيشيا تمظ التي يُحجثيا 
التفاعل عبخ السشرات الخقسية، حيث تتحػؿ العلبقات مغ تفاعلبت مباشخة إلى علبقات قج يذػبيا الغسػض 

 .والانقصاع والانكفاء

ا ليحه الإشكالية، فإف الأسئمة التي فتحتيا تطل أوسع مغ أف تُحدع ولئغ حاولت الجراسة أف تبشي ترػّرًا أوليً 
في نصاؽ بحث واحج. إذ يطل التحجي الأساسي الحي يػاجو الباحثيغ في ىحا السجاؿ ىػ الكيؽية التي يسكغ 
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مغ خلبليا التػفيق بيغ الانفتاح التكشػلػجي ومتصمبات التساسظ الأسخي، وبيغ حخية الفخد في التعبيخ 
تفاعل الخقسي وضخورة الحفاظ عمى روابط القخبى والانتساء. مغ ىشا، يسكغ القػؿ إف الجراسة لا تجّعي وال

الإحاشة الذاممة بالسػضػع، بل تقجمو بػصفو إشكالية مفتػحة عمى آفاؽ متعجدة، تدتجعي مديجًا مغ البحث 
 .العمسي الخصيغ

ىخة، خاصة في السجتسعات التي ما تداؿ الأسخة فييا ولا يسكغ في ىحا الدياؽ إغفاؿ البعج الؿيسي ليحه الطا
تذكل نػاة الانتساء واليػية. إف الفايدبػؾ، بسا ىػ فزاء حخ ومفتػح، يعيج تذكيل تسثلبت الأفخاد لأنفديع 
ولعلبقاتيع، لكشو أيزًا يعيج تذكيل نطختيع لمدمغ ولمحػار ولمتزامغ الأسخي، ما يصخح أسئمة جػىخية حػؿ 

 .ة في عالع يدداد ؼيو الحزػر الخقسي كثافة وتأثيخًامدتقبل الأسخ 

في نياية السصاؼ، تسثل ىحه الجراسة محاولة أولية لمؿبس عمى ملبمح التحػؿ الحي يعخفو الشدق الأسخي في 
ضل التحػؿ الخقسي، وىي لا تجّعي تقجيع أجػبة نيائية، بقجر ما تجعػ إلى التفكيخ العسيق في الإمكانات 

تشصػي عمييا ىحه التحػلات. فالعلبقات الأسخية ليدت معصى ثابتًا، بل ىي بشية ديشاميكية  والسخاشخ التي
تتأثخ بالدياقات التكشػلػجية والثقاؼية، وتتصمب باستسخار إعادة بشاء عمى أسذ ججيجة تأخح في الاعتبار 

 .لحي تُبشى عميو الأسخةتحجيات الدمغ الخقسي، وتحافع في الآف ذاتو عمى جػىخ التػاصل الإنداني الجافئ ا

إف الحاجة إلى فيع أعسق لعلبقة الأفخاد بالػسائط الخقسية داخل الأسخة تدداد إلحاحًا مع تدايج الاعتساد عمى 
ىحه الػسائط في الحياة اليػمية. ومغ ىشا، فإف مغ الزخوري أف يُفتح حػار متعجد الاختراصات يجمج بيغ 

علبـ والتػاصل، والتخبية، مغ أجل بشاء رؤية متكاممة قادرة عمى عمع الاجتساع، وعمع الشفذ، وعمػـ الإ
 .التفاعل مع تعقيجات الطاىخة واستذخاؼ مآلاتيا

ولعل أىع ما يشبغي التأكيج عميو في خاتسة ىحه الجراسة ىػ أف التحػلات الخقسية، رغع ما تتيحو مغ فخص، لا 
فبيغ الألفة والتباعج، بيغ الحخية والسدؤولية، وبيغ  تخمػ مغ تحجيات تصاؿ بشية العلبقات الأسخية مغ العسق.

الانفتاح والخرػصية، تتحخؾ الأسخة في فزاء ججيج يقتزي وعيًا جساعيًا بأىسية التػازف، وتخبية رقسية 
تعدز ؾيع الحػار والتفاىع والاحتخاـ، قبل أف تؤدي التغيخات التقشية إلى فجػات يرعب ردميا داخل البيت 

 .الػاحج
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 استبيان الجراسة

 عديدي التمسيح: 

العبارات التي بيغ يجيظ تعبخ عغ بعس السػاقف التي تعايذيا في حياتظ اليػية خاصة بيغ أفخاد أسختظ 

 غ رأيظ. ( في الخانة السشاسبة التي تعبخ عXنخجػ مشظ الإجابة عمييا بػضع علبمة )

  أنثى  ذكخ الجشذ: 

 ...............................................السدتهى التعميسي للأب: 

 ...............................................  السدتهى التعميسي للأم:

 .استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي يؤدي إلى العدلةالسحهر الأول: 

مهافق  العبــــــارات الخقم
 بذجة

غيخ  محايج مهافق
 مهافق 

غيخ 
مهافق 

 بذجة
      حدابي عمى الفايدبػؾ عشج دخػلي السشدؿ أتػجو مباشخة لفتح 01
      أقزي معطع وقتي مع أسختي 02
      أشعخ بالستعة عشجما أقزي وقتا شػيلب مع الفايدبػؾ 03
لا أنشاوؿ شعامي مع أىمي بدبب عجـ قجرتي عمى تخؾ  04

 فايدبػؾال
     

      أقزي معطع وقتي في التحجث مع أصجقائي عبخ الفايدبػؾ  05
      استخجامي لمفايدبػؾ قمل مغ تػاصمي مع أفخاد أسختي 06
      أشارؾ أسختي الحػار في مػاضيع متشػعة 07
      تخى أسختي أني فخد غيخ اجتساعي 08
      خجامي لمفايدبػؾ لا أحب أف يدعجشي أفخاد أسختي أثشاء است 09
      الفايدبػؾ سبب لي العدلة عغ محيصي الأسخي  10
      أحب السذاركة بخأيي داخل الأسخة 11



 

 

 .استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي يؤدي إلى إىساؿ الػاجبات الأسخية السحهر الثاني:
الخ
 قم

مهافق  العبــــــارات
 بذجة

غيخ  محايج مهافق
 مهافق 

غيخ 
 مهافق
 بذجة

      .أحب مذاركة الأسخة في السشاسبات السختمفة 01
      .اتي السجرسية لكي أعػد مباشخة لفتح حدابيبأسخع في الؿياـ بػاج 02
      .استخجامي لمفايدبػؾ يجعمشي لا أشارؾ أفخاد الأسخة تشاوؿ الصعاـ 03
      لا أتقغ الأعساؿ السشدلية بدبب الفايديػؾ 04
دبب قزائي وقتا شػيلب مع بفي الؿياـ بػاجياتي السجرسية أتأخخ  05

 الفايدبػؾ
     

      أساعج أسختي في الأعساؿ السشدلية 06
أتخؾ الفايدبػؾ مباشخة عشجما يصمب مشى أحج أفخاد أسختي  07

 السداعجة
     

عسل مشدلي والمجػء إلى بأتيخب وأتحجج باي شيء لكي لا أقػـ  08
 القاسيػؾ 

     

عشج استخجامي لمفايدبػؾ أدعي أنشي أقػـ بػاجب دراسي لميخوب مغ  09
 واجب أسخي 

     

      ذؤوف أسختيباىتسامي بالفايدبػؾ يصغى عمى اىتسامي  10
 

 .استخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي يؤدي إلى السذاكل والخلبفات الأسخية :السحهر الثالث
مهافق  العبــــــارات الخقم

 بذجة
غيخ  محايج قمهاف

 مهافق 
غيخ 

مهافق 
 بذجة

      .لا أتقبل انتقادات أفخاد أسختي حػؿ أخصار الفاسبػؾ 01
      .ي أفخاد أسختي بدبب تفزيمي الفايدبػؾ عمييعشيخاصس 02
      .يَّ يؤثخ الفايدبػؾ سمبا عمى علبقتي بػالجَ  03
      .أتعخض لمذجار مع والجي بدبب استخجامي لمفايدبػؾ 04
     أعقب عشجما يقاشعشي أحج أفخاد أسختي أثشاء انذغالي  05



 

 

  .بالفايدبػؾ
       .أتعخض لمتػبيخ مغ العائمة بدبب الفايدبػؾ 06
أتعخض لمعقاب مغ شخؼ والجتي كي أتػقف عغ استخجاـ  07

 الفايدبػؾ 
     

مرخوفي الدائج لدجيج مدتحقات الأنتخنت يجعمشي أقع في خلبؽ  08
 لجي مع وا

     

      أشعخ أف سمػكي غيخ مقبػؿ مغ شخؼ الأسخة 09
      أتذاجخ مع كل مغ يحسل ىاتفي 10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 SPSSمخخجات 

  

Khi-deux Sig. 
asymptotique 

a. 0 cellules 
(0,0%) ont 
des 
fréquences 
théoriques 
inférieures à 
5. La 
fréquence 
théorique 
minimum 
d'une cellule 
est 16,6. 

b. 0 cellules 
(0,0%) ont 
des 
fréquences 
théoriques 
inférieures à 
5. La 
fréquence 
théorique 
minimum 
d'une cellule 
est 20,8. 

23,205 1العزلة
a
 0.000 

62,482 2العزلة
a
 0.000 

19,349 3العزلة
a
 0.001 

53,446 4العزلة
a
 0.000 

17,060 5العزلة
a
 0.002 

7,904 6العزلة
a
 0.095 

69,108 7العزلة
a
 0.000 

18,145 8العزلة
a
 0.001 

42,241 9العزلة
a
 0.000 

25,614 11العزلة
a
 0.000 

78,988 11العزلة
a
 0.000 

52,759 1الواجبات
b
 0.000 

8,627 2الواجبات
a
 0.071 

32,120 3الواجبات
a
 0.000 

42,482 4الواجبات
a
 0.000 

32,120 5الواجبات
a
 0.000 

64,410 6الواجبات
a
 0.000 

55,253 7الواجبات
a
 0.000 

40,795 8الواجبات
a
 0.000 

41,036 9الواجبات
a
 0.000 

42,241 11الواجبات
a
 0.000 

25,012 1الخلافات
a
 0.000 

11,880 2الخلافات
a
 0.018 

18,386 3الخلافات
a
 0.001 

24,048 4الخلافات
a
 0.000 

46,458 5الخلافات
a
 0.000 

15,133 6الخلافات
a
 0.004 

16,458 7الخلافات
a
 0.002 

37,904 8الخلافات
a
 0.000 

13,446 9الخلافات
a
 0.009 

6,458 11الخلافات
a
 0.167 

 
COMPUTE ‏ ‏)SUM=‬الواجبات               .(‬11الواجبات ‏ to ‬1الواجبات 

EXECUTE. 

COMPUTE ‏ ‏)SUM=‬الخلافات               .(‬11الخلافات ‏ to ‬1الخلافات 

EXECUTE. 

COMPUTE ‏ ‏.‬الدرجة  ‏)SUM=‬الكلية                   .(‬11الخلافات ‏ to ‬1العزلة 

EXECUTE. 

FREQUENCIES VARIABLES=‏ ‏‏‬الجنس  ‏‏‬المستوىالتعليميللأب  ‏‏‬المستوىالتعليميللأم  ‏‬1عزلةال 

                             ‬4العزلة ‏‏‬3العزلة ‏‏‬2العزلة ‏

‏     ‏‬1الواجبات ‏‏‬11العزلة ‏‏‬11العزلة ‏‏‬9العزلة ‏‏‬8العزلة ‏‏‬7العزلة ‏‏‬6العزلة ‏‏‬5العزلة 

                                             ‬4الواجبات ‏‏‬3الواجبات ‏‏‬2الواجبات ‏

‏     ‏‬1الخلافات ‏‏‬11الواجبات ‏‏‬9الواجبات ‏‏‬8الواجبات ‏‏‬7الواجبات ‏‏‬6الواجبات ‏‏‬5اجباتالو 

                                     ‬3الخلافات ‏‏‬2الخلافات ‏

‏                                  ‬11الخلافات ‏‏‬9الخلافات ‏‏‬8الخلافات ‏‏‬7الخلافات ‏‏‬6الخلافات ‏‏‬5الخلافات ‏‏‬4الخلافات 

  /STATISTICS=STDDEV MEAN 

  /ORDER=ANALYSIS. 



 

 

Fréquences 

Remarques 

 
Table de fréquences 

 

 الجنس

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 32 38,6 38,6 38,6 

2 51 61,4 61,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

وى التعليمي للأبالمست  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 12 14,5 14,5 14,5 

2 34 41,0 41,0 55,4 

3 27 32,5 32,5 88,0 

4 10 12,0 12,0 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

 المستوى التعليمي للأم

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 12 14,5 14,5 14,5 

2 38 45,8 45,8 60,2 

3 22 26,5 26,5 86,7 

4 11 13,3 13,3 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

1العزلة  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 18 21,7 21,7 21,7 

2 19 22,9 22,9 44,6 

3 31 37,3 37,3 81,9 

4 6 7,2 7,2 89,2 

5 9 10,8 10,8 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

2العزلة  



 

 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 4 4,8 4,8 4,8 

2 2 2,4 2,4 7,2 

3 9 10,8 10,8 18,1 

4 35 42,2 42,2 60,2 

5 33 39,8 39,8 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

3العزلة  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 12 14,5 14,5 14,5 

2 31 37,3 37,3 51,8 

3 19 22,9 22,9 74,7 

4 13 15,7 15,7 90,4 

5 8 9,6 9,6 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

4العزلة  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 38 45,8 45,8 45,8 

2 22 26,5 26,5 72,3 

3 18 21,7 21,7 94,0 

4 3 3,6 3,6 97,6 

5 2 2,4 2,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

5العزلة  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 17 20,5 20,5 20,5 

2 26 31,3 31,3 51,8 

3 22 26,5 26,5 78,3 

4 14 16,9 16,9 95,2 

5 4 4,8 4,8 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

6العزلة  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 



 

 

Valide 1 22 26,5 26,5 26,5 

2 21 25,3 25,3 51,8 

3 18 21,7 21,7 73,5 

4 14 16,9 16,9 90,4 

5 8 9,6 9,6 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

7العزلة  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 4 4,8 4,8 4,8 

2 5 6,0 6,0 10,8 

3 8 9,6 9,6 20,5 

4 22 26,5 26,5 47,0 

5 44 53,0 53,0 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

8العزلة  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 29 34,9 34,9 34,9 

2 20 24,1 24,1 59,0 

3 17 20,5 20,5 79,5 

4 10 12,0 12,0 91,6 

5 7 8,4 8,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

9العزلة  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 32 38,6 38,6 38,6 

2 30 36,1 36,1 74,7 

3 9 10,8 10,8 85,5 

4 5 6,0 6,0 91,6 

5 7 8,4 8,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

11العزلة  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 33 39,8 39,8 39,8 

2 17 20,5 20,5 60,2 



 

 

3 17 20,5 20,5 80,7 

4 10 12,0 12,0 92,8 

5 6 7,2 7,2 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

11العزلة  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 3 3,6 3,6 3,6 

2 2 2,4 2,4 6,0 

3 8 9,6 9,6 15,7 

4 26 31,3 31,3 47,0 

5 44 53,0 53,0 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

1الواجبات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 2 2,4 2,4 2,4 

3 8 9,6 9,6 12,0 

4 30 36,1 36,1 48,2 

5 43 51,8 51,8 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

 

2الواجبات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 14 16,9 16,9 16,9 

2 19 22,9 22,9 39,8 

3 24 28,9 28,9 68,7 

4 18 21,7 21,7 90,4 

5 8 9,6 9,6 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

3الواجبات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 32 38,6 38,6 38,6 

2 19 22,9 22,9 61,4 

3 21 25,3 25,3 86,7 

4 9 10,8 10,8 97,6 



 

 

5 2 2,4 2,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

4الواجبات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 31 37,3 37,3 37,3 

2 22 26,5 26,5 63,9 

3 25 30,1 30,1 94,0 

4 2 2,4 2,4 96,4 

5 3 3,6 3,6 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

5الواجبات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 24 28,9 28,9 28,9 

2 18 21,7 21,7 50,6 

3 31 37,3 37,3 88,0 

4 5 6,0 6,0 94,0 

5 5 6,0 6,0 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

6الواجبات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 4 4,8 4,8 4,8 

2 1 1,2 1,2 6,0 

3 10 12,0 12,0 18,1 

4 31 37,3 37,3 55,4 

5 37 44,6 44,6 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

7الواجبات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 6 7,2 7,2 7,2 

2 1 1,2 1,2 8,4 

3 11 13,3 13,3 21,7 

4 29 34,9 34,9 56,6 

5 36 43,4 43,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  



 

 

 

8الواجبات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 32 38,6 38,6 38,6 

2 23 27,7 27,7 66,3 

3 22 26,5 26,5 92,8 

4 3 3,6 3,6 96,4 

5 3 3,6 3,6 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

9الواجبات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 28 33,7 33,7 33,7 

2 23 27,7 27,7 61,4 

3 27 32,5 32,5 94,0 

4 1 1,2 1,2 95,2 

5 4 4,8 4,8 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

11الواجبات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 36 43,4 43,4 43,4 

2 17 20,5 20,5 63,9 

3 21 25,3 25,3 89,2 

4 7 8,4 8,4 97,6 

5 2 2,4 2,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

1الخلافات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 26 31,3 31,3 31,3 

2 19 22,9 22,9 54,2 

3 26 31,3 31,3 85,5 

4 4 4,8 4,8 90,4 

5 8 9,6 9,6 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

2الخلافات  



 

 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 27 32,5 32,5 32,5 

2 14 16,9 16,9 49,4 

3 19 22,9 22,9 72,3 

4 15 18,1 18,1 90,4 

5 8 9,6 9,6 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

3الخلافات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 26 31,3 31,3 31,3 

2 19 22,9 22,9 54,2 

3 23 27,7 27,7 81,9 

4 9 10,8 10,8 92,8 

5 6 7,2 7,2 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

4الخلافات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 27 32,5 32,5 32,5 

2 22 26,5 26,5 59,0 

3 22 26,5 26,5 85,5 

4 8 9,6 9,6 95,2 

5 4 4,8 4,8 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

5الخلافات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 32 38,6 38,6 38,6 

2 26 31,3 31,3 69,9 

3 21 25,3 25,3 95,2 

4 2 2,4 2,4 97,6 

5 2 2,4 2,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

6الخلافات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 



 

 

Valide 1 24 28,9 28,9 28,9 

2 14 16,9 16,9 45,8 

3 25 30,1 30,1 75,9 

4 14 16,9 16,9 92,8 

5 6 7,2 7,2 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

7الخلافات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 23 27,7 27,7 27,7 

2 17 20,5 20,5 48,2 

3 26 31,3 31,3 79,5 

4 11 13,3 13,3 92,8 

5 6 7,2 7,2 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

8الخلافات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 33 39,8 39,8 39,8 

2 20 24,1 24,1 63,9 

3 22 26,5 26,5 90,4 

4 3 3,6 3,6 94,0 

5 5 6,0 6,0 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

9الخلافات  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 26 31,3 31,3 31,3 

2 20 24,1 24,1 55,4 

3 19 22,9 22,9 78,3 

4 10 12,0 12,0 90,4 

5 8 9,6 9,6 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

11لافاتالخ  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 1 21 25,3 25,3 25,3 

2 18 21,7 21,7 47,0 



 

 

3 20 24,1 24,1 71,1 

4 8 9,6 9,6 80,7 

5 16 19,3 19,3 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


