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  كلمة شكر.
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  7سورة إبراهيم الآية  العظيم. الله

 لىوالتقدير إالشكر  بجزيلكما نتقدم  ،المتواضعهذا العمل  لإنهاءعز وجل الذي وفقنا  اللهنشكر 

الأستاذ المشرف الدكتور '' بورنان خليل ''على تفضله بالإشراف على هذا البحث ونحن نكن له التقدير 

ي ميدان بتعليماته المنهجية وتوجيهاته القيمة ف قيوالذي أنار لنا الطر  والاحترام لما بذله من جهد من أجلنا،

  .اداتعلينا بالنصائح والإرش يبخللم  يالسلام" الذوإلى الدكتور والزميل "حمادوش عبد  .البحث العلمي

  ... أو من بعيد لإنجاز هذا البحث قريبإلى من ساهم من 

 
  

 



  

  

  الإهداء

أهدي هذا العمل المتواضع إلى الذي كان ينبوع الصفاء ورمز العطاء، إلى من قال فيهما جل وعلا     

   23ة الآي سورة الإسراء،ربك أَلاَّ تعبدواْ إِلاَّ إِياه وباِلْوالدينِ إِحسانا)  (وقَضى

لى أمي إ واحدة..دمها واتصلت حياتي بحياتها وجمعتني وإياها روحا  وغذانيأحشاؤها  حوتنيإلى التي 

بخل الذي لم ي وسعادتي، إلىوأطال في عمرها. إلى الذي شقى لأجلي ولأجل راحتي  اللهالحنونة رعاها 

علي بعطفه وحنانه وتواضعه فزادني إيمانا بالحياة رافعا من معنوياتي، إلى الذي لا أتوقف عن حبه إلى 

لى إخوتي إطال الله في عمرها. أبالصحة والعافية. إلى جدتي الغالية جيدة جوهرة  اللهالعزيز أمده والدي 

وأخواتي وأهلي وجميع الأصدقاء والى زوجتي العزيزة وابني انيس وبناتي ياسمين وديهيا والصديق الغالي 

  .هذه المذكرة لإنجازلى كل من امد لي يد العون إدوادي نور الدين و 

  منصور بلفروم
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 الأش�القائمة 



  �ل��:ال

ه�ف' ه�ه ال�راسة إلى ال�ع�ف على درجة ام�لاك أسات�ة ال����ة ال��ن�ة في ال
�حلة الاب��ائ�ة   

(�)
مهارات ال�عامل مع ف<ة ذو= ، وذل9 م8 خلال م23ر5ه م23ر ل1فا/ات تعل�- ال,+ا* ال��ني ال

�ن�ة ال����ة ال�أسات�ة ل�D  مهارات ال�عامل مع ف<ة ذو= الاح��اجات الCاصة وم23ر الاح��اجات الCاصة

  .في ال
�حلة الاب��ائ�ة

ق
,ا و  ول�3قIK ه�ه الأه�اف وال�3قI م8 الف�ض�ات ال
ق��حة، ت- الاع�
اد على ال
,هج ال2صفي،  


Qلة في الاس���ان Oأداة رئ��Mة�
ال
�غK�ات  ه�ف ل�Wاست ب�راسة اس�Uلا�Tة به�ف ضRS أداة ال�راسة ال

ة ا على عK,ة ال�راسة، وق� Oان' الاس�
ارات ال
�Mع
لة وال]ال3، وت- ت2ز5عهاوثSاته اوت- ال�3قI م8 ص�قه

م̀ة الإح]ائ�ة للعل2م الاج�
ا�Tة، واس��Cام  SPSSاس�
ارة، وت- الاع�
اد على ب�نامج  30لل�3لKل  ال3

 aKةالأسال�bالإح]اءات ال2ص �

Qلة في ال�
  2سR الM3ابي، الان3�اف ال
�dار= وال,aM ال
<52ة.ال

  وق� ت2صل' ال�راسة إلى ال,�ائج ال�ال�ة:  

��ني ال
(�) م�UلSات تعل�- ال,+ا* ال م�تفعة/
�ل9 أسات�ة ال����ة ال��ن�ة في ال
�حلة الاب��ائ�ة ب�رجة  -

  .لف<ة ذو= الاح��اجات الCاصة

الاح��اجات  مهارات ال�عامل مع ف<ة ذو=  م�تفعة/
�ل9 أسات�ة ال����ة ال��ن�ة في ال
�حلة الاب��ائ�ة ب�رجة  -

 .الCاصة

  .Uة ال��ن�ة ال
(�فةد الأن+لق�رات إع�ا م�تفعة ج�ا/
�ل9 أسات�ة ال����ة ال��ن�ة في ال
�حلة الاب��ائ�ة ب�رجة  -

ق�رات – ؛مع ف<ة ذو= الاح��اجات الCاصة مهارات ال�عامل – ؛ن+ا* ب�ني م(�)- ال�ل�ات ال�ف
اح
ة:

 .ال
�حلة الاب��ائ�ة– ؛كفا/ات تعل�- ال,+ا* ال��ني ال
(�)– ؛إع�اد الأن+Uة ال��ن�ة ال
(�فة

  

 



  

Abstract: 

 This study aimed to identify the degree of possession of adapted physical 
activity teaching competencies by physical education teachers in the primary 
stage, through its two axes: the axis of dealing skills with the category of people 
with special needs and the axis of dealing skills with the category of people with 
special needs among physical education teachers in the primary stage. 
To achieve these objectives and verify the proposed hypotheses, the descriptive 
approach was used, and we conducted a pilot study to control the study tool 
represented in the questionnaire as a main tool aimed at measuring the variables, 
and its validity and reliability were verified. It was distributed to the study sample, 
and the questionnaries used and valid for analysis were 30 questionnaries. The 
SPSS statistical package for social sciences was used, and descriptive statistical 
methods were used, represented by the arithmetic mean, standard deviation, and 
percentages. 
The study reached the following results: 
- Physical education teachers in the primary stage possess to a high degree the 
requirements for teaching adapted physical activity for people with special needs. 
- Physical education teachers in the primary stage possess to a high degree the 
skills of dealing with the category of people with special needs. 
- Physical education teachers in the primary stage possess to a very high degree 
the abilities to prepare adapted physical activities. 

Keywords: - Adapted physical activity; – Skills of dealing with the category of 
people with special needs; – Abilities to prepare adapted physical activities; – 

Competencies for teaching adapted physical activity; – Primary stage. 
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  مقدمة.

تعتبر فئة الأشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة من الفئات المهمة في المجال التربوي والتعليمي،   

نظرًا لما تتطلبه من رعاية واهتمام خاص لتمكينهم من تحقيق أقصى درجات النمو والتطور في جميع 

من  ممارسة النشاط البدني المكيفعد تالجوانب الجسمية والعقلية والنفسية والاجتماعية. وفي هذا السياق، 

  .الوسائل المهمة في تطوير قدرات هذه الفئة وتحسين مستوى أدائهم الحركي والوظيفي

إن إعداد وتأهيل أساتذة التربية البدنية في المرحلة الابتدائية بالكفايات اللازمة لتعليم النشاط البدني   

الأساتذة هم المسؤولون عن تصميم وتنفيذ البرامج المكيف هو من الأمور ذات الأولوية، حيث أن هؤلاء 

سهم يوالأنشطة البدنية المناسبة لهذه الفئة. ولذلك، فإن معرفة درجة امتلاك هؤلاء الأساتذة لهذه الكفايات س

في تحديد نقاط القوة والضعف في إعدادهم، وبالتالي تطوير البرامج التدريبية اللازمة لتعزيز قدراتهم في 

  .هذا المجال

يعد إعداد أستاذ التربية البدنية والرياضية عملية هامة، حيث تهدف إلى تطوير جميع الكفايات   

التعليمية المهمة لديه، والتي ترفع مستوى الأداء لديه، وذلك لأن تحقيق الأهداف المرغوبة في تلك المرحلة 

دريس أصبح نظاما واضحا له مرهون بدرجة كبيرة بكفاية الأستاذ من ناحية الأداء الجيد. كما أن الت

مدخلاته وعملياته ومخرجاته، مما يتطلب الاهتمام بجميع تلك المكونات لضمان تحقيق الأهداف التربوية 

  والتعليمية المنشودة.

وعلى هذا الأساس، ستحاول هذه الدراسة الإجابة على مجموعة من الأسئلة تتمثل في مستوى   

، مستوى مهارات التعامل مع فئة ذوي الاحتياجات الخاصة، ومستوى متطلبات تعليم النشاط البدني المكيف

امتلاك لقدرات إعداد الأنشطة البدنية المكيفة لفئة ذوي الاحتياجات الخاصة لدى أساتذة التربية البدنية في 

  المرحلة الابتدائية.

 ،هجيالجانب المن: ثلاثة جوانبولتحقيق هذه الأهداف المعرفية والعلمية، تم تقديم هذه الدراسة في  

  :جانب تطبيقي، وكل جانب ضم مجموعة من الفصول، وهي كالتاليالنظري والجانب ال

ثلة الذي ضم العناصر المتم العام للدراسةخاص بالإطار الأول ال الفصل الجانب المنهجي يندرج فيه 

الإجرائية، والدراسات  ، مصطلحاتهاهاأهدافأهمية الدراسة، في إشكالية الدراسة، تساؤلاتها وفرضياتها، 

ة البدنية كفايات التعليم وأستاذ التربيبالفصل الثاني فهو خاص  الجانب النظري ضم فصلين: السابقة. أما

وقد تم في هذه الفصول تناول الأدب والتراث  النشاط البدني المكيف.، والفصل الثالث خاص والرياضية

  .النظري لهذه المتغيرات بالشرح والتفصيل
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لعناصر ضم اوهو خاص بإجراءات الدراسة  الرابعالجانب التطبيقي، فقد ضم فصلين: الفصل وأما   

منهج الدراسة، متغيرات الدراسة، مجتمع وعينة الدراسة، أساليب جمع البيانات (أدوات جمع : التالية

ة جالبيانات)، الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة (الصدق والثبات)، تصميم الدراسة والمعال

 ضمن الجانب التطبيقي والذي ضم: الخامسأما الفصل  الإحصائية، خطوات إجراء الدراسة الميدانية.

والفصل ها. جعرض وتحليل نتائج اختبار الفرضيات، وتحليل ومناقشة نتائ عرض خصائص عينة الدراسة،

ع، وفي الأخير تم عرض قائمة المراج السادس ضم: الاستنتاج العام والاقتراحات والفرضيات المستقبلية.

 .الملاحقوقائمة 
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  إش�ال�ة ال�راسة:-1-1

إن الاه��ام �ف%ة الأش�اص ذو� الاح��اجات ال�اصة في ال��ال ال����� وال�عل��ي ه� أم� �الغ   

الأه��ة، نBً�ا ل�ا ت�@ل?ه ه=ه الف%ة م5 رعا:ة واه��ام خاص ل��18*ه6 م5 ت3ق01 أق.ى درجات ال*�� 

P والاج��ا�Oة. وتُعH م�ارسة ال*KاJ الHIني ال��8وال�@�ر في ج��ع ال��انF ال���Eة والعقل�ة وال*ف�Eة 

  .م5 ال�سائل ال�ه�ة في ت@��U قHرات ه=ه الف%ة وت51E3 م�E�T أدائه6 الR�3ي وال��Qفي

في ه=ا ال�Eاق، ُ:عH إعHاد وتأه1ل أسات=ة ال����ة الHIن�ة في ال��حلة الاب�Hائ�ة �الYفا:ات اللازمة   

و̂ل�ن ع5 ت.��6 ل�عل�6 ال*KاJ الHIني ال�P�8 م5 ا Eلا̂ء الأسات=ة ه6 ال� لأم�ر ذات الأول�Uة، ح1` أن ه

لا̂ء الأسات=ة له=ه  وت*ف1= ال�Iامج والأنK@ة الHIن�ة ال�*اس?ة له=ه الف%ة. ول=لc، فإن مع�فة درجة ام�لاك ه

زمة ل�عhUh لاالYفا:ات سE�ُه6 في تH3یH نقاJ الق�ة والfعف في إعHاده6، و�ال�الي ت@��U ال�Iامج ال�Hر�IUة ال

  قHراته6 في ه=ا ال��ال

ول�ا Rان إعHاد أس�اذ ال����ة الHIن�ة وال�Uاض�ة ی�مي إلى ت@��U ج��ع Rفا:ات الأس�اذ ال�عل���ة   

ال�ه�ة ال�ي ت�فع م�E�T الأداء لH:ه، ذلc لان ت3ق01 الأهHاف ال��غ��ة في تلc ال��حلة م�ه�ن بHرجة 

  )89، 2004. (سعH وفه�6، اء ال�H1ك�1Iة �8فا:ة الأس�اذ م5 ناح�ة الأد

إن ال�HرvU أص?ح نBاما واض3ا له مHخلاته وع�ل�اته وم��جاته، ح1` ت��tل ال�Hخلات في   

الأهHاف وال�*اهج وال�سائل ال�عل���ة وت��tل الع�ل�ات في �wق وأسالF1 ال�HرvU ال��?عة أما ال���جات 

�حلة أو ��xا ت6 ت�y3قه م5 الأهHاف العامة لل����ة ولYل مف���tل ��xا ت3ق0 م5 الأهHاف ال�ي رس�ها ال�عل6 

م5 تلc ال��احل �Iwعة م��لفة ع5 الأخ�T وو�Qفة مH3دة �ال�غ6 م5 تEلEل تلc ال��احل وات.الها ب?عfها 

�عH ذلc ال�غ=:ة ال�اجعة ال�ي م5 ن�ائ�ها ع�ل�ات الاس���ار أو ال�عHیل أو الاس�HIال  ات.الا وث�قا ث6 تأتي

  )63، ص 2002(شل �ت، وخفاجة، . ال��احل الEا�قة� م�حلة م5 في أ

   �Iوتع� P�8ني ال�HIال JاK*فا:ات تعل�6 الR ن�ة م�8فة م5 خلالHة ب@Kاد أنHرات إعHمهارات و ق

 ه=ه الف%ة، وقH ب1*| دراساتجH مه�ة لTH ال�عل6 في تHرvU  ال�عامل مع ف%ة ذو� الاح��اجات ال�اصة

ت�صل| الHراسة إلى أن واقع س�1ورة الع�ل�ة الH1Iاغ�ج�ة ل3.ة ال�ي  2018ل�غار�ة، عHة م5 ب1*ها دراسة ا

ال����ة الHIن�ة وال�Uاض�ة في م^سEات*ا ال����Uة (ال���س@ات والtان�Uات) �عH1ة Rل ال?عH ع5 الع�ل 

6U�لا إلى ال�ق�وت*ف1= وص }�@�آخ�ون، و  هh1وم. و�Rا أن دراسة ال�*.�ص �ه م5 ج��ع الhوا:ا م5 ت
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2019  HیH3ف| إلى تHات ال�ي ه��اجهة الع�اق1ل وال.ع�ن�ة على مHIأس�اذة ال����ة ال HاعEامل ال�ي ت�الع

ال�ي :�Hونها ع*H إعHاد وت*ف1= ب�امج ال��@�{ ال�����، وع*H ��امه6 ��هامه6. وال�ص�ل إلى أه��ة Rل م5 

UرHن�ة في تHIوأس�اذ ال����ة ال ��ال��� }�@��صل| إلى أن ، وقH تال���ة الHIن�ة وال�Uاض�ة v مادةال�

لل��@�{ ال����� أه��ة �1IRة وفعالة في تHرvU ال�ادة، وأنه ض�ور� ل�51E3 وت��HU ال�عل�6، ل�ا :�3�� 

على �wق وأسالF1 وأهHاف وRفاءات واس��ات���ات، وال�ي تEاه6 وتEاعH الأسات=ة على إن�اح س�1ورة 

  أهHافها. ح.� ال����ة الHIن�ة وت3ق01

ات�اهات أسات=ة ال�عل�6 الاب�Hائي ا:�اب�ة فقH ت�صل| إلى أن  2020جلاب وآخ�ون، وأما دراسة   

 2020دراسة خ�Uل�H وآخ�ون، . و�Rا ت�صل| ن3� دمج ذو� الاح��اجات ال�اصة في الأقEام العاد:ة

��Uات م��س@ة مEو  ال�*ف1= م�E�Uات عال�ة مR 5فا:ات �ن أسات=ة ال����ة الHIن�ة وال�Uاض�ة :��لYإلى أن 

.6U�فا:ات ال�قR 5م  

ع5 أه��ة Rفا:ات تعل�6 ال*KاJ الHIني ال�P�8 لأسات=ة ال����ة الHIن�ة وال�Uاض�ة،  س0Iوم5 خلال ما   

 THفا:ات ال�عل�6 لR ف ع5 واقع أو أه��ةKYاء في ال�ع س�ض�ل ه=ا ال��راسات حHصل| إل�ه ال�ول�ا ت

  ل�ة الHراسة في ال�Eاؤل ال�الي:ق�*ا �.�اغة إش8االأسات=ة، 

   T��Eما مP�8ني ال�HIال JاK*م�@ل?ات تعل�6 ال THن�ة في ال��حة الاب� لHIائ�ةأسات=ة ال����ة الH؟  

ا̂ل51 جhئ511:     وال=� ی*Hرج ت�3ه س

  ال-,ال ال+*ئي الأول:

ة ذو� مع ف% �هارات ال�عامللأسات=ة ال����ة الHIن�ة في ال��حلة الاب�Hائ�ة ما م�E�T ام�لاك   

  ؟الاح��اجات ال�اصة

  ال-,ال ال+*ئي ال/اني:

 أسات=ة ال����ة الHIن�ة في ال��حلة الاب�Hائ�ة لقHرات إعHاد الأنK@ة الHIن�ة ال��8فةما م�E�T ام�لاك   

  ؟%ة ذو� الاح��اجات ال�اصةلف
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  ف1ض�ات ال�راسة:-1-2

اJ الHIني م�@ل?ات تعل�6 ال*K مقI�لة:��لc أسات=ة ال����ة الHIن�ة في ال��حلة الاب�Hائ�ة بHرجة   

P�8اصةلف ال��  .%ة ذو� الاح��اجات ال

  51:�جhئ1 ف�ض51�1وال=� ی*Hرج ت�3ه   

  :ىالأول ةال+*ئ� الف1ض�ة

ة ذو� مهارات ال�عامل مع ف% مقI�لة:��لc أسات=ة ال����ة الHIن�ة في ال��حلة الاب�Hائ�ة بHرجة   

  الاح��اجات ال�اصة.

  :ةال/ان� ةال+*ئ� الف1ض�ة

 HIن�ة ال��8فةقHرات إعHاد الأنK@ة ال مقI�لة:��لc أسات=ة ال����ة الHIن�ة في ال��حلة الاب�Hائ�ة بHرجة   

  %ة ذو� الاح��اجات ال�اصة.لف

  أه�4ة ال�راسة:-1-3

  :ت5�Y أه��ة ه=ه الHراسة في أنها  

��� دق01 ل�اقع ام�لاك أسات=ة ال����ة الHIن�ة في ال��حلة الاب�Hائ�ة لYفا:ات تعل�6  ال�Eاه�ة -K6 ت:Hفي تق

.P�8ني ال�HIال JاK*ال  

في تH3یH الاح��اجات ال�Hر�IUة اللازمة ل�@��U ه=ه الYفا:ات، م�ا ُ:Eه6 في ت51E3 ج�دة  ال�Eاه�ة -

  ��اجات ال�اصة. ال�Hمات ال�عل���ة ال�قHمة لف%ة ذو� الاح

-P�8ني ال�HIال JاK*ن�ة ل�عل�6 الHIاد وتأه1ل أسات=ة ال����ة الHة ال��علقة �إع�t3?إث�اء الأدب�ات ال.  

ل.انعي الق�ار في وزارة ال����ة ال�w*�ة ل�ضع اس��ات���ات و��امج فعالة ل�51E3 ه=ا  عل�ي ت�ف�1 أساس 

.Fال�ان  
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  أه�اف ال�راسة:-1-4

-  T��Eتق6�1 م P�8ني ال�HIال JاK*ائ�ة ل��@ل?ات تعل�6 الHن�ة في ال��حلة الاب�HIام�لاك أسات=ة ال����ة ال

  .لف%ة ذو� الاح��اجات ال�اصة

تH3یH م�E�T ام�لاك أسات=ة ال����ة الHIن�ة في ال��حلة الاب�Hائ�ة ل�هارات ال�عامل مع ف%ة ذو� الاح��اجات  -

  .ال�اصة

ف%ة ذو� إعHاد الأنK@ة الHIن�ة ال��8فة ل فيتق6�1 قHرات أسات=ة ال����ة الHIن�ة في ال��حلة الاب�Hائ�ة  -

  الاح��اجات ال�اصة.

  م�;ل:ات ال�راسة الإج1ائ�ة:-1-5

  :مفه�م ال<فا=ات ال عل��4ة-أ

  اص;لاحا:

�� على اس�ع�ال مE�8?اته لغ�ض   Kرة الHل ق�Kفا:ة ذات دلالة عامة تYم�ارسة ع�ل أو ال

  و�Qفة أو مه*ة أو ح�فة ��KوJ ومعای�1 م�عارف عل1ها في م�ال الKغل.

�.�ة ض�5  Kعلى اس�ع�ال ال�هارات وال�عارف ال ��Kرة الHل ق�Kفا:ة ذات دلالة عامة تYال  

  )56، ص 2005(هCي، . وض��ات (إش8ال�ات) جHیHة داخل إwار مع51

الHIن�ة وال�Uاض�ة وال�ي ت�Kل معارف وات�اهات وال�هارات م��ل ال�.�فات وسل�ك معل6 ال����ة   

  )83، ص2001(ال-ا=ح م:�4،  أث*اء ال��قف ال�عل��ي و6E�U ه=ا الEل�ك ���E�T عال م5 الHقة والأداء.

ب�Hائي ه� درجة ام�لاك أس�اذ ال����ة الHIن�ة في الا ل<فا=ات تعل�I الHCاG ال�Fني وال�ع�PU الاج�ائي  

  مهارات ال�عامل مع ف%ة ذو� الاح��اجات ال�اصة.و  أنK@ة بHن�ة م�8فة قHرات إعHادل
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  أساتNة ال �L1ة ال�Fن�ة: -ب

  اص;لاحا:

:ع��I أس�اذ ال����ة الHIن�ة وال�Uاض�ة صاحF الHور ال�ئ�Eي في ع�ل�ة ال�عل�6 ح1` :قع على عاتقه   

ت3ق01  وال�Uاض�ة ح�E: `1@�ع م5 خلالهاخ��ار أوجه ال*KاJ ال�*اسF لل�لام1= في درس ال����ة الHIن�ة 

  .الأهHاف ال�عل���ة وال����Uة وت@�Iقها على أرض ال�اقع

ك�ا أنه :3ق0 أدوار مtال�ة في علاق�ه �ال@الF والtقافة وال����ع وال�Hرسة و�U�قف ذلc على   

�.�ا وال���اش�ة ه� ش �.�1ته الtا�?ة ون�Bته الأكاد:��ة وال�ه*�ة، �Rا أنه :3قR 0=لc الأهHاف ال�ي یHرRها

مع الأهHاف العامة لل����ة في ال�*B�مة ال����Uة، ذلc أنه :ع�ل في خ{ ال��اجهة ال�?اش�ة مع ال@الF في 

، 1996(الO�لي،  .ال�Hارس وال�^سEات ال����Uة وال�عل���ة وه8=ا فه� :عv8 ال6�y والأهHاف ال�ي ی��cE بها

 )147ص 

  إج1ائ�ا:

��ة ه� القائH ال����� ال=� :ق�م �ع�ل�ة تHرvU مادة ال��  لأس اذ ال �L1ة ال�Fن�ة وال�ع�PU الاج�ائي  

الHIن�ة و6�U ذلc م5 خلال ت�ص1ل ال�عل�مات وال��Iات ال����Uة وت�ج�ه الEل�ك لTH ال��عل�51 في إwار 

.6B*م  

  ال14حلة الاب �ائ�ة: -ج

Yفل لل@فل ال�عل�6 الأولى �ال�Hرسة ال�ي ت :�58 تH3یH ال�فه�م الH3ی` لل�عل�6 الاب�Hائي �أنه م�حلة  

م5̂ له الH3 الأدنى م5 ال�عارف وال�هارات وال��Iات ال�ي ت�Eح له  ال���س على �wق ال�ف�1Y الEل�6 وت

�ال�ه1^ لل�3اة وم�ارسة دوره �R�ا5w م*�ج داخل إwار ال�عل�6 ال*Bامي، س�اء أكان ذلc في م*ا0w ر��Uة 

 (تعل�6 الY?ار) في إwار ال����ة ال�H�E:�ة، و�أنه ال�عل�6 �6 ال*Bامي وخارجهأو حU�fة، داخل ن@اق ال�عل

ال=� ی�ث0 ال�وا�{ ب51 ال�عل�6 وال�HرFU في إwار واحH م�Yامل وUه�6 �الHراسات الع�ل�ة وال��الات ال�ق*�ة 

  )227ص  ،2017لHهW و1Lا4�Vي، (. والف*�ة في ج��ع ب�امج ال�عل�6 لل.غار والY?ار على الE�اء
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أما ال�ل�1= ف�5 أحله تق�م الع�ل�ة ال����Uة فه� ال��عل6 وال��Y�ن وال��لقي ف�5 خلال ال�لام1= :�58   

اخ��ار ال��3�T الHراسي حFE ما ی�*اسF وم�E�اه وخ.ائ� ن��ه ح�ى ی��58 م5 اس��عاب ال�عل�مات 

  �8Kل فعال.

ی5 �ي تلي ال�عل�6 الأول، وت�Kل الأwفال ال=هي: ال��حلة ال لل14حلة الاب �ائ�ةوال�ع�PU الاج�ائي   

س*ة تق�U?ا، في ه=ه ال��حلة ی�hR على ت�ف�1 أساس عل�ي وثقافي لل@فل  12إلى  06ت��اوح أع�اره6 ب51 

�الإضافة إلى ت*��ة ال�هارات اللغ�Uة وال�Uاض�ة :ع���x Hه على م*هج دراسي م*6B :�*ح م���عة واسعة 

    �ة.م5 ال��ض�عات وال�ادة العل�

  ال�راسات ال-اYقة:-1-6

  :2018دراسة مغارLة، 

 ل�Hرسيا ال�س{ في الHIن�ة وال�Uاض�ة ال����ة ل3.ة الH1Iاغ�ج�ة الع�ل�ة واقعت3| ع*�ان: "  

  ".ال�hائ�� 

 Qل �ة فيوال�Uاض الHIن�ة ال����ة ل�ادة الH1Iاغ�ج�ة الع�ل�ة س�1ورة م�ض�ع الHراسة ه=ه ت*اول|  

 ه=ه ت@اب0 مTH ةزاوU و�ال�Hق01 م5 ال�hائ�Uة ال����Uة ال�*B�مة اع��Hتها وال�ي ال�اه*ة ال����Uة الاصلاحات

  .الع�ل�ة ه=ه ل�1E وال�اقع ال�H1اني ال�زارUة وال�عل��ات ال*.�ص ب51 والاصلاحات ال�غ�1ات

 في ال�Uاض�ةو  الHIن�ة ال����ة ل3.ة الH1Iاغ�ج�ة الع�ل�ة س�1ورة واقعوقH ت�صل| الHراسة إلى أن   

م5  الhوا:ا عج�� م5 �ه ال�*.�ص الع�ل ع5 ال?عH كل �عH1ة )والtان�Uات (ال���س@ات ال����Uة م^سEات*ا
}�@�  .ال�ق�6U إلى وص�لا وت*ف1= ت

 ن�احإ ش�وJ لأدنى ال�عل���ة ال�^سEات مع6B اف�قار الاع�?ار �ع51 ال�ص�ة ال�هات أخ= عHم  

 دیHاك���8ة سائلو  م5 وال�Uاض�ة الHIن�ة ال����ة مادة ت�@ل?ه ما خاصة وال����Uة ال�عل��ة الأهHاف وت3ق01
 رvUال�H ل�fام51 وال�Hد القHامى للأسات=ة ال�Hمة أث*اء ال�Y�5U نق� إلى إضافة رUاض�ة، وم*Kآت

  .�الYفاءات �ال�قار�ة

  :2019دراسة ه^*وم وآخ1ون، 

 ال�عل�6 أسات=ة TلH وال�Uاض�ة الHIن�ة ال����ة مادة تHرvU في ال�����  ال��@�{ أه��ة ت3| ع*�ان: "  

  ".الtان�� 
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 مادة vتHرU ��ه*ة الارتقاء في تEاه6 ال�ي ال*قاJ �ع� اك�Kاف م3اولة الى ال?3` ه=ا یهHف  
 ال����ة أس�اذة تEاعH ال�ي الع�امل أه6 ع5 والKYف. ال��EقIل�ة مه*�*ا ك�نها وال�Uاض�ة، ال����ة الHIن�ة

 وع*H ����،ال� ال��@�{ ب�امج وت*ف1= إعHاد ع*H�: Hونها ال�ي وال.ع��ات الع�اق1ل م�اجهة الHIن�ة على

ال���ة  مادة HرvUت في الHIن�ة ال����ة وأس�اذ ال�����  ال��@�{ م5 كل أه��ة وال�ص�ل إلى. ��امه6 ��هامه6

  .وال�Uاض�ة الHIن�ة

وت��51E3�  HUل ض�ور�  وأنه ال�ادة، تHرvU في وفعالة ك�1Iة أه��ة ال�����  لل��@�{ أن ن�E*�ج  

 الأسات=ة على وتEاعH تEاه6 وال�ي واس��ات���ات، وRفاءات وأهHاف وأسال�w F1ق  على :�3��  ل�ا ال�عل�6،
 لل�@{ hم*يال ال��زUع ی�اع�ن  الأسات=ة مع6Bوأن  .أهHافها وت3ق01 الHIن�ة ال����ة ح.� س�1ورة إن�اح

. وال�Uاض�ة ن�ةالHI ال����ة ل3.� وال��@�{ الإعHاد في كا�xة وRفاءة خ�Iة لHیه6 على أن دل1ل الHراس�ة،

 ىعل دل1ل واض513، و��.@ل3ات وأسل�ب واضح �.�ت ال3.ة هHف :�Kح�ن  الأسات=ة مع6Bو�Rا 
 عامل ب1*ها م5 وال�ي وال�Uاض�ة الHIن�ة ال�@�y�Iة لل����ة ال3.ة ان�اح في ال�EاعHة الع�امل ی�اع�ن  أنه6

  .ال3.ة بHا:ة في ال3.ة هHف ش�ح

  :2020دراسة جلاب وآخ1ون، 

 أسات=ة ن�B وجهة م5 العاد:ة الأقEام في ال�اصة الاح��اجات ذو�  دمج واقع ت3| ع*�ان: "  
  ".الاب�Hائي ال�عل�6

 اتالاح��اج ذو�  دمج ن3� الاب�Hائي ال�عل�6 أسات=ة ات�اهات على ال�ع�ف إلى الHراسة هHف|  
 م5 عK�ائ�ة �@�Uقة اخ��1وا أس�اذا) 30( م5 الHراسة ع1*ة على تY�ن| ح1` العاد:ة، الأقEام في ال�اصة

  إلى: الHراسة وت�صل| ،)1989( اله*1*ي اس�?انة ت@01I ت6 ال�1Eلة، ب�لا:ة اب�Hائ�ة مHارس) 3( ب51

  .د:ةالعا الأقEام في ال�اصة الاح��اجات ذو�  دمج ن3� ا:�اب�ة الاب�Hائي ال�عل�6 أسات=ة ات�اهات -

 لأقEاما في ال�اصة الاح��اجات ذو�  دمج ن3� الاب�Hائي ال�عل�6 أسات=ة ات�اهات في ف�وق  وج�د عHم -

ه̂ل ل��غ�1 تعTh  العاد:ة   .العل�ي ال�

 لأقEاما في ال�اصة الاح��اجات ذو�  دمج ن3� الاب�Hائي ال�عل�6 أسات=ة ات�اهات في ف�وق  وج�د عHم -

  .ال��Iة س*�ات ل��غ�1 تعTh  العاد:ة

ل�_ وآخ1ون،    :2020دراسة خ̀�
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 الأدائ�ة ال�عل���ة اتللYفا: الtان��  ال�عل�6 ���حلة وال�Uاض�ة الHIن�ة ال����ة أسات=ة ام�لاك درجةت3| ع*�ان: "
  ".ن�Bه6 وجهة م5

 الtان��  ل�عل�6ا ���حلة وال�Uاض�ة الHIن�ة ال����ة أسات=ة ام�لاك درجة ع5 الKYف إلى الHراسة هHف|  

 ف�Y�ن| اسةالHر  ع1*ة أما ال�صفي، ال�*هج اس�ع�ال ت6 ح1` ن�Bه6، وجهة م5 الأدائ�ة ال�عل���ة للYفا:ات
 تY�ن  وقH الأدائ�ة، ال�عل���ة للYفا:ات ام�لاكه6 درجة ع5 للKYف اس��Iان عل1ه0Iw 6 أس�اذ) 100( م5

 1=،ال�*ف كفا:ات ال��@�{، كفا:ات( أساس�ة أ�عاد) 03( ت�tل O?ارة) 46( م5 ال*هائ�ة ص�رته في الاس��Iان

  :ال�ال�ة ال*�ائج إلى ال��صل ت6 وقH). ال�ق�6U، كفا:ات

- cن�ة ال����ة أسات=ة :��لHIاض�ة الUات وال�U��Eكفا:ات م5 عال�ة م }�@�  . ال�

- cن�ة ال����ة أسات=ة :��لHIاض�ة الUات وال�U��Eال�*ف1= كفا:ات م5 عال�ة م .  

- cن�ة ال����ة أسات=ة :��لHIاض�ة الUات وال�U��Eس@ة م�6 كفا:ات م5 م�U�ال�ق .  

  .2020 وحC�نة، دراسة Ca او_ 

 في ال�اصة الاح��اجات و� دمج ذ ن3� الاب�Hائي وأسات=ة ال�عل�6 مHی��  ات�اهات ت3| ع*�ان: "  

  ".الاب�Hائ�ة ال�Hارس

 ح��اجاتالا ذو�  ف%ة دمج ح�ل الاب�Hائي ال�عل�6 وأسات=ة مHی��  ات�اهات مع�فة إلى الHراسة هHف|  

 وقH وأس�اذا، مHی�ا) 134( م5 الHراسة ع1*ة تY�ن| ح1` ورقلة، مHی*ة في العاد:ة ال�Hارس في ال�اصة
 أكاد:�ي، اج��اعي،( أ�عاد ثلاثة على م�زعة فق�ة،) 34( ش�ل| وال�ي الاس�?انة أداة  الHراسة اس��Hم|

 ل�اصةا الاح��اجات ذو�  دمج ف�Yة ن3� والاسات=ة ال�Hی�5U ات�اهات أن إلى الHراسة ت�صل| وقH). نفEي

 ال�Hی�5U 51ب ف�وق  وج�د عHم إلى ك=لc ال*�ائج وأشارت ا:�اب�ة، عام �8Kل العاد:ة الاب�Hائ�ة ال�Hارس في
 ،)أنtى ذ�R،( ال�*v ل��غ�1 تعTh  العاد:ة، ال�Hارس في ال�اصة الاح��اجات ذو�  دمج ن3� والاسات=ة

 ل��Qفةا ل��غ�1 تعTh  ف�وق  وج�د إلى وأشارت ،)اج��اعي تfام5 وw*�ة، ت���ة(  الع�ل ق@اع ول��غ�1

 �غ�1ول� ،)له :0IE ل6 له، س0I( ال�اصة الاح��اجات ذو�  مع ال�عامل خ�Iة ول��غ�1 ،)أس�اذ مHی�،(

  .ال��ص�ات م5 ���لة الHراسة وخ��| ال�عل�6، في الأقHم�ة
c2021حفاف وآخ1ون،  دراسة ب:  

  ". وال�Uاض�ة الHIن�ة ال����ة مادة تHرvU في ال�����  ال��@�{ أه��ة ت3| ع*�ان: "  
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  Hع*.� :ع }�@� لأ� م���ع، الKاملة ال�*��ة ت3ق01 إلى تEعى ال�ي الع*اص� أه6 م5 ال�����  ال�
 أه��ة ب�ازإ الHراسة في ه=ه أهHاف وت��لى وال�عل�6، ال����ة م�ال في وال�قي لل�قHم دولة أ� وس1لة وه�

}�@� ال�*هج �Hم*اولقH اس� ال���س{، ور ال{ في وال�Uاض�ة الHIن�ة ال����ة مادة تHرvU في ال�����  ال�

 الHراسة 1*ةع كان| في ح51 ال�Iانات ل��ع كأداة  الاس��Iان اخ��ار وت6 الHراسة، �Iwعة ل�لائ��ه ال�صفي

 أن إلى ت�صل*ا Hولق ول�ان، ع51 م��س@ات مHی*ة ب?ع� وال�Uاض�ة الHIن�ة ال����ة أسات=ة �ع� في م��tلة
}�@� ان@لاقا وذلc هHافها،أ  وت3ق01 وال�Uاض�ة ال����ة الHIن�ة ح.ة س�1ورة إن�اح في فعال دور ال�����  لل�

 ع�ل�ة خلال 5م ال�*ف1= ع�ل�ة ت51E3 وR=لc ال�*I^، ت51E3 ع�ل�ة خلال وم5 ال��@�{ ع�ل�ة ت51E3 م5

،vUرH51 ال�E36 م5 ع�ل�ة وتU�ام خلال ال�قH� إلى �صل*ات ه=ا أجل وم5 والأسالF1، لل�*اهج الأمtل الاس�
 ال��@�{ م�ال في وتY�U*ه6 وال�Uاض�ة الHIن�ة ال����ة أسات=ة كفاءات رفع في أه��ة �الغة إع@اء ض�ورة

  .ال����� 

 ال3.ة، لالخ ل��y3قها :Eع�ن  ال�ي ال�عل���ةالأهHاف  :.*ف�ن  الأسات=ة أغل�Iةوت�صل| إلى أن   

 فإن�ا يءش على دل إن وه=ا الأهHاف ال�عل���ة، ت.*�P وف0 الE*��  ل�Iنام�ه6 أنه6 :�@@�ن  على دل1ل

 مع6Bو  .وال��@�{ ع*H الإعHاد ال�عل���ة الأهHاف ت.*�P م�ال في خ�Iة الأسات=ة اك�IE�ا أن على یHل

 وال��@�{ Hادفي الإع كا�xة وRفاءة خ�Iة لHیه6 أن على دل1ل هHف، كل ل�3ق01اللازم  الhم5 :قHرون  الأسات=ة
لا̂ء أن على یHل فإن�ا شيء على و�ن دل وال�Uاض�ة، الHIن�ة ال����ة ل3.�  أه6 عامل ی�اع�ن  الأسات=ة ه

HاعEن�ة ال����ة ح.ة إن�اح في مHIاض�ة الUوال� �Iع�ل�ة ن�اح م^ش� وال=� :ع� }�@� مع6B و�Rا أن .ال�

 وذلc له @@�اما خ ت*ف1= على :�3ص�ن  أنه6 على یHل ه=ا ال���ف�ة، ال�سائل ال�عل���ة :�Eغل�ن  الأسات=ة
 أو وسائل ��ف�ة،ال� الH1Iاغ�ج�ة الأدوات ح1` م5 ال���ف�ة، لل�سائل ال�عل���ة الأمtل والاس�غلال �الاس�عانة

6U�و̂ل�ات أس�اذ ع*.� في له ت@�ق*ا ك�ا خاصة ال�ق Eن�ة ال����ة مHIاض�ة الU6ول...  وال�U�ل�ق H1ال�  F�:

  .ن�ائ�ها ل�1�Eل اللازمة ال�سائل اس�ع�ال

  :2022دراسة م�اس، 

ت3| ع*�ان: "ات�اهات مHی�� ال�Hارس الاب�Hائ�ة ن3� دمج ذو� الاح��اجات ال�اصة في ال�Hارس   
  العاد:ة".

5U، ال�Hی�  وهي ألا ال����ع في ش�3Uة أه6 ات�اهات على لل�ع�ف م3اولة كان| ال3ال�ة الHراسة  

 ع�لك�*@قة ال ال��غ�1ات م5 ل����عة تعTh  ال�ي العاد:ة ال�Hارس في ال�اصة الاح��اجات ذو�  دمج ن3�
  .وال��Iة
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Hع�ض �ع Fال�ان  ��B*ال�ف.1ل ال� cل=Rراسات ت*اول وHا�قة الEانات ج�ع إلى إضافة ال�Iاس�ع�ال ال� 
  :إلى الHراسة ن�ائج ت�صل| وتف�1Eها وت3ل1لها الاس��Iان

س ال�Hار  في ال�اصة الاح��اجات ذو�  دمج ع�ل�ة ن3� إ:�اب�ة ات�اهات الاب�Hائ�ة ال�Hارس ل�Hی��  -

  .العاد:ة

  .لع�لا م*@قة ل��غ�1 ت�جع الHمج ع�ل�ة ن3� ال�Hی�5U لات�اهات إح.ائ�ة دلالة ذات لف�وق  وج�د لا -
  :2023دراسة ق4ار_، 

  ". العاد:ة ال�Hارس في ال�اصة الاح��اجات ذو�  تلام1= دمج واقع ت3| ع*�ان: "  

 ال�لام1= دمج ن3� الاب�Hائي ال�عل�6 أسات=ة ات�اهات �Iwعة على ال�ع�ف إلى الHراسة ه=ه هHف|  

 ال?احt�ن  أج�T و  الاب�Hائي، ال�عل�6 ���حله العاد:ة ال�Hارس في العادی51 ال�لام1= مع ال�اصة الاح��اجات ذو� 
 وأس�اذة أس�اذ) 141( الع1*ة أف�اد عHد وRان م�Eغان6. ل�لا:ة تا�عة اب�Hائ�ة مHرسة) 13( على دراساته�ا

 م*ه6 ال�Hم�ة الأقEام في أس�اذ) 67( و ،)أنtى 57و ذ�R 17( م*ه6 العاد:ة للأقEام أس�اذ) 74( ب�اقع

)14 �Rى 53 و ذtقة اخ��اره6 ،ت6) انU�@� دة�ما ، مق.H� ال�عل�6 أسات=ة ات�اهات م�yاس ال?احt�ن  واس�

 51م�Eع�ل ،)ال?احtان �wف م5 معHل( العاد:ة ال�Hارس في ال�اصة الاح��اجات ذو�  دمج ن3� الاب�Hائي
  :  ال�ال�ة لل*�ائج ال?احt�ن  ت�صلا ال�عال�ة �عH و ال�صفي، ال�*هج ذلc في

 العادی51 م1=ال�لا مع ال�اصة الاح��اجات ذو�  ال�لام1= دمج ن3� الاب�Hائي ال�عل�6 أسات=ة ات�اهات �Iwعة -

  . سل�Iة العاد:ة ال�Hارس في
 و� ذ ال�لام1= دمج ن3� الاب�Hائي ال�عل�6 أسات=ة ات�اهات ب51 إح.ائ�ة دلالة ذات ف�وق  ت�جH لا -

   .ال��Iة ل��غ�1 تعTh  العاد:ة ال�Hارس في العادی51 ال�لام1= مع ال�اصة الاح��اجات

 الاح��اجات و� ذ ال�لام1= دمج ن3� الاب�Hائي ال�عل�6 أسات=ة ات�اهات ب51 إح.ائ�ة دلالة ذات ف�وق  ت�جH لا-

  . ال��.� ل��غ�1 تعTh  العاد:ة ال�Hارس في العادی51 ال�لام1= مع ال�اصة
 و� ذ ال�لام1= دمج ن3� الاب�Hائي ال�عل�6 أسات=ة ات�اهات ب51 إح.ائ�ة دلالة ذات ف�وق  ت�جH لا -

  .یHرس�ا 6ل وال=ی5 ال�Hم�ة الأقEام درس�ا ال=ی5 ب51 الأقEام في العادی51 ال�لام1= مع ال�اصة الاح��اجات

�Iwعة ات�اهات أسات=ة ال�عل�6 الاب�Hائي ن3� دمج ال�لام1= ذو� الاح��اجات ال�اصة مع ال�لام1= العادی51  -

  في ال�Hارس العاد:ة سل�Iة.
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    ::::الفصل الثانيالفصل الثانيالفصل الثانيالفصل الثاني

كفـايات التعليم وأستاذ  كفـايات التعليم وأستاذ  كفـايات التعليم وأستاذ  كفـايات التعليم وأستاذ  

    ةةةةالتربية البدنية والرياضيالتربية البدنية والرياضيالتربية البدنية والرياضيالتربية البدنية والرياضي
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  ت!ه��.

إن أس�اذ ال�*(�ة ال)%ن�ة ُ�ع% م$ أه" ر!ائ� الع�ل�ة ال�عل���ة، و���ل� م�ه أن ���ن على درجة عال�ة   

م$ ال>فاءة وال�هارات ال����عة ل8�ان ن7اح تل5 الع�ل�ة. وت��2ل !فا�ات ال�عل�" ل%. أس�اذ ال�*(�ة ال)%ن�ة 

�هامه في م7��عة م$ ال�عارف وال�هارات والات7اهات ال�ي A ام�Cه م$ ال�����7 أن ت��اف* ل%�ه، وال�ي ت

%ن�ة وأس�اذ ال�*(�ة ال) �ة �HAل مفGل>فا�ات ال�عل��وس�F" ت�اول ال .ال�عل���ة وال�*(��ة على أك�ل وجه

  ه، و!��Nة إع%اده وأدواره.الGفات ال�اج� ت�ف*ها �Lم$ خلال  وال*�اض�ة
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  :مفه)م ال&فا�ات ال�عل	!	ة -2-1

�ل معارف وات7اهات وال�هارات أث�اء Hفات وسل�ك معل" ال�*(�ة ال)%ن�ة وال*�اض�ة وال�ي ت*Gل ال��م7

���U. عال م$ ال%قة والأداء. A ل�كUا الVه "Uي و��� )83ص  ،2001ال/ا�ح م-!�، (ال��قف ال�عل�

  :أن)اع ال&فا�ات ال�عل	!	ة -2-2

  :ال&فا�ة ال!ع�6	ة-2-2-1

 Xهامه في نف�A ،هارات ال8*ور�ة�هي ]Zارة ع$ م7��عة م$ ال�عل�مات والع�ل�ات والق%رات العقل�ة وال

  .ال�هام بهVه والأن�Hة ال��Gلة ال�7الات

  :ال&فا�ة ال)ج�ان	ة-2-2-2

  .]Zارة ع$ آراء الف*د واس�ع%اداته وم�Fله وات7اهاته ومع�ق%اته وسل�!ه ال�ج%اني

  :ال&فا�ة الأدائ	ة-2-2-3

  .هي !فاءة الأداء ال�ي �_ه*ها الف*د وت�8�$ ال�هارات ال^*!�ة وال��اد ال��Gلة Aال�>��$ ال)%ني وال^*!ي

  :ال&فا�ة الإن�اج	ة-2-2-4

ه̀لا  وهي تع�ي أث* أداء الف*د لل>فاءات في ع�له وال)*امج ال�ي ت*ت>� على ال>فاءات الإن�اج�ة ف�ع% ل�b*ج م

  )225ص  ،2008خفاجة وال/ا�ح م-!�، ( ��fGb في أداء ع�له.كفeا وال>فاءة تFH* إلى ن7اح ال

  :ال&فا�ات ال�عل	!	ة اللازمة لأسات@ة ال���	ة ال��ن	ة وال��اض	ة-2-3

  :كفا�ات الأه�اف -2-3-1

  :مفه)م اله�ف-2-3-1-1

�ع*فه (ب�7امF$ بل�م وزملاؤه) Aأنه م^اولة م$ ق)ل ال�عل" أو أخGائي ال��هج للh^Z ع$ ال�غF*ات   

  .ال^اصلة لل��عل"

8�$ م�اصفات   ��و�ع*فه (رو(*ت جان�ه) Aأنه تع)F* لل�اتج ال�عل��ي ال^ادث في ض�ء أداء ال��عل" ال

��$ ملاح_�ه �Lه� qVقف ال��  .ال
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  .�ع*فه (ت>�ان) Aأنه ناتج مق�Gد ی�Zغي ت^%ی%ه �A*�قة ما ت��$ م$ ت^�Cقه  

 تل5 الZvارات ال�Gاغة �HAل �Gف تغF*ا في سل�ك ال��عل"، hF^A *. أنه ���$ تع*�t اله%ف على أنهون

  )16ص  ،2002ح/�H وع�� ال!F��، (. �_ه*ه في م�قف تعل��ي أو م�اقف تعل���ة لاحقة

  :الأه�اف اش�قاقم�ادر  -2-3-1-2

�7�عفلUفة  -�  .وحاجاته ال

  .فلUفة ال�*(�ة -

  .y)�عة ال��عل" وع�ل�ة ال�عل�" -

  .ال�ادة ال%راس�ةال��G�bن في  -

  :م/�)�ات الأه�اف ال���)�ة-2-3-1-3

  :ثلاثة م���Uات هي إلىأو ت^%ی%ها  ع��م�Fها!�ث* الأه%اف ال�*(��ة وفقا ل%رجة  تح%د  

  .الأه%اف ال�*(��ة العامة -

  .الأه%اف ال�عل���ة -

  .الأه%اف ال�%ر��Uة -

3-3-1-4-Oلل��ر� ��Fاله�ف ال ��معای:  

-  {Zغي أن ی*تZهج.ی���  اله%ف ال�%ر�Uي Aالأه%اف ال�عل���ة و(الأه%اف ال�*(��ة العامة لل�*حلة أو ال

" وم�Fله" ودرجة هتی�Zغي أن �ع�X اله%ف ال�%ر�Uي حاجات ال�لامVF الفعل�ة ال�اق�vة وأن ی��اس� مع ق%را -

  .ن78ه"

��$ لل�لامVF ت^�Cقها في -� hF^A ة�vة ب�اق�Uاغ الأه%اف ال�%ر�Gغي أن تZاحة{ل الإم�ان ی���  .ات ال

�ع�ىی�Zغي أن تGاغ الأه%اف ال�%ر�X ص�اغة سل�!�ة سل��ة  -A عل"، أ��ن (أن �Gف اله%ف سل�ك ال

���ن الUل�ك ال��ص�ف {اه*ا ���$ ملاح_�ه، أن ی�8�$ اله%ف ت^%ی% الUل�ك �A*�قة ت����ا م$ ��اس 

  .وال^�" على م��U. ال�لامVF وال�قارنة بF$ أداء !ل م�ه"
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�ل  -�Hاملة ال�ي ت<���ل ج�ان� ال��� الHت hF^A ة�Uغي أن ت���ع الأه%اف ال�%ر�Zأه%اف  :  علىی�)

��ة وال�ع*فيمع*�Lة ت*!� على ال7ان� ال�عل��ي U7هارات ال�، أه%اف نف�Uة ح*!�ة وت*!� على ت���ة ال

"�Cل وال�F�  )19 ص ال!�جع نف/ه،( .وال^*!�ة، أه%اف وج%ان�ة وت*!� على ت>��$ وت�)�ه الات7اهات وال

2-3-2-T	UVكفا�ات ال�:  

2-3-2-1-T	UVمفه)م ال�:  

 ال���b} ه� ال7ه% الف>*q ل*س" ال�Gرة ال��Uق)ل�ة للHيء ال�*اد ال���b} له في ض�ء رص% ال��غF*ات

{��bارج، وت�^ق� !فاءة ال�bم$ ال%اخل وال {��bث̀*ة على ال� � ال��Uق)ل�ة وال���قعة، وأ�8ا ال��غF*ات ال

 وفاعل�Fه على سلامة تق%ی* حUاب ال�م$ وال7ه% وال�>ال�t م$ جهة، وت�اس� الإم�انات والأه%اف م$

،Xمادة ال�%ر� .��Uل�ة، م� جهة أخ*.، وهي ال�*حلة ال�ي تU)� ال�%ر�X، فFها �^%د ال�%رس الأه%اف الع

  و�%رس خGائf الفeة ال�ي ی%رسها

2-3-2-2-T	UVادئ ال�Xم:  

  .��قيم دته العل��ة جF%ا، م�ا �Uاه" عل�ه ت^%ی% الأه%اف وت^لFل ال�^��. العل�ي �HAلإتقان ال�عل" ل�ا -

ل�b} ا فه" ال�عل" للأه%اف ال�*(��ة العامة وأه%اف ت%ر�X مق*راته �HAل خاص، م�ا ی�U* عل�ه وضع -

 )135، ص ال!�جع نف/ه( .ض�ئهاال�%ر��Uة في 

  .ة ب�Fه"والف*وق الف*د� واه��اماته"وم�Fله"  حاجاته"مع*فة ال�عل" للGbائf ال��ائ�ة لل�لZة، وم*اعاة -

  .ال�عل" لاس�*ات��7ات ال�%ر�X والأن�Hة والb)*ات ال�عل���ة في ض�ء الأه%اف ال�*(��ة ال��ض�عة اخ��ار-

  .ت^%ی% أدوات ال�ق��" ال��اسZة ل�Cاس م%. ت^ق� الأه%اف ال���Hدة-

  .ت�فVF ع�ل�ة ال��A {��b*�قة ت�Gف Aال���ر وال�7%ی% والاب�عاد ع$ ال���b} ال*وت�Fي-

��" ال�bة ال�%ر��Uة في ض�ء الإم�انات ال�اد�ة والف��ة ال���ف*ة في ال�%رسة.-Gت   

2-3-2-3-T	UVم/�)�ات ال�:  

   q��Uال {��bات م�%رجة هي ال����Uی�" م$ خلال ثلاث م Xلل�%ر� {��bال�{��bعلى  وال�

  .م��U. ال�ح%ة ال�عل��ة وال���b} على م��U. ال�ح%ة ال�عل���ة
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2-3-2-3-1- Y(Z/ال T	UVال�:  

ب%ء العام ال%راسي �L^اول ال�%رس أن �8ع ت�Gره ال>امل لع�ل�ة ت�_�" تعل" ال�لامVF  و��" ق)ل  

ل�ادة العامة ل والأه%اف ال�عل���ةإلى ال��جFهات ال�*(��ة  وذلA 5ال*ج�عAإع%اد خ�ة ��yلة ال�%.  وهVا

  :م�هاج ال�ادة حhF ی�" �Lه ودلFل

  .ت^%ی% ال�ح%ات ال�عل���ة أو الأن�Hة ال�ي س�%رس خلال العام ال%راسي-

  .ت^%ی% الع�ل ال�%رس�ة والإجازات وأ�ام الام�^انات-

  .خلالهات^%ی% ع%د الأساب�ع ال%راس�ة وم�ه ت^%ی% ع%د ال^fG ال�ي س�F" ت%ر�X ال��هاج -

  .وضع ج%ول زم�ي ل��فVF ال�bة ل>ل م��U. دراسي على ح%.-

  .ال)%ن�ة والVه��ة ق%راته"دراسة م���Uات ال�لامVF و -

  .دراسة وضع ال�`سUة م$ حhF ال�سائل والإم�ان�ات ال�اد�ة ال��احة-

  .اخ��ار الأسال�F ال�%ر��Uة وال�سائل ال�عل���ة و ال�ق����ة ال��اسZة-

��$ ال�ع%یل في أq ج�ء م$ أج�ائها إذا اق��8 ال8*ورة.م*اعاة ت�ف -� hF^A ة�bونة في ال*� * صفة ال
  )83، ص 2010(\]	عي، 

  :تUV	T ال)ح�ة ال�عل!	ة-2-3-2-3-2

و��" ق)ل ال)%ء في !ل فGل دراسي hF^A �ق�م ال�%رس ب�ضع خ�ة ت�8�$ الأن�Hة ال��اسZة   

��bلف الأن�Hة س�اء ف*د�ة أو ج�ا]�ة A ة خاصة��ال�ي س�%رس في هVا الفGل وهVا ب�ضع أه%اف تعل

  :ما یلي و��7 م*اعاةإلى ال��هاج ال�ق*ر لل�ادة،  وهVا Aال*ج�ع

  .سFلة ل�^%ی% ق%رات ال�لامVF ال)%ن�ة و ال�هار�ة وال�ع*�Lةاع��اد ال�ق��" ال�G�bHي !�  -

  .ت^%ی% الأن�Hة ف*د�ة أو ج�ا]�ة -

  .وضع ج%ول زم�ي ل��فVF ال�bة ل>ل م��U. دراسي -

- VFاب ال�لامUلة ل�^%ی% م%. اك�Fلي !�سFG^اد ال�ق��" ال��  .اع�
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  .ال�عل�ياع��اد ال�ق��" ال�>���ي !�سFلة لل�عال7ة وتG^�ح الأخ�اء وتG^�ح ال�Uار  -

- VFة ت��اس� مع ق%رات ال�لام��  .ص�اغة أه%اف تعل

  :تUV	T ال)ح�ة ال�عل	!	ة-2-3-2-3-3

وهي ذل5 ال���U. م$ ال�b} القFG*ة ال�ي �8عها ال�%رس م$ أجل ت�)�قها خلال حGة واح%ة   

 qVوال $F�Gأو ح qVاعي وال�ی��2ل في ت��b} درس ال�*(�ة ال)%ن�ة وال*�اض�ة في أq نHا� ف*دq أو ج

س7�F� خلال حGة واح%ة، حhF �ق�م ال�%رس ب���b} ق)لي ل>ل وح%ة تعل���ة فه� إyار ودلFل ع�ل ی*ش% 

  :الأس�اذ في خ��ات م�UلUلة م���Cا ونف�Uا، وعلى الأس�اذ م*اعاة ما یلي

  .ت^�Cقه م$ هVا ال%رس مGاغة على ش�ل ن�ائج م��قعة م$ ال�لامVFت^%ی% اله%ف ال�*اد  -

  .ت^%ی% أف8ل ال�*ق وال�سائل ال�عل���ة ل�^ق�F هVا اله%ف -

  .الأدوات و الأجه�ة اللازمة ل�^ق�F هVا اله%ف -

  .ال%رس)س�Fعل" ال�لامVF في هVا  (ماذاالأسال�F و الأن�Hة ال�ق�*حة ل�^ق�F هVا اله%ف  -

  .أدوات ال�ق��" و ال�Cاس ال�ق�*حةy*ائ� و  -

  .خ�امي)، رئ�Uي، (ت^q*F8 تق�U" ال�ح%ة إلى أج�اء  -

  ت^%ی% ال�م$ ال�fGb ل>ل ج�ء م$ أج�اء ال%رس. -

  .ت^%ی% م^��. ال�عل" -

  .ت�_�" ال�لامVF في م7��عات م�7انUة- 

  )51 ، ص2016(سع�اوY وم[ارY،  .وت�_���هت^%ی% ال��ان الqV س��L .*7ه ال�عل"  -

2-3-2-4-T	UVة في م�حلة ال�@V�!الق�ارات ال:  

��ض�ع ال%رس -A اصةbة ال��  .ت^%ی% الأه%اف ال�عل�

  .ص�اغة الأه%اف ال�عل���ة ص�اغة سل�!�ة ���$ ��اسها -

  .اخ��ار الأن�Hة وال��اد ال�عل���ة ال�لائ�ة ل�^ق�F الأه%اف -
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  .ت^%ی% الأدوات والأجه�ة وال�سائل ال�عل���ة -

  ت^%ی% ال�م$ ال�fGb ل>ل ج�ء م$ ال%رس -

  .ت^%ی% خ��ات الFU* في ال%رس �A*�قة مUلUلة -

  ت^%ی% دور !ل م$ ال�عل" وال��عل" في ال%رس -

  .ت^%ی% ال�F�Hلات ال��اسZة ال�b�U%مة في ال%رس- 

��ض�عات ال%رس- A ة�Zت*�  .الاyلاع على الع%ی% م$ ال�*اجع العل��ة ال��GGbة ال

ائل ال�عل���ة ووسائل ال�ق��" ال��اسZة لل%رس، ووضع وت��G* الإم�انات ال*�اض�ة ال�ي تUاع% ت^%ی% ال�س -

  )51، ص 2007(شل�)ت، . ت�فVF ال%رس في

  :كفا�ات تZف�@ ال�رس -2-3-3

  .ال�%رس ب��فVF الق*ارات ال�ي اتVbها خلال ع�ل�ة ال���b} فFها وهي ال�*حلة ال�ي �ق�م  

  :ل�Zف�@ ال�رسالأسO العامة  -2-3-3-1

  .ت�ج�ه ان�Zاه ال�لامVF ن^� ال%رس -

  ت�ض�ح أه%اف ال%رس ومUاع%ة ال�لامVF على ت�Gر الأن�Hة ال�عل���ة ال�ي س�ف ی�8��ها ال%رس. -

على ال�%رس أن �ع��ي ب�ق�U" الGف إلى ج�اعات م�عادلة وم�7انUة م$ حhF الع%د وال���U. ال)%ني  -

�ه له" أث�اء تأد�ة ال�Hا� وهVا ی�دq إلى ت�7Hع ال�لاب على الع�ل  وال�هارq، و�b�U%م الع%الة في�Fتق

  .والإن�اج وت^ق�F ال��ائج ال�*ض�ة

-  VF�الاه��ام �GbHAة ال�ل�VF و!�انه ل�ا لVل5 م$ أه��ة Aالغة م$ ال�اح�ة ال�ف�Uة مع م*اعاة م�اداة ال�ل

  .الVاتي نهاAاس�ه لإشعاره Aأنه ش�Gbة لها !�ا

 اس�b%امهاو  �لع� Aالأدوات والأجه�ة وت^F8* ال��*�$ أو الألعاب ال�*و�^�ة، الألعاب الGغF*ة،ت7هF� ال -

 $F^ال $Fخ�ة ال%رس ب $�  .لل%رس !ل�ا اس�%عى الأم* ذل5 ل>U* ال��ق ال*وت�Fي والأخ*ض
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 م$ ل5ذy*�قة الإلقاء الbاصة Aال�%رس وص�ته وح*!اته، م$ الأم�ر الأساس�ة ل�7اح ت�فVF ال%رس، ل�ا  -

 لإم�انا أه��ة Aالغة على ن7اح ت�فVF ال%رس !" ��7 أن ت>�ن y*�قة تعل��ه سهلة وواض^ة، و(��Uة ق%ر

VFوت��اس� مع م%ر!ات ال�لام.  

  .ال�%رس في ال��7Hع ل��ادة إ�Zال ال�لاب على ال%رس ءل�7  -

- VF� ث�اءأ Aال�اج� ال^*!ي ع%م وج�د ف*اغ لل�ال� أث�اء م%ة ال%رس، حhF أن الف*اغ وع%م إشغال ال�ل

دq̀ إلى ع)h ال�ال�    .Aال�_امال%رس ی

إب�اa	� ( ال�%رس إلي تق��" ال�هارات ال�ي �ق%مها ال�ل�VF لإ{هار م%. ت���ه م$ ال�ادة ال�عل���ة. ءل�7  -

  )32-31، ص 2001و�لال، 

  :الق�ارات ال!�V@ة في م�حلة ال�Zف�@ -2-3-3-2

  .ب%ء ال%رس في م�ع%ه ال�^%د -

��ض�ع ال%رس -A VFام ال�لام�  .اس�b%ام م%اخل م���عة لإثارة اه�

  .ال*(} بF$ ال�هارة ال��عل�ة وال�هارات الUاAقة -

  الان�قال م$ ج�ء إلى آخ* �A*�قة مUلUلة وم�Hقة، وم*اعاة ال�%رج ال���قي ل�عل �" ال�هارات ال^*!�ة -

  مVF، وم*اعاة الف*وق الف*د�ة.اس�b%ام أسال�F ال�%ر�X ال��اسZة لل��ض�ع وم��U. ال�لا -

  .م*اعاة مZاد� الأم$ والUلامة أث�اء سF* ال%رس -

  .إع�اء وق� !اف لل�%ر�� على ال�هارات ال^*!�ة، م*اعاة ق�اع% ال*احة أث�اء سF* ال%رس -

7��عاتا م*اعاة وض�ح ال�Gت وت��عه و��قاعه ح�U ال��قف ال�عل��ي، الإش*اف �A*�قة م�_�ة على -�، ل

  .اس�b%ام ال��Gل^ات واللغة الع�ل�ة الG^�^ة

- VFام ال�لام�  .y*ح أسeلة تF2* اه�

  ال^*ص على إع%اد الأدوات والأجه�ة ق*�Zا م$ أماك$ اس�b%امها، الاس�b%ام الأم2ل للأدوات ال��احة -

  )51، ص ال!�جع ال/ابe( إش*اك ال�لامVF في إح8ار و�رجاع الأدوات. -
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2-3-4- eائ�f كفا�اتOال��ر�:  

إن y*�قة ال�%ر�X هي الأسل�ب الb�U� qV%مه ال�عل" في معال7ة ال�Hا� ال�عل��ي ل�لاAه، ل�^ق�   

وص�ل ال�عارف والb)*ات إلFه" Aأ�U* الU)ل و(أقل وق�، و���قف ن7اح ال�*�قة ال�ي ال�b�U%مة في 

Xع� الأسA على Xال�%ر�:  

  .لل�لامVF أن ت>�ن ال�*�قة م�افقة لU$ وم%. ال�8ج العقلي -

  .أن ت>�ن ال�*�قة م�افقة لع%د ال�لامVF ومUاحة ال�لع� والأدوات ال��احة -

  .أن تأخV ال�*�قة ال�*ت�F ال���قي في ع*ض ال�ادة وذلA 5إتZاع الق�اع% ال����Cة العقل�ة -

  .أن تأخV ال�*�قة في الاع�Zار الف*وق الف*د�ة بF$ تلامVF الفGل ال�اح% -

-  ،Xمة في ال�%ر�%b�U�د̀. لHع�ر  وألات��ع ال�*ق ال تع��% على y*�قة واح%ة لأن ت>*ار ال�*�قة ی

ال�لامA VFال�لل، ف�2لا ����5 أن ت�U)%ل في !ل درس م%خلا ت���عات م$ الأن�Hة فق% ت)%أ ال%رس ب���ذج 

  )156، ص 2011م-!� وج�ل، ( أو تق%�" ص�ر أو ع*ض فFل" تعل��ي.

  :�fق ال��ر�O أن)اع-2-3-4-1

  :ال��Uقة ال&ل	ة -

   q̀د هي ع�X ال�*�قة ال7�ئ�ة وفFها تع*ض ال^*!ة أو ال�هارات !�ح%ة واح%ة غF* م7�أة، و�

VFهارة ث" �عق� ذل5 أداء ال�لام�  .ال�%رس ن��ذج ال

  :ال��Uقة الF[ئ	ة -

لأخ* م�فGلا ع$ ا حhF ت7�أ ال�هارات إلى أج�اء صغF*ة !ل ج�ء على ح%. و��" تعل�" !ل ح*!ة أو ج�ء

  .م$ ال7�ء الqV ت" تعل�ه إلى ال7�ء ال2اني الان�قالو��" 

  :ال��Uقة الF[ئ	ة ال&ل	ة -

هي خل�} بF$ ال�*�قة الأولى وال2ان�ة حhF ی�" تق�U" ال�هارة إلى وح%ات !)F*ة وتعل" ال�ح%ة و���قل ال�%رس 

  .إلى ال�ح%ة ال�ال�ة ث" ر(�ها !�ل وه�Vا
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  :والUVأ��fقة ال!-اولة  -

�^اول ال�ل�VF في هVه ال�*�قة أداء ال�هارة ح�U ق%راته ال^*!�ة وعلى ال�%رس ال�Cام ب%ور ال��جه   

  )79 ص ،2004م-!)د وفه	�، ( وال�*ش% في إع�اء ال�قا� ال�عل���ة وتG^�ح الأخ�اء.

  :كفا�ات ال�ق)��-2-3-5

   .��Uل�ة تق��" م�، 2002-!�، (ال&�دني hم أداء ال�لامVF. هي الق*ارات ال�ي ت�Vb وت>�ن لها علاقة Aع

  )187ص 

   :خU)ات ال�ق)�� -2-3-5-1

  :یV!* أن ال�ق��" إج*ائ�ا ی�8�$ ثلاث خ��ات رئ��Uة !)F*ة هي  

  :الأولىالUV)ة  -

  ج�ع ال)�انات اللازمة Aاس�b%ام ال�سائل ال��اسZة.  

  :الUV)ة ال�ان	ة -

7�عة   �� وفقا لZع� ال�^�ات ال�ق����ة !ال�عایF* أو ال����Uاتإص%ار أح�ام ����ة على ال)�انات ال

  .أو غF*ها

  :الUV)ة ال�ال�ة -

��ض�ع ال�ق��" اس��ادا إلى ال)�انات ال��احة اتbاذ  A ا ی�عل���L ةZاس��  .الق*ارات ال

  :أن)اع ال�ق)�� في مFال ال���	ة ال��ن	ة وال��اض	ة -2-3-5-1

  :ال�ق)�� ال�Vj	�ي (ال!��ئي) -2-3-5-1-1

�b�U%م ال�ق��" ال�G�bHي (ال�ق��" ال�)%ئي) في م*حلة ساAقة على ال�ق��" ال�>���ي (ال)�ائي) و�b�U%م 

Aغ*ض ال^�Gل على ال)�انات ال8*ور�ة ع$ الع�اص* الأساس�ة لل)*نامج أو ال��هج ال�ق�*ح، وذل5 م$ 

  .ة وأدواتأجل ال�ق�ف على ال^اجات الفعل�ة لل��UفF%ی$، والإم�انات ال��احة م$ أجه� 
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  :ال�ق)�� ال�&)�Zي (ال�Zائي) -2-3-5-1-2

 �b�U%م ال�ق��" ال�>���ي خلال تق%�" ال�ح%ة ال%راس�ة !7�ء م��ل لع�ل�Fي ال�عل�" وال�عل"، وم$  

س�b%ام ا ال�ع�ق% أن هVا ال��} م$ ال�ق��" �fGb له وق� خارج ال�ق� ال�fGb ل%روس ول>$ ال��Zع ه�

ة، !7�ء م$ ال�%ر�� على ال��ض�عات ال�%ر�)�ة ال��bلف ذاتهاهVا ال��} ال�ق���ي خلال الع�ل�ة ال�عل���ة 

�عل�مات ال�غ�Vة ال*اجعة ال�ي تلع� دورا A $F�ول�X !7�ء م�فGل ع�ها، وت>�$ ق�ته في !�نه ��% القائ

  .رئ��Uا Aال�ZUة لل�عل�"

2-3-5-1-3- Vلي (ال�امي)ال�ق)�� ال�-��:  

 ال�م$ ال�fGb في ت%ر�X وح%ة دراس�ة أو مق*ر دراسي في نها�ة �b�U%م ال�ق��" ال�^FGلي في  

 مق*ر أو ب*نامج ت%ر�)ي أو ب*نامج تعل��ي معF$، وه� ی�ق*ر !��} نها�ة أو عام دراسي، أو في فGل نها�ة

شل�)ت، ( ال)*امج ال%راس�ة أو ال�%ر�)�ة.تق���ي لل�^ق�F أغ*اض م^%دة، أو ال�^ق� م$ م%. فعال�ة ال��هاج أو 

  )61، ص 2007

  :الق�ارات ال!�V@ة في م�حلة ال�ق)�� -2-3-5-2

  .على تG^�^ها والع�لال�ع*ف على الأخ�اء الأك2* ش�Fعا  -

  .ال%رسی�الي ال�ق��" الF7% لأه%اف  -

  ال�هار�ة الانفعال�ة����Uع تق��" ج��ع ج�ان� ش�Gbة ال�لامVF ال�ع*�Lة  -

��" س7لات خاصة Aالاخ�Zارات -Gت.  

- VFال�لام *F<تف *F2لة تeح أس*y ،VFارات ت��اس� مع ق%رات ال�لامZاخ�  

  وت�7Hعه"إyلاع ال�لامVF على ن�ائج تق%مه"  -

  )59، ص 2007(شل�)ت،  ال�أك% م$ فه" ال�لامVF لل%رس ع$ y ��*y*ح الأسeلة. -
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  :م�رس ال���	ة ال��ن	ة وال��اض	ة-2-4

�ع�)* إع%اد ال�%رس م$ الأسX الهامة ال�ي تق�م علFها ال�Uاسة ال�عل���ة تل5 ال�Uاسة ال�ي �ع�ى   

ت�ع ال�L ��v� qVه وفقا للفلUفة ال�ي ب��فVFها، وت��2ل هVه الأخF*ة في إع%اد ال��عل" لل^�اة في ا ال�%رس

�7�ع ارت8اها� عاد وال*!ائ�،و�أتي ال��عل" في مق%مة هاته الأA ور!ائ�ها،ل�فUه، وللع�ل�ة ال�عل���ة أAعادها  ال

�ارسة مه�ة ال�عل�" ما ل"  وم$ ه�ا�A %ح لأح�U� ل" لا�*Fم �ارلHق�ل " ت� hFعل"، ح�ت_ه* أه��ة إع%اد ال

ال�fGb ال%ق�F في ال�ادة العل��ة، والإل�ام  ت��ل� م$ القائ�F$ أنهاحhF بها  أكاد���ا خاصا �ع% إع%ادا

�FأسالA ق  ال�ام*yا]�ة ال�ي و�A^اجات  ه�"ت ت%ر�Uها، !�ا ی�Zغي أن ���ن خ)F*ا AالأسX ال�ف�Uة والاج�

VFعل" ال�*(�ة ال)%ن�ة ودوافعه" ال�لام� وم�Fله" ح�ى ت���$ م$ ال�عامل معه" و�رشاده" وت�جFهه"، حhF أن ل

 �ا.%ادا مه��ا وأكاد���ا وثقاLوال*�اض�ة دورا هاما في إع%اد ال��عل"، لهVا !ان م$ ال8*ورq إع%اد ال�عل" إع
  )21، ص 2004(ع[مي، 

  :ال�فات ال)اجm ت)ف�ها في م�رس ال���	ة ال��ن	ة وال��اض	ة ال&فء-2-4-1

  :أن ت��ف* في م%رس ال�*(�ة ال)%ن�ة وال*�اض�ة صفات مع�Fة م$ أه�ها ی�Zغي  

ث̀* في نف�س ال��ء وم$ ث" في سل�!ه" -   .أن ت>�ن ش�FGbه ق��ة ل>ي ت

  أن ���ن مع%ا إع%ادا مه��ا لل�ص�ل Aال�*(�ة ال*�اض�ة إلى أرقى ال����Uات. -

  .أن ���ن ذو نHأة ثقا�Lة واسعة -

  .أن ت>�ن علاق�ه مع ال�لامVF وزملائه والآخ*�$ علاقات مه��ة فعالة -

  .^%یhلأن ت>�ن ل%�ه الق%رة على أن ی�ضح للآخ*�$ ما��ة ال�*(�ة ال*�اض�ة وأه��Fها في م�7�ع�ا ا -

  .أن ی)%q رغ)�ه في الع�ل مع !ل ال�لامVF ول�X مع ال��ه�(F$ فق} -

- q%ة �ق��Uقة.بها  أن ���ن ق%وة ح�C^ه" روح ال*�اضة الFف h(و� ،VFع!�،  ال�لام)60، ص 2008(  

  :إع�اد م�رس ال���	ة ال��ن	ة وال��اض	ة-2-4-2

  :Aال�7ان� ال2لاثة الآت�ةلإع%اد م%رس ال�*(�ة ال)%ن�ة وال*�اض�ة ��7 الاه��ام   
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  :الإع�اد ال�قافي العام -2-4-2-1

و̀ل ع$ الأج�ال ل>�U تق%مه"، !�ا    Uرس، لأنه م%��ع% ش*yا أساس�ا وض*ور�ا ل�^ق�F !فاءة ال

الإع%اد ال2قافي ال�)�ي على أسX عل��ة سل��ة �ع�)* ه%فا أساس�ا ور!�ا هاما م$ أر!ان و{�ف�ه، وعلى  أن

 أداته و�ف8ل أن یل" بلغة أج�)�ة واح%ة على الأقل ل���ن  لأنهاأن یل" ال�اما جF%ا Aاللغة الف*ن�Uة  ال�%رس

  .ل�لامVFهوال*�اض�ة م*جعا ثقا�Lا  ال)%ن�ة أس�اذ ال�*(�ة

  :الإع�اد الأكاد�!ي -2-4-2-2

ذا أه��ة !)F*ة لل�%رس، فعل�ه أن یل" Aف*وع تGGbه ال�_*�ة والع�ل�ة لأنه م$ أه" ش*و�  �ع�)*  

�ادة ال�fGb أq ال�7اح فيA �Fام العام وال%ق�  .مه�ة ه� الإل

4-2-2-3-  Y(�  :الإع�اد ال!هZي ال��

ال7�ع بF$ ال�ه�ة وفه�ا جF%ا و�ل�امه Aال��احي ال�GbHة العامة ذو أه��ة !)F*ة في إع%اد  �ع�)*  

ة ف�GbHة ال�عل" وق�ة تع�قه في y*ق ت%ر�X واس�b%ام ال�سائل ال�عل��� وال*�اض�ة، ال)%ن�ة م%رس ال�*(�ة

ه̀له إلى أن ���ن م%رسا على درجة عال�ة م$  ال�ي ت��اشى مع  الإع%اد ال�ه�ي ال�*(�q ال��قف الqV ی

.%F765، ص 2006(اح!�،  ال(  

  :دور م�رس ال���	ة ال��ن	ة وال��اض	ة -2-4-3

  :يما یلال�*(�ة ال)%ن�ة وال*�اض�ة ع%ة أدوار نV!* م�ها  ل�%رس  

 :ال!�رس�H ل[ملائه \الX/Zة -2-4-3-1

�ة م�eUل�ة وال*�اض�ة ال)%ن�ة ال�*(�ة م%رس م�eUل�ة تع�)*  �Uلل قائ% ورسال�ه جHأ�ة تعادلها لا أ� 

و̀ل�ات هVه �فه" أن واجZه م$ أن ن*.  لVا رسالة أخ*.، U� ال�%رسF$ زملائه مع صادقا تعاونا ی�عاون  وأن ال

 ع�له ی�7� أن ��ه�� فق} و(هVا لها، م�فه�F$ غF* أنه" حhF وال*�اض�ة ال)%ن�ة ال�*(�ة مفه�م و��ضح له"

 الف*ق  لىع الإش*اف في معه ب�عاونه" له" اح��اجه في ال�عاون  أه��ة وت_ه* .رسال�ه عل�ه أداء و�Uهل

  .وال�Hا� ال�%رسي ال*�اض�ة
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 :ال!�رسة إدارة ن-) م/n)ل��ه -2-4-3-2

 .صادقا تعاونا ال�%رسة، إدارة مع م�عاونا ���ن  أن ��7 -

�ا وذلA 5ال�%رسة، ال*�اض�ة ال^�اة ل���H} اللازمة ال�Hار�ع ج��ع إع%اد -A م$ ملاع� الإم�انات مع ی�ف� 

 .ال��اس� ال�ق� في ت�فF*ها على ال�%رسة لإدارة ���$ ح�ى وأدوات

- %Fلاع� سلامة على ال�أك� ة، وم�اAع�هاال���ف*  ال*�اض�ة والأدوات Aالأجه�ة وت�و�%ها ال�%رس�ة وال�*اف� ال

  )77-76، ص 2008(ع!�، . Aاس��*ار

 :ال�لام�@ ت��	ة في ال!�رس دور -2-4-3-3

ال*�اضي،  Hا�ال� y*�� ع$ ال�لامVF ب�*(�ة ال�Cام ه� الأول وال*�اض�ة ال)%ن�ة ال�*(�ة م%رس واج�  

�7�ع ملائ�ا ت��را ال���ر على مUاع%ته" على الع�ل مع وثقا�Lا واج��ا]�ا ب%ن�ا و�ع%اده"� ل�H�v� qVن ا لل

 ال��احي في ج��ع ال���ن  ال��� على ال�ي ال�*(��ة الb)*ات و�كUابه" اللازم، الإرشاد و�رشاده" وت�جFهه" �Lه،

��ةU7ا والانفعال�ة والعقل�ة ال�� .ال�*(��ة الأه%اف وت^ق�F الUل�ك تع%یل على �ع�ل ن

 :ال!�رسة في عo)ا \�ف�ه ال!�رس دور -2-4-3-4

 ال�*(�ة ل�ادة ك�%رس Aال�%ر�X �ق�م فه� ال�%رسة إدارة في وال*�اض�ة ال)%ن�ة ال�*(�ة م%رس ��H*ك  

 :م2ل لل�%رسة ال�Hا� أوجه على والإش*اف ال)%ن�ة وال*�اض�ة

  .وت�فVFها لل�%رسة ال%اخلي ال�Hا� على الإش*اف -

  .الإش*اف على ال�Hا� الbارجي والع�ل على إش*اك ال�%رسة في ج��ع الأن�Hة الbارج�ة -

  .الإش*اف على الف^f ال�)ي ال%ورq ل�ا له درا�ة في هVا ال�F%ان -

  .ل� �في م7لX الآAاء Aال�%رسة والع�ل على ت^FU$ رواA} العلاقات ال�ZFة بF$ ال�%رسة وال�الإش*اف  -

�ارسات وال��اقGات -�  .ت�!ل إل�ه Aع� الأع�ال الZvGة في ال�%رسة !الإش*اف على ال
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  :دور ال!�رس \�ف�ه عo)ا في ال!�F!ع -2-4-3-5

�7�عأصZ^� ال�%رسة في {ل ال�*(�ة ال^%ی2ة ج�ءا م$   �Aع% أن !ان� م�فGلة ع�ه م�ا جعل  ال

�7�ع ال�^لي ولأهل ��ة وم$ ه�ا �أتي دور ال�%رس ال�*(�ة ال)%ن ال^ي،ال�%رسة م*!�ا اج��ا]�ا وت*و�^�ا لل

  :وال*�اض�ة لل�Cام بZع� ال�اجZات م�ها

�ا]�ةوالاج الإش*اف على الأن%�ة ال*�اض�ة ال��ج�دة في ن�اق ال�%رسة خ�Gصا م$ ال�اح�ة ال*�اض�ة -�.  

  .ال*�اض�ة��H*ك في إدارة ال�Zار�ات والإش*اف على الأ�ام  -

  .ال�ف��حة�ق�م ب�^��" وت�_�" ال��Zلات وال�UاAقات  -

-  .V�^� هأن ���ن ق%وة صال^ةA  له و� )25-23، ص 2003(ع[مي،  قام�ه.�م$ م�ان ع
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.
  ت�ه�

في عال�(ا ال�عاص$، ال()ا' ال&%ني وال$#اضة أص�
ا ج�ءًا لا ی���أ م� ن�� ال
�اة ال�
ي وال�ل��.   

ومع ال�ق%م العل�ي وال�:(9ل9جي، أص�ح ه(اك اه��ام م��ای% 5)$#
ة مه�ة م� ال����ع وهي ذو0 الاح��اجات 

I ال&%ن�ة ل�ا له م� ف9ائ% E&F$ة على ال�9انالCاصة. فال()ا' ال&%ني ال�A�B أص�ح ض$ورة مل
ة له?ه الف>ة، 

دور ال()ا' و  �هأه�Eه، و ه?ا الف�ل مفه9م ال()ا' ال&%ني ال�A�B أن9اع وس(�(اول في .وال(ف��ة والاج��ا�Jة

  ال$#اضي في ت9O#$ الق%رات العقل�ة وال(ف��ة وال&%ن�ة
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  :مفه�م ال��ا� ال�
ني ال����-3-1

م�  (IFAPA)ع(% تأس�X الف%رال�ة ال%ول�ة لل()ا' ال&%ني ال�S1973  A�Bه$ ال�فه9م قي س(ة   

 �EEBف ال&ل��$a�Eل��ار#� وال:(%ی A�Bال()ا' ال&%ني ال� %)��b .اتaى اضةوال$#ب%ن�ة  ون)اOتع dEح ،

�ة أو ج��اJال�عi9ات (ا وذو0 الأشCاص القاص$#� FالأشCاص ال�ع9ق�E  ول:فاءاتع(اbة خاصة لفائ%ة 

 .) والخ وال)�9Cخةص
�ة 

   :ال�فه�م ال&%ائ#" لل��ا� ال�
ني ال���� -3-2

م�اش$ة  وأدرج 1994دخل إلى ال��ائ$ س(ة أال()ا' ال&%ني ال�A�B مفه9م ح%یd العه% 5ال��ائ$،   

 5ال�$�F الa9(ي ل�:9#� ال���C%م�E ال�n�5 �E��Cس�ات وال��9اصلةض�� ال&$امج ال�:9#(�ة الأساس�ة 

  الإعاقة 5ق�(EO(ة. 

فق� ل%s 5عr ال�nس�ات ال����Cة 5الإعاقة. bع$ف  و#ع$فك�فه9م ج%ی% في p#$a ال�9Oر   

"ال$#اضة"، "ال�$�iة ال&%ن�ة"، "ال�ع&E$ ال
$Fي أو ال��%0"،  وأه�ها:ك?لu ع(% الآخ$#� ب�عr ال����ات 

"ال
$�Fة أو ال�$�iة ال
$�Fة"، "ال�$�xه"، "اللعI ال�$09i"، "ال�$�iة ال(ف��ة ال
$�Fة"، "ال�$�iة ال
��ة"، الخ. 

غال�ة )م�$د ن)Oات ت$فEه�ة أو ان أنها تع(ي 5ال(��ة لل��%خل�E 5القOاع ال��y�C، كل ه?ه ال����ات ع�

 ه9و I�b أن ن�فp على مفه9م م)�$ك واح%  م�ا ��bح C5ل� لل�فا|��. ال9اقع ع�5عF %Eل ال�ع%  وه?ا

A�Bال()ا' ال&%ني ال�.   

 .ل�(اسIا م(ه مفا|�� ج�ئ�ة م9جهة إلى الف>ات ال���فE%ة في الإaار وت�ف$عال&%ني ه9 مفه9م شامل  ال()ا'
  )8، ص 2015(ب* خ
ومة و+* ج
و، 

 :ال����أن�اع ال��ا� ال�
ني ال#6اضي -3-3

  :ال��ا� ال#6اضي ال;�اف9ي-3-3-1

   Xوال��(اف Xاما واسعا وع$#~ا في الأوسا' ال$#اض�ة و#ع�&$ ال�(اف%Cال�(اف�ة اس� $E&م تع%C��b

�ة ر#اضي �Fا C��b%م تع&E$ ال�(اف�ة 5)Bل عام م� خلال وصف لل: م$ادفاغال�ا ما 9Bbن ب%یلا أو 

الف$د إذا  ى ال$غ� م� أنل%ف مع�E، وعهوت�
قp ع(%ما Bbافح اث(ان أو أك�$ في س&Eل ل�
قpE �ات�ا، لع�

 pی% فإن غ$ضهحق%

$م ال�(اف��E الآخ$#� م( ه5ال�bه، إلا أنه  $
bالأ ز rافح و ه5عF اف إذا% %Eل ال�%i
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اج " ع� " رس9ن " و " ماbة ال��ار#ات ولق% ق%م " ش9" نقلا هB?ا ت)�% ال�(اف�ة ��Fا اق�$�i م� 5اب نهو 

  ى ال(
9 ال�الي:لي عه�(اف�ات ال$#اض�ة و لت~�A ل

  .م(اف�ة ب�E ف$دی�، م(اف�ة ب�E ف$#ق�E، م(اف�ة ب�E أك�$ م� ف$د ض% ع(اص$ الO&�عة  

9م الأك�$ ال��اقا في ال()ا' ال$#اضي ع� غE$ه في سائ$ أشBال ه9م ال�(اف�ة ال�فهو#ع�&$ مف  

  .عI... الخلوالال()ا' ال&%ني Fال�$و#ج 

  iار روعة الان��ار و�5اع� uار ت(ف�ي ف��لا  ه��هذلaالألعاب ق9  اح�$املا ی�� إلا م� خلال إ �Eان

 Xال�(اف �Eل5ال والال��اموق9انA#$(ال Xاف)9ائح وال�)$#عات وال$وح ال$#اض�ة وال�.  

ل(�$ مع(9#ة ورم�#ة Fا $#اضة م� خلال أم9رلفال()ا' ال$#اضي ال�(اف�ي ی��� 5إعOاء ال%فع اللازم ل

�م ول:� ه(ا أن(ا ق% ن�لب�9اضع وذلu لأن ال()ا' ال$#اضي ال�(اف�ي bع واللع�I#�ة ه�#�ة وداف��ة تق&ل الهوال

  )190، صف?ة 1996، ال>�لي(. لا مانع 5أن نف9ز في ال�$ة القادمة

  .اaا 5ال$#اضةارت� الاج��ا�Jة9 أق%م ال(�� هت��ل ال$#اضة ات�الا وث�قا 5ال�$و#ح ولعل ال�$و#ح   

و#ح ال�$و#ح أن دور مnس�ات ال�$  رائ%5ال$#اضة و#ع�ق%  هور�iا أق%م م� ن�ام ال�$�iة في ات�ال  

#اض�ة ی��ل 5الأن)Oة ال$  ��xافي ال����ع ال�عاص$ ق% أص�
� E�F$ة وم�(9عة وخاصة  الف$اغوأن)Oة 

ارة ه��s9 ال�فة Fال�� ال�9Eل ملال��C الاع��ارات وال����عات في ض9ء الأف$ادوال&%ن�ة 5
dE ت�9زع م)ارFة 

)Eالف�9ة ب pEE~الأج�ال وت �Eي الانف�ال بOCع�ل ع�ى تb 0?ال���هالأم$ ال �i$ال�الي یiة �ا وB�(5 ع�

ل داخل � والات�اهم� ال��اسu وال�فا E&F$اق%را ی��ح  ��xا��امات والات�الات م� خلال الأس$ة هم� الا

  )44-43، صف?ة 1990، ال>�ليدروA6 و (. ال����ع ال9اح%

  :ال��ا� ال#6اضي ال�
ني ال�ف9ي-3-3-2

أن9اع الأن)Oة ال$#اض�ة ال(ف��ة ال�ي تع9د  لف9 م�Cه9م ال()ا' ال$#اضي هفي ال
��قة أن مف  

(اك ن)اaات ه�ة الاج��ا�Jة ال&%ن�ة وال�
�ة �Fا لال(ف��ة العق ه5الفائ%ة وال(فع م� ناح�ة ال�ع&E$ و#ق�% 5

  امة.ه(اك أخ$s نف��ة و هال�$و#
ي  وال()ا'ب%ن�ة نف��ة Fال()ا' ال�(اف�ي 
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  :ال;�#�6ات ال�Fاح�ة-3-3-3

ا لا ت
�اج هفة �Fا أنلا ت:لهان�)ار وأقال&$امج ف�ة أك�$ لتع�&$ م� ال��$#(ات ال�ي تق%م م� ب$نامج الإذاعة وال�

ت�$#� b)�ل ج��ع الع~لات  12إلى  06في ت�:9ن م� لإج$ائهاإلى أماك� E&F$ة ل��ارسة أو وق� 9a#ل 

ع ف ع~لات ال�%ع وال$ج��E، ث� ت��لوال��O وم�C 5ال?راع�E الأساس�ة م��C%مة ت�ار#� ن��Oة م&�%ئة

  .%ئة في الإلقاءهب��ار#� ال�

��ار#� ?ه اله��ة ه5الإضافة إلى ش$ح ���ة وأ ف$اغه� ت ى أدائ�ا في أوقالوت)��ع ال��ارس�E ع  

  د��قة في ال9Eم. 20إلى  10م�  ال&$امج ت�$اوح?ه ه وم%ة

  :ال#احةت�ار6* -3-3-4

%لا م� ، بال$احة ?ا ال(9ع م� ال��ار#� م� a$ف الع�ال داخل ال9ح%ات الإن�اج�ة أث(اء ف�$ةه�bارس   

ق&ل الع�ل  ?ه ال��ار#�هي ت%ور B(5ل ج�اعي وأح�انا B(5ل ف$د0 وF?لu تق%م ه&�ة و لق~ائ�ا في حالة س

  .دقائp 10م� إلى  وم%تها

  :ةال�ف;�ح ةال#6اض� ةال�9اIق-3-3-5

 إلى إتاحة الف$صة ل�9اa(�E الغE$ ال�)�$�EF في الهاو#ة?ا ال(9ع م� ال��ا5قة ب�E الف$ق هیnد0   

شع&�ة مع  ا الأن)Oة الأك�$هفة و#�Cار فEلالا�bابي في م�ارسة الأن)Oة ال��C الاش�$اكالأن%bة ال$#اض�ة 

��B
  .?ا ال()ا'ه��ادة م%رiة ل��ادة  إش$افقان9ن وت
� لا في ض9ء ال$وح العامة لهاس�C%ام ق9اع% م��Oة ل�

  :جل ال�?ةأت�ار6* م* -3-3-6

الأساسي ل��ارسة  والغ$ض?ه ال
�y ل���9عة م� ال�Bان في شBل ت��عات ر#اض�ة هتقام   

الإناث خاصة ع(% ال)�اب، أما  ذ9Fر ع� م��قلة?ه ال��ار#� في م��9عة ه9 اك��اب ال�
ة، وتق%م ه

�Cة لالأع�ال ال��أخ$ة ف�ق%م في م��9عة مOsدnل وتB(5 وفي وق� ثاب� م%ت ��)15إلى  10ا م� هم 

Eال�هد��قة وتق%م فF ة$E&:ها ت�ار#� في الع~لات ال�O�ار ال�� $، ال�F في لف>ة.   

  :ال�ه#جانات ال#6اض�ة-3-3-7

� ى ذلu في ال����ع أع%اد غفE$ة مل$جانات ال$#اض�ة ن�9ذج لارتفاع م��s9 ال�(��� و#��ه�لل  

�ا ق% ف أن9اع ال()ا' مل� في م�Cه� ور��اته� وم��9#اتهى اخ�لاف أع�ار ل%ف ال�)ارFة عهال�9ا�E)a ب
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Cم� ال� $E�:د0 5الnم� عامللی y  %ا تع�F ،اصCة وال�فاعل مع ال����ع والأشFل م� ال�)ار�Cال

)Eاس�ع�ال هف$صة ل()$ ال9عي ب �B�b ا�F ه$جانات في ان�قاء وت9ج�ه?ه ال�ه� �Ei9اضة ر  ال�9ه#

 )195و 191(ال�#جع ال9ابK، ص  .ال�(اف�ة وال�9Oلة

  :ال;
رM6 ال#6اضي-3-3-8

ل�%ر#I ال$#اضي س�9Bن 5ات�اه ت(فE? ال9اج�ات ال$#اض�ة ا0 ال�$ت�Oة 5الأداء ال
$Fي وفقاً لفعال�ة ا  

ال�B(5 y�Cل دقpE؛ ول?ا ع(% ال
%یd ع� ال�%ر#I ال$#اضي �F(�9مة شاملة I�b أن نفه� أن(ا ن�
%ث 

C(اء لل)iة ونف��ة و���Sت(����ة ذات أ5عاد و X9#ة واسi$ث$ة ��ة ال$#اضع� ع�ل�ة ذات ق9اع% تnة ال��

 $EEم� اح%اث ال�غ �Bة ل���)Eان م�Fل ع�ل�ة ب(ائ�ة ت��(% على ق9اع% وأر��b 9ال�الي فهiة وO�
في ال&E>ة ال�

ال��احي، ( الارض�ة ال�(اس�ة ل�
قpE الإن�از. تهEئال�Oل9ب م� ادائها في ت:9#� وi(اء وصقل ل&(ة اساس�ة 

  )21ص  ،2022

  :ال#6اضي ال���� ه��ة ال��ا� ال�
نيأ-3-4

ن أ5 ،1978ل&%ن�ة وال�$و#ج في اج��اعها ال�(09 عام ام$#�Bة لل�
ة وال�$�iة ق$رت ال����ة الأ  

، ومع ال�$و#��ة الاخ$s  ن)Oةلى جانI الأإن�ان ت)�ل حقه في ال�$و#ج ال?0 ی�~�� ال$#اضة حق9ق الإ

% ن b)�ل ه?ا ال
p ال9اصل، وقأعلى  م$ور ال9ق� ب%أت ال����عات ال��Cلفة في ع%ة قارات م�Cلفة تع�ل

اض�ة ن الان)Oة ال$#أال&9Eل9ج�ا وال(فX والاج��اع 5 اج��ع العل�اء على م�Cلف ت��Cاته� في عل�

  ا.وس�اس� ت$9i#ا، اق��ادbااج��ا�Jا، نف��ا،  ولل9Cاص، ةماوال�$و#��ة هامة ع

  :الاه��ة ال���ل�ج�ة


�� إ  b 0$)�9ل9جي لل��� الE&9ل9ج�ان ال&(اء الE&اج��ع عل�اء ال dEة حF$
ل���E��C ا ض$ورة ال

0، ال�Oل9ب م� ال)yC العاد داء ال9Eميه��Eها في الاح�فا� �5لامة الأأ سة ال��� ال�)$0 على افي در 

م(ها ال9Cاص لأس�اب ع~9#ة واج��ا�Jة  يال�)Bلات ال�ي ق% bعان و ال)yC الCاص ب$غ� اخ�لافأ

  )21، ص 2016(لغ�اQي وزم%م،  ال�أكE% على ال
$Fة. ل9Cاص ه9 ض$ورةن اه��ة ال&9Eل9ج�ة لإوعقل�ة ف
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  :ه��ة الاج;�ا�Tةالأ

#Cفف م� و  الأف$اد ن b)�ع على ت(��ة العلاقات الاج��ا�Jة ب�Eأعاقة �B�b لل()ا' ال$#اضي ن م�ال الإإ


قp ان��اماأو الان9Oاء على ال?ات، و#���Oع أالع�لة والانغلاق b ن  �E9س ج�اعة ، فال�لالأف$ادوت9افقا ب

 �F$أفي م Iادل أف$ادفي ناد0 ومع  وأو ملع�الآراء الاس$ة وت dق9 أنه أم� ش والأحادیb العلاقات 0 ن 

 �Eة ب%Eي وزم%م،  الأف$اد.ال�Qا�  )22، ص 2016(لغ

  :ال�ف�9ةه��ة الأ

فه�  يف E&F$اومع ذلu حقp عل� ال(فX ن�احا  م(? وق� ق�E$، ةال(ف�� 5ال%راساتالاه��ام  أب%  

�ل9ك وFان الاتفاق ال ال(ف��ة على ال�أثE$ ال&9Eل9جي فيال%راسات ال�ل9ك الان�اني، وFان ال�أكE% في ب%اbة 

الاساسي  نها ل%افعألف� الغ$#�ة على  واخ�ار هnلاء الف$د،ن ه(اك دافع فO$0 یnث$ على سل9ك أح�E ذاك 

ن ه?ا أاس�C%ام Fل�ة الغ$#�ة في ال�ف�E$ ال�ل9ك  5ع% �ج$#أث&�� ال��ارب ال�ي أوق%  لل�ل9ك ال�)0$،

،$EEقابل لل�غ $Eة الاخ)Eوف مع$S �
  .ت

 إلى ل�انيا ال�Eل أت�ه وق% عقل�اً، أو ع~9#اً  م$ضه� ع(% معE(ة حالات في یلع&9ن  لا أaفالا ه(اك أن إذ

 خلاف على ��B�ةم دوافع ه(اك 5أن والغ$#�ة ال%افع ب�E وف$ق9ا الإن�اني ال�ل9ك تف�ي في اس�C%ام ال%وافع

  )22ص  ،2022ب* ع�
 الU6#V وال&ه�ي، (. ال�9روثة الغ$ائ�

  :الاق;�ادXةه��ة الأ

ه?ا لا bأتي و  لا شu أن الإن�اج ی$ت�� F s%�5فاءة العامل وم�اب$ته على الع�ل واس�ع%اده ال(ف�ي وال&%ني،

ها ت:9#(ا سل��ا وت:9#( 5الO�قة العاملة في ت$و#
هان الاه��ام �إلا 5ق~اء أوقات ف$اغ جE%ة في راحة م�ل�ة، و 

Eها، لق% ب�Eن9ع ��
 أن ل��الف$نارد" في ه?ا ا"� ق% ی���B م� الإن�اج�ة العامة لل����ع ف�E�F %#�Eها و#

في  % �515ق%ار  ساعة في الأس&9ع ق% ی$فع الإن�اج 55ساعة إلى  96تr��C ساعات الع�ل م� 

  الأس&9ع.
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  :ال;#+�6ةه��ة الأ

ى س&Eل ال$#اض�ة عل م� خلال الان)Oة الأف$ادج%ی%ة ��Bb&ها رات تعل� مهارة وسل9ك ج%ی%ی�: ه(ا �Fها -

 �B�b اس�C%امها في ون
9#ة، ال��ال م%اJ�ة ال:$ة F()ا' ت$و#�ي ت:�I ال)yC مهارة ج%ی%ة لغ9#ة

  ال�
ادثة وال�Bات�ة م��ق&لا

-  yC(ة ی�عل�ها ال)E9ن أتق9#ة ال?اك$ة: ه(اك نقا' معBb ي
ث$ فعال أها ل ث(اء ن)اaه ال$#اضي وال�$و#

في تق9#ة  اE$ ال%ور �bاع% �F ن حف�إلعاب ت��Eل�ة فأاش�$ك ال)yC في  إذاعلى ال?اك$ة، على س&Eل ال��ال 

dEم� ال�عل9مات ال�ي ت$دد إ" ال?اك$ة ح $E�:ث(اء الالقاءأن ال Bازن" ال�خ و#�� اس�$جاعت�% مCان في "م 

لEها ع(% الان�هاء م� ال%ور ال���Eلي واث(اء م�ار ال
�اة إ ال�عل9مة م� "مCازنها" في ال�خ ع(% ال
اجة

  .العادbة

-  yC(اج ال�
b ال�عل9مات: ه(اك معل9مات ح����ة pم(ها، م�لاإتعل� حقائ �Bال��افة ب لى ال�� �E

 �E�Oأنق p#$Oاو0 ث(اء رحلة 5ال$
ال9ق� ال?0  ت�عل� ه(ا هي ن ال�عل9ماتإلى الاسB(%ر#ة فإم� القاه$ة  ال�

  )25-24، ص 2016(لغ�اQي وزم%م،  ت��غ$قه ه?ه ال$حلة.

 :العلاج�ة الأه��ة

   s$ی r5ع �E��Cة في ال�
 ع�ل�ة �xه ��ت ال?0 ال9حE% ال��ال ت:9ن  ت:اد ال$#اضة أن العقل�ة ال�

 )... سE(�ا – ةر#اض – ال�لف�#9ن ( ال�$و#ح في جE%ا اس�C%ام ف$اغ(ا أوقات ت��C%م ال(ف�ي حE(�ا ال�9ازن 

 ال&E>ة م� ت9افقاً  أك�$ الإن�ان �bعل أن شأنه م� ه?ا Fلالف$اغ  وق� ت�~�ة اله%ف م(ها 9Bbن  ألا ش$#Oة

 ال�9ت$ات �م وتCل�(ا ال��� ت9ازن  ال
$ة وال
$Fات ال$#اض�ة الألعاب وق% تعE% والإب%اع، الCلp على وقادرا

  )23ص  ال�#جع ال9ابK،(. م$حاً  أك�$ كائ(اً  وت�عله الع�&�ة

 وال�ف�9ة وال�
ن�ة:دور ال��ا� ال#6اضي في ت\�6# الق
رات العقل�ة --3-5

 لفاته� Fال9O في ص �Cbلف9ن الأف$اد  نعلى أ لالف$دbة وال()ا' ال$#اضي ی% ق �Eل الف$و �ن���Oع ت  

 لخ$�Fة وF?لu ال�فات ال&%ن�ة ...اال
 هارات�وال ،ن وال9ز 
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 ل9a  هFل ف$د ل ن�Fي ول�X ن9عي، إذ ف?ا الاخ�لاه نی���ل اخ�لافه� ب9ج9د ال�فة فEه� وFا  

 ?ههجة صفة فEها، أ0 في در  غE$همع  ی���Eبه?ه ال�فة، و�Fا ی���E 5ال�$عة ول:�  غE$هع�  �لفمC ل:�

  .B?اه...و  ال�$عة

 نمnث$ا ناملاع وه�اال9راثة وال&E>ة،  ه�ا �EEأساس �Eالف$دbة إلى عامل ق ?ه الف$و هی$جع س&I  ع�9ما  

  .الأن)Oة ال$#اض�ة م�Cلفل صفات الف$د واس��ا5ة في جعلى  &E$ةF ب%رجة

�ات س ه�اوi%ور  ن وال9ز  ل� ب%رجة عال�ة على ت
%ی% ال�فات ال����ة Fال9O هفال9راثة ت�ا نإذ  

في  هإل� ل9ص9 للف$د ال �b�B:افي الCاص 5الق%رات العقل�ة ال�ي ��s9 ال�ب�
%ی% ال ��اماتهوالا ال)��Cة

م��s9  ��امات وتnث$ علىه� ب%رجة عال�ة في ت
%ی% س�ات ال)��Cة والاهأما ال&E>ة ف��ا ،لالأح9ا أح��

  )76، ص 1993(ع�
 ال?^�[، . العقل�ةالق%رات  ن�9

   ء:ت���ة ال`_ا-3-5-1

 ع�لأbا م(ا لا �O��bع ال ه%راسات مع�قة للعقل وال��� ت9ضح أنالإلEها وراء Fل  ال��9صلال(���ة  نإ

ت(��ة  نبل أ العقل فق� لاس�C%امت(��ة الق%رات ال&%ن�ة تnد0  ن�5ف$ده، ل�X الغ$ض ح�ل العقل فق� بل أ

?ه ه5علاج  ""م
�% ص�
ي ح�(�E موق% قا العقل O5$#قة فعالة ومnث$ة، لاس�C%امالق%رات ال&%ن�ة تnد0 

 هم9ض9ع نوFا $ماج����E$ة لل�C$ج 5)هادة هال$#اض�ة 5القا ال�$�iةل:ل�ة  ناولهال?0  ه5
� لخلا$ة هال�ا

 وال�9افp ةوال$شاقة وال%ق ن في ال�9از  وال����لةم��s9 ال?Fاء وiعr ع(اص$ الل�اقة ال&%ن�ة  ب�E"العلاقة 

9Fل9ا"  لX#9ال$ح�ان حاف� إس�اعEل" و" ت9رمان و  "ع&%:م�" وF?لu ق% أث&�ها Fل )وم(ف$دة (م���عة

 انCفاضح%وث  �وأث& ال?ه(�ة� Fله� في دور ال�9افp وال�9از0 في تق%�b ال:فاءة هو"ج$وEi$" حdE وقع9ا ق9ل

 ، ع(% اس�عادة ع(اص$ ال�9افb pع�&$ م� أف~لال?ه(�ةواضح في م��s9 ال:فاءة 

  ه bأخ?�bه$ ث�ات فعال�ة ال()ا' ال$#اضي ال?0 ب%ور  وه(ا ،ن از ال�9  هث� یل� ال?ه(�ةمقای�X تق%ی$ ال:فاءة 

ال
$Fي ف�:9ف 5ال~$ورة فعالة في ت(��ة ال?Fاء ع(%  ن ت(�ي ال�9افp وال�9از  ت�$#(ات جع&�هفي 

�EEوح9ان�*( .ال$#اض 
  )41-40، ص 1985، ع�
 ال?��
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  :ت���ة الان;Fاه-3-5-2

الCاصة ون?F$ م� بE(ها (ح%ة الان��اه، ال
��، ال�9ز#ع، إن للان��اه دور هادف في ت9O#$ الق%رات   

  .ال�$�EF، ال�
9#ل)

ه?ا ما ق% ن�� عل�ه ال%راسات ال(�$#ة وال�ي ب%ورها ش�ع� ه?ا الق9ل م%ع�ة ب(�$#ات م%روسة،   

 .�EF$ل عام وعلى ال�B(5 اه�ال()ا' ال$#اضي على الان� $Eان�ة تأثBأی%ت إم uل?Fو) "صف?ة 2001 ،ح#شاو ،

16(  

  :ت���ة ال`اك#ة-3-5-3

ع(% ب%اbة الأخ? في ال�عل� ال
$Fي ت�داد الاس���الات على م��s9 ال�هاز الع�&ي "اله$م9نات الع�&�ة" 

ال�
ف�ة وال�()Oة على إن�اج ال&$وتE(ات ال�)Bلة في ص9رة معل9مات على م��s9 ال?اك$ة وخ�9صا ال?اك$ة 

 (Weineck, 1992, P 73). ال9O#لة الأم%

و#�OلI ه?ا ال�9Oر على م��s9 ال?اك$ة 5الان��اه وال�$�EF وت�(I القلp 5اع��اره� ع9امل أساس�ة    

-Weineck, 1992, P 79). في ع�ل�ة الأداء ال
$Fي وه?ه لل9ص9ل إلى ت9Oر مل
�9 على م��s9 ال?اك$ة

74)  

ي رجي وت:9ن فإن ال?اك$ة هي ال�$�F ال?0 ت��ل �xه Fل ال�عل9مات ال���B�ة م� ال�
�� الCا  

  ال?اك$ة ال9O#لة الأم% 9�5رة ج% ح�(ة.

3-5-4-#�Vت���ة العقل وال;ف:  

لل
فا� على سلامة ال��%، ه(اك تأثE$ فعال على الCلاbا العقل�ة وت�%ی%ها ال��9اصل م� ال(اح�ة   

ل�عل9مات. االف�9Eل9ج�ة. ه?ا الأم$ ض$ور0 لاك��ال الS9ائف العقل�ة B(5ل مق&9ل، م�ا �bهل اس��عاب 

ك?لu فإن ن�9 الق%رة العقل�ة وال�ف:E$ الع�pE لا bأتي B(5ل م$ض إلا إذا Fان ال��% �5
ة جE%ة، 5اع��ار 

  )19، ص 1992(القاضي،  .ال��� ال9س�� لل�ع&E$ ع� العقل والإرادة

  :ت���ة الإدراك-3-5-5

ع�&$ أ0 ن)ا' ر#اضي م9جه وم�ارس م� ق&ل الOلاب Fعامل في ت(��ة ق%رات الإدراك. وق% ت� ن  

إث�ات ذلu في دراسات أج$#� في ال�عه% الa9(ي لل$#اضة في ف$ن�ا. فق% أSه$ت ال�قارنات ال&%ن�ة أن 



 الف�ل ال�ال�                                                                   ال��ا� ال�
ني ال����

 

54 
 

 y�Cال� I�
الأشCاص ال��ارس�E لل()اaات ال$#اض�ة ل%یه� ن�9 مل
�9 في م��s9 الإدراك، 5

 . ال$#اضي


لEل ال��الات ت F?لuإذا ف~$ورة م�ارسة ال()ا' ال$#اضي لل�ل�E? ت�عل في ت(��ة الادراك والفه�،   

  .لCارجيال9ضع في ال9س� اوال�ي تق9م ب$دود أفعال م(اس�ة مع م�Oل�ات ال�%رج إلى ال%ماغ "ال�خ" الع�&�ة 

  :الFiق#6ة وال��Fhة-3-5-6

إلى  (���Eمم� aل�ة  ب�
9له�الأف$اد ال?ی� �bل9ن إلى م��9#ات عال�ة في ال()ا' ال$#اضي، إن   

 p#$ال�ان9#ة أو ال�امعة إلى ع~9 في الف p#$يف)a9ات ففي ال9لا ،الاح�$اف م�الی%خل  نح�ى أ الb

. �9|�ةأو ال الأم$#�Bة أم�لة خاصة به?ا ال��ال ف�� الأن�I أن نOلp على هnلاء صفة ال��ق$#ة ال��
%ة
(Chappuis et Rioux, 1974, P 39-40)  

إن ال��ق$#ة تع�&$ صفة ق% لا ت(p&O على E�F$ م(ه� لأن الإن�اج ال�ارز ی�OلI ذFاء م� ال(9ع   

 p&O)اء ق% لا یF?ال Xه�، وق%ال?0 ت���ه مقای�Eوواضعي  عل �EOOCال� �Eل أن ب��
9Bbن م� ال�

ال(�$#ات العل��ة في ال�$�iة ال&%ن�ة وال$#اض�ة Fان9ا وراء هnلاء وساع%وه� على ال&$وز بE(�ا 5قي هnلاء 

وه?ا في وق� أن نOلp علEه� صفة ال��ق$#ة 5
dE أن الأO5ال Fان9ا  ال$#اض�ة، ال�9OOCن ع%�bي ال)ه$ة

  .�O�OCةث�$ة جه9ده� الف:$#ة وال�

س&Eل  فعلى ال$#اضي،أما ال�9|�ة فهي صفة ص(ف بها ر#اض9E ال���9#ات العل�ا I&�5 تف9قه�   

ال��ال O5ل العال� في رمي ال�لة (أوi$ای�) وال?0 ب%وره اب�:$ الO$#قة ال�%ی%ة ال�ع$وفة في العال� 5أس$ه 

  .س��E 5اس�ه فاس�ع�لها ال�%ر9iن واللاع&9ن حال�ا

سا5قا B��x((ا الق9ل أن "صفة ال��ق$#ة" �B�b إaلاقها على م� I��Bb ب(9احEها  قل(اهكCلاصة ل�ا   


�O 5ه الأرقام ال��اس�ة �xق9م 5)يء إ�bابي ج%ی% في ال��ال العل�ي ال$#اضي أما b ي إن�اجاOالعقل�ة و#ع

رات %صفة ال�9|�ة �B�b إaلاقها على Fل م�ف9ق في ن)ا' م� الأن)Oة ال$#اض�ة ال��Cلفة ب9ج9د الق

  )12، صف?ة 1992(ال�لا، وال�nهلات ال�ي مه%ت a$#قه لل�ف9ق. 
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  :ال&هاز الع��ي-3-5-7


�اج إلى ع�ل�ة ن�9 م�9اصلة  العاملة، ب%ورهbع�&$ ال�هاز الع�&ي م� أه� أجه�ة ال���   b م���$ة،و 

 �E�
bق9ل العال� "وu�)i" على أن ال��ارسة ال$#اض�ة ت�اع% على ال$فع م� م��s9 فعال�ة أخ? ال�عل9مات وت

%Eي ال�F$
 . م��s9 ال&$اعة ال
$�Fة والأداء ال

ك?لu ال&$نامج ال�%ر#&ي ال�(��� �bهل ع�ل�ة ال�:�A الع~لي والع�&ي ال?0 ب%وره ض$ور0 لل��ام  

5ال�هارات ال
$�Fة ال��(اسقة ذات ال���s9 العالي م� ال�هارة. وعلاوة على ذلu، فإن ال�%ر#I ال�(��� 

� زم� رد الفعل ی(قy م والCاص یnد0 إلى تف$ع الCلاbا الع�&�ة للOفل، وF(���ة لل��$#� ال�(���، فإنه

ك�ا أن س$عة الاس��ا5ة لل��E$ات ت�� �5$عة E&F$ة. و#��B أن ی�
�� ال
X ال
$Fي "الإح�اس"،   

وF?ل�B�b u أن ی(Cفr إف$از الع$ق. وز#ادة على ذلu، فإن ال��$#(ات ذات ال)%ة ال�(Cف~ة أو ال��9سOة 

  .والقل&يت
�� وSائف ال�هاز الع�&ي ال�$0�F وت
�� الأداء العقلي 

   uل?Fالف$د و s%ح ال()ا' ال$#اضي 5أن9اعه ال��ع%دة ب�#ادة ال�(اعة ل��b %ة، ق�
م� ال(اح�ة ال�

 ا.ف أشBالهء ومقاومة الأم$اض �C�5لتق9#ة ال&(اء ال&%ني ال�ل�� لق9امه. �Fا أنه أbً~ا ی�#% في س$عة ال)فا
(Weineck, 1992, P 74-75)  

  $Eاجة ما زال� ماسة ل�ف�
ز#ادة قابل�ة ال$#اضي لل�$ض أو الإصا5ة 5أم$اض ال�هاز ال�(ف�ي  إن ال

�B5$ة وز#ادة ع%د خلاbا ال%م ال&�~اء أحادbة ال(9اة ع(% ال�%ر#I ذو ال)%ة العال�ة أو ال�(اف�ة ال$ئ���ة. ل?ا 

 هF?لu نع$ف ه?وجI على ال%راسات أن تع�ل على ت
%ی% ما إذا Fان ال$#اضي في حالة خO$ حقًا أم لا، 

وت)EBلاتها ال���&�ة ومع$فة ف�$ات ال$احة ال&E(�ة ع(% ال�%ر#I أو ال�(اف�ة، F?لI�b u  الأع�ال ال�%ر#&�ة

  .مع$فة ما إذا Fان ال~غ� الع�&ي ال��9ل% ع(% ال�(اف�ة ودوره في إح%اث ز#ادة قابل�ة ال$#اضي للأم$اض

ة ال�%ر#I ال��B$ ق&ل ح%وث الإصا5أSه$ت ه?ه ال%راسات 5ع% أن أج$#� على ح9Eانات ال��ارب أن   


%ث �x ع(% ف�$ة الإصا5ة ال�$ض�ة I#ا ال�%ر�)Eال�$ض�ة ق% ساع% على ز#ادة مقاومة ال��� للأم$اض، ب

  .العXB 5~عف مقاومة ال��� للأم$اض

   rلة علاج�ة في 5عE9سF م في ع�$نا ه?ا%Cالأم$اض ف��� rفي علاج 5ع $E&F $Eلل$#اضة تأث

الأم$اض م�ل "الإی%ز وال�$aان" ف�
�� م� ن�J9ة ح�اة ال��اب، ومازال� ه?ه ال��الات 5
اجة إلى 

ات �B�b #اضال��#% م� ال%راسات لأنه ل� ی�O$ق لها إلا القلEل م� ال%راسات وال�ي ب%ورها اق�$ح� أن ال$ 
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أن ت
�� وSائف ال�(اعة، ف��لا ز#ادة الCلاbا ال��اع%ة 5ع% ال�%ر#I ال$#اضي ل�$ض الإی%ز، ولا ی�ال م� 

ال�لا، ( غE$ ال9اضح ما إذا Fان ال�%ر#I ال$#اضي یnث$ على وSائف ال�(اعة O5$#قة م�اش$ة أو غE$ م�اش$ة.

  )52، ص 1992
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  ال
راسة الاس��لا��ة: -4-1

تع�.- ال,راسة الاس� لا(#ة )'�&لة الأرض#ة ال�ي ی� ل� م�ها ال�اح	 في إن�از دراس�ه، ح
	 تقابل   

ال�اح	 صع7>ات ت7اجهه في م:�لف م-احل )85ه، س7اء في ت5,ی, ال'34لات الهامة ذات ال0#'ة العل'#ة، 

لات أو لة ص#اغة ال�Gاؤ او في ال�ع-ف على ال7Aاه- ال�,ی,ة )ال,راسة و>الA-وف ال'5# ة بها، أو في م-ح

:,مة وح�P والأدوات ال'�Gفي ت5,ی, ف-وضها. هNا )الإضافة إلى الLع7>ات الأخ-J ال'�علقة )'�هج ال�5	 

�ا ال0#ام ب,راسة اس� لا(#ة للإل'ام ال�ام )'��'ع ال�5	 وخLائLه 
وQ#R#ة اخ�#ار الع
�ة، لNا وجW عل

  الأساس#ة. والLع7>ات ال''Y3 م7اجه�ها خلال إج-اء ال,راسة

إلى اب�,ائ#ات مقاaعة بل,`ة جعاف-ة و>ل,`ة ب-ج ب7ع-\-\ج ح
	  2024أف-\ل  01لNا ت7جه�ا ی7م   

لgN ا 3فا`ات تعل#P ال�4اe ال.,ني ال'd#3) اس�.#انا ال:اص 15، وق'�ا ب�7ز\ع ی7ج, أساتNة ال�->#ة ال.,ن#ة

  س��G:,مه في ال,راسة. 

  :م�هج ال
راسة-4-2

  Pه ال,راسة  تNهج ال7صفي  الاع�'ادفي ه�ة ال�5ل
لي، وه7 ال'�هج ال'�اسW لإش3ال#ة ال,راسعلى ال'

وتGاؤلاتها وف-ض#اتها، وR'ا تP ت5,ی, هNا ال'�هج مY خلال ال,راسات الGا)قة ال�ي اع�',ته، فه7 `ع�', على 

� وسائل وأدوات ال�5	 العل'ي مY أجل الإجا\-a Yلها ع
ق� )ة على ال�Gاؤلات وال�5وصف الAاه-ة وت5ل

  مY الف-ض#ات.

  م�غ"�ات ال
راسة: -4-3

   gNال -
ت�'8ل م�غ
-ات دراس��ا في م�غ
-\Y، م�غ
- م�Gقل وم�غ
- تا)ع، وال'�غ
- ال'�Gقل ه7 ال'�غ

لgN ایmث- على ال'�غ
- ال�ا)ع أو ال'�غ
-ات ال�ا)عة، أما ال'�غ
- ال�ا)ع ه7 ال'�غ
- الgN `قع عل#ه ال�أث
- أو 

  ی�أث- ب7اس ة ال'�غ
- ال'�Gقل، ح
	 أن:

  .ال�4اe ال.,ني ال'd#3 ال&�غ"� ال&%�قل:

  .مهارات ال�عامل مع فpة ذوg الاح�#اجات ال:اصة ال&�غ"� ال�ا�ع الأول:

  .ق,رات إع,اد الأن4 ة ال.,ن#ة ال'3#فة لفpة ذوg الاح�#اجات ال:اصة ال&�غ"� ال�ا�ع ال-اني:
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  ل
راسة:اوع"�ة م.�&ع  -4-4

   Pة ال�->#ة ال.,ن#ة وال'ق,ر ع,دهNأسات Yأس�اذا. 70ی�'8ل م��'ع ال,راسة م  

�ة مق,رة ب  تP اخ�#ارال,راسة الاس� لا(#ة و>ه,ف إج-اء   
مف-دة به,ف ض�t أدوات ال,راسة  15ع

�ة ال�هائ#ة.
 ال'�'8لة في الاس�.#ان والع'ل على حGاب ث�ات الأداة مY أجل اس�:,امها وت7ز\عها على الع

�ة ال,راسة الأساس#ة، تP الاع�'اد على معادلة   
  وهي Rال�الي: Steven K. Thompsonل�5,ی, ح�P ع

  

  
  

  حيث أن:  

Nال'��'ع Pح� :.  

Z ال,لالة J7�G'ار\ة ال'قابلة ل#u'0.95: ال,رجة ال  gاوG1.96وت.  

d gاوGة ال: أ وت�G0.05: ن.  

p = ة ت7ف- ال:اص#ة وال'5ای,ة�G198، ص 2019، ح&ادوش( .0.50: ن(  

�ة ال,راسة   
� ال'عادلة الGا)قة، فإن ح�P ع
  G`59.34اوn  :gف.� .

�ة ال,راسة ه7   
  .59و>ال�الي فإن ح�P ع

�ة ال,راسة ال�هائ#ة ) ی<ضح:1ال.
ول رق: (
 .ع

ح.: 

  ال&.�&ع

ح.: الع"�ة 

  ال&�ل<Aة

ع
د 

الاس�&ارات 

  ال&<زعة

ع
د الاس�&ارات ال�ي 

  ت: اس��دادها

ع
د الاس�&ارات 

  ال�الFة لل�Fل"ل

ع"�ة  %ن%Gة 

ال
راسة ال�هائ�ة 

  لل�Fل"ل

70  59  60  42  30  42.85  

  ال�,ول مY إع,اد ال الW. ال&�
ر:

�ة ال' ل7>ة  70ح�P ال'��'ع ه7 )'ا أن   
أس�اذا لل�->#ة ال.,ن#ة في ال'-حلة الاب�,ائ#ة، وح�P الع

اس�'ارة  P�42 اس�-دادا ) -\قة ع74ائ#ة مY أجل ت'8
لها لل'��'ع، فاس�'ارة  60ق, تP ت7ز\ع ف، 59ه7 

�ة ال,راسة ال5ال#ة ال�هائ#ة هي  30فقt، وم�ها وج,نا 
اس�'ارة فقt صال5ة لل�5ل
ل، و>ال�الي فإن ن�Gة ع

  مY ال'��'ع الإحLائي. % 42.85

n = 

N x p (1-p) 

p)-+p (1])2/z21x (d-N[ 
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�ة دراس��ا   
 30ان} R ب#اناتها مY أجل ال�5ق� مY الف-ض#اتتP ت5ل
ل ب#انات ال�ي )ال�الي، ع

 مف-دة. 

  :أسال"L ج&ع ال�Jانات (أدوات ج&ع ال�Jانات) -4-5

  ل.�اء اس�'ارة ال,راسة قام ال الW )'ا یلي:ت�'8ل أداة دراس��ا في الاس�.#ان أو الاس�'ارة،   

ت5,ی, الأ)عاد ال�ي ی�{7ن م�ها Rل م�غ
- مY خلال أه,اف وف-وض ال,راسة، وNRا مY خلال   

ال,راسات الGا)قة ل{ل م�غ
- والأدب ال�g-A لل'�غ
-ات. ح
	 ضR Pل م�غ
- م�'7عة مY الأ)عاد، وRل 

  ضP م�'7عة مY ال.�7د. وهي Rال�الي: م75ر

   -
فا`ات ك ال:اصة،في (م75ر Rفا`ات ال�عامل مع ذوg الاح�#اجات  ی�'8لان م75ر\YضP هNا ال'�غ

 29)'�'7ع  ب�,ا، 16وال'75ر ال8اني ضP ، ,اب� 13 ال'75ر الأول، ح
	 ضP )ت�ف
N حLة ال�->#ة ال.,ن#ة

الأساتNة  ال,راسات الGا)قة و>ع�ب�,ا ل'�غ
- ل{فا`ات تعل#P ال�4اe ال.,ني ال'd#3. وهNا )الاع�'اد على 


Y.ال�امع
  

   Yا )إع اء الاخ�#ارات درجات مNات، وه-
ال�ي  5إلى  1وR'ا تP وضع مف�اح للاس�.#ان ل{ل ال'�غ

  ص#غ} وف� a-\قة 'ل#3-ت' R'ا ه7 م.
Y في ال�,ول ال�الي:

  مف�اح الاس�.#ان ل'�غ
-ات ال,راسة. ) ی<ضح:2ال.
ول رق: (

  ال
رجة  الاخ��ار

  5  م7اف� )4,ة

�  4  م7اف

  3  م5ای,

 -
  2  م7اف�غ

  1  غ
- م7اف� )4,ة

  مY إع,اد ال الW. ال&�
ر:

  وال�,ول ال�الي ی7ضح م7�G\ات الاس��ا)ة وتق,ی- درجات الاس��ا)ة Rال�الي:  
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  م7�G\ات الاس��ا)ة وتق,ی- درجات الاس��ا)ة. ) ی<ضح:3ال.
ول رق: (

 N>�%&رجات  ال
  تق
ی� ال

  1.79-1  م�:ف� ج,ا

  2.59-1.80  م�:ف�

t3.39-2.60  م�7س  

  4.19-3.40  م-تفع

  5-4.20  م-تفع ج,ا

مY أصغ-  5وق, تP ال7L5ل على هNه الP#0 مY خلال a-ح أك.- �#'ة في ال'0#اس ال'ع�', وهي   

  وال��#�ة هي Rال�الي:  5، تقP#G ال�اتج على ع,د ال�{-ارات وه7 �1#'ة في ال'0#اس ال'ع�', وهي 

5-1  =4/5  =0.80  

ن�#فها  5مY أجل ال7L5ل على ال0#'ة ال�هائ#ة في ال'0#اس وال�ي هي  0.80ول#�  0.79و�#'ة   

  .5ونق7م )إضاف�ها على ال�7الي ح�ى نLل إلى أك.- �#'ة في ال0#اس ال'ع�', وهي  1.79وت�Lح  1إلى 

  :ال�TائS ال%�R<م��Qة لأدوات ال
راسة (ال�
ق، ال-Gات) -4-6

  :ال�
ق-4-5-1

)G5اب ص,ق ال'J7�5 )اع��اره أك8- أن7اع الL,ق مY ح
	 الاس�:,ام،  ق'�ال'-اعاة ص,ق الأداة،   

لأول#ة، على م�'7عة مY الأساتNة في ص7رته ا الاس�.#ان (الأداة) وتـأك
, ال�اح8
Y على أه'
�ه، فق'�ا )ع-ض

) Pوع,ده Y

�ة مY الأساتNة ال�امع
 ).7وت{7ن} الع

  Gلأداة ال,راسة ح J7�5'ة ص,ق ال�Gاب نG5( ا�وال�ي  WLawshé ال'�غ
-ات )اس�ع'ال معادلة ق'

   مفادها:

                                     

  

   :	
  .ه7 ن�Gة ص,ق ال'CVR  J7�5ح

        n  "أساسي" ,�أو "مهP، ول{Y ل#� أساس#ا"  Essentialه7 ع,د ال'35'
Y الNیY `ع�.-ون ال.

Important, but not Essential. 

        I  "ل#� له صلة )ال'7ض7ع" ,�  .Irrelevantه7 ع,د ال'35'
Y الNیY `ع�.-ون ال.

CVR = 
n-I 

N 
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        N  .Y
  )198، ص 2019(حمادوش، ه7 م�'7ع ال'35'

الإحLائ#ة أن ن�Gة ص,ق ال'J7�5 ل'�غ
- Rفا`ات تعل#P ال�4اe ال.,ني  ال'عادلةح
	 أسف-ت ن�ائج   

) gاوGت d#3'أن ، %) 94ال g94أ % Yم -
. وعلى ال'35'
Y أك,وا على أن الأداة و>�7دها ت0#� ال'�غ

�G��ا الق7ل أن ب�7د ال'�غ
-ات صادقة �#'ا أع,ت ل0#اسه.% 60أك.- مY  ةاع��ار أن هاته ال� ، أم3

  ال-Gات:-4-5-2

ى ، ولل�أك, مY هNه ال:اص#ة تP الاع�'اد عللG5اب ث�ات الاس�'ارة تP اس�:,ام معادلة ألفا R-ون�اخ  

 Yة م�{7نة م�
 ي:، وهي Rال�الم�غ
-ف-دا، وال�,ول ال�الي ی7ضح �#P معاملات ألفا R-ون�اخ ل{ل  20ع

  .راسةات ال,معاملات ألفا R-ون�اخ ل�8ات الاس�'ارة في ال,راسة الاس� لا(#ة ل'�غ
-  :ی<ضح) 4ال.
ول رق: (

  �U&ة ألفا  ع
د الفق�ات  ال&�غ"�

  0.63  13  ال:اصة الاح�#اجات ذوg  فpة مع ال�عامل مهاراتم75ر 

  0.74  16 ال'3#فة ال.,ن#ة الأن4 ة إع,اد م75ر ق,رات

  0.81  29 ال'd#3 ال.,ني ال�4اe تعل#P م�غ
- م� ل�ات

  .SPSSاع�'ادا على م:-جات ب-نامج  ال&�
ر:

  ) Pرق �نلاح� أن معامل ألفا R-ون�اخ ل{ل ال'�غ
-ات م-تفع و\ف7ق  )،3مY خلال ال�,ول الGاب

�، ح
	 بلغ معامل ألفا R-ون�اخ  0.60
وهNا ما `�عل مY ث�ات وم7ث�7#ة الاس�'ارة م-تفعة وصال5ة لل� .

�'ا R0.63فا`ات ال�عامل مع ذوg الاح�#اجات ال:اصة ( ل'75ر
Rفا`ات ت�ف
N حLة ال�->#ة م75ر )، ب

�'ا بلغ معامل ألفا R-ون�اخ ل'�غ
- Rفا`ات تعل#P ال�4اe ال.,ني 0.74ال.,ن#ة بلغ معامل ألفا R-ون�اخ (
)، ب

  وهNا مmش- ی,ل على أن م�غ
- ال,راسة ذات ث�ات عال.. )0.81ال'3R d#3ل (

  :ت�&�: ال
راسة وال&عال.ة الاح�ائ�ة -4-7

  Yاس�:,ام م�'7عة م Pائ#ة  تLب7اس ة ب-نامج الأدوات الإحSPSS  ة�

Y م7اصفات ع
)غ-ض ت.

  :، وال'�'8لة فيتهاال,راسة واس��ا)ات أف-ادها على م�غ
-ات ال,راسة وال�5ق� مY ف-ض#ا

  .ال�WG ال'7p\ة-

  .ال'�7س ات الG5اب#ة-

  . الان5-افات ال'u#ار\ة -
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  معامل ألفا R-ون�اخ مY أجل حGاب ث�ات أداة ال,راسة.

  :خ�<ات إج�اء ال
راسة ال&"
ان�ة -4-8

)ع, الان�هاء مY ال,راسة الاس� لا(#ة و�#ام�ا )��t أداة ال,راسة مY خلال الL,ق وال�8ات، واخ�#ار   

�ة الأساس#ة ) -\قة ع74ائ#ة، وت7ز\ع الاس�'ارات على الأساتNة 
ال'�هج ال7صفي ال�5ل
لي، ق'�ا ب�5,ی, الع

والع'ل  SPSSل�ق7م ب�ف-\غها ب7اس ة ب-نامج  2024أف-\ل  30وتP اس�-جاعها ی7م  2024ل أف-\ 22ی7م 

  على ت5ل
ل ال��ائج وم�اق4ة ف-ض#ات ال,راسة.
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    ::::الفصل الخامسالفصل الخامسالفصل الخامسالفصل الخامس

عرض، تحليل  عرض، تحليل  عرض، تحليل  عرض، تحليل  

    ومناقشة النتائجومناقشة النتائجومناقشة النتائجومناقشة النتائج
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  :ع
ض خ�ائ� الع��ة-5-1

  ال/��:أف
اد ع��ة ال+راسة ح'&  ت%ز#ع-5-1-1

  ال���. ح�� ال�راسة ع��ة أف
اد ت�ز�ع) ی%ضح: 5ال/+ول رق1 (

  % ال�'8ة  ال�7
ار  ال/��


  100.0  30  ذ�

  0.00  00  أن!ى

  100.0  30  ال$�$�ع
  

ذ��ر، وه:ا  % 100ال�راسة ال!لاث�ن ب��6ة ع��ة ) ی�23, ل�ا أن �ل أف
اد 5م, خلال ال��ول رق& (  

ق� Hع�د ل�Gن مادة ال3
E?ة ال�2ن?ة معC& ال:ی, ی�3جه�ن في ال�راسة ال�ام@?ة م, ج�� ال:��ر، وأن ه�اك 

أی, رE$ا في  ،�2ن?ة أو الاخ3لافات ال�H$غ
اL?ة، الاج3$اN?ة وال!قاL?ةرE$ا عKوفا للإناث في اخ3?ار ال3
E?ة ال


ف الإناث وت�W?فه, في قUاع ال3
E?ة.م�اST أخ
R ه�اT ,ة ال�2ن?ة م?E
  ك إ]6ال على دراسة مادة ال3

  :ال';ع��ة ال+راسة ح'& أف
اد ت%ز#ع -5-1-2

  ال�,. ح�� ال�راسة ع��ة أف
اد ت�ز�ع) ی%ضح: 6ال/+ول رق1 (

  % ال�'8ة  ال�7
ار  ال';

  20.0  6  س�ة 25أقل م,

  40.0  12  س�ة 35إلى  26م, 

  40.0  12  س�ة 45إلى  36م, 

 100.0 30  ال$�$�ع

6ای�ة، 3) ی�23, ل�ا أن أف
اد ع��ة ال�راسة ت�ز�ع فaاته الع$
�ة م_3لفة وم6م, خلال ال��ول رق& (  

، وEال��6ة لأقل م, % 80أس3اذ ب��6ة  24س�ة ه�اك  45إلى  36س�ة و�:لc م,  35إلى  26ح�b م, 

الفaات هي ش6ان?ة ق� ت�Gن �2�i الh?W�3 ال�gیb وال��ی� ، وه:ه % 20أسات:ة ب��6ة  6س�ة ه�اك  25

ال:m أخ: iع�, الاع63ار ت�h?W أسات:ة ال3
E?ة ال�2ن?ة في ال$
حلة الاب�3ائ?ة iع�ما �ان ساiقا غ�
 م�ج�د 

.mوال!ان� nحلة ال$�3س

 على مG3gوم  
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  :ال�,ت�ز�ع أف
اد ع��ة ال�راسة ح�� والrsل ال3الي ی�ضح   

  

  

  

  

  

  

  

  

  ال�,. ح�� ال�راسة ع��ة أف
اد ت�ز�ع) ی%ضح: 1رق1 ( ال�=ل

  س�%ات الع?ل:ع��ة ال+راسة ح'& أف
اد ت%ز#ع -5-1-3

  الع$ل. س��ات ح�� ال�راسة ع��ة أف
اد ت�ز�ع) ی%ضح: 7ال/+ول رق1 (

  %ال�'8ة   ال�7
ار  س�%ات الع?ل

  43.3  13  س�ة واح�ة

  26.7  8  س��3,

  30.0  9  ثلاث س��ات

  100.0 30  ال$�$�ع
  

) ی�23, ل�ا أن أف
اد ع��ة ال�راسة ت�ز�ع فaاته ح�� س��ات الع$ل م_3لفة 7م, خلال ال��ول رق& (  


ار  % 43.3وم6ای�ة، ح�b س�ة واح�ة iأك2
 ن�6ة G330.0أس3اذا، یل?ه س��3, م, الع$ل ب��6ة  13ب % ،


ار G3ال��6ة ل!لاث س��ات م, الع$ل ب��6ة  9بEار% 26.7أسات:ة و
G3ح أن س��ات  8 ، بx3أسات:ة، و�

الع$ل قل�لة �2�i الh?W�3 ال�gیb وال��ی� �:لc ال:m أخ: iع�, الاع63ار ت�h?W أسات:ة ال3
E?ة ال�2ن?ة 

  في ال$
حلة الاب�3ائ?ة iع�ما �ان ساiقا.

  

  

  

 

; سنة 25أقل من
20%

;  سنة 35إلى  26من 
40%

; سنة 45إلى  36من 
40%
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  :س��ات الع$لت�ز�ع أف
اد ع��ة ال�راسة ح�� والrsل ال3الي ی�ضح   

  

  

  

  

  

  

 س��ات الع$ل.ت�ز�ع أف
اد ع��ة ال�راسة ح��  ) ی%ضح:2ال�=ل رق1 (

  ال?Eهل العل?ي:ع��ة ال+راسة ح'& أف
اد ت%ز#ع -5-1-4

  العل$ي. ال$yهل ح�� ال�راسة ع��ة أف
اد ت�ز�ع) ی%ضح: 8ال/+ول رق1 (

  %ال�'8ة   ال�7
ار  ال?Eهل العل?ي

  56.7  17  ل?�ان�


  43.3  13  ماس3

  100.0 30  ال$�$�ع
    

م_3لفة $ي العل ال$yهلال�راسة ت�ز�ع فaاته ح��  ع��ة ) ی�23, ل�ا أن أف
اد8م, خلال ال��ول رق& (  

 bال��6ة لل?�ان� ه�اك وم6ای�ة، ح�i13 یل?ه % 6��56.7ة ب أس3اذا ،

ار % 43.3ب��6ة  ال$اس3G3ب ،

  و�$ا أن ه�اك أسات:ة آخ
�, له& شهادات أخ
R في ال�3ر�� ال
�اضي. أسات:ة، 13

  :ال$yهل العل$يت�ز�ع أف
اد ع��ة ال�راسة ح�� والrsل ال3الي ی�ضح   

  

  

  

  

  

  

 

سنة واحدة
43%

سنتين
27%

ثلاث سنوات
30%
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  .ت�ز�ع أف
اد ع��ة ال�راسة ح�� ال$yهل العل$ي) ی%ضح: 3ال�=ل رق1 (
  

  ع
ض وت�ل�ل ن�ائج الف
ضGات:-5-2

  :ىالأول ةال/IئG الف
ضGةن�ائج ع
ض وت�ل�ل -5-2-1

مهارات قO%لة مب+رجة H$3لc أسات:ة ال3
E?ة ال�2ن?ة في ال$
حلة الاب�3ائ?ة "الف
ض?ة ال3ي مفادها:   

  ."ال3عامل مع فaة ذوm الاح3?اجات ال_اصة

  وللg3قS م, ه:ه الف
ض?ة ال�Kئ?ة الأولى ق$�ا بg3ل�ل ب��د ه:ا ال$�gر وال3ي �ان{ ن3ائ�ه �ال3الي:  


حلةال في ال�2ن?ة ال3
E?ة أسات:ة ام3لاك م�gر على الع��ة أف
اد اس�3اiات) ی%ضح: 9ال/+ول رق1 ($ 

  .ال_اصة الاح3?اجات ذوm  فaة مع ال3عامل ل$هارات الاب�3ائ?ة

  ال�O+  رق1

  الO+ائل

 Rم�%س

  ح'ابي

ان�
اف 

 TارGUم   V %
�'

ل?
ا

  

8ة
ل
ت

ا
  

  

  

Wم%اف 

  �Y+ة
Wم�ای+  م%اف 

 
غ�

Wم%اف  

 
غ�

 Wم%اف

  �Y+ة

01  

 n6الق�رة على ض mل�

 mأمام ذو m
مsاع

 الاح3?اجات ال_اصة

  00  01  03  12  14  ت
مرتفع   0.79  4.30

  6  جدا
%  46.7  40  10  3.3  0.00  

02  


ات Cالق�رة على إخفاء ن mل�

الsفقة أمام ذوm الاح3?اجات 

 ال_اصة

  00  00  05  13  12  ت
مرتفع   0.72  4.23

  7  جدا
%  40 43.3  16.7  0.00  0.00  

03  

ل�m الق�رة على ال�2
 ع�� 

ال3عامل مع ذوm الاح3?اجات 

  ال_اصة

  00  01  01  13  15  ت
مرتفع   0.72  4.40

  3  جدا
%  50  43.3  3.3  3.3  0.00  

  0.64  24  05  00  01  00  ت

 

%57; ليسانس

%43; ماستر
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04  
ت�3_�م معه& ت�$?ات 

  وم�Uلgات ه��م?ة
منخفض   4.80  80  16.7  0.00  3.3  0.00  %

  1  جدا

05  
ال3عامل معه& iاح3
ام ب�صفه& 


 له& خ�ائ� م$�Kةsi  

  00  01  06  10  13  ت
  11  مرتفع  0.87  4.17

%  43.3  33.3  20  3.3  0.00  

06  
أع
ض عل�ه& تق�H& ال$�اع�ة 

  ال�ادقة

  00  01  06  12  11  ت
  12  مرتفع  0.84  4.10

%  36.7  40  20  3.3  0.00  

07  

الاب3عاد ع, الاس3هKاء 

 والE�3?خ وال3ه�ی� أث�اء ال3عامل

  مع ذوm الاح3?اجات ال_اصة

  02  00  00  11  13  ت
مرتفع   1.03  4.37

  4  جدا
%  56.7  36.7  0.00  0.00  6.7  

08  

 mالق�رة أن أح$ي ذو mل�

 
الاح3?اجات ال_اصة م, ت�$

  زملائه&

  00  00  08  07  15  ت
مرتفع   0.85  4.23

  8  جدا
%  50  23.3  26.7  0.00  0.00  

09  
ل�m الق�رة على ال3عامل معه& 

  ب�, الKgم وال$
ونة

  00  00  03  19  08  ت
  10  مرتفع  0.59  4.17

%  26.7  63.3  10  0.00  0.00  

10  

أم3لc الق�رة على اح3
ام 

ح
�اته& في م$ارسة خ?اراته& 

  iأنف�ه& وEإرادته& ال$�3قلة

  00  00  04  16  10  ت
مرتفع   0.66  4.20

  9  جدا
%  33.3  53.3  13.3  0.00  0.00  

11  
 &?�ل�m الق�رة على غ
س ال

  الأخلا]?ة في نف�س ال3لام�:

  00  00  00  16  14  ت
مرتفع   0.50  4.47

  2  جدا
%  46.7  53.3  00  0.00  0.00  

12  

أم3لc الق�رة على ال3!$�, 

وال3عrsi K�Kل إ�Hابي ما Hق�م 

iه تلام�: ذوm الاح3?اجات 

  ال_اصة

  ت
12  16  02  00  00  

مرتفع   0.60  4.33

  5  جدا

%  40  53.3  6.7  0.00  0.00  

13  

أbgi دائ$ا ع, آل?ات ال3عامل 

الإ�Hابي مع ذوm الاح3?اجات 

  ال_اصة

  00  00  02  16  12  ت
مرتفع   0.60  4.33

  5  جدا
%  40  53.3  6.7  0.00  0.00  

  م
تفع 0.30 4.04  مهارات ال�عامل مع ف_ة ذوT الاح�Gاجات ال
اصة ل?�%ر ال+رجة ال7لGة

 4.19إلى  3.40م�3سn/ م,  3.39إلى  2.60م�_ف�/ م,  2.59إلى  1.80م�_ف� ج�ا/ م,  1.79إلى  1م, 

  م
تفع ج�ا. 5إلى  4.20م
تفع/ م, 

  .SPSSب
نامج  م, إع�اد الUال� اع3$ادا على م_
جات ال?�+ر:
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 E?ةال3
  أسات:ة ام3لاك م�gر) ال_اص iاس�3اiات أف
اد الع��ة على ب��د 9م, خلال ال��ول رق& (  

�3سn ، ی�23, أن أك2
 مال_اصة الاح3?اجات ذوm  فaة مع ال3عامل ل$هارات الاب�3ائ?ة ال$
حلة في ال�2ن?ة


اف م@?ارm  م
تفع ج�اR�3�$i  4.80 ه�ح�ابي gانEت�$?ات معه& ت�3_�م: "4ه� لل��2  0.40و 

 i 20.0$�افS ب��6ة أجاب�ا 06و ،% 80.0غ�
 م�اف�si Sة ب��6ة  24 "، ح�b أجابه��م?ة وم�Uلgات

 ذوm  ت�اه ��م?ةاله وال$�Uلgات لل�3$?ات ه&لاس3_�ام ق�m  سل2ي تق�?& ل�یه& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا، %

 ��2,ال$��3 رف� على ی��y م$ا الإTلاق، على إ�Hاب?ة اس�3اiات ت�ج� و�$ا أنه. ال_اصة الاح3?اجات


اف ال$@?ارm  .ال�ل�ك له:ا قاTع rsiلg0.40 ال6الغ والان 
�sH ات في م�_ف� ت6ای, وج�د إلىiإجا 

  .ال$$ارسة ه:ه رف� على Gاملال ش6ه تفاقلاا Hع�ي م$ا ال��2، ه:ا ح�ل الأسات:ة

 غ
س على الق�رة ل�m : "11لل��2 رق&  ج�ا م
تفعR�3�$i  4.47ه� وثاني أك2
 م�3سn ح�ابي   

&?�
اف م@?ارm ق�ره ال3لام�:  نف�س في الأخلا]?ة الgانEأجاب0.50"، و bب��6ة  16 ، ح� S53.3م�اف 

 علىه& تلق�ر  ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ةوه:ا ی�2, أن ، % i 46.7$�اف�si Sة ب��6ة أجاب�ا 14و ،%

  .ال3لام�: نف�س في الأخلا]?ة ال�?& غ
س

 ذوm  مع ال3عامل ع�� ال�2
 على الق�رة ل�m : "3لل��2 رق&  4.40أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  لbوثا  


اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i م
تفعال_اصة  الاح3?اجاتgانEأجاب، 0.72و bة ب��6ة  15 ح��si Sم�اف

غ�
 م�افS ب��6ة  01و ،% 3.3أجاب g$iای� ب��6ة  i 43.3 % ،01$�افS ب��6ة أجاب�ا 13و ،% 50

 ذوm  عم ال3عامل ع�� ال�2
 على لق�رته& ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا. % 3.3

  .الU?�6ة ال�ل2?ة الاس�3اiات iع� وج�د م, ال
غ& على. ال_اصة الاح3?اجات

 �اءأث وال3ه�ی� والE�3?خ الاس3هKاء ع, الاب3عاد: "7لل��2 رق&  4.37أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  راiعو   


اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i م
تفعال_اصة الاح3?اجات ذوm  مع ال3عاملgانEأجاب1.03و b17 ، ح�  Sم�اف

 .% 6.7أجاiا iغ�
 م�اف�si Sة ب��6ة  i 36.7 % ،02$�افS ب��6ة أجاب�ا 11و ،% �si56.7ة ب��6ة 


 و �s� 
�2Gال mاف ال$@?ار
gت6ای, وج�د إلىالان 
ب��2د  مقارنة ل��2ا ه:ا ح�ل ال$��2��3, إجاiات في ك�2

 والE�3?خ 3هKاءالاس ع, الاب3عاد على ته&لق�ر  ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا  .ه:ا ال$�gر

 ?ةال�ل2 الاس�3اiات iع� وج�د م, ال
غ& على. ال_اصة الاح3?اجات ذوm  مع ال3عامل أث�اء وال3ه�ی�

�2
 وال63ای, الU?�6ةGات في الiالإجا.  
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 rsiل وال3عK�K ال3!$�, على الق�رة أم3لc: "12لل��2 رق&  4.33أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  خام�و   


اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i م
تفعال_اصة الاح3?اجات ذوm  تلام�: iه Hق�م ما إ�HابيgانE0.66و bح� ،

 6.7أجاiا g$iای� ب��6ة  i 40 % ،02$�اف�si Sة ب��6ة أجاب�ا 12و ،% 53.3م�افS ب��6ة  16 أجاب

 iه Hق�م ل$ا ابيالإ�H وال3عK�K ال3!$�, على ته&لق�ر  ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا. %

  .الإجاiات يف الأقل وال63ای, الU?�6ة ال$gای�ة الاس�3اiات iع� وج�د مع. ال_اصة الاح3?اجات ذوm  تلام�:

 الإ�Hابي ال3عامل آل?ات ع, دائ$ا أbgi: "13لل��2 رق&  4.33$�3سn ح�ابي ق�ره i ال
ت6ةنف� و   


اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i م
تفعال_اصة  الاح3?اجات ذوm  معgانEأجاب0.66و bب��6ة  16 ، ح� Sم�اف

 للأسات:ة أن ی�2, وه:ا. % 6.7أجاiا g$iای� ب��6ة  i 40 % ،02$�اف�si Sة ب��6ة أجاب�ا 12و ،% 53.3

. ال_اصة ?اجاتالاح3 ذوm  مع الإ�Hابي ال3عامل آل?ات ع, دائ$ا bg6ال على ته&لق�ر  ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?&

  .الإجاiات في الأقل وال63ای, الU?�6ة ال$gای�ة الاس�3اiات iع� وج�د مع

 ذوm  أمام مsاع
m  ضn6 على الق�رة ل�m: "01لل��2 رق&  4.30أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  سادسو   


اف م@?ارm  ج�ا R�3�$i م
تفع" ال_اصة الاح3?اجاتgانEأجاب0.79و bة ب��6ة  14 ، ح��si Sم�اف

أجاب iغ�
 م�افS  01، % 10.0أجاب�ا g$iای� ب��6ة  i 40.0 % ،03$�افS ب��6ة أجاب�ا 12و ،% 46.7

 تلام�: مامأ &مsاع
ه ضn6 على ته&لق�ر  ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا، % 3.3ب��6ة 

 mع� وج�د مع. ال_اصة الاح3?اجات ذوi اتiای�ة الاس�3اg$ة ال�ل2?ة أو الU?�6ال وال63ای, الnفي $�3س 

  .الإجاiات


ات إخفاء على الق�رة ل�m: "02لل��2 رق&  4.23أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  ساiعو   Cفقة نsأمام ال 

 mتفعال_اصة الاح3?اجات ذو

اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i مgانE0.72و bب��6ة  13 أجاب، ح� Sم�اف

 أن ی�2, وه:ا، % 16.7أجاب�ا g$iای� ب��6ة  i 40.0 % ،05$�اف�si Sة ب��6ة أجاب�ا 12و ،% 43.3


ات إخفاءعلى  ته&لق�ر  ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ةCفقة نsتلام�: أمام ال  mال_اصة اجاتالاح3? ذو .

  .الإجاiات في ال$�3سn وال63ای, الU?�6ة ال$gای�ة الاس�3اiات iع� وج�د مع

 الاح3?اجات ذوm  أح$ي أن الق�رة "ل�m :08لل��2 رق&  4.23أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  ثام,و   


اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i م
تفعزملائه& ت�$
 م, ال_اصةgانEأجاب0.85و bة ب��6ة  15 ، ح��si Sم�اف

 للأسات:ة أن ی�2, وه:ا، % 23.3أجاب�ا i$�افS ب��6ة  g$i 26.7 % ،07ای� ب��6ة أجاب�ا 08و ،% 50.0
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 وج�د مع. زملائه& ت�$
 م, ال_اصة الاح3?اجات ذوm  تلام�: ح$اHةعلى  ته&لق�ر  ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?&

  .الإجاiات في ال$
تفع وال63ای, ال$gای�ة الاس�3اiات iع�

 م$ارسة في ح
�اته& اح3
ام على الق�رة أم3لc" :10لل��2 رق&  4.20أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  تاسعو   


اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i م
تفعال$�3قلة وEإرادته& iأنف�ه& خ?اراته&gانEأجاب0.66و b16 ، ح�  Sم�اف

 ی�2, وه:ا، % 13.3ب��6ة  g$iای�أجاب�ا  04، % 33.3 ب��6ة i$�اف�si Sة أجاب�ا 10و ،% 53.3ب��6ة 

 مع. ل_اصةا الاح3?اجات ذوm  وخ?ارات ح
�ات اح3
امعلى  ته&لق�ر  ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن

  .الإجاiات في ال$�3سn وال63ای, الU?�6ة ال$gای�ة الاس�3اiات iع� وج�د

  كل ال��2د ال�اiقة �ان{ تق�?$اته& م
تفعة ج�ا.  

 الKgم ب�, معه& ال3عامل على الق�رة ل�m" :09لل��2 رق&  4.17أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  عاش
و   


اف م@?ارR�3�$i "  m م
تفعوال$
ونةgانEأجاب0.59و bب��6ة  19 ، ح� Sأجاب�ا 08و ،% 63.3م�اف 

 فعم
ت إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا، % 10.0أجاب�ا g$iای� ب��6ة  i 26.7 % ،03$�اف�si Sة ب��6ة

 يف م�_ف� ت6ای, وج�د مع. وال$
ونة الKgم ب�, ال_اصة الاح3?اجات ذوm  مع ال3عاملعلى  ته&لق�ر 

  .الإجاiات

  
sع mادgوال��2 ال i nام معه& ال3عامل" :05لل��2 رق&  4.17ح�ابي ق�ره $�3س

 ب�صفه& iاح3si 


اف م@?ارR�3�$i "  m م
تفعم$�Kة خ�ائ� له&gانEأجاب0.87و b13 ، ح� Sة م�اف�si  43.3ب��6ة 

أجاب iغ�
 م�افS ب��6ة  01، % 20.0أجاب�ا g$iای� ب��6ة  i 33.3 % ،06$�افS ب��6ة أجاب�ا 10و ،%

 ل_اصةا الاح3?اجات ذوm  مع ل3عاملاعلى  ته&لق�ر  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا، % 3.3


 iاع63اره& iاح3
امsi &ة خ�ائ� لهK�$ع� وج�د مع. مi اتiای�ة و  الاس�3اg$ةا ال�ل2?ةالU?�6وال63ای, ل 

  .الإجاiات في ال$
تفع

" R�3�$i ال�ادقة ال$�اع�ة تق�H& عل�ه& أع
ض" :06لل��2 رق&  4.10ق�ره  ح�ابي م�3سn وأدنى  


اف م@?ارm  م
تفعgانEأجاب0.84و bب��6ة  12 ، ح� Sة ب��6ة أجاب�ا 11و ،% 40.0م�اف�si Sاف�$i 

 للأسات:ة أن ی�2, وه:ا، % 3.3أجاب iغ�
 م�افS ب��6ة  01، % 20.0أجاب�ا g$iای� ب��6ة  06، % 36.7

 في ت6ای, دوج�  مع. ال_اصة الاح3?اجات ل:وm  ال�ادقة ال$�اع�ة تق�H&على  ته&لق�ر  م
تفع إ�Hابي تق�?&

  .الإجاiات
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 مع ال3عامل تل$هارا الاب�3ائ?ة ال$
حلة في ال�2ن?ة ال3
E?ة أسات:ة ام3لاك ل$�gروال$�3سn ال�gابي   


اف م@?ارm ق�ره  r�4.04ل ه�  ال_اصة الاح3?اجات ذوm  فaةgانE0.30و R�3تفع. وه:ا ، وه� م�
م

 ال$
تفعR�3 وه:ا ال$� ی�ل على دور مهارات ال3عامل مع ه:ه الفaة ال3ي H$3لGها الأسات:ة. الR�3�$ ال$
تفع

   و"م�افS". "م�اف�si Sةت�ع$ه ن3ائج اس�3اiات أف
اد الع��ة لل��2د معC$ها �ان{ "

  :الف
ضGة ال/IئGة الbانGةع
ض وت�ل�ل ن�ائج -5-2-2

ة ال�2ن?ة ع�اد الأنUsإ لق�رات  مقO%لةب+رجة H$3لc أسات:ة ال3
E?ة ال�2ن?ة في ال$
حلة الاب�3ائ?ة   

  ال$r?فة.

  وللg3قS م, ه:ه الف
ض?ة ال�Kئ?ة الأولى ق$�ا بg3ل�ل ب��د ه:ا ال$�gر وال3ي �ان{ ن3ائ�ه �ال3الي:  

 الاب�3ائ?ة ال$
حلة في ال�2ن?ة ال3
E?ة أسات:ةام3لاك  م�gراس�3اiات أف
اد الع��ة على  ) ی%ضح:10ال/+ول رق1 (

  .ال$r?فة ال�2ن?ة الأنUsة إع�اد ق�رات

  ال�O+  رق1

  الO+ائل

 Rم�%س

  ح'ابي

ان�
اف 

 TارGUم   V %
�'

ل?
ا

  

8ة
ل
ت

ا
  

  

  

Wم%اف 

  �Y+ة
Wم�ای+  م%اف 

 
غ�

Wم%اف  

 
غ�

 Wم%اف

  �Y+ة

01  
 mاك ذو
الاح3?اجات إش

ال_اصة في م_3لف الأنUsة 
 ال
�اض?ة

  00  00  05  16  09  ت
  12  مرتفع  0.68  4.13

%  30  53.3  16.7  0.00  0.00  

02  
 n?�6الق�رة على ت cأم3ل
 mارها ل:و
Gال$عل�مة وت

 الاح3?اجات ال_اصة

  00  00  00  17  13  ت
مرتفع   0.50  4.43

  2  جدا
%  43.3 56.7  0.00  0.00  0.00  

03  
ال3
��K على ذوm الاج3?احات 

  ال_اصة أك!
 م, زملائه

  00  03  09  09  09  ت
  15  مرتفع  0.99  3.80

%  30  30  30  10  0.00  

04  
أم3لc الق�رة على ت�s?ع 
وتgف�K ذوm الاح3?اجات 

  ال_اصة

  00  00  00  15  15  ت
مرتفع   050  4.50

  1  جدا
%  50  50  0.00  0.00  0.00  

05  
 اخ3?ار ت$ار�,ل�m الق�رة على 


 والاب�اع�Gة لل3ف
  م!�

  00  00  03  16  11  ت
مرتفع   0.64  4.27

  8  جدا
%  36.7  53.3  10  0.00  0.00  

06  
ل�m الق�رة على اس3_�ام 
ال�سائل ال�$@?ة وال�6
�ة 

  ال$لائ$ة

  00  00  04  15  11  ت
مرتفع   0.67  4.23

  10  جدا
%  36.7  50  13.3  0.00  0.00  
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07  
 cن$�ذج أم3ل &Hالق�رة على تق�

ع$لي أمام ال3لام�: خلال 
  ال�3ر��

  00  00  00  21  09  ت
مرتفع   0.46  4.30

  5  جدا
%  30  70  0.00  0.00  0.00  

08  

أت�اصل مع ال$�yول�, لإ�Hاد 
 mه ذو?L ارس$H اءxف
الاح3?اجات ال_اصة الأنUsة 

  ال
�اض?ة

  ت
10  14  05  01  00  

  13  مرتفع  0.80  4.10

%  33.3 46.7  16.7  3.3  0.00  

09  
 nEالق�رة على ر cأم3ل
ال$هارات ال
�اض?ة ال�اiقة 

  iال$هارات ال��ی�ة

  00  00  00  20  10  ت
مرتفع   0.47  4.33

  4  جدا
%  33.3  66.7  0.00  0.00  0.00  

10  
م
اعاة الأداء ال��� وتعK�Kه 

  وت�g?ح الأداء ال_اTئ

  00  00  02  14  14  ت
مرتفع   0.62  4.40

  اجد

3  

  %  46.7  46.7  6.7  0.00  0.00  

11  
أم3لc الق�رة على م
اعات 
الف
وق ب�, ال3لام�: ح�� 

  اح3?اجاته& ال�2ن?ة ال_اصة

  00  00  03  17  10  ت
مرتفع   0.62  4.23

  9  جدا
%  33.3  56.7  10  0.00  0.00  

12  
أم3لc الق�رة على ص?اغة 
الأه�اف ال3ي ت�3اس� مع 


�?ة gاةال$هارة الUال$ع  

  00  00  02  17  11  ت
مرتفع   0.59  4.30

  7  جدا
%  36.7  56.7  6.7  0.00  0.00  

13  
أه�اف ال�gة ال3عل?$?ة ت
اعي 
حالات ذوm الاح3?اجات 

  ال_اصة

  00  00  06  14  13  ت
مرتفع   0.77  4.23

  11  جدا
%  43.3  36.7  20  0.00  0.00  

14  
أم3لc الق�رة على وضع ب
امج 

وتعل?$?ة ت�اع� على ت
��Eة 
  تأه�له& وت�$?ة ق�راته&

  00  01  02  21  06  ت
  14  مرتفع  0.64  4.07

%  20  70  6.7  3.3  0.00  

15  

ق T الق�رة على إع�اد cأم3ل
ت�ر�� ت�اع� ال3لام�: على 

  فه& ال�رس rsiل صg?ح

  00  00  01  19  10  ت
مرتفع   0.53  4.30

  6  جدا
%  33.3  63.3  3.3  0.00  0.00  

16  
ل�m الق�رة على دم�ه& ق�ر 
الإمrان في الأنUsة ال
�اض?ة 

  مع iاقي زملائه&

  00  00  03  17  10  ت
مرتفع   0.62  4.23

  9  جدا
%  33.3  56.7  10  0.00  0.00  

  م
تفع ج+ا 0.32 4.24  إع+اد الأن�cة الO+نGة ال?=Gفة ل?�%ر ال+رجة ال7لGة

 4.19إلى  3.40م�3سn/ م,  3.39إلى  2.60م�_ف�/ م,  2.59إلى  1.80م�_ف� ج�ا/ م,  1.79إلى  1م, 

  م
تفع ج�ا. 5إلى  4.20م
تفع/ م, 
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  .SPSSب
نامج  م, إع�اد الUال� اع3$ادا على م_
جات ال?�+ر:

 مهارات ام3لاك م�gر) ال_اص iاس�3اiات أف
اد الع��ة على ب��د 10م, خلال ال��ول رق& (  

ی�23, أن  ،ال_اصة الاح3?اجات ذوm  فaةل الاب�3ائ?ة 
حلةفي ال$ال_اصة  الاح3?اجات ذوm  فaة مع ال3عامل


اف م@?ارm  م
تفع ج�اR�3�$i  4.50 ه�أك2
 م�3سn ح�ابي gانE4ه� لل��2  0.50و" :cعلى الق�رة أم3ل 

 أجاب�ا 15و ،% 50.0م�اف�si Sة ب��6ة  15 "، ح�b أجابال_اصة الاح3?اجات ذوm  وتgف�K ت�s?ع

 وتgف��s K?عت على الق�رة لام3لاكه& ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا، % i 50.0$�افS ب��6ة

 mال_اصة الاح3?اجات ذو.  

 تn?�6 على الق�رة أم3لc": 2لل��2 رق&  ج�ا R�3�$i م
تفع 4.43وثاني أك2
 م�3سn ح�ابي ه�   


ارها ال$عل�مةGوت  mق�ره ال_اصة الاح3?اجات ل:و mاف م@?ار
gانEأجاب0.50"، و bب��6ة  17 ، ح� Sم�اف

 ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ةوه:ا ی�2, أن ، % i 43.3$�اف�si Sة ب��6ة أجاب�ا 13و ،% 56.7


ارها ال$عل�مة تn?�6 على الق�رةلام3لاكه& Gوت  mال_اصة الاح3?اجات ل:و.  

 الأداء وت�g?ح وتعK�Kه ال��� الأداء م
اعاة: "10لل��2 رق&  4.40أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  لbوثا  


اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i م
تفعال_اTئgانEأجاب0.62و bة ب��6ة  14 ، ح��si S14و ،% 46.7م�اف 

 فعم
ت إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا .% 6.7أجاب g$iای� ب��6ة  i 46.7 % ،02$�افS ب��6ة أجاب�ا

 iع� وج�د م, ال
غ& على. ال_اTئ الأداء وت�g?ح وتعK�Kه ال��� الأداء م
اعاة ا على لق�رته& ج�اً 

  .الU?�6ة ال$gای�ة الاس�3اiات

 ال
�اض?ة ال$هارات رnE على الق�رة أم3لc: "9لل��2 رق&  4.33أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  راiعو   


اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i م
تفعال��ی�ة iال$هارات ال�اiقةgانEأجاب0.47و bب��6ة  20 ، ح� Sم�اف

 ته&ق�ر ل ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا .% 33.3 ب��6ة �siة i$�افS أجاب�ا 10و ،% 66.7

  .ال��ی�ة iال$هارات ال�اiقة ال
�اض?ة ال$هارات رnE على الق�رة على

 أمام ع$لي ن$�ذج تق�H& على الق�رة أم3لc: "7لل��2 رق&  4.30أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  خام�و   


اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i م
تفعال�3ر�� خلال ال3لام�:gانEأجاب0.46و bب��6ة  21 ، ح� S70.0م�اف 

 على ه&تلق�ر  ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا .% i 30.0$�اف�si Sة ب��6ة أجاب�ا 09و ،%

  .ال�3ر�� خلال ال3لام�: أمام ع$لي ن$�ذج تق�H& على الق�رة
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ق  إع�اد على الق�رة أم3لc: "15لل��2 رق&  4.30وسادس أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره     T 


اف م@?ارm صg?ح rsiل ال�رس فه& على ال3لام�: ت�اع� ت�ر��gانEتفع ج�ا و
، ح�R�3�$i "0.53 b م

 3.3أجاب g$iای� ب��6ة  01، % 33.3ب��6ة �siة أجاب�ا i$�افS  10و ،% 63.3م�افS ب��6ة  19أجاب 


ق  إع�اد على لق�رته& ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, ، وه:ا%T على ل3لام�:ا ت�اع� ت�ر�� 

  . صg?ح rsiل ال�رس فه&

 ال3ي الأه�اف ص?اغة على الق�رة أم3لc: "12لل��2 رق&  4.30أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  ساiعو   


�?ة ال$هارة مع ت�3اس�gاة الUتفعال$ع

اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i مgانEأجاب0.59و b17 ، ح�  Sم�اف

 ی�2, وه:ا، % 6.7أجاب�ا g$iای� ب��6ة  i 36.7 % ،02$�اف�si Sة ب��6ة أجاب�ا 11و ،% 56.7ب��6ة 


�?ةا ال$هارة مع ت�3اس� ال3ي الأه�اف ص?اغةته& على لق�ر  ج�اً  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أنgاة لUال$ع .

  .الإجاiات في ال$�3سn وال63ای, الU?�6ة ال$gای�ة الاس�3اiات iع� وج�د مع


لل3ف�G م!�
ة ت$ار�, اخ3?ار على الق�رة ل�m: "05لل��2 رق&  4.27وثام, أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره    


اف م@?ارm والاب�اعgانEتفع ج�ا و
أجاب�ا  11و ،% 53.3م�افS ب��6ة  16، ح�b أجاب R�3�$i "0.64 م

 فعم
ت إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, ، وه:ا% 10.0ب��6ة  g$iای�أجاب�ا  03، % 36.7ب��6ة i$�اف�si Sة 


 م!�
ة ت$ار�, اخ3?ارعلى  لق�رته& ج�اً �Gع� وج�د مع. والاب�اع لل3فi اتiای� الاس�3اg$تفع وال63ای, ةال
 ال$

  الإجاiات. في

 :ال3لام� ب�, الف
وق  م
اعات على الق�رة أم3لc" :11لل��2 رق&  4.23أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  تاسعو   


اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i م
تفعال_اصة ال�2ن?ة اح3?اجاته& ح��gانEأجاب0.62و b17 ، ح�  Sم�اف

 ی�2, وه:ا، % 10.0أجاب�ا g$iای� ب��6ة  i 33.3 % ،03$�اف�si Sة ب��6ة أجاب�ا 10و ،% 56.7ب��6ة 

 ال�2ن?ة ه&اح3?اجات ح�� ال3لام�: ب�, الف
وق  م
اعاة على الأسات:ة لق�رة ق�m  إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن


 ه:ا. ال_اصة�sH ل الق�رة به:ه �ن ی3$3ع الأسات:ة أن إلىrsi 

 ل�جهة وفقاً  ك�2Cن &Cل$��2��3,ا مع. 

  .الإجاiات في ال$�3سn وال63ای, الU?�6ة ال$gای�ة الاس�3اiات iع� وج�د مع

 في الإمrان ق�ر دم�ه& على الق�رة : "ل�16mلل��2 رق&  4.23ونف� ال
ت6ة i$�3سn ح�ابي ق�ره   


اف م@?ارi  mاقي مع ال
�اض?ة الأنUsةgانEتفع ج�ا و
م�افS  17 ح�b أجاب، 0.62زملائه&" R�3�$i م

 ی�2, وه:ا، % 10.0أجاب�ا g$iای� ب��6ة  i 33.3 % ،03$�اف�si Sة ب��6ة أجاب�ا 10و ،% 56.7ب��6ة 

. ملائه&ز  iاقي مع ال
�اض?ة الأنUsة في الإمrان ق�ر ال_اصة الاح3?اجات ذوm دمج  على الق�رة للأسات:ة أن
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 ه:ا�sH ل الق�رة به:ه �ن ی3$3ع الأسات:ة أن إلىrsi 

 ل�جهة وفقاً  ك�2Cن &Cوج�د مع .�,ال$�2��3 مع 

  .الإجاiات في ال$�3سn وال63ای, الU?�6ة ال$gای�ة الاس�3اiات iع�

 ال�$@?ة ال�سائل اس3_�ام على الق�رة ل�m" :06لل��2 رق&  4.23أك2
 م�3سn ح�ابي ق�ره  عاش
و   


اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i م
تفعال$لائ$ة وال�6
�ةgانEأجاب0.67و bب��6ة  15 ، ح� S50.0م�اف %، 

 تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا، % 13.3أجاب�ا g$iای� ب��6ة  i 36.7 % ،04$�اف�si Sة ب��6ة أجاب�ا 11و

 في �سnم3 ت6ای, وج�د مع. ال$لائ$ة وال�6
�ة ال�$@?ة ال�سائل اس3_�امعلى  ته&لق�ر  م
تفع إ�Hابي

  .الإجاiات

  
sع mادgوال��2 ال i ح�ابي ق�ره nة أه�اف" :13لل��2 رق&  4.23$�3س�gاعي ال3عل?$?ة ال
 ت


اف م@?ارm  ج�ا " R�3�$i م
تفعال_اصة الاح3?اجات ذوm  حالاتgانEأجاب0.77و b14 ، ح�  Sم�اف

 ی�2, وه:ا، % 20.0أجاب�ا g$iای� ب��6ة  06، % 43.3 ب��6ة �siة i$�افS أجاب�ا 13و ،% 36.7ب��6ة 

. ل_اصةا الاح3?اجات ذوm  حالات ت
اعي ال3عل?$?ة ال�gة أه�اففي أن  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن

  .الإجاiات في ال$�3سn وال63ای,ال$gای�ة  الاس�3اiات iع� وج�د مع

  كل ال��2د ال�اiقة �ان{ تق�?$اته& م
تفعة ج�ا. وتل�ها ال��2د ال3ال?ة ب3ق�?$ات م
تفعة.  


 i$�3سn ح�ابي ق�ره   sاك01لل��2 رق&  4.13وال��2 ال!اني ع
 في ال_اصة الاح3?اجات ذوm  : "إش


اف م@?ارm  الأنUsة م_3لفgانEتفع و
 53.3م�افS ب��6ة  16، ح�b أجاب 0.68ال
�اض?ة" R�3�$i م

 للأسات:ة أن ی�2, ، وه:ا% 16.7أجاب�ا g$iای� ب��6ة  05، % 30.0أجاب�ا i$�اف�si Sة ب��6ة  09و ،%

 iع� ج�دو  مع. ال
�اض?ة الأنUsة م_3لف في ال_اصة الاح3?اجات ذوm  إش
اك ح�ل م
تفع إ�Hابي تق�?&

  الإجاiات. في ال$�3سn ال$gای�ة وال63ای, الاس�3اiات

  
sع bوال��2 ال!ال i ح�ابي ق�ره nول�, مع أت�اصل" :08لل��2 رق&  4.13$�3سy�$اد ال�Hاء لإxف 


اف م@?ارR�3�$i "  m م
تفعال
�اض?ة الأنUsة ال_اصة الاح3?اجات ذوL  m?ه H$ارسgانE0.80و bح� ،

أجاب�ا g$iای� ب��6ة  i 33.3 % ،05$�اف�si Sة ب��6ة أجاب�ا 10و ،% 46.7م�افS ب��6ة  14 أجاب

 صله&ت�ا ح�ل م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا، % 3.3أجاب iغ�
 م�افS ب��6ة  01، % 16.7

 ع�i وج�د مع. ال
�اض?ة الأنUsة ال_اصة الاح3?اجات ذوL  m?ه H$ارس فxاء لإ�Hاد ال$�yول�, مع

  .الإجاiات في ال$
تفع وال63ای,ال$gای�ة  الاس�3اiات
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sع عiا
 ت
��Eة ب
امج وضع على الق�رة أم3لc" :14لل��2 رق&  4.07$�3سn ح�ابي ق�ره i وال��2 ال


اف م@?ارR�3�$i "  m م
تفعق�راته& وت�$?ة تأه�له& على ت�اع� وتعل?$?ةgانEأجاب0.64و b21 ، ح� 

 01، % 6.7أجاب�ا g$iای� ب��6ة  i 20.0 % ،02$�اف�si Sة ب��6ة أجاب�ا 06و ،% 70.0م�افS ب��6ة 

 لىع الق�رةام3لاكه& ح�ل  م
تفع إ�Hابي تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا، % 3.3أجاب iغ�
 م�افS ب��6ة 

ال$gای�ة  تالاس�3اiا iع� وج�د مع. ق�راته& وت�$?ة تأه�له& على ت�اع� وتعل?$?ة ت
��Eة ب
امج وضع

  .الإجاiات في ال$�3سn وال63ای,

 م, أك!
 ال_اصة الاج3?احات ذوm  على ال3
��K" :03لل��2 رق&  3.80ق�ره  ح�ابي م�3سn وأدنى  


اف م@?ارR�3�$i "  m م
تفعزملائهgانEأجاب0.99و bب��6ة  09 ، ح� Sأجاب�ا 09و ،% 30.0م�اف 

، % 10.0أجاب iغ�
 م�افS ب��6ة  03، % 30.0أجاب�ا g$iای� ب��6ة  i 30.0 % ،09$�اف�si Sة ب��6ة

  &.ئهزملا م, أك!
 ال_اصة الاج3?احات ذوm  على ال3
��Kح�ل  م63ای, تق�?& للأسات:ة أن ی�2, وه:ا

 مع ال3عامل تل$هارا الاب�3ائ?ة ال$
حلة في ال�2ن?ة ال3
E?ة أسات:ة وال$�3سn ال�gابي ل$�gر ام3لاك  


اف م@?ارm ق�ره  4.24ال_اصة �rل ه�  الاح3?اجات ذوm  فaةgانEتفع0.32و
. وه:ا ج�ا ، وه� م�R�3 م

 ال3
E?ة يف ال_اصة الاح3?اجات ذوm  ل�3ر�� اللازمة للGفاHات الأسات:ة ام3لاكالR�3�$ ال$
تفع ی�ل على 

�افS مت�ع$ه ن3ائج اس�3اiات أف
اد الع��ة لل��2د معC$ها �ان{ " ال$
تفعوه:ا الR�3�$  .وال
�اض?ة ال�2ن?ة

   و"م�اف�si" ."Sة

  :ع
ض وت�ل�ل ن�ائج الف
ضGة ال
ئG'Gة-5-2-3

ا� ال�2ني مU3ل6ات تعل?& ال�s مقO%لةب+رجة H$3لc أسات:ة ال3
E?ة ال�2ن?ة في ال$
حلة الاب�3ائ?ة   

  ال$h?r لفaة ذوm الاح3?اجات ال_اصة.

   mر�gل�ل مg3ئ?ة الأولى ق$�ا بKض?ة ال�
 ال�2ني ال�sا� &تعل? مU3ل6ات م�R�3 وللg3قS م, ه:ه الف

h?r$ل الrر�ه ك�gال3الي: وم�  

n كrل وم�gر�ه م
ت6ة ح�� ال$�3س ال$h?r ال�2ني ال�sا� تعل?& مU3ل6اتم�R�3  ) ی%ضح:11ال/+ول رق1 (

 .ال�gابي

  ال?�%سR ال�'ابي  ال?�%ر  ال
ق1
الان�
اف 

 TارGU?ال  
 V%�'?ال  

  ج+ام
تفع   0.32  4.24  .مr?فة ب�ن?ة أنUsة إع�اد ق�رات  01

 م
تفع 0.30 4.04 .ال_اصة الاح3?اجات ذوm  فaة مع ال3عامل مهارات  02
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 م
تفع  0.28  4.15  ال?=gG الO+ني ال��اf تعلc� 1Gل8اتل? ال?'�%V العام

إلى  3.40م�3سn/ م,  3.39إلى  2.60م�_ف�/ م,  2.59إلى  1.80م�_ف� ج�ا/ م,  1.79إلى  1م,         

  م
تفع ج�ا. 5إلى  4.20م
تفع/ م,  4.19

� ال$�3سn م
ت6ة ح�ال$h?r  ال�2ني ال�sا� تعل?& مU3ل6ات م�gرm ال3الي ی�ضح م�R�3 والrsل   

  .ال�gابي
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

�rل وم�gر�ه م
ت6ة ح�� ال$h?r  ال�2ني ال�sا� تعل?& م�R�3 مU3ل6ات) ی%ضح: 4رق1 ( ال�=ل

  .ال$�3سn ال�gابي

لU3$ل6ات تعل?& ال�sا� )، ی�23, أن ال$�3سn ال�gابي 4( ) والrsل رق&11م, خلال ال��ول رق& (  


اف م@?ار�H mاوm م
تفعR�3�$i  4.15ه�  ال�2ني ال$h?r لأسات:ة ال3عل?& الاب�3ائيgانEو�$ا 0.28، و ،

، ح�b أن 
م�gر لآخفي ه:ه ال�راسة �$ا ی�ر�ها أف
اد الع��ة م_3لفة م, iع�  م�gر�هی�23, أن م���3ات 

 مهارات ال3عامل مع فaة ذوm الاح3?اجات ال_اصةج�ا ل$�gر R�3�$i م
تفع  4.24أك2
 م�3سn ح�ابي 


اف م@?ارH mق�ر ب gانEر �ل?ه. و 0.32و�gفة م?rة ب�ن?ة مUsمع ق�رات إع�اد أن  mالاح3?اجات ذو 


اف م@?ارH mق�ر ب R�3�$i  4.04 م
تفع Hق�ر ب$�3سn ح�ابي i ال_اصةgانE0.30و.  

  

  

  

 

4,24
4,04

0,32 0,3

قدرات إعداد أنشطة بدنية مكيفة مهارات التعامل مع فئة ذوي الاحتياجات الخاصة

المتوسط الحسابي الانحراف المعياري
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  :ن�ائج اخ�8ار الف
ضGاتم�اق�ة -5-3

  م�اق�ة ن�ائج الف
ضGة ال/IئGة الأولى:-5-3-1

 مع ال3عامل اراتل$همق�2لة  ب�رجة أسات:ة ال3
E?ة ال�2ن?ة في ال$
حلة الاب�3ائ?ة H$3لcال3ي مفادها: "  

  ".ال_اصة الاح3?اجات ذوm  فaة

 ذوm  فaة عم ال3عامل $هاراتH$3ل�Gن ب�رجة م
تفعة للأنه ت& ال�3صل إلى أنه& الف
ض?ة،  تgقق{  


اف م@?ارm ق�ره  4.04، ب�ل�ل أن ال$�3سn ال�gابي ق�ره ال_اصة الاح3?اجاتgانEوات�اه الع��ة  0.30و

  لل��2د ی�3ه أك!
 ن�g م
تفع ج�ا وم
تفع.

 الاب�3ائ?ة حلةال$
  في ال�2ن?ة ال3
E?ة أسات:ةو�$ا أن�ا ت�صل�ا إلى الع�ی� م, ال$yش
ات ال3ي ت�ل أن   

  م, خلال ما یلي: ال_اصة الاح3?اجات ذوm  فaة مع ال3عامل مهارات H$3ل�Gن 

ض� اس3_�ام ال�3$?ات وال$�Uلgات اله��م?ة مع ذوm  الأسات:ةم�قفا إ�Hاب?ا وق��ا ل�R ه�اك   

3لام�:، الم,  الاح3?اجات ال_اصة، وه:ا أم
 م�sع و�ع�r وNً?ا وح�اس?ة ��2
ة ل�یه& ت�اه ه:ه الفaة

وEال3الي ی�6غي تعK�K ال�عي iأه$?ة اس3_�ام لغة داع$ة و��Hاب?ة مع تلام�: ذوm الاح3?اجات ال_اصة. و�:ا 

ي في له:ا ال�ور ال3
m�E والأخلاق الأسات:ةق�رته& على غ
س ال�?& الأخلا]?ة Hع�r الأه$?ة ال3ي ی�ل�ها 

ة أساس?ة هي م�yول? ال3لام�:ن ت�$?ة ال�?& الأخلا]?ة ل�R . وه:ا أم
 إ�Hابي جً�ا، ح�b أال3لام�:ع$له& مع 

ته& على الg3لي ق�ر أو �$ا �H$ى ال3
E?ة وال3عل?&. و  إلى جان� ال��g3ل الأكادH$ي لأسات:ة ال3
E?ة ال�2ن?ة

iال�2
 ع�� ال3عامل مع ذوm الاح3?اجات ال_اصة Hع�r وع�ه& iأه$?ة ه:ه ال�$ة في ال��اح في ال3عامل 

 .ه� أم
 حاس& ل�r$3, ذوm الاح3?اجات ال_اصة وتل2?ة اح3?اجاته&ه& 2لح�b أن ال�2
 وال3فه& م, قِ . ه&مع

ات:ة اه3$ام وق�رة الأس ت�ل علىإ�Hاب?ة  وه:ه نقUةال3عامل rsiل لائS مع ذوm الاح3?اجات ال_اصة، مع 

ن$اذج ع$ل?ة  اً لق�رته& على تق�H&الأسات:ة ل�یه& تق�?& إ�Hابي م
تفع ج�. و�$ا أن على ال3عامل مع ه:ه الفaة


  ة.أث�اء ال�3ر��، وه�اك ت�افS واضح ب�, آرائه& ح�ل ه:ه الق�ر  ال3لام�:أمام �sاب?ة وت�Hه:ه ال�3?�ة تع� إ

ل�یه&  وت�صل�ا إلى أن .لل3لام�:إلى ثقة الأسات:ة iق�راته& ال�3ر��?ة وق�رته& على تق�H& أم!لة ع$ل?ة فعالة 


ق ت�ر�� ت�اع� تق�?& إ�Hابي م
تفT ال3لام�:ع ج�اً لق�رته& على إع�اد rsi ح. على فه& ال�روس?gل ص


 إلى ثقة الأسات:ة iق�راته& �sاب?ة وت�Hواضح ب�, آرائه& ح�ل ه:ه الق�رة. ه:ه ال�3?�ة تع� إ Sوه�اك ت�اف


ق ت�ر�� فعالةT &?$ابي3ق�?& . والال�3ر��?ة وق�رته& على ت��Hتفع ج�ا لق�رتال الإ
& على ص?اغة ه$


�?ة gن�2ي ب�, آرائه& ح�ل ه:ه الق�رة. هلل3لام�:الأه�اف ال3ي ت�3اس� مع ال$هارات ال Sه . وه�اك ت�اف:


�?ة gق�راته& في ت�$?& الأه�اف ال3عل?$?ة ال$�اس6ة لل$هارات الi إلى ثقة الأسات:ة 
�sاب?ة وت�Hال�3?�ة تع� إ
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 والإب�اع ل�R على اخ3?ار ت$ار  ق�رة لل3لام�:. وللأسات:ة�Gة لل3ف
ه�اك ت6ای,  . ومع ذلc،ال3لام�:�, م!�

 
�sل عام وتrsi اب?ة�Hه:ه ال�3?�ة تع� إ .R
ن�2ي ب�, آرائه& ح�ل ه:ه الق�رة مقارنة ب��2د ال$�gر الأخ

 Rوالإب�اع ل� 
�Gال3ف Kفgق�راته& في اخ3?ار ت$ار�, تi ق�رة ی ال3لام�:. و�$اإلى ثقة الأسات:ةi ج��ة 3$3ع�ن

على م
اعاة الاح3?اجات ال�2ن?ة ال_اصة للUلاب، وفقا ل3ق�?& غال2?ة ال$��2��3,. ولG, ه�اك iع� 


 وت��g, ه:ه ��U3ة ل

 إلى حاجة م�$3�sH ار��,. وه:اs$ودة م, ال�gة مg�
الg3فCات الU?�6ة ل�R ش

  .ال$هارة ل�R الأسات:ة

ذوm الاح3?اجات ال_اصة في الأنUsة  �:تلامق�رة ج��ة على دمج  وت�صل�ا إلى أن للأسات:ة  

ومع ذلc، ه�اك iع� الg3فCات الU?�6ة  .ال
�اض?ة مع زملائه&، وفقا ل3ق�?& الغال2?ة العC$ى م, ال$sار��,


 إلى الgاجة ال$3�$
ة ل3عK�K ه:ه ال$هارة ل�R الأسات:ة�sH ودة، م$ا�gة مg�
اس3_�ام  و�$ا ی3&- .ل�R ش

ه:ه  أن الأسات:ة م�ر��ن لأه$?ة وه:ا ی�لال�سائل ال�$@?ة وال�6
�ة ال$لائ$ة في م$ارساته& ال�3ر��?ة. 

مع ذلc، وج�د iع� الاس�3اiات ال$gای�ة ی�حي iأن ه�اك  .ال�سائل وقادرون على ت�W?فها rsiل فعال


 في ه:ا ال�ان� ل�R ج$?ع الأسات:ة، i$ا��U3وال ,��g3اس3_�ام ال�سائل ال�$@?ة وال م�الاً لل ,$xH ة�
�6

ی
ون أن أه�اف ال��g ال3عل?$?ة ت
اعي اح3?اجات ذوm الاح3?اجات  . و�$اال$لائ$ة rsiل م�3ان� وفعال

ال_اصة rsiل ج��. ه:ا ال3ق�?& الإ�Hابي الغال� Hع�r وعي الأسات:ة iأه$?ة م
اعاة ه:ه الاح3?اجات في 

ذلc، وج�د ن�6ة م, الاس�3اiات ال$gای�ة وال63ای, ال$�3سn في الإجاiات ومع  .ت�$?& الأه�اف ال3عل?$?ة


 وال��g3, في ه:ا ال�ان� ل�i Rع� الأسات:ة. رE$ا �rHن م, ال$ف�� ��U3إلى أن ه�اك م�الاً لل 
�sH

 
ت�ف�
 م��K م, ال�3ر�� وال�ع& للأسات:ة لx$ان م
اعاة اح3?اجات ذوm الاح3?اجات ال_اصة rsiل أك!

 .?ةفاعل

 الغال� الإ�Hابي ال3ق�?& ه:ا. ال
�اض?ة الأنUsة في ال_اصة الاح3?اجات ل:وm  ج��ا إش
اكا وه�اك  

�rعH أه$?ة الأسات:ة وعيi صة إتاحة
 وج�د ذلc، ومع .ال
�اض?ة الأنUsة في لل$sار�ة الفaة له:ه الف


 الإجاiات في ال$�3سn وال63ای, ال$gای�ة الاس�3اiات م, ن�6ة�sH م�الا ه�اك أن إلى ��U3لل
 ,��g3وال 

 لx$ان ات:ةللأس وال�ع& ال�3ج?ه م, م��K ت�ف�
 ال$ف�� م, �rHن  رE$ا. الأسات:ة iع� ل�R ال�ان� ه:ا في

 مع لiال�3اص Hق�م�ن  ال
�اض?ة. و�$ا الأنUsة في فاعل?ة أك!
 rsiل ال_اصة الاح3?اجات ذوm  إش
اك

 ل3ق�?&ا ه:ا. ال
�اض?ة للأنUsة ال_اصة الاح3?اجات ذوm  ل$$ارسة ال$�اس� الفxاء ل�3ف�
 ال$�yول�,

�?قه وسع�ه& ال�ان� ه:ا iأه$?ة الأسات:ة وعي Hع�r الغال� الإ�Hابيg3ومع .ل ،cم, ن�6ة وج�د ذل 


H الإجاiات، في ال63ای, م, م
تفع م�R�3  إلى iالإضافة م�افقة، والغ�
 ال$gای�ة الاس�3اiات�s أن إلى 
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 م�الاً  ه�اك��U3لل ,��g3ال�ان� ه:ا في وال Rع� ل�i ا. الأسات:ة$Eن  ر�rH ,ال$ف�� م g6الb ,أس6اب ع 

 الa�2ة �3ف�
ل ال$�yول�, مع الفعال ت�اصله& لx$ان للأسات:ة وال�3ج?ه ال�ع& م, ال$��K وتق�H& ال63ای, ه:ا

 ل3فاوتا iع� و�$ا ت�صل�ا إلى أن ه�اك .ال
�اض?ة للأنUsة ال_اصة الاح3?اجات ذوm  ل$$ارسة ال$�اس6ة


 وجهات في والاخ3لافCامج الق�رة على وضع ح�ل الأسات:ة ن
 تأه�له& على ت�اع� وتعل?$?ة ت
��Eة ب

 2T?عة يف اخ3لاف رE$ا أو الأسات:ة ب�, والGفاءات ال_2
ات في اخ3لاف ذلH cع�r ق�. ق�راته& وت�$?ة


 ال�3ائج إن الق�ل و�$r, .�هاب�3ر� Hق�م�ن  ال3ي وال2
امج ال$ق
رات�sابي تق�?& إلى ت�Hتفع إ
 الأسات:ة �Rل م

 وج�د مع �راته&،ق وت�$?ة ال3لام�: تأه�ل على ال$�اع�ة وال3عل?$?ة ال3
��Eة ال2
امج وضع على ق�رته& ح�ل

 ال�ان� ه:ا في الأسات:ة ب�, وال3فاوت الاخ3لاف iع�


 وجهات في واضgة و�$ا ت�صل�ا إلى أن اخ3لافات  Cح�ل الأسات:ة ن Rم� K��
 m ذو  على ال3

 الفaة، ه:ه لىع كاLً?ا ت
��Kًا ه�اك أن ال6ع� ی
R  ف��2$ا. العادی�, بKملائه& مقارنة ال_اصة الاح3?اجات

 R
 2T?عة في اخ3لاف ال63ای, ه:ا Hع�r ق� .مgای� i$�قف 3gHف�Cن  أو ذلc ع�r الآخ
 ال6ع� ی

 اخ3لاف E$ار  أو ال3
��Eة، وم$ارساته& ت�جهاته& في اخ3لاف أو الأسات:ة، بها Hق�م ال3ي وال$هام ال$ق
رات

 ه�اك إن الق�ل و�$ا r$H, .ال_اصة الاح3?اجات ذوm  مع ال3عامل ri?�?ة ال$3علقة ومعارفه& خ2
اته& في

 ��3عيH م$ا ال_اصة، الاح3?اجات ذوm  على ال3
��K م�R ح�ل الأسات:ة ل�R م63ای, ولG, م
تفع تق�?&

��K$ل�ل ال�راسة م, الg3معال�3ه. و�?�?ة ال63ای, ه:ا أس6اب لفه& وال  

ات ذوm الاح3?اج تلام�:م3لاك الأسات:ة الق�رة على ال�$ع ب�, الKgم وال$
ونة في ال3عامل مع وا  

 &C�$وال niاxار الTالإ 
ال_اصة Hع� أمً
ا ح��ً�ا ل��اح ال�3خلات ال3
��Eة وال3عل?$?ة معه&. فالKgم ی�ف

تع�r و  .3ل2?ة اح3?اجاته&، ب��$ا ال$
ونة ت3?ح ال$�احة ال$�اس6ة لل3عامل مع مU3ل6اته& ال$��3عة وال$3غ�
ةل

ه:ه ال�3?�ة م�R�3 عال م, الGفاءة وال�اه�Kة ل�R الأسات:ة في م�ال ال3عامل مع ذوm الاح3?اجات 

م�R�3 ج�� م,  ه�اك .iفعال?ة م�:ال3لاال_اصة، وه� أم
 إ�Hابي ی�ع& ق�رته& على تل2?ة اح3?اجات هyلاء 

الاح3
ام وال3ق�ی
 ل:وm الاح3?اجات ال_اصة ل�R الأسات:ة. ولG, لا ب� م, الع$ل على تعK�K ه:ا الات�اه 


 ال$3�$
ة��U3امج ال�3ر�� وال
اجات ح3
ام ذوm الاح3?، ل�Gن االإ�Hابي ل�R ج$?ع الأسات:ة م, خلال ب


اً له& خ�ائ� si &ة وال3عل?$?ة معه&. ال_اصة واع63اره��E
م$�Kة ه� أم
 iالغ الأه$?ة ل��اح الع$ل?ة ال3

 .فه:ا ال$�قف الإ�Hابي HعKز م, �
ام3ه& وثق3ه& iأنف�ه&، و��ه& في دم�ه& في ال$�3$ع rsiل أفxل

على تق�H& ال$�اع�ة ال�ادقة للUلاب ذوm الاح3?اجات ال_اصة، ولG, ه�اك ت6ای, في  ق�رةسات:ة وللأ
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Cات أو ال�3ر�� أو ال$�ارد وجهات ن
ه& ح�ل ه:ا الأم
. ق� �rHن ه:ا ال63ای, ناتً�ا ع, اخ3لاف في ال_2


 ق�رات ج$?ع الأسات:ة في ه:ا ال$�ال��Uاجة إلى ت�$?ة وتgإلى ال 
�sH ل أس3اذ. وه:اGال$3احة ل. 

خلال  ال_اصة م,i$هارات ال3عامل مع ذوm الاح3?اجات الاه3$ام  ال$yس�ات ال3
��Eةوعل?ه فعلى   


ی3&  ال:m م, خلاله الأساس الأنه صقل ه:ه ال$هارات ل�R الأسات:ة ب�اسUة ال�3ر�� وال��G3, ال$3�$

 Sق�gاتتHا� تعل?& �فاsال�2ني ال� h?r$ة سات:ةلأ ال?E
ل3أدHة مهامه& rsiل  الاب�3ائ?ة ال$
حة في ال�2ن?ة ال3

  ج�� وفعال مع فaة ذوm الاح3?اجات ال_اصة.

  م�اق�ة ن�ائج الف
ضGة ال/IئGة الbانGة:-5-3-2

لق�رات إع�اد  مق�2لة ب�رجة أسات:ة ال3
E?ة ال�2ن?ة في ال$
حلة الاب�3ائ?ة H$3لcالف
ض?ة مفادها: "  

  أنUsة ب�ن?ة مr?فة".

 ذوm  فaة عم ال3عامل $هاراتلأنه ت& ال�3صل إلى أنه& H$3ل�Gن ب�رجة م
تفعة لالف
ض?ة،  تgقق{  


اف م@?ارm ق�ره  4.24، ب�ل�ل أن ال$�3سn ال�gابي ق�ره ال_اصة الاح3?اجاتgانEوات�اه الع��ة  0.32و

  لل��2د ی�3ه أك!
 ن�g م
تفع ج�ا وم
تفع.

 الاب�3ائ?ة حلةال$
  في ال�2ن?ة ال3
E?ة أسات:ةو�$ا أن�ا ت�صل�ا إلى الع�ی� م, ال$yش
ات ال3ي ت�ل أن   

  م, خلال ما یلي: ال_اصة الاح3?اجات ذوm  فaة مع ال3عامل مهارات H$3ل�Gن 

 ق� ه:ا. _اصةال الاح3?اجات ذوm  تلام�: وتgف�K ت�s?ع على ق�رته& في عال?ة ثقة ل�یه& الأسات:ة  

�rعH &ته

 ق� أو ال$�ال، ه:ا في وت�ر�2ه& خ2�sH ل اللازمة وال$�ارد ال�ع& ی3لق�ن  أنه& إلىSق�g3 cذل .

�2
 ال�3افS فإن ذلc، إلى iالإضافةGاته& في الiإجا ��yه:ا �لح الأسات:ة ب�, عام اتفاق وج�د على ی 


ارها ال$عل�مات تn?�6 على ق�رته& في عال?ة ثقة و�$ا أن له& .ال�ان�Gلاب وتUلل  mاجاتالاح3 ذو? 


ارها ال$عل�مات تn?�6 على الق�رة ه:ه وتع23
. ال_اصةGا وت
 ذوm  تلام�: عم ال3عامل في الأه$?ة iالغ أمً

 م
تفع إ�Hابي ?&تق� ل�یه&و  .ال3عل?$?ة وال$�اد لل$R�3g  فه$ه& ت��g, في ت�اع� ح�b ال_اصة، الاح3?اجات

 العالي :اتيال ال3ق�?& ه:ا. ال_اTئ الأداء وت�g?ح وتعK�Kه، للUلاب ال��� الأداء م
اعاة على لق�رته& ج�اً 

S�3اب?ة ال�3ائج مع ی�Hالإ  R
 م�ال في ت:ةالأسا ل�R الق�ة نقا� على وت��y. ساiقاً  ع
ضها ت& ال3ي الأخ

  .ال_اصة الاح3?اجات ذوm  تلام�: مع ال3عامل


 وه:ا. ال��ی�ة iال$هارات ال�اiقة ال
�اض?ة ال$هارات رnE على ل�یه& الق�رة و�$ا  �sH أن لىإ 

 ل$هاراتا ت�h?W على قادرون  أنه& Hع3ق�ون  وأنه& ال�ان�، ه:ا في ق�راته& في عال?ة ثقة على الأسات:ة

 أمام $ليع ن$�ذج تق�H& على ق�راته&مع  .فعال rsiل ال��ی�ة ال$هارات تعل& في ال3لام�: ل�R ال�اiقة
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 ،ال�3ر�� خلال ال3لام�:�sH وأنه& ال�ان�، ه:ا في ق�راته& في عال?ة ثقة على أنه& أن إلى H أنه& ع3ق�ون 

وه:ا Hع� . iفعال?ة ع$ل?ة ن$اذج تق�H& خلال م, للUلاب ال
�اض?ة وال$هارات ال$فا�?& ت�ض?ح على قادرون 

  .لل$فا�?& الع$لي وال�3ض?ح ال�3ر�� في الأسات:ة مهارات على مyش
ا


ق  إع�اد على و�$ا أن ل�یه& الق�رة  T ل ال�رس فه& على ال3لام�: ت�اع� ت�ر��rsi ?gه:ا. حص 


�sH ات?�?ات واس3_�ام ت�$?& في ق�راته& في عال?ة ثقة على الأسات:ة أن إلى
 تُ�هل فعالة ?ةت�ر�� اس3

 في لأسات:ةا مهارات على ج�ً�ا مyشً
ا تُع� الإ�Hاب?ة ال�3?�ة ه:ه. ج�� rsiل ال$R�3g  فه& ال3لام�: على

n?U_3لل�روس ال��� وال�3ف�: ال.  


�?ة لل$هارات ال$�اس6ة الأه�اف ص?اغة على وأما ق�رته&  gاة الUتفعة قة!ال على ، فه:ا دل�لال$ع
 ال$


�?ة ال$هارات مع ت�3اس� تعل?$?ة أه�اف وص?اغة ت�gی� في ق�راته& فيgغ&. �هات�ر� ی3& ال3ي ال
 م, iال

 ه:ا في ةالأسات: كفاءة تع�r العامة الإ�Hاب?ة ال�3?�ة أن إلا الU?�6ة، ال$gای�ة الاس�3اiات iع� وج�د

  .ال3عل?$ي الn?U_3 مهارات م, ال�ان�


 م!�
ة ت$ار�, اخ3?ار على لق�راته& وEال��6ة  �Gه:ا. والإب�اع لل3ف �rعH ق�راته& في ات:ةالأس ثقة 


 تgفKِّ تعل?$?ة أنUsة ت�$?& على�Gوالإب�اع ال3ف Rغ&. ال3لام�: ل�
 لاس�3اiاتا iع� وج�د م, iال


 العامة الإ�Hاب?ة ال�3?�ة أن إلا ال$gای�ة،�sُال�ان� ه:ا في الأسات:ة كفاءة إلى ت.  

�b أنه م, ب�, ح ك�2
، rsiل ال_اصة ال�2ن?ة اح3?اجاته& ح�� ال3لام�: ب�, الف
وق  م
اعاة في وأما الق�رة

 ال$�رس?ة، والa�2ة وال�عي، ال3لام�: ال_2
ة، ب�, الف
وق  م
اعاة على لق�رته& الأسات:ة تق�?& في $yث
ةال ع�املال


ق  ،تلام�: ذوm الاح3?اجات ال_اصة وخ�ائ�Uال�3ر��?ة وال.  

 مع ال
�اض?ة الأنUsة في ال_اصة الاح3?اجات ذوm  تلام�: دمج على H_� ق�رة الأسات:ةوL?$ا   

, ، وم, ب�, الأس6اب ال3ي ت$�ع الأسات:ة مب��ه& الU?�6ة الاخ3لافات iع� وج�د مع العادی�,، زملائه&

 ،لأسات:ةل وال�ع& ال�3ر�� نق� ،ال$�اس6ة وال�3ه�Kات ال$�ارد نق�إدماج ه:ه الفaة مع الفaة العادHة: 

 ،ال_اصة الاح3?اجات ذوm  ال3لام�: اح3?اجات ت��ع ،العادی�, ال3لام�: iع� م, وقلS سل2?ة ات�اهات

، وغ�
ها م, الأس6اب، و��6غي الع$ل على ت:ل�ل ال�ع�Eات وتGاتف ال�ه�د ال$�gود وال�ق{ الع$ل ضغ��و 

  للع$ل على إدماج ه:ه الفaة في ال$�ارس الع$�م?ة.

 الأسات:ة �,ب ال63ای, iع� وج�د مع ال$�اس6ة، وال�6
�ة ال�$@?ة ال�سائل اس3_�ام على ق�رته&وأما   

وEال3الي ی�6غي تعK�K وت�ف�
 م!ل ه:ه ال�سائل لأسات:ة ال3
E?ة ال�2ن?ة م, أجل م�اع�ة  .ال�ان� ه:ا في

  عال.تلام�: ذوm الاح3?اجات ال_اصة على الاس3فادة م, ح�ة ال3
E?ة ال�2ن?ة rsiل ف
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 iع� وج�د مع ال_اصة، الاح3?اجات ذوm  لgالات ال3عل?$?ة ال�gة ه�افلأ و�$ا أن م
اعاته&  


 ل��g3,ا إلى ق� تع�ي أن ه�اك حاجة ال3ي ال$gای�ة الاس�3اiات��U3وال 
م,  ان�ال� ه:ا في ال$3�$


خلال ال�3ر�� وال��G3, للأسات:ة لل3عامل مع ه:ه الفaة، ��Uت_�?� ال�ق{ ، و ال3عل?$?ة والأدوات ال$�ارد ت

  الGافي له:ه الفaة.

 iع� �ج�دف ذلc، ومع. ال
�اض?ة الأنUsة في ال_اصة الاح3?اجات ذوm  ش
اكلإ iال��6ة  


 الآراء في م�3سn وت6ای, ال$gای�ة الاس�3اiات�sH ات وج�د إلىH�gق� مع��ة مع�قات أو ت gإلى 3اجت 

��Kم, م K��
عي . و�3& إش
اكه& م, خلال تعK�K ال� فاعل?ة أك!
 rsiل اله�ف ه:ا لg3ق�S والاه3$ام ال3


امج ال3عل?& ال_اصة به&، و�:ا ت�ر�� وت��G, الأسات:ة لG?�?ة ال3عامل و�ش
اك Eال$�اهج و 
��Uة وتaبه:ه الف

  فaة ذوm الاح3?اجات ال_اصة في الأنUsة ال
�اض?ة.

 Usةالأن ل$$ارسة م�اس6ة فxاءات ل�3ف�
 ال$�yول�, مع ال�3اصل في �Hاب?ةالإ �ه�دال وأما  

 .�ان�ال ه:ا في والاخ3لافات الH�g3ات iع� ی�اجه�ن  ق� ولG, ال_اصة، الاح3?اجات ل:وm  ال
�اض?ة

،cم, ل:ل  mور
xدع& على الع$ل ال K�Kات ومعال�ة ال�ه�د، ه:ه وتعH�g3اجههای ال3ي والاخ3لافات ال� 

  .له& ال$�اس� وال�ع& ال$�ارد ت�ف�
 خلال م, الأسات:ة iع�

 ل3أه�ل للازمةا وال3عل?$?ة ال3
��Eة ال2
امج وضع في م
تفعة ومyهلات ق�رات ل�یه& سات:ةو�$ا أن للأ  

 .ل�ان�ا ه:ا في وال�ع�Eات الH�g3ات iع� ی�اجه�ن  ق� ولG, ال_اصة، الاح3?اجات ذوm  ق�رات وت�$?ة

،cم, ل:ل  mور
xال K��

 دع& على ال3��Uخلال م, ال$�ال ه:ا في الأسات:ة ق�رات وت 
 �3ر��ال ت�ف�

 ب
امج ق�H&ت لx$ان الأسات:ة iع� ی�اجهها ال3ي وال�ع�Eات الH�g3ات معال�ة و�:لc ال$�اس6ة، وال$�ارد

  .ال_اصة الاح3?اجات ل:وm  وملائ$ة فعالة

 م, ��ال$K  إلى حاجة &، فه�اكزملائه م, أك!
 ال_اصة الاج3?احات ذوm  على ل3
��KلوEال��6ة   

 ?اجاتالاح3 ل:وm  ال$�اس� والاه3$ام ال�ع& تق�H& ت�اه الأسات:ة وم$ارسات م�اقف في والات�اق ال�3ح��


 یU3ل� م$ا ال_اصة،��Uال$�اس6ة وال$�ارد وال�3ر�� ال�?اسات ت.  

 ل:وm  املةوش داع$ة ب�aة ت�ف�
 لx$ان ال�ه�د م, م��K إلى الgاجة تع�r ال�3ائج ه:ه عام، rsiل  


 ال_اصة، الاح3?اجات��Uا ال�ان� ه:ا في الأسات:ة م$ارسات وت$i ل مع ی3$اشىxال$$ارسات أف 


 .ال$ه�?ة وال$عای�


 إلى أن ه�اك   �sH ر�g$تفع له:ا ال
 لل_�ائ� كافي وفه& مع
فةو�$ا أن ه:ا الR�3�$ ال$

 وأنUsة ب�ن?ة 
E?ةت ب
امج وت�ف�: ت�$?& على ، وق�رته&ال_اصة الاح3?اجات ذوm  فaةل ال3
��Eة والاح3?اجات
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 ،والa�2ة $ع�اتوال الأنUsة في وال3ع�یل الh?�G3 ذلc في i$اه& اح3?اجات ل3ل2?ة وهادفة م�اس6ة ر�اض?ة

 ال�2ن?ة Usةالأن م$ارسة أث�اء له& الف
دHة وال$�اع�ة ال�ع& ل�3ف�
 اللازمة وال3ق�?ة الف�?ة ال$هارات ام3لاك

 ذوm  ةفa مع ال3عامل ل$هارات الاب�3ائ?ة ال$
حلة في ال�2ن?ة ال3
E?ة أسات:ة ام3لاكو�$ا أن  .وال
�اض?ة

 و�دماجه& ال_اصة الاح3?اجات ل:وm  وال
�اض?ة ال�2ن?ة ال3
E?ة أه�اف تgق�xH S$, ال_اصة الاح3?اجات

  .وال
�اض?ة ال�2ن?ة الأنUsة في فعال rsiل

  م�اق�ة ن�ائج الف
ضGة ال
ئG'Gة:-5-3-3

لU3$ل6ات ق�2لة مالف
ض?ة ال3ي مفادها: "H$3لc أسات:ة ال3
E?ة ال�2ن?ة في ال$
حلة الاب�3ائ?ة ب�رجة   

."h?r$ا� ال�2ني الsتعل?& ال�  

لأنه ت& ال�3صل إلى أنه& H$3ل�Gن ب�رجة م
تفعة لU3$ل6ات تعل?& ال�sا� ال�2ني الف
ض?ة،  {تgقق 

h?r$ة مع الaف  mتفع ق�ره  ، ب�ل�لال_اصة الاح3?اجات ذو

اف م@?ارm  4.15أن ال$�3سn ال�gابي مgانEو

  .0.28ق�ره 

 ل?ةالع$ س�
ورة "واقع أن إلى ال�راسة ال3ي ت�صل{ إلى ت�صل{ 2018ل& ت3فS مع دراسة مغارEة،   

 ال6ع� كل iع��ة) �اتوال!ان�  ال$�3سUات( ال3
��Eة مyس�ات�ا في وال
�اض?ة ال�2ن?ة ال3
E?ة ل�gة ال��2اغ�ج?ة

 ال�ص?ة ال�هات أخ: ع�م .ال3ق��& إلى وص�لا وت�ف�: ت_n?U م, الKواHا ج$?ع م, iه ال$���ص الع$ل ع,

 وال3
��Eة ةال3عل$? الأه�اف وتgق�S إن�اح ش
و� لأدنى ال3عل?$?ة ال$yس�ات معC& اف3قار الاع63ار iع�,

 نق� إلى افةإض ر�اض?ة، وم�sآت دی�اكr?3?ة وسائل م, وال
�اض?ة ال�2ن?ة ال3
E?ة مادة تU3ل6ه ما خاصة

,��G3ام�, وال��د الق�امى للأسات:ة ال_�مة أث�اء الx$ة ال�3ر�� لEال$قارi  ."فاءاتGالi،ةhص 2018 (مغار  ،

356(  

  ،mمع دراسة ق$ار S2?عة2023 ول& ت3فT ائيالاب3 ال3عل?& أسات:ة ات�اهات ، ال3ي ت�صل{ إلى أن� 

�gال3لام�: دمج ن  mة ال$�ارس في العادی�, ال3لام�: مع ال_اصة الاح3?اجات ذوHسل2?ة العاد.  

 ال�3ز�ع ی
اع�ن  الأسات:ة ال3ي ت�صل{ إلى أن "معC& 2019وت3فS مع دراسة ه�Kوم وآخ
ون،   

 ل3
E?ةا ل��g والn?U_3 الإع�اد في كاL?ة و�فاءة خ2
ة ل�یه& أن على دل�ل ال�راس?ة، لل_nU الKم�ي


ح�ن  الأسات:ة معC&و�$ا أن . وال
�اض?ة ال�2ن?ةsH ة ه�ف�gت ال��i ات واضحgلU�$Eل�بوأس و 

،,�gاع�ن  أنه& على دل�ل واض
�?ة ال�gة ان�اح في ال$�اع�ة الع�امل ی?2U3ة ال?E
 وال
�اض?ة ?ةال�2ن لل3

ص 2019 وآخ
ون، (ه�Iومال�gة".  ب�اHة في ال�gة ه�ف ش
ح عامل ب��ها م, وال3ي  ،44-46(    
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 الاب�3ائي ال3عل?& أسات:ة ال3ي ت�صل{ إلى أن ات�اهات 2020 وآخ
ون، جلاب وت3فS مع دراسة  

 العادHة. الأق�ام في ال_اصة الاح3?اجات ذوm  دمج ن�g ا�Hاب?ة

  mمع دراسة خ��ل� Sون، و�$ا ت3ف
 ةوال
�اض? ال�2ن?ة ال3
E?ة أسات:ة ، في أنه: H$3ل2020c وآخ

 كفاHات م, م�3سUة وم���3ات ال�3ف�: كفاHات م, عال?ة م���3ات الn?U_3، كفاHات م, عال?ة م���3ات

  .ال3ق��&

   mمع دراسة ��3او Sات�اهات أن إلى ، ال3ي ت�صل{2020 وح��نة، وت3ف ,�
 ن�g والاسات:ة ال$�ی


ةGدمج ف  mة الاب�3ائ?ة ال$�ارس في ال_اصة الاح3?اجات ذوHل العادrsi اب?ة. عام�Hإ  

ال$h?r م,  ال�2ني ال�sا� تعل?& ، ح�ل مU3ل6ات2021 وآخ
ون، حفاف و�$ا ت3فS مع دراسة ب,  

�?قها �Hع�ن  ال3ي ال3عل?$?ة الأه�اف ��Hف�ن  الأسات:ة خلال أن: " أغل2?ةg3ة، خلال ل�gعلى ل�لد ال 

 على �لی فإن$ا شيء على دل إن وه:ا ال3عل?$?ة، الأه�اف ت��?h وفS ال���m  ل2
نام�ه& �UU_Hن  أنه&

 لأسات:ةا والn?U_3. معC& الإع�اد ع�� ال3عل?$?ة الأه�اف ت��?h م�ال في خ2
ة اك�2�3ا الأسات:ة أن

 n?Uوال3_ الإع�اد في كاL?ة و�فاءة خ2
ة ل�یه& أن على دل�ل ه�ف، كل لg3ق�S اللازم الKم, Hق�رون 

��gة ل?E
 عامل أه& ی
اع�ن  الأسات:ة هyلاء أن على ی�ل فإن$ا شيء على دل و�ن وال
�اض?ة، ال�2ن?ة ال3

 الأسات:ة C&الn?U_3. مع ع$ل?ة ن�اح مyش
 Hع23
 وال:m وال
�اض?ة ال�2ن?ة ال3
E?ة ح�ة إن�اح في م�اع�


ص�ن  أنه& على ی�ل ه:ا ال$�3ف
ة، ال3عل?$?ة ال�سائل 3�Hغل�ن gH ا ما ت�ف�: على�UUله خ cالاس3عانة وذلi 

 ال3ق��& سائلو  أو ال$�3ف
ة، ال��2اغ�ج?ة الأدوات ح�b م, ال$�3ف
ة، ال3عل?$?ة لل�سائل الأم!ل والاس3غلال


ق�ا ك$ا خاصةUفي له ت 
 اس3ع$ال ��H ل���ا ولل3ق��&...  وال
�اض?ة ال�2ن?ة ال3
E?ة أس3اذ م�yول?ات ع��

ص 2020 وح�%نة، (ك��اوT ن3ائ�ها".  ل���3ل اللازمة ال�سائل  ،112-115(  

 ةع$ل? ن�g إ�Hاب?ة ات�اهات الاب�3ائ?ة ال$�ارس ل$�ی
m ، على أن 2022 مrاس، وت3فS مع دراسة  

  العادHة. ال$�ارس في ال_اصة الاح3?اجات ذوm  دمج

و�$ا أن�ا ت�صل�ا م, خلال ما سS2 أن م�gرm مU3ل6ات تعل?& ال�sا� ال�2ني ال$h?r ل�R أسات:ة   

 ل$هارات �ائ?ةال�2ن?ة في ال$
حلة الاب3م�gر ام3لاك أسات:ة ال3
E?ة ال3
E?ة ال�2ن?ة في ال$
حلة الاب�3ائ?ة، أن 

 في ?ةال�2ن ال3
E?ة أسات:ة وم�gر ام3لاك ،م
تفعة ب�رجة�ان ال_اصة  الاح3?اجات ذوm  فaة مع ال3عامل

  .م
تفعة ب�رجة�ان  مr?فة ب�ن?ة أنUsة إع�اد لق�رات الاب�3ائ?ة ال$
حلة
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 ال�2ني �ال�sا ل3عل?& الU3$ل6ات م, م
تفع i R�3�$ ی�ر��ن  الاب�3ائ?ة ال$�ارس أسات:ةو�$ا أن   

،h?r$مع ال K��
 لأنUsةا إع�اد على والق�رة ال_اصة الاح3?اجات ذوm  مع ال3عامل مهارات على الأك2
 ال3


. الفaة له:ه ال$r?فة ال�2ن?ة�sافات وت
gة ال$@?ار�ة الانxت�اف وج�د إلى ن�2ً?ا ال$�_فS الأسات:ة ب�, عام 

  .الإدراكات به:ه ی3علL S?$ا
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  :الاس�	�اج العام

ه�ف( ه�ه ال�راسة إلى ال	ع�ف على درجة ام	لاك أسات�ة ال	���ة ال��ن�ة في ال��حلة الاب	�ائ�ة   

ل@فا<ات تعل�- ال,+ا* ال��ني ال�=�>. وق� أ8ه�ت ال,	ائج أن ال�	4س3 ال12ابي ل�	0ل/ات تعل�- ال,+ا* 

  .وه4 م1	B4 م�تفع، 4.15ال��ني ال�=�> ل�B أسات�ة ال	عل�- الاب	�ائي Aان 

ت�IJ أ<Mا أن م1	L4ات ال@فا<ات ال��رAة مI ق�ل أف�اد العJ,ة Aان( م	فاوتة مI م42ر إلى آخ�.   

 4.24فق� سUل م42ر "مهارات ال	عامل مع فTة ذوR الاح	�اجات الQاصة" أعلى م	4س3 ح1ابي بلغ 

س3 وR الاح	�اجات الQاصة" ]�	4 و��1	B4 م�تفع جً�ا. یل�ه م42ر "ق�رات إع�اد أن+0ة ب�ن�ة م=�فة مع ذ

  .4.04ح1ابي م�تفع ق�ره 

   Iم�تفع م B4	1ائ�ة ل�یه- م�	ة ال��ن�ة في ال��حلة الاب���	إلى أن أسات�ة ال �J+ائج ت	ه�ه ال,

 Iم �L]0ل^ ال�	ي ت	الات الUعل�- ال,+ا* ال��ني ال�=�>. ومع ذل`، ه,اك ]ع_ ال�	ال@فا<ات اللازمة ل

  dل مUال إع�اد الأن+0ة ال��ن�ة ال�=�فة. ال	�L40 وال	�رL^، م
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  :الاق��احات والف�ض�ات ال���ق�ل�ة

ال�ي ت��-ل و  الاق�"احاتفإن ال�راسة تق�"ح م �
عة م� م� خلال ن�ائج ال�راسة ال�ي ت
صل
ا إل�ها،   

  في:


5" ب"امج ت�ر795ة وتأه�ل7ة م�?<<ة لأسات>ة ال�":7ة ال�9ن7ة في ال�"حلة الاب��ائ7ة ل�ع454 3فا1اته0 في  -Bت

 CاD
  .ال�9ني ال�E7Fم ال تعل07 ال

� ق�راته0 في إع�اد وت
ف�> الأنBDة ال�9ن7ة ال�7Fفة ل>وI الاح�7اجات  -�KLل خاص على تFDO 4�3"ال�

  .ال?اصة

  .ت4و�5هO 0ال�هارات اللازمة لل�عامل Oفعال7ة مع فQات ذوI الاح�7اجات ال?اصة -

  .7ة Oال امعات والWل7اتإدراج مق"رات أكاد1�7ة م�?<<ة في ب"امج إع�اد معل�ي ال�":7ة ال�9ن -


5" ال��ارسات  -Bادل ال?9"ات وتXالاح�7اجات ال?اصة ل� I7ات ذوY�ارس وج��ال �إنDاء ش"اكات ب�

E7F�ال�9ني ال CاD
  .الف[لى في م ال تعل07 ال

� أسات>ة ال�":7ة ال�9ن7ة م� الاaلاع على اح�7اجات ه>ه الفQات و73^7ة ال�عامل معها -�F�ت.  

� ج
دة ال?�مات ال�ق�مةت
07c ورش  -�KL3ة ل�"�Dل ون�وات م�ع.  

إج"اء م�54 م� ال�راسات الLX-7ة ح
ل واقع وتBلعات تعل07 ال
DاC ال�9ني ال�E7F في ال�"احل ال�عل7�7ة  -

 .ال�?�لفة
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  قائ�ة ال��اجع الع���ة:-أ

ات#اهات ح�ی�ة في ��ق ت�ر�� ال����ة  ).2001. (ض�اء ح�� ،�لالو  ،إب�ا���، م�وان ع
� ال���� .1

  .م4س�ة ال,رقة لل/.� وال-,ز*عالأردن: ع�ان،  .ال��اض�ة

دی,ان  :ال�9ائ� .أسال*( و��ق ال��ر�� في ال����ة ال)�ن�ة وال��اض�ة ).2006. (ع6اء الله ،اح�� .2

  .ال�6
,عات ال�ام;�ة

  .دار ال����ة الأردن: ع�ان، .ال����ة الع�ل�ة الفاعل�ة ).2010. (ح��أناف9  ،@?�عي .3

 مادة ت�ر*N في ال-��,M  ال-K�6L ). أه��ة2021( وم�زوقي، أسامة. ح��، معاش، GHي، حفاف، ب� .4

)، 1(33،ال��* م#لةول�ان).  ع�� م�ی/ة م-,س6ات بQعP م��ان�ة وال�*اض�ة (دراسة ال
�ن�ة ال-���ة

107-119.  

في إدماج ذو>  ودورهال89ا7 ال)�ني ال�5�6 ). 2015ب� خ�ومة، ع9 ال�ی�، و�� ج�و مQارك. ( .5

(م�YZة ل��انN في ال-���ة ال
�ن�ة وال�*اض�ة). ال�9ائ�: معه� ال-���ة  الBاصة في ال�#��ع الاح��اجات

 NH.ال
�ن�ة وال�*اض�ة، جامعة ع
� ال���G ب� @اد

). ال/.ا^ 2022ب� ع
� ال[�*�، ب,�\� إب�ا���، وال�ه/ي، ع
� ال�ح�ان ب� غان� ب� تل�عان ال�/اني. ( .6

ال�*اضي ال�ع�ل وعلاق-ه @LفP ال�ل,ك الع�واني ت�اه الآخ�*� ل�a ال�عاق�� عقل�ا م� وجهة ن_� 

 .49-1)، 1(5م#لة الHاحG للعلFم ال��اض�ة والاج��ا�Dة، ال�عل��� @�Gاف_ة ج�ة. 

 في الLاصة الاح-�اجات ذوM  دمج ). واقع2020خ,جة، أس�اء. ( ول��، @L,ش، مQgاح، جلاب، .7

 العلFم لةم#ال���لة.  ب,لاHة م��ان�ة دراسة – الاب-�ائي ال-عل�� أساتZة ن_� وجهة م� العادHة الأق�ام

  .472-455)، 1(20الإنJان�ة، 

ه وال�*اض�ة في ت/��ة الق�رة على ت�9�Y الان-Qاه وعلاق-دور ال-���ة ال
�ن�ة ). 2001ح�شاوM، ی,سف. ( .8

  .65-62)، 3(3م#لة العلFم وال�F9NلFج�ة لل89ا�ات ال)�ن�ة وال��اض�ة، . @ال��ل وال�افع

ال��ر�� في ال����ة ال)�ن�ة ب*Q ال��P9ة  ).2002. (م��G ،ع
� ال���� ،ح���، أح�� ماه� أن,ر .9

S*(Tالقاه�ة،  .وال� :�gالع��يدار الف[� م.  

 علـــــــى وأثــــــــــــ�ه�ا ال�YFفي Xال��Q*6 وعلاق�ه ال���P9ي ال�9اخ). 2019ح�ادوش، ع
� ال�لام. ( .10

(أ�rوحة دY-,راه في عل� ال/فN الع�ل  لل�aامQ ال#Fار�ة الBــــــــلا`ا مYFفي ل�_ ال�Jاقي الأداء
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ا�uة، جامعة م��G ل��� د@اغ�� سt�6 وال-/_��). سt�6، ال�9ائ�: Yل�ة العل,م الإن�ان�ة والاج-�

2. 

ال��خل إلى ��ائS ت�ر�� ال����ة  .)2008. (ال�اHح م��G، م6gفىو  ي،م��فv عل ،خفاجة .11

  .دار ال,فاء ل�ن�ا الQ6اعة وال/.�م�g: الإس\/�ر*ة،  .ال��اض�ة

  والف/,ن.yقافة والأدب لN ال,r/ي لل. م�g: ال��ال��اضة وال�#��ع )1996. (أم�� أن,ر، الL,لي .12

دار الف[�  ، م�g:القاه�ة .أصFل ال����ة وال�ه9ة والإع�اد ال�ه9ي ).1996. (أم�� أن,ر، الL,لي .13

  .الع��ي

14. ،Mخ,*ل� ،Mي اله,ارGسل��، ج�ال ال�ی�، م ) .��Gة ام-لاك ). درجة2020و�,راس، مZال-���ة أسات 
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  م�g: دار ال,فاء.الإس\/�ر*ة، 
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  :ال�هائ�ة ال�راسة اس��ارةخاص �) 01الملحق رقم (

  ال��ه�ر�ة ال��ائ��ة ال���ق�ا��ة ال�ع��ة

  وزارة ال عل�� العالي وال��� العل�ي

  

  جامعة م��� ب�ض�اف ال�$#لة

  معه� العل�م وتق-�ات ال-�ا�ات ال��ن�ة وال��اض�ة.

  

  ال��ض�ع: الإس��انة

  ع-�انها:�ع �م ال�اح� ال�3ام ب�راسة وص�0ة 

درجة ام�لاك أسات0ة ال�-/�ة ال �ن�ة في ال�-حة الاب��ائ�ة ل*فا)ات تعل�# ال�"ا! ال �ني  "

  "ال�6�7 

9� راج�ا ب#H أی�� أق�مأن  نيك� BلA ل-#ل شهادة ماس �، ت=>; ال-�ا: ال��ني ال�8�9، �$ع�  

 لاس �انةاتK� في الإجاIة عH هPه �Iا ل��9� مH معل�مات، وNن م$اع� الاس �انة لىم-K� ال عاون والإجاIة ع

ي ت � ب�اسBة م ال��انات ال اس =�ا ی � ولH ،هPا .س��9ن له الأث� ال�K#� في ن�اح ال�راسة وت�ق#S أه�افها

  غ�اض ال��� العل�ي.إلا لأ الاس �انة

  شاك-9; ل*# :-9# تعاون*# مع�ا

تEF إش-اف الأس�اذ:                                                                                                                           :   إع�اد ال?ال<

  خل#ل ب�رنان            بلف�وم م->�ر                                           
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  وال��I�Jة:أولا: ال �انات ال"�GHة 

 :K�Lذ_�          أن^ىال  

 :;Mأقل مال H25  H35ى إل 26س-ة       م  Hس-ة        45إلى  36س-ة       م  

 Hس-ة 46أك�� م  

  ............................... الH -ة:

 شهادة في ال �ر�A ال��اضي        ل�$انf        ماس �          د_ �راه  ال�Pهلات العل��ة:

  ....................................... :شهادات أخ�g اذ_�ها

  مFاور و�Sارات الاس� �ان: ثان�ا:

�ر الأول:Fة مع ال عامل مهارات ال�iف  jال=اصة الاح �اجات ذو. 

  رق#

  ال�Uارة

  درجــة ال��افقـــة علWــها                                              

    الع ــــــــارة

  م�اف�

  �"�ة

  

  م�اف�

غW-  مFای�

  م�اف�

 -Wغ

م�اف� 

  �"�ة

            ل�j الق�رة على ض�k م�اع�j أمام ذوj الاح �اجات ال=اصة  01

02  
 jات ال�فقة أمام ذو�lالق�رة على إخفاء ن jالاح �اجات ل�

  ال=اصة

          

03  
ل�j الق�رة على ال>�� ع-� ال عامل مع ذوj الاح �اجات 

  ال=اصة

          

            ت$ =�م معه� ت$��ات وم>Bل�ات ه��م�ة  04

            ال عامل معه� Iاح �ام ب�صفه� �I� له� خ>ائ; م�#�ة  05

            أع�ض عل#ه� تق��� ال�$اع�ة ال>ادقة  06

07  
 Hالاب عاد ع jخ وال ه�ی� أث-اء ال عامل مع ذو�o� الاس ه�اء وال

  الاح �اجات ال=اصة

          

08  
ل�j الق�رة أن أح�ي ذوj الاح �اجات ال=اصة مH ت-�� 

  زملائه�
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ى ال عامل معه� ب#H ال��م وال��ونة  09             ل�j الق�رة عل

10  
 أم لr الق�رة على اح �ام ح��اته� في م�ارسة خ�اراته� Iأنف$ه�

  وoإرادته� ال�$ قلة

          

11  P#ة في نف�س ال لام�uالأخلا �الق�رة على غ�س ال�3 jل�            

12  
ى ال ^�#H وال ع��� 9�Iل إ��ابي ما �ق�م Iه  أم لr الق�رة عل

  تلام#P ذوj الاح �اجات ال=اصة 

          

13  
��ابي مع ذوj الاح �اجات أ��I دائ�ا عH آل�ات ال عامل الإ

  ال=اصة

          

�ر الeاني:Fة إع�اد ق�رات ال�Bال��9فة. ال��ن�ة الأن�  

  رق#

  ال�Uارة

  درجــة ال��افقـــة علWــها                               

    الع ـــــــــــــــــارة

  م�اف�

  �"�ة

  

  م�اف�

  

  مFای�

 -Wغ

  �م�اف

 ف�لا أوا

  �"�ة

01  
إش�اك ذوj الاح �اجات ال=اصة في م= لف الأن�Bة 

  ال��اض�ة

          

02  
أم لr الق�رة على ت�$�k ال�عل�مة وتK�ارها لPوj الاح �اجات 

  ال=اصة

          

            ال �_#� على ذوj الاج �احات ال=اصة أك^� مH زملائه  03

            أم لr الق�رة على ت���ع وت�ف#� ذوj الاح �اجات ال=اصة  04

            ل�j الق�رة على اخ �ار ت�ار�H م^#�ة لل فK#� والاب�اع  05

            ل�j الق�رة على اس =�ام ال�سائل ال$��zة وال�>��ة ال�لائ�ة  06

07  
أم لr الق�رة على تق��� ن��ذج ع�لي أمام ال لام#P خلال 

fال �ر�  

          

08  
 jلإ��اد ف~اء ��ارس {�ه ذو H#أت�اصل مع ال�$�ول

  الاح �اجات ال=اصة الأن�Bة ال��اض�ة 

          

09  
 koالق�رة على ر rال�هاراتأم لI قةIال�هارات ال��اض�ة ال$ا 

  ال��ی�ة
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            م�اعاة الأداء ال�#� وتع���ه وت>��ح الأداء ال=ا�ئ  10

11  
 A$ح P#ال لام H#الق�رة على م�اعات الف�وق ب rأم ل

  اح �اجاته� ال��ن�ة ال=اصة

          

12  
أم لr الق�رة على ص�اغة الأه�اف ال ي ت -اسA مع ال�هارة 

  ال�عBاةال��_�ة 

          

13  
أه�اف ال�>ة ال عل���ة ت�اعي حالات ذوj الاح �اجات 

  ال=اصة

          

14  
أم لr الق�رة على وضع ب�امج ت���oة وتعل���ة ت$اع� على 

  تأه#له� وت-��ة ق�راته�

          

15  
أم لr الق�رة على إع�اد ��ق ت�ر�f ت$اع� ال لام#P على 

  فه� ال�رس 9�Iل ص��ح

          

16  
 jة ال��اض�ة ل�Bق�ر الإم9ان في الأن� �الق�رة على دم�ه

  مع Iاقي زملائه�

          

  

  :خاص ب��ائج معامل ألفا :-ون�اخ) 02الملحق رقم (

 المحور الأول:

Fiabilité 
 
Echelle : ALL VARIABLES 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 15 100.0 

Exclua 0 .0 

Total 15 100.0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la procédure. 

 
Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

.631 13 
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 المحور الثاني:

Fiabilité 
 
Echelle : ALL VARIABLES 

 
Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 15 100.0 

Exclua 0 .0 

Total 15 100.0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la procédure. 

 
Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

.740 16 

 

 المتغير ككل:

Fiabilité 
 
Echelle : ALL VARIABLES 

 
Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 15 100.0 

Exclua 0 .0 

Total 15 100.0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la procédure. 

 
Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

.816 29 
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 :خاص �ع-ض ن�ائج الف-ض�ة ال�Lئ�ة الأولى) 03الملحق رقم (

Fréquences 
 

Statistiques  
 

 A1_1 A1_2 A1_3 A1_4 A1_5 A1_6 A1_7 

N Valide 30 30 30 30 30 30 30 

Manquant 0 0 0 0 0 0 0 

Moyenne 4.30 4.23 4.40 4.80 4.17 4.10 4.37 

Ecart type .794 .728 .724 .407 .874 .845 1.033 

 

A1_8 A1_9 A1_10 A1_11 A1_12 A1_13 

30 30 30 30 30 30 

0 0 0 0 0 0 

4.23 4.17 4.20 4.47 4.33 4.33 

.858 .592 .664 .507 .606 .606 

 
Table de fréquences 

 
A1_1 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 3.3 3.3 3.3 1 موافق غير 

 13.3 10.0 10.0 3 محايد

 53.3 40.0 40.0 12 موافق

 100.0 46.7 46.7 14 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

A1_2 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 16.7 16.7 16.7 5 محايد 

 60.0 43.3 43.3 13 موافق

 100.0 40.0 40.0 12 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
A1_3 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 3.3 3.3 3.3 1 موافق غير 

 6.7 3.3 3.3 1 محايد
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 50.0 43.3 43.3 13 موافق

 100.0 50.0 50.0 15 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
A1_4 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 20.0 20.0 20.0 6 موافق غير 

 100.0 80.0 80.0 24 بشدة موافق غير

Total 30 100.0 100.0  

 
A1_5 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 3.3 3.3 3.3 1 موافق غير 

 23.3 20.0 20.0 6 محايد

 56.7 33.3 33.3 10 موافق

 100.0 43.3 43.3 13 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
A1_6 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 3.3 3.3 3.3 1 موافق غير 

 23.3 20.0 20.0 6 محايد

 63.3 40.0 40.0 12 موافق

 100.0 36.7 36.7 11 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
A1_7 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 6.7 6.7 6.7 2 بشدة موافق غير 

 43.3 36.7 36.7 11 موافق

 100.0 56.7 56.7 17 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
A1_8 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 26.7 26.7 26.7 8 محايد 
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 50.0 23.3 23.3 7 موافق

 100.0 50.0 50.0 15 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
A1_9 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 10.0 10.0 10.0 3 محايد 

 73.3 63.3 63.3 19 موافق

 100.0 26.7 26.7 8 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
A1_10 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 13.3 13.3 13.3 4 محايد 

 66.7 53.3 53.3 16 موافق

 100.0 33.3 33.3 10 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
A1_11 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 53.3 53.3 53.3 16 موافق 

 100.0 46.7 46.7 14 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 

 
A1_12 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 6.7 6.7 6.7 2 محايد 

 60.0 53.3 53.3 16 موافق

 100.0 40.0 40.0 12 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

A1_13 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 6.7 6.7 6.7 2 محايد 

 60.0 53.3 53.3 16 موافق



 قائ�ة ال�لاح�

 

105 

 

 100.0 40.0 40.0 12 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
Fréquences 

 
Statistiques  

   الخاصة الاحتياجات ذوي فئة مع التعامل مهارات
N Valide 30 

Manquant 0 

Moyenne 4.0436 

Ecart type .30482 

 

 :ن�ائج الف-ض�ة ال�Lئ�ة الeان�ةخاص �ع-ض ) 04الملحق رقم (

Fréquences 
 

Statistiques  
 

 B1_1 B1_2 B1_3 B1_4 B1_5 B1_6 B1_7 B1_8 

N Valide 30 30 30 30 30 30 30 30 

Manquant 0 0 0 0 0 0 0 0 

Moyenne 4.13 4.43 3.80 4.50 4.27 4.23 4.30 4.10 

Ecart type .681 .504 .997 .509 .640 .679 .466 .803 

                

B1_9 B1_10 B1_11 B1_12 B1_13 B1_14 B1_15 B1_16 

30 30 30 30 30 30 30 30 

0 0 0 0 0 0 0 0 

4.33 4.40 4.23 4.30 4.23 4.07 4.30 4.23 

.479 .621 .626 .596 .774 .640 .535 .626 

Table de fréquences 
B1_1 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 16.7 16.7 16.7 5 محايد 

 70.0 53.3 53.3 16 موافق

 100.0 30.0 30.0 9 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
B1_2 
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 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 56.7 56.7 56.7 17 موافق 

 100.0 43.3 43.3 13 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
B1_3 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 10.0 10.0 10.0 3 موافق غير 

 40.0 30.0 30.0 9 محايد

 70.0 30.0 30.0 9 موافق

 100.0 30.0 30.0 9 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
B1_4 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 50.0 50.0 50.0 15 موافق 

 100.0 50.0 50.0 15 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
B1_5 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 10.0 10.0 10.0 3 محايد 

 63.3 53.3 53.3 16 موافق

 100.0 36.7 36.7 11 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 

 
B1_6 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 13.3 13.3 13.3 4 محايد 

 63.3 50.0 50.0 15 موافق

 100.0 36.7 36.7 11 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
B1_7 
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 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 70.0 70.0 70.0 21 موافق 

 100.0 30.0 30.0 9 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
B1_8 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 3.3 3.3 3.3 1 موافق غير 

 20.0 16.7 16.7 5 محايد

 66.7 46.7 46.7 14 موافق

 100.0 33.3 33.3 10 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
B1_9 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 66.7 66.7 66.7 20 موافق 

 100.0 33.3 33.3 10 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
B1_10 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 6.7 6.7 6.7 2 محايد 

 53.3 46.7 46.7 14 موافق

 100.0 46.7 46.7 14 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 

 
 

B1_11 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 10.0 10.0 10.0 3 محايد 

 66.7 56.7 56.7 17 موافق

 100.0 33.3 33.3 10 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  
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B1_12 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 6.7 6.7 6.7 2 محايد 

 63.3 56.7 56.7 17 موافق

 100.0 36.7 36.7 11 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
B1_13 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 20.0 20.0 20.0 6 محايد 

 56.7 36.7 36.7 11 موافق

 100.0 43.3 43.3 13 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
B1_14 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 3.3 3.3 3.3 1 موافق غير 

 10.0 6.7 6.7 2 محايد

 80.0 70.0 70.0 21 موافق

 100.0 20.0 20.0 6 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

 
B1_15 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 3.3 3.3 3.3 1 محايد 

 66.7 63.3 63.3 19 موافق

 100.0 33.3 33.3 10 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  

B1_16 

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 10.0 10.0 10.0 3 محايد 

 66.7 56.7 56.7 17 موافق

 100.0 33.3 33.3 10 بشدة موافق

Total 30 100.0 100.0  
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Fréquences 

 
Statistiques  

   المكيفة البدنية الأنشطة إعداد قدرات
N Valide 30 

Manquant 0 

Moyenne 4.2417 

Ecart type .32026 

 

 

  :خاص �ع-ض ن�ائج الف-ض�ة ال-ئ�Mة) 05الملحق رقم (
 
Fréquences 

 
Statistiques  

   المكيف البدني النشاط تعليم متطلبات
N Valide 30 

Manquant 0 

Moyenne 4.1529 

Ecart type .28199 
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