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 الشكر والعرفان
 

" بخالص الشكر وعميق الامتنان وفائق الاحترام والتقدير " بمدية بن زطةنتقدم إلى أستاذتنا الكريمة 

متمنيين ليا دوام  عمى قبوليا الإشراف عمى " مذكرة التخرج " وعمى اقتراحيا المقدم فيما يخص العنوان

 الصحة والعافية والمزيد من النجاحات والإصدارات العممية والفكرية .

 "دمت ذخرا لقسم عمم النفس "

الوالدين الكريمين الذين كانا سندا ودرعا منيعا في كل  مراحل حياتنا لىإ  

 كل اساتذة قسم عمم النفس . إلى

ازنا ليذا البحث وجيودىم الجبارة خلال مسيرتنا إلى كل الأساتذة الذين قدموا لنا الدعم خلال انج

 الدراسية خلال ثلاث سنوات .

التي لم تبخل عمينا بتوجيياتيا و نصائحيا المدرارة التي "مريم عبد اللاوي"  كما نخص بالذكر الدكتورة

 كانت عونا لنا في إتمام ىذه المذكرة .
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 :ممخص الدراسة
الدراسة لمعرفة مؤشرات اليقظة العقمية لدى حالات من المراىقين المتمدرسين بالمدرسة القرآنية، عبر ىدفت ىذه  

، وتحقيقا ليذه الأىداف تم إتباع المنيج (3102أحلام مهدي عبد الله) المقابمة النصف موجية ومقياس اليقظة العقمية
لدراسة ثلاثة حالات تم اختيارىم بطريقة عفوية تتراوح أعمارىم العيادي القائم عمى تقنية دراسة الحالة حيث بمغت مجموعة ا

  :عمىالنتائج وأسفرت . الماىر لتعميم القرآن وعمومو"من المراىقين المتمدرسين بالمدرسة القرآنية  سنة( 12_21)ما بين
 الانفتاحالمرونة العقمية، )في المراىقين المتمدرسين بالمدارس القرآنية حالات من تتمثل مؤشرات اليقظة العقمية لدى -2

 .  (عمى الجديد، التوجو نحو الحاضر
المراىقين المتمدرسين بالمدارس القرآنية بالمرونة العقمية من خلال  حالات من تتحدد مؤشرات اليقظة العقمية لدى -1

 . (معيا دون عدائية،وتعامميم  للانتقاداتالتفكير الإيجابي، و القدرة عمى التكيف مع المواقف )تعامميم وتقبميم 
خلال عمى الجديد من  بالانفتاحالمراىقين المتمدرسين بالمدارس القرآنية  حالات من تتحدد مؤشرات اليقظة العقمية لدى -3

)إقامة صداقات جديدة، تعدد المواىب والأنشطة، السعي نحو تعمم  والرغبة في تطوير الذاتالتوجو نحو العموم الجديدة، 
 . (المعارف الجديدة

المراىقين المتمدرسين بالمدارس القرأنية من خلال التركيز مع نوعية  حالات من تتحدد مؤشرات اليقظة العقمية لدى -4
، واستثمارهجيو التفكير و لمتعامل مع الوضعيات والمواقف الصعبة، ت استعدادىمالأفكار الحاضرة و التعامل مع التحديات)

 ( .المحظاتتراودىم خلال مختمف  والمشاعر التي الوعي الذاتي بالأفكار
Study summary:  

 This study aimed to find out the indicators of mental alertness among cases of 

adolescents studying in the Qur’anic school, through the semi-directed interview and the 

measure of mental alertness Ahlam Mahdi Abdullah (2013), and to achieve these goals, the 

clinical approach based on the case study technique was followed, as the study group reached 

three cases who were selected Spontaneously, their ages ranged between (12_20 years) from 

adolescents studying in the Qur’anic school “Al-Maher for Teaching the Qur’an and its 

Sciences”. The results resulted in the following:  

1- The indicators of mental alertness among adolescents studying in Quranic schools are 

(mental flexibility, openness to the new, orientation towards the present).  

2- The indicators of mental alertness among adolescents studying in Quranic schools are 

determined by mental flexibility through positive thinking, and the ability to adapt to 

situations (their handling and acceptance of criticism, and their dealing with it without 

hostility).  

3- The indicators of mental alertness among adolescents studying in Quranic schools are 

determined by openness to the new through orientation towards new sciences, and the desire 

for self-development (making new friendships, multiplicity of talents and activities, seeking 

to learn new knowledge). 

4- The indicators of mental alertness among adolescents studying in Quranic schools are 

determined by focusing on the quality of present thoughts and dealing with challenges (their 

willingness to deal with difficult situations and situations, directing and investing thinking, 

self-awareness of the thoughts and feelings that they experience during various moments). 
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 فهرس الموضوعات 

رقم  فهرس الموضوعات
 الصفحة

  شكر وتقدير

  ممخص الدراسة

  فهرس المحتويات

 ب-أ مقدمة

  الفصل الأول: الإطار العام لمدراسة 

 10 تمهيد

 10 إشكالية الدراسة-0

 10 فرضيات الدراسة-3

 10 أهداف الدراسة-2

 10 أهمية الدراسة-0

 10 مصطمحات الدراسة إجرائياتحديد -0

 10 الدراسات السابقة-6

 00 لمتغيرات الدراسةالخمفية النظرية -0

 00 اليقظة العقمية  -أولا

 33 سيكولوجية المراهقة-ثانيا

 30 المدارس القرآنية -ثالثا
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  الإطار المنهجي لمدراسة: الثانيالفصل 

 01 تمهيد

 00 منهج الدراسة-0

 00 الدراسة الاستطلاعية-3

 00 أدوات الدراسة-2

 00 عينة الدراسة الأساسية-0

  .عرض نتائج الدراسة ومناقشتها: الثالثالفصل 

 01 تمهيد

 00 عرض نتائج الدراسة-0

 00 .عرض نتائج المقابمة مع الحالة الأولى0.0

 06 عرض نتائج المقابمة مع الحالة الثانية .3.0

 00 .عرض نتائج المقابمة مع الحالة الثالثة2.0

 60 مناقشة نتائج الدراسة-3

 60 الفرضية العامة. مناقشة نتائج 0.3

 62 . مناقشة نتائج الفرضية الأولى3.3

 60 . مناقشة نتائج الفرضة الثانية2.3

 60 . مناقشة نتائج الفرضية الثالثة0.3

 60 خاتمة

 60 التوصيات
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 01 قامة المراجع

 00 قائمة الملاحق

 

 فهرس الجداول

 الصفحة عنوان الجدول الرقم 

 03 بعد من أبعاد اليقظة العقميةالأهمية النسبية لكل  10

 02 نتائج قياس الصدق باستخدام طريقة المقارنة الطرفية 13

 02 الاتساق نتائج قياس الصدق باستخدام 12

 06 الثبات باستخدام الفاكرومباخ نتائج قياس 10

 00 نتائج قياس الثبات باستخدام التجزئة النصفية  10

 فهرس الملاحق

 الصفحة الممحقعنوان  الرقم
 00 قائمة أسماء المحكمين 10
 00 استمارة تحكٌم مقابلة 13
 01 ليقظة العقميةمقياس ا 12

 03 الدراسة المٌدانٌة لإجراءوثٌقة تسهٌل مهمة  10
 02 وثيقة إيداع مذكرة ليسانس 10
 00 وثائق النزاهة العممية 16
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:ملدمت  

ت ؤنُلت وخ٣ُ٣ت وا٢ُٗتهي ماؾؿت ص بن االإضعؾت ال٣غآهُت لٗبذ صوعا مغمى٢ا في بوكاء  ،ًيُت جغبىٍ

ُا صازل اليؿ٤ التربىي الٗام،  ُا، ؾىي ؾلى٦ُا، ومخىا٤ٞ هٟؿُا. ٞهي حٗض وؿ٣ا ٞغٖ حُل متزن مٗغٞ

ُت الأزغي ٧االإضعؾت والأؾغة، وهي بمثابت مغ٦ؼ ًخل٣ى ٞحها اليلء  والتي لها ٖلا٢ت م٘ الأوؿا١ الٟغٖ

ًدث ٖلى بىاء  ال٣غآهُتا في جلاوة وخٟٔ ٦خاب الله، خُث هجض ؤن الىٓام الخٗلُمي للمضعؾت صعوؾ

٘ مؿخىٍاث الؤصعا٥ و  ُت ال٣ٗلُت و جد٤ُ٣ االإ٨دؿباث الٗلمُت للمغا٤َ مً زلا٫ عٞ ال٣ضعاث االإٗغٞ

٦ما ، ٗه٠ الظَني ون٣ل زبراث االإغا٣َحنو٦ظا ال الاؾترحإو  الاؾدُٗابجىمُت مهاعاث الخٟٔ و 

مً زلا٫ بىاء شخهُاث متزهت و مخ٨ُٟت  الاهٟٗاليتهخم َظٍ االإاؾؿت زانت بالجاهب الىٟس ي و 

مىخت ٖلى ؤؾـ صًيُت صخُدت وزابخت ٦ما حٗؼػ ٞحهم الضاُٞٗت ٣ىم ؾلى٦هم للىنى٫ للصخت و ج وَ

ىلىحُت و ه اهخ٣الُت، ٧ىنهم ٌٗاٌكىن ٞترة الىٟؿُت ٟؿُت الإا ٢ل٣ت وخغحت حكهض حٛحراث َغمىهُت و ٞحزً

ضهى ٞحها بلى  ً الصخهُت، ًسغج ٞحها الٟغص مً مغخلت الُٟىلت وٍ جدمله مً مٓاَغ هماثُت في ج٩ىٍ

مغخلت الغقض، ًىاحه ٞحها االإغا٣َحن ال٨ثحر مً الهغاٖاث الضازلُت و الخدضًاث الخاعحُت خُث 

كاقت و ٖضم ال٣ضعة ٖلى الخٗبحر ًٖ االإكا٧ل و   ؤنهم ٟؿُت التي الى الًٛىٌٍكٗغون ب٠ًٗ وَ

جىاحههم و ي٠ٗ االإ٣اومت لضيهم مما ًازغ ٖلى اجساط ال٣غاعاث بك٩ل ٚحر واعي وهاضج ما ًجٗلهم ؤ٢ل 

ت االإٓاَغ الٟ ٦ظل٪ جىػاها في الخٗامل م٘ البِئت االإدُُت. جخُىع  ىلىحُت و حفي َظا االإغخلت الٗمغٍ زً

٦ما جىطج وؿبُا  الاحخماعيو جدؿ٘ ٞحها صاثغة الخٟاٖل  اهٟٗالُتجيكِ الٛضص الجيؿُت و حكهض ج٣لباث 

ُت و ال٣ٗلُت و حكخمل جدذ عاًت ال٣ُٓت ال٣ٗلُت التي جغجبِ  اث٠ االإٗغٞ ت الىْ في َظٍ االإغخلت الٗمغٍ

اٍ بياٞت بلى جدؿحن ال٨ٟاءة الصخهُت و االإغوهت  هخاثج مماعؾتها بالصخت الىٟؿُت والؿٗاصة و الغٞ

الىٟؿُت و ال٣ٗلُت و الخسلو مً الًٛىٍ و  الايُغاباثو الى٢اًت مً  الىٟؿُت والًبِ الظاحي

٦ما ؤن ال٣ُٓت ال٣ٗلُت جىؾ٘ الغئٍت وحؿمذ بخ٣بل ؤ٦ثر للمٗلىماث، ٞهي حؿمذ بخ٣بل  ججاوػ الأػماث،

تاللخٓت الخالُت والتر٦حز مٗها وجدملها و الخٗامل مٗها بإ٦ثر مغوهت و  ن وصو  الاهدباٍ في الىعي و  اؾخمغاعٍ

 .مؿب٣ت تُُُمج٣بنضاع ؤًت ؤخ٩ام 

ن االإغا٣َح خالاث مً وهٓغا لأَمُت َظا الُغح اعجإًىا ؤن هضعؽ مىيىٕ ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي

ت ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي ُٖىت مً االإغا٣َحن  االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غؤهُت خُث ؾىداو٫ مٗغٞ

 .االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غؤهُت
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خُث ًخ٩ىن الجاهب  ،الضعاؾت ٖلى حاهبحن، الجاهب الأو٫ الىٓغي والجاهب الثاوي جُب٣ُياقخملذ 

 :الىٓغي مً ٞهلحن

الٟهل الأو٫، وجُغ٢ىا ُٞه بلى بق٩الُت الضعاؾت واٖخباعاتها مً خُث جدضًض حؿائلاث الضعاؾت 

غيُاتها وؤَضاٞها وؤَمُتها وجدضًض االإٟاَُم بحغائها و٦ظل٪ جُغ٢ىا بلى الضع  اؾاث الؿاب٣ت والخلُٟت وٞ

ت الإخٛحراث الضعاؾت    (. ، االإغا٣َت، االإضعؾت ال٣غؤهُتتال٣ُٓت ال٣ٗلُ(الىٓغٍ

ُىت  زم جىاولىا في الٟهل الثاوي مىهج الضعاؾت والضعاؾت الاؾخُلاُٖت وؤصواث الضعاؾت االإؿخٗملت وٖ

 .الضعاؾت الأؾاؾُت

 .الضعاؾت و٦ظل٪ مىا٢كت هخاثج الضعاؾتؤما الجاهب الخُب٣ُي ٣ٞض جُغ٢ىا ُٞه بلى ٖغى هخاثج 



 

 

 

 

 للدزاطت مالإطاز العاالفطل الأوٌ :  

 جمهيد

 شياليت الإ  -1

 فسغيت الدزاطت  -2

 أَميت الدزاطت  -3

 أَداف الدزاطت  -4

 جددًد مفاَيم الدزاطت  -5

 الدزاطاث الظابلت  -6

 الخلفيت الىظسيت لمخغيراث الدزاطت  -7
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  :جمهيد

غ الضلُل االإخضعج  ؾىٗالج في َظا الٟهل الٗىانغ الأؾاؾُت التي ؾىدبٗها في الضعاؾت، والتي ؾخىٞ

لى الهضٝ الجهاجي مً الضعاؾت م٘ جىيُذ ٠ُ٦ ئواالإدؿلؿل ل٩اٞت الخُىاث الىاحب بجباٖها، ونىلا 

ت في مجا٫ جسههىا، وطل٪ مً زلا٫ جدضًض الؤق٩الُت، ؾدؿاَم  الضعاؾت الخالُت في ج٣ضم االإٗغٞ

وؤَم الدؿائلاث و٦ظا الٟغيُاث التي وؿعى لل٨ك٠ ٖما مضي جد٣٣ها مً ٖضمها، بالإياٞت بلى ط٦غ 

، وؤَضاٞه، واالإهُلخاث الىاعصة في الٗىىان ، وؤؾباب ازخُاعٍ والخُغ١ بلى الضعاؾاث  ؤَمُت االإىيىٕ

 .طاث الهلت باالإىيىٕ

  



 الفصل الأول

 
5 

 :الإشياليت.1

ت ج٣ىم بخدُٟٔ            م و ؤخاصًث الغؾى٫ ال٨غٍ ال٣غآنحٗخبر االإضعؾت ال٣غؤهُت يغوعة صًيُت جغبىٍ

و ؾلم و حٗلُم ٢ىاٖض اللٛت الٗغبُت و مباصت ال٨خابت و ال٣غاءة م٘ التر٦حز ٖلى الخِ و  نلى الله ٖلُه

ـ ؤنى٫ ال٣ٟه و الخٟؿحر بياٞت بلى ٖلىم الأ عحها.الى٤ُ الصخُذ للخغوٝ ومسا لت، ٦ما تهخم بخضعَ

ت ايُاث و الكٗغ و الؤوكاص  اَخمامهاو٢ض ػاص . و٦ظا الؤالإام بال٣هو الىبىٍ مازغا بالخؿاب و الغٍ

وحؿخٗمل في الٗملُت الخٗلُمُت الألىاح الخكبُت الخ٣لُضًت و الأ٢لام و الخبر َاصٞت بلى خث االإغا٣َحن 

ملا بما وص ى به  ال٣غآنٖلى خٟٔ  م و االإىاْبت ٖلى جلاوجه وٖ ًٞٗ السطىٌ ضلى الله عليه وطلم ال٨غٍ

ىَ » ٢ا٫: الىبي ضلى الله عليه وطلم ًٖ عىه زض ي اللهؤبي مىس ى الأقٗغي 
َ
ا ال٣ُغْآنَ، ٞ

َ
ظ ََ ظِي  حٗاَضوا 

َّ
ال

٣ُلِ  ُٖ ًَ الؤبلِ فِي   مِ
ً
خا

ُّ
ل
َ
ٟ

َ
ضُّ ج

َ
هُىَ ؤق

َ
ٍِ ل ضِ

َُ ضٍ بِ ُـ مُدَمَّ ْٟ جهم « هَاهَ مخ٤ٟ ٖلُه .وبلى بٖضاص االإغا٣َحن وج٩ىٍ

 . ومغا٣ٞتهم بلى مٗالم الؤًمان الخ٤ بالله ؾبداهه وحٗالى

٦ما حؿمى َاجه االإضاعؽ ٖلى جىمُت االإثل في ؤزلا١ االإغا٣َحن و ٞخذ ؤُٖجهم ٖلى ؤٞا١ صعاؾُت و ٖلمُت و 

مظ و طليمان بسيلش عبد السشاق كد خُث جُغ٢ذ صعاؾت ،حؿعى حاَضة لخىؾُ٘ مضعا٧اتهم

ت ؤزغ (2221) م في الخدهُل اللٛ ال٣غآن خٟٔ التي َضٞذ بلى مٗغٞ ىي لضي جلامُظ الخٗلُم ال٨غٍ

م م٣ابل ٚحر االإخمضعؾحن  ال٣غآنو زلهذ هخاثجها بلى جٟى١ الخلامُظ االإخمضعؾـحن في صوع الابخضاجي  ال٨غٍ

، ٧البىــاء ال٨ٟــغي ) والخــي جدــىي ــاعاثو االإهت الأوكــُ ٞـي ٦ــل االإُــاصًً و مــً زــلا٫ جٟـى٢هم ٞـي الٗلامـاث 

)و الخــي جدــىي ٢ىاٖــض الىدــى والهــغٝ و  ؤؾــئلت الٟهــم و الخدلُــل و قــغح االإٟــغصاث(، والبىــاء اللٛــىي 

ًا٦ـض لىـا طلـ٪ الأزـغ  ، ممـاي ( وال٣غاءة و الخٗبُـغ الكـٟىي ) الخٗبحر ال٨خاب الؤمــلاء( والىيُٗت الؤصماحُت

م ٖلى ٧ل مً ًترصص ٖلى خٟٓه  .الُُب و الخمُض لخٟٔ ال٣غآن ال٨غٍ

بهٟاث وؤزلا١ الأهبُاء  الا٢خضاءوجبث َظٍ االإاؾؿت الضًيُت ؤوانل االإدبت و االإىصة و الأزىة و يغوعة 

م و  ٤ بهم و الخإس ي بهضيهم و الىهج ٖلى  خضاء٢الاٖلحهم الؿلام و صعاؾت ؾحرَ . الهالخحن ؾلاٝالأ َغٍ

ت الث٣اُٞت و االإىعور  االإٗغفي االإٗانغ  الاهٟخاحو جى٣ُده وصمجه م٘  الاحخماعي٦ما جداٞٔ ٖلى الهىٍ

٦ما هجض ؤن الىٓام الخٗلُمي للمضعؾت ال٣غؤهُت ًدث  ،مً الخهىنُت الث٣اُٞت ش يءصون ٣ٞضان ؤي 

ُت ال٣ٗلُت و جد٤ُ٣ االإ٨دؿباث الٗلمُت  اث ٖلى بىاء ال٣ضعاث االإٗغٞ ٘ مؿخىٍ للمغا٣َحن مً زلا٫ عٞ

و٦ظا الٗه٠ الظَني ون٣ل زبراث  الاؾترحإو  الاؾدُٗابالؤصعا٥ و جىمُت مهاعاث الخٟٔ و 

 الأ٩ٞاع مً االإكاَض ال٣غؤهُت اؾخيباٍخثهم ٖلى البدث و ا٣ٞتهم للئبضإ الٗلمي وال٨ٟغي و االإغا٣َحن ومغ 

لى بالتي َضٞذ (2219SriSlamet)ذ بلُه صعاؾت و َظا ما جىنل و الخضبغ، الاؾخيخاجو  الاؾخ٣غاء و

ٟا٫ وزلهذ  اى اَلأ م ًازغ ٖلى الظ٧اء االإٗغفي لضي َلاب عٍ ت ما بطا ٧ان خٟٔ ال٣غآن ال٨غٍ مٗغٞ

ٟا٫ ٢ض ًدؿً بك٩ل بًجابي مً الظ٧اء الؤصعا٧ي للؤَٟا٫ اى اَلأ   .هخاثجها بلى ؤن خٟٔ ال٣غآن في عٍ
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مً زلا٫ بىاء  الاهٟٗالي٦ما تهخم َظٍ االإاؾؿاث باالإغا٣َحن و زانت الجاهب الىٟس ي و 

مىخت ٖلى ؤؾـ صًيُت صخُدت وزابخت ٦ما حٗؼػ ٞحهم الضاُٞٗت و ج٣ىم  شخهُاث متزهت و مخ٨ُٟت وَ

التي  (2228ضالح بً ئبساَيم الطييع )ؾلى٦هم للىنى٫ للصخت الىٟؿُت وفي َظا هجض صعاؾت 

ت ؤزغ خٟٔ  خحن:  ال٣غآنَضٞذ بلى مداولت مٗغٞ م ٖلى مؿخىي الصخت الىٟؿُت لضي مجمىٖ ال٨غٍ

الباث حامٗت  ت َلاب وَ الباث مٗهض الؤمام الكاَبي للضعاؾاث ال٣غآهُت، ومجمىٖ ت َلاب وَ مجمىٖ

ؼ بمداٞٓت حضة و جىنلذ هخاثجها بلى وحىص ٖلا٢ت   بحن مىحبت صالت بخه اعجباَُتاالإل٪ ٖبضالٗؼٍ
ً
اثُا

  .اعجٟإ م٣ضاع الخٟٔ واعجٟإ مؿخىي الصخت الىٟؿُت

٦ما ج٣ىم االإضعاؽ ال٣غؤهُت بخبُان خ٣ُ٣ت صوع االإغا٣َحن في مجخمٗهم وججٗلهم ؤ٦ثر واُٖا ب٣ًاًا 

 اهخ٣الُتَظا هٓغا لخهىنُت مغخلت االإغا٣َت ٧ىنها ٞترة  ،مجخمٗهم وؤمتهم واز٣حن بإهٟؿهم و٢ضعاتهم

ً  حٛحراث َغمىهُت ٢ل٣ت وخغحت حكهض ىلىحُت و هٟؿُت الإا جدمله مً مٓاَغ هماثُت في ج٩ىٍ و ٞحزً

ضهى ٞحها بلى مغخلت الغقض، ًىاحه ٞحها االإغا٣َحن  الصخهُت، ًسغج ٞحها الٟغص مً مغخلت الُٟىلت وٍ

كاقت و ٖضم   ال٨ثحر مً الهغاٖاث الضازلُت و الخدضًاث الخاعحُت خُث ؤنهم ٌكٗغون ب٠ًٗ وَ

الىٟؿُت التي جىاحههم و ي٠ٗ االإ٣اومت لضيهم مما ًازغ  الًٛىٍالخٗبحر ًٖ االإكا٧ل و  ال٣ضعة ٖلى

كاع ها في الخٗامل م٘ البِئت االإدُُتٖلى اجساط ال٣غاعاث بك٩ل ٚحر واعي وهاضج ما ًجٗلهم ؤ٢ل جىػا ، وَ

ؼي ومٗاهاجه م٘ نىعة طحغاء اليكاٍ  ت مُل االإغا٤َ بلى الٗضواهُت َىبلى ؤن َبُٗ ي٠ٗ اجه و الٛغٍ

غاءاث و االإساَغة و االإمىىٖاث ُه وب٢باله ٖلى اٚلؤ ت االإٓاَغ  ،وٖ و جخُىع في َظا االإغخلت الٗمغٍ

ىلىحُت  الاحخماعيو جدؿ٘ ٞحها صاثغة الخٟاٖل  اهٟٗالُتو جيكِ الٛضص الجيؿُت و حكهض ج٣لباث  الٟحزً

ُت و ال٣ٗلُت٦ما جىطج وؿبُا في َظٍ االإغخلت الٗ اث٠ االإٗغٞ ت الىْ و حكخمل جدذ عاًت ال٣ُٓت  مغٍ

اٍ بياٞت بلى جدؿحن ال٨ٟاءة  ال٣ٗلُت التي جغجبِ هخاثج مماعؾتها بالصخت الىٟؿُت والؿٗاصة و الغٞ

الىٟؿُت و ال٣ٗلُت و الخسلو  الايُغاباثالصخهُت و االإغوهت الىٟؿُت والًبِ الظاحي و الى٢اًت مً 

ى ما ًلؼم ط٦غ  التي َضٞذ  (2217َالت زير طىازي اطماعيل )دزاطت مً الًٛىٍ و ججاوػ الأػماث وَ

ت ٖلا٢ت االإغوهت الىٟؿُت بال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي َلاب ٧لُت التربُت بجامٗت حىىب الىاصي  بلى مٗغٞ

، وجىنلذ هخاثجها بلى وحىص مؿخىٍاث مىسًٟت مً االإغوهت الىٟؿُت لضي ؤٞغاص الُٗىت ووحىص غبمه

مىحبت صالت  اعجباَُتت لضيهم، بياٞت بلى وحىص ٖلا٢ت مؿخىٍاث ؤٖلى مً االإخىؾِ مً ال٣ُٓت ال٣ٗلُ

بخهاثُا بحن االإغوهت الىٟؿُت وال٣ُٓت ال٣ٗلُت ٦ما ؤن ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ؤؾهمذ في الخيبا باالإغوهت 

 . الىٟؿُت لضي َلاب ٧لُت التربُت

٘ ال٣ُٓت مً التر٦حز لضي االإخٗلمحن مً مغا٣َي االإضاعؽ و الجامٗاث وحؿاٖضَم ٖلى   اهخ٣اء٦ما جغٞ

ض  ا٦دكاٝاالإىيىٖاث االإلاثمت مً البِئت االإدُُت و  ازخُاع االإثحراث و  ما َى حضًض و بصعا٦ه مما ًؼٍ

غئٍت وحؿمذ بخ٣بل بالىعي الكامل للبِئت وعٞ٘ مؿخىي الٟٗالُت، خُث ؤن ال٣ُٓت ال٣ٗلُت جىؾ٘ ال
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الخٗامل مٗها بإ٦ثر مغوهت و و ، ٞهي حؿمذ بخ٣بل اللخٓت الخالُت والتر٦حز مٗها وجدملها ؤ٦ثر للمٗلىماث

ت دزاطت فيطل مؿب٣ت وفي َظا هجض  ج٣ُُمُتوصون بنضاع ؤًت ؤخ٩ام  الاهدباٍفي الىعي و  اؾخمغاعٍ

لا٢خه بال٣ُٓت الظَىُت لضي َلبت (2219السبيع) حامٗت الحرمى٥ و  التي جىاولذ الظ٧اء الاهٟٗالي وٖ

ا بحن الظ٧اء الاهٟٗالي وال٣ُٓت جىنلذ بلى وحىص ٖلا٢ت اعجباَُت بًجابُت صالت بخهاثُ

 being" ٞال٣ُٓت ال٣ٗلُت ججٗلىا ؤ٦ثر بصعا٧ا بجىاهبىا الؤًجابُت وواُٖا بإهٟؿىا في طاث اللخٓت  الظَىُت.

awar in present"  ٣ىلىا ٓت الأهُت لغصوص الٟٗل مً زلا٫ االإلاخو مً زلا٫ الخد٨م بإهٟؿىا وٖ

ض مً مغوه، مما حؿهل للٟغص مؼاولت عصوص ٞٗالىحضاهُت ، ٦ما ت الؿلى٥ل بضًلت مخىا٣ٞت وؾهلت ٦ما جؼٍ

حؿمذ للٟغص بدىُٓم هٟؿه و ملاخٓت الأَضاٝ التي جدضص الأٞٗا٫ الُىمُت وطل٪ بمثابت ٖامل مهم في 

   .حؿُحر الظاث

مً االإضعؾت ال٣غؤهُت ٦غ٦حزة ؤؾاؾُت في الأمت و لخهىنُت ٞئت االإغا٣َحن و صوع  و هٓغا لأَمُت ٧ل

٣ت ج٨ٟحرالٗال٣ُٓت  ؤوحب ٖلُىا ٦باخثحن ؤها وٛىم في َظا االإىيىٕ الظي  ٣لُت ٦إؾلىب خُاة و َغٍ

لٕاخؿب ما ؤم٨ىىا   . ٖلُه لم ًدٌ باَخمام ٦بحر مً َغٝ الباخثحن زانت ٖلى االإؿخىي االإدلي اَلا

 مً خالاث  ومً َرا المىطلم ًمىً طسح الدظاؤٌ العام الخالي: ما هي مإشساث اليلظت العلليت لدي

 المساَلين المخمدزطين بالمدازض اللسأهيت ؟

 :حظاؤلاث الدزاطت

االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غؤهُت  خالاث مً َل جخدضص ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي 1-

 باالإغوهت ال٣ٗلُت؟

 االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غؤهُت لضي خالاث مً ٣ُٓت ال٣ٗلُتَل جخدضص ماقغاث ال 2-

 ٖلى الجضًض؟ بالاهٟخاح

االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غؤهُت  خالاث مً َل جخدضص ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي 3-

 بالخىحه هدى الخايغ؟

 :فسغياث الدزاطت.2

  :الفسغيت العامت-

االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غؤهُت في االإغوهت خالاث مً  جخمثل ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي

  . ٖلى الجضًض، الخىحه هدى الخايغ الاهٟخاحال٣ٗلُت، 
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  :الفسغياث الجصئيت-

االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غؤهُت باالإغوهت خالاث مً  جخدضص ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي -1

 . ال٣ضعة ٖلى الخ٠ُ٨ م٘ االإىا٠٢ال٣ٗلُت مً زلا٫ الخ٨ٟحر الؤًجابي، و 

 بالاهٟخاح االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غؤهُت خالاث مً جخدضص ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي2-

غ الظاث بت في جُىٍ  . ٖلى الجضًض مً زلا٫ الخىحه هدى الٗلىم الجضًضة، و الغٚ

االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غؤهُت مً زلا٫  خالاث مً جخدضص ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي3 -

ُت الأ٩ٞاع الخايغة و الخٗامل م٘ الخدضًاث   . التر٦حز م٘ هىٖ

  : أَداف الدزاطت.3

 : حؿعى َظٍ الضعاؾت لخد٤ُ٣ ما ًلي

  . االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غؤهُت خالاث مً الخٗغٝ ٖلى ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي1 -

االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ  خالاث مً ٠ ٖما بطا ٧اهذ ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضيال٨ك2 -

  . ال٣غؤهُت جخدضص باالإغوهت ال٣ٗلُت

االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ  خالاث مً ال٨ك٠ ٖما بطا ٧اهذ ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي 3-

 . ٖلى الجضًض بالاهٟخاحال٣غؤهُت جخدضص 

ت ما بطا 4 - االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ  خالاث مً ٧اهذ ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضيمٗغٞ

 . ال٣غؤهُت جخدضص بالخىحه هدى الخايغ

 :أَميت الدزاطت.4

اصة  ج٨دؿب َظٍ الضعاؾت ؤَمُتها مً مخٛحراتها االإبدىزت خُث حٗخبر ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ٖاملا مهم في ػٍ

ؼ الىعي بملاخٓت الظاث الظي ٌٗؼػ الخ٨ٟحر، و االإغاحٗت ل٨ثحر  الؤصعا٥ لضي الٟغص وطل٪ مً زلا٫ حٗؼٍ

ي الى٢ذ هٟؿه مما مً عصوص الأٞٗا٫ الخل٣اثُت، وجغ٦حز اهدباٍ الصخو ٖلى ٧ل ما ًضوع مً خىله ف

ٌؿمذ للصخو بالخد٤٣ مً وا٢ٗه صون الى٢ىٕ في الأخ٩ام الاهٟٗالُت. ٦ما ج٨مً ؤَمُتها في مخٛحر 

م االإغا٣َحن االإخمضعؾىن باالإضعاؽ ال٣غؤهُت، بط ٌٗخبر الخٗلُم   ا٦دؿاب مٗحن ٖلى ال٣غآويالُٗىت وَ

٘ مؿخىٍ اث الؤصعا٥ و جىمُت مهاعاث الخٟٔ و االإٗلىماث و االإٗاعٝ و جىمُت الىمى االإٗغفي مً زلا٫ عٞ

الأ٩ٞاع و  اؾخيباٍو٦ظا الٗه٠ الظَني ون٣ل الخبراث والخث ٖلى البدث و  الاؾترحإو  الاؾدُٗاب

مىخت ٖلى ؤؾـ صًيُت  ال٣غآوي٦ما ٌٗمل الخٗلُم  الاؾخ٣غاء ٖلى بىاء شخهُاث متزهت و مخ٨ُٟت وَ
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لى٥ للىنى٫ للصخت الىٟؿُت، زانت في مغخلت حٗلُمت صخُدت وزابخت مٗؼػة للضاُٞٗت و م٣ىمت للؿ

ىلىحُت و هٟؿُت الإا جدمله مً  اهخ٣الُتاالإغا٣َت ٧ىنها ٞترة  ٢ل٣ت وخغحت حكهض حٛحراث َغمىهُت و ٞحزً

ً الصخهُت ٦ما جٓهغ ؤَمُت الضعاؾت في مداولخىا للخ٣غب مً خالاث مً  .مٓاَغ هماثُت في ج٩ىٍ

 . باالإضاعؽ ال٣غؤهُت ٖبر االإ٣ابلت و م٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُتاالإغا٣َحن الظًً ًؼاولىن حٗلُمهم 

 :جددًد مططلحاث الدزاطت ئحسائيا.5

هي خالت الىعي باللخٓت الأهُت و التر٦حز و االإغوهت في الخٗامل مٗها صون بُٖاء ؤًت اليلظت العلليت: .1.5

ت الضعاؾت ٖلى  ج٣ُُمُتؤخ٩ام  مؿب٣ت، وجمثل في صعؾدىا االإاقغاث التي ج٨ك٠ ٖجها بحاباث مجمىٖ

 (2213)أخلام مهدي عبد الله ؤؾئلت االإ٣ابلت و ٖباعاث م٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت

ظٍ االإاقغاث هي   : وَ

ت● ضم الجمىص ٖلى االإإلى  االإغوهت ال٨ٟغٍ  . ٝ: هي ال٣ضعة ٖلى حُٛحر الخالت ال٣ٗلُت بخُٛحر االإىا٠٢ وٖ

 . ٞحها اؾخٛغا٢هالٟغص للمثحراث الجضًضة و  اؾخ٨كاٝ: َى مضي  ٖلى الجضًض الاهٟخاح●

  . في ؤي مى٠٢ مٗحن اؾخٛغا٢ه ؤوالٟغص  اوكٛا٫: صعحت  الخىحه هدى الخايغ●

: هي ماؾؿت صًيُت عؾمُت ج٣ام بجىاع االإسجض حٗمل ٖلى جدُٟٔ ال٣غآن، وجل٣حن المدزاض اللسأهيت.2.5

ت ٧الاؾخمإ وال٣غاءة وال٨لام مباصت الضًً،  . وحٗلُم االإهاعاث اللٛىٍ

 . هي ٞترة اهخ٣ا٫ مً الُٟىلت بلى الغقض المساَلت:.3.5

ت مُٗىت ما بحن  المساَلىن المخمدزطىن بالمدزاض اللسأهيت:.4.5 َم مخٗلمىن في مغخلت ٖمغٍ

ىلى 20_12)  حُت، وزهاثو ٣ٖلُت،ؾىت( التي جمثل ػمً وؾِ بحن الُٟىلت و الغقض، لها ملامذ ٞحزً

م ًؼاولـىن حٗلُما هٓامُا باالإضعاؽ التي حٗخمض االإجهاج احخماُٖتو  اهٟٗالُت الظي ٌٗخمض  ال٣غآوي، وَ

م وؤخ٩امه، ٩ٞان   الىٓام الخٗلُمي الؤؾلامي ٗلم ٖمىما ال٣غآن ال٨غٍ في الؼواًا واالإضاعؽ ال٣غآهُت وَ

،و٢ض  مىه جِؿغ ٗمضون بلى جدُٟٓه بًاٍ ٧له ؤو مااالإؿلمىن ًبضئون في ب٢غاء الُٟل بجملخه صعج، زم ٌ

ضٍ، ٦ما ٌٗلمهم  ٣ت جغجُله وججىٍ ا جٟؿحرا وححزا ،زم حٗلُم َغٍ ًبضؤ االإٗلم بةٖغاب بٌٗ آًاجه ؤو جٟؿحرَ

ت مً ). الٗلىم التي حُٗجهم ٖلى جٟهم مٗاوي ٦خاب الله مباصت مثلىن في صعاؾدىا مجمىٖ َلبت( مً  3وٍ

ـ   . و ٖلىمه ال٣غآنمضعؾت االإاَغ لخضعَ

  :الدزاطاث الظابلت.6

٤ اَلاٖىا ٦ما ًلي   : ٌٗغى َظا الٗىهغ بٌٗ الأصبُاث الؿاب٣ت خى٫ مخٛحراث الضعاؾت وٞ

  :الدزاطاث التي جىاولذ المدزاض اللسأهيت.1.6
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 : (2221دزاطت عبد السشاق كدمظ و طليمان بسيلش )

م في الخدهُل اللٛىي لضي جلامُظ الخٗلُم  ال٣غآنؤزغ خٟٔ  بعىىان:  . الابخضاجيال٨غٍ

م في الخدهُل اللٛىي لضي جلامُظ الخٗلُم  ال٣غآنَضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ؤزغ خٟٔ   الابخضاجيال٨غٍ

٣ــت ٢هضًت لُٗىت مً  ازخُاع ؤهمىطحا للضعاؾت خُث جــم  ابخضاجيالؿىت زامؿت  جلمُظا  37بُغٍ

م، و ُٖىـت ٖكـىاثُت ؤزـغي بـىٟـ الٗـضص  ًضعؾىن في االإؿـاحض واالإـضاعؽ ال٣غآهُـت لخٟـٔ ال٣ـغآن ال٨ـغٍ

،٧ي ًدؿاوي ٖضص  ٍم في االإؿاحض واالإضاعؽ ال٣غآهُتالـظًً لا ًؼاولـىن خٟـٔ ال٣ـغآن ال٨غ  الخلامُظمـً 

االإىهج الىنٟي االإ٣اعن مؿخُٗىحن بـإصاة الؤخهـاء ٞـي  اؾخسضمذ الُٗيخحن مً ٧ل ٢ؿم صعاس ي، و

  . ٖـغى الىخاثج التي ٢مىا بغنضَا بىؾاثل البدث

  :هخائج الدزاطت

م م٣ابـل ُٚـغ االإخمضعؾـحنؤْهغث الىخاثج جٟـى١ الخلامُـظ االإخمضعؾـحن ٞـي صوع ال٣ـغآن  ، مــً زــلا٫ ال٨ـغٍ

والخــي جدــىي ؤؾــئلت ــاصًً و الأوكــُت و االإهــاعاث، ٧البىــاء ال٨ٟــغي )االإُجٟـى٢هم ٞـي الٗلامـاث ٞـي ٦ــل 

الخــي جدــىي ٢ىاٖــض الىدــى والهــغٝ و الؤمــلاء ( الإٟــغصاث (، والبىــاء اللٛــىي )و الٟهــم و الخدلُــل و قــغح ا

ممـا ًا٦ـض لىـا طلـ٪ الأزـغ الُُب و ، كـٟىي خٗبُـغ ال) الخٗبحر ال٨خابي ( وال٣غاءة و ال الؤصماحتوالىيُٗت 

م ٖلى ٧ل مً ًترصص ٖلى خٟٓه  .الخمُض لخٟٔ ال٣غآن ال٨غٍ

 : (2219دزاطت طسي طلاماث )

ٟا٫  ال٣غآنؤزغ خٟٔ  بعىىان: اى اَلأ م ٖلى الظ٧اء االإٗغفي لضي َلاب عٍ صعاؾت مُضاهُت في  -ال٨غٍ

ٟا٫  . -بهضوهِؿُاالؤؾلامُت، ؾىعا٧اعجا،  Mardisiwi عويت اَلأ

ت ما بطا ٧ان خٟٔ ال٣غآن ًازغ ٖلى الظ٧اء االإٗغفي. جم بحغاء البدث  َضٞذ الضعاؾت بلى مٗغٞ

ٟا٫  ٖلى ٟا٫ في عويت اَلأ اى اَلأ جم ازخُاع   .الؤؾلامُت، ؾىعا٧اعجا، بهضوهِؿُا Mardisiwi َلاب عٍ

ت ٦ُٗىاث باؾخسضام ج٣ىُت ؤزظ الُٗىاث االإكبٗت. 10 ع البُاهاث مً خ٩ىن مهضً  َلاب مً االإجمىٖ

ٟا٫، وملخو الخ٣ُُم ججاٍ الُلاب اى اَلأ ، وبُاهاث ًٖ الُلاب. و٢ض جم حم٘ البُاهاث مً َلاب عٍ

زم جم ٢ُاؽ  ،ث ًجب ٖلى َلاب الغويت خٟٔ الؿىع زلا٫ الازخباع واالإلاخٓت والخىز٤ُ واالإ٣ابلاث خُ

  . ملاخٓت هخاثج الظ٧اء االإٗغفي ٢بل وبٗض الٗلاج

 :الدزاطتهخائج 

باع ما ٢بل زم ازخ 5.00جدؿيذ الىدُجت   بٗض الٗلاج. 25.40خُث ٧اهذ صعحت الظ٧اء االإٗغفي للؤَٟا٫ 

ازخباع ما ، بِىما هخج ًٖ ٪٢63.75بل االإٗالجت جدؿً بيؿبت  هخج ًٖ ازخباع ما .20.40الٗلاج بضعحت 
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٣ت ٧15.63ان الٟاع١  ٪.79.38بٗض االإٗالجت  خٟٔ ال٣غآن جدؿً الظ٧اء ٪. و٦كٟذ الىخاثج ؤن َغٍ

ُت  . الؤصعا٧ي للؤَٟا٫ ٦ما ٧ان له جإزحر بًجابي ٖلى ال٣ضعة االإٗغٞ

 :(2228ضالح بً ئبساَيم الطييع )دزاطت أ.د.

م ٖلى مؿخىي الصخت الىٟؿُت ال٣غآن: ؤزغ خٟٔ بعىىان   .ال٨غٍ

ت ؤزغ خٟٔ  م ٖلى مؿخىي الصخت الىٟؿُت، وج٩ىهذ  ال٣غآنَضٞذ الضعاؾت بلى مداولت مٗغٞ ال٨غٍ

الباث مٗهض الؤمام الكاَبي للضعاؾاث ال٣غآهُت  ت َلاب وَ ُٖىت الضعاؾت مً مجمىٖخحن: مجمىٖ

ضصَم  ؼ بمداٞٓت حضة  170وٖ الباث حامٗت االإل٪ ٖبضالٗؼٍ البت، ومجمىٖت َلاب وَ َالب وَ

ضصَم  ت للمجم 170وٖ البت. و٢ض ٧اهذ الٟئاث الٗمغٍ خحن مخ٣اعبت، و٦ظل٪ االإؿخىي َالب وَ ىٖ

و٢ض اؾخسضم  .الضعاس ي مجمىٖت الُلاب والُالباث في الُٗيخحن ٧اهذ مخمغ٦ؼة في هٟـ االإؿخىي 

اث ًبضؤ الأو٫ بدٟٔ ؤ٢ل مً  م ؾاا٫ مخضعج مً زمان مؿخىٍ الباخث ل٣ُاؽ م٣ضاع خٟٔ ال٣غآن ال٨غٍ

الؿاب٘ ؤعبٗت ؤحؼاء، واالإؿخىي الأزحر حؼء زم الخمؿت الخالُت ل٩ل مؿخىي زمؿت ؤحؼاء، وفي االإؿخىي 

. ول٣ُاؽ مؿخىي الصخت الىٟؿُت اؾخسضم
ً
م ٧املا ى ؤٖلى االإؿخىٍاث خٟٔ ال٣غآن ال٨غٍ الباخث   وَ

ى م٩ىن مً  اث، وَ غٖ ٖباعة وخهل ٖلى مٗامل  60م٣ُاؽ الصخت الىٟؿُت مً بٖضاص ؾلُمان الضوٍ

  .زباث ونض١ حُضة

 :هخائج الدزاطت

 بحن  اعجباَُهلضعاؾت وحىص ٖلا٢ت ٧ان مً ؤَم هخاثج ا
ً
م٣ضاع الخٟٔ  اعجٟإمىحبت صالت بخهاثُا

الباث االإٗهض )والظًً ًٟى٢ىن  واعجٟإ مؿخىي الصخت الىٟؿُت لضي ُٖىتي الضعاؾت. ٦ما ؤن َلاب وَ

، ولم 
ً
هٓغائهم في م٣ضاع الخٟٔ( ٧اهىا ؤٖلى مجهم في مؿخىي الصخت الىٟؿُت بٟغو١ صالت بخهاثُا

في مؿخىي الصخت الىٟؿُت لضي ُٖىاث الضعاؾت ًم٨ً ؤن حٗؼي الإخٛحراث الجيـ ؤو  جىحض ٞغو١

 .الجيؿُت ؤو الٗمغ ؤو االإؿخىي الضعاس ي

  :الدزاطاث التي جىاولذ المساَلت.2.6

 : (2222دزاطت ًحي مىطىزي و بىمجان هادًت)

 .: مؿخىي ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي االإغا٣َحن االإخمضعؾحن في الُىع االإخىؾِبعىىان

َضٞذ َظٍ الضعاؾت بلى ال٨ك٠ ًٖ مؿخىي ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي مغا٣َي الُىع الخىؾِ مً زلا٫ 

ت االإهاعاث ال٣ٗلُت الأ٦ثر اؾخسضاما لضيهم بياٞت بلى ال٨ك٠ ًٖ الٟغو١ االإىحىصة بحن الظ٧ىع  مٗغٞ

( جلمُظ 400الؤهار في اؾخسضام مهاعاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت باؾخسضام االإىهج الىنٟي ٖلى ُٖىت ٢ضعث ب )
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خماص ٖلى م٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت الظي ؤٖضٍ   وجلمُظة مً مؿخىي الثالثت والغابٗت مخىؾِ، بالٖا

اع الىٓغي للٗلاج الؿلى٧ي الجضلي لـ  (MarshalihanLinehan) الباخثان مٗخمضًً ٖلى اَلؤ

 :هخائج الدزاطت

ت ٢ضعث بـ   .وحىص ٞغو١ صالت بحن الجيؿحن، بياٞت بلى ٖضم 74.03و٢ض ؤؾٟغث الىخاثج ٖلى وؿبت مئىٍ

  :الدزاطاث التي جىاولذ اليلظت العلليت.3.6

 : (2219دزاطت فيطل السبيع )

لا٢خه بال٣ُٓت الظَىُت لضي َلبتبعىىان  . حامٗت الحرمى٥ : الظ٧اء الاهٟٗالي وٖ

َلبت َضٞذ َظٍ الضعاؾت بلى ال٨ك٠ ًٖ َبُٗت الٗلا٢ت بحن الظ٧اء الاهٟٗالي وال٣ُٓت الظَىُت لضي 

حامٗت الحرمى٥ والخٗغٝ ٖلى مؿخىي ٧ل مً ال٣ُٓت الظَىُت والظ٧اء الاهٟٗالي لضي ؤٞغاص ُٖىت 

ت الٟغو١ في ٧ل مً ال٣ُٓت الظَىُت لضي َلبت حامٗت الحرمى٥ جبٗا الإخٛحر )الجيـ  ،البدث، ومٗغٞ

البت مً الؿىى 420الخدهُل الضعاس ي(، ج٩ىهذ الُٗىت مً ) ،االإؿخىي الضعاس ي اث الأولى ( َالب وَ

غٍ وجغحمخه مً َغٝ الؼبُضي  الثاهُت الثالثت، َب٤ م٣ُاؽ "لاهجغ" جم وم٣ُاؽ الظ٧اء الاهٟٗالي جُىٍ

 مً بٖضاص الباخث .

 :هخائج الدزاطت

مؿخىي ال٣ُٓت مخىؾِ لضي ؤٞغاص ُٖىت البدث. وحىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت ٖىض مؿخىي صلالت 

الجيـ، لهالح الُلبت الظ٧ىع. وحىص ٞغو١ صالت بخهاثُا ٖىض في ال٣ُٓت ال٣ٗلُت، جبٗا الإخٛحر  0.01

في ال٣ُٓت الظَىُت، جبٗا الإخٛحر االإؿخىي الضعاس ي، لهالح َلبت الؿىت الثاهُت. لا  0.01مؿخىي صلالت 

جىحض ٞغو١ صالت بخهاثُا في ال٣ُٓت الظَىُت حٗؼي الإخٛحر الخدهُل الضعاس ي. وحىص ٖلا٢ت اعجباَُت 

 .ثُا بحن الظ٧اء الاهٟٗالي وال٣ُٓت الظَىُتبًجابُت صالت بخها

 :(2217دزاطت َالت زير طىازي اطماعيل )

لا٢تها بال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي َلاب ٧لُت التربُتبعىىان  . : االإغوهت الىٟؿُت وٖ

ت ٖلا٢ت االإغوهت الىٟؿُت بال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي َلاب ٧لُت التربُت وطل٪  َضٞذ الضعاؾت بلى مٗغٞ

البت ب٩لُت التربُت ب٣ىا،  223الىاصي بمهغ، خُث ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً بجامٗت حىىب  َالبا وَ

م بحن ) ب٣ذ ؤصاجحن في الضعاؾت 23-21جغاوخذ ؤٖماعَ (، خُث اؾخسضمذ الباخثت االإىهج الىنٟي وَ

َما م٣ُاؽ الٗىامل الخمؿت لل٣ُٓت ال٣ٗلُت وم٣ُاؽ االإغوهت الؤًجابُت لضي الكباب لـ"مدمض ؾٗض 

 ، "ثمانخامض ٖ
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 :هخائج الدزاطت

اث مىسًٟت مً االإغوهت الىٟؿُت لضي ؤٞغاص الُٗىت ووحىص مؿخىٍاث ؤٖلى مً االإخىؾِ  وحىص مؿخىٍ

مىحبت صالت بخهاثُا بحن االإغوهت الىٟؿُت  اعجباَُتمً ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضيهم، بياٞت بلى وحىص ٖلا٢ت 

 .وال٣ُٓت ال٣ٗلُت ٦ما ؤن ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ؤؾهمذ في الخيبا باالإغوهت الىٟؿُت لضي َلاب ٧لُت التربُت

  :حعليب على الدزاطاث الظابلت*

بٗض اؾخٗغاى الضعاؾاث الؿاب٣ت لابض مً مىا٢كتها مً خُث ؤوحه الكبه والازخلاٝ ُٞما بُجها وم٘ 

ُىت البدث والأصواث االإؿخسضمت في الخهى٫ ٖلى  صعاؾدىا و٦ظل٪ ملامذ الاجٟا١ مً خُث االإىهج وٖ

 .البُاهاث

 :مً خيث الهدف1-

جباًيذ ؤَضاٝ الضعاؾاث الؿاب٣ت والخانت بال٣ُٓت ال٣ٗلُت، ٞمجها مً َضٞذ بلى الخٗغٝ ٖلى ؤزغ 

م في الخدهُل اللٛىي لضي جلامُظ الخٗلُم  ال٣غآنخٟٔ  هدزاطت عبد السشاق كدمظ الابخضاجي ال٨غٍ

ت ؤزغ خٟٔ  (2219طسي طلاماث ) وصعاؾت( 2221) م ٖلى الظ٧اء االإٗغفي  ال٣غآنَضٞذ بلى مٗغٞ ال٨غٍ

ٟا٫، وصعاؾت  اى اَلأ ت ؤزغ  (2228ضالح بً ئبساَيم الطييع )لضي َلاب عٍ التي َضٞذ بلى مٗغٞ

م ٖلى مؿخىي الصخت الىٟؿُت ال٣غآنخٟٔ    .ال٨غٍ

بلى ال٨ك٠ ًٖ مؿخىي ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي   َضٞذ (2222ًحي مىطىزي )في خحن ؤن صعاؾت -

ت االإهاعاث الٗ فيطل  صعاؾت ٣لُت الأ٦ثر اؾخسضاما لضيهم، ؤمامغا٣َي الُىع الخىؾِ مً زلا٫ مٗغٞ

لا٢خه بال٣ُٓت الظَىُت لضي َلبت( 2219السبيع ) ٦ما  حامٗت الحرمى٥، ٣ٞض جىاولذ الظ٧اء الاهٟٗالي وٖ

َالت زير طىازي جم جىاو٫ ٖلا٢ت االإغوهت الىٟؿُت بال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي َلاب ٧لُت التربُت في صعاؾت 

 .(2217اطماعيل )

ت ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي - االإغا٣َحن االإخمضعؾحن  خالاث مً ؤما صعاؾدىا الخالُت ٞتهضٝ بلى مٗغٞ

  .باالإضاعؽ ال٣غؤهُت

  :مً خيث المىهج2 -

 (2217طىازي اطماعيل ) وصعاؾت( 2222ًحي مىطىزي )جباًىاث مٗٓم الضعاؾاث الؿاب٣ت ٞضعاؾت 

االإىهج الىنٟي  اؾخسضم٣ٞض  (2221عبد السشاق كدمظ )االإىهج الىنٟي، ؤما صعاؾت  اؾخسضمىا

  .االإ٣اعن 

 . االإىهج الُٗاصي اؾخسضمؤما الباخث في َظٍ الضعاؾت الخالُت  -
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  :مً خيث العيىت3 -

الُلاب في مسخل٠  اقخملذالُٗىاث االإؿخسضمت في الضعاؾاث الؿاب٣ت الخانت بال٣ُٓت ال٣ٗلُت 

 مغاخلهم

اؾخسضمذ اٚلب الضعاؾاث الؿاب٣ت ؤحجام وؤٖضاص الُٗىت بهىعة مخٟاوجت وجسخل٠ مً صعاؾت بلى  -

عبد السشاق كدمظ ؤزغي، ٣ٞض اؾخسضمذ بٌٗ الضعاؾاث ُٖىاث نٛحرة الدجم مثل صعاؾت 

ىا٥ صعاؾاث  10) (2219طسي طلاماث )جلمُظ( و صعاؾت  37) (2221) ُٖىاث  اؾخسضمذَلاب(، وَ

ًحي مىطىزي خالت( و صعاؾت  170) (2228ضالح بً ئبساَيم الطييع ) صعاؾت ٦بحرة الدجم مثل

طىازي َالب ( و٦ظا صعاؾت  420) (2219فيطل السبيع )جلمُظ وجلمُظة( وصعاؾت  400) (2222)

 . (خالت 223) (2217اطماعيل )

ذ ٖلى  - خالاث مً االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غؤهُت والتي ًَ  03ؤما صعاؾدىا الخالُت ٣ٞض ؤحغٍ

 . (20_12بحن ؾً )

 :مً خيث الأدواث4 -

بٌٗ الضعاؾاث الؿاب٣ت االإخٗل٣ت بالٗؼلت الاحخماُٖت جىاولذ في جُب٣ُها م٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت مثل 

في صعاؾخه م٣ُاؽ االإغوهت  (2217طىازي اطماعيل )و٢ض جىاو٫ (2222)ًحي مىطىزي صعاؾت 

ت ٖلا٢ت االإغوهت الىٟؿُت بال٣ُٓت ال٣ٗلُت  الؤًجابُت م٘ م٣ُاؽ الٗىامل الخمؿت لل٣ُٓت ال٣ٗلُت الإٗغٞ

جبيذ م٣ُاؽ "لاهجغ" وم٣ُاؽ الظ٧اء  (2219فيطل السبيع )ؤما صعاؾت ، لضي َلاب ٧لُت التربُت

  . م٣ُاؽ الصخت الىٟؿُت اؾخسضمذ٣ٞض  (2228ضالح بً ئبساَيم الطييع )صعاؾت . ؤما  الاهٟٗالي

 الظ٧اء ازخباعؤصاة الؤخهاء، و٦ظا  اؾخسضمذ٣ٞض  (2221عبد السشاق كدمظ )في خحن ؤن صعاؾت  -

 (2219طسي طلاماث)االإٗغفي باليؿبت لضعاؾت 

خماص ٖلى م٣ُاؽ ؤما صعاؾدىا الخالُت ٞؿىٝ ٌٗخمض ٞحها ٖلى ؤصاة االإ٣ابلت  - الىه٠ مىحهت، واٖلا

 (2213أخلام مهدي عبد الله ) ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ٫

 :مدل الاطخفادة مً الدزاطاث الظابلت5-

اع الىٓغي و٦ظا في  : اؾخٟضها مً الضعاؾاث الؿاب٣ت في جدضًض مٗالم اَلؤ

  . لضعاؾدىاالخٗغٝ ٖلى االإىهجُاث االإخبٗت بالك٩ل الظي ًم٨ىىا مً ازخُاع االإىهج االإىاؾب  -

غيُاث الضعاؾت -  .اؾخٟضها مجها في اقخ٣ا١ ونُاٚت الدؿائلاث وٞ

 .الخٗغٝ ٖلى الىخاثج التي جىنلذ بلحها الضعاؾاث والتي ؾهلذ لىا الخٗم٤ في الجىاهب التي هدىاولها -
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  :الخلفيت الىظسيت لمخغيراث الدزاطت7.

 :أولا: اليلظت العلليت

  :جمهيد

ت الغوخُت خُث ؤنها لا جخٗاعى م٘ ؤي مٗخ٣ضاث ؤو ج٣الُض صًيُت اعجبُذ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت  ٢ضًما بالخغٍ

ؤو ز٣اُٞت ؤو ٖلمُت، بل هي مجغص وؾُلت ٖملُت للكٗىع بالأ٩ٞاع و الأخاؾِـ الجؿضًت و االإكاَض و 

به الأخضار و الغواثذ، وهي جإزظ ال٨ثحر مً االإماعؾت و الخ٨ٟحر و الىعي خى٫ ما ًخٗحن ٖلى الٟغص ال٣ُام 

 . و الظَاب بلى ٞٗله

ٞال٣ُٓت ال٣ٗلُت هي ق٩ل مً ؤق٩ا٫ االإماعؾت الخإملُت التي حؿاٖض ٖلى جغ٦حز الٟغص مً زلا٫ جد٤ُ٣ 

  .الىعي االإؿخمغ ، ٞالٟغص خُىما ٩ًىن ٣ًٓا ٣ٖلُا ًمغ بدالت متزاًضة مً الخإمل االإٗغفي

  :حعسيف اليلظت العلليت-1

 :الجام٘: حٗغٝ ال٣ُٓت في معجم االإٗاوي لغت

ال٣ُٓت: اهدباٍ، صخىة، ٨ٖـ ٟٚلت، عحل ٣ًٓت ط٧ي، ًُٞ، هبُه. ٣ًٔ الصخو: صخا، اؾد٣ُٔ، 

ً، جيبه و ؤزظ خظعٍ .  ُِ
َ
 (،د.ص1998)ابً مىظىز، ٞ

  :اضطلاخا

٠ لل٣ُٓت ال٣ٗلُت ، هظ٦غ مجها ما ًلي  : ؤُُٖذ ٖضة حٗاعٍ

للخبرة الخالُت وج٣بلها صون انضاع اخ٩ام بإنها الىعي باالإضي ال٨لي للخبراث االإىحىصة َىا والاهدباٍ ●

ؾاعة وج٣بل حمُ٘ الخجاعب الصخهُت ٧الأ٩ٞاع واالإكاٖغ والاخضار جماما ٦ما   ؾىاء ٧اهذ ؾاعة ؤو ٚحر

 . اللخٓت الغاَىت  في

ض الإا ًدضر لىا وبضازلىا في اللخٓاث االإخٗا٢بت لإصعا٦ىا،● وحٗمل ال٣ُٓت  بإنها الىعي الىاضح والٟغٍ

غ ٢ضعاث االإغء الؤبضاُٖت. وما ٌؿاٖضَا ٖلى َظا َى ٢ضعتها ال٣ٗلُت  ٖلى ٦بذ جل٪ الأ٩ٞاع الؿلبُت وجدغٍ

ٖلى حٗل االإغء ًغ٦ؼ ٣ِٞ ٖلى اللخٓت التي ٌِٗكها بضون ؤن االإساوٝ ؾاب٣ت ؤن ج٨بل ؤ٩ٞاعٍ 

 . وببضاٖاجه

عجباٍ اؾخثىاجي بإنها خالت هٟؿُت خغة جدضر ٖىضما ٩ًىن الاهدباٍ مؿخ٣غا وخايغا، مً صون ؤي ا●

هدى الآعاء، ؤي انها خالت مً الىعي التي جخه٠ بالخمُحز اليكِ لغؾم الاخضار التي جتر٥ الٟغص مٟخىخا 

 ل٩ل مً الؿُا١ واالإىٓىع. في االإ٣ابل، ًخم جهىع مكاٖغ الٟغص بىنٟها 
ً
بلى ٧ل ما َى حضًض، وخؿاؾا



 الفصل الأول

 
16 

خماص االإٟغٍ ٖلى الٟئاث الؿاب٣ت وا لٟغو١ الٟغصًت، وبمىحبه حٗخمض ٖلى خالت طَىُت جخمحز بالٖا

ت الجىاهب البضًلت لخالاث مً الأ٩ٞاع   . الؿُا١ وعئٍ

تراٝ ● الخالت الىٟؿُت التي جد٣٣ذ مً زلا٫ التر٦حز ٖلى الىعي في الى٢ذ الخايغ، في خحن اٖلا

 ( 34 31 ص ،ص2219الخيياوي،)  .الجؿضًت والأخاؾِـبهضوء، و٢بى٫ االإكاٖغ، والأ٩ٞاع 

  :المفاَيم المسجبطت باليلظت العلليتبعؼ 2-

  Mindfulness and Meditation:اليلظت العلليت والخأمل1.2

مهُلح ال٣ُٓت الظَىُت والخإمل الظَني ال٣ُٔ ٚالبا ما ٌؿخٗملان بك٩ل جباصلي، ٞالخإمل الظَني  بن

٨ظا ٞةن  ُت للخٓت الخايغة لخٛحر الأقُاء في االإجا٫ بثباث . وَ َى مماعؾت جا٦ض ٖلى االإلاخٓت االإىيىٖ

ت ٖ ض مً الاؾخ٣غاع االإىنىٞ ٣ت ًم٨ً ؤن جؼٍ لى ؤنها جإمل، وجم جمُحز الخإمل ال٣ُٔ طَىُا َى ج٣ىُت ؤو َغٍ

  . ال٣ُٓت الظَىُت ًٖ التر٦حز االإؿدىض بلى َغ١ الخإمل

  Mindfulness and Attention :الاهدباٍاليلظت العلليت و 2.2

ؤو حٗمل ٖملها،  الاهدباٍاٞتريذ بٌٗ البدىر بإهه مً االإا٦ض ؤن ج٩ىن ال٣ُٓت الظَىُت ببٌٗ ؤهىإ 

 والاهدباٍٚحر مٗى١ وزابذ،  لاهدباٍالظي يهخم لخبرة الصخو  Mindful Attention ال٣ُٔ ٞالاهدباٍ

 الاهدباٍِٞكمل ٞدو واهخ٣اء االإثحراث االإلاثمت في البِئت الخاعحُت، و  Directing Attentionاالإىحه

ٞحهخم في ٞدو الكٗىع لغص ٞٗل الصخو والاؾخجاباث البُئُت  Executive Attentionالؤحغاجي

 في بٌٗ  Conscious Attention الكٗىعي والاهدباٍالخاعحُت، 
ً
٣ت مغهت جماما ُٞم٨ً بن ٌؿخٗمل بُغٍ

 .Information processing مغاخل مٗالجت االإٗلىماث

 Mindfulness and Explicit and Implicit اليلظت العلليت و والمعسفت الطسيدت والػمىيت 3.2

Knowledge : 

ى مسخل٠ ًٖ ْاَغة  ملُاث اجىماج٨ُُت ؤزغي وَ ت وٖ ت الًمىُت االإٗغٞ ًخًمً مهُلح ٖملُاث االإٗغٞ

ت الًمىُت َى ؤن  اث٠ قٗىعٍت مدضصة واالإٓهغ االإدضص للمٗغٞ دت التي جخًمً وْ ت الهغٍ االإٗغٞ

تها مً ٢بل الٟغص، وهي لا ًم٨ً ؤن الخبراث  ا ؤو مٗغٞ االإايُت جازغ في الاؾخجاباث ختى لى لم ًخم جظ٦غَ

غ طاحي ؤو  ، يمً ٖلم الىٟـ الؤ٧لُي٩ُي، وبن ؤخض مٟاجُذ الٗلاج االإٗغفي االإؿدىض الاؾدبُانج٣ُم بخ٣غٍ

 .ج٨ُُت وبخلالها بإزغي الأوجىما الاؾتراجُجُتبلى ال٣ُٓت الظَىُت َى مؿاٖضة االإغٌٍ لخدضًض الٗملُاث 

 ( 58 54،ص ص 2219)الخيياوي،
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  :زطائظ اليلظت العلليت -3

 Ideas والأ٩ٞاع Feelings الأخاؾِـجىُىي ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ٖلى الخًىع لخُاع واخض ومؿخمغ مً .1.3

م لهظٍ الٓىاَغ )االإٓاَغ( ٖلى ؤنها حُضة ؤو ؾِئت،  Emotions والاهٟٗالاث التي جيكإ مً صون ج٣ىٍ

ج٩ىن مُٟضة في ٖلاج الايُغاباث االإدضصة،  ؤنال٣ُٓت ال٣ٗلُت  ثالإهاعازاَئت، ول٨ً  ؤمصخُدت 

م٨ً اؾخسضامها ٖلاحا و٢اثُا مً  وايُغاباث ال٣ل٤ ًٖ االإغا٣َحن والبالٛحن والٗاَاث الخل٣ُت، وٍ

 .الا٦خئاب

ومكاٖغٍ  ؤ٩ٞاعٍومغا٢بت  Self-Compassion جخُلب ال٣ُٓت ال٣ٗلُت مً الٟغص الك٣ٟت بالظاث.2.3

ا في الىعي، ًٞلا ٖلى ٖضم بَلا١ ؤخ٩ام ؾلبُت  الاهٟخاحالؿلبُت و  ٖلحها، ومٗاٌكتها بضلا مً اخخجاػَ

ضم الدكضًض ٖلى الظاث  Over Identification للظاث ؤو الخىخض االإٟغٍ م٘ الظاث بك٩ل مىٟهل م٘ وٖ

 .جغؾُش وخضة الظاث

مً ؤَم ؾبل ال٣ُٓت ال٣ٗلُت، ٩ٞي ًبضؤ الٟغص ٩ًىن ٞغصا ٣ًٓا ٖلُه ؤولا  (Meditation)ٌٗض الخإمل.3.3

لى البِئت  ً وٖ لى الآزغٍ مماعؾت الخإمل ل٩ي ًهل الى مغخلت مخ٣ضمت مً الاهٟخاح ال٣ٗلي ٖلى هٟؿه وٖ

ة الٟغص ختى جخم٨ً مً الؿُُغة ٖلى ٣ٖله، وجمىٗه مً الترصص االإاصًت االإدُُت به . ٞالخإمل ًضٞ٘ بعاص

 . ؤمام مٗى٢اث جد٤ُ٣

والىعي، وما ًجغي في الى٢ذ الخايغ، وؤن  الاهدباٍجخإل٠ مً ون٠ ٖامل  بإنهال٣ُٓت الظَىُت ا.4.3

 .ال٣ُٓت الظَىُت جخضعج يمً ال٣ضعة ٖلى صٞ٘ الاهدباٍ ال٩امل بلى اللخٓت الخايغة

خمؿ٩ىا ج٣بل الأٞ. 5.3 ٩اع الجضًضة خُث بن الأٞغاص ٖاصة ما ٌك٩لىا ؤعاء ج٣ىم ٖلى الاهُباٖاث الأولى وٍ

ى ما جُل٤ ٖلُه لاهجغ الالتزاماث (Langer,1989)بهظٍ الآعاء ختى ٖىض ْهىع الضلُل االإٗاعى وَ

 ( 36 31ص ص  ،2219 ،)الخيياوي.الؤصعا٦ُت ٚحر الىاضجت

  :أبعاد اليلظت العلليت4-

 :مً ؤعبٗت ؤبٗاص وهي(Langer,1989)مٟهىم لىجغ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت خؿبجخإل٠ 

 .Alertness To Distinction الخمُحز ال٣ُٔ●

 .Openness To Novelty ٖلى الجضًض الاهٟخاح●

  Orientation In The Presentالجضًض الخىحه هدى الخايغ●

 . Awareness Of Multiple Perspectives الىعي باالإىاْغ االإخٗضصة●
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: الخمييز اليلظ
ً
  Alertness to Distinction  أولا

٣خه في الىٓغ للؤقُاء( ٞالأٞغاص ال٣ُٓىن طَىُا ًبضون  غٍ ٗني )صعحت جُىٍغ الٟغص للؤ٩ٞاع الجضًضة، وَ وَ

 Mindlessness الظَىُتٖىض الخمُحز ببضاٖا ٖىض جىلُضَم للؤ٩ٞاع الجضًضة ؤو الٟٗالت، ٞاوٗضام ال٣ُٓت 

خماص ٖلى الٟئاث ال٣ضًمت ؤو الخالُت، ٞال٣ُٓت الظَىُت ج٩ىن الابخ٩اع االإخىانل للؤ٩ٞاع  حٗني اٖلا

حر ال٣ُٔ طَىُا خى٫ مٟهىم الخهي٠ُ  ت مً الؿلى٥ ال٣ُٔ وٚ الجضًضة لظل٪ جخىاحض في خل٣ت مٟغٚ

 .الٟئىي 

: الاهفخاح على الجدًد
ً
  Opening to Living  ثاهيا

ى البٗض الثاوي مً ؤبٗاص ال٣ُٓت ال٣ٗلُت الظي ٌٗغٝ بإهه مضي اؾخ٨كاٝ الٟغص للمثحراث الجضًضة وَ

غ١ ال٣ُام بالأقُاء ب٩ل مً الًٟى٫  خمحز الأٞغاص االإىٟخدىن ٖلى الأ٩ٞاع الجضًضة وَ واؾخٛغا٢ه ٞحها، وٍ

، ومً الىا
ً
ب والاهٟخاح ؤمام الأ٩ٞاع االإخدضًت ٣ٖلُا خُت االإٟاَُمُت ٞإن خب وخب الاؾخُلٕا والخجغٍ

 .. Cognitive Absorption الاؾخُلٕا ًخضازل م٘ هماطج الاؾخٛغا١ االإٗغفي

بط ًدضص مهُلح خب الاؾخُلٕا يمً مٟهىم الاؾخٛغا١ االإٗغفي ٖلى ؤهه ) صعحت اؾدثاعة زبرة مُٗىت 

دؿم  االإٗغفي بالاهٟها٫ الى٢تي ؤو االإغ٦ؼ ؤو  الاؾخٛغا١لخب الاؾخُلٕا الخس ي واالإٗغفي لضي الٟغص ( وٍ

الٗم٤ُ ٖلى ؾبُل االإثا٫، الأٞغاص الٗاملحن في ؤهٓمت ج٨ىىلىحُا  In Evolvement الاوكٛا٫خالت مً 

 مدبحن للاؾخُلٕا ومىٟخدحن ٖلى الخبراث 
ً
االإٗلىماث في و٢ذ الظي ٩ًىن الأٞغاص ال٣ُٓحن طَىُا

م ٖلى االإثحراث الىا٢ٗت زاعج الجضًضة، ٞإنهم في الٛالب لا ٣ًٟضون مؿاع  َم الؼمني ؤو ٣ًٟضون جغ٦حزَ

 .هُا١ مجا٫ ج٨ىىلىحُا االإٗلىماث ؤو االإهمت التي في مخىاو٫ الُض

ىا٥ بيُت ؤزغي جغجبِ   personal Innovativeness ٖلى الجضًض وحٗغٝ بالخجضًض الصخص ي بالاهٟخاحوَ

بت الٟغص في ججغبت ؤي ج٨ىىلىحُا جخٗل٤ باالإٗل ىماث (، ٣ٞض ٌكتر٥ الخجضًض الصخص ي و وحٗني )عٚ

ٖلى الجضًض في مجا٫ ج٨ىىلىحُا االإٗلىماث، وفي الى٢ذ الظي ًدؿم ُٞه الؿلى٥ ال٣ُٔ طَىُا  الاهٟخاح

ؤمام الُغ١ الجضًضة في بهجاػ الأقُاء، ٞةهه لِـ بالًغوعة للؤٞغاص ال٣ُٓحن طَىُا ؤن ٣ًىمىا  بالاهٟخاح

وفي الى٢ذ الظي ٩ًىن ُٞه الأٞغاص واٖحن في  ىن خؿاؾا للؿُا١،باالإساَغة، ٞالٟغص ال٣ُٔ طَىُا ٩ً

الاؾخ٨كاٝ في مجا٫ ج٨ىىلىحُا االإٗلىماث والخجغبت ٞحها، ٞةنهم ٩ًىهىن ؤًًا بهىعة مؿخمغة ٖلى 

ت ٠ُ٦ مً االإم٨ً ؤن جاصي ؤٞٗالهم بلى ٖىا٢ب وزُمت  .مٗغٞ

: الخىحه هدى الحاغس
ً
  Orientation in the Present ثالثا

ٗغٝ َظا البٗض مً ؤبٗاص ال٣ُٓت ال٣ٗلُت بإهه )صعحت اوكٛا٫ الٟغص ؤو اؾخٛغا٢ه في ؤي مى٠٢ مٗحن ٌُ 

ت  ب٣ىن ٖلى مٗغٞ  والخؿاؾىن لؿُا٢هم ًيخبهىن للؤخضار الجضًضة وٍ
ً
ٞالأٞغاص ال٣ُٓىن طَىُا
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لأٞغاص ٞا Computers Programs بخُىعاتها ٖلى ؾبُل االإثا٫، الخُىع الخانل في بغمجُاث الخاؾىب

ت بالٟئاث الجضًضة لخُب٣ُاتها ُُٞب٣ىن بهىعة اهخ٣اثُت  ٩ىهىا ٖلى مٗغٞ  ًيكٛلىن وٍ
ً
ال٣ُٓىن طَىُا

٣ت مثالُت ٖلى االإهمت التي في مخىاو٫ ؤًضيهم   . َظٍ الٟئاث الجضًضة وبُغٍ

للخُىعاث الجضًضة والخدضًاث  اهخ٣اءَمولأن الأٞغاص ال٣ُٓحن طَىُا ٩ًىهىن خؿاؾحن للؿُا١ ٞةن 

للبرمجُاث ٩ًىن ص٣ُ٢ا ومً زم ٣ًىمىن بدىُٟظَا، و٢ض جدباًً َظٍ الخُىعاث والخدضًاث مً ؾُا١ 

  .لآزغ

: الىعي بىحهاث الىظس المخعددة
ً
 Awareness of Multiple Perspectives  زابعا

كحر َظا البٗض بلى مضي بم٩ا هُت ؤما البٗض الغاب٘ مً ؤبٗاص ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ٞهى )حٗضصًت االإىاْغ( وَ

جدلُل االإى٠٢ مً ٖضة مىاْغ، وجدضًض ٢ُمت ٧ل مىٓىع، وطل٪ لأن مٗالجت االإٗلىماث مً مىاْحر 

م٨ً الأٞغاص مً جُب٤ُ االإٗلىماث بإؾالُب حضًضة ويمً ؾُا٢اث بضًلت ًُ ت   .مخىىٖ

ضًت  ٟىن في زضمتهم ٖضة مىاْحر، ًمخل٩ىن ال٣ضعة ٖلى ابخ٩اع الخلى٫ الخجغٍ ٞالأٞغاص الظًً ًىْ

ٗضلىن مً ؾلى٦م للاؾخٟاصة مً حٛحر البِئاث ٞٗلى ؾبُل االإثا٫، ٢ض ًبخ٨غ الأٞغاص للمك٨لا  ث وَ

 يمً مجا٫ ج٨ىىلىحُا االإٗلىماث اؾخٗمالاث مخٗضصة لخُب٤ُ بغهامج مٗحن ؤو مم٨ً 
ً
ال٣ُٓحن طَىُا

 .اؾخسضاماث حضًضة لم ًخىنل بلحها االإهمم الأنلي

  :جازيسيت دزاطت اليلظت العلليت-5

اعص ٦خابا لكغح ٠ُ٦ ًداو٫ الؤوؿان ؤن ًُىع  Ellen Langer لاهجغ ٦خبذ بلحن الأؾخاطة في حامٗت َاعٞ

خه لخل٪ الخالت الىٟؿُت Mindfulness  لىٟؿه ٞىا زانا بِٗل اللخٓت ٖىىاهه ى مهُلح ازترٖ ، وَ

زحر اليكُت مً مغا٢بت الخايغ، والٗمل بجضًت ٖلى الاهضماج ُٞه صون الؿماح للمازغاث الأزغي بالخإ

ت ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ٖلى مضي (Langer & et al ،1992)و٢ض َىعث ؤًلحن لاهجغ وػملائٍ .ُٞه هٓغٍ

الؿىىاث االإىهغمت، و٢ض جىنلذ مً زلا٫ هخاثج الضعاؾاث والأبدار م٘ ػملائها بلى ٞهم ٦ُُٟت ٖمل 

بُجها وبحن َظٍ ال٣ُٓت الظَىُت لضي الٟغص، و٠ُ٦ جسخل٠ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ًٖ مٟاَُم ؤزغي والخمُحز 

 Habit بالإياٞت بلى الٗاصة Roles والأصواع Labels واالإؿمُاث Expectation االإٟاَُم مثل الخى٢٘

ُٟي ٩ٞل مٟهىم مً َظٍ االإٟاَُم ًدمل  Automatic والخل٣اثُت Function Fixedness والخثبُذ الىْ

ل٨ىه ًسخل٠ ٖجها في  Mindfulness ٖىانغ ممازلت مً مٗالجت االإٗلىماث االإدضصة ٧ال٣ُٓت ال٣ٗلُت

 .الؿلى٥

وجغي لاهجغ ان ال٣ُٓت ال٣ٗلُت حٗني ال٣ضعة ٖلى زل٤ ٞئاث حضًضة، واؾخ٣با٫ االإٗلىماث الجضًضة، 

والاهٟخاح ٖلى وحهاث هٓغ مسخلٟت، والؿُُغة ٖلى الؿُا١، و الخإ٦ُض ٖلى الىدُجت، وبٗباعة ؤزغي، 
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ء بُغ١ حضًضة ومضعوؾت، مما ًاصي بلى عصوص جل٣اثُت ال٣ُٓت ال٣ٗلُت هي ال٣ضعة ٖلى الىٓغ في الأقُا

ت ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ان حمُ٘  ً ٖلى اجساط زُاعاث وجٟترى هٓغٍ التي ٢ض حٗمل ٖلى حٗلىا ٢اصعٍ

ُت الؿاب٣ت لأوانها، ٣ٞض  Mindful ال٣ابلُاث مدضوصة ج٩ىن هدُجت لخ٣بل ٚحر وإ للئًضاٖاث االإٗغٞ

 Langer & Beck,1979) )ؤْهغث هخاثج لاهجغ وبُ٪

اهه بةم٩اهىا جدؿحن الظا٦غة بُٗضة االإضي و٢هحرة االإضي مً زلا٫ االإخٛحراث الؿُا٢ُت وطل٪ ٩ًىن 

٤ بحن الظًَ والجؿض بنم٣ضاعا مً االإٗلىماث للمٗالجت بهىعة قٗىعٍت وهي جغي   & Mind الخٟغٍ

Body  ُت الؿاب٣ت لأوانها وج٣ترح ٫ بًمانهم بالخضوص الىاؽ مً زلا بنَى واخض مً الؤبضاٖاث االإٗغٞ

)ال٣ُىص( الُبُُٗت للجؿض والظًَ بلا بنهم ٣ًُضون بدضٍ مً بم٩اهُاتهم ال٩امىت بإصائهم االإخ٣ُض بهىعة 

ال٣ُٓت الظَىُت جخٛلٛل ٧ل حىاهب الخُاة بما في طل٪ الأصاء  لاوٗضامطاجُت لاقٗىعٍت، ٞالأزاع الٗم٣ُت 

ُت الؿاب٣ت لأوانها التي  ى٫ الٗمغ وبن َالاء الأٞغاص ًبضئون بخدُُم الؤًضاٖاث االإٗغٞ االإٗغفي وَ

 .ج٨بدهم

ُا ٞاالإٗالجت االإىًبُت  بن ال٣ُٓت ال٣ٗلُت حؿخلؼم جهيُٟا ٞئىٍا للمٗلىماث ٢بل ال٣ُام بمٗالجتها مٗغٞ

تها ٖلى الجاهب االإٗغفي هي االإ ٗالجت الكٗىعٍت للمٗلىماث يمً ؾُا١ مدضوص، وجا٦ض لاهجغ في هٓغٍ

تها ما ٌؿمى "الىمِ االإٗغفي"، وؤًًا ٖلى  وججهحز االإضزلاث الخؿُت ولهظا الؿبب جهىع لاهجغ في هٓغٍ

ىٓم الؿلى٥ والبِئت، في خحن ؤن الهُٛت الخالُت حؿل ِ الًىء التر٦حز َى ٖلى ٠ُ٦ ًضع٥ الٟغص وٍ

 .ٖلى ؤَمُت الاهدباٍ وج٣بل للىا٢٘ الضازلي والخاعجي ٖلى خض ؾىاء

  :زطائظ الأفساد ذو اليلظت العلليت6-

بن الأٞغاص ال٣ُٓحن طَىُا ًٓهغون اهدباَا ؤ٦ثر وعٚبت في ؤصاء االإهام وجدؿً الظا٦غة، وؤنهم ٩ًىهىا ●

 .ؤ٦ثر ببضاٖا وا٢ل بجلاٞا لصختهم

ًخسظون الأصواث االإخاخت لخدؿحن ٢ضعتهم ٖلى الٟهم، ٞاالإٗلىماث الجضًضة الأٞغاص ال٣ُٓىن طَىُا ●

التي ًخ٣بلها الأٞغاص االإخ٣ُٓحن طَىُا جإحي مً مهاصع مخٗضصة لظا هغي بنهم لا ًدهغون ؤصخاب ال٨ٟغ 

٣ت واخضة لخل االإك٨لاث  .ال٣ُٔ ؤهٟؿهم في هُا١ عئٍت واخضة ؤو َغٍ

 ٞهم ٩ًىه●
ً
 ببِئتهم ٌٗلمىن ما ًضوع خىلهم مً زهاثو االإخ٣ُٓحن طَىُا

ً
با ىن واٖحن بك٩ل ٧امل ج٣غٍ

لخٓت بلخٓت صون قغوص طَني و ًىحهىن اهدباَهم للمثحراث ٚحر الٗاصًت، ٦ما ًدؿمىن بإنهم مخمؿ٩ىن 

  . بالىا٢٘ وخؿاؾىن ل٩ل ما في البِئت ومخىانلىن بيكاٍ م٘ الخُىعاث الجضًضة
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االإٗلىماث مىظ بضء ٖغيها زم ٌٗالجها مً زلا٫ الخٟؿحر الىاعي الٟغص ال٣ُٔ ٣ٖلُا ًخم٨ً مً جمُحز ●

ُت زم ٌٗالجها ختى ًخم٨ً مً الؿُُغة ٖلحها يمً  لها، لأن ال٣ُٔ ٣ٖلُا ًهى٠ االإضزلاث االإٗغٞ

  .الؿُا١ االإسهو لها

غ٦ؼ ٖلى خل االإك٨لاث● ظا ًجٗله ًضؤب وٍ  .الٟغص ال٣ُٔ ٣ٖلُا ٩ًىن لضًه ؾاخت اهدباٍ واؾٗت، وَ

ٓه● ٗت للؤ٩ٞاع الجضًضةًُ  .غ الٟغص ال٣ُٔ ٣ٖلُا ٣ًٓت واؾخجابت ؾغَ

ٗلمىن في مسغحاث ● الأٞغاص ال٣ُٓىن لضيهم ال٣ضعة ٖلى حُٛحر آعائهم ٖىضما ًلخ٣ىن بُاهاث بياُٞت، وَ

ٗخمضون ٖلى طزحرة مستزهت مً اؾتراجُجُاث خل االإك٨لاث  .وؤوكُت مخٗضصة في آن واخض، وَ

ًغاحٗىن   ض٢ت ًإزظون و٢خا ٧اُٞا لخٟدو مىخجاتهم، خُث جغاَمالأٞغاص ال٣ُٓىن ٣ًضعون ال●

غاحٗىن الىماطج و الغوت التي ًخٗحن ٖلحهم بجباٖها  .ال٣ىاٖض التي ًيبغي ٖلحهم الالتزام بها وٍ

ت بطا ما َُئذ ● مٗٓم الأٞغاص لضيهم الُا٢ت ٖلى جىلُض مىخجاث وخلى٫ وؤؾالُب حضًضة وط٦ُت وباعٖ

غ جل٪  الُا٢اث، ومً َبُٗت الأٞغاص ال٣ُٓىن ؤنهم ًداولىن جهىع خلى٫ للمك٨لاث لهم الٟغم لخُىٍ

٣ت مسخلٟت مخٟدهحن الؤم٩اهاث البضًلت مً ػواًا ٖضة   . بُغٍ

ؿاٖضَم ٖلى بهجاػ مسخل٠ ● ت وزُا٫ زهب مما ًىٞغ لهم وَ بن ال٣ُٓىن ًخمحزون بظا٦غة ٢ىٍ

ت لضي االإخٗلم ا هم الٗملُاث ال٣ٗلُت الهٗبت ٞالظا٦غة ال٣ىٍ ل٣ُٔ حؿاٖضٍ ٖلى َغح الأؾئلت وٞ

٘ والاؾخسلام والاؾخضلا٫ والخىنل بلى  الٗلا٢اث االإخٗضصة مما ٌؿاَم في مؿاٖضجه ٖلى الخٗلم الؿغَ

ٗت ومخ٣ىت ٣ت ؾغَ  ( 73 72، ص ص 2219الخيياوي، ).الىخاثج بُغٍ

 :أَميت اليلظت العلليت-7

اصة الؤصعا٥ لضي الٟغص  ؼ الىعي بملاخٓت الظاث حؿاَم ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ٖلى ػٍ وطل٪ مً زلا٫ حٗؼٍ

اصاث الٟغص الغوجُيُت الُىمُت  الظي ٌٗؼػ الخ٨ٟحر ، و االإغاحٗت ل٨ثحر مً عصوص الأٞٗا٫ الخل٣اثُت ، وٖ

ٞىجض ؤن االإماعؾاث الٗملُت لل٣ُٓت ال٣ٗلُت وجغ٦حز اهدباٍ الصخو ٖلى ٧ل ما ًضوع مً خىله في 

 2216 الظلا،)وا٢ٗه صون الى٢ىٕ في الأخ٩ام الاهٟٗالُتالى٢ذ هٟؿه، ٌؿمذ للصخو بالخد٤٣ مً 

 .)631،ص

ل  و عصوص الأٞٗا٫ الؿلبُت بلى خالت مً  الاهٟٗالاثوحكحر الضعاؾاث ؤن ال٣ُٓت ال٣ٗلُت مغجبُت بخدىٍ

الخىا٤ٞ الىٟس ي و الاحخماعي للؤٞغاص الظًً حٗغيىا بلى ٖلاج مؿدىض ٖلى ال٣ُٓت ال٣ٗلُت، بياٞت بلى 

دت في لخٓتها مً ؤ٩ٞاع و مكاٖغ ؾلبُت و الىعي بٗضم  بنضاع الأخ٩ام ٖلى الأخضار الصخهُت ٚحر االإغٍ

الؤًجابُت بالٓهىع  للاؾخجاباثمىا٠٢، و حؿهم ال٣ُٓت ال٣ٗلُت في جى٢٘ عصوص الأٞٗا٫ و جٟسح االإجا٫ 
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 مً 
ً
الؿلبُت و ججٗل الٟغص ٢اصعًا ٖلى االإىاحهت و  الاؾخجاباثو زل٤ ٞئاث حضًضة مً عص الٟٗل بضلا

 )352، ص 2213)عبد الله، الازخُاع بحن البضاثل االإسخلٟت لغص الٟٗل االإىاؾب. 

 : و ًم٨ىىا خهغ الٟىاثض التي جىنلذ بلحها الأبدار و الضعاؾاث التي جىاولذ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ُٞما ًلي

 .ٖلى حُٛحر همِ الأ٩ٞاع و مى٠٢ الصخو مً ؤ٩ٞاعٍ: خُث حٗمل ال٣ُٓت ال٣ٗلُت الخغيير المعسفي•

ب ٖلى ال٣ُٓت الظَىُت بدض طاجه َى بصاعة طاجُت بط ؤن الخُىة الأولى في الخُٛحر  ئدازة الراث:• ٞالخضعٍ

هي الىعي الظاحي باالإك٩لت، وبالخالي ًهبذ مً الؿهل ججىبها و جغ٦حز الىعي ٖلى ما ًدضر في اللخٓت 

 .الغاَىت

ً ال٣ُٓت َىا٥ جباَا  :الاطترزاء • ًهبذ الٟغص مً زلا٫ الخإمل و الخ٣ُٔ ؤ٦ثر اؾترزاء ٞسلا٫ جمغٍ

في ؾُا١ الأ٩ٞاع ٞٗىض الخضعب ٖلى ؤزظ الى٢ذ وملاخٓت و بصعا٥ ٧ل ٨ٞغة ٚالبا ما ًدضر اهسٟاى في 

 .جىجغ الًٗلاث وجباَا الخىٟـ و اهسٟاى مٗض٫ يغباث ال٣لب

• ٌ ٣هض بها بإن ال٣ُٓت الٗاللبى ٣لُت حُٗي الٟغص ال٣ضعة ٖلى ج٣بل الأ٩ٞاع، االإكاٖغ، الأخاؾِـ : وٍ

الجؿمُت و الؤصعا٧اث والخالاث الٗاَُٟت وج٣بل الألم صون ؤًت مداولت للخٛحر ؤو الهغوب ؤو الخجىب مً 

 . االإىا٠٢ الغاَىت

ال٣ٗلُت  و هي ال٣ضعة ٖلى جىمُت الخىُٓم الاهٟٗالي في الضماٙ خُث حؿاٖض ال٣ُٓت الخىظيم العاطفي:•

ؼ  ُت، وحٗؼٍ ٤ ٞ٪ الاعجباٍ في الأوكُت االإٗغٞ ؼ الىعي ما وعاء االإٗغفي وج٣لُل الاهخ٩اؽ ًٖ َغٍ ٖلى حٗؼٍ

 )384ص. ، 2218)العاطمي و آزسون، ٢ضعاث الاهدباٍ . 

اصة ال٨ٟاءة الظاجُت للٟغص و جدؿحن حىصة خُاجه و  مما ؾب٤ وؿخيخج ؤن ال٣ُٓت ال٣ٗلُت مهمت في ػٍ

ال٨ثحر مً ال٣ىة و الث٣ت و الؿُُغة ٖلى حمُ٘  ا٦دؿابحٗضًل خالخه االإؼاحُت ٞهي حؿاٖض الٟغص ٖلى 

اصة الىعي و  ال٣ٗلُت حٗؼػ ٢ضعة الٟغص  الىاججت ًٖ ال٣ُٓت الاهدباٍحىاهب الخُاة و مجالاتها ٞالتر٦حز و ػٍ

 . ٖلى بصاعة البِئت االإدُُت به و اجساط ال٣غاعاث الؿضًضة

  :طيىىلىحيت المساَم ثاهيا:

  :جمهيد

ا ٞترة  حٗخبر مغخلت االإغا٣َت مً ؤَم االإغاخل التي ًمغ بها الؤوؿان في خُاجه الُبُُٗت بل ًم٨ً اٖخباعَ

مُلاص حضًض بالإياٞت الى ٧ىنها ٞترة اهخ٣الُت ٢ل٣ت وخغحت بدُث جيخ٣ل بالإوؿان مً الُٟىلت الى 

حها ًخٗغى  الؤوؿان الى ال٨ثحر مً الغقض و حكمل ٖضة حٛحراث ٣ٖلُت وحؿمُت واهٟٗالُت واحخماُٖت وٞ
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االإك٨لاث والايُغاباث والهغاٖاث التي ٢ض جازغ ٖلُه، ولهظا حؿخد٤ مىا الاهدباٍ والاَخمام لأنها 

 .االإغخلت التي جدبلىع ٞحها شخهُت الٟغص بالك٩ل الصخُذ

  :حعسيف المساَلت1-

االإغخلت التي جدبلىع ٞحها  بطا ٧اهذ الُٟىلت هي االإغخلت التي جغس ى ٞحها صٖاثم الصخهُت ٞةن االإغا٣َت هي

 
ً
 هاضجا

ً
ملامذ َظٍ الصخهُت وجإزظ ٞحها مٗاالإها َاب٘ الثباث اليؿبي ختى ج٣ضم لىا م٘ نهاًتها مىاَىا

 لضزى٫ مغخلت الخُاة الخ٣ُ٣ُت وما جدمله مٗها مً ؤٖباء 
ً
٩ىن مؿخٗضا  ًخدمل وػع هٟؿه وٍ

ً
عاقضا

ت واحخماُٖت   .ؤؾغٍ

 :المساَلت في اللغت.1.1

٤ :"ومىه ٢ىلهم: ٚلام مغا٤َ ؤي م٣اعب الخلم، وعا٤َ  ٢ا٫ ابً مىٓىع في )لؿان الٗغب( في ماصة عَ

٣هما َُٛاها و٦ٟغا ؤي: ؤٚكاَما  ه لأعَ الخلم ٢اعبه وفي خضًث مىس ى والخًغ: ٞلى ؤهه ؤصع٥ ؤبىٍ

٣خه ؤي صه ٣ا٫ َلبذ ٞلاها ختى عَ ٣هما َُٛاها و٦ٟغا، وٍ ل: ؤن ًغَ ىث مىه، ٞغبما وؤعجلهما، وفي الخجزً

٤ الٓلم. وفي  ٤ الُٗب والغَ ؤزظٍ وعبما لم ًإزظٍ، وع٤َ شخىم ٞلان ؤي صها وؤػٝ وؤ٢ض، والغَ

ى ؤن  ا١، وَ ٤ اؾم مً الؤعَ غي في َظٍ الآًت الغَ ٣ا ؤي: ْلما، و٢ا٫ الأػَ ل ٞلا ًساٝ بسؿا ولا عَ الخجزً

٤ بطا ٧ان ًًٓ به الؿىء."   (5وي، د ض، ص)خمداًدمل ٖلُه ما لا ٣ًُُه. وعحل مغٞ

  :المساَلت في الاضطلاح.2.1

ٟاث مخٗضصة جدمل هٟـ ذ االإغا٣َت بخٗغٍ االإٗنى، بياٞت بلى ما ًدضر زلا٫ االإغا٣َت مً حُٛحراث   ٖغٞ

ؿُىلىحُت وؾلى٦ُت ٣ًى٫ )ؤخمض ػ٧ي نالح ( بإن " االإغا٣َت هي االإغخلت التي جبضؤ مً البلىٙ  حؿمُت وٞ

ى ال٣ظٝ ٖىض البىحن والُ ى الا٢تراب مً الا٦خما٫ الجيس ي وَ مث ٖىض البىاث، وجيخهي بمُل٘ الغقض وَ

 (111، ص 2213)أبى حعفس، في الىطج الجؿمي وال٣ٗلي والاهٟٗالي. 

بىع واهخ٣ا٫ مً مغخلت الُٟىلت الى مغخلت الغقض والغحىلت. وبالخالي ٞهي  حٗخبر االإغا٣َت ٞترة مغوع وٖ

مغخلت الاَخمام بالظاث واالإغؤة والجؿض ٖلى خض ؾىاء، ومغخلت ا٦دكاٝ الظاث والٛحر والٗالم، ومً زم 

(،وبٗضا احخماُٖا )ال كباب(، وبٗضا هٟؿُا )االإغا٣َت( جخسظ االإغا٣َت ؤبٗاصا زلازت بٗضا بُىلىحُا )البلىٙ

، وبضاًت االإغا٣َت لِؿذ صاثما واضخت ونهاًت االإغا٣َت جإحي م٘  ومً زم جبضؤ االإغا٣َت " بمٓاَغ البلىٙ

د  )خمداوي،جمام الىطج الاحخماعي، صون جدضًض ما ٢ض ونل بلُه الٟغص مً َظا الىطج الاحخماعي." 

 (6ض، ص

 :زطائظ المساَلت  -2
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ت الىمى الًٗىي  :الىمائيت والعػىيتالخطائظ .1.2 مً بحن الخدىلاث التي جلخ٤ باالإغا٤َ ؾغٖ

لاخٔ ؤن َظا الىمى ًخد٤٣  والجؿضي الظي ٌكبه همى الُٟل زلا٫ الدؿٗت ؤقهغ الأولى بٗض مُلاصٍ، وٍ

هىع قٗغ الظ٢ً واللخُت والٗاهت والؤبِ وحٛحر  ، باحؿإ ال٨خٟحن واالإى٨بحن، وْ  ٢بل ؾىت مً ٞترة البلىٙ

ت، وا٦دؿاب  الهىث مً الغ٢ت الى الٛلٓت، وحٛحر ملامذ الىحه بالخسلو مً االإلامذ الُٟىلُت والأهثىٍ

غاٝ  االإلامذ الظ٧ىعٍت، واحؿإ الجبهت وال٨ٟحن، واهخٟار الأه٠، وامخضاص ال٣امت والؿا٢حن واَلأ

لى، وهمى حهاػٍ الخىاؾلي، ٘، واهجظاب اله٩ُل الٗٓمي هدى اٖلأ وهطج  والًٗلاث بك٩ل ؾغَ

ت  .الخهِخحن، وبضاًت الؤٞغاػاث االإىىٍ

 :الخطائظ الىفظيت.2.2

ت مً الخٛحراث الىٟؿُت  ت والِٟؿُىلىحُت لضي االإغا٤َ بهٟت ٖامت مجمىٖ جدضر الخدىلاث الًٗىٍ

الكٗىعٍت واللاقٗىعٍت ٧الإخؿاؽ بىىٕ مً الكٗىع الٛامٌ واالإًُغب واللامخىاػن، بؿبب ٖضم ٞهم 

ا، مما ًازغ طل٪ في هٟؿِخه جل٪ الخٛحراث ٞهما خ٣ُ ًىٍ ىلىحُا وٖ ٣ُا، والكٗىع ٦ظل٪ بخٛحر طاجه ٞحزً

بًجابا ؤو ؾلبا هاَُ٪ ًٖ الايُغاب الظي جدضزه ؤزىاء بصعا٥ االإغا٤َ لظاجه وحؿضٍ مما ًىلض لضًه في 

 ...٦ثحر مً الأخُان، خالاث الخىجغ والهغإ والاه٣باى والتهُج الاهٟٗالي، والكٗىع بالى٣و

 :طائظ العلليتالخ.3.2

ض واالإُل هدى الٗملُاث االإى٣ُُت والابخٗاص ًٖ  جخمحز مغخلت االإغا٣َت ًٖ حان بُاحُه بسانُت الخجغٍ

اض ي ٖىض االإغا٤َ ًيخ٣ل مً مغخلت  ٗني َظا ؤن الظ٧اء االإى٣ُي والغٍ ال٨ٟغ الخس ي االإلمىؽ الُٗاوي وَ

ُاب٘ الخس ي هدى الُاب٘ الغمؼي الٗملُاث االإصخهت هدى البىاء الهىعي االإى٣ُي، ؤو ًيخ٣ل مً ال

ٗىص طل٪ بلى الؿحروعة الُبُُٗت للىمى الظَني واالإٗغفي الظي ًخمازل  ا-االإجغص. وَ م٘ الىمى  -بيُىٍ

البُىلىجي، وجُىع االإدُِ والبِئت. وبخٗبحر آزغ، ًخُىع الظ٧اء ٖىض االإغا٤َ باؾخسضام لٛت الغمىػ 

 .ُاث التي ًُغخها االإدُِ الخاعجوالظ٧اء االإى٣ُي واًجاص الخلى٫ االإىاؾبت للىيٗ

 :الخطائظ الاهفعاليت.4.2

بؿبب الخٛحراث التي جيخاب االإغا٣َٗلى االإؿخىي  ،جخمحز ٞترة االإغا٣َت بال٣ل٤ والايُغاب والخىجغ الكضًض

اًت االإىاؾبت ؤو الاَخمام ال٩افي مً  ٩ىن ٦ثحر الدكىج خُىما لا ًجض الغٖ الًٗىي والىٟس ي والاحخماعي. وٍ

ٗني َظا ؤن االإغا٣َت بمثابت بغ٧ان ٖى٠ُ ٢ض ًىٟجغ في ؤًت لخٓت لظا  الأؾغة واالإضعؾت واالإجخم٘، وَ

ى٠، ولاؾُما بطا ٧ان االإغا٤َ ٌِٗل في مجخم٘  اٖخبرث َظٍ الٟترة بإنها مغخلت ؤػمت واهٟٗا٫ وزىعة وٖ

باجه االإاصًت  ج٣لُضي لا ًغاعي مخُلباث االإغا٤َ وخاحُاجه ومُىله واججاَاجه الىٟؿُت، ولا ٌٗني بغٚ

ت والٗاَُٟت  .واالإٗىىٍ
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ىة الٟدىلت لضي جخمحز مغخلت االإغا٣َت بسانُت البلىٙ الجيس ي، واػصًاص ٢: الخطائظ الجيظيت.5.2

ٗني َظا ؤن االإغا٤َ ٢اصع ٖلى الؼواج  االإغا٤َ ب٣ضعجه ٖلى الخىاؾل والؤزهاب واالإماعؾت الجيؿُت. وَ

ؼة الجيؿُت ٢ض ا٦دؿبها الُٟل مً ٢بل بمو الثضًحن واللٗب  والؤهجاب وبىاء الأؾغة، وبطا ٧اهذ الٛغٍ

ٞترة الخىاؾل والؤزهاب والجيـ، وفي بال٣ًِب والاؾخمخإ بال٣بلت والاؾخمىاء... ٞةن االإغا٣َت هي 

ُٟت  َظا الهضص ٣ًى٫ ٞغوٍض: "بن ما ٌؿد٣ُٔ في هٟىؾهم )االإغا٣َىن( بالٟٗل في َظٍ الؿً هي الىْ

الخىاؾلُت التي حؿخسضم بلىٙ ٚاًتها حهاػا حؿمُا وهٟؿُا ًىحض مً ٢بل، ٞإهخم جسُئىن بط جسلُىن 

 ..."بحن الجيؿُت والخىاؾل

 :يتالخطائظ الاحخماع.6.2

جمغ٦ؼ باحؿإ ٖلا٢اجه الاحخماُٖت، ؤي لا ٨ًخٟي االإغا٤َ بخل٪ ًخسلى االإغا٤َ ًٖ الخمغ٦ؼ الظاحي هدى اللا

ت التي ٧اهذ جغبُه بالأؾغة، ؤو بٗلا٢اث الهضا٢ت والؼمالت التي ٧اهذ حكضٍ بلى االإضعؾت،  الٗلا٢اث الأبىٍ

دً ىضمج في االإجخم٘، وٍ غ بجؿضٍ في َظا الٗالم بخجاعبه بل ًضزل في ٖلا٢اث خمُمت م٘ الٛحر وٍ

ُت، ومً زم ًغبِ االإغا٤َ ٖلا٢اث ٦ثحرة م٘ ؤبىاء حيؿه ؤو م٘ الجيـ الآزغ، وج٩ىن  الظاجُت واالإىيىٖ

ٖلا٢اجه بإنض٢اثه وعٞا٢ه وػملاثه بما ٖلا٢ت خمُمت بًجابُت ٢ىامها االإدبت والهضا٢ت والخٗاون وبما 

 ٖلا٢ت ٖضواهُت ٢اثمت ٖلى

-39)خمداوي، د ض، ص ص الخُغٝ والٗى٠ والخ٣ض خؿب جيكئتها الاحخماُٖت، ومُىله الىٟؿُت 

 (، بخطسف54

 :مطالب الىمى في مسخلت المساَلت -3

 .همى مٟهىم ؾىي للجؿم وج٣بل الجؿم -

 .ج٣بل الضوع الجيس ي في الخُاة -

 .٤ مٗهاج٣بل الخٛحراث التي جدضر هدُجت للىمى الجؿمي والٟؿُىلىجي والخىاٞ -

ت للئوؿان الهالح - ً االإهاعاث واالإٟاَُم ال٣ٗلُت الًغوعٍ  .ج٩ىٍ

 .اؾخ٨ما٫ الخٗلُم -

 .همى الث٣ت في الظاث والكٗىع الىاضح ب٨ُان الٟغص -

  .ج٣بل االإؿاولُت الاحخماُٖت -

 .زاعج خضوص الظاث بلىامخضاص الاَخماماث  -
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٣لُا  -  )واهٟٗالُا واحخماُٖاازخُاع مهىت والاؾخٗضاص لها )حؿمُا وٖ

 .جد٤ُ٣ الاؾخ٣لا٫ ا٢خهاصًا -

 .يبِ الىٟـ بسهىم الؿلى٥ الجيس ي -

ً االإهاعاث واالإٟاَُم اللاػمت للاقترا٥ في الخُاة االإضهُت للمجخم٘ -  .ج٩ىٍ

ت الؿلى٥ الاحخماعي االإُٗاعي االإ٣بى٫ الظي ٣ًىم ٖلى االإؿاولُت الاحخماُٖت ومماعؾخه -  . مٗغٞ

 .يُت واحخماُٖت هاضجت جخ٤ٟ م٘ الهىعة الٗملُت في الٗالم الظي وِٗل ُٞها٦دؿاب ٢ُم صً -

ً ال٨باع .  - سان بلىٙ الاؾخ٣لا٫ الاهٟٗالي ًٖ الىالضًً وٖ  (،بخطسف59-58، ص ص 1986)شَ

 :الاججاَاث الىظسيت السئيظيت المفظسة في مجاٌ طيىىلىحيت المساَلين- 4

 : (الخدليليالىظسيت الىفظى حيظيت ) المىظىز .1.4

ت االإغا٣َت الظي  Genital stage جغي مضعؾت الخدلُل الىٟس ي ؤن االإغخلت الخىاؾلُت هي مىا٦بت لٗمغٍ

ا.  ًهل اللُبُضو ٞحها بلى االإغخلت الخىاؾلُت بىاؾُت الىطج، خُث جهل شخهُت البالٜ بلى جمام همىَ

خم الىمى الىٟس ي الجيس ي ٖىضما ًبلٜ الٟغص جىا٣ٞا مغيُا في  االإغخلت الخىاؾلُت ، ٞٗىض مُل٘ البلىٙ وٍ

ت( الٟمُت و الكغحُت و  حٗىص الخُاة الجيؿُت الُٟلُت بلى اليكاٍ، و٦ظل٪ الخىاٞؼ اللُبُضًت )الكهىٍ

ال٣ًِبُت جخىلض مً حضًض، في مبضؤ الأمغ ج٩ىن َظٍ الخىاٞؼ ٚالبا هغحؿُت ؤي ؤنها مىحهت هدى الؤعياء 

ً، و٧لما جدغ٥ الٟغص بُٗضا ًٖ َظٍ الجرحؿُت ٞان االإىيىٕ الظاحي للٟغص ؤ٦ثر مً بُٖاء الخب  للآزغٍ

الأو٫ للخب ٩ًىن ٚالبا واخض مً الجيـ الآزغ، َظا الازخُاع لِـ مدضصا بُىلىحُا، ول٨ً ًيكإ مً 

 .الىي٘ الث٣افي الظي ًا٦ض الٟهل بحن الجيؿحن ٖىض َظا الٗمغ

ت التي ٧اهذ في مبضؤ الأمغ اقباٖاث  وباؾخمغاع الىمى ٌؿعى االإغا٤َ بلى الاقباٖاث الجيؿُت الٛحرً

هغحؿُت ٌؿُُغ ٖلحها مبضؤ اللظة، وخُىما جهل شخهُت البالٜ بلى جمام هطجها ،ٞةنها جدؿم 

خماصًت و الخٗاون   (61، 2221)المليجي، .بالخهىبت و اٖلا

 :الىظسيت البيىلىحيت.2.4

ت في ٖلا٢تها  (Stanely Hall) ؾخاهلي َى٫ بٗض  ًىٍ ؤو٫ مً ٢اعب االإغا٣َت مً وحهت هٓغ بُىلىحُت وٖ

ٖلى ؤ٩ٞاع صاعوًٍ ولاماع٥ وعوؾى الخُىعٍت والبُىلىحُت، و٢ض زهو  اٖخماصاباالإ٣ترب الؿ٩ُىلىجي، 

ً ؾىت  تراث م خُث اٖخبر االإغا٣َت ٞترة ٖهبُت مً 1904ٞاالإغا٣َت ب٨خاب عاثض في حؼؤًً ٦بحرً

 ؾلبُت في هٟؿُت 
ً
الؤوؿان، وبالخالي ٞهي بمثابت ٖانٟت ؤو ؤػمت و٢ل٤ وجىجغ وايُغاب، جتر٥ آزاعا

ت والىٟؿُت  االإغا٤َ وؤ٦ثر مً َظا ٞهي ولاصة زاهُت ؤو مُلاص هٟس ي حضًض، بؿبب الخٛحراث الًٗىٍ
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البُئُت االإ٨دؿبت، بل ع٦ؼ  والاهٟٗالُت التي ًمغ بها االإغا٤َ، ولم يهخم ؾخاهلي باالإازغاث الاحخماُٖت ؤو 

في ٖلا٢ت جامت بما َى هٟس ي لظا ج٣ترب ؤ٩ٞاعٍ ٦ثحرا مً ؤعاء ٞغوٍض الظي  بالخهىم ٖلى ما َى ًٖىي 

  .م، خُىما ٌكحر بلى البلىٙ والىطج الجيس ي1905ؤل٠ بدثا خى٫ االإغا٣َت ؾىت 

ت الخلخُو والاؾخٗاصة بمٗنى ؤن الٟغص االإغا َظا غجبِ ؾخاهلي َى٫ بىٓغٍ ؤزىاء همىٍ -٤َ ٌُٗض وٍ

الترار الث٣افي، وازخباعاث الجيـ البكغي، ومسخل٠ مغاخل جُىعٍ  -الصخص ي وجُىعٍ الاعج٣اجي

ت في ؤن الؤوؿان زلا٫ مغاخل همىٍ  ، ول٨ً بك٩ل ملخو وبخٗبحر آزغ ًخمثل ملخو َظٍ الىٓغٍ وهمىٍ

ش الجيـ البكغي ٞالُٟل الهٛحر بلى خضوص ؾً الغابٗت  با ًجخاػ َىعا مً وجُىعٍ ٌُٗض جاعٍ ٖكغ ج٣غٍ

ب مً الخُىان ٦ىىٕ ل٨ً مٗٓم االإهاعاث  ى ؤًًا ٢غٍ ش الؤوؿاهُت وَ الىمى قبُه باالإغخلت البضاثُت في جاعٍ

ترة االإغا٣َت بضوعَا ٞترة ممازلت للٟترة  -الخؿُت  الخغ٦ُت في َظا الُىع حؿعى بلى خٟٔ طاجه وٞ

سُت مً ماض ي الؤوؿان، وهي الٟترة التي ٧ان ٌٗمل مً زلالها للاعج٣اء بىٟؿه مً الخُاة البضاثُت  الخاعٍ

 .بلى نىع وؤق٩ا٫ الخُاة االإجخمُٗت الأ٦ثر جدًغا

و ٌٗني َظا ؤن الؤوؿان مىظ مُلاصٍ بلى ا٦خما٫ هطجه ًمُل بلى االإغوع بالأصواع التي مغ بها جُىع الخًاعة 

مغ الؤوؿان في َظٍ الأصواع  ت مىظ ْهىع الؤوؿان بلى الآن وٍ  ".مغوعا جلخُهُا ٖاما البكغٍ

ت والبُىلىحُت،  وما ًازظ ٖلى ؾخاهلي َى٫ ؤهه صعؽ االإغا٣َت اٖخماصا ٖلى زهاثهها الظاجُت والًٗىٍ

 ،ً اجه وؾلى٦ُاجه ججاٍ الآزغٍ ت مسخل ٞخهغٞ صون صعاؾت االإغا٤َ في وؾُه االإجخمعي واالإاصي الإٗغٞ

 (26 23)خمداوي، د ض، ص ص  االإجخم٘.وججاٍ االإضعؾت، وججاٍ 

 :هظسيت )حان بياحيه( في الىمى العللي المعسفي.3.4

ُت مغخلت الٗملُاث االإجغصة خُث حٗض َظٍ االإغخلت مغخلت الخدى٫  ت االإٗغٞ جُاب٤ االإغا٣َت في هٓغٍ

ُت،  ُت الىىٖ االإٗغفي وبضاًت الخ٨ٟحر االإى٣ُي ؤو االإجغص ؤو الك٨لي. ٦ما ؤنّها مغخلت الخٛحّراث الىماثُت االإٗغٞ

ٗاص جىُٓم الٗملُاث  الاجؼان ث ال٣ٗلُت طاث الضعحت الٗالُت مً الخىُٓم وومغخلت الٗملُا االإٗغفي. وَ

في  الاجؼانال٣ٗلُت بدُث جهبذ ؤعقى مما ٧اهذ ٖلُه، وجبلٜ الترا٦ُب و البنى ال٣ٗلُت ؤ٢ص ى صعحت مً 

هل ج٨ٟحر االإغا٤َ بلى ج٨ٟحر الغاقض  (334، ص 1992.)مدمد عادٌ عبد الله،نهاًت َظٍ االإغخلت وٍ

وجخمحز َظٍ االإغخلت بخٟخذ االإىاَب وجماًؼ ال٣ضعاث ال٣ٗلُت ، واالإُى٫ الخانت وؤحؿإ الأ٤ٞ ال٨ٟغي 

في طل٪: " بن ال٣ضعاث ال٣ٗلُت جخماًؼ جماًؼا ٢ىٍا زلا٫ مغخلت  PALINSKY للمغا٤َ . ٣ًى٫ باليؿ٩ي

ا في االإؿخ٣بل ٫ االإغا٣َت و٢ض جازغ َظٍ ال٣ضعاث في مُى  .)أبى "الٟغص وهمِ خُاجه االإهىُت التي ؾُسخاعَ

 (58، ص 1988عطيت طهام،
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االإغا٤َ في َظٍ االإغخلت الاهخ٣الُت مً  :(الاحخماعيت )ازيً ازيىظىن -الىظسيت الخدليليت الىفظيت.4.4

ثىع ٖلى ٖالم  ٘ ٖالم الُٟىلت بلى ٖالم الغاقضًً ًخدضّي َٟىلخه في ز٣ت مُل٣ت بالظاث، وٍ غٞ ال٨باع, وٍ

ت في وحه الخبُٗت والدؿلُُت، اؾخ٣لالُت ٨ؿىن ٌؿمي َظٍ االإغخلت باؾم  مؿغٞ ظا ما حٗل بعٍ وَ

ت ًدمل مٗه الؿُُغة ٖلى مكا٧ل الُٟىلت  ت"، لأن الؤخؿاؽ بالهىٍ مغخلت ا٦دؿاب "الؤخؿاؽ بالهىٍ

ا للمىاحهت م٘ جدضًاث ٖالم ال٨باع ٦ىض ٧امل ًُ دمل اؾخٗضاصًا ؤنل ا٦دؿاب الؤخؿاؽ  بمٗنى ؤن.وٍ

٪ الخُاة ت يغوعي للمغا٤َ لاجساط ٢غاعاث ال٨باع, مثل ازخُاع االإهىت ؤو قغٍ ٨ؿىن بلى  .بالهىٍ ٌكحر بعٍ

ؤن ٦ثحرًا مً االإغا٣َحن ًىاحهىن اهدكاعًا وحكدخا مؿخمغا ُٞما ًسخو ب٣ضعاتهم الخانت وم٩انهم االإىخٓغ 

ك  :مل ٖضصًا مً الأؾئلتصازل مجخمٗهم. ولظل٪ ٌؿخمغ حؿائ٫ االإغا٤َ لىٟؿه وَ

ل ؤها ما ػلذ َٟلا ؤم ؤنبدذ عاقضًا؟، وبطا ٦ىذ ٢ض ونلذ بلى  مً ؤها؟، وما صوعي في االإجخم٘؟ وَ

 الغقض: ٞهل لضي ما ًم٨ىني مً ؤن ؤ٧ىن بوؿاها ؟

ظا ما  خماص ٖلُه في ٧ل ٦بحر, وَ ت جخى٠٢ ٖلى ؤن ًجض االإغا٤َ هٟؿه حؼءًا مدؿىؾًا، واٖلا بن الهىٍ

 289ص ص  )خظً مططفى عبد المعطي، د.ض،الإغا٤َ هدى البدث ًٖ م٩ان صاثم. ًىضح حهىص ا

292 ) 

  :ثالثا: المدزطت اللسأهيت

  :جمهيد

اث٠ الأؾاؾُت في بىاء مجخم٘ ٢اثم ٖلى ؤؾـ صًيُت بىؾاثل مسخلٟت  ج٣ىم االإضعؾت ال٣غآهُت ٖلى الىْ

ت التي مخمثلت في حصجُ٘ الخلامُظ ٖلى جلاوة ال٣غآن وجىمُت ال٣ضعاث  الؤًماهُت الخٗبضًت وال٣ُم التربىٍ

ت االإدبت والأزىة    ججٗل مً االإخٗلم غؽ الأزلا١ والآصاب الؤؾلامُت في هٟىؾهم وج٣ىٍ ٢ضوة للخلامُظ وٚ

ىُت في هٟىؽ الخلامُظ وعبُهم ببُىث الله حٗلُم  بُجهم، وبىاء شخهُت مخىاػهت، ػعٕ ال٣ُم الضًيُت الىَ

 .ل٨خابت والخؿاباالإباصت الأولُت لل٣غاءة وا

 حعسيف المدزطت اللسآهيت:1-

حٗني البِذ الظي ًضعؾىن ُٞه . و٢ُل االإضاعؽ : البِذ الظي ًضعؾىن ُٞه ال٣غآن واالإضاعؽ  .لغت:1.1

 (284، ص 1971)ابً مىظىز، واالإضعؽ االإىي٘ الظي ًضعؾىن ُٞه ال٣غآن 

هي ماؾؿت حٗلُمُت صًيُت جيكإ ب٣غاع مً الىػٍغ االإ٩ل٠ بالكاون الضًيُت والأو٢اٝ  :اضطلاخا2.1.

م وحٗلُم  ضٞها جدُٟٔ ال٣غآن ال٨غٍ الظي ًدضص حؿمُتها وج٩ىن ملخ٣ت باالإسجض ؤو مؿخ٣لت ٖىه، وَ

 ( 29، ص  1994)الجسيدة السطميت، مباصت الضًً الؤؾلامي 
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ماع، ؤي مً هي ماؾؿت صًيُت حٗلُمُت جابٗت لىػاعة الك- اون الضًيُت ًلخد٤ بها ؤٞغاص مً مسخل٠ اٖلا

ُت االإؿاٖضة  ـ باقي الٗلىم الكغٖ اث الخٗلم، وجضعَ ٟا٫ الهٛاع بلى الغاقضًً، وجدباًً ٞحها مؿخىٍ اَلا

ٗت الؤؾلامُت  . (39، ص 2223)خفيظت جاشزوحي، ٖلى ٞهم مٗاوي الالٟاّ ال٣غآهُت وعوح الكغَ

ها ؤبى ال٣اؾم ؾٗض - الله بإنها "هي التي ج٣ىم بخٗلُم وجدُٟٔ ال٣غآن، وحٗلُم ال٣غاءة وال٨خابت ٦ما ٌٗغٞ

و الغؾم ال٣غآوي بلى حاهب التربُت الضًيُت ٧ال٣ٗاثض وخٟٔ بٌٗ الأخاصًث وؤصاء الهلىاث وخؿً 

 .( 49، ص 1998اللاطم طعد الله،  )أبىالخل٤" 

  :المدزطت اللسأهيت وظائف-2

ُٟت الضًيُت للمضعؾت ال٣غآهُت هي ٢غاءة وخٟٔ الىظيفت الدًييت الخعبدًت: 1.2. واالإ٣هىص بالىْ

ُٟت الخٗبضًت ٧ىن االإضاعؽ ال٣غآهُت ج٩ىن في الٛالب جابٗت  ًاٝ بلى طل٪ الىْ م، وٍ ال٣غآوي ال٨غٍ

ُٟت مً زلا٫  :للمسجض الظي بضوعٍ َى م٩ان للٗباصة، وجخد٤٣ َظٍ الىْ

ٟا٫ ٖلى الؤ- م وجضبغ مغاحٗخه، وطل٪ ختى ًترخ  في ؤطَانهم حصجُ٘ اَلأ ٦ثاع مً جلاوة ال٣غآن ال٨غٍ

حر طل٪ غجبِ بال٣غآن الظي ًخٗلمىهه مً ٖباصاث و٦ُُٟت ويىء، والهلاة وٚ   .وٍ

ٟا٫، ختى ًى٢ً ٧ل َٟل بإهه بطا ٟٚل ٖىه االإغبي ؤو االإٗلم ٞةن  جىمُت االإغا٢بت الله ٖؼ وحل لضي اَلأ

 . (9دَيم، دض، ص  )مهديالله مُل٘ ٖلُه. 

م هي التز٦ُت والتربُت، لهظا جغ٦ؼ الىظيفت التربىيت: .2.2 بن مً ؤٖٓم م٣انض هؼو٫ ال٣غآن ال٨غٍ

ٟا٫، لاؾُما وؤن ال٣غآن  ت ؤ٦ثر مً الجاهب الخٗلُمي في جغبُت اَلأ االإضعؾت ال٣غآهُت ٖلى الجاهب التربىٍ

م اقخمل ٖلى الخىحُه الكامل لهظٍ الجىاهب، وبظل٪  ٟا٫ ٖلى ؤزلا١ ال٨غٍ ًغ٦ؼ االإٗلم ٖىض جغبُت اَلأ

م  غؽ ٣ُٖضجه في ٢لىبهم مً زلا٫ آًاث ال٣غآن ال٨غٍ م، والخإ٦ُض ٖلى ؤَمُت الؤًمان، وٚ ال٣غآن ال٨غٍ

التي ؤ٦ضث ٖلى ال٣ُٗضة الؤؾلامُت، و٢ًاًا الؤًمان بالله ٖؼ وحل وؤع٧اهه، ٦ما حاءث في الهىع االإ٨ُت 

ا في الؿىع ال٣ه ظا ختى ٩ًىن لضي واالإجخم٘ ؤ٦ثرَ ٟا٫ بدٟٓها وحٗلمها ؤولا، وَ حرة، والتي ًبضؤ اَلأ

 :االإخٗلمحن ال٣ىاٖت ال٩املت بالإًمان بالله ٖؼ وحل، وج٣ىم االإضعؾت ال٣غآهُت بمغاٖاة ما ًلي

  .ؤن ٩ًىن االإٗلم ٢ضوة خؿىت للؤَٟا٫، لأن ؤُٖجهم م٣ٗىصة ٖلُه -

٤ باالإخٗلمحن ٖىض جىححههم وجإصًبهم  -  .والخظع مً ال٣ؿىة والكضة ؤو بَلا١ ٖباعاث الخىبُش واللىمالغٞ

 .الٗىاًت بإصخاب ال٣ضعاث واالإىاَب والٗمل ٖلى ا٦دكاٝ ما لضيهم مً َا٢اث -

ت  الىظيفت الأزلاكيت:.3.2 ٟا٫ جغبُت ؤزلا٢ُت مً زلا٫ ٚغؽ مجمىٖ ج٣ىم االإضعؾت ال٣غآهُت بتربُت اَلأ

٩ىن طل٪ مً زلا٫ االإماعؾت اللُٟٓت ؤو الؿلى٦ُت، والتي مً ال٣ُم الٗلُا، والهٟاث الٟايلت، وٍ
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ض الُٟل ٖلى الأزلا١ الٟايلت والكُم  ا ٖلى الجىاعح ؾلى٧ا خؿىا مدمىصا، بمٗنى حٗىٍ ًى٨ٗـ ؤزغَ

 .الخمُضة ختى جهبذ له مل٩اث عاخخت ونٟاث زابخت ٌؿٗض بها في الضهُا والآزغة

ُٟت الأزلا٢ُت للمضعؾت ال٣غآهُت في  :وجخمثل الىْ

ٟا٫ وببٗاصَم ًٖ الغطاثل التي جاصي بهم بلى  - الىمُمت  مثل: الٛل الُٛبت الاهدغاٝتهظًب ؾلى٥ اَلأ

 .وال٨ظب

ٟا٫ الإا لها مً آزاع ٖلى جٟاٖلهم، ومً الآصاب االإهمت الآصابٚغؽ -  :الؤؾلامُت في هٟىؽ اَلأ

 .{ؤصب الؿلام وال٨لام ؤصب الضزى٫ بلى االإسجض، ؤصب الاؾدئظان}

ما٫ الهالخت التي حكخمل ٖلى الهٟاث الخؿىت، والخها٫ الٟايلت ٧الهض١، خث اَلأ - ٟا٫ ٖلى اٖلأ

 (3، ص 2212)خىالف عياشت، والخُاء، وال٨غم والخبرة والهبر والخىاي٘ 

  :: وجخمثل فيالاحخماعيتالىظيفت .4.2

م - ت عابُت الأزىة التي ؤ٦ضَا ال٣غآن ال٨غٍ ٟا٫ وج٣ىٍ   .جىمُت االإدبت بحن اَلأ

ؼ - ٟا٫ بالاهخماء الاحخماعي للمجخم٘ االإؿلم، وحٗؼٍ ني، بدُث  الاهخماءحٗم٤ُ الكٗىع لضي اَلأ الىَ

 .ًهبذ الُٟل ًٖىا ٞاٖلا في مضعؾخه وؤؾغجه ومجخمٗه ووَىه

تهُئت البرامج التربىٍت التي حٗحن الُٟل ٖلى جدمل االإؿاولُت مً زلا٫ ج٩لُٟه بإٖما٫ حكٗغٍ بظل٪  -

ا.  حرَ اعاث وٚ  (19)مهدي دَيم، د ض، ص ٧الأوكُت واالإؿاب٣اث والؼٍ

ٌٗض الجاهب ال٣ٗلي مً م٩ىهاث الصخهُت االإهمت، ٞهى االإدغ٥ لجمُ٘ البضن،  :الىظيفت العلليت.5.2

ُت له، ٞةطا ي٠ٗ ًٖ ٣ًى٫ "ابً ال٣ُم ": "بن ال٣ٗل مل٪ والبضن عوخه وخىاؾه وخغ٧اجه ٧لها عٖ

 ."ال٣ُام ٖلحها وحٗمضَا ونل الخلل بلحها ٧لها

ٞبال٣ٗل ٣ًىم االإخٗلم بمسخل٠ ٖملُاجه ال٣ٗلُت مثل ٖملُت الؤصعا٥، والخٗلم، والخٗغٝ والٟهم، 

ايُت، ٞالتربُت ال٣ٗلُت للُٟل جخم مً زلا٫ جىمُت ٢ضعاجه  ال٣ٗلُت ٧ال٣ضعة اللٛىٍت وال٣ضعة الغٍ

حر طل٪  .وال٣ضعة ٖلى الاؾخيباٍ والاؾخضلا٫، وال٣ضعة ٖلى االإلاخٓت والى٣ض الهاصٝ وٚ

ؿاٖضٍ ٖلى  ٣ىي طا٦غجه وَ م في ؾً مب٨غة ًىمي مضاع٥ الُٟل، وٍ ولظل٪ ٞدٟٔ ال٣غآن ال٨غٍ

مىذ ٢ضعا ٦بحر  ٘، وٍ ظا ما  الاجؼانا مً الاؾدُٗاب، واؾترحإ االإٗلىمت بك٩ل ؾغَ والهضوء ال٨ٟغي، وَ

ض مً  بت الهضامت التي جضٞ٘ بلى مؼٍ ٣ُضجه، ولا ًيؿا١ وعاء الأ٩ٞاع الٛغٍ داٞٔ ٖلى صًىه وٖ ًُ ًجٗله 

 :والًُإ ولظل٪ حٗمل االإضعؾت ال٣غآهُت ٖلى الاَخمام بهظا الجاهب مً زلا٫ ٢ُامها بما ًلي الاهدغاٝ
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خماص - لأَمُتها في الٗملُت الخٗلُمُت، خُث حؿاٖض ٖلى الخٟٔ االإخحن  ٖلى ٖملُت الخ٨غاع وطل٪ اٖلا

ضم اليؿُان  .وٖ

ا١ الظَني ختى لا  - مغاٖاة َا٢ت الخلمُظ و٢ضعاجه ٖلى الخٟٔ والدؿمُ٘ واالإغاحٗت وخماًخه مً الؤعَ

ٟا٫ ضم ج٩لُٟه ٞى١ َا٢خه بل ًجب مغاٖاة الٟغو١ الٟغصًت بحن اَلأ  .٨ًغٍ الخٗلم، وٖ

 (12)مهدي دَيم، د ض، ص ظ ٖىض الى٢ىٝ في الخُإ بإؾلىب الخىاع والخىاصح. جىبُه الخلمُ -

ً شخهُت الخلمُظ وزانت الىظيفت الىفظيت: .6.2 ٌٗخبر الجاهب الىٟس ي مً الٗىامل االإهمت في ج٩ىٍ

اًت الىٟؿُت لاؾُما في وا٢ٗىا  الظًً ًخٗلمىن في االإضعؾت ال٣غآهُت، ٞهم ؤخىج الٟئاث بلى َظٍ الغٖ

اًت  ٗت ويٛىٍ الخُاة، وجىا٢ًاث االإجخم٘، الأمغ الظي ًجٗل الغٖ االإٗانغ الظي ًدؿم بالخٛحراث الؿغَ

ُت حؿاٖض الٟغص ٖلى بىاء اججاَاث هٟؿُت ؾلُمت هدى هٟؿه وهدى الىاؽ وهدى الخُاة، ٦ما ؤن الىٟؿ

ضم  للخلمُظ اخخُاحاث هٟؿُت ًيبغي ٖلى ال٣اثمحن بالخٗلُم في االإضعؾت ال٣غآهُت، مغاٖاتها وبقباٖها وٖ

الإضعؾت ال٣غآهُت و٦ظل٪ ٖلى مٗٓم ا والاؾخمإبَمالها، الإا طل٪ مً ؤزغ بًجابي ٖلى الخٟٔ واالإغاحٗت 

 :مغاٖاة ما ًلي

ت الث٣ت بالىٟـ التي تهتز ٖىضما ٌٗترى الصخو بلى  ٖضم اهخ٣اص الخلمُظ- ؼٖ لأن الى٣ض ًاصي بلى ػٖ

الى٣ض الؿلبي مً ال٣اثمحن ٖلى ؤمغ الخٗلُم في الخل٣ت، وزانت ؤمام ػملائهم ختى لا ًخىلض ٖىضَم 

 .قٗىع بالى٣و ؤو ايُغاب الصخهُت

خلمُظ في الخل٣ت ال٣غآهُت بلى االإدبت والًُٗ وال٣بى٫، ختى ٌكٗغ بالأمً الىٟس ي بقبإ خاحت ال-

كٗغ بال٣بى٫ الاحخماعي مً مٗلمه وػملاثه والُمإهِىت  .صازل الخل٣ت، وَ

: بما ؤن االإضعؾت ال٣غآهُت ج٣ىم بمهمت ٦بحرة وحهض مخىانل مً ؤحل حٗلُم الىظيفت الخعليميت.7.2

م، ٞةن ٟا٫ ال٣غآن ال٨غٍ ها ج٨ؿبه االإل٨ت اللؿاهُت التي جًبِ ؤلؿىتهم ٖلى الى٤ُ الؿلُم، اَلأ

 :والٟهُذ للٛت الٗغبُت وبالخالي ٞاالإضعؾت ال٣غآهُت حؿاَم في

 .بج٣ان الخلامُظ للخغوٝ الٗغبُت وجغصاصَا صخُدت للى٤ُ والأصاء -

بهم ٖلى ال٣غاءة الصخُدت،  - ض الخلامُظ ٖلى ٢غاءة ال٩لماث ال٣غآهُت وجضعٍ ٤ ال٣غاءة حٗىٍ وطل٪ وٞ

 .والغواًت االإخبٗت لل٣ُغ الجؼاثغي، وهي عواًت وعف ًٖ هاٞ٘

 .مغاٖاة َا٢ت الخلامُظ و٢ضعاتهم، وحٗل الخٗلُم ال٣غآوي صازل الخل٣اث مكى٢ا -
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بالىٓاٞت الصخهُت، وخث الخلامُظ ٖلى الأزظ بإؾباب الىٓاٞت في  الاَخمام- :الىظيفت الجظميت.8.2

ظائهم، ختى اجسظوا َظٍ االإماعؾت ٖاصة عاخخت لهم وبىنٟت مؿخمغة صون بَما٫  ؤبضانهم، وملابؿهم وٚ

 .ؤو تهاون 

ب٢امت عخلاث ومسُماث ومغا٦ؼ نُُٟت في الأو٢اث االإىاؾبت للخلامُظ، بهضٝ ببٗاص االإلل، والتروٍذ ًٖ  -

)خىالف لُلاب، وبصزا٫ الؿغوع ٖلى ؤهٟؿهم، وجد٤ُ٣ الخىاػن بحن مُالب الجؿض والغوح وال٣ٗل. ا

 (12، ص 2212عياشت، 

  :أَميت المدزطت اللسآهيت3-

ت الث٣اُٞت  ل٣ض ٧ان الخٗلُم ال٣غآوي بالأمـ ؤخض االإ٣ىماث الغثِؿُت التي ٖملذ ٖلى االإداٞٓت ٖلى الهىٍ

ت الٟغوؿُت، التي جدمل ممحزاث بُٗضة ًٖ ز٣اٞخىا الٗغبُت الؤؾلامُت، خُث ٧ان لهظا الخٗلُم  الجؼاثغٍ

ظا مً زلا٫ زمغة  الأنُل صوع في بٗض عوح االإ٣اومت في وحه الاؾخٗماع الٟغوس ي، وعٞ٘ عاًت الخدضي، وَ

ىُت  مٗلمى الجهىص التي ٩ًىن بها  ت الىَ ً، والتي ٚغؾذ الجزٖ االإضاعؽ ال٣غآهُت االإىدكغة في ؤعحاء الىَ

لت خٟٓذ الجؼاثغ، وناهذ  ت، ٞبًٟل االإضاعؽ ال٣غآهُت البؿُُت زلا٫ جل٪ الخ٣بت الُىٍ غٍ الخدغٍ

 (2ًسيت التربيت الدًييت، د ض، ص )مدشخهُتها ؤمام صزُل ؤعاص ؤن ًٟغى ز٣اٞخه ٖلحها. 

وج٨مً ؤَمُت الخٗلُم ال٣غآوي في ج٩ىوي عحا٫ الٛض وؤما٫ االإؿخ٣بل ًدملىن الث٣اٞت الؤؾلامُت الأنلُت 

ً، ٞالخٗلُم  وما جدمله مً مباصت ؾامُت ججٗله ؤ٦ثر هجاخا في خُاجه الُىمُت، وجٟاٖلاتهم م٘ الآزغٍ

جٗلهم هاٞٗحن ال٣غآوي ٌؿخ٣بل الىاش ئ في ؤص١ مغاخل الٗمغ، وؤقضَا جإزحرا ُٞىحههم جىححه ا صخُدا وٍ

الإجخمٗهم ٞهظٍ االإغخلت حٗض مهمت لأن ٖلماء الىٟـ ٣ًىلىن بإهه في ؤوازغ االإغخلت ج٨ثر الأؾئلت ؤخُاها، 

ت وال٨ك٠ ٖلى ما وعاءَا مً ٢ل٤ وزىٝ .   (26، ص 1992)ًىطف العظم، وطل٪ لخُٗكه للمٗغٞ

تهُئخه وجغبِخه ومداولت بٖضاصٍ حؿمُا ٞضزى٫ الُٟل بلى االإضعؾت ال٣غآهُت يغوعة للمجخم٘ وطل٪ ًخم 

٣لُا وهٟؿُا واحخماُٖا، ٧ي ٩ًىن عحل الٛض ًدمل ز٣اٞخه الؤؾلامُت، ٞالُٟل في َظٍ االإغخلت  وٖ

٨دؿب ؤهماَا مخمحزة مً ؾلى٧اث حؿاٖضٍ ٖلى  اصاجه، وٍ ًدكغب ٢ُم مجخمٗه الؤؾلامي وؤزلا٢ه وٖ

ت الأؾغة، وما َغؤ ٖلحها مً حٛحراث وه٣و اججاٍ الاجها٫ والخىانل، ٦ما ٌٗض َظا الخٗلُم م٨مل لتربُ

اع ًإحي الخٗلُم ال٣غآوي ٦دل مىاؾب لتربُت الأحُا٫، وطل٪ ٧ىهه ًضٖم  جغبُت الُٟل، وفي َظا اَلؤ

خضاع٥ حىاهب الى٣و ٞحها، ل٩ىهه بيُت ٢اٖضًت مؿخمضة مً الضًً  ٗؼػَا، وٍ التربُت الٗاثلُت وَ

 .الؤؾلامي

  :أَداف المدزطت اللسأهيت4-

 .ًم٨ً ج٣ؿُم ؤَضاٝ االإضعؾت ال٣غآهُت بلى ٢ؿمحن ؤَضاٝ ٖامت، وؤَضاٝ زانت
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وه٣هض بها جل٪ الٛاًاث التي ًغاص الىنى٫ بلحها بضزى٫ الُى٫ بلى االإضعؾت ال٣غآهُت،  أَداف عامت:.1.4

 : وجخمثل ُٞما ًلي

ٞاللٛت الٗغبُت لٛت الؤؾلام وبضزى٫ ؤبىاء االإجخم٘ بلى االإضعؾت ال٣غآهُت،  الخٟاّ ٖلى اللٛت الٗغبُت:●

ت ٞهُدت وبلُٛت مً زلا٫ صعاؾتهم و٢غاءتهم لل٣غآن، و٢ىاٖض ومباصت اللٛت  ًجٗلهم ٨ًخبىن مل٨ت لٛىٍ

الٗغبُت، وما جدمله مً صلالاث ومٟغصاث ججٗلها واؾٗت الاهدكاع في ؤوؾاٍ االإجخم٘، وصاثمت الخًىع 

 (55، ص 1981)زابذ جسوي، ىاحض ؤٞغاصٍ وجٟاٖلهم الُىمي م٘ بًٗهم. في ج

الخٟاّ ٖلى الضًً الؤؾلامي: بن الضًً الؤؾلامي ٖامل َام مً ٖىامل الخماؾ٪ الاحخماعي والىخضة ●

ىُت وال٣ىمُت، ٞهى االإاو٘ الخهحن لصخهُت الكٗىب  .الىَ

ت مً الؿىع والآًاث ال٣غآهُت وجىاحض الُٟل الضاثم في االإضعؾت ال٣غآهُت ًم٨ىه َظا مً  خٟٔ مجمىٖ

ترحمها في ؾلى٧اجه واوكٛالاجه الُىمُت،  ٟت، التي جغخ  في طَىه وٍ مت، والأخاصًث الىبىٍت الكغٍ ال٨غٍ

بلٛها بلى الجُل ال٣اصم بٗضٍ ٞخٛغؽ في هٟؿه ال٣ُٗضة الؤؾلامُت  وبالخالي ًداٞٔ ٖلى وحىصٍ وٍ

ت الخانت، وججٗله ٌكٗغ بإنها حؼء مً شخهِخه و٢ُم الصخُدت، و٦ما جيكئه ٖلى ال٣ُم الؤؾلامُ

 .مجخمٗه

الخٟاّ ٖلى الث٣اٞت الٗغبُت الؤؾلامُت: بضزى٫ الُٟل بلى االإضعؾت ال٣غآهُت ًخم جؼوٍضٍ وب٦ؿابه ●

ا وب٣ائها بحن الأحُا٫ االإخٗا٢بت  مٗالم الث٣اٞت الٗغبُت الؤؾلامُت وطل٪ مً ؤحل االإداٞٓت ٖلى اؾخمغاعَ

٤ ا٦دؿاب خاملا ؾماتها  ظا ًٖ َغٍ الباعػة لصخهُت ؤمخه ومثل قٗبه و٢ُمه الخالضة الأنُلت، وَ

٤ ا٦دؿاب  ظا ًٖ َغٍ الُٟل ال٣ٗاثض الصخُدت والٗاصاث ومثل قٗبه و٢ُمه الخالضة الأنُلت، وَ

الُٟل ال٣ٗاثض الصخُدت والٗاصاث الصخُدت والأزلا١ الٟغصًت والاحخماُٖت الٟايلت، التي حٛغؽ 

 وجىمي عوح الخ٩امل والخًامً واخترام الٛحر خُث ًخضعب ٖلى ال٣ُام ببٌٗ الكٗاثغ ُٞه ج٣ىي الله

ىُت،  خمغن ٖلى بخُاء االإىاؾباث الضًيُت والىَ الضًيُت ٦ما ًيكإ ٖلى خب ٞٗل الخحر والضٞإ ٖىه، وٍ

ا  .وجبُان ًٞلها مً ؤحل االإداٞٓت ٖلحها واؾخمغاعَ

 :أَداف زاضت: وجخمثل فيما ًلي.2.4

٤ ٢غاءة هاٞٗتجمؿ٪ ا- م خٟٓا واؾخٓهاعا وخؿً جلاوجه وٞ  .ليلء بال٣غآن ال٨غٍ

م والخٗغٝ ٖلى ؤخ٩امه اؾخٗضاصا للٟهم والخُب٤ُ- ض اليلء جضبغ مٗاوي ال٣غآن ال٨غٍ  .حٗىٍ

 .اؾخٓهاع الُٟل ما ًم٨ً خٟٓه مً ال٣غآن ختى ٌؿخ٣ُم لؿاهه وججىص ٖباعاجه-

ضَم ٖ- ٟا٫ مباصت الٗباصاث وحٗىٍ   .لى ؤصائها واالإىاْبت ٖلحهاحٗلُم اَلأ
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٣لا ووحضاها- ٣ُضة وٖ م، وٖ ٤ عبِ شخهِخه مب٨غا بال٣غآن ال٨غٍ   .جدهحن اليلء ًٖ َغٍ

ٟا٫- ت ل٣ُخضي بها اَلأ  .ج٣ضًم هماطج َُبت للؿحرة الىبىٍ

بهم ٖلى الخٗبحر الكٟىي بالإحابت ٖلى الأؾئلت وؾغص ال٣هو الضًيُت-  .جىمُت ز٣اٞتهم وجضعٍ

ٟت التي حٛغؽ جم٨حن الُٟل  - ت الكغٍ ت مً الؿىع والآًاث ال٣غآهُت والأخاصًث الىبىٍ مً خٟٔ مجمىٖ

جؼوٍض اليلء بغنُض لٛىي ٚني باالإٟغصاث -في هٟؿه الغوح الضًيُت وجيكئخه ٖلى ال٣ُم الؤؾلامُت. 

بهم ٖلى ال٣غاءة الؿلُمت الصخُدت وال٨خابت بسِ حمُل  .الٟهُدت، وجضعٍ

غ لليلء الأمً الىٟس ي والتهظًب الأزلاقي، وجغبي ُٞه ٧امل مل٩اجه  - ، 2229)مظعىدة عطا الله، جىٞ

 (72ص

 :البرهامج الخعليمي الملدم في المدزطت اللسآهيت -5

جدكابه البرامج مً خُث االإدخىي في ؤٚلب االإضاعؽ ال٣غآهُت ل٨جها جخٗل٤ باالإٗلم ؤ٦ثر مما جخٗل٤ 

ٟا٫ خُث حؿاَم في  باالإضعؾت ؤو ال٨خاب، لأن ٣خه في بٖضاص البرهامج وجُب٣ُه م٘ اَلأ ل٩ل مٗلم َغٍ

اصة ٢ابلُت الخلامُظ ٖلى الخٟٔ واالإغاحٗت ل٨خاب الله حٗالى ٦ما حٗمل ٖلى جدؿحن االإؿخىي االإٗغفي  ػٍ

ىا٥ ؤؾالُب جغبىٍت وبغامج صازل االإضاعؽ والخل٣اث  ُبهم في الظَاب بلى االإضعؾت ال٣غآهُت. وَ لهم وجغٚ

 :ل٣غآهُت وهي ٦ثحرة حضا مجهاا

 .والخمِـ الازىحنم٘ الجماٖت وال٣ُام ببٌٗ الىىا٢ل وحصجُٗهم ٖلى نُام  في المسجد:*

مثل االإؿاب٣اث ال٣غآهُت ؾىاء في الخٟٔ ؤو ٖلىم ال٣غآن، و٦ظل٪ االإؿاب٣اث  البرامج الثلافيت:*

اث االإخٗل٣ت بال٣غآن والأزلا١ والآصاب زم ًل٣حها الخلمُظ  والاؾئلت الث٣اُٞت وال٨خابت في بٌٗ االإىيىٖ

ت، ال٣ٟه،  خم مىا٢كتها حماُٖا بالإياٞت بلى مؿاب٣اث في الخُابت، الؿحرة الىبىٍ ٖلى ػملاثه وٍ

 لخٟؿحر.وا

سُت والجٛغاُٞت االإسخلٟت، *البرامج الاحخماعيت اعة الأما٦ً الخاعٍ : مً البرامج الاحخماُٖت االإٗغوٞت ػٍ

ً في صعوؾهم وخل٣اتهم اعة مُضاهُت لأخض الٗلماء وج٩ىن زانت باالإخمحزً  .ػٍ

ٟا٫ الخلامُظ وحصجُٗهم ٖلى االإداٞٓت ٖلى آصا البرامج الخعبدًت:* ُت اَلأ ء الهىاث الهضٝ مجها جىٖ

 . االإٟغويت

 :الطسائم المعخمدة في حعليم اللسآن-6

م وؤَم  َىا٥ ٖضة َغاث٤ ٌؿخسضمها مٗلم ال٣غآن في الخٗلُم ال٣غآوي لخدُٟٔ الخلامُظ ال٣غآن ال٨غٍ

 :مباصثه وحٗالُمه جخمثل ُٞما ًلي
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حها ٣ًىم االإٗلم بخدضًض م٣ضاع مٗحن مً الآًاث ال٣غآهُت الطسيلت الجماعيت: .1.6 لجمُ٘ الُلاب وٞ

ٗبضون  ُٞخلىٍ ٖلحهم ؤولا بالأخ٩ام الىاحبت زم ًغصص الُلاب زلٟه جلاوة جل٪ الآًاث بك٩ل حماعي وَ

 .طل٪ ؤ٦ثر مً مغة

لبخه مً ؤحل  الطسيلت الفسدًت:.2.6 اصة ما هجضَا ؤزىاء الٟخىي والؤملاء التي جدضر بحن االإٗلم وَ وٖ

م حالؿحن مً خىله للاهُلا١ والخىاٞـ في  ٦خابت الآًاث، ٣ُٞىم االإضعؽ بٟخذ االإجا٫ ؤما َلبخه وَ

جلاوة الآًاث والغص ٖلى االإٗلم، ٦ما هجضَا ؤزىاء ٞترة ٖغى الآًاث االإ٨خىبت خٟٓا مً ٢بل الُالب في 

اثضة  االإؿاء ٖلى االإٗلم ٞهظا الأمغ بحباعي ؤن ٩ًىن ٞغصًا ولِـ حماُٖت. والجضًغ بالظ٦غ ؤَمُت وٞ

٣ت الٟغصًت ٧ىنها جغ   .اعي الٟغو١ الٟغصًت وطل٪ بةُٖاء الٟغم للُلبت خؿب ٢ضعاتهمالُغٍ

: وهي ال٣غاءة التي ًغصص ٞحها الُلبت زل٠ مً ٣ًغؤ م٣اَ٘ الآًاث والتي طسيلت اللساءة التردًدًت.3.6

ٌؿمٗىنها مىه بهىث ٖا٫ وواضح وجماقُا م٘ ما جم ط٦غٍ ٞةن َظٍ ال٣غاءة حؿاٖض الُلاب ٖلى 

لم مساعج الخغوٝ الصخُدت مما ًاصي طل٪ بلى جسلُو ؤلؿىتهم مً ُٖىب الخٟٔ الجُض للآًاث وحٗ

 .الى٤ُ ٦دبؿت اللُان والخإجإة

 :الىطائل المظخعملت في الخدزيع7-

و٦ما ؤن ال٨خاب والخًغ ماؾؿت قٗبُت ٞةن ؤصواتها ووؾاثلها ؤًًا قٗبُت بؿُُت ومً الؤهخاج 

االإدلي في الٛالب ولظل٪ ٧اهذ َظٍ االإاؾؿت ج٣ىم ٖلى مبضؤ الا٦خٟاء الظاحي وزانت في البىاصي ٣ٞض 

ا مً الأزكاب الٟٗلُت وبهخاج االإ لام٢والأ٧اهىا ًخسظون الألىاح  حرَ اقُت ٦ما ٧اهىا وؤصواث ال٨خابت وٚ

 لؿام٘ ومهُٟىًى٢ضون الىاع لُلا ٖلى الأزكاب التي حؿخجلب مً ْاَغة ال٣غي ٞخ٩ىن يُاء لل٣اعي 

ا اعجباَا بالُالب  :في ؤو٢اث البرص وؤَم َظٍ الأصواث وؤ٦ثرَ

ى ؤحىصَا ؤو مً الأعػ ؤو مً الهٟهاٝ، ؤو  للىح الخشبي:.1.7 ازظ ٖاصة مً ؤشجاع ال٨غ٧إ، وَ وٍ

ا مً ؤهىإ الخكب وجسخل٠ حجم اللىخت بدؿب مً االإخٗلم وخاحخه لدؿ٘ االإ٣ضاع  اع ؤو ٚحرَ الٗغٖ

 (587، ص2226)خميخى، الظي ًخإحى له خٟٓه واؾدُٗابه في ٧ل مغة

غيها ٞالهٛحر مىه ٩ًىن  سخل٠ َى٫ اللىخت وٖ ؾم( وال٨بحرة جدمل  30ؾم ٖلى  20طا حجم ) وٍ

يبغي ؤن ٩ًىن مً لىخت واخضة مه٣ىلت ومؿخ٣ُمت نالخت لل٨خابت  50ؾم ٖلى  30حجم ) ؾم( وٍ

ىض الغاخت ًًٗها في م٩ان مدترم ولىخت ٢ضًمت ب٣ضم  وزُٟٟت الىػن ختى لا ٤ًًُ الخلمُظ بها، وٖ

 (62، ص 1977)أخمد الخجان، ال٨خاجِب. 

ٍغجبِ ال٣لم ؤًًا بدُاة الُالب والُٟل الهٛحر باٖخباع ال٣لم الىؾُلت بلى ال٨خابت وهي و  الللم:.2.7

م في ؾىعة الٗل٤،  ما م٣ترهحن في ؤو٫ ما هؼ٫ مً ال٣غآن ال٨غٍ ؤَم وؾاثل الخٗلُم ولظل٪ حاء ط٦غَ
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بري  والٗاصة ؤن ٩ًىن ال٣لم مً ال٣هب الٗاصي وعبما نى٘ في بٌٗ الجهاث مً ُٖضان الىسُل وٍ

سظ ُٞه ؤزضوص نٛحرة ًمخلئ باالإاصة الهمُٛت ب الؿ٨حن الخاص ومً حىاهبه زم ًض٤٢ عؤؾه بٗىاًت وٍ

خسظ ال٨بحر ؤ٢لاما ٖضًضة جسخل٠ حجما وق٨لا  البا ما ٩ًىن َىله صون الكحر وٍ خحن ٌٛمـ في الضواة وٚ

اء ًجمٗها َى لٓا ٌؿخٗملها ٖىض خاحخه وعبما اجسظ لها وٖ  .وص٢ا وٚ

ا المللمت:.3.7  .ثضتها خٟٔ الأ٢لام مً الًُإ والاه٨ؿاع وجهى٘ مً ال٣هب االإجىٝ الٛلُٔوٞ

ىي٘ ٞحها م٣ضاع الدواة.4.7 : وهي ٢ىِىت نٛحرة مً الؼحاج ؤو الخؼٝ ؤو ٚحرٍ ًهب ٞحها االإاء ال٩افي، وٍ

مً ماصة الهمٜ، وجدص ى بل٣ُت مً الهىٝ ؤو ال٣ًُ او الاؾٟىج لإمؿا٥ الهمٜ، والخُلىلت صون 

 .ال٣لم ٖىض الاؾخمضاص مً الضواة ؤزىاء ال٨خابت اه٨ؿاع مً

ى االإاصة نبُٛه االإؿخٗملت في ٦خابت اللىح، وجى٤ُ باللٛت الٟهُدت بالٛحن االإعجمت وفي الطمغ.5.7 : وَ

هى٘ مً  اللهجاث االإدلُت بالخاء االإعجمت في حهاث الجىىب، وبالخاء االإهملت في ؾىؽ وما بلحها، وٍ

ىام والهىٝ االإخلبضة جدذ آباٍ  الىصخت االإخجمٗت ٖىض ؤطًالها، وطل٪ بىيٗها في بهاء ًجٗل ٖلى  اٚلأ

الىاع بلى ؤن جدتر١ وجهبذ خمما لؼحت زم ًًاٝ بلحها ال٣لُل مً االإاء واالإلح ختى جى٣ٗض ٖلى نىعة 

٣غى مجها  اء زام وٍ م٨ً الاخخٟاّ بها ؾاثلت في ٢ىِىت وججُٟٟها والاخخٟاّ بماصتها في وٖ عجحن وٍ

د٪ حجغ   .ٖىض الاؾخٗما٫ وعبما جهى٘ مً ماصة نبُٛه ؤزغي  وٍ

٣ا٫ له الهىهاع ؤًًا وهي ماصة َُيُت حؿخسغج مً بٌٗ الآباع ج٩ىن نٟغاء ؤو  الطلطاٌ:.6.7 وٍ

غٍ ٖلى نٟدت اللىخت االإبخلت،  ملىهت ٖلى ق٩ل حجاعة ٌؿهل طوبان حؼء مجها وجدلله باالإاء ٖىض جمغٍ

ا زم ٌؿىي بال٠٨ ؤو الظعإ ختى ٌٗم الهلها٫ ٖلى نٟدت اللىخت ٖضة مغاث بل ى ؤن ٨ًخمل َلائَ

ت زم ًد٪ اللىخت خ٩ا خ٣ُ٣ُا  تر٥ في خغاعة الكمـ ؤو ٣ًغب مً الىاع لُج٠ بؿغٖ حىاهب اللىخت وٍ

 (592، ص2226)خميخى،ؤو ب٠٨ الُض ختى ٌؿلـ مغوع ال٣لم ٖلُه. 

 .ا ؤقاع بلى طل٪ الٗلامت الٗغبي: وهي الآلت الخاصة االإٗغوٞت التي جبري بها الأ٢لام ٦مالظىىن .7.7

 االإؿاعي ب٣ىله في ؾغاج َلاب الٗلمالظىين: .8.7

 ئذا ما كلم عص ى فسأطه أهبرا الاكلام     ولخجعلً خىلً طىيىا

ض  المظطسة:.9.7 البا ما جخسظ مً حغٍ ا وٚ وهي ؤصاة ص٣ُ٢ت ٖلى ٢ضع ٖغى اللىخت حؿخٗمل لدؿُحرَ

الخسُل في َى٫ طعإ ؤو ؤ٢ل، ولها في م٣ضمها عاؽ م٣ٗىٝ ٌؿاٖض ٖلى الؤمؿا٥ بجاهب اللىخت لخخم٨ً 

ىضما جخٗظع االإؿُغة ًدل مدلها لىح نٛحر ًىي٘  ؿمىنها في قما٫ االإٛغب)خىاقت(، وٖ مً الدؿُحر وَ

 .مؿامخه اللىخت ٌؿخٗمل اًًا للدؿُحرٖلى 
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خىن ؤو ٚحرٍ في مثل ٚلٔ الؤنب٘ و٢ض ٌٗالى ُٞه  الىسان:.10.7 ى ٖىص ًخسظ ٚالبا مً ٚهً الؼٍ وَ

ضٍ وجؼو٣ٍه وه٣كه و٦خابت اؾم ناخبه ٖلُه و٢ض ًدخٟٔ به  بالٜ في ججىٍ غيه وٍ ٞحزصاص في َىله وٖ

دغٝ ٢ُٗه مً حهى ال٣اعت َى٫ مضة ٢غاءجه زم ًجٗله بٗضَا في طزاثغٍ  ىدذ مً حهاجه الأعب٘ وٍ وٍ

عؤؾه ختى ٌؿاٖض ٖلى بمغاعٍ ٖلى الؿُىع والًِٛ ٖلُه م٘ الُغ١ الِؿحر للىح به ازىاء ٢غاءة اللىح 

 . غخ  االإدٟىّ  ( 592 592، ص ص 2226)خميخى،لأن طل٪ ٌؿاٖض ٖلى التر٦حز ُٞدهل الخٟٔ وٍ

: َُا زغ٢ت ؤو بؾٟىجت حؿخٗمل لخ٪ ازاع ال٨خبت بٗض مدى اللىخت باالإاء و٢ض جُل٤ ٖلى المداًت.11.7

الجابُت ؤو لإهاء ؤو الؤحاهت التي ًهب ٞحها االإاء لاؾخٗماله في ٚؿل الألىاح وحؿمى باؾم مىي٘ االإخي 

٩ىن في بٌٗ ؤع٧ان الجام٘ ؤو االإدًغة ٚحر مٗغى لضوؽ لأ٢ضام.   592، ص ص 2226)خميخى،وٍ

592)  

ى ٦خاب ال٣غآن الظي ٌؿخٗحن به الُالب لدك٨ُل وجصخُذ اللىخت بٗض  المصحف الشسيف:.12.7 وَ

ٗض مً الاؾلخت  ٦خابت الآًاث ٖلحها ؤو ٢ض ٌؿخٗمله مً ؤحل ٢غاءة الخؼب الغاجب في االإضعؾت ال٣غآهُت، وَ

 (218، ص 2217)طاكني،التي ًيبغي ٖلى الُالب ؤن ًدؿلح بها. 

ذ خضًثا في االإضاعؽ ال٣غآهُت ؾىاء التي ٨ًخب ٖلحها بالُباقحر اللىخت الدزاطيتالظبىزة أو .13.7 : ٖغٞ

 (218، ص2218)طاكني،ؤو البًُاء التي ٨ًخب ٖلحها ب٣لم الخبر 
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  :جمهيد

ل٩ل صعاؾت هٟؿُت زُىاتها الٗلمُت واالإىهجُت التي ًجب الأزظ بها وطل٪ مً زلا٫ بجبإ الؤحغاءاث 

ٞبٗض ٖغى الجاهب الىٓغي والضعاؾاث الؿاب٣ت في االإىاؾبت مً ؤحل الىنى٫ بلى هخاثج ص٣ُ٢ت، 

الٟهى٫ الؿاب٣ت ؾىٗغى في َظا الٟهل الخُىاث التي جم٨ىىا مً الخهى٫ ٖلى البُاهاث اللاػمت 

 .لخُب٤ُ الضعاؾت، والخد٤٣ مً ٞغيُاث الضعاؾت
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 :مىهج الدزاطت1-

ُت مخٛحراجىا البدثُت اٖخمضها االإىهج الُٗاصي بخ٣ىُت صعاؾت  بىاءا ٖلى َبُٗت الؤق٩الُت االإُغوخت وهىٖ

الخالت ٧ىهىا وؿعى بلى جىن٠ُ وم٩اقٟت ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي االإغا٣َحن االإخمضعؾحن 

ؼة ؤؾاؾا ٖلى الٟغص بط ٌٗغٝ االإىهج الُٗاصي بإهه: "ٌٗخبر همىطحا للم٣اعباث االإغج٨ ال٣غآهُتباالإضاعؽ 

لاث٣ُت   (128، ص 2218) بىعلاكت، ٦ضًىامُت هٟؿُت وٖ

٦ما حٗغٝ صعاؾت الخالت بإنها : جدلُل ص٤ُ٢ للمى٠٢ الٗام للخالت ٩٦ل ٞهي حٗخمض ٖلى الضعاؾت 

ش الخالت في خايغٍ ومايُه وهٓغجه للمؿخ٣بل وطل٪ بجم٘ مٗلىماث ًٖ الخالت جسو  االإٟهلت لخاعٍ

 )128، ص2211)ًدياوي، صازل الأؾغة وزاعحها . ٖلا٢تها بظاتها و 

 :الدزاطت الاطخطلاعيت-2

حٗخبر الضعاؾت الاؾخُلاُٖت مغخلت حض مهمت في البدث الٗلمي والتي وؿخُُ٘ مً زلالها جدضًض خالاث 

ت مً الأَضاٝ ٞالضعاؾت الاؾخُلاُٖت حٗض  الضعاؾت واالإىهج الظي هدً بهضص ؤجباٖه لخد٤ُ٣ مجمىٖ

ُت  ٣ًىم بها الباخث بهضٝ الخٗغٝ ٖلى مُضان الضعاؾت، جدضًض مضي جىاٞغ الخالاث االإمثلت صعاؾت ٞغٖ

ت مضي ملاثمت ؤصواث الضعاؾت و الاؾخ٨كاٝ والخمهُض ٢بل الاهسغاٍ في  ت الضعاؾت، مٗغٞ الإجمىٖ

ش / 05/  27البدث ب٣هض الؤخاَت بجمُ٘ حىاهب مىيىٕ الضعاؾت خُث ٢مىا بالجزو٫ بلى االإُضان بخاعٍ

 .خالاث 3بٗض خهىلىا ٖلى الترزُو مً بصاعة ٢ؿم ٖلم الىٟـ، وفي الأزحر جم ازخُاع  2022

 : أدواث الدزاطت-3

 :مداولت مىا الإٗالجت مخٛحراجىا البدثُت اٖخمضها الأصواث الخالُت

  :ملياض اليلظت العلليت.1.3

وطل٪ ل٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت  (2213أخلام مهدي عبد الله)ؤٖض َظا االإ٣ُاؽ وضف الملياض : .1.1.3

خإل٠ َظا االإ٣ُاؽ مً   : بىض مىػٖحن ٖلى ؤبٗاص ٧الأحي 35لضي الخالاث، وٍ

 .بىد 12البعد الأوٌ : الخمييز اليلظ ًدخىي على 

 .بىد 12البعد الثاوي : الاهفخاح على الجدًد ًدخىي على 

 .بىىد 6البعد الثالث : الخىحه هدى الحاغس ًدخىي على 

 .بىىد 5السابع: الىعي بىحهاث الىظس المسخلفت ًدخىي على البعد 

 و الجضو٫ الخالي ًىضح الأَمُت اليؿبُت ل٩ل مً ؤبٗاص ال٣ُٓت ال٣ٗلُت 
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 الأَميت اليظبيت ليل بعد مً أبعاد اليلظت العلليت :(21حدوٌ زكم )

 النسبٌة الأهمٌة البعد

 %92 التمٌٌز الٌقظ

 %92 الانفتاح على الجدٌد

 %71 نحو الحاضر التوجه

 %92 الوعً بوجهات النظر المتعددة

 %711 المجموع

 (352،ص 2213عبد الله،)

مٟخاح جصخُذ االإ٣ُاؽ اٖخمض ٖلى مٟخاح ل٨ُغث الخماس ي الظي ًىُىي ٖلى زمؿت بضاثل للئحابت 

لا  -ًىُب٤ ٖلي هاصعا  –ًىُب٤ ٖلي ؤخُاها  –ًىُب٤ ٖلي ٚالبا  -٤ ٖلي صاثما بؤمام ٧ل ٣ٞغة ) ًىُ

( لل٣ٟغاث االإىحبت ، و 1،2،3،4،5ًىُب٤ ٖلي ؤبضا ( ، وؤُٖذ َظٍ البضاثل الضعحاث الخالُت )

( لل٣ٟغاث الؿالبت، وجدؿب الضعحت ال٩لُت للمؿخجُب مً زلا٫ حم٘ جدهل ٖلحها ٖلى 5،4،3،2،1)

ؤصوى ( و ٧175ل ٣ٞغة مً ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ، وبظل٪ ج٩ىن ؤٖلى صعحت ًخدهل الضعحاث التي ٖلُه هي )

 ( .105( . والىؾِ الٟغض ي للم٣ُاؽ َى )35صعحت )

ت.2.1.3   : للملياض  الخطائظ الظيىىمترً

  :الطدق -أ

خُث ًجب ؤن ٣ًِـ االإ٣ُاؽ ما وي٘ ل٣ُاؾه، ولا ٣ًِـ قِئا آزغ بضلا ٖىه ، ٞهى ٌكحر بلى مضي 

 .(2212)فسج نلاخُت اؾخسضام صعحاث االإ٣ُاؽ لل٣ُام بخٟؿحراث مدضصة 

 الملازهت الطسفيت :ضدق •

خم  ت الضهُا، و الٗلُا وٍ ًُل٤ ٖلُه اؾم الهض١ الخمحزي، لأهه ًمحز بحن مخىؾُي الضعحاث االإجمىٖ

ازخُاع ؤٞغاص َاجحن االإجمىٖخحن؛ بٗض جغجِب الأٞغاص جىاػلُا خؿب الضعحاث االإخدهل ٖلحها بٗض جُب٤ُ 
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لي زم ًخم م٣اعهت مخىؾُي % مً الُغٝ الؿ33ٟمً الُغٝ الٗلىي  33الازخباع؛ جم هسخاع 

خحن، واالإىضح في الجضو٫ ؤصهاٍ.  االإجمىٖ

 :ًىضح هخائج كياض الطدق باطخسدام طسيلت الملازهت الطسفيت(: 22حدوٌ زكم )

 الملازهت
 خىط الم

 يالحظاب

 اهدساف 

 معيازي 

 عدد

 الافساد

 دزحت

 الحسيت 

 ث

 المدظىبت

 الدلالت

 الإخطائيت

 16 33.41157 101.7500 %33صهُا 

30 4.903 0.000 

 16 6.07591 143.3750 %33ٖلُا

 

ت الضهُا، واالإ٣ضع ب ) ( ا٢ل 101.75ًخطح مً زلا٫ الجضو٫ الؿاب٤ ؤن االإخىؾِ الخؿابي للمجمىٖ

ت الٗلُا واالإ٣ضع ب ) ( ؛ 4.903( و٢ض بلٛذ ٢ُمت ث االإدؿىبت )143.37مً االإخىؾِ الخؿابي للمجمىٖ

ت ) ( ؛ َى 0.00)( ؛ مما ًض٫ ؤن الٟغ١ بحن َغفي الأصاة صا٫ بخهاثُا ٖىض مؿخىي صلالت 30وصعحت الخغٍ

 ما ًض٫ ٖلى ؤن الأصاة ٖلى صعحت مً الهض١ ًجحز جُب٣ُها في الضعاؾت الأؾاؾُت. 

 الاحظاق الدازلي: •

مً زلاله جم اؾخسغاج مٗاملاث الاعجباٍ بحرؾىن بحن صعحاث الأٞغاص في ٧ل ٖباعة، وصعحاتهم في البٗض ، 

٩لُت للم٣اؽ ٩ٞاهذ الىخاثج ٖلى الك٩ل الظي جيخمي بلُه جل٪ الٗباعة ، وبحن صعحت البٗض والضعحت ال

 الخالي :

 (: ٌوضح نتائج قٌاس الصدق باستخدام الاتساق الداخل30ًجدول رقم )
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 البعد الثانً: الانفتاح على الجدٌد البعد الأول : التمٌٌز الٌقظ

 الانتماء للبعد
 الانتماء للدرجة 

 الكلٌة 
 الانتماء للبعد

 الانتماء للدرجة 
 الكلٌة 

 الرقم
 معاملة 

 طالارتبا
 الدلالة

 معاملة
 الارتباط

 الدلالة
 رقم 
 العبارة

 معاملة
 الارتباط

 الدلالة
 معاملة
 الارتباط

 الدلالة 

30 16.2 1611 1600 1611 00 1601 1611 1601 1611 

30 16.2 1611 1600 1611 01 16.9 1611 16.7 1611 

30 1602 1611 160. 1611 02 1602 1611 1600 1611 

31 1610 1611 1611 1611 03 1610 1611 1617 1611 

32 1602 1611 161. 1611 04 1600 1611 1600 1611 

33 1612 1611 1611 1611 05 16.7 1611 16.9 1611 

34 16.1 1611 1601 1611 06 16.0 1611 16.0 1611 

35 16.1 1611 16.0 1611 03 1611 1611 16.1 1611 

36 1610 1611 1619 1611 00 1600 1611 1609 1611 

03 1617 1611 16.0 1611 00 16.. 1611 16.9 1611 

00 1610 1611 1612 1611 00 16.0 1611 16.1 1611 

00 1600 1611 1619 1611 01 1622 1617 1601 1617 
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( وؤن حمُ٘ 0.84،  0.49للبىىص جغاوخذ بحن )ًدبحن مً ٢غاءة الجضو٫ ؤن ٧ل ٢ُم مٗاملاث الاعجباٍ 

خيخج ؤن الاؾدباهت لها (. ومىه وؿ0.01( و)0.04( و )0.00ال٣ٟغاث طاث صلالت بخهاثُت ٖىض مؿخىي )

 ..َى ما ًض٫ ٖلى ؤن الأصاة ٖلى صعحت مً الهض١ ًجحز جُب٣ُها في الضعاؾت الأؾاؾُت نض١ م٣بى٫ 

 

 البعد الرابع: بوجهات النظر المتعدد البعد الثالث: نحو الحضارة 

  الانتماء للبعد
الانتماء للدرجة 

 الكلٌة
 الانتماء للدرجة الكلٌة الانتماء للبعد

 الرقم
 معاملة 

 طالارتبا
 الدلالة

 معاملة
 الارتباط

 الدلالة
 رقم 
 العبارة

 معاملة
 الارتباط

 الدلالة
 معاملة
 الارتباط

 الدلالة 

02 16.. 1611 1619 1611 00 1600 1611 1600 16117 

03 1610 1611 1609 1611 00 1619 1611 1601 16117 

04 16.1 1611 1610 1611 01 1617 1611 16.0 1611 

05 1602 1611 1612 1611 02 1607 1611 1601 1610 

06 1609 1611 16.1 1611      

03 1602 1611 16.2 1611      

00 1611 1611 1610 1611      
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 الثباث : -ب

بٗض الثباث مً ؤَم نٟاث الازخباع الجُض، ٞةن زباث الازخباع ٌٗني ؤن الازخباع ٌُٗي هٟـ الىخاثج بطا 

 ( .145، ص 1992)الإمام وآزسون، ما ؤُٖض جُب٣ُُه ٖلى هٟـ الأٞغاص في هٟـ الٓغوٝ، 

٣ت الٟا  ٦غوهبار ٖىضما ًجُب الٟغص ٖلى ٣ٞغاث م٣ُاؽ طاث صعحاث مخضعحت.  -حؿخسضم َغٍ

 (2222م،)علا 

 ومبار :الثباث بطسيلت الفاهس -

دكاعصؾىن  لخ٣ضًغ زباث صعحاث ؤهىإ مسخلٟت مً الازخباعاث  ،اقخ٣ها ٦غوهبار مً مٗاصلت ٦ُىصع عٍ

 . واالإ٣اًِـ، وجاصي بلى مٗامل الاحؿا١ الضازلي لبيُت الازخباع ؤو االإ٣ُاؽ

خماص ٖلى ٢ُاؽ زبا لُه ٢ض جم اٖلا ( 0.94ومبار والظي ٢ضع ب )الٟا٦غ ث الأصاة ٖلى خؿاب مٗاصلت وٖ

 ٦ما َى مىضح في الجضو٫ الخالي:

 ومبارخائج كياض الثباث باطخسدام الفاهس ًىضح ه :(24حدوٌ زكم )

 االإ٣ُاؽ            

 

 االإاقغاث

 مٗامل الثباث ٖضص اٞغاص الُٗىت

 0.94 50 ال٣ُٓت ال٣ٗلُت

 

 ( وهي ٢ُمت صالت0.94ومبار ٣ًضع ب )٫ الؿاب٤ بن مٗامل الثباث الٟا٦غ ًخطح مً زلا٫ الجضو 

 ع ًخمخ٘ ب٣ضعة ٖالُت مً الثباث .بخهاثُا مما ًض٫ بن الازخبا

 ثباث الخجصئت الىطفيت :-

هي خؿاب مٗامل الاعجباٍ بحن ههٟي الازخباع ب٣ؿمت ٣ٞغاث الازخباع بلى ههٟحن مخ٩اٞئحن ؛ ٌكخمل 

ججمُ٘ االإٟغصاث االإخجاوؿت مٗا ؤو  الؼوحُت، ؤوؤخضَما ٖلى االإٟغصاث الٟغصًت والآزغ ٖلى االإٟغصاث 

ُت مخجاوؿت في مدخىاَا وججؼثت ٧ل ازخاع ٞغعي بلى ههٟحن  ج٣ؿُمه بلى ازخباعاث ٞغٖ

جم خؿاب مٗامل الخجؼثت الىهُٟت خُث جم ج٣ؿُم صعحاث (27، ص 2217العنزي، (مخ٩اٞئخحن

( ؛ وبٗض جصخُده 0.79واالإ٣ضع ب الأٞغاص بلى ههٟحن؛ زم جم خؿاب مٗامل الاعجباٍ بحن الىهٟحن؛ 

 ( ٦ما َى مىضح في الجضو٫ الآحي: 0.88زباث الازخباع ٩٦ل ب ) بمٗاصلت ؾُبرمان بغاون ، ٢ضع
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 الخجصئت الىطفيت: باطخسدام(: ًىضح هخائج كياض الثباث 25حدوٌ زكم )

 االإاقغاث           

 

 االإ٣ُاؽ

 مٗاملت الاعجباٍ ٢بل

 الخُب٤ُ

 بٗضمٗاملت الاعجباٍ 

جُب٤ُ مٗاملت ؾبحرمان 

 بغاون 

 مٗاملت الاعجباٍ بٗض

 جُب٤ُ مٗاملت حخمان

 0.88 0.88 0.79 ال٣ُٓت ال٣ٗلُت

 

( وبٗض الخُب٤ُ مٗاصلت 0.79لاخٔ مً زلا٫ الجضو٫ ؤٖلاٍ ؤن مٗامل الاعجباٍ ٢بل الخٗضًل ٣ًضع ب )ه

مٗاصلت حثمان بلٜ مٗامل  ( ، وبخُب0.88٤ُؾُبرمان بغوان لخصخُذ الأزغ بلٜ مٗامل الاعجباٍ )

 (؛ وهي صالت بخهاثُا مما ًض٫ ٖلى ؤن االإ٣ُاؽ ًخمخ٘ ب٣ضع ٖالي مً الثباث.0،88الاعجباٍ ) 

خماص ٖلحها في الضعاؾت  مً زلا٫ الىخاثج االإخدهل ٖلحها في خؿاب نض١ وزباث الأصاة ًجحز اٖلا

 الأؾاؾُت.

 .الملابلت الىطف مىحهت: 2.3

ت زهاثو الٟغص وؾماجه و مُىله  حٗض االإ٣ابلت مً الخ٣ىُاث الهامت في صعاؾت الخالت حؿاٖضها ٖلى مٗغٞ

الأصاة االإىاؾبت التي هلجإ بلحها ٖاصة في ٖملُت الخٗغٝ ٖلى شخهُت الخالت و ¨واججاَاجه وعٚباجه ٞهي 

٤ الخدضر  لجم٘ االإٗلىماث ًٖ  مٗه وم٣ابلخه بك٩ل مباقغ، ٞاالإ٣ابلت خضًث َاصٝمك٨لاتها ًٖ َغٍ

 .دُاجهُٞاهٟٗالُت ومٗخ٣ضاث ًخبىاَا الٟغص حٗبحراث مً اؾخجاباث ؾلى٦ُت و  الصخهُت،

 ( .112،ص2211)ًدياوي،

تول٣ض اٖخمضها االإ٣ابلت الىه٠ االإىحهت ٧ىنها جدُذ مؿاخت مً  لضي االإبدىر للئحابت ًٖ الأؾئلت  الخغٍ

ؤنها جل٪ التي  ¨مدمض زلُٟت بغ٧اث¨االإ٣ضمت مً َغٝ الباخث و حٗغٝ االإ٣ابلت الىه٠ مىحهت خؿب 

حٗخمض صلُل االإ٣ابلت و التي جغؾم زُتها مؿب٣ا بص يء مً الخٟهُل ووي٘ حٗلُمت مدضوصة ًدبٗها 

حها جدضص الأؾئلت، ٣ت بل٣ائها بدُث ٩ًىن في  نُٛتها، حمُ٘ مً ٣ًىم باالإ٣ابلت وٞ غٍ جغجُبها، جىححهها، وَ

 )78، ص2219)خمداوي،  ًٖ ؤي ج٩ال٠ُ . بُٗضاطل٪ بٌٗ االإغوهت 

حىٕ بلى الترار الىٓغي خى٫ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت و ؾ٩ُىلىحُت جم بىاء االإ٣ابلت الىه٠ مىحهت بالغ 

 . ال٣غآهُتاالإغا٣َت و االإضعاؽ 

 مداوع هي :  4ؾاالا مىػٖت ٖلى  41جدىي االإ٣ابلت 
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: هىعيت الخعليم   . اللسآويالمدىز الأوٌ

 المدىز الثاوي: المسوهت العلليت .

 على الجدًد .  الاهفخاحالمدىز الثالث: 

 .المدىز السابع: الخىحه هدى الحاغس

  :عيىت الدزاطت الأطاطيت-4

 ال٣غآهُتخالاث مً االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضعاؽ  3جمثلذ مجمىٖت الضعاؾت مً  . عيىت الدزاطت:1.4

م بحن ) جتراوح م باالإٗاًىت 20_12ؤٖماعَ ٣ا الإٗاًحر التي جٟغيها َبُٗت البدث الٗكىاثُت ( جم ازخُاعَ وٞ

 . ال٣غآهُتو٦ظا ؤصواجه، خُث جخىٞغ ٞحهم قغوٍ الضعاؾت، مغخلت االإغا٣َت و الخمضعؽ باالإضعؾت 

 .خدود الدزاطت:2.4

 جخلخو خضوص صعاؾدىا في ُٞما ًلي:

 12/06/2023بلى  21/12/2022ضص صعاؾدىا في مجا٫ ػمني ما بحن : جخدالصمىيتالحدود *

ذ الضعاؾت في االإضعؾت  *الحدود المياهيت: ـ  ال٣غآهُتؤحغٍ لىمه  ال٣غآنلخضعَ   -االإؿُلت–وٖ

ضصَا  *الحدود البشسيت: ت الضعاؾت وٖ  خالاث . 03جخمثل في مجمىٖ



 

 

 

 الفطل الثالث: عسع هخائج الدزاطت ومىاكشتها 

 جمهيد

 عسع هخائج الدزاطت   -1

 . عسع هخائج الملابلت مع الحالت الأولى 1.1

 . عسع هخائج الملابلت مع الحالت الثاهيت 2.1

 . عسع هخائج الملابلت مع الحالت الثالثت 3.1

 مىاكشت هخائج الدزاطت  -2

 . مىاكشت هخائج الفسغيت العامت 1.2

 . مىاكشت هخائج الفسغيت الاولى 2.2

 . مىاكشت هخائج الفسغيت الثاهيت 3.2

 . مىاكشت هخائج الفسغيت الثالثت 4.2
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 جمهيد: 

ًدىاو٫ َظا الٟهل ٖغى وجدلُل هخاثج الضعاؾت وطل٪ مً زلا٫ ٖغى اؾخجاباث ؤٞغاص ُٖىت 

و جدلُلها ومىا٢كتها في يىء حؿائلاث الضعاؾت و الضعاؾت ٖلى حؿائلاث الضعاؾت ونىلا بلى الىخاثج 

ت و الضعاؾاث الؿاب٣ت . غ الىٓغٍ  اَلأ
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 عسع هخائج الدزاطت :-1

 .عسع هخائج الملابلت مع الحالت الأولى وجدليلها: 1.1

 جلدًم الحالت الأولى: -أ

 بياهاث الحالت: *

 4ؾىت، جضعؽ في الؿىت الثالثت مخىؾِ، هي الأ٦بر مً بحن  13االإبدىزت "ؽ"، هي ٞخاة جبلٜ مً الٗمغ 

 4مثل الغؾم والكٗغ، جضعؽ باالإضعؾت ال٣غآهُت مىظ بزىة، مخٟى٢ت صعاؾُا، جمخل٪ الٗضًض مً االإىاَب 

 ؾىىاث.

 ملخظ الملابلت مع الحالت الأولى :  -ب

ـ ال٣غآهُتجمذ االإ٣ابلت باالإضعؾت  و ٖلىمه"، ٧اهذ حلؿت واخضة مً زلالها جم  ال٣غآن: "االإاَغ لخضعَ

٣ا لضلُل مٗض مؿب٣ا  ال٣ُام بم٣ابلت هه٠ مىحهت و في الأزحر جم جُب٤ُ م٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت، وٞ

ت مً الأؾئلت التي  35ًدخىي ٖلى  ؾاا٫، اؾخٛغ٢ذ مضة االإ٣ابلت خىالي ؾاٖت، جم زلالها َغح مجمىٖ

ُت الخٗلُم جخمدىع خى٫ زمـ مداوع: ) االإدىع الأو٫:  ، ال٣غآويالبُاهاث الصخهُت، االإدىع الثاوي: هىٖ

ٖلى الجضًض، االإدىع الخامـ: الخىحه  الاهٟخاحاالإدىع الثالث: ماقغاث االإغوهت ال٣ٗلُت االإدىع الغاب٘: 

 هدى الخايغ ( . 

دُت، وؤبضث ز٣ت ٖالُت زلا٫ بحاباتها، ال خد٣ذ ٧اهذ االإبدىزت مخٗاوهت، ومؿخجُبت للؤؾئلت، ججُب بإعٍ

بت، و٧ان الا٢تراح مً حضتها، الإا الإؿخه ٞحها مً احتهاص و٢ضعة ٖلى الخٟٔ،  باالإضعؾت ال٣غآهُت ًٖ عٚ

ؿها  وحكٗغ ؤنها اؾخٟاصث مً االإضعؾت ٦ثحرا زهىنا ؤنها زخمذ ال٣غآن، بسهىم االإىاص التي ًخم جضعَ

ض، خٟٔ ال٣غآن، خٟٔ الأخاصًث الىبى  ٍت، والخضبغ في الآًاث في االإضعؾت ال٣غآهُت هي ؤخ٩ام الخجىٍ

ت، ؤخ٩ام الخلاوة،  ت مثل ٦خب الؿحرة الىبىٍ لٕا ٖلى ٦خب مخىىٖ ال٣غآهُت، بياٞت بلى حصجُٗهم ٖلى اَلا

ت، ٧اهذ زلا٫ االإ٣ابلت جا٦ض ٦ثحرا ٖلى مضي اؾخٟاصتها باالإضعؾت خُث ٢الذ "بطا ػاخم  ٦خب جغبىٍ

ى ما ٢غهخه بخٟى٢ها الضعاس ي ؤًً جغي ؤن ال٣غآن ؾاٖضَا ٖلى جدؿحن مؿخىاَا  ال٣غآن قِئا باع٦ه"، وَ

الضعاس ي، وجغي ازغ ال٣غآن ًخسُى الجاهب الضعاس ي، بلى حىاهب ٖضًضة في خُاتها خُث ٢الذ "٦خبلي عبي 

ال٣بى٫ في حمُ٘ حىاهب الخُاة"، ؤما ُٞما ًخٗل٤ بمدىع االإغوهت ال٣ٗلُت ٣ٞض ٧اهذ بحاباتها ُٞه 

خض مً ٖلا٢اتها الاحخماُٖت، ؤًً جمخل٪ ػملاء م٣غبحن جخٗامل م٣خًبت، وؤبضث مً زلاله مُلا هدى ال

دُت، ؤم ب٣ُت ػملائها جخٗامل بك٩ل َبُعي، ولا جخ٣بل الاهخ٣اصاث الؿلبُت ول٨ً لا جٓهغ طل٪  مٗهم بإعٍ

اج بطا ما ٧اهذ َىا٥ مك٩لت، ل٨جها ججُض  ً، وؤنها جخ٠ُ٨ م٘ الأمىع الجضًضة، ول٨ً حكٗغ بالاهؼٖ للآزغٍ
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ٗها، وج٨غع مداولاتها لخلها، ٦ما ؤنها لا جداو٫ حٗضًل ؾلى٦ها بىاء ٖلى مخُلباث االإىا٠٢ التي الخٗامل م

 جىاحهها.

بتها في الاهٟخاح ٖلى االإىا٠٢ الجضًضة، وحٗلم  ُما ًسو مدىع الاهٟخاح ٖلى الجضًض: ٣ٞض ؤبضث عٚ وٞ

ب بدىمُتها مثل: الأقُاء الجضًضة، ٦ما ٖبرث ًٖ امخلا٦ها للٗضًض مً اليكاَاث والهىاًاث  التي جغٚ

الكٗغ، الخٗبحر، الؤوكاص...ال . وبسهىم جىحهها هدى الخايغ ٣ٞض ؤبضث ماقغاث َامت ًٖ جىا٣ٞها 

واهضماحها م٘ الىا٢٘، ؤًً جمل٪ الٗضًض مً الأوكُت التي حكٛل ال٨ثحر مً و٢تها، ٦ما ججتهض وحؿعى 

في حلؿت واخضة، ٦ما ٖبرث ًٖ ؤنها  ل٩ل ما ًىاحهها مً جدضًاث، وجسُِ لاؾخٓهاع ال٣غآن ٧املا 

ا.  جمل٪ الٗضًض مً الأَضاٝ بلا ؤنها لم جظ٦غَ

 جدليل الملابلت مع الحالت الأولى : -ج

بر ٧ل االإداوع ٧اهذ االإبدىزت جبضي اٖخماصَا ال٨بحر ٖلى االإهاصع  مً زلا٫ االإ٣ابلت ًٓهغ لىا ؤهه وٖ

ُه في الخ٠ُ٨ م٘ االإىا٠٢ الُاعثت في خُاتها، الضًيُت في حؿُحر الٗضًض مً حىاهب خُاتها، وحؿدىض ٖل

ُت الخٗلُم ال٣غآوي التي ٧اهذ م٨ثٟت بك٩ل ٌُٛي الٗضًض مً حىاهب  وهغي طل٪ ًٓهغ ؤولا مً زلا٫ هىٖ

ض، والخضبغ في بٌٗ الآًاث وخٟٔ الأخاصًث  م، وؤخ٩ام الخجىٍ الخٗلُم، ؤًً ًخم جدُٟٔ ال٣غآن ال٨غٍ

ا، بياٞت بلى ال٣ُام بيكاَاث حرَ جخٗل٤ باالإضعؾت صازلها وزاعحها، مثل خملاث الخى٠ُٓ،  وٚ

غؽ الأشجاع... ال ، بياٞت بلى جإ٦ُضَا ٖلى اؾخٟاصتها مً خٟٔ ال٣غآن  ت، وٚ ىٍ والخغحاث الخىٖ

م في الٗضًض مً حىاهب خُاتها، ٦ما ؤنها ٧اهذ جبحن اؾدىاصَا ٖلى الجاهب الضًني وبًمانها الضًني  ال٨غٍ

ُما ًسو االإغوهت ال٣ٗلُت بخجاوػ الٗضًض مً االإىا٢ ٠ الاحخماُٖت، والىيُٗاث الهٗبت في الخُاة، وٞ

ٓهغ في مدخىاَا هىٖا 
ُ
ٞةحابتها ٧اهذ جبضي هىٖا مً ال٣ىة، ل٨ً م٘ بمٗان الىٓغ هجض ؤن َظٍ ال٣ىة ج

ً ؤنها لا  ً، ٢الذ بإنها لا جخ٣بلها، ولا جٓهغ للآزغٍ مً الخهلب، خُث ُٞما ًسو اهخ٣اصاث الآزغٍ

ً لها، ٞةنها بظل٪ حِٗل جخ٣بله ذ بٗضم ج٣بلها لاهخ٣اصاث الآزغٍ ىا هجض ؤنها مً زلا٫ ٖضم الخهغٍ ا، وَ

احها، ؤو مىا٢كت مدخىي الاهخ٣اص م٘ الٛحر، ٦ما  ذ ًٖ اهؼٖ َظا االإى٠٢ بؿلبُت مً زلا٫ ٖضم الخهغٍ

ة لخ٣ى٫ ؤنها زلا٫ ؾاالها ًٖ ج٨ُٟها م٘ االإىا٠٢ الهٗبت، ؤحابذ بىٗم ل٨ً اؾخضع٦ذ طل٪ مباقغ 

"ما هدبل ج٩ىن ٖىضي مك٩لت، ٧ي ج٩ىن هدب هدلها في ؾ٘"، مً زلا٫ َظا الجىاب ًٓهغ لىا نٗىبت 

ٌ ٨ٞغة وحىص مك٩لت ؤنلا، ومً زم مً زلا٫ ٖضم  الخ٠ُ٨ م٘ االإىا٠٢ الهٗبت مً زلا٫ عٞ

م٘ الخىائم مٗها، ؤًً حٗبر بحابت "هدب هدلها في ؾ٘"، بلى ُٚاب الاهخٓاع ٦ماقغ َام للخٗامل 

الىيُٗاث الهٗبت، ٞالدؿغٕ في بًجاص الخل، ٌكحر بلى ي٤ُ االإىاعص الىٟؿُت للخٗامل م٘ االإك٩ل، ؤًً 

 ، ُت الخل، وحضواٍ، وختى آزاعٍ ٗت لخسلهه مً الؤخباٍ، مهما ٧اهذ هىٖ ًلجإ الٟغص بلى خلى٫ ؾغَ

ى ما ًض٫ وبسهىم ؾاالها ًٖ حٗضًل ؾلى٦ها بما ًخىاءم م٘ االإىا٠٢ الجضًضة، ٞةنها هٟذ طل٪ ، وَ
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ٖلى هىٕ مً الخهلب م٘ االإىا٠٢ الهٗبت والجضًضة، بدُث لا جداو٫ ختى الخ٠ُ٨ م٘ االإىا٠٢ 

 الجضًضة، بل جب٣ى زابخت ٖلى ؾلى٦ها مهما

ى ما ًٓهغ لضي الأشخام مً طوي ال٨ٟغ االإخهلب، الظًً ًمُلىن للخمؿ٪ بأعائهم،  ٧ان االإى٠٢، وَ

م ٞحها.  خباع الجاهب الضًني الظي (،  2227 )بياز،ختى لى بضث لهم ؤزُائَ ل٨ً م٘ الأزظ بٗحن اٖلا

جىلُه ؤَمُت ٦بحرة، وحٗخبرٍ مغحُٗت لؿلى٦ها، ٞةهىا هجض ؤنها جداو٫ الخهغٝ بما ًملُه ٖلحها التزامها 

الضًني، وبحاباتها التي جبضي ماقغاث ًٖ هىٕ مً الخهلب في الخٗامل م٘ االإىا٠٢ الهٗبت، ٞةنها 

الإغا٣َت، والتي ًمُل ٞحها االإغا٣َىن بلى بىاء وحهاث هٓغ في الخُاة خ٣ُ٣ت ًم٨ً ٢ُاؾها بمغخلت ا

ت واضخت االإٗالم ًسخلٟىن بها ًٖ مدُُهم، لِؿخُُٗىا الاهخماء له مجضصا  ًخمؿ٩ىن بها، لبىاء َىٍ

ى ما جا٦ضٍ صعاؾت  ت، وَ تهم الىاضخت واالإٗغٞ ٣ا لهىٍ والتي ههذ ٖلى ؤن  (2217مصوش) و بىجفىىشاثوٞ

ت جغجبِ بةم٩اهُت جبني االإغا٤َ الإٗخ٣ضاث، و٢ُم، وؤصواع احخماُٖت زانت به، وبالخالي مغخلت االإغا٣َ

ٞالخهلب الظي جبضًه لا ٨ٌٗـ جهلبا في شخهُتها، ب٣ضع ما ٨ٌٗـ مداولاتها الخ٨ُُٟت زلا٫ مغخلت 

 االإغا٣َت.

ا للاهٟخاح ٖلى ؤما ُٞما ًخٗل٤ بمدىع الاهٟخاح ٖلى الجضًض ٣ٞض اه٣ؿمذ بلى بحاباث جبحن ٞحها ج٣بله

ججاعب حضًضة، وجىىٕ وكاَاتها، وجمُل هدى ا٦دؿاب مٗاعٝ حضًضة، وجىمُت ٢ضعاتها في مسخل٠ 

ها مً االإىا٠٢ والٓغوٝ الؿلبُت، وججىبها للئخباٍ الظي  م طل٪ جبضي جسىٞ االإجالاث، بلا ؤنها عٚ

ؤًً ٧اهذ جغ٦ؼ ٖلى ؤنها جغخب  جسلٟه، ٦ما ؤنها ج٩ىن ؤ٦ثر اهٟخاخا ٖىضما ًخٗل٤ الأمغ باالإضعؾت ال٣غآهُت،

ىا هلاخٔ ؤن االإضعؾت ال٣غآهُت حك٩ل باليؿبت لها  بالهضا٢اث الجضًضة ٦ثحرا صازل االإضعؾت ال٣غآهُت، وَ

م٨جها ؤن جٓهغ ُٞه  وؾُا آمىا، ًم٨جها ؤن ج٩ىن ُٞه ؤ٦ثر اهٟخاخا، صون الخىٝ مً الؤخباَاث ُٞه، وٍ

ا زاعج االإضعؾت.حىاهب مً شخُهتها وؾلى٦ها، جخدٟٔ ٖلى بْها  عَ

ؤما ُٞما ًسو مدىع الخىحه هدى الخايغ، ٣ٞض ؤباهذ ًٖ جىحه حُض هدى الخايغ بلا ؤهه مخٗل٤ 

ىا ٌٗىص الجاهب الضًني للٓهىع ب٣ىة، ؤًً  بك٩ل ٦بحر بالجاهب الضًني، وبالاهخماء للمضعؾت ال٣غآهُت، وَ

ل٣ٗباث التي جىاحهها زلا٫ خُاتها، ؤًً حؿدىض ٖلى َظا الجاهب في بىاء ؤَضاٞها، الظاجُت، وفي ججاوػ ا

ط٦غث لجىئَا بلى الاؾخٗاطة، و٢غاءة ال٣غآن زلا٫ االإىا٠٢ الهٗبت، وختى في عياَا ًٖ هٟؿها، ؤًً 

ا في ٖباصاتها، و٧لها ماقغاث ًٖ مضي اٖخماصَا  ضم ج٣هحرَ حٗخبر مُٗاع طل٪، َى التزامها الضًني، وٖ

 ها، وا٦دؿاب ماقغاث مغوهت مً َظا الجاهب الضًني.ٖلى الجاهب الضًني في حؿُحر حىاهب خُات

 عسع وجدليل هخائج جطبيم ملياض اليلظت العلليت مع الحالت الأولى : -د

( والظي ًخىا٤ٞ م٘ ؤبٗاص ال٣ُٓت 2013 ) بٗض جُب٤ُ م٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت، ؤخلام مهضي ٖبض الله

لُه ٣ٞض ٧اهذ هخاثج االإبدىزت غيُاث الضعاؾت، وٖ  ال٣ٗلُت االإٗخمضة زلا٫ االإ٣ابلت هه٠ االإىحهت، وٞ
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٣ا ل٨غاؽ جصخُذ االإ٣ُاؽ،  118جدهلذ في الضعحت الؤحمالُت ٖلى  ًلي: ٦ما والتي هي صعحت مغجٟٗت وٞ

االإبدىزت هدى الٗضًض مً حىاهب خُاتها زهىنا االإخٗل٤ وهي صعحت جض٫ ٖلى التر٦حز الظي جىلُه 

ا زلا٫ ٧ل َاجه االإىا٠٢، وبالخض٤ُ٢ م٘  ا وؤ٩ٞاعَ بالجىاهب الضعاؾُت والضًيُت، م٘ الىعي الإكاٖغَ

( : "ؤخاو٫ الاؾخٟاصة مً آعاء ػملاجي لخل مك٩لت مُٗىت"، 14بحاباتها ٖلى بٌٗ البىىص مثل البىض )

ى ما ٌٗض ماقغا َاما ٖلى االإغوهت ال٣ٗلُت بما جخُلبه مً اهٟخاح ؤحابذ ٖىه بـ " جىُب٤ ٖلي  صاثما"، وَ

( : "ؤها ٖلى وعي 18ٖلى الخجغبت الظاجُت، وججغبت الآزغ لبىاء الخٗامل م٘ االإى٠٢ الخالي، و٦ظل٪ البىض )

ى ما ٌكحر بلى ً" خُث ؤحابذ ٖىه بـ "جىُب٤ ٖلي صاثما"، وَ  ب٩ل ما لضي مً ؤ٩ٞاع ومكاٖغ للآزغٍ

ا الغاَىت، زهىنا ججاٍ االإدُُحن بها،  ٦ما هلاخٔ ؤنها في  ا وؤ٩ٞاعَ مغوهتها ال٣ٗلُت في والىعي بمكاٖغَ

( :" ؤها شخو مغن اججاٍ ٧ل مك٩لت خُاجُت"، والظي ؤحابذ ٖىه بــ "جىُب٤ ٖلي صاثما"، 22البىض )

( : "ؤمُل بلى 27البىض ) والظي ٨ٌٗـ مغوهتها في الخٟاٖل م٘ ما ًدُِ بها وم٘ االإىا٠٢ الُاعثت، وفي

ى ما ٌٗض ماقغا َاما للاهٟخاح  ب ٧ل ما َى حضًض"، خُث ؤحابذ ٖىه بـ "جىُب٤ ٖلي ٚالبا"، وَ ججغٍ

ى ما ًخىا٤ٞ م٘ البىض ) " 2ٖلى الجضًض، وزىى ججاعب حضًضة في الخُاة، وَ ( :" ؤها مدب للاؾخُلٕا

ؤمُل بلى ج٣ُُم ما ؤهجؼٍ مً ٖمل"، ٣ٞض ( :" ٣ٞ26ض ؤحابذ ٖىه بـ "جىُب٤ ٖلي صاثما"، ؤما البىض )

ى ما ًم٨ً اٖخباعٍ ماقغا َاما ٖلى جىحهها هدى الخايغ، والظي  ؤحابذ ٖىه بــ "جىُب٤ ٖلي صاثما"، وَ

جداو٫ ؤن جب٣ي هٟؿها يمً اللخٓت مً زلا٫ ج٣ُُم صاثم لأصائها ٞحها، لخد٤ُ٣ جٟاٖل ؤًٞل م٘ 

 ؤخضار الخُاة الُىمُت.

 حالت الأولى : الخدليل العام لل -ٌ

بٗض ٖغى هخاثج االإ٣ابلت واالإ٣ُاؽ، وجدلُلهما ًم٨ً الى٢ىٝ ؤولا ٖلى ما جغ٦ؼ ٖلُه ٧ل ؤصاة في ٢ُاؾه، 

ُت الخٗلُم ال٣غآوي باالإضعؾت ال٣غآهُت، بياٞت بلى حىاهب  خُث ؾمدذ لىا االإ٣ابلت بال٨ك٠ ًٖ هىٖ

٦ثر ٖلى ؤبٗاص ال٣ُٓت ال٣ٗلُت، خُث ؤزغي جخٗل٤ بال٣ُٓت ال٣ٗلُت، ؤما االإ٣ُاؽ ٣ٞض ؾلِ الًىء بالأ

ؿها باالإضعؾت ال٣غآهُت والتي  ٧اهذ بُاهاث االإ٣ابلت مهمت في بُٖاء نىعة ًٖ ؤَم االإىاص التي ًخم جضعَ

ت، والخضبغ في الآًاث ال٣غآهُت،  ض، وخٟٔ ال٣غآن، وخٟٔ الأخاصًث الىبىٍ جتراوح بحن ؤخ٩ام الخجىٍ

ضث االإبدىزت ٖلى مضي اؾخٟاصتها مً َاجه االإىاص، مً خُث بياٞت بلى حىاهب جث٣ُُٟت ؤزغي، و٢ض ؤ٦

٧ىنها طاث مدخىي صًني، وبالخالي ٞهي جغي ؤنها لا جسل٤ حٗاعيا ؤو يُٛا م٘ صعاؾتها بل جغاَا ٦مهضع 

زحر وبغ٦ت، وؤزغ بًجابي في ٧ل مىاحي خُاتها، وهجض ؤن الٗضًض مً الضعاؾاث التي جىاولذ جلامُظ االإضعاؽ 

التي  ،(2222ثابتي وجلالع )عاؾت ؤ٦ضث ٖلى الأزغ الؤًجابي لهاجه االإضاعؽ، مجها صعاؾت ال٣غآهُت بالض

ؤْهغث هخاثجها ؤن االإضاعؽ ال٣غآهُت باؾخُاٖتها جدؿحن مؿخىي الأصاء اللٛىي ٖىض الُٟل، وطل٪ مً 

 زلا٫ جىمُت الٗضًض مً االإهاعاث لضًه. 
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ا الأصاجان مً زلا٫ عنضَما والخهى٫ ٖلى هٟـ ؤما بالٗىصة بلى الى٣اٍ االإكتر٦ت التي اج٣ٟذ ٖلحهم

الىخاثج ٞهي ما ًخٗل٤ بإبٗاص ال٣ُٓت ال٣ٗلُت، خُث ؤن االإ٣ابلت جغ٦ؼ ٖلى بٗض االإغوهت ال٣ٗلُت، والاهٟخاح 

ى ما ًخىا٤ٞ م٘ الأبٗاص التي ٣ًِؿها االإ٣ُاؽ، وبالغحىٕ بلى  ٖلى الجضًض، والخىحه هدى الخايغ، وَ

ال٣ُٓت ال٣ٗلُت للمبدىزت ٧اهذ مغجٟٗت بك٩ل ٖام ٖلى االإ٣ُاؽ، ما ٌٗني هخاثج االإ٣ُاؽ ٞةن صعحت 

الاعجٟإ الًمني في ٧ل ؤبٗاص االإ٣ُاؽ، والتي هي ماقغاث َامت ًٖ ؤبٗاص ال٣ُٓت ال٣ٗلُت، والتي جخىا٤ٞ 

 م٘ هخاثج االإ٣ابلت، خُث في ماقغ االإغوهت ال٣ٗلُت هجض ؤن االإبدىزت ٧اهذ حؿدىض ٖلى الجاهب الضًني في

حؿُحر االإغوهت ال٣ٗلُت، التي جهبٜ ٖلحها َابٗا مً الاهخماء الضًني الظي ٢ض ًبضو ٦خهلب م٘ االإىا٠٢ 

الهٗبت، بلا ؤهه في خ٣ُ٣خه لجىء بلى الالتزام الضًني لخجاوػ الؤخباَاث، وبىاء الهلابت م٘ االإىا٠٢ 

ى ما ًخىا٤ٞ م٘ بحاباتها ٖلى ب ت يمً االإجخم٘، وَ ىىص االإ٣ُاؽ مثل البىض الًاُٚت، وجد٤ُ٣ الهىٍ

حرٍ 14) ( : "ؤخاو٫ الاؾخٟاصة مً آعاء ػملاجي لخل مك٩لت مُٗىت"، ؤحابذ ٖىه بـ " جىُب٤ ٖلي صاثما"، وٚ

م٨ً جٟؿحر ْهىع ماقغاث االإغوهت  مً البىىص التي جدمل في مدخىاَا ماقغاث ًٖ االإغوهت ال٣ٗلُت، وٍ

ُت االإ ُت لا ال٣ٗلُت بىيىح ؤ٦بر في االإ٣ُاؽ، َى ؤن مىيىٖ ٣ُاؽ ؾمدذ لها بالخجاوب مٗه بمىيىٖ

ضم  ت الخٗبحر وٖ جٟسح مجالا ٦بحرا لهغاٖاث االإغا٣َت وبق٩الُاتها بالٓهىع ُٞه، ؤما االإ٣ابلت ٞدغٍ

ت زانت  الخدضًض ببضاثل بحابت ؾمذ لها ؤ٦ثر بى٣ل وبؾ٣اٍ بٌٗ مً نغاٖاتها ٦مغا٣َت في بىاء َىٍ

 ابلت.بها، والخٗبحر ٖجها مً زلا٫ بحاباث االإ٣

ؤما ُٞما ًسو بٗض الاهٟخاح ٖلى الجضًض ٣ٞض ٧اهذ ماقغاجه مغجٟٗت زلا٫ االإ٣ابلت، و٦ظل٪ مً زلا٫ 

ى ما ًم٨ً بعحاٖه بلى الاهٟخاح ال٨ٟغي الظي حؿمذ به وكاَاث االإضعؾت ال٣غآهُت  بىىص االإ٣ُاؽ، وَ

٣ا للمبدىزت ٞةنها ج٩ىن ؤ٦ثر اهٟخاخا صازل االإضعؾت ال٣غآهُت، ووكاَاتها  ومدخىاَا الخٗلُمي، ٞىٞ

ى ما ًىُب٤ ؤًًا ٖلى مدىع  ت ٧لها هي في خ٣ُ٣تها مىضعحت يمً وكاَاث االإضعؾت ال٣غآهُت، وَ االإخىىٖ

الخىحه هدى الخايغ، والظي حؿخمض ماقغاجه ؤًًا مً الجاهب الضًني، الظي حٗخبرٍ مغحٗها في ج٣ضًغ 

ى ما جمذ مىا٢كخه في جدلُل االإ٣ ابلت مً زلا٫ بحابتها ًٖ الؿاا٫ "َل طاتها وعياَا ًٖ هٟؿها وَ

حكٗغ ؤه٪ عاى ًٖ هٟؿ٪؟"، والظي ٧اهذ بحابتها ٖىه "ماهِل مًُٗت خ٤ عبي، وماهِل م٣هغة م٘ 

ت واضخت االإٗالم  ت التي حؿهم في بىاء َىٍ ى ما ٨ٌٗـ َاجه االإغحُٗت الضًيُت ال٣ىٍ عبي، ههلي و٧لل" وَ

ى ما ً ( :" ؤمُل بلى ج٣ُُم ما 26خإ٦ض بةحابتها ٖلى البىض )لها، حؿاٖضَا في الخىحه هدى الخايغ، وَ

 ؤهجؼٍ مً ٖمل"، ٣ٞض ؤحابذ ٖىه بــ "جىُب٤ ٖلي صاثما"، والظي ٌٗض ماقغا ٖلى الخىحه هدى الخايغ.
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 . عسع هخائج الملابلت مع الحالت الثاهيت وجدليلها:2.1

 جلدًم الحالت الثاهيت :-أ

 بياهاث الحالت: *

بزىة،  5ؾىت، ًضعؽ ؾىت ؤولى زاهىي، َى الأنٛغ مً بحن  16َى قاب ًبلٜ مً الٗمغ  االإبدىر "٫"

ض، ًضعؽ باالإضعؾت  بت الخجىٍ  مىظ ؾىت . ال٣غآهُتًمخل٪ مىَ

 ملخظ الملابلت مع الحالت الثاهيت : -ب

ـ  جم و ٖلىمه"، ٧اهذ حلؿت واخضة مً زلالها  ال٣غآنجمذ االإ٣ابلت باالإضعؾت ال٣غؤهُت: "االإاَغ لخضعَ

٣ا لضلُل مٗض مؿب٣ا  ال٣ُام بم٣ابلت هه٠ مىحهت و في الأزحر جم جُب٤ُ م٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت، وٞ

ت مً الأؾئلت التي  35ًدخىي ٖلى  ؾاا٫ ، اؾخٛغ٢ذ مضة االإ٣ابلت خىالي ؾاٖت، جم زلالها َغح مجمىٖ

ُ ، ال٣غآويت الخٗلُم جخمدىع خى٫ زمـ مداوع:) االإدىع الأو٫: البُاهاث الصخهُت، االإدىع الثاوي: هىٖ

ٖلى الجضًض ، االإدىع الخامـ: الخىحه  الاهٟخاحماقغاث االإغوهت ال٣ٗلُت االإدىع الغاب٘:  االإدىع الثالث:

 هدى الخايغ ( . 

دُت، ؤبضي ز٣ت ٖالُت زلا٫ بحابخه،  جُب بإعٍ ٧ان االإبدىر مخٗاون ومىبؿِ، و مؿخجُب للؤؾئلت، وٍ

اة والضٍ الظي ؤزغ ٖلُه ٣ٞضاهه، ٦ما ج٩لم ٖلى قٗىعٍ  الخد٤ بت، حاء بٗض وٞ باالإضعؾت ال٣غآهُت ًٖ عٚ

ض ٦ما  ال٣غآنوجمثلذ في خٟٓه لىه٠  بالاؾخٟاصة م و خٟٓه الأخاصًث و بج٣اهه ؤخ٩ام الخجىٍ ال٨غٍ

خت الىٟؿُت و الغا بالاهًباَُتخؿبه في جدؿً جغبِخه و ؤزلا٢ه و ؤنبذ ًخمخ٘ ؤ٦ثر  الاؾخٟاصةْهغث 

احي" ، ٦ما جدضر ٖلى صوع االإضعؾت في  اعجٟٗذهٟؿُا و  واعجدذخُث ٢ا٫" ولُذ مىًبِ  مٗىىٍ

ت و معجؼاث الغؾل و٦ظا جإزحر الىٓام الخٗلُمي للمضعؾت ٖلى  حصجُٗه ٖلى ٢غاءة ٦خب الؿحرة الىبىٍ

صوع االإضعؾت في  الجاهب االإٗغفي و الىٟس ي "ولُذ ه٣ضع و هدٟٔ وهًبِ هٟس ي" ، ٦ما ج٩لم ٦ظل٪ ٖلى

م في البرهامج الضعاس ي يغوعةبصاعة و٢خه و ؤبضي مىا٣ٞخه في   . بصماج ماصة لخٟٔ ال٣غآن ال٨غٍ

 اهخ٣اصاثؤما بسهىم مدىع االإغوهت ال٣ٗلُت ٞةهه ٢ض ؤنبذ مغن ٝ الخٗامل م٘ الؼملاء و٦ظا ج٣بل 

ً مً ؤحل جُىٍغ هٟؿه" ههلح الأزُاء لي ُٞا وبه هخسلو مً الٗاص   "اث الؿلبُتالأزغٍ

ما٫  ٦ما ؤزبرها بإهه ؤنبذ ًخ٠ُ٨ م٘ ٧ل االإىا٠٢ و الأمىع الجضًضة ٦ما ؤهه ٌكاع٥ م٘ ػملاءٍ في اٖلأ

الخٗاوهُت . ٦ما اهه ًخ٠ُ٨ بؿهىلت في الخٗامل م٘ بٌٗ االإىا٠٢ وؤخُاها ًجض بٌٗ الهٗىبت ٖلى 

ٖلى الجضًض ٣ٞض  هٟخاحالا صعحت ٢لُلت في مىا٠٢ ؤزغي . و بسهىم الهضا٢اث الجضًضة في مدىع 

لى  ض " وٖ ؤبضي ؾهىلت وجغخُب في الهضا٢اث ، ٦ما ج٩لم ٖلى مىاَبه وهي "الخ٣لُض الهىحي _ الخجىٍ

بخه في حٗلم ٖلىم حضًضة اؾخسضمه  . للخ٨ىىلىحُا بضعحت مخىؾُت و ؤبضي عٚ
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 " مُىظا٥ؤما االإدىع الغاب٘ ٣ٞض ٧ان ج٩لم ٖلى عياٍ و٠ُ٦ ًخٗامل م٘ الأ٩ٞاع الؿلبُت خُث ٢ا٫ 

ًجىوي ؤ٩ٞاع ؾلبُت ل٨ني وؿخُٗظ بالله و هلًٗ ببلِـ" ٦ما ؤهه ؤ٦ض ٖلى يغوعة جد٤ُ٣ ؤَضاٞه "عاوي 

٧املا " ٦ما ؤهه جدؿغ بٌٗ الص يء ٖلى االإاض ي خُث ٢ا٫ "هضمذ لي ما صزلدل  ال٣غآنخاب هدٟٔ 

 مُت .ب٨غي للمضعؾت ال٣غؤهُت" و٢ض جُغ١ بلى بغهامجه  الغوجُني لخد٤ُ٣ ؤَضاٞه الُى 

 جدليل الملابلت مع الحالت الثاهيت : -ج

مً زلا٫ االإ٣ابلت ًٓهغ لىا ومً زلا٫ ٧ل االإداوع ٧ان االإبدىر ًبضي اٖخماصٍ ال٨بحر ٖلى االإهاصع 

ٓهغ طل٪  حٗاملاجهالضًيُت في حؿُحر قاون خُاجه وفي  وفي مىا٢ٟه االإٟاحئت ؾلبُت ٧اهذ ؤو بًجابُت وٍ

ُت الخٗلُم  ُت و الىٟؿُت التي ُٚذ الٗضًض مً الجىاهب  ال٣غآويمً زلا٫ هىٖ و ٦ٟاءة ٢ضعاجه االإٗغٞ

ض، و الخضبغ في  ال٣غآنالخٗلُمُت و الصخهُت، ؤًً ًخم جدُٟٔ  م، وؤخ٩ام الخجىٍ ال٣غؤهُت،  الآًاثال٨غٍ

ا، بياٞت بلى ال٣ُام باليكاَاث الٟغصًت و الجماُٖت االإغجبُت بضازل االإضعؾت  وخٟٔ الأخاصًث و ٚحرَ

مثل خملاث بَٗام الؿبُل و الخى٠ُٓ و ٚغؽ الأشجاع و االإؿاب٣اث الضًيُت، بياٞت بلى  وزاعحها

ُما ًسو االإغوهت ال٣ٗلُت  م و جإزحرٍ ٖلى الهُٗض الصخص ي ، وٞ جإ٦ُضٍ ٖلى صوع خٟٔ ال٣غان ال٨غٍ

بُت الؿل للاهخ٣اصاثجبحن هىٕ مً االإغوهت في االإىا٠٢ و الخؼم في مىا٠٢ ؤزغي ؤما باليؿبت  ٞةحاباجه

ا ؤي  خباع بٗحن  اجساطَاؤما الؤًجابُت ٞةهه ٌٗمل ٖلى  اَخمامٞةهه لا ٌٗحرَ و مداولت جصخُذ ؤزُاثه  اٖلا

ؾلبي مىسممل ٞحهم و بًجابي هسضم ٖلى عوحي به هُىع هٟس ي" مً  اهخ٣اصخُث ٢ا٫ " ٧ي ًيخ٣ضووي 

لخل االإكا٧ل التي جىحهه زلا٫ َظا الجىاب ٞةهه ًبضي مغوهت في الخٗامل م٘ الأخضار ، ٦ما ؤهه ٌؿعى 

 . "في و٢خه " هدل االإكا٧ل في و٢تها و مىإحلهاف

ٖلى الهضا٢اث االإغخبت بها  الاهٟخاحما ُٞما ًخٗل٤ بمدىع الاهٟخاح ٖلى الجضًض ٣ٞض ؤبضي جىحهه هدى 

بت في الخٗلم و  لٕاو الغٚ ً طاجه و ن٣ل زبراجه وجىمُت  اَلا ٖلى االإٗاعٝ و الٗلىم الجضًضة مً ؤحل ج٩ىٍ

ت م٘ ؤٞغاص االإضعؾت و الخٟاٖل م٘ الؼملاء  َظا ما  بت في ٚىى ججاعب الجضًضة و االإخىىٖ ٢ضعاجه و الغٚ

ا .  حٗل االإضعؾت ال٣غؤهُت اليؿ٤ االإلاثم لخىمُت َظا الجىاهب و جُىٍغَ

مىه عيه ًٖ هٟؿه في الى٢ذ الخالي و جدؿغٍ ٖلى  الخمؿىاخايغ ٣ٞض وباليؿبت الإدىع للخىحه هدى ال

ُت التي تهخم  االإاض ي بٌٗ الص يء ٦ما ؤهه مغ٦ؼ ٖلى جد٤ُ٣ ؤَضاٞه َظا ًا٦ض ٖلى صوع ال٣ضعاث االإٗغٞ

ىه االإضعؾت ال٣غؤهُت .  بخ٩ىٍ

 عسع وجدليل هخائج جطبيم ملياض اليلظت العلليت مع الحالت الثاهيت :-د

والظي ًخىا٤ٞ م٘ ؤبٗاص ال٣ُٓت  (2013 ) ؤخلام مهضي ٖبض الله٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت بٗض جُب٤ُ م

لُه ٣ٞض ٧اهذ هخاثج االإبدىزت  غيُاث الضعاؾت، وٖ ال٣ٗلُت االإٗخمضة زلا٫ االإ٣ابلت هه٠ االإىحهت، وٞ

٣ا ل٨غاؽ جصخُذ االإ٣ُاؽ ٦133ما ًلي: جدهلذ في الضعحت الؤحمالُت ٖلى  ، والتي هي صعحت مغجٟٗت وٞ
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وهي صعحت جض٫ ٖلى مؿخىي ال٣ُٓت ال٣ٗلُت االإغجٟ٘ الظي ًخمخ٘ به االإبدىر والظي ًٓهغ في الجىاهب 

ظا ًبضو  ً الضًني و الىطج االإٗغفي والىٟس ي وَ ُت و الخُاجُت االإخمثل في الخدهُل الضعاس ي و الخ٩ىٍ االإٗغٞ

َظا بهما  2/4/5/6/9/11/12/17/22/25/33/34مً زلا٫ بحاباجه ب "جىُب٤ ٖلي ٦ثحرا" ٖلى البىىص: 

ٟؿغ ٦ظل٪ ال٣ضعة الجُضة ٖلى بصعا٥ الأ٩ٞاع و االإكاٖغ خُث  ًض٫ ٖلى ماقغ االإغوهت ال٣ٗلُت االإغجٟ٘، وٍ

 . الاهٟٗالاثًدبحن لىا ؤن لضًه ٢ضعة الخد٨م في 

 الخدليل العام للحالت الثاهيت :  -ٌ

بٗض جدلُل هخاثج االإ٣ابلت و االإ٣ُاؽ وصعاؾت هخاثجهما جم اؾخيخاج ؤن االإبدىر "٫" ؤْهغ ماقغاث 

الُىمُت  وكاَاجهلأخضار و  الاهدباٍال٣ُٓت ال٣ٗلُت مً خُث صعحت الخمُحز ال٣ُٔ وطل٪ بالىعي و 

ض وه٣و الٟٛلت ٦ما بُيذ ٦ظل٪  ٧الاهدباٍ الخ٨ىىلىحُا و  اؾخسضامٖلى  خهااهٟخفي الخٟٔ و في الخجىٍ

ى ما ًٓهغ طل٪ في البىض )اهٟخاو  ال٣غآويفي الخٗلم  اؾخٛلاله ( 2خه ٦ظل٪ ٖلى االإٗاعٝ الجضًضة وَ

ا مً البىىص. حرَ  وٚ

 . عسع هخائج الملابلت مع الحالت الثالثت وجدليلها:3.1

 جلدًم الحالت الثالثت : -أ

 * بياهاث الحالت:

 بزىة،3مً بحن  الأ٦بر زاهىي َى  ؤولىؾىت ،ًضعؽ في الؿىت 16االإبدىر "١" َى ٞتى ًبلٜ مً الٗمغ 

مخل٪ الٗضًض مً االإىاَب ؤبغػَم الغؾم، مخٟى١ صعاؾُا، ضعؽ باالإضعؾت ال٣غآهُت مىظ  وٍ  .ؾىىاث2وٍ

 ملخظ الملابلت مع الحالت الثالثت : -ب

ـ جمذ االإ٣ابلت باالإضعؾت ال٣غؤهُت: "االإاَغ ل و ٖلىمه"، ٧اهذ حلؿت واخضة مً زلالها جم  ال٣غآنخضعَ

٣ا لضلُل مٗض مؿب٣ا  ال٣ُام بم٣ابلت هه٠ مىحهت و في الأزحر جم جُب٤ُ م٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت، وٞ

ت مً الأؾئلت التي  35ًدخىي ٖلى  ؾاا٫ ، اؾخٛغ٢ذ مضة االإ٣ابلت خىالي ؾاٖت، جم زلالها َغح مجمىٖ

ُت الخٗلُم جخمدىع خى٫ زمـ مداوع:) االإ ، ال٣غآويدىع الأو٫: البُاهاث الصخهُت، االإدىع الثاوي: هىٖ

ٖلى الجضًض ، االإدىع الخامـ: الخىحه  الاهٟخاحماقغاث االإغوهت ال٣ٗلُت االإدىع الغاب٘:  االإدىع الثالث:

 هدى الخايغ ( . 

دُت وؤبضي ز٣ت ٖالُت زلا٫ بحابخه خُث  للؤؾئلت٧ان االإبدىر مخٗاون ومؿخجُب  جُب بإعٍ  الخد٤وٍ

كٗغ ؤهه  بت وَ مً االإضعؾت ٦ثحرا زهىنا ؤهه خٟٔ ال٨ثحر مً  اؾخٟاصباالإضعؾت ال٣غآهُت ًٖ عٚ

ض وخٟٔ ال٣غآن  ؿها في االإضعؾت ال٣غآهُت هي اخ٩ام الخجىٍ الاخؼاب، ؤما بسهىم االإىاص التي ًخم جضعَ
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ت  لٕاالى خٟٔ االإخىن بياٞت الى حصجُٗهم ٖلى  اٞتبالإيوخٟٔ الاخاصًث الىبىٍ ٖلى ٦خب مخىىٖت  اَلا

ت ،خُث ًغي ان ال٣غآن   مثل ٦خب الؿحرة الىبىٍ

ؾاٖضٍ ٦ثحرا ٖلى جدؿً الضعاس ي والى حمُ٘ حىاهب الخُاة، اما ُٞما ًخٗل٤ بمدىع االإغوهت ال٣ٗلُت 

خ٠ُ٨ مٗ غخب بهضا٢اث حضًضة وٍ ها بك٩ل ٖاصي ٦ما ًخ٠ُ٨ ٣ٞض ابضي مً زلاله ؤهه احخماعي وٍ

كٗغٍ  حضاالى٣ض مً ٖىض الٛحر لان َظٍ الامىع ج٣ل٣ه  لا ٣ًبلم٘ الامىع الجضًضة في خُاجه ٦ما اهه  وَ

٨غع مداولت ختى ًجض الخل لظل٪ ،٦ما   بط خهلذبال٣ل٤ والخحرة  مك٩لت ل٨ىه ًجُض حٗامل مٗها وٍ

ُما ًسو مدىع الاهٟخاح ٖلى حٗضًل ؾلى٦ه بىاء ٖلى مخُلباث االإىا٠٢ ال لا ًداو٫ اهه  تي ًىاحهها وٞ

٨غع )ؤها  بخه في الاهٟخاح ٖلى االإىا٠٢ الجضًضة و٧ان في ٧ل مغة ٣ًى٫ وٍ  احخماعيالجضًض ٣ٞض ؤبضي عٚ

للٗضًض مً االإىاَب والهىاًاث ؤبغػَا الغؾم ٦ما ابغػ ؤًًا اهه  امخلا٦هواخب الا٦دكاٝ( ٦ما ٖبر ًٖ 

بت في جُىٍغ هٟؿه وحٗلم ٖ لىم حضًضة ؤما بسهىم جىحهه هدى الخايغ ٣ٞض ابضي الٗضًض مً لضًه عٚ

غٍ ٦ما ابضي اًًا عض ى ال٩امل ًٖ  الامىع التي جىحي بالاَخمام وال٣ل٤ ٖلى مؿخ٣بله والٗمل ٖلى جُىٍ

بر اًًا ٖلى امخلا٦ه للٗضًض مً الاَضاٝ التي ٌؿعى الى جد٣ُ٣ها  هٟؿه ووي٘ ز٣ت جامت في هٟؿه وٖ

ا   ل٨ىه لم ًظ٦غَ

 جدليل الملابلت مع الحالت الثالثت : -ج

بر ٧ل االإداوع ٧ان االإبدىر ًبضي  ٖلى االإهاصع  واٖخماصٍ اَخمامهمً زلا٫ االإ٣ابلت ًٓهغ لىا ؤهه وٖ

ا مؿاٖضة او مؿاهضة  ٧الأنض٢اءاالإؿاٖضة  غخب بالهضا٢اث الجضًضة ٦ما ٌٗخبرَ ، مثلا ؤي اهه مخٟخذ وٍ

ت الى ال٣ُام بيكاَاث جخٗل٤ باالإضعؾت صازلها وزاعحها مثل لٗضة مىا٠٢ التي ًىاحهها في خُاجه بياٞ

ُت .....ال  ٦ما ا٦ض ٖلى ان ال٣غآن ؾاٖضٍ وؤٖاهه ف ي الٗضًض مً حىاهب خملاث الخى٠ُٓ وزغحاث جىٖ

ُما ً ا ما الى ال٠ًٗ خُث ُٞما ًسو خُاجه وٞ سو االإغوهت ال٣ٗلُت ٞةحابخه ٧اهذ جىحي هىٖ

ً ٢ا٫ بإهه  اهخ٣اصاث لان خؿب عؤًه ان َظٍ الامىع ج٣ل٣ه وجؼعجه ٦ثحرا في  ش يءَظا  ًخ٣بللا الازغٍ

خُاجه ٦ما ؤن زلا٫ ؾااله ًٖ ج٠ُ٨ م٘ االإىا٠٢ الهٗبت ؤحاب ب لا مما هلاخٔ ان احابخه ٖلى ؤهه 

ًخ٠ُ٨ م٘ مىا٠٢ نٗبت مخ٣اعهت مً خُث مٗنى ومً خُث االإى٤ُ وبظل٪  ًدب الاهخ٣اصاث واهه لا لا

بت في مىاحهت نٗىباث الخُاة، وبسهىم ؾااله ًٖ حٗضًل ؾلى٦ه َظا االإبدىر لِـ لض ًه ٢ىة او عٚ

بما ًخىاءم م٘ االإىا٠٢ الجضًضة ٩ٞاهذ بحابخه ب لا ؤي هٟى طل٪ مما ًض٫ ٖلى ؤهه ًخسىٝ مً ؤهه 

ًداو٫ ختى في الخ٠ُ٨ بل ًب٣ى زابذ وؾا٦ً امام ؾلى٦ه مهما  ًخ٠ُ٨ م٘ مىا٠٢ حضًضة ونٗبت ولا

ُٞما ًخٗل٤ بمدىع الاهٟخاح ٖلى الجضًض ٣ٞض بحن مى٢ٟه بإهه مخ٣بل للاهٟخاح ٖلى  ؤما.  ٧ان مى٠٢

ججاعب حضًضة وجىىٕ وكاَه وحٗلم مهاعاث ومٗاعٝ حضًضة وجىمُت ٢ضعاجه في مسخل٠ مجالاث ٦ما ٧ان 

 ًغ٦ؼ ٦ثحرا زلا٫ م٣ابلتي مٗه ٖلى ؤهه ًغخب بهضا٢اث حضًضة في ٧ل م٩ان وفي اي مى٠٢



 الفصل الثالث: 

 
60 

ه ٖلُه  اَخمامهلخىحه هدى الخايغ ٣ٞض بحن االإبدىر ًٖ مضي اما ُٞما ًسو ا بمؿخ٣بله وزىٞ

ٌؿاٖضٍ ٖلى جإمحن خُاجه ومؿخ٣بله ٦ما ط٦غ ؤن االإضعؾت ال٣غآهُت هي حؼء مً طل٪  والخ٨ٟحر في ٧ل ما

 وؤهه عاض ي ًٖ هٟؿه و٢غاعاجه ٧لها واهه ٌؿعى لبىاء خُاجه ٦ما ًخمىاَا َى 

 لياض اليلظت العلليت مع الحالت الثالثت :عسع وجدليل هخائج جطبيم م-د

والظي ًخىا٤ٞ م٘ ؤبٗاص ال٣ُٓت  (2213 )أخلام مهدي عبد الله ٌٗض جُب٤ُ م٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت

لُه ٣ٞض ٧اهذ الىخاثج االإبدىر  غيُاث الضعاؾت وٖ ال٣ٗلُت االإٗخمضة زلا٫ االإ٣ابلت هه٠ االإىحهت وٞ

 ٦ما ًلي :

٣ا ل٨غاؽ جصخُذ االإ٣ُاؽ وهي  126جدهل في الضعحت الاحمالُت ٖلى  والتي حٗخبر صعحت مغجٟٗت حضا وٞ

صعحت جض٫ ٖلى التر٦حز الظي ًىلُه االإبدىر هدى الٗضًض مً حىاهب خُاجه زهىنا االإخٗل٣ت بالجىاهب 

بخه ٖلى بٌٗ الضعاؾُت والضًيُت م٘ الىعي الإكاٖغٍ وا٩ٞاع زلا٫ َاجه االإىا٠٢ وبالخض٤ُ٢ م٘ بحا

ى ما ؤحاب(: ؤعخب بهضا٢اث الجضًضة خُث 23البىىص مثل البىض) ٌٗض  ٖىه ب جىُب٤ ٖلُا ٦ثحرا وَ

ى ما ًخىا٤ٞ م٘ البىض  ماقغ َاما للاهٟخاح ٖلى الجضًض وزىى نضا٢اث وججاعب حضًضة في الخُاة وَ

ى ما2) ماقغا َاما ٖلى  اعٍاٖخب ًم٨ً ( اها مدب للاؾخُلٕا ٣ٞض ؤحاب ٖىه ب جىُب٤ ٖلُا صاثما وَ

ُٞه  لأصاثهجىحهه هدى الخايغ والظي ًداو٫ ؤن ًب٣ي هٟؿه يمً اللخٓت مً زلا٫ ج٣ُُم صاثم 

لا الاهخ٣اص خُث ؤحاب  ؤو ( ج٣بل الى٣ض 16الُىمُت، و٦ظل٪ البىض)  لخد٤ُ٣ ؤًٞل م٘ ؤخضار الخُاة

ى  جىُب٤ ا مازغة ٖلُه ماقغ لخىٝ الصخو مً اهخ٣اصاث الٛحر الؿلبُت ا ما ٌٗضٖلُا وَ ولا لتي ٌٗخبرَ

( الخسُُِ في 35جؼعجه وج٣ل٣ه ٦ثحرا وطل٪ البىض ) الأمىع الخد٨م ٞحها وؤ٦ض ؤن مثل َظٍ  ٌؿخُُ٘

ٖلُا ٦ثحرا خُث ٌٗخبر ماقغ ٖلى الاهٟخاح ٖلى االإؿخ٣بل خُث ؤ٦ض في ٧ل مغة  جىُب٤االإؿخ٣بل ٞإحاب 

 الأمغقٟٛه الىاضح في الخسُُِ الإؿخ٣بله والاَخمام بهظا 

 الخدليل العام للحالت الثالثت : -ٌ

جغ٦ؼ ٖلُه ٧ل اصاة في ٢ُاؾه  بٗض ٖغى هخاثج االإ٣ابلت واالإ٣ُاؽ وجدلُلهما ًم٨ً الى٢ىٝ ؤولا ٖلى ما

ُت الخٗلُم   حىاهب بلىباالإضعؾت ال٣غآهُت بياٞت  ال٣غآويخُث ؾمدذ لىا االإ٣ابلت بال٨ك٠ ًٖ هىٖ

ال٣ُٓت ال٣ٗلُت خُث  ؤبٗاصٖلى  بالأ٦ثر ُاؽ ٣ٞض ؾلِ الًىء جخٗل٤ بال٣ُٓت ال٣ٗلُت ؤما االإ٣ ؤزغي 

ؿها باالإضعؾت ال٣غآهُت والتي  ٧اهذ بُاهاث االإ٣ابلت مهمت في بُٖاء نىعة ًٖ ؤَم االإىاص التي ًخم جضعَ

ت والخضبغ في  ض وخٟٔ ال٣غآن وخٟٔ الاخاصًث الىبىٍ الى  بياٞتال٣غآهُت  الآًاثجتراوح بحن ؤخ٩ام الخجىٍ

مً َاجه االإىاص مً خُث ٧ىنها طاث  اؾخٟاصجهو٢ض ؤ٦ض االإبدىر ٖلى مضي  ؤزغي ُٟت حىاهب جث٣ُ

جسخل٠ حٗاعيا ؤو يُٛا م٘ صعاؾتها بل جغاَا ٦مهضع زحر وبغ٦ت  مدخىي صًني وبالخالي ٞهى ًغي ؤنها لا

آهُت وؤزغ بًجابي في ٧ل مىاحي خُاتها وهجض ؤن الٗضًض مً الضعاؾاث التي جىاولذ جلامُظ االإضاعؽ ال٣غ 



 الفصل الثالث: 

 
61 

اللٛىي  الأصاءجدؿحن مؿخىي  باؾخُاٖتهاٖلى الازغ الاًجابي لهاجه االإضاعؽ ال٣غآهُت  ٦ضثبالضعاؾت ؤ

ٖىض الُٟل وطل٪ مً زلا٫ جىمُت الٗضًض مً االإهاعاث لضًه ؤما بالٗىصة الى الى٣اٍ االإكتر٦ت التي 

ًخٗل٤ بإبٗاص ال٣ُٓت  مً زلا٫ عنضَما والخهى٫ ٖلى هٟـ هخاثج ٞهي ما الأصاجانٖلحهما  اج٣ٟذ

ال٣ٗلُت خُث ؤن االإ٣ابلت جغ٦ؼ ٖلى بٗض االإغوهت ال٣ٗلُت والاهٟخاح ٖلى الجضًض والخىحه مدى الخايغ 

ى ما ًخىا٤ٞ م٘ الابٗاص التي ٣ًِؿها االإ٣ُاؽ وبالغحىٕ الى هخاثج االإ٣ُاؽ ٞةن صعحت ال٣ُٓت ال٣ٗلُت  وَ

ي الاعجٟإ الًمني في ٧ل ؤبٗاص االإ٣ُاؽ والتي هي ٌٗن للمبدىر ٧اهذ مغجٟٗت بك٩ل ٖام ٖلى االإ٣ُاؽ ما

ماقغاث َامت ًٖ ؤبٗاص ال٣ُٓت ال٣ٗلُت والتي جخىا٤ٞ م٘ هخاثج م٣ابلت خُث في االإاقغ ال٣ٗلي هلاخٔ 

ى ما ًخىا٤ٞ م٘ بحابخه ٖلى  ؤن االإبدىر ًغ٦ؼ ًٖ حاهب الخىٝ مً الىا٢٘ والخىٝ مً الاهخ٣اصاث وَ

حرٍ مً  ل الاهخ٣اص مً الٛحر خُث ؤحاب ٖىه ب لا( ج٣ب23بىىص م٣ُاؽ مثل البىض) جىُب٤ ٖلُا جماما وٚ

م٨ً جٟؿحر ْهىع ماقغاث االإغوهت  البىىص التي جدمل في مدخىاَا ماقغاث ًٖ االإغوهت ال٣ٗلُت وٍ

ُت لا ُت االإ٣ُاؽ ؾمدذ لها بالخجاعب مٗه بمىيىٖ  ال٣ٗلُت بىيىح ؤ٦بر في االإ٣ُاؽ َى ؤن مىيىٖ

ضم ا اٖاث االإغا٣َت و لهغ  ٦بحراجٟسح مجالا  ت الخٗبحر وٖ ق٩الُاتها بالٓهىع ُٞه ؤما االإ٣ابلت ٞدغٍ

خه  الخدضًض  ببضاثل بحابت ٌؿمذ له ؤ٦ثر بى٣ل وبؾ٣اٍ بٌٗ مً  نغاٖاجه ٦مغا٣َت في بىاء َىٍ

 .زانت به والخٗبحر ٖجها زلا٫ بحاباث االإ٣ابلت 

مغجٟٗت زلا٫ االإ٣ابلت و٦ظل٪ مً زلا٫ ؤما ُٞما ًسو بٗض الاهٟخاح ٖلى الجضًض ٣ٞض ٧اهذ ماقغاجه 

ى ما ًم٨ً بعحاٖه الى الاهٟخاح ال٨ٟغي الظي حؿمذ به وكاَاث االإضعؾت ال٣غآهُت  بىىص االإ٣ُاؽ وَ

٣ا للمبدىر ٞةهه  ٩ًىن ؤ٦ثر   ووكاَاتهاصازل االإضعؾت ال٣غآهُت  اهٟخاخاومدخىاَا الخٗلُمي ٞىٞ

ت ٧لها هي في خ٣ُ٣تها مىضعحت يمً وكاَا ى مااالإخىىٖ ًىُب٤ ؤًًا ٖلى مدىع  ث االإضعؾت ال٣غآهُت وَ

الخىحه هدى الخايغ والظي حؿخمض ماقغاجه ؤًًا مً الجاهب الضًني الظي ٌٗخبرٍ مغحٗه في ج٣ضًغ طاجه 

ى ما جمذ مىا٢كخه في جدلُل االإ٣ابلت مً زلا٫ بحابخه ًٖ الؿاا٫: َل حكٗغ ؤه٪  وعياٍ ًٖ هٟؿه وَ

ٖجها) وٗم الخمض لله عاض ي ًٖ هٟس ي  وحامي خ٣غث واخض  جهبحاباعاض ي ًٖ هٟؿ٪؟ والظي ٧ان 

٨ٌٗـ َاجه مغحُٗت وا٢ُٗت ٖلُه التي حؿاَم في بىاء َىٍت واضخت االإٗالم لها  ( ما ْلمذوحامي 

 حؿاٖضَا في الخىحه هدى الخايغ .

 مىاكشت هخائج الدزاطت في غىء الفسغياث :  -2

 الفسغيت العامت: هخائج مىاكشت .1.2

الٟغيُت الٗامت ٖلى ما ًلي: جخمثل ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي االإغا٣َحن االإخمضعؾحن جىو 

 باالإضعؾت ال٣غآهُت باالإغوهت ال٣ٗلُت؛ الاهٟخاح ٖلى الجضًض؛ الخىحه هدى الخايغ.
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بالغحىٕ بلى هخاثج الخالاث الثلازت ٞةن ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي االإغا٣َحن االإخمضعؾحن 

ُت ٧اهذ ْاَغة ٖبر ؤصواث الضعاؾت االإمثلت باالإ٣ابلت هه٠ االإىحهت، وم٣ُاؽ ال٣ُٓت باالإضعؾت ال٣غآه

، خُث ؤهه ُٞما ًخٗل٤  بماقغ االإغوهت ال٣ٗلُت هلاخٔ ؤهه ٧ان ( 2013 ) ؤخلام مهضي ٖبض اللهال٣ٗلُت 

الإغوهت ْاَغا لضي خالاث الضعاؾت مً زلا٫ اجٟا١ خالاث الضعاؾت في الٗضًض مً الجىاهب الضالت ٖلى ا

ال٣ٗلُت مثل حٗاملهم م٘ الاهخ٣اصاث ؤًً ؤ٦ضث خالاث الضعاؾت ٖلى ج٣بلهم للاهخ٣اصاث، والخٗامل مٗها 

ً خًىعٍ لضي الخالاث مً زلا٫ اٖخماصٍ ٦مغحُٗت  م ؤن الجاهب الضًني ٧ان ًبرَ صون ٖضاثُت، عٚ

، خُث ٧ان ٌؿمذ بةمضاص الخالاث بمغوهت في الخهغٝ في الٗضًض مً االإى  ا٠٢ ٖلى ؤؾاؽ للخهغٝ

ى ما ْهغ في ب٣ُت ماقغاث  اَغ لضي خالاث الضعاؾت، وَ يبِ الىٟـ والثباث ٦مٟهىم صًني مهُمً وْ

ىن ٖلى ؤؾاؽ مً الخ٠ُ٨ في الٗضًض مً االإىا٠٢ الاحخماُٖت اٖخماصا  االإغوهت ال٣ٗلُت ؤًً ٧اهىا ًخهغٞ

ت الخالت الثالثت ًٖ ؾاا٫ ٦ُُٟت ٖلى الاؾدثماعاث الضًيُت التي جدثهم ٖلى طل٪، و٦مثا٫ ٖلى طل٪ بحاب

الخٗامل م٘ الاهخ٣اصاث، خُث ؤحاب ٖىه "ٖاصي هخ٣بلها ؤهه جسلُني هدؿً مً ٢ضعاحي وهُىعَا، ؤها 

وٟٗى ًٖ الاهخ٣اصاث ووؿامدهم وما ه٣ابلهمل باالإثل"، َظٍ الؤحابت هغي ٞحها ال٨ثحر مً االإاقغاث 

 .الضًيُت االإٗخمضة ٖلى الدؿامذ والٟٗى ًٖ الؤؾاءة

٦ما ْهغث ماقغاث ؤزغي للمغوهت ال٣ٗلُت جخمثل في الخ٠ُ٨ م٘ االإىا٠٢ الهٗبت التي ؤباهىا 

ى ما ؤ٦ضجه هخاثج االإ٣ُاؽ خُث في البىض  :"ؤها شخو  22ًٖ مداولاث خثِثت لخلها، والخٗامل مٗها، وَ

ٗض مغن ججاٍ ؤي مك٩لت خُاجُت"، خُث ؤحابذ ٖىه حمُ٘ خالاث الضعاؾت بـ "جىُب٤ ٖلي صاثما "، وَ

بلى ؤن ٢ؿما  (2221الملبالي )الخٗامل م٘ االإك٨لاث ؤخض ؤَم ماقغاث االإغوهت ال٣ٗلُت، خُث ؤقاعث 

 مهما مً االإغوهت ال٣ٗلُت ًخمثل في ال٣ضعة ٖلى مىاحهت االإك٨لاث وخلها.

ؤما بسهىم ماقغ الاهٟخاح ٖلى الجضًض ٣ٞض ٧ان له خًىعٍ ال٨بحر ؤًًا لضي خالاث 

ؤبضوا زلا٫ االإ٣ابلت ماقغاث اهٟخاح ٦بحرة جخمثل في ب٢امت نضا٢اث حضًضة، و٦ظل٪ في الضعاؾت، ؤًً 

حٗضص االإىاَب والأوكُت خُث لاخٓىا ؤن حمُ٘ خالاث الضعاؾت جمخل٪ الٗضًض مً االإىاَب واليكاَاث 

ى ما ٌٗض ماقغا َاما للاهٟخاح  ٖلى االإسخلٟت، مثل الكٗغ، والغؾم، والؤوكاص، والخٗبحر والخىاَغ، وَ

ظا ما ًا٦ضٍ االإ٣ُاؽ مً زلا٫ البىض   27الجضًض، بياٞت بلى الؿعي هدى حٗلم االإٗاعٝ الجضًضة، وَ

ب ٧ل ما َى حضًض"، خُث ؤحابذ ٖىه حمُ٘ خالاث الضعاؾت بــ "جىُب٤ ٖلي صاثما"  :"ؤمُل بلى ججغٍ

ا ما"، و٦ظل٪ في البىض  ت ما الظي ؾإحٗلمه مً م 16و"جىُب٤ ٖلي هىٖ لاخٓتي للؤقُاء :"ؤحكى١ الإٗغٞ

ى ما ٌٗض ماقغا َاما ٖلى  التي جثحر اهدباهي" خُث ؤحابذ ٖىه حمُ٘ الخالاث بـ "جىُب٤ ٖلي صاثما"، وَ

 الاؾخٗضاص للخٗلم مً زلا٫ االإلاخٓت للمىا٠٢ الخُاجُت.
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ؤما ُٞما ًخٗل٤ بماقغ الخىحه هدى الخايغ ٣ٞض ْهغ لضي الخالاث ٖبر حمُ٘ الأصواث، ؤًً ٧اهذ 

ُت التي جا٦ض خًىع ماقغ الخىحه هدى الخايغ لضي خالاث الضعاؾت، جٓهغ الٗض ًض مً االإاقغاث الٟغٖ

خُث هإزظ ٦إمثلت ٖلحها ما حاء في االإ٣ابلت ؤًً ؤ٦ضث حمُ٘ الخالاث ٖلى عياَا ًٖ هٟؿها وهإزظ 

ُت خ٤ عبي، ما هِل م٣هغة م٘ عبي ههلي و٧لل" مً  ٦مثا٫ ٖلى طل٪ بحابت الخالت الأولى "وٗم، مىٞ

َاجه الؤحابت جخطح لىا مٗالم الغيا ًٖ الىٟـ، ومٗاًحر َظا الغيا والتي هي مٗاًحر صًيُت في ؤؾاؾها. 

٦ما هجض ٖبر االإ٣ُاؽ ما ًا٦ض مٗالم الخىحه هدى الخايغ لضي الخالاث مً زلا٫ بحاباتهم ًٖ البىض 

ً"، خُث ؤحابذ ٖىه حم18ُ ٘ خالاث الضعاؾت بـ :" ؤها ٖلى وعي ب٩ل ما لضي مً ؤ٩ٞاع ومكاٖغ للآزغٍ

"جىُب٤ ٖلي صاثما"، ما ٌُٗي صلالت َامت ًٖ الخىحه هدى الخايغ، والتر٦حز ٖلى اللخٓت الخالُت ب٩ل 

 ما جدمله مً مٗاٌكت للخٓت، ؤو الىعي الظاحي زلا٫ َاجه اللخٓت.

 مىاكشت الفسغيت الجصئيت الأولى:

٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي االإغا٣َحن جىو الٟغيُت الجؼثُت الأولى ٖلى ما ًلي: جخدضص ماقغاث ال

االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غآهُت باالإغوهت ال٣ٗلُت مً زلا٫ الخ٨ٟحر الؤًجابي وال٣ضعة ٖلى الخ٠ُ٨ م٘ 

 االإىا٠٢.

بالٗىصة بلى هخاثج االإ٣ابلت هه٠ االإىحهت، وم٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت، م٘ التر٦حز ٖلى ماقغي 

ىا٠٢ ٞةهىا هجض ؤهه لضي حمُ٘ خالاث الضعاؾت َىا٥ الخ٨ٟحر الؤًجابي، وال٣ضعة ٖلى الخ٠ُ٨ م٘ االإ

ؾماث َامت صالت ٖلى َاجه االإاقغاث، خُث هجض زلا٫ االإ٣ابلت ؤن الخالاث ؤباهىا ًٖ مدخىي ج٨ٟحر 

ضم الاوٛماؽ في الأ٩ٞاع الؿلبُت مً زلا٫  م ٖلى االإىا٠٢ الؿلبُت، وٖ بًجابي مً زلا٫ ٖضم جغ٦حزَ

ظ٧اع الله واؾخدًاع الجاهب الضًني، بياٞت بلى االإاقغاث االإخٗل٣ت الاؾدىاص ٖلى الجاهب الضًني باؾخ

بخجاوػ الؤخباَاث والخٗامل م٘ الى٣ض، والظي ؤ٦ضث حمُ٘ خالاث الضعاؾت ًٖ ٢ضعتهم ٖلى الخٗامل، 

 م٘ َاجه الاهخ٣اصاث وج٣بلها.

غ الظاث في الٗضًض مً االإ  ى ٦ما ؤهه لاخٓىا لضي خالاث الضعاؾت مداولاث ٦بحرة لخُىٍ جالاث، وَ

٣ا لضعاؾت  والتي ؤ٦ض ٞحها ٖلى ؤن مً بحن (، 2218العاشمي )ما ٌٗض ماقغا َاما للخ٨ٟحر الؤًجابي وٞ

غ الؤًجابي االإخىانل الإسخل٠ ال٣ضعاث.  ؤؾـ الخ٨ٟحر الؤًجابي َى الخُىٍ

وؤما ُٞما ًسو الخ٠ُ٨ م٘ االإىا٠٢ الجضًضة، هجض ؤهه ٧ان واضخا لضي خالاث الضعاؾت مً 

تهم ٖلى الخٗامل م٘ االإىا٠٢ الجضًضة والهٗبت والخ٠ُ٨ مٗها، ٞمً زلا٫ بحاباتهم ًٖ خُث ٢ضع 

ؤؾئلت االإ٣ابلت هه٠ االإىحهت ٧اهىا ًا٦ضون ٖلى ؾهىلت حٗاملهم م٘ االإىا٠٢ الهٗبت، وعٚبتهم في 

ا بًجاص الخلى٫ للخغوج مً َاجه االإىا٠٢، ما ًبحن ًٖ ؤن ج٨ُٟهم م٘ االإىا٠٢ الهٗبت لا ًخًمً ج٣بله
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٣ِٞ، وبهما الؿعي لإًجاص خل ٖملي للخغوج مً َظا االإى٠٢، ؤًً ًبدث خالاث الضعاؾت ًٖ َغ١ 

ى ما هجضٍ ًخ٤ٟ م٘ ؤخض  للخىا٤ٞ الىٟؿُت ؤو ختى الاحخماُٖت م٘ مخُلباث َاجه االإىا٠٢ الهٗبت، وَ

ٟاث الخ٠ُ٨ الىٟس ي التي ًىعصَا  الخىا٤ٞ  ، والتي جىو ٖلى ؤن الخ٠ُ٨ َى(2216الإمازة )ؤَم حٗغٍ

 في البىاء، ؤو الؿلى٥، الإىاحهت 
ً
مثل حُٛحرا ؾىاء في االإجا٫ البُىلىجي ؤو الاحخماعي ؤو الىٟس ي، وٍ

مخُلباث البِئت ؤو االإىا٠٢ الُاعثت، وعٚم اٖخماص الجاهب الضًني ٦مغح٘ صاثم وزابذ للؿلى٥، بلا ؤن 

:" ؤؾخسضم  9ٖلى طل٪ البىض  خالاث الضعاؾت ٢ض ؤباهىا ًٖ ماقغاث َامت ًٖ الخ٠ُ٨، وهإزظ ٦مثا٫

بٌٗ اؾتراجُجُاث الخ٨ٟحر الجضًضة الإىاحهت االإىا٠٢ الهٗبت"، والظي ؤحابذ ٖىه حمُ٘ خالاث 

ى ؤخض ؤَم البىىص التي ًم٨ً ؤن ح٨ٗـ ماقغاث مغوهت ٣ٖلُت ٖالُت  الضعاؾت بـ "جىُب٤ ٖلي صاثما"، وَ

 مً زلا٫ الخ٠ُ٨ م٘ االإىا٠٢ الجضًضة.

 ٣ى٫ ؤن الٟغيُت الجؼثُت الأولى مد٣٣ت لضي خالاث الضعاؾت الثلازت.وبهظا ٞةهه ًم٨ً ال

 مىاكشت الفسغيت الجصئيت الثاهيت:

جىو الٟغيُت الجؼثُت الثاهُت ٖلى ما ًلي: جخدضص ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي االإغا٣َحن االإخمضعؾحن 

غ باالإضاعؽ ال٣غآهُت بالاهٟخاح ٖلى الجضًض مً زلا٫ الخىحه هدى الٗلىم الج بت في جُىٍ ضًضة، و الغٚ

 الظاث.

مً زلا٫ هخاثج االإ٣ابلت هه٠ االإىحهت هجض ؤن حمُ٘ خالاث الضعاؾت ٢ض ؤباهىا ًٖ ماقغاث 

بتهم  غ الظاث، خُث ؤنهم ُٞما ًخٗل٤ بغٚ بت في جُىٍ َامت وصالت ٖلى الخىحه هدى الٗلىم الجضًضة، والغٚ

بتهم الكضًضة لظل٪ ًىلهم لخٗلم ٖلىم حضًضة ؤ٦ضوا عٚ ، ولم جىدهغ بحاباتهم في الجاهب الضًني، وٞ

بتهم في حٗلم مٗاعٝ حضًضة  ُت حٗلُمهم في االإضعؾت ال٣غآهُت، بلا ؤنهم ط٦غوا عٚ م ؤهه االإهُمً ٖلى هىٖ عٚ

ت ٖلى ؾبُل االإثا٫، ٦ما ؤ٦ضوا اؾخسضامهم للخ٨ىىلىحُا الخضًثت، بياٞت بلى  ت مثل الؤهجلحزً ومخىىٖ

 ضًضة.ببضائهم لًٟى٫ هدى االإٗاعٝ الج

غ الظاث ٞةن ماقغاتها ْهغث ٦ظل٪ مً زلا٫ االإ٣ابلت، ولٗل ْهىع  بت في جُىٍ ُما ًخٗل٤ بالغٚ وٞ

بت لِـ مدضوصا بإؾئلت االإ٣ابلت ٣ِٞ، بل ًم٨ً ملاخٓخه بالىٓغ بلى البُاهاث الٗامت لخالاث  َظٍ الغٚ

عؾت ال٣غآهُت، الضعاؾت، مً خُث جٟى٢هم الضعاس ي، وجىىٕ وحٗضص مىاَبهم ووكاَاتهم صازل وزاعج االإض

غ الظاث، ؤما مً زلا٫ ؤؾئلت  بت والؿعي في جُىٍ ُت َامت للغٚ ى ما ٌٗض ه٣اَا ؤو ماقغاث ٞغٖ وَ

م للخىىٕ ال٨بحر في  االإ٣ابلت هه٠ االإىحهت ٣ٞض ٧اهذ ؤحىبتهم ما٦ضة لهاجه االإلاخٓاث مً زلا٫ ط٦غَ

هم غ مٗاعٞ باتهم في جُىٍ ومهاعاتهم، َظا م٘ جإ٦ُضَم  وكاَاتهم ومىاَبهم، بياٞت بلى جإ٦ُضَم ٖلى عٚ

غ طاتهم، و٢ضعاتهم في حمُ٘ االإجالاث.   ٖلى امخلا٦هم لأَضاٝ طاث ٚاًاث جهب حمُٗها في مىخى جُىٍ
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وبالٗىصة بلى م٣ُاؽ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لغنض َاجه االإاقغاث مً زلا٫ بىىصٍ ٞةهه ُٞما ًخٗل٤ 

، والٗلىم الجضًضة هجضٍ واضخا مً زلا٫  بحاباتهم ٖلى البىض الثاوي مً االإ٣ُاؽ بالخىحه هدى االإٗاعٝ

"، والظي ؤحابىا ٖىه بـ "جىُب٤ ٖلي صاثما"، و٦ظل٪ البىض  ت ما 16:"ؤها مدب للاؾخُلٕا  :" ؤحكى١ الإٗغٞ

ى ما ا لظي ؾإحٗلمه مً ملاخٓتي للؤقُاء التي جثحر اهدباهي"، والظي ؤحابىا ٖىه بـ "جىُب٤ ٖلي صاثما"، وَ

الؤًجابي وال٨بحر هدى الخٗلم والخٗغٝ ٖلى ؤقُاء حضًض، وؤًًا البىض ًدمل صلالت َامت ًٖ الخىحه 

الغاب٘ :" ؤؾخسضم ٧ل الأصواث االإخاخت لخدؿحن ٢ضعاحي ٖلى الٟهم"، خُث ؤحابىا ٖىه بـ "جىُب٤ ٖلي 

غ الظاث،  بت في جُىٍ ى ما ٌٗض صلالت َامت ٖلى ماقغي الخىحه هدى الٗلىم الجضًضة، والغٚ صاثما"، وَ

 جغاوخذ:"ؤجدضر ًٖ ؤزُاجي وؤحضَا ؾبُلا لأحٗلم مجها" والظي  ٦25ظل٪ مً زلا٫ البىض  والتي جٓهغ 

 ً دمل َظا البىض في مدخىاٍ ماقغٍ بحاباتهم ٖىه ما بحن "جىُب٤ ٖلي صاثما"، و"جىُب٤ ٖلي ٚالبا"، وٍ

تراٝ بالأزُاء وويٗها مدل الخ٣ُُم، وزاهحهما الؿعي هدى الخٗلم مجها، و  ٧ل طل٪ في َامحن ؤولهما اٖلا

غ الظاث بك٩ل ٞٗا٫. وبهظا ٞةهه ًم٨ً ال٣ى٫ بإن الٟغيُت الجؼثُت الثاهُت مد٣٣ت لضي  ؾبُل جُىٍ

 خالاث الضعاؾت الثلازت.

 مىاكشت الفسغيت الجصئيت الثالثت:

جخدضص ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ ال٣غآهُت بالخىحه هدى 

ُت الأ٩ٞاع الخايغة والخٗامل م٘ الخدضًاث.الخايغ مً زلا٫ التر٦  حز م٘ هىٖ

م م٘  بالغحىٕ بلى هخاثج االإ٣ابلت هه٠ االإىحهت هجض ؤهه ٧ان واضخا لضي خالاث الضعاؾت جغ٦حزَ

ُت الأ٩ٞاع الخايغة، مً زلا٫ اهدباَهم للؤخضار الجضًضة، وبًٟائها و٢تها بالاَخمام، و٦ظا مكاع٦تهم  هىٖ

زل وزاعج االإضعؾت ال٣غآهُت مثل خملاث الخى٠ُٓ والدصجحر، واالإؿاب٣اث في الٗضًض مً الأوكُت صا

م، وهي ؤوكُت حكتر٥ ٞحها حمُ٘ خالاث الضعاؾت هٓغا ل٩ىنها  ىُت في خٟٔ ال٣غآن ال٨غٍ الىلاثُت والىَ

ؤوكُت جخٗل٤ ببرهامج االإضعؾت ال٣غآهُت، بلا ؤنها ججض الؤ٢با٫ ٖلحها لضي خالاث الضعاؾت، هٓغا 

م ٖلى لاؾخٗضاصات هم الظاجُت واالإخٗل٣ت بخىحههم هدى الخايغ، ٦ما ٖبروا مً زلا٫ االإ٣ابلت ؤن جدؿغَ

االإاض ي ٢لُل هٓغا لإًمانهم بإن لا مىٟٗت مً الخدؿغ، ولابض مً وحىص زحر ٧امً في ما ْىىٍ قغا، 

ُت لخ٨م زُٟت ًجهلىنها، وهجض َىا ؤن الجاهب الضًني ًا٦ض وحىصٍ وجإزحرٍ ال٨بحر باٖخباعٍ مغحٗ

ى ماقغ َام ٖلى اٖخماصَم ٖلى الجاهب الضًني  ؤؾاؾُت للخٗامل م٘ االإاض ي، والتر٦حز ٖلى الخايغ، وَ

ى ما ؤ٦ضجه صعاؾت   (2228َلظت )وحٗلُمهم ال٣غآوي في الخٗامل م٘ االإكاٖغ والىيُٗاث الا٦خئابُت، وَ

م في ٖلاج خالاث حٗاوي مً الا٦خئاب  ٢ض ؤؾهم في زٌٟ التي وحضث ؤن الاؾخٗاهت بال٣غآن ال٨غٍ

.  صعحاث الا٦خئاب لضيهم بك٩ل ملخىّ
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ؤما بسهىم الخٗامل م٘ الخدضًاث ٣ٞض ْهغ َظا ٖبر االإ٣ابلت ٧املت ولِـ ٖبر مدىع الخىحه 

هدى الخايغ ٣ِٞ، ؤًً ؤ٦ضوا ٖلى اؾخٗضاصَم للخٗامل م٘ الىيُٗاث واالإىا٠٢ الهٗبت، وجىحُه 

ىض الؿاا٫ ًٖ الخدضًاث جدضًضا و٦ُُٟت الخ٨ٟحر واؾدثماعاجه لخل َاجه االإك٨لاث  والخٗامل مٗها، وٖ

ا ٦ٗىاث٤ ًٖ  ضم اٖخباعَ ت وجل٣اثُت، وٖ الخٗامل مٗها، ٣ٞض ؤ٦ضوا ؾهىلت الخٗامل مٗها، بٟٗىٍ

ؤَضاٞهم، ومؿاٖحهم. ٦ما ؤن وكاَاتهم الٗضًضة حٗخبر مً بحن ؤَم االإاقغاث ٖلى الخٗامل م٘ 

ُت وهٓامها الجاص والهاعم، بياٞت بلى جدهُلهم الضعاس ي، الخدضًاث، ٞضعاؾتهم باالإضعؾت ال٣غآه

٤ُ بحن ٧ل  ٣هم ُٞه، بياٞت بلى مىاَبهم ووكاَاتهم االإخٗضصة، ٧ل َظا ٌٗخبر جدضًا َاما في الخىٞ وجىٞ

 .اجه االإجالاث، والخٟى١ ٞحها ؤًًاَ

ً"، :" ؤها ٖلى وعي ب٩ل ما لضي مً ؤ٩ٞاع ومكا18ٖوبالٗىصة بلى االإ٣ُاؽ هجض ؤن البىض  غ للآزغٍ

خُث ؤحابذ ٖىه حمُ٘ خالاث الضعاؾت بـ "جىُب٤ ٖلي صاثما"، وبالىٓغ بلى َظا البىض ٞةهىا هجض ؤهه 

ُا ٖاما بإخضار اللخٓت ٣ِٞ، بل ًخجاوػٍ بلى  ًدمل صلالت َامت ًٖ الىعي باللخٓت الخالُت، ولِـ وٖ

ا ٌٗبر ًٖ خالت صاثمت ؤو ٚالبت الىعي الظاحي بالأ٩ٞاع واالإكاٖغ التي جغاوصَم زلا٫ جل٪ اللخٓت، م

ى ما جا٦ضٍ بحابت البىض  ُت الأ٩ٞاع الخايغة، وَ :" ؤحُض ازخُاع 33الخًىع مً جغ٦حز الاهدباٍ ٖلى هىٖ

ى ما ٨ٌٗـ ٢ضعتهم ٖلى  ال٩لماث التي جه٠ بخؿاس ي"، خُث ؤحابىا ٖىه بـ"جىُب٤ ٖلي صاثما"، وَ

م الخالُت، بد م ومكاٖغَ ً ٖلى وي٘ ال٩لماث االإىاؾبت جغ٦حز اهدباَهم ٖلى ج٨ٟحرَ ُث ٩ًىهىن ٢اصعٍ

 التي جه٠ ؤخاؾِؿهم في لخٓت ما.

ا بلى البىض  مً االإ٣ُاؽ :"ؤؾخسضم بٌٗ  9ؤما بسهىم الخٗامل م٘ الخدضًاث، ٞغحىٖ

ى  اؾتراجُجُاث الخ٨ٟحر الجضًضة الإىاحهت االإىا٠٢ الهٗبت"، والظي ؤحابىا ٖىه بـ "جىُب٤ ٖلي صاثما" وَ

ى ما ًا٦ضٍ البىض ما ًض٫ ٖلى اؾدث م ال٨ٟغي االإىٓم للٗمل ٖلى الخٗامل م٘ الخدضًاث، وَ :" 14ماعَ

ؤخاو٫ الاؾخٟاصة مً آعاء ػملاجي لخل مك٩لت مُٗىت"، والظي ؤحابىا ٖىه بـ "جىُب٤ ٖلي صاثما"، وبالىٓغ 

ؤحل بلى َظا البىض ٞةهىا هجضٍ ًغ٦ؼ في مدخىاٍ ٖلى مضي ٢ضعة الصخو ٖلى الاهٟخاح ٖلى الٛحر مً 

ى ما ؤ٦ضٍ خالاث الضعاؾت بةحابتهم ٖلى َظا  مىاحهت االإك٨لاث والخدضًاث بٟٗالُت و٦ٟاءة ؤًٞل، وَ

 البىض.

 وبهظا ٞةهه ًم٨ً ال٣ى٫ بإن الٟغيُت الجؼثُت الثالثت مد٣٣ت لضي خالاث الضعاؾت الثلازت.
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 زاجمت:

جمثل ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ٖاملا َاما في التر٦ُب الىٟس ي و االإٗغفي في بيُىٍت االإغا٤َ ٧ىنها جدمل 

به هدى الخىا٤ٞ الىٟس ي،  الاعج٣اءالؤصعا٧اث و الخىُٓماث التي مً قإنها ؤن حؿاَم في هطجه  االإٗغفي و 

ظا ما حٗلىا هخٗم٤ ُٞه  ال٣غآهُتو زحر ما ًدخىي َظا االإضعؾت  بمىهجها و َغ١ و ؤؾالُب حٗلُمها. وَ

و ٢ض جدضصث باالإغوهت  ال٣غآهُتٖبر صعاؾت ماقغاث ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي االإغا٣َحن االإخمضعؾحن باالإضاعؽ 

الخ٠ُ٨ م٘ االإىا٠٢ الجضًضة و ج٨غع االإدىلاث لخل و ال٣ضعة ٖلى  الاهخ٣اصاثال٣ٗلُت مً زلا٫ ج٣بل 

بت في حٗلم الٗلىم الجضًضة و الخٟخذ ٖلى  الخ٨ىىلىحُا  اؾخسضاماالإك٨لاث، ٦ما جمثلذ ٦ظل٪ في الغٚ

 الاَخمامللؤخضار الجضًضة و  الاهدباٍٖلى الجضًض، ٦ما جدضصث ٦ظل٪ في  الاهٟخاحَظا مً زلا٫ ماقغ 

 بها و التر٦حز ٖلى جد٤ُ٣ الأَضاٝ و الخٗامل بجضًت م٘ الخدضًاث الُىمُت . 

بالبدث ٞهى جغ٦ُبت مدكاب٨ت مً الٗىامل ال٣ٗلُت  الاَخمام حؿخلؼمولأن الضعاؾاث الىٟؿُت 

ت  بةحاباثوالبُىلىحُت والىٟؿُت والاحخماُٖت، ٞةن هخاثجىا جخه٠ باليؿبُت . وجخٗل٤ ٣ِٞ  مجمىٖ

ت مسخلٟت . الضعاؾت لظا ه  إمل ؤن  ًخم جىاو٫ َظٍ الؤق٩الُت بمىهجُت مٛاًغة و ٖلى ُٖىاث ٖمغٍ

 وفي يىء طل٪ ه٣ترح الخىنُاث الخالُت: 

ـ ماصة خٟٔ  ا٢تراح/ 1 م في االإضاعؽ.  ال٣غآنجضعَ  ال٨غٍ

ب الُلاب ٖلي ال٣ُٓت 2 بُت للمٗلمحن و الأؾخاطة في ٦ُُٟت جضعٍ / الٗمل ٖلى ج٣ضًم صوعاث جضعٍ

 ت. ال٣ٗلُ

ت و 3  لضٖم ال٣ُٓت ال٣ٗلُت لضي االإغا٣َحن.   الاحخماُٖت/ جًاٞغ حمُ٘ االإاؾؿاث التربىٍ

ض مً الضعاؾاث خى٫ الٗلا٢ت بحن ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ومخٛحراث ؤزغي مثل جىُٓم الظاث، 4 / بحغاء االإؼٍ

 . الا٦خئابالخ٨ٟحر الؤًجابي، الخىا٤ٞ الىٟس ي، زٌٟ ؤٖغاى ال٣ل٤ و 

 ُب٤ُ مباصت ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ./ صعاؾت ٞاٖلُت ج5
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 كائمت المطادز والمساحع:

 . صٍ بحروث، الٗغب، لؿان(. 1971.)مىٓىع  ابً .1

 .،بحروجضاعناصع10 االإجلض الٗغب لؿان( 1998) مىٓىع، ابً .2

 الُب٘ خ٣ى١  لُبُا، الىمى، الىٟـ ٖلم(. 2014-2013.)الٗابض الله ٖبض مدمض حٟٗغ، ؤبى .3

ت واليكغ ت والبدىر الخٗلُمُت االإىاهج الإغ٦ؼ مدٟىْ  .التربىٍ

 صًىان:  الجؼاثغ. بىضعومت ال٣غآهُت ال٨خاجِب(. 1983. )ٖبضالغخمً َالب الخجاوي، ؤخمض .4

اث  .الجامُٗت االإُبىٖ

لا٢تها الىٟؿُت االإغوهت(. 2017) ؾىاعي  زحر َالت اؾماُٖل، .5  َلاب لضي ال٣ٗلُت بال٣ُٓت وٖ

 .50 الٗضص مهغ، قمـ، ٖحن حامٗت الىٟس ي، الؤعقاص مجلت التربُت، ٧لُت

م بال٣غآن الىٟس ي الٗلاج ؤزغ َلؿت، مدمض ٖلي ٧لثىم ؤم .6  الا٦خئاب صعحت جس٠ُٟ ٖلى ال٨غٍ

 2008 ٞلؿُحن، ،الا٦خئاب مغض ى لضي

م(.1990.)مدمىص مهُٟى وآزغون، الؤمام .7  الخٗلُم وػاعة–بٛضاص حامٗت وال٣ُاؽ، الخ٣ىٍ

 .الٗلمي والبدث الٗالي

لا٢تها ال٣ٗلُت ال٣ُٓت(. 2020. )بىلٟٗت،ٖاجكت.بىبلا٫،عاهُا .8  ماؾتر، عؾالت. الخٗلم بإؾالُب وٖ

 . وع٢لت حامٗت التربُت، و الىٟـ ٖلم ٢ؿم الاحخماُٖت، و الؤوؿاهُت الٗلىم ٧لُت

ت ؤػمت (.2007.)خمُضة بىجٟىىقاث، .9  .احخماُٖت هٟؿُت م٣اعبت االإغا٤َ، لضي الهىٍ

لا٢ت، .10 غاء ٞاَمت بىٖ بت َغٝ مً االإخبني الُٟل لضي الأمىمُت الهىعة(.2016.)الؼَ  في ٣ُٖم ٢غٍ

 . 2 الجؼاثغ حامٗت ،الاحخماُٖت الٗلىم ٧لُت ،ص٦خىعاٍ عؾالت الؤؾ٣اَُت، الازخباعاث يىء

ت، والصخهُت ال٣ىمي الخىُٓم(. 1981.)عابذ جغ٧ي، .11 ىُت الكغ٦ت الجؼاثغٍ  لليكغ الىَ

 .،الجؼاثغ2والخىػَ٘،ٍ

ضة .12  . 82 ،الٗضص432-94 ع٢م االإغؾىم(. 1994. )الغؾمُت الجغٍ

 لليكغ، ال٣هبت صاع الجؼاثغي، الُٟل ٖىض الٗغبُت اللٛت ا٦دؿاب(. 2003. )خُٟٓت ،جاػعوحي .13

 .صٍ

 .وخلىلها مكا٧لها و زهاثهها االإغا٣َت(.صؽ.)حمُل خمضاوي، .14

ت ؤػمت خمُضةبىجٟىىقاث، .15  2007 ،احخماُٖت هٟؿُت م٣اعبت االإغا٤َ، لضي الهىٍ

ض .16 ُت واالإٗخ٣ضاث ال٣ٗلُت ال٣ُٓت(.2019)الخ٩ُاوي،ػٍ  ٦ى٩اف صاع .بٛضاص .٢ُاؾهما و٦ُُٟت االإٗغٞ

 . واليكغ للُباٖت
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 في للهٛاع ال٣غآوي الخٗلُم وا٢٘) للهٛاع ال٣غآوي الخٗلُم هجاح ٖىامل(. صؽ.)مهضي صَُم، .17

 .،صٍ(جُٟٗله وؾبل الجؼاثغي  االإجخم٘

لا٢خه الاهٟٗالي الظ٧اء(. 2019) ُٞهل الغبُ٘، .18 . الحرمى٥ حامٗت َلبت لضي الظَىُت بال٣ُٓت وٖ

ت، الٗلىم في الأعصهُت االإجلت  .15 االإجلض التربىٍ

غان .19  لليكغ االإٗاعٝ ،صاع(واالإغا٣َت الُٟىلت) الىمى هٟـ ٖلم( . 1986. )ٖبضالؿلام ػَ

   . ال٣اَغة والخىػَ٘،

. بخض٩ًلذ ال٣غآهُت باالإضاعؽ الخٗلُم وآلُاث مىاهج( 2018. )ٖبضالجلُل،مدمض،ؾا٢ني ؾا٢ني، .20

 .3 الٗضص.  10 االإجلض. ٖلمُت آٞا١ مجلت

ش(. 1998.) ال٣اؾم ؤبى الله، ؾٗض .21  .صٍ بحروث، الؤؾلامي، الٛغب صاع الث٣افي الجؼاثغ جاعٍ

ت ٖثمان وعصة الؿ٣ا، .22  واصاعجه، الًٛب مً و٦لا ال٣ٗلُت ال٣ُٓت بحن الٗلا٢ت(. 2016.)ٖغٞ

 .649-625 ،م17 الٗضص التربُت، في الٗلمي البدث مجلت

ُُت ؾهام، .23 ذ ال٣لم، صاع الىٟس ي، الؤعقاص مباصت(.1988) .ؤبىٖ  . ال٩ىٍ

م ال٣غان خٟٔ ؤزغ." (2008_2007) ابغاَُم ابً نالح الهيُ٘، .24  الصخت مؿخىي  ٖلى ال٨غٍ

الباث َلاب لضي الىٟؿُت ؼ ٖبض االإل٪ حامٗت ال٣غآهُت للضعاؾاث الكاَبي الؤمام مٗهض وَ  الٗؼٍ

اى الؤؾلامُت، ؾٗىص بً مدمض الؤمام حامٗت ،"حضة بمداٞٓت   . الغٍ

٣ل وؾلُمان ٢دمو الغػا١ ٖبض صعاؾت .الٗاؾمي .25  ال٣غان خٟٔ ؤزغ( . 2022/2021) بغٍ

م  ٢ؿم والأصب، اللٛاث ٧لُت ماؾتر، عؾالت ،الابخضاجي الخٗلُم جلامُظ لضي اللٛىي  الخدهُل في ال٨غٍ

 .وع٢لت مغباح ٢انضي حامٗت الٗغبي، والأصب اللٛت

 ،2 االإجلض الأؾخاط، مجلت الجامٗت، َلبت لضي الظَىُت ال٣ُٓت (.2013.)مهضي ؤخلام الله ٖبض .26

  205 الٗضص

 ٢باء صاع ،(صٍ) الىمى، هٟـ ٖلم(. صؽ)، َضي مدمض، ٢ىاوي  .مهُٟى خؿً االإُٗي، ٖبض .27

 . ال٣اَغة الخىػَ٘، و اليكغ و للُباٖت

 للُباٖت ع٢غا١ ابي صاع: الغباٍ، االإدًغة وؤصبُاث ال٨خاب خُاة(. 2006. )خمُخى الهاصي، ٖبض .28

 .اليكغ و

ل) .مؿٗىصة الله، ُٖا .29  الخمهُضي الُىع  في ال٣غآوي الخٗلُم(. 1430ٌ الثاوي عبُ٘_2009 ؤٞغٍ

 .40 - الٗضص الجؼاثغ، الأو٢اٝ و الضًيُت الكاون وػاعة ًٖ جهضع مد٨مت، مجلت االإسجض، عؾالت

خىهت االإؿلم، الجُل خايً يم ؤبي(. 1990.)ًىؾ٠ الٗٓم، .30  .صٍ اليكغ، و للئٖلام الؼٍ

غان حامٗت. شخهُت بىاء في وؤزغٍ للُٟل ال٣غآن حٗلُم (.2010-2009.)خىال٠ ٩ٖاقت، .31  .وَ
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ؿُت،ٍ الٗملُت في التربىي  الخ٣ىٍم و ال٣ُاؽ(.2006.) مدمىص الضًً نالح ٖلام، .32  ،صاع2الخضعَ

 .ٖمان والُباٖت، والخىػَ٘ لليكغ االإؿحرة

ت، الأهجلى ،م٨خبت7الىٟس ي،ٍ ال٣ُاؽ(.2012.)نٟىة ٞغج، .33  . ال٣اَغة االإهغٍ

 .ال٣ٗلُت االإغوهت(.2021. ) ٖلي ؾلمى ، االإ٣بالي .34

  . بحروث الٗغبُت، الجهًت ،صاع1ٍ الصخهُت، الىٟـ ٖلم(. 2001.)خلمي االإلُجي، .35

 في االإخمضعؾحن االإغا٣َحن لضي ال٣ٗلُت ال٣ُٓت مؿخىي  (.2022). هاصًت، بىمجان. ًخي، مىهىعي .36

 (.1 الٗضص) 17 االإجلض االإسبر، صٞاجغ مجلت االإخىؾِ، الُىع 

ت ًٖ الهاصعة ال٣غآهُت االإضاعؽ مجهاج .37  .بخبؿت الضًيُت التربُت مضًغٍ

م بال٣غآن الىٟس ي الٗلاج ؤزغ صعاؾت(. 2008.)مدمض ٖلي ٧لثىم ؤم َلؿت، .38  جس٠ُٟ ٖلى ال٨غٍ

 ٞلؿُحن. الا٦خئاب مغض ى لضيالا٦خئاب  صعحت

تراب الكٗىع (. 2011/2010.)نٟاء ًدُاوي، .39 ً الظاث ًٖ بالٚا  ٖىض الاحخماعي االإدُِ وٖ

لىم الىٟـ ٖلم ٢ؿم ،الاحخماُٖت الٗلىم ٧لُت وص٦خىعاٍ، ماحؿخحر عؾالت ال٠ُٟ٨،  حامٗت التربُت، وٖ

غان   . وَ

 المساحع الأحىبيت: -

40. Langer (1989). Mindfulness ,New York, Addison wesley publishing . 

Langer ،E (1992). Matters of mind: Mindfulness, Mindlessness in perspective, 

Consciousness and  Cognition, Vol: 1, PP.289-305.Langer, E. J. & Beck, A 

.(1979). What do we really  

41. know about Mindfulness-Based Stress Reduction?  Psychosomatic 

Medicine, 64 

42. Langer ،E. J. (1992). Matters of mind: mindfulness  /mindlessness in 

perspective, Consciousness and Cognition, 1. 
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 (: كائمت أطماء المدىمين 21الملحم)

 الغجبت الٗلمُت والل٣ب الاؾم الغ٢م

 ؤؾخاطة الخٗلُم الٗالي مام ٖىا٠َ 01

م صمضوم 02  ص٦خىعة عٍ

 ص٦خىعة ؤؾماء لجلِ 03

 ؤؾخاط الخٗلُم الٗالي بىعهان ؾامُت 04

 ص٦خىعة بىبٗاًت ؤمُىت 05
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 (: اطخمازة جدىيم الملابلت 22الملحم)

 

 وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً

-المسٌلة  -جامعة محمد بوضٌاف   

 كلٌة العلوم الإنسانٌة والاجتماعٌة

 شعبة علم النفس

تخصص علم النفس العٌادي    

 

 

 

 

 

 تحٌة طٌبة أساتذتنا الأفاضل، شكرا لكم على جهودكم ومساعٌكم فً خدمة البحث العلمً .

تحكٌم مقابلة نصف موجهة فً إطار التحضٌر لمذكرة تخرج فً  استمارةنضع بٌن أٌدٌكم 

 الٌقظة العقلٌة لدىطور الماستر تخصص علم النفس العٌادي معنونة ب: * مؤشرات 

* لذا نلتمس منكم إفادتنا بالملاحظات المراهقٌن المتمدرسٌن بالمدارس القرآنٌة  حالات من

فٌما ٌتعلق بملائمة الأسئلة للتساؤلات المصاغة ولطبٌعة الموضوع . تقبلوا منا جزٌل الشكر 

.والامتنان  

 إشراف الأستاذة:                                                     من إعداد الطمبة:  

 ةبمدية بن زطد.                                                        بن عيسى عادل -

 تيطراوي بمقاسم ضياء الدين  -

 واكي محمد ضياء الدين  -

 استمارة تحكٌم مقابلة
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:تساؤلات الدراسة  

المراهقٌن المتمدرسٌن بالمدرسة القرأنٌة  حالات من مؤشرات الٌقظة العقلٌة لدىهل تتحدد 

بالمرونة العقلٌة ؟   

 المراهقٌن المتمدرسٌن بالمدرسة القرأنٌة حالات من هل تتحدد مؤشرات الٌقظة العقلٌة لدى

؟على الجدٌد بالانفتاح  

المراهقٌن المتمدرسٌن بالمدرسة القرأنٌة  حالات من هل تتحدد مؤشرات الٌقظة العقلٌة لدى

؟بالتوجه نحو الحاضر  

 البٌانات الشخصٌة : 

:السن  

:الجنس  

:المستوى التعلٌمً  

:بالمدرسة القرأنٌة الالتحاقمدة   

:الترتٌب الولادي  

القرآنًالمحور الاول: نوعٌة التعلٌم   

الرقم              العبارة                                تقٌس           لا تقٌس               

 إعادة الصٌاغة :

 . ما هً أهم المواد المدرسة فً المواد القرأنٌة .0

 . ما هً المادة التً تجد فٌها صعوبة .0

عن رغبة بالمدرسة القرأنٌة التحقت .0 .  

 . من المدرسة القرأنٌة استفدتتشعر أنك  .1

تشجعك المدرسة القرأنٌة على  قراءة الكتب. 2 .  

 . على تحسٌن مستواك الدراسً القرآنًٌساعدك تعلٌمك هل . 3

. تساعدك المدرسة القرأنٌة على تحسٌن كتابتك . 7 
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على القراءة المسترسلة القرآنًٌساعدك التعلٌم .  . 8 

 . ٌساعدك التوقٌت فً المدرسة القرأنٌة. 6

 . ٌساعد فً زٌادة قدرة الحفظ و الفهم القرآنًالنظام التعلٌمً . 03

سًاتوافق أن تدمج لكم مادة لحفظ القرآن الكرٌم فً البرنامج الدر.  . 11 

  12. ترددك على المدرسة القرأنٌة ضٌق علٌك وقت راحتك .

 . ترددك على المدرسة القرأنٌة أجهدك بدنً. 00

الكرٌم علٌك القرآنوجدت أثر حفظ  .  .14 

ما هً الأدوات التً تستعملها فً الحفظ . . 12 

 . ما هً المادة الً تفضلها .03

 المحور الثانً : المرونة العقلٌة

 الرقم              العبارة                                تقٌس           لا تقٌس        

إعادة الصٌاغة :      

. كٌف تتعامل مع زملائك .0  

 . الأخرٌن انتقاداتهل تتقبل . 0

 . هل تستطٌع التكٌف مع الأمور الجدٌدة. 0

.  4. هل تستطٌع التكٌف 

 . هل تتشارك مع زملائك .2

 . هل تجد نفسك قادرا على التوفٌق بٌن دراستك العادٌة و المدرسة القرأنٌة .3

هل تواظب على الحصص الدراسٌة .4 .  

 . مواقف صعبةهل تتكٌف بسهولة عندما تواجه  .5

 . هل ترددك على المدرسة القرأنٌة أرهقك ذهنٌا. 6

 . هل تكرر محاولاتك لحل مشكلاتك. 03
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  . هكهل تعدل سلوكك بناء على متطلبات المواقف التً تواج. 01

على الجدٌد الانفتاحالمحور الثالث:   

 الرقم              العبارة                                تقٌس           لا تقٌس         

إعادة الصٌاغة :     

. هل ترحب بالصداقات الجدٌدة .0  

  . كٌف تستجٌب لموقف جدٌد .0

  . هل لدٌك مواهب أو انشطة أخرى غٌر الدراسة. 0

. الاستكشافهل ترغب فً  .1  

.المعارف الجدٌدة  كٌف تتعامل مع .2  

.هل لدٌك الفضول لتعلم علوم جدٌدة . 3  

.هل تجرب التكنولوجٌا . 4  

 المحور الرابع: التوجه نحو الحاضر

الرقم              العبارة                                تقٌس           لا تقٌس            

 إعادة الصٌاغة :

هل لدٌك الإحساس بالرضى عن حٌاتك  .0  

ماذا تفعل عندما تراودك أفكار سلبٌة  .0  

الجدٌدة وتهتم بها  للأحداثهل تنتبه . 0  

هل تشارك فً الانشطة . 1  

كٌف تتعامل مع التحدٌات الٌومٌة . 2  

هل تخطط للمستقبل . 3  

هل تتحسر على الماضً . 4  

هل تركز على تحقٌق أهدافك . 5  

هل تبحث عن الراحة و المتعة . 6  
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هل تركز عند قٌامك بأعمالك الٌومٌة . 03  

هل تهتم بما سٌحدث فً المستقبل  .00  

هل تضع خطط للمستقبل .00  

هل تفكر فً عواقب سلوكك. 00  
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 ملياض اليلظت العلليت :(23)الملحم 

ؼي الُالب  ٖؼٍ

 ... جدُت َُبت

مضي اهُبا٢ها ٖلُ٪ مً زلا٫ الؤحابت ٖلى بحن ًضً٪ ٣ٞغاث جمثل مىا٠٢ خُاجُت مسخلٟت ، ًغجى بُان 

ضم جغ٥ ؤي ٣ٞغة صون بحابت وطل٪ بىي٘ بقاعة ) ( ؤمام البضًل √٧ل ال٣ٟغاث االإٗغويت ؤمام٪ وٖ

 بإهه لا جىحض بحابت صخُدت وؤزغي زاَئت ب٣ضع ما حٗبر ًٖ آعاث٨م، 
ً
الظي جغاٍ ًىُب٤ ٖلُ٪، ٖلما

غاى البدث الٗلمي لظا لا ص   .اعي لظ٦غ الاؾموجظ٦غ ؤن بحابخ٪ لٚأ

 م٘ زالو ق٨غي و ج٣ضًغي لخٗاوه٨م مٗىا ...

 الفقرات 
 تنطبق
 علً 
 دائما

 تنطبق
 علً 
 غالبا

 تنطبق
 علً 
 أحٌانا

 تنطبق
 علً 
 نادرا

 تنطبق
 علً 
 أبدا

0 
أجد نفسً قادرا على الإصغاء الى أحد الأشخاص وأن أعمل 

 اشٌاء اخرى فً الوقت نفسه
     

      أنا محب للاستطلاع 0

      ٌشغل جزء من تفكٌر بعٌدا عن العمل الذي ٌقوم به 0

      استخدم كل الأدوات المتاحة لتحسٌن قدراتً على الفهم 1

      أحاول حل مشكلاتً سواء كانت سارة أو مزعجة 2

      لدي قدرة على ابتكار الحلول المجردة للمشكلة  3

      نفس الوقت أمٌل الى القٌام بعدد من الأشٌاء فً 4

      لا احصر نفسً بطرٌقة واحدة لحل مشكلات التً تواجهنً 5

6 
استخدم بعض استراتجٌات التفكٌر الجدٌدة لمواجهة المواقف 

 الصعبة 
     

      أرى أن جمٌع المواد الدراسٌة مترابطة مع بعضها. 03

00 
استخدم خبراتً السابقة لمواجهة المشكلات المشابهة فً 

 المستقبل
     

      أشعر انً أوجه آلٌا دون أن اكون على وعًٌ بما أفعل 00

      من السهل أن أصاب بالشرود الذهبً  00

      من آراء زملائً لحل مشكلة معٌنة  الاستفادةأحاول  01

      بالأحداثأمتلك القدرة على التنبؤ  02

03 
للأشٌاء التً  أتشوق لمعرفة ما الذي سأتعلمه من ملاحظتً

 تثٌر انتباهً
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      من الصعب أن أجد الكلمات التً أصف بها ما أفكر به 04

      للأخرٌنأنا على وعً بكل ما لدي من أفكار ومشاعر  05

      أجد نفسً بأنه ٌجب أن أفكر بطرٌقة )أنا أفكر اذا أنا موجود( 06

03 
أكون متأكد أنً منبه أندمج فً الفعالٌات مع الاخرٌن دون أن 

 الٌهم.
     

00 
اندمج فً الفعالٌات مع الاخرٌن دون أن أكون متأكد أنً منتبه 

 الٌهم
     

      أنا شخص مرن 00

      أستطٌع الحكم فٌما إذا كانت أفكاري جٌدة أو غٌر جٌدة  00

01 
اودي  وظائفً و المهام الموكلة الً بشكل آلً دون ان عً ما 

 أفعله
     

      أتحدث عن أخطائً وأجدها سبٌل لأتعلم منها  02

      أمٌل الى تقٌٌم فٌما اذا كان ما أدركه صحٌح أو خاطئ 03

      أمٌل الى تجرٌب كل ما هو جدٌد 04

      أنا على وعً بالعواقب الوخٌمة لأفعالً 05

      أنا شخص مبدع 06

03 
ومالا قٌمة لها من خلال  أحكم على الأمور التً تستحق الاهتمام

 خبرتً
     

      أتمتع بروح الدعابة و الفكاهة  00

      أشعر بالقلق من أي تطورات تحدث فً حٌاتً  00

      الكلمات التً تصف إحساسً  اختٌارأجٌد  00

      أتقبل كل الأفكار السارة و غٌر السارة   01

      أمتلك أفكار غٌر عقلانٌة  02
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 ( : وثٌقة تسهٌل مهمة إجراء الدراسة المٌدانٌة 12الملحق )
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وثٌقة إٌداع مذكرة لٌسانس (: 10الملحق )
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 وثائق النزاهة العلمٌة(: .1) لملحقا
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الحمد الله الذي بنعمته تتم 
 الصالحات


