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Abstract:

1-The title of the study : Level of optimism and pessimism among
paramedical students.

2-The problem of the study: It is represented in the following questions

2-1-What is the nature of the level of optimism among Paramedical
students ?

2-2-What is the nature of the level of pessimism among paramedical
students ?

2-3-Are there any statistically significant differences in the level of
optimism among paramedical students due to gender ?

2-4-Are there any statistically significant differences in the level of
pessimism among paramedical students due to gender ?

3-Study hypotheses :
3-1-The level of optimism among paramedical students is high .
3-2-The level of pessimism among paramedical students is low.

3-3- There are statistically significant differences in optimism among
paramedical students due to gender.

3-4-There are statistically significant differences in the pessimism of
paramedical students due to gender

4- The study tool : measures of optimism and pessimism.

5-Study methodology: the descriptive approach in a comparative method .
6-Results of the study:

6-1- The current study found the following:

6-2- The level of optimism among paramedical students is high. The level
of pessimism among paramedical students is low .

6-3-There are statistically significant differences in optimism among
paramedical students due to gender .

6-4-There are statistically significant differences in the pessimism of
paramedical students due to gender.
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Here we say that all the assumptions of the current study have been
fulfilled.
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T-TEST
JTESTVAL=30
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=tafol
/CRITERIA=CI(.95).
Test-t

[Ensemble_de_données0]

Statistiquessuréchantillon unique

3 S

N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
tafol | 30 58.33 11.454 2.091
Test suréchantillon unique
Valeur du test = 30
t ddl Sig. (bilatérale) | Différencemoye | Intervalle de confiance 95% de la
nne différence
Inférieure Supérieure
tafol | 13.549 29 .000 28.333 24.06 32.61
T-TEST

JTESTVAL=30
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=tachaoum
/CRITERIA=CI(.95).

Test-t
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[Ensemble_de_données0]

Statistiquessuréchantillon unique

3 S

N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
tachaoum | 30 23.43 10.071 1.839
Test suréchantillon unique
Valeur du test = 30
t ddl Sig. (bilatérale) | Différencemoye | Intervalle de confiance 95% de la
nne différence
Inférieure Supérieure

tachaoum | -3.571 29 .001 -6.567 -10.33 -2.81

T-TEST GROUPS=sex(1 2)

/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=tafol
/CRITERIA=CI(.95).

Test-t

[Ensemble_de_données0]

Statistiques de groupe

sex Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
dakar | 13 52.38 13.944 3.867
tafol
ontha ] 17 62.88 6.421 1.557
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Test d'échantillonsindépendants

Test de Levenesurl'égalité des Test-t pour égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl
Hypothése de variances
3.927 .057 -2.756 28
égales
tafol
Hypothése de variances
o -2.518 15.895
inégales
Test d'échantillonsindépendants
Test-t pour égalité des moyennes
Sig. (bilatérale) | Différencemoye | Différenceécart- Intervalle de
nne type confiance 95%
de la différence
Inférieure
Hypothése de variances
] .010 -10.498 3.809 -18.300
égales
tafol
Hypothése de variances
] .023 -10.498 4.169 -19.341
inégales

Test d'échantillonsindépendants

Test-t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance 95% de la

différence

Supérieure

Hypothéese de variances égales | -2.695

tafol
Hypothése de variances inégales | -1.655
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T-TEST GROUPS=sex(1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=tachaoum
/CRITERIA=CI(.95).

Test-t

[Ensemble_de_données0]

Statistiques de groupe

3 S

sex N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
dakar | 13 27.69 13.468 3.735
tachaoum
ontha] 17 20.18 4.667 1.132
03 4Ll dufpall 3ala
Test d'échantillonsindépendants
Test de Levenesurl'égalité des Test-t pour égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl
Hypothése de variances
i 13.058 .001 2.148 28
égales
tachaoum
Hypothése de variances
_ 1.926 14.215
inégales

Test d'échantillonsindépendants

Test-t pour égalité des moyennes

Sig. (bilatérale)

Différenceécart-

e type

Différencemoyenn
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Hypothése de variances égales | .041 7.516 3.499
tachaoum N .
Hypothése de variances
o .074 7.516 3.903
inégales
Test d'échantillonsindépendants
Test-t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance 95% de la différence
Inférieure Supérieure
Hypothése de variances égales | .349 14.683
tachaoum
Hypothése de variances inégales | -.844 15.875
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Corrélations

[Ensemble de données0]

Corrélations
maj_tafaol
Corrélation de Pearson .831
tl Sig. (bilatérale) .003
N 10
Corrélation de Pearson 684"
t2 Sig. (bilatérale) .029
N 10
Corrélation de Pearson 958"
t3 Sig. (bilatérale) .000
N 10
Corrélation de Pearson 840"
t4 Sig. (bilatérale) .002
N 10
Corrélation de Pearson 801"
t5 Sig. (bilatérale) .005
N 10
Corrélation de Pearson 776
t6 Sig. (bilatérale) .008
N 10
Corrélation de Pearson 591
t7 Sig. (bilatérale) .042
N 10
Corrélation de Pearson 862"
t8 Sig. (bilatérale) .001
N 10
Corrélation de Pearson 932"
t9 Sig. (bilatérale) .000
N 10
Corrélation de Pearson 874
t10 Sig. (bilatérale) .001
N 10
Corrélation de Pearson 949"
t11 Sig. (bilatérale) .000
N 10
t12 Corrélation de Pearson .610
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Sig. (bilatérale) .061
N 10
Corrélation de Pearson .862
Sig. (bilatérale) .001
s 027 Mainy) A Al gala
N 10
Corrélation de Pearson 796"
t14 Sig. (bilatérale) .006
N 10
Corrélation de Pearson 840"
t15 Sig. (bilatérale) .002
N 10
Corrélation de Pearson 1
maj_tafaol Sig. (bilatérale)
N 10

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*, La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

CORRELATIONS

/VARIABLES=hl h2 h3 h4 h5 h6 h7 h8 h9 hl0 hll hl2 hl13 hl4 hl5 maj tachaoum

/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations

[Ensemble de donnéesO0]

Corrélations
maj_tachaoum
Corrélation de Pearson .955
hl Sig. (bilatérale) .000
N 10
Corrélation de Pearson .707
h2 Sig. (bilatérale) .022
N 10
Corrélation de Pearson 928"
h3 Sig. (bilatérale) .000
N 10
Corrélation de Pearson 901"
h4 Sig. (bilatérale) .000
N 10
Corrélation de Pearson 871
h5 Sig. (bilatérale) .001
N 10
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Corrélation de Pearson 914"
h6 Sig. (bilatérale) .000
N 10
Corrélation de Pearson 885"
h7 Sig. (bilatérale) .001
N 10
034 Daiay) Al yal) (3ale
Corrélation de Pearson 904"
h8 Sig. (bilatérale) .000
N 10
Corrélation de Pearson 927"
h9 Sig. (bilatérale) .000
N 10
Corrélation de Pearson 889~
h10 Sig. (bilatérale) .001
N 10
Corrélation de Pearson 962"
h11 Sig. (bilatérale) .000
N 10
Corrélation de Pearson 914"
hi2 Sig. (bilatérale) .000
N 10
Corrélation de Pearson .962
h13 Sig. (bilatérale) .000
N 10
Corrélation de Pearson .880
h14 Sig. (bilatérale) .001
N 10”
Corrélation de Pearson .840
h15 Sig. (bilatérale) .002
N 10"
Corrélation de Pearson 1
maj_tachaoum Sig. (bilatérale)
N 10°

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

RELIABILITY

/VARIABLES=tl t2 t3 t4 t5 t6 t7 t8 t9 t10 t1l t12 t13 tl14 tl15 maj tafaol
/SCALE ("ALL VARIABLES') ALL

/MODEL=ALPHA.

Fiabilité
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[Ensemble de données0]

Echelle : TOUTES LES VARIABLE

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 10 33.3
Observations  Exclus® 20 66.7
Total 30 100.0
044 dhiuy) Al ) (3ala

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
773 16
RELIABILITY

/VARIABLES=tl t2 t3 t4 t5 t6 t7 t8 t9 t10 tl1l tl12 t13 tl14 tl15 maj tafaol

/SCALE ("ALL VARIABLES')

/MODEL=SPLIT.
Fiabilite

[Ensemble de données0]

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

ALL

N

%

Valide

Observations  Exclus®

Total

10
20
30

33.3
66.7

100.0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

) Valeur .926
Partie 1

Nombre d'éléments g
Alpha de Cronbach Valeur .601
Partie 2 b

Nombre d'éléments 8
Nombre total d'éléments 16
Corrélation entre les sous-échelles .932
Coefficient de Spearman- Longueur égale .965
Brown Longueur inégale .965
Coefficient de Guttman split-half .749

a. Les éléments sont : t1, t2, t3, t4, t5, t6, t7, t8.
b. Les éléments sont : 19, t10, t11, t12, t13, t14, t15, maj_tafaol.
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T-TEST PAIRS=o0lial olia2?2 WITH donial donia2 (PAIRED)
/CRITERIA=CI (.9500)
/MISSING=ANALYSIS.

Test-t

[Ensemble de données0]

Statistiques pour échantillons appariés
Moyenne N Ecart-type | Erreur standard
moyenne
olial 59.00 3 2.646 1.528
Paire 1

donial 27.00 3 5.292 3.055

Paife 2 olia2 65.00 3 13.077 7.550

donia?2 25.00 3 4.583 2.646

054 Maiuy) Al ) (3ale
Corrélations pour échantillons appariés
N Corrélation Sig.
Paire 1  olial & donial 3 -1.000 .000
Paire 2 olia2 & donia2 3 -.826 .381
Test échantillons appariés
Différences appariées
Moyenne | Ecart-type | Erreur standard | Intervalle de confiance 95% de la
moyenne différence
Inférieure Supérieure
Paire 1 | olial - donial 32.000 7.937 4.583 12.283 51.717
Paire 2 | olia2 - donia2 40.000 17.059 9.849 -2.376 82.376
Test échantillons appariés
t ddl Sig. (bilatérale)
Paire 1 olial - donial 6.983 2 .020
Paire 2 olia2 - donia2 5.061 2 .036
RELIABILITY

/VARIABLES=hl h2 h3 h4 h5 h6 h7 h8 h9 hl0 hll hl2 hl3 hl4 hl5 maj tachaoum
/SCALE ("ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=SPLIT.

Fiabilité
[Ensemble de donnéesO]

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 10 33.3
Observations  Exclus® 20 66.7
Total 30 100.0

a. Suppression par liste basée sur toutes les

variables de la procédure.
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Statistiques de fiabilité
] Valeur .957
Partie 1

Nombre d'éléments g°
Alpha de Cronbach . Valeur .606
Partie 2 b

Nombre d'éléments 8
Nombre total d'éléments 16
Caorrélation entre les sous-échelles .994
Coefficient de Spearman- Longueur égale .997
Brown Longueur inégale .997
Coefficient de Guttman split-half .759

a. Les éléments sont : h1, h2, h3, h4, h5, h6, h7, h8.
b. Les éléments sont : h9, h10, h1l, h12, h13, h14, h15, maj_tachaoum.

064 Mt 4l i) 3ala

RELIABILITY
/VARIABLES=h1l h2 h3 h4 h5 h6 h7 h8 h9 hl0 hll hl2 hl3 hl4 hl5 maj_tachaoum
/SCALE ('ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA.
Fiabilité
[Ensemble de donnéesO]

Echelle : TOUTES LES VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 10 33.3
Observations  Exclus® 20 66.7
Total 30 100.0

a. Suppression par liste basée sur toutes les
variables de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

778 16
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