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 شكر وعرفــان
 

إليي لا يطيب الميؿ إلا بشكرؾ كلا يطيب النيار إلا بطاعتؾ كلا تطيب المحظات إلا بذكرؾ كلا 

تطيب الآخرة إلا بعفكؾ كلا تطيب الجنة إلا برؤيتؾ لؾ الشكر كالحمد حمدا كثيرا كما ينبغي 

لجلبؿ كجيؾ كعظيـ سمطانؾ 

 الحمد لله الذم اختارنا لنككف لعباده مددا كأرادنا لنككف لمعمـ سندا كسدد خطانا كقبؿ دعائنا

 .الحمد لله الذم كفقنا لإتماـ ىذا البحث الحمد الذم بو نبدأ كبو نستعيف

 نقدـ شكرنا الجزيؿ كامتناننا الكبير

 التي لـ تبخؿ عمينا بإرشاداتيا كنصائحيا كتكجيياتيا كعمى "فتيحة حموي"  ة الدكتكرةالأستاذ

صبرىا كسعة صدرىا كحثيا المستمر كمتابعتيا الدائمة لإتماـ ىذا البحث في أحسف صكرة 

 بدكاـ الصحة كالعافية كيديمؾ لنا أستاذة نافعة كمرشدة اكنرجكا مف الله عز كجؿ أف يمف عميو

 متكاضعة كرافدة مف ركافد العمـ فجزاؾ الله خير جزاء كجعمؾ فخرا لكؿ طمبة العمـ

كفي الأخير يجدر بنا التكجو بأسمى كأبمغ عبارات الشكر كالتقدير إلى كؿ أساتذتنا الكراـ الذيف 

 .أشرفكا كساىمكا كشارككا في تككيننا طيمة مسارنا الجامعي

 



 



 



 إىداء 
الحمد لله ككفى كالصلبة عمى الحبيب المصطفى كأىمو كمف كفى  

 :أما بعد

الحمد لله الذم كفقنا لنعيش ىذه الفرحة في مسيرتنا الدراسية كبمذكرتنا 
 :ىذه، ثمرة الجيد كالنجاح بفضمو تعإلى ميداة

حمكم فتيحة "إلى الأستاذة الفاضمة .لكؿ العائمة الكريمة التي ساندتني
إلى السيد كالأستاذ  كؿ الامتناف لتكجييؾ الكريـ كدعمؾ المتكاصؿ،"

حميد فبؾ إزداد ىذا العمؿ نضجا، إلى رفيقات الدرب عبد اؿالمحترـ 
صديقاتي العزيزات لكف أكتب شكرم كمكدتي كأىديكف كؿ النجاح في 

 "زىرة ،.رزيقة .سمية .سعدية "ىذه المذكرة 

 كشكرا

 



  إىداء
  كالامتناف الحمد كؿ لؾ أمرم كعصمت أمكرم كميسر خالقي الله بسـ"

 المسيرة ىذه لاتماـ معي سعى مف كؿ إلى ثـ أكلا لنفسي النجاح ىذا أىدم
  سندا لي دمتـ

 العمـ كسلبحيا كفاح الدنيا أف عممني مف إلى حدكد بلب دعمني مف إلى
  "الغالي  أبي "كالمعرفة

 قدكتي نجاحي سر دعاؤىا كاف مف إلى اقداميا تحت الجنة جعؿ مف إلى
  "الحنكنة أمي" الاكلى كمعممتي

 كالتي عثراتي في الاتكاء مكضع ككانت كالتكجيو بالحب غمرتني التي إلى
 ارفيس "كسندم صديقتي إلى الحياة طعـ خلبليا مف لأعرؼ الله بيا رزقني

 " آية

 " قصي ابني "لي فرحة كأكؿ قمبي كنبض عيني قرة إلى

 بحقو كاعترافا بفضمو مني اقرارا بفضمو كأكرمني بكقتو عمي جاد مف إلى
 "زكجي "كسندم لي عكف خير كاف حيث

 .المحظة ليذه كفقني اف كمو الشكر كلله
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  أ

 :مقدمة

ا عمى أسئمة الكجكد الإنساني، بما تحممو مف إمكانات لمتعبير  تيعدّ الركاية جنسنا أدبينا منفتحن
كقد تحكّلت، منذ . عف اليكاجس الفردية كالجماعية، كتمثّميا لمتحكّلات الاجتماعية كالثقافية

النصؼ الثاني مف القرف العشريف، إلى أداة مركزية لتفكيؾ البينى القيمية كالمؤسساتية التي تينتج 
 .أشكاؿ الييمنة، سكاء كانت مؤسسة عمى التفاكت الطبقي أك السمطة السياسية أك النظاـ الأبكم

كفي ىذا السياؽ، بدأت الركاية النسكية العربية، أك تمؾ التي تتبنى منظكرنا جندرينا نقدينا، 
تشؽّ طريقيا نحك مساءلة البنى السمطكية التي تيقصي الذكات اليامشية، لا سيما المرأة، كتشتغؿ 
عمى تفكيؾ الأنماط التقميدية لمرجكلة كالأنكثة، في أفؽ إعادة تشكيؿ تمثلبت اليكية داخؿ النص 

 .كخارجو

لقد ساىـ ىذا الانفتاح الذم يميّز الركاية المعاصرة في بركز مفاىيـ إجرائية جديدة في النقد 
الأدبي، عمى رأسيا مفيكـ الجندر، الذم تجاكز المحدّدات البيكلكجية لمجنس، لييحيؿ إلى الطابع 

فالجندر لا يتعمّؽ بما ىك فطرم أك طبيعي، بؿ بما ييبنى . الثقافي كالاجتماعي لميكية الجنسيّة
اجتماعينا مف تصكرات كتمثلبت حكؿ الذككرة كالأنكثة، كما يرافقيا مف أدكار نمطية كسمككيات 

كبناءن عميو، غدت النصكص السردية مجالان خصبنا لإعادة التفكير في اليكية . كقيـ رمزية
الجندرية، كمساءلة التراتبيات السمطكية التي تيعيد إنتاج الييمنة الذككرية داخؿ المغة كالمؤسسات 

 .كالعلبقات اليكمية

لمكاتب الميبي محمد النعّاس،  "خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد"كتأتي في ىذا السياؽ ركاية 
، بكصفيا عملبن سردينا جريئنا ييقارب 2022سنة  (البككر)الفائزة بالجائزة العالمية لمركاية العربية 

المسككت عنو في المجتمع الميبي التقميدم، مف خلبؿ مساءلة الصكر النمطية المرتبطة 
، في خضـ صراع "ميلبد"بالرجكلة، كرصد التحكّلات النفسية كالاجتماعية التي يعيشيا البطؿ 
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حادّ بيف ما يينتظر منو اجتماعينا، كما يرغب فيو كذات فردية تطمح إلى التحرر مف قكالب 
 .التكقع الاجتماعي

أماـ ىذا التداخؿ المعقّد بيف ما ىك اجتماعي كثقافي كنفسي في تمثيؿ اليكية الجندرية، 
تبرز الحاجة إلى مساءلة الكيفيات التي تعتمدىا الركاية في تفكيؾ ىذه البينى، كتقديـ رؤل بديمة 

 :كمف ىنا، تنبثؽ الإشكالية المركزية ليذا البحث في السؤاؿ التالي. عف الذككرة كالأنكثة
تداخؿ مفيكمي اليكية كالجندر؟ كما الكسائط  خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد"كيؼ تيجسّد ركاية 

الفنية كالاستراتيجيات السردية التي اعتمدىا الكاتب لتفكيؾ الصكرة النمطية لمرجكلة في المجتمع 
  الميبي؟

تتجمّى أىميتيا في مقاربتيا لتيمة اليكية الجندرية داخؿ الركاية الميبية، مف خلبؿ تناكؿ   
ا أدبينا يعيد مساءلة التصكرات التقميدية لمرجكلة،  ركاية خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد بكصفيا نصن

إفّ ما يميز ىذا العمؿ . كيفضح البينى الاجتماعية التي تفرض معايير جاىزة عمى الأفراد
السردم ىك جرأتو في تفكيؾ السمطة الذككرية مف الداخؿ، ككشفو لحالات القمؽ كالانكسار التي 

كتكمف أىمية ىذا الطرح في تسميطو . يعيشيا الرجؿ حيف يصطدـ بانتظارات المجتمع منو
الضكء عمى قضايا ظمّت إلى كقت قريب ميمّشة في الأدب الميبي، كقضايا الجندر، كاليكية، 
 .كالنكع الاجتماعي، ما يمنح الدراسة بعدنا تحميمينا كمعرفينا يلبمس الحساسيات الثقافية المعاصرة

كمف خلبؿ ىذا البحث، ييراد الكقكؼ عمى الكيفية التي تتجمى بيا اليكية الجندرية داخؿ 
عادة بنائيا  النص الركائي، كرصد الأدكات الفنية التي تكظفيا الركاية لتفكيؾ الرجكلة التقميدية كا 

كما تسعى إلى تحميؿ تمظيرات الجندر في العلبقات الأسرية كالممارسات . في سياؽ مغاير
كفي ىذا . اليكمية، ككيفية مساىمتيا في إنتاج معافو جديدة لمذككرة، بعيدنا عف القكالب النمطية
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ا سردينا غنينا لفيـ تحكلات اليكية داخؿ مجتمع تحكمو  السياؽ، تيعدّ ركاية محمد النعّاس نمكذجن
 .التقاليد كيشيد في الآف ذاتو تغيّرات اجتماعية كثقافية متسارعة

منظور جاء اختيار ىذا المكضكع انطلبقنا مف رغبة أكاديمية في مقاربة الركاية الميبية مف 
، كىك منظكر لا يزاؿ يشيد حضكرنا محتشمنا في النقد الأدبي العربي، رغـ ما يتيحو مف جندري

 .أدكات تحميمية عميقة في تفكيؾ تمثلبت اليكية كأشكاؿ الييمنة الرمزية

أما مف الناحية المكضكعية، فإف ىذا البحث ييعدّ محاكلة لسدّ فراغ نقدم قائـ في الدراسات 
جيل السردية العربية، مف خلبؿ تسميط الضكء عمى الركاية الميبية الحديثة، كبخاصة ما يكتبو 

، الذم بدأ يينتج تمثيلبت جديدة لمرجكلة كالأنكثة، تتشابؾ فييا الأبعاد النفسية الشباب
 .ةكالاجتماعية كالسياسية، ضمف أفؽ يعيد مساءلة البينى الثقافية السائد

كتمثّؿ ىذه الأعماؿ، بما تنطكم عميو مف جرأة في الطرح كتنكّع في الأساليب، مادة خصبة 
لتحميؿ تحكّلات اليكية الجندرية، كفيـ ديناميات الخطاب السردم في تفاعمو مع السياقات 

 .الكاقعية المتغيرة

 تأصيمي قد قيسّـ العمؿ إلى مقدمة كمدخؿ بعنكاف الركاية الميبية بيف النشأة كالتجمي مدخؿك
مف خلبؿ سيرة المؤلؼ كنصو الإبداعي، تناكؿ السيرة الذاتية كممخص الركاية كنشأة الركاية 

تجميات  النسكية يعالج الميبية العربية الركاية حكؿ نظرم العربية الميبية كفصؿ أكؿ بعنكاف مياد
 لمفيكـ التاريخي كالتطكر الجندر مقابؿ داخؿ الركاية، حيث ضـ الجنس اليكية الجندرية

الجندر، أما الفصؿ الأخير فجاء تطبيقيا بحتا بعنكاف تفكيؾ الرجكلة كصياغة اليكية الجندرية 
الممارسات اليكمية : في خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد، حيث انطكل عمى عدة عناصر ىي

كتحدم الصكر النمطية لمرجكلة، العلبقة مع زينب كتجسيد اليكية الجندرية في العلبقات 
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عادة  الأسرية، الطبيعة كآلية لتفكيؾ الصكرة النمطية لمذككرة، الممارسات الاجتماعية اليكمية كا 
 .إنتاج اليكية الجندرية

، ييدؼ إلى استقصاء تجميات اليكية   عمى منيج مكضكعي تحميمياعتمدت ىذه الدراسة  
لمكاتب " خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد"الجندرية في الركاية الميبية، مف خلبؿ مقاربة ركاية 

 . كقد جاء تقسيـ العمؿ استجابةن لخصكصية المكضكع كتشعّبو،محمد النعّاس
:  كقد اعتمدما في دراستنا عدة مصادر نذكر منيا

كتاب الأسس الفمسفية لمفكر النسكم لخديجة العزيرم، بيركت، بياف لمنشر، الطبعة الخامسة، 
لفاطمة الزىراء بف شريؼ، منشكرات  سكسيكلكجيا الجسد كاليكية الجندرية ، ككتاب2001
 .2019بيركت،  ضفاؼ،

بحث ماجستير، بناء الشخصية في الركاية الميبية ما بيف كعدة دراسات سابقة نذكر منيا 
 كمذكرة الجندر في الركاية 1996، سعاد القراضي، جامعة السابع أبريؿ، 1984-1994

النسكية امرأة غير كاقعية لػ سحر خميفة، لنكيكة نسريف كطالب صميحة، جامعة المسيمة 
2021-2022. 
، مما كثرة المصادر كتشعبيا التي كاجيتني في ىذا البحث، فتتمثؿ في  أبرز الصعوبات أما

لسيمكف دم  الآخر الجنس تطمّب العكدة إلى مراجع نظرية عامة حكؿ الجندر كاليكية مثؿ كتاب
لجكديث بتمر، ككذلؾ الاعتماد عمى قراءات تحميمية معمّقة في النص  مشكمة الجندربكفكار ك

.  إضافة لضيؽ الكقت .ذاتو لتعكيض النقص في المراجع

 



  مـــقدمة             

 

  ق

"  ةي المشرفتبجزيل الشكر والامتنان لأستاذ  أتكجوالا أفكلا يفكتني في ختاـ ىذه المقدمة 
 عمى ما بذلو مف جيد في تكجييي كتصحيح مسارم العممي كالفكرم، فمو مني "فتيحة حموي

 .أسمى عبارات التقدير

 

 

 2025: .../.../                                                              في
                                                    سارة حواسً

                                                  زهرة بركة
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 : الرواية الميبية بين النشأة والتجمي
 مدخل تأصيمي من خلال سيرة المؤلف ونصو الإبداعي

                   

 نشأة وتطور المرواية الميبية:                 أولا

 رواد الرواية الميبية:                 ثانيا
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  والتطور النشأة الميبية الرواية :أولا
 ملبمح كاستشفاء بدايتيا تحديد في بالغة صعكبة الميبية، الركاية مجاؿ في الباحث يمقى
 لـ النقد، أك بالتحميؿ سكاءا الميبية، الركاية تناكلت التي الدراسات لقمة كذلؾ الزمف، عبر تطكرىا

 عمييا ىيمف التي العربية الساحة عمى جنسا دخيلب باعتباره كذلؾ الركائي بالجنس القدامى ييتـ
 أجؿ كمف ،1كالنقدية الإبداعية الناحيتيف مف بكرا ميدانا كاف قد فيك الخمسينيات بعد إلا الشعر
 باعتبارىا كالمجلبت الصحؼ في دكنت التي الأسطر قراءة إعادة عمينا الملبمح، ىذه تحديد

 الاستعمار خاصة مع الكاؼ بالقدر آنذاؾ متكفرة تكف لـ فالمطابع لممعرفة، الكحيد المصدر
 السبعينيات بعد إلا النكر ترل لـ الميبية، الركاية أف خلبليا مف نرل أف يمكننا كالتي الإيطالي،

 الإيطالي عمى الاستعمار مارسو التي الثقافي الحصار إلى يرجع كذلؾ العشريف، القرف مف
 كالمجلبت، الكتب تداكؿ منعت حيث العزلة، مف نكعا ليبيا عمى فرض الاستعمار لقد ليبيا،
 الأدب مف خالية فنية ساحة خمؽ مما الميبي، الشعب بيف كالجيؿ الأمية لانتشار أدل كذلؾ

 في النساء حيجزت كالاضطياد، التعنيؼ، أنكاع شتى ليبيا عمى الاستعمار مارس لقد كالإبداع،
 أك مصر إلى اليجرة يفضمكف الشعب مف فئة دفع الذم كىذا بالسجكف، الرجاؿ كعكقب المنفى
 .اليانئة كالحياة لممعرفة طمبا التعسفية، الممارسات ىذه مف ىربا العربية، الدكؿ بقية

 المقاكمة في اىتمامو كؿ فصب التحرر، إلى الميبي الشعب سعى المستعمرة، الدكؿ كباقي
 إلا شيء كؿ عف فصرفتو عميو كسيطرت المقاكمة ركح استغرقتو قد الشعب ىذا ضد الاحتلبؿ

 عمـ مراكز - قبؿ مف كانت كما الزكايا تعد كلـ كسيمة، بكؿ النازؿ البلبء ىذا عف نفسو يدفع أف
 .2الجياد كتنظـ الحرب تدير مقاكمة، مراكز إلى الايطالي الغزك منذ تحكلت فقد كتثقيؼ،

                                                           
 "العالية الإجازة لمتطمبات مقدـ استكمالا بحث ، 1994-1984بيف ما الميبية الركاية في الشخصية بناء القراضي، سعاد 1

 .ص د القرآنية كالدراسات العربية المغة قسـ التربية كمية أبريؿ، السابع جامعة ، 1996"الماجستير
 بيركت كالنشر، لمطباعة العربية دار النيضة العربي، المغرب في الأدبية الحياة تاريخ مف كصكر دراسات الحاجرم طو محمد 2

  .374 ص لبناف،
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 المحكر دكؿ بيف جمع الذم الصراع مركز ىي ليبيا كانت الثانية العالمية الحرب أثناء
 إيطاليا انيزاـ بعد كذلؾ استقلبليا، ليبيا استعادة نتائجو مف كانت الذم الصراع ذلؾ كالحمفاء،
 كخمسيف، ككاحد كتسعمئة ألؼ سنة ديسمبر شير مف الرابع كالعشركف يكـ الحرب مف كانسحابيا

 بطمب المياجريف اىتـ لقد لمكطف، العكدة عمى الميبييف تشجيع في بارزا أثرا الاستقلبؿ ليذا كاف
 رحمتيـ ىؤلاء ليبدأ يكفي، ما المعرفة نير مف كارتشفكا الفف، ينابيع مف فاستسقكا كالأدب، العمـ
  .كتاريخيـ حضارتيـ تعكس ابداعية، أدبية حياة بناء في

 بيف جمعت حيث ليبيا، في ثقافي جمعكم نشاط أكؿ ىي المختار عمر جمعية تعتبر
 كساىمت الميبي، الشعب إلى الكعي بث إلى الجمعية ىذه سعت فقد ،1كالأدب الثقافةك السياسة

 ظير لقد .الحصار سنكات طكاؿ فاتيـ ما الميبيكف يرل حتى العالمية، الأدبية الأعماؿ نشر في
 المدف تمكنت فقد الثقافات، فيو تتمازج كانت كعاءا لأنيا كذلؾ الميبية، بالمدف الركائي الفف

 ،2فنيا العلبقات ىيكمة" ليبيا في المدينة فكانت ببعض بعضو الشعب كاحتؾ الحضارات، بصبغة
 كالعربية، العالمية الأدبية الأعماؿ عمى الإطلبع في الشعب رغبة الاحتكاؾ ىذا عف نتج

 المكجة ىذه مكاكبة كمحاكلة الأدب ىذا مجاراة الميبيكف حاكؿ فقد فييا، كالاستغراؽ
 .الساحرة الفنية

 الكتبإدخاؿ  عمى ساعدت التي فيي الميبية، الأدبية النيضة في كبير دكر لمصر كاف لقد
 الفئة، ىذه تكافد فبعد ليبيا، في المثقفة الفئة أنبت الذم المنشأ أنيا كما المكاتب، إلى كالمجلبت

 بيف كالأدب الثقافة انتشار في بارز كبشكؿ ساىمت كالتي جامعة أكؿ إنشاء عمى ىؤلاء اتنؽ
 .الاجتماعية الطبقات باقي إلى خلبليـ مف لتنتقؿ الطلبب،

                                                           
. 354 ص العربي، المغرب في الأدبية الحياة تاريخ مف كصكر دراسات الحاجرم طو محمد 1
 ،37 ع العرب كالكتاب العاـ للؤدباء الاتحاد عف تصدر العربي، الكاتب مجمة العنقاء، كاحتراؽ السد انييار الفيتكرم، أحمد 2

.  104ليبيا، ص كالطباعة، لمكرؽ العامة الشركة ، 1993صيؼ
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 الركاية نيضة سبيؿ في النشر دكر بو قامت الذم الكبير الدكر نتجاىؿ أف يمكننا لا كما
 القصة الشعر أجادت التي الأدبية الأنامؿ بتشجيع قامت التي الصحافة دكر عف فضلب الميبية،
 الصحؼ ىذه كؿ. 1"البيت" ، "الركاد " ،"ليبيا" ، "الرائد" ،" المرأة " المصكرة" ليبيا": ؿمث كالركاية
 الضياع مف كحفظيا نشرىا في كساىمت الناشئة، الأدبية حيز للؤعماؿ تخصيص عمى قامت

 .نيما قارئا يكف فمـ بداياتو في يزاؿ لا الميبي الشعب أف كخاصة كالانطفاء

 الأدبية النصكص بدأت ثـ الركاية، مف القصيرة بالقصة شبييا ليبيا، في الركائي الفف بدأ لقد
" المقيكرك لكامؿ "المشنكؽ الأمس مثؿ الركاية إلى تككف ما أقرب باتت حتى طكلا، تزداد

 .2السنكسي لصالح "يفيض الكادم؟ كمتى النجمي لإبراىيـ "العربة"

 ليبيا في الأدبية الحركة دارسكا اجتمع الستينات، أكاخر منذ مييمنة القصيرة القصة كظمت
 سميماف أف إلا ،31961 عاـ سيالة فريد لمحمدج "إنساف اعترافات ىك ليبي نص أكؿ أف عمى

 طرابمس مجمة صفحات في نشرت التي كالصراع الحياة ىي ليبية ركاية أكؿ أف يرل كشلبؼ
 .النشر كدكر المجلبت بيف متبعثرة الركايات كانت فقد كتاب، في تطبع كلـ ، 1958 سنة

 ظافر حسيف للؤستاذ "مبرككة "ىي مطبكعة الركاية أكؿ أف إلى فيذىب ديب أبك الصيد أما
 تحت كانت طرابمس في صدرت ليبية أكؿ ركاية أما ،(سكريا) بدمشؽ كطبعت 1952 مكسى
 4 1958.سيالة فريد لمحمد الحياة" كتغيرت عنكاف

                                                           
 الدراسات سمسة التاريخي، لمدراسات الميبيف جياد مركز ليبيا، في الأدبية الصحافة كتاب مكسى بف الديف صلبح محمد :ينظر 1

.  147ص ،1999، 1ط طرابمس، الأدبية،
 لمنشر العامة المنشاة ،1983ديسمبر،  12 العدد الشعب كتاب سمسمة الميبية الركاية في دراسات الفيصؿ ركحي سمر ينظر 2

. 25-22ص  مف ،1396، 1ط ليبيا، طرابمس كالإعلبف كالتكزيع
 . 34ص ،1991تكنس،،  كالنشر لمطباعة المغاربية ،1ط العربي، المغرب في الركاية اتجاىات جمعة بف بكشكشة :ينظر 3
 العدد كالأدبي، العممي البحث مجمة ،"الميبي الأدب في دراسة" الميبية، الركاية في النسائي السرد عمكاف قنصؿ، عمي ىناء 4

.  20ص ،2ج ،2018عشر،  التاسع
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 فترة خلبؿ صدرت التي الأدبية الأعماؿ عدد إحصاء عمى الدراسيف مف قمة عمؿ لقد
 .ليبيا في الركائي التراكـ بإحصاء قاـ الذم جمعة بف بكشكشة بينيـ كمف قبميا، كما التسعينات

 لفيـ أىمية فميا المختمفة المكاقؼ مف العديد تتجاكز الجندرية الأدكار ىذه لأف نظرا
 السمكؾ تصؼ التي كصفية معايير الجنسيف بيف الأدكار تشمؿ كالنساء الرجاؿ سيككلكجية

 .الجنسيف مف كؿ عمى اجتماعيا السمكؾ تفرض التي التكجييية معايير كتكجد

 عمى اختلبؼ فقط الناس يتفؽ فلب الاجتماعي القبكؿ نحك الجندرية الأدكار تميؿ حيث
 .مفيدة الاختلبفات ىذه أف عمى كذلؾ بؿ كالنساء الرجاؿ

 :النعّاس محمد الميبي لمكاتب الذاتية السيرة: ثانيا

 :والتعميم النشأة

لد  العاصمة ضكاحي إحدل تاجكراء، مدينة في 1991 سنة مارس 31 في النعّاس محمد كي
 الذم الأمر كالحكاية، بالسرد بالاىتماـ أسرتو كاتسمت محافظة، بيئة في نشأ .طرابمس الميبية
 البكالكريكس بشيادة 2014 سنة كتخرج طرابمس، بجامعة التحؽ .المبكر الأدبي كعيو في أثر
ا قرارنا اتخذ حيث الميني، المجاؿ ىذا في يكاصؿ لـ أنو إلا الكيربائية، اليندسة في  في حاسمن
 .الصارمة المجتمع قكالب مف كتحررنا المعنى عف بحثنا ذلؾ معتبرنا لمكتابة، بالتفرغ 2015 عاـ

 :الأدبية المسيرة بداية

 كاف التي الساخرة كالمقالات القصيرة القصص عبر 2010 عاـ منذ الكتابة النعّاس بدأ
 الأكلى الإلكتركنية ركايتو نشر ،2016 عاـ كفي .الاجتماعي التكاصؿ كسائؿ عمى ينشرىا
 اختبار بمثابة البدايات ىذه كانت .الثكرة خلبؿ ليبي جندم تجربة مف المستكحاة ،"إنساف" بعنكاف
 تناكؿ التي ،2019 سنة "أزرؽ دـ" الأكلى القصصية مجمكعتو ييصدر أف قبؿ السردية، لقدرتو
 .2011 بعد ما ليبيا في كالاجتماعية السياسية كالتحكلات كالانتماء، اليكية، مكضكعات فييا
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 الأدبي والاعتراف المحورية الرواية

 كتبيا التي ،"ميلبد الخاؿ طاكلة عمى خبز" المطبكعة الأكلى ركايتو أصدر ،2021 عاـ في
 اىتماـ عمى الركاية حازت .ككركنا جائحة بسبب الصحي الحجر فترة أثناء أشير ستة خلبؿ
 بيف الأدكار كتقسيـ الجندرية، باليكية تتعمؽ حساسة مكضكعات مف تطرحو لما كاسع نقدم
 بجائزة الركاية تيكّجت كقد .الميبي المجتمع في كالأنكثة لمذككرة الاجتماعية كالنظرة كالمرأة، الرجؿ
 كثاني الجائزة، بيذه يفكز ليبي كاتب أكؿ ليصبح ،2022 سنة العربية لمركاية العالمية البككر
 .الإطلبؽ عمى بيا فائز أصغر

 :الأدبية والموضوعات الأسموب

 تأملبت عمى القائـ الذاتي كالسرد المتدفقة، البسيطة المغة عمى كتابتو في النعّاس يعتمد
 النكع مكضكع أبرزىا كثقافية، اجتماعية قضايا أعمالو كتتناكؿ .الداخؿ مف كتفكيكيا الشخصية
 طاكلة عمى خبز" ركاية كتيعد .التقاليد عمى كالتمرد الأسرية، كالعلبقات ،(الجندر) الاجتماعي

ا "ميلبد الخاؿ  جديدنا أدبينا صكتنا جعمو ما المييمنة، الذككرية الأنماط تتحدل التي لمكتابة نمكذجن
 .الميبي المجتمع داخؿ الفكرية التحكلات يعكس

 :الدولية والمشاركات الانتشار

 عربية أدبية فعاليات في شارؾ بؿ فقط، الركائية الكتابة عند النعّاس تجربة تتكقؼ لـ
 منصات في قصيرة كقصص مقالات لو نيشرت كما .للؤدب برليف ميرجاف بينيا مف كدكلية،
 في الحضكر لو أتاح مما ،The Markaz Reviewك New Lines Magazine مثؿ دكلية
 قمب مف تكتب داخمية بعيف الحرب، بعد ما ليبيا عف مختمفة صكرة كنقؿ العالمي، الأدب فضاء
 .اليكمي التكتر

 



 الرواية الميبية بين النشأة والتجمي، مدخل تأصيمي من خلال سيرة المؤلف ونصو الابداعي
 

 

12 

 :والمنشورات الأعمال

 :التالية الأعماؿ النعّاس محمد نشر البككر، عمى الحائزة ركايتو جانب إلى
 ((2016 إلكتركنية، ركاية إنساف -

 رواد الرواية الميبية: ثالثا

 .1948سنة  (غدامس )مف مكاليد: إبراىيم الكوني-1

 1مؤلفاتو

: الكتاب العربي، طرابمس، (مجمكعة قصصية( الصلبة خارج نطاؽ الأكقات الخمسة
، 1986، (مجمكعة قصصية)شجرة الرتـ، ، 1983.مجمكعة قصصية )جرعة مف دـ ، 1974
، رياض الريس (ركاية)التبر . 1990: ، رياض الريس لمكتب لندف(مجمكعة قصصية)القفص 

رباعية ، 1990: ، رياض الريس لمكتب، لندف(ركاية)نزيؼ الحجر، ، 1990: لمكتب، لندف
دار التنكير لمطباعة  (ركاية) المجكس 8. 1989، دار أبي ذر الغفارم، (ركاية)الخسكؼ 

، المؤسسة العربية (منيا الجزء الأكؿ (صدر)، (ركاية) كالسحرة، 1991كالنشر، بيركت 
الكقائع المفقكدة مف سيرة - 10. 1995، كصدر الثاني في 1994: بيركت لمدراسات كالنشر،

ركاية قصص )خريؼ الدركيش ، 1994قصص المؤسسة العربية لمدراسات كالنشر، )المجكس 
 (ت. د) المؤسسة العربية لمدراسات ، بيركت (2)، (أساطير

 إبراىيم النجمي-2

 19812، المنشأة العامة لمنشر كالتكزيع (ركاية)العربة  1

                                                           
 .1994 أخذت ىذه المعمكمات مف غلبؼ ركاية السحرة المؤسسة العربية لمدراسات كالنشر، سنة - 1
 

 .ىكذا أثبت الكاتب عمى غلبؼ الكتاب-  2
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 .1942مف مكاليد مزدة : أحمد إبراىيم الفقيو 3-

 1:مؤلفاتو

 .1966، المجنة العميا لرعاية الفنكف كالآداب، سنة (مجمكعة قصصية)البحر لا ماء فيو، 
قير ، 1968، مجمكعة قصصية، دار الكتاب المبناني)اربطكا أحزمة المقاعد، ، .طرابمس

كاختفت النجكـ ، 1976طرابمس،  الأبكاب المغمقة، مجمكعة قصصية، الدار الجماىيرية لمنشر
ركاية ، ، الدار الجماىيرية طرابمس(ركاية)حقكؿ الرماد ، 1976الدار العربية لمكتاب، ليبيا، 

نفؽ تضيئو امرأة كاحدة، رياض - 3. ىذه تخكـ مممكتي- 2. سأىبؾ مدينة أخرل- 1)ثلبثية 
امرأة مف ضكء . - ، الدار الجماىيرية(مسرحية)ىندة كمنصكر ، 1991الريس لمكتب، لندف 
 .ك لو ثلبث مسرحيات مخطكطة (4. )1985التكزيع، طرابمس،  كالمنشأة العامة لمنشر

 1941مف مكاليد مصراتو سنة : أحمد محمد نصر -4

 2:مؤلفاتو -

لمطباعة كالنشر  دار الشرؽ الأكسط: الإسكندرية (مجمكعة قصصية)كتبعثرت النجكـ 
الحساب ، 1972 مجمكعة قصصية بيركت، مؤسسة مطابع ،معتكؽ)شبح النياية ، 1968

 السيؿ، ،دار مكتبة الفكر، طرابمس (ركاية). كميض في جدار الميؿ، (قصصية مجمكعة)
مجمكعة قصصية مخطكطة، مجمكعة قصصية للؤطفاؿ، ، 1991، الدار الجماىيرية (ركاية)

 .مسرحية مخطكطة، مخطكطة

 

 

 

                                                           

.( 1977دار الكتب طرابمس، سنة )دليؿ المؤلفيف العرب الميبييف نشر الإعلبـ كالثقافة : انظر-  1
 .المصدر نفسو-  2
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 .1944مف مكاليد سنة  :خميفة حسين مصطفى-5

 1: مؤلفاتو -

  تكقيعات عمى2. -1975: مجمكعة قصصية طرابمس، المطبعة السريعة)صخب المكتى، 
 (ركاية)المطر كخيكؿ الطيف ، (ت. د)الدار الجماىيرية طرابمس  (مجمكعة قصصية)المحـ 

، المنشأة العامة لمنشر كالتكزيع (ركاية)عيف الشمس ، 1981الكتاب كالتكزيع كالإعلبف، طرابمس
، المنشأة (جرح الكردة عرس الخريؼ، آخر الطريؽ، ثلبثية ركاية، 1983: كالإعلبف طرابمس

، ، الدار الجماىيرية(قصص)القضية، ، 1989: العامة لمنشر كالتكزيع كالإعلبف طرابمس
ركاية في شكؿ مجمكعة  (حكايات الشارع الغربي. - الدار الجماىيرية (ركاية)الجريمة، 
خريطة الأحلبـ السعيدة، ، ، الدار الجماىيرية(قصص)عشر قصص للؤطفاؿ، ، (قصصية 

 .1981منشكرات الكتاب كالتكزيع كالإعلبف طرابمس 

 ((2019 قصصية، مجمكعة أزرؽ دـ
 ((2023 قصصية، مجمكعةب الكلب تجكبو لا مكاف -

 عند جميعيا تتقاطع أنيا إلا كالاىتمامات، السردية الأشكاؿ في تنكعنا الأعماؿ ىذه كتيظير
 .الجاىزة القكالب كرفض كالانتماء، اليكية، ىاجس

 :رابعا ممخص الرواية

لد ميلبد في بيت تسكده النساء؛ كانت لو أربع أخكات كأـ حنكنة  في قرية ليبية ىادئة، كي
ا بأنو مختمؼ . تشكؿ محكر حياتو نشأ ميلبد في ظؿ ىذا الجك الأنثكم، مما جعمو يشعر دكمن

داخؿ نفسو، كاف . عف أقرانو مف الذككر الذيف يممؤىـ التقاليد الصارمة كمفاىيـ الرجكلة المألكفة

                                                           
. 281 .(مميطاف)ككذلؾ معجـ . 124 دليؿ لممؤلفيف العرب المبيف سبؽ ذكره، ص - 1
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التي يفرضيا المجتمع، إذ لـ يجد نفسو يتماىى مع " الرجؿ الحقيقي"صراع متكاصؿ مع صكرة 
 .تمؾ القكة كالسيطرة كالييمنة التي يعتقد الجميع أنيا جكىر الرجكلة

بدلان مف أف يتخذ مكانو التقميدم . حيف تزكج ميلبد مف زينب، تغيرت حياتو بشكؿ جذرم
في قرار أثار دىشة الجميع، بقي في . كمعيؿ كرب الأسرة، قرر ميلبد أف يختار طريقنا مختمفنا

ا لتككف  المنزؿ يتكلى شؤكف الطيي كالغسيؿ كرعاية البيت، بينما خرجت زينب لمعمؿ خارجن
كاف ىذا الانقلبب في الأدكار الاجتماعية صدمة لكثير مف أىؿ القرية، . النافقة الكحيدة لمعائمة

الذيف لـ يتقبمكا ىذا الاختلبؼ، كراحكا يسخركف منو كيعزلكنو مف دائرة الاحتراـ التي كاف يتمتع 
 .بيا مف قبؿ

تمؾ السخرية كالنبذ لـ تيضعؼ ميلبد، بؿ دفعتو إلى الانسحاب في عالمو الداخمي، حيث بدأ 
عبر كمماتو، كشؼ ميلبد عف كفاحو ضد الضغكط . يكتب رسالة طكيمة يبكح فييا بمعاناتو كألمو

الاجتماعية التي تحاكؿ إجباره عمى الانصياع لنمط كاحد مف الرجكلة، كأظير رغبتو العميقة في 
 .أف يعيش حياة حرة تختارىا ذاتو، لا المجتمع كلا تقاليده

لقد أراد أف يثبت أنو ليس ىناؾ . بالرغـ مف القسكة التي كاجييا، لـ يحف ميلبد بالاستسلبـ
بيذه . شكؿ كاحد لمرجكلة أك الحياة، كأف للئنساف أف يختار طريقو ميما كانت العكائؽ كالتحديات

ا بحقو في أف يككف كما  الرغبة، ختـ ميلبد حكايتو، معمننا صمكده كرغبتو في التغيير، متسمحن
 .يريد، حتى لك كاف كحيدنا في كجو العالـ

 



  

 

 
 ولالفصل الأ

 
النسوية  الميبية العربية الرواية حول نظري مياد

 
الإطار المفاىيمي لميوية و الجندر: أولا                   

  الجندر مقابل الجنس :ثانيا
  الجندر لمفيوم التاريخي التطور :ثالثا
 الحركة النسوية في الجندر: رابعا
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 كالأنثركبكلكجيا كالنفس الاجتماع عمماء قبؿ مف دراستو كتمت معقدا مكضكعا الجندر ديع
 كىك المجتمع في معو التعامؿ ككيفية كتعريفو الجندر فيـ كيفية حكؿ متكاصمة نقاشات كىناؾ

 يستحؽ كمكضكع بو الاىتماـ ازداد الأخيرة الآكنة في باستمرار كالمناقشة لمتطكر قابؿ مكضكع
 كبرزت العالمي المستكل عمى الجندرية القضايا حكؿ كالنقاش النفسي التحميؿ كالعممية الدراسة
 اجتماعيا المفركضة القيكد مف الأفراد كتحرر الجنسيف بيف بالمساكاة لممطالبة اجتماعية حركات
 .المعاصرة المجتمعات في الجندر تجربة فيـ في المستمر تطكر يعكس كىذا الجندر بسبب
 الإطار المفاىيمي لميوية و الجندر: أولا 

 :الأزمة .1

 مفاجئ حدث أك طارئة حالة بأنيا الأزمة فيميبس إدمكند الأمريكي الاقتصاد عالـ يعرفيا
 الذم الخمؿ درجة عمى اعتمادا أزمة بأنو حدث أم تصنيؼ يمكف بالنظاـ الإخلبؿ إلى يؤدم
 .1الحدث يتركو

 بأنيا الأزمة عرؼ الاقتصاد فمثلب عمـ البيئية لمتغيرات كنتيجة الأزمة مفاىيـ تعددت حيث"
 تمثؿ عنده فالأزمة في الاجتماع عمـ أما القكمية، الأىداؼ تحقيؽ عمى يؤثر اقتصادم كضع

 الانعكاسات عمى دلالة فالأزمة النفسي الطب عمماء عند كذلؾ كالعرؼ، لمعادات اضطراب
 مستقرة غير أكضاع إلى يؤدم مكقؼ تحكؿ نقطة ىي الأزمة إذف .كسمككو الفرد عمى النفسية
 .الأزمات لتجنب كالاحتياط القكة كانت ميما منو محالة لا ضركرم أمر الأزمة كما أف

 

 

 
                                                           

1 Normah phelps. Setting up acrisis recovery plan journal of business Strategy vol.6n04.1986. 
P :06  
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 :اليوية مفيوم .2
 عند يدؿ كالذم ' ىك المركب الضمير مف مركب صناعيا لفظا المغة في المفيكـ يعد :"لغة
 كىي الشيء جكىر تعني المغة في كاليكية جكىره في بالمكضكع المحمكؿ ارتباط عمى العرب
 .الشيء حقيقة

 المعاجـ كفي ىكا إلى منسكب كذلؾ الجكىرية صفاتو عمى المشتممة المطمقة الشخص أك
 عف مجمكعة أك شخص عف شخص أك غيره عف شيئا تميز التي الصفات مجمؿ تعني العربية

 مف أكثر انجميزية المغة معاجـ في كليا IDENTITY الإنجميزية المغة في كاليكية ".مجمكعة
 الذات ىذه كتميز الشيء أك الذات ايضا كتعني عميو ىك كما الشيء بقاء حقيقة ابتعني معنى
 التي المكاصفات مجمكع عمى تدؿ كىي l'identité تعني الفرنسية المغة كاليكية في .غيرىا عف

 .1يفمع أك معركؼ ما شخص مف تجعؿ

 كالاجتماع السياسة كعمماء كالمفكريف الفلبسفة لدل عميو متفؽ تعريؼ يكجد لا :اصطلاحا
 النفس عمـ مف آخر معرفي مجاؿ إلى معرفي مجاؿ مف يتغير بمعناىا اليكية لمفيكـ كغيرىـ

 مكضكع تتناكؿ التي الكاسعة التخصصات ىذه ذلؾ غير إلى اجتماع عمـ أم إلى المنطؽ إلى
 .كالدراسة بالبحث نبكيو

 المشتممة المطمقة الحقيقة: "ىي اليكية تعريؼ في لمجرجاني التعريفات كتاب في جاء فقد
 الفرنسي المفكر عرفيا كما ،2المطمؽ الغيب في الشجرة عمى النكاة اشتماؿ الحقائؽ عمى

 المعطيات متكاممة منظكمة أنيا: "اليكس مكشيمي اليكية كتاب صاحب الأمريكي كالمستشار
 المعرفي التكامؿ عمميات مف نسؽ عمى تنطكم التي كالاجتماعية كالمعنكية كالنفسية المادية

                                                           
كالتكزيع،  لمنشر أمجد دار عماف، كالمعاصرة، الأصالة بيف المعاصر، العربي في الفكر اليكية أزمة الرزاؽ، علبء عبد 1

. 25-24، ص ص 2017
. 314 ص ، 1987لبناف، مكتبة فمكجؿ، فكس غكسط تدقيؽ التعريفات، الشريؼ، الجرجاني 2
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 بالذات الإحساس خاصية عمى تنطكم التي الداخمية الركح في تتجسد التي بكحدتيا تتميز
 .1بيا كالشعكر

 بصفة طرحت اليكية مسالة باف المعاصرة الغربية الفمسفة في نجد :لميوية الفمسفي المعنى
 تشارلز الكندم الفيمسكؼ مع اليكية عف الحديث سنخصص لكف الفلبسفة مف العديد مع كبيرة
 . charles taylorتايمكر

: قكلو في فيعرفيا اليكية مكضكع طرحكا الذيف المعاصريف الفلبسفة أبرز أحد يعد الذم
 السابقة، كالتجارب الخبرات بحؽ تجسد أنيا إليو ننتسب الذم المكاف فيي نككف، مف تعني إنيا"

 لميكية إدراكي فإف ثـ كمف .... كمطامحنا كخياراتنا، كرغباتنا أذكاقنا، عمى معنى تضفي التي
 إلى تعتمد ىكيتي فإف كبذلؾ ....الآخريف مع لمحكار مكضكعا اليكية جعمت قد إنني يعني التي
 الآخريف عف بمعزؿ نظره في تتحقؽ لا فاليكية" 2الآخريف مع التحاكرية علبقاتي عمى كبير حد

 كالتحاكر الآخر عف الانفتاح كبالتالي الآخريف بكجكد الأصمي اعتمادم كيتحقؽ تحدد كبيكيتي
 .كالنشاط التفاعؿ كتحقيؽ معو

 :اليوية أزمة مفيوم .3

 طفكلية خبرات بسبب شخصية ىكية تنمية في المراىؽ إخفاؽ: "أنيا عمى اليكية أزمة تعرؼ
 كعدـ التعميـ مكاصمة أك مينة اختيار عف بالعجز الشعكر إلى فيؤدم اجتماعية كظركؼ سيئة
 لا مجتمع بضياعو كشعكره ذاتو فيـ عمى المراىؽ قدرة عدـ ىنا كيقصد، 3"لمحياة أىداؼ كجكد

 .ىكيتو تحقيقو مف فرص تمكنو لو يتيح كلا دكره تحديد عمى يساعده

                                                           
  (2007/4/12 – 1052) العدد العربي الأسبكع جريدة ألكس، مكشيمي 1
. حدكد بلب مؤمنكف مكقع، تايمكر، تشارلز الكندم المفكر منظكر في قراءة :اليكيات ظاىرة انبعاث مجيد عمي الديف حساـ 2
.  151، ص 2011مصر، قاىرة، كالتكزيع كالنشر لمطباعة ، ايتراؾ1ط شخصية، نظريات ىريدم، محمد عادؿ 3
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 لمتقدير كالحاجة بالانتماء الشعكر تنمية في النفسية الدفاعات فشؿ أنيا عمى: "أيضا تعرؼ
شباع القبكؿ في كالرغبة  في جذرم بيكلكجي كتحكؿ نمائية كطفر .النفس مرحمة في الرغبات كا 
 كذلؾ مجتمعو إلى بالانتماء شعكر بناء عمى الفرد قدرة عدـ إلى ىذا يشير ،1"الإنساف حياة
 الإنساف حياة في فترات ىناؾ أف كما النفسي، نمكه مرحمة خلبؿ النفسي الدعـ انعداـ إلى راجع
 .البيكلكجي أك النفسي الصعيد عمى سكاء سريعة نمائية تغيرات تتسـ

 باستكشاؼ نشط بشكؿ منشغلب الفرد فييا يبدك التي الفترة إلى تشير اليكية أزمة أف كما
 نحك كالاتجاىات الحياة كفمسفة كالسياسية الدينية كالمعتقدات المينة مجالات في البدائؿ كتقييـ
 بمرحمة يمر الإنساف أف أم ،2بشأنيا قرارات كاتخاذ الآخر الجنس مع كالعلبقات الجنسي الدكر
 الخيارات مختمؼ باستكشاؼ ييتـ ىنا الفرد يككف اليكية استكشاؼ مرحمة كىي حياتو في ميمة

 الجنسية بالعلبقات الاىتماـ ككذلؾ الترفيو بمجالات أيضا الفرد ييتـ المرحمة ىذه في كالبدائؿ
 .الآخر الجنس مع كعلبقاتيـ

 في يساىـ مما حياتو في المختمفة الجكانب ىذه بشأف ىامة قرارات الفرد يتخذ الفترة ىذه في 
 .المستقبمي مساره كتحديد الشخصية ىكيتو تشكيؿ

 يرد فيك اليكية عف تحدث المنطؽ أسس كضع الذم اليكناني الفيمسكؼ أرسطك نجد كذلؾ 
 كاحد قانكف إلى الأساسية الفكر قكانيف رد يمكف أنو فرأل الأساسية كأركانو أصكلو إلى شيء كؿ
 .3اليكية قانكف ىك

                                                           
.  66ص ،1998لممعمكمات،  العربية المجمة تكنس الأزمات، إدارة في كأىميتيا المعمكمات صداـ محمد جبر 1
 .16كالتكزيع، ص  لمنشر ىلب ـ،2011- ق1431، 1ط الجزار، ىاني الشباب، سيككلكجية في دراسة كالتعصب اليكية أزمة 2

 6 المجمد البكاقي، أـ الإنسانية لجامعة العمكـ مجمة المعرفي، التراث في قراءة كالأخر، الأنا بيف اليكية :مناصرية ميمكنة 3
 . 19 ص الجزائر، بسكرة جامعة ، 2019جكاف ،1 العدد
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 كالنفس اليكية لمفيكـ شامؿ فيما قدـ لكنو مباشرة، اليكية أزمة مفيكـ يتناكؿ لـ فارسطك
 تتسـ الفرد حياة يعيش عندما تحقؽ كىي للئنساف النيائي اليدؼ ىي السعادة أرسطك فيرل

 للئنساف الحقيقية اليكية بتحقيؽ السعادة تحقيؽ كيقترف الشخصي، كالتميز كالتكازف بالفضيمة
 جاء" أيضا كىيجؿ .كمكاىبو كقدراتو ذاتو كتحسيف تطكير عمى العمؿ الفرد عمى يجب حيث

 حاؿ إلى حاؿ مف كتحكليا اليكية تغيير عف كأعمف ،1التناقض كحؿ الجدلية المادية بفمسفتو
 كالتداخؿ التشابؾ تبرز التي العلبقة أىمية عف يكشؼ ىنا ىيجؿ أف أم كالتناقض التغير بفعؿ
 .الأحداث كالأفكار بيف

 بيا يقكـ التي الأدكار بيف المكازنة في الفشؿ ىي اليكية أزمة إذا التعاريؼ ىذه خلبؿ مف
 سكاء الشخصية اليكية بشأف كالقمؽ بالارتباؾ الشعكر إلى تشير اليكية أزمة أف كما المراىؽ،

 تنشأ أف فيمكف .اليكية مف جانب أم أك الثقافة أك الديف أك العرؽ أك بالجنس يتعمؽ ذلؾ كاف
 تثير التي الشخصية التجارب مف أك الاجتماعية كالتكقعات الأدكار بيف تعارض مف اليكية أزمة

 .كالذات الانتماء حكؿ تساؤلات

 :الجندرية اليوية مفيوم .4

  كالتكجو لمجنس بالنسبة لمفرد الداخمي كالشعكر الشخصي إدراؾ إلى تشير الجندرية اليكية"
  .2كأنثى أك كذكر نفسو عمى الفرد يضعو الذم ىك الجنسي

 اف نستطيع الذككر مثؿ كتصرفاتيـ لباسيـ كيرتدم كالذككر يتعامؿ الشخص تجد فمثلب
 كتصرفاتو، لمشخص الخارجي بالمظير دائما مرتبطة ىي الجندرية فاليكية الذكر ضمف نصفو

                                                           
. 19ص  السابؽ، المرجع نفس مناصرية، ميمكنة 1
 الاستغراب مجمة في نشر مقاؿ في التكظؼ، كسكء المفيكـ في غمكض الجندر أيديكلكجيا الجميع، لأجؿ مظاىر حركة فريؽ 2

  2019 سنة فرنسا في 16 العدد
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 تفيـ الآف كلكف كالأنكثة الذككرة بيف ثنائي بتقسيـ مرتبطة الجندرية اليكية كانت الأصؿ في
 .كتنكعا تعقيدا أكثر بشكؿ الجندرية اليكية

 الخارجي الشكؿ منيا الأسباب أك الظركؼ مف الكثير خلبؿ مف الجندرية اليكية كتتحدث
 .بيا المتكاجد البمد كثقافة الاجتماعية كالتنشئة

 ككذلؾ الجندرية اليكية مفيكـ تحديد في كبيرة أىمية لو كالاجتماعي الثقافي فالاختلبؼ
 .الشخصية كالتجارب كالمعتقدات العكاطؼ كالمشاعر تشمؿ

 فمف كالأنكثة الذككرة التقميدية الثنائية الأطر كتتجاكز العالـ حكؿ اليكايات الجندرية تتنكع
  إلىينتمكف أك جنسيف، بيف يمتزجكف أك ثالث جنس إلى بالانتماء الأشخاص يشعر أف الممكف
 المستخدمة المصطمحات مف العديد يكجد كذلؾ بو المكلكد الجنس عف مختمفة جندرية ىكيات
 ... الثنائي غير كالجندر الجندر الثالث الشيما: مثؿ المختمفة الجندرية اليكية لكصؼ

 :الجندر مفيوم .5

 كؿ تقدـ إذ الثقافات بيا تيتـ التي الجكىرية القضايا أحد ىك "الاجتماعي النكع "الجندر يعد
 تزكد كما كالعمؿ كالعمر لجنس كفقا العديدة كأدكارىـ البشرييف نكعيف لكجكد تفسير لأبنائيا ثقافة
 .بينيما العلبقات معالجة حكؿ عاـ بتكجيو أبنائيا ثقافة كؿ

 كىناؾ مبيما يزاؿ لا المفيكـ أف إلى الجندر مفيكـ لتحديد المحاكلات مف العديد كجدت
 عمى يعرفو آخر اتجاه كىناؾ (أنثى/ذكر) الجنس عمى معتمدا أساس عمى الجندر يعرؼ اتجاه
 .المجتمع داخؿ كالنساء بالرجاؿ الخاصة الأدكار أساس

  :يالمغو التعريف
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 درس ما عمى القمـ إذا مررت الكتاب ندرة ج العرب لساف في جاء: "العربية المغة في -أ
 1".لبيتيف منو

 المفظ اؿ مف اللبتيني الأصؿ مف مشتقو الجندر كممة أصؿ :الإنجميزية المغة في .ب
(genus)  2كالتأنيث التذكير حيث مف الجنس القامكسي المغكم الإطار في كتعني.  

 خط ما بسبب كذلؾ ظيكره عند الجدؿ مف كثيرا الجندر مفيكـ أثار: الاصطلاحي التعريف
 :التالي النحك عمى حكلو كتنكع التعريفات تعدد إلى ذلؾ كأدل الغمكض مف بو

 أنثى أك كذكر بنفسو الإنساف شعكر: "ابأنو الجندرية اليكية البريطانية المكسكعة عرفت"
 كلكف كاحدة، تككف أك اتفاؽ عمى تككف المعنكية كالخصائص الجندرية اليكية فإف الأغمب كفي
 .3"كالأنكثة بالذككرة الشخصي شعكره أم الجندرية، كىكيتو المعنكية الصفات بيف تكافؽ ىناؾ

 لكؿ الاجتماعية المحددة الأدكار بأنو بالمرأة للئنماء المتحدة الأمـ صندكؽ تعريؼ في كجاء
 شاسعا تباينا كتتبايف الزمف، بمركر كتتغير بالتعميـ تكتسب التي الأدكار كىذه كالأنثى الذكر مف

 .4لأخرل ثقافة كمف الكاحدة الثقافة داخؿ

 كالأنظمة كالسمككية الاجتماعية الأدكار إلى يشير مصطمح بأنو الصحة منظمة كتعرفو
 .5كالنساء لمرجاؿ مناسب معيف مجتمع يعبرىا التي كالصفات

                                                           
الجيـ،  فصؿ  راء حرؼ .4 ج.ـ، ـ1994 ػ- ق 1414صادر دار ، بيركت، 3ط العرب، لساف أكرـ بف محمد منظكر، ابف 1

 .123 ص
. 73ـ، ص  2016 - ق1437، جدة،1ط الإسلبمية، المجتمعات عمى كأثاره الجندر مفيكـ الرحيمي، عائض أمؿ 2
. 73ص  السابؽ، المرجع الإسلبمية، المجتمعات عمى كأثاره الجندر مفيكـ الرحيمي، عائض أمؿ 3
 الإقميمي المكتب ، عماف4ط الاجتماعي، النكع كمصطمحات مفاىيـ سرد لممرأة، اللبنيائي المتحدة الأمـ صندكؽ 4

 .4ص ـ،2001العربية،  لمدكؿ
 محمد جامعة ، (2017،2016) السلبـ عبد بكزبرة أستاذ الجندرية، لفمسفة نقدية تحميمية دراسة الفمسفة، في ماستر مذكرة 5

. 45ص  مسيمة، بكضياؼ
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 بالرجؿ المتعمقة كالفرؽ كالأدكار التقسيمات جميع بأف الفمسفة ترل ":الفمسفي المفيوم
 كؿ كنفسو، الآخر لمجنس منيما كؿ نظرة عف الناشئة التصكرات كالأفكار مف فييا بما كالمرأة
 تقكـ أف لممرأة يمكف بحيث تغييره كيمكف مصطنع ذلؾ أف أم كثقافتو المجتمع صنع مف ذلؾ

 في المجتمع صنعيا الفكرة ىذه أف حيث المرأة، بأدكار يقكـ أف لمرجؿ كيمكف الرجؿ بأدكار
 امرأة كتمؾ رجلب ذلؾ تجعؿ التي الاجتماعية التنشئة أف "بمعنى أكدتو ما كىذا صغره منذ الطفؿ

 يريده كما كالأنثى الذكر بو يشعر ما ىي كالأنكثة الذككرة بأف الزعـ إلى الفمسفة ىذه كتتمادل بؿ
 .لنفسو منيما كؿ

  الجندر مقابل الجنس :ثانيا
  :الجنس مفيوم
 .بينيما الفرؽ أك "الجندر مقابؿ الجنس "التحميؿ ىذا في نتناكؿ

 .الجندر كبيف بينو الفرؽ تحديد لإمكانية الجنس تعريؼ

 التي كالإناث الذككر بيف البيكلكجية الفركقات عمى العاـ استعماؿ في الجنس مصطمح يدؿ
 .كالجينات التناسمية الأعضاء في الفركقات  تشمؿ

 :الجنسية التعريفات" كتاب في الجرجاني عرؼ كقد

 "بالأنكاع مختمفيف عثرت عمى داؿ اسـ (مقكؿ عمى")

 ىك حيث مف ىك ما جكاب في بالحقيقة مختمفيف عثرتيف عمى مقكؿ عمى الجنس
 كاف إف قريب كىك العاـ كالعرض البعيد الفصؿ يخرج ىك ما جكاب في كقكلو جنس الكمى كذلؾ

 ما كؿ كعف عنيا الجكاب كىك لمجنس ذلؾ في يشاركيا ما بعض كعف ىي ما عف الجكاب
 .1الإنساف إلى بالنسبة كالحيكاف فيو يشاركيا

                                                           
.  2007مارس كالتكزيع، لمنشر الفضية دار التعريفات، معجـ الجرجاني، الشريؼ السيد محمد بف عمي 1
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 البعض كعف عنيا لمجكاب غير فيو يشاركيا ما بعض كعف عنيا الجكاب كاف أف كبعد 
 ريتشارد أمثاؿ كتاب إعمار يتخمؿ شديدا التباسا نجد إننا  للئنساف بالنسبة النامي كالجسـ الآخر
 نحت أكؿ مف كاف الذم النمساكم النفسي الطبيب بينغ الألماني، النفسي الطبيب كرافت فكف

 عمى المؤثر المرجعي كتابو في المثاؿ سبيؿ عمى ،1890 عاـ في" مازكخية السادك "مصطمح
 يتردد الجنسية، النفسية الأمراضpsychopathia sexualis فعنكا يحمؿ الذم ىائؿ نحك

 لا بأنو كالإقرار الدماغ في متجذرة الجنسية الغريزة باف الجزـ بيف النفسانييف الأطباء ابينغ كرافت
 ىذا كاف المطاؼ نياية في الدماغ، في كجكده يتحديد أف يمكف كاضح دليؿ الآف حتى يكجد

 بنكع مقيدا الدكاـ عمى يككف الجنسي السمكؾ باف القائؿ الرأم نحك كرافت دفع لأنو مثمرا تناقضا
 ىذا إلى التكصؿ في كحيدا يكف لـ لكنو "الجنسية الحساسية " أك "الجنسية الشخصية مف معيف

 الإنجميزية المغة في كبير، بتفصيؿ الأمريكي الفيمسكؼ ديفيدسكف أرنكلد بيف لقد الاستنتاج،
 بظكاىر ارتباطيا عف أخيرا ابتعدت عشر التاسع القرف في sexuality جنسانية كممة أف كيؼ

 أك الجنسية المشاعر إلى تشير ذلؾ مف بدلا كصارت الخالقة، البيكلكجية sex الجنس
 عشر التاسع القرف التسعينات في أنو حقيقة يعكس ما ما، لشخص الجنسية التفضيلبت

1890.  

 الداخمية التناسمية للؤعضاء التشريحية بالبنية حصرا مرتبطة الجنسية اليكية تعد لـ"
-Davidson 2) نفسية كسمات اشباعات استعدادات أذكاؽ ثركات، مسألة الآف أنيا كالخارجية

1987:21)1  

  إلىيشير الجنس أف بمعنى كالجندر الجنس بيف الفرؽ يتضح بدأ التحميؿ ىذا خلبؿ كمف
 .الشخص إليو ينجذب الذم الجنس تمثؿ فيي الجنسية اليكية أما البيكلكجية الحالة

                                                           
. 20-19 ، ص ص2008كالتكزيع،  لنشر الحكار دار ، 1ط كالجندر، الجنكسة كابلبف ككرا - غمكفز ديفيد  1
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 عمى يفعؿ أف منفرد شخص لأم يمكف ما بقدر كالجنس الجنس بيف الفارؽ شكلر كضع لقد
 الأساسية أفكاره كانت إذا لكف الاجتماعية، كالعمكـ الإنسانيات في الباحثيف كتاب لأجؿ الخارطة

 فمع تتبناىا، قد يمكف لـ بطرؽ استعممت ما سرعاف أيضا فأنيا ،بسرعة شائعة أصبحت قد
 جاءت الستينات أكاخر في الغربية كأكركبا أمريكا الشمالية في النسكية سياسة اليائؿ الأحياء
 ستكلر فصؿ كحشر بيا مرت التي السيئة الاجتماعية الظركؼ لمناقشة لفيـ متجددة محاكلات
 بدأت عندما لذلؾ الذككرية الييمنة نقد مف القاطع كالحد بكصفو الخدمة في الجنس عف الجنس
 حكؿ نظرياتيا العامة الخطكط برسـ الأمريكية الكتابة النسائية kate millet مميت كيت

 المؤسسة النصكص أحد كاف الذم (1977-1970) الجنسية السياسة كتاب في البطريركية
 الكاقع في ىما كالأنثى الذكر أف حجتو لإثبات شكلر عمؿ عمى اعتمدت الثانية، المكجة نسكيو
 الجنسية، النفسية اليكية كاستمرار مشركعية عمى الشؾ تمقي أنيا بدا أدلتو لأف نظرا ثقافتاف
 النسكية الكاتبة ميميت كانت الزعـ ىذا عمى بالمراىنة ذلؾ مع الحياة حقائؽ مف كحقيقو

 الحالي النفسي التحميؿ لمتنظير تماما المعاكس الاتجاه في فعمي بشكؿ تتحرؾ الأميركية
الجنكسة  بيكلكجي، الجنس: "تقرأ تفريؽ صياغتو أعادت عندما لأنو ليشكلر، الفردانية

 الجنس بيف التضاد إرجاع عف كاحدة خطكة سكل تبعد تكف لـ ثقافة، فيي كبالتالي" سيككلكجية
 1."كالثقافة الطبيعة بيف الفارؽ ذلؾ إلى كالجمكس

 فإنو ذلؾ كمع كالجسدية البيكلكجية الأبعاد إلى عادة يشير الجنس فاف التحميؿ ىذا كعمى
 كأياد تجارب لأفراد يككف أف كيمكف كالاجتماعية الثقافية بالعكامؿ يتأثر اجتماعي مفيكـ أيضا
 المرتبطة كالسمككيات كالمعتقدات الأدكار عف يعبر الذم المفيكـ ىك كالجندر متنكعة جنسية
 يتمناه الذم الاجتماعي كالجنس البيكلكجي الجنس بيف اختلبؼ ىناؾ يككف أف كيمكف بالجنس

 .الفرد

                                                           
. 31-30 ص ص السابؽ، المرجع كالجندر، الجنكسة كابلبف، ككرا - غمكفز ديفيد  1
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 Rubin) اثقافي كستحصؿ تقرر بمثابة جنس يعد ما لكف ركبف، تكتب "الجنس ىك الجنس"
 لا أنو ىك ذلؾ مع الجنسانية، تاريخ فككك، لكتاب الأساسية دركس أحد كاف ، (165 :1975

 تصكيرىا قد تـ الإنسانية حكؿ كمعتقداتنا أفكارنا كاف الجنس" ىك الجنس "فيو يككف بسيط معنى
 لأف داعي لا المزعجة الملبحظة ىذه تتغير تزاؿ لا أنيا في الكاقع الأخيرة ةالسف مئة مدل عمى
 مكضكعية معرفة بكصفو كيذا شيء يكجد أف يمكف لا بأنو القناعة كىي ساذجة، بنسكيو تمزمنا
 كاف الزماف مر عمى دائـ بشكؿ يتبدؿ قد خطأ أك صحيحا يعد ما بأف الاعتراؼ يستتبع لا لكنو
 كالطب كالعمـ الثقافية الممارسات تممؾ تاريخيا أيضا دائـ بشكؿ سيككف التميز ىذا تاريخ

 .كالبرىاف الدليؿ ضمنيا حشد التي كالقانكف

 في طبيعي " أحدىما لأف ليس لكف كثيقا ارتباطا مرتبطاف لذلؾ ىما كالجنس الجنس إف
 منو، مفر لا نحك عمى ثقافيتاف مقكلتاف كلبىما بالأحرل ثقافة إلى تحكلو يمثؿ الآخر أف حيف
 بذاتنا علبقتنا البشرية كالعلبقات البشرية الأجساد كفيـ كصؼ طرؽ إلى تحيلبف ثاني مقكلة

 إنما مشكش، نحك عمى الأحياف بعض ففي بضركرة، يتدخلبف كالجنس الجنس في كبالآخريف
 تماما مطمؽ بشكؿ ليس لكف الآف تعرفو "تغيير الجنس عممية "باسـ صراحة سابقا تدعى كانت
 الاستقرار عدـ يعكس مصطمح كىك gender assignment الجنكسة تعييف إعادة: "باسـ

 عمى انفتاحو أك المتزايدة كمطكاعيتو كثيرة معاصره مجتمعات في الجسد تضاريس المتنامي
 يمكف ماذا أك مف عمى حدكد ثـ بالطبع، الجراحة أك تأديب أك العقاقير خلبؿ مف سكاء التجديد

 سبيؿ عمى الإنجميزم القانكف في تكقعيا أك يمكف التي الحدكد دكما ليست ىذه أف مع نغيره، أف
 الكلادة منذ ىيئتو أك شكمو غير قد يككف أف المرء لجسد يمكف ماذا ما عف النظر بغض المثاؿ

 العكس أك أنثى أك ذكر مف لمرء القانكني الكضع تبديؿ الحالي الكقت في الممكف غير مف
-  فركيد كتب كما " التشريح "كليس  - legality القانكنية الصفة فاف الخصكص بيذا بالعكس

 مف تنطؽ التي المغة نمنحو الذم الاسـ ىك الجنس أف القكؿ يمكننا تقريبي بشكؿ المغير ىي
 أك الثقافية الممارسات عمى تدؿ الجمكس أف حيف في رغباتنا معرفة إلى كنتكصؿ خلبليا
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 جادلت الجنكسة مشكمة الآف كتابيا كفي تحقؽ أف مف الرغبات ىذه تمكف التي الثقافية الكسائط
 بكصؼ بنا بالاعتراؼ حدكثو تكرار يسمح الذم العمني العمؿ مف رمزم شكؿ ىي الجمكس بأف

 سياؽ في غامض النحك عمى تككينيا يتـ ىكية ىي الجنكسة: البتر بنسبة كمرغكبو رغبة ذكاتنا
 خلبؿ مف الجمكس تأثير يحدث لأفعاؿ سبب ما تكرار خلبؿ مف خارجي فضاء في تدشف الزمف
 الإيماءات بيا تشكؿ التي الدنيكية الطريقة بكضعيا فيميا يجب كبالتالي الجسد أسمكبو

 1".ادائـ مجنكسة ذات كىـ الأنكاع مختمؼ مف الجسدية كالأساليب كالحركات

 إلى يشير الجندر مصطمح أما نستنتج النفس كالفلبسفة عمماء التحميلبت ىذا كمف خلبؿ
 الاجتماعية الأعراؼ تحدده ثالث جنس ىك إنما أنثى كليس ذكر بلب ليس ثالث جنس

 أنثى أك ذكر ككنو فالإنساف الجنسية، لأعضائو اعتبار ىناؾ ليس الإنسانية كالاختيارات
 الجنس "مصطمح فحسب يمارسو قد جنسي نشاط لأم علبقة باختياره لو ليس العضكم بالمعنى
 بناء ذكرل تصبح كالأنثى أنثى ليصير يختار قد الرجؿ الجنسية ىكيتو اختيار يمكف الجندر
 أف يمكنني .بتمر جكديث الأمريكية الفيمسكفة قكؿ ذلؾ مثاؿ .الشخصي كالاختيار الذاتية الرغبة
 قطعة أخرج أف يمكنني. اليكـ سأككف جنس أم كأقرر خزانتي في انظر الصباح، في انيض
 ما شيئا أككف كاف أخرل مرة أبدليا أف يمكنني المساء ذلؾ في ثـ أكصميا جمستي كابدر ثياب

 ذلؾ أعطاىما المجتمع أف إلا رجؿ ليس كالرجؿ المرأة ليست المرأة أف كبمعنى " جذريا مختمفا
 .الدكر

 في الاجتماعي النكع الجندر، أك الجنس بيف الفركقات ىذه كنمخص نضع أف كيمكف
  :التالية النقاط مف مجمكعة

 (Gender) الجندر (Sex) الجنس المقارف الكجو
 عبر يتشكؿ كثقافي اجتماعي بناء الإنساف بيا يكلد بيكلكجية خصائص التعريؼ

                                                           
  .37-36-35 ص السابؽ، المرجع كالجندر، الجنكسة كابلبف، ككرا غمكفز، ديفيد 1
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 الإجتماعي كالمحيط التنشئة
 باختلبؼ يختمؼ كمرف، متغير بسيكلة يتغير لا نسبينا، ثابت التغير / الثبات

 .كالزمف الثقافة
 تناسمية، أعضاء) كبيكلكجية جسدية الخصائص

 ).…كركمكسكمات
 سمككيات،) كثقافية جتماعيةإ

 .…)مجتمعية تكقعات أدكار،
 التناسمية الأعضاء عبر تحديده يتـ التحديد أساس

 الفيزيكلكجية كالخصائص
 كالعلبقات الأدكار خلبؿ مف ييحدد

 المجتمع يحددىا كما)رجؿ/امرأة(
 الإجتماعية البيئة مف مكتسبة كغريزية فطرية الطبيعة

 كالثقافية
  الجندر لمفيوم التاريخي التطور :ثالثا

  اليوناني الفمسفي الفكر في الجندر
 الفلبسفة عنو تحدث السابؽ ففي الجنسية غرب الفحكل حيث مف حديثا الجندر مفيكـ ديع

 .ليما كنظرت المجتمع كصفاتيما كالرجؿ المرأة كمكانة دكر عف حديث خلبؿ مف

 المرأة كانت كما دكر حكؿ القدامى اليكنانييف الفلبسفة نظر كجية سنرل المبحث ىذا كفي
 النظريات مف متغيرة آراء تكجد لا .الفترة تمؾ في بارز يكف لـ الجندر مفيكـ أف باعتبار كالرجؿ
 السمات كاعتبرت الثانية الدرجة مف كاعتبرتو مكاطنات النساء قيمة مف حطت التي الفمسفية
 تقسيـ إلى سعت فمسفيو أعمالا الآف حتى نجد زلنا كما الذككر سمات مف شانا اقؿ الأنثكية
 .الجنس أساس عمى العمؿ

 لطبيعتيا نتاج ىي المرأة دكنية أف أرسطك يعتبر "(ؽ ـ322-384) Aristote أرسطك 
 الجنسي شكؿ كجكد ضركرة في كالسبب الإنجاب ىي الأكلى الأنثى كظيفة كاف البيكلكجية
 صكر- يزكدنا بالصكر المنكية حيكاناتو خلبؿ فذكركا .المادة عمى الصكرة تفكؽ إلى لإنجاب
 الصكرة دامت كما التمؼ تدفؽ خلبؿ مف بالمادة تزكدنا الأنثى بينما - الذرية نفس النسؿ أك
 الذكر ينفصؿ أف ضركرة أم الأبناء عف الأعمى انفصاؿ الأفضؿ فمف مف المادة كأقدس أفضؿ
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 أف يجب النساء أف لفكرة يركج ككاف الرجؿ عف قيمة أقؿ المرأة يعتبر كاف فقد .1الأنثى عف
 ".الأطفاؿ كتربية الرجاؿ خدمة في يتمثؿ المجتمع في محدد دكر لدييـ يككف

 الجمعة ىي الرجؿ كظيفة أف أرسطك كيعتبر الجندرية الجنسية كظائؼ إلى بالنسبة أما
 العمؿ تقسيـ أف إلى أرسطك نظر في كالتخزيف الاحتفاظ فيي المرأة كظيفة أما كالتحصيف
 رجؿ أنيا لممرأة أرسطك تعريؼ كاف تاما اتفاقا تماما الطبيعة مع يتفؽ كالمرأة الرجؿ بيف التقميدم
 .2"كديف عقؿ ناقصة المرأة أف عمى اليكـ تداكلو يتـ كما كثيرا يختمؼ لا ناقص

 المجتمع في ثانكيا دكرا تمعب أنيا الييا كينظر تقميدية المرأة اتجاه نظرتو فاف الأخير كفي
 .فقط الخدمة في دكرىا عمى كركز

 الرجاؿ مف أدنى أنيـ عمى النساء أفلبطكف ينظر ( ؽ ـ427 - 347 )Platon أفلبطكف
ف كالفضيمة العقؿ حيث مف  يجب لذلؾ الرجؿ الاستعداد مف أحد الفطرم المرأة استعداد كا 

 أنيـ عمى فييا عاش التي الثقافة تصفو كانت كما النساء صنؼ كقد منيما كؿ فكائد بيف الفصؿ
 ككاف أنثى لأنياأمو  لي يزيد ككاف امرأة ابف أنو يتأسؼ ككاف للؤفراد الخاصة الممكية مف جزء
 المجتمع كعمى الشباف في الجماؿ لأف كرجؿ رجؿ يككف الذم الحب ىك الحقيقي الجد بأنو يرل
 الرجاؿ أف اعتبر. 3شجاعتيـ عمى كمكافأة نساء يمنحيـ بأف المحاربيف الرجاؿ يكافئ أف

 الفمسفي لمحكـ مفيكمو كفي بالنساء مقارنة القيادة عمى قدرة أكثر تجعميـ عقمية ميزات يمتمككف
 كالقيادة كالعماؿ، الدكلة حراس كىـ الجنكد كالفلبسفة الحكاـ المجتمع في طبقات ىناؾ أف أعتبر
 .الرجاؿ مع الحاؿ ىك كما المستكل بنفس

                                                           
  .24-23السابؽ، ص ص  كالثقافية، المرجع الاجتماعية الأبعاد الجندر حكسك، محمد عصمت 1
  .25ص  السابؽ ، المرجع كالثقافية، الاجتماعية الأبعاد الجندر حكسك، محمد عصمت 2

  .26 ص نفسو، المرجع  3
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 حيث الفلبسفة مف غيره عف سقراط آراء تختمؼ لـ "( ؽ ـ470-399) Socrate سقراط
 مسمكمة بشجرة المرأة شبو كقد العالـ في كالانييار للؤزمة مصدر ىك المرأة كجكد أف يرل كاف
 مف أيضا ىك جزءا فكاف .1"امنو تأكؿ عندما تمكت العصافير كلكف جميلب ظاىرىا يككف التي

 .المجتمع في الرجؿ مف قيمة أقؿ المرأة برتتع ما عادة كانت التي القديمة اليكنانية الثقافة

 :عالاجتما عمم رواد فكر في الجندر

 (م1798-1859 )AUGUSTE COMPTE كونت أوجست

 أحد باعتباره المجتمع في كأدكارىـ كالرجؿ المرأة حكؿ ككنت أكجست أراء إلى ىنا سنتطرؽ
 .الاجتماع عمـ فلبسفة أىـ

 السمطة بكجكد الا يتحقؽ لا أمر كىك مستقر، اجتماعي نظاـ كجكد بضركرة ككنت كنادل
 يؤكد الذم Positivisme الكضعية مذىب كأنصار مؤسسي مف كاف حيث الديكتاتكرية، الأبكية
 لصالح البطريركي النظاـ عمى القائمة العائمة كحدة كاستمرارية دكاـ خلبؿ مف الاستقرار عمى
 المكضكعية أساس عمى ككنت أكجست أسسو الذم العمـ يعتبر ما سبؽ عمى كبناء الرجؿ

 genderriration العمـ بجندرة يسمى  ما كجكد إلى أدل الذم الأمر جندريا، متحيز كالعقلبنية
of science2"فيو السائدة ىي  الذككر كنشاطات أفكار بمعنى أف. 

 مف المرأة حكؿ أفكاره تحددت فقد الأكلى الخمية ىي ككنت أكجست نظر في الأسرة أف بما
 خضكع خلبؿ مف يتحقؽ كىذا عمى استقراره المحافظة كطرؽ كمككناتو لممجتمع دراستو خلبؿ
 إطار في كمسؤكليتيا دكرىا حصر فقط المرأة ضد متحيزا انو اظير قد فينا لمرجؿ المرأة

عداد المنزلية المسؤكلية  .الأطفاؿ كا 

                                                           
. 27نفسو، ص  المرجع  1
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 الحركة النسوية في الجندر: رابعا

 ظيكرىا ككاف الغربي الفكر في النسكية الحركة بدأت كمنيا كبيرة أىمية المرأة فيو شكمت لقد
 اقتصادية تغيرات الفترة ىذه في كحدث لمرجاؿ النساء لتبعية المقاكمة حركات جيكد بفضؿ

 ظيرت  كأخيراقبؿ مف المجتمع في حدثت التي التقميدية العلبقات تغيير إلى أدت كبيرة كسياسية
 في ككضعيـ تيميشيـ بسبب المسمكبة بحقكقيـ طالبكا المكاتي النساء أصكات الفترة تمؾ في

 ىذه كتبمكرت المجتمع في السياسية القكل أعطتو التي كىيمنتو الرجؿ مرتبة عف متدنية مرتبة
 .الثلبث بمكجاتيا النسكية الحركة كتطكرت بعد فيما المطالب

 مارم الفيمسكؼ كتاب بظيكر بريطانيا في ظيرت كالتي :"الأكلى المكجة النسكية بدأت
 لمعقلبنية، بحاجة النساء أف فيو أكضحت كالتي ، 1792المرأة، حقكؽ عف دفاعا كركفت كلسكف
 .1"للؤنكثة المجتمع نظرة ناقشت كما التعميـ، طريؽ عف إلييا سيتكصمكف التي

 الجنسيف بيف المساكاة تأكيد عمى كدعت الرجؿ بيا يتمتع التي المرأة بحقكؽ طالبت كىنا
 .لمعمؿ كممارستيا العمـ تمقينيا عمى كأكدت

 كالقانكنية الاجتماعية المساكاة عدـ صكر معالجة أجؿ مف تعمؿ منظمة حركة أكؿ كىي
 .2"19 القرف في المرأة منيا تعاني كانت التي

 خرجت" *الثانية النسكية المكجة أما لممرأة، كالتكظيؼ التعمـ قضايا المكجة ىذه أىداؼ كمف
 النسكية الحركة نشاطات إلى تشير ظيرت إذ إنجمترا مف خرجت الأكلى النسكية الحركة رحـ مف

                                                           
. 21ص ـ،2001 ،5ط بيركت، - لمنشر بياف - العزيرم خديجة النسكم، لمفكر الفمسفية الأسس 1
. ـ2012 جكيمية  المدنية، مصر حركة مجمة الرحبي، مية الغربي، النسكم الفكر في النسكية المكجات 2
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 الحركة بدأت المرحمة ىذه كفي العشريف القرف نيايات إلى ميلبدم 1960 بيف ما الممتدة
 1".العالـ أنحاء جميع في المرأة يشمؿ عالميا طابعا تأخذ النسكية

 مف النسكية الحركة كمناظرات منظرم أعماؿ مف الثانية المكجة في الجندر مفيكـ كظير"
 اف رأكا فقد 2"الإناث عمى الذككر ىيمنة أسباب عف كبحثيـ الاجتماعية لمعلبقات تحميمو خلبؿ
نما بيكلكجية طبيعة ليس الجندر أما ةثابت بيكلكجية طبيعة الجنس  المجتمع لسيركرة نتيجة كا 
 .مختمفة بطريقة كالسمات الأدكار تحدث

 simone de beauvoire (1908-1986) بكفكار دم سيمكف: "النسكيات تمؾ بيف مف
 الخاضعة الذات مصير بيف بكفكار دم سيمكف تكازم بحيث الآخر" الجنس كتابيا في

 بالانتماء تتعمؽ التي كالخصكصيات التعقيدات تجاىؿ كبالتالي النساء مصير كبيف للبستعمار
 .3"ةالثقاؼ أك العرؽ أك الجنس أساس عمى الآخر إلى

 الجندر مفيكـ استخداـ بدأ مطالبيا بعد النسكية الحركة مف الثانية المكجو دققت كبعدما
 مقكلة لعبت المرحمة ىذه كفي كحقكقيا المرأة عف الحديث عف بدلا الجنسيف عف الحديث فأصبح
  post-feminism النسكية بعد ما حركة كظيرت النسكم كالنقد التحميؿ في ميما دكرا الجندر

 إلى امتدت التسعينات بداية في ظيرت الجديدة النسكية أم المكجة كىذه .*"الثالثة اليكية أك
عادة المطمقة كالأفكار النظريات كؿ رفض :أىدافيا أىـ مف اليكـ  النظاـ خطو ما كتابو كا 

 كالفف، كالممارسة كالنظرية الراقية كالثقافة الصفكة ثقافة بيف التقميدية الحدكد فاخترقت الأبكم،
                                                                                                                                                                                            

 كتسعى  كاجتماعيا كاقتصاديا سياسيا الجنسيف بمساكاة تنادم التي النظرية ىي النسكية :"كاستر معجـ عرفيا النسكية الحركة *
لى كاىتماماتيا المرأة حقكؽ تحقيؽ إلى سياسية كحركة   "المرأة منو تعاني الذم الجنسي التمييز إزالة كا 

  .17ص ـ،2014 ،1ط دمشؽ - كالتكزيع لمنشر الرحبة مية كقضايا مفاىيـ النسكية 1
 . 49ص السابؽ المرجع كالثقافية، الاجتماعية الأبعاد حكسك، محمد عصمت2

. ـ2012 جكيمية المدنية، مصر حركة مجمة الرحبي، مية الغربي، النسكم الفكر في النسكية المكجات  3
فكريا  كناشطة فرنسية بارزة ككنيا كاتبة غإلى إضافة المرأة تحرر حركات رمكز مف اليامة الرمكز أحد: بكفكار دم سيمكف *

. كسياسيا



 مياد نظري حول الرواية العربية الميبية النسوية         :                                الفصل الأول

 

34 

، 1"لمقيـ عمييا كالمتعارؼ كالتصنيفات لمفكر اليرمية الأنماط كتحميؿ كالميمش كالمييمف، كالحياة
 كالتمتع الحرية مف المزيد النساء لإعطاء كتسعى التقميدم الأبكم لمنظاـ رفضيا عف تعبر فيي

 للئنساف العقلبني النمكذج نقد النظرية ىذه يميز ما أبرز مف .كالفرص الحقكؽ في بالمساكاة
 .2"الغربية لمحضارة كمركز بالميداف انفراده كرفض

 التعريفات في النظر خلبؿ مف الجندر مكضكع إلى الفصؿ ىذا خلبؿ مف التطرؽ تـ
 عمـ النظريات بعض استعراض ككذلؾ كالجندر الجنس بيف كالتمييز المفيكـ ليذا المختمفة
 الاجتماعي البناء إلى يشير الجندر أف فتبيف بو المرتبطة كالمفاىيـ القضايا كأبرز الجندر
 لآخر مجتمع مف تختمؼ كالتي كالأنكثة بالذككرة المرتبطة كالسمككيات كالأدكار اليكيات ككالثقافة

 كأف الاجتماعية كاليكيات العلبقات فيـ في أىمية لو الجندر بأف القكؿ يمكف الختاـ كفي
 المساكاة المتعمقة التحديات لمكاجية مستمرة زالت ما ىذا المجاؿ في كالدراسات المناقشات
 .الجندرية كالعدالة

                                                           
.  452ص النقدم، المعجـ النسكية، بعد كما النسكية  1
 عالـ سمسمة :الككيت – كالفنكف لمثقافة الكطني المجمس الخمكم، طريؼ يمني.د ترجمة جيف، شيفرد ليندا العمـ، أنثكية  2

  .14 ق، ص1425، (306)رقـ  المعرفة



 

 
 

 

 

 

 فصل الثانيال
 تفكيك الرجولة وصياغة اليوية الجندرية

 في خبز عمى طاولة الخال ميلاد
 
 

     .الممارسات اليكمية كتحدم الصكر النمطية لمرجكلة: أولا

.  العلبقة مع زينب كتجسيد اليكية الجندرية في العلبقات الأسرية:ثانيا

 .الطبيعة كآلية لتفكيؾ الصكرة النمطية لمذككرة :ثالثا

عادة إنتاج اليكية الجندرية:رابعا .  الممارسات الاجتماعية اليكمية كا 
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ا في البنية الثقافية لممجتمعات  ييعدّ مفيكـ الرجكلة مف أكثر المفاىيـ الجندرية رسكخن
العربية، حيث يرتبط بمجمكعة مف السمات المتكقعة اجتماعينا، مثؿ السيطرة، الخشكنة، الكتماف، 

إلا أف ىذه الصكرة النمطية ليست ثابتة، بؿ تتعرض في العقكد الأخيرة لتفكيؾ . كالاستقلبؿ
كفي ىذا السياؽ، تندرج ركاية خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد . نقدم داخؿ الأدب كالفكر العربييف

ا مغايرنا لمرجكلة مف خلبؿ شخصية ميلبد، كتيعيد  لمكاتب الميبي محمد النعاس، التي تيقدّـ نمكذجن
. مساءلة محددات اليكية الجندرية في مجتمعو محافظ
ا مضادنا لمرجؿ  ، إذ تتقاطع في شخصيتو "المعيارم"يمثؿ ميلبد في الركاية نمكذجن

فمف . عناصر الأنكثة كالذككرة بشكؿ يعكس اليشاشة الجندرية كيكشؼ الطابع الإنشائي لميكية
خلبؿ الممارسات اليكمية، كالعلبقات الأسرية، كالتجارب الحميمية، كصكلان إلى المغة المستخدمة 

. في السرد، يعيد النص بناء تصكر جديد لمرجكلة، يرفض الييمنة كيحتفي باليامش

سيحاكؿ ىذا الفصؿ، إذف، تفكيؾ خطاب الرجكلة كما يتجمى في الركاية، كتحميؿ كيفية 
، (خاصة زينب)الممارسة اليكمية، العلبقة مع الآخر : تشكّؿ اليكية الجندرية عبر أربع مستكيات

كسنيبيّف كيؼ ييعيد النص بناء اليكية مف خلبؿ مقاكمة . المغة الشعرية، كالممارسات الاجتماعية
. القكالب الجاىزة، كطرح إمكانات بديمة لمكينكنة الجندرية
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الممارسات اليومية وتحدي الصور النمطية لمرجولة : أولا
تتجمى الممارسات اليكمية كأحد المجالات الحيكية التي تيعاد مف خلبليا صياغة اليكية 

ا يتفاعؿ فيو الفرد مع الخطابات الثقافية  الجندرية، إذ تشكؿ الركتينات كالسمككيات اليكمية مسرحن
كفي ركاية خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد، يبرز . السائدة حكؿ ما يعنيو أف يككف رجلبن أك امرأة

ميلبد كشخصية تعيد إنتاج معنى الرجكلة مف خلبؿ أفعاؿ كممارسات يكمية تتحدل الصكر 
. النمطية التقميدية التي تكرسيا المجتمعات العربية

إف تحميؿ ىذه الممارسات اليكمية ييظير كيؼ يمكف لمخطابات الذككرية أف تيكسر عبر 
تفاصيؿ الحياة العادية، مف الاىتماـ بالمظير إلى الأعماؿ المنزلية، مركرنا بالعلبقات الأسرية، 

لذلؾ، يستيدؼ ىذا المبحث . بحيث ييعيد النص تعريؼ الرجكلة في أفؽ أكثر إنسانية كمركنة
دراسة ىذه الممارسات كتفكيؾ الخطابات الجندرية المرتبطة بيا، مف خلبؿ قراءة نصية دقيقة 

. تستند إلى المفاىيـ النظرية في الدراسات الجندرية

الجسد والمظير الخارجي كفضاء لمقاومة الذكورة المعيارية -  1

في سياؽ الركاية، ييعبر الجسد كالمظير الخارجي عف بعد حاسـ في بناء اليكية الجندرية، 
حيث ييستخدماف كأدكات لإعادة تعريؼ الرجكلة خارج الإطار النمطي التقميدم الذم يربطيا 

فميلبد، الشخصية المحكرية في خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد، لا . بالقكة البدنية كالصلببة فقط
ا ممحكظنا عمى مظيره كنظافتو الشخصية،  يكتفي بتبني ممارسات تقميدية لمرجؿ، بؿ يظير حرصن

أك « الصارـ»كىك ما يعتبره المجتمع المحيط بو سمككنا غير متكافؽ مع صكرة الرجؿ 
 .«الصمب»

ا ضمنينا لمذككرة المعيارية  إف اىتماـ ميلبد بالعناية الشخصية كتفاصيؿ مظيره يعكس رفضن
التي تفرض عمى الرجؿ إىماؿ الجسد كعدـ الاىتماـ بالتفاصيؿ الجمالية، باعتبارىا صفات 



 تفكيك الرجولة وصياغة اليوية الجندرية في خبز عمى طاولة الخال ميلاد:      الفصل الثاني

              

37 

كىذا الانتياؾ لممعايير السائدة يشكؿ ممارسة يكمية لممقاكمة تفضي إلى . أك ضعيفة« أنثكية»
تكسيع معنى الرجكلة لتشمؿ بعدنا إنسانينا أكثر، قائمنا عمى العناية بالذات كالتعبير عف اليكية 

. الفردية، كليس فقط التكافؽ مع صكرة جامدة تقميدية

بحسب عبد الكىاب بكحديبة، فإف اليكية الجندرية ىي أداء اجتماعي يتغير كفقنا لمسياقات 
كىذا ما يتجمى في شخصية 1الثقافية كالاجتماعية، كلا يمكف اختزاليا في صفات بيكلكجية ثابتة ،

ميلبد التي تظير لنا أف الرجكلة ليست بالضركرة مرتبطة بالقسكة أك التجاىؿ، بؿ يمكف أف 
. تتجسد في الحساسية كالاىتماـ بالتفاصيؿ التي تييمشيا الخطابات الذككرية التقميدية

كما أف ميلبد يرفض المشاركة في الممارسات التي تكرس الييمنة الذككرية، مثؿ التدخيف 
أك الانخراط في مشاجرات، مما يعزز بيعد الرفض لممفاىيـ الذككرية النمطية التي تربط الرجكلة 

يمكف اعتبار ىذا الاختيار مكقفنا كاعينا يعكس رغبة في بناء ىكية . بالقكة الجسدية كالعنؼ
. جندرية متحررة مف القكالب الجامدة، كىك تكجو لو مدلكلات اجتماعية كثقافية عميقة

ىذا التمرد عمى الصكرة النمطية لمرجكلة لا يتـ فقط عبر ممارسات فردية بؿ مف خلبؿ 
إعادة صياغة الجسد كمجاؿ لمتعبير عف الذات، ما يجعؿ مف الركاية مساحة نقدية ميمة تسائؿ 

. المعايير الثقافية لمجنس كاليكية الجندرية

في ركاية خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد، تبرز الممارسات اليكمية لميلبد كأداة حية لمقاكمة 
فميلبد لا يظير . الصكر النمطية لمرجكلة، لاسيما عبر الجسد كالمظير كالعناية بالحياة اليكمية

الذم تفرضو الثقافة الأبكية، بؿ يمارس عادات تيعتبر اجتماعينا أقرب " الرجؿ الصارـ"في صكرة 
. ، ما يجعمو يعيد صياغة الرجكلة في ضكء حساسيات جديدة"الدكر الأنثكم"إلى 
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أخرج من البيت لإحضار زينب، ثم نتغدى، ": مقاطع الركايةمقطع مف يقكؿ ميلبد في 
ىذا ما يحدث في ... أقضي المساء في تجييز خبز الغد، أو في صناعة الكعك والحموى

. 1العادة

ىذا المقطع ييبرز جانبنا مف الحياة اليكمية التي يعتمدىا ميلبد، حيث ينخرط في أعماؿ 
الطيي، إعداد الحمكيات، كمرافقة زكجتو، كىي أفعاؿ تيقابؿ تقميدينا بنظرة دكنية داخؿ ثقافة تيحمّؿ 

غير أف ميلبد يمارس ىذه الأدكار دكف تردد أك . المرأة مسؤكلية المنزؿ، كتيقصي الرجؿ منو
شعكر بالنقص، بؿ بقدر مف الاعتياد كالطمأنينة، ما يفتح مجالان لتأكيؿ اليكية الجندرية كخيار 

. لا كقيد بيكلكجي

الحزام ىو سلاح الرجل ... القط يا ميلاد، اضربيا حتى تتربى: "قال لي العبسي...»
 2«..."افعميا يا ميلاد، من أجل راحتك... القاىر

ىذا الحكار يكشؼ عف ثقافة الذككرة السائدة التي تبرر العنؼ ضد المرأة ككسيمة لمسيطرة، 
كيبرز الصراع الداخمي لميلبد بيف تقبؿ ىذه القيـ المسمكمة كرغبتو في رفضيا، ما يعكس أزمة 

 .اليكية الجندرية كتحدم الصكر النمطية لمرجكلة

كبذلؾ، يتحكؿ الجسد كالمظير الخارجي مف مجرد كعاء بيكلكجي إلى ساحة لإعادة 
العنؼ، التدخيف، "صياغة اليكية، حيث يرفض ميلبد الاشتراؾ في طقكس الذككرة المعيارية مثؿ 

، كيستبدليا بأفعاؿ يكمية حنكنة تيمجّد العناية كالرعاية بكصفيا "الفظاظة، الغياب عف المنزؿ
 .أفعالان إنسانية لا تابعة لجنس بعينو
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أضاف إلى ... في الخامسة عشرة سمح لي بتعمّم إعداد الخبز": كفي مشيد آخر نجد
ميام تنظيفي المخبز وحممي شوالات الدقيق ميمة عجن أسيل أنواع الخبز الشعبية، 

 1"...في السادسة عشرة بدأت قصة حبي لمخبز. كانت تمك أولى رغائف خبزي. المحورة

حيث يفكؾ ىذا المقطع صكرة الرجؿ المرتبطة بالعمؿ القاسي أك القتالي، حيث تيستبدؿ 
كىنا يعيد ميلبد تشكيؿ ىكيتو الرجكلية انطلبقنا مف . المرتبط تقميدينا بالمرأة" عجف الخبز"بفعؿ 

ا جندرينا كاعينا  .مطبخ العائمة لا مف ساحة الصراع، ما يعكس انزياحن

ابف )كما أف انشغالو بالحديث، كالتفاعؿ الكجداني، كممارسة الحكي مف مكقع اليامش 
، يعكس حساسية لغكية كنفسية تيخالؼ الأنماط الذككرية التقميدية المبنية عمى (كسط الأخكات

 .الصمت أك القطيعة الشعكرية

ا لرجكلة بديمة،  ىذا التمرد عمى الصكرة النمطية لمرجكلة يجعؿ مف شخصية ميلبد نمكذجن
تيعرّؼ ذاتيا مف خلبؿ العناية، الحساسية، كالمشاركة اليكمية، كليس مف خلبؿ القسكة أك 

 .السيطرة

في الرابعة أصبحت ": ىذا ما نمحظو في التسمسؿ الزمني لنشأة ميلبد حيث نجد في الركاية 
لدي أربع ... في السادسة أصبحت أجالس أخواتي الكبريات... ألعب مع أختي الصغرى

 2."في الثامنة بدأت أساعد أبي في الكوشة... أخوات

ىذا التسمسؿ الزمني ييظير كيؼ نشأ ميلبد في فضاء أنثكم، كتشرّب منو قيمان مغايرة 
لمييمنة الذككرية، مما ساىـ في بناء ىكية رجكلية بديمة، قائمة عمى الحميمية كالعلبقات الأفقية 

 .لا عمى السمطة أك الانفصاؿ عف عالـ النساء
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تمك التي أعمن فييا المادونا فشمو في أن يجعل مني بندقية يوجييا ": كفي مشيد آخر
 1".«ميلاد، يا ضعيف»: صرخ... لم يكن ىناك مجال لمتوقف، أو حتى لمتعثر... حيث يشاء

ىذا المشيد يكشؼ محاكلة السمطة الذككرية العسكرية قسر اليكية الجندرية ضمف إطار 
. تفتقر لمذات كالإرادة" بندقية"، حيث ييختزؿ الفرد في "الرجؿ المحارب، الصمب، الذم لا يشعر"

غير أف ميلبد، الذم يسقط في الكحؿ كييرفض حتى رفعو، يرمز إلى انييار النمكذج الذككرم 
 . النمطي داخمو، كىك ما يفتح المجاؿ لإعادة بناء ذات ذككرية عمى أسس إنسانية لا عسكرية

إعادة تعريف العمل اليومي ومسؤولية العناية -2

في مجتمع يربط الرجكلة بالييمنة كالسمطة كالانفصاؿ عف المجاؿ المنزلي، تيعيد شخصية 
، مثؿ "أنثكية"في الركاية رسـ حدكد اليكية الذككرية مف خلبؿ تبنيو لأعماؿ ييفترض أنيا " ميلبد"

ىذه الممارسات اليكمية البسيطة تتحكؿ إلى . التنظيؼ، الطيي، كالاعتناء بالأرض كالحديقة
خطاب مضاد لمجندر السائد، ييحدث خمخمة في التصكرات السائدة حكؿ تقسيـ الأدكار داخؿ 

. الفضاء العائمي كالاجتماعي

إف قياـ ميلبد بيذه الأفعاؿ لا ينبع مف اضطرار ظرفي أك غياب بديؿ، بؿ مف كعي 
فيك يتخذ مف العناية شكلبن مف أشكاؿ . اختيارم يعبّر عف مكقؼ أخلبقي كفمسفي مف العالـ

القكة، كليس التبعية، مما ييعيد لمممارسة المنزلية كالمجتمعية بعدىا الإنساني بعيدنا عف 
. التصنيفات الجندرية الصارمة

العناية ليست سمككنا مرتبطنا بجنس دكف "كقد اعتبرت الباحثة فاطمة الزىراء بف شريؼ أف 
، كىكذا يخمؽ ميلبد 2آخر، بؿ ىي تعبير عف البعد الإنساني العميؽ في العلبقات الاجتماعية
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فضاءن جديدنا داخؿ المتف الركائي، تتداخؿ فيو أبعاد اليكية الجندرية مع أبعاد إنسانية كأخلبقية 
. ترفض الييمنة كتدعك إلى التكازف كالمشاركة

في ىذا السياؽ، لا يعكد العمؿ اليكمي مجرد نشاط ركتيني، بؿ يصبح فعلبن كجكدينا ييعيد 
صياغة الذات الذككرية عبر التفكيؾ كالمساءلة، كيؤسس لرجكلة بديمة ترتكز عمى المسؤكلية، 

. الرعاية، كالانخراط العاطفي

مرتين ضربت فييما »نلبحظ في ىذا المقطع مف الركاية كصؼ لحظة ضرب ميلبد لزينب
امرأةً خلال حياتي، الأولى كما أخبرتك عندما عدتُ من العسكرية لأسرح شعر أختي الصغرى، 

في زمننا كان من الطبيعي أن يضرب ... والمرة الثانية بعد احتدم النقاش بيني وبين زينب
لسنوات كانت أمي تشكرني أمام النساء فقط لأنني لم أتعارك يوما مع ... الرجل منا امرأةً 

 1.«زوجتي

ىذا المقطع يعكس كيؼ أف المسؤكلية كالعناية التي تبناىا ميلبد في علبقاتو مع النساء 
تمثؿ محاكلة لإعادة تعريؼ مفيكـ الرجكلة،  (كتسريح شعر أختو أك الامتناع عف تعنيؼ زكجتو)

بعيدنا عف العنؼ المعيارم، كمف خلبؿ رفض النماذج العنيفة الشائعة في المجتمع، مما يضعنا 
. أماـ إعادة تشكيؿ لمكقع الرجؿ في المسؤكلية اليكمية كالرعاية الأسرية

نلبحظ في ىذا المقطع كيؼ ييعاد تأطير العمؿ اليدكم، المطبخي كالعائمي الذم يمتينو 
: ميلبد، ليس كدكر تقميمي أك ىامشي، بؿ كفضاء يبرز فيو الكفاءة كالميارة، كييعترؼ بو رسمينا
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كنت ... نحن نحتاج إلى أناس مثمك في المعسكر ... أنت خباز كأبيك، أليس كذلك؟ »
 1.«أفكر منذ مدة في تغيير طاقم المطبخ، ما رأيك أن تكون ضمن الطاقم الجديد؟

إلى أداة فاعمة  (كالخبز كالطيي)ىذا الحكار يعكس كيفية تحكؿ العمؿ المنزلي كالتقميدم 
لإعادة تشكيؿ صكرة الرجكلة لدل ميلبد، ليس فقط داخؿ الأسرة، بؿ حتى في فضاء سمطكم 

عمؿ “كالمعسكر، حيث يينظر إلى ىذه الأعماؿ عمى أنيا مؤشر كفاءة كجدّية، كليس فقط 
. كما ىك شائع في التنميطاتالجندرية” نسائي

نجد في ىذا المقطع لحظة تحمؿ دلالات كاضحة عمى مشاركة الزكجيف في لحظة حاسمة 
عندما أجرى الطبيب أبحاثو وتمكن من تأكيد الخبر، » :تتعمؽ بالعناية كالمسؤكلية المشتركة

سمعت الكممات الرنانة وكنت عمى وشك . أمسكت زينب بيدي ضاغطةً عمييا من السعادة
 2«.البكاء، لكني تحاممت عمى نفسي وتمكنت من السيطرة عمى مشاعري

ىذا المشيد يعكس إعادة تعريؼ العمؿ اليكمي كمسؤكلية العناية بيف الزكجيف، إذ يظير 
ميلبد كزينب يتقاسماف لحظة الفرح كالقمؽ معنا، كىك ما يعزز فكرة أف العناية ليست مسؤكلية 

كما تبرز قدرة ميلبد عمى ضبط مشاعره، مما . فردية، بؿ شراكة متبادلة تتجاكز الأدكار التقميدية
ا في التعامؿ مع المكاقؼ التي تتطمب الدعـ العاطفي كالرعاية المتبادلة . يعكس نضجن
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العلاقة مع زينب وتجسيد اليوية الجندرية في العلاقات الأسرية : ثانيا
 العلاقات الأسرية كفضاء لإعادة بناء الأدوار الجندرية .1

تغمغمت ىذه ... زينب؟ قالت وىي تتنفس الصعداء وتحاول البحث عن الفتى في ملامحي"
نعم الحمد لله أنني أنا، وأنني لستُ غيري . الكممات في صدري وأخذت تشرع نوافذه المغمقة

 1."حتى أنعم بمقائيا مرة أخرى في حياتي
ينب التي لا  يبرز ىذا المقطع لحظةن محكرية في كعي ميلبد بذاتو، مف خلبؿ العلبقة بزى

فالحب ىنا لا يقكـ . بقدر ما ترل فيو الذات الأصيمة، اليشة، الحقيقية« رجكلة تقميدية»ترل فيو 
يعيد . عمى تأكيد الذككرة النمطية، بؿ عمى إعادة الاعتبار لمذات المينكرة كالمقصيّة اجتماعينا

في ذاتو، في كسر لمصكر " نكافذ مغمقة"ميلبد تعريؼ نفسو مف خلبؿ ىذا المقاء الذم يشرع 
. الجندرية المفركضة

تذكرتُ ... كانت الشجرة شحيحة الولادة، كئيبة كأنيا أدركت أنّ ىذا ليس المواسم مكانيا"
تعرينا كآدم وحواء ... التفاحة كانت رمزا لمجنس المحرم... آدم وسبب خروجو من الجنة

عندما أكلا من الثمر الحرام فانكشفت سوأتاىما ليما، وغرقنا في حضن طويل قبل أن 
 .2..."نفعميا

يحمؿ ىذا النص رمزية دينية قكية مع استدعاء قصة آدـ كحكاء كشيفرة تمثؿ الانكسار 
الإنساني كالخطيئة الجنسية في " الخطأ"الإنساني أماـ المحرمات كالرغبات الجنسية، حيث يبرز 

" تناكؿ التفاحة المحرمة"كصؼ لحظة العلبقة الحميمة كأنيا . إطار تجريبي شخصي لميلبد
يعكس تمردنا عمى المحظكرات التقميدية، كبالتالي إعادة تعريؼ لمجنس كاليكية الجندرية عبر 

. تجربة شخصية صادمة كمتحررة
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رفع الرأس لمسماء، التكتر في )كما يتجمى النزاع الداخمي بيف الرغبة كالخكؼ مف العقاب 
، ما يبرر التكتر النفسي كالعاطفي الذم يصاحب الممارسة الجنسية في المجتمع (الأصابع
كذلؾ، يظير كيؼ يتـ التسكيؽ لمجنس عبر علبقات متشابكة في المحيط الاجتماعي . التقميدم

. ، مما يفتح بابنا لمنقد الاجتماعي لمقيـ كالطبقات(العـ كخدكجة كالعمالة في المزرعة)
خرج الرجل من السيارة ... دخمت المقيى وجمسنا نراقب معشر المثقفين والصحفيين»

تحوّل ... دخمت معو المقيى وجمسا في الشرفة. كانت زينب... ليفتح الباب لممرأة في الخمف
 .1«...لم أعرف ما الذي عمي فعمو... وجيي إلى لون الطماطم

يشير المشيد إلى تكتر ميلبد كصراعو مع ىكيتو الجندرية في ظؿ علبقة زينب المعقدة، 
حيث تتحدل صكرتو التقميدية لمرجكلة كتعيد صياغة أدكار العلبقة الأسرية بما يعكس إعادة بناء 

. الذات
 دور زينب في تحدي التقاليد الجندرية والمساىمة في صياغة ىوية ميلاد .2

كان منظراً طريفًا عندما رأيت . شجعني عمى الخضوع منظر النساء من حولنا وىن يدخن"
بل إنّ في حياة تمك المرأة ونمط ... امرأة عجوزا ترتدي الحجاب وتشعل سيجارة أمام أبنائيا

 2."حياتيا أشياء تجعمني منجذبا إلييا
يرصد ميلبد في ىذا المشيد تحكلان في فيمو كتقبمو لمنساء كامتزاجو بيف في الحياة اليكمية، 
حيث تتجاكز الصكرة النمطية لممرأة المحجبة أك المحافظة إلى إدراؾ التنكع كالتغيرات في أدكار 

التدخيف ىنا يصبح رمزنا لتمرد النساء عمى الصكر النمطية التقميدية، كىك ما . النساء الإجتماعية
ميلبد، رغـ تمسكو . يعكس بدكره تفكيكنا لصكرة الرجكلة التي تتطمب ضبط النساء كالتحكـ فييف
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بعلبقة حب كاحدة، يظير احترامنا كفضكلان تجاه ىذا التنكع في تجربة المرأة، ما يدعـ فكرة تجديد 
 .اليكية الجندرية مف خلبؿ الممارسات الاجتماعية كالتفاعؿ الحيّ مع البيئة المحيطة

عاد النادل حاملا طمباتنا، . ونحن جالسان في ظلّ المقيى»: نجد في مقطع اخر
أشعمت سيجارتي فرحا وقد احتسيت ... الأسطوري" الكرواسون"حسنًا، حان الآن موعد تذوّق 

. من قيوتي الآن

. ىل يمكنني أن أدخن معك؟ سألتني زينب وقد قطعت حبل أفكاري

 1«لماذا تريدين أن تدخّني؟

أك غير مألكؼ اجتماعينا " ذككرينا"نلبحظ في ىذا المقطع كيؼ تيبادر زينب بفعؿ ييعتبر 
ا في مكاف عاـ كمع رجؿ، نلبحظ  لمنساء في السياؽ الثقافي المحافظ، كىك التدخيف، خصكصن
بركز شخصية زينب التي تتجاكز التقاليد الجندرية السائدة، إذ تيبادر بطمب التدخيف، كىك فعؿ 

كما . مرتبط في مجتمعيا بالرجاؿ، مما يدؿ عمى تحدييا للؤنماط الاجتماعية كيعكس استقلبليتيا
أف رد فعؿ ميلبد، الذم يستغرب طمبيا، يظير أثر زينب في إعادة تشكيؿ رؤيتو ليكيتو كزكج 

  .كرجؿ في العلبقة
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 .الطبيعة كآلية لتفكيك الصورة النمطية لمذكورة: ثالثا

 استخدام الطبيعة كرمز لممرونة والتحول في اليوية الجندرية .1
تيعدّ الطبيعة في الأدب رمزنا غنينا كمتنكعنا يعكس كثيرنا مف الدلالات الإنسانية كالاجتماعية، 

في سياؽ اليكية الجندرية، تيستخدـ عناصر الطبيعة مثؿ . مف بينيا فكرة المركنة كالتحكؿ
النباتات، الفصكؿ، كالتغيرات المناخية لتجسيد قدرة الفرد عمى التكيؼ مع الظركؼ المختمفة، 

ىذا الرمز الطبيعي ييعبّر عف عممية مستمرة مف . كتجاكز القيكد النمطية الثابتة لمجنس كاليكية
النمك كالتجدد، حيث تتقمب اليكية كتتطكر مثؿ دكرة الحياة الطبيعية، مما يفتح آفاقنا جديدة لفيـ 

 .الجندر بكصفو حالة ديناميكية غير جامدة
 نجد في ىذا المقطع استعارة الخبز بكصفو ذاتنا إنسانية حيّة

يجب ألا تخبز ... إن الخبز مثمنا، قد ينفد ماؤه... الحب ىو المكون الخامس. في الخبز"
إنّو اليواء الذي نتنفس، فالخبز في مرحمة العجين كائن حي ... خبزك قبل انتياء الوقت

 1."مثمنا، يتنفس، يتحرك، بالمشاعر
في ىذا الحكار الذم يتجاكز التقنية إلى الفمسفة، ييعيد ميلبد بناء مفيكـ الرجكلة عبر 

فصناعة الخبز لا تقكـ عمى القكة البدنية أك السيطرة، بؿ عمى الصبر، الحب، . استعارة الخبز
. الكقت، كالإحساس، أم عمى مقكمات ترتبط غالبنا بالصكرة النمطية للؤنثى في الثقافة الأبكية

ميلبد ىنا لا يصنع خبزنا فحسب، بؿ يعيد تعريؼ نفسو كرجكلتو، كيثبت أف اليكية الجندرية قابمة 
ا كالعجيف الذم   ".ينمك مشمكلان "أك " قد يغضب"لمخمؽ كالتفاعؿ، تمامن
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أخرج من البيت ولا أعود إلا بعد أيام طويمة للاطمئنان عميين وعمى : "في مشيد آخر
حالتين المادية، مستذكراً طعم القيوة والعدس والذرة المشوية ورائحة الحناء كمما دخمت إلى 

 1."البيت
تيستخدـ  (طعـ القيكة، العدس، الذرة المشكية، رائحة الحناء)في ىذا المقطع، نجد الطبيعة 

ا في  كرمكز حسية تعبّر عف التحكلات الداخمية كالمركنة العاطفية لشخصيات النص، خصكصن
. مكاجية الأزمات العائمية كالتغيرات الاجتماعية كالجندرية

ذكر . الطبيعة ىنا ليست فقط خمفية مادية، بؿ تيجسّد مشاعر الحنيف، التعمؽ، كالاحتكاء
رائحة الحناء مثلبن مرتبط بالأنكثة كالطقكس النسائية، مما يرمز إلى استمرارية المرأة رغـ تغيرات 

كما أف تناكؿ القيكة كالذرة العدس يدؿ عمى الركابط الاجتماعية . الحياة كالأدكار الجندرية
. كالمجتمعية التي تصمد رغـ التحكلات في اليكية كالدكر الاجتماعي

تمثال الغزالة بدا . الحديقة صارت أكثر قذارةً واتساخا تحتميا الجرذان":كفي مشيد آخر 
 2".قبيحاً وموغلا في تحدّي روحي، وطيف زينب لا يمشي بجانبو ويداىا تغطسان في مياىو
. في ىذا المشيد، تمثؿ الحديقة رمزنا لمفضاء الطبيعي الذم يعكس حالة الذات الداخمية

الحديقة التي كانت مكاننا لمنقاء كالجماؿ، أصبحت ممكثة كميددة بكجكد الجرذاف، كىك تعبير عف 
. التدىكر النفسي كاليكية المتزعزعة

ا  التمثاؿ المصكر عمى شكؿ غزالة ىك رمز للؤنكثة كالرقة كالمركنة، لكنو ىنا يظير قبيحن
غياب طيؼ . كمتمردنا، ما يعكس تحكلات مؤلمة في اليكية الجندرية، كرفض الذات أك تحدييا

زينب الذم كاف يتجكؿ في الحديقة كيغمس يديو في مياىا، ييمثؿ فقداف الدعـ كالانسجاـ مع 
. الطبيعة التي كانت تعبر عف التكازف كالانسجاـ بيف اليكية الداخمية كالخارجية
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يرمز غالبنا إلى الحياة كالتجدد، كغمر اليديف في الماء يدؿ عمى " مياه النافكرة"الماء في 
. تطيير كتجدد اليكية، فغياب ىذا الفعؿ يرمز إلى الجمكد كالرككد في التحكلات الشخصية

 :توظيف الأمثال لعكس الصورة النمطية لمذكر والأسرة- 2
دعمت الأمثاؿ الشعبية، بما تنطكم عميو مف فاعمية ثقافية في تشكيؿ المتخيؿ السردم، 

كقد انعكس ذلؾ في الإحالات المتكررة عمى . الطرحى السابؽ المتعمؽ بتمثلبت الرجكلة في الركاية
كعمى الصفات النمطية لمرجؿ، القائمة عمى مفارقة جكىرية تيميّز بيف الذكر " ميلبد"شخصية 
" ميلبد"يتجمى ىذا بكضكح في المثؿ الشعبي الذم استييؿ بو الفصؿ المتعمؽ بحياة . كالأنثى

أف يعيش المرء "، كىك مثؿه ييشير إلى أف "تعيشْ يكْـ ديؾْ كلا عشرة دجاجة: "داخؿ المعسكر
رجلبن شجاعنا صاحب مكقؼ ليكوـ كاحد، خير لو مف أف يعيش عشرة أياوـ في ذؿٍّ كخكؼ 

، بما "ميلبد"كقد أعاد الضابط المدرِّب تكظيؼ ىذا المثؿ بنبرة تكبيخية مكجية إلى . 1"كالدجاج
ىؿ تريدني أف ... ميلبد يا ضعيؼ انيض :" - يحممو ذلؾ مف انتقاصو صريحو لرجكلتو في قكلو

 .2"أمتأكد أنؾ رجؿ؟ انيض أييا الضعيؼ، انيض....... أحممؾ؟ ىا؟ 
كيتكرر الدكر الرمزم لممثؿ الشعبي في تشكيؿ منظكر الركاية لميكية الجندرية، كما يتجمى 

، الذم ييفيـ عمى أنو تأكيد عمى "الفرس عمى راكبيا: "بالمثؿ القائؿ" دار غزالة"في افتتاح فصؿ 
 كبالنيج نفسو، ييستيؿ 3خضكع المرأة لأخلبؽ زكجيا، كأنو ييعد بمثابة مربييا الثاني بعد أبييا

، لييعاد تكظيفو لاحقنا ضمف مشيد احتدـ فيو 4" البنات زرّيعة إبميس: "بالمثؿ" بيت العائمة"فصؿ 
كقد جرل ىذا . كأمو مف جية، كزكجتو مف جية أخرل" ميلبد"صراع كلبمي بيف شقيقات 

الاشتجار أثناء جمسة كانت النسكة فييا منشغلبت بنزع شعر أرجميف، كذلؾ بعد أف أخبرتيف 
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ىك مف أعدّ الحمكل الخاصة بيذه العممية، ما فاجأىفّ، إذ كفّ يعتقدف أنو، " ميلبد"الزكجة بأف 
يستمع " ميلبد"في تمؾ الأثناء، كاف . بعد الزكاج، تخمّى عف مثؿ ىذه الأفعاؿ غير اللبئقة برجؿ

البنات زرّيعة : "مف غرفتو، دكف أف يتدخؿ، إلى صكت كالدتو يتناىى إلى سمعو كىك يردد
نفسو، في مكضع لاحؽ مف " ميلبد"كييعاد استحضار ىذا المثؿ مرة أخرل عمى لساف . 1"إبميس

الفصؿ، حيث عبّر عف اتفاقو مع مضمكنو، أثناء محاكلتو تأديب ابنة أختو عمى سمكؾ اعتبره 
 .مخالفنا لممنظكر القيمي السائد في محيطو الاجتماعي

أنا . صالحة تضع الفناجين عمى السفرة وتصب القيوة. الفتاة تبكي" : في المشيد التالي
أندب حظي، وأخبرىن بأنين لا يحترمنني، وبأني لن أقبل بعد اليوم بتعديين عمى سمطتي، 
وبأنني لم أعد ميلاد الذي يتصورنو فمقد دفئتو بالأمس في البراكة، وصميت عميو الجنازة 

كررت كممات أمي متخذا إياىا حجتي في «البنات زريعة إبميس»وحان الآن تاريخ جديد، 
. 2"إيقاف ىذا العبث الذي يمر بالبيت

عادة إنتاج اليوية الجندرية : رابعا الممارسات الاجتماعية اليومية وا 

كالطبخ، التنظيؼ، التسكؽ، تربية الأطفاؿ، كحتى – تمعب الممارسات الاجتماعية اليكمية 
دكرنا محكرينا في إعادة تشكيؿ اليكية الجندرية خارج الأطر التقميدية التي – الاستماع للآخر 
فاليكية الجندرية لا تيبنى فقط بيكلكجينا أك عبر القكانيف، بؿ ييعاد إنتاجيا . حددىا المجتمع

. كتفكيكيا يكمينا مف خلبؿ ما يفعمو الأفراد، ككيؼ يتفاعمكف، كأيف يختاركف أف يككنكا

التي يينظر إلييا عادةن عمى أنيا – مف ىذا المنظكر، تصبح الأفعاؿ الصغيرة كالمتكررة 
كيستغؿ الأدب ىذه . أدكات جذرية في إعادة تشكيؿ فيمنا لمرجكلة كالأنكثة– " نسكية"أك " عادية"
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الممارسات ليكشؼ عف التحكلات العميقة في البنية الجندرية، حيث ييظير الرجاؿ كىـ يطبخكف 
. أك يربّكف أطفالان أك يبككف دكف خجؿ، كتظير النساء في مكاقؼ قكة كحسـ

ترل جكديثبتمر أف اليكية الجندرية ليست صفة جكىرية ثابتة أك طبيعية، بؿ ىي نتاج لأداء 
أم أف الجندر لا ييكلد مع الفرد، بؿ يينتىج مف خلبؿ الممارسات اليكمية، . اجتماعي متكرر

. كالأفعاؿ، كالسمككيات، كالمغة التي تيكرِّس الأدكار الجندرية في المجتمع

الجندر ليس شيئنا نككنو، بؿ شيئنا نفعمو، كنؤديو مرارنا كتكرارنا عبر طقكس كسمككيات "
 1."مفركضة اجتماعينا

: كبالعكدة إلى السياؽ العربي، يشير سامي النشار إلى أف

اليكية الجندرية في المجتمعات العربية تعاني مف ضغط الأعراؼ، لكف إعادة إنتاجيا لا "
 2"تتكقؼ، بؿ تتشكؿ مف خلبؿ أدكار الحياة اليكمية التي تتحدل القكالب التقميدية باستمرار

 التفاعل الاجتماعي كفضاء لتجاوز القوالب الذكورية .1

في مجتمعاتو تيحدد فييا الأدكار الجندرية تقميدينا ضمف قكالب نمطية، يصبح التفاعؿ 
كمف خلبؿ التكاصؿ اليكمي، . الاجتماعي مجالان فعّالان لإعادة بناء ىذه الأدكار أك تفكيكيا

كالعلبقات الشخصية، كالصداقة، كالعمؿ، كالأنشطة المشتركة، يمكف أف تنشأ تصكرات بديمة 
لمرجكلة تتجاكز السمطة، كالعنؼ، كالسيطرة، نحك رجكلة قائمة عمى المشاركة، كالتعاطؼ، 

 .كالرعاية
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وغرقت في شاشة ... حبست نفسي في أيام الدروس المعيودة:"نجد في احد المشاىد
التمفاز، أو في العمل المجيد في تنظيف البيت، وغسمي العنيف للأواني، أو ىوسي بمطاردة 

 1..."كل الغبار الذي تجمع بالبيت
. ىذه الأنشطة، المرتبطة اجتماعيان بالنساء، تتحكؿ لدل ميلبد إلى طقكس لمنجاة النفسية
مف خلبؿ التفاعؿ اليكمي مع مياـ التنظيؼ كالغسيؿ، يتحرر مف الأدكار الذككرية الصارمة 

ىذه الممارسات تؤكد أف اليكية الجندرية تيعاد . التي لا تتيح لو التعبير عف الألـ أك الانكسار
 .صياغتيا مف خلبؿ تفاعلبت الحياة اليكمية، كليس عبر النماذج الذككرية النمطية

في المشيد الذم يصؼ فيو ميلبد لحظة خلبفو الحاد مع زينب، تتجمى طبيعة التحكلات 
صفعتُ زينب، توقف الزمن، وتوقف ": يقكؿ. الجندرية مف خلبؿ رد الفعؿ الذم تعقبو الصدمة

 ىذه الجممة لا تصؼ فقط فعلبن عنيفنا، بؿ تشير إلى لحظة تكقؼ 2."جسدي عن الحركة
إف . كجكدم، لحظة ينيار فييا كىـ السمطة الذككرية أماـ جسد أنثكم شامخ يرفض الخضكع

جمكد الجسد الذككرم ىنا، بعكس المتكقع، لا يعكس السيطرة بؿ الشمؿ، كىذا ما يجعؿ التفاعؿ 
الاجتماعي ساحة لتجاكز القكالب الجندرية المكركثة، إذ سرعاف ما تنتقؿ زينب إلى مكضع 

وقفت شامخة، كأي امرأة عرفتيا في حياتي، ": الفاعؿ لا المنفعؿ، حيف يصفيا الراكم
 فينا لا نرل امرأة مكسكرة أك منكسرة، بؿ ذاتنا تستعيد 3."واستعدت لمدخول في معركة اليوم

 .سيادتيا الرمزية عمى المكقؼ، كتعيد رسـ ملبمح العلبقة عبر الاستقلبؿ كالمكاجية
الراكم يكاصؿ رصده ليذا التحكؿ مف خلبؿ تتبع خركج زينب مف المنزؿ دكف مرافقة، 

 كىك ."أول امرأة تركب سيارة تاكسي يقودىا رجل غريب عنيا"كتحديدنا عندما يشير إلى أنّيا 

                                                           
 85ص محمد النعاس، خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد، - 1
. المصدر نفسو، الصفحة نفسيا- 2
. 85المصدر نفسو، ص 3



 تفكيك الرجولة وصياغة اليوية الجندرية في خبز عمى طاولة الخال ميلاد:      الفصل الثاني

              

52 

تكصيؼ حافؿ بالدلالة الاجتماعية، إذ أف الرككب في سيارة يقكدىا غريب لا يقدَّـ بكصفو مجرد 
تفصيؿ، بؿ كخرؽ لمألكؼ سمككي لو جذر في بنية العرؼ الذككرم المحمي، كبالتالي فإف زينب 

في ىذه المحظة تعيد التفاكض مع مكقعيا الاجتماعي، مف مكقع الضعؼ إلى مكقع الفعؿ 
 .كالقرار

ا في الحكار الداخمي لمراكم، حيف يتأمؿ احتمالية الطلبؽ أخبرتني ": كييدعـ ىذا التحكؿ أيضن
إلا أنني لم ... المدام، عندما بدأت أحكي ليا عن علاقتي بزينب، أنّ الطلاق ليس شيئًا معيباً 

ىذه الجممة تكشؼ حدكد التغيير في كعي ميلبد، إذ ما زاؿ مشدكدنا إلى تصكرات 1."أقتنع البتة
تقميدية عف الزكاج بكصفو رباطنا أبديان، غير قابؿ لمفؾ، رغـ إدراكو العقلبني بأف الفقد لا يعني 

كىنا يظير التعارض بيف الشعكر كالاعتقاد، كصراع داخمي في بنية الرجكلة . بالضركرة الانييار
 .المتشككة

في كؿ ىذه التفاصيؿ اليكمية، مف لحظة الصفعة إلى لحظة مغادرة زينب البيت، كمف 
مشيد التاكسي إلى الحكار عف الطلبؽ، يتجمّى أف العلبقات اليكمية ليست مجرد خمفية سردية، 
بؿ مختبر حي تيعاد فيو صياغة العلبقات الجندرية، ليس عبر تنظيرات كبرل، بؿ مف خلبؿ 

 .الارتباؾ كالخذلاف كالانكسار كالاعتياد
ىذا المقطع يعكس حساسية ميلبد تجاه مشاعر النساء مف حكلو، كعجزه عف تمبية 

. تطمعاتيف العاطفية، لا بسبب عدـ الرغبة، بؿ بسبب شعكر داخمي بالذنب أك العجز الجندرم
لا : ىذا التفاعؿ الإنساني المتبادؿ، بما فيو مف اعتراؼ كنقص، يشكّؿ ىكية ذككرية مختمفة

 .تبحث عف الييمنة، بؿ عف التكاصؿ كالتعاطؼ
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 "جدل اليوية الجندرية وسمطة التصنيف في رواية خبز عمى طاولة الخال ميلاد- 2

تيعتبر اليكية الجندرية بناءن اجتماعينا يتشكؿ كينعكس مف خلبؿ الممارسات اليكمية 
في الأدب، تمعب ىذه . كالتفاعلبت الصغيرة التي يقكـ بيا الأفراد في محيطيـ الاجتماعي

الممارسات دكرنا محكرينا في إعادة إنتاج كتثبيت مفاىيـ الجندر، حيث تيبرز النصكص الأدبية 
كيؼ تتداخؿ الأفعاؿ كالتقاليد كالسمككيات البسيطة في تشكيؿ اليكية الجندرية كتعزيزىا أك حتى 

. تحدييا

 الأكؿ يتعمؽ: يمكننا استخلبص منعطفيف أساسييف مف علبقة ميلبد بابف عمو العبسي
يتماىي فييا النقيضاف بشكؿ  بالتناقض البميغ بيف شخصيتيما الذم كظفو الكاتب لخمؽ مرأكية

عكسي مما يزيد الأمر سجالا مع تجربة المرأة، أيف تتمادل العيف المبصرة في التحديؽ 
حيث يككف اختلبؼ كؿ منيما الكجو الآخر المتكارم عف . "1كالتقصي عما ىك ضائع أك خفي

الأعيف في ذات الطرؼ المقابؿ فبينما يمثؿ ميلبد صفات الأنكثة المنتيكة في جسد ذككرم، 
كىي - يتباىى العبسي بذككريتو الفاحشة جسدا كركحا بعدما غيب صفات الكداعة كالمطؼ 

تصنؼ اجتماعيا في خانة الأنكثة حسب المجتمع الميبي العربي في غياىب قصية لا تطاليا أيد 
كلا تبصرىا أعيف ليشكؿ بذلؾ صكرة الرجؿ التقميدم المثالي الذم يسعى ميلبد طكاؿ الركاية أف 
يككنو تحت كطأة الضغكط الاجتماعية كالأسرية دكنما فائدة حيث جعؿ الكاتب شخصية العبسي 
مرجعا لمقارئ كالميلبد بما تحممو مف مفاىيـ تقميدية معيارية كنمطية لمرجؿ كالرجكلة الحقيقية فما 

 (كالديو عمو)ىي ىذه المعايير التي يحاكؿ جميع مف في الركاية أف يمقنكىا لميلبد بدءا بأسرتو 
ثـ ما قاساه في العسكرية بسبب ىذا  (ابف عمو رفاقو في الككشة)كصكلا إلى محيطو الخارجي 
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بإصرار ليصنع منو رجلب بغض النظر عف )المكضكع الذم استغمو المادكنا مدربو في العسكرية 
! الطريقة كالنيج؟

حيث تتضارب منظكرات الرجكلة كتعريفاتيا مف زكايا مختمفة باختلبؼ الشخكص الركائية 
التي تدكر في فمؾ ميلبد ىؿ الرجكلة ىي نظير العلبقة الخميرة بالممح كما أخبره كالده بعد 
تعنيفو كمعاقبتو بالغياب أطكؿ مدة عف البيت بعد اكتشافو النتائج الكخيمة لملبزمتو الدائمة 

لا يجوز لمرجل أن يجالس النساء، إنيما كالممح والخميرة ألم : "الشقيقاتو؟ عندما نيره قائلب
يحاكؿ الأب التقميدم المشبع بأفكار الجماعة كالعرؼ  "1تفيم؟ بل وتتمادى وتممس شعر أختك

أف يقارب علبقة الأنكثة كالذككرة مف كجية نظر خباز عارؼ بأسرار المينة حريص عمى 
تكريثيالنجمو الكحيد يصكر بذكاء ىذه المسألة كيبسطيا بالطريقة الفضمى التي يستكعبيا عقؿ 

ميلبد الذم يعالج مسائؿ الحياة بعكاطفو كيتعامؿ معيا بيشاشتو الذم يشبييا الكاتب في 
. مكاضع كثيرة بالخبز الطرم

جباره عمى دخكؿ العسكرية تذرعا  أما الرجكلة ىي سمب عمو لحقكقو كحقكؽ كالده المتكفى كا 
بكصيو كالده؟ فقد كاف عمو ذا عقؿ تجارم لا يفكر إلا بالربح المادم كلـ يكترث يكما بفنيات 
صناعة الخبز كلا اىتـ بالكلاء لمينة الأجداد كسمعة الككشة، فبعد مرض شقيقو الأكبر راح 

يضغط عمى ميلبد كعماؿ المخبز حتى استكلى عمى كؿ شيء بالقكة كانفرطت أركاف المخبز 
كمؤلؤ منثكر شيئا فشيئا بدءا بميلبد الذم ترؾ العمؿ الأقرب إلى قمبو مكرىا بسبب قسكة عمو 

حيف دفع بو إلى دخكؿ العسكرية بعد كفاة أبيو بينما كاف باستطاعتو أف يجنبو خكض ىذه 
. 2التجربة المريرة كما فعؿ مع ابنو العيمي مستعينا بكاسطتو القكية مع رجاؿ البمد
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الرجكلة ىي كما عممو المادكنا الجنراؿ المتكحش الذم تلبعب بميلبد كعجينة طبعة بيف 
يديو الخشنتيف عندما حثو عمى ذبح الأرانب كسمخ جمكدىا بأظافره ثـ تناكليا نيئة ؟ مباىيا إياه 
بمغامراتو الفظيعة التي كاليا عمى ميزاف الرجكلة مقابؿ ما يعيشو ميلبد كرفاقو مف عذاب فرجح 

گفتو بافتخار معمـ خبير كرجؿ قؿ نظيره أك لعؿ الرجكلة ىي كما رأتيا كالدتو الأنثى الكحيدة 
تقريبا التي سعت بدكرىا لتنشئة رجؿ يخمؼ كالده في رعاية الأسرة كشؤكنيا مف منظكر امرأة 

 كما يقكؿ ميلبد؟ حيث تعيش ىذه الأـ المييبة 1ليبية تقميدية تممؾ عقمية العجائز الزمنية القديمة
في ظؿ رجؿ متقمب - كما يصكرىا الكاتب - بحضكرىا الحريصة عمى تماسؾ الركابط العائمية 

. يعاركيا أحيانا عمى أتفو الأسباب، كأحيانا أخرل يضربيا. المزاج

مركب مف المعايير الذم يسمح بتعريؼ مكضكع : "يمكننا تقديـ اليكية كمفيكـ عمى أنيا 
أك شعكر داخمي ما كينطكم الشعكر باليكية عمى مجمكعة مف المشاعر المختمفة كالشعكر 
. 2بالكحدة كالتكامؿ كالانتماء كالقيمة كالاستقلبؿ كالشعكر بالثقة المبنية عمى أساس إرادة الكجكد

غير أنيا في حالة ميلبد ىكية متزعزعة كغير مستقرة بؿ ميددة بالانتفاء كالعدـ، لصالح أخرل 
/ تناسب الدكر الاجتماعي الذم رسمت لو دكف مراعاة للبستعداد النفسي أك التقبؿ الذىني لمفرد

. ميلبد في الركاية

يعيش ميلبد سجينا داخؿ جسد لا يمثمو، كلا يعبر عف رغباتو السيككلكجية كسمككاتو 
الاجتماعية، تماما كالرجؿ الذم يعتمر المعرفة في المكحة المنسبة داخؿ شقة العـ عـ زينببيف 
أربع إطارات خشبية تكتـ صرخة الألكاف اختلبؼ صاحبيا الذم غيبو الفف طي النسياف بحجة 
. الجماؿ الصامت يتأمميا ميلبد ليرل كجيا آخر يشيبو ربما ىك كجيو الذم لـ يتعرؼ عميو أحد
فظؿ مسجكنا في المكحة يستجدم أنظار العابريف باستعطاؼ مشكب بالخيبة حيث يقكؿ في 
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ورغم تعممي عمى يد الأنثى، وصبغي إصبعي عمى يدىا، ": مكضع آخر كاصفا ىذا الاغتراب
ورغم علاقتي بيا، كنت أسعى بتشجيع من أبي إلى البحث عن ىوية مخالفة ىوية تركتني 
حائرا من جدوى صناعة حموى الشعر، ورفضي في أحيان كثيرة صناعتيا لأخواتي، أو حتى 

كيدخف البكخة مع . فميلبد المتيـ يحب زكجتو زينب، الذم يرتدم البناطيؿ. 1الاقتراب منين
العيمي كرفاقو، كيمارس حياة جنسية عادية، كأم رجمسميـ بيكلكجيا، غير أف ىذا كمو لا يكفي 
ليرتقي بو إلى مصاؼ رجاؿ المجتمع الميبي الأصيؿ، فيك متساىؿ مع أىؿ بيتو، متسامح مع 

إلا مرتيف مضطرا كقد حاكؿ الانتحار بعد )تحرر زكجتو كجمكحيا، لـ يضرب امرأة في حياتو 
، يفضؿ أشغاؿ البيت عمى العمؿ خارجو بيديو الحانيتيف عمى مممس العجيف بسبب ىذا (ذلؾ

الاختلبؼ يحيا ميلبد منبكذا مف أىمو كمجتمعو، كيمارس عميو ضغكطات جمة مف قبميـ 
. خصكصا مف ابف عمو

كيظير جميا في شخصية ميلبد فيما أسمفنا ذكره، حيث يرتدم جسده قناعا متعدد الأكجو 
يمعب دكرا حدده لو المجتمع سمفا لا يقبؿ النقاش، كيجيد عبثا لإثبات رجكلة مزيفة بيكية 
. معطكبة تقاكـ الكاقع الذم يفرض التصنيفات، كيكرسيا معيارا لمفصؿ بيف الذككرة كالأنكثة

سمطة المعرفة، كسمطة : بحث في طريقة تشكؿ السمطة"فالحديث عف ىذا الاختلبؼ القائـ ىك 
كىك محاكلة لتحميؿ الأنساؽ كالبني لمكقكؼ عمى طرؼ . الثقافة كسمطة الجماعة كسمطة النظاـ

التبادؿ كالتفاعؿ بيف الأفراد كما أف تفكيؾ ظاىرة الاختلبؼ ىك سعي إلى فيـ الأنا في علبقتيا 
كما طرح سؤاؿ الاختلبؼ إلا تعبيرا عف الحاجة إلى تجاكز منطؽ الثنائيات . الغيرية بالآخر

فعمى الرغـ مف أف ميلبد بعد فردا سكيا جنسيا ذا 2الصارـ كنسؽ التصنيفات القائـ عمى العنؼ
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ميكؿ جنسي طبيعي تجاه الجنس الآخر غير أنو يعيش قمقا نفسيا يتعمؽ بالقيـ كالتصكرات التي 
رسميا المجتمع لمرجؿ في ثقافتو كالتي كمما تمعف فييا أكثر شعر بنفكر منيا كاحتقرىا، كبالتالي 

الرغبة في : كجد نفسو منشطرا متشظي اليكية حبيس شخصية مزدكجة تجمع بيف النقيضيف
. تغيير قيـ المجتمع كاثبات رجكلتو دكف الخضكع لضغكطات محيطو
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:  خلاصة الفصل

يشكّؿ الفصؿ الثاني مف ىذه الدراسة محاكلة لتفكيؾ تمثلبت الرجكلة كصياغة اليكية 
الجندرية في ركاية خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد، مف خلبؿ تتبّع المسارات السردية التي تعيد 

تنطمؽ الركاية مف تفكيؾ الممارسات اليكمية التي يقكـ بيا . النظر في التصكرات النمطية لمذككرة
البطؿ، مثؿ الطبخ، العناية بالجسد، كتجنّب مظاىر العنؼ، بكصفيا أفعالان تزعزع النمكذج 

" ميلبد"كتيسيـ علبقة . التقميدم لمرجكلة، كتيقدّـ بديلبن أكثر إنسانية يتحرّر مف سمطة الأعراؼ
في تعميؽ ىذا التفكيؾ، حيث تيمثّؿ العلبقة الزكجية ساحة لإعادة التفاكض عمى الأدكار " زينب"بػ

الجندرية، كيتجمى ذلؾ في تبادؿ المكاقع بيف القكة كالضعؼ، كالرفض كالقبكؿ، مما يعكس 
كما تمعب العلبقات الأسرية، خاصة مع الأـ . ىشاشة الحدكد الفاصمة بيف الذككرة كالأنكثة

كالشقيقات، دكرنا في كشؼ الآليات الاجتماعية التي تينتج صكرة الرجؿ كتفرضيا، بينما يظير 
كتستعيف الركاية، عمى نحك شعرم، بالطبيعة . كشخصية مقاكمة ليذا الإخضاع الرمزم" ميلبد"

كالزراعة لتقديـ تصكر بديؿ لمرجكلة، حيث ييربط الفعؿ الذككرم بالخمؽ كالرعاية لا بالييمنة 
كما ييعاد إنتاج اليكية الجندرية مف خلبؿ ممارسات اجتماعية يكمية تيظير كيؼ أف . كالتسمط

الرجكلة ليست معطى طبيعينا، بؿ بناء اجتماعي متغير، تيعيد الركاية مساءلتو كتفكيكو عبر 
مف نمكذج مرفكض اجتماعينا إلى تمثيؿ مضاد، " ميلبد"بذلؾ، يتحكّؿ . السرد كالانزياح الرمزم

نسانية/ييجسّد ىكية ىجينة تتجاكز ثنائية الرجؿ . المرأة نحك أفؽ أكثر تحررنا كا 
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 :خاتمة
تمثّؿ  خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد إفّ دراسة ثنائية اليكية كالجندر في الركاية الميبية

محاكلة لمكشؼ عف التحكلات التي طرأت عمى تمثيلبت الذككرة في السرد الميبي المعاصر، 
كمف خلبؿ . كالبحث في كيفيات تشكّؿ اليكية الجندرية ضمف سياؽ اجتماعي كثقافي محافظ

المقاربة التحميمية التي اتبعتيا ىذه الدراسة، أمكف الكقكؼ عند مجمكعة مف المظاىر الفنية 
كالدلالية التي مكّنت الكاتب مف مساءلة أنماط الرجكلة التقميدية، كتفكيؾ سمطة التنميط 

نسانية" الرجؿ"الجندرم، في أفؽ إعادة بناء شخصية  ا كا   .عمى نحك أكثر انفتاحن

 : المستخمصة في ىذه الدراسةالنتائجومن أىم 

 مف خلبؿ جعؿ الممارسات اليكمية مثؿ  تمكّنت الرواية من زعزعة النمط التقميدي لمرجولة
الطبخ، الاىتماـ بالجسد، كتجنّب العنؼ، أفعالان ذات حمكلة تحرّرية، تكشؼ أف الرجكلة ليست 

 .معطى طبيعينا بؿ بناء اجتماعي

  إذ كيف أن الأدوار الجندرية قابمة لمتفاوض والتغيير" زينب"و" ميلاد"أظيرت العلاقة بين ،
 .تعكس الركاية ىشاشة الفكارؽ الصمبة بيف الذككرة كالأنكثة

  ساىمت العلاقات الأسرية، وخاصة مع الأم والشقيقات، في كشف آليات التنشئة
 .كشخصية مقاكمة لمسمطة الرمزية التي تفرضيا المنظكمة الأبكية" ميلبد"، كما برز الجندرية

 يقكـ استعانت الرواية بعناصر رمزية من الطبيعة والزراعة لتقديم تصوّر بديل لمرجولة ،
 .عمى الرعاية كالخمؽ لا عمى السيطرة كالتسمط

 مما يجعؿ العمؿ جاء السرد الروائي في ىذه الرواية كأداة لتفكيك بنى الييمنة الأبوية ،
 .يدخؿ في خانة الأدب الجندرم المناىض لمتصنيفات الجاىزة كالصمبة
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 تكشؼ الركاية عف ىشاشة الصكرة النمطية حيث  تفكيك النموذج التقميدي لمرجولة
كالطبخ، كالعناية بالجسد، )يمارسيا البطؿ " مأنكثة"لمرجكلة، مف خلبؿ رصد ممارسات يكمية 

 .، مما يزعزع الحدكد الصارمة بيف الذككرة كالأنكثة(كالابتعاد عف العنؼ

 ميلبد"تيظير علبقة  أين إعادة تشكيل اليوية الجندرية من خلال العلاقات الزوجية "
عادة تكزيع الأدكار الجندرية داخؿ المؤسسة الزكجية، بما " زينب"بزكجتو  إمكانية التفاكض كا 

 .يسمح بتجاكز التقسيمات التقميدية لمسمطة كالنكع الاجتماعي

 تبرز الركاية الدكر المركزم لمعلبقات  حيث، دور الأسرة في تكوين اليوية الجندرية
الأسرية، خاصة مع الأـ كالشقيقات، في إنتاج كتكريس صكرة نمطية لمرجؿ، مقابؿ مقاكمة 

 .ليذه التصكرات المفركضة" ميلبد"

 تكظّؼ الركاية الطبيعة كالزراعة كرمكز لفعؿ   حيث،رمزية الطبيعة كأفق بديل لمرجولة
ذككرم مختمؼ، يرتبط بالخمؽ كالرعاية، لا بالقمع كالسيطرة، ما يفتح المجاؿ لتصكر أكثر 

 .إنسانية لمرجكلة

  ًتؤكد الركاية أف اليكية الجندرية ليست  أيف، اليوية الجندرية بوصفيا بناءً اجتماعيا
معطى بيكلكجينا ثابتنا، بؿ بناء اجتماعي متحكؿ ييعاد تشكيمو عبر الممارسة اليكمية كالخطاب 

 .السردم

 في الركاية كنمكذج " ميلبد"ييقدَّـ البطؿ  أيف، ميلاد كشخصية ىجينة ومضادة لمييمنة
رجكلي بديؿ يرفض الإخضاع الرمزم كيجسد ىكية ىجينة متحررة مف الثنائيات الجندرية 

 .التقميدية، ما يضع الركاية ضمف سياؽ نقدم لممنظكمة الأبكية
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 :الاقتراحات والتوصيات

  مف الميـ تكسيع آفاؽ البحث مستقبلبن لتشمؿ أعمالان سردية ليبية أخرل تيعالج مكضكع
اليكية الجندرية، سكاء مف منظكر ذككرم أك نسكم، لمقارنة كيفية تمثيؿ الجندر في السياقات 

 .المختمفة

  ،تكصي ىذه الدراسة بضركرة إدماج مقاربات الجندر في تحميؿ الأدب العربي المعاصر
 .لما ليذه الرؤية مف قدرة عمى تفكيؾ البنى الثقافية المستترة خمؼ المغة كالسرد

  كما يينصح بالانفتاح عمى المقاربات السكسيكلكجية كالأنثركبكلكجية لفيـ الخمفيات التي
 .تنتج تمثيلبت الجندر في الأدب، كربطيا بالسياقات السياسية كالاجتماعية كالاقتصادية
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 :لممخص ا
تسعى ىذه الدراسة إلى مقاربة العلبقة بيف اليكية كالجندر في الركاية الميبية النسكية مف خلبؿ    

كقد اعتمدت الدراسة عمى مدخؿ . لمكاتب محمد النعاس" خبز عمى طاكلة الخاؿ ميلبد" تحميؿ ركاية
نظرم مفاىيمي يتناكؿ نشأة الركاية الميبية كتطكرىا، كمفاىيـ الجنس كالجندر، كالتطكر التاريخي لفكرة 

ثـ انتقمت إلى قراءة تحميمية لمركاية مف منظكر تفكيؾ التصكرات التقميدية لمرجكلة كصياغة . الجندر
ىكية جندرية بديمة، كذلؾ مف خلبؿ الممارسات اليكمية، كالعلبقات الأسرية، كالإحالات الطبيعية، 

ا نسكينا نقدينا يعيد مساءلة السمطة . كالتمثلبت الاجتماعية كتخمص الدراسة إلى أف الركاية تمثؿ نصن
 .الذككرية كيقترح إعادة إنتاج لميكيات الجندرية في السياؽ الميبي المعاصر

 .الركاية الميبية النسكية، الجندر، اليكية، الرجكلة، محمد النعاس  :الكممات المفتاحية
Abstract :  

     This study explores the relationship between identity and gender in Libyan 

feminist fiction through an analytical reading of Bread on Uncle Milad’s Table 

by Mohammed Alnaas. The research begins with a conceptual framework 

discussing the emergence and development of the Libyan novel, the concepts of 

sex and gender, and the historical evolution of gender theory. It then proceeds to a 

critical reading of the novel, focusing on the deconstruction of traditional 

masculinity and the reconstruction of gender identity through daily practices, 

family relationships, natural imagery, and social representations. The study 

concludes that the novel functions as a feminist-critical text that challenges 

patriarchal authority and proposes a reconfiguration of gender identities in the 

contemporary Libyan context. 

Keywords: Libyan feminist novel, gender, identity, masculinity, Mohammed Alnaas. 

 

Résumé: 

 Cette étude explore la relation entre l'identité et le genre dans la fiction féministe 

libyenne à travers une lecture analytique de Pain sur la table de l'oncle Milad de 

Mohammed Alnaas. La recherche débute par un cadre conceptuel traitant de 

l’émergence et du développement du roman libyen, des notions de sexe et de 

genre, ainsi que de l’évolution historique de la théorie du genre. Elle se poursuit 

par une lecture critique du roman, en mettant l’accent sur la déconstruction de la 

masculinité traditionnelle et la reconstruction de l’identité de genre à travers les 

pratiques quotidiennes, les relations familiales, les images de la nature et les 

représentations sociales. L’étude conclut que le roman fonctionne comme un texte 

critique féministe qui remet en question l’autorité patriarcale et propose une 

reconfiguration des identités de genre dans le contexte libyen contemporain. 

Mots-clés: roman féministe libyen, genre, identité, masculinité, Mohammed 

Alnaas. 


