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résumé
Titre: Y a-t-il une relation entre le sport et les sources de satisfaction avec
les joueurs de football auto-confiance
Obijectifs de I'étude:
1. Savez-vous qu'il existe une relation entre la zone de la performance
individuelle et des sources de la confiance en soi chez les joueurs de
football
2. Savez-vous qu'il existe une relation entre la performance de I'équipe et
les sources de la confiance des joueurs de football de soi.
3. Savez-vous qu'il existe une relation entre la capacité de transformer la
région en vue de l'auto-bénéfique et sources de la confiance des joueurs
de football
4. Savez-vous qu'il existe une relation entre le domaine de la stratégie de
jeu et les sources de la confiance des joueurs de football de soi.
5. Savez-vous qu'il existe une relation entre le domaine de l'auto-
traitement personnel et des sources de la confiance des joueurs de
football.
Hypothese générale
- ily a relation entre le sport et les sources de satisfaction de la confiance
en soi chez les joueurs de football.
Hypotheses partielles
- Il existe une relation entre la zone de la performance individuelle et des
sources de la confiance en soi chez les joueurs de football.
-il y a Relation entre la performance de I'équipe et les sources de la
confiance en soi chez les joueurs de football.
-il y a Relation entre la capacité de transformer la région dans le but de
sources sains et de la confiance en soi chez les joueurs de football.
il y a relation entre le domaine de la stratégie de jeu et les sources de la
confiance des joueurs de football de soi.
-il y a Relation entre le domaine de I'auto-traitement personnel et des
sources de la confiance des joueurs de football.
Les procédures de I'étude:
Echantillon: L'échantillon se compose de 19 joueurs involontaires
Domaine spatial: le chercheur réalisation de I'étude sur le terrain dans
I'état de Sétif sur I'échantillon sélectionné de 19 joueurs de I'espoir et
ESS.
Sphere temporelle: Recherche avancée depuis le début de Janvier 2015 au
la fin du mois d'Avril de la méme année
Méthodologie: approche descriptive a la pertinence de la recherche Titre
Instruments utilisés: outils de recherche inclus a la satisfaction athléte de
mesurer le degré de sports d'échelle de satisfaction
Conclusions générales:



1. La relation entre la performance individuelle et les sources de la
confiance en soi était faible et que par un facteur de 0,323 Pearson
comme il est révélateur du niveau de signification de 0,05, qui n'y a pas
de relation entre la performance individuelle et les sources de confiance
en soi et lui de ne pas vérifier I'hypothese.

2. La relation entre la performance de I'équipe et les sources de la
confiance en soi était coefficient de corrélation statistiguement
significative de 0,526 qu'il ya au niveau de 0,05, ce qui signifie qu'il
existe une relation positive entre la performance de I'équipe et les sources
de la confiance en soi et de verifier I'nypothese de celui-ci.

3. La relation entre la capacité de transformer le terrain a des fins de saine
et des sources de la confiance en soi était statistiquement significative,
atteignant Pearson coefficient de corrélation de 0,666 au niveau de 0,01,
ce qui signifie qu'il existe une relation positive reliant le domaine de la
capacité a se déplacer dans le but de saine et des sources de la confiance
en soi et de vérifier I'nypothése de celui-ci

4. qu'il existe une relation entre la stratégie de jeu et les sources de la
confiance en soi chez les joueurs de football atteignant Pearson
coefficient de corrélation de 0,703, ce qui signifie qu'il existe une forte
corrélation statistiquement significative au niveau de signification de 0,01
et il vérifier I'nypothese

5. qu'il ya une relation entre le domaine de l'auto-traitement personnel et
des sources de la confiance des joueurs de football atteindre Pearson
coefficient de corrélation de 0,625 ce qui est statistiqguement significatif
au niveau de signification de 0,01 et il vérifier I'nypothése.

Suggestions

1. entraineurs doivent faire attention au développement des aspects
psychologiques qui vont se développer les joueurs de football et a cet
effet de I'acces effectif a la plupart des niveaux

2. L'intérét dans I'étude de la relation entre la satisfaction arbore variables
psychologiques, compétences et tactiquement et d'autres variables qui
pointent la réalisation de la performance individuelle

3. accroitre I'intérét des entraineurs, des officiels et des clubs sportifs
satisfaits de la préparation d'un programme de formation prives et
appropriées pour le développement des joueurs.

4. Une étude comparative de satisfaction dans les sports et les sources de
I'auto entre les acteurs collectifs et la confiance de jeux individuels.



