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 
 

             
         

        
          

         

        . 

           

  . 

     

 
  

  
  

  
         

   –  
 

 
 

 
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 
 

  
  

 
 

 

 

  

  

  
  
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 
           


  2003     2007 

 67   
 

SPSS 
  
  
 

 
  
 

 
  
  
  
  



 
  
   
  
.  

  
   

 
 

1  04 

2  08 

3 
 

08 

4  09 

5  09 

6  10 

7  20 

 
  

1 23 
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14  54 

15  56 

  57 

  60 

 60 

 61 

 62 


 

63 

 64 

 70 

 70 

  
 



 
 

  

1-  74 

 74 

 74 

2-  77 

21  77 

  77 

23  78 

231 78 
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1  


          
           


           







''     
1620

             
''201117 

''


'' 


   



''   ''500 000.    

200 000.
955





 
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
2011113 


        

    



  

 
 


 

 ''    


''199408 
       





 




 
    1984      





 
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           
       
2008


             


 


 

 


 
    




''


'' 
Mur ay1938)


            

Ex pl or at i on   -i n per s onnal i t é     
          


 



 
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200780 
 

2008


2012
             

 
  


 

        
 
       

 
 

 
  

 
 

1 
 

2  
3  
4  
5  



 
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6  
7  
8  

2  
 

 
            

 
 

1       
 

2  
3  
4  
5  
6  
7 

 
8 

 

3  
             


 



 
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
    

 

4  
           

 
  
  
  
  
  
  
  
  
5  
51 
        –2003

   
2080 

52 


–20 
53 
         

20 



 
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 
 
54 
      

20 
55 

20 
56 
 

40 
57 
         –  

2014201516
 

58 


 1620   
 

6  
61 

 
 2013 



 
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         
– 


 

 
340 
 

  
  

 
  

 
  
  
  
  
  

 
 2011 


 
         





 
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
 

 
150107
67 
 

 2001 
 2003 
 1999 

 
  
  
  
  

 
  
 

 
  
 

 
         

 



 
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 
 

 
 

 
 2010 


 


 

 
23285

20092010 
 

  
  
  

 
  
 Pear s on c or r e l at i on  )  
 T t es t. 
 Annov a  
 Mean)St andar d Dev i at i on ) 
 Per c ent age) 



 
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 
  
  
         –

 
 

 
  
  
62 

 
2012 


 


   

 
 
160 
 

  
  

 



 
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           
Annov aLSD 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

2008 
–

 


 
 

31479342213 
831197634731186545
830436394755115640
 

 
  



 
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 1970 
 

  
  
  
 

 
  
 

 
  
  
           

 
  

 
2007 

             
 

        
 

 
763  

562201420343342421 



 
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 
  
  

 
 SPSS 11 0 , 
    Pear s on c or r el at i on  

Cr os s t abs 
    Anal y s i s of v ar i anc e Anov a one     

way 
 

       074     001 
 

  
  
 

 
           

 
  
63 

 
2013 


 



 
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
 

 
200 
 

  
  
 

 
  
  
  
 T t es t. .   

 
  
  
  
 
  
  

 
2011 


 



 
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
 

 
300 
 

  
  

 
  
  
  
 T t es t. 

 
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 



 
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 
 
 
 
 
 
 
 
 

7  
 

 
 

          
    

 
 


 

 
 

      
 
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     


 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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 
               
 

        
 .
      




 
       


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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1  
11  

          
C.Darwin 

1859
 

 
2002198 

      



       


2003132 

  
      

 
           


200292 
12 


     

 
 
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121 
041047 

122 



198621 

 
199309 

          
 

199727 
Cattel 


 

200182 

2006385 

Carl Rogers
2008113 

 


 
 
 
 
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13  

  
 

131         
       

 



1996

40 

 
      




2011109 
         

 
             

 
132     
Ajustement/Adaptation 

20081516 
 

 
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 
 

 
 

  
  


 

 .Accommodation, Conformity, Adaptation, Ajustement  
 

  
 Accommodation         

 
 Conformity         

 
 Adaptation–


 
 Ajustement 

 
  

20012627 
 
         

 
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 
 


 

14  

  
141


     



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          


    

            

 
 
 
 
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 
 
15  

 
 

151      
 

152         


          
 

153         


           
  

2004148
154


 

155       





 
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156       
     

 
157
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   


 
199408 



2000152 


 

200594 

     
        

 
2008113 



 
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Eysenk
200815 
              

  
 

22 
221          




200156

222
         


 
 


 

200667 
223   

      Adaptation   
Adjustment201313

224
        

 
 
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 
225


 

200157 
226




             
200669 

 
             

 
23 
       


 

231          

   

 
198020 

232



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          2000
18 
233        

      
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 
2311




 
2312




    
 

2004155 
 

      
 

 
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 
 
24 
    

 


 
241


 
242        


 

243
 

199727 

  
244           

 
        
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      

           
 

 

    

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



 
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         
       

           
2011144145 

262
IDEGOSUPER EGO 

 ID
 

EGO 
 

 
 

199752 
-SUPER EGO
 

 
 


 
        

 
198529 

             
 
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 Erikson


201316 

           
              

         
 

263      


   WatscenSkinner 
        

 
      A.Bandura 

H.Mahoney        


 

201316 

 
 

264         
 

 200427 


2013116 
 Maslow  



 
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200427 

  
        

2013116117 
 

 
 
 
 

 

02 
200875 

 


 
199786 




 
27 
271

             
      



 

 

 

 

 
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
 

272        
          

 
273

 
   

 
20091617 


        


 

28 



 

281Répression         






 
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282Projection   




 

283  Identification    



199739 

284Rationalisation       



 

285Dénial 





20094879 

286Sublimation       
1997

39 
          
    


 
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287Compensation        



200950 
288Régression        



      

       
199741

289Displacement
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294  
 

  


 



 
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  
 

  
 

200765 
 

210 



201319

 
            


2009463

 
 


     



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
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 
  


         



 

1-  



 
1-1  

             
   




 
 17     
      


     

 
   20        

   William Mcdouall       
1908
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
 


200974 

1-2  
121 
  




289 
122 
  

 1983»


« Made line Blanque Ford, 2001, P02 

            
Alion Lieury Faabien, 1997 

          
200069 

 Mcdouall


2001207 
    

2007109 
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 
 

198231 




 
1-3  

            


 
1-3-1Need  
 Murphy) "1967( 

2001175 
 
 

1990420 

 
72 

 
 
124 

     1954   
 

  
   
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1986100 
 
 
 

  

  
 

 
  

 
 
               

          
 

 
     

 
1994185 

1-3-2 Drive 
 


200098 

  
1986183 
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


2002205 
 
 

1-3-3 Incentive 
 Vinacke »     

«200079 

       
2004144 

 


 

 
 
 

 
 
 

03 
1-3-4  Habit :  

  
  2008

45 

 Nabit
1995205 

 
 

 
 

 

  
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 


1990426 

 
 

01 

  
    
 

     
 

     
 

 

    
 

     
 

   
 

      
 

200846 
1-3-5 Valve  

       
           

         
 

20007172 

            

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           
 

1-4  
1-4-1 

            
 

 
 
  

  
 
            

 
 

Homeostasis 
     

1994184 
 

 
 

           
 

200994 
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            
         

 
Maslow  

            
 

 
 
 

1-4-2  

 
            

 
  
           

2008117 

  
             

 
   

 
 


 



 
 

- 56 - 
 

             
201333 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 
             

Cr at t y1973
 

151 

           


 

152 





19902526 
153 
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     



200320 

          
      


 

 
 

16 
            

 
161 

  
Wal t er 1951     


Wal t er

 
2007105 

162 
              

 



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Hul l
           


 


    

201336 
  " Har l ow


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

04 



 




 

 


  

 
 

 
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          
2007107 

       
         

 
     

 


 
 

201338 
 
 
 
163 
Fr eud


 

 


 
  
Fr eud 
  
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      
 
  
164 

 
 '' I pt r a''


 

         
 

 
 ''Fes t i nger''


     

 
 
 
''Fes t enger'' 
 
 
20134041 


   ''   

'' 
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 '' Wi ener''     
200425 

             
       




   
 

2-  
21  





 

  macc l i l and 1953      



2004 330

young1961
 

1996 232 
  At k i nson1965

       
.2001 66 
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         


 
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         
 

201352 
 
 

24  



Mor ayFr eud
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         
Fr ommMor ay 

           



 

           


 


 



       

 
20127374 

 
 
 
 
 

25 


 
251 



 
 

- 65 - 
 

Mur r ay 


 
      


 

 
       


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

2002308 
 
 
 

254 
           

School  1999 Dr ez 1999Robbi ns 2001
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
 

 Admez 1964 
 

 Wr oom1963
 

 Mi l l er  1960 
 

 
 

  

 
 

 
  

 
 


 

      
 
 
 
 
  

   

   
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  
 

           
 


  

 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 

05– 
 
 
 
 

  

 
 


 

 

 


 

 
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
Bundur a 1981

 
1 
2200043 

255 

2001
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

06 
 ) Shar ma 2002        





 

 
 

 
 


 



 
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
 

 
   1998 

 


 
     

1961 
120022000 
 

 
 
2 
 

 
3 
 

 
20004547 

 
 
 
 
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26  
  

 
 

 
 

 
 

          
 
 

 
201272 




 

27 
 

271  



  


                 

 
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
 

– 
t at


t at1988466

467 
    

20
 

 
 
 
 


420

 
272  

        
 Wei ner  1970

) Mehr abi an 1968 Smi t h 1973 
19942125 

  Her mans1970      
            

1981
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


 
 51    

12345
4535


 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 2002252253 
 

 



           

  
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
 
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 





 

1-  
 042015

082015 

11 
 
 
   100    

100
 

12 
 

121 
200301 

  
''''2003

          
3020

8020
 
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 

  



210
012 

  
80
  0160  

            
200307 

02 
     

01
 

114 
1520 

210 
012 

040  
010 

02
 

2128 
2940 

210 
012 

040 1120 
 

03
 

4155 
5660 

210 
012 

040 2130 
 

04
 

6174 
7580 

210 
012 

040 3140 
 

 
80 


 

0160 040 
4180 
81120 
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121160 

 

  
        

           
 

  

001 
    

001 
           

100100 
 082093

001 

  
   

 067 083    
058072

001 
200315 

122 
200702 
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  
   

 
 

  
 Spi l t Hal f )

 054  070    
Al pha c r onbak h Spear man-

Br own075 

2 
21  


    




 
22 




 
22  
221 

    100

 
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            
      81  

0967
    81

 
24

67912467 
 

03 
 

 
   

 33 34 67 

 4925% 5075% 100% 
 

04 
 
 

   

 06 17 23 

 17 03 20 

 10 14 24 
 

23  
231 
 
 
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
     085   

 
 
 

05 

  
0 854. 80 

 

  


           
005α

040     001α  
072

066
05604

 
06 

 1 2 3 4  
1   0 604. * * -

0 309.  
-0 304.  0 406. * 

2  0 604. * *  0 185.  -0 023.  0 729. * * 

3  -
0.309 

0 185.   0 655. * * 0 669. * * 
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4  -
0 304.  

-
0 023.  

0 655. * *  0 564. * * 

001α. * * 
005α. * 

 
 
 

  
      

2766
Tt es t 

 Tt es t005001α
 

 Tt es t005α
 

Tt es t06 
 953    10    001

α 
05 

07 

 


F 


 


 


 


 


 

T 

 

 

 

 0 40.

5 
0539 

6 
134.
00 

8 22.
1 10 

9 5.
3 

0 00,
0 


001 

6 91 1.7 30.
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 6 5 

 
232  
 
 

      
079 

 
 

08 
  

0 796. 40 

 
 
   
T.tes t    09    
64410 001α 

06 
09 

 


F 


 


 


 


 


 

T 

 

 


 




 0271 061
4 

6 
113 6.
6 

11 12.
9 

10 
6 4.
4 

0 000,  

001 




6 77 33. 8 164. 
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 
 

24  
 

04032015
      
15032015 


67

67 
 
 
25  




SPSS
 

  

 
  

 t es tT 

 
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 -F 
- 

 Tt es t 

 
 αCr ompac h 

 
 
 
 

 

              

  


 
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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 


 

1  
11 


      

 
10  

 
 


 

 0308* 

 0011 
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*005α 

  

10
030





   005α



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
955 

12 


      
 

11  

 
 

 
 0151 

 0223 
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 
11

015
         

005α
        

      
955 

 
 
 
 
 



  
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13 


      
 

12  

 
 

 
 0067 

 0593 
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 
    12       

 
006

 005α           



955 

 
 
 
 
 
 
 



  
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14 
             

         
 

13  

 
 


 

 0189 

 0125 
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 
    13       


018

 005α           


         
955 

 

 

 

 

 

 



  
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15 

 

14 


 

 



F 


 


 


 


 


 


T 


 

 


 

 
0016 0898 

33 11418 15723 
65 0398 069

2 


 

 34 11261 16396 005 

 
14F001

005
T 

   
11418  11261      

T. tes t039
005α
      


955 

 

 

 
 



  
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16 
          

 
15 



 

 



F 


 


 


 


 


 


T 


 

 


 

 
0451 0504 

33 13254 6915 
65 0662 0511 


 

 34 13135 7796 005 

 
15F045

005
T 

   
13254  13135     

 T. tes t066
005α
 


955 

 
 
 
 



  
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17 


 
16  

   

 

 F 

 


 

 585 921.  2 292 961.  
1 15.

5 
0 32.

2 

 
16237 98.

9 64 253 719.  
 

 

 
16823 91.

0 66 
 

 005 

 
16F

115
005α


95

5 

 

 
 
 
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 
 
18 


 

17  

  

 


 

F 

 


 

 113 239.  2 56 619.  
1 05.

1 
0 35.

5 

 3446 522.  64 53 852.  
 

 

 3559 761.  66 
 

 005 

 
17F

105
005α


95
5 
 
 
 
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 
 

 
19 


 
 

18  

 
 

 
 0264* 

 0031 

 67 
*005α 

 
    18       

026



     005α




         
955 
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2  
21 


          

10         


 
 

200427 

2 2  

          

11





 




 


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


 
 

23 
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


 
             

2010 
             

2013
        

            
    2013    

          



  
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 
         
2011


 

2011 
      




 
2011232 

26 


15



 

 2012
2007  

          


  2008   


 



  
 
 

- 98 - 
 

27 


16
        


        



2013 

28 


       17









20122013
2008

2007 

29 


18
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            
           





2011
2011


2013

             
201220082007 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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 
 
 

3- 





 


  



67  

 
 
 
         

 
 


 
 
 
 
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 
 
 

4 


 
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
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 
 

120001 
21986 
3  1986    
 

419853 
5   2000     

 
6 20022 
720093 
81990. 
91999 

1020021 
1120081 
122004

1 
13  2004         

1 
14  2008         

1 
152003 
162001 
1719954 
1819972 
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192006  
1 

202007
 

211994 
222001   

1 
232004   

1 
242002

 
25 2008  

1 
26       2004     

 
272003 
282004 
291982 
302007 
312001 
322001
 
33   2002      

2 
34          
 
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352000 
3619993 
3719941 
381986   

 
392001 
401988 
412002 
42   1996      
 
43   1997     

 
4420041 
452007

1 
46 2004 
4719853 
48 2003       

1 
49 
5020042 
5119971 
52  2002        

1 
531993 
5420069 
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551980
 

5619961 
571 
581994 
5920031 
 

6012 
611989021 
621995 
 

632012


79 

 
642013

 
652013

          
 

662013   
 

67  2013       
 
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682007


 
69      2008      

 
70    2009     
       
 
712006

 
722012

 
732003 
 
742008

 
752010

 
 

76 Al ai n Li eur y f abi en 1997 La mot i v at i on a Léc ol e  ( ) ,    , 
édi t i on dunad par i s , . 

77 Madel i ne Bl anque For d 2001 appr oc he  ( ) ,  
gr aphol ogi que et ps y c hol ogi que r éf ér enc e de  ,   
J penj er t pa. , r i s.  
 

 



01 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

80

 
 


 
 

  

  
 
 
 

 



 
 


 


 

 
1 
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     

02 
 

     

03 
 

     

04 
 

     

05 
 

     

06 
 

     

07       
08 

 
     

09 
 

     

10       
11 

 
     

12 
 

     

13 
 

     



14       

15 
 

     

16 
 

     

17 
 

     

18 
 

     

19 
 

     

20 
 

     

21 
 

     

22       
23 

 
     

24       
25 

 
     

26 
 

     

27 
 

     

28 
 

     

29      



 
30 

 
     

31 
 

     

32       
33 

 
     

34 
 

     

35       
36 

 
     

37       

38 
 

     

39       
40 

 
     

















 
Fiabilité  

Statistiques de fiabilité 
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

.854 80 

  

0


  
Corrélations 
Corrélations 

  الدرجةالكلیة  4دك 3كد 2دك 1دك 

 1دك

Corrélation de Pearson 1 .604** -.309- -.304- .406* 

Sig. (bilatérale)  .002 .141 .149 .049 

N 24 24 24 24 24 

 2دك

Corrélation de Pearson .604** 1 .185 -.023- .729** 

Sig. (bilatérale) .002  .386 .914 .000 

N 24 24 24 24 24 

 3دك

Corrélation de Pearson -.309- .185 1 .655** .669** 

Sig. (bilatérale) .141 .386  .001 .000 

N 24 24 24 24 24 

 4دك

Corrélation de Pearson -.304- -.023- .655** 1 .564** 

Sig. (bilatérale) .149 .914 .001  .004 

N 24 24 24 24 24 

 الدرجةالكلیة

Corrélation de Pearson .406* .729** .669** .564** 1 

Sig. (bilatérale) .049 .000 .000 .004  
N 24 24 24 24 24 

 
**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

  
  
  
  
  
  
  



  
  
 




 
Test-t 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard moyenne الطرفین 

 الدرجات
 3.35659 8.22192 134.0000 6 الأعلى
 2.98236 7.30525 91.1667 6 الأدنى

 
Test d'échantillons indépendants 

 

Test de 
Levene Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatérale) 
Différence 
moyenne 

Différence 
écart-type 

 الدرجات
variances égales .405 .539 9.539 10 .000 42.83333 4.49011 

variances inégales   9.539 9.863 .000 42.83333 4.49011 

0 6


Fiabilité 
Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 
.796 40 

 

0 7


 
Test-t 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard moyenne الطرفین 

 الدرجات
 4.54362 11.12954 113.6667 6 الأعلى
 3.33333 8.16497 77.3333 6 الأدنى

 
Test d'échantillons indépendants 

 

Test de 
Levene Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatérale) 
Différence 
moyenne 

Différence 
écart-type 

 الدرجات
variances égales .271 .614 6.448 10 .000 36.33333 5.63521 

variances inégales   6.448 9.173 .000 36.33333 5.63521 



 
 


spss 

Corrélations 
Corrélations 

  الدافعیة النفسي التوافق 

 النفسي التوافق

Corrélation de Pearson 1 .264* 

Sig. (bilatérale)  .031 

N 67 67 

 الدافعیة
 للإنجاز

Corrélation de Pearson .264* 1 

Sig. (bilatérale) .031  
N 67 67 

 
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

0 9
spss

  
Corrélations 

Corrélations 

  الدافعیة  الشخصي 

 الشخصي

Corrélation de Pearson 1 .308* 

Sig. (bilatérale)  .011 

N 67 67 

 الدافعیة
 للإنجاز

Corrélation de Pearson .308* 1 

Sig. (bilatérale) .011  
N 67 67 

 
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

1 0
spss

 
Corrélations 

Corrélations 

  الدافعیة الصحي 

 الصحي

Corrélation de Pearson 1 .151 

Sig. (bilatérale)  .223 

N 67 67 

 الدافعیة
 للإنجاز

Corrélation de Pearson .151 1 

Sig. (bilatérale) .223  



N 67 67 

 

 


spss
  

Corrélations 
Corrélations 

  الدافعیة الأسري 

 الأسري

Corrélation de Pearson 1 .067 

Sig. (bilatérale)  .593 

N 67 67 

 الدافعیة
 للإنجاز

Corrélation de Pearson .067 1 

Sig. (bilatérale) .593  
N 67 67 

 

1 2
spss 

 
Corrélations 
Corrélations 

  الدافعیة الاجتماعي 

 الاجتماعي

Corrélation de Pearson 1 .189 

Sig. (bilatérale)  .125 

N 67 67 

 الدافعیة
 للإنجاز

Corrélation de Pearson .189 1 

Sig. (bilatérale) .125  
N 67 67 

  

1 3
spss

 
Test-t 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard moyenne الجنس 

 النفسي التوافق
 2.73704 15.72310 114.1818 33 ذكر
 2.81200 16.39663 112.6176 34 أنثى

 
  

 



 
 

1 4
spss

 
 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de 
Levene 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatérale) 
Différence 
moyenne 

Différence 
écart-type 

التوافق 
 النفسي

variances égales .016 .898 .398 65 .692 1.56417 3.92661 

variances inégales   .399 64.991 .691 1.56417 3.92412 

 
 

1 5
spss

 
Test-t 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard moyenne الجنس 

 الدافعیة
 للإنجاز

 1.20376 6.91507 132.5455 33 ذكر
 1.33704 7.79620 131.3529 34 أنثى

 

1 6
spss

 
Test d'échantillons indépendants 

 

Test de 
Levene Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatérale) 
Différence 
moyenne 

Différence 
écart-type 

 الدافعیة
 للإنجاز

variances égales .451 .504 .662 65 .511 1.19251 1.80234 

variances inégales   .663 64.486 .510 1.19251 1.79908 

 
 

 
 
 



 
 

1 7
spss


A 1 facteur 

ANOVA à 1 facteur 
  النفسي التوافق

 Somme des carrés ddl Moyenne des carrés F Signification 

Inter-groupes 585.921 2 292.961 1.155 .322 

Intra-groupes 16237.989 64 253.719   
Total 16823.910 66    

  

1 8
spss


A 1 facteur 

ANOVA à 1 facteur 
  للإنجاز الدافعیة

 Somme des carrés ddl Moyenne des carrés F Signification 

Inter-groupes 113.239 2 56.619 1.051 .355 

Intra-groupes 3446.522 64 53.852   
Total 3559.761 66    
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