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 ملخص

يومًا. بالمقارنة   35على مدى   500دجاجة لحم من سلالة كوب  900تم إجراء الدراسة التجريبية على 

مع المجموعة الضابطة، أظهرت الدفعات المكملة بالإضافة إلى الكارنيتين زيادات ملحوظة في مستوى  

ALAT  وإنزيمASAT . 

يومًا زيادات ملحوظة للغاية في عدد كريات الدم  35أظهرت تحاليل المعلمات الهيماتولوجية عند سن   

الحمراء واللمفاويات، بالإضافة إلى زيادة كبيرة جداً في نسبة الهيموغلوبين، وزيادة ملحوظة في عدد الخلايا  

 .  T3مستوى   البيض. بالإضافة إلى ذلك، لوحظ زيادة ملحوظة في

تشير هذه النتائج إلى التأثير الإيجابي للإضافة بالكارنيتين على المعلمات الهيماتولوجية والهرمونية  

لدجاج اللحم، مما يفتح الباب أمام البزيد من الأبحاث لفهم أفضل لتأثيرات الكارنيتين على فسيولوجية الطيور  

 وإمكانية تحسين صحة وأداء الدواجن.

  كيميائيةلدموية و ال، المعايير اT3و TSHكارنيتين، دجاج التسمين، هرمونات -L الكلمات المفتاحية:

  . الحيوية



 

 

Abstract 

The experimental study was conducted on 900 broiler chickens of Cobb 500 

strain over a period of 35 days. Compared to the control group, the batches 

supplemented with L-carnitine showed significant increases in ALAT levels and 

ASAT enzyme.  

Hematological parameter analyses at 35 days of age revealed highly significant 

increases in red blood cell and lymphocyte counts, as well as a very significant 

increase in hemoglobin, and a significant increase in white blood cells under the 

effect of L-carnitine. Additionally, a significant increase in T3 levels was observed.  

These results highlight the positive impact of L-carnitine supplementation on 

hematological and hormonal parameters in broiler chickens, paving the way for 

further research to better understand the effects of L-carnitine on avian physiology 

and its potential to improve poultry health and performance. 

 

Keywords: L-carnitine, broiler chickens, TSH and T3 hormones, 

hematobiochemical parameters. 
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Résumé 

L'étude expérimentale a été menée sur 900 poulets de chair de souche Cobb 

500, sur une période de 35 jours. Comparativement au groupe témoin, les lots 

supplémentés en L-carnitine ont présenté des augmentations significatives du taux 

d'ALAT et de l'enzyme ASAT. 

 Les analyses des paramètres hématologiques à l'âge de 35 jours ont révélé des 

augmentations hautement significatives des érythrocytes et des lymphocytes, ainsi 

qu'une augmentation très hautement significative de l'hémoglobine, et une 

augmentation significative des leucocytes sous l'effet de la L-carnitine. De plus, une 

augmentation significative du taux de T3 a été observée.  

Ces résultats soulignent l'impact positif de la supplémentation en L-carnitine 

sur les paramètres hématologiques et hormonaux des poulets de chair, ouvrant ainsi 

la voie à de futures recherches pour mieux comprendre les effets de la L-carnitine 

sur la physiologie aviaire et son potentiel pour améliorer la santé et les performances 

des volailles. 

Mots clés : L-carnitine , poulet de chair , les hormones TSH et T3, les 

paramètres hématobiochimiques 
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Introduction 

 

Selon un récent rapport du USDA-FAS GAIN, la production mondiale du poulet devrait 

connaître une augmentation de 2 % en 2023, atteignant ainsi un niveau record de 102,7 millions 

de tonnes. À l'exception de la Chine, tous les principaux producteurs enregistreront des gains, avec 

le Brésil affichant la croissance la plus significative. Malgré les prix relativement élevés des 

aliments pour animaux et de l'énergie qui ont impacté la rentabilité à l'échelle mondiale, 

l'expansion est stimulée par une demande robuste. Les consommateurs sont susceptibles de 

rechercher des sources de protéines animales plus abordables, ce qui s'avère crucial dans un 

contexte de hausse des prix des denrées alimentaires. (United states department of agriculture- 

Foreign Agricultural service -Global Argicultural information network) 

En 2022, la quantité de poussins reproducteurs du poulet de chair, entre la production locale 

et l’importation, était supérieure au besoin national atteignant 10 millions. En 2023, elle est passée 

en dessous du besoin national avec un chiffre de 5 millions de poussins reproducteurs du poulet 

de chair, selon le président de la fédération des aviculteurs.(AlibBenchaïba, président de la 

fédération nationale des aviculteurs). 

Dans l'élevage du poulet, l'apport énergétique provenant des graisses, des glucides et des 

protéines est un élément crucial qui représente environ 75 % des dépenses liées à l'efficacité 

alimentaire. Ainsi, une alimentation énergétique efficace et précise est essentielle pour la 

production du poulets afin d'atteindre un développement durable, en particulier pendant les 

périodes de croissance ou de stress. Les poussins ont besoin de consommer jusqu'à ce que leurs 

besoins énergétiques soient satisfaits pour déclencher la thermogenèse nécessaire, qui dépend des 

mécanismes nerveux chez les volailles pour produire des hormones thyroïdiennes et d'autres 

hormones thermiques. Le foie, en tant que centre métabolique pour la production d'ATP pendant 

la glycolyse, fournit de l'énergie aux poussins, principalement à travers des variations 

physiologiques extrêmes telles que l'éclosion ou la prolifération cellulaire soudaine.(Maty, 2023) 

La L-carnitine est un composé naturellement présent dans l'organisme, synthétisé à partir 

des acides aminés lysine et méthionine. Elle joue un rôle essentiel dans le métabolisme des acides 

gras en facilitant leur transport à travers les membranes mitochondriales pour la production 

d'énergie. La L-carnitine est impliquée dans le processus d'oxydation des acides gras à longue 

chaîne pour générer de l'adénosine triphosphate (ATP), qui est la principale source d'énergie 

cellulaire. 
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En plus de son rôle dans le métabolisme des acides gras, la L-carnitine participe à d'autres 

processus biologiques tels que la régulation de la gluconéogenèse, la stimulation de la synthèse 

des acides gras et des cétones, le métabolisme des acides aminés à chaîne ramifiée, des 

triglycérides et du cholestérol. Elle est également connue pour ses propriétés antioxydantes et son 

implication dans la réduction de l'inflammation systémique. 

 

La supplémentation en L-carnitine est souvent utilisée pour améliorer l'efficacité énergétique, 

favoriser la combustion des graisses, soutenir la fonction cardiaque et musculaire, ainsi que pour 

ses effets bénéfiques sur la santé métabolique et la réponse au stress.(Liu et al., 2021) 

 

Les études antérieures ont montré que la L-carnitine peut avoir des effets bénéfiques sur les 

paramètres hématobiochimiques, tels que la fonction hépatique, la santé rénale et le métabolisme 

des lipides, ainsi que sur les niveaux d'hormones clés comme la thyroïde-stimulant l'hormone 

(TSH) et la triiodothyronine (T3), qui régulent le métabolisme énergétique et la croissance. Par 

conséquent, il est crucial de comprendre comment la supplémentation en L-carnitine peut 

influencer ces paramètres pour améliorer la santé et la croissance des poulets de chair dans un 

contexte d'élevage avicole. .(Alhasaniah, 2023) 

La présente étude a été menée dans le but d'évaluer l'effet d'une supplémentation 

alimentaire 

en L-carnitine sur les hormones T3 et TSH et les paramètres hémato-biochimiques du  poulet de 

chair  

Notre travail divisé en deux parties : 

1. Partie bibliographique comprend Trois volets : 

✓ Généralité sur la production des volailles . 

✓ Généralité sur L-carnitine  

✓ Finalement, un aperçu sur les paramètres hémato-biochimiques et les hormones T3 et TSH . 

2. Partie expérimentale dans laquelle nous avons évalué l’effet de L-carnitine sur les paramètres 

hémato-biochimiques et les paramètres TSH et triiodothyronine. 
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Chapitre I. Généralité sur la production des volailles 

I.1. La production mondiale et Algérienne du poulet de chair 

La filière avicole englobe l’ensemble des acteurs impliqués à toutes les étapes de la 

production. 

On distingue principalement deux types de production en aviculture : la viande (volaille de 

chair) et les œufs de consommation. 

I.1.1 La production mondiale du poulet de chair 

La production mondiale de viande de volaille a connu une croissance significative au cours 

des dernières décennies. Entre 1990 et 2019, la production a triplé, passant de 47 millions de tonnes 

à 141 millions de tonnes. Cette augmentation de 212% témoigne de la forte demande pour la viande 

de volaille à l’échelle mondiale. Cette croissance s’explique par plusieurs facteurs, notamment la 

disponibilité de la viande de volaille à prix abordable, ses propriétés nutritionnelles et sensorielles 

attrayantes ainsi que, l’absence de restrictions culturelles ou religieuses à sa consommation 

(OCDE,I, O.d.N.U.2020). 

Pour la période de 2019 à 2028, on prévoit une augmentation plus modérée de la production 

de viande de volaille, avec une croissance annuelle estimée à 1,4%. Malgré ce rythme moins élevé, 

la production devrait atteindre 141 millions de tonnes d’ici 2028, ce qui témoigne de la place 

prépondérante de la viande de volaille sur le marché mondiale de la viande (Prespectives agricoles 

de l’OCDE et de la FAO 2022-2029). 

I.1.2 La production algérienne depoulet de chair 

Le président de l’Association nationale des commerçants et artisans (ANCA) El hadj tahar 

boulenouar a mis l’accent sur la nécessaire organisation de la filière avicole.  

L’Algérie compte près de 140 millions du poulets et une production de 350.000 tonnes à 

400.000 tonnes de viandes blanches et de 6 à 7 milliards d’œufs par an, a souligné Hadj tahar 

Boulenouar, que « ces chiffres sont toujours loin de la moyenne mondiale » (ANCA, 2020). 
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Chapitre II. Généralité sur L-carnitine  

II.1. Généralité 

II.1.1 Historique du développement de la L-carnitine 

En 1905 la carnitine a été isolée du muscle, puis en 1927 a été établie  la structure chimique 

de la carnitine ; durant de 1952 il a été démontré que la carnitine est une vitamine (Br) pour un ver 

de farine (Tenebriomolitor), pendant 1962 et 1963 il a été démontré que les esters d’acides gras de 

la carnitine sont intermédiaires dans l’oxydation des acides gras , durant de 1966 la carnitine 

palmitoyltransférase (CPT) a été localisée dans la membrane mitochondriale interne , en 1987 la 

carnitine a été démontré que CPT-I est localisé dans la membrane externe des mitochondries , en 

1995 des preuves directes ont été obtenues sur le rôle de la carnitine dans le transfert des groupes 

acyle des peroxysomes vers les mitochondries(Arslan, 2006). 

II.1.2 Définition 

La carnitine ou -hydroxy-y-triméthylaminobutyrate est une amine quaternaire (Figure 1). 

C’est un composé très hygroscopique, facilement hydrosoluble et a un poids moléculaire de 161,2 

D. pour la détermination de la carnitine ont utilisé des méthodes d’analyses comme la technique 

de dosage biologique Tenebriomolitor et d’autres méthodes développées pour comprennent des 

procédures chimiques, enzymatiques, de chromatographie en phase gazeuse et radio-isotopiques 

(Arslan, 2006). 

 

Figure 1.La structure chimique de la carnitine(Arslan, 2006) 

II.1.3 Origine 

La L-carnitine (- hydroxy-y-triméthylaminobutyrate) est une amine quaternaire soluble 

dans l’eau et existe naturellement dans les micro-organismes, les plantes et les animaux. La L-

carnitine est synthétisée presque exclusivement dans le foie des animaux et joue un rôle clé dans 

le métabolisme énergétique des cellules, principalement en transférant des groupes acyle à longue 

chaine du cytoplasme à la matrice mitochondriale pour -oxydation (Bremer, 1961). 
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La carnitine a été synthétisée in vivo à partir de la lysine et de la méthionine dans les reins 

(félin, homme), les testicules (rat), les muscles squelettiques (mouton), le cerveau (homme) et le 

foie chez tous les mammifères (Arslan, 2006). 

II.2. Fonctionnement et caractéristiques de la L- carnitine 

II.2.1 Fonctionnement 

La L-carnitine joue un rôle clé dans l'oxydation des acides gras à longue chaîne en permettant 

leur transport du cytoplasme vers la matrice mitochondriale, elle facilite la -oxydation des acides 

gras provenant de sources lipidiques chez les poulets de chair, ce qui améliore les performances 

productives (Tufarelli et al., 2020). 

La L-carnitine joue un rôle crucial dans la réponse immunitaire en atténuant l'inflammation, 

en augmentant le statut antioxydant et en améliorant la fonction immunitaire. Elle a été associée à 

une augmentation de l'immunité avec la vaccination, à l'amélioration des fonctions des cellules 

immunitaires et à la prévention des infections.(Stefan et al., 2021) 

Une supplémentation prolongée peut augmenter les niveaux de triméthylamine-N-Oxyde  

(TMAO), augmentant ainsi le risque de maladies cardiovasculaires. Des études supplémentaires 

sont nécessaires pour évaluer ses effets à long terme sur la santé cardiovasculaire.(Sawicka et al., 

2020) 

II.2.2 Caractéristiques 

Des études confirment que seule la forme L de la carnitine est physiologiquement active, 

mais aussi il y a des cas peuvent utiliser du mélange racémique. 

La forme D se positionne comme un inhibiteur par compétition de la L-carnitine, y compris 

de celle synthétisée par l’organisme grâce à l’action de l’acide ascorbique (Arslan, 2006). 

La carnitine est nécessaire au transport des acides gras à longue chaine du cytoplasme vers 

le compartiment matriciel des mitochondries(Borum, 1983). 
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II.3. La biosynthèse, Métabolisme énergétique et fonctions cellulaires 

II.3.1 La biosynthèse 

La biosynthèse de la L-carnitine est régulée par le régime alimentaire, l’âge et le statut 

hormonal de l’animal. Les concentrations de L-carnitine varient selon les espèces, les types de 

tissus et l’état nutritionnel (Rabie et al., 1997). 

La L-carnitine alimentaire traverser rapidement la membrane muqueuse intestinale par des 

mécanismes de transport passifs et actifs (Harris et al., 1995); ensuite extraite de la circulation 

porte par le foie puis libérée dans la circulation systémique . La carnitine n’est pas transportée dans 

le sang sous des  formes étroitement liées. La carnitine libre est excrétée dans l’urine (Arslan, 

2006). 

II.3.2 Métabolisme énergétique 

La carnitine est cruciale pour le transport des acides gras à longue chaine à travers la 

membrane  mitochondriale interne et contrôle les taux - oxydation des acides gras à longue chaine 

(Arslan, 2006). 

La carnitine acyltransférase est l’enzyme responsable de ce mécanisme de navette et elle 

existe sous deux formes, la carnitine acytransférase I (CAT I) et la carnitine acytransférase II (CAT 

II). Après activation des acides gras à longue chaine en acyCoA dans le cytosol, les groupes acyle 

sont transférés de la coenzyme A à la carnitine pour former de l’O.acylcarnitine par le CAT I sur  

la surface externe de la membrane mitochondriale. Les esters de carnitine se déplacent vers la 

surface interne par échange avec la carnitine libre à l’aide d’un mécanisme antiport(Arslan, 2006). 

Le CAT II, situé sur la surface interne, catalyse la réaction inverse en transférant les groupes 

acyle de la carnitine à la coenzyme A dans la mitochondrie, conduisant à l’acylCoA mitochondrie 

et à la libération de carnitine(Rebouche, 1992). Le taux d’oxydation mitochondriale est 

principalement déterminé par la capacité du système de transport de la carnitine (Brouns & van 

der Vusse, 1998). 

II.3.3 Fonctions cellulaires 

Les autres fonctions de la carnitine sont :  

Le tamponnage et l’élimination des groupes acyle potentiellement toxiques des cellules, la 

régulation des rapports CoA libre / acylCoA dans deux compartiments cellulaires séparés (cytosol 
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et mitochondries) et la régulation de la gluconéogenèse, synthèse des acides gras et corps 

cétoniques, métabolisme des acides aminés à chaine ramifiée, des triglycérides et du cholestérol 

(Novotny, 1998). 

La restauration de la teneur cellulaire en L-carnitine peut améliorer le métabolisme lipidique 

et améliorer le bilan énergétique cellulaire (Mast et al., 2000). 

II.4. Effet de la supplémentation en L-carnitine chez les volailles  

La supplémentation en L-carnitine a : 

- un effet positif sur les performances des volailles, notamment en termes de gain de poids 

corporel, d'apport alimentaire et de rapport de conversion alimentaire. Elle peut 

également influencer les niveaux sanguins d'urée et augmenter les niveaux d'hormone 

triodothyronine.(Tufarelli et al., 2020) . 

- montré des propriétés antioxydantes et a augmenté les niveaux et l'activité des enzymes 

antioxydantes dans le plasma des volailles.(Murali et al., 2015) 

- réduit le poids et le pourcentage de graisse abdominale(Wang et al., 2003).  
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Chapitre III. Les paramètres hématobiochimiques du poulet de chair 

III.1.1 Les paramètres hématologique 

Les érythrocytes(GR) aviaires ont un nombre de 3 à 4millions/ mm3, avec des dimensions 

de 6 x12µ et une durée de vie d’environ 30 jours. Contrairement aux hématies des mammifères, 

les érythrocytes des oiseaux sont nucléés, elliptiques et plus volumineux. Leur noyau n’a pas de 

fonction reconnue et peut réduire la capacité dU transport des gaz respiratoires (Akpan & Ekaette, 

2013) 

L’hémoglobine est une protéine présente dans les globules rouges (érythrocytes) qui, 

transporte l’oxygène des poumons vers les tissus du corps. Chez les poulets de chair, les valeurs 

normales d’hémoglobine varient en fonction de l’âge et de la santé générale. 

En général, les niveaux d’hémoglobine chez les poulets adultes sont d’environ 10 à 14 

grammes par décilitre (g/dL) du sang (Hammouche et al., 2020) 

        Les valeurs normales des globules blancs (leucocytes) chez les poulets de chair peuvent varier 

en fonction de différents facteurs tels que l’âge, la souche du poulet et les conditions d’élevage. 

Elles sont généralement comprises entre 4 000 et 10 000/mm³ (Ministère de L’Agriculture et de 

la Souveraineté Alimentaire). 

Les thrombocytes (plaquettes) des oiseux sont présentes en nombre de 25 000 / mm3, avec 

une taille de 4 à 6 µ. Elle sont impliquées dans la coagulation du sang et ont une activité 

phagocytaire importante(Guérin et al., 2011) 

III.1.2 Les paramètres biochimiques 

Concernant les valeurs normales de ces paramètres, elles sont variées en fonction de divers 

facteurs tels que les conditions environnementales, l’alimentation, le stress et d’autres variables.  

Pour le glucose, les valeurs normales  varier entre 1,75 et 2,5 mg/dl (Chettouh et al., 2019). 

Concernant le cholestérol total, les normes variés entre 150 et 200 mg/dl, ces valeurs, 

peuvent être influencées par des facteurs tels que l’alimentation et le stress (Stryer et al., 2003).  

L’intervalle de la protéine total varié entre 33-55 g/L. (parfois coupler son dosage à 

l’albumine) (Eckersall, 2008). 

La triglycéridémie est exprimée en g/L, elle a été insuffisamment investiguée chez les 

volailles, ses valeurs varier selon le climat, l’alimentation et l’espèce. Des hypertriglycéridémies 

(2-5 g/L) en cas de lipidose (Hochleitner et al., 2013). 
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Chez les poulets de chair, les niveaux d’ASAT (Aspartate Aminotransférase) peuvent varier 

en fonction de l’état de santé du foie et des muscles, les normes d’ASAT  ne sont pas universelles, 

mais elles sont généralement comprises entre 50 et 200 unités par litre (U/L) de sang. 

Chez la volaille, les niveaux d’ALAT peuvent refléter la santé du foie et la fonction 

hépatique. Les normes d’ALAT sont compris entre 50-200 U/L (Arzour-Lakehal & Boudebza, 

2021). 

III.1.3 Les hormones TSH et triiodothyronine 

Chez les poulets de chair, les valeurs de la TSH (hormone thyréostimulante) et de la 

triiodothyronine (T3) peuvent varier en fonction de différents facteurs tels que l’âge, la génétique, 

l’état de santé et les conditions  lenvironnementaux (Brenta, 2021) 

III.1.3.1 La TSH 

La TSH est produite par l’hypophyse antérieure du cerveau et régule le fonctionnement de 

la glande thyroïde. 

Chez le poulet de chair, les niveaux normaux  de TSH  se situent  généralement entre 0,5 et 

5,0 milli-unités internationales par litre (mUI/L) du sang.  

III.1.3.2 La triiodothyronine 

La T3 est l’hormone thyroïdienne la plus active. Chez  les poulets de chair les valeurs 

normales de T3 sont d’environ 1,5 à 2,5 nanogrammes par millilitres (ng/mL). (Brenta, 2021) 
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Chapitre IV. Matériels et methods 

IV.1. Protocole experimental 

L’objectif de cette expérience, est d'étudier l'effet de la L-carnitine sur les paramètres hémato 

biochimiques, la TSH et, la triiodothyronine du poulet de chair, éclos et élevés dans des conditions 

les plus représentatives possible des conditions commerciales. Pour y parvenir, des poulets de 1j 

ont été obtenus dans un couvoir industriel situé à plus de 50 km du lieu d’élevage. Les paramètres 

hémato biochimiques, TSH et triiodothyronine ont été étudié sur 6 animaux représentatifs choisis 

au hasard à j35 d'âge du poulet. 

L'expérience s'est déroulée de 1 à 35 jours sur 900 poulets de chair de souche Cobb 500. 

(Race à croissance rapide). 

IV.2. Matériels 

IV.2.1 Le produit utilisé 

Le produit utilisé au cours de l'expérimentation était une solution commercialisée sous le 

nom : CARNITOL, chaque 1 litre de produit contient 60g/litre de L- carnitine. 

IV.2.2. Aliment 

Au cours de l'expérimentation, les animaux ont été nourris avec un régime équilibré à base 

de maïs et de soja, avec une composition adaptée à la période d'élevage (de démarrage, de 

croissance et de finition), Les animaux étaient nourris ad libitum pour l'eau et les aliments. 

Tableau 1:composition des aliments distribués durant l’expérimentation. 

Composants (g/kg) Démarrage 

(1-10j) 

Croissance 

(11-20j) 

Finition 

(21-35j) 

    

Mais 610 620 670 

Tourteaux de soja 297 260 180 

Son de blé 50 85 120 

Phosphate bi calcique 16.7 16 10 

Complémentminiralo-vitaminique 10 10 10 

Calcaire 06 09 10 

Energiemétabolisable 2900Kcal 2835Kcal 2847Kcal 

Source : Office national des aliments de bétail. 
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IV.2.1 Animaux 

IV.2.1.1 Souches 

Les animaux utilisés dans notre étude, étaient des poulets de chair de croissance rapide, de 

souches Cobb 500. 

Provenance des poussins et mise en place 

Les poussins utilisés sont issus de mêmes reproducteurs ; ils ont été obtenus auprès du 

couvoir prévit « EURL COQ HODHNA ». Ils ont été incubés selon les procédures standards 

d’incubation et ils ont été vaccinés contre la maladie de Newcastle et, la bronchite infectieuse au 

couvoir puis, transportés jusqu’à leur bâtiment d’élevage, situé dans le nord Est de la wilaya de 

M'sila. Dès leurs arrivés, les poulets ont été placés au sol, avec une densité moyenne de 10 sujets 

par m². 

IV.2.2 Pratiques généralesd’élevage 

IV.2.2.1 Bâtiment d'élevage 

Le bâtiment d’élevage était un bâtiment de type obscur avec un sol en béton et équipé d’une 

ventilation statique. La litière du bâtiment était composée de copeaux de bois. Une évaluation 

régulière de l’état de la litière et de l’état sanitaire des animaux a été effectuée afin de s’assurer 

que ce procédé ne mettait pas en danger la santé des poulets. 

IV.2.2.2 Temperature 

La température a été assurée par des radiants à gaz et contrôlée en fonction de l’âge des 

poussins. Le programme de température utilisé lors de l’expérience était :34 °c à j1, puis 32°c à j 

1et j2, 30°c de j3à j8, 29°c de j9 à j12, 28°c à j 13, 27°c à j 14 ,26°c de j 15 à la fin de l’expérience. 

IV.2.2.3 Eclairage 

Durant toute l’expérimentation, l’éclairage était continu (24/24h), de 1j (jours de l’arrivée 

du poussin) à 35j (jour de la fin de l’épreuve scientifique), pour stimuler la consommation 

d’aliment et d’eau, avec une intensité lumineuse avoisinant 5 Watts / m2. 

IV.2.2.4 Programme vaccinal 

Le programme de vaccination mis en place à la ferme couvre les principales maladies des poulets, 

à savoir : la bronchite infectieuse, la maladie de Gumboro et la maladie de Newcastle. Le tableau 
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2 illustre les souches vaccinales utilisées, l’âge de vaccination et les voies d’administration des 

vaccins. 

Tableau 2 : programme vaccinal pratiqué dans l'élevage. 

Age (jours) Nom du 

vaccin  

Maladieprévenue Voie 

d’administration 

   1 jours Nobilis MA5-

Clone 30 

 

-Maladie de 

Newcastle -Bronchite 

infectieuse 

Nébulisation 

  10 jours IBA-VAC Maladie du 

Gumboro 

Eau de boisson 

  14 jours Nobilis IB 4-

91 

Bronchiteinfectieuse Nébulisation 

  21 jours Hipraviares S Maladie de 

Newcastle 

Eau de boisson 

 

IV.2.3 Traitements expérimentaux 

Dans notre étude deux traitements ont été envisagés : 

* Un groupe témoin (TEM) recevant un aliment standard. 

* Un groupe expérimental (EXP) nourris avec le même aliment que le témoin et avait accès 

à une eau supplémentée avec une solution de CARNITOL à raison de 01ml/l pendant toute la 

période d’essai. 

IV.3. Méthodes 

IV.3.1 Prélèvement sanguin 

Les prélèvements sanguins ont été effectués à partir de la veine jugulaire chez tous les 

animaux. Une quantité de 4 ml a été prélevée et répartie équitablement dans le tube sec pour les 

analyses des hormones et les paramètres biochimiques et, le tube à EDTA pour les analyses 

hématologiques. Les échantillons sont ensuite conservés et transportés vers le laboratoire 

d’analyse médicale. 

IV.3.2 Choix des analyses 

Un choix a été entrepris concernant les paramètres recherchés. Les analyses sélectionnées 

pour cette étude ont été en fonction de la disponibilité des réactifs du laboratoire, ainsi que de la 

faisabilité des techniques de dosage. 
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IV.3.3 Analyses biochimiques 

IV.3.3.1 Glucose 

IV.3.3.1.1 Technique de dosage : 

La glycémie du poulet de chair est mesurée par dosage enzymatique sur un prélèvement 

sanguin, en particulier le système glucose oxydase/ peroxydase. Cette méthode est sensible et 

utilisée pour une mesure précise du glucose dans le plasma, avec des valeurs usuelles de 1,9 à 2,2 

g /L, pouvant varier selon l’origine génétique, l’âge et l’état nutritionnel de l’animal.  

 

L’intensité de la couleur formée est proportionnelle à la concentration de glucose présent dans 

l’échantillon testé(Annexe 1). 

IV.3.3.2 Triglycéride 

IV.3.3.2.1 Technique de dosage : 

Les triglycérides sont des graisses neutres. Ce sont des esters de glycérol ; leur dosage se 

fait par une technique enzymatique colorimétrique appelée aussi méthode en point final, 

déterminée selon les réactions suivantes : 

Pour la lecture sur spectrophotomètre à longueur d’onde 505 nm, la concentration de 

quinone est proportionnelle à la concentration des triglycérides. 

 

 

 

 

 

L’intensité de la couleur formée est proportionnelle à la concentration de triglycérides présents 

dans l’échantillon testé(Annexe 2). 

IV.3.3.3 Cholestérol 

IV.3.3.3.1 Technique dosage : 

Le dosage du cholestérol total se fait par une méthode enzymatique colorimétrique appelée 

aussi méthode de Trinder ou en point final. Le cholestérol est mesuré après hydrolyse enzymatique 
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puis oxydation. L’indicateur quinoneimine est formé à partir du peroxyde d’hydrogène et de 

l’amino 4 antipyrines en présence de phénol et de peroxydase. 

La lecture a été effectuée sur spectrophotomètre à longueur d’onde de 570 nm. La quantité 

de quinoneimine formée est proportionnelle à la concentration de cholestérol. 

 

 

 

 

L’intensité de la couleur formée est proportionnelle à la concentration de cholestérol présent dans 

l’échantillon testé(Annexe 3) 

IV.3.3.4 Protéine totaux 

IV.3.3.4.1 Technique de dosage : 

Le dosage des protéines totaux mesuré par une méthode enzymatique colorimétrique appelée 

aussi méthode de Biuret. En milieu alcalin, en lesrésultats protéines donnent une 

couleurviolette/bleue en présence de sels de cuivre ; ces sels contiennent de l’iodure qui agit 

comme un antioxydant. 

L’intensité de la couleur formée est proportionnelle à la concentration de protéines totales dans 

l’échantillon testé. 

 

IV.3.3.5 ASAT et ALAT 

IV.3.3.5.1 Technique de dosage : 

Le dosage d’ASAT et ALAT chez le poulet de chair implique la collecte de sang, la 

centrifugation pour obtenir le sérum, puis l’analyse du sérum à l’aide de kits de dosage 

spécifiques et d’un spectrophotomètre. 

 

 

 

 

 

La réaction mesurée cinétiquement à 340 nm par la diminution de l’absorbance résultant de 

l’oxydation de la NADH en NAD+ est proportionnelle à l’activité enzymatique d’ASAT 

présente dans l’échantillon. (Annexe 4). 
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La vitesse de réduction de la concentration en NADH au centre, déterminée photométriquement, 

est proportionnelle à la concentration catalytique d’ALT dans l’échantillon. (Annexe 5) 

IV.3.4 Analyses hématologiques 

Les paramètres hématologiques dont les hématies, les leucocytes, lymphocytes et 

l’hémoglobine ont été mesurées par l’analyseur d'hématologie Swelab Alfa, numéro de pièce 

1400016. 

IV.3.5 Analyses de TSH et de triiodothyronine 

Pour mesurer les niveaux de TSH (ThyroidStimulating Hormone) et T3 (triodothyronine) 

chez le poulet de chair, on utilise des trousses de dosage immuno-enzymatique (ELISA) pour 

mesurer les concentrations de TSH et T3. 

IV.3.6 Analyses statistiques 

Tous les résultats relatifs aux changements des paramètres hématobiochimiques ainsi que, 

la TSH et la T3 sont exprimés en (moyenne ±écart type). Leur comparaison a été traitée à l’analyse 

de variance à un facteur (ANOVA) au seuil de signification a été fixé à (P < 0,05), en utilisant le 

logiciel GraphPadPrism version 7. 
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Chapitre V. Résultats et discussion 

V.1. Résultats 

Dans la présente partie,nous présentons les résultats relatifs à l’effet de la L- carnitine sur le 

statut hémato biochimique ainsi que,le taux de TSH et la triiodothyronine chez le poulet de chair 

durant la vie postnatale. 

V.1.1 Etude des paramètres biochimiques 

 

Tableau 2. L'effet de L-carnitine sur les paramètres biochimiques chez le poulet de chair. 

Paramètresbiochimiques Lot (témoin) Lot (traité) P ( observé ) 

Glucose(g/L) 2,91 ± 0,07 2 ,983 ± 0,078 0.184 (N.S) 

Cholestérol(g/L) 1,76 ± 0,05 1,461 ± 0,052 3.506 (N.S) 

Triglyceride(g/L) 1,41 ± 0,08 0,948 ± 0,074 3.853 (N.S) 

Protéine(g/L) 27,68 ± 1,48 28,536 ±1,458 0.383 (N.S) 

ASAT(UI) 351 ± 25,46 312,5 ± 21,623 * 0.028 (S) 

ALAT(UI) 16,34 ± 1,39 13,46 ± 0,421** 0.004 (H.S) 

Les valeurs représentent les moyennes ± écart-type (n =6). * : p < 0,05 ; ** : p < 0,01. 

 

Dans le tableau ci-dessus sont, illustrées les données relatives aux variations des déférentes 

paramètres biochimiques, à savoir, le glucose, le cholestérol, les triglycérides, les protéines totales, 

l'ASAT etl’ALAT chez des poulets soumis à des régimes alimentaires supplémentés avec la L-

carnitine dans l'eau de boisson. 

Les résultats que nous avons obtenus ont montrés que, le produit utilisé n'a aucune influence 

significative (p ˃ 0,05) sur le taux du glucose, de triglycérides ainsi que, la teneur en protéines 

totaux et le cholestérol sanguin des poulets du lot supplémenté par rapport au lot témoin. 

Tandis que, une diminution significative (p < 0,05) a été signalée concernant le taux d’ASAT 

chez les animaux du lot traité par comparaison à ceux du lot témoin.  

De même, l’analyse statistique de nos résultats, a révélé une diminution hautement 

significatif  (p <0,01) concernant l'activité enzymatique ALAT chez les poulets du lot traité avec 

la L-carnitine par comparaison à ceux du lot (témoin). 
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V.1.2 Etude des paramètres hématologiques 

Les résultats liés aux analyses des paramètres hématologiques (globules rouges, globules 

blancs, hémoglobine et lymphocytes) du poulet de chair pendant la vie postnatale, sont présentés 

dans le tableau suivant.   

 

Tableau 3. L’effet de L- carnitine sur les paramètres hématologiques chez poulet de chair. 

paramètreshématologiques Lot ( témoin ) Lot ( traité) P ( observé) 

Globule rouge ( x 106 /mm 3 ) 2,471±0,113 2,81 ± 0,158** 0,003 ( H.S) 

Globule blancs( x 103 /mm 3 ) 36,316±  1,296 40,613± 2,471* 0,010 ( S) 

Hémoglobine ( g/dL) 10,53±  0,490 14,796 ± 1,107*** 0,0001 ( T.H.S) 

Lymphocyte( x 109/L) 12,203 ±  0,891 15,155 ± 1,235** 0,0018 ( H.S) 

Les valeurs représentent les moyennes ± écart-type (n =6). * : p < 0,05 ; ** : p < 0,01 ; 

 *** :p < 0,001. 

Les résultats que nous avons obtenus concernant l’analyse des paramètres hématologiques 

(globules blancs, globules rouges, hémoglobine et lymphocytes) du  poulet de chair pendant la vie 

postnatale sont présentés dans le tableau 3. 

D'après nos résultats nous pouvons constater que, les globules blancs et, les hématies sont 

remarquablement affectées par le produit utilisé, toute en signalons une augmentation significative 

avec (p < 0,05) et (p < 0,01)  du nombre de globules blancs  et des globules rouges respectivement, 

chez les animaux recevant (01ml/l) de L-carnitine dans l'eau de boisson, comparativement à ceux 

du lot témoin. 

Concernant les lymphocytes, Il en ressort clairement deces résultats que, l'inclusion de L-

carnitine dans l'eau de boisson du poulet, a augmenté significativement le nombre des lymphocytes 

chez les poussins du lot traité par rapport a ceux du lot témoin. 

 Pour le taux d'hémoglobine, une augmentation très hautement significative (p < 0,001) a été 

signalée concernant ce paramètre hématologique chez les poulets recevant 1ml de carnitol/l d'eau 

de boisson par comparaison a ceux du lot témoin. 
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V.1.3 Etude des hormones TSH et Triiodothyronine 

 

Tableau 4. l'effet de la L-carnitine sur les hormones TSH et T3 chez le poulet de chair. 

Les hormones Lot (témoin) Lot (traité) P ( observé) 

TSH (µm/L) 0,311± 0,024 0,36 ± 0,041 0.054 (N.S) 

T3 (nmol/L) 0,92± 0.088 1,593± 0,086* 0.010 (S) 

Les valeurs représentent les moyennes ± écart-type (n =6). * : p < 0,05. 

Les variations des hormones TSH et T3  du poulet à l’âge de 35 jours post éclosion, sont 

résumées dans le tableau 4. 

Les résultats que nous avons relevés concernant les valeurs de TSH du poulet sont comme 

suit ; (0.36±0,04µm/L),pour le lot (expérimental), contre (0,31±0,02µm/L)pour le lot (témoin). Il 

en ressort clairement deces résultats que, la L- carnitine n'a aucun effet significatif (p ˃ 0,05)sur la 

sécrétion de cette hormone qui fait l'objet de notre étude. 

Cependant,  le taux de T3 semble augmenter de manière significative (p < 0,0 5)chez les 

poulets du  lot expérimental  par rapport a ceux du  lot témoin.  

V.2. Discussion 

 

Etude des paramètres hématologiques : 

 

Dans la présente étude, le nombredes érythrocytes, des lymphocytes, des leucocytes et le 

taux d'hémoglobine étaient significativement augmentés chez les poulets de chair supplémentés 

en L-carnitine par comparaison à ceux du lot témoin. Ces résultats sont similaires à ceux obtenus 

par  Karadeniz et al.(2008) qui ont montré que, la supplémentation en L-carnitine a entraîné une 

augmentation significative du nombre de globules rouges, des globules blancs, la concentration en 

hémoglobine ainsi que, le nombre de lymphocytes du poulet. 

Conformément à nos résultats, El-kelawy (2017) a montré que, l'ajout de L-carnitine à 

l'alimentation des poulets a entraîné une augmentation significative du nombre de globules rouges, 

de l'hémoglobine, du volume globulaire moyen, du nombre de globules blancs et des lymphocytes.  

Ces mêmes résultats ont été rapportés par Soliman, Abdelhafez. (2023) qui ont montré que, 

la supplémentation en L-carnitine est associée à des niveaux plus élevés de globules rouges et, du 
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taux d'hémoglobine, ce qui indique une amélioration de la capacité de transport de l'oxygène et de 

l'état de santé général des poulets.  

Contrairement a nos résultats, Picardal (2017) a constaté que, la supplémentation en L-

carnitine n'a aucune influence sur   les valeurs de globules rouges et, de globules blancs du poulet.  

Dans ce contexte, Calò et al. (2005) ont démontré que, l'administration de la  L-carnitine 

affect positivement la durée de vie des globules rouges chez les animaux et  les patients 

hémodialysés, ainsi, il a également été observé que la L-carnitine exacerbait les effets de 

l'érythropoïétine sur l'hématopoïèsechez les patients soufrant d'une anémie rénale .(Matsumoto et 

al., 2001) 

De plus, un prétraitement à la L-carnitine peut améliorer les concentrations d'hémoglobine 

et les valeurs d'hématocrite des patients avant l'utilisation d'érythropoïétine humaine.(Bommer, 

1999) 

Azzadin et al. (1999) ont souligné qu'un traitement simultané avec de la L-carnitine  et de 

l'érythropoïétine, avait rétabli de manière significative la valeur d'hématocrite déprimée par la 

néphrectomie partielle chez le rat. 

En revanche , Caruso et al. ( 1983) n'ont observé aucun effet significatif de la L-carnitine 

sur les concentrations d'hémoglobine même après six mois de traitement. 

Le mécanisme exact de la L-carnitine sur l’hématopoïèse n’est pas encore clair. Il est bien 

connu que la L-carnitine joue un rôle important dans le métabolisme cellulaire en participant aux 

unités structurelles de la membrane érythrocytaire (lipides et protéines telles que la spectrine et 

l'actine) Bremer (1983) ; Tilney, Detmers. (1975) et à la dégradation oxydative mitochondriale 

des acides gras à longue chaîne.(Calò et al., 2005) 

Il s'est avérer qu'au cours de l'érythropoïèse, les mitochondries de la ligne hématopoïétiques 

génèrent l'énergie nécessaire à la différenciation en érythrocytes;et la L-carnitine amplifierait 

probablement le métabolisme énergétique des progéniteurs tout au long de l'oxydation des acides 

gras, conduisant à l'augmentation de l'érythropoïèse. 

Comme l'en rapportent Bommer(1999),  Kitamura et al. (2005), la L-carnitine serait 

impliquée dans le renouvellement de la membrane des globules rouges, assurant sa stabilité et 

normalisant sa résistance osmotique. En effet, Matsumura et al. (1996) ont constaté que, l'ajout 

direct de L-carnitine au sang total in vitro retardait l'hémolyse. 

Les effets positifs de la L-carnitine sur les cellules inflammatoires et immunitaires ont déjà 

été suggérés dans des études antérieuresFamularo, De Simone. (1995)Mintz (1995). Par 
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exemple, il a été observé que l'ajout de L-carnitine comme traitement de soutien chez les patients 

souffrant du SIDAMoretti et al. (1998)ou d'insuffisance rénaleGolper et al. (1990)renforçait leur 

système immunitaire. 

Cakir, Yalcin. (2007) ont souligné un effet positif  de la L-carnitine sur l'immunité humorale 

des poulets de chair recevant un régime pauvre en énergie. Or, Deng et al. (2006) et Janssens et 

al. (2000) ont rapporté que, la supplémentation en Lcarnitine améliorait précocement les réponses 

immunitaires humorales  ultérieures chez les poulets de chair et les pigeons. 

Ceci, pourrait être expliquer par l'impacte de la L-carnitine sur  l'activation des globules 

blancs par amélioration de leurs métabolisme énergétique tout au long de l’oxydation des lipides 

d'une part Bremer (1983) et, la libération de substances immunomodulatricesdes hormones telles 

que l'insuline, le facteur de croissance,   l'insuline-lik I Musser et al. (1999) et la triiodothyronine 

Miles, Calder. (1998) d'une autre part.  

De plus, la L-carnitine peut favoriser la survie des lymphocytes en inhibant l'apoptose et en 

amplifiant la réponse proliférative aux mitogènes.(Berchiche et al., 1994; De Simone et al., 1994) 

 

Etude des paramètres biochimiques : 

Nos résultats relatifs à l'effet de la L-carnitine sur le taux de cholestérol, de triglycérides, de 

protéine total et du glucose chez le poulet de chair ne présentent aucune différence significative 

entre les animaux des deux lots. 

 Nos résultats sont en accord avec les travaux de Cakir, Yalcin.(2007) qui ont rapporté que, 

la cholestérolémie n’a pas été significativement affectée par la supplémentation en L-carnitine. 

L’étude menue par Wang et al. (2003) a montré que, l'inclusion  de L-carnitine dans 

l’alimentation des poulets a un effet significatif sur les paramètres biochimiques, tout en diminuant  

significativement le taux de triglycérides ainsi que, le taux de glucose sanguin chez le poulet. 

      Or, González-Ortiz et al. (2008) et (Musser et al., 1999) ont  rapporté que, la supplémentation 

en L-carnitine n’avait aucun effet significatif concernant le taux du glucose sanguin du poulet.  

Cependant, Maccari et al. (1987) a constaté que, la supplémentation en L-carnitine chez les 

rats avait diminué significativement les concentrations plasmatiques de triglycérides, de 

cholestérol, de phospholipides, d'acides gras non estérifiés et de lipoprotéines de très faible densité 

(VLDL). 

De même, Amin, Nagy.(2009) ont rapporté que, l’ajout de L-carnitine  avait diminué 

considérablement le taux sérique de TG et de -cholestérol. De plus, la L-carnitine entraîne des 
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réductions vitales du cholestérol sérique total dans les muscles squelettiques des rats 

lourds.(Rajasekar & Anuradha, 2007) 

Sayed et al. (2001), Lien & Horng (2001) et Buyse et al. (2001) ont également signalé que, 

l'incorporation de la  L-carnitine dans l'alimentation des poulets de chair diminuait 

considérablement  la concentration sérique de triglycérides. 

Dans une étude menue par Parizadian et al. (2011) sur l’effet de la L-carnitine sur le statu 

biochimique chez les cailles,  ils ont constaté que, la L-carnitine diminue significativement les 

triglycérides et le taux du cholestérol sanguin. 

Ainsi, El-kelawy (2017) rapporte que, la L-carnitine augmente significativement le taux du 

glucose sanguin et de protéines totaux chez les animaux supplémentés, par contre il diminue le 

taux de triglycérides  par apport aux groupe témoin. 

De même,Liu et al. (2021), ont montré que, les groupes supplémentés en L-carnitine ont 

présenté des niveaux de protéines totales significativement plus élevés. 

Ces résultats contradictoires peuvent être dus à la variation de l'espèce, de l'âge, des doses 

supplémentaires en L-carnitine, de l'apport en graisses alimentaires et en protéines alimentaires. 

Concernant l'effet de L-carnitine sur l'activité enzymatique ALAT et ASAT, notre étude a 

révélé une diminution significative des deux paramètres biochimiques chez les poulets 

supplémentés. Ces résultats sont en nette concordance avec les travaux deAmin, Nagy. (2009) qui 

ont rapporté que, l'administration de L-carnitine avait une influence significative sur l'activité 

ASAT et ALAT chez les rats obèses. 

Ainsi que, Malaguarnera et al. (2010) ont également rapporté qu'une supplémentation  en 

L- carnitine améliore les fonctions hépatiques et les résultats histologiques chez les patients atteints 

de stéatohépatite non alcoolique 

Cependant, Tekeli (2019) avait signalé que, la supplémentation en L-carnitine chez le poulet 

n'a aucun effet significatif concernant l'activité enzymatique ASAT et ALAT. 

 

Etude des hormones T3 et TSH : 

 

Nos résultats relatifs à l'effet de la L-carnitine sur les taux de thyrotropine (TSH) chez les poulets 

de chair durant la vie postnatale, ne présente aucune différence significatif (p>0,05) entre les animaux 

supplémentés en L-carnitine par rapport à ceux du lot témoin. Cependant, le taux de T3 semble 
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augmenter de manière significative (p < 0,05) chez les poulets supplémentés avec 1ml/l de L-

carnitine.  

Nos résultats sont similaires a ceux publiés par Maty (2023) qui a montré que, 

l'administration de L-carnitine aux poulets de chair  a entraîné une augmentation progressive des 

niveaux detriiodothyronine (T3) tout au long de la période d'essai. Cette augmentation de T3 peut 

s'expliquer par  l'efficacité de la L-carnitine dans la régulation des hormones thyroïdiennes et le 

métabolisme énergétique des poulets de chair. 

De même, les travaux de Tufarelli, Mehrzad-Gilmalek et al. (2020) ont indiqué que, 

l'inclusion  de la L-carnitine dans l'alimentation des poulets, a conduit à une augmentation 

significative des niveaux de l'hormone triiodothyronine (T3). Plus que les poulets nourris avec des 

niveaux  plus élevés d'acides aminés (L-carnitine à 100 mg/kg) et de Lys-Met (+20%) ont présenté 

des niveaux les plus élevés de l'hormone T3 dans le sang. 

Dans une étude menue par Liu, Yang et al. (2021) sur des poulets de chair exposés au froid 

et supplémentés en L-carnitine, ils ont constaté que, la L-carnitine n'a pas eu d'effet significatif sur 

les concentrations de TSH et de T3. Les niveaux de TSH et de T3 sont restés relativement stables 

dans les différents groupes de traitement, indiquant que la L-carnitine n'a pas modifié ces 

paramètres hormonaux chez les poulets de chair exposés au froid.  

Conformément a nos résultats, Abdel-Fattah, El-Daly et al. (2014) ont signalé que, l'ajout 

de L-carnitine dans l'alimentation des poulets de chair a entraîné une augmentation significative 

des niveaux de T3 (triiodothyronine).  
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Conclusion 

En conclusion, cette étude approfondie sur l'effet de la supplémentation en L-carnitine sur 

les paramètres hémato-biochimiques et les hormones thyroïdiennes T3 et TSH chez le poulet de 

chair a révélé des résultats significatifs. 

Les analyses ont mis en évidence des variations notables dans les paramètres biochimiques, 

tels que l'ASAT et l'ALAT. 

Ces résultats suggèrent que la L-carnitine peut jouer un rôle bénéfique dans l'amélioration 

de la santé métabolique des poulets de chair. 

Concernant les hormones thyroïdiennes, la L-carnitine n'a pas entraîné de changements 

significatifs dans les niveaux de TSH, mais une augmentation significative des niveaux de 

triiodothyronine (T3) a été observée dans le groupe traité par rapport au groupe témoin. 

Ces observations suggèrent que la L-carnitine pourrait potentiellement améliorer la 

production de T3 chez les poulets de chair, indiquant son rôle dans la régulation des hormones 

thyroïdiennes et le métabolisme énergétique des volailles. 

Les données des analyses hématologiques indiquent que la supplémentation en L-carnitine 

a provoqué des effets significatifs sur certains paramètres chez les poulets de chair. Les 

érythrocytes et les lymphocytes ont été considérablement impactés, montrant des différences 

marquées entre le groupe traité et le groupe témoin. De plus, une augmentation significative des 

leucocytes a été constatée dans le groupe traité  par rapport au groupe témoin. En ce qui concerne 

l'hémoglobine, une augmentation très significative a été observée dans le groupe traité. Ces 

observations suggèrent que la L-carnitine pourrait avoir un effet bénéfique sur les paramètres 

hématologiques des poulets de chair, notamment en ce qui concerne les globules rouges, les 

globules blancs, l'hémoglobine et les lymphocytes.. 

Ces résultats ouvrent de nouvelles perspectives pour des futures recherches, afin 

d'approfondir notre compréhension des effets de la L-carnitine sur la physiologie aviaire, en 

particulier sur les paramètres hémato biochimiques et les hormones thyroïdiennes. 

Cette étude enrichit les connaissances sur les stratégies de supplémentation nutritionnelle 

pour améliorer la santé et les performances des poulets de chair. 
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Annexe 1 : Fiche technique sur le dosage de glucose«SPINREACT » 
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Annexe 2 : Fiche technique sur le dosage de Triglycérides«SPINREACT » 
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Annexe 3 : Fiche technique sur le dosage de Cholestérol«SPINREACT » 
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 ملخص 

يومًا أن المجموعات التي تم تزويدها    35على مدى    500دجاجة لاحم من سلالة كوب    900كشفت دراسة أجريت على  

مقارنة بالمجموعة الضابطة. وأظهرت تحليلات المعايير    ASATو  ALATكارنيتين أظهرت زيادات كبيرة في مستويات  -Lبالـ  

دم الحمراء والخلايا الليمفاوية، وزيادة كبيرة جداً في الهيموجلوبين، وزيادة  يومًا زيادات كبيرة جداً في كريات ال  35الدموية عند  

. تشير هذه  T3كارنيتين. بالإضافة إلى ذلك، تم ملاحظة زيادة كبيرة في مستوى  - Lكبيرة في خلايا الدم البيضاء تحت تأثير الـ  

عايير الدموية والهرمونية، مما يفتح المجال لأبحاث مستقبلية  كارنيتين على الم-Lالنتائج إلى التأثير الإيجابي لتزويد الدجاج بالـ  

 كارنيتين على فسيولوجيا الطيور وإمكانية تحسين صحة وأداء الدواجن. -Lلفهم أفضل لتأثيرات الـ 

 ، المعايير الدموية والكيميائية الحيوية.T3و TSHكارنيتين، دجاج التسمين، هرمونات  -L : الكلمات المفتاحية

 

Abstract 

A study conducted on 900 Cobb 500 broiler chickens over a period of 35 days revealed that 

the groups supplemented with L-carnitine showed significant increases in ALAT and ASAT levels 

compared to the control group. Hematological parameter analyses at 35 days showed highly 

significant increases in erythrocytes and lymphocytes, as well as a very highly significant increase 

in hemoglobin and a significant increase in leukocytes under the effect of L-carnitine. 

Additionally, a significant increase in T3 levels was observed. These results highlight the positive 

impact of L-carnitine supplementation on the hematological and hormonal parameters of broiler 

chickens, paving the way for future research to better understand the effects of L-carnitine on avian 

physiology and its potential to improve poultry health and performance. 

Keywords : L-carnitine, broiler chickens, TSH, T3, hematobiochemical parameters. 

 

Résumé 

       Une étude sur 900 poulets de souche Cobb 500 a révélé que la supplémentation en L-carnitine 

augmentait significativement les taux d'ALAT, d'ASAT, d'érythrocytes, de lymphocytes, de 

leucocytes, d'hémoglobine et de T3 par rapport au groupe témoin. Ces résultats suggèrent un 

impact positif de la L-carnitine sur la santé et les performances des poulets de chair. 

Mots clés : L-carnitine, poulets de chair, TSH, T3, paramètres hématobiochimiques. 


