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RESUME:

Cette recherche a porté sur le sujet de I’équilibre émotionnel chez les patients atteints
de cancer. Il s'agit d'une étude de terrain sur la réalité de la santé psychologique des
patients atteints de cancer a 1'hopital Raziq Al-Basheer de Bou Saada en 2025 afin
d'identifier le degré d'équilibre émotionnel chez les patients atteints de cancer. Apres
avoir recueilli diverses informations sur les variables de 1'étude et en nous appuyant
sur I'approche descriptive dans notre recherche, et en appliquant 1'échelle d'équilibre
émotionnel composée de (39 paragraphes), nous avons appliqué 1'outil d'étude a un
¢chantillon composé de (60) patients, variant entre hommes et femmes et d'ages
différents. L'échantillon a été choisi de maniere aléatoire simple et pour parvenir aux

résultats, nous avons utilisé les méthodes statistiques suivantes :

Les pourcentages, la moyenne arithmétique, 1’écart type, le test de Smirnov, le test
de Mann-Whitney, le test de Kruskal-Wallis et ces données ont été traités a 1’aide du
programme Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).

Les résultats de I’étude ont été résumés comme suit :

e Les résultats de 1’étude ont montré que le degré d’équilibre émotionnel chez

les patients atteints de cancer était ¢levé.



o Il n’existe pas de différences statistiquement significatives dans le degré
d’équilibre émotionnel chez les patients atteints de cancer attribuables a la
variable de genre (hommes et femmes).

e ]I n’existe pas de différences statistiquement significatives dans le degré
d’équilibre émotionnel chez les patients atteints de cancer attribuables a la

variable age.
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st IS malh gt el | 32

DS 2l 5 laall sl | 33

ol Jedl Laie (K0 ) (el | 34

AY) el e gy calidl of Ji€a | 35
S gl s 3N ) Ja) | 36

OAY) Cilias s 56| 37

Faaliy e dallas Yo Ul 1) | 38

JSLaall Liat AV L IDEAY) e 2Dl Judd | 39

DATASET ACTIVATE DataSet] .
DATASET CLOSE DataSet2.
COMPUTE .<=SUM(1¢ to 19).
EXECUTE.

COMPUTE 43 ,l=SUM(20¢ to 39¢).
EXECUTE.

COMPUTE 35,4l + aSaii=2,i<). &a. 3.
EXECUTE.
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FREQUENCIES VARIABLES= .l
J/ORDER=ANALYSIS.

Frequencies

Statistics

Laall
N Valid 60

Missing 0

i)
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 1 14 23.3 23.3 23.3

2 46 76.7 76.7 100.0

Total 60 100.0 100.0

SAVE OUTFILE='C:\Users\Md\Desktop\ sy cilin.sav'
J/COMPRESSED.
DATASET ACTIVATE DataSet].

SAVE OUTFILE='C:\Users\Md\Desktop\ sy ciliw.sav'
J/COMPRESSED.
DATASET ACTIVATE DataSet].

SAVE OUTFILE="C:\Users\Md\Desktop\ sz« cilus.sav'
J/COMPRESSED.

DESCRIPTIVES VARIABLES=19¢ 18¢ 17¢ 16¢ 15¢ 14¢ 13¢ 12¢ 11g 10g 9¢ 8¢ T¢ 65 S5¢ 4¢ 3¢ 2¢ g
/STATISTICS=MEAN STDDEV.

Descriptives

[DataSet]] C:\Users\Md\Desktop\ s i <lin.sav

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation
g 60 2.52 1.186
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2% 60 2.02 948

3¢ 60 2.98 1.295
4¢ 60 3.27 1.219
5¢ 60 2.25 1.002
6g 60 3.05 1.268
Te 60 3.57 1.198
8¢ 60 3.58 1.030
9 60 3.13 1.157
10¢ 60 4.22 .613
11g 60 3.70 1.046
12¢ 60 2.68 1.127
13¢ 60 2.75 1.174
14¢ 60 3.27 1.103
15¢ 60 3.35 1.176
16¢ 60 3.20 1.338
17¢ 60 3.30 1.239
18¢ 60 3.47 1.157
19¢ 60 3.88 993
Valid N (listwise) 60

DESCRIPTIVES VARIABLES= 36¢ 35¢ 34¢ 33¢ 32¢ 31g 30g 29¢ 28¢ 27¢ 26¢ 25¢ 24¢ 23¢ 22¢ 21¢ 20¢
38¢ 37¢
39¢
[STATISTICS=MEAN STDDEV.

Descriptives

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation
20¢ 60 3.98 1.066
21g 60 3.95 .928
22¢ 60 3.85 971
23¢ 60 3.42 1.139
24¢ 60 3.73 1.133
25¢ 60 3.88 1.027
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26¢
27%
28¢
29¢
30¢
31g
32
33¢
34¢
35¢
36¢
37¢
38¢
39¢
Valid N (listwise)

60
60
60
60
60
60
60
60
60
60
60
60
60
60
60

3.12
3.08
3.55
3.22
3.13
3.28
3.73
3.75
3.23
3.68
3.77
4.37
3.98
4.03

1.166
1.306
1.213
1.277
1.081
1.091
1.039
1.144
1.240

965

945

.823
1.049
1.104

DESCRIPTIVES VARIABLES=2,<ll. 45 )l 43 yall Sl

/STATISTICS=MEAN STDDEV.

Descriptives

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation
aSall 60 60.1833 8.49225
Aigyall 60 72.7500 8.67809
iKY, 2 ) 60 132.9333 14.25300
Valid N (listwise) 60

EXAMINE VARIABLES=4.K1). 45 Al

/PLOT BOXPLOT STEMLEAF HISTOGRAM NPPLOT
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/COMPARE GROUPS
/STATISTICS DESCRIPTIVES
JCINTERVAL 95

/MISSING LISTWISE

/NOTOTAL.
Explore
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
AN, 3 ) 60 100.0% 0 0.0% 60 100.0%
Descriptives
Statistic Std. Error

LK).as,0  Mean 132.9333 1.84005

95% Confidence Interval for Lower Bound 129.2514

) Upper Bound 136.6153

5% Trimmed Mean 131.8333

Median 130.0000

Variance 203.148

Std. Deviation 14.25300

Minimum 103.00

Maximum 183.00

Range 80.00

Interquartile Range 15.50

Skewness 1.251 .309

Kurtosis 2.304 .608

Tests of Normality
Kolmogorov—-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.

A, s ) 132 60 .012 907 60 -000

a. Lilliefors Significance Correction
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A<, Aa )

Histogram — Mormal
Mean =132.93
Std. Dev. = 14.253
S M = &0

12 5

10.0
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(4] ]
3 1 /1IN
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o ﬁ
@
|
[T —

5.0 / d

257 B

RN RN EE
0.0 T T T T T
100.00 120.00 140.00 160.00 180.00
aalell da jall

40, 45 51l Stem—and-Leaf Plot

Frequency Stem & Leaf

1.00 10. 3

6.00 11 . 689999

21.00 12 . 001222234444555666779
18.00 13 . 000001444456778889
6.00 14 . 001668

4.00 15. 0012

1.00 16. 0

3.00 Extremes  (>=165)
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Stem width: 10.00

Each leaf: 1 case(s)

Expected Normal

Normal Q-Q Plot of 4usll 4s 4l

2=

7

Observed Value
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Detrended Normal Q-Q Plot of 4usll ds sl

1.5
1.0
o
]
£
(o]
Zo G o
E 05
=]
“ o o
=
L 1]
a %
o [s!
0.0 =
o o D
o Ty
[}
-0.5-
T T T I I
100 120 140 160 200
Obhserved Value
200.00
49
o]
180.00-
43
a0
o]
160.007 O
140.00-
120,007
100.00
‘-’-_\'ﬁ'\!'[;%_)-ﬁl
NPAR TESTS

IM=W= Gl sl g yall Saill BY Guiali(1 2)

/MISSING ANALYSIS.
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NPar Tests

a. Based on availability of workspace memory.

Mann-Whitney Test

Ranks
oand) N Mean Rank Sum of Ranks
aSaal| B 14 35.32 494.50
il 46 29.03 1335.50
Total 60
Xigyall K3 14 28.57 400.00
il 46 31.09 1430.00
Total 60
LKA K 14 33.32 466.50
Sl 46 29.64 1363.50
Total 60
Test Statistics®
ASail) gyl LI A )
Mann-Whitney U 254.500 295.000 282.500
Wilcoxon W 1335.500 400.000 1363.500
z -1.182- -.472~ -.691-
Asymp. Sig. (2-tailed) 237 .637 .489

a. Grouping Variable: sl

NPAR TESTS

JK=W=aiS1. 45 jall i 5al) S5l BY VARO00O1(1 4)

/MISSING ANALYSIS.
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NPar Tests
a. Based on availability of workspace memory.

Kruskal-Wallis Test

anks

VARO00001 N Mean Rank

sl 20 N 10 o 3 44.00
31 21 oe 4 17.75
42 N 32 pe 14 30.39
43 3 L 39 30.81
Total 60

Xigyall 20 N 10 o 3 30.83
31 N21 e 4 21.38
42 N 32 e 14 25.25
43 (358 Lad 39 33.29
Total 60

Ldlasa 20 10 oe 3 40.50
31 21 oe 4 17.88
42 N 32 1 14 26.43
43 3 L 39 32.49
Total 60

Test Statistics®®

R Ligall <), A

Chi-Square 3.951 3.365 4.349
df 3 3 3
Asymp. Sig. .267 .339 .226

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: VAR00001

EXAMINE VARIABLES=4,ll. i
/PLOT BOXPLOT NPPLOT
JCOMPARE GROUPS
/MESTIMATORS HUBER(1.339) ANDREW(1.34) HAMPEL(1.7,3.4,8.5) TUKEY(4.685)
/STATISTICS DESCRIPTIVES
JCINTERVAL 95
/MISSING LISTWISE
/NOTOTAL.
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Explore

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
ALK, A yl) 60 100.0% 0 0.0% 60 100.0%

Descriptives

Statistic Std. Error

LKA, Mean 132.9333 1.84005

95% Confidence Interval for Lower Bound 129.2514

Mean Upper Bound 136.6153

5% Trimmed Mean 131.8333

Median 130.0000

Variance 203.148

Std. Deviation 14.25300

Minimum 103.00

Maximum 183.00

Range 80.00

Interquartile Range 15.50

Skewness 1.251 .309

Kurtosis 2.304 .608

M-Estimators
Huber's M- Hampel's M-
Estimator? Tukey's Biweight® Estimator® Andrews' Wave®
EAN (PO 130.4253 129.8553 130.5373 129.8425
a. The weighting constant is 1.339.
b. The weighting constant is 4.685.
c. The weighting constants are 1.700, 3.400, and 8.500
d. The weighting constant is 1.340*pi.
Tests of Normality
Kolmogorov—Smirnov?® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.

iKY, 2 ) 132 60 .012 .907 60 .000

a. Lilliefors Significance Correction
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