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Spécialité : apprentissage dynamique

Option : éducation physique.
Résumeé :

Titre de I'étude: la pratique motivée des activités individuelles
des éléves de phase moyenne.

Obijectifs de I'étude:

-essayer d'identifier les motivations des éléves vers la pratique
des activités individuelles.

-Déterminer le type de motivation des éleves en moyenne de
phase.

-Connaitre le role de la motivation dans le développement de
I'esprit de la pratique

-ldentifier les différences entre la motivation et sa relation avec
la pratique des éleves

Probleme d'étude: Y at-il la motivation des éléves sur la phase
moyenne des activités individuelles de la part de I'éducation
physique et du sport? »

Hypotheses de I'étude:

L'hypothese genérale: il existe des incitations pour les étudiants
éliminer progressivement les activités individuelles moyennes de la
part Grammar de I'éducation physique et du sport.

hypothéses partielles:

Il existe des incitations pour les étudiants en phase moyenne sur
les activités individuelles a améliorer les capacités cognitives.

Il existe des incitations pour les étudiants en phase moyenne sur
les activités individuelles attribuées a la santé des travailleurs et de
remise en forme.

Il existe des incitations pour les étudiants en phase moyenne sur
les activités individuelles attribuées au facteur d'excellence et de
superiorité sur le reste de ses collegues.

Exemple d'étude: L'échantillon comprenait 156 éleves et éléves,
quatre ans Bmtosttin moyennes Bouandas Municipalité de la
province de Sétif.

Méthodologie: nous suivons dans notre étude sur l'approche



descriptive.

Outils d'étude: comme un moyen de collecte d'informations,
nous avons utilisé le questionnaire.

Les résultats obtenus a:

-Les motifs de la pratique de l'activité varient d'un individu a
I'autre et d'une activité a une autre

-1l existe une corrélation entre les motivations: la motivation
des capacités cognitives ne peut pas étre seul, mais doit Atafr sur la
force physique, la flexibilite, la vitesse et d'autres attributs
physiques, cela se trouve dans la motivation de la santé et de remise
en forme n ainsi que il doit y avoir la volonte et la détermination et
le défi que nous trouvons dans les motifs de l'excellence et de
I'excellence.

La connaissance de la motivation est trés importante et cela
pour déterminer le comportement des autres et les diriger a mieux
connaitre

Congé individuel de I'éleve dépend. Les activités sur lui-méme
et faire I'effort de blanchisseur pour atteindre l'objectif sans l'aide
des autres

-ohm quelque chose doit comprendre est que I'étudiant de
I'éducation physique et des activités individuelles avec des objectifs
éducatifs comme d'autres matériels educatifs.

Les plus importantes suggestions:

-doit donner aux étudiants la théorie sur les objectifs des
activités sportives importantes lecons, en particulier les activités
individuelles.

-il devrait étre la part de I'éducation physique et du sport
caractérisé par la nature concurrentielle qui rend les étudiants font
de leur mieux pour apprendre Cassar ces habiletés motrices.

-ne pas imposer des sports sur les étudiants qui sont dans des
situations extraordinaires telles que la colere, l'anxiété et
I'irritabilité

activités individuelles -maholh Granulation dans le cceur des
étudiants et rendre leur activité soit efficace, ainsi que la mise en
place d'équipes scolaires.

Il -doit adhérer professeur de programme éducatif et non aux
souhaits des etudiants.

-doit la famille d'étre un pionnier en encourageant les éléves a



exercer.
-Etre professeurs d'éducation physique sont bien conscients que
le sujet de la motivation.

Mots clés :

— Motivation -alterpah physiques et sportives —alemrachgh —almmarsh
— Les résultats atteints les plus importants sont:

Entraineurs -doit se concentrent sur le coté pratique et le
développement des compétences psychologiques des joueurs

t_khasas suffisant pour préparer un programme de faddish -
psychologique pour préparer d'autres aspects

travail permanent sur l'amélioration motivation a la réussite des -
acteurs sportifs

Zone Vschh Minutes plus psychologiques -

t_khasas suffisant pour préparer un programme de préparation -
psychologique Asasr autres aspects (coté physique, doué techniquement

(.
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Résumé

Titre de I'étude: la pratique motivée des activités individuelles des éleves de phase moyenne.
Obijectifs de I'étude:

-essayer d'identifier les motivations des éléves vers la pratique des activités individuelles.
-Déterminer le type de motivation des éléves en moyenne de phase.

-Connaitre le réle de la motivation dans le développement de I'esprit de la pratique

-ldentifier les différences entre la motivation et sa relation avec la pratique des éléves
Probleme d'étude: Y at-il la motivation des éleves sur la phase moyenne des activités
individuelles de la part de I'éducation physique et du sport? »
Hypotheses de I'étude:
L'hypothese générale: il existe des incitations pour les étudiants eéliminer progressivement les
activités individuelles moyennes de la part Grammar de I'éducation physique et du sport.
hypothéses partielles:
Il existe des incitations pour les étudiants en phase moyenne sur les activités individuelles a
améliorer les capacités cognitives.
Il existe des incitations pour les étudiants en phase moyenne sur les activités individuelles
attribuées a la santé des travailleurs et de remise en forme.
Il existe des incitations pour les étudiants en phase moyenne sur les activités individuelles
attribuées au facteur d'excellence et de supériorité sur le reste de ses collégues.
Exemple d'étude: L'échantillon comprenait 156 éléves et éleves, quatre ans Bmtosttin moyennes
Bouandas Municipalité de la province de Sétif.
Méthodologie: nous suivons dans notre étude sur lI'approche descriptive.
Outils d'étude: comme un moyen de collecte d'informations, nous avons utilisé le questionnaire.
Les résultats obtenus a:

-Les motifs de la pratique de l'activité varient d'un individu a l'autre et d'une activité & une autre
-il existe une corrélation entre les motivations: la motivation des capacités cognitives ne peut
pas étre seul, mais doit Atafr sur la force physique, la flexibilité, la vitesse et d'autres attributs
physiques, cela se trouve dans la motivation de la santé et de remise en forme n ainsi que il doit
y avoir la volonté et la détermination et le défi que nous trouvons dans les motifs de I'excellence
et de I'excellence.
La connaissance de la motivation est trés importante et cela pour déterminer le comportement
des autres et les diriger a mieux connaitre
Conge individuel de I'éléve depend. Les activités sur lui-méme et faire I'effort de blanchisseur
pour atteindre I'objectif sans l'aide des autres
-ohm quelque chose doit comprendre est que I'étudiant de I'éducation physique et des activités
individuelles avec des objectifs éducatifs comme d'autres matériels éducatifs.

Les plus importantes suggestions:
-doit donner aux étudiants la théorie sur les objectifs des activités sportives importantes lecons,
en particulier les activités individuelles.

-il devrait étre la part de I'éducation physique et du sport caractérisé par la nature
concurrentielle qui rend les étudiants font de leur mieux pour apprendre Cassar ces habiletés
motrices.

-ne pas imposer des sports sur les étudiants qui sont dans des situations extraordinaires telles
que la colére, I'anxiété et I'irritabilité
activités individuelles -maholh Granulation dans le cceur des étudiants et rendre leur activité soit
efficace, ainsi que la mise en place d'equipes scolaires.
Il -doit adherer professeur de programme éducatif et non aux souhaits des étudiants.
-doit la famille d'étre un pionnier en encourageant les éléves a exercer.
-Etre professeurs d'éducation physique sont bien conscients que le sujet de la motivation.



	1الواجهة الرئيسية11
	2بسم الله الرحمان الرحيم
	2كلمة شكر فارس
	3إهداء فارس
	4المقدمــــــــــــــــة
	5الخلفية النظرية و الدراسات السابقة
	6الإطار العام للدراسة
	7الاجراءات الميدانية للدراسة
	8الفصل الرابع مصحح
	9التوصيات والاقتراحات
	10الخاتـــــــــــــــــمة
	11ف0رس
	12بقائمة المراجع بالعربية
	12فهرس الجداول
	13استبيان التلاميذ
	14كشااف
	12ملخص الدراسة



