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 01المحاضرة 

 مدخل مفاهيمي مرتبط بالديداكتيك

 مقدمة:

ال علمينننة او العملينننة الديدا  يكينننة  لا  -ةلا يمكنننل ايثنننديل منننل العملينننة ال عليميننن    

بننننننننننننال مين مسنننننننننننند التننننننننننننما و اتاتنننننننننننني و  نننننننننننن  ا ننننننننننننا  ال علنننننننننننني   بننننننننننننال عرين وال  لينننننننننننن  

 laوالديدا  يك.) ( (la pédagogieوهذاو الملتمااو هما: البيداغمجيا والات كشاف 

didactique.)    واافتئ هذاو المصطلثاو يث راو  شكاليات مدة ملى اسن م  الملتنم

 صننما السيننرا  وال طبيننل العملنن    ل يصننعب ال لريننل بيميمننا ؛شننك  مل نن   ييننل  وال

نيننرا ل ننداذ  هنننذيل الملتننما و  نن   ث نننر اننل الدااتننات العلمينننة والمعنناج  وال نننماا   

 .تبياو ايثدو  اللاصلة بيميما ؛شك  جل  وواضح - ذلك -التربمية  ويصعب اعه 

البيداغمجيننة. )  مطنناط الطننة  فكننرة هننذا اننا تننمف نرصنند   نن  هننذ  المةي ننة التربميننة 

منننننننل الديننننننندا  يك  وتنننننننداياي  ملنننننننى اتننننننن  دااتا  ننننننن  الممااتنننننننة ال دا سنننننننية  ننننننن  ا  نننننننن 

 )الرياضات والأنشطة البدنية الم  للة

  ننننن   يننننا ة اعنننننااف 
 
ونرجننننم انننننل أ منننن  وجننننن  او تل نننن  هنننننذ  المةي ننننة الم ماضنننننعة اسلننننذا

الكث نننننننرة  واىمنننننند  ملننننننى ملمنننننننه  طلبتسننننننا الأمنننننن اط  واشننننننكر أ شنننننننكرا جنننننن ية ملننننننى نعمننننننه

 وصث ه وفضائله الت  لا تعد ولا ت ص ى.
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 مفهوم البيداغوجيا والديداكتيك:

(   ن   لالاهينا الليمينة  هينذيب la pédagogieالتم  البيداغمجيا: تعن  البينداغمجيا )

الطلنن  وتي يبننه وتننيط ر  وتكميسننه وترد  ننه. وينند تعننن  الننذا يرافننل المنن عل    ننى المداتننة. 

  ايضا ملى التربية العااة  او فل ال علي   او فل ال ي ينب  او نيرينة التربينة التن  وتد

تسصنننننننب ملنننننننى جمينننننننا الطرائنننننننل وال طبي نننننننات التربمينننننننة التننننننن  تمننننننناا   اذننننننن  الم تسنننننننة 

ال عليمينننننة. ويننننند يكنننننمو الم صنننننم  يينننننا  نننننذلك العلننننن  النننننذا يتسننننناو  التربينننننة  ننننن  ا؛عا هنننننا 

ل المعلنننننم   او المنننننة البينننننداغمجيا    غري ينننننة الل زيائينننننة  والث افينننننة  والأذةيينننننة. واننننن

الأصنن   واانننل تنند  ملننى العبنند الننذا يرافننل الطلنن   نن  تس ةتننه  ود اصننة اننل الب ننل 

(. Pédagogue  ننننى المداتننننة. ول نننند تطننننما اتنننن عما  الكلمننننة  واصننننب  ينننند  ملننننى المر نننن )

بنننن  ال علمينننة التننن  تننن   امااتننن يا انننل ي -والبينننداغمجيا جننن  جملنننة الأنشنننطة ال عليمينننة

هننذا  وتنبننن  البيننداغمجيا ملننى ةةةننة مساصننر ائ سننية جنن : المعلنن    المعلمنن و والم علمنن و.

والمنننن عل   والمعرفننننة. اا:  و المعلنننن  هننننم الننننذا يس نننن  المعرفننننة   ننننى المنننن عل  م ننننر المضنننناا و 

والم  ميننننات  والطرائنننننل البيداغمجينننننة  والمتنننننائ  الديدا  يكينننننة...و عن  هنننننذا او ةمنننننة 

ةنننننة: المعلننننن   والمننننن عل   والمعرفنننننة. فنننننالمعل  هنننننم النننننذا ي نننننم  بمتمنننننة ارتكننننن ات تردمينننننة ةة

تكننننننميل المننننننن عل   ضنننننننمل مةينننننننة بيداغمجينننننننة. وانننننننا  علمنننننننه المعلننننننن  انننننننل اعنننننننااف وافكننننننناا 

وا  ميننات واضنناا و وذ ننرات وت نناا  ينندذ  للننك ضننمل مةيننة  يدا  يكيننة. ااننا اننا 

جننننااا بنننن و ي صنننله المنننن عل  انننل اعننننااف واعلمانننات ينننندذ  ضنننمل مةيننننات الننن عل . واي

المرتكنننننن ات الثةةنننننننة  سننننننن ى باللضننننننناط البينننننننداغم  . واننننننل هسنننننننا  ي ضنننننننمل هنننننننذا اللضننننننناط 
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 ال علني        الديدا  يكينة ) المعلن  التربنما ةنةع مةينات اتاتنية جن : العةينة 

المنننننننن عل  (  ومةيننننننننة  ال كننننننننميل  المعرفننننننننة (  والعةيننننننننة البيداغمجيننننننننة )المعلنننننننن  

 عرفة (الم ال عل   ال عل  ) الم عل  

 

 

 :المرتكزات التربوية 01شكل رقم 

 .مفهوم الديداكتيك:2

 لا اانل البيداغمجيا ت صصا نيريا مااا  ي  ك   ن  العةينة التن  تكنمو بن و المعلن  

(   هننم ت صننل مملنن  تطبي نن  ي علننل  la didactiqueوالمنن عل   فننلو الدينندا  يك  ) 

و يننننننننننندا  يك اللرنسننننننننننننية   ب ننننننننننندا   انننننننننننا ة اعيسنننننننننننة   ل ن ننننننننننننم :  يننننننننننندا  يك العردينننننننننننة 

و يننننننندا  يك الرياضنننننننيات  و يننننننندا  يك العلنننننننم .....و عن  هنننننننذا  لا ااننننننننل البينننننننداغمجيا 

ارتبطننننة بننننالم عل  ونيريننننات النننن عل   فننننلو الدينننندا  يك لتننننا ى ننننز ضننننيل  ي علننننل بم ننننا  

  ااس   اع و  او اا يمكل تسمي ه  ذلك بالتربية ايخاصة.  
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  فننالو ى مبنننااة مننل نيريننة ماانننة تعنننى بتربينننة ولل مي ننز بنن و البينننداغمجيا والدينندا  يك

 الطل .    ى و  هي   الثانية بال دا    وت  ذ طا؛عا ذاصا.     

والا ااو اصطلح البيداغمجيا يند هتنر ينديما انا اليمنناو  واناو  عنن  هينذيب الطلن  

وتي يبننننننننه  فننننننننلو اصننننننننطلح الدينننننننندا  يك ينننننننند هتننننننننر  نننننننن  اس صننننننننن ال ننننننننرو العشننننننننريل  و  

 ال دا   او فل ال علي  . ات  د  بمعنى فل

(Art d’enseigner ( هننذا هننم ال عريننن الننذا يداننه ينناام )Le Robert تننسة )1955 

 وياام  

(Le Littré تنننسة )واب نننداط انننل هنننذا ال ننناايل  اصنننب  المصنننطلح لصننني ا بمينننداو  1960

ال ننندا     وو ت ديننند  يينننل لمهيل نننه. وهسنننا  انننل اسينننرا ملنننم  التربينننة انننل ام  نننر 

   طننننننننننااا ممليننننننننننا لممضننننننننننم   1951( او  اننننننننننل ايتننننننننننر  مننننننننننا  Hans Aebeliهننننننننننان   بلنننننننننن  )

ىينل نينر   نى الديندا  يك  (  La didactique psychologieالديدا  يك     ا للنه  )

  م ا  تطبي   لس ائج السيكملمجيا ال كمينية. 

ال علمينننننننة   -نعنننننننن  بالديننننننندا  يك طري نننننننة ال ننننننندا   او انننننننا  سننننننن ى بالعملينننننننة ال عليمينننننننة

العمليننننننة بنننننن و طننننننرف و اتاتنننننن و همننننننا: المعلنننننن  والمنننننن عل . واننننننل ةنننننن   تنبننننننن  وت مننننننا هننننننذ  

العمليننننة الديدا  يكيننننة ملننننى المنننندذةت  والعمليننننات  والم رجننننات  وال يذيننننة الراجعننننة 

.ويننند تكنننمو المننندذةت اهننندافا او  لاينننات او الكنننات او غ رهنننا انننل ال صنننماات التربمينننة 

ت تسنط ر ا مممنة انل الكلاينات المعترف ييا اتميا. وتس يدف هذ  المدذة  ايجديدة
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الم اننا ت  ي تننا  نن  شننك  اهننداف  جرائيننة تننلم ية  يبنن  النندذم   نن  اسنناا تعل نن   او 

 ااتننية  وينن   للننك بمضننا اا  نناو تيخيصنن   يبلنن   نن  شننك  وضننعيات  ا تسليننذ ا نن

ال علمية تسطلل ال ادذ  اتاس   ي مث   -.  عن  هذا او العملية ال عليمية  ااجيه

ف الإجرائيننننة او الكلايننننات السمميننننة اننننل اجنننن  ال ثبننننل اننننل ت  ي تننننا.  نننن  ت دينننند الأهنننندا

لنننننذا  لابننننند او ي  ننننناا المننننندا  الم  مينننننات المساتنننننبة  والطرائنننننل البيداغمجينننننة الكليلنننننة 

بننننننال بليي وتسننننننتي  الا تسننننننا  والاتننننننتيعا . ةنننننن  هسننننننا  المتننننننائ  الديدا  يكيننننننة التنننننن  

الم رجننننات  ف  تننننرو  سنننن ع و ييننننا المنننندا  ل  نننندي   اتننننه وتمضنننني ه ؛شننننك  جينننند. ااننننا 

وال نننداات والكلننناطات لننند  المننن عل  ملنننى اسننن م  الأ اط والممااتنننة  ب ينننا  الأهنننداف

 والإن ا . وي   ل هذا ال يا  م ر ا طات ال  مي  التيخيص   والمرىل  والميائ .

و عننن  هننذا الننه او الدينندا  يك او التربيننة ايخاصننة تع منند ملننى الأهننداف او الكلايننات 

لمضنننننناا و والطرائننننننل والمتننننننائ  الديدا  يكيننننننة اننننننل ناىيننننننة ةانيننننننة  اننننننل ناىيننننننة او ننننننى  وا

 وال  مي  والليدبا  ال ناىية ةالثة.

 

 :العملية الديداكتيكية 02شكل رقم 
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 02 المحاضرة

 ))الديداكتيك التدريس علم تطور 

 التعليمية عن تاريخية لمحة

 مقدمة

  افعينة - ةمنا– ي نذ  لا  ال  صصنات انل ت صنل او  العلنم  ال مل  اا تاايل  و

و و اناو برننااج  ىتنى ( المنرا  تكنميمي Les Formateursالمكنمن و ) وانتبنا  و اا ة واغبنة

 ال كميل ارتبطا ب ااي ية ت صل مل   اعر   ىديل العتد والمية .

 تنندفعت  والتنن  المكننمن و فكننر  تطبننا صنناات التنن  ال راغماتيننة   ننى  عننم  للننك  نن  والسننبب

 ملنننى المشننناا  المسننن مر  التر  نننز  ضنننرواة ملنننى الإيثنننا    نننى والمل  ينننات السننندوات   ننن   وانننا

 Les Pratiques deالصننلية) ال طبي ننات  نن  اميننا  عننانمو  التنن  اليمايننة والصننعمدات

classeللم  صصننننننننننننن و ) واسنننننننننننننا اهي  الم علمننننننننننننن و  ( اننننننننننننناSpécialistes Les ( وايخ نننننننننننننراط )

Experts  Les)  ( والبننننننناىث وLes Chercheurs لمسنننننننامدهي )  ايثلنننننننم    ي نننننننا   ننننننن 

 بم  ننم   الأاننر  تعلننل بلعاليننة تننماط للنندا  ايجينندة السنن رواة تعرينن  التنن  للمعضننةت

 هنننذا اننن .تدا سنننتا ووتنننائ  واتننناليب بطنننر   ا  اهننندافتا بصنننياغة ا  ال عليمينننة المنننا ة

 المجنننننم    ننننى بننننال مة المجننننم  انننننل ال علي نننن  المعر نننن  المضننننممو  هنننننذا ت مينننن  اجنننن   اننننل

 ي ننرا  لمننا الميدانيننة واعا شننتسا   بننالمعلم و صننالساات ود كنن .الم علمنن و لهننل  نن  باللعنن 

 وتطمااهينننننننننا ال عليمينننننننننة بنشنننننننننية البنننننننندط بضنننننننننرواة ااتييسنننننننننا ايج ائريننننننننة المداتنننننننننة واينننننننننا  نننننننن 
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 الاصنننننطة   الم  نننننم    ننننن  المكنننننمن و ت كننننن   ننننن  انننننل اهمينننننة ايجاننننننب لتنننننذا لمنننننا ال ااي ينننننة

 جدينند مل نن  سحننىبم وال علنني  التربيننة مننال    ننى  ذلننل التنن  ال عليميننة لملتننم  والسيننرا 

 .   ال علي  يب  ال مليه نعتد ل 

 :التعليمية تاريخية على التعرف أهمية.1

 انننننا هنننننم  لل عليمينننننة  ال نننننااي   السنننننر  انننننل المكمننننننمو  ي سيينننننا او يمكنننننل التننننن  اللائننننندة انننننا

 المكننننننمن و   يننننننن تكننننننميل  نننننن  ال ننننننااي   المنننننندذ  هننننننذا ي   ننننننه او يمكننننننل الننننننذا التنننننندف

 وال نننندا    ال علنننني   نننن  المكنننمن و ا اط اسنننن م    وت سنننن  ننن  ال عليميننننة ت سنننامد تنننناايل

 تننننس او   والتنننن  المكننننمن و لهننننل  نننن  –  واننننا – تننننر  التنننن  التسننننا لات اننننل ا مممننننة هننننذ 

 لتنذا ال نااي   ايجاننب ل نراطة المكنمن و اه منا  جلنب ؛يينة السنسد هذا    الإجابة ملييا

 : ننن  ايجنننانب و المكنننمن و اسننن م   انننل الرفنننا  ننن  اهمينننة انننل لنننه لمنننا وللنننك. ايجديننند العلننن 

 .السيرا وال طبي   الم عل  و بال عليمية

  ن  وال علني  التربينة هيئنة  ن  المسن  دا و لند  لل عليمينة ال ااي ية الر ية اتضا   و

واسهجننننننا  اصنننننطةىا  ال عليميننننننة فتننننن   نننننن  جمنننننة واهميننننننة اهنننننداف لتننننننا ايا يمينننننا ا  لنننننن

 :ال الية السما      وتسي را

 ت صصننات اننا ال  صننل هننذا ل ننداذ  وللننك  عليميننةال لملتننم  النندييل ال  دينند - 

التنن   العلننم  اينن …البيننداغمجيا و  ال  ريبيننة والتربيننة التربيننة ملننم :  اميننا اذننر   ملميننة
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 الب نننل لممضنننم  الننندييل الإبنننرا   ييننندف   هنننذا المجنننم  اننن    نننى ال عليمينننة ممينننا انبث نننل

 .اميا ان دات الت  العلم  هذ  مل ال عليمية يم ز  الذا

 lesالديننننندا  يكيمو )  لينننننه تمصنننننن  النننننذا ايجديننننند المميجنننننن  ال سننننناو   ملنننننى ال عنننننرف -

Didacticiensالم  للننننة النننن عل  وممائننننل لمشننننكةت المس ليضننننة  ااتنننناهي  ذننننة  ( اننننل 

 .ال عليمية به جاطت الذا ايجديد المميج  ال ساو   ذصمصية ت ديد لسا ىتى يتسنى

 ايث ننن  هنننذا  ننن  ال عليمينننة  ياا تشنننل التننن  ايجديننندة السيرينننة الملننناهي  ملنننى ال عنننرف -

- ال عليميننننة اانننننل  لا اننننا الاتنننن ن ا  المطنننناف  نيايننننة  نننن  لسننننا ليتسنننننى ايجدينننند الب ثنننن 

هننم  اننا ا  الأذننر   ال  صصننات مننل لاتننه ب نند اسنن  ة  جدينندا ت صصننا تعنند -باللعنن 

جدينند  هننم  فمننا صننثي ا الأاننر  هننذا انناو والا مميننا  انبثننل التنن  لل  صصننات اا نندا  الا 

   العل   الب ل    ال عليمية

 السيرينننننننة يمامننننننند  لنننننننه جديننننننندا ملمنننننننا الينننننننم   تعليمينننننننة ام بننننننناا – اصنننننننة  – يمكنننننننل وهننننننن 

 التربينننة منننال   ننن  جديننند ت صنننل بمنننية  بنننالامتراف لسنننا تتسنننم او والل ننناو والمسهجينننة

  عتريننننه ينننن ا  لا  ال عليميننننة تنننناايل فننننلو   اذننننر   ناىيننننة ناىيننننة  واننننل اننننل هننننذا.وال علنننني 

 او  الطالننننب اننننا بننننالار  بالننننك فمننننا ممماننننا البنننناىث و لنننند  واللننننب  اليمننننم  اننننل الكث ننننر 

 الندهال ز   ت ناو و  فتن  صنعمدة انل  عنانمو  ي النمو  لا  النذيل المب ندئ و او الأت ال المعل 

 بال لصننننني  لسنننننا يلخنننننل تعلي ننننن  ارجنننننا غينننننا  هننننن   ننننن   ولاتنننننيما لل عليمينننننة ال ااي ينننننة

 العل ن  ال  صنل ذاهن ملنى  ال عنرف الأذ ر     لسا  سم  والذا ايجانب الدييل لتذا
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ال ننااي    ايجانننب  ذننرا  ودال ننا   بديننة ال علنني   نن  ايخصمصننية اهمي ننه ووعنن  ايجدينند

 . المضم  مال    ى اليمم  مال  ال لل عليمية

 :للتعليمية التاريخية النشأة .2

   ال عليمية نشيت  ين

   والدااتة الب ل مال     طري ه الب ث  ايث   هذا شل  ين

   ايجديد العل   المملم  هذا يخرو  اتدت الت  ال ااي ية ايجسينية ايخللية ج  اا

 مننننال   نننن  ايجدينننند الب ثنننن  ايث نننن  هننننذا بننننرو    نننن  تنننناهمل التنننن  المداتننننية واننننا اليننننروف

هنذا  باتن  ةلية بالمسنا اة ؛عند فيمنا الديندا  يكي و شنجا ا م ز  ؛شك  العل   الب ل

   بذاته ال  صل

 النشننننية تمضنننني   نننن  بننننه ني نننندا ن راتننننا   ذهاتننننن التنننن  التسننننا لات اننننل ا مممننننة هننننذ 

 .لل عليمية ال ااي ية

 : التعليمية ظهور  وراء المباشرة غير  الأسباب 1.2

 وملميننا اعرفيننا ةننراط –السننبعينيات وددايننة السنن  سات نيايننة بنن و المم نندة اللتننرة شننتدت

عنم    للنك  ن   والسنبب والعردينة الأواودينة الندو   -يبن  انل- اثنية  لنه تعنرف لن   ب را

 مميننننا ننننن ج طميلننننة ولمنننندة   الب ننننل  نننن  اسنننن مرة بصننننماة والبنننناىث و العلمنننناط انكبننننا    ننننى

 ليتما هذا العلمية الأاضية تدمي     الكب ر  الدوا  لتا ااو جديدة ت صصات هتما 
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  ننننن   شننننن يلمو  النننننذيل البننننناىثمو  تسنننننمي ه ملنننننى اتلنننننل النننننذا و  ايجديننننند الب ثننننن  ايث ننننن 

 .بال علي  ا اله

 :التعليمية ظهور  يف المباشر  السبب 2.2

 الننسل  وملنن    اللسننانيات ايننداو شننتد  الننذا السيننرا  العل نن  المعر نن  الثننراط انناو  لا

 هتنننننما    نننننى ا ت التننننن  المباشنننننرة غ نننننر  العلمينننننة بمثابنننننة الأاضنننننية اننننناو يننننند ال بنننننااا  وملننننن 

 المسنننن م   تنننندن  مننننل ( السنننناتجL’ échec scolaireالمداسنننن  ) اللشنننن  فننننلو ال عليميننننة 

 وال نننننننراطة  والل زيننننننناط  الرياضنننننننيات : ال عليمينننننننة اننننننن  المنننننننما   ننننننن   وللم علمننننننن ال  صنننننننيل 

  عننند لننن  ىينننل ال عليمينننة  هتنننما  وااط المباشنننر  العااننن   عننند. ايننن …وال مامننند  وال عب نننر

 الم علمة  الشري ة ج    ى اا د ب  الم علم و  يليلة ال نسبة يم  المداس   اللش 

 ال لمينذ اناو ىينل   ال ندي  بنما التر   عتدها السينا  ل    وذط رة  ب رة بنسب وللك

 المعضنننلة هنننذ  او غ نننر    المداسننن   اللشننن  انننل اشنننكلة  عنننان  انننل هنننم  ف ننن  الضنننعين

 اننننن  ت اتنننننمل ومالمينننننا  ا لينننننا ؛عننننندا السنننننبعيسات ودداينننننة السننننن  سات نياينننننة  ننننن  ات نننننذت

 .واشكةته ا اطر  …واتبانيا وان لترا  وايطاليا  فرنسا : اميا العال  بلداو

 الديننننندا  يكي و  وللنننننك شنننننجا ال علننننني   لينننننه آ  النننننذا ايجديننننند ا التربنننننم  المضنننننا هنننننذا

 و يي ننة ذاصننة بمسهجيننة المداسنن   اللشنن  اشننكلة  ااتننة  نن  الم م ننزة لب ننامي  نتي ننة

   نننننى  ذننننن  جديننننند ا م نننننز  ب ثننننن     ننننن  الديدا  يكينننننة ام بننننناا    نننننى ؛عننننند شنننننجع ي  فيمنننننا

 الماضن     ن  سنيةاللرن اللينة  ن  الديدا  يكينة اصطلح ااو فبعداا العلمية  الساىة

 ( ل مصنننني Magistrale( وي صنننند بننننه الطري ننننة )Scolaireلكنننن  اننننا هننننم اداسنننن   ) ارا فننننا
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  نن .  ب ننرة  تطننماات -السننبعينيات اننل اب ننداط– مننرف ينند المصننطلح هننذا فننلو المعرفننة 

 جعننننننن  امنننننننا الاصنننننننطةىية  السيرينننننننة واسهجي نننننننه ال طبي ينننننننة  الب نننننننل ا نننننننا  اسهجينننننننة

 ب نند اسنن       صننل  ليننه والسيننر  العلنن   هننذا باتنن  ةلية يسننا وو  الدينندا  يكي و

 العلم  الأذر . مل لاته

الأغنننننة   هننننناهرة ذنننننة  انننننل المداسننننن   اللشننننن  بدااتنننننة الديننننندا  يكيمو  اذننننن ل ىينننننل

(Les erreursالمرتكبننننة ) ايخطنننني  اننننا ي عنننناالمو  صننننااوا ىيننننل الم مداتنننن و  يبنننن  اننننل

  مسننر الك ابننة (dyslexieال ننراطة ) مسننر  اميننا جدينندة تسننميات مليننه فننيطلل  مننر  

(dysgraphie( ومسننر ال مامنند  )dysorthographie(  ومسننر ايثسننا  )dyscalculie )

 ....اي .

 lesالعصنننننر ) بنننننيارا  المداتنننننية المشنننننكةت هنننننذ  تل نننننب صننننناات ايثننننن و للنننننك واسنننننذ

maladies du ciecle.) 

 :التعليمية مفهوم . تطور 3

 للمصنننطلح ا ابلننة اصننطلثات منندة العرديننة الليننة  نن  ن نند انسننا   ننى الإشننااة اننل لابنند 

هنننننناهرة    نننننى و نننننذلك الترجمنننننة  اساهننننن  تعننننند    نننننى يرجنننننا للنننننك ولعننننن  الماىننننند  الأجسبننننن 

 اذننر   ليننة   ننى تننرج   لا الأصننلية  المصننطلح ليننة  نن  وىتننى العرديننة  الليننة  نن  التننرا ف

 شنننن ييا  نننن  الإن ل زيننننة اننننل المشنننن اية المصننننطلثات تعنننند : للننننك اننننل  لييننننا التننننرا ف ن نننن 

 الأاننر  تعلننل تننماط العرديننة  نن   ث ننرة الينناهرة هننذ  ملننى والشننماهد اريكنن  والأ  ال ريطننان 
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 ملنى المعاصنر  العر   اللكر  اميما ييذذ الل او اللي او وهما باللرنسية  ا  بالإن ل زية

  ننن  ي ابلنننه ( النننذاDidactique اصنننطلح ) امينننا بنننه  الم عل نننة والمعنننااف ذطاباتنننه تسنننم 

  اللاظ مدة العردية اللية

Didactique 

 

   

 

تعليمينننننننننننننة الديننننننننننننندا  يك       تعليمينننننننننننننات      ملننننننننننننن  ال ننننننننننننندا       ملننننننننننننن  ال علنننننننننننننني          

 ال دا سية

 الديننندا  يك ت لننناوت ال دا سنننية /ال علننني  ملننن  /ال ننندا   ملننن  /تعليمينننات/ تعليمينننة

 اتنن عما  البنناىث و ؛عنن  اذ نناا  الننذا الميننل فلنن  الاتنن عما    نن  المصننطلثات هننذ 

 آذننننريل  سنننن عملمو  بنننناىث و ن نننند المصننننطلح  التننننم   نننن  لننننب  لا بننننات س   ينننندا  يك 

 اصنننننطلح  سننننن عملمو  يةئننننن  لكنننننمي  آذنننننريل ودننننناىث و ال علننننني   وملننننن  ال ننننندا    ملننننن 

 تعليمينننة المنننة .شنننائا غ نننر  مراقننن  اتننن عما  فتنننم  تدا سنننية  اصنننطلح اانننا تعليمينننات 

(Didactique اصطة )  اسنذ بمينةالتر  الأ بينات  ن  اتن  د  ىينل يندي  جديد  يدي 

 وي سنننا ىتنننى انلنننك يكتسنننايا انننا التننن  الننندلالات   نننى بنننالسير  جديننند وهنننم   17 ال نننرو  بداينننة

 الاش  ا  ال بداية المصطلح لتذا ال ااي   ال طما  تتبا ن او   تييت  وفيما الراهل 
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 اصنننندا  العرديننننة الليننننة  نننن  تعليميننننة المننننة .الاصننننطة   الاتنننن  دا    ننننى وصننننملا  الليننننما 

 اننننل تننننمة او  مةاننننة وضننننا ملنننن  اا اننننل اشنننن  ة الأذ ننننرة هننننذ و  تعلنننني   لكلمننننة صننننساع 

 . ىضاا   وو  الش  ط ملى للدلالة السمات

اليمنننان )  الأصنن  اننل اشنن  ل ( صننلةDidactique) المننة فننلو اللرنسننية الليننة  نن  ااننا

Didaktikos ؛عضنننسا  علننن  اا فلسننن عل  ( وتعنننن (؛عضنننا  وDidaskein تعنننن )  ال علننني   

 اننننل انننن  يبنننن  اننننل1613 اننننرة تننننسة او   التربيننننة ملنننن    نننن الكلمننننة هننننذ  اتنننن  دال وينننند

 ااتن    نشناطات ىنم   ب نهي  (  ن Ratich w.) و ( وااتن  K. Helwigهيللج )  شمف

 مسنده  تعن  واانل ال علي   للل  مرا ف المصطلح هذا ات  داما ويد ال عليمية 

( Kamenskyاااس سنننننك ) اتننننن  داه  منننننا ايخ نننننرات   و  ال طبي ينننننة انننننل المعنننننااف نممنننننا

 العننننا  بنننناللل  عرفسننننا انننننه ي ننننم   ىيننننل    الك ننننر   الدينننندا  يكا    ابننننه  نننن  1657تننننسة 

 ف نن  لل علنني  فسننا ل سننل بينيننا ويضننين ال عليميننة  المننما  ا  لننن  نن  جميننا لل علنني 

 ىينننل 19 ال نننرو  اوائننن    نننى لل علننني   لنننل ال عليمينننة التنننم  واتننن مر  .ايضنننا للتربينننة بنن 

 هرداات فر ايك الألمان  الليلسمف هتر 

 (FHerbert 1770-1841 ) لل علنني    يننة سير  العلميننة لل عليميننة الأتنن  وضننا الننذا

 ان  اا ف ن   بنال علي  الم عل نة النشناطات ت نل نيرينة فهن  اللر   تردية تس يدف

 .نشا  ال المعل  به ي م  اا

 ينننننننما   جنننننننمو  ب ماانننننننة ايجدينننننندة التربينننننننة تيننننننناا  هتنننننننر  20 ال ننننننرو  ودداينننننننة19 ال نننننننرو  و نننننن 

(Dewey 1952-1959 .Jويننند ) واللعنننا   الحننن  النشنننا  اهمينننة ملنننى ال يننناا  هنننذا ا ننند
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لل علننننني .  لا  للننننن عل  نيرينننننة ال عليمينننننة يينننننذا وام  نننننروا ال عليمينننننة العملينننننة  ننننن  للمننننن عل 

 ال عنننااين ل ننر  الممالينننة الل ننرة  نن  ن ننناو   ال عليميننة  لملتنننم  ا ثننر  شننر   ننن  اسننا واغبننة

 .المصطلح هذا ىم   العلماط ؛ع  ييا جاط الت 

لالانننننننند  اتننننننن  داه ويننننننند ال ننننننندا    امضنننننننممه البينننننننداغمجيا انننننننل شنننننننل لديننننننندا  يكا*

1988 (Lalande مرا ف  ) او لل علي . للبيداغمجيا 

 اتنننننننننننتراتي يات وت رينننننننننننب ت ضننننننننننن ر  امضنننننننننننممه تطبي ننننننننننن  ملننننننننننن  الديننننننننننندا  يك او  منننننننننننا*

 لا  مملن  هندف ل   ينل ييندف تطبي ن  ملن  فهن  المشناا ا   ن ا   لتستي  بيداغمجية

 والسنننننننننننننننننننننننننننيكملمجيا  االسمتنننننننننننننننننننننننننننيملمجيا  ا   الأخ بنننننننننننننننننننننننننننالعلم  تننننننننننننننننننننننننننن عانة لا بالا  يننننننننننننننننننننننننننن  

 وت ننننننننندي  وت رينننننننننب  مننننننننندا  امضنننننننننممه اطبنننننننننل  نسنننننننننان  ملننننننننن  فهننننننننن  والإ؛سننننننننن مملمجيا 

 والسمميننننننة العااننننننة الأهنننننداف بلننننننم  تتنننننني  التننننن  الاتننننننتراتي يات البيداغمجيننننننة وتصنننننثي 

 .التربمية للأنيمة

 1991M Lacomb)ليمينة ال ع الينماهر  ل  لين  اعن و اتنلم  او  نهن  فالديندا  يك* 

& Devolay M..1968 ) التن   ع شننتا الن عل  وضنعيات ل سينني  العلمينة الدااتنة فتنم 

 الديدا  يكينننة الدااتنننات تصنننب  منننا ىراننن   او  وجننندان  او  م لننن  هننندف لبلنننم  المتر ننن 

 المعلن   وا  بمعننى او الأتاسن    الندوا  الم عل  فييا يلعب الت  العلمية المضعيات ملى

 الم عل   ىاجات يةئ  بما ال عليمية الما ة ب صنين ال لميذ  تعل  ةمملي تستي  هم 

 الننننن عل   هنننننذا المسنننننامدة ملنننننى الأ وات ت ضننننن ر  انننننا ل علمنننننه المةئمنننننة الطري نننننة وت ديننننند
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 االسنننننيكملمجيا ا سممنننننة اعرفينننننة اصنننننا ا  ت طلننننب  ل بالسنننننتلة  ل سنننننل العملينننننة وهننننذ 

 المةئمة  الطر   لاذ ياا  والبيداغمجيا وىاجاته  الطل  لمعرفة

 ن نننائج ت  لنننى او اا السنننلم   اسننن م   ملنننى اهنننداف ت  ينننل   نننى هنننذا ي نننم  او وينبغننن 

المتننننااات  اسنننن م   وملننننى المنننن عل  يكتسننننايا التنننن  الع ليننننة المعننننااف اسنننن م   ملننننى النننن عل 

 .المجدان  المس م   وملى والرياضيات اللسمو     ت  لى الت  ايثسية

 اا تعل نننن   تعلي نننن  هننننم  اننننا بكنننن    هينننن الدينننندا  يك او ال عننننااين هننننذ  اننننل نسنننن  لل

 :ملى التر  ز  اا الأت ال  عل   ين

 ل  ننننر  امكسننننة وجعلتنننا النننن عل   مملينننة تسننننتي   يلينننة و ااتننننة ال لمينننذ  ينننن عل   ينننن.

ودال ننا    ال علنني    نن  صننعمدات لوا  ال ةايننذ للئننة المساتننبة الإجننراطات ات ننال ةنن  فئننة 

 . ااتة ال لام  ال علي   فه 

 العملينننننة ( ل لسننننن ر 4 René) (Richterichوضنننننعه ) ؛شنننننك   ع ونسننننن او لسنننننا يمكنننننل

اننن   اعلننن  انننا مةينننة  ننن  ا علمنننمو : ذنننة  انننل تلاملينننة مملينننة انينننا ي نننم    ل ال عليمينننة

 انشنننطة طريننل مننل اهننداف ت  ينننل اجنن  اننل ا تسننة  طننناا   اذنن  ا  ميننات ي علمننما

 تعنننننن  شنننننائعة  ت سينننننة يينننننذا فال عليمينننننة .الس نننننائج بلنننننم  انننننل تمكنننننل وتنننننائ  ودمسنننننامدة

 ت عنن     صننل فهنن  المعرفننة  لإيصننا  او  للإيسننا  اساتننبة او  اةئمننة طري ننة ت دينند

 تكنننننننمو  ب سمنننننننا اعننننننن و  اضنننننننممو  الم عل نننننننة بتبليننننننني ايجماننننننننب ملنننننننى ا  صنننننننرا امضنننننننممتا

 .التربية ملم  اه ما  ال الاج مامية السلسية ايجمانب
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 الثةةنة مساصنرها  ن  ال علني  لعملينة ال طبي   وال يط ر  بال لس ر  يي   مل  :ال عليمية

 الإي ابينننة ل   ينننل ال لنننامةت وتسيننني  وتنشننني  الدااسننن  ( الم  نننم   المننن عل   )المعلننن  

 .لذلك المعترضة العمائل وتحجي  الممجم ة ال علي  اهداف

 :التعليمية اهتمامات.4

 او  بالب نننننل ي علنننننل فيمنننننا تنننننماط التربينننننة ا نننننالات انننننل ا نننننالا  بمصنننننلتا ال عليمينننننة هيننننن  

 :ىيل ال ال علمية/  ال عليمية العملية بمكمنات ي يةال طب الممااتة

 تسيننني  طنننر   فتننن  ىينننل انننل ال علننني  ب صنننمي  ال عليمينننة هيننن  : الننن عل  تصنننمي  - 1

 ال عليميننة الطرائننل افضنن  وصننن طريننل مننل واتنن مرااي يا وتسمي يننا وت سننيميا ال علنني 

 انننننننل  ال علي ننننننن الم  ننننننم   اننننننننما  لكافنننننننة تصننننننلح ا سسنننننننة وذنننننننرائ  اشننننننكا   ننننننن  وتطميرهننننننا

 .وى ائل و جراطات وابا ئ الاهي 

 فتننن  انننل تمكنننل انينننا ىينننل انننل ال علننني  ب طنننمير  ال عليمينننة هيننن  : ال علننني  تطنننمير   -2

او  بالشنك  الاتن عانة طرينل منل واتن مرااها وتسمي ينا وت سنيميا ال علني  تطمير  طرائل

 والمننننننننما  الأ وات ت ضنننننننن ر   نننننننن  واتنننننننن  دااتا ال علنننننننني  اصننننننننم  يرتننننننننمتا التنننننننن  ايخريطننننننننة

 .الة اة الأجت ةو

 المسنننننا   تسلينننننذ طرائنننننل فتننننن  ىينننننل انننننل ال علننننني  ب طبينننننل هيننننن   :ال علننننني  تطبينننننل -3

اللعلن   ال مهينن طريل مل اي يا وات مرا وتطميرها الطرائل هذ  وت س و الدااتية
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 ال عليمينننننننة والمتنننننننائ  الأ وات اتننننننن  دا  طرينننننننل ومنننننننل المرتنننننننماة ال عليمينننننننة للخطنننننننة

 .ال علي   لل رنااج

 وت سنيميا ال علني     ااة طرائنل فتن  ىينل انل ال علني  بنل ااة هي  : ال علي  ة  اا   -4

 اننل ي   ننل  لا  لا  وهننذا وتعديلننه ال علي نن  المميننا  تنن ر  ضننب  طريننل مننل واتنن مرااي يا 

 .ن ل ال يكشله واا ميم  ال ييتر  واا ال علي   للمميا  اللعل  ال طبيل ذة 

 ال علني  ت يني  طرائنل فتن  ىينل انل ال علني   وت نمي ب  يني  هين  : ال علني  ت نمي  -5

ال علي ننننن   الممينننننا  فعالينننننة  ااتنننننة اننننند  طرينننننل منننننل واتننننن مرااي يا وت سنننننيميا وت ميمتنننننا

 .المنشم ة ال عليمية الأهداف ت  يل    ون اىه وجم ته المس  د 

 :التعليمية أنواع .5

 .العااة وال عليمية ايخاصة  ال عليمية: ال عليمية ال نمماو هسا 

 : العامة التعليمية 1.5

 : مفهومها

 تييب يد اتاتية يضية   ى ال سبيه ي دا  العااة ال عليمية امضم     ايخم  يب 

  نن  الب ننل المننا ة تعليميننة اتننب ية جنن  و  ال عليميننة  ايننداو  نن  المب نندئ و البنناىث و ملننى

 لسنسمات لل عليمي و المس مر  الاج يا  فبعد العااة  ال عليمية ال ال علي   ايث     

 اشننننننكةت اللشنننننن   نننننن  للب ننننننل الأوليننننننة المسهجيننننننة و  السيريننننننة المعننننننال  وضننننننا  نننننن  مدينننننندة

 بم سناولات انا ة ان   ن  الم علمن و يب  ال المرتكبة الأغة   ااتة ذة  ال المداس   
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العساصنننننننننننر  ت ديننننننننننند  ننننننننننن  جديننننننننننندة بر ينننننننننننة ايخنننننننننننرو  انننننننننننل ال عليمينننننننننننمو  تمكنننننننننننل جدينننننننننندة 

 الممثلنة و  ال عليمينة  المنما  ان  ت  اتنمتا  التن ال علي    الممين وطبيعة والات اهات

 :ال ا   الديدا  يك  المثلل     جمالا 

 المعرفة                                                  

 ت رواة ال عل  )ال لميذ(                          ت رواة ال علي  )المعل (         

           

 

 ت رواة ال كميل                                          

 لطننر   الأوليننة المسهجيننة ت دينند تنن   مننا لل عليميننة العااننة المماضننيا ت دينند تنن  وييننذا 

 .تعليمية اا ة ا      اات ه و يلية المداس   اللش  هماهر  تساو  

 اللشننننننن  انتشننننننناا  وااط التننننننن  العراييننننننن  تسننننننناو    ننننننن  ايجديننننننند المميجننننننن  البعننننننند انننننننل انطةينننننننا

 وال نننننننننراطة  والكيميننننننننناط  والل زيننننننننناط  الرياضنننننننننيات : ال عليمينننننننننة المنننننننننما  اننننننننن   ننننننننن  المداسننننننننن  

 ؛عنند الدينندا  يكيمو  اتلننل. اي ...وايجيرافيننا وال نناايل  الليميننة  وال مامنند وايثسننا  

 والمسهجينننة  السيرينننة الك نننر   المعنننال  ىنننم   الدااتنننة و  الب نننل  ننن  اضننننية جتنننم  بنننذ 

 ا  لننن بنن و ي مننا اننا ملننى الميننمف و  العلننم   اننل غ رهننا مننل ال عليميننة تمي ننز  يينندف

 ال نننننراطة  وتعليمينننننة تعليمينننننة و  الل زيننننناط  تعليمينننننة و  الرياضنننننيات  تعليمينننننة: ال عليمنننننات
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 تشنننم  التننن  الك نننر   الديدا  يكيننة السيرينننة  طننناا   نن  اي  ...الك ابنننة تعليمينننة و  الليننات 

 :ال الية العساصر 

 الديدا  يكية. الس لة - 

 الديدا  يك . الع د -

 الديدا  يك . المضعيات نيرية - 

 الديدا سننننملمجيا بمصننننطلح تسننننمي يا ملننننى اصننننطلح والتنننن  بننننالم عل  ايخاصننننة الملنننناهي  

التننننن   المعرفينننننة والعملينننننات السننننن رواات ا تشننننناف العمي نننننة اب اةنننننه م نننننر  ي ننننناو   والنننننذا

 اتن  ؛يينة. ا تسناييا مند  او  ا ائينا وىسنل المعنااف ا تسا  ىالة    الم عل  ين هجتا

ودسنننناط  شننننر   نننن  اتنننن يةلتا للمعلنننن  يمكننننل التنننن  العااننننة ال طبي يننننة ليميننننةال ع السمننننال 

 .ون ا  ؛ستملة ال عليمية المما  ا     يسمه تةايذ اا الدا 

 تضنا او وال س ينب الب نل انل طميلنة تنس و ؛عد ات طامل يد العااة ال عليمية  و

اللشنننن   اطوا  التنننن  العماانننن  تلسنننن ر  ذةلننننه اننننل ت نننناو   واسهجيننننا   طننننااا نيريننننا لسلسننننتا

  نننن  اتنننن  ملننننى ابا ئيننننا ت ننننم  جدينننندة اسهجيننننة بلتبننننا  للننننك هننننم  ا؛عننننا  انننن   نننن  المداسنننن  

 انل وااط ها فة واشكالتا  وطبيع يا انمامتا ت ديد   ى المصم   ؛يية اليماهر   ااتة

 السننن رواات و نننذا جيننند تعلننن    نننى الم  ينننة السنننتلة المعرفينننة السننن رواات  شنننن   نننى هنننذا

 .واتننننتيعاييا المعننننااف المنننن عل  تعلنننن  ااننننا  مثننننرة  حجننننرة ت ننننن التنننن  ايخاطئننننة المعرفيننننة

 و  ال ااي ينننننننة ال طيعننننننة  ىنننننننداع   ننننننى ؛شننننننندة ال عليميننننننمو  ننننننننا   المرانننننن  هنننننننذا ود   يننننننل
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بلصنننننراا  المطالبننننة و  ايخصننننم  ملننننى التربينننننة وملننننم  البيننننداغمجيا اننننا الا؛سنننن مملمجية

 ىنن   نا  نن   ي ال  صصنات هننذ  فشن  ؛عنند لاتنيما مميمننا ال عليمينة اتنن  ة  وتي يند

بسننناط    نننى الديدا  يكينننة تمصننن  ؛عننند لاتنننيما المداسننن   اللشننن  لمشنننكلة براغمنننات  وضننن  

 .ال عليمات ا   طاا     ضمل اشتر  واميج  نيرا  الاهي    طاا 

 :العامة التعليمية منهج -

 يينننا ذاصنننة ب ثينننة اسهجينننة لسلسنننتا ت تننن  او بننندواها العاانننة ال عليمينننة اتننن طامل

 اللشننننننن  لعمااننننننن  ال طبي ينننننننة  ااتننننننناهي  ذنننننننة  انننننننل كيمو الديننننننندا  ي اتننننننن لتمتا والتننننننن 

 ملننننى نعتنننند لنننن  جدينننند تسنننناو   اذتننننرا  اننننل اكميننننا الننننذا و  الطبي نننن  وتننننطه المداسنننن    نننن 

 ملنننننى ال عنننننرف ذةلنننننه انننننل ىاولنننننل النننننذا و  يبننننن   انننننل البينننننداغم   الب نننننل  ننننن  وجنننننم  

 ىنننننم   الديي نننننة الأتنننننئلة طنننننر  طري نننننة للنننننك  ننننن  اس هجنننننة ال علي ننننن  اشنننننكةت النشنننننا 

 ...ال عليمية المما  ا     ت صي  المعااف مملية    الم علم و تعتر  الت   العرايي

 واللنننل  العلنن  بنن و ي معنننمو  والننذيل ال علنني  ملنن   ننن  الدينندا  يكيمو  ايخ ننراط و ع منند

الم ننننننننناواة  العلنننننننننم   ننننننننن   ليينننننننننا الم مصننننننننن  ال  صصنننننننننات ا عننننننننند ة السيرينننننننننة الر ينننننننننة ملنننننننننى

 :اميا لل عليمية

 وملننن  التربنننما  النننسل  وملننن  المعر ننن   النننسل  لننن وم اللينننما  النننسل  ملننن  ت صنننل

 وتلسنننننن ر ا  لننننننن ت لينننننن   نننننن   ب ننننننر  ىنننننند   ننننننى تسننننننامده  والتنننننن  اي ...اللسننننننان  الاج مننننننا 

 جديننننندة تطبي ينننننة تساولنننننل للنننننك  ننننن  اسننننن  دا و المداسننننن   اللشننننن  وااط التننننن  العمااننننن 
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شنننننننر    ننننننن   ث نننننننرا المعلمننننننن و تنننننننامدت  جنننننننراطات تعليمينننننننة نمنننننننال  تصنننننننمي  انننننننل اكسننننننن ي 

  عننننن  وهننننذا ال علي نننن   اضننننممنيا وا دو يننننة المننننا ة ذصمصننننية مننننل ؛عينننندا الننننداو  

امنننا . الدااتنننية المنننما  اننن   ننن  ال عليمينننة السمنننال  و  ال صنننميمات هنننذ  تطبينننل  اكانينننة

 تننننامدته  نننن  التنننن  ؛سننننتملة ايخلنننن  لمننننماطل المسننننبل النننن لطل ممليننننة ا ثننننر  للمعلنننن  تننننت 

 .ال س     ذال ةاي اا تصا فه الت  للمشاا  المساتب ايث   ي ا 

 :العامة التعليمية أهداف -

 يينندفاو فكلييمننا. ايخاصننة ال عليميننة اهننداف مننل العااننة ال عليميننة اهننداف ت  لننن لا 

النننذا  الشننن  ط او غ نننر . والننن عل  ال علننني  مملي نننا ت سننن و وهنننم  واىننند  هننندف ت  ينننل   نننى

 ت  يننننل  نننن  تعليميننننة انننن  تسنننن عملتا التنننن  ال ساوليننننة الطننننر   جنننن  اميمننننا انننن  اهننننداف يم ننننز 

 ويمكننل  جمننا   ااتنن يا  نن   شننترااو التنن  الب ثيننة الم ننالات اننل ا ننا  انن   نن  اهنندافتا

 :يل  فيا ت  ي تا   ى العااة ال عليمية تس ى الت  العااة الأهداف

 .تطبي    جرائ  ؛شك  العلمية الأهداف ت ديد - 

   ننى التنندف اننل اب ننداط وللننك للمعلمنن و   يي ننة بطننرف تدا سننية اسهجيننات تصننمي  -

 .الم علم و تلم     ت  ي ه لية ي

 اننننن   نننن  النننن عل  هننننروف ت سنننن و  يلينننننة ىننننم   للمعلمنننن و ممليننننة ايتراىننننات ت ننننندي  -

  .وامايله ات اهاته
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 المس  دات بك   ادا ه  يصد وللك للمعلم و  المس مر  ال كميل ؛عملية الاه ما  -

 لصننعمداتا ت نناو   اننل ي مكسننما ىتننى الدينندا  يك   ايث نن   نن   لييننا الم مصنن  العلميننة

 .و  ال يا

 :الخاصة التعليمية -5-2

 :مفهومها

 ت نننندي   نننن  البيننننداغمجيا فشنننن  ؛عنننند المجننننم    ننننى المننننا ة او  ايخاصننننة ال عليميننننة انبث ننننل

ال  صننيل   المسنن م   تنندن  ؛سننبب اسنن    المنند اللشنن  لمشننكلة تلسنن ر   مطنناط او  ايثلننم  

 .ال عليمية المما  ا     لل ةايذ

 تع شنننننننتا التننننننن  ايث ي ينننننننة المضنننننننعيات بدااتنننننننة اهننننننناهتم  انننننننل المنننننننا ة تعليمينننننننة اه منننننننل

 البعنند  ي ننا  بنذلك ا اولننة المداسن    اللشنن  او  الس نا   مملي ننا فتن  يصنند المداتنة 

 تعليمينننننة انننننا ة اتنننننتيعا   ننننن  الم علمننننن و ن نننننا  مننننند  او  الس نننننا  وااط ال لسننننن را النننننذا

 .اعيسة

 ؛عريلننننة مةيننننة لتننننا التنننن  المشننننكةت انننن  بدااتننننة هينننن   المننننا ة ال عليميننننة فننننلو هسننننا  اننننل

اننل  المشننكةت هننذ   ااتننة  نن  تسطلننل انيننا  ل والمعننااف  للمعلماننات ايجينند ال  صنني 

 اةسنناط ال سنن   ن  ي نندع انا لكنن  المسن مرة المةىيننة طرينل مننل للنك و  اباشننرة  ال سن 

 ترتكنننن   نننن  المنننا ة تعليميننننة او ال ننننم   يمكنننل وييننننذا. نياي نننه   ننننى بداي ننننه انننل النننندا  شنننر 

 للنننك وااط انننل ها فنننة ا ننند يل اكنننان  و   انننن   طننناا   ننن  داتنننيةالم للمكتسنننبات  ااتننن يا
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 لتنا ىتنى يتسننى ىند  ملنى تلمينذ ا  لد  الم بصر لل  صي  ال  يي    ى المصم     ى

 .ال س  ا  ل ةايذ ايث ي   ال  صيل  للمس م   الدييل ال  ديد الأذ ر    

 انن  لننىم يسصننب ايخاصننة ال عليميننة امضننم  او اتنن  ة  يمكننل جنناط  امننا انطةيننا

و ننننذا  تعليمتننننا المننننرا  ال عليميننننة الم  ميننننات بكنننن  هينننن   انيننننا  مننننا ال سنننن    نننن  ي نننندع اننننا

 .ايجانب و هذيل ب و ترد  الت  العةية

 : الخاصة التعليمية منهج -

 وتسنناو    ااتننة  نن  الملمننم  المننا ا بننال طبيل ايخاصننة لل عليميننة المميجنن  ال سنناو   يتسنن 

 الديدا  يكية تسطلل ىيل. للمعااف ايجيد ال  صي  المعريلة العمائل ا 

 اا  ن  الم علممو  يرتكايا الت  اللعلية الأغة  ذة  ال اماضيعتا  ااتة    ايخاصة

 امطسننه  وت دينند اليلنن   سننه ملننى ال عننرف يصنند وللننك.  ا  انن   نن  المننما  اننل اننا ة

 ال ندا    بطري نة ا  المنا ة  ا  مينات ا  الأهنداف  بصنياغة مةية له ااو  لا فيما

 تمثيننننن   ننننن  يبننننن  المننننن عل  انننننل الم بعنننننة السلسنننننية ا    المعرفينننننة الع لينننننة بالسننننن رواات ا 

 . الأفكاا والمعااف

 لعملينننننننات المعريلنننننننة للعمائنننننننل العمينننننننل التينننننننخيل   نننننننى المصنننننننم   اجننننننن  انننننننل هنننننننذا اننننننن 

المتنننائ   تصننننين ييننندف للنننك و  ا اطهنننا  ىسنننل و  المعرفنننة ا تسنننا  مننند  او  ا تسنننا 

 الإجنراطات ات نال و  العمائنل فتن  ال المعل  تمكل ة  الت اللعال التربمية البيداغمجية

 . ووضم  بمع  مائل ا  ل  او   اللعالة ال طبي ية
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 : الخاصة التعليمية أهداف -

 و    المعرفننة ت صنني   نن  المنن عل  تعيننل التنن  العمائننل  شننن   ننى ايخاصننة ال عليميننة  و

التننننننننن   السلسنننننننننية و  ينننننننننةالمعرف الاتنننننننننتراتي ية السنننننننن رواات  ننننننننن  وات اهتنننننننننا اكان ينننننننننا ت دينننننننند

 نمننننال  وتصننننمي  ت ديننند   ننننى اهنننندافتا تم ننند بنننن    ف نننن  تعلمنننه  نننن  المنننن عل   سننن  داتا

تصننننيلتا  و  الأذطنناط امنننرا  وصننن اننل  انطةينننا العرايينن  نمميننة فيينننا ت نند   يي ننة

 و  ايخلننن  ننننم    السنننماط ملنننى المننن عل  و  للمعلننن  يمضنننح تلسننن را  ت ليلننن   طننناا   ننن  تبمياينننا

 المعننننننننااف و  اتننننننننتيعا  الم علمنننننننن و تمسننننننننا التنننننننن  السنننننننن رواات  ا ننننننننا  نننننننن  وىدتننننننننه طبيع نننننننه

 : ال الية ال عليمية المتائ  بات  دا  للك و  ت صيلتا 

 . للخطي ال  ليلية المصلية الشبكات ضا و  -

 . ؛ستملة المعااف تمثي  ملى الم عل  تسامد تمضي ية جداو   تصمي  -

 التننننننن  للمننننننن عل  البعننننننندا و   ال بلننننننن الأ اط لمرايبنننننننة اللر ينننننننة المةىينننننننة بطاينننننننات تصنننننننمي 

 . تماط ىد ملى والمعل  الم عل  ا اط اس م   ت مي  و  ت يي     تسامد

   وال لسننن رية وال  ليلينننة التيخيصنننية ال  سينننات و  المتنننائ  لتنننذ  المم نننز  الشننن  ط يب ننن 

 لتننا اننل لمننا وللننك   ال سن   نن  ال ةايننذ اننا اتنن عمالتا   ن  المعلمنن و  فننا اننا هننذا اتسنا 

 فنننانعك  للمعلننن  الأ اط البينننداغم   و  لل لمينننذ ال  صنننيل  الأ اط رايبنننةا  ننن   ب نننر   وا 

 اما  ييل  س  لل مل   ؛شك  الم علم و لمس ما  المس مر  ت س و ملى  ي ابا للك

 امننا انطةيننا مساصننر  بكنن  ال علي نن  المميننن ت ينني    ننى هينندف الديدا  يكيننة او. جنناط
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 لمةىيننة للننك و  ال سنن    نن  اهاىضننم  ذننة  اننل باللعنن  ان ننا   تنن  اننا  لا  وصننملا  يينن 

 للننننك و  الرجعيننننة ال يذيننننة ؛عمليننننة ال يننننا  يصنننند النننندا  اةسنننناط بننننالم عل  المعلنننن  تلامنننن 

  اجنننننة يينننننا  ؛يينننننة. ا ننننند  تمنننننريل او  امضنننننممية ا ننننناي   او  اذ بنننننااات باتننننن عما 

 انا  لينه الم ماصن  ال  صنيل  المسن م     الأذ نر   ن  لل  ديند تلمينذ ا  لد  ال  صي 

 . ال عل  و  ال علي  ت س و ييدف  ك   ال س  تةايذ

 :الخاصة بالتعليمية العامة التعليمية علاقة.6

 فكلييمنننننا الدااتنننننة امضنننننم  ىينننننل انننننل ايخاصنننننة بال عليمينننننة العاانننننة ال عليمينننننة تنننننرتب 

 ا ائيننننننا وىسننننننل المعننننننااف ا تسننننننا  منننننند  او  الا تسننننننا  تنننننن رواات ت لينننننن    ننننننى يينننننندفاو

 طريننننل مننننل للننننك و  ات اهاهيننننا و  بيع ينننناط تعينننن و و  الصننننعمدات و  العمائننننل لل عننننرف ملننننى

المعلننن   يضنن  الننذا الدينندا  يك  المثلننل م ننر  والطننر   والم  ميننات الأهننداف  نن   ااتنن يا

 و  العاانننة:  للم علمننن و المميجننن  ال سننناو   فنننلو اذنننر   ناىينننة انننل  هنننذا والمعرفنننة والمننن عل 

  نننلاتننن  الب ملنننى ت ماننناو ابا ئيمنننا لو ال طبي ينننة و  بال  ريبينننة يتسنننماو ايخاصنننة 

 يسطل ننمو  وجمام ننه اتنن م    ليننه يننذهب اننا ملننى الدينندا  يكي و او وللننك   الأا ري نن 

 للخلن  ال  ديند الندييل   نى المصنم   ؛يينة وللنك لت  يتسنى ىتى اباشرة الميداو ال

 ان  ت ن ل ا اللنة ب ثينة بم سناولات ين   للك او غ ر  و سه    ذيل ه مل والكشن

 .والدااتة     الب ل الأذر   مل عليميةت ا  يم ز  ذا  ؛شك  ب صميمتا تعليمية

 الب ثينة الطبيعنة او ايخاصنة ال عليمينة منل العاانة لل عليمينة المم نز  الاذ ةف ويب  

 انننا ة اا الب ثينننة  ننن  ن ائ تنننا اتنن ية  يمكنننل ا سممنننة طبيعنننة لات العاانننة لل عليميننة
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  ننن . عنناافالم انننل نننم  لا مدانننه او  العننا  بالا تسنننا  اب اميننا لااتبنننا  وللننك تعليميننة

 ا تسننا  منند  او  الا تسننا  يننمان و بكشننن ايخاصننة ال عليميننة اه مننا  يسصننب ىنن و

 اننننا ة انننن  التنننن  تطبننننا ايخصمصننننية للطبيعننننة للننننك و  ىنننند  ملننننى اننننا ة انننن   نننن  المعرفننننة

  نن  تب ننل ايخاصننة ال عليميننة فننلو ومليننه .اذننر   تعليميننة اننا ة مننل تم زهننا و  تعليميننة

 تعليميننننة بمننننا ة الم عل ننننة ال ننننمان و لمنننن الكشننننن  نننن  اب اميننننا تس صننننر   ل اضننننيل نطننننا 

 .واىدة

 تعليمات أم تعليمية.7

 هسنننننا  او اتننننن ن  سا  الديننننندا  يك  العل ننننن  المعر ننننن  للرصنننننيد ال نننننراطة انننننل ات  ةصننننا

 :ال عليمية ال نمم و

 La( وال عليميننننننة العااننننننة )spécifique La didactiqueايخاصننننننة ) ال عليميننننننة

didactiqueGénérale) 

 لاته  ب د يائ  ل م ال عليمية ه   

 ودسائنننه الديننندا  يك   الب ثننن  ايث ننن  مرفتنننا التننن  الكب نننرة ال طنننماات انننل النننرغ  ملنننى 

( او Didaxologieال  ريبيننننننننة ) بال عليميننننننننة المعروفننننننننة العااننننننننة الديدا  يكيننننننننة للسيريننننننننة

 ال عليمية     

 لا  للنةالم   ب  صصناته والتربنما  ال علي ن  المينداو    الباىث و ب و ايجد  فلو       

 ؛عند وللنك .الينم   يدا  يكينة ام بناا  بلاكانسنا اناو  لا انا ىنم   بينمي  فيمنا يائمنا ي ا 
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 الامتنراف ودال نا   لاتنه  ب ند يائمنا ملمنا -الم ماصن  الب نل انل تسة مشريل ا ثر ال

 .وال علي  التربية ملم  مال     جديد ت صل بمية 

 ملننى لل عليمينة تسينر  تن ا  لا  ىث والبنا انل ا مممنة هسنا  او   نى ال سبينه ي ندا  بداينة

 ودنالذل البينداغمجيا  التربينة ملنم  منل انلصنلل التن  العلمينة اللرو  ال فر  انيا

 ملييننننننننننننا يطلننننننننننننل التنننننننننننن  الاذ صاصننننننننننننات ملننننننننننننى الام مننننننننننننا  ال عليميننننننننننننة لاتنننننننننننن مرااية وللننننننننننننك

  نن  ملنن  اتاتننا والم مثلننة الب ننل  نن  ال كملننة  او الاذ صاصننات النندم   باذ صاصننات

 والبينننننداغمجيا  واللسنننننانيات التربينننننة  وملننننن  المداسننننن    النننننسل  وملننننن  ر ننننن  المع الننننسل 

 .والا؛س مملم   والللسلة  ال طبي ية

 السيريننة الملنناهي  ملننى ترتكنن   السيريننة اب اميننا  نن  تنن ا  لا  ال عليميننة فننلو هننذا ملننى بسنناط

  نننننن  اكانننننننة ال عليميننننننة او هننننننذا   ننننننى اضننننننن المننننننذاماة الاذ صاصننننننات  نننننن   لييننننننا الم مصنننننن 

 و  الب ننل ا ننا   نن  المعننال  واضننثة غ ننر  المعاهنند و  ايجااعننات اميننا العلميننة سنناتالم ت

 اننننننننل ي عنننننننن  اننننننننمي  و  الننننننننسل  لعلنننننننن  ارا فننننننننة ال عليميننننننننة ي عنننننننن  اننننننننل فمننننننننمي  الدااتننننننننة

 ملنننن  و  ال عليميننننة الننننبع  مسنننند و  بيميمننننا  يم ننننز  لا  واىنننند ملنننن  والبيننننداغمجيا ال عليمينننة

 انل البناىث و آذنر  اهطنا الم اب     ن د ب سما واىدا  ت صصا  عداو الليما  السل 

 المميجننن  و  السينننرا  الإطننناا  تيتنن    ننن  ن اىتنننا ؛عننند تننيما لا  ال عليمينننة او ملنننى يصننروو

 ايننننداو  ذنننن    ننننى جدينننند    صننننل تعنننند ال عليميننننة او ملننننى الب ننننل  نننن  ييننننا ايخاصنننن و

 .الدااس   و  العل   الب ل
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  جابننة ملننى ب اجننة وهننم  واللننب  اليمننم  ؛عنن   عتريننه ينن ا  لا  الننذا السنن ا  او غ ننر 

 البينداغم    والب نل الديندا  يك  الب نل بن و يلصن  النذا اللنر    ن  ا مثن   يي ة

 لعساصننر  الشنناا  واىنند ب ثنن   ينندا  يك  اثلننل ي معتمننا ال  صصنن و هننذيل او للننك

 .والمعل  وال لميذ المعرفة

 ا منننناةةو نمملجنننناو البيننننداغم   والسمننننمل  الدينننندا  يك  السيننننا  نمننننمل  فننننلو ومليننننه

 هنننذ  طنننر  تسننناو    ننن  ا منننثة  بيميمنننا اللاصننن  ويب ننن  العاانننة  الب نننل ا ننناوا  ىينننل انننل

 اا السنن رواات ملننى اب اميننا  نن  الديدا  يكيننة تر نن   ىيننل الك ننر   الم نناوا  او  المماضننيا

 ت كننننننن  الممينننننننن التننننننن  ال كنننننننميل  وتننننننن رواات الننننننن عل   وتننننننن رواات ال علننننننني   تننننننن رواات

 ا؛عنا  تلسن ر   ن  بال طبيل تتس  تعليمية نمال  ب صمي  للك    اس عيسة ال علي   

 .المداس   اللش  هاهرة وانتشاا  الأذطاط وااط الكااسة العرايي 

  نن  ال طبي نن  والبعنند المباشننر  البعنند  ث ننرا يس صننه البيننداغم   الب ننل ينن ا  لا  ىنن و  نن 

 ال ننم     ننى امننا ينندفعسا  ااتنناته  ملننى يطغننى السيننرا  ايجانننب ينن ا  لا  ودال ننا    ااتنناته

 تيننننخيل  نننن  الديدا  يكيننننة السمننننال  اسنننن م     ننننى تننننر   لنننن  لبيداغمجيننننةا  و السمننننال 

  لييننننننا التنننننن  تمصننننننلل الديي ننننننة العلميننننننة بالطري ننننننة وشننننننرىه وتمضنننننني ه ايخلنننننن  اننننننماطل

 اتننننبا  فتننن  ملننننى  ب نننر  ؛شننننك  المعلننن  تننننامدت والتننن  و ااتنننناهيا اب امينننا  نننن  ال عليمينننة

 .ت او   و يلية ايخطي
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 03المحاضرة 

 :ةتحليل العملية التعليمي

ال علنننني  “يبنننن  ت لينننن  العمليننننة ال عليميننننة لا بنننند لسننننا او ن ننننن ااننننا  النننناهي  اتاتننننية 

 “ وال عل 

ونعن  ييا مملينة ال  صني  التن  يندا  اللنر  امضنمما انا وي لامن  اعنه  منا  ال عل : -

 انه مملية ي   ييا ا تسا  المعلماات والمتااات وتطمير الات اهات.

  ننى  ةننااة المنن عل  وت ضنن ر  وتسننتي  ىصننمله ملننى هننم نشننا  تماصننل  يينندف  :ال علنني  -

 المعرفة.

 نر الكيلينة التن  هم ا  تية ر ي دع بن و الأشنخا  وييندف   نى تي :العملية ال عليمية -

 سنننن ر وف تننننا الأذننننر  وال ننننية ر الم صننننم  هننننم الننننذا  عمنننن  ملننننى  ىننننداع تي ننننرات  نننن  الأذننننر 

و الإىننننننداع لات بلضنننننن  وتننننننائ  تصننننننماية اع ملننننننة   ا بطري ننننننة ت عنننننن  اننننننل الأشننننننياط 

 اي  .

تعنن  ب  لين  العملينة ال عليميننة الدااتنة ال  ليلينة التنن    :تحليـل العمليـة التعليميــة

هينندف   ننى فتنن  وتلسنن ر هننماهر ال علنني   اذنن  الم تسننات المداتننة والم تسننة ال كننميل 

وت  صنننر الدااتنننة ملنننى ا اولنننة تلكينننك هننناهرة ايخصنننة انننل صنننلب الماينننا المداسننن   

  ا  الدا وج  هاهرة  ةساط ان

 : اراى  ج  4تس صر العملية ال عليمية     مراحل العملية التعليمية:
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 وين   فييننا ت ديند الياينات العاانة وايخاصننة   منا ين   فيينا اذ ينناا   :ارىلنة ال سيني  .1

 المتائ  المةئمة  الت  تسامد    فت  الداو  وت  يل نسبة  ب رة ال ال  صي 

 .اتي يات و ن ا  ت سيات تردمية  اذ  ال س اا تطبيل  تتر  :ارىلة ال دذ  .2

 .ل يا  الس ائج وت لي  العمليات :ارىلة ت ديد وتائ  ال يا  .3

وفيينننا يننن   ت يننني  المراىننن  التنننا باا  ننناو اننند  ان نننجا  الأهنننداف   :ارىلنننة ال  نننمي  .4

 .وفعالية النشا  ال علي  

  :مكونات العملية التعليمية

 مننا انينننا تمثنن  ن طننة انطنننة  بنناق  العساصننر وتمجنننه  الأهننداف: وجنن  العسصنننر الأتاسنن   

باتنننننن مراا تنننننن رواة العمليننننننة ال عليميننننننة  مننننننا تلينننننند  نننننن  الميننننننمف ملننننننى انننننند  اتنننننن  ابة 

 .الم علم و لما يدّ  لت     ا  لن الداو 

 : هم امّجه للم علم و واصدا المعرفة وي م ز المعل  الساجح بال ع    ن  ايثكن   
ّ
المعل

 .  ايثما   ايجالبية  ال كين والمرونة  ؛عد السير«  السل ضب»المرايبة الذاتية 

 اسنننه ت  ننند  بننناق  العساصنننر 
 
المننن عل : هنننم جنننمهر العملينننة ال عليمينننة وا ماهنننا  وانطةينننا

بصننننماة ملميننننة  ول لعينننن  و ن ننننا  العمليننننة ملننننى المعلنننن  او يينننن   ب ميننننا ايجمانننننب  نننن  

 .شخصية ال لميذ
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ت المسيمننننننننة وفننننننننل ابننننننننا ئ وفرضننننننننيات الطري ننننننننة: وجنننننننن  ا  لننننننننن الأنشننننننننطة او ايخطننننننننما

تنننيكملمجية ا  انسنننة وتسننن  يب لتننندف ا ننندّ   لا يمكنننل ايثنننديل منننل الطري نننة  لا 

 .مسداا ي   ل يدا ال ال ة   ب و الأهداف المبا ئ وايخط  وال  سيات

المتننننننيلة: اننننننل ايخطنننننني تسننننننمي يا وتننننننائ  الإيضننننننا   فهنننننن  جنننننن ط لا ي  ننننننّ ا اننننننل العمليننننننة 

  الملننننننناهي  وتينننننننخيل ايث نننننننائل   منننننننا انّينننننننا تضنننننننين ال عليمينننننننة. وانننننننل شنننننننينيا تمضننننننني

 وت علتا لات ييمنة ممليّنة وا ثنر فعاليّنة  واينر    نى 
ٌ
لم  ميات المما  الدّااتية ىيميّة

ال طبيننننل  وتسننننامد ال لميننننذ ملننننى فتنننن  المننننا ة وت ليلتننننا وترتننننيل المعلماننننات  نننن  لا رتننننه 

 .وادطتا    ا يّل ه

تشننننك  الث افننننة السننننائدة  نننن  ا  مننننا اننننا و نننن  الم  ننننم : هننننم انننن  ايث ننننائل والأفكنننناا التنننن  

ى بنننننة اعيسنننننة. وهنننننم ا  لنننننن المكتسنننننبات العلمينننننة والأ بينننننة وغ رهنننننا امنننننا ت نننننيلن اسنننننه 

ايثضااة ودما ت ذر بنه الث افنات  ن  ان  الب نا   والتن  تصنسن  ن  السينا  الدااسن     نى 

 واذ يننننناا اننننا ة  وو غ رهنننننا او يسنننننطا امينننننا  وو … اننننما  اثننننن  اللينننننة  ايثسننننا   ال ننننناايل

 .تما  ي   بساط  ملى الأهداف واليايات الم مذاة

نمنننننننن  ال ماصنننننننن : وهننننننننم ا يننننننننا  ال لامنننننننن  بنننننننن و المعلنننننننن  والمنننننننن عل  للننننننننك لو  ث ننننننننرا اننننننننل 

الدااتنننننات اةبتنننننل اهمينننننة العةينننننة بننننن و المعلننننن  وتلمينننننذ  بام بااهنننننا ا ي نننننرا ىاتنننننما  ننننن  

 ت ديد نم  ال علي  وطري  ه.
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 :صعوبات تحليل العملية التعليمية

ة بالهنننداف التننن  وضنننعل ا مممنننة ال سننن  انننل اجلتنننا فعسنننداا  عتننند الم  منننا ارتبطننن -

  .بالصننياا   ننى المداتنننة فلنننه لا ين ينننر اميننا ايضنننا  منندا ه  ليكمننننما اننماطس و صنننايث و

وتننننننننننننرتب  الصننننننننننننعمدة الثانيننننننننننننة بصننننننننننننلة مااننننننننننننة بم  ميننننننننننننات ال علنننننننننننني  واننننننننننننماا   و ننننننننننننذا  -

السنننيكملمجية التننن  ت ننني  بال كسملمجينننة الم نننمفرة والمسننن عملة  ننن  ال سننن  ودننناليروف 

بالمداتنننننة واننننننما  ال سييمنننننات والاا  اننننننات والتننننن  ت عننننن  انننننل هننننناهرة ال سننننن  اع ننننندة 

 .ت لام   اذ  مماا  اتشبعة وتسصتر فييا مماا  وا ي رات شديدة ال بايل

 نماذج لتحليل العملية التعليمية:

 منننل ن انننل      
 

ملنننى وجنننه مل   ننن  التربينننة ماانننة و ننن  الديننندا  يك منننالصنننعمدة ايثنننديل

ايخصننننننم   نيننننننرا   ننننننى ااتباطننننننه المةيننننننل بالسيريننننننة   ننننننى ىنننننند الاذنننننن ة  بيميمننننننا  ةنننننن  لو 

  فننالسممل  هسننا  نن  
ٌ
  نن  العلننم  الإنسننانية  واميننا التربيننة والبيننداغمجيا  نسننبية

ف
السيريننة

ا اة ت ليليننة او اتننلم   نن  ال  لينن  ب نندا اننا  سنناه   نن  ال طننما ال  ننن  » هننذا السننيا 

فلنننه  سنناه  ايضننا  نن   اتنناط  مننائ  ملنن  ال نندا    ىتننى يب عننندف  لل علنني  بمجننه مننا   

اف الإاكننننننننناو مننننننننل الااتبنننننننننا  بايجمانننننننننب الذاتينننننننننة )اللسيننننننننة( ويب عننننننننند مننننننننل العشنننننننننمائية  نننننننندن
ف
ي

 واضطرا  اللعالية ملى اس م  المر و ية والإن اِ . 
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ننننرت ا ي تننننز  مسا      ننننى السمننننمل  بام بنننناا  بسنننناط لهسيننننا ا  ف
 
 تسبثننننل ايثاجننننة

ف
ننننة صننننرف واننننل ةمت

نننة  فتنننم  سف يت عف ِ   نيرية )ولكسنننه(ا اة للب نننل يننند تننن  ا   نننى تكنننميل نيرينننة انننا   لا »...ا 
ّ
 شنننك

 ال طا؛ا العمماية الت  تم ز . 
ف
ه  العملية

ف
 ب يل  س مدُّ فائدت

 الع   
 
ر  فينننهِ ذاصنننية

ف
  ت نننماف

ٌ
ٌ   وا اة ت ليلينننة نننرت ون   بسننناطٌ لهننننٌ  ا  ف

ف
مماينننةِ  فنننالسممل    ل

ض    ِ ى تيتن لن  اِنلف «ملن  ال ندا  » ِ  وي 
ٌ
  اان اوت السمنمل   يينذا المعننى  هنم ا مممنة

ة 
ف
ذ نننندن ننننه  بمننننا يةئنننن   ا  ت  مجِّ

 
ر  ال نننندا    وف ت ِ

ّ
نننن ط

 
 نننناتِ التنننن  ت

ف
ل
ف
ط ماتِ والمسن

ت
سننننل

 
ماننننةِ تِ المسيالم

 التربمية  وان رفجاهِيا . 

 فما هم السممل /  السمال  الت  تبس يا اا المسيماة التربمية  

ه  البناىثمو  ن  السمنال  البيداغمجينة ىيل تت    اتتي اط  ال صنين العنا  النذا و فضنعف

رووف اميا  ِ 
 
 

ن
 يذ

ن
  : ل

 النموذج التكويني: -

)تكنننميل شخصنننية المننن عل ( النننذا هتنننر بيلمانينننا اواذنننر ال نننرو الماضننن    والنننذا ير ننن  ملنننى 

»   ويمثلنننه البعنند الللسننل  واللكنننرا  نن  ال كنننميل ضننمانا للمىننندة الث افيننة  ننن  الم  مننا

انننل ذنننة  السننن ا  : لمنننالا  )الم  نننم  ال علي ننن   و لال نننه بالنسنننبة   نننى اللئنننة «   ةفكننن 

 ي ه( .ضالمس يدفة  و يلية تسييمه  واشكا  تم 

 النموذج الإعلامي : -

 تئلة: ب يل يطر  ؛ع  الأ « فرانك»يسير  ليه 
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ِ    )الأ  
ّ
ل عف

 
 هداف(.لمالا ن

 االا  ) الم  م ( 

 متائ (.بيا وتيلة  )ال

  ين   )المتائ  والطرائل...(.   

 لمل   )اللئة المس يدفة(. 

 فان خلدر )تحليل التعليم (»نموذج  -

 الأهداف  ن طة البداية .-

  يلية ال دا   )اذ ياا الما ة وتسييمتا

 ننن اشكا  العم  نننن تماايل ال عل  نننننن المتائ ( . 

 ال  مي  )ن ائج ال علي (. 

 ل النشاط التربوي الذي وضعه )سوار يس( نموذج تحلي -

 الياية ال ال علي . -

 واللئة المعسية به. وهروفه  وا  مياته  وطريه...  
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 البناء الديداكتيكي:

 المثلل البديداغم  :

 triangle didactique et / ou) المثلنننننل الديننننندا  يك  او البينننننداغم       

pédagogique)  الأضننننة  ايطابننننه الثةةننننة جنننن : الأتنننن ال وال لميننننذ  هننننم اثلننننل اتسنننناوا

 -والمننننننننا ة الدااتننننننننية اا المعرفننننننننة. واننننننننل غ ننننننننر الممكننننننننل او ن صننننننننما العمليننننننننة ال عليميننننننننة 

ب يننل تم نا  هنذ  المضننعية ال عليمينة ال علميننة   ال علمينة ذناا  المثلننل البدينداغم  

ين   تعليمينة و تلام ( بن و ان  طنرف وآذنر. و نذا ه تشك  مةية تماص  وىماا  بكمنيا

المنننننما  ب  ليننننن  اننننن  يطنننننب انننننل هنننننذ  الأيطنننننا  الثةةنننننة ملنننننى ىننننندا   منننننا هيننننن   بدااتنننننة 

 .ال لامةت الت  ترد  ا  يطب ال هذ  الأيطا  بال طب و الآذريل

 (Houssay) Jean المثلل الديدا  يك  ىسب همتي 
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 دة بالكلاطات(المثلل البديداغم   ) ب و ال دا   ال  ليدا وام ما  ال دا   بالم اا 

 يم   اىد اكمنات المثلل الديدا  يك .ه  الدا  ال  ليدا:

 بيداغمجيا الكلايات: تمتيا شبكة ال لام .

 لى ةةع اكمنات اتاتية. م ي يت  المثلل الديدا  يك 

 ص رواات يكمو فييا اىد العساصر ا صيا ال ال لام  ليلعب  وا الضم ر المس تر .

فييا ال لام  اثمرا ب و المدا  والمعرفة ب سما يكمو المن عل   * الص رواة الأو ى : يكمو 

 ا ل يا تلبيا. وهذا اا نةىيه    ال دا   ال  ليدا.

* الصننننن رواة الثانينننننة : يكنننننمو فيينننننا ال سننننناغ  بننننن و المننننندا  والمننننن عل  لاف نننننا ب سمنننننا  هيمننننن  

 المعرفة.

يننة اماجتننة اباشننرة * الصنن رواة الثالثننة: يلغنن  فييننا  وا المنندا  لينندذ  المنن عل   نن  مة

 اا المعرفة.

 لا او الأب نننناع التربميننننة ايثديثنننننة ت  ننننه   نننننى تمتننننيا شننننبكة ال لامننننن  بنننن و جمينننننا       

المكمنات  ي علل الأار  لو بلما ة تم  ا للأ واا  اذ  المثلل الديدا  يك  ملنى الس نم 

 الآت  :

بنن و اصنننا ا * المنندا  لنن   االكننا للمعرفننة وام مننا لتننا ملننى الآذننريل  بنن   نننه وتنني  

المعرفننننننننننننننننة واه مااننننننننننننننننات الم علمنننننننننننننننن و وىاجنننننننننننننننناهي  وللننننننننننننننننك بمننننننننننننننننا يننننننننننننننننمفر  اننننننننننننننننل شننننننننننننننننرو  
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تنننننيكمديداغمجية وتمتنننننيمديداغمجية تسنننننت  مملينننننة ات نننننا  ينننننراا الننننن عل . ) الم اادنننننة 

 ايجديدة (.

بالكلايات   ى الان  ا  ال الاه ما  بس   المعااف ايجاه ة  * الم عل  : ن م الم اادة 

ه ال الاتي  الب ل مل وللك ب مكيس -ال المتااة  -ا  ب مت ر    ى الم عل    ى الاه م

 المعااف وايثلم     تيايات ايايرة.

* المعرفة:  و ا ملة المعرفة ال اج  المعرفة اصب ل تن      ى ال اايل ليصب  

الرهاو اسصبا ملى المتااة والات  دا  السل   للمعرفة ىتى ي مكل الم عل  ال 

 ية او اع شية ؛عدة اعرفية اةئمة.اماجتة وضعيات تعليم

ال  اذ  هذا المع   لو فاو اكمنات النسل / المثلل الديدا  يك  ت لام          

 فيما بيميا ل ملد ةةع مةيات اتاتية االآت :

   : وت مث     مدة يضايا علاقة المتعلم بالمعرفة:

للمعرفة العلمية * يضية العمائل ال عليمية الت  ت م   وو اا ة  االم عل   

 .الم داة له    اللص 

*يضية ال صماات و ضرواة الميمف ملييا و اعايج يا لتستي  ممليات اا ة   

 .المعرفة ال    طرف الم عل 

  (: علاقة المعلم بالمعرفة )المادة الدراسية
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الأت ال( واا  وتلر  بالتا  يضية ت لي  المضممو المعر   ال طرف المعل  )        

 . ج مميا ال مملية ال علي  ) الديدا  يك(ين

  علاقة المتعلم و المعلم) الأستاذ(:

 : : وتلر  بدواها ةةع يضايا ملى الأي  مةية بيداغمجية

 .يضية العةيات التربمية-

 .يضية الع د ال علي   الذا يرد  ب و ا  ال الم عل  و المعل -

المما    المعرفية الت  ي عاا   يضية ال صماات الت  ي ملتا المعل  ىم  ا  لن-

 . طاا المضعية التربمية اعتا   

 :تعاقد الديداكتيكيال

ب ا  بروتم        عايد الديدا  يك  ىسف  ال ت
 

ه Guy Brousseau يمكل تعرين  :بينت

م و  وا مم    ِ
ّ
رة ال الم عل

ف
ا اةِ مل المداِّ  والمس ي لم يات الصت ا مم  السُّ

ا ا  لم يات الصت رةِ ال المداِّ السُّ
ف
ِ  والمس ي ِ

ّ
 .ة مل الم عل

 :وي يتت  التم  ال عايد ملى اتات و اةس وِ        

ه  ِ  ملى  ن اِ  ممٍ  لا يرغب  ِ
ّ
 .ايثرية: لا يمكل   را   الم عل

ل     والمشرومية  وي ّ ِ
ف
الالتزا : والالتزا  ببسم  العف د البيداغم    عط  ال مة

 .الدافعية
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ري  طال علِ  مل  -ل تسييٍ  لعمليات ال علي  فال عايد مبااة م لاِ  الصت ِ
ّ
ريلِ الات

   ِ
ّ
  والم عل

ف
 ِ

ّ
ِ   بام باا  المنش

ّ
لاو  ب و الشرااط: المعل اِ  ام بابالمبنِّ ِ ملى ال ت

ربماف 
ت
ريكف الت  .الشت

سة: اعرفية  د: شكٌ  ال اشكا  تبا ِ  الامتراف يصدف ت  يلِ اهدافٍ اعيت
 
 -ال عاي

 ...واتااية -نية وجدا

ة ملى  :فبيداغمجيا ال عايد ابنيت

 .ىرية الايترا  وال  بُّ  والرتف  •

علي    •   ا -ابدا ال لاو  ىم  بسم  الع دِ ال ت
ُّ
 .ل عل

ل ة  لإن ا  اشروِ  الع د •  .ان را  جمياِ الأطراف الم ت

ااهِيا  مِدُّ ؛ع ف ا مِّ يداغمجيا ب" :ال فلسلةِ وللإشااة فلوت بيداغمجيا ال عايدِ تس ف

 ."المشرو 

را ة ب و الأطراف المساهمةِ واللاملة    ت  يل الأهدافِ   فالمشرو  نمٌ  ال الشت

طات
ت
 .و ن ا  الم ط

عايد البيداغم   بن عايد  :"ايثا  ال س "ويبنى ال ت  ال اشكا  ال ت
 
 بام بااِ  شكة

ااس    ل   يل اهدا متِ  الدِّ
ف
    بداية الم

 
صا  لل الموي  اوِ  عايدفٍ وغاياتٍ ا دت ةٍ  ي ت

 .ملى بسمِ    ويلتزااو بتسليذِ 
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ل  الميثا     ا -وي ضمت
 
 والماجباتِ  ا -يثا  ال س  اثة

 يث م ف

 :ال عايد الديدا  يك  نمماو

 :السم  الأو   -

رفاو باليايات والمراا  والأهدافِ والإجراطات 
ت
تعايدٌ صريٌ   يصرِّ  فيه الط

د  .اب روال ت

 :السم  الثان  -

لصيلية المس روِ  والإجراطات ال ت رفاوِ بالشُّ
ت
رٌ  لا يصرِّ   فيه الط مةتعايدٌ اضمف ِ

ّ
 ي

مية
ُّ
ة ال عل ة ال عليميت  .للعمليت

روِ  والممسممات والإجراطات  فالمداِّ      ىاجةٍ ل مضيِ  الأهداف والمتائ  والشُّ

سييمية ة وال ت دب ريت  .ال ت

ماةِ م دٍ وايجدير  
ن
ل سة غ ر  اافٍ لبف  الداذل ت للم تت

رِ اوت ال انموف
ن
 ِ

ّ
  يداغم ببالذ

س ينى مسه  بام بااِ  الم دِّ ف للللسلات الك ر   عالِ   و و ااو لا   
ف
واضحِ الم

تا تات الت  ينبغ  التزاا   .وال مجُّ

و عةٍ تسييمية افال عايد البيداغم   اشم   ال ال عايدِ ملى  جراطاتٍ لاتِ طبي       

سة اذل  للم تت دف    ال انمو الدت ة  يمكل  او ت  ست ة او تِ سيت ل  شم     . جراطاتٍ اا يت

علي    -اصطلح  ال عايد  ربية وال ت
ت
 :انب وِ اةس وج -  ا ا  الت

 .جانب التربية -
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 .جانب ال علي -

ز ب و التربية وال علي  ؛شكٍ   يي       مّ ِ
لتما و   اليالب لا ي 

 
 ل هما  -لٍ  فرغ  تداذ

علي    غ ر ال ت
 
ربية

ت
ِ    -ين مياوِ للث   المعج ّ ِ نلسِه  فالت

ّ
المعنى بولا نرّ ِ    ف د نعل

ربية
ت
ييل لكلمةِ الت  .الدت

 
ف
صا  دف المصلح ت السل "الع د" وينبغ  او ي  عن اّ ٍ تماف    يراعِ  الب   .  ت ؛شكٍ  تشاا 

 ِ
ّ
س  ضر    الع دِ المذ 

 
 والمسا    والم رت وت

 
رة ِ

ّ
 وال مان و الم ط

 
مة ِ

ّ
 ااترات  المسي

تات الرتتمية  .وال مجُّ

ولا  عن  للك اوت هاا ت ايثريةِ والإبدا  غ ر  ا اٍ   فالتاا  واتاٌ بالنسبة 

يل ايل والم دِّ  .للأتاتذة المبدِم و والمطمِّ

 :ال عايد    الم ا  المداس   ار ب

-   ِ
ّ
 صريتعايد ب و المعل

 
ا انه يد يكتس   صبية ل 

ف
ا تل ست ِ   والذا ب ت

ّ
 او والم عل

 
 ة

 .ضِمسية

ة ملى ال طاِ   - ربمية او ايجِتات المصيت
ت
ِ  والإ ااة الت

ّ
 .تعايدٌ ب و المعل

ةايذ - ربمية وجمعية آباط واولياط ال ت
ت
ِ  والإ ااة الت

ّ
 .تعايدٌ ب و المعل

الست امة وايجم ة  و ون ااو اصطلح  التدف ال ال عايد الديدا  يك  ت  يل  

ربية وال علي 
ت
 .ايجم ة غ رف واضحِ المعالِ     ا ا  الت
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 )التعليمية المادة – المتعلم -المعلم (التعليمية العملية مكونات

 الديداكتيكية: العملية مكونات

 بنيمينة ا طنات  نااا  ملنى ال علمينة-ال عليمينة العملينة او  الديدا  يكينة العملية تنبن 

 و عننن  .الراجعننة وال يذيننة والم رجننات  والعمليننات  المنندذةت : جنن  اتاتننية وتدب ريننة

 المدذةت اس م   ملى ال علمية - ال عليمية العملية ب دب ر  تعنى الديدا  يك او هذا

 ووتننننننننننننائ  الإيضننننننننننننا (  والطرائننننننننننننل )الم  ميننننننننننننات والعمليننننننننننننات )الأهننننننننننننداف والكلايننننننننننننات( 

 تنننننننننندب ر  ايضننننننننننا ننسنننننننننن ى ولا . والنننننننننندم ( والمعايجننننننننننة  واللينننننننننندبا    والم رجننننننننننات )ال  ننننننننننمي 

 وتننننندب ر مملينننننة الدااتنننننية  اللضننننناطات وتننننندب ر  ال اانينننننة  الإي امنننننات وتننننندب ر  ال علمنننننات 

وا ااتنه  ال سن  ب دب ر   س ى اا الديدا  يكية بالعملية ي صد ويد. وال  مي  المرايبة

(Gestion de classeوال )   اثن  بمصنطلثات اذنر   ي نةوة مةينة فللديدا  يك ة :

 ...وتدب ر  وييا ته  الصن  وا ااة وال دا    الإل اط 

 اندة    تطبي ية تعلمية -تعليمية وضعيات ببساط الديدا  يك  ال دب ر   عنى هسا  وال

 ا  للنننة انننل  ااتنننية اسننن ميات ضنننمل او  اعننن و   ااسننن   اسننن م    ننن  وتننندب رها اعيسنننة 

  ااسنننننن   فصنننننن   اذنننننن   اننننننا ال يهيليننننننة  او  مدا يننننننةالإ  او  الاب دائيننننننة المداتننننننة اسنننننن ميات

المةنننننننائل  انننننننل ا مممنننننننة ملنننننننى ام منننننننا ا اشنننننننتر    ااسننننننن   فصننننننن   اذننننننن  واانننننننا اىنننننننا ا 

: اثنن  وا  للنة  ا سممننة ا اادنات وفننل ال سلينذ اشننكا  باتن عما  الرتننمية  وال نرااج
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ات بالكلنننننناط والم اادننننننة بالهننننننداف  والم اادننننننة والم اادننننننة بالمضنننننناا و  الإبداميننننننة  الم اادننننننة

 ال نننندب ر  او هننننذا و عننننن ... والإ اننننا  بالكلايننننات والم اادننننة بالملكننننات  والم اادننننة الم عنننند ة 

ىسننننننب  و  ااجيننننننه   يدا  يكيننننننة وضننننننعيات شننننننك   نننننن  النننننندا  بسنننننناط هننننننم  الدينننننندا  يك 

 يينننا ي نننم  التننن  الأنشنننطة انننل ا مممنننة ملنننى بنننالتر  ز  اعيسنننة  و اانينننة فضنننائية ا ننناطا

تمثنن   اننا اعيسننة   يدا  يكيننة ووتننائ  يداغمجيننةب طرائننل وفننل اعننا  والمنن عل  المعلنن 

 ال نندب ر الديننندا  يك  يسصننب وملينننه . والمعايجننة ال  ننمي   ننن  ا نند ة وا شننرات اعنناي ر 

تننننندب ر  فمتمنننننة لنننننذا . ا  للنننننة ا اادنننننات وفنننننل وال علمنننننات الدااسننننن   اللصننننن  تننننندب ر  ملنننننى

 انر الأ  تعلنل تنماط ا عند ة  ينداات المندا  انل ت طلب ار بة  اتمة الدااس   اللص 

. ضنننب  ال سننن  او  الم علمننن و  ت ل نننز  او  ال علمنننات  تننندب ر  او  الننن عل   وضنننعيات بتسيننني 

 ويسضنناف. الدااسنن   اللصنن  تنندب ر  جمانننب اننل جانبننا ال علمننات تنندب ر   شننك  ةنن   واننل

 وفنل ا اطعتنا ال علمينة -ال عليمينة بالمضنعيات يين   الديندا  يك  ال دب ر  او هذا   ى

 ينبننن   مننا. نيائيننا او  وتننطيا او  اب نندائيا  ااتنيا ا طعننا يكننمو   ننيو والم  للننة  الم سممنة

 ا  اااننننننل نمائيننننننة تننننننماط الإ ااجينننننة  والكلاينننننات الأهننننننداف فلسنننننلة ملننننننى ال ننننندب ر  هنننننذا

 ت طيطنننننننا التربينننننننة وملنننننننم  التربينننننننة ايخاصنننننننة ت سينننننننات ملنننننننى الانل نننننننا  انننننننا اس عرضنننننننة 

 .وييا ة وت ميما وتنسي ا وتسييما
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 كتيكيالديدا التدبير : 03 رقم شكل

 الراجعة: التغذية

 ال علميننننننة -ال عليميننننننة العمليننننننة ( تصننننننثي Feed backالراجعننننننة) نعننننننن   : ال يذيننننننة

الثينرات  تند انا ال دا سية  العملية ت للل الت  والضعن ال مة اماطل وتيخيل

 ت ميمنننننننا الكلاينننننننات او  الأهنننننننداف نيرينننننننة ضننننننمط  ننننننن  الننننننندا  وت نننننننمي  الممكسنننننننة  السننننننلبية

 النننندا  ل  سنننن و اتننننتراتي ية ذطننننة ووضننننا الكائسننننة  تال عثننننرا انننن  اصنننند اننننا شننننااة 
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 اساتنننبة فنننر  واي نننا  والم رجنننات  والعملينننات المننندذةت  ننن  السينننر  وت مينند   بلمنننا ة

 ال سننننن   اذننننن  اللر ينننننة اللنننننماا   انننننل وايثننننند الم عثنننننر  المننننن عل  لننننندم  تردمينننننا واةئمنننننة

 اصننة ايخ ايثاجيننات لوا  يسنن   اذنن  او  المشننتر   ال سنن   اذنن  العننا ا  او  الماىنند

 .للم عل  وذااجية  اذلية لمعايجة ناجعة ا ية ايترا  ة 

 ل صنننثي تا وتعثراتنننه بيذطائنننه واذبننناا  المننن عل   منننة  جننن  الراجعنننة فال يذينننة وملينننه 

 المننن عل  تنننلم  ل عننندي   جرائينننة آلينننة فهننن  ةننن   وانننل. النننذات  ال صنننثي  شنننبكات وفنننل

 ال علميننة يدااتننه وت ميننة ملييننا  الم صنن  الس ننائج اننل انطةيننا الدااسنن    اذنن  اللصنن 

 بننالي  وا  الراجعننة لل يذيننة هسننا  واننل. المسنن مر وال كننميل الننذات  النن عل  ملننى ب عمينند 

 المنندا  تسننامد  ل وا رجنا  وممليننة اندذة  الديدا  يكيننة العمليننة تطنمير  الأهمينة  نن 

 وال صننننننثي  بننننننال يي ر  فيننننننه والنننننن  ك  امضننننننمع   ؛شننننننك  المنننننن عل  اسنننننن م   ضننننننب  ملننننننى

 وت سن سه الن عل  وت ميند وت مي نه  الإن نا ا  ا ائنه انل الرفا اا ي  وال عدي  وال  م 

 .و يلا  ما

 ال علميننننة  -ال عليميننننة العمليننننة اسنننناا  تصننننثي  ملننننى الراجعننننة فال يذيننننة تنبننننن  ومليننننه 

العملينة   ن  والضنعن ال نمة انماطل تينخيل ؛عند اذطائينا  واعايجنة ف ماهينا  ؛سد

 ت   نننل لننن  و لاياتننه الننندا  اهننداف او المننندا  وجننند  لا هننذا و عنننن . الديدا يتيكيننة

 :اا. ايخطاط اكاال   ى بالرجم   اته يصحح او يمكل ال  مي   ارىلة اةساط ممليا

 العملينننة تطنننمير    نننى هنننذا وييننندف. الم رجنننات او  العملينننات او  المننندذةت ب صنننثي  ي نننم 

 تسننامد  مننا و يلننا   مننا وت مينندا وت سنن سا ترييننة وتصننثي تا ال علميننة  – ال عليميننة
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 وال صننننثي  وال س ننني  المراجعننننة مملينننة  نننن  النننذات  الام مننننا  ملنننى اعننننا والمننندا  المننن عل 

 .وال ملين

 ا و    بن نائج المن عل   ذبناا    نى ال علي    الميداو    الراجعة  ال يذية هيدف ومليه 

 مسنند المنن عل  السننلم  تعنندي   نن  تسنناه  فهنن  ةنن   واننل. اذطائننه تصننثي    ننى وتدفعننه

 فهننن  النننذات   الننن عل  مملينننة  ننن  الأهمينننة بنننالي  وا  الراجعنننة لل يذينننةو . ن ائ نننه ب  نننمي 

 ال عليميننة  وافننا العلميننة الكلنناطة  يننا ة  نن  وتسنناه  النن عل   ممليننة تسننتي    ننى تنن  ا

 الراجعنننننة فال يذينننننة هسنننننا  وانننننل .وتنننننرمة ونممنننننا  منننننا الإن نننننا  وت سننننن و الننننن عل   جنننننم ة

وتدب را  ت طيطا له وف ل يمية البن اكمناته ا     الديدا  يك  للدا  ن د بمثابة

  ن  المن عل  او  بسلسنه المندا  بنه ي م  ويد. وذططه ون ائ ه لمراىله وت ميد وايابة 

 .واتااا   لائ  لات  ت مي   طاا 
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 :التعليمية مكونات

: اتاتننننية مساصنننر  ةةةنننة انننل ت كنننمو  ال عليمينننة او وال علننني  التربينننة  ننن  البننناىثمو  ينننر  

 .ةوالمعرف والم عل  المعل 

 اننننل مسصننننر  ولكنننن  جينننند  تعلنننني  لإمطنننناط ا  معننننة الأيطننننا  هننننذ   نننن  الب ننننل  نننن  وهينننن  

هنننننذ   غ نننننر  ا؛عنننننا  منننننل ت  لنننننن التننننن  وا؛عنننننا   وام زاتنننننه ذصائصنننننه المنننننذاماة العساصنننننر 

 :ج  الأ؛عا 
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 اتنن عدا ات اننل ي ضننمسه واننا بننالم عل  وي علننل ))الســيكولو ي: النفســ ي البعــد - 1

 ن ننننا  وي مينننن تلك رينننة    اا ينننة صنننمااتوت ينننداات او  فر ينننة وذصمصنننيات نلسنننية

 نينننرا لااتباطتنننا ايخصمصنننيات هنننذ  اعرفنننة ؛عينند ملنننى ىننند   نننى ال علننني  اتسنننة  ننن  المر نن 

 .بال  صي  الدااس  

 التنن  التربميننة والسننب  واتننال ه بننالمعل  ويننرتب ) )البيــداغو ي: التربــوي  البعــد  -2

 ت رد ننه ضننمط ملننى تةايننذ    ننى ايخ ننرة ن نن  ممليننة  نن  و وا  اا تننه ت نندي   نن  ين هجتننا

 .الم علم و اس م      ت س و فعالي ه واد  و لاطته

 الاهيمتننا ىيننل اننل ال  صننل بمننا ة وي علننل ))الإبســتمولو ي: المعرفــي البعــد  -3

 ومساصننننننر  واكمناتننننننه والنننننندا  المهيليننننننة ينننننندااهيا او  البنيميننننننة وذصائصننننننتا الأتاتننننننية

 .تلعيلتا وصعمدات ودسائيا فبالمعاا  البعد ي علل هذا فلو وداذ صاا  والاهيمه

 ل لاملتنننننننا نينننننننرا وا كاالنننننننة ا  معنننننننة وجننننننن   لا  العساصنننننننر  هنننننننذ    نننننننى تسينننننننر  لا  وال عليمينننننننة

 :ال ا   الس م  ملى بيميا ترد  الت  للعةيات ونيرا وتداذلتا

 :والمتعلم المعلم بين العلاقة

 ردميننننننةت ومةيننننننة تعلي نننننن  م نننننند بننننننالم عل  ويردطننننننه التربميننننننة ال اويننننننة حجننننننر  المعلنننننن   ع  ننننننر 

ا من   من  اتنال ه ين  ا او المعرفينة يدااتنه ااننل اتمنا للمر   يمكل فة  بيداغمجية

 واغبنننننننننناهي  الع ليننننننننننة وينننننننننندااهي  السلسننننننننننية تةايننننننننننذ  ذصننننننننننائل ي تنننننننننن  انننننننننناو  لا وجننننننننننه

 .ىياهي  وهرف فييا  ع شمو  الت  والب ئة وىاجاهي 
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 ت سننننننل ياوالبيننننننداغمج التربننننننما  الننننننسل  لعلنننننن  الأتاتننننننية بالمبننننننا ئ المعلنننننن  اعرفننننننة  و

 يطبنننننا بام بننننناا  النننننداو   ننننن  وفاملي نننننه المننننن عل  نشنننننا  باتننننن ية  الإن اجينننننة   لاي نننننه

 انر و  ملنى ال نية ر   ن   ب نر  اةنر  لنه المن عل  تنلم  او للنك تعلي ن   امينن  ن  اا فامة 

ملننى  ت لن ه  التن  الأاننما  انل ال ةاينذ انا ال لامنن  اناو ةن  واننل وتنلبا   ي ابنا المعلن 

 الم نننننا  ف ننننح ال لامنننن  هننننذا جسننننما  اهنننن  وال...الطيبننننة تنننن  ابةوالا  الننننماع  الإصننننياط

 امي  ل مجينه وال  ر  ال س   نيا   طاا     آاائي   و  افكااه  مل لل عب ر  للم علم و

 ؛ع نن  والاه مننا  وارشنند  صننديل  و  امجننه  المعلنن  بام بنناا  نمننمه  وت سنن و تننلم ت 

  وو  لمننننا ة المعرفيننننةبا لا رتننننه انننن ط ملننننى الاي صنننناا  ومنننند  ووجدانننننه  وجسننننمه المنننن عل 

 .الس ا  مماا  اه  ال للك لو تكيين او  تبسي 

 :بالمعرفة المعلم علاقة

 وصنث يا  وذصائصنتا الاهيمتنا منل وت نل تس يب  مةية بالمعرفة المعل  مةية  و

 والمعرفيننة  الع ليننة واتنن عدا ات الم علمنن و ل ننداات اةطا يننا وانند  بالمسننا    وصننل يا

 اشنبعة لاه ماااهي  اث رة الم علم و  اس م      ل كمو  ييلتاتك آليات مل الب ل ة 

 ل نر  انا ملنى العةينة هنذ  ت  صنر  ولا  ىر ينة  وايثن  والمجدانينة المعرفينة يثاجاهي 

 ل لعيلتننننننننا الطرائننننننننل و  المتننننننننائ  اىسننننننننل لإي ننننننننا  السنننننننن   و  الاج يننننننننا    ننننننننى ت عننننننننداها بنننننننن 

 ن عننن  او والننن عل   علننني ال لو غاينننة الم علمننن و  لننند   لننناطات و  ينننداات   نننى وترجم ينننا

 العمليننننننة ايثيننننناة  ننننن  الم علمنننننن و اماينننننن  ننننن  ت  لنننننى ممليننننننة تنننننلماات السيرينننننة المعنننننااف

 .وا ةئمة  ي ابية بصماة ايث ي ية



 والرياضية عليمية الأنشطة البدنيةت    اوت جيلالي                                  السنة الثانية ليسانس                  دكتور: تمس
                   

52 

 

 :بالمعرفة المتعلم علاقة

 لا تسننننننا  بسلسنننننه اعاافننننننه بسننننناط  نننننن   شننننناا  تكننننننميل  مةينننننة بالمعرفننننننة المننننن عل  مةينننننة

؛عنننننننند  ومماطلننننننننه  وايملننننننننه ىاجاتننننننننه  لإشننننننننبا  ةالم  للنننننننن والمعننننننننااف وال ننننننننداات المتنننننننااات

 اننننل لا رتننننه ويس نننن  العلميننننة اعاافننننه يبننننن  المنننن عل  فننننلو ايخاطئننننة  تصننننمااته تصننننثي 

لا تسننننننناييا  جتننننننندا ويبنننننننذ  يماجتتنننننننا او وملينننننننه واشننننننناا   لمضنننننننعيات اماجت نننننننه ذننننننة 

 انل ج ط ج  الم عل  اذطاط او بالسا مل  ييب الا  وي ب .اعلمه ب مجييات استرشدا

 واننل ايخطننني. تردميننة بطري ننة ويصننحثتا ي للتنننا  و  لا  المعلنن  ملننى واننا النن عل  تنن رواة

 جتنننننا   منننننل مبنننننااة ال لمينننننذ لهنننننل يصنننننب  ب ينننننل فينننننه  ابنننننالي ؛شنننننك  المعرفنننننة نل نننننل او

 .للمعلماات ت جي 
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 06المحاضرة 

 المعالجة الديداكتيكية:

صنننم ة   هيننندف  و تننندا   انننا ة التربينننة البدنينننة والرياضنننية مملينننة ا ططنننة وا      

 ي ابينة ارغمدنة ) تردمينة   اعرفينة   ىر ينة   نلسنية واج مامينة    ى  ىداع تي رات

وهننذا ي طلننب اننل الأتنن ال او يكننمو اعنندا  . ووجدانننه (  نن  تننلم  المنن عل  و نن  تلك ننر 

امننا  سننم  لننه ب طننمير     منندا ا ا م ننزا اننل الساىيننة المعرفيننة والبيداغمجيننة والمتسيننة

   علي ننن    لبسننناط شخصنننية المننن عل  ال نننا ا ملنننى ال لك نننر وال كيننننالعمننن  التربنننما وال

والإبنندا  والعنن    نن  ا  معننه   والان ننجا  اننا ا طلباتننه واسنن  داته  واماجتننة انن  

واننل هسننا ت ننر  لسنننا اهميننة ال عليميننة و واهننا البنننالي  نن  تطننمير تنندا   انننا ة . ال ي ننرات

متنننننائ    ؛يينننننة  يصنننننا  والب نننننل منننننل ان نننننا الطنننننر  وال التربينننننة البدنينننننة والرياضنننننية

 نننن  اىسننننل اليننننروف ) طننننر    الأنشننننطة الم ننننراة  نننن  المسننننا   الدااتننننية   ننننى الم علمنننن و

واسنه .( الم علمن و ال دا     المتائ  وال  سيات المس  داة     يصنا  المعلمانات    نى

ف عليمينننننننة انننننننا ة التربينننننننة البدنينننننننة والرياضنننننننية ترتكننننننن  اتاتنننننننا ملنننننننى تعليمينننننننة الأنشنننننننطة 

 . الت  تع  ر الر  زة الأتاتية لتا والدمااة الث افية و الاج مامية  ضيةالبدنية والريا

 : وال ذصمصياهيا

 انيا تس يدف تطمير الساىية البدنية واللكرية لد  الم عل    وتر   فيه ال داة ملنى  -

 .    جسمه وا يطه ال  ك 
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 .انيا تير  فيه ال داة ملى التر  ز ملى النشا  المليد  -

 . ثر النشاطات التربمية والصثية ذضمما للممااتة الم سسةانيا ا   -

 . انيا ابنية ملى ات  بيملمجية وف سيملمجية -

 . انيا ارتبطة بيروف ؛سيكملمجية   اراف ة لمراى  السمم -

 معالجة تعليماتية للأنشطة البدنية والرياضية:

ماش ى صة ييا   والت  لا ت للتربية البدنية والرياضية اهدافتا ايخا لماذا المعالجة ؟  -1

 . اليا اا اليايات المرتماة للرياضات الم عااف ملييا     طااها ال سافس   الليداا  

وملننى هنننذا فمنننل الضنننرواا اللجنننمط   نننى اعايجنننة تعليمينننة ال صننند امينننا الان  نننا  انننل     

 .الرياضة  ال سافسية الم ضة   ى النشا  البدن  الرياض   التربما 

التننندف انننل المعايجنننة ال بسننني  وال كيينننن  وو ف نننداو جنننمهر : مبـــدأ المعالجـــة -2

المسنطرة  نن  الممينا    واسن م  ال ةايننذ       النشنا    وللنك بمنا ي ماشنن ى والأهنداف

 . والإاكانيات الما ية وهروف العم  بصلة مااة

وجنننن  ارتبطننننة بكنننن  اتنننن ال او بكنننن  فريننننل تردننننما  نننن  الم تسننننة    : مهــــام المعالجــــة -3

 : وت م ما ىم  

 بننرا  انند  العةيننة بنن و النشننا  البنندن  والرياضنن   الم تننر  اننل جتننة   ودنن و الأهننداف -

 .  للمس م  المع و  ال جتة اذر    المسطرة
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 .ت ديد المسطل الداذل  للنشا     والذا ي مجب ا تسابه ال طرف ال ةايذ-

اات ت دينند المتننااات اللر يننة وايجماميننة الم ماشننية اننا الأهننداف اننل جتننة   واننا ينند-

 .ال ةايذ ال جتة اذر     الت  تبنى ملى اتاتتا الكلاطات الم د ة

برا ة المضعيات المرجعينة انطةينا انل اسن م  امااتنة ال ةاينذ   واند  ينابلي ي  -

 . و ذا اليروف العااة للعم   للنشا 

برا نننننة ىنننننالات تعلمينننننة   واذنننننر  ت ميمينننننة   نا؛عنننننة انننننل الأهنننننداف الم را نننننة لضنننننماو -

 فعالي يا

 . اصدايي ياو 

رها لن   انل اتنا    و تبليني اعطينات ذاصنة بنشنا  اياضن   ب نذاف  :  التكييـ  -4

والرياضننية   التنن  ت كمتننا غايننات و اهننداف اسدا ننة  نن  تنن رواة  اننا ة التربيننة البدنيننة

 . تردمية مااة

وملينننه ف كييلتنننا ضنننرواة تسطلنننل انننل المسطنننل النننداذل  لتنننا   بمنننا  سنننم  باتننن  را      

وتمهيلتننا  ل   يننل الأهننداف المرجننمة   ب يننل تكننمو هننذ  المبننا ئ  صننرفيةابا ئيننا ال 

 . اعال  لل عل 

 : وهذا بالذذ ؛ع و الام باا    

 . فضاطات الممااتة-
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 . فترات برا ة النشا  -

 . العرايي  اليرفية-

 ....... ضرواات بيداغمجية اذر  -
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 07المحاضرة 

 : ةالفردي الألعاب معالجة تعليمية

  ي ننا  ملننى ي نناف  او   ؛سننرمة ي ننرا  او مليننه الة اننة اللعاليننة لل لميننذ تكننمو  ىتننى

 يليننة   عننرف او   ايثننماج   اغنن  ايجننرا  اراىنن  يننرد   او امكسننة انندة لطننم   ارتلننا

 امكنل يدا  ا  ر  ت مي  ال ي مكل او   يمكل اا ول؛عد لملى يثب او اعالمه تكيين

 ايجس   ع  ر  المةب )   ايجذ  او  الرا      س  داتا الت  للأ اة الطاية ال

 .) الميل نل     وا ذوف يالف

 :    اللر ية الأنشطة وتساه 

 (. ملييا الم ص  الس ائج ) المر و  طريل مل الذات اعرفة -

 . الس ائج ت س و مل الب ل طريل مل الذات وت او   ت دا -

 . التدف ل   يل وا داوا ه الم تم  تم  ا -

 . اللم   ملى والعم    يانمنية ىدو     ي ر ال اماجتة -

 ت  ينننل  ننن  امينننا الاتننن لا ة وا اولنننة والل سنننيملمجية البيمايكانيكينننة الينننماهر  فتننن  -

 . التدف

 . والإجراط والتسي ر  ال سيي  يمان و اعرفة -
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 للس ننننائج ال يننننا  ملننننى اتاتنننا ترتكنننن   ىيننننل الب ننننل  ال  نننن  بايجانننننب ت م ننننز  ودام بااهنننا

واندلم   الن عل  ملنى المبنينة بالكلناطات والم اادنة ي ماش ى لا  اا هذاو  ا اي  ( )ىسب

 . الممااتة

 و ننذا الننداذل (  المسطننل ) الأنشننطة بسنناط ابننا ئ ىسننب تعليماتيننة فمعايجننة هسننا واننل

ا عل نة   لناطات ل   ينل وتنيلة اميا وي ع  ال عل  مملية  ست  ال ةايذ ذصائل

  وو    للنننننننك تسننننننن دع  اماينننننننن  ننننننن  ااتنننننننتثمااه ال لمينننننننذ  سننننننن طيا   نلسنننننننه بالنشنننننننا 

 اعايجننة  سنن  ي  وانننه ودام بنناا . تم زهننا لتننا تضننمل التنن  وابا ئيننا اتسننتا اننل  فراغتننا

  نننننن  الم داولننننننة الأنشننننننطة ملننننننى ويننننننا الاذ ينننننناا  فننننننلو   اللر يننننننة البدنيننننننة جميننننننا الأنشننننننطة

 .ممماا المداس   ال طا 

 : الداخلي المنطق *

 :الجري  نشاط

 وا اواننننة تس نننن  تننننرمة   ننننى وت ميلتننننا اللننننر  مسنننند الكااسننننة الطايننننة ت سينننند ملننننى العمنننن 

وللننننك  امكننننل ويننننل ايصننننر   نننن  ا نننند ة اسننننافة ل طننننا وايخااجيننننة الداذليننننة للمنننن ةرات

 :وممماا   وشك  ايجرا  نم  ىسب

 .وددونيا ب ماج   السرمة جرا  - 

 .الطمي  نصن اسافات جرا  - 

 .الطميلة المسافات جرا  - 
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 : الجلة رمي نشاط

 و و لات ا اة لننندفا اللنننر  مسننند الكااسنننة الطاينننة امكنننل يننندا  ا  نننر  يننن ت م  ملنننى العمننن 

 يمجنند اتننلمد و وىاليننا.  لننذلك ا نند ة يننمان و  طنناا   نن    امكننل اكنناو ا؛عنند   ننى اعنن و

 : للرا 

 . وال م ما  المسط  بالتزىلل ايخلن ال الرا  -

 . الدوااو ال الرا  -

 ) ايجلنة  ) الم ذوفنة الأ اة ملنى ال نم   انل اشنكا  ةةةنة وتطبينل باتن  دا  ي   وهذا

: 

 . الأاا    ى ايخلن ال امجه ت ىلل شك  ملى يم   *

 . الرا  ايداو بات ا  وال م ما  الدوااو مملية    ت مث   وااو يم   *

 . يكمو  اا ل؛عد الأ اة واراف ة الميائية المرىلة    ت مث  وتمد  افا يم   *

 :الطويل الوثب نشاط

  نن  امكننل اكنناو ا؛عنند   ننى ا نند ة ن طننة اننل ايجسنن  لاننندفا  العمنن : الننداذل  المسطننل

 ايخطينة  السنرمة انل يندا  ا  نر  لا تسنا  اعيسنة جنرا  اسنافة المةنب باتنتثماا  ىلرة

 : اميا للمةب مدة اتاليب وهسا .  الأاا    ى ايجس  تدفا  اوية ترمة   ى وت ميلتا
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 تشننبه التنن  هييتننه ملننى الط ننراو ارىلننة  نن  الرياضنن   ي نناف  وفييننا:  الم عنند اتننلم  *

 .الم عد

 لنننرد  والضنن  ال منند  الط ننراو ارىلننة  نن  الرياضنن   ي نناو   وفييننا : ايثافيننة اتننلم  *

 .المسافة ؛ع 

  ن  ا ثنر  او  ب طنمة الط راو ارىلة    الرياض   ي او   وفييا:  التماط    المش   اتلم  *

 . المسافة لرد  التماط

 :المشتركة المبادئ *

 العنننا    نننى المس مينننة والرياضنننية البدنينننة بالنشنننطة ايخاصنننة المشنننتر ة المبنننا ئ تس صنننر 

 : يل  اا    ال م  

 .وت ميلتا ملييا والم افية السرمة ذلل - ا

 .والمسااات الاندفامات    ترمة ايص ى اتتثماا  -  

 .نتي ة افض  ود   يل بال طما  تسم  الت  اللسية الأت     ال  ك  -  

 ت ميلتا:و  ملييا والم افية السرمة ذلل - ا

 السرعة: خلق -1

 النننذا الانطننة ( ) الثبننات اننل ايجننرا  تننبايات انن  تبنندا: ايجننرا   نن  السننرمة ذلننل *

 : ي طلب
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 . السرمة تبايات    ايجثم  وضعية ال انطة  - 

 . الطميلة السصن المسافات تبايات    الانثساط نصن وضعية ال انطة  -

 . الطميلة تالمسافا تبايات    الميمف وضعية ال انطة  - 

 . السبا  ودسم  الات  ابة بمد  ارتب  السرمة ذلل ويل:  اةىية

 فيه ) تكتسب ات عدا ا ايترا  ملى الرا  انما  ا  ت م : الرا     السرمة ذلل *

 .الرا  ا اة   ى واسه الراا  الذاا    ى للك ؛عد ( ل  م   السرمة

 ي  لننن اتنن عدا ا  ايتننرا  ملننى المةننب انننما  انن  ت ننم : المةننب  نن  السننرمة ذلننل *

 ينالف  ع  نر  النذا   نى ايجسن  ت نم   ترمة فيه تكتسب المةب  ب يل نم  باذ ةف

 . الميل نل     وا ذوف

 : السرعة على المحافظة - 2

 ولا    النسه  نلن  ملنى السنبا  لمماصنلة ضنرواية: ايجنرا   ن  السنرمة ملنى الم افينة *

 :  لا هذا ي  

 . الطاية اماا  ىسب  الم تم  تم  ا  يلية بمعرفة -

 .المكاو او  المميا ىسب الإي ا  تيي ر  او  بمماصلة - 

 انننل المسننن ي  التسننناا  ملنننى الم افينننة  ننن  ت مثننن : الراننن   ننن  السنننرمة ملنننى الم افينننة *

 . الراا  الذاا  ال الأ اة ذرو  غاية   ى البداية
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 اننننل بةالمكتسنننن السننننرمة ملننننى الم افيننننة تع  ننننر : المةننننب  نننن  السننننرمة ملننننى الم افينننة *

 ن طننة اننل الاات نناط ينن   ب يننل (  الايتننرا  ذطننمات ىسننب ) الايتننرا   نن  الأتاتننيات

 . الاات اط برج  اعيسة

 : السرعة تحويل - 3

 : طريل مل ايجرا     السرمة ت مي  ي  : ايجرا     السرمة ت مي  *

 . للجرا  المساتب الم ما     ايجس  وضا -

 . ايجرا  لسم  المساتبة المضعية اذذ - 

 . ايجرا  ذة  ال ائدة وايثراات الشمائب ا  ت سب - 

 . ايجرا     العاالة الأطراف مم  تنسيل  -

 يندا  ا  نر  ب  مين   سنم  الايتنرا  انندفامات تسلسن   و : الران   ن  السنرمة ت مين  *

 . ااييا المرا  الأ اة   ى واسه الراا  الذاا    ى السرمة ال امكل

  سنت  المةنب لسنم  اساتنبة  يساايكينة ب طنمات را الايت: المةب    السرمة ت مي  *

 مالينة بداجنة السنرمة ت مين  ي   ودذلك   المساتب المساا  ملى الث   ار    وضا ال

 .الاات اط مسد

 : والمسارات الاندفاعات استثمار  - ب
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 باننندفامات  لا  هننذا ينن     ولا  اعنن و بلي ننا  ذطننمات تننر ا  ايجننرا  يمثنن :  ايجننرا   نن  *

 .اسااات ت دع

 السنرمة انل يندا  ا  نر  لا تسنا    نر   اهمينة الران   ن  الانندفامات ت  ن :  الرا     *

 تسلسنننن  ايجسننن  ىسنننب لطنننراف واللننن   الضننن  انننل الساشنننئة الة انننة ال نننم   وت سيننند

 انننل ذروجتنننا مسننند لنننلأ اة اسنننااا ت ننند  ينننمة تشنننكي  اجننن  انننل   الراننن  لسنننم  اساتنننب

 .الراا  الذاا 

  ع نر  ايث ي نة  ن  وهنذا   واىندة برجن  المةنب اننما  يناجم  ن  الاات ناط ين  : المةب    *

 .التماط    ا د ا اسااا للجس   عط  نيائ  اندفا  مل

 الاات نننناط اجنننن  ملننننى الث نننن  ار نننن   واننننروا  ايثننننرة الأطننننراف ب ثب ننننل يكننننمو  اللعننننا  والنننندفا

 .للسرمة ذل  المةب(  وو  نم  ىسب ) ولملى للأاا 

 : الفنية الأسس في التحكم - ج

 : جرا اي    *

 .واراىله الانطة  اشكا  ا  لن    ال  ك  -

 .ايجرا  لسم  اساتبة  يساايكية ذطمات - 

 . ايجرا  اةساط للجس  اري ة وضعية -

 . الذاتية للمماا  اةئ  وتم  ا تسي ر  -
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 : الرا     *

 . اس ي  تساا   ن ا  - 

 .الااتكا ات    جيد ت ك  ضماو -

 .المياية   ى البداية ال اجةا د السرمة تكمو  او ملى العم  -

 . الأ اة ملى امكسة اكتسبة ترمة ا  ر  تطبيل ضماو - 

 . الراا  الذاا    ى ال م   ان  ا     تسلس  ضماو -

 . الرا  ؛عد ا ما و  ات  با  ضماو -

 : المةب    *

 .للخلن الاات اط اج  فيه تكمو  بانطة  الايترا  ذة   يي ة مةاات اذذ -

 .الدفا ىتى ا دا  تساا  ملى الب ل -

 . تر ا وتر ا  اساتبة تعة لات ب طمات جيد ايترا  ت  يل ال ال مكل -

 .الايترا  مملية مريلة   ى ت  ا فييا ابالي ترمة ا تسا  ملى الب ل مد  -

 ولملنننى للأاننا  ايجسنن  اننروا  اننا   الاات ننناط مسنند ماليننا ايجسنن  واب نناط الان سنناط مننند  -

 .مةبال لسم  اساتبة بكيلية
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 :التنفيذ مستويات

 .الدااتية السسة ال الأو   اللص  اد  ملى ال بلية المكتسبات تدمي  ارىلة  -1

 وال  سينة البدنينة الطاينات ان  تمجنه وفيينا ( الاا  ناو يبن  انا ) ت ضن رية ارىلنة  -2

 الاا  ناو الرياضن    ن  الم را نة والرياضنية البدنينة الأنشنطة ذصنائل  ن  الن  ك    ى

 . الدااتية السسة ال الثان  اللص  اد  ملى وتم د  

 جننننننم  ملننننننى ال ةايننننننذ ب عمينننننند المكتسننننننبات انننننن  تلعينننننن  ينننننن   وفييننننننا ال سنننننناف  ارىلننننننة  -3

 .( الاا  او ) المسافسة

 السرعة: نشاط

 الخصائص المميزة المستويات

 . واللعا  الصثي  الانطة  - تثبيل المكتسبات

 ا ما ننة ب طنمات ايجرا  ملى الم افية -

. 

 ذننننة  ايجسنننن  اطننننراف بنننن و ال نسننننيل  -

 . ايجرا 

 ايجرا. وت رة    ايجيد ال  ك  - 

تمهينننننننننننن المكتسنننننننننننبات )ارىلنننننننننننة انننننننننننا يبننننننننننن  

 الاا  او(

 )اسنننافات تنننر عة تننبايات  ننن  المشنناا ة -

 .) ا  للة 
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 الستي نننننننننة نلننننننننن  ت  ينننننننننل ملنننننننننى الب نننننننننل - 

 السننننبا   نينننناط ملننننى العننننم .  مدينننندة اننننرات

 . ب مة

 المسننننننننننننننننننننننافات  نننننننننننننننننننننن  اسافسننننننننننننننننننننننات  جننننننننننننننننننننننراط - الاا  او(تثم و المكتسبات )هروف 

 .الاا  او    ملييا المسصم 

 

 نشاط سباق النص  الطويل:

 المميزة الخصائص المستويات

 . المسافة ىسب ايجتد وتم  ا تسي ر  - المكتسبات تثبيل

 وت ننننرة واسننننايرة الكم بننننة ضننننمل ايجننننرا  -

 . جمامية

 لكسنننننننننب والعمننننننننن  اعيسنننننننننة وت نننننننننرة فنننننننننر  - 

 . السبا 

 يبننننننننننن  انننننننننننا ارىلنننننننننننة) المكتسنننننننننننبات يننننننننننننتمه

 (الاا  او

 السنبا   نياط اا شخص   بلي ا  ايجرا  -

 . ب مة

  ةننننن  البداينننننة انننننل اعننننن و  ي نننننا  فنننننر  -

 .المياية    ة    السبا  ذة 
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 ا  للننننننننة اسننننننننافات جننننننننرا  ملننننننننى ال عننننننننم  -

   500 ) و  لانما   ( 1000     800 )اثة 

 . ناع  (600  

 و    800 انننننننننثة  اعيسنننننننننة اسنننننننننافات جنننننننننرا  - (الاا  او هروف) المكتسبات تثم و

 اوينننننننات ت سننننننن و ملنننننننى العمننننننن  انننننننا   600

 المروا.

 

 نشاط رمي الجلة:

 المميزة الخصائص المستويات

 لمراىنننننننن  فعننننننننا  وتسلسنننننننن  جينننننننند تنسننننننننيل - المكتسبات تثبيل

 . الرا 

 وت ميلتننننا الكااسننننة ال ننننمة انننن  اتننننتثماا  -

 . الرا  ذة  للأ اة

 مسنننننننننند ايجينننننننننند ال ننننننننننما و  ملننننننننننى الم افيننننننننننة -

 الات  با 

 يبننننننننننن  انننننننننننا ارىلنننننننننننة) المكتسنننننننننننبات تمهينننننننننننن

 (الاا  او

 ا  ننننننر  وت سينننننند جينننننندة اننننننندفامات ضننننننماو -

 .ال مة ال يدا 
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 اساتننب اسنناا  ملننى ال ننمة ن نن  تسلسنن  - 

 الرا  ذة  ايجس  لتيية

  ائنننرة  اذننن  الانننندفامات اعنننال  ضنننب  - 

 . الرا 

 .اليخصية ن ائ ه ت س و ملى العم  -

 اننا ( المسافسننة وضننعية ) ال ننانمن  الران  - (الاا  او وفهر ) المكتسبات تثم و

 ملى الم افية   ايخا  اىترا  الت خ و

 المسافسة لإنياط طاياته

 ا اولنننة انننل الس نننائج ت سننن و ملنننى والعمنن 

 . لذر  

 الطويل: الوثب نشاط

 المميزة الخصائص المستويات

 . الايترا  ذطمات مد  ضب  - المكتسبات تثبيل

 مسنند ال ننمة اننل ينندا  ا  ننر  ت مينن  ضننماو -

 . الدفا

 مسنننننند ايجينننننند ال ننننننما و  ملننننننى الم افيننننننة -

 . الات  با 

 الط نننراو ارىلتننن   ننن  ايجسننن   ننن  الننن  ك  -
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 .والات  با 

 يبننننننننننن  انننننننننننا ارىلنننننننننننة) المكتسنننننننننننبات تمهيننننننننننن

 (الاا  او

 . السرمة    اتزايد بايترا  المةب -

 الايتنننننننننرا  للنننننننننم  المصنننننننننم   ملنننننننننى العمننننننننن  -

 .الاات اط برج 

 وال ننداات ي ماشنن ى وةننب اتننلم  اذ ينناا  -

 . البدنية وال  سية

 .اليخصية ن ائ ه ت س و ملى العم  -

 ذننننننا  بت ننننننخ و ال يننننننا  ؛عنننننند ال سنننننناف  - (الاا  او هروف) المكتسبات تثم و

 . واساتب

 طاياتننننننه ملننننننى الم افيننننننة ملننننننى العمنننننن  -

 .ذة  المسافسة وال  سية البدنية

 ا اولنة ال الس ائج ت س و ملى العم  - 

 . ذر  ل 
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 08المحاضرة 

 :الجماعية للألعاب تعليمية معالجة

 ايجمامية الرياضية النشاطات جميا ب و اشتر :  الداخلي المنطق

 بالبعنند اننرتب  الاج منناع  ن نند ىيننل   فننر   بنن و الرياضننية ايجماميننة الألعننا  تمنناا 

 ارانن  وتنندافا مننل هينناج    العنند  بننسل  فننري  و بنن و اماجتننة وجنن  وايجمنناع  اللننر ا

 :الس ا  شرو  تمف ر   عن  وهذا   واىد ؛سة 

 . والدفا  الهجم  ب و ال ما و  مد  ذلل ملى مل الب ل *

 . اللش  فر  ال بال  لي  *

 : الجماعية الأنشطة خصائص

 . ضد واللعب   اا اللعب ب و ال مي ز  يداة    ايجمامية الألعا  اهمية تكمل

 وا اصننرته ايخصن  لمتاجمننة صنيية واي ننا    الن اةط اننا ال لناه  يلننر  انا فاللعنب

 .صلمفه    ايخل  لبعل الدفا  والهجم    

 المكننناو  نن  اماجت ننه  نن  وال ماجنند ايخصنن  نماينننا اعرفننة يننداة فيلننر  ضنند اللعننب ااننا

  ننننننن  الننننننن  ك  ي مجنننننننب ايثنننننننال  و ال نننننننا و نننننن  فعالي نننننننه انننننننل المساتنننننننب و للثننننننند وال انننننناو

 :    الم مثلة والاتتراتي ية اللسية الأتاتيات

 : الفنية الأساسيات بعض *
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 .الكرات تبا      ال  ك  - 

 .وددونيا بالكرة ال س      ال  ك  -

 . والدفا  الهجم     ال مميا    ال  ك  -

 . ال ثل او  ال صميب او  ال ذف    ال  ك  -

 :التكتيكية الأساسيات بعض *

 ييننا ي ننم  التنن  ةوايجمامينن اللر يننة العمليننات انن  اننل التنندف  و: المرانن  ىمايننة  -1

   الإاكنننناو ينننندا  نييلننننا اراننننا  ملننننى والم افيننننة ايخننننا  فضننننائه ىمايننننة هننننم    الةمبنننمو 

 ؛عينندا ايخطنر  ن نن  اا ايخصن  اسط ننة   نى يينا والان  ننا  الكنرة ملننى وللنك بالاتن  مال

 . اهداف لت جي  ايخص  اسط ة    وتر  ز  اسط  ه مل

 مساصنر  ملنى ي  ن     مليينا تن  مالوالا  الكنرة اان ة  مسند: يائمنة ايثينمظ  ب ناط  -2

 للن مكل الإاكناو يندا  مليينا الم افينة   اسط نة ايخصن    نى ن لتنا   نى بالإضنافة اللريل

 . والت جي  فر  ال يدين وت  و ايخص  اللريل    ايخل  ؛عل ال

 وتبننننا   الم سممننننة بننننال س ةت العمليننننة هننننذ  تنننن  : ايخصنننن  اللريننننل  نننن  ايخلنننن  ؛عننننل -3

 لإىنننرا   واتننن يةلتما وال ميينننل المساتنننب ايثنننرة اللضننناطات ىننن ة وا السنننر عة الكنننرات

 . التدف

 او  الهجنم    نى الندفا  انل والمساتنب السنر ا ال  نم   ملى ال عم : السر ا ال  م   -  4

 . لذلك الساجعة ايثلم   وام ما  للممين الصثي ة وال راطة العك 
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 بنال سم ا المندافا ينلاللر  ملنى المتناج  اللرينل طنرف انل الضني  يكنمو :  الضني  - 5

 .ممماا اللعب   

يثملنه  والمضناي ة بالم اصنرة المتناج  اللرينل ملى المدافا اللريل طرف ال يكمو   ما

 . ذةلتا ال تر عة  جماات بساط  س طيا وضعيات    الكرة تض يا ملى

 الطائرة: الكرة نشاط

 المميزة الخصائص المستويات

 الننننندفا   ننننن  صنننننةذا اساصنننننب اىننننن ة   - المكتسبات تثبيل

 او  واتنننن  بالتا الكننننرة ا  لضننننماو والهجنننم 

 .وسث تا  اتالتا

 بننننننننناىترا  انننننننننسي   جنننننننننم   ننننننننن  المسننننننننناهمة - 

 . اللعب ارا   

 او   جماينننننننننننننننننة مملينننننننننننننننننات  ننننننننننننننننن  الننننننننننننننننن  ك  - 

 .  فامية

 يبننننننننننن  انننننننننننا ارىلنننننننننننة) المكتسنننننننننننبات تمهينننننننننننن

 (الاا  او

 ) اسيمننننة  جماينننة مملينننات  ننن  الننن  ك  -

 .)تمريرات 3

 الندفا   ن  للن اةط ةجيد تيطية ضماو - 

. 
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 ) اشننيملة غ ننر  اسط ننة   ننى الكننرة  اتننا  - (الاا  او هروف) المكتسبات تثم و

 .) ايخص  اسط ة

 بال ثل.  سم  للكرات تبا   ضماو - 

  نن  ل اينن    الصنند يجننداا  تيطيننة ضننماو -

 .)سثل(  جم  ىالة

 

 :والسلة اليد كرة نشاطي

 المميزة الخصائص المستويات

 انطةينا و جماينة  فامية بي واا  ال يا  - سباتالمكت تثبيل

 .تك يكية ذطة ال

 ل  او   الهجم     مد ا تلم   ت  يل  -

 .الدفا 

 ي ماشنننننن ى بمننننننا ايخصنننننن  ب راتننننننة ال يننننننا  - 

 . الكرة وامضا

 يبننننننننننن  انننننننننننا ارىلنننننننننننة) المكتسنننننننننننبات تمهينننننننننننن

 (الاا  او

 .اسط   فا  ملى ار    بهجم  ال يا  -

 شناتوا  انل ار نب ت نن  اسنلك ت  ينل -

 . ت سية صبية لات

 تنننننننننننر عة اعا سنننننننننننة بهجمانننننننننننات ال ينننننننننننا  - 
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 .وار بة ؛سيطة

 .وانيا ها  جماية ؛عمليات ال يا  - (الاا  او هروف) المكتسبات تثم و

 تيي ننر  ودنندوو  ب يي ننر  ار نن   بنندفا  ال يننا  -

 .المباشر ايخص 

 والنننننننندفا  للهجننننننننم  السننننننننر ا ال  ننننننننم   -

 . ايخص  وا اصرة

 .نياي يا ىتى ا ابلة نتي ة تسي ر  - 

 

 الأرض ي: للجمباز  تعليمية معالجة

   ا لاوتننننة صننننعمدات لات ايثراننننات اننننل ا مممننننة تسليننننذ ملننننى الأاضنننن   ايجمبننننا   ي ننننم 

 . الميل نل     وا اته تسليذ ماا  ايجس  فييا يكمو 

 :    ممماا وت مث 

 . هييت وام ما  المضعيات اذذ - 

 .المةبات -

 . وال ما و  الااتكا ات - 

 .ر ال دى -

 . الدوااو - 
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 : ملى اتاتا وترتك  

 يضنمل بلي نا  وايترابنا اتن عدا ا تس ل   الت  ايثراات بك  وترتب :  السرمة ذلل *

 .الطاية ال بيي  تكللة الأ اط

  لا  لا  ايثراننات اننل تلسننلة ا اط تنن ر  اماصننلة يمكننل لا  : السننرمة ملننى الم افيننة *

 للم تنننم  وتسننني ر  ب م  نننا   ل سلينننذا اراىننن  جمينننا  ننن  الإي نننا  الم افينننة ملنننى ت   نننل

 .للك يضمل

 : يلر  وهذا

 . ايثراات ب و وال نسيل الرد  -

 . الممااتة فضاط تيطية -

 .ال سليذ  ي ا  ال وايخل  الرفا فترات اىتراف - 

 .ال سليذ ذة  ال ما و  ملى الم افية -

 : السرمة ت مي  *

ايجنننننرا  باتنننننتثماا  ثر نننننةلل المساتنننننبة السنننننرمة ت ميننننن  ي نننننب ىينننننل   اتننننن  جاننننننب وهنننننم 

 .وال دىر  والدوااو المةبات    الات عدا ا

اطنراف  تثبيل ملى اتاتا تع مد وهييت وضعيات وات ال ال ما و  ىراات تب   ب سما

 .اعيسة لمدة وةباهيا ايجس 
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 : والمسااات الاندفامات اتتثماا  *

تنننننس ةت ب ايثرانننننات تنننننعة ملنننننى بالب نننننل الميلمفنننننة  الي نننننر  المضنننننعيات اننننن   ننننن  هنننننذا يننننن  

 . اساتبة جمالية صبية لات و وااو

 : الأرض ي الجمباز  نشاط

 المميزة الخصائص المستويات

 وتكننننميل اساتننننبة ااضننننية ىراننننات اذ ينننناا  - المكتسبات تثبيل

 .الصعمدة ا داجة تلسلة

 تسليننننننننننذ مسنننننننننند وتنسننننننننننيل فعاليننننننننننة ضننننننننننماو- 

 . الم  ااة ايثراات

 . تسليذها مسد ايثراات تعة اىترا  - 

 يبننننننننننن  انننننننننننا ارىلنننننننننننة) كتسنننننننننننباتالم تمهينننننننننننن

 (الاا  او

 وال ننننننننننس ةت ايثراننننننننننات تسلسنننننننننن  ضننننننننننماو -

 ىرة(. او   جبااية )تلسلة

 لات يثراننننات جينننند تسليننننذ ملننننى الب ننننل - 

 . صعمدة

 اميننننننننننننننا تتر ننننننننننننننب التنننننننننننننن  ايثراننننننننننننننات تسم ننننننننننننننا - 

  السلسلة

 اساتننننب بلي ننننا  جما يننننه تلسننننلة تسليننننذ - (الاا  او هروف) المكتسبات تثم و



 والرياضية عليمية الأنشطة البدنيةت    اوت جيلالي                                  السنة الثانية ليسانس                  دكتور: تمس
                   

77 

 

 .سليذال  اىترا  فضاط اا

 وتس ي تنننا ايثرانننات صننن   ملنننى العمننن  -

 صنننننننننبية تلسنننننننننلة لات لضنننننننننماو باتننننننننن مراا 

 جمالية.
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 09المحاضرة 

 الوسائل التعليمية:

تع  ننر المتننائ  ال عليميننة اننل العساصننر الأتاتننية  نن  ال علنني   فلنن  وي سننا ايثاضننر      

لننننن عل  و للنننننك هينننندف طنننننر  ال علنننني  ايثديثنننننة   ننننى اتننننن ية  جمينننننا ىننننما  اللنننننر   نننن  ا

باتننن  دا  المتننننائ  ال عليمينننة الم  للننننة التنننن  ت اطنننب ا ثننننر اننننل ىاتنننة واىنننندة   مننننا 

ت ننم   ننن  اتاتنننتا ملنننى اشنننترا  ا ثنننر اننل ىاتنننة  ننن  تكنننميل ال صنننما النننذهن  و الملننناهي  

بصننننننماة افضنننننن  لنننننند  المنننننن عل  مننننننل الأتننننننلم  ال  لينننننندا  الم بننننننا  و يمكننننننل مننننننل طريننننننل 

تن  ا   نى تثبينل الاتن  ابات الصنثي ة و تي يند  المتائ  تسم ا اتاليب ال ع ين  التن 

النننن عل    مننننا ت نننند  للم علمننننن و ذ ننننرات ىيننننة و يميننننة ال نننننية ر  مننننا تمنننند اللننننر  بمصنننننا ا 

للإاشنننا ات او الرانننم  التننن  تننن  ا   نننى  ينننا ة ب ننناط اةنننر انننا ي علمنننه و ت عننن  الننن عل  ىينننا و 

تا تننليما اننل وتننمافر المتننائ  ال عليميننة المساتننبة والرياضننية واتنن  داا . ا سمتننا

جانب المعل    سامد ملى تسلينذ الممينا  تسلينذا تنليما  و بداجنة مالينة انل الإت ناو و 

ايجننم ة  و منند  تننمفر هننذ  الننم تننائ  تننمف ينن ةر ملننى تسليننذ المميننا  ؛شننك   ب ننر. امننا 

ي ع  المعل  ي  ه   ى  تبا  طر  تدا   ت ليدية و اين  جنم ة و اين  فعالينة  ن  بلنم  

بال نننا   يننننسعك  للنننك ملننننى تسلينننذ المميننننا  و يننن  ا هننننذا النننس ل   ننننى اهنننداف النننندا   و 

 .وجم  ذل     العملية ال دا سية اما ي ةر ملى جتم  المعل  و يص به بالل ما 

 ة:أقسام الوسائل التعليمي
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و جننن  التنن   سننن عملتا الرياضننن    ننن  امااتنننة النشنننا    :الوســائل الرياضـــية الرســـمية

 .ي   الت  ت د  المساىة الت  ت ر  فييا الرياضةالرياض    ال ىيل الأ؛عا  و الم ا

جننن  تلنننك المتنننائ  التننن  يلجننني  ليينننا ل يطينننة النننس ل النننذا تشنننتد   :الوســـائل البديلـــة

المنشنننكت  كننن   ؛سنننبب يلنننة الإاكانينننات الما ينننة او الإهمنننا  الم صنننم  او غ نننر و الم تسنننة 

 .الم صم 

ى وتنائ  بيداغمجينة ي ب او ت  ما ا  انشية اياضية ملن : الوسائل البيداغوجية

 .و م ا ا ل  س و الممااتة الرياضية

و للننك ؛عننر  ايثر ننة ؛شننكلتا الطبي نن  او  نن  شننك    :الوســائل الســمعية البصــرية

اتنننننننماات اعيسنننننننة و التننننننن  تننننننندا  ىسنننننننيا بصنننننننماة غ نننننننر اباشنننننننرة منننننننل طرينننننننل المةىينننننننة  

الللين   و ي  نل العنر  الينر   لا  يصاىب للك العر  الح  او الصنماة الشنر  

 .ا يداسا  ؛شك  واضح يرا  ايجمياا

 :الصلات المم زة للمتائ  ال عليمية

 .ت م ا بداجة مالية باه ما  الم عل  -

 .تسامد    ات مرااية ال لك ر -

 .ت دي  ايخ رة الت  ت ل  النشا  الذات  ال جانب الأت ال -

  . لتعم  ملى ال  لي  ال العيم  اللليية و الأ اط ايثرا  ال جانب الأت ا -
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  . ت اا  اا ب و الم علم و ال فرو  فر ية -

  تسامد ملى  ةراط ال لام  ب و الم علم و ؛عضت  ببع  -

 .تست     ا تسا  الم عل  اتااات ال لك ر العل   السلي  -

ااننا مننل المتننيلة ال عليميننة ايجينندة فتسننا  ذصننائل منندة ت كنن  جننم ة المتننيلة و  -

 :ذ  ايخصائل اا يل اساتب يا للممين ال علي    و ال ه

 و تنمفر مسصنر التشنميل  ن  المتنيلة ماان  هنا  جندا انل مماان  ن اىتنا    :التشنميل

فالتننندف انننل المتنننيلة تسنننتي  مملينننة الننن عل  ؛شنننك  منننا   و لننن   افضننن  انننل مسصنننر 

 .التشميل لتستي  هذ  العملية

 ااننا  يننن ن عننن  المتننيلة اشننمية  فتنننذا اننل اسنن ولية المصنننم  و المسنن ج  ف ننند       

 تكمو الألماو  لا اانل لمىة  

ويننند تكنننمو جنننم ة المعلمانننات او الإذنننرا  و ال صنننمير  لا ااننننل فيلمنننا تننن سمائيا  و        

و هكنننننذا فننننناو . يننننند يكنننننمو جنننننم ة الإل ننننناط و وضنننننم  الصنننننمت  لا ااننننننل ت نننننجية صنننننمتيا

 ن  شامة مسصر التشميل يكمو بطر  ا عد ة  و ةماا  التربمية مييمة

و . د انتبننا  المنن عل  و بننذلك يمسننا اللمضنن ى  و ال لهنن  بيشننياط اذننر  فتننم الننذا ؛شنن      

هننننم الننننذا يث ننننر لنننند  المنننن عل  تسننننا لات  و يطلننننل العسنننناو يخيننننالت  و تلك ننننره . و بال ننننا   

  .ا تشاف اا هم جديد
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و هم الذا يطر  المل  ال نل  الم عل   و ي عله ي ب  ملى الدا   وو تني  او       

 ال 

نن اسن م  المن عل  اللينما و المعر ن   و  :د يينا اساتنبة المتنيلة لمنا يلن و ي صن   :المةطانة

ايجس    اا اساتبة للينة المن عل  و ذ راتنه السناب ة  و نالانجه الانلعنا   و و الانلعا   

ننننن  .ايجسننن    و هننن  الم مممنننة انننل لوا العاهنننات البصنننرية اننننثة  او اليخصنننية...اي 

 . ه  ج   ب رة ايحج   ا  غ ر للك حج  الم مممة الت  ت عر  لتا هذ  المتيلة 

ننننن تمييننننل  . ننننن الميننننل الم صننننل للعننننر : هنننن  هننننم ىصننننة ااالننننة  ا  ا ثننننر  ا  اينننن  

ننننن الب ئننننة الاج ماميننننة:  . العننننر : هنننن  ايثصننننة الأو ننننى ا  الثانيننننة  ا  الأذ ننننرة  ... اينننن 

اراماهيننننننا لعننننننا ات و ت الينننننند الم  مننننننا فمننننننثة لا ي ننننننم  مننننننر  صننننننما اسافيننننننة للأذننننننة  و 

نن الب ئنة المداتنية: انل ىينل الإاكاننات الما ينة لعنر  هنذ   .  ا  منا ا ناف النديل  ن

المتننننيلة  و تننننمفر ايخننننداات  فمننننثة  لا اا نننننا مننننر  فننننيل  فيننننديم  او فننننيل  تنننن سمائ . 

فتنننن  ي ننننمفر ال ينننناا الكتردننننائ    هنننن  ت ننننمفر يامننننة مننننر  تتسننننا للم علمنننن و  هنننن  ي ننننمفر 

نن ا  نم  الممينا : و ننم  المنا ة  .اين اليخل الذا  شي  هذا ايجتا  ؛شنك  تنلي   ... 

نن اهنداف الندا  ال عليمينة ب مينا اسن مياهيا  .الدااتية التن  تن  داتا هنذ  المتنيلة

نننننن ات اهنننننات المعلننننن  و ايملنننننه و اتااتنننننه  ننننن  ) المعرفينننننة  والانلعالينننننة  والنننننسل  ىر ينننننة

 .ات  دااتا

ك يبعنل ملنى فة ي م  او تعر  المتيلة الم  م  ؛شك  فمضما. لو لل  :ال سيي 

التش  ل  فال سيي     مر  الم  م  ال الست    ى الصعب  و ال الك    ى ايجن ط 
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و اننل المعلننم  و الم تننم   ضننرواا لس ننا  المتننيلة   مننا هننم ايثننا   نن  مننر  ا  ننم  

اا اننا ة  ااتننية  و ينندذ  ضننمل ال سينني   البعنند مننل ال ع ينند  و المضننم  الصننمت   

 .ىسب نم  المتيلة او الك ا   او الألماو او الصما 

فالصند   ن  المعلمانات النماا ة  ن  المتنيلة   افنا   :الصد  والدية وال ساتل والأاناو

للم عل    ى الث ة ييا فة ي م  منر  اعلمانات ذاطئنة  و هنذا  سن دع  انل المصنم  

المسنن  د  ال ي نند انننل صننثة هننذ  المعلماننات يبننن  اتنن  دااتا. و يتبننا للنننك و و المسنن ج 

اانننا ال ساتنننل فلينننه صننن   لنننذو   .الدينننة  ننن  الإن نننا و ذ  المعلمانننات تنننما  الدينننة  ننن  هننن

المنننننن عل    ضننننننافة   ننننننى شنننننند الانتبننننننا  الننننننذا اننننننر   مسصننننننر التشننننننميل فالننننننذا ؛عننننننل ملننننننى 

 .التشميل هم جما  اللمىة  او الصمت  او الصماة

 :أسس اختيار الوسيلة التعليمية

 طلب اراماة الأت  او اذ ياا المتيلة ال عليمية المساتبة لتدف ايثصة ي      

 :ال الية

 .الأهداف التربمية الت  ت   تا المتيلة    ا   ا  ال الداو  - 

الميل و ايجتد الذا ي طلبه ات  دا  المتيلة ال عليمية ال ىيل ايثصم   - 

 .ملييا و لات عدا  لات  دااتا و  يلية ات  دااتا

 .اةر المتيلة    التشميل  و  ةااة اه ما  ال ةايذ -

 .صثة الم  م  ال الساىية العلمية  و جم ة المتيلة و  ي يا -
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 .اساتبة المتيلة لمس ميات ال ةايذ  و  اكاو ات  دااتا ال طرفت  -

 .او تكمو المتيلة اساتبة لممضم  الدا   و ت  ل اهدافه -

 .اساتبة المتيلة لمماا ال ةايذ و اس م  لاائي  و ذ راهي  الساب ة -

متيلة اا ال طما العل   و ال كسملم   للم  ما الذا تعم  فيه او ت مافل ال -

 .المداتة

 :لوسائل التعليمية واستخدامها في التربية البدنيةا

 : أهمية استخدام الوسائل التعليمية أثناء دروس التربية البدنية

كتس   المتائ  ال عليمية    ىصة التربية البدنية و الرياضية اهمية  ب رة ت       

 : خصتا    الس ا  ال اليةنل

  :شروط استخدام الوسائل التعليمية أثناء دروس التربية البدنية

لك  ت  ل المتيلة ال عليمية التدف اميا اةساط  او  التربية البدنية ينبغ        

عل جعلل ال المتيلة ال عليمية ناجثة وفعالة ضيالعساية ؛شرو  ذاصة  لا و 

 : وابر  هذ  الشرو 

 .مو اساتبة للعمر ال ان  والع ل  لطالباو تك -

 .او تكمو المتيلة ال عليمية ا   ة لتدف الدا  -

او ت ما ب و الدية وايجما  ب يل لتيلب الساىية اللسية للمتيلة ملى الما ة  -

 .العلمية
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 .او تكمو الرام  المس عملة لات اعنى اشتر  وواضح للمعل  والطالب -

 .كاو وتعط  صماة واضثة للأفكاا وايث ائل العلميةاو تكمو ابسطة ب دا الإا -

 .او تتس  التشميل وايجد  و ةااة الانتبا  -

 .او يكمو ييا مسصر ايثر ة ب دا الإاكاو -

 .او ت د  المدة ال اسية الة اة لعرضتا والت  تتساتب اا الطة  -

 .او تكمو يليلة ال كالين وتتساتب اا مد  الطة  -

وجيدة ال صمي  ال ىيل تسلس  مساصرها وافكااها وان  التا او تكمو ا  سة  -

 ال هدف

 .تعلي     ى اذر والتر  ز ملى الس ا  الأتاتية لدا 

ولضماو ات  دا  المتيلة ال عليمية ملى ن م جيد     او  اا ة التربية       

 : البدنية لا بد ال  تبا  ايخطمات ال الية

بم  ميات المتيلة   ال ىيل الما ة العلمية  او يكمو المدا  ملى اعرفة تااة -1

واا ت مله ال اتئلة وات لسااات   واو  س  لل اميا اا يصعب فتمه ال يب  

الطة    واو  عد النشا  وطري ة ايثماا والمسايشة الت  ييا  ال طةبه او 

 .  شتراما فييا

اتا اةساط او ي را ا داا ايج ط الذا ي  اجه ال تلك المتيلة واتى ت س  د -2

 ايثصة واا هم ا داا ال ال الة   ت صيصه لتا  

 . او يهيئ الطة  واو يمجتت  ن م المعلماات الت  تش م  ملييا المتيلة -3
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او  عد اا ي  ا  ال ا وات اسامدة  تماط اانل اطبممة او غ رها   ب ل  -4

 .المتيلة تكم  اا تش ر    

 . ات  دا  المتيلةاو يضا    ام باا   شرا  الطة      -5

اما تبل ل ر  ي الاح او المتيلة ال عليمية لا تسلص  مل التدف او الطري ة       

ال دا سية  ولابد او تراع  هذيل الأاريل لتست  ؛شك  فام     ت  يل الم صم  

 . ال العملية ال دا سية

 . المتائ  ال عليمية الت  يمكل او  س لا  اميا اةساط  او  التربية البدنية

 : السبماات ولمىات العر : وال ابر  انما  السبماات -1 

السبماات العا ية او لم  الطباش ر: وج  ال ايد  المتائ  ال عليمية الت  

 .  س  داتا المعل 

السبماة الميساط سية: وج  مبااة مل تبماة ما ية تط تا اذضر اللمو    

 .اط     ى تط  السبماةاليالب  ولتا ذللية ال الصلب  تعم  ملى جذ  الميس

 : ااا لمىات العر 

    المداا   ىيل  نه يمكل تمف رها ب كالين 
 
ف عد ال ا ثر اللمىات شيمما

 ملى تعد  الأغرا  الت  تس  د  فييا    الم ةت الم  للة   
 
؛سيطة   فضة

وي مين اد  الات لا ة ال هذ  اللمىات ملى اد  اشترا  الطالب     مدا ها 

 . اا الممضم  والرتالة الت  ت داتاوت اوده 

 :الرتم  -2
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اث  الرتم  البيانية والإىصائية المصاىبة للدا     ذلك الرتم  العا ية والت  

تع ر مل ش  ط اا ي علل بالدا  اث  ات  العب ايجمبا  او ات  شبكة الطائرة   او 

 . تسلس  اتااة تعليمية

 :الكاايكات ر -3

 اذ  المداتة ل ممية الطة  ت ا  التم  اع و او و س لا  اسه اةساط ايثصة و 

امين اس  د ي علل بالتربية البدنية ول   بالضرواة او يكمو الكاايكات ر االاثك 

 
 
 . لكل المت  او ي ما هدفا

 : الملص ات -4

؛ع  الملص ات المع رة يمكل او  س لا  اميا ل ي يد وترتيل المعلماات الت  ي ل تا 

 . ربية البدنيةالطالب اةساط ىصل الت

   : الصماة اللمتمغرافية -5

اث  صماة اضماا ايجرا والعدو , و ذلك صما ؛ع  الأجت ة غ ر الم مافرة    

المداتة ل  ريايا   ى الهاو الطة  وت م  بدوا جذ  انتباهت  واتتثااة اه ماات  

 . ن م الدا 

 : الشلافيات وجتا  العر  الراس  -6

شبه البةتتيك يمكل الك ابة والرت  ملييا بيية  شرائ  شلافة ت الشلافيات:

 : الشما او ذاصة وال ام زاهيا

 . المدا  يمجه الطة   ·
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 . الصماة والرتم  والك ابة يمكل او تكمو  ب رة ويريبة  ·

 . تتملة  ن اجتا وتشييلتا  ·

 . تضل  ملى الدا  البهجة والسروا  ·

 : ةالليديم والأفة  التربمية وال عليمي -7

و س لا  اميا    مر  ؛ع  المتااات ال عليمية اةساط الداو  و ذلك تمضح ؛ع  

 . الأاما الصثية الم عل ة بمماضيا التربية البدنية

 : الإلامة المداتية -8

 و س لا  اميا    ل ر ؛ع  اللمائد ولذباا والإمةنات وتسليذ ال مريسات الصباىية

 : ايثاتب الآ   -9

ال ؛ع  ال رااج الم عل ة بالتربية البدنية اث  برااج اللياية  ويمكل الات لا ة

البدنية المتااات ايثر ية وات  دااتا اةساط ايثصة و   تدويل اذ بااات التربية 

 : وال ا ايا هذ  المتيلة  البدنية وانشطة التربية البدنية الداذلية وايخااجية

 . الطالب وال رنااج يمفر مسصر الإةااة والتشميل ويلر ال لام  ب و  ·

 .  اكانية ات  دا  جانب الألعا  ل علي  الطالب · 

 . يمكل ات  دا  مسصر ال  دا لل دا  ال الست    ى الصعب  ·

 .يمكل ات  دااه  عسصر للثما  والع ا   ·
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 : الأ وات والأجت ة الرياضية -10

 ا  التربية  وج  الأ وات الت  ينبغ  او تكمو     اذ  المداتة لتست      ةراط

ت  يل التدف اسه اث  اجت ة ايجمبا  الم عد ة , الكرات ,ا وات الألعا  و البدنية 

   .اي……
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 10المحاضرة 

 في التربية البدنية والرياضيةالتعلمات تخطيط ال

 :التخطيط للتدريس

  :تعري  التخطيط للتدريس

عيسات ال دا سية الم  للة هم وضا تصما ا تر  ل مهين ا  م  المسه  والم      

 وهييئة اللر  ال عليمية لا تسا  ايخ رات الة اة ل   يل اهداف المسه .

 :مزايا التخطيط للتدريس

ط  ع  ر ال  طي  لل دا   ال المتااات الرئ سية الت  ي ب او ي  ميا المعل  ل ا      

ي  ل مد  ال المتا  المسمطة به بكلاطة وفعالية  وللك لو ال  طي  لل دا   

 الم ايا اميا:

 سامد المعل  ملى ت ديد المتا  المطلم   ن ا ها وذطمات تسليذها ل   يل  -

 الأهداف.

 ي ع  مملية ال دا   مملية اي صا ية ال ىيل الميل وايجتد والسل ات. -

 يكسب المعل  الث ة بالسل  اةساط ال دا  . -

 :اس ميات ال  طي  لل دا  

و ملى اذ ةف انمامت  نمم و ال ال  طي  لل دا    ما ي الاح يماا  المعلمم      

 ال الشك  ال ا   :
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 ي الاح ال الشك  او اس م   ال  طي  لل دا   هما:

 التخطيط طويل المدى: -أ

 اا       
 
يي   هذا السم  ال ال  طي  ب   يل الأهداف طميلة المد  والت  غالبا

السم  ال ال  طي    ى ت ديد  ت ص  ب دا   اسه   ااس   اع و. وييدف هذا

المتائ  والمراى  الم  للة الة اة ل دا   هذا المسه   ىيل ي د  المعل  ا ية 

شاالة لس ر ممليات ال علي  وال عل     ضمط الأهداف العااة للمسه  ذة  العا  

 الدااس  .

 وما ة اا ي ضمل ال  طي  للمسه  مد  ال العساصر ال اهمتا:         

 الأهداف العااة للم را. ت ديد -

ت ديد المىدات والممضممات الم ضمسة بالم را والت  تمف تست     ت  يل  -

 الأهداف.

 وضا جدو   ان  ل دا   وىدات وامضممات الم را. -
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 ت ديد اتاليب ال دا   الت  يمكل الات عانة ييا    تدا   امضممات الم را. -

ت  يمكل او تسامد    تدا   امضممات ت ديد المتائ  والأنشطة ال عليمية ال -

 الم را.

ت ديد اتاليب ال  مي  الت  يمكل او تس  د     ت مي  اد  ت  ل الأهداف  -

 ال عليمية.

 التخطيط قصير المدى: -ب

 س ى هذا السم  ال ال  طي   بال  طي  للداو  اليماية  و ع  ر الدا        

للمسه   وي كمو ال ا مممة ا  انسة اليما  اصير المكمنات    البساط ال سيي   

ال المعااف والمتااات وال عميمات الت  ترتب  ييدف تعلي   ا د   وي م  المعل  

بال  طي  للداو  اليماية ييدف ت  يل الأهداف يص رة المد  الت  ترتب  

 بالدا  الذا ي   ال  طي  له.

 لمعل  ىيل انه:ويكتسب هذا السم  ال ال  طي  اهمية  ب رة بالنسبة ل      

 سامد  ملى تسيي  الأفكاا وترتيايا وت  يل الأهداف المرجمة بيتر  ويل وديي   -

 جتد.

 يمكسه الرجم   ليه مسد ايثاجة لم ا؛عة اا ت  تدا سه    امضم  اع و. -

 ي  ل الاه ما  الم ما و ؛عساصر الدا . -
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  سامد  ملى ىل  السيا   اذ  اللص . -

 وواة -
 
 ل ال نلسه اةساط مملية ال دا  .ي عله ةاب ا

  سامد  ملى ال  مي  الذات  وت مي  الممجت و والمشرف و له. -

    التربية البدنية والرياضية: انما  ذط  ال دا  

 ال م  ا السسما( ايخطة السسمية(: 

ال واائيا ت  يل اهداف الم را ي صد الأت ال ؛عيدة المد  ذطة وج         

 لان  اط . الدااتية الدااس   ذة  السسة
 
 اتاتا

 
وتع مد الأهداف التربمية اعيااا

 الملر ات وايخ رات المرا  تدا ستا. وهسا  مدة نمال  لتذ  ايخط  ىسب المرىلة

 .ال م  ا السسما     اا ة التربية البدنية و الرياضية

او ال  طي  السسما لةنشطة الرياضية الم را ة  هم مملية ملمية اسيمة       

اس مرة ل   يل الاهداف المسطرة الت  تستسد ا ى ا مممة ال الإجراطات وف ا و 

الم  ااة ييدف ت  يل ايص ى اتتثماا امكل للمتائ  و الإاكانيات  للأولميات

 الم مفرة    الم تسات التربمية ال ارافل اياضية و م ا  اياض   .

 :العوامل المحددة لتصميم الخطة التربوية السنوية

تاتية الم عل ة بالنشاطات اما الأ تصمي  ايخطة التربمية السسمية ال الا  او       

وت د     ضمط ا مممة ال العماا  الت  تشك   .التربمية للأت ال

 هداف التربمية والت  تس صر    العماا  الآتية:الت  تبنى ملييا الا الأتاتية المصا ا
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 (.اتبم  28و  26المدة ال اسية السسمية ) تتراو  ب و  •

 ايحج  الساع  الأتبمع  ) تام  و اتبمميا(. •

 المنشكت الرياضية الممكل ات عمالتا  اذ  وذاا  الم تسة.اىصاط  •

 .المتائ  ال عليمية واد  تمفرها ل   يل الأهدافاىصاط  •

 .ال نسيل اا اتاتذة الما ة يصد ال عاوو وتبا   الأااط و ال  اا  و المعلماات •

ا ة يصد ت ديد ال م  عات السسمية و  يلية اتتثماا التشاوا اا اتاتذة الم •

 .فيما بيمي الإاكانات الما ية والمتائ  

الم را ة الاولمية لةنشطة  )امطاطاذ ياا الأنشطة وتم  عتا م  اللصم  الثةةة  •

 .الرتمية الاا  انات   

 )وىداتشك   واات تعليمية  الدااتية ملىالسسة  الم را ة   تم  ا الأنشطة  •

ة ان  (  ويائم)صةىية المرافل الرياضية ) ايجانب الا  الام باا اا الأذذ ؛ع و  تعلمية(

 .البيداغمجية المتائ 

ضرواة برا ة السام  و الممسمى  و لك  يس     نشاط و  ا  لل و ) نشا   •

 (.العا  اللر ية و الألعا  ايجمامية

 .ىصل 07 ملىي   مد  ايثصل    ا  وىدة تعلمية  ي ب او لا   •
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 ايخطة اللصلية: 

      : ال لص وهم ال  طي  لس ا  المىدة ال علمية ) الت  ج : ايخطة اللصلية
ّ
ال عل

مية
ّ
) ىصل ( يصد  ت  يل هدف  الذا ي ضمّل ا مممة وىدات تعليميّة / تعل

 تعل  

اا  الميمف ملى الس ائل الممجم ة . وي   ان ا ها ال ذة  ال  مي  التيخيص  

 وال ة  برا ة الأهداف ايخاصةمسد ال ةايذ 

 :التخطيط لبرمجة وحدة تعلمية

ت راج المىدات ال عليمية بما ي مافل والم الات ال عليمية المع ر ممماا ملى        

فصم  السسة الدااتية ) ب يل  شم  ا  ا ا  تعل   نشاط و فر ا وآذر 

 جماع (.

 .ىصل(10  ى  08ت كمو المىدة ال علمية ال ) 

ي م  الأت ال ببساط المىدة ال علمية اباشرة ؛عد  جراط ال  مي  التيخيص           

 ب يل ي سد لك  نشا  هدف تعل   ال ذة  اجراة اعاي ر     اهداف ذاصة.

 وللك ي   ال ذة :       

 .ال عل   المعن  * ت ديد العساصر ايخاضعة لل  مي   انطةيا ال اعاي ر التدف

 م  مل طري ه ال  مي * ت ديد الم  م  الذا ي 
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      م .* ت ديد اسهجية تطبيل الم  

 وترتيايا ىسب اولميات ( تماشيا  ت لي  الس ائج ) ات  ة  الس ائلواسه:        

 صياغة اهداف ايثصل انطةيا ال الس ائل )المعاي ر(واسه:  اا النشا  الم  اا 

 اا ت  بساط وىدة تعلمية ) ت طي  فصل  (

 اليماية ( المىدة ال عليمية ايخطة الأتبممية (: 

ت راج المىدات ال عليمية انطةيا ال التدف ايخا  و ا  ما  ال عل   السا؛ا ال 

 النشا . نم 

 وىدة تعليمية   ي ب او يكمو الات ال ملى مل  بن: لإن ا   و      

 الم مثلة    : الشرو  الأتاتية لإن ا  وىدة تعليمية

 ال علمية الممالية للنشا  الم راج. ةتكمو اش  ة ال المىد        -

 س  يب لتدف تعل   يس    الأت ال ؛عد مملية التيخيل.ت        -

 .س  يب ل  طي  الات ال واسهجي ه    العم ت        -

 ت عما  وتائ  مم  ىسب الإاكانيات الم اىة وتساتب طبيعة  تس دع         -

 ال عل .

ة  م يا  لعملية ال  يي  ال كمين  و ت داا  ة المباشر تس دع  المةىي        -

 الس ائل.
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 س دع  الإن ا  اللعل  فم  الميداو  وو تيوي  اا نتي ة اس يرة.ت        -

س دع   ذ ياا ىالات تعلمية تساتب اللع  السلما  المتريب ال ال لميذ    تي ية ت -

 اتمة اعيسة.

لل طما المتااا والسلما   كاو  ت  ابةتس دع  ترت ب العم     ال ااو والم -

 لل لميذ.

 رت ب مم  ال لميذ و جتد  طب ا لم اي   العم  / ااىة /  تترجا  .تس دع  ت -

مية
ّ
 :أسس بناء وتطبيق وحدة تعل

مية:
ّ
 تعري  الوحدة التعل

مية     
ّ
   الذا ي ضمّل ا مممة وىدات تعليميّة / تعل

ّ
) ىصل  ج  اللص  ال عل

 .( يصد  ت  يل هدف تعل  

 :*  المسهجية المّ بعة

 العسنناصر المم زة المراىننننن 

ال  مي  

 التيخيص  )الأوّ  (

عل    ن ت ديد العساصر ايخاضعة لل  مي   انطةيا ال اعاي ر التدف ال

  .المعن 

 ن ت ديد الم  م  الذا ي م  مل طري ه ال  مي .
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 .ن ت ديد اسهجية تطبيل الم  م  

 وترتيايا ىسب اولميات ( تماشيا  اا النشا  الم  اا.  س ائلت لي  الس ائج ) ات  ة  ال

 

بساط المىدة 

مية وتطبي تا
ّ
 ال عل

 

 ن صياغة اهداف ايثصل انطةيا ال الس ائل )المعاي ر( .

 ن تم  عتا ملى المد  ال انّ  )ىسب مد  ايثصل (.

  ( لكّ  هدف .
ّ
 ن ت ديد ا  م  ) وضعيات تعل

  )      ضاب  واعدّ   ارافل ام ما  ال  مي  ال كمين . 
ّ
لس رواة ال عل

 جميا ايثصل (.

مية) ايثصل( ايدانيا اا ال ةايذ.
ّ
 تطبيل المىدات ال عليمية / ال عل

 

 

 ال  مي  ال  صيل 

 

مية لل  مي   ن  ذضا  الم شرات ) الس ائل ( الم دّ ة    بداية
ّ
المىدة ال عل

. 

 ميمتا.ن ت ديد ا  م   س  يب للم شرات المرا  ت 

 ن ت ديد وتائ  واسهجية ال  مي ) لات    جماع    فر ا ...(

 ن  ت لي  الس ائج .

 .ال  ذة  هذا ت ديد اد  ت  يل الأهداف المسطرة واسه اد  ا تسا  الكلاطة  المس يرة
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 :ات  بساط وتطبيل وىدة تعليميّة

مية  ات  را  التدف ا جانب ال  نض ر  -
ّ
 يخا .انطةيا ال المىدة ال عل

 الاجرائية. ت لي  التدف ايخا  )ايخا  بايثصة(  وت ديد ابا ئه -

اا اراماة اس م   ت ديد الم  م  ) المضعيات الت  ت ّ ل التدف بنسبة ا  ر ( -

 طبيعة ايجم ....  ال ةايذ  المتائ 

  ) بماشات  افما   فر ا اي  ....(. -
ّ
 ت ديد صيية ت رواة ال عل

 ة للمضعيات.ت ديد ادّة المماات -

ممو. -
ّ
 ت ديد المتا  والأ واا الت  ي م  ييا الم عل

- .  
ّ
ا ايثلم  للصعمدات الت  تماجه الم عل

ّ
 تمي

 جانب التطبيق المبادئ المسيّرة للدرس:

 ؛عد ت ض ر و مدا  وىدة تعليمية ي  مّ   وا الأت ال   ى تنشي  ال س      

 :طبيل ابا ئوتسي ر اراى  الدا  ايدانيا  وهذا  س مجب ت

  شر   يمضّح ىر يا بسلسه او مل طريل تلميذ . -

  علل مل بداية ونياية العم   بماتطة  شااات التماة . -

 يصحّح فر يا وجماميا  وي مّ  امما  ال ةايذ .  -

مات . -
ّ
 يمجّه و عدّ  ال عل
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 يطمئو   سامد ال ةايذ . يث ر   شمّ    يجّا  -

قة بالتسخين:
ّ
 المبادئ المتعل

ه ع     
ّ
يضمل    ر الت خ و  ىد  المراى  التااّة    ىصّة التربية البدنية  ىيل ان

ايا اضممو ايثصّة.
ّ
 للجس  ت مّ  شدّة الم تم  الت  ي طل

 ولذا فعلى الأت ال او  ستر ملى:     

 ابدا تداّ  صعمدة ال ماايل وايثراات.  -

 يثالة ايجمية.ياا ال ماايل ىسب طبيعة النشا  واتكيين ادّة العم  واذ   -

 اىترا  ابدا العم  والراىة. -

قة بمرحلة التعلم )بالجزء الرئيس ي(:
ّ
 المبادئ المتعل

ر       
ّ
ولذا  ال المعلم  واوّ ايج ط الرئ س   ال ايثصة يضمل ت  يل التدف المسط

 فمساهمة الأت ال  ب رة    هذ  المرىلة ال ىيل:

 ايترا  المضاا و    صيية  شكاليات .-

 افما  العم  .تنشي  -

م و لإي ا  ايثلم  المساتبة  وهذا مل طريل:-
ّ
 ارايبة الم عل

ةت الشلمية :
ّ
 ال دذ

 الشر  الممج   المبسّ  والملتم .*
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 ت دي  ال مجييات    الميل المساتب.*

 ات عما  صمت اسمم  وواضح.*

ةت العمليّة )ايثر ية(:
ّ
 ال دذ

ه بال اة   ليديلن ات عما   شااات وىراات واضثة وصثي ة ) با
ّ
بايجس  ال

 .المس  داة(

بة )ب و الصمت وايثر ة(.
ّ
 ن ات عما   شااات ار 

 ن ال سّ   ب و الماشات وارايبة الأمما .

 ن ال صثي  اللر ا اةساط الممااتة.

ر  او لل صثي  ايجماع 
ّ

 .ن تميين العم  لإما ة الش

  لا اي ضل الضرواة.ن ايترا  ؛ع  ايثلم   وت ويد ال ةايذ بمعطيات  ضافية 

قة بالتقويم )الرّجوع للهدوء(:
ّ
 المبادئ المتعل

د انّيا:      
ّ
  ث را اا هيم  هذ  المرىلة  والم  

 .فترة ت مي  لمما  ال ةايذ ذة  ارىلة ال عل  -

 يد تكمو ب ماايل ها ئة ود مصلة اا جاط    ايثصّة. -

 تعلل فييا الس ائج  و اانل هسا  اسافسة. -
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 ايثصّة ال ا اة. ت ضّر فييا -

اةىية: تع  ر ىصة التربية البدنية وىدة واىدة ا كاالة تشم  نشاط و بدني و 

 ا  لل و

ييدف و ا بايس و يصباو    الكلاطة المعسية  وغالبا اا تكمو ارىلة الت خ و العا  

 .واىدة
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 11المحاضرة 

 الجماعية والفردية : الألعاب

 فردية؟ لعبةو  جماعية بلعبة يقصد ماذا

 الةمبننننن و انننننل  ب نننننر  مننننند  ملنننننى ت  نننننما  التننننن  اللعبنننننة تلننننك جننننن : الجماعيـــــة اللعبـــــة .1

  اللعننننننب ويتشننننننااامو 
 
   ننننننى لاى ياجتننننننا بملننننننر   ا ائيننننننا اليننننننخل  سنننننن طيا لا   مننننننا. تننننننميا

  نننرة اليننند   نننرة لعبنننة: ايجمامينننة الألعنننا  اهننن  وانننل. الأشنننخا  انننل فنننري  و  والكث نننر 

 . السنننننننلة  نننننننرة الطنننننننائرة   نننننننرة ال نننننننن    نننننننرة ال ننننننند  
 
 التنننننننما    نننننننرة المننننننناط   نننننننرة وايضنننننننا

 .ايجمامية الأذر   الألعا  وغ ره  ال الكريكل 

 انننن  الأشننننخا  اننننل الكث ننننر    ننننى ت  ننننا  لا  التنننن  اللعبننننة تلننننك جنننن  :الفرديــــة اللعبــــة .2

  يلعبمهنننا
 
السنننباىة   اياضنننة اثننن . ودملنننر   نلسنننه انننا امااتننن يا اللنننر  يك لننن  بننن  اعنننا

 . الأذر   الألعا  ال ره وغ  ايخي   واام  والمش   

 الجماعية: والألعاب الفردية الألعاب مزايا.3

 الفردية: الألعاب مزايا 1.3

 اشننننيل ينننما  ايجسننن  وتمنننس   ب نننر  ؛شنننك  يمهيننننا و ينننا ة العضنننةت اروننننة ملنننى تعمننن 

 .ويل اتر     ال ائدة الدهمو  ال ال  لل    ايجس  تسامد  نيا  ما. واثا  

 والضنننننني  ال لننننننب بننننننيارا  الإصننننننابة اننننننل للجسنننننن   ميايننننننةا تعمنننننن  بان يننننننا  امااتنننننن يا

 يينننننا يسصنننننح. الم اسنننننة الأانننننرا  انننننل وغ نننننره  والملاصننننن  العينننننا  ذشنننننمنة وآلا  والسنننننكر 
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 ىيننل. والا  ئننا  وال لننل السلسنن   ال ننمتر  اننل للنن  لل السلسنني و  الأطبنناط الكث ننر اننل

  ميننةت ملننى تعمنن . بننه الممجننم ة السننلبية الطايننة اننل ايجسنن  ت لننيل ملننى تعمنن   نيننا

 ايجتا 

 وياينة منل المسن ولة ايثمنراط الد   رات  ن ا  ال ترفا لنيا. الأشخا  لد  المساع 

نشنننا   ىالنننة  ننن  ايجسننن  ت عننن . المسامينننة والبكترينننا بالل روتنننات  صننناب ه انننل ايجسننن 

 ااي يننننننة بكنننننن  اليمايننننننة بمتماتننننننه ي ننننننم  وت علننننننه لديننننننه  الداميننننننة النننننندواة وت لنننننن    ائنننننن 

 .بالإاها  الشعما   وو  ونشا 

 الجماعية: الألعاب مزايا 2.3

 وينننل وتنننك النننذات واىتنننرا  الأشنننخا   بننن و الث نننة بسننناط ملنننى ايجمامينننة الألعنننا  تعمننن 

 .ذااجه او  اللعب  اذ  تماط. ملييا والام ما  ييا المةم   يمكل ومةيات صدايات

 لآاائننننه والسنننما  اللريننننل اننندا  وهننننم  السنننلطة اىتنننرا  اثنننن  الاىتنننرا   بسنننناط ملنننى وتعمننن 

  ال عليمننات واتبننا  السيننا   الإنسنناو  علنن  ضننرواا  ااننر  وهننم . هاوتسليننذ
 
انناو  لننم  ذاصننة

  الةمننننب
 
  تعمنننن . طلننننة

 
 بننننن و العةيننننات وتمطينننند الاج مامينننننة المتننننااات تسميننننة ملننننى ايضنننننا

 . الأشنننننننخا 
 
ا الاذنننننننن ة  ي بننننننننمو  لا  والننننننننذيل الأشننننننننخا   لنننننننند  ذاصننننننننة وتكننننننننميل   ث ننننننننر 

 ال  نر  وتائ  ال وتيلة فه   البدنية اللياية وملى الصثة ملى ايثلاظ. مةيات

 . ايجسننن   ننن  الدامينننة الننندواة ي لننن   النننذا البننندن 
 
بنننالارا   الإصنننابة انننل ي ينننه وايضنننا

 اتنننااة يم لنننك اللرينننل انننل مضنننم  فكننن  الأشنننخا   بننن و الث نننا   النننمع   ينننا ة. ايخط نننرة
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 المعلمانات ف  متنا ويتبنا لاو ايثنديل  يتشنااااو اللعنب واةسناط. اللعب غ ر  به ذاصة

 مسننداا المعسميننة الننرو  اننل والرفننا التيننجيا  يننا ة. الأشننياط ؛عنن  مننل اعننرف ي   ائننرة

. السصر هدفت  ي ع  الذا الأار  للك اللريل  يائد وال ؛عضت  ال التيجيا يسالما

  سنننننناندوا الماىنننننندة االعائلننننننة وي علتنننننن  اللريننننننل  بنننننن و التننننننراب  ي ننننننما  ايجمنننننناع  اللعننننننب

 تمس ك الرياضة. لي ره  الدم  ااا  ت دي  اا الأشياط ال الكث ر     ؛عضت 
 
 ممماا

 .الدائمة والرشاية اللياية جسمك وتكسب الطمي   المد  ملى السعا ة او 

 الطلاب: نفسية في نوعية نقلة Gamificationالتعليمية  المحفزات.4

 الأةنر  بنالي لنه يكنمو  امنا السمطينة  او  المل  ال  ب ر  ب دا  ال عليمية العملية تصا  يد

 اننننل الإةننننااة ننننم  هسننننا  يكنننمو  او الضننننرواا  فمننننل لنننذا والم علمنننن و  لمننن والمع نلننننم   ننن 

  ال عليمينة  العملينة  اذن  وال لامن  الديساايكينة ال ىالة يخلل والتشميل
 
 وت ديندا

بالنسنننننبة  وام عنننننا بنننن  ارتلعنننننا  العائنننند يكنننننمو  او الطبي نننن  فمنننننل الم علمنننن و  نلنننننم   نننن 

جننندت  لا للم علمننن و نشننن  و وافنننا واهنننداف ا لننن ات و 
 
  جنننراطات تنننيا   ننن  المننن عل  ت

 .ال عليمية العملية

عنند و   اننا تتساتننب لا  ب طننمات تسنن ر  التنن  واتننتراتي ياته ال علنني   ود رويراطيننة نمنن    

 ال علنننني   اننننل التسننننر  اتننننبا  اهنننن  اننننل 21 ا  ال ننننرو  طالننننب واى ياجننننات ا طلبننننات

 اننننل نننننم  ذلننننل   ننننى ايجدينننندة ال  ل زيننننة ال  سيننننة هننننذ  ذننننة  اننننل نسنننن ى ولتننننذا فننننس ل

 المسننننن ميات لرفنننننا وللنننننك الطننننة   ابساطننننننا نلنننننم   اذننننن  النشننننا  انننننل وىالنننننة ةننننااة الإ

 لديي  المعرفية
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  لنننننيي   الممالنننننة المتنننننا   ن نننننا   ملنننننى وت ل نننننزه  تعلمتنننننا    نننننى ب اجنننننة هننننن  التننننن  والمتنننننااات

ارىلننننة  بكنننن  ي علممنننننه اننننا ل  مينننند الطننننة  بنننن و الشننننرين ال سنننناف  اننننل ىالننننة واي ننننا 

 ام عنا اتنلمدا تعلمتن  انل ي ع  ال علي  تيا     سافست وت الطة  ت ل ز . تعليمية

وينننل   ننن  المطلمدنننة ال عليمينننة الأهنننداف وي   نننمو  اممنننالت   يس ننن وو ي علتننن  وشننني ا 

 الم لنن ات تلننك تعننن  اننالا الم ننا  هننذا  نن  نسنن عر  تننمف لننذا ماليننة  ود ننم ة يصنن ر 

 نن   اتنن  دااتا اننل اعلنن  انن  ينن مكل لكنن  ال عليميننة  الألعننا  ملننى ال ائمننة ال عليميننة

 .ال عليمية العملية ت ا  الطة  نلسية ل  س و ت صصه ا ا 

 Gamificationالتعليمية  المحفزات مفهوم -1.4

عرف
 
 وابا ئينا الألعا  مساصر  او  الألعا    اا  مملية انيا ملى ال عليمية الم ل ات ت

 تعل نننننن  او  هننننندف   نننننى المصننننننم   اجننننن  انننننل  يدا  يكينننننة وضننننننعيات او  تردنننننما  نشنننننا   ننننن 

 .اس عرضة او  ذاصة  لاية ت  يل

. الطة  ب  ل ز  يي   جديد  تطبي   واسحى تعلي   ات ا  انيا ملى  لييا السير  ويمكل

 وابا ئينا ايثيمينة الألعنا  مساصنر  اذذ بينيا  ذلك ال عليمية الم ل ات تعرين يمكل

 يكننمو  ينند اينن    او  هنندف   ننى المصننم   اجنن  اننل ايثينناة اسننا   ا  لننن ملننى واضنلائيا

 .مااا او  خصياش

 ب  ل ننننننز  ييننننن   جديننننند  تطبي ننننن  واسحنننننى تعلي ننننن  ات ننننننا  انينننننا ملنننننى  ليينننننا السينننننر  يمكنننننل او 

 يينننننندف وللننننننك النننننن عل   ب ئننننننات  نننننن  الألعننننننا  مساصننننننر  باتنننننن  دا  النننننن عل  ملننننننى الطننننننة 
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 لمماصننلة الم علمنن و اه مننا  جننذ  ذننة  اننل والمشنناا ة الم عننة اننل ينندا  ت  يننل ايصنن ى

 تنننننننلم  ملنننننننى تننننننن ةر  او ال عليمينننننننة للم لننننننن ات مكنننننننلي ال علي ننننننن  السنننننننيا  و ننننننن . الننننننن عل 

 ملنننى التر  نننز  انننا ا  نننر  وشنننم   برغبنننة اللصننن  ىضنننما  ملنننى ت ل نننز  انننل ذنننة  الطالنننب

 ال عل . مملية    المبا اة واذذ المليدة والمعرفية ال عليمية المتا 

 :( االآت (Gamificationللن  ال عريلات ؛ع  ونذ ر  هذا 

ا  تمثننننننن –  نننننننخر  ت ل زينننننننة  او  ةتروي يننننننن فلسنننننننلة او   طننننننناا 
 
 ال  ليدينننننننة اللعبنننننننة مساصنننننننر  ت

 منننننمال   ننننن  نعرفنننننه  منننننا باللعنننننب لتنننننا مةينننننة لا  تنننننيايات  ننننن  الألعنننننا  تصنننننمي  وت سينننننات

 ت داه اا ت  او   اهداف ت  يل لج  اللعب فسمو  تطبيل وي  . الألعا  ال سافسية

  ننننن  سننننةالمساف غرينننن ة لنشننننبا او  لسلتننننم  نلعننننب البشنننننر  ن ننننل ممماننننا . لاهيننننا ب نننند اللعبننننة

سن   شن  ط  ن  المينل او لس ضن    واذلسا  ن  لكنل. العنا ة جنرت هكنذا ا   ت عن  او ت يت

 و يننا ة لمس  ننك التننرويج   ننى نشنناطت  ينن  ا انن  اللعبننة  شننبه فيمننا يس رطننمو  الآذننريل

  وهيلة ملى المياية    ت ص  ا  او  اادا  شر  ك 
 
 .اثة

 وجننن  العردينننة اللينننة   نننى اترجم يننن تمنننل التننن  ال عريلنننات انننل العديننند هسنننا  يمجننند ب سمنننا

 االآت 

 باللعننب ال لك ننر  واتننلم  وايجماليننات اللعنب ملننى ال ائمننة الميكانيكيننة اتنن  دا  جن –

 المشكةت. وى  ال عل  وتيجيا العم  وت ل ز  الأفرا  لإشرا 
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 تننلم  ملننى ال ننية ر  يينندف الألعننا  غ ننر  انشننطة  نن  الألعننا  ايكانيكيننة اتنن  دا  جنن –

 الأفرا .

 وت ل ننننز  لإشننننرا  الألعننننا  تصننننمي  وت سيننننات الألعننننا  ايكانيكيننننة بيننننلتط التننننم  جنننن –

 اهدافت . ت  يل ملى الأفرا 

 .الألعا  غ ر  تيايات    الألعا  تصمي  مساصر  ات  دا  ج –

 Gamificationالتعليمية  المحفزات عناصر  -2.4

 كيننة)الديسااي: وجنن  ال عليميننة بننالم ل ات الم عل ننة الألعننا  لعساصننر  فئننات ةننةع هسننا 

 ىيننل ال  رينند  اننل تسننا    ترت ننب  نن  اسيمننة العساصننر  وهننذ  والمكمنننات(  والميكانيكيننة

 اكنننمو  واننن  النننديساايكيات  انننل ا ثنننر  او  واىننندة ت نننل تسطنننما  ايكانيكينننة اننن  او ىينننل

 :االآت  ونذ رها الصلة الأملى المس م   لات العساصر  ال ا ثر  او  واىد ت ل يسطما 

 الديساايكيات:  اولا 

 الم لنن ات  يساايكيننات تعنند ب سمننا ال  رينند  اننل الأملننى المسنن م    نن  يكياتالننديساا ت ننا

 :االآت  اهمية الأ ثر  ال عليمية

 )المل اة )ايثدو  ال يم  -1

 )السعا ة – الإىبا  – ال ساف  – الات طة  )ىب المشامر  -2

 .)المس مرة ال صة – )الثبات الرواية -3
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 .)الةمب وتطما  )نمم  ال  د  -4

 والمكانننة الشننديدة الصننداية اننل اشننامر  وتملنند الاج ماميننة )ال لننامةت ينناتالعة -5

 .)والايثاا

لعنب للسيا  الكب رة الصماة جمانب ج  فالديساايكيات
 
 ؛عن و نيذنذها او لابند التن  الم

 .ونديرها الام باا 

 الميكانيكيات: ةانيا

 تعرينننن مكنننلوي الةمنننب  اشننناا ة وتملننند الأفعنننا  ت نننم  التننن  الأتاتنننية العملينننات وجنن 

 :االآت  ال عليمية للم ل ات هااة ايكانيكيات 10

 .)يثلتا ا تم ا ت طلب اتمات اا او  )الأليا   ال  ديات -1

 .)العشمائية )مساصر  ايث  -2

 .) الأذر   الم مممة او  الآذر  ي سر  ب سما تلم   ا مممة او  واىد )لامب المسافسة -3

 تمي  عملما او الةمب و ملى )ي ب ال عاوو  -4
 
 .)المشتر ة اهدافت  ل   يل ا

 .)الةمب مم   يلية ىم   )المعلماات الراجعة ال يذية -5

 .)لل  ميا ال ابلة العساصر  او  اللائدة ملى )ايثصم   المماا   سب -6

 .)اا  ن ا   او  مم  )فمائد المكافكت -7

 .)وتطاط ذة  ال او  اباشرة الةمب و ب و )ال  ااة المعااةت -8
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 .الةمب و( تبا   بماتطة الم عايبة )المشاا ة ال  ملات -9

 .)لللم   الم مممة او  الةمب تدفا الت  )الأشياط اللم   ىالة -10

 مشننمائ     نندع الننديساايكيات اننل ا ثننر  او  واىنندة ت  يننل  نن  ايكانيكيننة انن  وتنندذ 

لننننند   الاتننننن طة  وىنننننب المنننننر  شنننننعما  ت لننننن   يننننند تسبينننننه اا بننننندوو  تيتنننننر  التننننن  فايجنننننائ ة

 لإب نننننناط او  جنننننند  اشننننننتر  و ملننننننى للثصننننننم   طري ننننننة تكننننننمو  او ايضننننننا ويمكننننننل الةمبنننننن و 

 .اشتر  و ايخ رة لوا  الةمب و

 المكمنات:: ةالثا

  ا ثننننر  نمننننال  وجنننن 
 
 ملييننننا  والإم مننننا  اذننننذها الميكانيكيننننة او  للديساايكيننننة يمكننننل ت دينننندا

 :التعليمية للمحفزات هاما مكونا 15 وهسا 

 .)الم د ة )الأهداف الإن ا ات -1

 .)الةمب ليخصية بصرا  )تمثي  الرا ية الصما  -2

 .)للإن ا ات بصرا  )تمثي  الشااات -3

 .) المس م   لاوة    الصعبة ال  ديات )ذاصة الرئ سية المعاا  -4

 .)ل  ميعتا الشااات او  العساصر  ال )ا مممات الم مممات -5

 .)الأج  يضية ما ة ا د ة  اعر ة ) الصرا  -6

 .)للأهداف الةمب يص  مسداا ف   ا اىة مناتاك ) الم  م   ف   -7
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 .)الآذريل اا المماا  لمشاا ة فر  ) التدايا -8

 .)وان ا اته الةمب ل  د  بصرا  مر  ) الم صدايل لمىة -9

 .)الةمب ت د     ا د ة ذطمات ) المس ميات -10

 .)اللعبة    لل  د  اي   تمثي  ) الس ا  -11

 .)والمكافكت بالهداف اسب ا ا د ة ت ديات ) المتا  -12

 .)اللعبة  اذ  لةمب و الاج مامية للشبكة تمثي  ) الاج مامية الرتم  -13

 .)اشتر ة لهداف تميا تعم  الةمب و ال ا د ة ا مممات ) اللر   -14

 ).للس م  وال  يلية ايث ي ية وال يمة اللعبة اصم   ) الافتراضية المسافا -15

 اكنننمو  فكننن  النننديساايكيات  انننل ا ثنننر  او  واىننندة ت نننل سطنننما ت ايكانيكينننة اننن  او و منننا

 ال ننا   هننذ  الشننك  ويمضننح اسنن م   الأملننى العساصننر  اننل ا ثننر  او  واىنند ت ننل يسطننما 

 المكمنات.

 

 

 

 

 

 



 والرياضية عليمية الأنشطة البدنيةت    اوت جيلالي                                  السنة الثانية ليسانس                  دكتور: تمس
                   

111 

 

 

 

 

 الديساايكيات

 ال يم   المشامر 

 الرواية  ال  د   العةيات

 الميكننننانيكينننننات

 ال  ديات  ايث   المسافسة  ال عاوو 

 يذية الراجعة   سب المماا   المكافية ال 

 المعااةت  ال  ملات  ىالة اللم  

 المنننننكمننننننننننات

 الإن ا ات  الصما الرا ية  الشااات  المعاا  الرئ سية 

 الم مممات  الصرا   ف   الم  م   التدايا  لمىة الم صدايل 

 المسافا الافتراضيةالمس ميات  الس ا   المتا   الرتم  الاج مامية  اللر   

 

 

 التعليميـة زاتبالمحف المهتمون  المدرسون  يفضل التعليمية المحفزات أهداف -3.4

 :أجل من أنشطتهم في اللعب عناصر  إدماج

 .وجالبية  ةااة ا ثر   اوتت  جع –

 .ال ةايذ ار و ية ت س و–



 والرياضية عليمية الأنشطة البدنيةت    اوت جيلالي                                  السنة الثانية ليسانس                  دكتور: تمس
                   

112 

 

 .ال عل /ال علي  تلريد–

 إيجـــا ي تـــأثير  لـــد ها التعليميـــة اتالمحفـــز  التعليميـــة المحفـــزات تقنيـــات فوائـــد- 4.4

 :في وتتجلى الأفراد على

 .مالية ت ل ز  اس ميات -1

 .ا  ر  ن ا  اس ميات -2

 .المشتر ة الأهداف   اا   يا ة -3

 .اي  صري ة واتا  ال كراا  ل بم   ت ايد -4

 .ا  ر وجمامية فر ية  ن ا ات -5

 .اللريل ل اط آن  فت  تمف ر  -6

 انننل المتنننااات يامننندة فتننن   ننن  العمننن  اننندااط تسنننامد او يمكنننل تننن ال البياننننات جمنننا -7

 .العم  فريل ذة 

 .والم تسة بالعم  يما  التزا  -8

 .ا ثر شلافية -9

  ا ثر  ا اتبة -10
 
 .وضمىا

 .العم  بلريل املى اى لاظ اعدلات -11

 .واس مرة فماية ااجعة تيذية -12
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  :للخطأ الديداكتيكية المعالجة طرق .5

 ايخطنننني مننننل للثننننديل اننننااة  امضننننمما ذصصننننسا او جدينننند تعلنننني  ادونننننة  نننن  لسننننا تننننبل

 بالصننننننننننننم   الأو ننننننننننننى هينننننننننننن   بالداجننننننننننننة والتنننننننننننن ( ايخطنننننننننننني بيننننننننننننداغمجيا مننننننننننننل و  البيننننننننننننداغم  

 الم  ينننة العمااننن  ىنننم   اللرضنننيات ودصنننياغة للخطننني  والبيداغمجينننة الإ؛سننن مملمجية

 ت ديننند انننل هنننذا الممضنننم  جماننننب ب مينننا الإىاطنننة فينننه ىاولسنننا امضنننم ٌ   )ااتكابنننه   نننى

 …للنننك وغ نننر  ايخطننني بينننداغمجيا هننن   ننن  الأذطننناط اصننند و يلينننة اهمي نننه وديننناو الملتنننم 

  اهمينننننة  انننننل الممضنننننم  لتنننننذا لِمنننننا ونينننننرا
 
ينننننا رن  ؛عننننن  ت ننننندي   ننننن  ا اولنننننة ما تسنننننا ملنننننى وجف

 المعايجننننة طري ننننة تسنننناو     ننننى الممضننننم  هننننذا  نننن  تنسنننن ى وال طبي يننننة  العمليننننة ايثلننننم  

 .ممليا الإجرائية وذطماهيا للخطي الديدا  يكية

 نن   المنن عل  ب ننل ضننرواة الامتننراف وجنن   نن  الأهميننة  غايننة  شننااة تمجنند للننك يبنن  لكننل

  -اا ايخطي– وام باا  ايخطي  ااتكا 
ف
عطن    لا  العلمينة  انطة  المعرفة ن طة  ا نر  ا 

 . وىسب    يصا   ينبغ 

 ىيننننل   النننندا   ن نننا   يبنننن  للخطنننني الديدا  يكينننة المعايجننننة تبننندا ايخطنننني افتننننرا   -1

  ننن  بمنننا للننندا    مننندا   اةسننناط اللرضنننيات انننل ا مممنننة يصنننم  او المعلننن  ملنننى ينبغننن 

 منل السينر  ؛ِيّ   اع و  امضم  ىم   الم علم و وتمثةت ايخاطئة الأجمدة للك تميا

 اعرفية....(. او  بيداغمجية او  )اج مامية وارجعي يا اصلتا
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 ال عليمينننة السننن رواة ضنننمل وضنننرواية وىاتنننمة ةاب نننة ذطنننمة جننن  ايخطننني اماجتنننة  -2

 مابرة يمر  ىالة ايخطي ام باا    ى بالم علِ   المدا  يذهب المرىلة هذ  ذة . ال علمية

 .السا  جميا ييا

 تعنننذا  فنننلو المننن عل   طنننرف انننل ال  ليننن  هنننذا يننن   او الأفضننن  انننل ايخطننني ت ليننن   -3

دا  ملى للك  مليه
 
رِ  او   سامد  او الم

ن
ش  .لي ال   ا اولة     اةئه باق    

 :اهمتا ا سممة بطر   ايخطي وت   اعايجة -4

 .الم اانة و  ال صثي : الراجعة بال يذية المعايجة–

 الاشننننن يا  او  الننننندا  امضنننننم  شنننننر   منننننا ة: تكميلينننننة بيممنننننا  او  بنننننال كراا  المعايجنننننة–

مات ترتيل ييدف تكميل  مم  ملى
ّ
 .و ممتا الساب ة ال عل

 ال نننننننندا   وت سينننننننات طنننننننر   تيي نننننننر : دينننننننندةج تعلمينننننننة اتنننننننتراتي ية بام منننننننا  المعايجنننننننة –

 .والم علم و الما ة ذصمصية اا ل تساتب
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 12 المحاضرة

 التقويم:

 :والأهداف الكفاءات تقويم  -1

 تعل ن   ا نا  ) اعيّسنة ارىلنة    الم را ة للكلاطات ال ةايذ ا تسا  اد  به ونعن 

 تسة او 

 .ال علمية اتللمىد الم مجة ال علمية الأهداف طريل مل (  ااتية

 التننننن  والمماينننننن  الإشنننننكاليات انننننا ي لننننناملمو  وهننننن  ال ةاينننننذ اةىينننننة ذنننننة  انننننل وهنننننذا

 :ذاصّة ت ميمية شبكات طريل مل ذة  الممااتة تماجتت 

 الفردية: النشاطات مقياس *

 ؛عننند ايجمبا ينننة الأنشنننطة  ننن  ال ةاينننذ ت يننني  يننن  :  الجمبازيـــة الأنشـــطة فـــي التنقـــيط

لنذلك  اعندة ذاصنة شنبكة ىسنب هي  اكتسبا وت د  ميةت مي ىصل    اةىي ي 

 .ايثراات ا  تسلس  فييا يمضح

 : اس مي و ىسب ايجمبا ا  النشا     ال ةايذ يس   : التنقيط كيفية*

 ىسننب ايثراننات ا اط ىيننل اننل ال ةايننذ ت ينني  ينن   وفيننه: التنفيــذي المســتوى   -1

 .المرفل ايثراات جدو      المب سة وييم يا صعمد يا
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 : ال الية ال  ميمية الشبكة ىسب ال ةايذ ت يي  ي   وفيه: الجمالي المستوى   -2

 المميزة الخصائص المستويات

 .ايثراات تسليذ    يتر   1المس م  

 . البسيطة ايثراات يسلذ 2المس م  

 . المع دة ايثراات ؛ع  يسلذ 3المس م  

 .المطلمدة ايثراات ا  وينسل يسلذ 4المس م  

 . جمالية وصبية بلي ا  وينسل يسلذ 5س م  الم

 : الجماعية الأنشطة في التنقيط

 ت ميمينة وت ديند ىصل    اةىي ي  ؛عد ايجمامية الألعا     ال ةايذ ت يي  ي  

   نننى وترجمنننة المسننن م     لنننذلك المعننندة المسننن ميات شنننبكة ىسنننب وتنننرتياي  هيننن  اكتسنننبا

 .المساتبة العةاة

 : جماعيةال الأنشطة تقويم شبكة

 المميزة الخصائص المستويات

 المشاا ة(.    الرغبة له ا لر )ل سل 1المس م  

 النشا ( )ا د  فع  اا  2المس م  

 المساتبة( ايثلم   )ي د ا كين 3المس م  

 المشاا ة( اةساط السير  ؛عد له ) باىل 4المس م  
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 .الألعا  صانا الممهم   5المس م  

 والرياضية البدنية التربية حصة في الأفواج تشكيل أسس

 : اهمتا وال مامد الأت  ال جملة ملى الأفما  تشكي   ع مد

 التشريح  والعمر  ال ان  العمر  *

 ايجن  *

 واللسية البدنية الات عدا ات *

 للعم  الم اىة الااكانيات *

 النشا  او  ايثصة  ال*

 : التنظيمية الأهداف  -1

 . الدا  ت ر     ال  ك  - 

 . الم مفر للع ا  الع ةن  وال سيي  تسي ر ال - 

 . ايثصة تمييل    ال  ك   -

 : والفنية المعرفية الأهداف -2

 .ال ةايذ ال امكل مد  ا  ر  شرا  -  

 . لل ةايذ ايجيد ال مجيه  -
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 .جيد ؛شك  ال ةايذ وارايبة اةىية  -

 . الس ائج اىسل ت  يل  -

 . وا كا ئ جيد ؛شك  النشا  ملى ال ةايذ تداو    -

 : وعاطفية وجدانية أهداف  -3

 . ال ةايذ ب و وال عاوو  والمسامدة المس ولية او  غر  - 

 . اللم   اج  ال والاج يا  ال ساف  او  ذلل - 

 التسي ر(.   ال سيي    المةىية ) الأ واا  ا  لن ت مل - 

 . والت يمة اللم   مسد الانلعالات    ال  ك  - 

 . اللم  وذاا   اذ  ال اةط اا عل الل ال ضاال - 

 : بالورشات العمل عند الدرس تسيير  طرق   -4

 ؛شنننننك  ال ةاينننننذ تسيننننني  ملنننننى تسنننننامد التننننن  والمتنننننائ  السنننننب  جمينننننا اتننننن  دا  وهنننننم 

 النندا  تسنني ر  طننر   اهنن  ولعنن    طري ننة بيتننر  التنندف   ننى بالمصننم    سننم   يسناايك 

 : اهمتا ا بايسة اشكا  وملى بالفما    العم 

 بالترت ننننب ال منننناايل بنننني اط ال ةايننننذ ي ننننم  وفييننننا : ( )الطــــوابير  التتــــاب ي الأداء طريقــــة 

المىننننندة  تماتنننننك انننننا   ال ةاينننننذ اننننن  اةىينننننة  اكانينننننة ام زاهينننننا وانننننل   تمينننننن بننننندوو 

 ايجمبننا    او   نن  تسنن  د  وممماننا   افضنن  ؛شننك  للثمنن  بتسينني  للنندا  البسائيننة
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ودننذلك    لننلأ اط  واهنن  ان ينناا   نن  ال ةايننذ ضننيياي  التنن  اللتننرات ميمييننا واننل. وال لنن  

 . نايصة فييا العم  فكمية

   نننننننى ي سنننننننممو  ب ينننننننل   تسننننننناو   ؛شنننننننك  ال مننننننناايل ال ةاينننننننذ يننننننن  ا : المناوبـــــــة طريقـــــــة 

 . بيميا فيما العم  تتساو  ا مممات

 ملنننننى ت نننننم   افنننننما    نننننى ال ةاينننننذ الأتننننن ال ي سننننن  وفيينننننا : بالورشـــــات العمـــــل طريقـــــة 

 . البع  ؛عضتا ملى اسلص  و شك    واىد آو    بال ماايل ل  م  م الع ايداو

 وال صننننثي  الأممننننا  لمرايبننننة الم مممننننات ملننننى يمننننر  او الأتنننن ال ملننننى الأاننننر  ي  نننن   وهسننننا

 .وال مجيه

 الننننن عل  وا  مينننننات طرائنننننل المنننندا  ذةلتنننننا ي  ننننناا  ارىلنننننة ) الديداكتيكيـــــة: المعالجــــة

المعايجنننننننننة  ال عل (.تعننننننننند ت نننننننننمي  اليباتننننننننن ت ديننننننننند انننننننننا المننننننننن عل   يخصنننننننننائل المماف نننننننننة

(Remédiationالطري ة )  ليينا ويل جنئ. الدااسن   الس نا  ت  ينل   ى الم عل  تدفا الت  

 والاا  اننننننننننات او الاذ بنننننننننااات اللنننننننننرو  تصنننننننننثي  مملينننننننننة انننننننننل الان يننننننننناط ؛عننننننننند المننننننننندا 

 التربمينة الداذلينة المعايجنة ب مثن  وال نمة  الضنعن اماطل تيخيل ؛يية والروائ  

 بمعننى. والاج مناع  الطنا؛ع و السلسن   لات ايخااجينة المعايجة وتمث  ديدا  يكية وال

 تنننننننننياياهيا   ننننننننن  وتيخيصنننننننننتا والأغنننننننننة   الأذطننننننننناط ا تشننننننننناف   نننننننننى هيننننننننندف المعايجنننننننننة او

  ن  وتلسن رها بدينة  المعطاة  ووصنلتا ال مامد وفل وت ليلتا و ميا  نمميا وتصنيلتا

 .ناجعة جرائية  اعايجة وت دي  واصا اها  مماالتا ضمط
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 ايخطنمات انل ا مممنة ايخندي   واشنيد اتنليمان  العر ن  الباىثناو ي تر  هسا  وال

ايخطنناط   افتنرا : جن  مملينة ذطنمات اا عننة  ن  وي صنرها ايخطناط  لمعايجنة الإجرائينة

   ايخطنننناط بننننافترا  وي صنننند. ايخطنننناط واعايجننننة ايخطنننناط  وت لينننن  ايخطنننناط  واماجتننننة

ال ةايننذ  ب مننثةت اتاتننا ارتبطننة وان ننا ات  جابننات تريننبو  ال عل نن   ال علي نن  البسنناط

 الندا      ال  د  ملى تسامد صثي ة ال مثةت هذ  تكمو  ويد. ايجديد للممضم 

انننننننننل  ا مممنننننننننة يصنننننننننم  او للمننننننننندا  ينبغننننننننن  وهكنننننننننذا . للننننننننندا  اعريلنننننننننة تكنننننننننمو  ويننننننننند

 اااننننل تنننماط ايخاطئنننة  الأجمدنننة تريبنننات للنننك  ننن  بمنننا الننندا   بسننناط اةسننناط  اللرضنننيات

 ايخطننننناط  اماجتنننننة اانننننا   . اج مامينننننة ا  نلسنننننية ا  اعرفنننننة ا  بيداغمجينننننة اصنننننملتا

 يمنننر  منننابرة ىالنننة وام بننناا  بايخطننناط  الإىسنننا    نننى ال لمينننذ الأتننن ال يننندفا   او ف عنننن 

 . جميعا السا  اميا

  سن طا  لن  فنللا المن عل   بنه ي نم  او ف س  سنل  ايخطناط  ب  لين  ي علنل فيما ااا

ااا  شنننك   ننن  لكنننل ال  ليننن   ا اولنننة  اةئنننه انننل يطلنننب او   سنننامد  او المننندا  فعلنننى

 بمشننناا ة او  اتننن ال  بمسنننامدة او  وىننند  ال لمينننذ  ي نننم  او: اثنننا  شنننريلة  واسافسنننة

 ةننن  و لالينننة  وصنننرفية وتر يبينننة ن مينننة   نننى فيينننا وينننا التننن  الأذطننناط ب صننننين  اةئنننه 

 .  اميا واىد ا  ي م  ب  لي 

 :مسلكين فتتخذ الخطاء، معالجة أما
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 هننناهرة او  آفنننة ايخطننناط ام بننناا  م ننندة انننل ي  نننرا  المننن عل  جعننن  هنننم  :الأول  المســـلك "

 فرا اتننه  وينن لم  ايخطنناط    ننى بننه ا ت التنن  الأتننبا  يكشننن جعلننه ودال ننا   . ارضننية

 .المةئمة المعرفة بساط اج  ال مميا ت دةسا الت  ايجدلية

 الشن  ط ايثيناة  اند  والن عل  لن عل ا بضنرواة الم عل   شعاا     ي مث  :الثاني المسلك

اجمد نننه  ا سنننل تننماط والروينننة  والأننناة بالصننن ر  وال  لننن  ايجتنند بنننذ  اسننه ي طلنننب الننذا

 .ذاطئة ا  صثي ة وا و  

 .ا ما ية بطري ة  س راو اللذيل المسلك و ب و الأت ال يلص  او تردميا ولا ينبغ  "

 :يل  فيما ن صرها المراى  ال ا مممة   ى الديدا  يكية المعايجة ومليه  تستسد

 مسدها. وال مين الأذطاط مل الكشن -

 وت ليلتا. الأذطاط وصن -

 ايخطاط. اصا ا  مل الب ل -

 واس مياهيا. ا الاهيا ىسب الأذطاط تصنين -

 فييا. وت  ك  الأذطاط  تلك تمجه الت  والمعيااية الضابطة ال مامد ل ر  -

 الإت او. عاي ر وا الدنيا المعاي ر  وفل الأذطاط ت مي  -

 والمدا . الأصدياط بمسامدة او  الذات ملى ام ما ا الأذطاط تصثي  -

 .ايخاا   ا  الداذل  المس م   ملى تماط المعايجة  مدة تهيئ -
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 وال يذيننة والمراجعننة وال مليننن وال ثبيننل والنندم  ال  ميننة بننداو  المعايجننة تعضننيد -

 (. Feed Backالراجعة )

 اانا  جديند انل بمضنعه نلسنتا الأذطاط تلك ال الم عل  ات لا ة اد  ال ال   ل -

 .تاب ا طرىه ت  لما اشايية   ااجيه ووضعيات تيايات

 اراىن  المرجعية ا  لن المضعية الس ا  اعاي ر  الدااتة امضم  ال عل  اس ميات

 او  مااننننا يكننننمو  او يمكننننل والننننذا بالنشننننا  ذننننا  امضننننم  الم تننننر  النشننننا  اتننننتيعا 

 او  بلننم  التنندف انند  اعرفننة اننل تمكسسننا وا لننة لنن عل  ىنندو ا اسنن ميات ىسننب ذاصننا

 ا ياتننننا تع  ننننر  لل طننننمير  يابلننننة يننننااة وضننننعية اننننثة  الاتننننتيعا  يننننداة مننننل فكننننرة تعطيسننننا

 والأت ال. لل لميذ بالنسبة

 Transposition didactiqueالديداكتيكي:  التحويل

 اضننننناا و   نننننى الم  منننننا  ننننن  ا داولنننننة بدنينننننة انشنننننطة انننننل ايثر ينننننة بالنشنننننطة الان  نننننا 

 .فعليا الطل  ي علمتا

 Cycle d’apprentissage:التعلمية  الحلقة

 تنننداي يا تتسلسننن  والتننن  والرياضننن   البننندن  النشنننا  نلننن  انننل ىصنننل ا مممنننة جننن 

 :ال ايثل ة وت كمو . للما ة البيداغم   المشرو  ي د ها الت  الأهداف وفل

 لننند  لمنننا السنننب  جننن  منننل مبنننااة   التيخيصننن   ال  نننمي  او  للمةىينننة واىننندة ىصنننة-

 .المس يدف النشا  ىم   اعر   اصيد ال ال ةايذ
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 ؛ييننننة لل ةايننننذ ت نننند  المسنننن يدف النشننننا   نننن   او  وجنننن : وال علنننني  للنننن عل  ىصننننل-

 .الاتتيعا 

 . ال ةايذ طرف ال اتتيعابه ت  لما ت ميمية ىصة:  الإجما   ال  مي  ىصة-

 الم علمنننن و اتننننااات ب طننننمير   عنننننى تردننننما  بسنننناط هننننم : والرياضــــية البدنيــــة التربيــــة درس

 .ايثصة تس ى  اسية وىدة  طاا     يسدا  البساط هذا. ايثر ية و لاياهي 

 ملنى ال ةاينذ ال ا ثر  او  ا ممم  و تشكي  مملية ج : للفصل البيداغوجية البنية

 العساصنر  ان  نا   اكانينة انا اةسن و فنري  و   ى تس س  بدواها ا مممة ا  او اتا 

 ت  لنى التن  وان هةهي  يندااهي  تمليه اا ىسب ا مممة  اذ  ا  آذر    ى فريل ال

 .الم را ة للأنشطة الممااتة ذة 

 Comportement moteurالحركي:  السلوك

.  فامننننننن  شنننننننخل لننننننند  اةىي ينننننننا تمكنننننننل التننننننن  ايثر ينننننننة الينننننننماهر  انننننننل ا مممنننننننة هنننننننم 

 .اليخل هذا يثر ة اشاهدهيا مسد الم ر ة الع و بما ترا   عرف ايثرا  السلم 

 Conduite motrice الحركي: التصرف

 )اننننالا النننندلا   البعنننند نييننننن لمننننا انسننننا بمعنننننى ىرانننن   تننننلم  لكنننن  الدالننننة المسيماننننة هننننم 

 .تصرفا السلم  يصب  تلم ه( ال اليخل ي صد

 :motriceApptitudeالحركي:  الاستعداد
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. اعنن و ىرانن  ا ننا   نن  المتننااة اننل اسنن م     ننى والمصننم   ؛سننتملة النن عل  يابليننة  عننن 

 ولةت عدا  مةينة فعل    ن ا     ى ول   اااسة  ن ا    اكانية   ى  ش ر  الات عدا   و

 .فطرية فر ية وااكانات اماا  ا مممة ام باا  يمكل ىيل بالمااةة اباشرة

 Capacité motrice الحركية: القدرة

 ةلمضنعي اساتنبة تصنرفات ا مممنة او  تصنرف  ن نا   او  بلعن  ال ينا  ال ال مكل ج 

 .لةت عدا  تلعية  ال داة تع  ر  لذا. اعيسة ىر ية

 Habileté motrice الحركية: المهارة

 للننن عل   اباشنننر  اس نننم  ماانننة بصنننلة وجننن  ا ننند ة  بمضنننعية ا عل نننة بطبيع ينننا المتنننااة

لتنننننذ   اعا شننننن ه ىننننن و الينننننخل مليينننننا ي نننننمفر  التننننن  بال نننننداات اهننننن و اسننننن ماها او  منننننا

 .المضعية

 Compétence الكفاية:

  جرائينننننة ات ا واتنننننا اعنننننااف ا مممنننننة ايثراننننن  الننننن عل  بم نننننا  الكلاينننننة ام بننننناا  كنننننليم

 فهننن . وفعالينننة بس امنننة اشنننكلة ىننن  انننل المضنننعيات انننل فئنننة  طننناا   ننن  تمكنننل ومملينننة

 نشنننناطا بام بااهننننا ت م ننننز  انيننننا  مننننا والنننن عل  ال مننننريل طريننننل مننننل اكتسننننبة بننننذلك صننننلة

 . اليخصية الذات ا ب ضم  ايضا ب  العاافة الذات ب ضما  ف   ل   وهيليا 
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 :والرياضية البدنية التربية لمادة البيداغو ي المشروع

 اننل ا تسننة ان  صننعيد ملنى والرياضننية البدنيننة التربينة اننا ة برننااج ل لعينن  ا اة هنم 

الديدا  يكيننننة  والأ وات ال  ت ننننزات ىيننننل اننننل الما يننننة هروفتننننا يراعنننن  ت طنننني  ذننننة 

 اننا ومننا ة. والبشننرا  ايجيرا نن  ا يطتننا بيعننةط الام بنناا  ؛عنن و ييذننذ  مننا اننثة  الم ننمفرة

 :الآتية المراى  ىسب المشرو  يس   

 .و شريا اا يا الراهسة ايثالة تيخيل -1

 اع لسنا ت ديندا والرياضنية البدنينة التربينة انا ة لنداو  ايجدولنة السنسمية ت ديند -2

 .الم مفرة الإاكانات اتتثماا  ترشيد يتي 

 .تلييا الت  السسمات    الأ اط اس م   ال للرفا تسة ا  نياية     جما   ت مي  -3
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