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Summary of the SWN

Study Title: Psychological skills and their relationship with the motivation
among football players less than 17 years.

The goal of the study: knowledge some psychological skills motivated
relationship and identify the most important psychological skills that significantly
contribute to the motivation of the players to accomplish the Sports category less
than (17 years).

Study Problem: Is there a correlation between psychological skills and
motivation among footballers relationship category less than (17 years)?

General hypothesis: There is a correlation between psychological skills and
motivation among footballers relationship "category of less than 17 years."

Partial hypotheses:

1- Skill perception mental her motivation correlation with the football players,
"the category of less than 17 years."

2- Skill focus her attention correlation motivated the soccer players “category
of less than 17 years."

3- Skill of self-confidence have a correlation motivated the soccer players
category less than "17 years."

The study sample: The study sample was selected by random way, which consisted of
60 players from clubs M'sila (MC M’sila, Olympic M’sila, Wifak Mesilla) Football less
than (17 years). 20 Player exploratory sample and 40 players represented in the basic
sample.

Methodology: we have used the descriptive method for its suitatability with the
topic of study.

Tools of the study: Psychological skills scale and scale sports motivation.
Results:

- Psychological Skills correlation motivated the soccer players’ category less
than (17 years).

It can be said that the relationship between mental skills and motivation to
accomplish a direct correlation, In other words, the more degrees of
psychological skills rose among footballers category less than 17 years with
higher grades in achievement motivation and vice versa.

Suggestions:

- Taking into account some of the psychological skills to contribute to the
development of the motives of teenagers towards the exercise of their
favorite sport.

Take into account the sports associations and institutes organize Sneak
continuously for trainers to their training, particularly with regard to the
psychological aspect.
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Mots clés:
Compeétence psychologique, motivation, Football, I'adolescence

Keywords:

Psychological Skills, Motivation, football, adolescence
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Résumeé :

Etude intitulée: «compétences psychologiques de motivation et de leur relation
avec les joueurs de football." L'étude visait a identifier la relation de certaines
compétences psychologiqgues motivés joueurs de football et de définir les
compétences psychologiques les plus importants qui contribuent de maniere
significative a la motivation des joueurs pour accomplir Ou l'utilisation de I'approche
descriptive comme méthode la plus appropriée et la nature du probleme a la main,
et a été compter sur est composé de 60 échantillons joueur agé de moins de 17 ans
ont été sélectionnés au hasard ont été sélectionnés 20 joueurs comme un
échantillon exploratoire et 40 joueurs en recherche fondamentale échantillon de la
municipalité d'équipes liquéfiés (Olympic Msila, ES. MSILA ,MC.MSILA) Ouitils
chercheur dans I'étude a été basée sur deux mesures, a I'échelle de la motivation
de la réussite et de mesurer les compétences psychologiques.

A donné les résultats du chercheur que la corrélation, il est positif entre
certaines compétences psychologiques et de motivation pour les joueurs de football
et la relation entre les joueurs qui ont leurs scores étaient élevés dans les
compétences psychologigues en termes de perception de la santé mentale, attirer
I'attention et de la confiance en soi ont enregistré leur motivation est plus grande
gue les autres a accomplir également pris les recommandations du chercheur la
prise la plus importante en considération les compétences psychologiques pour
contribuer au développement des motivations des adolescents vers l'exercice de
leur sport favori.

Mots clés :

Compétences psychologiqgues, la motivation, le football et 'adolescence

Ce mémoire et contienne de trois « 05 » chapitre
Chapitre 1: Contexte théorique et études antérieures.
Chapitre 2 : Cadre général pour I'étude.

Chapitre 3 : Méthodes sur le terrain pour I'étude.
Chapitre 4 : Affichage, analyser et discuter des résultats.
Chapitre 5 : Conclusions et suggestions.

Résultat essentielle que le chercheure a conclue :

1- psychologique compétences corrélation motivé la catégorie des joueurs de
football de moins de 17 ans.

2- On peut dire que la relation entre les compétences mentales et la motivation pour
accomplir toute corrélation positive que plus les degrés de compétences
psychologiques ont augmenté chez les joueurs de football &gés de moins de 17 ans
catégorie avec des grades supérieurs dans la motivation de la reussite et vice
versa.

3- compétences psychologiques est I'un des facteurs les plus importants pour aider
un ascenseur ou d'augmenter la motivation des joueurs pour compléter l'athlete
avec les joueurs de football.
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