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Résume de I’étude

Titre de I’étude : Le role de 'activité physique sportive dans la réduction de parascolaire un
comportement agressif dans la phase secondaire
L’objectif de I’étude : essayez de se tenir debout sur 'importance de l'activité physique
parascolaire sportive au niveau secondaire et le développement de la communauté éducative
dans la bonne voie vers la connaissance de sa place dans le systéme éducatif et résoudre les
problémes des élevés
La problématique de I’étude : La pratique des activités parascolaires efficaces dans la
réduction des comportements agressifs lorsque les élevés au niveau secondaire
Les hypotheéses de I’étude :
L’hypothése générale : La pratique des activités parascolaires efficaces tres efficaces pour
atténuer le comportement agressif lorsque les élevés au niveau secondaire
Les hypothése partielle
- Les activités périscolaires contribuent a la réduction du degré de colére des étudiants
adolescents
— Les activités périscolaires contribuent a la réduction de l'agression physique chez les éléves
adolescents
— les activités périscolaires contribuent a la réduction de Pagression verbale chez les éléves
adolescents
*L’échantillon d’étude :nous avons pris un modele de porte échantillon aléatoire pour entrer,

ol nous avons adopté un échantillon composé de trois écoles secondaires de la téte de la
municipalité de la vallée de Bordj Bou Arreridj ,ot se compose de 78 étudiants des deux sexes
*Méthodologie :le chercheur a eu recours a I'utilisation du programme qui correspond a ses
recherches sur la base, nous avons utilisé 'approche descriptive
*Les outils d’étude :nous avons adopté dans notre étude sur la forme d’un questionnaire , qui
est défini comme le modeéle comprend une série de questions adressées aux personnes afin
d’obtenir des informations sur le sujet ou un probléme ou une position
*Les résultats obtenus a :
—L’activité physique parascolaire de sport ont une grande importance au niveau secondaire
—L’activité physique parascolaire sportives contribuent a la réduction des comportements
agressifs chez les adolescents
—L’activité physique du sport aide les éléves dans le processus d’apprentissage parascolaire des
compétences d’évolution ordinaires soit en cours et leur donner une beauté
*Les conclusions les plus importantes et suggestions :
—Soutien et encouragement par les parents et les responsables des étudiants de pratiquer les
activités de divers types
—Faire un large espace pour la pratique des activités sportives a travers l'attention parascolaire et
I'encouragement des établissements d’enseignement
—Préparation du programme pour les activités sportives, les spécialistes extra-scolaires de la
partie au terrain de sport de I’éducation fondée sur des principes scientifiques, en tenant compte

des différentes étapes de la croissance avec tous les changements qui se produisent a lui






