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English summary:
Study Title
"The contribution of some teaching methods to the success of the physical education lesson at the
secondary stage " (Professors' point of view)
The aim of the study: The objectives of our study were summarized in some points:
—-Knowing the consequences of choosing a problem-solving method and the extent of its contribution to
the success of the physical education and sports lesson at the secondary stage.
—Knowing the consequences of choosing a guided discovery method and the extent of its contribution to
the success of the physical education and sports lesson at the secondary stage.
—-Knowing the consequences of choosing a self-learning method and the extent of its contribution to the
success of the physical education and sports lesson at the secondary stage.
The study problem: Do some teaching methods contribute to the success of the physical education
lesson at the secondary stage?
Hypotheses of the study
General hypothesis: Some teaching methods contribute to the success of the physical education
lesson at the secondary stage.
Partial hypotheses:
-The problem-solving method has a role in the success of the physical education lesson at the
secondary stage.
—-The guided discovery method has a role in the success of the physical education lesson at the
secondary stage.
—-Self-learning style has a role in the success of the physical education lesson at the secondary stage.
¢ The study sample:. 25 professor of physical education, physical education and sports, from some
secondary schools in M'sila state

*The method used in the study: It is the descriptive approach because it is more appropriate for
these topics.
Study tools: questionnaire.
Findings:

v' The study shows that there is a role for teaching methods for teachers of physical education and
sports in the success of the physical education and sports lesson.
The most important conclusions and suggestions:

v' The application of indirect teaching methods in the secondary stage more and more in all secondary
schools because that gives a kind of independence and a spirit of responsibility and increases the
confidence of the students.

v' Draw the attention of teachers of physical education and sports to the importance of developing

teaching methods to raise student morale.



v’ Make the element of suspense and excitement in the class of physical education and sports, which

ev t Q ﬁtivation of the student to practice physical educatms s_wiho
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SPSS

Corrélations

(I el 1S sl Uans datlice
Ja sl aLansy) sl I gl A il Calld
o5y COSEAl | desasansdl | I Al ol | e n plas b
ool (A Al e gl | e Be s B Al Ay il
Aadl 4 Axsadl Axiadl Al o s U A e
O3 el Corrélation 1 754" 669" ,931"
Ja sl de Pearson

sy eNSAd) - Sig. 0,012 0,034 0,000
oo gl B (bilatérale)

Fiod) Fia 5} N 10 10 10 10
A adl) Corrélation 754" 1 0,509 866"
LSy sld de Pearson
Geoss4nsdl  Sig. 0,012 0,133 0,001
Al e 2l (bilatérale)

Aad) N 10 10 10 10
A sad) Corrélation 669" 0,509 1 822"
S kil Gl de Pearson
Tl Beuss Sig. 0,034 0,133 0,004
Axadl A A o (bilatérale)

N 10 10 10 10

am Aaalina Corrélation 931" 866" 8227 1
Aol Ll de Pearson
s glas 4 Sig. 0,000 0,001 0,004
Al dn A (bilatérale)

. A N 10 10 10 10

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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Corrélations

Vel
da sl
o5 KL
G gl g
Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Apadl a4
Q1 Corrélation 1 807" 807" 667 692" 0,469 672" 667" 0,415 7977
de Pearson
Sig. 0,005 0,005 0,035 0,027 0,171 0,033 0,035 0,233 0,006
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q2 Corrélation 807" 1 888" 0,613 869" 753" 735 0,613 0,395 880"
de Pearson
Sig. 0,005 0,001 0,060 0,001 0,012 0,015 0,060 0,259 0,001
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q3 Corrélation 8077 888" 1 0,613 711 753" 895" 778" 0,553 918"
de Pearson
Sig. 0,005 0,001 0,060 0,021 0,012 0,000 0,008 0,097 0,000
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q4 Corrélation 667" 0613 0613 1 815" ,696° 659" 756" 815”7 842"
de Pearson
Sig. 0,035 0,060 0,060 0,004 0,025 0,038 0,011 0,004 0,002
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q5 Corrélation 692" 869" 711 815" 1 808" 674" 0,582 0,556 873"
de Pearson
Sig. 0,027 0,001 0,021 0,004 0,005 0,033 0,078 0,095 0,001
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q6 Corrélation 0,469 753" 753" 1696 808" 1 835" 696" 0,628 872"
de Pearson
Sig. 0,171 0,012 0,012 0,025 0,005 0,003 0,025 0,052 0,001
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q7 Corrélation 672" 735 8957 1659 674 835" 1 895" 674" 915”7
de Pearson
Sig. 0,033 0,015 0,000 0,038 0,033 0,003 0,000 0,033 0,000
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q8 Corrélation 667 0,613 778" 756 0,582 696" 895" 1 815" 8707
de Pearson
Sig. 0,035 0,060 0,008 0,011 0,078 0,025 0,000 0,004 0,001
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q9 Corrélation 0,415 0,395 0,553 815" 0,556 0,628 674 815" 1 741
de Pearson
Sig. 0,233 0,259 0,097 0,004 0,095 0,052 0,033 0,004 0,014
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Js¥lysdl - Corrélation 7977 8807 9187 8427 873" 872" 915" 8707 7417 1
BNEPN] de Pearson
)55 B Sig. 0,006 0,001 0,000 0,002 0,001 0,001 0,000 0,001 0,014
srzeid (bilatérale)
Aad) a5l N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*, La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
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Corrélations

U s
LIS gl
Goossansdl
Al e gl
Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Agad)
Q10 Corrélation 1 930" 0,471 0,285 0,331 0,392 806" 775" 0,497 727
de Pearson
Sig. 0,000 0,170 0,426 0,349 0,262 0,005 0,008 0,144 0,017
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q11 Corrélation 930" 1 0,542 0,459 0,468 0,395 836" 688" 0,468 769"
de Pearson
Sig. 0,000 0,105 0,182 0,173 0,258 0,003 0,028 0,173 0,009
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q12 Corrélation 0,471 0,542 1 747" 870" 686" 0,504 0,407 870" 865"
de Pearson
Sig. 0,170 0,105 0,013 0,001 0,029 0,138 0,243 0,001 0,001
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q13 Corrélation 0,285 0,459 747" 1 828" 725" 0,596 0,315 674" 794"
de Pearson
Sig. 0,426 0,182 0,013 0,003 0,018 0,069 0,375 0,032 0,006
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q14 Corrélation 0,331 0,468 870" 828" 1 634 0,546 0,301 821" 822"
de Pearson
Sig. 0,349 0,173 0,001 0,003 0,049 0,103 0,399 0,004 0,004
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q15 Corrélation 0,392 0,395 686" 725" 634 1 0,587 0,593 845" 821"
de Pearson
Sig. 0,262 0,258 0,029 0,018 0,049 0,074 0,071 0,002 0,004
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q16 Corrélation 806" 836" 0,504 0,596 0,546 0,587 1 836" 0,546 839"
de Pearson
Sig. 0,005 0,003 0,138 0,069 0,103 0,074 0,003 0,103 0,002
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q17 Corrélation 775" 688 0,407 0,315 0,301 0,593 836" 1 0,468 721
de Pearson
Sig. 0,008 0,028 0,243 0,375 0,399 0,071 0,003 0,173 0,019
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q18 Corrélation 0,497 0,468 8707 674" 821" 845" 0,546 0,468 1 874"
de Pearson
Sig. 0,144 0,173 0,001 0,032 0,004 0,002 0,103 0,173 0,001
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Gl ol Corrélation 727 7697 865" 794" 822" 821" 839" 721 874" 1
LSyl agld - de Pearson
Geoosisaasdl Sig. 0,017 0,009 0,001 0,006 0,004 0,004 0,002 0,019 0,001
Al ge s (bilatérale)
Agadl N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*, La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
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Corrélations

S sadll
S A b
clai deossdy
Q19 Q20 Q21 Q22 Q23 Q24 Q25 Q26 Q27 Al A ) s
Q19 Corrélation 1 710 0,417 0,615 0,271 0,287 726 703 0,469 799"
de Pearson
Sig. 0,021 0,231 0,058 0,449 0,421 0,017 0,023 0,171 0,006
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q20 Corrélation 710" 1 866" 0,587 0,529 0,404 0,547 0,448 0,165 761
de Pearson
Sig. 0,021 0,001 0,075 0,116 0,247 0,102 0,194 0,648 0,011
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q21 Corrélation 0,417 866" 1 0,524 651" 689" 0,527 0,301 0,282 722"
de Pearson
Sig. 0,231 0,001 0,120 0,042 0,028 0,118 0,399 0,430 0,018
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q22 Corrélation 0,615 0,587 0,524 1 0,401 0,284 0,527 0,532 0,563 722"
de Pearson
Sig. 0,058 0,075 0,120 0,251 0,427 0,118 0,113 0,090 0,018
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q23 Corrélation 0271 0,529 651 0,401 1 682" 0,596 0,462 0,444 717
de Pearson
Sig. 0,449 0,116 0,042 0,251 0,030 0,069 0,179 0,198 0,020
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q24 Corrélation 0,287 0,404 689" 0,284 682" 1 724" 0,413 719 720
de Pearson
Sig. 0,421 0,247 0,028 0,427 0,030 0,018 0,235 0,019 0,019
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q25 Corrélation 726 0,547 0,527 0,527 0,596 724 1 768" 719 901"
de Pearson
Sig. 0,017 0,102 0,118 0,118 0,069 0,018 0,010 0,019 0,000
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q26 Corrélation 703 0,448 0,301 0,532 0,462 0,413 768" 1 0,547 794"
de Pearson
Sig. 0,023 0,194 0,399 0,113 0,179 0,235 0,010 0,101 0,006
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Q27 Corrélation 0,469 0,165 0,282 0,563 0,444 719" 719 0,547 1 707
de Pearson
Sig. 0,171 0,648 0,430 0,090 0,198 0,019 0,019 0,101 0,022
(bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
@l jadl - Corrélation 7997 761 722" 722 717" 720" 901" 7947 707" 1
3 b3l sl de Pearson
ciGdess  Sig. 0,006 0,011 0,018 0,018 0,020 0,019 0,000 0,006 0,022
Asll 4 ) G s (bilatérale)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
*, La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
** La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
Statistiques de Statistiques de Statistiques de
Alpha de Mombre Alpha de Mombre Alpha de Mombre
Cronbach | delements Cronbach | delements Cronbach | delements
0,951 9 0,922 9 0,890 9
Statistiques de
Alpha de Mombre
Cronbach | delements
0,957 27
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Statistiques sur échantillon uniques

Maoyenne
erreur

M Moyenne Ecar type standard
Q1 15 2 B6E7 048795 012599
Qz2 15 27333 045774 0,11819
Q3 15 2 6000 0,63246 0,16330
Q4 15 23333 0,72375 0,18687
Q5 15 22000 0,56061 0,14475
Q6 15 2.4000 0,63246 0,16330
(el demll 15 2 4389 051742 0,13360
Al ozl
fiadun 3 4
o5 ot

Maoyenne
erreur

M Moyenne Ecar type standard
QrF 15 2 4667 063994 0,16523
Qa8 15 2,6000 0,50709 0,13093
Q9 15 2 B6E7 061721 0,15936
Q10 15 21333 083381 0,21529
Qi 15 2 6000 082808 021381
Q12 15 21333 0,63994 0,16523
Q13 15 25333 074322 0,19190
(S dalll 15 24476 0,61056 0,15765
sl s
Ao dan 2 g
s gy
(S dalll 15 2 4667 056412 0,14565
sl s
a2
ailioall | o
RPN
25 L s el
21 (09-12)
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Test sur échantillon unique
Valeur de test=2

ddl

Sig.
(bilaté

ral)

Différence
Mmayenne

différence 3 95 %
Inférieur Supérieur

o el
A sl )
et 2
[ESi
1t ylal
s el
Al cmly
Semtois 2
5 g gt
Lyt e
(gl Ll
s sty )
HraBi, 3y
atlieall | e
PEERPNY
280 s e
A (09-12)

3,659

2,839

3,204

14

14

14

0,003

0,013

0,006

048889

044762

046667

0,2024 07754

01095

07857

01543 0,779
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Lzl Agad) cilblidl) clyilty agle agas
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