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 شنش ًعشفاُ
ء ّنبز حين حضشً في جٌاسحنا لحظت اىشنش ، ّطفٌ صًسق اىثنا

ّترك اىنيَاث حخطاّش، ثٌ تحين لحظت  ،دقْقت اىصَج ً ّنس الجفاء

الإفضاء فْنٌُ أًه اىشنش لله حعالى اىزُ ًفقني لإمَاه ىزا 

 اىعَو

 يل الحَذ سبِ بنو ٍا تحَيو ىزه اىنيَت ٍِ صفاث اىنَاه ف

 سفاسُ ىبنَ  : الأسخارة اىتي لم حبخو بنصائحيا ً حٌجْياتهثٌ إلى ا

اىساعت عيَ دعَيٌ  ٍنخبتطاقٌ  ً في الأخير ّشنش 

 ًٍساعذتهٌ ىنا 

 



 إىذاء
اىتي حميخني ًىنا عيَ ًىِ، ًسيشث اىيْالي ًحشٍج اىنًٌ لأجيِ إلى 

 احتي فإُ ّصْبني داء فعطفيا شفاؤه أٍِ الحبْبتًحعبج ىش

إلى اىزُ تحَو ًشقَ ٍِ أجيِ، إلى ٍيزبِ ًسائذُ ًيجٌد في حعيَِْ 

بنو ٍا ّسخطْع أبِ اىعضّض اىزُ ًفش لي جمْع اىظشًف الدساعذة ىيٌصٌه 

 إلى ىزا الدسخٌٍ ًلإنجاص ىزا اىعَو

 إلى أخٌحِ الأعضاء عصاً، لخضش، محَذ

 اىزُ ماُ لي اىسنذ ًالدعين  عبذ اىشحماُ إلى صًجِ اىعضّض 

 إلى مو ٍِ رمشه قيبي ًسيَ عيْو قيَِ
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 ملخص الدراسة:
الاسػاا    الإناػاجلفػة النفيػية وايايػار بمػل اللتػاس لػدا  التػات  ابر يػات عػ  تناولت الدراسة ابغالية نوعيػة اغ 

وهػػد ت هػػ    و التػػات اللتػػات اغ نتيػػة  الإسػػيبريةدراسػػة عياد ػػة براارنػػة ةػػتُ  التػػات ال لػػوـ -الرورشػػاخ وابؼااةلػػة
 :إلىالدراسة 

ار بمػػػػل اللتػػػػاس لػػػػدا ال التػػػػات الكشػػػػ  عػػػػط الارتتػػػػاط أو ال يينػػػػة ابؼو ػػػػودة ةػػػػتُ نوعيػػػػة اغ لفػػػػة النفيػػػػية وايايػػػػ-
   .ابعابر يات

 و افرع عط ه ا ابؽدؼ ثيثة أهداؼ  رعية وه  كالاالي:
 برصفاة وارتداء ال التات للحجاب-*الكش  عط و ود عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية واغنا  لد
 لتات للحجابدرع وعدـ ارتداء ال ا-*الكش  عط و ود عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية واغنا  لد

الاسػػاا   ت كػػت اياي ػػات   نوعيػػة اغ لفػػة النفيػػية واغنػػا  الإناػػاج*الكشػػ  عػػط و ػػود اياي ػػات نوعيػػة   
  لد ةتُ ال التات ابعابر يات ا﵀جتات وال التات  تَ ا﵀جتات

ط ينيػ   ػالتاتُ بؿجتاػتُ برػ 2 التػات  4اساخدـ   هػ   الدراسػة ابؼػنال ال يػادت  وتكونػت بؾاوعػة التحػ  برػط 
  التاتُ  تَ بؿجتاتُ برط يني  اللتات(2ال لوـ الاسيبرية و

 واساخدبرت التاحثة اغدوات الاالية:
 *ابؼااةلة التحثية نص  ابؼو اة

 *اياتار الرورشاخ ةاع ابغ (
 أسفرت الدراسة على الناائل الاالية:

 ابعابر يات *و ود عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية وايايار بمل اللتاس لدا ال التات
 برصفاة وارتداء ال التات للحجاب-*و ود عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية واغنا  لد

 درع وعدـ ارتداء ال التات للحجاب-* و ود عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية واغنا  لد
وعية   الانااج *ابؼاارنة للحالات ابؼدروسة ة د ت تيق ابؼااةلة واياتار الرورشاخ أظارت و ود اياي ات ن

الاساا   ت كت اياي ات   نوعية اغ لفة النفيية واغنا  لد ةتُ ال التات ابعابر يات ا﵀جتات وال التات 
  تَ ا﵀جتات

اغ لفة النفيية  اللتاس  ال التات ابعابر يات  ال التات ا﵀جتات  ال التات  تَ  الكلمات المفتاحية:
 ا﵀جتات.

   



Résumé: 
 L'étude actuelle a examiné la qualité des enveloppes psychiques et le choix 
du vêtements chez les étudiantes universitaires a travers la production 
avortementaire "le Rorschach", "l'entretient"_ Étude clinique comparative entre les 
étudiantes  des langues étrangères et les étudiantes de science Islamique. 
 L'étude a comme objective de: 
_ La découverte ment de la relation trouvée entre la qualité des enveloppes 
psychiques et le choix de style de vêtementaux étudiantes universitaires. 
Il se ramifier de cette but trois butes partielles: 
_ La découverte ment de qu'il être un relation trouvée entre la qualité des 
enveloppes psychiques et le moi peau-passoire et le style de vêtement "amulettes" 
chez les étudiantes universitaires. 
_ La découverte ment de qu'il être un relation trouvée entre la qualité des 
enveloppes psychiques et le moi peau-armure  et le style de vêtement "civilisée" 
chez les étudiantes universitaires. 
_ La découverte ment de qu'il être des différences qualitatifs a la production 
avertementaire qui renverser des des différences a la qualité des enveloppes 
psychiques et le moi peau entre  les étudiantes universitaires "amulettes et 
civilisée". 
 On a employé dans cette étude la méthode clinique a l'application de 
l'étude "la méthode clinique", a l'application de l'entretient et le test de Rorschach. 
Le groupe de recherche constitué de 04 étudiantes(02étudiantes de département 
de langues étrangères, et   02étudiantes de département de sciences Islamiques) 
La Rechercheure a utiliséeles outils suivants: 
- l'entretient de recherche. 
- Le test de Rorschach. 
L'étude se dévoileraux résultats suivants: 
_Il ya un relation entre la qualité des enveloppes psychiques et le moi peau-
passoire et le style de vêtement "civilisée" chez les étudiantes universitaires. 



_ Il ya  un relation trouvée entre la qualité des enveloppes psychiques et le moi 
peau-armure  et le style de vêtement "civilisée" chez les étudiantes universitaires. 
_ La comparaison entre les cas étudier après la pratique de Test de "Rorschach"on 
a trouvée des différences qualitatifs a la production avertementaire qui renverser 
des desdifférences a la   qualité des enveloppes psychiques et le moi peau entre  les 
étudiantes universitaires "amulettes et civilisée". 
- Les Mots clés: Les enveloppes psychiques, le vêtement, les étudiantes 
universitaires, les étudiantes "civilisée", les étudiantes "amulettes". 

    



 

 
 
 
 
 
 
 

 مقدمة



 أ 

 مقدمة:
 ي ى الإنياف ة ت ه للحصوؿ على الي ادة برط ييؿ إشتاع حا ياته اليوبرية و  برادبرااا ابغا ات  

وبه ا  كوف اللتاس ضاط اغولو ات التي  ي ى الفرد لل يش   وابؼلتت( ابؼشرب  اغساسية الثيثة  ابؼأكل 
 و يابها  شكل له عائاا   الاوا ق ابػار  . ةواس ااا 
ل تي ة التشر ة اليه اغد اف وبذاوةت بر اا إحي  دعت  د ظار اللتاس برن  أف يلق ا﵁ الإنياف  ا 

 أصتح  يزـ الفرد  واؿ حياته   اتتَ بدرور ابغضارات وت اينب اغ ياؿ وتيارع اغحداث وابؼاتتَات وايال  برط 
عرؼ أكثر تتتَا برع الا ور ال لا  بؾااع غير  حي  أصتح بييز برن اة عط أيرا و    عط تراثاا وعاداتها و 

 يحظ على الشخص   تالإضا ة إلى  واحال اليوـ بركانة هابرة   المجااع وحياة الفرد ةاعاتار  أوؿ برا والصناع  
 او أ ضا بودد شخصية الفرد واناااء  وبركاناه الا اااعية وبرياوا   أنه بييز ثاا ة برن اة أو بؾااع عط الآير 

ر  ئات ياصة لدا  ئة الشتاب ةاعاتاره  أكث عط ةاين  اغ راد الآير ط   المجااع الواحد ابؼ يش  ال ت بييز  
والا تتَ عط ذواته  ةصفاا  أكثر حيو ة ونشا ا وتفاعي وسرعة   الاندبراج برع المجااع حا ة إلى الاتيتَ 

 الآير ط.
ا ة ال صر واهااابرا ةاللتاس ياصة والشتاب   المجااع ابعزائرت كتاين  شتاب المجاا ات اغيرا تأثرا ةثا 

حي  تا لب ابغياة الا اااعية عابرة وثاا ة الشتاب على و ه ابػصوص ال نا ة ةابؼظار  برنا  ال لتة ابعابر يتُ 
ابػار   بؼا للايةت أثر نفي  وا اااع  على الفرد ال ت  رتد اا والآير ال ت  راها  اوضوع ابؼيةت والثياب 

برط شك أف كل ابغضارات  والثاني بركاه ينواعد ا اااعية صاربرة وبرا ةال وؽ والفط اغوؿ  ا لق  ذو شاتُ:
 تلاا  عند تلك الاواعد ةالر   برط ايايؼ الزبراف وابؼكاف  وايايؼ تااليد الناس وأذواينا .  

 (     37،ص1995)عبد الرحمان يحي الحداد،                                      
لب ةشرائاا وايايارها ةاعاتار   ردا له اساايلية كابرلة وحر ة تابرة   ايايار أذواينه  وبؽ ا انشتل ال ا 

  دعو إليه المجااع. وةصفاه ك لك كائط ا اااع  بياثل و نااد إلى برا
كاا  را عا   ع ية( أنه ليت هناؾ أكثر برط  رد ة برط عادة اللتاس  إلا أنها بررتت ة ةالتنية الا اااعية 

اة برا على أعضاء المجااع  اط الضرورت أف نلتت  إلا أف لتاسنا ياضع بؼا هو براو ر   اليوؽ وبرفروضة ة ر 
وابؼاو ر بيثل اساجاةة بؼا تااتله التنية الا اااعية... كا ة ابؼتر ات الدعائية والإعينية و تَها ولا ننيى كل على 

 ذوينك والتت على ذوؽ الناس.
ؼ النفي  ال ت لم  اوين  على ابعانب النظرت  حيب  ةل ابذه بكو برط هنا ظار الاهاااـ ةوظائ  التي 

المجالات ال الية والا تياية وذلك   اغبحاث الاحليلية والييكوسوبراتية   يتدو أف الاهاااـ ةابغاو ات النفيية 



 ب 

 برناسب عندبرا ت ااد الدراسات على بموذج التيؼ النفي   حي   ياح لنا ةالوينوؼ على الاض راةات التي
 الافكتَ   وظائ  اغنا ياصة ةالاساناد على بموذج ابؼوين ية الثانية  شتَ إلى أف اغنا  بزص حدود اغنا ووظائفه 

بظح لفرو د ةالاوؿ    بؾاوعه  نحدر برط اغحاسيت ابعيد ة ياصة تلك التي تصدر برط س ح ابعي   وه ا برا
 يد  حي  بيثل س ح ابعااز النفي .ةأف اغنا هو ينتل كل ش ء أنا  يدت  او إسااط لي ح ابع

كاا أشار  رو د إلى أف اغنا بهاع ةتُ ابعي  وابؼوضوع  وان يينا برط ه ا  اد  ور أنز و برفاوـ اغنا ابعلدت 
 لياثل تشتياا لل يينة ةتُ اغـ والرضيع.

ت ة د  الاهااابرات لاد أشار  رو د   ةدا ة أعااله ةصورة  تَ برتاشرة إلى الوظيفة الإحاوائية للأنا وتوال 
  إلا أف أنز و هو ال ت أيناـ نظر ة ياصة ترتكز أساسا على برفاهي  ابغدود ابعيد ة واغ لفة النفيية   اكايى 

ائية دبرفاوـ اغنا ابعلدت أبنية سواء برط الناحية النظر ة أو ال الية  حي  أكد على أبنية ابعلدبرن  ال يينات الت
يؿ على برياوا ه   اغيتَة يند تنجر عنه ايايلات بست ةصورة ياصة ةتُ اغـ ورضي اا  أت أف أت ايا

وظائ  اغنا ابعلدت   افاوـ اغنا ابعلدت برضاع   او  ص  بذرةة برلاوسة ياصة ةالفرد والتي ترةل اغ كار 
ةاجارب س ح  يد    او  ياح ةالوينوؼ على بؾالات نفيية لم تكط برفاوبرة برط ينتل برثل الد نابرية النفيية 

 ض ابغالات الإكائاةية ان يينا برط  ا  كي    ال الافكتَ على رةل ال وا   برع ابؼ ارؼ   حيز  ااثل   لت
 التيؼ النفي .

 وتشكلت الدراسة ابغالية برط:  
حي  تم  يه عرض الإشكالية  الفصل الااايدت وال ت بيثل برديي للدراسة وبدثاةة تادنً للتح   

 ر ابؼوضوع  أبنية الدراسة  أهداؼ الدراسة والدراسات الياةاة والا ايب علياا.أستاب ايايا وصيا ة الفرضيات 
ثم ت ريننا ة دها إلى الفصل الثاني وال ت تناولنا  يه اغ لفة النفيية ةدءا ةالصورة ابعيد ة والفرؽ ةيناا وةتُ 

أنواع اغ لفة النفيية   يية اغنا ابعلدت ووظائ  اغنا  لد  انااالا إلى برفاوـ اغ لفة النف ابؼخ ل ابعيدت 
 اض راةات اغ لفة النفيية ويصائص التيؼ النفي .

 أتي ة دها الفصل الثال  ة نواف اللتاس تناولنا  يه ت ر   اللتاس ووظائفه  وك ا اللتاس وابؽو ة واللتاس  
الثاا ية وأيتَا عيينة ابعيد   الارآف الكرنً والينة النتو ة  ثم أنواع اللتاس   ابعزائر ثم اللتاس وابػصوصية 

 ةاللتاس.
ثم  ليا  الفصل الراةع وال ت تناولنا  يه الإ راءات ابؼناجية للدراسة ذكرنا  يه ابؼنال ابؼاتع وك ا بؾاوعة التح  

 ويصائصاا  ثم حدود التح  واغدوات ابؼياخدبرة.
 وبرليلاا  وبرناينشااا.ليأتي أيتَا الفصل ابػابرت واغيتَ وال ت عرضنا  يه ابغالات ابؼدروسة 

 و  يااـ الدراسة تناولنا ييصة عابرة وبرلخص الدراسة.
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 الإشكالية  -1
 اشكل لت ض ابؼواضيع ابػار ية  ول ل أوؿ إدراؾ  دراكاتالإا الفرد برن  ولادته بؾاوعة برط لدتاشكل  
التاين  اللتاس وصورة ابعيد   ر ية تااثل عطر ولو ية  وه   الصورة ابػاو بؼظار  ابػار   وةنياه ابؼ إدراكهلد ه هو 

 l'image du Corp. عط لكط   ابغاياة ه ا الإدراؾ لم  ظار اعاتا ياً ةل هو ناةع برط بركنونات نفيية نابذة
وتتتَات  وظائ أ كار وتصورات واعااادات  وبدا أف للجيد صورا وأشكالا وتتتَات بـالفة  إف للتاس أ ضا 

   إلا ابراداد لصورة ابعيد.وأبما ا بـالفة  برا ه
وبرط ابؼ لوـ أف بروضوع اللتاس هو بروضوع ييؼ ةتُ الثاا ات والد انات   لكل يصوصياته وبرا به له  

اغ راد لتاس بؿاش  ولائق بفيزا عط الآير وةالااالي  إف ايايار اغ راد لنوعية اللتاس ليت اعاتا يا  ارتداء ة ض 
 بؾااع آير  ويند   ا  اللتاس بدثاةة د اع س ح  بىف  وراء  صراع نفي    بؾااع بر تُ  لا   ا  لائاا  

لت ض ال ادات والاااليد التي  رضاا عليا   ابراثابؽ    وف ةه عط دايل  عند ة ض اغ راد ال  ط  لتيوف لتاساً 
 .ا دوف عط تأنيب الضاتَتالآير ط وةالاالي  رضوف ولو  زءا برط ذواته  أو   رضابؾاا ا  لكيب 

بيكط أف  ولد أحيانا برشاعر وانف الات (Enveloppeول ل ه ا برا  د  نا إلى اعاتار اللتاس بدثاةة " ي ا"  
بفا أيرا  كوف عابري برولدا بؼشاعر ال جز والا اسة  أحيافتوح  إلى ش ور الفرد ةالا ائناف والي ادة  و  

بدثاةة التيؼ ابغابر  وابغابرل بؼشاعر الفرد وسندا   وح  بد اناة نفيية دايلية  وةالاالي  إبرا أف  كوف اللتاس
وابرادادا لاوظيفات نر يية  حي   ش ر  يه الفرد ةالي ادة للاو ة أو ت تتَا عط هو ة  نيية أو هو ة احااائية 

وإبرا أف  كوف اللتاس بدثاةة د اع نفي  بررض  برصحوةا ةت ض ابؼ اناة النفيية التي برال   ة ض ر تاته  لإشتاع
 ياناؽ واساثاار هش للحدود.ار على شكل اثوالتي ت اش وتيا واءسيالتها بر الم  يا

وال ت اساخدبره لوصفا  D.ANZIEUهو ا﵀لل النفي   حي  أف أوؿ برط اساخدـ تصور التيؼ النفي  
ءات ضافالتيؼ النفي  على حدود بـال  ل تلفة وابغاو ة للنفيية حي   ر ع بروينعلتنيات ابغد ة ابغدود ة ابؼ

 .  لد برع  يد اغـ  -النفيية وال ت  ياند على الاتصاؿ  لد
 (274، ص 2015) لبنى سفاري/ دليلة سامعي حدادي، 

وةالاالي  إف ت دد أشكاؿ اللتاس برط حي  الانوع والاتتَ ابؼياار بيكط أف به ل برنه بروضوعا هابراً  
ي  عايق   حياة الفرد   اللتاس كاا  اوؿ للدراسة   الاناوؿ ال يادت  بؼا بواله ه ا اغيتَ برط صدا نف

Anzieuثل أولا كتيؼ للجيد  بيconteneurاو  اضاط    ةتُ الدايل وابػارج -( برزدوج الوظيفة 
 ابػار ية برط  اة  وبوفظ للجي  حرارته الدايلية برط  اة أيرا. اغي ارالوينت ذاته ابغاا ة للجلد برط 
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أو  ةإ ااظأو كش  برضابرتُ ﵀او ات الدايلية ابؼا لاة  إيفاء( ةإبركانه contenantوت  اوثانيا بيثل اللتاس كح
نحو اساكشاؼ الاياي ات ابعنيية لل ر تُ   او بوال    ياته بؾاوعة برط ابؼ الم ابؼاناينضة  نزوة الفضول إشتاع

وابعااؿ وابؼرونة ال ت  ثتَ  انة والر ولة  وأبرا أف بوال بر الم الل   والن وبرة  إبرا أف بوال بر الم الاوة والشدة وابؼا
 .                                  اغنثوتابعيد وابعنت 

(Anzieu.Det all,1993,p37-38 ) 
ويند شاد المجااع ابعزائرت واللتاس بصلة برط الاتتَات التي بريت بصيع المجالات "ا اااعية  ثاا ية   

يصوصا   ئة الشتاب سواء   الشكل التًكيبي ع  للأ راد ايناصاد ة وسياسية" والتي ان كيت على الواينع الا ااا
 أو الاي  الا اااعية .أو ال يينات 

والتي يند تصل  ابؼاضيةنا ةدورنا ظاهرة الانوع   اللتاس   بؾاا نا ابعزائرت   الينوات اغيتَة ظ اد لاح 
ال وبؼة يند سابنت كثتَا   ظاور    ة ض اغحياف إلى حد الاناينض ةابػصوص   شربوة ال لتة ابعابر يتُ بؾاؿ

 بكصياا لايايؼ أشكابؽا وأ راضاا ونظرة المجااع إلياا. لا والتي اغلتيةأنواع  د دة برط 
س لدا  ئة ال التات ابعابر يات  ثتَ الاياؤؿ اوبرط ييؿ برا ستق  تدو لنا أف ايايؼ وت دد أنواع اللت 

النفيية لدا  ئتي ا﵀جتات  ط للتاس وابؽيئة  وك ا أبماط اغ لفة حوؿ اليتَ النفي  بؽؤلاء ال التات وبرليل نظرته
 و تَ ا﵀جتات.

وبرط ه ا ابؼن لق بيكننا الاوصل إلى بؾاوعة برط الاياؤلات حوؿ الدوا ع النفيية التي ترةل ال التات  
ينة ةتُ نوعية تو د عيابعابر يات ةايايارهط لنال لتاساط وتأثتَ  على بر اشاط النفي   وةصيتة أيرا: هل 

 اغ لفة النفيية وايايار بمل اللتاس لدا ال التات ابعابر يات؟
 وبرط ييؿ ه ا الاياؤؿ اساشفينا بؾاوعة برط الاياؤلات الفرعية أةرزها:

وبمل اللتاس "ارتداء ابغجاب " لدا   لد برصفاة -النفيية والانا  هل هناؾ عيينة ةتُ نوعية اغ لفة -
 ال التات ابعابر يات؟

عدـ ارتداء ابغجاب " لدا هناؾ عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية والانا  لد درع وبمل اللتاس "  هل -
 ال التات ابعابر يات؟

 لد ةتُ  -والاناهل تو د اياي ات نوعية   الإنااج الاساا   ت كت اياي ات   نوعية اغ لفة النفيية  -
 جتات؟ال التات ابعابر يات ا﵀جتات وال التات  تَ ا﵀
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 فرضيات الدراسة: -2
 الفرضية العامة:

 .وايايار بمل اللتاس لدا ال التات ابعابر ياتو ود عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية  -
 رضيات الفرعية:فال

 لد برصفاة وبمل اللتاس "ارتداء ابغجاب"  -النفيية والانا   لفةاغتو د عيينة ةتُ نوعية  الفرضية الأولى:
 ابعابر يات.لدا ال التات 

تو د عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية والانا  لد درع وبمل اللتاس " عدـ ارتداء ابغجاب"  الفرضية  الثانية:
 لدا ال التات ابعابر يات.

تو د اياي ات نوعية   الإنااج الاساا   ت كت اياي ات   نوعية اغ لفة النفيية  الفرضية  الثالثة:
 تات ابعابر يات ا﵀جتات وال التات  تَ ا﵀جتات. لد ةتُ ال ال -والانا

 أسباب اختيار الموضوع: -3
 بؼوضوع اغ لفة النفيية وايايار بمل اللتاس لدا ال التات ابعابر يات  ياا  ل :تااثل أستاب ايايارنا 

 نؤثر وناأثر بدا بهرت حولنا.بر ا شانا للظاهرة ةصفااا شتاب و لتة  ابر يتُ  -
 ر ية بكو ابؼواضيع التي بزص ابؼرأة عابرة والفااة ابعابر ية ياصة.بريولاتنا ابؼ  -
 تزا د اناشار ظاهرة الاهاااـ ةاللتاس ال صرت ياصة لدا  ئة الشتاب ةابؼظار وتتتَ . -
الناص ال ت بؼينا    ه ا النوع برط الدراسات الييكولو ية والتي تها  ةابؼظار عاوبرا واللتاس يصوصا  -

 الإناث . ياصة ةالنيتة بعنت
  بؾاا نا لالة التحوث التي تاناوؿ ابؼرأة ولتاساا عابرة  ابؼيل الشخص  لكل ابؼواضيع التي بؽا عيينة ةابؼرأة  -

 والتي تا لق ةابغجاب برط الناحية النفيية والا اااعية ياصة.
 سيكولو ية اللتاس   المجااع ابعزائرت. بروضوعبؿاولة إثراء  -
 بدجاؿ بزصص .بروضوع التح  له عيينة  -
 أىمية الدراسة: -4

 ابؼوضوع ال ت ت ابعه  وتاجلى   النااط الاالية.تنتع أبنية الدراسة برط ييؿ 
أبنية المجاؿ ال ت تتح   يه الدراسة  وهو بؾاؿ الاهاااـ ةفئة برااة   المجااع غف المجااع بحا ة إلى ه    -

 .الفئة  وه   ئة ال التات ابعابر يات على و ه ابػصوص
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 أبنية بروضوع اللتاس وال ت  شكل عنصرا هابرا   حياة اغ راد وضااف راحاا . -
ت ا  ه   الدراسة إضا ة علاية للتًاث النظرت ال ت  شتَ إلى الكثتَ برط الاياؤلات لدا التاحثتُ بؼواصلة  -

 النفيية واللتاسو ئة ال التات ابعابر يات.التح  حوؿ اغ لفة 
بغالية أ ضا   ان ييناا برط حي  برا اناات إليه التحوث والدراسات الياةاة   ه ا تكاط أبنية الدراسة ا -

لنال لتاساط  حوؿ ايايارهط  أرائاطالمجاؿ  حي  الا  الضوء على ابغياة النفيية لل التات ابعابر يات  وك ا 
  شكلط ال تاة ابؼثافة والتي  يلل علياا الضوء برط  رؼ المجااع. غنهط

 اسة:أىداف الدر  -5
ابؽدؼ ال اـ برط ه   الدراسة هو الكش  عط الارتتاط أو ال يينة ابؼو ودة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية  

 اللتاس لدا ال التات ابعابر يات.وايايار بمل 
 و افرع عط ه ا ابؽدؼ الرئيي  ثيثة أهداؼ  رعية:

 لد برصفاة وبمل اللتاس " ارتداء  -الكش  عط و ود عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية والانا  الهدف الأول:
 ابغجاب " لدا ال التات ابعابر يات.

وبمل اللتاس "  لد درع  -: الكش  عط إذا كاف هناؾ عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية والانا الهدف الثاني
 عدـ ارتداء ابغجاب " لدا ال التات ابعابر يات.

لإنااج الاساا   ت كت اياي ات   نوعية اغ لفة : الكش  عط و ود اياي ات نوعية   االهدف الثالث
 ال التات ابعابر يات ا﵀جتات وال التات  تَ ا﵀جتات. لد ةتُ  -النفيية والانا 

 تحديد وضبط مفاىيم الدراسة: -6
اللتاس ال ت ناصد    ه ا التح  هو نوعية لتاس ا﵀جتات و تَ ا﵀جتات  التعريف الإجرائي للباس: -

 وصل إليه ع  ابؼيحظة ابػار ية.وال ت نا
 :(les étudiantes)الطالبات الجامعيات:  -

ةابعابر ة  وهط   حالة تكو ط ثاا    زء برط  ئة الشتاب اللواتي  درسط ئة ا اااعية برط  ئات المجااع و  
التات اللواتي اصدهط   ه ا التح  هط ال ابؼيااتلية واللواتي ن والإ اراتلاكو ط النختة  أساسا ابر   برو ه 

برصلط على االتكالور ا وسجلط بجابر ة ابؼييلة  و درسط بها بزصصاط لتات أ نتية   رنيية  ابقليز ة( وبزصص 
 سنة براياات ةالإينابرة ابعابر ية و تَ ابؼاياات. 20إلى  19علوـ شرعية  تتًاوح أعاارهط برا ةتُ 
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 .  يني  ال لوـ الإسيبرية برط نوع ابعلتاب هط ال التات اللواتي  رتد ط اللتاس الطالبات المحجبات: -
   هط ال التات اللواتي لا  رتد ط ابغجاب سواء كاف   اء الرأس أو ابعلتاب الطالبات غير المحجبات: -

 .اغ نتيةيني  اللتات 
  اياتار والتي بقد بسثيتها   لد - ةاغناوناصد بها الاصورات اليش ور ة ابؼا لاة  الأغلفة النفسية إجرائيا: -

  برؤشرات ابغركة(  وابؼااةلة وا﵀او اتالإنيانيةالرورشاخ ع  الإ اةات الإنيانية وابغيوانية ونوعاا وع  ابغركات 
 الدراسات السابقة: -7
  إعداد ال الب دراسة لنيل شاادة ابؼا ياتَ ة نواف اياتارات بمل اللتاس   اغ لفة النفيية وابعيد ة -7-1

ةابعزائر ويند  2010-2009الدراسة سنة  أ ر تال و ييور عتد الربضط س  بروسى  راؼوإش يعسرشيد بلب
 ابر يتُ  ويند اساخدـ التاح  ابؼااةلة والاساتياف واياتار الرورشاخ كوسائل للتح   لتة  200تم التح  على 

 اسة على بؾاوعة برط الناائل أبناا:الدر  أسفرت  ويند 
النا تُ الد تٍ  بحي غلتياا ؿ اللتاس برط حي  حر ة اياياره  أف هناؾ  روؽ ةتُ آراء ال لتة حو  -

 وال صرت.
 رائز الرورشاخ برط ييؿ ايايار  الب برا للتاس د تٍ أو عصرت. ساا   ع  هناؾ  روؽ كاية   الإنااج الإ -
 هوأ لفاهشاشة أو ينوة حدود  أنه بيكط لنال لتاس د تٍ أو عصرت أف  ياه  عند ال الب ابعابر      -

 النفيية وابعيد ة .
 رد بروزعتُ ةالاياوت على  200حالات   و تق الاساتياف على  04ويند  تق التاح  اياتار الرورشاخ برع 

:  ئة اللتاس الإسيبر   و ئة اللتاس ال صرت  ويند اياتَت لل ينة حيب شروط بر ينة ويند هد ت ه    ئاتُ 
 يية وابعيد ة وايايار بمل اللتاس. الدراسة إلى الكش  عط و ود عيينة ةتُ اغ لفة النف

 (2010-2009ي، عسبلب )رشيد
ف "إدراؾ ابغدود ابعيد ة والاوظي  النفي "  ياتَ   عل  النفت ال يادت ة نوادراسة لنيل شاادة ابؼا -7-2

 2009-2008حدادت سابر   دليلة  أ ر ت الدراسة سنة وإشراؼ الدكاور  زيوي عبلةبرط إعداد ال التة 
عينة بروزعة على ابؼصاةتُ ةاارحات دايلية أو يار ية وحالات  تَ برصاةة ةأت  30ويند تم التح  على ةابعزائر 

اياتار الرورشاخ  رائز   أرةع وسائل لفحص الفرضيات  واساتياف ابؼواين  الوالد ةتارح ويند اساخدبرت التاحثة 
 ت.اتفا  ابؼوضوع  صورة ر 
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 أبناا: الدراسة على بؾاوعة برط الناائلويند أسفرت  -
عند  غيرابرط ييؿ اساتياف ابؼواين  الوالد ة أسفرت الناائل أف يصائص ابؼ ابرلة الوالد ة بزال  برط حالة  -

ت رينت إلى بذارب  فولية برع كي تارح  أبرا عط ابغالات ابؼصاةة ةاارح يار    اد  ةأتابؼصاةة ابغالات  تَ 
 الوالد ط بسيزت ةالك  ال ا ف .

برط أت تارح لد اا إ راط   إدراؾ ابغدود  ت انيأف ابغالات التي لا  الرورشاخ  و دو برط ييؿ اياتار ا  -
 تَ حاو ة أبرا ابغالات التي ت اني برط تارح يار   إدراؾ حدود  يد ة  حدود  يد ة  وإدراؾابعيد ة حا ز  

بغدود  يد ة  حدود  يد ة حا ز   أبرا ابغالات التي ت اني برط تارح دايل   نجد إدراؾ وإدراؾ  ايتًاؽ
 ايتًاؽ.حدود  يد ة  وإدراؾحا ز  

 برنتيل للصدا ابؽوابر (
اليياينات ذات النال ابؽجاس  وسياينات الك  وسياينات برط ييؿ رائز تفا  ابؼوضوع  و دوا تنوعا ةتُ  -

ترتتل ةالد اعات النر يية وسياينات عدـ اساارار ابغدود واليياينات ابؽوسية  وسياينات ايايؿ الإدراؾ   
 (2009-2008سياينات اساثاار الواينع الدايل    ز وت عتلة  و 
وإدراؾ ابغدود ابعيد ة دراسة لنيل شاادة ابؼا ياتَ   عل  النفت الصدبر  ة نواف " الا لق الوالدت  -7-3

  وإشراؼ الدكاور باجي نعيمةبررضى الاصور الكلوت ابػاض تُ ل الية  يل الكلى" برط إعداد ال التة  عند
 ردا  20برط التاحثة عينة  ةابعزائر ويند تكونت  2008-2007ت دليلة أ ر ت الدراسة سنة سابر   حداد

 برصاةتُ ةالاصور الكلوت ابؼزبرط حي  اساخدبرت التاحثة للأدوات الاالية:
ورائز شكل رأت واساتياف ابؼواين  الوالد ة وهد ت الدراسة إلى الكش  عط رائز الرورشاخ ورائز تفا  ابؼوضوع 

 ابغدود ابعيد ة عند الااصر كلو اً.ةتُ  تي ة الا لق الوالد ة وإدراؾ  و ود عيينة
 وأسفرت الدراسة على بؾاوعة برط الناائل أبناا:

در ة الا لق الوالدت بزال  برط برتحوث لآير وه ا ياضع لايايؼ توظيفا  النفي   وه ا برا   ل  -
 والدت الآبرط. تَ الآبرط   والا لق الالتاحثة تصنفا  إلى الا لق الوالدت 

حا ز  بفا بر ظ  ابغالات تشتَ إلى و ود إ راط   اساثاار الصورة ابعيد ة برط ييؿ ارتفاع نيتة الإ اةات  -
 .الإةداعية دؿ على صيةة الانظي  الد اع  وال ت بودث ك  لليتَورات 

برط ييؿ ابؼؤشر حا ز  وال الم ابػار   وه ا برا ظارهشاشة   إدراؾ ابغدود الفاصلة ةتُ ال الم الدايل   -
 /ايتًاؽ .
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 و ود لا اساارار ة ابغدود عند بر ظ  ابغالات. -
ط أو يت له عيينة ةالا لق الوالدت الآبرل وكنايجة عابرة يلصت التاحثة إلى الاوؿ أف إدراؾ ابغدود ابعيد ة  -

  تَ الآبرط عند بررضى الاصور الكلوت وابػاض تُ ل الية  يل الكلى.
 (2008-2007باجي نعيمة،  )

وإشراؼ اغسااذ عتد الربضط س  بروسى سنة  شاترفيقة بلهو  ة ينابرت بها ال التة  دراسة عياد -7-4
ظاهرة  حي  بحروؽ  الإصاةة:  تي ة الصورة ابعيد ة واليتَ النفي  ة د ة نوافةابعزائر  2007-2008

حالة  15على عينة ينوابراا  اساخدبرت التاحثة اياتار الرورشاخ واياتار تفا  ابؼوضوع ويند أ ر ت الدراسة
 ( سنة.30-20 شتًط  يا  أف  كونوا راشد ط ةتُ   نياء 08ر اؿ و 07برصاةة بحروؽ  برنا  

 ويلصت الدراسة إلى بؾاوعة برط الناائل أةرزها:
أت أف الصورة ابعيد ة  الإساا  ا لب حالات عينة التح  اظاروا صورة  يد ة هشة برط ييؿ الإنااج  -

 بحروؽ  يد ة ظاهرة. الإصاةةوبرض رةة ة د هشة برصاةة تظار 
و ود ض     ابؼيكانيزبرات الد اعية وهشاشة اغنا بظحت ةالنكوص إلى برراحل ةدائية برط الناو واحال  -

عاد ةه إلى الوض ية التي كاف  ياا اغنا  تَ برؤبرط    تًة ستات توحد اغنا والااا ز ابعانب ابؽدبر  الفرد وال ت 
 .إصاةةر يية والانهيار ال هاني وبيكط بريحظااا لدا اغشخاص اغكثر والتي تارب برط الن

 ة.ولات الوصوؿ للارحلة اغود تيلم  يجل   ال وتوك -
 ص وةات لدا اغ راد تظار أكثر على برياوا ةنية ابؽو ة ال اتية وكنايجة   ال يينات برع الآير. -
 ييؿ ابغا ة للاوحيد وإدراؾ ابؼوضوع ككل. ظاور اض راةات الصورة ابعيد ة لدا عينة بحثنا برط -
 هد ت الدراسة إلى الكش  عط و ود عيينة ةتُ  تي ة اليتَ النفي  و تي ة الصورة ابعيد ة.ويند  -

 (2008-2007)بلهوشات رفيقة، 
 دراسة لنيل شاادة ابؼا ياتَ ة نواف " ظاهرة ابؼوضة  دراسة حالة اللتاس النيوت( تادنً ال التة -7-5

 التة تم ايايارهط عط  105  تم التح  على 2000-1999والإشراؼ اغسااذ ابؼتربي سنة  وسى حسينةولدم
 التة برط كل بر اد  بر اد عل  الا اااع   عل  النفت  لتات  30 ر ق الايايار ال شوائ   كاف الاوز ع 

اللتاس اغوروبي  أض  إلى  التة بررتد ة  15 التة بررتد ة ابغجاب اغوروبي    15أ نتية(  ولكل  بر اد هناؾ 
  التة برط بر اد الشر  ة  رتد ط ابعلتاب. 15ه ا  
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درست الظاهرة برط زاو ة الانشئة الا اااعية   حي  تم التح  حوؿ ابؼيكانيزبرات ابؼاحكاة   إتتاع ه   
ا ابعزائرت  الظاهرة  ابؼوضة( واليلوكات ابؼصاحتة بؽا وبرا عيينة ه   اليلوكات ةالاتتَ الا اااع    بؾاا ن

واعاادت التاحثة على نظر ات عل  النفت الا اااع  ال ت  أي  اليلوؾ ابعا   بؿوراً للدراسة وبرناا نظر ة 
على ا﵀اكاة ودعات ةالنظر ات الايناصاد ة والثاا ية  وتم  تاردالتي ترتكز على الااليد ونظر ة ابن خلدون 

بؼاارنة ةتُ الآراء ابؼخالفة وان لات التاحثة برط الفرضية الاالية: أف اسا ااؿ تانية الاسااارة كاا تم اسا ااؿ تانية ا
تهايش ابعزائر تُ لثاا اا   اغصلية  وعدـ اكتًاثا  ةابؼفاوـ ابغايا  لل صرنة ال ت  ااض  الرةل ةتُ اغصالة 

 لإتتاع ظاهرة ابؼوضة.وابؼ اصرة وو ود  ت ا ش ةتُ بم تُ ثاا يتُ بـالفتُ غحد ال وابرل وابؼيكانيزبرات اغساسية 
 ويند توصلت الدراسة إلى بؾاوعة برط الناائل أبناا:

ض   ال الية التًةو ة والثاا ية للآةاء أدت إلى ظاور واناشار بروضات أيرا وبفا ساعد على ه ا هو اناشار  -
 وتأثتَ وسائل الإعيـ بدخال  أنواعاا:

 وإتتاعا  للظاهرة. تأثتَ ابؼياوا ابؼ يش    احك   يل بردا تأثر اغ راد -
أ لتية ابؼتحوثات لم بيارس علياط ضتل يار   برتاشر على ارتداء نوع بر تُ برط اللتاس اغوربي أو ابغجاب  -

 أو ابعلتاب   ةل كاف عط ايناناع شخص  .
ابؼياو ات ابؼ يشية للأ راد بردد نوعية اللتاس وبرط حي  بر اةااه للاوضة وبرط حي    ور  الا اااعية  رةية  -
 و شرينية.أ

الوسائل الإعيبرية بدخال  أنواعاا اليا ية برناا وابؼرئية أثرت على سلوكات وتصورات اغ راد كاا ت ا  برط  -
 ابؼيكانيزبرات اغساسية   عالية ايايار نوع اللتاس.

 ( 39-38، ص 2007-2006) بوتقرابت رشيد، 
لر اض للا رؼ على اغستاب التي ةا 1990إلى برات  1989  أكاوةر ليلى حسيني بح  ينابرت ةه -7-6

د  ت ةالنياء ابؼا لاات وال ابريت إلى ارتداء ابغجاب  ويند ركزت التاحثة على النياء ابؼا لاات غنهط ارتد ط 
 ابغجاب عط ايناناع ولد اط بر ر ة لا ةأس بها حوؿ الإسيـ.

-20 تًاوح سناط برا ةتُ   برااةلة على برتحوثات 30اساخدبرت التاحثة ابؼااةلة بعاع التيانات   أ رت  -
 ( سنة   وأ ر ت ابؼااةلة   ابعابر ة و  ةيت ابؼتحوثة و  ةيت التاحثة   وبرط ناائل الدراسة:40

تنظر ا لب ابؼتحوثات إلى ابغجاب كاصدر للش ور ةال اأنينة  كاا أنه  ز د برط عزة النفت   المجااع ود ع  -
 تتتَات ال الم ال صرت.
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ح ربرزاً ليساارار ال ت بيكط أف  اتتَ لفاداف اليي رة عليه   ابؼترب  اوا د ةتُ برفتًؽ ارتداء ابغجاب أصت -
  رؽ ةتُ الاي  الااليد ة ابؼوروثة برط الإسيـ والاحضر التربي.

النياء ا﵀جتات ت البن بهو ااط الإسيبرية الف لية ابؼنيجاة برع برتَاثاط الإسيبر  ابػالي برط ابؼاد ة والاي   -
 هط ت البن ةا تيق صادؽ للإسيـ  وأداء ينائ  على بر ا تَ ثاا ية دايلية ويني  حاياية للإسيـ. الترةية 

 (24-23  ص 2008-2007  رتيتة ازو ط  
 :تعقيب عام على الدراسات السابقة -

  د عرض الدراسات والتحوث الياةاة ابػاصة بدحور اللتاس واغ لفة النفيية  ينانا ةالا ليق علياا برط حي  
 ابؽدؼ وال ينة واغدوات ابؼياخدبرة والناائل وذلك كاا  ل :

 من حيث الهدف: -
  وابعيد ة وةتُ ايايار بمل اللتاسهد ت ة ض الدراسات إلى الكش  عط و ود عيينة ةتُ اغ لفة النفيية  -

 .ت بـالفةالصورة ابعيد ة لدا عيناوأيرا هد ت إلى  تي ة الاوظيفات النفيية وإدراؾ ابغدود وك ا  تي ة 
 وهد ت دراسات أيرا إلى الا رؼ على اللتاس وابؼوضة لدا النياء وك ا ابذاهاته  بكو الاحجب. -
أبرا الدراسة ابغالية  اادؼ إلى الكش  عط ال يينة ابؼو ودة ةتُ اللتاس وشكله وةتُ الدوا ع النفيية الرا  ة  -

يات وال ت   ا  هد ا  د داً لم تاناوله  دراسات نفيية ساةاة أو حالية لدا شربوة ال التات ابعابر بؼ اشات 
 ساةاة   حدود الإ يع.

 من حيث العينة:   -
 لاد ايالفت ال ينات الواردة   الدراسات الياةاة برط حي  ابغج  والنوع وال ار 

 [  رداً.200-15 اط حي  ابغج  : ابراد حج  ال ينة برط ] -
عينة برط الإناث  ة برط ال كور والإناث والت ض الآير تناولتبرط حي  النوع: ة ض الدراسات تناولت عين -

وتنوعت ابؼراحل ال ار ة التي [ سنة  40-20  غ راد ال ينة برط ]ابراد ال ار الزبرتٍ من حيث العمر: - ال.
 .رشد سط  تناولت ه   الدراسات برط برراهاة و

 [سنة.20-19]ات تراوحت أعاارهط ةتُلتات  ابر ي ا 04 اد أ ر ت على عينة ينوابراا  ابغالية أبرا الدراسة -
 من حيث الأدوات: -

نايجة لا دد أهداؼ كل دراسة برط الدراسات الياةاة    اد اساخدـ التاحثوف اساتيانات شتى بزدـ أهداؼ كل 
 بح  وبرااةيت واياتارات تياعد   اساخيص الناائل ابؼر وة وبيكط توضيح ذلك  ياا  ل :
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خدبرت اساتياف  ابؼااةلة  اساتياف ابؼواين  الوالد ة  اياتار الرورشاخ  اياتار تفا  ة ض الدراسات الياةاة اسا -
 ت.اياتار صورة راابؼوضوع  

 ةيناا اساخدبرت الدراسة ابغالية تانية ابؼااةلة واياتار الرورشاخ.
 من حيث النتائج: -

  ل : ةاللتاس إلى برا ابػاصةالدراسات  إليااأه  الناائل التي توصلت  إبصاؿبيكط 
أشارت ناائل  ة ض الدراسات إلى و ود  روؽ كاية ةتُ ارتداء ال التات لنال لتاس د تٍ وبمل لتاس عصرت  -

برط الدراسات الياةاة إلى أف ابؼياو ات ابؼ يشية للأ راد ه  التي ت رينت إلى اليتَ   ةيناا أشار الت ض الآير 
 النفي . بررتت ة ةاليتَ  وأنهالصورة ابعيد ة النفي  وابغدود والصورة ابعيد ة إلى هشاشة ابغدود وا

ولاد توصلنا برط ييؿ بررا  ة الدراسات الياةاة إلى أف كل برط الدراسات الياةاة التي أ ر ت لدراسة ظاهرة  -
والتي تاوا ق    ةلتي   ئات أيرا  تَ  ئة ال التات برا عدا دراسة رشيد اللتاس واغ لفة النفيية أ ر ت على 

والتي اياصت ةدراسة برع الدراسة ابغالية   حدود الا يع . وبرا د  نا لإ راء الدراسة ابغالية  ة ض اغة اد
اليوبرية وبردا  اغ راداغ لفة النفيية وايايار بمل اللتاس لدا  التات  ابر يات هو أبنية عنصر اللتاس   حياة 

 كله.تأثتَ ابؼ اشات النفيية الياةاة للأ راد   ايايار بمل اللتاس وش
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 تمهيد

 صورة الجسد -1
 ق بين صورة الجسد والمخطط الجسديالفر  -2
 الأنا الجلدي -3
 جلد -وظائف الأنا  -4
 مفهوم الأغلفة النفسية  -5
 أنواع الأغلفة النفسية -6
 لناتجة عن خلل الأغلفة النفسية الاضطرابات ا -7
 خصائص الغلاف النفسي -8
 بناء الأغلفة النفسية -9

 خلاصة

 تمهيد
 الجسد صورة -1
 الفرق بين صورة الجسد والمخطط الجسدي -2
 جلد -الأنا  -3
 جلد -وظائف الأنا -4
 مفهوم الأغلفة النفسية -5
 أنواع الأغلفة النفسية -6
 الاضطرابات الناتجة عن خلل الأغلفة النفسية -7
 خصائص الأغلفة النفسية -8
 بناء الأغلفة النفسية -9

 خلاصة
 



 ة النفسيةغلفالأ                                                                        الفصل الثاني        
 

 
15 

 تمهيد:
اغ لفة  أبماطلتيؼ النفي    الي   ابؼياار على اساا اب وزبريئه ابؼا لاة ةاانزيو  أبحاثبرازالت  

على أبنية اغ لفة   بؾاؿ عل  النفت ابؼرض  والناو  حي  وضح  اغبحاثبرؤكد ط برط ييؿ ه   وش وذها  
  حي  لم ط أف نفير برط ييبؽا ابغالات ابؼرضية واليو ة برط و اة نظر اغ لفة لنا هو وزبريئه الكيفية التي بيك

لنفي  برص لح التيؼ والانا ابعلدت   بؾاؿ برص لحات الاحليي إدياؿ كا  به ا ابغد  ةل عال على 
   حي  ذكر   ذات اليياؽ أف ال فل  كايب أنا  لدت له كايز برزدوج   اط  اة هو وا اة بسثل ال يادتو 

بروبر  ال ت بيثل ال الم غبريزة بؽا عيينة ةا﵀يل ا نفيية  وبرط  اة أيرا هو يؼ نفي  حاوت ﵀او ات 
وأنواعاا   ابػار   واغ كار والانف الات و  ه ا الصدد سنا رؽ   ه ا الفصل إلى برفاوـ اغ لفة النفيية 

 لد ووظائفه  وك ا صورة  -ؽ إلى برفاوـ اغنا وك ا الاض راةات التي يند تنتع عط يلل اغ لفة النفيية  ثم نا ر 
 ابعلد وعييناه ةاللتاس.
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 صورة الجسد -1
 تعريف الجسد: -1-1

 ل ب ابؼظار وابػصوصيات دورا هابرا هو ذلك المجاوع برط ابػي ا التي تأي  بركانا   الفضاء   حي   
 ه برط ييبؽا.  والتي  اوـ ا﵀يل ابػار   ةا يين  الصورة التي نكونها عط ابعيد

ابعيد   بروسوعة عل  النفت على أنه " كائط برادت بردرؾ وشا ل بؼكاف برا  بفالك  N. Sillamyهو  ر 
 وكالة "  غة اد

(SILLAMY.N 1980,P281 ) 
للجيد ناصد ة لك  انتاف: ابعيد الفيز ولو   أو ابعيد ال ضوت أت بؾاوع الوظائ  ابغية  هو  الإشارةعند 

بـالفة تياح  أ ازةال بي إلى يت   يد  ناظ  حيب تناسق بر تُ  براي  حيب ابؼنظور ابعيد ابغ  أو ابؼ
و ا رؼ علينا برط ييله  وبؾاوعة بر الم تاوـ ةا ر    أنفيناةالا رؼ عليه  إضا ة للجيد ابؽو ة وال ت ن رؼ 

 الاصو ر ابؼلاوس للاو ة.ه   ابؽو ة   ابعيد هو 
(DECHAUD.M et all,1994,p14) 

   تٍ ابعيد الفيز ولو   أو ابعيد ابػيالي ابؽوابر    او لا ااصر على ابعانب التيولو   ولا هو يلق ابعيد لا
ابراتها   ابعيد بد نا  الكابرل  ااوينع إذف عند الاااء ابعانب التيولو   ةابعانب النفي     ل  النفت للنفت وهو 

برا هو نفي   اكوف لوؾ وسند للاو ة  وكل لا  فصل ةتُ ابعيد والنفت   او  درس ابعيد على أنه أداة للي
 ةدايله   ابعيد إذف برادة  يز ولو ية وتصور نفي .

(SANGLADE.A,1983,p105) 
 :صورة الجسد -1-2

تصور  ا  عاليةابؼ ر ة وابؼ اش ال ت  كونه الفرد عط  يد  ابػاص   الصورة ابعيد ة ه  الاصور 
 عالية تصور أت إنااج عال ابعااز النفي . ال ات أ ط  تلب ابؼظار النفي  الو داني   وه 

تا دا ابغاياة ابؼوضوعية   يأي  ابعانب النفي  تاوـ الصورة ابعيد ة على ابؼخ ل ابعيدت   كاا بيكط بؽا أف 
 .بركاناً هابرا  بجانب الإدراؾ الاشربو  الفيز ولو   
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  اغولى تياح بد ر ة  أساسياتُ ربرز اتُةواس ة وظيفاتُ N. SILLAMYت رؼ الصورة ابعياية حيب 
للحدود ةتُ كل  زء برط ابعيد  واف  كوف ه ا ابعيد برأيوذ ةكلياه   توحيد وإينابرة و ود  رةل د نابريك  

 واضحة.
(SILLAMY.N 1980,P283 ) 

أف صورة ابعيد الإنياني ه  صورة  يدنا ابػاص التي نشكلاا دايل  P. SCHILDER را  
 ظار لنا بها  يدنا   كل شخص  كوف صورة عط شكل  يد  ابؼاخيل  ال ر اة التيذهننا  أت بد تٌ آير  

وابؼدرؾ  وه   الصورة ابؼاكونة لا تااصر على برظار ابعيد  كاا  دركه كل  رد  ةل براوت على عناصر تصور ة  
 ( SCHILDER.P,1968,p35)              .                 وك لك عناصر برا لاة ةالوظائ  ابعيد ة

 شيلدريدت  اشكل حوؿ برنا ق شتاية و ؤكد بزضع لتناء ليت P. SCHILDERة ابعيد ة حيب الصور  -
ونايجة للت د الثاني ب سياؽ ت ورت نشل بررتتل ةالليتيدللصورة ابعيد ة والتي تا  حيعلى ابػاصية الد نابريكية 

 ا﵀ا ظ وابؼادـ  ابػاضع ةصفة برياارة بؼا لتات ال الم ابػار  .
(COSTE.JC,1985,p22) 

 الفرق بين صورة الجسد والمخطط الجسدي: -2
 د هاـ كوف ه اف ابؼص لحاف لا  ت ثاف بكو إف الفرؽ ةتُ الصورة ابعيد ة وابؼخ ل ابعيدت هو  رؽ  

بر تٌ أو برفاوـ واحد   ابؼخ ل ابعيدت  ت   بكو ابؼفاوـ ابغايا  والواين   للجيد  ةيناا الصورة ابعيد ة 
 تت   بكو ابعيد ابػيالي.

 حتُ    ابعيدتللواينع  ابعيدتالاحافاظ بدص لح الاخ يل  VONAURSPERG اتًح  
 .ةال ات للوع  النفي  اليياؽ   برندبرل  يد لكونه النفي  لش ور بها  اصد نفيه ابعيد صورة برص لح

 ابؼخ ل ةتُ ينائ   رؽ و ود عطه  اغيرا  Françoise DOLTO تاحدث اليياؽ نفت و  
 برر    هو ش ور ينتل برا أو ش ورت أ ضا لكنه لاش ورت برنه  زء ابعيدت  ابؼخ ل بعيد ة ا والصورة ابعيدت

 الصورة عكت على اغ راد بـال  عند نفيه  او الفرد ة للفروؽ ةيابغياس ينليل الفضاء    ابغالي ابعيد سند
 شابرل برلخص بسثل ونهاك ابػاص وتاربىه ةالفرد بررتت ة  ا  شخص ةكل ياصة لاش ور ة  التا ت د التي ابعيد ة
 .للفرد الانف الية الاجارب بؼخال 
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 ذاته عط  رد كل بواله الاصور ه ا الدبرا    والاندبراج ابغيية ابؼ  يات على ينائ  تصور هو ابعيدت لاخ يلا
 ةال ا في ابغياة تأثتَ  كوف أ ط والربرز ة  ابػيالية الفكر ة الإدراكية ابؼ  يات بؾاوع ليشال الت د ه ا  اجاوز

 .ابعيد ة الصورة عط ناكل  ابغالة ه     رئيي  وال يئاية
 او  را أف الصورة ابعيد ة تناا  لليجل ابػيالي  و ا لب بسيزها عط  D.Anzieuأنزيو أبرا 

ابغرك  وابؼ ر   الصورة ابعيد ة لا ش ور ة ويناعدتها و دانية   -الاخ ي ابعيدت ال ت  ا لق ةاليجل ابغي 
 و  الآير برع لل يينة كوسيلة او ش ورت ويناعدته  عصتية    ابغالة اغولى ابعيد بر اش  ت أبراالاخ يل ابعيد

 .واغشياء ابؼكاف   للاأثتَ كأداة ابعيد  يا ال الثانية ابغالة
 (21-20، ص 2008-2007)بلهوشات رفيقة، 

 :الأنا الجلدي -3
برز أو الصورة التي ت   عط أنا ال فل   : أنه الر 1974بررة سنة  اغنا ابعلدت غوؿAnzieuيعرفو انزيو 

 .برط بمو   إلى أف  ااثل هو ةنفيه ان يينا برط بذرةاه برع  س ح  يد ابؼراحل التدائية 
ANZIEU. D,1995,p61)) 

أف تكو نه  ؤدت إلى الاوعية  كااتشاةه  وبه ا  إف اغنا  لد هو تشتيه للي ح ابعلدت ال ت بواق بر ه 
 أيرا بر ينة. نفييةدت  ظار ةصورة بر ينة والاشتيه  شتَ إلى صورة ابعل اغنا سادياؿ  ةالإ
 جلد: -وظائف الأنا  -4

تيجيل الآثار سواء الدايلية أو ابػار ية وهو برا ابظا   س ح حياس ينادر على ةأنه  ديدي انزيوهوصف
Pelliculede Rêve   الاالي:ابعلدت بشانية وظائ  وه  كأيرا براادبرة له أف لينا  أبحاثويند رأا 

 :La Maintenanceوظيفة الصيانة والمحافظة:  -4-1
 اوـ اغنا ابعلدت ةوظيفة صيانة ابعااز النفي  وه   وال ضيت اثلاا  اوـ ابعلد بجالة ابؽيكل 

 Wunicottحيب  اغبروبر le Holdingةكفاءة تاااشى برع ت ور الوظيفة التيولو ية وتاحدد كفاءتها 
 كوت.و ني

  حالة الاوظي     د اا التي  ا  اساخدابرااا والتي برفظ النفت زء برط اغـ ياصة  اغنا ابعلدت هو 
دو  يالا لق التي ت ا  أكثر أبنية برط الليت ي   فلاا كاا أف ه   الوظيفة بؽا عيينة ةتر زة كاا برفظ اغـ 
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إشتاعااعط  ر ق لتي  ا  و يد اغـ على عيينة برتاشرة ةالتر زة ابعنيية وا الالاحاـ ابؼتاشر ةتُ  يد ال فل 
 الف  والإرضاع.

 La Contenanceوظيفة الاحتواء:  -4-2
كل ابعااز ابغيية ابػار ية وهو بواوت ة لك اغنا ابعلدت ال ت  تل  ةدوره اغعضاءابعلد بوا  و ت   كل 

ال فل    وذلك برط ييؿ الاعاناء بجي اغبروبر Le Holdingالنفي   وه   الوظيفة بردد كفاءتها ةكفاءة 
ال فلية كاف تكوف التي برالاا اغـ حوؿ الإحياسات والترائز وتلتية حا اته وبرايق ر تاته  وبـال  الإ اةات 

  تتٍ ال فل تصوراته.إ اةات بؼيية أو   ائية أو لتو ة  والتي برط ييبؽا 
وكل برنااا بحا ة للآير  اغنا    ه   ابغالة بيكط بسثيل اغنا ابعلدت كلحاء  والتر زة أو ابؽو التر زت كنواة  -

بؿركة ابعلدت لا  كوف حاوت إلا ةو ود  رائز  اوـ ةاحاوائاا وبرد د برنا ااا   ابعي   وه  ة لك ت ا  كاوة 
 إذا و دت حدود ونااط بر ينة   الفضاء ال ال .

عط  ياب ه   (  نال Continuitéش ور ال ات لاساارار ة   ه ا الاواصل ةتُ الاشرة والنواة  نشآف  -
 الوظيفة نوعتُ برط الالق:

ينلق ناتل عط الاأثتَات التر ز ة ابؼناشرة و تَ ا﵀ددة وهو برا  تً   و ود  ااز نفي  بواوت على نواة دوف  -
 النفيية وبرط ييؿ الالق النفي بغاء والفرد   ه   ابغالة  تح  عط اللحاء برط ييؿ الآلاـ 

 (58-57، ص 2008-2007)باجي نعيمة،  
ينلق ناتل عط عدـ اساارار ة ال ات   ف  ه   ابغالة  إف التيؼ برو ود لكط اساارار ة تكوف برصحوةة  -

وال كر ات برا    اغ كار  moi peau - passoire رةاؿ ةاا  ات وايتًاينات   ياشكل ة لك أنا  لدت 
 ات وبكو ا﵀يل .ةص وةة  ائاة  نال عناا  راغ دايل   نال عنه ةدور  عدوانية برو اة بكو ال 

 le par exication:وظيفة صاد الاثارات -4-3
تاوـ ال تاة الي حية للجلد بحاا ة ال تاة ابغياسة ال ضو ة عاوبرا ضد الاعاداءات ابػار ية ال تي ية الفيز ائية 

 وبرط شدة ه   الاثارات.
وظيفة  1985( عاـ  Esquisse D'unepsychologie scientifique  كااةه  Freudأدرج  -

يد عتارة ابعلدت  كوف عند ابؼيوالانا   لورينةالينا  حي   را   كااةه ه ا أف ابعلد ةنية برضاعفة  صاد الاثارات
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  الوظيفة وعدـ  وا﵀يل اغوؿ وةتياب ها أف تصتح واين ية برط ييؿ ال يينة ةتُ الرضيع عط ةنية ييالية وبيكط بؽ
 .بموها عند ال فل بقد ينلق  اداف ابؼوضوع

 :Individuationوظيفة الفردانية  -4-4
( أ ضا اغنا ابعلدت  ضاط Grains  ضاط ابعلد الايايؽ الفردت اليزـ برط ياصية لونه  رائحاه  شابراته 

ش ور ةأنها  رد ة ووحيدة كاا  كيتاا در ات وظيفة تفر د النفت وال ات  حي   كيتاا  ةنفت ال ر اة 
 الافكتَ الشخص  .

 (Anzieu 1985حسب  l'inter sensorialitéبين حساسية وظيفة ال -4-5
 (SECHAUD 2007)حيب La Correspondanceووظيفة ابؼراسلة 

برط  تي ة بـالفة  والتي تكوف على اتصاؿ  إحياسات كيبنا  ر اف أف ابعلد برياحة نفيية ترةل  ياا ةيناا 
نا ابعلدت  والتي تؤدت إلى يلق إحياس لي التينحياسيةبرتاشر برع التيؼ اللاي   وهو برا   رؼ ةالوظيفة 

 برشتًؾ  وةتياب ه   الوظيفة تيجل ينلق ابؼوت أو الترةة .
 (.59-58، ص 2008-2007)باجي نعيمة، 

 Sexuelleوظيفة احتواء الاثارات الجنسية أو الوظيفة الجنسية  -4-6
 روس  وف ة نا ة برط النوع الآ لد وال ت  ك-اثاار ليتيدت برط اغـ   الاتصاؿ  لد ادؼ  لد الرضيع إلى اس

 ات ابعنيية  والانا ابعلدت  اوـ بدلأ برياحة والتي ترتكز على اللToile De Fondبه ل الل ات ابعلد ة 
أت    وبه ا  ااك برد د الفروؽ ابعنييةوظيفة احاواء الآثار ابعنيية  وه  برياحة أ ط بردد ابؼنا ق اغصلية لل ة

  روسية للجلد والل ات النر يية لينا ول ات ال كاء والافكتَ.أف هناؾ تواصل ةتُ الل ات الآ
 :Rechargé- Libidinaleوأو إعادة تحميل الليبيد l'energisationوظيفة الطاقوية  -4-7

ابػار ية وهو ة لك  رد على وظيفة اغنا  الاأثتَات  ال ابعلد كي ح للانتياات ابغيية وابغركية برط ييؿ 
تصر فاا على بـال   وإعادةيل الليتيد وللاوظي  النفي  وذلك ةابػضوع إلى  اينة يار ية برا ابعلدت   إعادة

ينلق  - نال عنه نوعاف برط الالق  الوظيفةالنفيية الصترا برط ييؿ حوا ز الاتصاؿ  وعدـ و ود ه    اغنظاة
 صرع.تفجتَ ابعااز النفي  نايجة الفائض   الإثارة التي لم  ا  تصر فاا برثي كأزبرة ال

 .ينلق النر انا -      
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 La Signifianceأو  Inscription Des Traces:ة تسجيل الآثار الحسية اللمسيةوظيف -4-8
ابعلد  يجل الآثار النابذة عط ابعي  وال الم ابػار   وهو عتارة عط برياحة للايجييت الفرد ة والانا  

ـ ةإنااج الاكو نات الربرز ة اغولية  وه   الوظيفة تدع  ابعلدت  رةل ةينه وةتُ بسثيل وتصو ر اغشياء وة دها  او 
وه  ترتكز على بمل  Wunicottللاوضوع حيب  بروبر  برط ييؿ  ر اة عرضااعط  ر ق ا﵀يل اغ

 .ةيولو  
 (60-59، ص 2008-2007)باجي نعيمة، 

 مفهوم الأغلفة النفسية : -5
ولم  اكل  عنه ة ر اة برتاشرة ةل Freud 1920عاـ تناوله  ر د   تتلي  -   لح التيؼ برشاق برط  لبرص

أو برا   رؼ ةصاد الاثارات  وال تاة الدايلية  ابػار يةأشار إليه برط ييؿ وصفه ةادايل ةتُ  تااتُ   ال تاة 
على  يؼ وابؼااثلة   ابغيز ابػاص بحوا ز الاتصاؿ وذلك ةاوله " اغنا عتارة عط حايتة عابرة أت كيت بووت 

 ."  الإثاراتااتاؿ ينشرت له دور اس
حي  تم تادنً برص لحات كانت عتارة عط تصورات  1986و 1975تم برييد برص لح التيؼ ةتُ  

  د على بر نيتُ :و برفاوـ التيؼ كاا ذكر   ر  D. Anzieu ياا  ستق.و وضح 
  يؼ بد تٌ ابؼياحة -
 عيؼ بد تٌ  شاء -

دثنا على بقد أنه  ياا وراء برتدأ الل ة بو يؼ بيثيف عند  ر د برتًاد تُ حي تتشاء واللوكل برط ا 
 وال ت  اع دايل ابعااز واغلمبرط ال الم ابػار   وعط الإحياس ةالل ة  لإثارات.ل االش ور وكيفية اسااتابؽ

 النفت وهو ة لك  تل   نظاـ برا ينتل الش ور والش ور( .
 ااا ووظيفاااا أف التيؼ النفي   اكوف برط  تاياتُ بـالفاتُ   ةنيا D. Anzieu را 

بؽا عيينة ةال الم الدايل  تشكل شاشة على الانتياات وه  عاوبرا  تاة  صيةةاغكثر  :الطبقة الداخلية -
 ثارات.ت رؼ ةصاد الإ

رينياة  دا تيااتل الانتياات وه  تشكل ينشرة رينياة هشة بؽا و اتُ اغولى على عيينة ةال الم طبقة خارجية:  -
 ه  ط ال تااتُ برط التشاء بيكط اعاتاربنا كتي تُ. ينة ةال الم الدايل على عي واغيراابػار   
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  Enveloppe D'exicationللإثارات يؼ صاد  -
 Enveloppe De Communication Ou De Signification يؼ الاتصاؿ والتًبريزات -

 :والاوظي  النفي   اأثر به  ط التي تُ وهو ة لك بىضع ل دة بر ا تَ 
 : أت كاية الاساثاارات ابػاصة ةتيؼ الاثارات وابؼا لاة ةتيؼ التًبريزات. صاديمعيار اقت-
 : تشكيل بسوضع ه  ط التي تُ.بوغرافيطو معيار  -
:  تي ة تصورات ابؼاثلة برط  اة للترائز وبرط  اة أيرا كيفية بر ابعة ه   الترائز وتصر فاا على معيار حيوي -

 ابؼياوا ابعيدت وال ال .
ياص سواء   ابغال ابغي  ال ت   تٍ أف التيؼ ابؼرئ  ليت برنظ  كالتيؼ اليا   : رديمعيار ف -

يت برنظ  كتيؼ اللوف أو ةالنيتة لليتَورات ابؼرضية برثي ل Clarté-Obscurité الوضوح والتاوض و يؼ
 .التيؼ ابؼاناينض للاياتَت ليت برنظ  كالتيؼ ابػاص ةابغالات ابغد ة 

ابؼوضوع التدائ  على احاواء ابغركات التر ز ة لل فل   وة د  يندراتات تاوين  كفاءته على اغنا كتيؼ لل  -
بؿاوا  والتي  كايتاا برط ابؼوضوع  -ال يينة حاوت إساا هذلك  إف يندرات ابعااز النفي  للرضيع تتًكز على 

الفرؽ ةينااا   الش ور  وإنشاءكحاوت ينادر على احاواء بؿاو ات  كر ة   وةالاالي ت و ر ش ور  الييكولو  
ابغي   نشأ عنه  يؼ بركاني والش ور الإ ااع   نشأ عط التيؼ الزبرتٍ وةناءا على ه ا  إف اغنا عتارة عط 

( التي   ا  كحارس على اغعلىنا بؽا بركالتُ ياصتُ بنا  ابؽو واغinstance psychiqueبرياحة نفيية
 . اليش ور(الد اع يزبراتوبريكاناليتَورات النفيية اغولية  الش ور(   

 (63-60، ص 2008-2007)باجي نعيمة،  
التيؼ النفي    برادبرة ال ت ة الثانية للكااب "اغنا ابعلدت " على أنه : "Séchaud"وة لك ت رؼ إ. سيشود

 .«برص لح بذر دت  ندرج ضاط عل  النفت الاحليل  وابؼيااةييكولو ية»

(ANZIEU.D,1995,P8) 
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 فة النفسية: أنواع الأغل -6
" برازالت التحوث ال ياد ة تااـ برط أ ل اكاشاؼ Anzieuبرص لح التيؼ النفي  على  د " برن  ظاور

أعضاء ابغواس حي  تااثل بصلة  علىودراسة ابؼز د برط اغ لفة برط حي  ستَها واض راةاتها ةالاساناد 
 أنواعاغ لفة النفيية ابؼاداولة  :

ئ   الشا   ال وين   ال ضل   ابغرارت   يؼ ابغل    يؼ ال اكرة ةالإضا ة التيؼ ابعلدت  اليا    ابؼر  -
 إلى  يؼ ابؼ اناة   الالق  الشاواني  التيؼ ابؽياتَت.

أيرا  حي   احدث  أ لفةال ت  شكله اغنا ابعلدت إلا أنه لا بيح  و ود  الغلاف الجلدي ةالر   برط أبنية
يؿ نظر اه " ابعلد ابؼرئ  ابؼشتًؾ ةتُ اغـ وال فل " وة تي ة ابغاؿ  إف عط التيؼ ابؼرئ  برط ي لافلي.جبرثي: 

أـ    لى ستيل ابؼثاؿ  إف ال فل بودد الاخييت اليلتية أو  - فلبرط ال يينة ان يينا برات ابعلد ة تاكوف اابؽو 
 الابهاةية ليـ ان يينا برط النظر إلى و ااا .

فرع " ةاادبي2003ثم يناـ " أ. ليكورت .(1974Anzieuح    اد حدد  التا يللغلاف السمعأبرا ةالنيتة 
 ايربرط التيؼ اليا   ابؼااثل   التيؼ ابؼوسيا .

ونر كز" ةالنيتة لتيؼ ال اكرة وثتراتها وبؽ ا التيؼ عيينة برااة ةاغنا ابعلدت ةاعاتار  كاا بقد بريابنات " ـ.أ
 وف بريؤولة عط تكو ط اغنا ابعلدت بحد ذاته.برات والادراكات الفكر ة للجلد والتي تكا    عط ابؽو 

ة ةالاساناد إلى أعااؿ "بريشولتُ " برص لح  يؼ ابؼ انا1986  كااةه "اغنا ابعلدت . انز وو يا تَ 
 .بر اناة" برط  يد   بر اناة إلى  يد واغلم"   الفصل اغيتَ برط  كااةه "الاحليل النفي  19874ونر كز.أ

ال ت تفرع برنه Enveloppe De Souffrance اناةبؼ يؼ ا كز" حوؿ  ونر تا لق إذف إساابرات "أ
 وال ت تضاط ةدور  ياصياتُ أساسياتُ بنا:Enveloppe Masochisteبرص لح التيؼ " ابؼازوش 

 برط  يد   بر اناة -
 إلى  يد بر اناة  -

 (95-94، ص2010-2009)رشيد بلبسعي، 
ابرلتُ الرئيييتُ الل  ط تضانااا التيؼ "ابؼازوش " " إلى ال Anzieu"  حي   ر ع  يؼ ابؼ اناة حيب

 :وابؼااثل   
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اشئ عط ابػلل ابؼتكر   برا ة الاتادلات ال يئاية برع اغـ   النEchec Identificatoireتقمصي فشل -أ
على شكل "بذرةة بر اناة" دائاة بفا  نج  عنه برط انف الات سلتية توح  ةال فل برط ييؿ بر اش نفي  

 ضيع برط ييبؽا  كرة أف  يد  لابيكط أف   اش أ ضل بفا   كوف   بر اناة . كايب الر 
الناشئ عط Insuffisance De La Peau Commune : نقص في تكوين الجلد المشترك -ب

برط  رؼ الآير   لتة برشتًكة أ ط  كوف الفرد لا  يا يع   وبراي اساارار   بسثيل ثاةت  أدنىيلل   اساثاار 
ال يش  إبما عليه أف   ال على اغينل   التااء على ينيد ابغياة  برط ييؿ الات  ة و ااتل ةالاالي  الاساارار   

و تاى  يد  بر اش   بر اناة و تَ برؤهل للاااع  ال يش   بر اناة  حي  لا  يا يع اساثاار نفيه غنه لابيلكاا
يند برك   يه وأي   وكأنهالآير  والنشا ات الاصور ة  و  اش كجيد برياأصل و تَ بريكوف  حي   وح  إلى

  اصرؼ   بركانه.
أف ابعيد   تصور  وةانتئه ةالانف اؿ "أونر كزإلى  يد بر اناة"  وضح "ـ. ولفا  عالية اناااؿ" يد   بر اناة

 الآير"  نظر  إلى الا ي  الايا  بذاهه برط  رؼ  ياضعاوانتُ برثل الر تة وابؼا ة ةل ل ياضعوابؽو ة ليت 
  كااب يصصاه   الدراسة Anna Anzieu"أنىانزيو" او برط اص يح التاحثة التيؼ ابؽياتَت ةيناا      

 تًا " "La Femme Sans Qualité Esquise De La Féminin:عنواف برتالنفيية للارأة 
   كاابها ه ا أف " اللتاس  يؼ شاواني وا اااع   ثياب برط اللح  أو الصوؼ   يؼ بؿتوب وواين  أ.انزيو

 (97-95، ص 2010-2009)رشيد بلبسعي،                                                                 " برط ال دائ 
 الناتجة عن خلل الأغلفة النفسية :  الاضطرابات -7

 بيكط بسيز ضاط ه   الاض راةات برا  ل :
ؽ ةتُ الثارات و يؼ الاتصاؿ عند وتاايز ة دـ و ود  ر اضطرابات لها علاقة بالحاويات النفسية :  -

ة حتى سط الرشد  وه ا برا اال فل  وه ا الاض راب  ياار و ك  برع ال فل ةصفة ضخاة وبر ااة شته ثاة
  بؿيل  يدت و  نفيه عط  للإثاراتياتَت  تح  عط صاد ابؽ بودث   التيؼ ةابؽياتَت حي  أف

 .الإثارات يؼ 
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ال ت لا بيكط تفر ته وال ت  ا ور إلى  يؼ الالق    ابؽياتَت  راتالإثاإذف ه  ةنية برزدو ة   يؼ  
وا﵀او ات النفيية تشكل له  الإثاراتثارات وعدـ تادنً شروحات له على ه      فولاه  يااتل الكثتَ برط الإ

 الياد ة  و  اينب الآير   إ ار ابؼازوشية. حيز عاابي برط ييله   اينب نفيه   إ ار
حي  ركز على أبنية ابغاو ات Bionوالتي تكل  عناا  محتوى: -خاصة بالعلاقة بين حاوياضطرابات ال -

ال ت حدد Réné Kais" إليهبؿاوا( ويند ان لق   دراساه ه   بفا توصل  -النفيية وعلى ال يينة  حاوت
 الوظيفة ابغاو ة والوظيفة ا﵀اواة .

  وه  عاوبرا تُضاط برط  رؼ ابعدة أو ال اة أو راتالإثاأف الوظيفة ابغاو ة بزضع غوابرر صاد  Bionوأضاؼ
 .س ح الايجييت و ا  ضاانها برط  رؼ اغـ  غوابررأت شخص كاف  أبرا الوظيفة ا﵀اواة  اخضع 

 (65-64، ص 2008-2007) باجي نعيمة ، 
 خصائص الغلاف النفسي:  -8
إلى ساحات بر ينة ه : الياحة  اغ لفة النفيية ت رؼ ابؼكونات النفيية: L'appartenance:الانتماء -

 النفيية الدايلية   الياحة النفيية ابغيية  الياحة النفيية للآير ط.
 اغ لفة النفيية براق الاتصاؿ ةتُ بـال  الياحات النفيية  ياا ةيناا.: LaConnexitéالاتصال: -
النفيية  يا  دبرل بـال  برايق الدبرل ان يينا برط الياحة  إبركانيةو كاط   : LaCompacité: الالتحام -

 .بعااز النفي  لاحايق وحدة كابرلةاأ زاء
 ANZIEU.D .et all,2003,p62) 

 : بناء الأغلفة النفسية -9
لات ارضع وك لك ال يج النفي  للحأدت دراسة ال يينات اغولى للاواضيع والتي تياح بدراينتة ال 

للتيؼ النفي  برط ثيث برياو ات ه : الاشرة   أةنية النفيية الادبية للتا ة برثل الاوحد ال فولي إلى ا تًاض
 التشاء  الااوضع.

 : تااثل   برفاوـ حدت  تَ تصورت   حد ذاته أت بسثل الي ح النفي  للجيد.القشرة -
 و ة.النز  الإشتاع:  اشكل برط ييؿ الآثار ابؼيجلة على الاشرة عند الالاااء بدوضوعات الغشاء -
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ة التيؼ النفي  ابؼكونة برط ييؿ ابؼادة ابغيية على أساس ينوانتُ ابغدود الزبرانية : عتارة عط ورينالتموضع -
ترتيب برانا   وثاةت حي   كوف  ياا ا﵀يل والشكل بررتت اف ةنوعية الانيجاـ وابؼكانية لل الم على شكل 

 . والاساارار

 نا على شكل ثيث :برط ييؿ عالية ت تُ حدود اغHouzel ا  إذف عال ةناء اغ لفة النفيية حيب
 حدود برا ةتُ ابؼياحة الدايلية وابؼواضيع ابػار ية. -أ

 حدود برا ةتُ ابؼياحة الدايلية وابؼواضع الدايلية. -ب
ه ا النوع  برط ابغدود ةتُ ابؼياحة الدايلية Meltzerحدود برع ال الم ابغي  وابػار    حي   رةل -ج

 .لل ات وابؼياحة الدايلية للاواضع الدايلية

ANZIEU.D .et all,2003,p63-66).) 
  



 ة النفسيةغلفالأ                                                                        الفصل الثاني        
 

 
27 

 خلاصة: 
وان يينا بفا ت ريننا إليه  آنفا    برفاوـ اغ لفة النفيية أنها بدثاةة الظرؼ  ال ت  وكخيصة بؽ ا الفصل 

يند بىتئ دايله بؿاو ات نفيية أو بر اناة يند تياثار   ابعيد  وه   ا﵀او ات يند تر ع إلى بر اشات نفيية 
ةاعاتارها أوؿ   بررحلة ال فولة ابؼتكرة  ول ل صورة ابعيد أه  برا بييز بررحلة ال فولة  تلساةاة تكوف يند تشك

ابعيد ابػاص عط ابعيد  وإدبراجإدراؾ  اشكل لدا الفرد  حي  تتتٌ وترصط  يدا برن  ابؼييد  تاوـ على بسييز 
ياء ابؼدبؾة تدربهيا ييؿ بمو   وه  اغشبرات ابػاصة ةالوظائ  ابعيد ةاالآير ضاط الكلية ابػاصة  وك ا ابؽو 

 ال فل  والتي تكوف صورته ابعيد ة يصوصا وهو ة الفرد عاوبرا.
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 تمهيد:
  ا  اللتاس برط أه  ابؼيالزبرات والضرور ات الشخصية واليوبرية التي تؤثر   النشاط الا اااع   لاد ارتتل 

ت اغساسية إلى  انب ابؼأكل وابؼشرب والتي ولكوف اللتاس برط أحد أه  ابغا يا الإنسانو ود  ةو ود 
 تضاط حياة التشر وراحاا   يند   ل برنا  ابغلاة اغساسية   سليلة الضرور ات التشر ة.

 ااثل   بؿاولة الاسااصاء ال لا   بؽ ا  إف ال رح ابؼوضوع  للتاس ةالنيتة للتاح    عل  النفت ال يادت

الد نية والا اااعية والفكر ة ة يدا عط كل برظاهر  الأخرىاغة ادبرراعاة النفيية واليش ور ة له  برع  للأة اد
 اغحكاـ الاياية والا يفية.

وبه ا الصدد سنحاوؿ   ه ا الفصل برد د براهية اللتاس وألوانه ووظائفه وك ا وض ية اللتاس   المجااع 
 ابعزائرت
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 تعريف اللباس: -1
 لتاس هو: كل برا  لتت ويند  كوف ثياةا  سيحا  درعا...الخ. اء   لياف ال رب  لاةط برنظور " أف ال

 (  203، ص1994)ابن منظور)ا.ج.د(، 
 .  اللتة ال رةية   لق على اللتاس و اصد ةه ابؽيئة وابؼنظر غنهاةط برنظور أ ضا: كلاة "الزتّ"  أضاؼويند 

 (344، ص1994. )ابن منظور)ا.ج.د(، 
ة ض الش ائر  أداءا﵁ ت الى عند  إلىااؿ والز نة ينصد الا تد والاارب ويند  كوف اللتاس عتارة عط ش ء برط ابع

 :لصلوات  و ظار ه ا   ينوله ت الىا أوالد نية كابغل  

﴿                          

    ﴾ ،[31 الآية]الأعراف 

هو اه و ثتت ةه  أوبدثاةة الش ار أو ال يبرة ابػاصة التي     بها الفرد عط ثاا اه  أ ضاويند  كوف اللتاس 
 بر هب بر تُ. إلىاناااء  

لاد حاوؿ علااء النفت توسيع برفاوـ اللتاس ةاعاتار  برط ابؼكونات اغساسية للصورة ابعيد ة وصورة ال ات  
ا﵀لل النفياني الناياوت  را ةأف اللتاس عتارة عط ابراداد للصورة ابعيد ة  او  اوؿ P.SCHILDERد  نج

  ذلك" أنه بدجرد ارتدائنا لثياب برا  إنها تندبرل برتاشرة   الصورة ابعيد ة للفرد  وبسالئ ة لك ةالليتيدو 
 والنر يية.

P,1968,p220).SCHILDER) 
 النفييةلد   الفرد بؾاوعة برط ابؼشاعر والانف الات التي تدؿ على ينيااه إلى أف اللتاس  و CHIRPAZو شتَ

والا اااعية    او  ندبرل برتاشرة برع ابغياة النفيية الدايلية  و ؤكد على ذلك   ينوله:" عندبرا التت ثوب 
   وأنه  د د اش ر ةه   كل حركة أينوـ بها  وعدبرا أت ود عليه لا اش ر ةه   اغوؿ   اد أصتح  احرؾ بر 

ةدايل  وكأنهيند اكايب كل ان واءات  يدت   ت دبرا كاف   اغوؿ  ش رني بحدود  يا    او الآف 
  يدت  وه   ابغدود تكوف يار ة عنه وعتٍ".

(CHIRPAZ,1963,p17)   
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 طو ويند ذكرت ينصة اللتاس كابرلة   الارآف الكرنً   سورتي "اغعراؼ" و"  ه" إذ  اوؿ ت الى   سورة
:﴿                                       

                                    

                                         

                  ﴾ [123-120]طو: الآية 

وه ا أف دؿ على ش ء إبما  دؿ على ضرورة وأبنية اللتاس   حياة التشر ةصفة عابرة  وحياة  
 .صلى الله عليه وسلمابؼيلاتُ ةصفة ياصة  وذلك ل كر    الارآف الكرنً وابغ  عليه   الينة النتو ة التي  اء بها نتينا الكرنً

ء اللتة ت تٍ هو ة الش ب  واللتاس بىال  برط   ت ر   علاا اغز اءو  رؼ اللتاس أ ضا على أف  
شخص إلى آير وبرط  تاة غيرا   المجااع  وبرط برن اة غيرا  وبرط ةلد لتلد  وتاحك   يه عوابرل  و ة 

 وةيئية و ترا ية وا اااعية وتاربىية وايناصاد ة ونفيية ود نية وسياسية   كل بركاف.
 (13، ص 1998)ثريا ناصر، 

 وظائف اللباس: -2
تل ب اغحواؿ ابعو ة دورا   ايايار الفرد للايةت ابؼيئاة التي برا   ياه برط  حماية الجسم:  -2-1

حرارة الصي  أو ةرد الشااء وه  حا ة   ر ة للإنياف  وت ورت ه   ابغا ة برع بررور الوينت وعُدلت على 
صيفية ليت نفيه ابؼيا ال حيب برا  اناسب برع حا ة الإنياف  وبؽ ا بقد النييل ابؼيا ال   ابؼيةت ال

  الشاو ة. كاا أنا عادات اللتاس بزال    ابؼنا ق ابغارة عناا   التاردة   ابؼنا ق ابغارة تيا ال كثتَا 
ابغر ر وابؼيةت ابػفيفة عكياا بقد سكاف ابؼنا ق التاردة تركز   صناعااا على الصوؼ وابعلود والا ط  

فصوؿ وه ا برا بياد إلى  رس ثاا ة اللتاس والصناعة والزراعة التي حتى اسا ااؿ اغلواف بىال  حيب ال
تاناسب برع تلك ابؼن اة وعاداته  اللتاسية  ولا تااصر بضا ة ابعي  على ابغرارة وال ودة  ال ةل ابرادت إلى 

الوينا ة برط  بضا اه برط ابؼواد اليابرة برثل التازات ... وعليه تاوـ ابؼصانع الآف وبرع الاادـ ال لا  ةاو تَ لتاس
 أ ل بضا ة اغ راد برط ة ض اغبرراض التي تيتتاا تلك ابؼواد.
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  الاحتشام:  -2-2
تولدت ابغا ة ليحاشاـ برن  يلق الإنياف وبؽ ا بقد الاحاشاـ برو ود  حتى عند الاتائل التدائية  

اليااو ة ركزت  د افاغةدءا برط تت ية ابعي  ةورؽ الشجر  ثم  لود ابغيوانات ثم ة دها اللتاس  كاا أف كل 

 ﴿:لاوله ت الى  أعضائهعلى ستًة الإنياف لت ض                    

                            ﴾[،26الآية  الأعراف .]

ضد الش ور ةال نب ال ت برركه عاليات   ابغشاة بررتت ة إذا بديكانيزبرات اغنا ابؼثالي  وةالاالي  ا  كد اع 
اغنا اغعلى ذلك أف الإنياف لاةد عليه أف بواا  برط اغحكاـ اليلتية للآير ط برط و أة أنا  اغعلى ال ت 

   ادد  أحيانا ةالالق والش ور ةال نب وال ار.  
وه ا برط ييؿ ارتداء بريةت تكوف ةالنيتة ل لك المجااع بصيلة اعااادا على اغلواف  التزينّ: -2-3

والاااش  وعليه بزال  المجاا ات    ر اة الاز طّ ةايايؼ ثاا اتها كاا أف الا ور ليت نفيه   كل 
ز طّ  وهو برا   لق عليه   يلق برواد و رؽ  د دة للا والإةداعاتالمجاا ات حي  تياه  الاكاشا ات 

اللتاس ال صرت أو ابؼوضة وه ا كله برط أ ل الظاور أبراـ الآير ط أكثر بصالًا   وتاحك    ه   ابؼكانة 
الايناصاد ة والا اااعية للفرد وحتى الاز طّ ليت نفيه ةالنيتة للارأة والر ل وبؽ ا بقد لتاس ابغفيت ليت 

 تاس النوـ والراحة ياصة ةالنيتة للنياء ةاعاتارهط بوتبن إتتاع ابؼوضة.نفيه لتاس  اغ اـ ال اد ة وليت نفيه ل
للايةت تأثتَ ينوت على نفيية الفرد وبه ا   ال على برايق ذاته برط ييبؽا   كلٌ  تحقيق الذات: -2-4

ا تتَ له تصورات ويندرات تياح له ةتناء الصورة التي كوّنها عط نفيه والتي   اح إلى برايااا   الواينع وال
علياا برط ييؿ اللتاس  حي    ال على أف  كوف براايزا على الآير ط وذلك ةالظاور دائاا   صورة أنياة 
ةايايار  للتاس ابؼناسب  وبرط ييؿ إيفاء عيوةه وناائصه ياصة عند  ئة ابؼراهاتُ غنه    الوف دائاا برط 

ة ال فولة حي   ش روف  ةالانفصاؿ أ ل يلق بركانة  د دة ياصة به   تَ التي كانوا علياا   بررحل
والاساايلية أكثر إلا أنه  التا برا بى ئ ة ض التاحثتُ حتُ الاوؿ أف برايق ال ات  كوف برط ييؿ ارتداء 
لتاس ال ال برثل ال تيب  أو برط ييؿ إتتاع صيحات ابؼوضة أو ابغفاظ على اللتاس الااليدت أو التييل  

  اااعية والايناصاد ة.غف ال ات تناو وتاأثر ةالتيئة الا
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تشكل ابؼيةت واحدة برط وسائل الاتصاؿ ةتُ الناس   ا  ة لك لتة  تَ لفضية ن    التواصل:  -2-5
برط ييبؽا للناس عط أحاسيينا وش ورنا وبروا اانا بؼا بكته أو نكرهه  كاا تدلنا أ ضا عط ابغالة النفيية للأ راد 

 اللتاس إذا بودد سلوؾ اغ راد و رس  ذواته   يه    ط  ر ق  وثاا اا  والوضع الا اااع  ال ت بييزه  
اللتاس  ا  ابغك  على الشخصية على أنها انتيا ية أو ان وائية  وذلك برط ييؿ برظار الفرد واندبرا ه 
الا اااع  كاا أنه  اواصل برع  تَ  برط  ييؿ ابؼ تٌ والدلالة التي    ياا لتاسه   ندبرا نرا برثي شخصا برا 

اغلفاظ التي يند بزدش ش ور  الد تٍ أو الازابره اغييين   وبؽ ا   اللتاس إذا  إةداء تدت بكتًز أبرابره   ةزت ت
 برنظ  لل يينات الا اااعية ووسيلة للاواصل ةتُ اغ راد.

  د اللتاس وابؼظار برط أه  الوسائل التي  يا الاا الفرد برط أ ل لفت اناتا   لفت الانتباه:   -2-6
 ا ياصة عند   ئة الشتاب ابؼراهاتُ بؼا تاايز ةه ه   الفئة برط حب الظاور والا لع   كاا أف الآير ط وه

ابؼظار هو أوؿ برا بوك  عليه برط  رؼ الآير ط  غف برا   رتد ه الفرد برط بريةت     عط برياوا  
 ظارا بر ينا.الا اااع  ووظيفاه أو نوع عاله   كاا أف ابؼركز الا اااع  والوظيف  بوا  على الفرد بر

بغظة ابؼييد صورة ياصة  ش ر  ياا كأنه برلاح   وأثناء اشكل لدا الفرد   التدا ة  اللباس والهوية:  -3
ل اته    إدراكهكاوضوع يار   وةتُ   أبرهةأبره  ول لك  يا لب برنه ابػروج برط ه ا التاوض   الااييز ةتُ 

ؼ على صورة الآير ط  ثم برط ييبؽا  ا رؼ على كفرد كابرل و تَ بؾزئ  حي  لا  احاق ه ا إلا ة د الا ر 
 نفيه وهو اه .

 (FABRY,1977,p83) 
 ابؽو ة إذا ت تٍ ت رؼ الفرد على نفيه   ا  التي تدلنا على ذواتنا وعط كل برا بييز الفرد كشخص وككياف 

وبؽا  ةل هناؾ برافرد بفيز وثاةت بؽ ا  إف الشخصية الإنيانية لا تناو ولا تا ور   الفراغ برياالة عاا ح
 إنياناعوابرل نفيية وا اااعية بـالفة تاضا ر  ياا ةيناا   ي بيكط غحد ه   ال وابرل وحدها أف تكوف برنه 
ياال ا اااعيا أو  ردا بفيزا عط الآير ط   ي ةد إذا أف  كوف الفرد يند تأثر بد ابرلة والد ة وبدط حوله ينتل أف ت

 .ك شخصياه   إ ارها الكل  والفردانية ل
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وبؽ ا   ا  اللتاس بدثاةة ابراداد للش ور ةابؽو ة وكانظ  للحياة ال يئاية حي  بيكط الا رؼ على هو ة الناس 
برط ييؿ نوعية ابؼيةت التي  رتدونها  كاا أنها ت  ينا الكثتَ برط ابؼ لوبرات ابؼا لاة ةالفرد  ا  ت تتَ عط 

 هو اتنا وابراداد ل واتنا.
ة اللتاس كاظار يار   للفرد وعلى إةراز ابعانب ابعني  والش ور على أبني فولجالإذ  ركز  

على  إساا هبرط ييؿ بر اشه الدايل  حي  ةتُ  يه كي  أف الاخيل ابعني   ا  (la pudeurةابغشاة  
ثل برط حي  ت ارض النزوات ابعنيية اللتاس ال ت نرتد ه أو بلل ه برط ييؿ ابؼيكانيزبرات اليش ور ة التي تاا

 .اغنات نزوابرع 
(SCHILDER.P,1968,p 220) 

 ابعنت له أبنية أساسية   نظاـ بزيلنا وبؽ ا  اد  حاوؿ الاحليل النفي  دائاا الرةل ةتُ تار خ 
ابعنيية  كاا  أف ابؼيةت لا تدؿ  ال على ابؽو ة الفرد ة بد تٌ ا اااع  ةل اة د  والإثارةاللتاس 

   اثي الشخص ال ت   اني برط الاكائاب النفيية للأ راد برط ذلك ةإبركانها أف تدلنا حتى على ابغالة
بقد  عاوبرا لا  ولي اهااابرا ةلتاسه وبرظار  الشخص  ال اـ  كاا تدؿ برط ناحية أيرا ابؼيةت الزاهية اغلواف 

 على الإحياس ةالي ادة وبرا  نت     النفت برط الش ور ةالتاجة واليرور.
ل نصر اغساس    إةراز بر الم ال ات وبركنوناتها وذلك برط ييؿ وه ا برا بهرنا إلى اعاتار اللتاس ا  

ال ر اة التي  ادـ بها  كل  رد نفيه للآير ط وك لك عط  ر ق الدلالة التي بوالاا اللتاس عند اغ راد 
 والمجاا ات.

 اللباس في القرآن الكريم والسنة النبوية:  -4
إلى اللتاس وستً ابعيد برن  أف يلق ا﵁ ت الى أةونا  ظارت ابغا ةلاد  اللباس في القرآن الكريم: -4-1

و ه   ت د ابؼ صية ادـ عليه الييـ وه ا ةدليل برا ورد   الارآف الكرنً   ينصة اللتاس   سورتي اغعراؼ 

  ﴿:دـ عليه الييـ وزو اه حواء   ابعنة انزبؽاا ا﵁ إلى اغرض لاوله ت الىالتي ارتكتاا آ    

                                       

                                        
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                                       

                         ﴾  [27-25]اغعراؼ: الآ ات 

به ا   كر ا﵁ ت الى ةتٍ آدـ ةن ااه   إنزاؿ اللتاس ال ت  يتً سوءاتهاا والر ش ال ت  از نوف ةه  
وبو ره  برط  انة الشي اف بؽ  إذ  نزع عنا  لتاسا  ور شا  كاا نزعه عط سيدنا آدـ و اء   كاب الافيتَ 

ا  اصد ةه اللتاس ابغي  وهو بصاؿ الالب والروح   أبرا اللتاس الظاهرت  تا اه ستًة ال ورة برنه أف لتاس الااو 
 الر ش ال ت  اصد ةه ابعااؿ والز نة.

ا﵁ عز و ل رسوله ة دـ ظاور ابؼؤبرنات أبراـ الر اؿ ةابؼيةت ابؼلفاة ليناتا  وابغل  وسائر الز نة إلا  و أبرر
 أف لم  كط   ذلك برا  دعو للفانة اا الثياب التي  رت ال ادة ةلتي

 ﴿:وذلك   ينوله ت الى                          

                              

                          

                                    

                                         

           ﴾  [31]النور: الآية 

كاا رأ نا  اد  اء لفظ اللتاس أو الثياب   الارآف الكرنً   برواين  برا ددة وبد اف بـالفة برناا برا كاف 
  اصد اليتًة أت ستً ال ورة   وبرناا أيرا لم  ايط لنا ذكرها.

 اللباس في السنة النبوية: -4-2
الارآف الكرنً ورد أ ضا   أحاد   نتو ة عد دة وبد افٍ بـالفة برناا برػا كػاف  ػدعو  كاا ورد اللتاس    

ةه الرسوؿ وذلك   ينولػه :    إذا لػتت أحػدك  ثوةػا  لياػل ابغاػد  ﵁ الػ ت كيػاني برػا أوارت ةػه عػورتي وأبذاػل 
 (3560أير ه التًبر ت  ةه   حياتي (( 
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اب التيض بؼػا  ياػا برػط  اػارة وبصػاؿ وهػ ا سػواء للأحيػاء برنػا أو برط لتت الثي الإكثاروكاف النبي بو  أبراه على 
اغبرػػوات  كفػػط ابؼيػػت(  و   بروضػػع آيػػر بؼػػا  ػػاء: عَػػطْ سَػػِ يدِ ةػْػطِ ُ تػَػػتٍَْ   عَػػطِ اةػْػطِ عَتلػػاسٍ   ينػَػاؿَ : ينػَػاؿَ رَسُػػوؿُ 

ابِ , ليِػَلْتَيْاَا أَحْيَاؤكُُْ    وكََفِّنُوا ِ ياَا بَروْتاَكُْ     إَِنػلاَػا بِرػطْ الللهِ صَللى الللهُ عَلَيْهِ وَسَللَ  : " عَلَيْكُْ  ةاِلْتػَيَاضِ بِرطَ الثػِّيَ 
 يِيَارِ ثيَِاةِكُْ  "

 [66  الشاائل ا﵀اد ة للتًبر ت  حد   رين  ]ةاب برا  اء   لتاس الرسوؿ  
ض ال ػادات والتػدع  ػدعو أبراػه إلى اللتػاس والاػز ط   حػدود الشػرع كاػا كػاف  ناػى عػط ة ػ كاا كاف الرسوؿ 

اُاَػا أفَل رَسُػوؿَ الللػهِ صَػللى الللػهُ  التي لا تاااشى والد ط الإسيبر  بؼا روت عط النبي  عط اةْطِ عُاَرَ رَضَِ  الللػهُ عَنػْ
 عَلَيْهِ وَسَللَ  يناَؿَ:   لَا  ػَنْظرُُ الللهُ إِلَى بَرطْ َ رل ثػَوْةهَُ يُيَيَءَ (. برافق عليه.

عيػادة ةيػتع   رسػوؿ ا﵁  أبررنػا ل يالاً وايااؿ ايايالاً إذا تك . عط الػ اء رضػ  ا﵁ عنػه ينػاؿ :  ااؿ ياؿ الر 
وبريػػاثر ابػاػػر ((  والإسػػا ؽ*والايػػ  والػػد تاجابؼػػر ض وأتتػػاع ابعنػػائز وتشػػايت ال ػػا ت ونهانػػا عػػط لػػتت ابغر ػػر 

  صحيح بريل (
ترنل وابؼيثرة كانت النياء تصن ه ر  ياا أبرثاؿ الإر برضل ة  ياا حر برط الشاـ أو برط برص أتت* الايية: لتاس 

 لت ولااط برثل ال  ائ   صفرونها.
 أنواع اللباس في الجزائر: -5
 اللباس التقليدي: -5-1
هو عتارة عط لتاس يار    يا ال عند الر اؿ عادة  وتشتًؾ   كلاة ةرنت بر ظ   البرنس: -5-1-1

  ولا تزاؿ ه   الاياية إلى  وبرنا ه ا   ابعزائر وهو برا     عنه ةاللتة الدوؿ ابؼتارةية برثل ابعزائر وتونت وليتيا
  ولا  زاؿ أ ضا  يا ال إلى  وبرنا ه ا ياصة   ابؼناستات سواء برط  رؼ النياء أو انه عندبرا  برنوس ال ابرية

  شكله ال اـ هو وال نت « كاف  درس   الااهرة كاف  رتدت ال نت  دائاا و كاف ابؼصر وف  لاتونه ةابؼتربي
عتارة  عط رداء ثايل برنيوج برط الصوؼ أو الوةر ةدوف أكااـ بررةوط   الرينتة و نيدؿ ةاتياع و ناا  

 ةشرةات برط الصوؼ أو ابغر ر وكانت أشار اغلواف ابؼيا الة ه  اللوف اغةيض واللوف اغسود.
ة برط الصوؼ أو ابغر ر ة ر اة وهو لتاس نيوت  عتارة عط ين  ة ينااش كتتَة برنيو الحايك:   -5-1-2

 دو ة   أوؿ اغبرر ثم أديلت   صناعاه الآلة   التا برا  كوف بريا يل الشكل حي   تًاوح  وله برا ةتُ 



 اللباس                                                                                     الفصل الثالث    
 

 
37 

اثنتُ إلى ثيثة أبراار و عرضه برا ةتُ برتً إلى برتً ونص  و كوف عادة ذات اللوف اغةيض و  يا ال عند 
 ز ا اا.ابػروج كيتًة للارأة  وكلتاس لل روس عند 

تلتت عادة برط   رؼ الر اؿ كاا تلتت برط  أكااـوه  عتارة عط ينايص  و ل بؽا الجلابة:  -5-1-3
  رؼ النياء لكط ةشكل أير برتا ر   برادة صن اا وتز ناا.

وه  برط أه  اغ  ية التي  ت ى بها الرأس عند الر اؿ ياصة. سواء للشتاب أو ׃الشاش -5-1-4
 حي  لا  زاؿ براوا د عند الشيوخ  ال.الشيوخ عكت برا نرا  اليوـ 

 وه  نوع أير برط أ  ية الرأس تيا ال عادة برت الشاش.׃العراقية -5-1-5
   اء للرأس ك لك برصنوعة عادة برط الصوؼ تيا ال   ويناالشااء.׃الشاشية  -5-1-6

 (135، ص 1998)ثريا نصر، 
 اللباس العصري: -5-2
 levi’s  إلىنيتة أبرر كيةارا على برياوا ال الم  ذو أصوؿ اناش اغكثروهو اللتاس  الجينز: -5-2-1

trauss)   َاص لل  ط كانوا ابػتاس لل ال لال ه ار أصوؿ  اود ة وهو ال ت اةاكذو  اغبؼانيه ا اغيت
  الوف على التح  عط ال هب برط ينااش ينوت  ياى ابعينز وعلى ه ا بظيت ابؼيةت ابؼصنوعة برنه ةابعينز 

راهاتُ ثم  أصتح لتاس كل ال تاات لا   رؼ اليط ولا ابعنت   لتت سواء كاليرواؿ ثم أصتح لتاس ابؼ
 pantalon أو صدر ة ) veste     أو ةدلة )un ensemble  و وبقد ابعينز اغكثر اناشارا ابعينز اغزرؽ )

  le blue jeans   وهناؾ   الينوات  اغيتَة ظاور بؼا   ياى ةابعينز ابؼاح) le jeans gommé 

 أيرا. وأنواع
اليتاب  وهو عتارة  أوساطحي  اناشر كثتَا   الينوات اغيتَة ياصة   السروال القصير:   -5-2-2

 بـالفة برثل ابعينز بدخال  أنواعه. أيناشةعط سرواؿ عادت إلا أنه ينصتَ  صل إلى برا  وؽ الك تتُ  صنع برط 
برناشر  دا   الينوات اغيتَة سواء عند وهو عتارة عط ينايص ضيق ( : le bodyالبودي: ) -5-2-3

حتى  اااشى  رتد ه  اغثااؿال كور أو الإناث   رس  بريبرح ابعي  إضا ة إلى أف هناؾ برط  اوـ ةر اضة ر ع 
تاشاةه  ألتية(  ا  chemise, t-shirt ou tricot, pullيناصة أو برا  ياى  أبرع  ياه  وهناؾ أ ضا 

 .وبزال  أحيانا   الاياية والشكل
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ةانوع المجاا ات ودواع  و رؽ وعادات اسا اابؽا  أ  يةالرأستنوعت  (casquetteالقبعة: ) -5-2-4
وت ا  ه   برط اللتاس ال ت  يا ال تارة للحاا ة وتارة أيرا للز نة والاايز ةتُ بـال  الفئات وال تاات 

ال اابرة بروضع اهاااـ الادبراء  كانت:» الا اااعية   كانت ةالنيتة لل رب كاا  اوؿ الدكاور أبضد بر لوب 
الآف ت   عط ربروز وبر اني برناا الاناااء إلى  ئة   وأصتحت« سيبر  بسثل الزت ال ربي الإغنها وا﵀دثتُ  

 الشتاب.
تاايز ةانوعاا سواء برط حي  الشكل أو ابؼادة ابؼصنوعة برناا وحتى ال يبرة الاجار ة  المعطف : -5-2-5

للاراهاتُ   سنوات  أع  هو التالب على ه ا النوع  وهو الاس  ال ت  سوداغحي  بقد اللوف  واغلواف
الراينية   ابؼدف الك ا وال  ط  لتيوف  اغحياء( ال  ط  يكنوف   Les Blousons Noiresابػايينيات  

 بر ا   برط ابعلد ال تي   ذات اللوف اغسود.
براـ  لتت   بركاف ابؼ      نجد الصدر ة برط الإ أينفاؿينصتَ ذو  وهو لتاس( veste: )السترة -5-2-6

آير وهو برا  ساةاا   ه   ابؼادة كاا بقد نوعل يبرات الاجار ة التي ذكرناها ياصة   برادة ابعينز برع ا
  costumeوهو برا  لتت برع سرواؿ عادة برا  كوف برط نفت الاااش وة لك  كوف ة لة   veston ياى 

   اللتة ال ابرية.
  لق عليه ه ا الاس  غنه أسلوب لتاس يندنً براارنة ةابؼوضات التي  classique الكلاسيك: -5-2-7

  اتُ أو ثيث تاوا د اليوـ  وهو   التالب   لتت على شكل ة لة وبراوا د على ين
 Veston,Pantallon+gilet ه  اغيرا تياى  ةأح  ةبـالفة   و لتت عادة  أيناشة(  و شكل برط

  وهو لتاس لا   كاد  يحظ على ال لتة إلا  ينليي   دا غنه لتاس  يناصةةالكيسيك  إضا ة إلى أ
 بر ينة برثل الإدارة . غشخاص   الوف   أسيؾ

بـاصة    ناء  أبرر كيةبوال اس   رينة  أبرر ك وهو لتاس  :(hip hopالهيب ىوب ) -5-2-8
يات ثم أصتح ه ا النوع برط وائوصل إلى ابعزائر برط ييؿ ه ا النوع برط التناء   اغوؿ كاف ع  ابؽ الراب

 اايز أكثر ةأنه لتاس شتانية   أوساطالتناء براوا داف   ابعزائر  واناشر ةكثرة ياصة   ابؼدف   الفرؽ و 
إضا ة إلى  اغسود اللوفبـالفة و تلب عليه  ةألوافز كاا  اايز  واسع أو عر ض نوعا برا   ا  لته  ين
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ر اضية  كاا أف ه ا النوع برط اللتاس تاااشى بر ه تيربوات ش ر  ح  ةأالمجوهرات برثل ابػاتم وال اد  و 
 . أبرر كيةبر ينة ذات تيايات 

 اللباس والخصوصية الثقافية: -6
 -أنموذجا–المجتمع الجزائري  -

لونه برط بؾااع غير ويند عر ؼ المجااع ابعزائرت  تتتَات وبرولات كثتَة س و لاد ايال  نوع اللتا 
الكتتَ   برد د وتو يه سلوكات اغ راد  اغثرعية والثاا ية والايناصاد ة  حي  كاف بؽا بريت التتٌ الا ااا

دايل المجااع و  كل ابؼياو ات وبرناا ظاهرة ت دد  واغدواروابعااعات  بفا نال عناا تتتَات   ابؼكانات 
اا عط الاتيتَ والاجد د بحثأشكاؿ اللتاس وياصة لدا ال التة ابعابر ية ةاعاتارها   بررحلة تكو ط شخصيااا و 

  اااع .الاوالاتوؿ 
ابؼاادة الضاة ة ابؼشكلة ليلوكاا و ق  اغسرة ظللاد نشأت ابؼرأة ابعزائر ة برن  بردة  تَ ة يدة  ي 
وال ادات الا اااعية والضتوط الااليد ة  كانت بر التة ةالازاـ ةيااا غف ذلك    ياا الكثتَ برط  اغعراؼ

بوفظاا برط أت عيينة برع الترةاء إلا   حالة الزواج   تًددها الدائ  يارج ةيااا   ا  و ابغاا ة الا اااعية 
 يرينا للأعراؼ .

للا تتَ عط ابؽو ة الفرد ة وابعااعية  حي   و  ا  اللتاس بمل برط أبماط الثاا ة وكأحد الربروز اغساسية 
ال جار  ابؼي ة الشرينية  التوعو نة ابؼزاةية  ؼ الثاا ات  والتيئة ابعترا ية  " ابغا ك  يايابزال  أشكاله ة

كاجاع   إذف اغلتية التي ذكرناها برط اغصناؼالفو ة وابعتة الاتائلية" ثياب ياصة ةالنياء ابعزائر ات وبسثل 
ثاا  عر ه المجااع ابعزائرت ع  ابؼراحل الزبرنية ابؼخالفة بريزته عط  تَ  برط المجاا ات   اللتاس عند الفرد 

رت بوال دلالة ثاا ية ا اااعية ةشكل عاـ ود نية عاائد ة ةشكل ياص. وبرع أف الد ط عنصر أساس  ابعزائ
أنه ابؼر ع الوحيد عند الفرد ابعزائرت  ل لك  اف ﵀ددات نوع اللتاس عند المجااع ابعزائرت إلا أف ه ا لا   تٍ 

زائر بريا ارة  حي  ظل الصراع ينائ  ةتُ بم ية اللتاس بساد   ورها إلى الفتًة التي كانت  ياا ابع إشكالية
تاساط اغةيض      ندبرا بزلت ابعزائر ات عط لالراسخة ابؼا لاة ةالد ط الإسيبر  اغصوليةال اائد والاااليد 

"ابغا ك" أصتحت ترتدت ثياب ابؼرأة الفرنيية لكط سرعاف برا عاد الت ض برناط إلى الااليدت ابؼياى ب
 ار ةأنهط لا تاتلط الاحضر على  د ه.لتاساط اغوؿ بروضحات للايا 
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ل تت ابعابر ة أ ضا ةاعاتارها برؤسية برط برؤسيات الانشئة  الا اااعية دورا كتتَا   برد د لتاس ويند    
ال  ط  ا نوف اغحياء ابعابر ية  او به لا  عرضة ال الب ابعزائرت  الت د ابعترا  والزبراني ياصة عند أولئك 

 .ةية للايارات الاجد د ة التر 
   ل ب ة لك دور كتتَ   عالية ا اااعية وثاا ية بـالفة وبرانوعةبدا بواو ه برط بركونات  اإذ الفضاء ابعابر   

  بر ظ  ابغالات بهد ال الب نفيه   إنه ابؼيةت ابؼخالفة والاهاااـ ةابؼظاهر ابػار ية  ةأبماطالاأثتَ والاأثر 
وسل ا﵀ا ظ ال ت بسثله اجابهاف ةتُ الوصراعية حي   بؿصور ةتُ وس تُ براناينضتُ  و  وض ية  دلية 

   والوسل ابؼافاح ال ت بذيد  ابعابر ة. اغةو ةاليل ة 
(BOUGUESSA.K,1987,p61) 

( conflit et ambivalence)وبؽ ا  اف ال التة ابعزائر ة إذا يند ت اني ةدورها برظاهر الصراع والاجدد 

اتها النفيية   اظار ة لك بر الم ابؼ اناة وعدـ النضل التي ت اش على حي  بيكط أف  كوف له تأثتَ   نوعية حي
 .شكل صراعات نفيية تهدد اساايليااا

 علاقة الجسد باللباس:  -7
   ػػ  اللتػػاس دلالػػة ياصػػة للجيػػد   اجػػرد ارتتا ػػه ةالثيػػاب  كشػػ  لنػػا دلالػػة عد ػػدة    اػػط يػػيؿ  

ابؽو ػػة ابعنيػػية علػػى أنػػه ذكػػر أو أنثػػى  كاػػا بميػػز برػػط ييلػػه اللتػػاس برػػثي نيػػا يع أف بككػػ  علػػى الفػػرد برػػط زاو ػػة 
 ةتُ الر اؿ واغولاد بؼا  رتدونه برط ثياب بـالفة عط ثياب النياء والتنات.

  نػػدبرا نػػاكل  عػػط اللتػػاس بكػػط نػػاكل  عػػط ابعيػػد أ ضػػا  الإنيػػاف كاػػا  اػػوؿ "شػػتَةاز.ؼ"   ػػيش  تاربىػػه برػػط  
كاػػا أف ابعيػػ  بوػػدد و رسػػ  برصػػتَ سػػلوكات الإنيػػاف برػػط يػػيؿ يػػيؿ   يػػد   ااربىػػه هػػو بذرةاػػه ابعيػػد ة   

بصاله وينوته  وهو ك لك  تتُ لنا بركانانا ةتُ الآير ط وبييزنا عنا   و ػ هب " شػتَةاز.ؼ"  إلى اة ػد برػط ذلػك 
 حي   اوؿ: "  يدت هو أنا لل الم". 

 (CHIRPAZ.F,1963,P99) 
نفيػية  كونػه بيثػل كوعػاء حػابر   اػو أ ضػا وسػيلة للا تػتَ إذا  اللتاس      للجيد  ينياػة  ثاا يػة وا اااعيػة و 

واثتػػػات ابؽو ػػػة   تاجػػػرد أف  وضػػػع اللتػػػاس علػػػى ابعيػػػد تن لػػػق دلالات ذات أة ػػػاد بـالفػػػة د نيػػػة  ا اااعيػػػة  



 اللباس                                                                                     الفصل الثالث    
 

 
41 

سياسية وثاا ية وةالاالي  ال يينة و يدة وبراتادلة ةتُ ابعيد الإنياني واللتػاس   الثيػاب حابرػل ل يبرػات ياصػة 
 ددة تنالاا ابؼيةت على شكل وعاء بر ر  للجيد.وتصورات بؿ

 اػػػد أيضػػػ ت الثاا ػػػة ال رةيػػػة احايا ػػػات التػػػدف أو ابؼيػػػوؿ التيولو يػػػة  الترائػػػز والنػػػزوات( إلى عاليػػػة الايػػػابر   
( عػػػػط  ر ػػػػق تشػػػػر  ات  اايػػػػة  عػػػػادات spiritualisation( وروحناػػػػه  socialisationسػػػػ ت إلى بص ناػػػػه  

ة وسػػػحر ة  حيػػػ  ارتاػػػت  يػػػه الثاا ػػػة ال رةيػػػة ةر ػػػع التيولػػػو   عػػػط الإشػػػتاع الفػػػظ ا اااعيػػػة واحافػػػالات  ايػػػي
 وابؼتاشر إلى ثاا ة روحانية.

 ( 72، ص1991) زيعور.ع، 
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 خلاصة:
  ا  اللتاس برادة علايػة لا أحػد  يػا يع أف  نكػر أبنياػه وينيااػه    اػ  التنػاء الا ااػاع   حيػ  أف  

لى ابغياة الا اااعية والايناصاد ة وحػتى النفيػية للشػ وب  وذلػك ةاعاتػار   ػتً   دراسانا بذ لنا نيلل الضوء ع
برػػدا  تػػأثر الفػػرد ةال ػػالم ابػػػار   برػػط يػػيؿ عاليػػة الانشػػئة الا اااعيػػة  وبوػػدد نوعيػػة ال يينػػات اليػػائدة ةػػتُ 

ابؼ ػاني الػتي بوالاػا اغ راد وابعااعات برط ييؿ الافاعل و ػ ز  ػروؽ الشخصػية ةيػنا  ةواسػ ة الااػا ز ةػالربروز و 
 برط ييؿ الاي  وابؼ ا تَ التي أناجت ا اااعيا   و  ا  برط برؤشرات ابغضارة.  
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 تمهيد:
 أ  اؿولد ه الادرة على الاياـ ةردود بر ظ  الييكولو يتُ أنت الإنياف كائط ح  ةالغ الا ايد  را  

ط ت اد الفرد  إف دراساه ودراسة توظيفه النفي  والاوانتُ والوصوؿ إلى أ كار  ابرضة وبر ادة  ولكط برااا  ك
التي برك  سلوكه ه  عل  بحد ذاته    ل  النفت ال يادت هو أحد ال لوـ التي تها  ةدراسة الإنياف والتًكيز على 

 .يصوصياه وتفرد  ةالر وع إلى تاربىه الشخص 
 ابغالة وه ا ةاساخداـ اغدوات الاالية: ويند اعاادنا إذا على ابؼنال ال يادت ال ت  رتكز على دراسة

 ابؼااةلة التحثية ال ياد ة نص  ابؼو اة. -
 الرورشاخ.  ةاع ح (  الإساا  الاياتار  -
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 منهج البحث:  -1
ابؼنال: هو ال ر اة ال لاية التي  ات اا التاح  للوصوؿ إلى ابؽدؼ ابؼراد براياه ان يينا برط  تي ة ابؼشكلة ابؼراد 

  او تلك اللحظة التي بيارساا التاح  لاحايق أهداؼ بحثه. دراسااا 
 (145، ص 2009)رمضان خطوط، 

وبدا أف  تي ة ابؼوضوع ه  التي بردد نوع ابؼنال   إف ابؼنال ال يادت هو اغنيب بؽ ا الدراسة  حي   ياح لنا 
ة والصراع النفي  ةالوينوؼ على الواينع النفي  برط ييؿ الا رؼ على يصوصيات اليتَ النفي  للشخصي

 الدايل  
  عل  النفت على أنه : ابؼنال ال ت بيكط برط بر ر ة الاوظي  النفي  نظرا  غنه  R.Perronحي    ر ه 

 ياصة ةاغحداث والظواهر النفيية التي تصدر عط الفرد. ادؼ للوصوؿ إلى ةناء ةنية واضحة 
 (Perron.R,1979,p37 ) 

و  ا  إحدا الوسائل ابؼ ر ية التي  يا الاا عل  النفت  1896" عاـ Weitmerواف أوؿ  برط اسا اله هو "
 لدراسة ابغالات . اغنيبلدراسة الفرد و ااه  ااا  عاياا بحي    ا  

وللاحاق برط صحة  رضيات بحثنا اسادعى برنا اغبرر اساخداـ ابؼاارف والاسا انة ةه    حص الفرضيات  وذلك 
نيات التح  بهدؼ اغي  ة تُ الاعاتار غكثر برط  انب واحد برط ابؼ لوبرات عط  ر ق ابؼوازنة ةتُ ناائل تا

يؿ بفا  ياح ةضااف أكثر للاصداينية والدلالة ال لاية ل ر اة التح   وذلك برط يوبرط أ ل الا دد ابؼناج  
ر اة ابؼاارنة ساا ية حوؿ  يؼ اللتاس ونوعية اغ لفة لدا ال التات ةاسا االنا  تايي  الإناا ات اللفظية والإ

 اتتَ اللتاس:تات ةالاعاااد على برةتُ بؾاوعاتُ برط ال ال
 **شرع ""ا﵀جتات حجاب ال التات ابعابر يات بفثلة   : مجموعة عيادية

 بفثلة   ال التات  تَ ا﵀جتات. مجموعة شاىدة:
تة ال لاية للتح  ةالاعاااد ون تٍ ةابؼنال ابؼاارف: تلك ال ر اة   اسا ااؿ وسائل برا ددة لتًسيخ الدينة والصت

 على الاايي  وابؼاارنة .
 (114-113، ص 2006حراوي)ب(، بوشرف )ك(، سبعون )س(، أنجرس)م(، تر: ص)

                                           
: برا ناصد  بدص لح "شرع " ليت حكاا ينيايا د نيا  ولكط ر وعا للاصورات الا اااعية ابؼا لاة ةاللتاس  وبسيزاً بؼواصفات ابغجاب ملاحظة -*

  اااعية  وةتُ برواصفات ابغجاب  تَ ابؼاتولة ا اااعياً.ابؼاتولة ا



 الإجراءات المنهجية للدراسة                                              الفصل الرابع :

 
46 

 اد ينانا إذا ةابؼاارنة ةتُ  ئتي ال التات ابعابر يات ا﵀جتات شرعيا  وال التات  تَ ا﵀جتات برط ييؿ  برليل 
ينات ابؼو ودة   اليتَ و ابؼااةلة واياتار الرورشاخ  وه ا بهدؼ كش  الفر  أداتيالناائل ابؼاحصل علياا عط  ر ق 

إشكاليات إةراز  ييؿالنفي  ابؼرتت ة ةنوع  يؼ اللتاس والوصوؿ إلى إةراز دينيق وشابرل للفروؽ ال ياد ة برط 
 حاواءات  حدود بضا ة أو بر اناة  و يؼ واين  أو  تَ واين .ابغدود  الإ

 :مجموعة البحث -2
تم ايايار بؾاوعة التح  عط  ر ق ال ينة الاصد ة وبسثلت ة التات ابعابر يات برط  ئتي ا﵀جتات و تَ  لاد

 التات   التاتُ برط كل  04 لتات أ نتية وعلوـ إسيبرية(  ويند كاف عددهط ا﵀جتات برط بزصصتُ أساستُ 
 بزصص( 

  لتة  رنيية ولتة إبقليز ة(  التاتُ برط بزصص اللتات  تَ بؿجتات
  التاتُ برط بزصص علوـ إسيبرية  بؿجتات  لتاب(

 les critères d'inclusionمعايير إنتقاء مجموعة البحث:  -2-1
 لك   ناا   رد إلى بؾاوعة بحثنا  نتت  أف تاو ر الشروط الآتية:

 أف تكوف  التة  ابر ية تدرس بجابر ة ابؼييلة -
 سنة  [20 -19]أعاارهط ةتُ  تتًاوحأف  -
 لتة تدرس سنة أولى  ابر   أف تكوف  ا -
 أف تكوف برواصفات لتاساا كالاالي:  -

 * ةالنيتة لل التات ا﵀جتات:  لتاب  ت   كل ابعي  دوف ارتداء ينفازات أو نااب أو ساار 
برع ينايص برع عدـ و ود أت ش ء  ت   الش ر  بطار أو أت * ةالنيتة لل التات  تَ ا﵀جتات: سرواؿ  ينز 

 ش ء آير(
 بمل اللتاس برط ايايارها ولم  فرض علياا برط ينتل  رؼ يار    اغب  ال    اغخ...( أف  كوف -
 أف لا بسارس أت برانة يارج إ ار ابعابر ة غف ة ض اغعااؿ يند تفرض على اغشخاص بمل لتاس بر تُ -
د أف تكوف ال التات برط بزصص  علوـ إسيبرية ولتات أ نتية  ال  ولا تناا  إلى أت بزصص آير  وين -

ايتًنا ه  ط الاخصصتُ دوف  تَبنا برط الاخصصات ابعابر ية اغيرا غف احاااؿ تأثر اللتاس ةالاخصص كتتَ 
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ال ت  درسنه واغبرر   الاثنتُ    التات ال لوـ الإسيبرية عادة برا  اايز لتاساط بخصائص توا ق الاخصص 
 سياف ةالنيتة ل التات اللتات اغ نتية

تأثتَ  ا﵀اال  تح  براتتَ  براياة/  تَ براياة(  ولكننا لا نيات د  اناااء بؾاوعة اللم نأي  ة تُ الاعاتار  -
نيا ال للاتحوثات للاشاركة   التح   أت لم على ستَه  النفي  وبر اشا   ويند اكافينا ةابؼوا اة اللفظية 

   اناااء بؾاوعة التح  (ة تَ برازو اسااارة ابؼوا اة الصربوة  ك لك لم نأي  ة تُ الاعاتار براتتَ  برازو ة/ 
 خصائص مجموعة البحث: -2-2

 :بيكط تلخيص يصائص بؾاوعة التح    ابعدوؿ الآتي
 يمثل خصائص مجموعة البحث  01جدول 

المستوى  الحالة العائلية المهنة السن الاسم 
 تغير نمط اللباس نمط اللباس التخصص الدراسي

طالبة  سنة 20 شافية 1
 جامعية

جامعي أولى  عزباء
 معيدة )بكالوريا(

 فرنسية
غير محجبة 
)قميص مع 
 سروال جينز(

عدم تغير نمط 
 اللباس

 سنة 20 منار 2
طالبة 
 إنجليزية أولى جامعي عزباء جامعية

غير محجبة 
)قميص مع 
 سروال جينز(

من قميص قصير 
 إلى قميص طويل

طالبة  سنة 20 نسيبة 3
 جامعية

أولى جامعي  مخطوبة
 معيدة )بكالوريا(

علوم 
 إسلامية

محجبة 
)جلباب( منذ 

 سنة

من تنورة وقميص 
 إلى جلباب

طالبة  سنة 19 راضية 4
علوم  أولى جامعي عزباء جامعية

 إسلامية

محجبة 
)جلباب( منذ 

 سنتين

من فساتين 
وحجاب إلى 

 جلباب
 التعليق على الجدول: 

 20 راد بؾاوعة التح  تتلغ أعااره  برط ييؿ ابؼ  يات الواردة   ابعدوؿ ابؼ كور أعي  نيحظ أف أ لب أ
 وأف كلا   درسوف أولى  ابر    واف كلا  برا زالوا لم  ندبؾوا ضاط ابعو ابعابر   ولم  اكيفوا ة د سنة 

كاا لا بيكط أف ننف  تأثتَ الاخصص ابعابر   على بمل اللتاس  كاا لا بيكط كل ال التات ابعابر يات عازةات  
 لتاس ال التات ابعابر يات  إبناؿ تأثتَ بمل لتاس اغـ على
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 إجراءات البحث: -2-3
يار بمل اللتاس لدا اة د اتفايننا برع ابؼشر ة على بروضوع الدراسة وابؼااثل   "اغ لفة النفيية واي

وابؼااةلة" ان لانا لل ال   ابعانب النظرت وذلك بجاع ابؼادة  الرورشاخ الإساا   التات  ابر يات ع  الإنااج 
كاب وابؼاالات والرسائل ابعابر ية والا رؽ بؼخال  ابؼياد ط النظر ة ابؼا لاة ةالتح   تو انا إلى ال لاية برط ال

توا ق برواصفات لتاساط   ابر يات عط بؾاوعة بحثنا ابؼااثلة    التاتابعانب ابؼيداني حي  ينانا ةالتح  
ا  لتة ندرس  ياا  حي  تو انا إلى ةاعاتارن  حي  تو انا بعابر ة ابؼييلة ابغجاب الشرع  وعدـ ارتداء ابغجاب

وهو ابعناح ال ت تدرس ةه  التات اللتات اغ نتية ابؼياو يات لشروط وبر ا تَ بؾاوعة التح    Nابعناح 
وتو انا   نفت ابؼدة إلى ال التات اللواتي وةدأنا ةالاواصل برع ال التات اللواتي توين نا برناط ينتولا للا اوف بر نا 

:"الييـ أبراـ يني  ال لوـ الإسيبرية أ ط الااينا هناؾ بهط وةدأنا ةاادنً أنفينا ةاولنا  درسط علوـ إسيبرية 
بزصص عل  النفت ال يادت  أنا أ رت دراسة لنيل   يني  عل  النفت  2عليك  وعر ت ةابظ    التة براستً 

ل اللتاس لدا  التات شاادة ابؼاستً   عل  النفت ال يادت  بروضوع بر كرتي هو اغ لفة النفيية واياتار بم
 ة د إذنكط أف تياعدنتٍ   إبقاز ه ا التح   وسأكوف بفانة لكط كثتَا". ابر يات  وأر ب 

برا سناوـ ةه وأنه  ال   إ ار لاتحوثات برا هو بر لوب برناط و اأنااط على ضااف سر ة لوشرحنا 
ة    وـ اللااء  أ ر نا ابؼااةلوبركاف  علا  لا  تَ  وينانا ةأي  أريناـ هواتفاط والاتصاؿ بهط لاحاا لاحد د بروعد

وة د  وبرتُ على اغكثر ينانا ةا تيق اياتار الرورشاخ  ويند أةلتنا ابؼتحوثات   نها ة ابؼااةلة ةأننا سنجرت بؽط 
 تَ ا﵀جتات برثل اياتار الشخصية وهو اغبرر ال ت حفز الكثتَ برط الاياؤلات ياصة لدا ال التات 

ه ا ابػوؼ وه ا برا دؿ على بزو اط برنه ينتل بر ر اه لكط اا برا  ياش حا ة تكشفنا؟ ينوبؽط:"زعاا واش  يه؟ زع
 شاخ.ور يند زاؿ   اليوـ ال ت  تانا  يه الر 

 مجالات البحث: -3
 المجال الزماني: -3-1

حي  تم  2019إلى   ا ة أ ر ل  2019تم إ راء الدراسة ابؼيدانية   الفتًة الزبرنية ابؼاادة ةتُ  يفرت 
 الفتًة إ راء ابؼااةيت برع بؾاوعة التح  وت تيق اياتار الرورشاخ.   ه  

 المجال المكاني: -3-2
 ةابعابر ة.أ ر ت الدراسة ابؼيدانية بجابر ة ابؼييلة وبرد دا برركز ابؼياعدة النفيية 
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 الا ر   بدركز ابؼياعدة النفيية:
وبر نا  برركز  C.A.P.Ucentre d'aide psychologique aux étudiantsو  رؼ ةاس  

ال لتة نفييا والاخفي  لتة  ويند أنشأ ابؼركز ةاينتًاح برط برد ر  ابر ة ابؼييلة  هد ه برياعدة ابؼياعدة النفيية لل 
برط حدة الضتو ات النفيية التي يند توا اا  ييؿ برشواره  ابعابر    ويند أ ر نا الدراسة ابؼيدانية   ابؼركز ة د 

دايل بركاب تاو ر  يه  الرورشاخب ابعنوبي للاركز حي  أ ر نا ابؼااةيت للا أي  الإذف برط ابؼنياة الفرعية 
 (  الإضاءة  والتي ت ا  برااة   اياتار الرورشاخ وابػصوصيةالشروط ابؼناستة  ابؽدوء

 أدوات البحث:  -4
بؽدؼ لاد اعاادنا   بحثنا ه ا على تانية ابؼااةلة التحثية نص  ابؼو اة واياتار الرورشاخ  حي  كاف ا

برط ابؼااةلة تادنً أنفينا وابغصوؿ على بر لوبرات ياصة ةابؼتحوثات بزص حياتهط وبريولاتهط  وبرط ثم إ راء 
 اياتار الرورشاخ ال ت  كال ابؼااةلة و ياعدنا    حص  رضياتنا ويند ينانا ةادعياه بدؤشر حا ز/ ايتًاؽ.

 المقابلة البحثية نصف الموجهة: -4-1
وين  تفاعل  وعيينة د نابرية والافاعل ةتُ شخصتُ أو أكثر  تا  و ق  رض ابؼااةلة ه  عتارة عط بر 

 .بؿدد لاحايق أهداؼ بؿددة
 (53، ص2008)خالد عبد الرزاق النجار،                                                                      

اح  ةاصاي  دليل   ااد عليه   وناصد ةابؼااةلة التحثية نص  ابؼو اة: زه  التي  اوـ  ياا الت 
دراساه  تكوف  ياا اغسئلة برفاوحة   ا  بردد حر ة ابؼتحوث والتاح   حي  تكوف للتاح  أسئلة برايليلة 

 .تايح للاتحوث الإ اةة بحر ة حيب تدرج بر تُ
 (285، ص1988ىر محمود عمر، )ما                                                                                      

ويند تم ايايارها كاانية التح    دراسانا وذلك لارتتا اا ةنوع ابؼ لوبرات ابؼراد برصيلاا   التح    
وةاعاتار ابؼااةلة نص  ابؼو اة اغنيب بؼوضوع دراسانا ويند ستات اياتار الرورشاخ وذلك برط أ ل تأسيت 

 .ةل بحث  إبهابي ونا حعيينة أولية وةناء اتصاؿ برط أ ل تكو ط را
 الإساا  ويند بعأنا   بحثنا إلى تناوؿ ابؼااةلة التحثية نص  ابؼو اة برط أ ل تدعي  تفيتَ الإنااج  

للاتحوثتُ برط ييؿ اياتار الرورشاخ  وذلك ةاعاتارها أحد اغدوات التي  اايز بها ابؼنال ال يادت   ا  تياح 
 راد برط ييؿ توار خ حياته   تصوراته   عوا فا   برشاعره   وأبماط لنا ةالوصوؿ إلى ابؼ لوبرات الشخصية للأ
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اليلوؾ والا اةتَ وبرا  شاد  اليلوؾ الإنياني برط حي  الافرد والا ايد  وتياح لنا ةالفا  ال ايق لل الم الدايل  
شخصية برط ييؿ للاتحوثتُ وةالاالي  ايتٌ لنا ابؼ ر ة الدينياة والشابرلة لدوا  ا    ينالب د نابر  وعيادت لل

 تصوراته  ال ابرة حوؿ اللتاس برط حي  كيفيات اياتاره  للألتية و ياا تكاط اياياراته .
 ط  وتصوراتهطوبرشاعره طللا تتَ عط بريولاته اتويند بعأنا إلى ابؼااةلة ينتل الرورشاخ برط أ ل ترؾ المجاؿ للاتحوث

ر إلى اياتار الرورشاخ ال ت هو اياتار  يدت نه ياصة وذلك ينتل ابؼرو  بذا  اللتاس عابرة واللتاس ال ت  رتد
 ةابراياز براااه الكش  عط تصور صورة ابعيد وك ا الكش  عط نوعية اغ لفة النفيية لدا ابؼتحوثتُ.  

 بؿاور: 3ويند اعاادنا على دليل ابؼااةلة براي  إلى 
بؼتحوث وابؼ لوبرات أسئلة وذلك  ادؼ الا رؼ على ا 5 اضاط ابؼ لوبرات الشخصية و يه  اغوؿ ا﵀ور  

 ابؼا لاة ةه شخصيا 
أسئلة و ادؼ إلى الا رؼ الاصورات التي ةيناا  9ا﵀ور الثاني: ة نواف الصورة ابعيد ة  و اضاط  

 ابؼتحوث عط صورة ابعيد ابػاص ةه  وك ا بر ر ة عيينة ابعيد ةاللتاس
ة براذا   تٍ اللتاس للاتحوثتُ وبراه  تياؤلا وذلك بهدؼ بر ر 19ا﵀ور الثال : ة نواف  يؼ اللتاس  و اضاط 

 بركاناه ةالنيتة إليا   وك ا رأ اط   اللتاس ةصفة عابرة ولتاساط ةصفة ياصة.
 اختبار الرورشاخ:-4-2
 ريفو:تع-4-2-1
ساا ية شيوعا واسا االا   عل  النفت ويند بضل اس  واضحة ال تيب   ا  برط أكثر الاانيات الإ  

ـ  وذلك بهدؼ دراسة الشخصية واسااصاء عابؼاا الدايل  1920رشاخ"  سنة النفي  اليو ي  "هتَبراف رو 
و اكوف ه ا الاياتار برط  اع ح  كانت تيا ال ه   ابؼواد   زبرط برا لل ب أو الال يخ لكط "رورشاخ" عرؼ  

التاع كي   ياتل ه   ابؼادة ال لاية ليج ل برناا وسيلة للكش  والفحص   ت د بؿاولات برناجية كثتَة ةانو ع 
 .وإدياؿ اغلواف علياا توصل إلى اناااء عشرة برناا لااثل نظاـ دراسة الشخصية

 (150، ص1، ج2008)سي موسي، وبن خليفة، 
 خطوات تطبيق الاختبار: -4-2-2

ة دبرا انااينا برط ت تيق تانية ابؼااةلة اناالنا برتاشرة إلى اياتار الرورشاخ  ويند شرعنا   ت تياه على  
 الآتية:حيب ابؼراحل 
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حي  ينانا ةاادنً الا لياة الاالية: "سوؼ أر ك عشر لوحات ينولي لي برا تر نه  ياا   مرحلة التمرير التلقائي:-
وبرا تاخيلينه عناا"  رابوة نور لك عشر لوحات  ينوليل  واش شفتي  ياا  وواش تادرت تاخيل  عناا( والتي توا ق 

ض  برنا ه   ابؼرحلة تيجيل اغزبرنة  الزبرط وتاا C. CGHABERT "1983ت لياة "كاتر ط شاةتَ" 
بح ا تَها حتى  ياا  ا لق ةاللتة ابؼيا الة  إ اةاتالرا ع والزبرط الكل (   كل ﵀ة و  كل الاياتار  وتيجيل 

أو ابؼزج ةتُ اللتات برع كل الا لياات ابؼادبرة برط ينتل ابؼفحوص واسافياراته عط  ر اة الابقاز  كاا نيجل 
إذا ايناضى اغبرر لاو ياه وبرياعدته  ةالإضا ة إلى تيجيل كل تصر اته وإبياءاته إف و دت  دوف  تدييتنا أ ضا

 .(><   انتية  V  برالوةة   اةة: عاد ةالإشارةإلى تتيتَ  لوض ية لوحة أثناء الإأف ننيى 
 مرحلة التحقيق:

ابؼرحلة الثانية ابؼااثلة   الاحايق ال ت هو عتارة عط  ة د الاناااء برط بسر ر الت اينات ال شرة نناال إلى
ابؼ  اة   ابؼرحلة اغولى برط حي  بروين اا  كل التا ة أو  زء برناا  ال(  ويصائص  الإ اةاتاسااصاء ل تي ة 

ابؼنته  الشكل  اللوف  ابغركة  الااو ه  الظيؿ( التي تديلت لاحد د الإ اةة  برط أ ل ذلك نتدت هنا ة ض 
ونة   الا ابرل برع ابؼفحوص ة يدا عط الاحايق الصارـ ال ت  وح  ةالريناةة ابؼشددة وابؼخيفة  إذ نفيح له ابؼر 

المجاؿ لاوضيح الافيتَات التي تادـ بها  ينائلتُ له:" سأعيد الآف بسر ر اللوحات لك دوف الإ الة  ياا ك  تاوؿ لي 
ه   الا لياة ال ابرة الان يينية للاحايق ت كر   كل  أ ط رأ ت اغشياء التي ذكرتها وال ت   لك تفكر  ياا" 

 .أت برنته آير  د د كإ اةة إضا ية أولوحة ةالصيتة التي تاناسب برع ابؼنته ابؼياحضر  
 (161-160، ص1، ج2008)سي موسي، بن خليفة،  

 :مرحلة التحقيق الحدي
ابغدت وه  بررحلة تفرض لدا ة ض بيكط بزصيص  تًة ينصتَة   ة ض ابغالات النادرة بؼا  ياى الاحايق  

بؿدودا وياليا برط ة ض الإ اةات أو ة ض الافاستَ التي  لزـ ظاورها عند عابرة  إناا ا اغشخاص ال  ط  كوف 
أو ابغيواف   V  أو الفراشة أو ابػفاش   اللوحة IIIاغ راد كاا هو الشأف ةالنيتة لإ اةة" أشخاص "   اللوحة 

 VIII.  اللوحة 
  حركية  لونية(  ناوـ ةإع اء ابؼتحوث اللوحة للارة إنيانيةلاحايق ابغدت   حالة  ياب أ وةة  برتا لة  ونلجأ ل

 يرا برط  تَ برا ذكرت؟" ة وناوؿ له:"تادر تشوؼ حا ة وحدالثالث
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 مرحلة اختبار الاختيارات:
ا  و ادـ لنا ايايار  وه  آير بررحلة حي  ن لب برط ابؼتحوث ة د أف ن رض عنه بؾاوع اللوحات أف  دينق  ي

((  وذلك برط ييؿ الا لياة -الإبهابي  +( أو اللوحاتُ ابؼفضلاتُ  واللوحاتُ اللااف  نفر برنااا  الايايار اليلبي 
الاالية: "سوؼ أر ك كل اللوحات  وأ لب برنك أف بزاار اللوحاتُ اللاتُ أعجتاك واللوحاتُ اللاتُ لم ت جتك 

 وبؼاذا؟
ى ةروتوكوؿ يناةل للااييل والاحليل  عادنا ة د ذلك إلى ترؾ ابؼتحوث  اكل  عط برصلنا   اغيتَ عل 

 رأ ه وإحياسه حوؿ الاياتار  الان تاع ال اـ( 
وتكاط أستاب ايايارنا للرورشاخ   دراسانا    كوف ه ا اغيتَ أداة برناستة للا رؼ على د نابريكية  

ةابراياز  او ةإبركانه أف    ينا صورة دينياة عط الانظي  الشخصية   أة ادها ابؼخالفة  وهو اياتار  يدت 
ال ال  والنفي  لدا الفرد  كاا بيكط أف  ياعدنا أ ضا ةفضل  تي ة برادته ابؼرنة والثر ة   الا رؼ على نوعية 

بفا بيكننا   اغيتَ برط تدعي  بر  يات  الإساا   اغ لفة النفيية وصورة ابعيد للاتحوثتُ برط ييؿ إناا ا  
 حاواءات. لة برط حي  إةراز  يد لإشكالية الإوناائل ابؼااة

اة ابؼيئاة برط الناحية ابؼناجية وال ياد ة لكي الفئاتُ برط بؾاوعة وبؽ ا  اد رأ نا   الرورشاخ اغد 
ـ برط ابغياد ة الثاا ية وعد اغيتَالتح   سواء  ئة ا﵀جتات أو  ئة  تَ ا﵀جتات  وذلك ةفضل برا  اايز ةه ه ا 

 وضوح ابؼوضوع ابعني  ةصفة برتاشرة.    
 خطوات تحليل بروتوكول الرورشاخ: -4-2-3

 اعاادنا   برليل ةروتوكوؿ الرورشاخ على النااط الاالية: 
 الانايل  الاحليل الكا   الاحليل الكيف -
ل بيزمان سيسيلرورشاخ على كايب تنايل اغشكاؿ اعاادنا   تنايل ةروتوكولات ال التنقيط: -4-2-3-1

CECILE BEIZMAN 1966 الشابرلة   (  ةاحد د بروينع الإ اةاتG  الإ اةات ابعزئية  )D )
(  ابغركة C(  اللونية  F(  تلياا ا﵀ددات الشكلية  Dbl(  الفرا ات التيضاء  Ddالإ اةات ابعزئية الصتتَة  

 K  الإ اةات الفابرة الاابسة  )Clobاوا التشرت  (  ة دها تأتي ا﵀او ات برناا: ا﵀H  ابغيواني  )A  )
(  برع وضع ابؼيحظات برط ييؿ الإ اةات Géo(  ابعترا يا  Abst(  بذر د  Frag(  ش ر  Botالنتاتي  
 (.Chocs(  والصدبرات  Refus(  والر ض  Banابؼتا لة 
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 التحليل الكمي:  -4-2-3-2
 .لية عنهينراءة أولية وشابرلة لل وتوكوؿ ينصد تيجيل الان تاعات اغو  -
حي   (CECILE BEIZMAN  1966تنايل كل إ اةة و اا بؼا هو بر اوؿ ةه   دليل تنايل ؿ  -

 ناوـ على برد د الإ اةات برط حي : 
 (Gبرط حي  شموليااا   -موقعها:  -أ

 (D  زئيااا  - 
 (Dd أو  زء ابعزء  - 

 (F برط حي  الشكل  -محدداتها:  -ب
 (C برط حي  اللوف  -                  
 (K برط حي  ابغركة  -                 
 (E برط حي  الاظليل  -                 
 (Clob الواضحة والتابرضة  -                 

 (H إنيانية  - محتواىا:  -ج
 (Hd  زء إنيانية  -  
 (A حيوانية  -  
 (Ad  زء حيوانية  -  
 (Anat تشربوية  -  

  شكل ونيب برئو ة لنااكط   le psychogrammeبسيكوغرام بصع بر  يات كل إ اةة وتفر تاا  
 برط عالية الافيتَ والاحليل برط ييؿ الصيغ التي  اضاناا التييكو راـ ابؼخ ل النفي .

 التحليل الكيفي:  -4-2-3-3
   ة د الاناااء برط حياب النيب ابؼئو ة نانال إلى بؿاولة تادنً  رضيات تفيتَ ة وذلك ةالاعاااد على التح 

بـال  ال وابرل ا﵀ددة ل تي ة الد نابرية النفيية للاتحوث ان يينا برط بر  يات التييكو راـ  برع اغي  ة تُ 
رتتا ية ةتُ اغ وةة لإ  الر ض  ال يينات االإنكارالاعاتار اغ وةة  تَ الااةلة للانايل كالا لياات حوؿ ال ات  

 تم الاحليل الكيف  لدراسة:ةالنيتة لنفت اللوحة وةتُ بـال  اللوحات   ويند 
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 اليياينات ابؼ ر ية و رؽ الاناوؿ  اغ وةة الشابرلة وابعزئية( -
حاواءات  تصور ابؼيكانيزبرات الد اعية  نوعية الإالد نابرية الصراعية: تاضاط  تي ة  اغ لفة  نوعية اغ لفة   -

 ال ات   تي ة ال يينات
والإدراكات  الاصورات  اغلواف  نوعية  الإ اةات تي ة بؿاوا الاظاهرات ابغيية: التي تظار برط ييؿ بمل و  -

 الاساثاارات النر يية.
 رمزية اللوحات: -4-2-4

ذاتي  وتادنً بروين   برط أنت؟ تتتُ لنا كل برط سلوؾ   وض ية  تاد رسلوؾ   وض ية  د دة   :Iاللوحة 
 وةة شرح ش ء  ر ب. د دة  عيينة ال فل ةاغـ  كاا ت   الصدبرة   ه   اللوحة عط ص 

ت د ل للصراع ابعيدت والانف الي  ابعنيية والو داف  برليل اللوف  اغبضر والصدبرة بردد ش ور : IIاللوحة 
 ابؼر ض أبراـ عدوانية وصراعه الدايل 

 تااص بر ر ة ال ات الا اااعية وعدـ و ود حركات تدؿ على اض راةات نفيية :IIIاللوحة 
 وين  ابذا  اليل ة   الالق لوحة أةو ة  بر : IVاللوحة 
 ابذا  الواينع  النفور برط الواينع  اض راةات اغنا  وعدـ و ود برألو ات   تٍ عدـ الاكي  ال ا ف   :Vاللوحة 
 ابعنيية  كاا ت   عط الك  والكتت ابعني  وال ا ف   : VIاللوحة 
 بروبرية أ : VIIاللوحة 
 تكي  عا ف   :VIIIاللوحة 
 ةناء وإعيء   اد ذهتٍ  : IXاللوحة 
 حيز ا اااع    حيز بغياة الفرد   :Xاللوحة 

 (150، ص2014)عزيزة عنو،                                                                                 
 : Score Barrière/ Pénétrationشبكة تحليل سلم حاجز/اختراق:  -4-2-5

( ةاعاتار   ياح لنا ةفحص  رضياتنا حوؿ 1958لفيشر وكي لند  سوؼ تاوين  على سل  حا ز/ ايتًاؽ 
وحيب  يشر وكي لند  الصورة ابعيد ة بيكناا أف تؤثر   إدراؾ الصورة ابعيد ة عند كل  ردبرط بؾاوعة التح 

على إدراؾ الواينع أت ةاع ابغ   اياتار الرورشاخ(   ا   الإدراكات بيكط أف تدرس ةصورة بروضوعية برط ييؿ 
 (  ابؼوضحة كاا  ل : 1958لانايل ع  شتكة  يشر وكي لند  ا
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 سلم الاختراق سلم الحاجز
 فم مفتوح )حيوان يأكل( -1 ملابس )معطف، سروال( -1
 أشياء مخترقة )عضو داخلي( -2 حيوانات تتميز بجلد )تمساح( -2
 حاجز جسمي مكسر )سيلان الدم( -3 فتحة أرضية محددة )بئر( -3
 فتحة أرضية بدون حدود )تدفق(-4 (منتفخيواني )ثدي، قط حاوي ح -4
 كل فتحة )فتحة جسمية(  -5 غطاء لو دور الحماية )مطارية( -5
 أشياء غير صلبة، بدون حدود )طيف( -6 أشياء محمية ومعبأة )طائرة( -6
 شفافية )نافذة( -7 أشياء مغطاة أو مخفية )رجل مغطى( -7
 أشياء مبعثرة ) أطراف مبعثرة( -8 زل(أشكال الحاويات )سلة، من -8

سل  حا ز  وا ق كل  واب  شتَ إلى س ح حابر  وواين   برثل كيت أو ينشرة أو  لد   أف تدو برط ابعدوؿ 
 .وإدراؾ لربرز  كا ئ ابغا ز برثل: اللتاس  الت ط  أشياء برتلفة أو بـفية
ؿ أو هشاشة ابغاا ة وساولة الايتًاؽ برثل: أبرا سل  الايتًاؽ  او  وا ق كل  واب  ا لق ةا تتَ ربرزت  كا ئ زوا

 .الثاب  الفاحات  أشياء نفوذة وهشة
 (114، 113،ص2009-2008)زيوي عبلة،                                                                
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 خلاصة:
وابؼااثل   ابؼنال ال يادت وكيفية  الا رض   ه ا الفصل ابؼناج  للانال ابؼ ااد عليه   دراسانا ه    تم ة دبرا

ايايار بؾاوعة التح  وك ا اغدوات ابؼيا الة  سيا    الفصل ابؼوالي عرض ابغالات الناوذ ية وبرليلاا 
 وبرناينشااا..

 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

 

 

 أولا:  عرض ودراسة فئة )غير المحجبات( 
 : شافية01تقديم الحالة  -1
 : منار 02تقديم الحالة  -2

 ثانيا: عرض ودراسة فئة )المحجبات( 
 : الطالبة نسيبة03تقديم الحالة  -3
 : راضية04تقديم الحالة  -4

 ثالثا: مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضيات الفرعية
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 عرض ودراسة فئة )غير المحجبات( :أولا: 
 : شافية 01تقديم الحالة  -1

برع ال التة شا ية وة دها ةيوبرتُ ينانا ةا تيق اياتار الرورشاخ  17/04/2019لة  وـ تم إ راء ابؼااة 
  وه   التة   الينة اغولى  ابر   بزصص لتة  رنيية تا ط   برد نة ابؼييلة    20/04/2019وذلك  وـ 

وكانت تضع  ة( كانت ترتدت أثناء لاائنا بها سرواؿ  ينز ازرؽ  برع ينايص اسود ينصتَسن 20تتلغ برط ال ار  
على و ااا  ترتدت ح اء ر اض  اةيض وستًة  لد ة سوداء اللوف وه   ابؼاكياجاسود والاليل برط  اغظا ر يء 

  ااة بصيلة وينصتَة الاابرة   ترتدت نظارات  تية ةيتب ض     التصر لكناا نزعاا  ينتل الديوؿ للاااةلة.
ظار على ابؼتحوثة  اةع ابؽدوء برع الاشوؽ بؼ ر ة براسيجرت أثناء ابؼااةلة وكانت لد اا ر تة  ابؿة للا رؼ على 

حد ثاا وسؤابؽا للتاحثة عند ينوبؽا " واش  يه زعاا ه ا الاياتار ؟ راني  أثتاهبرا سيحاله اياتار الرورشاخ وهو برا 
 تَ ها ل ه ا   تيق الاياتار وذلك ةاوبؽا "وا﵁ل اـ ة د تبراشوينة ةزاؼ ةاش نشو و " وهو برا أكد  ان تاعاا ا

 شو ة ص يب ةصح ها ل"  malgréالاياتار  أف شاء ا﵁ ةرؾ نكوف عاوناك و اوةت صحيح  
 ملخص المقابلة:  -1-1

 ....  هل أنت راضية عط  يدؾ؟ (
 ش حا ة تاتتَ تٍ   ـ( و يا  بر ندوش عيينة ةواش نلتت بػا ر برا عند1.54كوف  يت شو ة  و لة    -

برليح   و الاوني النواظر يا ر برا نشو ش برليح ةصح ك  نلتت وييص normalروح  تاالتٍ زعاا  
  ته  ةصح بريش زعاا نها  ةياا ةزاؼ  ت جتتٍ ت ليااnormalبرا شكرونيش  وإذاو شكروني عليه   جتتٍ ابغاؿ 

.  برا تاع  أنا ونلتت واش  رضيتٍ أنا la mode ع بكب الاايز   نات تش لي  تياييتٍ برتُ شر اياا بػا ربرا بك
كا ط لي  mêmeبرليح أت حا ة و تاا علينا ربي برليحة أنا برازاؿ براهدانيش ربي ليه  -رأ ك    ابغجاب( 

برنوربؽ  و وه    كنت حاةة  لتاب ةكل ينوانينو  وبرا نهدرش برع ال رارت وبرا بماكييش وك  ينالولي لالا دارنا 
ند ر يياار ند ر لتية ةاهية برانتتُ ش رت برا نتتُ رينتتي  والل  لاةيتُ يياار برع   mêmeبرايندرتش ند رو

ابؼفضل عندت هو  اللوف  برياور  normal - l'essentiel  أنا   تٍ  نلتت سرواؿ برابهونيش لاةيتُ يياار 
ظار ابػار     عليك برط ابؼ ا  ةالنيتة ليا ابؼظار ابػار   برا   دا ياتش ال تاد بوكاو bordeaux,  اغسود

ك  نشوؼ روح  لاةية   par ce que ا بواروؾ ..  ا  اادروؾ   برا بكتش نالد واللتاس  عندت حا ة لازبرا 
نكوف برليحة  راضية على لتاس  ابغالي وينادرة نتدؿ  يه ودا رة   ةالي ةل  رابوة ند ر  moralementبرليح 
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دارنا براييونيش وابغا ة لي برد روبقياتٍ   لتيتي ابعلتاب  تَ بفكط بػا ش كياا  ينالك maisيياار برياور 
   civiliséeتتاى  civiliséؿ         نظرتنا  par ce queك  نفوت على الناس برا  جتااش ابغاؿ   أني

برابىزروش لياا للزواج   وبريش ش رت  لي برانيش برتًةية ةيه     civilisée  وحا ة برالااتٍ   برييلة وبيارد وؾ 
 نهار نكوف برليحة نلتت برليح ونهار نكوف برش برليحة برا نلتيش برليح . ةابؼزاجأثر اللتاس ةالنيتة ليا  ا

برا   جتنيش ه ا ابؼثل ناكل  -كوؿ واش   جتك.. والتت برا  جب الناس(»  ... واش را ك   ابؼثل الش بي : 
 بكت روح   تاة ت واش   جتتٍ برع احتًاـ واش   جب الناس .. تفكرت حوا ل برد روبقييتٍتواش   جتتٍ ونل

 ياا و ياا " أنا برا نصليش دبيا  صح برش شادتها  وؿ ةصح ن كر ربي   civiliséeياصة " هاه   ات اؿ
علتالي ةل  برش دا رة حا ة برليحة   لي   ر وني براادر تٍ  ادرو عليا  تَ ةابػتَ   ةصح برا بكتش ند اا   روح  

الواعية  وأنابية الشخصية تار تا "   عاودت الارا ة بررة وحدة عد أنا" وبرا عند ش زوج و و   صربوة وناأثر ةزاؼ 
  l'intimeةصح  صاحتاتصتتَة .. ال ال كتتَ تايت شو ة برط ال تاد عندت    malgréصاحتاتي  

اش درس درؾ برا نياحاش صحاةات بكب الفرنيية وناراها .. براحكياش كل براصديناش   برا ت لااش وبراد 
 20ك  وليت   -كيناش كل ش  .  ... احك  واش حاةة برك   ةراحاك (  ابػياار برا ح   mêmeش   

نفوت على الناس  د روبقيوني ةابؽدرة  des foisسنة حتيت ربي  ات ل  وح  تاع نولي أنا حاةة ند ر يياار 
ةاش ند رو وةاش برا نندبرش  ش رت ينصياو بررة وحدة   حياتي وكنت برش برليحة   ضرةة   %100حاةة ناانع 

...  ةكاء(   برالاياش لي  وين  بر ا ا  تَ دارنا وبراوينفوش  ةزاؼ bacكاف ش رت  و ل  اضتٍ أثر  يا الػ bacالػ 
أكثر شا وني كل  بر ا ا صحتاتي لي كنت أنا نار ا   كنت براوين ة روح  ننجح   صحتاتي  تدو عليا  اضاتٍ 

نتُ التنات لي برايندرتش نفوتهابؽ    ييتة نيش حيودة   وحدة برا  اتتٍ للدار حية ولا برياة وكا رابوة بكيده  برا
"زكارة" ك  نديل للجابر ة شتل ساحر تٍ  ياا نولي درت عرس  bacيندرتش نفوتها  ك   تت الػ أبرل كتتَة برا

 برش برليحة .. ابعابر ة  اتتٍ "تفاهة" برع احتًابر  لت ض الفئات.
.برثل برا سألاك أنت على الإسيـ ؟  .. ثم سألت شا ية التاحثة : براذا سايألتُ ابؼاجلتتات؟ .. راح تياييا  

عي  برا سايياينيش على الإسيـ ؟  ... ينولي واش حاةة  وأناةرؾ(..  للإسيـونكاش   يا  حوا ل ونظرته  
أف   toujoursبرانيش شا فة روح  برد نة بدا  يه الكفا ة  نياتفر  للإسيـأنا نظرتي  -برك  على الإسيـ( 

  وينت ن لااا  برا نصليش دبيا.. ةصح ك  بككااا بككااا  نارا سورة "الكا " شاء ا﵁    ا   صيتي به
برط ابعا ة للجا ة ك  ند ر حا ة برش برليحة نندـ علياا   ادرولي على ال ارة حاةة نروح   عندت  انب 
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 ض ي  وناوؿ عي  كا ط عتاد برا يااهلوش عنده  كلش وعتاد  يااهلو إنيافأنياني كتتَ   ناازـ ك  نشوؼ 
ة   برا نادرش نشوؼ ابؼيت ولا بر ةوحة لاةتا يروؼ   برش حاسة روح  برد نة ن؟  تيضوني حني!برا عنده  والو

  ربرضاف ن  يه حاو ونزاود   ال تادات   بكب نياع على اليتَة ةزاؼ ساعات و ط ند ط وبرط  ة د ناااوف 
 ربي  اد تٍ وند ر يياار وبمش  على والكلاة اغيتَة نااتٌ  اغدعيةالنتو ة ولا عار ةط ابػ اب وبرا ننياش 

 أف شاء ا﵁. ابلااو  إ ه - ر او.  ... نادرو بلااو إذا كالتي ؟(
 تحليل المقابلة مع شافية: -1-2

  صورة ابعيد اليش ورت   حي  أف شا ية تنااد  وبؽا وتش ر ة دـ الرضى عليه وذلك   ينوبؽا  إشكالانلاح 
ا تنف  أت ارتتاط بعيدها برع شكل لتاساا  كاا أف ارتداءها للنظرات " كوف  يت شو ة  و لة "  كاا أنه

وانزعا اا برنا    ينوبؽا " أنا برنشو ش برليح   الاوني النواظر"  دؿ على ارتتا اا ة يبرات الا رؼ الابهاةية   
لياا   وك ا  ا ر ك ةتَف(   الاحليل الا ابرل    كاا نلات ابغا ة لليند بركط ابؼوضوع ال ت  نظر إكاا  اوؿ 

   ينوبؽا " بكب الاايز" وحب لفت الاناتا . « يصائص نر يية» الر تة   الافرد 
la banalisation  تكرار ها ل دة بررات لكلاة "  أكد ابؼيل إلى الاةا اؿ ةارز   كيـ شا ية وهو براnormal "

وظائ  اللتاس   افضيلاا للوف  أبنية لوظيفة الاحاشاـ   اللتاس وال ت هو وظيفة برط أظارتإع اءها. كاا 
 ور تااا   وضع حوا ز ةيناا وةتُ ال الم الآير.  كت بريولا اكائاةيا  اغسود

 أكد برزا اا وتاد رها ل اتها برياند على وظيفة التيؼ ابعاالية   ي  بصيل = ذاتي وبرزا   بصيل( وهو برا 
"   كاا نلات ش ورا ةال نب بررتت ا نكوف برليحة   moralementينوبؽا " ك  نشوؼ روح  لاةية برليح 

ود صراع ةتُ برع ت تتَها عط و   panification, réparationالإصيحةلتاساا ابغالي برع ر تة   الا اتَ أو 
"    civiliséeلجلتاب وتظار انزعا اا برط نظرة الآير ط بؽا ةاعاتارها  تَ بؿجتة شخص  برع عائلااا الرا ضة ل

 ابغاؿ "  برا  جتااشدارنا ..... ك  ن اب على ناس  ونيشبراييكنت حاةة ند ر  لتاب  
ت اني شا ية برط اغحكاـ الاياية ابؼا لاة ةابؼرأة  تَ ا﵀جتة برع الوس  ةاعاتارها  تَ بؿجتة لييت برناستة للزواج  -

 لياا للزواج" . برابىزروش civiliséeوا اااعيا ابررأة  تَ بؿاشاة " 
 أنثو ةبرانيش برتًةية " حي  أف له دلالة ربرز ة ية   ينوبؽا " بريش ش رت لي الش ر برياثار ابهابي برط ينتل شا 

والتي ه  بدثاةة  رح نر ي   حي  اعاادت  التكالور االا ابرل برع صدبرة  شلاا   ابراحاف  بهدؼ نيية 
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ةيلوؾ ينص الش ر ال ت هو سلوؾ عدواني  أنوثاااال ااب ال اتي ولكط ليت كل ابعي  ةل " الش ر" ت اينب 
 تاوؿ أف ا﵁   اينتاا ة د بقاحاا   التكالور ا ةيتب ش رها. وكأنهااتي وبريولات برازوشية ذ

وربرز ة عصاةية  ا ليق الش ر برا   دا   نا اغعلى   وظيفة الريناةة اغييينيةش ورها ةال نب برؤشر على بقاح اغ
 لينا. اغعلىعلى هشاشة اغنا ابؼثل  لازاؿ  لصق بها  الش ور ةال ار دليل أنثوته ا الش ر   ا  برلحق نر ي  
عط ر تااا   الاساايلية وكل برا  ت تتَهاللاجااع  ياا بىص  ي اا اللتاس  برع كاا تلات بر ارضااا ليبراثاؿ 

  la représentationيند  شكل تهد دات لاصوراتها ل اتها  
أنها تاوؿ أنها  تَ بررض  علياا برع على ش ورها ةال نب ةوص  نفياا " تَ براد ة " وكت يد و تؤكد شا ية  -

أنها أحيط برط ة ض الفايات    اةع تنا ي   إظاارالاأكيد على ابؼاارنة ةتُ لتاساا وةتُ لتاس ا﵀جتات وتر د 
 بؿجتة يند أثار لد اا برو يت عدوانية  تَ ة . التاحثةونشتَ هنا إلى كوف  أنثوت

ب بؽا بر اناة نفيية " علتالي ةل  دا رة حا ة برش  يتla stigmatisation socialeالوس  الا اااع  
 la dévalorisation de soi"براتَ ال ات" برليحة "  كاا تتدو الاواعد النر يية  د هشة  اط  اة بقد 

ةارزة   ينوبؽا "أنا عدبية الشخصية تار تا" وبرط  اة أيرا وةشكل  براناينض تثاتُ ال ات براارنة ةصد ااتها " أنا 
التي تتدو ينليلة  ةاغـ"   بؼينا  لدا شا ية صدبرة برا لاة ةالصداينة وهو برا   كت  اور ال يينة حتاتيصاالواعية   

أحت احاولة الاحاكاؾ بها    الصداينة برع الفايات ه  اساثاار ابهابي لل يينة برع اغـ  و شلاا   الصداينة 
ثم  يحنا بؽا المجاؿ  يابغد   عط أشياء  شلاا   التكالور ا  إصيح الصورة اغبروبرية   كاا تركز على صدبرة  

لاض اادت ابؼرتتل ةلتاساا كانت تر ب   ابغد   علياا  حي  أنها عادة أثناء حد ثاا لاؤكد عط الاصور ا
ض اَد ةف ل لتاساا  تَ ا﵀جب كاا أنها تتح  عط اليند ةاتكابؽا على 

ُ
 بُرضَْ اِد/بُرض اَد( وت ا  نفياا ابؼ

الانظياة ابغد ة  ويند ظار الافكتَ اليحرت لشا ية ذو ال تي ة ( وه  عيينة تت ية د ااتصالابؼوضوع ابؼثالي  
وابغل برط  ينياة ابعابر ة كاكاف ل لب ال ل  لاوبؽا "ابعابر ة  الاض ااد ة "ك  نديل للجابر ة شتل ساحر تٍ"

  اتتٍ تفاهة".
جتات  ابعلتاب( " أنا لا  براسايياينيش على الإسيـ " شا ية  ضولية بؼا سأسأله لل التات ا﵀ أظارت 

 ليت بؿجتة لم تيأليتٍ على الإسيـ. غنتٍوكأنها تاوؿ لي وهو برو ل عدواني كابرل 
 برع ألم الآير ط . empathieا فاا الكتتَ ع ال ا ف  ال ت بذلى برط  ييؿ ت كاا ظار علياا ال اة
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ة الاحو لية لدا ابؼتحوثة ةاوبؽا " حييت روح  ربوت ةزاؼ" وهو برؤشر رأت شا ية   التاحثة  نتؤنا على ابغرك
وعلى اغثر الافربه  للاااةلة التحثية    كل برااةلة أ اً كاف نوعاا بؽا أثر   transfert positifعلى برو ل ابهابي 

 عي  .
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 طالبة شافية:البروتوكول الخاص بال -1-3

زمن  البطاقات
 الكمون

 التنقيط قيقالتح نص الإجابات

I 3'  ضحكت ... 
  راشة  ناوؿ أت حا ة ولا ؟  -1
  حا ز( ورينة  اةية  -2
  راشة ةصح برياة -3

 '5ه ا برا كاف                         

على ه ا   راشة  نز دوا... 
براعلتالكش واش دا رة وكل  ةدأت 

 تاحلل
 [Tout la planche] 

 ينالك برياة بى ؟
 [D1برنا وبرنا  د ط ]  -

Réponse Additionnelle 
  [HdDo   F+] 

GF+ABan 
 

GF+Bot 
 

GF-A 
 
 

II 2'  حتَة .... 
أني نشوؼ  ياا  ر ق نااع ...  -4

  نادر  صات(  ديلة تاع  ر ق
 (ن    ت ا  نالب؟   

5Vة حية    ياا لوف أبضرنشو اا  راش 
                              4' 

 
] Dbl [5  
 
 
 
 

 [Tout la planche ] 

 
Dbl    F-     Pays 

 
 
 

G    FC+    A 
 على الفراشة برواظتة

III 2' 6- Papillon   ناولو علياا رة ة  
ر نلاا هك ا عنق  كل  زوج  عتاد دا 

برش شاد ناا ةيد ا    ا ة برلفوؽ 
 دبنش بريبرح براعن

 '3ه ا بركاف                          

 
 

 [Tout la planche ] 
 

 
 

GZ K+H/Obj 

IV 1' 7- وحش  ابرض 
ضتاب  براعندوش بريبرح  بركاش  -8

  Spécial حا ة 
Ça y est                          2' 

V  برانتدلش 
 [Tout la planche ] 

 

GF+    H 
GF±Pays 

V 30''1' 9- ة سوداء  ةصح ه ت أ نحااا   راش
Large  على اغولى 

 '3                           كاف ه ا بر

 ه ت براأكدة برناا 
 [Tout la planche ] 

 

GF+ABan 
على الفراشة برواظتة  

VI 2' 10-   شفااا  ر ق وبرنا  
Les cotés      ولا  ةنا اتبركاف والو

ثاني كي  كي  ... اص ت ...  
 كي  كي 

D   FE+Pays 
 برواظتة على ال ر ق
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 كاشما عفية 
 ' 3ه ا برا كاف                          

] D  [5  
 

VII 1' 11- deux personnes   ا دناو   
شو ة des personnesة ضاه   

bizard 
                             3' 

 نفت الش  ه ت ثاني
ةاش  bien يا   أكدتلي  ه وا

 هدرت
 [Tout la planche ] 

GZ     K+ H 
 برواظتة على ال ر ق 

VIII 59'' 12-  ق ثاني  ر  mais  ياا les 
couleurs   بحتَات  أرض اغزهارتاع  

 '2                               عادت 

بى  ينلنا بحر  الفراغ اغةيض   
 الوسل( 

  ر ق الكتتَةل رؽ  رعية  د و ل
   [Dd[  ]Dd21] 

[tout l'axe médian] 

Gbl    CF+    Pays 
 

 برواظتة على ال ر ق

IX 3' 13- حدائق 
 ر ق بسش  وبزاف  برع سحاب  -14

 ولا ضتاب 
 Orangeر  ولا  تاؿ بض -15
 التًاب تاعا  -16

5' 

برياحات يضراء  ساوؿ ولا 
 [ D5]هضتات 

 [D6كل  صفر  ابغشيش ]
[D2x2+D17 x2+15D] 

D  CF+Pays 
 

D  CF+Pays 
 

D   FE+Pays 
 

D  CF-   Géo 
 

D  CF+   Bot 
 

 برواظتة على ال ر ق
X 5'   اااااش برليحشو  ه ت برا 

 ه ا  ير  -17
بحتَة عاينتة برنا  وه و كل  و ط  -18

  يكوف ال تاد
 برياحات يضراء برش علتالي  - 19
كل   ر ق برت ابؼاء براشية   20

 ويار ة عط ابؼياحة ابػضراء
 Fleursكل    اه و  -21

 هدا  واش يندرت نشوؼ
5    ' 

[D8] 
[D1x2] 

[D12x2 +D10] 

 
D   F-   Arch 
D    CF+    Pays 

 
 

D   C   Bot 
DdblFE-Pays 

 
D  FC+   Bot 

 
 برواظتة على ال ر ق
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 اختبار الاختيارات:
 عجتاتٍ وةانال  برتاشرة : راشة  V+: الاختيار

VIII: ياا ألواف اغزهار  
 بر جتانيش بػا ر  ياا الفراشة ابؼياة : I:-الايايار

IVابرضة و الب علياا اغسود : 
 )غير المحجبات( فئةالمخطط النفسي لشافية   -1-4

 ابػيصة أبماط الإدراؾ ا﵀ددات ا﵀او ات 
A=4 
A%= 19% 
H=3 
(H)=1 
Hd =1 
H%=19% 
Obj=2 
Bot=4 
Pays= 8 
Arch=1 
Géo=1 
Pays%=38% 

 

F+=6 
F-=3 
F±=1 
S.de  F =10 
F% =47% 
F+% = 31% 
K = 2 
S.de k=2 
FC=4 
CF=3 
C=1 
S.de C=6.5 
FE=3 
S.de E=1.5 

G=9 
Gbl=1 

G%=47 
D=10 

D%=47% 
Dd=1 
Dbl=1 

Ddbl=1 
Dd% =5% 

R=21 
R.compl=1 
T.Total='35 
Tps/R='2''6 
T.App:G.D.Dd.Dbl.Ddbl 
T.R.I=2K/6C 
F.C=0k/1.5E 
RC%=47% 
Ban=2 
Ban%=9% 
Choix+:V,VIII 
Choix-: I ,IV 

 التحليل الكمي للبروتوكول الخاص بالطالبة شافية: -1-5
 (30-20وهو   ال ادت  تًاوح ةتُ   21هو  للإ اةاتف ال دد الكل  إناا ية ال وتوكوؿ براوس ة حي  أ

 ريقة التناول:ط -1-5-1
 ( %30-20 اء بررتفع براارنة برع ال ادت ال ت  كوف   G=9=47%التناول الشامل  
( أبرا %70-60 اء ض ي  براارنة برع النيتة ال اد ة التي تتًاوح ةتُ  D=10=10%: التناول الجزئي

Dd%=5%   10يفة براارنة برع النيتة ال اد ة  ا  ض% 
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 دراسة المحددات:  -1-5-2
 (%65-60ةابؼاارنة برع ال ادت   %47 اءت براوس ة حي  أنها تياوت  %Fالإ اةات الشكلية 

 ( %80-70 اءت ض يفة براارنة برع ال ادت  %+F= 31الإ اةات الشكلية ابؼو تة
  و ود الإ اةات ابغيوانية و ياب إ اةات حركية حيوانية

 دراسة المحتويات  -1-5-3
براوس ة براارنة برع وه   H=3=19%وو ود بؿاو ات إنيانية  Hd=1ا﵀او ات ابعزئية الإنيانية تكاد  تن دـ 

 %(20-15ال ادت  
 ( إ اةات 7-5براارنة برع ال ادت والتي تتًاوح ةتُ    A=19%ا﵀او ات ابغيوانية:  اءت ض يفة  دا  

( برع تيجيل بؿاو ات برط نوع نتات  2و1برن دبرة وه    ال ادت تتًاوح  ةتُ   Anat=0الاشربوية:  اغ وةة
 .الإدراكاتوالانوع    أشياء   تي ة  هندسة   ترا يا  وهو برا  دؿ على الانو ع   ا﵀او ات

 التحليل الكيفي  -1-6
 الانطباع العام -1-6-1

  وينت يندر ةػ  إ اةة 21اةات ةلغ  اايز ه ا ال وتوكوؿ ب إناا ية براوس ة   حي  أف عدد الإ  
' للإ اةة الواحدة وهو وينت  و ل  أبرا عدد الإ اةات   ال وتوكوؿ ال ادت بؿصورة 2''6برا   ادؿ ' أت 35

الا لياات  نرة ه ةكثرةبرا عند اغشخاص ال  ط  اايزوف بدياوا بر ر  براوسل  وه ا  إ اةة( 30-20ةتُ  
 صلة للإ اةة.والاحفظات الكيبرية والشروحات ابؼف

)فراشة،  وةدائية براكررةإنيانية وحيوانية إلا أنها  لإ اةاتأنه ر   ذكرها حي    بؿاوا الاداع   تدو  اتَاً 
 والتي ت كت ابؽشاشة النر يية .طريق( 

 الفرنيية( وهو برا يند  واغ نتيةلتة ال وتوكوؿ واضحة وةيي ة برع بريل ليسا ااؿ ابؼزدوج للتة ال رةية ال ابرية 
  شتَ إلى ص وةة ايايار الاااص .

 السياقات المعرفية: -1-6-2
نيتة  ت ادلتةتُ الاناوؿ الكل  الشابرل والاناوؿ ابعزئ  ةأنواعه والفراغ اغةيض  حي   الإدراكية اغبماطتياوت 

اوسل    الشابرل بررتف ا براارنة برع ابؼ الإدراك الإ اةات الكلية برع نيتة الإ اةات ابعزئية  اد   اء الاناوؿ 
  ثم تأتي   ابؼرتتة اغيتَة الإ اةات ابعزئية الصتتَة ةنيتة حتُ  اء الاناوؿ ابعزئ  ض يفا براارنة برع ابؼاوسل
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بررتت ة ةالفراغ اغةيض ذات ربرز ة أبروبرية نكوصية" كل   ر ق دة يحو  % وه   نيتة ض يفة بسثلت   إ اةة5
 ة الانفصاؿ.وه  ة اين Xبرت ابؼاء براشية ويار ة"   الت اينة 

بسيزت اليياينات الفكر ة ة دـ   اليااا الد اعية وعدـ بركااا وصيةااا وهو برا  شتَ إلى هشاشة الصلة ةالواينع  
لى   الية التيؼ الشكل  أبراـ وهو برا شتَ إ F+%=31%وةلغ F% =47%لدا ابؼتحوثة  حي  ةلغ 

  اياحات النزو ة الفكر ة وال ا فية.الإ
 صراعية:الدينامية ال -1-6-3

وهػو برػا  شػتَ إلى  لتػة الا ػب T.R.I=2K/6C ناا  بمل الصدا ابغاػي  إلى الصػن  ابؼنتيػل حيػ   
ال ػػا ف  علػػى الا ػػب الفكػػرت  كاػػا تاجػػه الصػػيتة ابؼكالػػة و اػػة يار يػػة برشػػابهة بسيػػل  ياػػا لينتػػيؽ عػػ  ان ػػداـ 

 ابغركات الصترا التي بسثل ال اةع النكوص  ال ت  تدو برااوعا.
وهػػ ا عػػ  ذكػػر تصورتصػػورا  IIIوؿ حركػػة إنيػػانية كػػ ا   الت اينػػة ابؼتا لػػة ابؼاوين ػػة وهػػ  الت اينػػة ظاػػرت أ 

عػػػ  رة ػػػه لػػػاااص التػػػدائ  بسػػػت صػػػيتاه   شػػػكل ثنػػػائ   "زوج عتػػػاد"   ا إشػػػكالات  إنيػػػاني  ػػػتَ بر ػػػرؼ بىفػػػ
 وني ذو ربرز ة سند ة بـفية.   ل ت ا بدوضوع حيواني هش   راشة( حي   شتًكاف 

وهػػو برػػا بيثػػل د اعػػا هوسػػيا  RC=47%وسػػ ية الػػتي بريػػزت بمػػل الصػػدا ابغاػػي  تؤكػػدها نيػػتة الإ اةػػات اللونيػػة الا
 ال الم ابػار  . أي ارليحاااء برط 

تظاػػر الناػػائص   الػػاااص الإنيػػاني لػػدا ابؼتحوثػػة عػػ   يػػاب بريبرػػح الو ػػه الػػتي ت ػػرؼ ابؽو ػػة وذلػػك    
بروبريػػة ذات الربرز ػػة اغVIIواغيػػتَة   الت اينػػة ركػػة الإنيػػانية الثنائيػػة ينوبؽػػا " براعنػػدهوبرش بريبرػػح" كاػػا ظاػػرت ابغ

عاياػػػة   الاااصػػػات ابعنيػػػية لػػػدا  إشػػػكالاتا   شػػػكل ثنػػػائ   ػػػتَ برااػػػا ز ابعػػػنت  وهػػػو برػػػا  ػػػدؿ علػػػى ودائاػػػ
 "شػو ة  ػتَ الإنيػاني التر ػبابؼتحوثة برع التًكيز على   ل النظر و ق بررآة النظر النر يية برع الاأكيد على  اة ا  

 للحركياتُ الإنيانياتُ. الإدراك ةيزار"  نيحظ النجاح 
دراكػػػات كليػػػة برو تػػػة ابعيػػػد ة   اػػػد اسػػػا الت ابؼتحوثػػػة إ نيػػػاخرج الصػػػورة (I.IV.V.VI)  اللوحػػػات ابؼوحػػػدة 

بفػػا  ±Fوكليػػة واحػػدة برتااػػة -Fوكليػػة واحػػدة سػػالتة  FEبرػػع و ػػود إ اةػػات شػػكلية  بررتت ػػة ةالاضػػليل  +Fالشػػكل 
 أف برفاوـ الصورة ابعيد ة بروحد. وح  ة

ت الاسػػاناد علػػى ابؼوضػػوع برػػثي الصػػراع لم  صػػغ و ػػق تصػػورات الر تػػة والػػد اع ولكػػط و ػػق تصػػورا V فػػ  الت اينػػة 
 ابؼثالي.
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هنػػاؾ إدراؾ لشػػكل  II(  فػػ  اللوحػػة VII.III.IIأبرػػا عػػط الاااهيػػات  نيػػاخر اا ةػػالنظر إلى  اللوحػػات ابؼزدو ػػة  
برع تيجيل حتَة   ينوبؽا "نشو اا  راشة حيػة  ياػا  لػوف ابضػر"   وهػ ا  ػدؿ علػى الصػراع  وحركة حيواف وك ا اللوف

 ةتُ نزوات  ابغياة ونزوات ابؼوت لدا ابؼتحوثة.
" زوج عتػػػػاد" برػػػػع تشػػػػو ه للا ػػػػالم وذلػػػػك   ينوبؽػػػػا ابؼتحوثػػػػة ا﵀اػػػػوا الإنيػػػػاني أدركػػػػتIIIأبرػػػػا   اللوحػػػػة  

وايػايلات   الػاااص اغولي الػ ت   اػدد ةػزواؿ  لػاااص ابعنيػ ا  "براعندبنش بريبرح" بفػا  ػدؿ علػى ناػائص 
 Deuxابؼتحوثػػة ا﵀اػػوا الإنيػػاني أ ضػػا دائاػػا  ػػتَ برااػػا ز و ػػتَ بؾػػنت   أدركػػتVIIابؽو ػػة الفرد ػػة  و  اللوحػػة 

Personnes  ). 
 ردود الفعل الحسية :  -1-6-4

سػػاجاةات الاضػػليلية حاولػػت ينػػق الصػػدا بسيػػزت الاسػػاجاةات اللونيػػة ة تيانهػػا علػػى ابغركػػات كاػػا أف الا 
ة حية   ياػا شوال ت اينتًف ةنزوة ابغياة " را اغبضروابؼرتت ة ةربرز ة اللوف  IIابؽوابر  ال ا ف  والتي بؼيناها   الت اينة 

ئػابي تتلػب ابؼلونػة و  شػكل د ػاع هوسػ  ضػد اكا VIII  حي  ابراز ت ةا﵀دد الشكل   و  الت اينةلوف ابضر " 
تػػدبؾاف  ةإ ػػاةاتُدائاػػا برصػػا ة   بؿاػػوا نتػػاتي  لاناػػ  ال توكػػوؿ  IXوف علػػى الشػػكل وأيػػتَا   الت اينػػة  ياػػا اللػػ

 اللوف.
أبرػػا الإ اةػػات الاضػػليلية  ػػ زت ةػػدء برػػط ة اينػػة اغنػػا اغعلػػى والػػتي  ػػاب عناػػا تصػػور ال ظاػػة والاػػوة  اسػػحا المجػػاؿ 

 بفزو ة بدحدد شكل . IXت تكرر   الت اينة لفراغ تصورت وه ا ع  الايعب ةأة اد ابؼكاف  اغبرر ال 
 المحتويات:  -1-6-5

بسيػػزت بؿاو ػػات ال وتوكػػوؿ ةانوعاػػا الظػػاهر ةػػتُ الإنيػػاني وابغيػػواني والنتػػاتي ولكػػط عنػػد الػػاا ط   نوعيااػػا  
تكيفػػ  بقػػدها تاايػػز ةػػالفار والاكػػرار   ا لتاػػا بؿاو ػػات ةدائيػػة بؼواضػػيع هشػػة برثػػل   راشػػة( والػػتي ذكرتهػػا   سػػياؽ 

ا اااع    الت اينات ابؼلاحاة  و  ر ػق( والػتي تكػررت   شػكل برواظتػة   ربرز ػة ينضػيتية كابرنػة ةػدءا برػط الت اينػة 
VI  ُاغيتَتتُذات الربرز ة ابعنيية   لاأتي ا﵀او ات ابؼشيئة ابؼزالة ابغياة   الت اينات  IX.X. ) 

لناػػائص اغسػػت النر يػػية   ينوبؽػػا برػػثي  ةإظاارهػػايػػزت أبرػػا ا﵀او ػػات الإنيػػانية والػػتي  ػػاءت نيػػتااا براوسػػ ة  اا
"زوج عتاد" ولا ننيى الاصور الإنياني  ابػيػالي   الت اينػة اغةو ػة"وحش  ػابرض" ذو الدلالػة ابػوا يػة الاضػ ااد ة 

 بـفّ  ابؼ الم.
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 العلاقة بالموضوع وطبيعة القلق: -1-6-6
 اغبروبريػػة( حيػػ  تظاػػر الصػػورة ابؽوابريػػة I.VII.IX  بروبريػػةاغوالػػتي نياشػػفاا ان يينػػا برػػط الت اينػػات ذات الربرز ػػة 

 بردركة كاوضوع كل  ولكط ناينل لنزوات ابؼوت " راشة برياة"   سجل  ينتل تناسل .
يػة  شػوبها  ػاةع تا  شػكل عيينػة بررأو  اغنثػوت نجد بر الم الاااص ولكناا لم ترينى إلى الااييز  VIIأبرا   الت اينة 

لاظاػػر   تصػػورات  تي يػػة يناةلػػة للايشػػ  والايافػػاء" بزافػػ  برػػع سػػحاب  اغبرػػوبر اصػػور ليايشػػى ة ػػدها الالتراةػة  
 ولا ضتاب".

ابؼشػػوهة وابؼادبرػػة أبرػػاـ اللوحػػات ابؼوحػػدة  ػػدؿ علػػى و ػػود الإشػػكاليات التدائيػػة  وهنػػا  اغ وةػػةف و ػػود إ 
وإبمػا تت ػة ةالصػراع اغود ػبي  ظار ينلق  اداف ابؼوضوع   حي  أف اليتَ ال اـ للشخصػية لم  صػل بؼرحلػة النضػل ابؼر 

   ااد على الارتتاط ةابؼوضوع ابؼثالي ال ت بيثل بروضوع اليند وابػوؼ برط  ادانه.
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 مناقشة الفرضية العامة  في ضوء نتائج البروتوكول  -
اشة الصلة ةالواينع لدا ابؼتحوثػة وةػروز يلػل بفا  وح  بهش +F شتَ ال وتوكوؿ إلى ينلة الإ اةات الشكلية  

  صػػػورة ابعيػػػد لػػػدا ابؼتحوثػػػة  برػػػع  إشػػػكالاتعلػػػى  Hاسػػػاثاار ابغػػػدود  كاػػػا تػػػدؿ ينلػػػة ا﵀او ػػػات الإنيػػػانية   
 ػػات أف ا لػػب ا﵀او   والتػػارز علػػى بؿاو ػػات ال وتوكػػوؿ هػػو الانػػوع إلا ة   الإ اةػػات ابعزئيػػة الإنيػػانيةتيػػجيل نػػدر 

  وهػػ ا الػػناص ية كابرنػػة برثػػل  ابؼواظتػػة علػػى ال ر ػػق(وكػػ ا ذات ربرز ػػة ينضػػيت التدائيػػة بؼواضػػيع هشػػة وبركررة الفراشػػة( 
ابؼتحوثػة لناػائص اغسػت والاواعػد  إظاػارعلػى ابؼيجل   نيتة ا﵀او ات الإنيػانية أف دلنػا علػى شػ ء إبمػا   ػدلنا 

الػػػتي براػػػل الاصػػػور  اغةو ػػػةالنر يػػػية  وكػػػ ا الاصػػػور ابػػػػوا   الاضػػػ اادت بـفػػػّ  ابؼ ػػػالم الػػػ ت بذيػػػد   الت اينػػػة 
علػى عػدـ  الػاحك    وظػائ  الاحاػواء  برػع التيػاب الكلػ   Aياني ابػيالي. كاا دلت ينلة ا﵀او ات ابغيوانيػة الإن

 للاحاو ات ابغيوانية وابعزئية.
 خلاصة الحالة :

ؿ بر  يػػػات ابؼااةلػػػة والرورشػػػاخ للحالػػػة اغولى "شػػػا ية" به لنػػػا بلاػػػط أنهػػػا تنػػػدرج ضػػػاط الاوظيػػػ  برػػػط يػػػي 
ابي ابؽياتَت  حي  بسيز ال اةع الد اع  للحالػة ةػالنكوص وظاػور صػراع ةػتُ نػزوات ابغيػاة لنفي  ذو النال ال صا

ال ت  اػدد ةػزواؿ ابؽو ػة الفرد ػة وكػ ا ظاػور ينلػق  اػداف  اغوليونزوات ابؼوت  ةالإضا ة إلى ايايلات   الاااص 
نػا تصػور بروحػد لصػورة ابعيػد  ػي ابؼشوهة وابؼادبرة   اللوحات ابؼوحدة  كػ لك ﵀ اغ وةةابؼوضوع ال ت  يدته 

 نكاد ن ثر على دلائل و ود  يؼ حابر . 
اللتػػػػاس لػػػػدا  التػػػػات  ابر يػػػػات وبرنػػػػه وةالاػػػالي تو ػػػػد عيينػػػػة ةػػػػتُ نوعيػػػػة اغ لفػػػػة النفيػػػػية وايايػػػار بمػػػػل  

  الفرضية بؿااة.
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 منار : 02تقديم الحالة  -2
ا ةا تيق اياتار الرورشاخ وذلك  وـ   وة دها ةيوبرتُ ينان17/04/2019بست ابؼااةلة برع برنار  وـ  

سنة تا ط بدد نة  20وه   التة   الينة اغولى  ابر   بزصص لتة ابقليز ة تتلغ برط ال ار  20/04/2019
بمل لتاساا  تَ بؿجتة   كانت ترتدت  أثناء ابؼااةلة سرواؿ  ينز اسود برع ينايص براوسل ال وؿ لونه ابؼييلة 

  ترتدت ح اء ر اض  اسود    أظا ردوف وضع برياحيق الاجايل ولا  يء  ةرتاالي يا ت كاف ش رها برر وعا
أثناء ابؼااةلة أثناء الضحك  ةايت برال حايتااا على ظارها  أسنانهاينصتَة الاابرة براتولة الشكل  كانت بزف  

اةع الاتصالي ةابػوؼ وعدـ ارتياحاا   التدا ة   كاف ال  إحياسااولم تنزعاا إلا ةاينتًاح برنا  وهو برؤشر على 
 د.30التارز علياا هو  اةع ابػجل وابؽدوء  ودابرت بردة ابؼااةلة 

 :ملخص المقابلة -2-1
برط mais"ابر   اللتاس عندت برا " " بػا ر ك  نشوؼ الناس  اياوا الواحد على حياب واش  لتت  

براتوؿ    بكب  يد  ابػصر برا عند ش بكب  كوف عندت تاع  La Peauعادت  برات جتنيش  ياتي أنا 
Jamais ش حتى  اولولي الناس  وك  نلتت برليح و شكروني حا ة برليحة  يا ولا لا   براناوبؽ بطات ناوؿ ه ت

ا ر اللتية بذيتٍ الناس بػعراس  وبرا نهااش ةا ليااتوساعات بكت الناس بهابرلوني  برابكتش اغبكت ةالرضا  
د فوات  أنا كنت ل  الناس تاوله  تَ ل شو ك  ساعات ك  تكوني لاةية برليح واحد براgostoوعاليات و أذواؽ
وضرؾ راني براشية ليلازاـ بػا ر وليت نلتت برلازـ شو ة على وضرؾ ةرد ينلبي لتيت ةردت ينلبي  la modeناتع 

دا ر وا تو  وكا ط حوا ل  ا    ابػياار بػا ر الواحد براوشينتل  ناو ة ند ر يياار برع لتية برياورة عادت وبل
.. ابؼا  الواحد  رض  ربي وبرا بكتش نديل   عيينات بؿربرة وعلتالي ةل  برارانيش ل اغي اءنيي  ند ر  يا  اين

حوا ل   د روابػا ر كا ط براجلتتات وبرنحر ات ة وينت  بر ولة ند رو ولكط برانيش بؿدّ  civiliséeرابوة نا د 
( ابؼا  اغبضر  اغزرؽ  اغصفر ابػا اة والفابرة ةاش برا بق ةش الاناتا   اغلوافأنا نفضل  civiliséeد رهاشتبرا

 ابؼناستات بررتاحة براش  لازـ نواكب ابؼوضة  ةصح   نفت الوينت براتولة بكب نها  ةابؼظار تاع  أكثر  نكوف 
وبرش بردبرنة عليه   أولو اتيبرش برط   وابغفيت وبرا بلصصلوش وينت كتتَ بػا ر اللتاس اغعراسابػاصة برثل 

عار ة  تضحك(  أك أت واحد على اللتاس تاعو ت ر  عالياو ..  غنوتاس ةالنيتة ليا   كت شخصيتي لال
mais  كا ط ةناتciviliséesلتية  لتيوا  normalement  برا تالتيش ةرا حتى وبرانيش دا رة يياار برا

 الي عادو  او  ابؼياوا .. صات(   جتتٍ ةزاؼ سورتو  اأنيقنلتيش حا ة ينصتَة    جتتٍ ابغجاب برليح وبكيو 
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حجاب    جتوني ا﵀جتات تاع  براوششوت ... برا بريياش  لتاب براـ اليرواؿ  ولاوتاع ابعلتاب ي و    ت
 الناس. أنا   راس  بكوس ند ر ابغجاب بػا ر بذ   تًة ةل  لازـ د رت هك اؾ ونيي  برابق ةشالصح "برااـ" 

  أنا  ةابؼزاجتاس  اأثر للي الراضية ةيه  و  ةاpar ce que  لتيتي حتى ند ر حيابي  هابراكاش أبرور نادر نتتَ 
  اللتاس براهوش بكب ن دؿ روح  ونيايك  وك  ن ود برانيش ندرةل  براعلتاليش ييص gostoك  ن ود 

برفروض عليا أنا نفا  روح  وحدت برا بكتش  بق ب الاناتا  وساعات ك  نشرت حا ة  د دة بكت ةالاتيتَ 
 ال تاد على لتياا  اونظيفة بػا ر كا ط ناس  اياو  ونفرح وبكب نلتت بهدؼ الاحاشاـ ابؼا  لتية بؿاشاة

   ..)اؼ بػا ر ةصح براش  ةز  ابػااردارنا .. برااتلتُ لتيتي  ادرولي صح على  -أهلك برااتلتُ لتاسك؟
 ييؽ و ااتٍ را ا .براش  راة تُ اللتية ةاغ

   .. ؟( برا  جتنيش  أنا ناكل واش كوؿ برا   جتك والتت برا   جب الناس» واش را ك   ابؼثل الش بي
 بػا ر نلتت واش  ناستتٍ. التا ل  civilisée  جتتٍ ونلتت واش   جتتٍ  اولولي 

 تحليل المقابلة مع الطالبة منار: -2-2
ة ودليل ذلك " ةدت ابؼتحوثة براوترة   التدا ة و داها تربذفاف وكانت براخو ة بفا سنجر ه أثناء ابؼااةل 

جل وابؽدوء " ويند  لب على ابؼتحوثة  اةع ابػارتداؤها بغايتة الظار   ةدا ة اغبرر وعدـ نزعاا إلى ةاينتًاح برنا 
 .وتتاي  ولم تاكل  إلا ة د أف ةاشرنا بكط ابغد   إليناغنها كانت تنظر 

وال ت  كوف بصاورها  واغعراساللتاس  ةشكل  كتتَ   ابؼناستات الاحافالية  براا ةتي اابسركز اهااا 
حصر ا نيائيا  تتدت برنار يلي   صورة  يااا حي  تنااد  لدها ياصة ةشرة الو ه لكونها تفااد الصفاء 
ال ت  ز ط الو ه ةاعاتار  ربرز ابؽو ة الفرد ة هو بؿل أشكاؿ ةالنيتة بؽا غنه برل ء ةابغتوب وندوبها " برا   جتنيش 

و ااا حي  ينالت " حتياو كياا و اك صا "  وصفاءالشد د ةتشرة التاحثة  ابهاوأةدتإعجnetteحاةاتو  كوف 
 وهو برؤشر على برو ل ابهابي.

ابؼترت برع اساثاار سلبي اغنثو ة للجيد اغنثو ة ابؼايز كاا تر ب   ابرايؾ  يد  ظار ابكناءاتها  
بؽا   بحي  أنه  عندبرا    وفللآير ط وتت يااا للاايي  ابػار    تاد ر ال ات  وإظاارإشكالاتللجيد ابػاص 

كد على تركيز اغشخاص على بهابرلونها  كاا تؤ برت أنه   وأحياناعط رأ ا    لتاساا و يدها تش ر ةالرضا 
 ط  كاا توضح "برنار" ةأنها وهنا نلاح توين اتنا الاض ااد ة عط الآير بروا ط الناص   اللتاس و  الإنياف 

ابؼرتتل لتاس  وتر د الآف الالازاـ كاا تؤكد على تاصتَها وهنا  ظار الش ور ةال نب شتاعاتها   بؾاؿ الحاات إ
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  عيينااا برع ا﵁ ت الى ةدء ةارتدائاا  أي ائااوإصيحااةاسادياؿ اغنا اغعلى ور تااا   الاكفتَ  عط 
ود بي  كاا تيال  اغ ﵀ربرة وهو برا   كت ثال ابؼنعللحجاب  كاا تر ض الديوؿ   عيينات عا فية بظااا ةا

  لا ود وتؤكد أت ضرورة ارتدائاا للحجاب؛تصوراتها عط نفياا   ابؼيااتل وترة اا بحااية تتيتَ  ي اا اللتاس  
على أساس التيؼ اللتاس  ةتُ الا ب ال ت بسثله  تَ ا﵀جتات وةتُ  أنثوتعلى ابؼاارنة و ق بمل تنا ي  

 ب ابؼاجلتتات واللواتي   كيط حيتاا  ي ا برز فا  يدا و ق برفاوـ الا ب ال ت بسثلنه ةشكل سلبي وهو ين
"ال ت  انافى برع ال ات ابغاياية ابؼنحر ة وكأنها ت ر ةشكل  تَ برتاشر عدـ ارتدائاا Wunicott"و نيكوت 
 للحجاب.
وتها ين أوجف   النيتة لل التة "برنار"  ل ب دور ابؼرآة ال اكية بغالااا ابؼزا ية   ندبرا تكو و  ا  اللتاس ة 

لتاساا  لإبناؿبرزا اا اليلبي الاشاؤبر  بسيل  ادنيفاصيل ابعاالية  وحتُ تكوف   ابؼ لاة النر يية تها  ةالا
" لنفياا حدودا ياصة مناروبرظارها ابػار    كاا يند  ل ب اللتاس دور د اع هوس   ش ر ةالفرح. تصنع "

وهنا تظار اساديالا بؼوانع برانلتيش الاصتَ"  ابػااروبرنيش دا رة براارنة ةنظتَاتها برط  تَ ا﵀جتات ةاوبؽا " حتى 
 اغهل  الوالد ط( ابؼرتت ة ةضرورة الاحاشاـ حتى عند عدـ ارتداء ابػاار  وهو برا  اجيد   بر التة  اغعلىاغنا 

  برع برواظتااا للارأةال ت   ا  برثانا نر ييا "برااـ" ةالنيتة  لتاس ابغجابا ةارتدائه  كاا أةدت إعجابها ةبؽ
  وه  ألواف لا اة الفابرة  أبضر  اصفر  ازرؽ( للألوافةايايارها  على  كرة عدـ   ب اناتا  الناس  ويند تفا ئنا

 تاوؿ ةأنها تر د أف بسر دوف أف  يحظاا أحد. وكأنهاليناتا  وهو برا  انافى برع ر تااا   عدـ   ب الاناتا  
اساثاار ابؼوانع الا اااعية  وأبنيةةتُ الر تة وةتُ د اعاا  والإ اب نياخلص بفا ستق ينوة الصراعات ال هاب

 ابؼياديلة.
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 الخاص بالطالبة منار  البروتوكول -2-3
 التنقيط التحقيق نص الإجابات الكمونز. بطاقة

I 1' 1-    حوض تاع انياف   كل  هيكل
 عظا ... راد و 

  راشة -2
3' 

 [Tout la planche ] 
 
 [Tout la planche ] 

Gbl  FE+  Anat 
 

G  F+  A  Ban 
 

II 2' 3- وهة تاع ةركاف وابغا  سابوة  
 
 
  تل -4

4' 

Réponse Additionnelle 
 ه ا و ه و او حالو  ونيفو وعينيه
G   Kan-  A 

 
 [Tout la planche ] 

Gbl   kob-  C  
Frag 
 
 

G   kob+  C  Frag 
III 2' 5- v  ضفدع تاع براليل لي بهر و

 ا  الاجارب علي
4' 

  زوج بر اةيتُ وصاد ط لت ضاه 
Réponse Additionnelle 

 [D>D1] 
K+H  Ban 

D  F-  A   
 

IV 2' 6-  ةالي كل  يفاش 
كل  حا ة وعندها ذ ل ه ا   -7

  ياو  وه و ر ليه  نشو وهفالا يـ
5 ' 

 [Tout la planche ] 
 [Tout la planche ] 

G  F-  A   
G  F±  (A)   

 
 

V 1' 8-  ُتاف  راشة عابعاات  
 واحد عندو  نحتُ -9

 هك ا ةرؾ
2' 

 [Tout la planche ] 
 [Tout la planche ] 

G  F+  A  Ban 
G  F- H/Ad 

 

VI 2' 10- رئة وةل وـ 
 ةانال  حجرة -11

4' 

 [Tout la planche ] 
 [D1حجرة ] -
 [D3وتد ] -

G   F-  Anat 
G   F+ Frag 
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VII 1' 12-   زوج عتاد صاد ط لت ضا
 تناظر
 بريياا ير  ة كتُ نالتاا   -13
14-  شتل ضفدع 

3' 

 [Tout la planche ] 
 

 [Tout la planche ] 
 [Tout la planche ] 

GZ  K+ H/H 
Réponse 
symétrie 

G    F+  Géo  
G  F-  A 

 ابؼواظتة على الضفدع
زوج بمورة  ه ا بمر وه ا بمر   -15 '2 

 شتل بمر و شوؼ  الان كاس تاعو  ابؼاء
16-    ك  نالتاا  اني شتل

 الرح   شتل عاينب عتٍ ينتل شا فاتو
4' 

[D1X2] 
[5 D ] 

 

D kan+ A  Ban 
Réponse 
symétrie 

G   F-  Anat 
 

IX 2' -  شتٍ ذت 
هنا بكياا كل  شجرة تاحرؽ  -17

 والنار  ال ة برط   وؽ تتاف 
18-     ك  نالتاا بكياا وراين

 ووردات و  ور 
7' 

 
 [Tout la planche ] 

 
 [Tout la planche ] 

 
G   kob+  C  Bot/ 

/Frag 
G    CF+   Bot 

X 5' 19-    تابرل ( بكيا  شتل
 حشرات وهاز ط وراين 

شتل ه ا عاتة   بفر  كل   ير  -20
 وضفاتُ

بكت ه ا وحدو  ك  نالتاا  -21
 وه و عينتُ
7 ' 

[D1X2+D12] 
 
[D11] 
 
[Ddbl ] 
 

 

D kan+   A/Bot   
 
D   F+  Arch 

 
Ddbl  F- Hd 

 
 

 اختبار الاختيارات 
 بريياا برفاوبرة براش  ك  بػر ط : برليحةVIIالايايار + : -
X  عجتاتٍ  ياا الالواف بري  شتل ير تي برط ذلك اليواد 
 : براعجتانيش شتل ةركاف بزلع II: -الايايار  -

IXبرا اااااش  ياا النار : براعجتانيش 
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 المخطط النفسي لبروتوكول الرورشاخ الخاص بالطالبة منار  -2-4
 خلاصةال أنماط الإدراك المحددات المحتويات

A=7 
Ad=1 
A%= 38% 
H=2 
Hd =1 
H%=14% 
Anat=3 
Bot=3 
Arch=1 
Géo=1 
Frag=4 
 

F+=5 
F-=7 
F±=1 
S.de  F =13 
F% =62% 
F+% = 26% 
K = 1 
kob=3 
kan=2 
S.de k=6 
CF=1 
C=3 
S.de C=5.5 
FE=1 
S.de E=0.5 

G=14 
Gbl=2 
G%=66% 
D=4 
Ddbl=1 
D%=23% 

 

R=21 
R.compl=2 
T.Total='43 
Tps/R='2''4 
T.App:G.Gbl. D.Ddbl 
T.R.I=1K/5.5C 
F.C=5k/0.5E 
RC%=33% 
Ban=2 
Ban%=9% 
Choix+:VII, X 
Choix-: II ,IX 

 منارالتحليل الكمي للبروتوكول الخاص بالطالبة  -2-5
 ( 30-20وهو   ال ادت  تًاوح ةتُ   إ اةة( 21إناا ية ال وتوكوؿ  براوس ة حي  أف ال دد الكل  هو  

 ة التناول: طريق -2-5-1
 ( 30-20 اء بررتفع براارنة برع ال ادت ال ت  تًاوح ةتُ  G=14=66%الاناوؿ الشابرل  

 Dd أبرا%( 70-60برنخفض  دا براارنة برع النيتة ال اد ة التي تتًاوح  ةتُ   D=5=23%الاناوؿ ابعزئ  
 .أةدابرن دبرة بسابرا أت أنها لم تياديل ابعزئيات الصتتَة 

 دراسة المحددات: -2-5-2
 %(65-60%( وه    ال ادت تتًاوح ةتُ  62 اءت بررتف ة  %Fالإ اةات الشكلية 

-70 اءت برنخفضة  دا ةابؼاارنة برع ال ادت حي  تتًاوح ةتُ   F+%=26%الإ اةات الشكلية ابؼو تة 
80 )% 

 .kan=2برع تيجيل إ اةات حركية حيوانية  A=7ابغيوانية و ود الإ اةات 
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 :دراسة المحتويات -2-5-3
وه  براوس ة  H=2=14%برع تيجيل بؿاو ات إنيانية  Hd=1او ات ابعزئية الإنيانية تكاد تن دـ حي  ا﵀

 %( 20-15براارنة برع ال ادت  
 %( 60-35براارنة ةال ادت حي  تتًاوح ةتُ   A%=38%ا﵀او ات ابغيوانية  اءت براوس ة حي  

 %(23-20تتًاوح   يه ةتُ   ال ت ض يفة براارنة برع ال ادت اءت Ban%=9%ابؼتا لة  اغ وةة
( برع تيجيل بؿاو ات  تي ية 2و1  ال ادت تتًاوح ةتُ   اءت بررتف ة وه  Anat=3تشربوية  أ وةةو ود 

 ونتاتية وهندسية و ترا ية .
 للبروتوكول الخاص بالطالبة منار:التحليل الكيفي  -2-6
 الانطباع العام:  -2-6-1

وهو زبرط  إ اةة' لكل 2''4بداوسل  إ اةة( 21ى أنه ذو إناا ية براتولة  ت ل نا النظرة اغولية لل وتوكوؿ عل
  و ل .

بسيزت الإ اةات ة اة اا الادينيا  ذو و اة هجاسية وهو برا  ظار   كثرة الاحفظات الكيبرية برثل " ةانل   
تحوثة "برنار" ةالك  والريناةة ويند  تتنت ابؼ صتغ ال وتوكوؿ .IVكل    تاف   شتل " وه ا ةدا ة برط الت اينة 

( بد دؿ ثيث إ اةات  لم نلاح  انتا بزيليا VII.Xا  ة اينة تار تا ةاساثناء ة ايناتُ بن  كل  إ اةاتُبر دؿ 
 .اا لل النة والاةا اؿر بريل  برناو ية ابؼتحوثتُ ويند ظا إةداعيا

 السياقات المعرفية:  -2-6-2
 اكافت ابؼتحوثة "برنار" ةنوعتُ برط أبماط الإدراؾ:

الصتتَة تفاد ا غت بؾاود  ةاغ زاءولم تتد أت اهاااـ  Dابعزئية الكتتَة  والإ اةاتGةات الشابرلة الإ ا
 عال  بردينق وعايق وهو برا بوفز عوابرل الالق.

شابرلاتُ نا حاتُ    إ اةاتُبسيكاا ةالواينع ابغي  ع  تادنً  Iابؼتحوثة "برنار"   الت اينة  أظارت 
التيضاء  " وتظار الفرا ات إنيافابغدود الدايلية "حوض تاع  إشكالاتلات ية اغولى ت    ياا عط بؿاولااا 
برألو ة " راشة"  و  الت اينة الثانية ابؼوالية تظار حياسيااا للفراغ اغةيض  إ اةةكان كاسات للاشاشة تات اا 

ألوؼ براتوؿ لاسا ااؿ تصور بر Vبغركة د اعية  اشلة للا ابرل برع ينلق ابػصاء    حتُ تلجأ   الت اينة 
 ا اااعيا
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G F+ A Banبرناا  للاحا ظة على حدود نفيية هشة  ه   اغيتَة التي  اار   بؿاولاتها الاجاي ية س ياوتي
 .Xالت اينة تنفجر أبراـ ينلق الاجزئة ال ت برفز  

 تظار بفا بظح  ةاكي  نا ح برع الواينع والتي (+3Dبرنخفضة ولكناا    الة   Dةيناا الإ اةات ابعزئية الكتتَة 
  شكل بؿاو ات حيوانية بريي رة علياا نزوة ابؼوت  أو   شكل ثنائ  نر ي    الت اينة  IIIةدءا برط الت اينة 

VIII  تركز على ثنائ  ةدوف برد د نوعه.وأيتَا 
لكط النوعية  للإثاراتبريل ابؼتحوثة ليحافاظ بحدود صلتة ت ال كصاد   F%=62% دع  الاشكيل ابؼفرط

 .تالل برط   الية الريناةة الد اعية F+%=26%ة  ابعيدالشكلية 
 :الدينامية الصراعية -2-6-3

  ل نا بمل ابؼوازنة ةتُ ال وا   والاساثاار ابػيالي ةالانا ت   تييتَ النزوات ةتُ انكااش الفكر أبراـ تفجر 
يية برط  اة  وبرط  اة أيرا  لتة الاصورات التدائية على الان تاعات ابغ TRI=1K/5.5Cال وا   

FC=5k/0.5E.وهو برا  تً   و ود ص راع لدا ابؼتحوثة "برنار" براوؿ الا ابرل بر اا   
" زوج صاد ط لت ضاه  عتاد" وه  برادبرة ةدوف صدا هوابر   VIIابغركة الإنيانية الوحيدة ذكرت   ة اينة 

لت اينة ابؼألو ة   برع تيجيل  ياب ابغركة الإنيانية   االي ح برع الاأكيد دائاا على ال اةع الا اااع  
 .ت اينة  كل ال أع يتوالتي   IIIابؼناظرة

ت كياف النكوص النر ي   Xوه  برألو ة وبراكيفة ا اااعيا و  الت اينة  VIIIابغركاتُ ابغيوانياتُ   الت ايناتُ 
 ع  إسااط عيينة تناظر ة للناو ثم تثاط وظيفة اليند على ابؼوضوع "حشرات هاز ط وراين " .

( ت كت د نابرية نزو ة للاحرر برط الضتل ذو ربرز ة  ابرضة للا ابرل برع II   G  kob  الت اينة  ابغركة الصترا
 ابػ ر النزوت .
 ت   عط الاند اعات النزو ة التي تهدد تكابرل صورة ال ات ابؽشة . IX(   الت اينة G  kobحركة النار:   

 المحددات الحسية: -2-6-4
بدحاوا تشربو    إ ار الريناةة الشكلية  دة بررتت ة يحتضليلية و  ةإ اةةIينة ظارت الاساجاةات اللونية برن  الت ا

FE  و  الت اينةII  حفز الإ اةة اللونية الف نة  اغبضراللوفC   الت اينة  أثارتوهو برا ت ود إليه لاحاا حي   
IXالة ابؼتحوثة برط ييؿ ظاورها برط  د د   شكل حركة ش ء   ت تتَ نزوت بؿاش  بريا إحياسات 

 .RC%=33%ابؼكاف وتتدو حياسية ض يفة بذا  ال الم ابػار    أة اد ات
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 في ضوء نتائج البروتوكول: الفرضية العامةمناقشة  -
(  أكثر برط الإ اةات الشكلية F-=7بسيز ةروتوكوؿ ابؼتحوثة بهيانة و تياف الإ اةات الشكلية اليلتية   

ابغدود  برع ينلة ابؼؤشرات التي تدؿ على وظيفة الاحاواء و اد  ( بفا يند  دؿ على هشاشة  F+=5الابهاةية  
 ا﵀او ات الإنيانية إلا أننا نلات حضورا   الا للاحاو ات ابغيوانية واسا ااؿ للخياؿ على حياب الواينع.

 خلاصة الحالة:
وظي  ال صابي برط ييؿ ابؼ  يات الياةاة للاااةلة والرورشارخ  ظار لنا أف ابؼتحوثة تناا  أ ضا إلى الا 

ابؽياتَت  ظار أف ال اةع ابؼنتيل وابؼرف هو ابؼيي ر   ةروتوكوؿ ابؼتحوثة بفا  دؿ ينوة ابؼتحوثة على الاكي  برط 
 ييؿ ينوة ييابؽا  إلا أنها ذات حدود ودهشة وسالة الايتًاؽ.

 وةالاالي  إف نوعية التيؼ النفي  هنا هو  يؼ هياتَت .
 ة ةو ود عيينة ةتُ اغ لفة النفيية وايايار ال التات بمل لتاساط بؿااة.وةالاالي  الفرضية الاائل -
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 عرض ودراسة فئة )المحجبات(ثانيا: 
 : الطالبة نسيبة:03تقديم الحالة  -3
وة دها ةيوبرتُ تم ت تيق اياتار الرورشاخ وذلك  وـ  29/04/2019بست ابؼااةلة برع نييتة  وـ   

سنة برط ولا ة  19ة   الينة اؿ أولى  ابر   بزصص علوـ اسيبرية تتلغ برط ال ار وه   الت 02/05/2019
ابؼييلة   بمل لتاساا بؿجتة ترتدت ابعلتاب   أثناء لااءنا بها كانت ترتدت  لتاب ةتٍ اللوف  لم تكط تضع أت 

علياا هو ابػجل وينلة  برياحيق بذايلية  بر ادلة الاابرة  كانت بذلت على  يار التاحثة ال اةع الانف الي التارز
 ابغد  .

 ملخص مقابلة نسيبة:  -3-1
صراحة  يدت بر ندوش عيينة ةنال لتاس    بػا ر ه ا اللتاس راني س يدة ةيه ةزاؼ  وواحد برا  رضو عليا 

براوليش برااتلينو   ينالي أبي لالا ةاش  حر تي الشخصية  أبرا عط اهلياااتلينو حاليا بضد ﵁   لوؿ صح برا كانوش
 ة ولا بروضة   اثر   را ا  ةنيتة ينليلة ونادر نان ا    اكيد حا ة ابهاةية نادر نان ا    سلتية لالا.برشتوه

 أبرا  يدت  ابغاد ﵁ راضية ةيه.
  واش   جتك    يدؾ(... ضحكت كلش   جتتٍ  ابغاد ﵁ ابؼا  سابؼة عيوب  بر ادة برط ةشرتي :

  اسنانها ةارزة ينليي لكط ليت لدر ة  ينليي  برع ظاور أثار حتوب  تَ واضحة كثتَا واسناني  ةشرتها بظراء
الا ايد(  أبرا عط ت لياات الآير ط اكيد لازـ ندت رأت الت ض وبكت ةالرضا ياصة ي يبي واي  اغينل برتٍ ة اـ 

   جتتٍ ابغاؿ ك   شكروني.
رؾ  لتاب  ابغجاب درتو   الينة %   كنت ند ر  يب وحجاةات وروب وض100شكل ابغجاب تتتَ  -

سنتُ وبكاوهل  دارنا ينالولي  10سنة  درتو ابؼرة لولى   ابػابرية كاف عارت  12اغولى براوسل كاف عارت 
برزلتي صتتَة حتى  لحق سط التلوغ  حتى  ل ت سنة أولى درتو وحدت ثم برر ضوش   وحاتليا أنا أكثر الازابرا  

 يدة ةيه بر تااتو   أبرور ةرؾ بريش دبيا.أت حا ة ند رها نافكر ابعلتاب برا
الإسيـ بؿااناش على حوا ل ييلنا ابغر ة الشخصية وهو حا ة أساسية   حياتي  د نا د ط  ير  برنيش بر تاة 
ت الي  الإسيـ برط ناحية الاصر ات   أحيانا نض ر نك ب ولا نتيب الناس  الناياة ابغاد ﵁ بركاش  لكط 

 ا  صية الفجر برش دبيا نصلياا   وينااا ساعات ة  ر وساعات لالا.الاشكاؿ برع الصية نويره
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ابعلتاب ناس كابرل بىزرو ليه برط ناحية ابؼوضة ولاو  ياتلو  يه أنا لازـ نلازـ ةيه ةاش ننفرد على التنات  -
الاير تُ  كنت بـ وةة وبرافابنناش  يخت ابػ وةة وبؾتاش التاؾ  اوني برشاكل ينلت حاةة نارا   اء ةط 

وال رس  2018الي ي تتٍ ر ضاوصراو برشاكل بـيونيش نارا  وضرؾ راني بـ وةة لوحد اوير برط د يا  ي
   الصي  أف شاء ا﵁  بـليتٍ نكال ينرا تي ابغاد  ﵁.

  ..)تتانل لازـ نرض  نفي  أولا وبرت د نرض -ضرؾ نفوتو  للتاس تاعك  كفاش  تالك ابؼظار ابػار  ؟  
الناس  واللتاس تاع  حاليا راضية اتم الرضا عليه  بكب نها  ةاللتاس ةزاؼ   ابؼناستات  أه  حا ة ةالنيتة لي 
ال فة واليتًة  نلتت ابعلتاب والالواف التابراة لك  لا الفت الاناتا   واللتاس ةالنيتة لي   كت شخصيتي ابغشاة 

اسا  حر ة شخصية كل واحد وينناعاو ولو انو وا ب علينا  وال فة وبكب نكوف دبيا برياورة   تَ ا﵀جتات لت
كابرل ةصح ه  بريش براان ة ةيه براادرشاد رو  أبرا ابغجاب لي  فصل برااوش حجاب  وابعيب واليرواؿ 

 برا تاليش حجاب  و  اغيتَ  ر ع بغر ة كل واحد.
  .. )ياحيل   بفكط برع الوينت ند ر نااب ولا ساار ك  بر -هل تيا ي تُ تتيتَ بمل لتاسك إلى  تَ بؿجتة

نازوج  حاةة نت   روح  كابرل بذيتٍ أ كار  وكا ط تصر ات ند ره   برنرضاش   برثي نوير صيتي ولا نتيب  
كاش واحد ولا برنصليش الفجر   ويناو ثم بكت روح  براصرة برع لتاس   وبر ندوش عيينة ةابؼزاج  وظيفاو 

 الاحاشاـ.
   ؟( برش دبيا  صحيح  كوؿ برا «كوؿ برا   جتك والتت برا   جب الناس» واش را ك   ابؼثل الش بي

   جحتك صح  ةصح برا   جب الناس لالا  بػا ر ارضاء الناس  ا ة لا تدرؾ  لازـ برا  تالتش الواحد ةزاؼ.
شخصية   اغيتَ  كا ط تلاات  أبرا عط لتاس ال التات الآير ط  كل وحدة وكفا   كا نوكا ط   تاى حر ة -

 عاليااا وايييناا يتَ برط ابؼاجلتتة بريش دبيا بككاو  على اللتاس.  civiliséeوحدة 
ناللك ككلاة ياابرية ا﵁  تارؾ راحة برع الايصائية  حييت ةالراحة صح ابغاد ﵁ وراني بذاوةت بر اؾ و   -

حتى واحد ةفرض عتٍ را وبرنحتش حتى واحد  دةر  اغسئلة كنت بررتاحة بػا ر ة ت   حشابرة والصراحة برنحب
 عليا   ينناعاتي عندت ي وط بضراء برنحتش  اجاوزها بر ات حتى واحد حتى ي يبي.
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 تحليل المقابلة مع الطالبة نسيبة: -3-2
ةدأت نييتة ابؼااةلة ةالا تتَ عط رضاها  ةلتاساا وايناناعاا ةه وه ا ر   انه كاف بؿل  صراعاا ال ائل  

اا وةتُ أةياا ال ت كاف را ضا للجلتاب يو ا برط الوس  الا اااع   ال ت يند  لاصق ةاةناه "براوليش برشتوهة ةين
 ولابروضة" هنا تظار اساايلية نييتة وبريلاا للا ارضة  ابؼياحات النفيية لد اا برفاوبرة وبؿددة .

بؽا الكل  بعيااا برع عند سؤابؽا عط  يدها ردت ع  بعوئاا ليلوؾ  اةاياـ ( برظارة ةكيبراا ينتو 
بيكنتٍ  اسانجادها ةد اع د تٍ " ابغاد﵁ " وكأنها تر د اف تاوؿ " حتى الاشياء لتتي لا ت جتتٍ    يدت لا

الاعتًاض علياا    الاعتًاض علياا هو اعتًاض على رزؽ ا﵁ "واةدت بر اناتها النفيية برط ةشرتها التي لا تاايز 
( للآير ط  ياا  lapulsionscopiqueايابرااا   وعط النزوة النظر ة  ةالصفاء  ال ت تتح  عنه وك لك اة

بىص  يااا    ا  تياحضر صورتتُ ذكور اتُ اغولى برااثلة   ي يتاا  بروضوع ابغب الليتيدت( وأيوها بروضوع 
 اليند بر ا ة أف تت  ااا الرا  ة عط شكلاا و يدها تهااا ياصة الابهاةية برناا:

  لد اا برؤشرا على ر تااا   الاساايلية بذا  عائلااا    ند ارتدائاا ابغجاب غوؿ  ي اا اللتاس     ا 
بررة ينوةل ةالر ض برط ال ائلة وه ا بد ر أنها لا تزاؿ صتتَة  ربدا غف ابغجاب   ا  نوعا برط الااييد وابغصر   

 المجااع ابعزائرت 
لاا لاناااد ذاتها وهو سياؽ نر ي  "احيانا نض ر تاكل  نييتة عط الد ط الاسيبر  بدثلنة ابهاةية برع بري 

نك ب...  الناياة ابغاد ﵁ بركاش"   وكأف كااؿ التيؼ اللتاس   ابعلتاب( لا  اوا ق برع الاااص   ذاتها 
الد نية تصور ذاتها   عيينااا برع ا﵁ ( برتينة اشكابؽا   الالازاـ ةوينت الصية كراةل روح  وزبرتٍ برايد برع ا﵁ 

 بسيل لاأيتَها.  ا 
ابعلتاب ةالنيتة لنييتة   د  ي ا لإثتات ذاتها    ا  تر د أف برال نفياا بريؤولية ابعلتاب كرسالة  

وليت كاوضة برثل ة ض الفايات   كاا ت كر  يخ ي وةااا برط ينتل وهو برؤشر على الص وةة التي برت بها   
 الديوؿ   عيينة  نيية  تَ ة والالازاـ بها.

يتة عط رضاها الااـ عط لتاساا ابغالي برع تأكيدها على يصائص اليتً والاحاشاـ وعدـ ر تااا تؤكد ني 
  لفت الاناتا  بر  ة عط ر تااا   تت ية نفياا ةالكابرل " برع الوينت ند ر نااب ولا ساار ك  نازوج"   ت د 

ة بؽا بروضوع نزوة بؿربرة  نتت  تتليفه ارتتا اا ةالزواج  صتح  يد ابؼرأة برلكا لر ل واحد   ابعيد الانثوت ةالنيت
يندر الابركاف حتى لا  ثتَ الر تات ابؼانوعة  كاا ت اد الى ا تًار ش ورها ابؼرتتل ةااصتَها   صيتها برط  اة 
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وا ايابها للأشخاص برط  اة أيرا  هنا نلاح الايايؿ ةتُ ال ات ابؼثالية برط  اة وال ات الواين ية حيب  
 (  برط  اة أيرا.KARL ROGERZكارؿ رو رز  

تناال نييتة الابراثالية ال اياء للاجااع ولكناا لا تنفياا  هنا  ظار دور الآير كا ب برانع ولكنه ليت  
حصر ا   اغساس ةالنيتة بؽا هو ابؼ يار ال اتي " بػا ر ارضاء الناس  ا ة لا تدرؾ لازـ برا  تالتش الواحد ةزاؼ"  

ة عاكية صادينة لشخصية الفرد واييينه وهنا نلاح اثر الانش ار لدا لكناا تؤكد على أف اللتاس لا   د بررآ
ة ض الا راد  حي  أف التاس   كت أد ولو ية بر ينة   حتُ أف الشخصية تناينضه بسابرا  التاس بىضع لريناةة 

تفصح المجااع الصاربرة وبر ا تَها   او  شته ال ات الزائفة  و نيكوت( ةيناا الشخصية ه  ال ات ابغاياية التي 
 بحر ة عط الر تات ال اياة للفرد.

 تي ة الاحو ل ابهابي بذا  التاحثة" حييت ةراحة بر اؾ وراني بذاوةت بر اؾ"   تؤكد على يصوصيااا  
وحدودها النفيية التي لا تياح للآير ط ةاجاوزها حتى واف كاف ي يتاا  وهك ا  الااا ز ةتُ ال ات / ابؼوضوع 

 تة .     بركاال وواضح ظاهر ا  لدا نيي
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 نسيبةالخاص بالطالبة  البروتوكول -3-3
 التنقيط التحقيق نص الإجابات الكمونز. البطاقة

I 4' )ضحكت ... 
زوج بضابرات لاصاتُ     -1

 ة ضاه 
ثاني شخص عندو  نحتُ    -2

 ه ت لي شفااا صراحة
 زوج ذ ا ا -3
 زوج الفاع -4

30''4' 

 نفياا ا ه نفياا -
  [Moitié de  la planche ] 

 [ D4شخص ] -
 [D2 X2عندو  نحتُ ] -

[Dd5x2] 
[D1x2] 

 
GZ  Kan-   A/A 
GZ  F+   H/Ad 

 
 

Dd   F+A 
D   F+A 

 

II 1'  تضع  دها على يدها(  بر رؼ  ...
 راني نشوؼ  تَ  ابغيوانات

5- v حصاف شكلو 
 رأس  -6
 بررات  تالي بصل -7

2' 

 نفياا 
 

 [Tout la planche ] 
[D2 X2] 

 [Tout la planche ] 
 

 
 

G  F-  A   
D  F-  A   
G  F-  A   

 

III 4' 8-  ينفص صدرت 
 ذةالتة -9

 اسناف ينفياء -10
 شكل  الو.. تضحك( -11
  را اتة -12

30''4' 

[D7] 
 [Tout la planche ] 

[D8] 
[Dd10] 

[D3] 
 نفت الش 

D  F-Anat 
G  F+  A 
D  F-  Ad   
Dd   F+   

objvesimentaire 
D  F+objvesimentaire 
Ban 
Reponsepeau 

IV 3' 13-  رأس بر زة 
14-  بـلوؽ  ضائ  شكل

 عايؽ 
 رؤوس بر زة بجي  واحد-15
 كي ة وين  ناها -16

  حا ز/ايتًاؽ(
 ر لتُ-17

  و و ا رب برط لوير

[D3] 
 [Tout la planche ] 

 [D3] 
 [Tout la planche ] 

[D2 X2] 
 

D  F+  Ad   
G  F+ (H) Ban 
G  F-Ad/Aهجينة 
G  Fclob+ 

objvesimentaire 
Do  F+  (Hd) Ban  
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20''3' 
V 15''1' 18- يفاش 

  راشة -19
ةانال   ائر و ائر لاصاتُ   -20

 ة ضاه  وه و  نحيا 
2' 

 [Tout la planche ] 
 [Tout la planche ] 
 [Moitié de  la planche ] 

G  F+  A  Ban 
G  F+  A  Ban 
GZ  Kan-   A/A 

 
 

VI 50''2'  ه ت شكلاا برا ةالي والو   دبيا
 نشو ا  زوج أشكاؿ لاصاتُ

 زوج روس  ار لاصاتُ-21
 ركزت ةانال   نتاة و  ورها-22

 ه ت ه  
3' 

 
 

 [D7] 
 [Tout la planche ] 

 
 

Dd   Kan-  Ad /Ad 
G  F-  Bot 

VII 3' 23- ه ت  فلة وه ت  فلة  ه و
 Coupe de ر نا ش وره  دا
cheval  بر ل ينااالفوينط بر رؼ

 لا ش حو ولا وش رابنيد رو
24- ُفلة و فلة برا اكيت 

 عا يتُ لت ضاه  ةالظار 
20''3' 

[D9 X2] 
 
 
 

[D9 X2] 
 

 

GZ  K+  H/H 
 
 
 

 

GZ  K-   H/H 
 

 ينلب -25 '2 
 ةانال  أعضاء تاع  ي  انياف -26
 تزوج حيوانات  وبرتا -27
   لوؿ ةانال   ااز هضا  -28
 ينفض صدرت -29
 رئة  - 30
 كلى   -31
  ااز تناسل   -32

 
 

4' 

 [Tout la planche ] 
 [Tout la planche ] 

[D1 X2] 
 [Tout la planche ] 

[D5] 
[D6] 
[D1] 
[D4] 

ك  ركزت ةانال  بمر وبمر  ال تُ 
 [D1 X2 تل ]

Réponse Additionnelle 
D  F+  A  Ban 

G  F-  Anat 
G  F+  Anat 
D  F+  A  Ban 
G  F-  Anat 
D  F-  Anat 
D  FC-  Anat 
D  F-  Anat 
D  F-  Anat 

 
 

IX 2'  براةنال  والو  Refus, choc  
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  ي  إنياف -33
 ةل وـ -34
 كلى  -35
 رئة -36
 لياف -37

 التاين  كابرل تاةع بعي  الإنياف
3 ' 

 [Tout la planche ] 
[Grand Axe Médian ] 

[D1] 
[D6] 

[Dd10] 

G  F+  Anat 
D  F-  Anat 
D  F-  Anat 
Dd  FC-  Anat 

 
Dd  F-  Anat 

 برواظتة على الرئة والكلى 
X 3' 38-  ينصتة هوائية ولا أوعية 

 ر ة -39
 الازرينير انت التحر -40
ك  نركز  ياا ةانال  كائنات   -41
 بحر ة
42-  رس التحر  

4 ' 

[Dd14] 
[D9 X2] 

[D1] 
  [Tout la planche ] 

[0D1] 
 

Dd  F+  Anat 
D   FC-  Anat 
D   F+   A  Ban 
G CF+ A 
D   F+   A 

Réponse symétrie 
 ابؼواظتة على الرئة 

 
 اختبار الاختيارات 

 :  ر تة ةصح اربرالااIIIالايايار + : -
V  تشته للفراشة برليحة : 
 :يو اتٍ  I: -الايايار  -

IVابرضة ةزاؼ  : 
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 وتوكول الرورشاخ الخاص بالطالبة منار المخطط النفسي لبر  -3-4
 الخلاصة أنماط الإدراك المحددات المحتويات

A=19 
Ad=5 
A%= 45% 
H=2 
(H)=1 
Hd =1 
H%=7% 
Anat=15 
Obj=3 
Bot=1 
 

F+=17 
F-=15 
Fclob+=1 
S.de  F =33 
F% =78% 
F+% = 40% 
K = 2 
kan=3 
S.de k=5 
FC=3 
CF=1 
C=0 
S.de C=2.5 

G=19 
GZ=5 
G%=45% 
D=23 
Dd=6 
DO=1 
D%=55% 
Dd%=14% 

R=42 
R.compl=1 
T.Total='33''40 
Tps/R='1''19 
T.App:G.GZ. D.Dd 
T.R.I=2K/2.5C 
F.C=3k/0E 
RC%=43% 
Ban=7 
Ban%=16% 
Choix+:III, V 
Choix-: I ,IV 

 التحليل الكمي للبروتوكول الخاص بالطالبة نسيبة  -3-5
براارنة ةال ادت والتي تتًاوح  يه الإ اةات  R=42دد الكل  لي اةاتإناا ية ال وتوكوؿ بررتف ة حي  ةلغ ال  -

 ( ا اةة .30و20ةتُ  
 طريقة التناول:  -3-5-1

 %( 30و20 اء بررتفع براارنة برع ابؼاوسل ال ت  كوف ةتُ    G=19=45%الاناوؿ الشابرل  
 %( 70و60 اء براوس ا براارنة ةال ادت ال ت  تًاوح ةتُ   D=23=55%الاناوؿ ابعزئ  

 %(10 ا  بررتف ة براارنة ةابؼاوسل حي  تادر ةػ   Dd=14%أبرا 
 دراسة المحددات : -3-5-2

 %(70-60 اءت بررتف ة براارنة ةالنيتة ال اد ة   F%=78%الإ اةات الشكلية 
 %(.80-70 اءت برنخفضة براارنة برع ال ادت  F+%=40%الإ اةات الشكلية ابؼو تة  -
 
 



 لنتائجعرض وتحليل ومناقشة ا                                          : الخامسالفصل 

 
89 

 دراسة المحتويات: -3-5-3
  كاا نيجل ناصا   ا﵀او ات الإنيانية حي  Hd=1ندرة   الإ اةات ابعزئية الإنيانية  ي  أنها  نيحظ

 %(20-15وه  ض يفة براارنة ةال ادت حي  تتًاوح ةتُ   H=2=7%أنها 
 %(60-35براارنة ةال ادت حي  تتًاوح ةتُ   A=19=45%ا﵀او ات ابغيوانية  اءت براوس ة  

 إ اةات. 7و5و  ابؼاوسل تتًاوح ةتُ  Ban=7دلت برع ابؼاوسل حي  الا وةة ابؼتا لة   ت ا
إ اةات  برع  2او1وه    ال ادت لا تاجاوز  Anat=15نيحظ ارتفاعا كتتَا   عدد الإ اةات الاشربوية 

واشياء  ؟ وهو برا   دؿ على  ار   الادراكات وينلة الانوع   Botتيجيل بؿاو تُ آير ط  ال برط نوع نتات 
 و ات.ا﵀ا
 التحليل الكيفي: -3-6
 الانطباع العام: -3-6-1

وهو برا  فوؽ ابؼاوسل ال ت  كوف  R=42 اايز ه ا ال وتوكوؿ ةاناا ية بررتف ة ووا رة  براارنة ةابؼاوسل حي  
' وهو وينت براوسل بفا  وح  1''19' أت برا   ادؿ 33''و40( ا اةة  وه ا   وينت يندر ب 30و20ةتُ  

 ااةات كثتَة   وينت ينصتَ وه ا برا  دؿ على اساثاارتها الكتتَة.ةأف ابؼتحوثة ت    
  اايز ال وتوكوؿ ةثراءهابؽوابريوالاساا   حي  ظارت ابؽوابرات ةاوة   تفاعل برع الاحر ضات التا نية للانتاات.

اصتَ ا اةة وك ا الوينت ال 42بؿاوا الاداع   تدو  نيا وبرا  دؿ عليه هو و رة الا حاةات التي ةلغ عددها 
  يه عددا بر ا ا برط الإ اةات. أع ت

لتة ال وتوكوؿ واضحة وةيي ة    حتُ بسيز ابػ اب ابؼتحوثة   بؾاله ةاناااد بؼادة الايايار " و و ا رب برط  -
  وبعوءها إلى الاحفظات الكيبرية والا لياات وابؼيحظات ابؼا لاة ةالاظاهر IVلوير" كاا هو اغبرر   الت اينة 

 .IXوVIلى الر ض   الت ايناتُ وابؼيل إ
 VIIIلا بقد   الاحايق إلا تكرارا لا ساجاةات الالاائية ابؼ  اة برط ينتل برع إضا ة واحدة   الت اينة 

 السياقات المعرفية: -3-6-2
 الإدراك  نيحظ  لتة الاناوؿ  ةأنواعهةتُ الاناوؿ الشابرل والاناوؿ ابعزئ   الإدراكية اغبماطتنوعت  

   ابؼتحوثة G=45%وال ت  اء براوسل براارنة ةال ادت و اء بررتف ا براارنة ةالانازؿ الشابرل  D=55%ابعزئ  
تناولت برواضيع ال الم ابػار   برط ييؿ  زئياته    حتُ  اء الاناوؿ الشابرل بررتف ا براارنة ةابؼاوسل بفا  وح  
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وه  Dd=14% تَ الإ اةات ابعزئية الصتتَة بحفاظ ابؼتحوثة على ريناةااا ع  الواينع ابؼوضوع    ثم تأتي   اغي
( بفا  وح  ةأف الاساشارات ابغيية يند X.IX.VI.III.Iنيتة براوس ة بسثلت   إ اةات بـالفة   الت اينات  

 يليً   الارصاف الكل  للتا ة. أحدثت
برع تيجيل إ اةات كلية  عند الاابرل   نوعية الادراكات الشابرلة تاايز ا لتاا ةال اةع التييل   تناوؿ التا ة -

 وهو برؤشر على المجاود ابؼ ر  ابؼت وؿ   الرةل ةتُ عناصر الت اينات والثراء الفكرت وابػيالي. 5GZبرركتة 
وال ت اناشر   ا لب ة اينات ال وتوكوؿ برا عدا  D%=55% اء الاناوؿ ابعزئ  الكتتَ براوسل ةنيتة  

V.VI.VIIالإدراك    و لب عليه الايفاؽD-=10 وه ا ل تياف ابعانب الاساا     23ط أصل بر  
 وارتت ت   ا لتاا بدحددات  زئية وتشربوية   دلالة على  شل اينابرة ابغدود برع ال الم ابػار  .

وه  نيتة بررتف ة والتي تيا ال كد اع عايني ربرزت بىف   Dd%=14%ةلتت نيتة الإ اةات ابعزئية  الصتتَة 
 (.38و37و21و11و3 اةات رين  ينلاا كابرنا بررتت ا ةالاجزئة  الإ

 المحددات الشكلية: -3-6-3
لكنه  تَ   اؿ وهو برا  شاد  F%=78%وهو برا تربصه نيتة الاشكيل ابؼرتف ة  نا حا تدو الاندبراج   الواينع 

وهو برا  ر ع  التا لارتتا اا ةا﵀ددات ابغيية وابغركية لكط ناص  F+=4%الإدراكيةعليه كثرة الانزلاينات 
 لم بواق بقاح اغنا   الاحك  ابؼ ر .   اليااا

 الدينامية الصراعية : -3-6-4
   الا ب الفكرت ابؼااثل   ابغركات الك ا =2K/2.5CTRI ناا  بمل الصدا ابغاي  إلى النوع ابؼاكا ئ 

يحاب برا ادؿ برع الا ب ال ا ف  ابؼااثل   الالواف  ولكنه  تَ برنيج  برع الصيتة ابؼكالة والتي تاتتٌ الان
 (.FC=3K/0Eالضاتٍ والان واء النر ي   

  RC+43%  حتُ أف ابغياسية   اللونية بررتف ة نيتيا 
ةشكل بركث  واللاتُ VIIبرط ييؿ برليل ابغركاتُ الإنيانياتُ ابؼ كورتتُ   ال وتوكوؿ   ة اينة واحدة ه   -

وبسثلت اغولى   حركة  VIIلى  ا ة الت اينة ابؼألو ة وابؼاوين ة  حي  تأيرت    الظاور إ III اةاا عط الت اينة 
إنيانية تناا  بؼياوتى الاااص ابعني  الانثوت  ولكناا ذات دلالة نكوصية " فل و فلة" برع التًكيز على 

 يصائصا  النر يية اغنثو ة "الش ر" والتًدد   ابغركة النزو ة اليتيد ة التي تنيتاا إليااا.
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يد رو"  وة د ينلب الروينة تواضب على نفت الاصور ولكط برع ينلب بمل "بر رؼ لا ش حو ولا وش رابن    
ال يينة التي بذا ااا و ق بمل تكو ط عكي   ت د أف كانت ترينصاف بر ا بزاصااا  حي  ادارتا ظاربنا لت ضااا 

 الت ض وهو برا  وح  ة دـ ثتات الا ب الابروت كاادـ للرعا ة.
ركات ابغيوانية التي صيتت كلاا   شكل ثنائيات  تَ براايزة أبرا ابغركات الصترا  ا  بفثلة حصر ا   ابغ

برلاصاة وهو برا  دؿ على ايايؿ   إدراؾ ابغدود النفيية وابغا ة الدائاة إلى بروضوع اليند ابؼااثلة   النظتَ 
ج النر ي  وكلاا حركات  اشلة ادراكيا  حي  بسثل بررآة بػلل ستَورة الانفصاؿ والافردف لدا ابؼتحوثة "زو 

 .Iبضابرات لاساتُ   ة ضاه  "     الت اينة 
 المحددات الحسية: -3-6-5

الاساجاةات اللونية تتدو بؿدودة    ل  تياح إلا بدانفت ضيق للصدا ابؽوابر  ال ا ف   كاا أف الإ اةات 
كل  وا لتاا   اللونية ابؼادبرة لم تفصح عط نفياا إلا   الت اينات الثيثة ابؼلونة اغيتَة  بفاز ة ةا﵀دد الش

 بؿاو ات تفاار لتيؼ حاوت" الرئة" تشربوية أو حيوانية بحر ة ريوة.
 كاا نيحظ التياب الكل  ليساجاةات الاظليلية والتي ترتتل ةالت د ابغي  اللاي .

 المحتويات: -3-6-6
% وهو 35ادر ب تتدو ا﵀او ات برانوعة ةتُ الإنياني وابغيواني والاشربو  وهو ا﵀اوا التالب ةنيية ت 

 برا  شتَ إلى أشكاؿ   اساثاار ابغدود الدايلية ويلل   صورة ابعي .
% الابذا  الد اع  لاجنب الاتصالات وال يينات 45  حتُ تدع  ا﵀او ات ابغيوانية ابؼياثارة ةاوة ةنيتة 

 الإنيانية برع التًكيز على صور حيوانية ةدائية.
برا   شتَ إلى  III% وه ا اعاتارا  برط  يابها   اللوحة 7فة النيتة   حتُ أف الإ اةات الإنيانية ض ي 

 ص وةة   الايايار الاااص .
كاف بؿاولة لاثاتُ الصورة الانثو ة ةا ز ز دلالاتها النر يية   سياؽ   VIوحتى ظاورها ابؼ زوؿ   الت اينة  

 الانا ت برع اغـ.
ولكناا  ايندة لاياااا ابغاائية   ا   زئية تل ب  أبرا بؿاو ات اغشياء  ااركزت   بؿاو ات لتاسية 

 أحيانا دور بروضوع  يايش  تيا  أو بصالي " ر اته" وبـتًؽ " كي ة وين  ناها" بىف  عدوانية ذاتية ع  الارصاف. 
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 في ضوء نتائج البروتوكول:الفرضية العامة مناقشة  -
ا  وح  ةاندبراج نا ح برع الواينع لكنه  تَ   اؿ  بف +F اايز ال توكوؿ بهيانة الإ اةات الشكلية ابؼو تة  

وبرا دؿ عليه هو كثرة الانزلاينات الإدراكية وةالاالي لم بواق بقاح اغنا   الاحك  ابؼ ر   كثرة ا﵀او ات ابغيوانية 
 وينلة ا﵀او ات الإنيانية برؤشرات توح  عط الابذا  الد اع  لاجنب الاتصالات الإنيانية ةالتًكيز على صور

 حيوانية ةدائية.
 خلاصة الحالة: -

برط ييؿ بر  يات ابؼااةلة ال ياد ة وناائل اياتار الرورشاج بلاط أف الاوظي  لنفي  للاتحوثة  ندرج  
ضاط النال ال صابي ابؽجاس  حي   اايز ال اةع الد اع  للحالة ةالك  الشد د وينصر الإ اةات  وبرفظاا   

 حي  تناوؿ ابؼواضيع برع ايايؽ   ابغدود وصيةااا.الكيـ وسرد ابغد   و ار شد د برط 
وةالاالي  نيانال أف الفرضية الاائلة ةو ود عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية وايايار ال التات النال اللتاس 

 بؿااة.
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 : راضية04تقديم الحالة  -4
ياتار الرورشاخ وذلك  وـ وة د  وبرتُ تم ت تيق ا 29/04/2019بست ابؼااةلة برع ال التة راضية  وـ   

سنة برط برد نة بؾدؿ ولا ة ابؼييلة  تدرس سنة أولى  ابر    19  راضية  ااة تتلغ برط ال ار  02/05/2019
بزصص علوـ إسيبرية  بمل لتاساا بؿجتة ترتدت ابعلتاب أثناء لااءنا بها كانت ترتدت  لتاب لونه ةتٍ  اتح  لم 

ر   كانت بذلت بجنب التاحثة واض ة  د اا على ابؼكاب   ينصتَة تكط تضع لا بريحوؽ بذايل ولا  يء أظا 
الاابرة وبصيلة   كانت تتدو واثاة برط نفياا ولم تفارؽ الضحكة شفاياا  يلة  تًة ابؼااةلة وحتى أثناء اياتار 

د بدجاؿ الرورشاخ  كاف ال اةع التارز علياا هو ابغااسة والافاؤؿ والثاة ةالنفت  حتى أنها أةدت إعجابها الشد 
عل  النفت ال يادت وأظارت ر تااا   تتيتَ الاخصص برط ال لوـ الإسيبرية إلى عل  النفت   رحت على 

 التاحثة بؾاوعة برط الاياؤلات التي أرادت أف تفيدها بها وأ اةت التاحثة عط كل الاياؤلات.
 ملخص المقابلة: -4-1

ع  بػا ر ابؼا  بواال  الراحة ورضا الولد ط   أنا ةالنيتة لي صراحة ابعيد بر ندوش عيينة ةاللتاس تا 
وبركاش حا ة برييفة على كلش بحر ت وينناعتي  ااتٍ رأت والدت وابغاد  ﵁ برااتلتُ لتيتي ك  والدت ك  
المجااع أبرا عط  يدت  أنا راضية ةيه ابغاد ﵁ ابؼا  برفياش عيب   وابغا ة لي ت جتتٍ  يه اني برنيش بظينة 

   و  جتتٍ ثاني ش رت وعيتٍ  ةصح برا   جتونيش ر ل  صتار. ةصح بكوس نياط ةشو ة
ابؼوراؿ ونها  ةالمجابريت  ابعلتاب علتالك  ز د برط الثاة تاع  ستَتو ك   شكروني عليه  وات شخص   ل ل 

كنت نلتت * ن   تتتَ    -: هل تتتَ شكل لتاسك عط الياةق؟(.. ةصح الكيـ الييلبي برا  أثرش  يا   
سنوات برل  درت ابعلتاب   تٍ برط اغينل الازابرا إلى اغكثر  02روب وبرنت د حجاب وبرط ة د  لتاب عندت 

ورضا تي وينناعتي علجاؿ اليتًة ةا  نر ح  ةارادتي 2014سنة برل  درت ابغجاب درتو    15الازابرا  كاف عارت 
 ير  يه حوابهتزاؼ لصابغنا  براداـ  ارض علينا كنت بردروبقية ينتل برند ر ابغجاب  بػا ر دنينا اكيد هو د ط 

 ربي حا ة اكيد  ياا  ا دتنا.
   ..)أ ضل برط اغلتية الآير ط برط ناحية اليتًة والراحة النفيية  بػا ر  -براه  نظرتك للتاسك ابغالي؟

الاهاااـ  CREVETTEصفر  أحيط حا ة ه  اللتاس   والالواف ابؼفضلة ةالنييتلة لي وبكتا  ةزاؼ اغ
حا ة برااة بػا ر الصورة تاعك ه  لي تتتُ شخصياك ودائاا نها  بدظارت ابػار   بػا ر اللتاس   كت 
 شخصيتي و او اا  ك  ت ودت بركيش لاةية برليح بري  شتل بـ ولة  لانو لازـ الانيق وكلش ةدينة بزتَو
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بوينو   وكل واحد وشخصياو   تٍ  كوف  تَ  ز دو  و كوف براجانت ولازـ نكوف انياة  ت جتتٍ ا﵀جتة ناوؿ
 ةصح كوف  لتيو ابعلتاب راح  ناو ك  برا داروهش   ابعلتاب أحيط.

   هل بيكط اتط تتتَت لتاسك برط بؿجتة  إلى  تَ بؿجتة؟( ... ينتل أف اكال سؤالي  بؽا ينا  اتٍ ينائلة
ابغاد ﵁   بػا ر  اللتاس بواانا  ستً ال ورة و ت د عنك حوابهشينة  برياحيل لا  برنتتَ والو راضية ةكل حا ة

 ودرت ابعلتاب برط ناحية اليتًة وبراش  ةترض الاز ط.
  أنا ضدو بػا ر بفكط لي  -« ..كوؿ برا    جتك والتت برا   جب الناس» واشرا ك  ابؼثل الش بي لي  اوؿ

 حانه.  جب الناس برا  رضيش ربي ست
أبرا عط لتاس ال التات اغير ات  كل واحدة وحر ااا ونفضل لو أنه  بواشاو  لانو اك   ل ة هو اليرواؿ 

 وندبرت على ا ابر  لي  اتو ةي  لتاب.
   .. )نشكرؾ ةزاؼ ك  يتَتيتٍ ةاش ن اونك وا﵁  رحت ةزا وربرت بر اؾ بػا ر بكب بكك   -كلاة ياابرية

ةزاؼ بكب ناوبؽ  ةصح بركانش لي  يحل  المجاؿ ةاش بكك   يه ونتي برا  حوا لت عند وضوع اللتاس وكانو  بر
بـلياينيش بكت روح   ر تة حييايتٍ شتل  Courageشاء ا﵁ عليك عجتايتٍ وعجتاتٍ الثاة لي  يك وكنتي 

 بكك  برع يتي  ونشكرؾ للارة اغل  وربي  و اك.
 :ية للطالبة راضيةتحليل المقابلة العياد -4-2

ةدأت راضية ابؼااةلة ةنفياا ل يينة  يدها ةاللتاس   ينوبؽا " ةالنيتة لي ابعيد بر ندوش عيينة ةاللتاس"  
 بفثلة أبنية رضا والد اا عناا  

نلات تصور  يد  للجيد حي  ع ت عط رضاها ةلتاساا وإعجابها  بجيدها وايناناعاا ةه وأؤكد على أف  -
أنها لييت ةد نة لكط سرعاف برا تفند ينوبؽا وتناينضه " ةصح بكوس نياط شو ة" ثم بسر إلى  الش ء ابؼايز  يه

 إعجابها ةربرز ااا النر يية اغنثو ة "ال ينتُ والش ر"  ياا تنااد صتر ر لياا اللااف بسثيف ربرز اغنوثة.
سئلة ابؼ روحة علياا برط ينتل بعئت ال التة راضية بر ظ  ابؼااةلة إلى سلوؾ الاةاياـ ال ت  ظار تاتلاا للأ   

التاحثة وينتوبؽا للتاساا ووصفاا له ةزا ادة الثاة ياصة عندبرا تالاى الدع  والا لياات الابهاةية عنه  حي  تتدت 
 اهااابرا ةالمجابريت لكناا   ابؼااةل تظار عدـ تأثرها ةالا لياات اليلتية عنه.
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تاساا عط الياةق ا اةت ةكل ثاة "ن   تتتَ  كنت عند سؤالنا للاتحوثة عاا إذا كاف يند تتتَ شكل ل 
نلتت روب  وبرنت د حجاب  وبرنت د  لتاب" وا اةااا تدؿ على رضاها عط لتاساا برن  الياةق برط راضية إلى 

 راضية  داوًبرا  ؤكد ه ا ينوبؽا " برط اغينل الازابرا إلى أكثر الازابرا".
جاب   الياةق وتظار الارتياح الشد د وش ورها كاا تظار راضية انزعا اا الشد د برط عدـ ارتدائاا للح

ةالي ادة عند ارتداء  وهو برا  شتع حا ااا إلى الابرط وتاد ر ال ات واللااف ت ا اف برط ابغا يات اغساسية التي 
ذكرها برا سلو  بؼا تظار اسانجادها ةد اع د تٍ   ينوبؽا " بػا ر د ننا  اكيد هو د ط  ير" وتضي  " براداـ ربي 

علينا حا ة اكيد  ياا  ا دتنا" وكانها تاوؿ أنه حتى اغشياء التي لا ت جتنا لا بيكط الاعتًاض علياا  رض 
  الاعتًاض علياا هو عصياف لاوابرر ا﵁.

اعجابها ةلتاساا براارنة ةالالتية اغيرا لا يد وتؤكد  كرة  عند سؤالنا بؽا عط نظرتها للتاس ابغالي اظارت
  Crevatteلواف ابؼفضلة لد اا والتي ه  اولواف ةارزة لا اة ليناتا  "الاصفر   ارتياحاا  يه  وت رض الا

Grenad   وهو برا  دؿ على اعا ابها ةنفياا وحب الظاور  وهو برا تؤكد  لاحاا   ينوبؽا " نها  بدظارت "
ى ندبراا على بػا ر اللتاس ة كت شخصيتي و او اا " وهو برا  انا ر برع ر تااا   عدـ الاز ط كاا تؤكد عل

 اغ اـ التي بررت دوف أف ترتدت  ياا ابعلتاب وتر د ت اي  ه   الفكرة.
 كاا ت ود راضية لاؤكد اسانجادها ةالد اع الد تٍ   ينوبؽا " راضية ةكل حا ة ابغاد ﵁".

وه  هنا تظار عدـ ابراثابؽا  «كوؿ برا   جتك والتت برا   جب الناس» اظارت عدـ تاتلاا للاثل الش بي 
واعد المجااع ور تااا   الاساايلية وكانها تاوؿ أنا ا  ل برا  ناستتٍ و ق ر تتي أنا وو ق اساايلية وكانها تاوؿ لا

 أنا أ  ل برا  ناستتٍ و ق ر تتي أنا وو ق اساايليتي أنا.
 ينتل أف بكاش  ابؼااةلة ارادت ابؼتحوثة أف تشكر التاحثة على اساضا ااا وايايارها بؽا.

تي ة الاحو ل ابهابي بذا  التاحثة واعجابها الشد د ةشخص التاحثة وبشنت ثاة التاحثة   نفياا   كاا كانت  
ت روح   ر تة حييايتٍ شتل بـليانيش بك ينوبؽا " براشاء ا﵁ عليك  عجتاتٍ وعجتاتٍ الثاة لي  يك وكنتي كوراج

 بكك  برع يتي"
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 راضيةالخاص بالطالبة  البروتوكول -4-3
 التنقيط التحقيق نص الإجابات لكموناز. البطاقة

I 30''1'  
 حشرة ولا بكلة -1
 ير  ة -2
 برش ة وضة؟ -3
   )كياا تشو  أنت 

 ه ا براكاف
 2' 

 بكلة ةرؾ ةانال  كياا  لوؿ
 [Tout la planche ] 
 [Tout la planche ] 
 [Tout la planche ] 

 

 
G  F+  A 
G  F+  Géo 
G  F-  A 

 
 

II 2' شتٍ ه والاشكاؿ؟ 
 
 بلاع -4
 و ه دب  زوج و و  براااةلتُ -5
 بغار لي برلفوؽ ينوة برؤثرة  يه -6

 ه ا بركاف
3' 

  ينوة براذا؟( بفكط ينوة :
 برتنا يت ه ا واشراني نشوؼ
[D3] 

 [Tout la planche ] 
[D2] 

 

 
 
D   C   Abst/Anat 
GZ  KP+   A/A 
D   C   Abst 

III 2' 7-   كنتر 
 ينلب وبر ا  شرا تُ -8

 ه ا واشفت
 
 

2' 

[D9] 
[D2 X2] 

 رة ة عنق على شكل  راشة
Réponse 
Additionnelle 
D  F+  Obj  Ban 

[D3] 
Reponsepeau 

D  F+  A  
D  FC-  Anat 

 
 

IV 30'' 9- )ير  ة... تأبرل 
 ه ا واش راني نشوؼ 

 
 

50'' 

  [Tout la planche ] 
 ر ل انياف ةابغ اء
Réponse Additionnelle 

[D6 X2] 
Do  F+Hd/ 
objvesimentaire 
Reponsepeau 

 

G  F+  Géo 
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V 50'' ُتضحك( يناع براشابهت  ... 
  راشة -10

1' 

 [Tout la planche ] 
أحيط حا ة عندت هو ربرز 

 الفراشة

G  F+  A  Ban 
 ابهاةية برثلنة

 
 

VI 3' 
 

 ...  تابرل( وا﵁ براعر ااا
 حشرة   ابوة  تَ على -11

 ابغشرات ..  ضحك(
12- v ناح  يفاش  
  نحتُ  راشة -13

5' 

 
  [Tout la planche ] 

 
[D4 X2] 
[D6 X2] 

   ك  ينلتاو ةالي على شكل
 لتية   يةة تاع نيا 

Réponse 
Additionnelle 

 [Tout la planche ] 
G  F-  objvesimentaire 

 [Dd11 راشة صتتَة   ]
D  F-  A   

Choc 
G  F-  A   

 
 
D  F-  Ad 
Do  F+  Ad  
 

 
 

VII 3'   والو براعر اش  نوص 
 

4' 

 زوج و و  براااةلتُ
[D1] 

GZKp-Hd/Hd 

Refus, Choc 

VIII 2' لي بذ  ص ب برط يااا 
 

 بمر ولا كلب  -14
 حجار -15

3' 

بمر ولا كلب بيش  على ه و 
 بغجار

[D1 X2] 
]D/bl[ 

 
 
GZ  Kan+ A/Frag 
 Ban 
D/bl  F-  Frag 

IX 3' عندت برشكل برع الت اينات 
 
 
 
 
 

Réponses 
Additionnelles 

 شتل شخص دا ر ينناع
[D11] 

]Ddbl  
F+Hd/objvesimentaire[ 

Refus 
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5' 

 إنيافاسناف تاع 
[D6] 

D  F-  Hd 
 Vو ه ينرد  

]Ddbl22 [ 
X 3' 16-  حشرات بحر ة ةكل انواعا 

 وحدة بزرج  ابؼا برط  ااا -17
 سر اف التحر -18

15''3' 

 [Tout la planche] 
 [D9] 

[D8] 
 تضحك

 بركاف والو ه ا

G  F-  A 
D  kan-  A/Elem 
D  F+  A 

 اختبار الاختيارات  -
 : عجتاتٍ بػا ر  ياا ربرز الفراشة لي بكتو Vالايايار + : -
X  ٍياا الالواف   ةات  : 
 :برا اااااش ييص  VI: -الايايار  -

IXبرايندرتش نفرزها  وؿ : 
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 بالطالبة راضية خطط النفسي لبروتوكول الرورشاخ الخاص الم -4-4
 الخلاصة أنماط الإدراك المحددات المحتويات

A=10 
Ad=2 
A%= 55% 
H=0 
Géo=2 
Abst=2 
Anat=1 
Frag=2 
Elem=1 

F+=7 
F-=7 
S.de  F =12 
F% =66% 
F+% = 38% 
K = 0 
Kp=1 
kan=2 
S.de k=3 
FC=0.5 
C=3 
S.de C=3.5 

G=9 
GZ=2 
G%=50% 
D=9 
DO=1 
D/bl=1 
D%=50% 

 

R=18 
R.compl=8 
T.Total='29''5 
Tps/R='1''6 
T.App:G.GZ. D 
T.R.I=0K/3.5C 
F.C=2k/0E 
RC%=27% 
Ban=2 
Ban%=11% 
Choc=1 
Refus=2 
Choix+: V,X 
Choix-: VI,IX 

 التحليل الكمي للبروتوكول الخاص براضية: -4-5
 30و20و  ابؼاوسل  تًاوح ةتُ  R=18ةال ادت حي   إناا ية ال وتوكوؿ  اءت برنخفضة نوعا برا براارنة

 إ اةة.
 طريقة التناول: -4-5-1

حي   اء كيبنا براوسل براارنة برع  D=9=50%برا ادلا برع الاناوؿ ابعزئ   G=9=50% اء الاناوؿ الشابرل 
اوؿ الكل  %( ةيناا اساتنت ابؼتحوثة عط ابعزئيات الصتتَة بركافية ةالان70و 60ابؼاوسل ال ت  تًاوح ةتُ  

 وةالاناوؿ ابعزئ  الكتتَ.
 دراسة المحددات  -4-5-2

 %(.70-60(  اءت براوس ة براارنة ةالنيتة ال ادت  F%=66%الإ اةات الشكلية  
%( حي  تياوت برع عدد 80-70برنخفضة براارنة برع ال ادت   F+%=38الإ اةات الشكلية ابؼو تة  اءت 

 A=10=55%د إ اةات حيوانية ةكثرة حي  لاحظنا و و  F-=7 الإ اةات الشكلية اليالتة 
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 دراسة المحتويات: -4-5-3
 %(2-15وه  برن دبرة   ال ادت تتًاوح ةتُ   H=0نيحظ التياب الواضح ا﵀او ات الإنيانية 

 %(60-35براارنة ةال ادت حي  تتًاوح ةتُ   A=10=55%ا﵀او ات ابغيوانية  اءت بررتف ة نوعا برا حي  
 إ اةات. 7و5و  ابؼاوسل تتًاوح ةتُ  Ban=2ت برنخفضة نوعا برا حي  اغ وةة ابؼتا لة  اء

 تنوعت ا﵀ددات ةتُ تشربوية و ترا ية وبذر د  أ زاء وعناصر.
 التحليل الكيفي للطالبة راضية -4-5-4
 الانطباع العام: -

    وينت كل  R=18تتتُ الاراءة اغولية لل وتوكوؿ أف الإناا ية برنخفضة ةالنظر ل دد الإ اةات ابؼادبرة 
' بسيز الاياتار ةالديوؿ ابؼتاشر   الا تتَ ع  إع اء بردركات ةيي ة كاا 1''6دينياة وهو برا   ابرل  29اساترؽ 

 بسيز بديل عاـ للااصتَ   ت تتَها ابؼاكرر " ه ا بركاف ه ا واش شفت".
 لغة البروتوكول تميز بالوضوح: -

لاحر ضات الكابرنة لت اينات الاياتار وه ا ع   رحاا لمجاوعة برط ع ت ابؼتحوثة عط ص وةااا   الا ابرل برع ا
لي بذ  ص ب برط يااا و   IIIش  ه ت اغشكاؿ و  الت اينة  IIاغسئلة على التاحثة  ةاوبؽا   الت اينة 

 عندت برشكل برع الت اينات. IXالت اينة 
 وزات الاساا ية. اايز ال وتوكوؿ ةفار  ابػيالي والك  ال اـ ال ت بريز  برع ينق ال   -

 .9و7الر ض اساحضرت الإ اةات   ت تتَ لفظ  بسيز ةفاد برادة الاياتار وابؼيل الر ض والر ض   الت ايناتُ 
 الت اينات الابروبرية
 سيقات التفكير:

بررتف ة براارنة ةابؼاوسل  الإ اةات الشابرلة كانت حاضرة   كل  G%=56%حي  ةلتت نيتة 
حي  ةدأت  اكي  كل  ةثيث إ اةات شابرلة   الت اينة  VIIوالت اينة  IIIينة ة اينات الاياتار  برا عدا الت ا

I  ابؼلاحاة وه  إ اةات ةيي ة واثناتُ   الت اينةIV يتدو أف ال اةع ابؼلاح  الت ايناتُ سال علياا التناء   
 الكل  للادركات.
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الادراك  ابعزئ  كل  والاناوؿ لاناوؿ الادراك  الوعتُ  ال برط أبماط الإدراؾ وبنا: اةناكافت ابؼتحوثة  
  بحي  لم تياار اغ زاء الصتتَة تفاد ا برناا للا ط   تفاصيل التاع وبذنتا غت بؾاود عال  أكثر دينة الكتتَ

 وعااا تفاد ا ليسادعاء عناصر الالق.
اتُ  برركت إ اةاتُأ لتية الإ اةات الكلية ه  ةيي ة ةدوف تركيب بر ر  ةتُ عناصر التا ة ةاساثناء  

 اغولى "زوج و و  براااةلتُ" انصتت على ابعزء ال لوت برط ابعي  ابغيواني   شكل برط الاساثاار الفكرت.
   حركة وض ية بزدـ ابػنق ابؽوابر  "براااةلتُ" 

بعئت إلى الإ اةة الشائ ة  VIIIبرع اسا ااؿ بؿدد حرك   زئ   اضاط نزعة اض ااد ة و  الت اينة  
بؿاوا حيواني  تًكيزها على ابغيواف   ا  بؿاولة لازاحة الاصورات الإنيانية  تَ ابؼرصنة على  ابؼاكيفة برع الواينع  

 ةد ل نكوص .
وال ت   اب برط حي   D%=50%%( حي  70-60الاناوؿ ابعزئ  الكتتَ  اء براوسل براارنة ةال ادت   -

 لشابرل لاحاوؿ  ياا  ة د بذزئااا.بمل الاااةع النال الكل   يتدو أف ابؼتحوثة تاناوؿ التا ة    اة اا ا
وترا ااا للاناوؿ ابعزئ  الكتتَ بدحددات حيية لونية وشكلية وحركية وهو برا بظح ةت ض ابؼانفت لل الم الاساا   

 الدايل  للاتحوثة.
ة كر بؿاوا تشربو  تدبؾه ةاصور بؾرد كردة   ل على اللوف  IIحي  اساالت أوؿ إ اةة بؽا   الت اينة  
  الت اينة بر  ية ا ا  ربرز ة الاوة وهو برؤشر على ينلق ابػصاء بذتً   نفت الت اينة ابؼثتَ اللوني ابػالص.اغبضر  

التي تتيب  ياا الاصورات الإنيانية ابؼاوين ة تادـ بؿاوا حيواني ذو دلالة ابروبرية بررتت ة ةوظيفة  IIIو  الت اينة 
Le Holoving ة إلى بؿاوا تشربو  ذو ربرز ة عا فية "ينلب".الولينكوتي لااااار ة د ه   الصورة ابغاو  

 المحددات الشكلية: -
 الإدراك     التيؼ F%=66%تتدو سياينات الافكتَ   الة حي  برافظ ابؼتحوثة ةصلة  يدة برع الواينع حي  

 برنخفضة. F+%=38%عد دة وهو برا   ل  إدراكيةابعيد ذو حدود براينة ولكط بسيز  انزلاينات 
 اعية مية الصر الدينا -

ةتلتة الا ب ال ا ف  ابؼااثل    TRI=0k/3.5C ناا  الصدا بغاي  إلى النوع ابؼنتيل الصا   
وهو  FC3k/0Eوالان فاء الكل  للا ب الفكرت   حتُ تاجه الصيتة ابؼكالة و اة بر اكية دايلية  اغلواف
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ة ابؼنخفضة ليساجاةات اللونية برا  شتَ لو ود صراع دايل  ت يشه ابؼتحوثة   اغبرر ال ت  اااشى برع النيت
 وهو برؤثر على الك  ابغي  الانف الي. . %27برادرة ب

 ياب ابغركات الإنيانية  تً   اشكالا   ادبراج صورة ال ات ةاصوراتها الدايلية والتي بسيزها هشاشة اغست 
لاا   احاواء بركونات اغنا النر يية والتي تلخص   وظيفة اغنا ابعلدت الابروبريتا اةة "الكنتر" والتي  ظار  ش

 لاادهور إلى بؿاوا تشربو .
نياتُ  ابغركاتُ ابغيوا  3K:1kp2kanبزدـ ابغركات الصترا الد اعات ال الية تفاد ا لل وز ال ا ف   

  أبرا   الت اينة الانفصاؿ اغيتَة حركة ةدائية ذات VIIIابؼألو ة تظار ينا ا للا تتَ النزوت ال دواني   الت اينة 
 بررتت ة بجزء علوت وبرتاورة برط سجلاا ابؽوابر . II  الت اينة  إنيافلالة نكوصية   أبرا حركة ابعزء برط د
 المحددات الحسية: -

 ط الاساجاةات اللونية  ا ية على ابغركات ابؼن دبرة سواء كانت لونية يالصة أو بفاز ة ةالد اع الشكل  وه ا 
ابغدود ال اياة لل ات بركاشفة لاصور ط براناينضتُ  ليونة النخاع برط ةا اةة تشربوية بررتت ة ةIIةدءا برط الت اينة 

  اة وصيةة ال ظ  برط  اة أيرا   سياؽ برط الاوة ابؼ لاة.
لا ود وتادـ إ اةات لونية   حركة اعيئية تدؿ على الاساثاار الفكرت لل ا فة لاناياا ةإ اةة شكلية لونية ذات 

 دلالة عا فية واضحة " ينلب" 
 ويات:المحت -

ر   الانوع الظاهر   نوع ا﵀او ات إلا أنه عند الاا ط  ياا تظار  ارها وةدائيااا  تالر   برط النيتة ابؼرتف ة 
لي اةات ابغيوانية إلا أنها تتاى برألو ة وبركررة وه  تدؿ على التًدد   ايايار الصور الاااصية  أبرا الإ اةات 

 وتظار ةشكل بؿاش    الاحايق. الإنيانية  ا  برن دبرة   الاار ر ال فوت
والتي  IXو اية ساد ة   الت اينة  IVوحصر ا   صور إنيانية  زئية ذات دلالة  يايشية   الت اينة  

 اليجل  الاتل تناسل  للاتحوثة.تؤكد 
بحي  أف للوف اغبضر اثر بـل ةالانظي   IIIوIIابكصرت   الت ايناتُ  Anat=11%الإ اةات الاشربوية  

 ات الد اعية للاتحوثة  بلاع  ينلب(.ليياين
الإ اةات الاجر د ة أ ضا نيتااا لا ةأس بها وت كت بريلاا لل النة كد اع  كرت ل زؿ ال وا   ابؼولدة  

 للالق.
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 في ضوء نتائج البروتوكول: العامةفرضية المناقشة  -
 اةات الشكلية اليلتية  تدو برط ييؿ ةروتوكوؿ ابؼتحوثة تياوت الإ اةات الشكلية الابهاةية برع الإ 

ابؼتحوثة ةصلة  يدة برع الواينع    يؼ إدراك   يد ذو  احافظتحي  تتدو سياينات الافكتَ   الة حي  
حدود براينة برع ةروز ة ض الانزلاينات الإدراكية برع حضور   اؿ للاحاو ات ابغيوانية و ياب كل  للاحاو ات 

 الإنيانية.
 :لةخلاصة الحا -
برليل بر  يات ابؼااةلة اياتار الرورشاخ نيانال أف ابؼتحوثة ذات توظي  نفي   ان يينا برط ناائل  

عصابي هياتَت ذو  اةع برنتيل صا  د اعاته بسيل إلى الك  والريناةة برع سيبرة ابعااز النفي  برط ابػلل 
 ابغي  وابؼ ر .

 وايايار ال التات لنال لتاساط. وةالاالي  اد براات الفرضية الاائلة ةو ود عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية
  



 لنتائجعرض وتحليل ومناقشة ا                                          : الخامسالفصل 

 
104 

 مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضيات الفرعية: ثالثا: 
 مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الفرعية الأولى: -1

برصفاة وبمل  -أسفر ايايار الفرضية اغولى والتي كاف برفادها "هناؾ عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية والانا  لد
 ارتداء ابعلتاب" لدا ال التات ابعابر يات.اللتاس " 
بسيز الاندبراج برع الواينع ةالنجاح لدا ال التاتُ ا﵀جتاتُ   كاا بسيزتا ةابؼيل إلى الان وائية وبذنب  

الاتصالات الا اااعية حي   ياثار على شكل عدوانية يفية  يي ر علياا الك  والالق واياناؽ   ابغدود  
ا ة إلى بروضوع اليند وظاور يلل ستَورة الانفصاؿ والافردف برط ييؿ ذكر ابؼتحوثتُ وصيةااا  كاا ةرزت ابغ

للنظتَ النر ي  ةشكل برياار   كاا بسركزت ا﵀او ات على بؿاو ات لتاسية لكناا تفااد لاياااا ابغاائية بىف  
 عدوانية ذاتية ع  الارصاف.

الو نيكوتي   حي  ت كت ابغا ة إلى Le Holdingويندبرت ابؼتحوثااف لاصورات ابروبرية بررتت ة ةوظيفة  
الابروبر  وهو برا نال عنه ينلق  ناتل عط اساارار ة ال ات    ف  ه   Le Holdingبروضوع اليند عدـ كفاءة 

 رةاؿ   -ابغالة التيؼ برو ود لكط اساارار اه تكوف برصحوةة ةاا  ات وايتًاينات  ياشكل ة لك أنا  لدت 
ا  ةص وةة  ائاة و نال عناا  راغ دايل  ناتل عط عدوانية برو اة بكو ال ات  احا  اغ كار  وال كر ات بر

 وبكو ا﵀يل.
برصفاة وهو برا تربصاه ابؼ  يات الياةاة  -وبرط هنا  اضح لنا أف نوعية اغ لفة تاحدد ةنوعية اغنا  لد 

حجاب   بفا  ؤكد صحة ذلك أف اغ لفة النفيية  اءت براااسكة ةاااسك الصورة ابعيد ة وارتداء ال التات لل
برصفاة وبمل اللتاس ارتداء ابغجاب. وةالاالي  -الفرضية الاائلة ةو ود عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية واغنا  لد

  الفرضية بؿااة.
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 مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الثانية: -2
نوعية اغ لفة النفيية واغنا  لد درع  اسفر اياتار الفرضية الثانية والتي كاف برفادها " هناؾ عيينة ةتُ 

 وبمل اللتاس " عدـ ارتداء ابغجاب" لدا ال التات ابعابر يات عط الناائل الاالية:
بسيزت الصورة ابعيد ة ة دـ الاتوؿ لدا  ئة  تَ ا﵀جتات  وصورة ال ات التي بريزتها ابؽشاشة وساولة  -

تي  لب علياا ظاور نزوة ابؼوت عند كي ابغالاتُ  تَ  ا﵀جتاتُ   الايتًاؽ والتي ت   عناا الاند اعات النزو ة ال
كاا تتدو الاوين ات الاض ااد ة ةارزة لدا ابؼتحوثاتُ وهو برا  تًبصه انزعا ااا برط نظرة المجااع لتي ااا 

وانع اغنا اللتاس  ةاعاتاربنا  تَ بؿجتاتُ وهو برا   ل برياوا الريناةة على الواينع ترتفع وهو برا   كت اسادياؿ بؼ
 Leاغعلى  هنا تتيب وظيفة الاحاواء التي  تل   ياا اغنا ابعلدت ابعااز النفي  والتي برددها كفاءة  

Holding الابروبر  والتي ت كياا ال يينة برع اغـ والتي ه  بروضوع اليند ال ت لم  ياثار ابهاةيا برط  ر ااا بفا
 لد  وهو برا -الي  إف  ياب اليند  وح  بهشاشة درع اغنا تولد عنه ينلق  اداف ابؼوضوع وينلق الاجزئة  وةالا

  تً   عدـ ارتداء ال التات للحجاب.
 لد درع وهو برا تربصاه ابؼ  يات الياةاة ذلك  -وبرط هنا  اضح أف نوعية اغ لفة برا لاة ةنوعية اغنا 

وهو برا  ؤكد الفرضية الاائلة  لد  -أف اغ لفة النفيية  اءت هشة و تَ بررصنة بفا أدا إلى هشاشة درع اغنا 
درع وبمل اللتاس عدـ ارتداء ابغجاب وةالاالي  الفرضية  - لد  -ةو ود عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية واغنا 

 بؿااة.
 مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الثالثة: -3
وعية   الإنااج الاساا   ت كت لاد أسفرت ناائل الفرضية الثالثة والتي برفادها: " أف هناؾ اياي ات ن -

  لد وةتُ ال التات ابعابر يات ا﵀جتات وال التات  تَ ا﵀جتات"  -اياي ات   نوعية اغ لفة النفيية والانا
وبرط ييؿ ابؼ  يات ابؼ كورة   الاحليل الكيف  كابؼااةلة واياتار الرورشاخ توصلط إلى بؾاوعة برط الناائل والتي 

  اءت كالآتي:
( براوس ا حي  اع ت كي ابؼتحوثاتُ نفت عدد (Rالنيتة  لفئة  تَ ا﵀جتات كاف براوسل الإ اةات ة -

الإ اةات  ةيناا  ئة ا﵀جتات  كانت الإ اةات بـالفة بسابرا  اع ت راضية إ اةات ض يفة اينل برط ابؼاوسل 
اارنة ةتُ الفئاتُ  نجد الك  بييز أكثر ةيناا نييتة  اد  اؽ عدد ا اةاتها ابؼاوسل  بفا  دؿ اننا إذا برا ينانا ةابؼ
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 ئة  تَ ا﵀جتات ةاعاتاره  لم  فوينو ابؼاوسل واكافو ةنفت عدد الإ اةات والتي   ا لتاا كانت بركررة وةدائية 
 كاواضيع هشة  وذلك برا  وح  هشاشة الصورة ابعيد ة.

ه بررتف ة براارنة ةابؼاوسل وبراارنة الشابرل كاف ةارزا أكثر لدا  ئة ا﵀جتات حي  كانت نيتا (G)الاناوؿ  -
ةنيتاه لدا  ئة  تَ ا﵀جتات  وهو برا  وح  ةافوؽ  ئة ا﵀جتات على  تَ ا﵀جتات ؛ أت أف ا﵀جتات اساثاروا 

(  اد تفوينت  ئة  تَ Dوتناولوا  برواضيع ال الم ابػار   ةصفة شابرلة   ةيناا  ياا بىص الاناوؿ ابعزئ   
د تناولت برواضيع ال الم ابػار   برط ييؿ  زئياته  وهو برا  وح  ةريناةااط على الواينع ا﵀جتات على نظتَتها  ا

 ابؼوضوع .
   إنها تدؿ عاوبرا على أف هناؾ ينلق وصراع نفي  TRI. FC. Kanأبرا ةالنيتة للاحددات ابغيية برثل  -

ةارزة لدا  ئة  تَ  دايل  را ع بؼ اشات نفيية ساةاة برط ييؿ الوض يات اليآبرنة والا ة ب التي تتدو
ا﵀جتات  ةيناا بسيزت  ئة ا﵀جتات ةالاساارار النيبي وذلك عط  ر ق بؿاولااط لاجنب الصراع والا تتَ ط 

 الانف الي وال ا ف .
أبرا ةالنيتة للاحاو ات  إننا بقد  ئة ا﵀جتات بسيل أكثر إلى اسا ااؿ ا﵀او ات ابغيوانية  بفا  وح  بدحدود ة  -  

الا اااعية وال ت يند  ر ع إلى الايود التي وض اا الد ط  ياا بىص برد د ابؼ ابريت الا اااعية كانع  ال يينات
الااارب برثي؛ ةالإضا ة إلى الصدا ال ت  ت ثه لتاس ه   الفئة  او بدثاةة  دار عازؿ ةتُ ابغياة الدايلية 

على ال ات  وةالاالي  إف التي كانت أكثر  وال يينات الا اااعية بفا به ل  ئة ا﵀جتات بسيل  إلى الانتيؽ
اسا االا للاحاو ات الإنيانية والتي توح  ةالندبراج الا اااع  وال ت بزلله ة ض الانيحاةات برط ة ض 

 ابؼواين  الا اااعية تفاد ا لاكرار بر اشات نفيية صادبرة.
اوبرا  اد  ر ع إلى بردا الك  أبرا برط حي  ضئالة الإنااج الاساا     رائز الرورشاخ لدا كي الفئاتُ ع -

والريناةة والد اع ضد الفكر والوض ية الاساا ية ال ت  اايز به  الوسل ال يبي  بفا بويلنا إلى  كرة أف ال الب 
ابعزائرت عاوبرا  اأر ح ةتُ حالة الصراع والياساارار وحالة ابعاود النزوت وال ال  والانف الي  ويند  صل أحيانا 

حد الاياناؽ وه ا را ع للاوانع الوالد ة والا اااعية التي براوؿ ال التات إتتاعاط وتنفي ها برياوا الريناةة إلى 
 سواء على ابؼياوا الش ورت أو ابؼياوا اليش ورت.

وبرط ييؿ برا ستق بيكننا ينتوؿ الفرضية الثالثة الاائلة أف هناؾ  روؽ نوعية   الإنااج الاساا   ت كت  -
 فة النفيية والانا  لد ةتُ ال التات ابعابر يات ا﵀جتات و تَ ا﵀جتات.اياي ات   نوعية اغ ل
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وةالاالي  إف الفرضية بؿااة وذلك لو ود اياي ات ةتُ الفئاتُ   الإنااج الاساا   را  ة بؽشاشة ابغدود 
 النفيية أو براانااا بفا   كت  يؼ نفي  حا ز و يؼ نفي  بـتًؽ.
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 خلاصة عامة: -
د اشػرنا   ابعانػب النظػرت إلى أنػه لا بيكػط اعاتػار اللتػاس بدثاةػة   ػاء ةيػيل بواػ  ابعيػد برػط كاا كنا ين 

الاأثتَات ال تي ية كابغرارة وال ودة ةل هو بوال أكثر برط ذلػك بركانػة هابرػة   حياتنػا النفيػية   اػد تكػوف دلالات 
أساسػيا   الانظػي  النفيػ  للأ ػراد  اػو شػكل  نفيية عاياة اغنواع ابؼخالفة برط اغلتية  وبؽ ا  اللتاس  ل ب دورا

برط أشكاؿ الافرد ال ت  وح  إلى يصوصية الفرد   برظار   وتصوراته ونظرته بعيد    ايايؼ اغلتية وتنوعاػا 
  كػػت ايػػايؼ اغ ػػراد وبريػػولاته  وايايػػاراته  بحيػػب يصوصػػية الانظياػػات النفيػػية الفرد ػػة وابعااعػػة   تػػابؼظار 

يت بؾرد حالة س حية ت   عط الشكل الظاهرت  اػل ةػل  ا ػدا  إلى اة ػد برػط ذلػك إلى بركنونػات ابػار   للفرد ل
نفيية   تالنيتة للااخصصتُ   عل  النفت  انه لا ش ء   وضع على  ي  الإنياف عفو ػا برػط دوف أف تػاحك  

الػػ ات  أ ػّػا كانػػت صػػفة  يػػه آليػػات شػػ ور ة ولا شػػ ور ة   اػػد  كػػوف برظاػػر  ابػػػار   ابراػػدادا لصػػورة ابعيػػد وتصػػور 
 ه ا الش ء ابؼوضوع  ياتم  ين  ة ينااش...(.

وةالاالي  إف المجاا ات ت رؼ ةلتاسػاا  وهػو برػا تػرا  عػ  ابغاػب الااربىيػة برػط برظػاهر لتاسػية بـالفػة  وهػ ا الانػوع  -
واللػواتي انايػاط نرا  اليوـ ةشكل واضح   بؾاا نا ابعزائرت ياصة دايل المجااع ال يبي وياصػة ألتيػة ال التػات 

 إلى  ئاتُ أساسياتُ  ئة بؿجتات  و تَ بؿجتات.
وبؽػػ ا  اػػد ايتًنػػا بروضػػوع اللتػػاس لاناولػػه   دراسػػانا هػػ   ةنػػاءا علػػى الاناشػػار الواسػػع غنػػواع  د ػػدة برػػط  

اغلتيػػة   بؾاا نػػا ابعزائػػرت  حيػػ  أصػػتحت اغلتيػػة شػػكل بؾػػالا واسػػ ا لػػدا بؾااػػع ال لتػػة وذلػػك حيػػب نػػوع 
  وحيػػػب اغ ػػػراض النفيػػػية والا اااعيػػػة سػػػواء برػػػط حيػػػ  در ػػػة تت يػػػة ابعيػػػد أو برػػػط حيػػػ  ردود   ػػػل ابؼظاػػػر 

 المجااع وابؼ اش النفي  ابؼرتتل ةكل نوع برط اللتاس.
ـ برصػػػػاحب  بؼفاػػػػوـ اغ لفػػػػة كاػػػا ت ريننػػػػا إلى اغ لفػػػػة النفيػػػػية وكػػػػ ا صػػػػورة ابعيػػػػد والانػػػا ابعلػػػػدت ةاعاتػػػػار  برفاػػػػو 

 .النفيية
اا ػة برػػط يػػيؿ برػا توصػػلنا إليػه   دراسػػانا إلى أف اللتػػاس ةإبركانػه توليػػد برشػاعر وانف ػػالات تػػوح  كاػا اشػػرنا   الن

أحيانا ةالش ور ةاغبرط والي ادة  وأحيانػا أيػرا تػوح   بد انػاة نفيػية را  ػة إلى دوا ػع نفيػية لاشػ ور ة   ايايػار 
اخ لكل  ئة برط  ئػة ا﵀جتػات و ػتَا ﵀جتػات بفػا بمل بر تُ برط اللتاس وال ت رأ نا  برط ييؿ ناائل ابؼااةلة والرورش

 بركننا برط اغيتَ برط الاحاق برط صحة أو ة يف  رضياتنا .
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 وةالاالي  انه ة د عرض وبرليل الناائل  توصلنا إلى تأكيد الفرضيات الاالية:
ل اللتػػػاس لػػػدا برااػػػت الفرضػػػية ال ابرػػػة والػػػتي تػػػنص علػػػى و ػػػود عيينػػػة ةػػػتُ نوعيػػػة اغ لفػػػة النفيػػػية وايايػػػار ربمػػػ -

 ال التات.
برصػػفاة وبمػل اللتػػاس " ارتػداء ابغجػػاب " لػدا ال التػػات  -تو ػد عيينػة ةػػتُ نوعيػة اغ لفػػة النفيػية واغنػػا  لػد  -

 ابعابر يات.
" لػدا ال التػات  ابغجػابدرع وبمػل اللتػاس " عػدـ ارتػداء  -تو د عيينة ةتُ نوعية اغ لفة النفيية واغنػا  لػد -

 ابعابر يات.
ايايا ػػػات نوعيػػػة   الإناػػػاج الاسػػػاا   ت كػػػت اياي ػػػات   نوعيػػػة اغ لفػػػة النفيػػػية والانػػػا  لػػػد ةػػػتُ  تو ػػػد -

 ال التات ابعابر يات ا﵀جتات ونظتَاتها برط  تَا ﵀جتات.
 اػػد أسػػفرت ناػػائل الدراسػػة علػػى و ػػود عيينػػة ةػػتُ ارتػػداء ابغجػػاب ونوعيػػة اغ لفػػة  بالنسبببة للفرضببية الأولببى: -

برصفاة  بر  به لنا نيانال أنا  يؼ اللتاس هو ت تتَ عػط انااػاء الشػخص وعايدتػه وبريولػه   -نا  لد والا النفيية
إذ  تتػػتُ أف نوعيػػة اغ لفػػة النفيػػية بررتت ػػة ةنوعيػػة اغنػػا  لػػد  إذ كشػػفت لنػػا ناػػائل ابؼااةلػػة عػػط برػػدا بسيػػك    ئػػة 

لتاسػاا  إذ تتػتُ لنػا برػط يلػل ابؼااةلػة أف سػل ة الػد ط وا  ابؽػا وايايارهػا لػنال  ا﵀جتات ةابؼر  ية الد نيػة   اينوابؽػا
بىػػػرج عػػػط إ ػػػار الشػػػرع  ت لػػػو  ػػػوؽ أت سػػػل ة أيػػػرا وبرااػػػا كػػػاف ايايػػػار ال التػػػات لػػػنال  لتاسػػػاط  يةػػػد أف لا

الإسيبر   كاا دلت ناائل اياتار الرورشاخ على أف تصورات اللتاس وصورة ابعيد لا بزػرج عػط دائػرة الػد ط  لاػد 
ة ةػػالركود وابعاػػود النفيػػ     يػػاب الد نابريػػة وضػػيق المجػػاؿ ال يئاػػ  وكػػ ا الصػػورة ابعيػػد ة ابعيػػدة بسيػػزت هػػ   الفئػػ
 وبراانة ابغدود .

 اػػد أسػػفرت ناػػائل الدراسػػة علػػى و ػػود عيينػػة ةػػتُ عػػدـ ارتػػداء ال التػػات للحجػػاب بالنسبببة  للفرضببية الثانيببة:  -
عاتػار أف اللتػػاس لػيت بدثاةػة الػػدرع الػواين   اػل  ةػػل هػو أ ضػػا درع  بفػا بويلنػػا إلى ا -وا لفػااط النفيػية والانػػا  لػد 

 بر اشات نفيية وبرشاعر وانف الات,
 اػػػد أسػػػفرت الدراسػػػة إلى و ػػػود اياي ػػػات نوعيػػػة   الإناػػػاج الاسػػػاا   ت كػػػت بالنسببببة  للفرضبببية الثالثبببة:  -

ات و ػػتَ ا﵀جتػػات  وذلػػك ة ػػد اياي ػػات نوعيػػة   اغ لفػػة النفيػػية والانػػا  لػػد ةػػتُ ال التػػات ابعابر يػػات ا﵀جتػػ
برليلنا لارةع  حالات بموذ ية برط ييؿ ابؼاارنة ةتُ براػاةلاتُ وةروتوكػولتُ برػط  ئػة ا﵀جتػات وبراػاةلاتُ وةروتوكػولتُ 
برػػػط  ئػػػة  ػػػػتَ ا﵀جتػػػات  حيػػػػ  دلػػػت ناػػػػائل ابؼااةلػػػة واياتػػػػار الرورشػػػاخ لفئػػػػة ا﵀جتػػػات علػػػػى ابؼيػػػل إلى الان وائيػػػػة 
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وبذنػػب الاتصػػالات الا اااعيػػة وهػػو برػػا  فيػػر  ايانػػاؽ ابغػػدود وصػػيةااا  ةيناػػا  ئػػة  ػػتَ والانتػػيؽ علػػى الػػ ات 
وال ػػالم الػػدايل   وكػػ ا  ا﵀جتػػات  اايػػزت ة ػػدـ ينتػػوؿ الصػػورة ابعيػػد ة وتػػدني صػػورة الػػ ات والاهااػػاـ ةال يينػػات

 دود وساولة الايتًاؽ.  هشاشة ابغ
ةتُ الفئاتُ برط ييؿ تانية ابؼااةلة واياتار الرورشاخ حي   ويند اساناجنا   اغيتَ أف هناؾ اياي ات ةارزة

اسا اع ابؼظار ابػار   أف بودد الاصورات ابػاصة بها  بحي  أف الايايؼ   نوع اللتاس اظار اياي ات ةتُ 
ونوعية  الفئاتُ   عد د المجالات  الا اااعية  الايناصاد ة  النفيية ....(  بفا يند  ؤثر سلتا على بر اشا  النفي 

 ا لفاا  النفيية.     
 مقترحات: -

   ضوء ناائل ه   الدراسة  إننا ناتًح برا  ل :
 الاهاااـ ةشربوة ال التات ةاعاتارها  ئة برااة. -
الدراسات  لالةإ راء دراسات بريدانية للا رؼ على اغ لفة النفيية ةاعاتارها بروضوع ينليل الاساايؾ وذلك  -

 الياةاة  يه.
 اسات نفيية تاي  بدوضوع اللتاس ةاعاتار  بروضوع ال صر.إ راء در  -
 الاكفل لنفي  ةال التات ابعابر يات نظرا للضتوط النفيية التي توا ااط   برشوارهط ابعابر  . -
 التح    ابؼ اشات النفيية ابػفية للظواهر التي تتدو س حية وشكلية برثل ظاهرة اللتاس. -
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 (: محاور المقابلة:01ملحق رقم )
 المحور الأول:المعلومات الشخصية

 السن 
 التخصص

 الجنس
 مكان السكن ونوعيتو

 الإقامة الحالية 
 صورة الجسد محور الثاني:ال
 ىل لشكل جسدك علاقة باختيارك لنمط لباسك؟-1
 ىل أنت راضية عن جسدك؟-2
 ولماذا؟ ماذا يعجبك في جسدك؟-3
 ولماذا؟ يعجبك في جسدك؟ مالذي لا-4
 ىل ارتداؤك للباس جميل والثناء عليو يشعرك بالرضا عن جسدك؟-5
 سك؟ىل تهتمين كثيرا بالتعليقات والمجاملات حول لبا-6
 ىل تغير شكل لباسك وجسدك عن السابق؟-7
التغيرات  السبب؟ ىل فرض عليك أم كان رغبة منك؟ ىو سن ارتداء الحجاب؟ ما بالنسبة للمحجبة:-8

 من الأكثر التزاما؟ في شكل الحجاب؟
 وىل ترغبين في ارتداءه؟ ما رأيك في الحجاب؟ بالنسبة لغير المحجبة:-9

 غلاف اللباس المحور الثالث:
 رتك لنمط لباسك الحالي؟ماىي نظ-1
 فاتح( ماىي أنواع الألوان المفضلة لديك؟)غامق،-2
 ولماذا؟ كيف ترين الإىتمام بمظهرك الخارجي؟-3
 ىل لديك معايير معينة تستندين عليها في اختيارك للباسك؟-4
 ولماذا؟ ماىي مكانة وأىمية اللباس في حياتك؟-5
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 متى تهتمين أكثر بمظهرك الخارجي؟-6
 ولماذا؟ ىل يعكس نمط لباسك شخصيتك؟ حسب رأيك-7
 ولماذا؟ مارأيك في لباس المحجبات؟-8
 ىل أنت راضية عن لباسك الحالي؟-9

 ىل يمكن أن تغيري نمط لباسك من محجبة إلى غير محجبة أو من غير محجبة إلى محجبة؟-10
 ولماذا؟

 غبين في ذلك؟ماىي الأمور التي يمكن تغييرىا أو تعديلها في لباسك الحالي إن كنت تر -11
 ولماذا؟ إذا كنت غير راضية عن لباسك الحالي مالذي لايرضيك فيو؟-12
 ىل يتأثر لباسك بمزاجك؟-13
 ماىي الوظيفة التي يمكن أن يؤديها اللباس بالنسبة لك؟-14
 ماذا يمكن أن يحقق لك اللباس حسب رأيك؟-15
 ىل يوجد لباس معين مفروض عليك؟ومن فرضو؟-16
 وىل يهمك رأيهم؟ يك ومحيطك الإجتماعي لباسك الحالي؟ىل يتقبل والد-17
 يعجب الناس؟ كول مايعجبك والبس ما مارأيك في المثل الشعبي القائل:-18
 مارأيك في لباس الطالبات الأخريات؟-19

لقد استندنا واستوحينا أسئلة المقابلة من الأسئلة الموجودة في الإستبيان الموجود في مذكرة  ملاحظة:
 .رشيد بلبسعي
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