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  شكر  وعرفان

االله حمدا كثیرا یلیق بجلاله وكماله الذي وفقنا وأعاننا على إتمام هذا نحمد 

العمل ونصلي ونسلم على أشرف المرسلین سیدنا محمد معلم هذه الأمة 

 .ومرشدها

  

بقلوب یملؤها الامتنان والغبطة، یسرنا أن نتقدم بالشكر الجَزل للدكتورة  

ة، فكانت المرشد فاطمة الزهراء، التي أشرفت علینا في هاته المذكر 

                المخلص، والأستاذ الدائب، رغم الظروف كانت معنا تتحدى وتبذل وقتها 

ألهمنا، وعلمنا زوّنا، فتواضعها  وراحتها في سبیل أن نبلغ المقاصد

   .طموحها شیّدناو 

   .كما نتقدم بالشكر للجنة المُقیّمة لهاته المذكرة على جهودهم المبذولة

 .القائمین على قسم علم النفس، وخاصة شعبة العیاديولا ننسى 

والشكر الجزیل للمشرفین على المركز البیداغوجي للمعوقین ذهنیا 

وكل من  أیضا المختصین والمربین والأطفالو  ،"2داودي عمار " :بالمسیلة

  .ساعدنا من قریب أو من بعید

  



  إهـــــــــــــــــداء

  .الذي أُؤتُمن أمانته ولْیتق االلهَ ربّه﴾ بسم االله الرحمن الرحیم ﴿فَلیُؤد

  .الحمد الله الذي مَنّه وفضله، الحمد الله لا نحصي ثناءً علیه

  .أتوجه بالشكر لعائلتي على دعمها غیر الممنون لي في دراستي

،  ولأخوتي "أبي عبد الباسط و أمي سعیدة" أهدي هاته المذكرة لوالديّ اللذیْن أنارا دربي 

،  وإلى عائلتي الكبیرة وأخص بالذكر "نعم، عبد السلام، رؤى،  عبد العلیمإیمان، عبد الم"

  ".كمال العطراوي" خالي الدكتور

، "بوجلال.  د"وأستاذي المربي " بوعلاقة. د" المشرفة الطَموح الملهمة لي: ولا أنسى أساتذتي

  ".بعلي.  د"و" بن زطة. د"  والأستاذة

التي احتلت معاییر الجمال " أحببتهم، خاصة وأهدي نجاحي لأصدقائي الذي أحبوني و 

سعیدة "ي وساندتاني حتى لا أقع انت،  واللتین رافق"جیات أشواق براحعندي مهندسة البرم

  ".بوقفالة ونسرین بعلي

  .إلى المرابطین على ثغور الأمة، خاصة في الأقصى

  .إلى كل الإخوان

                                          

  حسناء مباركي                                                                           

  

  

  

  



  إهـــــــــــــــــداء

  :الحمد الله الذي أنار قلبي ودربه بنوره أما بعد

أهدي ثمرة جهدي هذه إلى ملاكي في الحیاة إلى معنى الحب ومعنى الحنان، إلى بسمة 

 نها یلملم جراحي إلى أمي الحبیبةإلى من كان دعائها سر نجاحي وحناالحیاة وسر الوجود 

  ".جمیلة"

إلى النور الذي أضاء دربي وإلى أعز ما لدي في هذا الوجود إلى من كان له الفضل في 

  حفظه االله وأطال في عمرهوصولي إلى هذا المستوى أبي 

  ."عیسى" 

  إلى إخوتي وأخواتي كل باسمه حفظهم االله

  ".دنیا"و " حسناء"ا إنجاز هذا العمل متقاسمت معه نتیلدربي وال اتإلى رفیق

  

 سارة بن ناصر                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  إهـــــــــــــــــداء

  علیه وسلم بعد بسم االله الرحمان الرحیم والصلاة والسلام على خیر الأنام  محمد صلى االله

  الحمد الله حتى یبلغ الحمد منتهاه

  ا الكرام في علم النفس العیاديتنودكاتر  لوالديأقدم شكري 

ولجوهرة علم النفس العیادي والتي كانت خیر  ياأهدي هذا العمل لعائلتي وأخص بالذكر والد

ال حدى مقامات هذا المحإة الزهراء  دون أن ننسى مفاط علاقةموجه ورفیق الدكتورة بو 

  الدكتورة بن زطة

 دنیا شیحي                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  :الملخــــــص

هدفت الدراسة الحالیة إلى الكشف عن اضطراب طیف التوحد المصاحب بفرط الحركة 

لمركز النفسي البیداغوجي سنة على مستوى ا 12لدى الطفل اشرف البالغ من العمر 

  .2للمعوقین ذهنیا بالمسیلة داودي عمار 

بالمسیلة  وقد كانت نتائج التشخیص متعدد الأسالیب باستخدام عدة  -2-الخاصة 

مقیاس جیلیام التقدیري لقیاس التوحد،مقیاس كونرز لتقدیر سلوك الطفل لقیاس فرط :أدوات 

تجمیع قطع اللغز التشخیصي على تأكید  الحركة، واختبار رسم الشخص،والتي ساهمت في

فة إلى إصابته اإصابة الطفل أشرف باضطراب طیف التوحد المصاحب بفرط الحركة، إض

  .بتخلف عقلي كشف عنه التشخیص المتعدد الأسالیب بعد التحلیل

  .فرط الحركة، أطفال طیف التوحد ،تشخیص متعدد الأسالیب :الكلمات المفتاحیة

Abstract:   

      The current study aims to identify autism spectrum disorder accompaying 

Hyperactivity  for a child who is twelve years old called Achref. The study took 

place at pedagogical psychological center for the Mentally handicapped in msila 

daoudi ammar2 

     Moreover Many resaerch tools has been used. For instance, Gilliam Autism 

Rating Scale, Conner's  comprehensive behavior rating scale, and draw a person 

test were used to test the child, Contributed to assembling diagnostic puzzle 

pieces.. 

     The results revealed that Achraf has autism spectrum disorder and 

hyperactivity in addition to      

WERE to a mental deficiency which is qidentified by multimithod diagnosis. 

Keywords:  

Multimithod diagnosis.  _  

Autism spectrum disorders children.  _  

Hyperactivity Disorder.  _  
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  :ةـــــــــــدمــــمق

تمیزت ظروف الإنسان باختلافات في التواصل والتفاعل الاجتماعي لتكون هذه الأخیرة     

  ... عرضا واضحا لبعض الاضطرابات النفسیة،  كطیف التوحد وفرط الحركة وغیرها

مما أثارت اهتمام العلماء والأطباء لإیجاد حلول تمكن من إحداث تغیرات جدیة في حیاة 

  . المصاب

طیف التوحد وفرط الحركة من الاضطرابات التي حظیت باهتمام كبیر من فاضطراب       

ن نسبة انتشار یوقد عرف هذین الاضطرابی كونها الأكثر فتكا للأطفال، ء،طرف العلما

  . مرتفعة، وهي في تزاید مستمر

فعن اضطراب طیف التوحد الذي یعتبر من الاضطرابات النمائیة العصبیة، التي تتمیز      

المتبادل والأنماط السلوكیة المتكررة، ویكون ظهوره  الاجتماعيض في مستوى التفاعل بانخفا

  ). 3، ص2019العتیبي، .  (في المرحلة المبكرة

مزوز،  قیرود و .  (ولادة 100إصابة لكل  01:  تشیر الإحصائیات العالمیة الحالیة إلى     

  ). 489، ص 2020

التوحد وإشكالیة التشخیص في " وقد جاء في دیباجة ورقة الیوم الدراسي المُعنون ب      

  : _1_بمخبر التطبیقات النفسیة في الوسط العقابي،  المقام بجامعة باتنة " الجزائر

نسمة سنة  10000مصاب لكل  1تشیر الإحصائیات العالمیة إلى ارتفاع نسبته من       

، وفي بعض الدول أقل من ذلك مثل 2017نسمة في سنة  100مصاب لكل  1إلى  2004

  . نسمة 66لكل  1كندا التي بلغت نسبة انتشار التوحد بها 



 مقدمـــــــــــــــــــــة

 

 ب 
 

تشیر إلى أن عدد المصابین  2016أما في الجزائر، فإنّ الإحصائیات المقدمة سنة       

  ). 1، صL.A.P.M.C، 2018( .حالة 400،000بالتوحد في الجزائر فقد بلغ 

عن فرط الحركة الذي یعرفه أطباء الاضطرابات العقلیة على أنه اضطراب عصبي أما       

بن نعیمة، (. تلامیذ المدارس %5- 3فال حیوي یؤدي إلى عملیة قصور حاد تؤثر على الأط

  ). 21، ص2012

هذا حسب الدراسات التي یقوم بها  .لمشكلات أكثر شیوعا بین الأطفالویعد كذلك من ا     

عن طریق دراستهم العلمیة الحدیثة في الطب النفسي،  بینت أنّ هذا  الباحثون وذلك

  ). 76ص ،2015 ،یوبي.(من أطفال العالم %10الاضطراب یصیب نسبة تصل إلى 

ویُعزى هذا الانتشار الكبیر حسب رأیي إلى الوعي الكبیر باضطرابات طیف التوحد      

التشخیصات وفرط الحركة،  وكذلك انتشار التشخیص الإكلینیكي السلیم والدقیق، ومن بین 

التشخیص المتعدد الأسالیب، فهو یعتبر بحثا معمقا في الحالة وذلك : الإكلینیكیة الحدیثة

لتحدید نوع  ت النفسیة للحالة ومحیط الحالة،المقاییس والاختباراباستخدام العدید من 

  . الاضطراب وشدته والعوامل المتسببة في ظهوره وطرق علاجه

وطیف التوحد المصاحب بفرط الحركة من أكثر الاضطرابات النفسیة المعقدة في هذا      

الاضطراب وأسبابه  العصر والتي قد تتطلب هذا النوع من التشخیص الحدیث،  لتحدید شدة

  . ومضاعفاته والإحاطة بجمیع المتغیرات ووضع الخطة العلاجیة المناسبة

ومن الأسباب التي دفعتنا لاختیار هذا الموضوع هو الرغبة في التطلع وفهم هذا النوع      

من التشخیص لاضطراب طیف التوحد المصاحب بفرط الحركة باعتباره تقنیة حدیثة في علم 

  . ادي وخطوة مهمة في العملیة العلاجیةالنفس العی

  . ولأهمیة دراستنا قسمناها إلى ثلاثة فصول
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حیث تضمن الفصل الأول تحدید الإشكالیة وطرح الفرضیات، والأهمیة والأهداف إضافة _ 

إلى تحدید المفاهیم الإجرائیة، وكذلك الدراسات السابقة، وتطرقنا إلى عرض للخلفیة النظریة 

  . للدراسة

  . ا الفصل الثاني فتمثل في الإطار المنهجي للدراسةأم_ 

وجاء الفصل الثالث عارضا نتائج الدراسة ومناقشتها في ضوء الفرضیة،  بعد تحلیل _ 

 .المقاییس المستخدمة
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  :الإشكالیة/ أ

تعددت الأمراض والاضطرابات منذ الأزل، لهذا لجأ العلماء والأطباء إلى تشخیص هذه      

         .الاضطرابات كل على حدى، من أجل التكفل بها وعلاجها

به التعرف على أصل الفن أو السبیل الذي یتسنى  بأنه" 1997د اعتبره حامد زهران فق     

  ."التشخیص معقدة تبلور نتائج عملیة الفحص الطویلونوع المرض وعملیة 

ور بالعدید من المراحل صار التشخیص في علم النفس مصطلحا متأصلا، ر وبالم     

إلى الدلیل التشخیصي والإحصائي  فصار یسمى بالتشخیص النفسي، فلجأ علماء النفس

 Diagnosis and statistic Manual of Mentalللاضطرابات النفسیة 

Disorder(DSM-11).  

النفسیة، والإصدار الحدیث هو  والاضطراباتكأول محاولة لتشخیص الأمراض      

DSM-5  وهو نظام تصنیف دولي یحاول فصل الأمراض 2013الذي نشر في ،

والاضطرابات النفسیة إلى فئات تشخیصیة  استنادا إلى وصف الأعراض، وإلى مسار 

  .المرض ومن خلال معاییر معینة

 International Classification)العاشرةالطبعة  للأمراضثم تبعه  التصنیف الدولي      

of Diseases 10th(ICD))  الصادر عن منظمة الصحة العالمیة، یقسم الأمراض العقلیة

  .DSM_5الفئات الموجودة في  فئات تشخیصیة تماثل إلى

، انتشر معها التشخیص النفسي 19ه العلوم الطبیعیة في القرن ومع التطور الذي شهدت    

قدمته له تلك العلوم من طرق للقیاس فقیست السمات النفسیة فكان ... على نحو علمي، 

، من بدأ في البدایة بقیاس السمات  Gustav THéodor Fechnerغوستاف ثیودورفیشنر 

المرحلة الحقیقة للتشخیص العلمي  ثم بدأت .]19، ص 2014 ،رضوان. [النفسیة بشكل عام
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ورقة وقلم  تقدیر واختبارات مقاییسعلى ید فرانسیس غالتون، فقد اهتم بعرض وتطویر 

التطوریة للتشخیص النفسي العلمي في الطب  ثم توالت الصیرورةواختبارات حسیة حركیة، 

  .النفسي حتى صار أهم خطوة یقوم بها المعالج النفسي

  Psychodiagnosticدخل مفهوم التشخیص النفسي روشاخ أول من أكان هیرمان       

ه، وعرضه في عنوان نفسالالذي یحمل  1921في علم النفس في كتابه صادر عام 

استخدامه لاختبار رورشاخ المشهور، وظل المفهوم مقتصرا على هذا نوع من تشخیص 

رضوان . [ا المجالاءات في هذنه توسع الیوم لیشتمل كل طرق والإجر خ، غیر أرورشا

  .]32، ص1014

الاختبارات الإسقاطیة (فأصبح التشخیص یتنوع بتنوع الاختبارات والمقاییس المطبقة       

بشتى أنواعها، وهذا  للكشف عن الاضطرابات والأمراض النفسیة ) والاختبارات الموضوعیة

استخدام مختلف یستلزم تشخیص دقیق وسلیم یقوم على أسس علمیة قیاسیة دقیقة، وذالك ب

الاختبارات والمقاییس الرسمیة منها وغیر رسمیة، ومن هنا اتجه المختصون إلى المنهج 

، وذلك الأسالیبالمتعدد  التشخیصاستخدام  إلىوا ولجأ(multimethod) الأسالیب المتعدد 

جل ضبط النتائج والتأكد منها، وخاصة صعوبة التقدیر في بتطبیق عدة مقاییس من أ

عدة اختبارات ومقاییس متنوعة  الأسالیبالدراسات النفسیة، حیث یضم التشخیص المتعدد 

 الأسرة وأفراد والمعالجیننات شاملة من مصادر مختلفة بما في ذالك العمیل اوجمع بی

وتشمل مصادر المعلومات المناسبة یساعد ذلك في ضمان دقة المعلومات،  إذوالمدرسین، 

   .آباء الأطفال والمدرسین

التي  الاضطرابات أشهرویعتبر اضطراب طیف التوحد المصاحب بفرط الحركة من     

 أطفالعلى  الإعراضلما یظهر من تشابه في بعض  الأسالیبالتشخیص المتعدد  إلىتتجه 
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مع العدید من المشاكل البیولوجیة  الحركة، بفرطالمصاب طیف التوحد  اضطرابذوى 

  .الأخرىونفسیة 

كل من التصنیفین العالمیین التصنیف الدولي  أقرتههو الاضطراب الذي  :طیف التوحد     

 الصادر عن منظمة الصحة العالمیة  CTM لمیة للاضطراباتالمنظمة الصحة العا

DSM-OMS  العقلیة الصادر عن الجمعیة  للاضطرابات والإحصائيالدلیل التشخیصي

عصبي یتسبب في خلل على  نمائيالنفسانیین، والذي یقصد به اضطراب  للأطباء الأمریكیة

، وسلوكیات النمطیة الشاذة وغیر الاجتماعیینتفاعل الجانبین في نمو التواصل و مستوى 

 ،شیلحي[ لطفل  5، یتم تشخیصه حتى بعد سن والعلاج الأسبابالاجتماعیة مجهول 

  .]196ص  ،2021

): 1987( شولعرض لأطفال طیف التوحد، وهي حسب أفرط الحركة أهم ویعتبر       

والنشاط المفرط ویعوق  تعلیم الطفل المضطرب به   العاديالسلوك الذي یتسم بالحركة غیر 

  .السلوكله مشكلات في إدارة  ویسبب

یظهر لنا  DSMحسب أعراض فرط الحركة المذكورة في دلیل التشخیصي الخامس      

ففرط الحركة هو اضطراب نمائي  .جلیا الفرق بین اضطراب فرط الحركة وطیف التوحد

عصبي شائع عادة ما یصیب الأطفال، أما اضطراب طیف التوحد هو حالة معقدة تؤثر 

  .على السلوك والتطور والتواصل

مع فرط الحركة وتحدید درجته ومستوى حدته نحتاج  اضطراب طیف التوحد ولتشخیص     

والمقاییس التي تم تطویرها لتستخدم في الوصول إلى تشخیص صحیح  الاختباراتلمختلف 

مقاییس النضج الاجتماعي، جیلیام : طیف التوحد وفرط الحركة، ولعل أشهرها لاضطراب

، وقد ...كونرز، اختبار رسم الشخص لوكالتقدیري لتشخیص التوحد، مقیاس تقدیر الس

للكشف عن  .جیلیام، تقدیر السلوك كونرز ، رسم الشخص  لاستخدامفي دراستنا  ارتأینا
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هل یعاني  :یمكن طرح التساؤل الآتي اضطرا طیف التوحد المصاحب بفرط الحركة، إذ

  من اضطراب طیف التوحد المصاحب بفرط الحركة؟ أشرف

  :الفرضیات /ب

  .تعدد الأسالیب في التشخیص عن طیف التوحد مصاحب بفرط الحركة یكشف 

  :الأهداف/ ج

التعرف على مدى فاعلیة  التشخیص المتعدد الأسالیب في تشخیص أطفال اضطراب  _1

 .طیف التوحد مصاحب بفرط الحركة

 .طیف التوحد المصاحب بفرط الحركة الكشف عن اضطراب _2

  :الأهمیة/ د

الدراسة  في كونها تسلط الضوء  على فئة حساسة وهي أطفال طیف تكمن أهمیة  _1

 .التوحد المصاحب بفرط الحركة

البحث العلمي المتعلق بالدراسات النفسیة التي اهتمت بتشخیص اضطراب طیف  إثراء _2

 .الأطفالالمصاحب بفرط الحركة لدى  التوحد

  .تعزیز الوعي لدى أولیاء أطفال طیف التوحد _3
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  :المفاهیم والمصطلحات /ه

  :المتعدد الأسالیب التشخیصمفهوم _ 

مقیاس جیلیام التقدیري : تم استخدام عدة أدوات قیاس للإحاطة بالاضطراب :إجرائیا_ 

، رسم )المدرس، الوالدین( ، مقیاس كونرز تقدیر )المدرس، الوالدین( لتشخیص التوحد تقدیر 

  .الشخص موجه للحالة

  :مفهوم طیف التوحد_ 

وتعني ... ismeوتعني الذات،... Autكلمة إغریقیة مقسمة إلى  Autisme التوحد :لغویا_ 

  .الذات انغلاقتعني  Autisme ، أيانغلاق

اضطراب نمائي یعیق التطور یظهر في مراحل الطفولة المبكرة ویمس مجالین  :اصطلاحا_ 

وأنشطة  مقیدة  وسلوكیات، الاجتماعيفي نمو السلوك وهما التواصل والتفاعل  أساسیین

  .]5ص ،2020حل، كی[ ومكررة

هو الدرجة التي یتحصل علیها الطفل الحالة في مقیاس جیلیام ورسم  :إجرائیا_      

  .الشخص

  :مفهوم فرط الحركة

  :إصطلاحا 

اضطراب في منع  الاستجابة للوظائف التنفیذیة  حیث قد یؤدي إلى "عرفه باركلي  

قصور في تنظیم الذات وعجز في القدرة على تنظیم  السلوك تجاه الأهداف الحاضرة 

  ].22، ص2012بن نعیمة، ". [والمستقبلیة  مع عدم ملائمة السلوك بینیا

   . هو الدرجة المتحصل علیها في مقیاس كونرز تقدیر المدرس والوالدین :إجرائیا_ 
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  :السابقة الدراسات -6

ــد محمــد -1     ــاح  عب  الأول للملتقــى مقدمــة عمــل ورقــة عــن عبــارة الدراســة :)2014(الفت

 فـــــي الحدیثــــة التوجهــــات" عنــــوان  تحــــت المســــتقبلیة، والتطلعــــات الــــرؤى... الخاصــــة للتربیــــة

 Current Trendsالجدیدة التشخیصیة ةكااالمح ظل في التوحد طیف اضطرابات تشخیص

in the Diagnosis of Autism Spectrum Disorders in Light of the Newly 

Published Diagnostic  Criteria  "السعودیة العربیة بالمملكة تبوك جامعة في .  

 لفئـــة المفـــاهیمي البنـــاء علـــى طـــرأت التـــي الحدیثـــة للمتغیـــرات بیانـــا: فیهـــا الباحـــث تنـــاول حیــث

 متصـلة مفهـوم إلـى الفئـوي التشخیصـي مفهومهـا فـي النوعیـة والنقلـة التوحـد، طیف اضطرابات

  . الفئوي غیر التشخیصي

 أهــــم اســــتعراض إلــــى وصــــولا المســــتویات، متعــــدد التشــــخیص ماهیــــة إلــــى أیضــــا تطــــرق كمــــا

  .التحدیات هذه على للتغلب العلمیة والطریقة التشخیص عملیة تواجه التي التحدیات

ـــة الدراســـات الإنســـانیة : )2022(بوقصـــة عمـــر تـــواتي فـــایزة  -2      دراســـة مقدمـــة لمجل

ــــــاه "والاجتماعیــــــة، موســــــمة بعنــــــوان  التشــــــخیص المتعــــــدد الوســــــائل لاضــــــطراب تشــــــتت الانتب

 Multimodal diagnosis ofحالـة أیهـم أنموذجـا " المصحوب بالنشاط الزائـد لـدى الأطفـال

attention deficit hyperactivity discorder in children: a case study of 

Ayham au example  )على قید النشر.(  

هدفت هاته الدراسة إلى الكشف عن اضـطراب تشـتت الانتبـاه المصـحوب بالنشـاط الزائـد      

  .لدى الطفل أیهم على مستوى عیادة خاصة بمدینة بسكرة
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، مقیــاس الســلوك التكیفــي فنلانــد، اســتمارة البیانــات: عــدة أدوات متكاملــةوقــد تــم اســتخدام      

، )DSM5(اختبار الـذكاء أوتـیس لینـون للقـدرة العقلیـة، قائمـة المعـاییر التشخیصـیة المصـممة 

  . 3-مقیاس تشخیص تشتت الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد كونرز

باضـطراب تشـتت الانتبـاه المصـحوب  والتي أسفرت علـى نتـائج تؤكـد إصـابة الطفـل أیهـم     

  .كما أوصت الدراسة بتقنیات إستراتیجیة لتعدیل السلوك. بالنشاط الزائد دون اضطراب مرافقة

  : التعقیب على الدراسات

لا توجد دراسة جمعت بین متغیرات دراستنا بشكل صریح في حدود علمنـا واسـتطلاعنا،        

 الانتشــارخیص المتعـدد الأســالیب رغـم التنــاول الواسـع حیـث لاحظنـا نــدرة تنـاول البــاحثین للتشـ

  . ضطرابین منفصلین، كدراسة أكادیمیة جامعیةاوفرط الحركة ك ضطراب طیف التوحدلا

فالدراســة الأولــى كانــت عبــارة عــن ورقــة علمیــة مقدمــة لملتقــى تربــوي أشــارت لتشــخیص       

التوسـع  الاعتبارطیف التوحد بتقنیات حدیثة متعددة المستویات،  ولم یأخذ الباحث فیها بعین 

  . في شرحه عن التشخیص المتعدد الأسالیب

توحــد وعالجــت اضــطراب أمــا الدراســة الثانیــة،  فقــد ســقط منهــا متغیــر اضــطراب طیــف ال     

لــدى الأطفــال،  واختلفـت كــذلك عــن ) فــرط الحركـة( تشـتت الانتبــاه المصــحوب بالنشـاط الزائــد 

  . دراستنا في الأدوات المستعملة

التشـخیص المتعـدد الأســالیب،  :  فكانـت میـزة دراســتنا أنهـا جمعـت بــین ثـلاث متغیـرات أساســیة

  . اضطراب طیف التوحد،  اضطراب فرط الحركة

ذا تعتبــر الأولــى مــن نوعهــا فــي المجــال الأكــادیمي حســب علمنــا،  وإضــافة جدیــدة لــلأدب وبهــ

التشـخیص : النفسي من حیث أنهـا تلفـت الانتبـاه لتقنیـة حدیثـة فـي التشـخیص الإكلینیكـي وهـي

  .المتعدد الأسالیب
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  :الخلفیة النظریة لمتغیرات الدراسة 

  :تعریف طیف التوحد 

ویظهــر علــى . الأشــهر الأولــى مــن عمــر الطفــل 30هــر فــي بأنــه اضــطراب یظ: "یعرفــه كــانر

الأطفـــال المصـــابون بـــه الصـــفات التالیـــة مركـــزا علـــى الـــنقص الشـــدید فـــي التواصـــل العـــاطفي، 

ــة الشــدیدة   والحفــاظ علــى الــروتین ومقاومــة التغییــر كمعیــار فــي التشــخیص، إضــافة إلــى العزل

  ".والتمسك غیر العقلاني بالأشیاء

  :أعراض طیف التوحد

  : الأعراض السلوكیة/ 1

  .النشاط الزائد الملحوظ، أو الخمول و الكسل المبالغ فیه_ 

  .نوبات الغضب والبكاء لأتفه الأسباب_ 

  .تكرار كلام الآخرین_ 

كتحریك الرأس والجسم ذهابا وإیابـا، التلـویح بالیـدین، الـدوران فـي . ( النمطیة في التصرفات_ 

  ].41، ص2015قالي،). [الدوائر

ـــذهول مـــن أجـــزاء معینـــة مـــن الأغـــراض _  ـــذهول و ال ـــة ســـیارة ( الانبهـــار وال مثـــل دوران عجل

  ).اللعبة

  :الأعراض الاجتماعیة/ 2

 .تأخر النمو الاجتماعي والانفعالي بصفة عامة وعدم القدرة على بناء العلاقات_ 

  .والرغبة في ممارسة الأنشطة فردیا الانطوائیة_ 
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  ]29، ص2016باسي، . [المواقف والمناسبات الاجتماعیةإظهار السلوك ألانسحابي في _ 

  :الأعراض الانفعالیة/ 3

هـو الـنقص الواضـح فـي الاسـتجابات   الانفعالیة لـدى الطفـل التوحـدي برز الأعراضمن أ     

  ].، ص 2008، بیومي[. ویتسم بالبرود العاطفي وبلادة المشاعر

 :الأعراض اللغویة/ 4

 .ى بعض الحالاتتأخر النطق أو انعدامه لد_ 

 .تكرار الجمل والكلمات بشكل كبیر_ 

 .یذكر اسمه بدل أن یقول أنا: سوء استخدام الضمائر مثلا_ 

 .]31ص ،2015الفرحاتي وآخرون، [ .عدم القدرة على تسمیة الأشیاء بأسمائها الحقیقیة_ 

  :أسباب وعوامل طیف التوحد

قـاطع سـبب فـي طیـف التوحـد، لكـن  لیس هناك عامل واحد معروف یمكـن اعتبـاره بشـكل     

تین  فمـــن یمـــع الأخـــذ بعـــین الاعتبـــار تعقـــد المـــرض وحقیقـــة انعـــدام تطـــابق بـــین حـــالتین ذاتـــو 

  . المؤكد وجود عوامل عدیدة لأسباب هذا الاضطراب

  :أسباب بیئیة اجتماعیة  

ترجـــع بعـــض الدراســـات إصـــابة الطفـــل بطیـــف التوحـــد إلـــى الأســـرة وذلـــك فـــي حالـــة تفـــاقم      

المشاكل الأسریة التـي تـؤدي إلـى الخـوف وانسـحاب الطفـل مـن محیطـه الاجتمـاعي والانطـواء 

  .على الذات وكذا إحساس الطفل بالرفض من طرف والدیه  والحرمان العاطفي
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  :الأسباب البیولوجیة  

  .كروموزمات الطفل الموروثة من الأموجود خلل في  _

  .تناول الأم لبعض الأدویة أثناء فترة الحمل كأدویة الصرع_ 

تعــــرض الجنــــین للفیروســــات ناتجــــة مــــن أمــــراض تصــــیب الأم فــــي فتــــرة الحمــــل كالحصــــبة _ 

  .]49 ص ،2015 الجلبي، [  .الألمانیة

  :علاج طیف التوحد

المصــابین بــنفس المقــدار، وفــي الحقیقــة فــإن  لا یتــوفر حتــى الآن عــلاج واحــد ملائــم لكــل     

تشكیلة العلاجات المتاحة لمرضى طیـف التوحـد والتـي یمكـن اعتمادهـا فـي البیـت أو المدرسـة 

  :متنوعة ومتعددة وتشمل الجوانب التالیة

  :العلاج السلوكي/ 1

الســـلوك مناســـب الطـــرق المعتمـــدة والتـــي تســـتخدم بكثـــرة فـــي عـــلاج تعـــد طریقـــة تعـــدیل       

الأطفال التوحدیین  وذلك لما لهـا مـن تـأثیر إیجـابي علـى الوظـائف اللغویـة والعقلیـة والعاطفیـة 

 ، ص2014 ،علـین[. إضافة إلى تشجیع الطفل على اكتساب المهـارات التعلیمیـة الاجتماعیـة

34[.  

  :العلاج التحلیلي النفسي/2

  :وتنقسم هذه الفنیة العلاجیة إلى مرحلتین أساسیتین   

یقـــوم فیهـــا المعـــالج بتزویـــد الطفـــل التوحـــدي بـــأكبر قـــد ممكـــن مـــن التشـــجیع  :الأولـــى المرحلـــة

  .والإشباع وتجنب الإحباط
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ــة ــة الثانی . فیهــا المخــتص النفســي علــى تطــویر المهــارات الاجتماعیــة وتعزیزهــایركــز  :المرحل

  .]101ص ،2009 ، نبیه[

  :العلاج الدوائي/ 3     

ویهــدف هــذا العــلاج إلــى تعــدیل المنظومــة الكیمیائیــة العصــبیة التــي تــؤدي بالطفــل إلــى      

  .السلوك غیر السوي كالعدوانیة وإیذاء الذات

  ].49، ص 2015قالي ، . [هالوبیریدول، اللیثیوم: ومن أبرز هذه الأدویة     

  :مفهوم فرط الحركة

لوظـــائف التنفیذیـــة  حیـــث قـــد یـــؤدي إلـــى اضـــطراب فـــي منـــع  الاســـتجابة ل"عرفــه بـــاركلي      

ـــذات وعجـــز فـــي القـــدرة علـــى تنظـــیم  الســـلوك تجـــاه الأهـــداف الحاضـــرة  قصـــور فـــي تنظـــیم ال

  ].22، ص2012بن نعیمة، ". [والمستقبلیة  مع عدم ملائمة السلوك بینیا

النشـــاط الزائـــد هـــو حركـــة : "تعریـــف محمـــد النـــوري القمـــش وخلیـــل عبـــد الـــرحمن المعایطـــة     

ة مفرطة بحیث لا یستطیع الطفل التحكم في حركة الجسم، كما یرتبط النشاط الزائـد مـع جسمی

  ].72، ص2015یوبي، ". [تشتت الانتباه ارتباطا وثیقا، فوجود احدهما معناه وجود الآخر

اضــطراب فــي المراكــز العصــبیة التــي : "یعرفــه المعهــد القرمــي لصــحة النفســیة علــى أنــه     

، 2015یـوبي، ". [التفكیـر والـتعلم، والـذاكرة ن والسـلوك: المـخ مثـل تسبب مشاكل فـي وظـائف

  ].71ص 
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  :أسباب فرط الحركة

  :العوامل الوراثیة/ 1

تلعـــب الوراثـــة دورا هامـــا فـــي الإصـــابة بالنشـــاط الزائـــد، وذلـــك إمـــا بالطریقـــة المباشـــرة مـــن      

خــلال نقــل المورثــات التــي تحمــل الخصــائص التــي تــؤدي إلــى تلــف أو ضــعف بعــض المراكــز 

العصـــبیة المســـئولة  عـــن الانتبـــاه بـــالمخ، أو بطریقـــة غیـــر مباشـــرة مـــن خـــلال نقـــل المورثـــات 

علـــى تلـــف أنســجة المـــخ والتـــي بـــدورها إلـــى ضــعف نمـــوه بمـــا فـــي ذلـــك لعیــوب تكوینیـــة تـــؤدي 

  ].101، ص 2015یوبي ، . [المراكز العصبیة الخاصة بالانتباه

الأثـر الواضـح للعوامـل الجینیـة الوراثیـة  1989أظهرت نتائج دراسة جیودمان وستیفنسـون     

صــابة بهــذا الاضــطراب فــي هــذه الظــاهرة، حیــث تبــین التــوائم المتماثلــة كانــت أكثــر تعرضــا للإ

مـــن التـــوائم غیـــر المتماثلـــة، أظهـــرت نتـــائج الدراســـات الأخـــرى احتمالیـــة إصـــابة الأطفـــال بهـــذا 

وبــالرغم مــن هــذه النتــائج . الاضــطراب بشــكل أكبــر إذا كــان أحــد والــدیهم مصــاب بالاضــطراب

  ].یوبي ، المرجع السابق. [إلا انه للآن لم یتم تحدید العوامل الجینیة

  :ل البیئیةالعوام/ 2

فتتعــــرض الأم أثنــــاء الحمــــل للإشــــعاع أو تنــــاول المخــــدرات : عوامــــل قبــــل وأثنــــاء الــــولادة _1

والكحولیـــــات أو بعـــــض العقـــــاقیر الطبیـــــة أو تعرضـــــها لـــــبعض الأمـــــراض المعدیـــــة كالحصـــــبة 

الألمانیــة أو الزهــري أو الجــدري أو الســعال الــدیكي أو غیرهــا یــؤدي إلــى لــف الــدماغ بمــا فــي 

  .وهذا التلف یؤدي إلى بعض التشوهات والعیوب الخلقیة/ لانتباهذلك مراكز ا

المـــیلاد وفـــي ســـنوات  إصـــابة مـــخ الجنـــین أثنـــاء الـــولادة أو إصـــابة الطفـــل بعـــد :الحـــوادث _2

 ]102المرجع نفسه ص[  .بارتجاج في المخ نتیجة حادثطفولته المبكرة 
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فیروسـیة كـالحمى الشـوكیة أو فتعرض الطفل لأي عـدوى میكروبیـة أو : الأمراض المعدیة _3

الالتهــــاب الســــحاني، أو الحمــــى القرمزیــــة أو الحصــــبة الألمانیــــة یــــؤدي إلــــى إصــــابة المراكــــز 

 .العصبیة بالمخ المسئولة عن الاضطراب

مثــل التســمم بمــادة الرصــاص التــي تــدخل فــي طــلاء لعــب الأطفــال : التســمم بالتوكســینات_ 4

دما تزداد نسبة  الرصاص في الدم  تتلف بعـض الخشبیة وطلاء أقلام الرصاص وغیرها، وعن

 .الخلایا العصبیة  المسئولة عن النشاط الزائد

  :العوامل الاجتماعیة والنفسیة/ 3

توصــلت الدراســة إلــى أن التــرابط بــین الطفــل وأبویــه یحــد مــن النشــاط الزائــد، والتفاعــل 

یتضـح أن الطریقـة التـي  القلیل بین الطفل وأمـه مـن الإسـهامات التـي تزیـد النشـاط الزائـد ممـا

  .یتعامل بها الوالدان وكیفیتها هي التي ربما تكون السبب الرئیسي في النشاط الزائد

فالأســرة غیــر المســتقرة مــن الناحیــة  الاقتصــادیة والاجتماعیــة  : عــدم الاســتقرار داخــل الأســرة_ 

اسـتقرار الأسـرة مـرض والنفسیة یكـون أطفالهـا أ كثـر عرضـة  للنشـاط الزائـد، ومـن دلائـل عـدم 

  .احد الوالدین، أو سفر أحدهما أو وفاته أو سوء الانسجام الأسري أو النزاعات والشجارات

أن الأطفال الصـغار الـذین  2001لقد أوضحت دراسة جورج دیبول : سوء المعاملة الوالدیة_ 

ــاه أ ظهــروا  مشــاكل ســلوكیة أكثــر  وكــانوا یعــانون مــن اضــطراب النشــاط الزائــد وقصــور الانتب

وآبـــائهم یعـــانون مـــن ضـــغط ) العـــادیین(اجتماعیـــا أقـــل مهـــارة  مـــن أطفـــال المجموعـــة الضـــابطة

  ]103المرجع نفسه، ص . [أكثر، وأظهر الأطفال سلوكا غیر لائق وغیر مستحب

    DSM:-4 أعراض فرط الحركة حسب الدلیل التشخیصي الإحصائي الرابع للاضطرابات العقلیة

  .أو رجلیه، أو یتلوى في مقعدهغالبا بتململ بیدیه _ 

  .غالبا یترك مقعده في الفصل أو مواقف أخرى یتوقع فیها أن یبقى في مكانه_ 
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غالبا ما ینتقل من مكان على آخـر أ وینسـحب مـن موقـف كـان قـد اتخـذه كثیـرا فـي ظـروف _ 

دم فـــي المـــراهقین أو الراشـــدین ربمـــا كـــان قصـــورا علـــى المشـــاعر الذاتیـــة بعـــ( لا یلائمهـــا ذلـــك 

  ).الهدوء أو الضجر

  .غالبا یجد صعوبة في اللعب أو الاشتراك في أنشطة أوقات الفراغ تماما_ 

، 2015یـوبي، . [غالبا یكون نشطا مـن غیـر كلـل أو یتصـرف كمـا ولـو كـان یحركـه موتـور_ 

  ].82ص 

  :طرق علاجیة لاضطراب فرط الحركة

  :العلاج السلوكي 

غیــر مرغوبــة لــدى الطفــل وتعــدیلها بســلوكیات أخــرى یقــوم المعــالج علــى تحدیــد الســلوكیات   _

 .مرغوب فیها

یفضل منح التعزیز الایجابي مبكرا قدر المسـتطاع فهـذا یسـاهم فـي سـرعة تصـحیح السـلوك _ 

  .لدى الطفل كما یفضل أن یكون الجزء الایجابي والجوائز أ كثر من العقاب

بالســـلوك الصـــحیح الـــذي تـــدرب  التعزیـــز الایجـــابي للســـلوك یعنـــي مكافـــأة الطفـــل بعـــد قیامـــه_ 

 .علیه، وقد یكون هذا التعزیز إما مادي أو معنوي

العلاج النفسي استعمال الأدویة نادرا ما یكفـي لعـلاج لـذوي اضـطراب فـرط الحركـة لـذلك      

یجــب أن یصــاحب  بــالعلاج النفســي وعلــى الأقــل هــذا العــلاج النفســي یجــب ، یعطــي  للطفــل 

تعماله للعقــاقیر حتــى یمكــن إزالــة اعتقــاده الخــاطئ لان العــلاج الفرصــة لیتبــین الغــرض مــن اســ

بالعقاقیر  یستخدم كعامل مسـاعد لـیس إلا وعنـدما نسـاعد هـؤلاء الأطفـال لمعایشـة بیئـتهم یقـل 

قلقهم لـذلك یجـب علـى مـدربهم أو آبـاءهم إتبـاع نظـام الثـواب والعقـاب مسـتخدمین نظـام محـدد 
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ن التسـاهل مـع الأبنـاء لـیس فیـه مصـلحتهم فلابـد مـن هناك مطلب لابد مـن معرفـة  أ. للسلوك

مســاعدتهم ولابــد مــن أن یواجــه الأطفــال ذوي النشــاط الزائــد واجــبهم الطبیعــي فــي النضــوج وألا 

ســالم عبــد االله الزبیــدي  العــلاج التكــاملي . [یســتفیدوا مــن كــونهم ممیــزین عــن الأطفــال الآخــرین

  ].للمصابین بفرط الحركة وتشتت الانتباه
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  :تمهید

المنهجیة  التي اتبعناها في الجانب  الإجراءاتفي هذا الفصل سنتطرق إلى مختلف      

یخص حالة دراستنا وزمان ومكان إجراء  المیداني لدراستنا من خلال تقدیم المنهج المتبع وما

  .الاختبارات التي اعتمدنا علیهاالبحث، وكذلك أهم 

  :المنهج المستعمل_ 1

  .المنهج العیادي وفق طریقة دراسة الحالة_ 

یعرف أنه تلك الدراسة المعمقة لأفراد معنیین في وضعیة خاصة ویقوم المنهج العیادي      

على ملاحظة الأفراد الذین یعانون من مشكل بشكل معمق،  ومعرفة ظروفهم معرفة تامة 

  ). 26، ص2021بلطرش،  جناد، .  ( لأنها تشكل كلا دینامیا

  : یةتم اختیار المنهج العیادي للأسباب التال دوق     

إذ یعتبر نموذجا للمقاربات المرتكزة أساسا  السیكولوجیة، فائدة المنهج العیادي في البحوث_ 

یؤسس لفكرة توظیف الباحث لجهازه التفكیري  على الفرد كدینامیة نفسیة وعلائقیة، هذا ما

النظري في اشتغاله بفعل التفتیش والتقصي عن الحقائق العلمیة ویمتد إلى إنتاج المعاني 

حتى استنطاق المعلومات الإحصائیة الوصفیة  تم رصده كمیا، النفسیة التي یضیفها على ما

التي تبقى طافیة على السطح المعرفي دون دلالات ممیزة تعكس تمیز الموضوع النفسي 

  ). 128، ص2018بوعلاقة، .  ( المعالج

في ذاتیته  تبارهباعالاهتمام بالتناول الشمولي للفرد : 2018كما أضافت بوعلاقة      

  . وفردیته وتمیزه عن الآخر الذي یبقى بل وضروري كمرجعیة التناول الكیفي لدراسة الفرد
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 باعتباره،  )le vecteur fe l'autre(حمل قصة الشخص إلى الأفراد الأخرى وكذلك     

  ). 128، ص2018بوعلاقة، .(مفهوم الشخص

إضاءة التداخل وشبكیة المتغیرات التي  والرؤیة البحثیة في المنهج العیادي تقتضي     

  ).128، ص2018بوعلاقة،  .  (یصعب ضبطها

  :الدراسة الاستطلاعیة_ 2

  :مجال الدراسة 

ربیعا في المركز البیداغوجي لذوي الاحتیاجات  12على الطفل أشرف ذو تم التطبیق     

  .الخاصة بمدینة المسیلة

  :أدوات الدراسة_ 3

مربي (دراستنا لجمع البیانات حول الطفل اشرف على المقابلة العیادیة مع اعتمدنا في       

وكذلك طبقنا مقیاس جیلیام ) الطفل اشرف والمختصة النفسانیة للمركز، ووالد الطفل أشرف

المدرس، (ر السلوك كونرز،ومقیاس تقدی)المدرس، الوالدین(یرتقد التقدیري لتشخیص التوحد

  .الشخص الذي وجه للطفل أشرف، واختبار رسم )الوالدین

 :الدراسة الأساسیة حالات_ 4

  .عشر ربیعا ثناالإرف ذو الطفل أش
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  :خلاصة

تناولنا في هذا الفصل  الجانب المنهجي للدراسة حیث ذكرنا المنهج المستعمل، وأدوات      

  .الدراسة ومجال الدراسة والعینة المختارة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

23 
 

  

  .ومناقشتهاالتشخیص نتائج عرض  :الفصل الثالث_ 

  .تمهید_

  .عرض نتائج التشخیص المتعدد الأسالیب للطفل أشرف_ 1

الراجعة للتقییمات متعددة الأسالیب  التغذیة( مناقشة النتائج _ 2

  .)للطفل أشرف

  .خلاصة_ 
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  :تمهید

ل أشرف لجمع قطع اللغز عرض نتائج الأدوات التشخیصیة المطبقة على الطف سیتم     

  .ضطراب طیف التوحد المصاحب بفرط الحركة، ومناقشتها في ظل الفرضیاتالتشخیصي لا

  .عرض نتائج التشخیص متعدد الأسالیب للطفل أشرف_ 1

  :جیلیام

قمنا بتطبیق المقیاس بعد عدة ملاحظات من قبلنا للطفل أشرف وسلوكیاته وردات فعله      

ومدى انغماسه أو انطوائه مع مربیه و باقي الأطفال، ثم بعد المقابلة مع والد الطفل أشرف 

  :التي تم فیها طرح بعض الأسئلة المهمة التابعة لمقیاس جیلیام

  ذا السلوك  لأول مرة ؟كم كان عمر الطفل عندما حدث ه_ س

  .شهرا 16_ ج

  هل یحدث هذا السلوك في كل الظروف ؟_ س

  .نعم_ ج

  من قام بالتشخیص ؟_ س

  .مختص نفساني في سطیف_ ج

  ما كانت نتیجة التشخیص ؟_ س

  .توحد بعد أن كان الأطباء في الجزائر العاصمة قد شخصوه على أنه ذو تخلف عقلي_ ج
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لمعرفة شدة تم تطبیق هذا الاختبار : شخیص التوحدتقدیري لتنتائج مقیاس جیلیام ال_ 1_1

  .التوحد لدى الطفل أشرف

  الدرجة المعیاریة  الدرجة الخام  الأبعاد الفرعیة   الفرد

  9          15          السلوكیات النمطیة  أشرف

    10            22          التواصل

  7          11          الاجتماعيالتفاعل 

  9          15          النمو

مجموع الدرجات 

  والأبعاد

        53          92  

  92                       معامل التوحد

  

نتائج تطبیق مقیاس جیلیام التقدیري لتشخیص التوحد، تبین من نتائج ): 1(الجدول

درجة،  92:بـاختبار جیلیام التقدیري لتشخیص التوحد الذي أفرز عن معامل توحد مقدر 

  .أن الطفل أشرف یعاني من توحد متوسط

  .نتائج مقیاس كونرز لتقدیر سلوك الطفل _2_1

  :تقدیر المعلم-نتائج مقیاس كونرز لتقدیر سلوك الطفل :1_2_1

اسم المقیاس 

  الفرعي

  التصنیف  الدرجة الثانیة  الدرجة الخام  الاختصار

المشكلات 

  السلوكیة

(A) 6  51  متوسط  

  متوسط  5  46 (B)  فرط النشاط
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 الانتباهعدم 

  السلبیة

(C) 10  70   فوق المتوسط

  بدرجة

دلیل فرط 

  النشاط

(D) 9  75   فوق المتوسط

بدرجة كبیرة 

  جدا

 

 .تقدیر المعلم-نتائج التشخیص النسبي لمقیاس كونرز لتقدیر سلوك الطفل): 2(الجدول 

مناسب لمستوى نمو التشخیص النسبي یثبت أن الأعراض موجودة بمستوى غیر        

  .الطفل أشرف

النتائج التفصیلیة، مقیاس كونرز تقدیر المعلم، واستخلاص المشكلات ): 3(الجدول    

  .السلوكیة التفصیلیة التي تستدعي التعدیل

     Conduit Problem: :المشكلات السلوكیة

بقدر   مطلقا  البنود  المعاییر 

  محدود

بقدر 

  كبیر

بقدر كبیر 

  جدا

بحاجة 

  للتعدیل

لیس بحاجة 

  إلى تعدیل

یتصرف   4

  بطریق مهذبة
X 

          

 انفعالاتهیفجر   5

ویحدث سلوكا 

  متوقعغیر 

  
X  

        

شدید الحساسیة   6

عندما یوجه 

  إلیه نقد

  
X  
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یقطب جبینه   10

  ویظهر استیاءه
X  

          

یتغیر مزاجه   11

بسرعة وبصورة 

  كبیرة

  
X  

        

مشاكس   12

  ومشاغب 

  
X  

        

ینكر ارتكابه   23

للأخطاء، ولوم 

  الآخرین

        
X  

  

غیر متعاون   27

  مع المعلم
X  

          

  6                          مجموع درجة الخام

   

لدیه سلوك واحد بحاجة إلى التعدیل، وبالتالي الطفل أشرف لا یعاني من مشكلات    

  .سلوكیة

 : Hyperactivityفرط النشاط_ 

بقدر   مطلقا  البنود  المعاییر 

  محدود

بقدر 

  كبیر

بقدر 

كبیر 

  جدا

بحاجة 

  لتعدیل

لیس بحاجة 

  إلى تعدیل

كثیر الشعور بالملل   1

ر عن بشكل یعب

  الضیق

  
X  

        



 عرض نتائج التشخیص ومناقشتها                    الفصل الثالث            

 

28 
 

یحدث صخبا غیر   2

لائق في الوقت الذي 

  لا یجب علیه ذلك

  
X  

        

على تلبیة یصر   3

  مطالبه في الحال
X  

          

 یزعج الأطفال  8

  الآخرین

  
X  

        

 التململكثیر    14

  الوقوف دائماو 

  
X  

        

اندفاعي ومن السهل    15

  استثارته

  
X  

        

یطلب من المعلم أن   16

  ینتبه إلیه بصورة زائدة
X  

          

   5                          مجموع الدرجة الخام

  

  :  Inattentive Passive)السلبیة(تشتت الانتباه_ 

بقدر   مطلقا  البنود  المعاییر 

  محدود

بقدر 

  كبیر

بقدر 

كبیر 

  جدا

بحاجة 

  لتعدیل

لیس 

بحاجة 

  إلى تعدیل

التشتت وقلة الانتباه   7

  تمثل مشكلة

  
X  

        

یستغرق في أحلام   9

  الیقظة

  
X  
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من السهل قیادته   18

بواسطة الأطفال 

  الآخرین

  
X  

        

یفتقر القدرة على   20

  القیادة

        
X  

  

 الانتهاءیفشل في   21

 الأشیاء التيمن 

  بدأها

  
X  

        

  طفولي وغیر ناضج  22
X  

          

یشعر بالإحباط   26

بسهولة أثناء قیامه 

  بمجهود

  
X  

        

لدیه صعوبة في   28

  التعلم

    
X  

  
X  

  

  10                         مجموع الدرجة الخام

  .النتائج التفصیلیة لمقیاس دلیل فرط النشاط لمقیاس كونرز لتقدیر المعلم ):4(الجدول 

  :  Item hyperactivity index: الحركة فرط دلیل _

بقدر   مطلقا  البنود  المعاییر 

  محدود

بقدر 

  كبیر

بقدر 

كبیر 

  جدا

بحاجة 

  لتعدیل

لیس 

بحاجة 

إلى 

  تعدیل

كثیر الشعور بالملل بشكل   1

  یعبر عن الضیق

  
X  
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یفجر انفعالاته ویحدث   5

  سلوكا غیر متوقع

  
X  

      
 

التشتت وقلة الانتباه تمثل   7

  مشكلة

  
X  

      
 

    یزعج الأطفال الآخرین  8
X  

      
 

یقطب جبینه ویظهر   10

  استیاء
X  

        
 

یتغیر مزاجه بسرعة   11

  وبصورة ملحوظة

  
X  

      
 

كثیر التململ والوقوف    14

  دائما

  
X  

      
 

اندفاعي ومن السهل    15

  استثارته

  
X  

      
 

یفشل في الانتهاء من   21

  الأشیاء التي بدأها

  
X  

        

یشعر بالإحباط بسهولة   26

  أثناء قیامه بمجهود

  
X  

        

  9                          مجموع الدرجة الخام

  

  .تقدیر الوالدین-قدیر سلوك الطفلنتائج مقیاس كونرز لت: 2_2_1

  .تقدیر الوالدین-نتائج التشخیص النسبي لمقیاس كونرز لتقدیر سلوك الطفل): 5(الجدول

اسم المقیاس 

  الفرعي

  التصنیف  الدرجة الثانیة  الدرجة الخام  الاختصار
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اضطرابات 

  المسلك

(A) 11  59   فوق المتوسط

  بدرجة طفیفة

أقل من   1  41 (B)  مشكلات التعلم

المتوسط 

  بدرجة طفیفة

 نفسي المشكلات

  جسمیة

(C) 1  47  متوسط  

فرط -الاندفاعیة

  النشاط

(D) 10  79   متوسط بدرجة

  كبیرة جدا

  متوسط  4  50 (E)  القلق

متوسط بدرجة   17  90 (F)  دلیل فرط النشاط

  كبیرة جدا

        

فرط النشاط  -تبین الدرجات الثانیة تشخیصا نسبیا مرتفع فیما یخص الاندفاعیة     

فرط النشاط، وبالتالي للطفل -واضطرابات المسلك، وتصنیفا مرتفعا جدا بالنسبة للاندفاعیة

  .إلى علاجأشرف نمط غیر طبیعي ومشكلة ویحتاج 
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النتائج التفصیلیة مقیاس كونرز تقدیر الوالدین، واستخلاص المشكلات : )06(الجدول 

   .السلوكیة التفصیلیة التي تستدعي التعدیل

A _ اضطرابات المسلك Conduit disorder:   

بقدر   مطلقا  البنود  ر المعایی

  محدود

بقدر 

  كبیر

بقدر 

كبیر 

  جدا

بحاجة 

  لتعدیل

لیس 

بحاجة 

 إلى

  تعدیل

    بذيء مع الكبار  2
X  

      
 

مستعد دائما   8

  للمشجرات 

  
X  

      
 

یدمر كل ( مخرب   14

  )ما یقع على یده 

        
X  

  

ینكر ارتكابه   19

للأخطاء ویلقي اللوم 

  على الآخرین 

        
X  

  

یقطب جانبیه ویظهر   21

  )یعبس ( استیاء 
X  

        
 

یهدد الآخرین   27

  بالاعتداء علیهم 
X  

        
 

یتشاجر بصورة   35

  مستمر 

        
X  

  

لا تبدو علیه السعادة   39

طفل ( بصورة أساسیة

  
X  
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  )غیر سعید 

  11                           مجموع الدرجة الخام

  

 B _مشكلات التعلم Learning Problem  :  

بقدر   مطلقا  البنود  المعاییر 

  محدود

بقدر 

  كبیر

بقدر 

كبیر 

  جدا

بحاجة 

  لتعدیل

لیس 

إلى  بحاجة

  تعدیل

  لدیه صعوبات التعلم  10
X  

          

یفشل في إنهاء   25

  الأعمال
X  

          

التشتت وقلة مدى   31

الانتباه تمثل مشكلة 

  بالنسبة له

X  
          

من السهل أن یشعر   37

أثناء قیامه  بالإحباط

    بمجهود

  
X  

        

    1                             مجموع الدرجة الخام

  

C _ نفسي جسمیةمشكلات   Psychosomatic:  

بقدر   مطلقا  البنود  المعاییر 

  محدود

بقدر 

  كبیر

بقدر 

كبیر 

  جدا

بحاجة 

  لتعدیل

لیس 

بحاجة 

إلى 
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  تعدیل

    یشعر بالصداع  32
X  

        

  لدیه آلام في المعدة  41
X  

          

  اضطرابات وآلام أخرى  43
X  

          

القيء أو الشعور   44

  بالغثیان
X  

          

  1  الخاممجموع الدرجة 

  

 D _فرط النشاط-الاندفاعیةImpulsive-hyperactive   :  

بقدر   مطلقا  البنود  المعاییر 

  محدود

بقدر 

  كبیر

بقدر 

كبیر 

  جدا

بحاجة 

  لتعدیل

لیس 

بحاجة 

إلى 

  تعدیل

مندفع ومن السهل   4

  استثارته

  
X  

        

یرغب في تشغیل   5

  الأشیاء

      
X  X  

  

        التململ بشكل كبیر  11
X  X  

  

 التململ ودائما ما  13

یفضل الوقوف ومستعد 

  للانطلاق

      
X  X  
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  10  مجموع الدرجة الخام

  

E _القلق Anxiety :  

بقدر   مطلقا  البنود  المعاییر 

  محدود

بقدر 

  كبیر

بقدر 

كبیر 

  جدا

بحاجة 

  لتعدیل

لیس 

بحاجة إلى 

  تعدیل

شدید الخوف من   12

 المواقف الجدیدة

  ومستعد للانطلاق

X  
          

      خجول  16
X  

  
X  

  

یقلق أكثر من الآخرین   24

بسب الوحدة أو المرض 

  أو الموت

X  
          

یترك نفسه عرضة لنبذ   47

  الآخرین

    
X  

  
X  

  

  4  مجموع الدرجات الخام

  

  ).تقدیر الوالدین(النتائج التفصیلیة لمقیاس دلیل فرط النشاط لمقیاس كونرز): 7(الجدول 

بقدر   مطلقا  البنود  المعاییر 

  محدود

بقدر 

  كبیر

بقدر 

كبیر 

  جدا

بحاجة 

  لتعدیلل

لیس 

بحاجة 

إلى 

  تعدیل
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مندفع ومن السهل   4

  استثارته

  
X  

        

        سریع البكاء  7
X  X  

  

التململ بشكل یعبر   11

  عن الضجر والضیق

      
X  X  

  

 والتململ ودائما ما  13

ضل الوقوف ومستعد یف

  للانطلاق

      
X  X  

  

        مخرب  14
X  X  

  

 إنهاءیفشل في   25

  الأعمال
X  

          

التشتیت ومدى قلة    31

الانتباه تمثل مشكلة 

  بالنسبة له

X  
          

تنقلب حالته المزاجیة    33

  جوهریة وبصورةبسرعة 

    
X  

  
X  

  

من السهل أن یشعر   37

بالإحباط أثناء قیامه 

  بمجهود

  
X  

        

و یزعج یضایق   38

  الأطفال الآخرین

  
X  

        

  17  مجموع الدرجة الخام
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ظهر أن الطفل أشرف یعاني من اضطراب فرط الحركة، وذلك ما أبرزته نتائج تقییم      

  .كل من المعلم والوالدین في مقیاس كونرز

  : نتائج اختبار رسم الشخص_ 3_1

  :عرض نظري_ 1_3_1

: تعود البدایات في استعمال الرسم بهدف تشخیصي فحسب فاطمة الزهراء بوعلاقة      

یل منظم لاستخراج بعض خصائص الرسوم لدى عینة بحثیة معینة إلى اقتراح تحل 2018

  .بعد تجربتها في استعمال الرسم مع أطفال صعاب) Troube) (1938(تروب 

، على انها الأولى )1949(كارن ماكوفر  )  Deubeine) (1968(وقد ذكرت دوبیان      

أن  1977التي أشارت إلى القیمة الإسقاطیة لاختبارات الرسم، في هذا الصدد یذكر أبراهام 

لتقییم الذكاء، مستنتجة أن ) 1957(ما عرضته ماكوفر انطلاقا من رسم الرجل لــــ قودناف 

تعبر أكثر عما یعبرون عنه  الأطفال في نفس المستوى من الذكاء ینجزون رسومات مختلفة

تكون هذه التعبیرات من الأوجه التي ]. ..... 157، ص 2018بوعلاقة، . [من شخصیاتهم

خلال رسم الشخص، وهنا یؤكد أبراهام أن هذا التفسیر لماكوفر لا یعتبر البتة اكتشافا بل 

-157ص  ،2018بوعلاقة، [التحلیل النفسي كان سباقا لهذا البعد الإسقاطي في الرسوم 

158.[  

شخص -شجرة- اختبار رسم بیت) Buck(وضع باك ) 1964-1948(في سنة      

)HTP) (house-tree-persen(الاهتمام : ، أین اهتم بثلاث مبادئ لتفسیر الرسم

بعناصر الرسم والارتباطات التي یقوم بها الفرد، كل عنصر یجب أن یدرس ضمن البنیة 

. یجب أن توضع في علاقة مع المعطیات التاریخیة للشخص یةنتائج التحلیلالالعامة للرسم، و 

  ].158، ص 2018بوعلاقة، [
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  :كیفیة تطبیق اختبار رسم الشخص_ 2_3_1

  :ظروف التطبیق_ 1_2_3_1

لقد جرت خطوات التطبیق في ظروف استثنائیة حیث تمت بوجود المختصة النفسانیة      

  .للمركز، وكذلك المربون هناك

بالقاعة التي أجرینا فیها الاختبار لاحظنا وجود أخوین متوحدین توحدا  عند تواجدنا     

شدیدا وطفل آخر ذو إعاقة سمعیة وتخلف ذهني، وبعض العدائیة من حالة الطفل أشرف، 

فلم یكن یستجیب لنا إلا قلیلا بل كان یستجیب للمربي والمختصة النفسانیة، الذین أعانانا في 

  .عدم استجابته لناتطبیق الاختبار علیه نظرا ل

  :وسائل الاختبار_ 2_2_3_1

لكي ینجز الطفل الرسم كنا نناوله ورقة بیضاء غیر مخططة بشكل عمودي وقلم      

: قلنا له التعلیمة الآتیة رصاص وطلبنا منه رسم شخص، ثم لأنه لم یفهم معنى كلمة شخص

: دخل أحد المربین بقولهارسم لنا یا أشرف إنسان ولا عبد ولكنه أیضا لم یستجیب، حتى ت"

ولكن لم یكن هناك التزام بالتعلیمة، فقد رسم عدة أشخاص، حیث " ارسم روحك یا أشرف"

  ).المرفق في الملاحق) (01(رسم الشكل رقم 

ثم أعدنا الاختبار لعدم التزامه بالتعلیمة مع المختصة النفسانیة فرسم نفسه حسب طلب      

بعد ". هذا رجل"فقال " أشرف هذا رجل ولا مرأة"المربیة منه وسألناه إن كان رجلا أو امرأة 

ارسم امل "فتدخل المربي وقال له  ".ارسم لنا امرأة یا أشرف"ذلك طلبنا منه  أن یرسم ثانیة 

حیث أن  أمل هي أخت الطفل أشرف الأقل منه، وهي كذلك طفلة توحدیة بدرجة " یا أشرف

أشد منه حسب قول المختصة النفسانیة للمركز ووالده، وكذلك فإن أمل تزاول رفقة أخیها 

  .وهنا أیضا لم هناك التزام بالتعلیمة). المرفق بالملاحق) (02(فرسم لنا الشكل رقم . بالمركز
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  :فكانت النتائج كالآتي) المرفق بالملاحق) (02(ولكننا قمنا بتحلیل الشكل رقم     

  الدرجة  تفاصیل الرسم  م  الدرجة  تفاصیل الرسم  م

  0  صحة رسم الإبهام  26  1  الرأس  01

  0  إظهار راحة الید  27  1  الساقین  02

  0  تظهر مفصل الذراع  28  1  الذراعین  03

  0  الساق تظهر مفصل  29  1  وجود الجذع  04

  0  تناسب الرأس  30  1  وجود الجذع أطول من العرض  05

  0  تناسب الذراعین  31  0  وجود الكتفین  06

الذراعین الساقین متصلین   07

  بالجذع

  0  تناسب الساقین  32  1

الذراعین الساقین متصلین   08

  بالجذع وفي مكانهما الصحیح

  0  تناسب القدمین  33  0

الذراعین والساقین من تظهر   34  0  وجود الرقبة  09

  بعدین

0  

  0  إظهار الكعب  35  0  الرقبة متصلة بالرأس  10

التوافق الحركي للرسم بصفة   36  1  وجود العینیان  11

  )خطوط متصلة(عامة 

0  

نفس البند السابق ولكن مع   37  1  وجود الأنف  12

  الدقة

0  

وضوح وتوافق خطوط الرأس   38  1  وجود الفم  13

  مع الرقبة

0  

والأنف والفم من بعدین   14

  والشفتان ظاهرتان

  0  توافق الحركة لخطوط الجذع  39  0

التوافق الحركي لخطوط   40  0  وجود تجاویف الأنف  15

  الذراعین والساقین

0  
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  0  توافق خطوط ملامح الوجه  41  1  وجود الشعر  16

الشعر بتفاصیل وموجود على   17

أكثر من جانب من جوانب 

  الرأس بطریقة منظمة

  1  وجود الأذنین  42  0

ظهور الأذنین في مكانهما   43  0  وجود الملابس  18

  الصحیح

0  

قطعتان من الملابس غیر   19

  شفافة

تفاصیل العین والحاجب   44  0

  والرموش

0  

عدم شفافیة الملابس وجود   20

  أكمام أو بنطلون

  1  ظهور البؤبؤ  45  0

إذا كان شكل العین صحیح   46 0  أربع قطع من الملابس  21

یكون طولهما أطول من 

  عرضهما

0  

  0  إذا كان الإبصار واضحا  47 0  ملابس كاملة بدون تناقض  22

  1  ظهور الذقن والجبهة  48 0  وجود الأصابع  23

الذقن _تفاصیل الذقن والجبهة   49 0  صحة عدد الأصابع  24

  _بارزة

0  

الأصابع من بعدین وطولهما   25

  أكبر من عرضهما

  0  الصحیحالرسم الجانبي   50 0

الرسم الجانبي أو البروفیل   51

  الكلي

1  
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  .درجة 14: الدرجة الخام

  .سنوات 6: العم العقلي

  .سنة 12: العمر الزمني

100            :  معدل الذكاء          ×
العقلي العمر

الزمني عمر
  

تخلف عقلي، وعدم وأظهرت نتائج تحلیل اختبار رسم الشخص أن أشرف یعاني من      

 .تكیف استجابته مع الاختبار، وذلك لعدم التزامه بالتعلیمة

 :مناقشة وتفسیر النتائج التغذیة الراجعة للتقییمات متعددة الأسالیب للطفل أشرف

من المقابلات التي تمت مع والد الطفل أشرف تبین أن الولادة كامت طبیعیة،ولم یكن هناك 

 .اب أشرف بطیف التوحد المصاحب بفرط الحركةأي سبب وراثي أو طبي لكي یص

أما نتائج مقیاس جیلیام التقدیري لتشخیص التوحد اوضحت أن أشرف یعاني من توحد 

  .درجة 92متوسط مقدر بمعامل 

  :ثم تبین من مقیاس كونرز لتقدیر السلوك أن

الطفل اض موجودة بمستوى غیر مناسب لمستوى نمو ر التشخیص النسبي یثبت أن الأع _

 .أشرف في تقدیر المعلم

فرط  الاندفاعیةأما في تقدیر الوالدین فتبین أن هناك تشخیص نسبي مرتفع فیما یخص  _

ــ فرط النشاط وهو ما  للاندفاعیةالنشاط واضطرابات المسلك، وتصنیفا مرتفعا جدا بالنسبة 

 .أثبت نمط غیر طبیعي ومشكلة تحتاج إلى العلاج
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  .فرط الحركة اضطرابشرف یعاني من أ نة لمقیاس كونرز أالنتیجة النهائیوكانت 

وبالربط مع فرضیة دراستنا یكشف تعدد الأسالیب في التشخیص عن طیف التوحد      

  .مصاحب بالحركة

. والنتائج التي أظهرتها المقاییس والاختبارات التي طبقناها في دراستنا صحة فرضیتنا     

بالإضافة إلى أن تعدد الأسالیب من التشخیص كشف لنا عن طیف التوحد وفرط الحركة، 

  .وعن تخلف عقلي

ولقد أثبتت الدراسات السابقة المستخدمة في دراستنا، زیادة على نجاعة التشخیص 

فقد  .الأدوات المستعملة، والاضطرابات المُراد الكشف عنها باختلافد الأسالیب المتعد

تقتضیه  أقیمت الملتقیات لرؤیة تطلعات الباحثین في تطویر التشخیص الإكلینیكي، وفق ما

وصلوا إلیه أنه لا بد من تشخیص  التغیرات التي تطرأ على تصنیفات الاضطرابات، وما

فكما أثبت فعالیته  .رأیناه في عمل الباحث محمد عبد الفتاح متعدد المستویات، وهذا ما

في الكشف عن اضطراب تشتت الانتباه المصحوب  عمر وتواتي فایزة بوقصةالباحثان 

، باستخدام مقاییس نفسیة متعددة، فقد استطعنا نحن في دراستنا )فرط الحركة(بالنشاط الزائد 

ابین المراد دراستهما بالإضافة إلى الكشف ضطر إثبات ذلك أیضا، إذ أنه كشف لنا عن الإ

  .عن اضطرابات أخرى خفیة
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  :خلاصـــــــــــــــــــــــة

كذاك اضطراب و من أحدث التشخیصات الإكلینیكیة، یعد التشخیص متعدد الأسالیب      

طیف التوحد المصاحب بفرط الحركة من أعقد الاضطرابات، وقد حاولنا في دراستنا هاته 

التعرف على مدى فاعلیة التشخیص المتعدد الأسالیب في الكشف عن اضطراب طیف 

  . التوحد المصاحب بفرط الحركة

ن مقابلات في المركز البیداغوجي لذوي الاحتیاجات م وبالمرور بالعدید من الخطوات،     

بالمسیلة مع الحالة والمختص النفساني بالمركز وكذلك مربي الحالة ووالده، _ 2_الخاصة 

مقیاس جیلیام، مقیاس كونرز،  واختبار رسم الشخص،  وبعد التحلیل :  وتطبیق المقاییس

احب بفرط الحركة بالإضافة توصلنا إلى أن الحالة مصاب باضطراب طیف التوحد المص

یثبت نجاعة التشخیص المتعدد الأسالیب في الكشف عن  إلى وجود تخلف عقلي،  وهذا ما

جعلنا نقدم  وهذا ما ،لمطروحةطابق تساؤلنا وفرضیتنا ا وهو ما . أعقد الاضطرابات النفسیة

   .توصیة للمحیطین بالحالة، لحاجة الحالة للتكفل النفسي المكثف
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  : قائمة المصادر والمراجع

مذكرة .التوحد  اضطرابأسالیب المعاملة الوالدیة لأطفال ذوي ) .2016.( باسي هناء  .1

  .جامعة قاصدي مرباح ورقلة . منشورة.ماستر 

التفاعلات الأسریة والمنافسة الأخویة للراشد مسمى ) 2021(لطرش خولة، جناد منال، ب .2

رائز خروف القدم السوداء وتقنیة الجینو (أخیه المتوفى في ضوء المنتوج الإسقاطي باسم

، مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في علم النفس العیادي ، كلیة العلوم الإنسانیة )غرام

  .والاجتماعیة، جامعة محمد بوضیاف

عن  ، فعالیة الذات  وعلاقتها بالرضاعة)2019(بن علي العتیبي عبد الهادي  .3

التخصص لمعلمي  ومعلمات الطلاب ذوي اضطراب طیف التوحد، مجلة التربیة الخاصة  

  .)28(، العدد)8(والتأهیل، المجلد 

، قلة الإنتباه وفرط الحركة  وعلاقته بصعوبة  القراءة ودراسة )2012(بن نعیمة وفاء،  .4

ورة، كلیة العلوم میدانیة ، مذكرة مكملة لنیل شهادة لیسانس في علم النفس العیادي، منش

  .الإنسانیة والاجتماعیة، جامعة قاصدي مرباح، ورقلة

، الصورة الأمومیة لدى الطفل المتبنى من طرف قریبة )2018(بوعلاقة فاطمة الزهراء،  .5

الرورشاخ، القدم السوداء، رسم العائلة، أطروحة مقدمة   الإسقاطیة عقیم في ضوء الإختبارات

، جامعة الجزائر الاجتماعیةفي علم النفس العیادي، كلیة العلوم  لنیل شهادة الدكتوراه العلوم

  .أبو القاسم سعد االله" 2"

 الانتباهتشتت  لاضطراب، التشخیص متعدد الوسائل )2022( بوقصة عمر، تواتي فایزة .6

دراسة حالة أیهم نموذجاً، مجلة المقدمة للدراسات : المصحوب بالنشاط الزائد لدى الأطفال

  .لاجتماعیةواالإنسانیة 
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، التوجهات الحدیثة في تشخیص اضطرابات طیف )2014(الجابري محمد عبد الفتاح .7

التشخیصیة الجدیدة، زرقة عمل مقدمة  للملتقى الأول للتربیة  ةالتوحد في ظل  المحاكا

  .الخاصة، الرؤى والتطلعات المستقبلیة، جامعة تبوك، المملكة العربیة السعودیة

فعالیة برنامج معرفي الكتروني قائم على توظیف ) 2014(حمد علي أحسام محمد  .8

. فال التوحد ، رسالة ماجستیرطالانتباه الانتقائي في تحسین استجابات التواصل لدى أ

  .جامعة جنوب الوادي. منشورة 

، التشخیص النفسي، منشوات جامعة دمشق، كلیة التربیة )2014(رضوان سامر جمیل  .9

 .دمشق، د ط

  .الانتباهبیدي، العلاج التكاملي للمصابین بفرط الحركة وتشتت سالم عبد االله الز  .10

 .علاجهخصائصه تشخیصه  أسبابهالتوحد الطفولي  2015سوسن شاعر الجلبي  .11

  .دار رسلان للطباعة والنشر والتوزیع

-من خلال التقاریر الدولیة- ، اضطراب طیف التوحد  )2021(شیلحي رابح،  .12

مراجعة تحلیلیة في محتوى رسائل الأمین العام لهیئة الأمم المتحدة، مجلة  ) 2021_2008(

  .)6(الجزائر، المجلد -جامعة عاشور  بالجلفة  الاجتماعیةالعلوم القانونیة و 

بو العینین ، نعیمة محمد المقدلمي  فاطمة مرفت العدروس أ الفرحاتي السید محمود، .13

  .التوحد دلیل المعلم والأسرة في التشخیص اضطراب 2015.سعید الطلي  

تقییم الخصائص السلوكیة عند الطفل التوحدي بتطبیق مقیاس . 2015.قالي فوزیة  .14

Stcars2  أم البواقي .جامعة العربي بن مهیدي . منشورة .مذكرة ماستر.المعیاري.  

، تقییم أسالیب التكفل بأطفال طیف التوحد من )2020(قیرود الطاهر، بركومزوز  .15

والإنسانیة  جامعة  الاجتماعیةوجهة نظر أولیائهم، دراسة میدانیة بولایة باتنة، مجلة العلوم 

  .)21(، المجلد 1باتنة

، التوافق الزوجي لدى أمهات الأطفال المصابین بطیف التوحد، )2020(كیحل مریم، .16

  .كرة ماستر، كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة، جامعة محمد خیضر بسكرةمذ
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فعالیة برنامج تدریبي لتنمیة مهارات العنایة ) 2008.(لمیاء عبد الحمید بیومي  .17

  .جامعة قناة السویس.منشورة .رسالة دكتورة .بالذات لدى الأطفال التوحدیین 

التوحدي   الاضطرابطرابات النفسیة ضالا إشكالیة، ) 2009( إسماعیل، إبراهیمنبیه  .18

  .للكتاب الإسكندریةوكیفیة التعامل معه، مركز  علاجهمفهومة تشخیصه 

رسالة لنیل شهادة الماجستیر في علم النفس العیادي، فعالیة  ،)2018( یوبي نبیلة .19

  .سنة12_6بین  الانتباهالعلاج السلوكي للأطفال المتمدرسین  مفرطي الحركة ومشتتي 

20. L.A.M.P.C )التوحد )2018(، )مخبر التطبیقات النفسیة في الوسط العقابي ،

  وإشكالیة  التشخیص والتكفل في الجزائر، كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة، جامعة باتنة
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 01الشكل رقم 
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 02الشكل رقم 
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