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  ، فلولا توفيقه المذكرة هالله والشكر له الذي أعانني على إتمام هذ بداية الحمد

  والذي بحمده تتم النعم والشكر القائل في منزل ، عز وجل لما تحقق من ذلك شيء

  " لأزيدنكم لئن شكرتك" كتابه 

  اله وصحبه أجمعين وبعد والصلاة والسلام على نبينا محمد وعلى

  العرفان تتقدم الطالبة بشكرها الخالص العميق مقرو� بجزيل، بشعور غامر �لتقدير والوفاء

والامتنان إلى كل من تفضل وأثرى جوانب هذا التقرير، سواء برأي أو توجيه أو نصيحة، أو ساهم في هذا 

  العمل

 تي الفاضلة المشرفة الدكتورةإلى أستاذ، هاعن الوفاء بحقالشكر وعبارات الثناء  وتقديري إلى من تقصر كلمات 

  .بوعلاقة فطيمة الزهرة التي منحتني الوقت والجهد والاهتمام 

  وإذا نسيت لا أنسى أن أقدم الشكر الخاص للأستاذة الأخصائية النفسانية  

  . لمذكرةا هشريط إيمان لما قدمت لي من عون في إنجاز هذ

  ستشفي الزهراوي �لمسيلة التي قمت بتطبيقلمشكري  كما لا يفوتني أن أقدم  

  عندهم  ةالميداني دراسةإجراء ال

  .والى عائلات الحالات

   

 

 



   

 

 

  الاهداء

 

  سيد المرسلين وضيائها، إلىإلى أطيب القلوب ودوائها وعافية الأبدان وشفائها ونور الأبصار 

  من بعثه الله تعالى رحمة للعالمين  

  .الله عليه وسلم سيد� محمد صل 

  العطاء أبي ،من تحمل من اجلي حر الصيف والبرد الشتاء وكان شامخا أبجد�تإلى من لقنني أول 

  دائما كالجبال من أجل تحقيق متطلباتي  

  .أقدم ثمرة من ثمرات صبرك ومشقتك فالحياة  إليك

  ك � من غرستي فياإليك أمي حبيبتي � من كنت نسمة في ليالي صيفي ودفئي في شتاء أ�مي إلي

  حب العلم وشجعتني وكنت عضدي في مشواري  

  لك بعض عطائك م،� من كانت دمعتك ترافق دعائك لي � بسمة الآمال والحنان أقد

  .فتقبليه داعية  

  أدامكما الله لنا �جا فوق رؤوسنا

 إلي زوجي العزيز

  إلى كتكوتي الصغيرة إيناس مار�

  عائشة ، نعيمة ،"ش ومره صفوه ، وورود الريحان إليكن أخوتي الحبيبات إلى من تذوقت وإ�هم حلو العي

  نور الهدى ،إلى روح أختي الزكية  

  أقدم نتاج حبكن  اللحظة، إليكنطالما انتظر� هذه  أحلام اللواتيبنت أختي "الطاهرة جميلة 

  .وتشجيعكن ورعايتكن ودعواتكن في ظهر الغيب 

  الضمير الذي يحي القلب به ولأجله وإلى مستقبلنا الدرب، إلىإلي تلك الشموع التي أ�رت اللي 

  الطاهر " الواعد إليكم شقائق النعمان وتوأم روحي إخوتي  

  " .الحق ، حمزة ، وأولاد أختي فتحي ، محمد ، عمر الحليم ،عبد ، كمال ، عبد

  محمد رمزي ، جني ،خديجة ، سلسبيل ،خير ، رفيق ، " إلي زوجات أخوتي وأولادهم 
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  " .أمينة ، فرح،مار�  ،إلياس 
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  .ى المساعدة عل

  .قلقول خضرة وعائلتها، بن مرزوق عبد الغني ، شنان العيد ،لدغم شكوش على "إلي كل من 
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  :مل�� ال�راسة

ه�ف� ال�راسة إلى ال��ف ع� الاس��جاع ال���و� ع�� ال�ورشاخ وال�جه ال�عق� ل�أ� 

)RCF ( ل�� ال��اب�� ���ض ال�ها���.  

  :وق� ان�لق� م� ال��اؤل ال�الي 

م�ضي ال�ها��� ��ا�قه صع��ة في ع�ل�ة الاس��جاع ع�� هل الق��ر في ال�اك�ة ل�� 

  ال�ورشاخ واخ��ار ال�جه ال�عق� ل�أ� ؟

للإجا�ة على ه�ا ال��اؤل ت� إت�اع ال��هج ال��اد� القائ� على دراسة ال�الة ال�� 

�ع��� الأن�� له�ه ال�راسة ق��ا �اس���ام ال�قابلة ن�ف ال��جهة،وم���عة م� الاخ��ارات 

حالات  ��3 ت� ت���� �ل م� اخ��ار رورشاخ واخ��ار ال�جه ال�عق� ل�أ� علي ال�ف��ة ح

  .س�ة  70-65ت� اخ��اره� ����قة ق���ة، أع�اره� ماب�� 

  :وجاءت ال��ائج �ال�الي 

س��جاع ال���و� ل�� ال��اب�� ���ض ال�ها��� ��ا�قه صع��ة في الاق��ر في ال -

  .ال��ل ال�عق� ل�أ� ع�ل�ة الاس��جاع ع�� ال�ورشاخ واخ��ار 

صع��ة في اس��عاء أس�اء م�ر�ات ��اقات  ال�ها��� حالات ال�راسة ى��� م�ض -

  .ال�ورشاخ في م�حلة ال����� واس��جاع ال��ر�ات وت��ی� م�انها في م�حلة ال��ق�� 

ال�ها��� حالات ال�راسة صع��ة في إعادة الإن�اج م� ال�اك�ة في اخ��ار  ى��� م�ض -

��اب الع�اص�  �ال���ر أو: ق� ل�أ� وذل� ب�ق��� ال�عای�� ال�اصةال��ل ال�ع

  .،الاس���اخ ال���ح،م�ان ص��ح أو م�ان خا�ئ ال��ل�ة

  

  

   

 

 

  

 



   

Résumé léude :  

Ľ objectif de cette étude consiste à découvrir la remémoration chez les 

personnes atteintes d'Alzheimer à   travers le Rorschach et l la figure complexe 

de Rey . 

 A partir de la question suivante : 

Est-ce que la carence dans la mémoire chez les personnes atteintes d'Alzheimer 

correspond à une difficulté dans le processus de la remémoration à travers le 

Rorschach et la figure complexe de Rey ? 

Ce travail mené s'appuie sur la méthode clinique centrée sur l'étude de cas à 

cause de sa compatibilité avec la nature de l'étude . 

Et afin de répondre à la question de cette étude on a appliqué les outils suivants : 

_ L’entretien semi directif. 

_ Test de Rorschach. 

_ Test de la figure complexe de Rey . 

 l'application a été réalisée sur un 3cas (masculin et féminin)atteints d'Alzheimer 

choisis d'une manière délibérée ,âgés entre 65 et 70 ans . 

Après la présentation et l'analyse des données de l'étude, les résultats peuvent 

être résumés selon les points suivants : 

1_La carence dans la mémoire correspond à une difficulté dans le processus de 

la remémoration chez les personnes atteintes d'Alzheimer selon le Rorschach et 

la figure complexe de Rey . 

2 _ les cas de cette étude trouvent une difficulté à se rappeler les noms des 

percepts des planches de Rorschach à la phase de la passation et une difficulté à 

se rappeler les percepts et à préciser leurs emplacements à la phase de l’enquête. 

3 _ les cas de cette étude trouvent une difficulté à la reproduction de mémoire 

selon le test de la figure complexe de Rey en présentant les critères particuliers : 

en la présence ou l'absence des éléments graphiques ; à la transcription exacte, 

emplacement correcte ou erroné.  
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 أ 

 :مق�مة

�ع� م�ض�ع ال�اك�ة واح�ا م� أه� م�ض�عات عل� ال�ف� ال�ع�في ال�عاص�، ح�� 

ت���ل دراسات ال�اك�ة في الآونة الأخ��ة انع�اسا م�اش�ا ل�ه�د ال�اح��� وأ��ا لأه��ة ال�اك�ة 

  .في م��لف م�اقف ال��اة ال����ة وال�ه��ة والاج��ا��ة لأ� ف�د 

في ح�اة الإن�ان،و�ع��� عل�ها ع�د م� الع�ل�ات فهي م� أه� الع�ل�ات العقل�ة العل�ا 

وال�عل� وال�ف��� وحل ال���لات،و��ل� فهي ت��� إلى ع�ل�ات  يالأخ�� م�ل الإدراك وال�ع

ي ���رة ب�اء وت���� لل���ة ال�ا�قة ل���ح في ق�ر الإم�ان اس�عادتها إلى م�ال ال�ع

�ك الإن�اني في ي م��لف م�الات ال�ل، وتلع� ال�اك�ة دورا مه�ا فم���رة ع�� ال�اجة إل�ها

تع��  ، ال��ا�ة،الاس��اع،بل وت��� ه�ه الآثار إلى م�ارسة أن�اع ال�ل�ك ال�ي، الق�اءة�ال��ی

ع� م�اه� ح�ات�ا ال�اصة م�ل ت�اول ال�عام أو ارت�اء ال�لا�� وفي �ل ه�ه ال��اقف 

ال��قاو�، ( . جهة ال����ةن��اج ف�ها إلى ال�اك�ة ����لف ص�رها وال�ي ت�جه سل���ا ال� 

  ). 123، ص 2003

و�ع� م�ض ال�ها��� م� أش� الأم�اض ال�ي ت��� ال�اك�ة ع�� ال����� م���ا له� 

  .وال�ع���ة ،في ح�اته� ال��م�ة  العقل�ة الع�ل�اتاض��ا�ا في 

م� الأم�اض  ، 1906س�ة  أل��� ال�ها���و�ع��� م�ض ال�ها��� ن��ة ل����فه 

 ،p 12( الان�لان�ة ال�ي ت�� ال�هاز الع��ي ال����� وخاصة ال��ي ال����ة 

1995،uaessuoR(، ف���أ �ع�ض ال���ان و����ر ت�ر���ا ف��د� إلى ت�ه�ر مع�في وم� ث�

، ح�� في ال�� ال��اب�� �ه مع ال�ق�م وت�تفع ن��ة، ) p،1991،ébruéB 126 (ال��ف 

ق�ل  %06إلى % 01ال�راسات القائ�ة ب�� له�ا ال��ض في العال� ح��ت���� ن��ة ال���� 

م�  %4,1مقابل  %1,7، ��ا ت��� ف�ة ال�جال ب���ة ما �ع� ه�ا ال�� %15و 65س� 

 ،p 212(. س�ة 87لأك�� م�  %35مقابل  %14,3س�ة،  70س�ة إلي  65ال��اء ماب�� 

2002 ،achak ( .  



   

 ب 

ال��ض �اع��اره م�ض الع��، ���� خلا�ا ال�خ وه�ا لاب� م� الإشارة إلى أن ه�ا 

�����ها ال��ب�ب وع�م الق�رة على ت��� الأح�اث ، و��د� ب�وره إلى خلل في ع�ل�ة ال�اك�ة

وت��اعف أع�اد م�ضاه ، ولا �ع�ف ح�ى الآن س�� م��د للإصا�ة، وخاصة الق���ة م�ها

�ه الق�رة على ال�ع�ف  وغال�ا ما ت���ر أع�اضه ���عة و�فق� ال��اب، كل خ�� س��ات

  ) 18،ص  2015الع���� ،.(إلى الأش�اص والأماك� والاه��ام ب�ف�ه 

وفي ح�� �ع��� الإدراك الع�ل�ة العقل�ة ال�ي ی�� ب�اس��ها ات�ال الف�د �العال� 

ال�ارجي في ال��قف ال�اه�،فإن ال���� ه� ع�ل�ة إدراك لل��اقف ال�اض�ة ��ا ���لها م� 

  ) . 161ص ، 2003، ال��قاو� ( . � دورا هاما في ح�اة الف�د خ��ات وأح�اث ت�د

ولل��� ع� إم�ان�ة اس��جاع ال�اك�ة ع�� ال��اب�� �ال�ها��� ق��ا به�ه ال�راسة 

ع�� ال�ورشاخ وال�جه ال�عق� ل�أ� ل�� ال��اب��  � لل�ع�ف على إم�ان�ة الاس��جاع ال���و 

  :ال��ض�ع ق���ا ال��� إلى جان��� وللإجا�ة ع� م��ل�ات ه�ا ، ���ض ال�ها���

  .ال�ان� ال����  - 1

  ) .ال���اني ( ال�ان� ال����قي  - 2

ل�� في ال��ا�ة ق��ا ب�ق��� الف�ل الأول ال�� جاء ت�� ع��ان الإ�ار العام لل�راسة 

، أس�اب اخ��ار ال��ض�ع، ال�راسة ، ف�ض�اتإش�ال�ة ال�راسة: وذ��نا ��ه الع�اص� ال�ال�ة

  .ال�راسات ال�ا�قة، ت��ی� ال�فا��� الأساس�ة لل�راسة، أه�اف ال�راسة، ال�راسةأه��ة 

  :� ع�ض ف�ل�� ن����� �ال�الي تع� ه�ا الف�ل ال��ه��� �و 

  ال����ل في ال�اك�ة والاس��جاع ال���و� : الف�ل ال�اني 

، ج�ة لل�اك�ةلها، الأس� الف���ل� ، وش�و� ع�تع��� ال�اك�ة وم�احلها وأن�اعها:وت�اول�ا ��ه 

  .، تع��� الاس��جاع ال���و� ، أن�اع الاس��جاعاض��ا�ات ال�اك�ة، تع��� الاس��جاع

تع��� ال�ها��� وأن�اعه، ع�امل الإصا�ة :وال�� خ�� ل�ها��� وت�اول�ا ��ه: الف�ل ال�ال�

  .���ض ال�ها���،وم�احله، معای�� ت���� م�ض ال�ها���، الاض��ا�ات ال��اح�ة له 

  .����� على ف�ل�� ال�ا�ع وال�ام� : ال�ان� ال����قي أما *



   

 ج 

 في م�هج ال���: ال����لةال��ه��ة لل�راسة ال���ان�ة خ���اه للإج�اءات : الف�ل ال�ا�ع 

وح�ود وع��ة ال�راسة،ال�راسة الاس��لا��ة،ث� أدوات ال�����مة في ال�راسة و����ة و��وف 

  .ال����� 

ض�ات ال�ي �ل�ل وم�اق�ة ال��ائج على ض�ء الف� ال�� خ�� لع�ض وت:الف�ل ال�ام�

صل�ا إل�ها م� خلال هاته ، ث� ع�ض ال��ائج ال�ي ت� ان�لق�ا م�ها في ����ا

  .مع �ع� الاق��احات  ،والاس���اج العام وأخ��ا ق�م�ا خات�ة لل���ال�راسة
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  : الإش�ال�ة  - 1

ــــة أو  إن ال�غ�ــــ� هــــ� ع�ــــ�ان ال�ــــائ� الإن�ــــاني ســــ�اء �ــــان مــــ� ال�اح�ــــة الف����ل�ج�

فهـ�ا ال�ـائ� الـ�� ی�ـ�أ ، ال����ة أو العقل�ة وال�ع���ة أو م� ال�ان� الاج��اعي والانفعـالي

ی��ــ�ر إلــي �فــل ب���ــة ��ــ��ة م�فــ�دة ت���ــه مــ� ال�ــ���ة علــى ح��اتــه ب���ــة م���وســ����ة 

ث� إلى م�اهـ� أیـ� ی�ـ�ع ، وق�اه ال����ة ال���لفة م��ع��ا ���اس�ة أنامله وم�ونة ع�لاته

، عــ�س(إلــى اك��ــاف ذاتــه و��ــان ��انــه ل��لــ� إرادتــه ف�هــا واســ�قلال��ه فــي ت�ــ��� شــ�ونه 

�ــ�ح مع�ــ� ال��ــأة قــادرا علــى ت��ــل م�ــ�ول�ات ومــ� ثــ� إلــى راشــ� أیــ� �،) 10،ص 2008

ــة ال��ــج  الاشــ��اك فــي ال����ــع ال���ــ�، و�اك��ــال هــ�ا ال��ــ� الف���قــي وال�صــ�ل إلــى حال

ال�ائ� �عـ� ذلـ� إلـى م�حلـة ���لـة مـ� الان�ـ�ار الف���قـي وفـي الغالـ� ��ـ�ث هـ�ا ه�ا ی�خل

ص ، د س، ال���ـ�� (.خة في ال����ات م� الع�� ال�ي �عـ�ها الـ�ع� ب�ا�ـة ل��حلـة ال�ـ��� 

267 ( .  

��ــا أنهــا لا تع�ــي ، وتع��ــ� م�حلــة ال�ــ���خة مــ� ال��احــل ال��اســة فــي ع�ــ� الفــ�د

فقـــ� ال�غ�ـــ�ات ال���ل�ج�ـــة والف�ـــ��ل�ج�ة �قـــ�ر مـــا هـــي �ـــاه�ة نف�ـــ�ة واج��ا��ـــة وفـــي هـــ�ه 

إذ أن ان�ــــ�اف صــــ�ة ال��ــــ� فــــي هــــ�ه ، ی�عــــ�ض ال��ــــ� لل���ــــ� مــــ� الأمــــ�اض ال��حلــــة

  .)14،ص  2006، ال��لاد�(ال��حلة ی�جع إلى ثغ�ات ص��ة ن�أت في ال��احل ال�ا�قة 

إن ع�ل�ـــة ال�قـــ�م فـــي ال�ـــ� ت��ـــل �ال��ـــ�ة ل�ـــل ال�ـــاس م�ـــ�لة مـــ� م�ـــاكل ال���ـــ� 

  ) 267ص، د س، ال����� .(وأع�� ال��اكل ت��ث ع��ما ی��ه�ر ال�ماغ وال�هاز الع��ي

نـــ��� م�هـــا ، ال�هـــاز الع�ـــ�ي لـــ�� الإن�ـــان لإصـــا�ات ع�ـــ��ة م��لفـــة ی�عـــ�ض

ـــــــــــة ،الأورام ـــــــــــة ال�ما�� ـــــــــــة،الال�ها�ات ،الإصـــــــــــا�ات ال�عائ� ـــــــــــ�ب ال�ل�� ال�ـــــــــــ�مات ، الع�

هــ�ه الأخ�ــ�ة ، و�ــ�ل� الأمــ�اض الع�ــ��ة الان�لال�ــة، ،اضــ��ا�ات ال����ــل الغــ�ائيال����ة

أه�هــا مــ�ض ال�هــا��� الــ�� ، ضال�ــي ت��ــ�� عــ�ة أمــ�ا هت�هــ� فــي شــ�ل م�لازمــة الع�ــ

 916p، 2003 ،enicedéM  La edusse oraL(. �ع��ــ� الإصــا�ة الان�لال�ــة الأك�ــ� شــ��عا 

titep .(  
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هـــــ�ا ال�ـــــ�ض هـــــ� إصـــــا�ة ، ) Alzheimer.A )1907ألـــــ��� ال�هـــــا��� " ح�ـــــ� 

ـــي ت�ـــ�� ـــ�ر��ي لل�لا�ـــا الع�ـــ��ة ع�ـــ��ة ان�لال�ـــة لل�ـــخ وال� فهـــ� یـــ�د� إلـــى ، فقـــ�ان ت

ـــ�اك�ة: فـــي ال��ـــائف ال�ع���ـــة اخـــ�لال  القـــ�رة علـــى ال�عـــ�ف ، الان��ـــاه، ال�ف��ـــ�، اللغـــة، ال

  ) .429pp ، 1995 ،nnamzIetS - 430( . الأدائ�ة وال��ائف ال��ف���ة

مـ� �ـل %  80 - 60حـ�الي ، وه� أك�� الإصا�ات الع���ة شـ��عا ع�ـ� ال��ـ���

، الق�ـــ��ة للف�ـــ�ص ال��ه�ـــةت���ـــ� ��ـــ��ر فـــي ال��ـــا�� ، الإصـــا�ات الع�ـــ��ة ال�ع���ـــة

ب��ـا " ��ـ�ث هـ�ا ال�ـ��ر ��ـ�� تـ�اك� صـفائح ، ال��ار�ة وال����ة وفي م��قة ال����

الق�ــ��ة  وت�ــا��ات ع�ــ��ة ل���ــة فــي ال��ــا�� الق�ــ��ة وال�ــادة ال���ــاء ت�ــ�" أم�ل��ــ� 

ثــــ� ��ــــ� �ــــل ، و�ــــ�د� إلــــى تلــــف مع�فــــي تــــ�ر��ي ،أولا فــــي الــــ�اك�ة و قــــ�رات الاك��ــــاب

  .) p ,V- MSDntes neurocognitives itteA، 2( . ت ال�ع���ة ال��الا

و�ع��� �ع� ال��لل�� ال�ف�ان��� ح�وث اض��ا�ات الهـلاوس فـي مـ�ض ال�هـا��� 

  .في ن��ذج ال�ل� ال�� وض�ه ف�و�� ��ا ه� ال�أن، تق�م ش�ل م� ال�ضا ال�جعي لل���ة

فـي مـ�ض ال�هـا��� تـ��ل� ومع ذل� فه�ه ال�قار�ات ال��ل�ل�ة لاضـ��ا�ات الهـلاوس 

ب�ض�ح ع� مفه�م العقل�ـة مـ� �ـ�ف ب�ـار مـارتي فـي ت�ـار الف�ـ� ال�ـ���ماتي ل��ـ� أم�لـة 

ك��ــة ون���ــة ال��ــ�لات ال�ف�ــ�ة « ن���ــة لــ�ل� مــ� خــلال مــارتي فالعقل�ــة ت��ــل ، للال��ــاس

  . )p، 2013 ،obinetR 20( .» للأف�اد 

وال�ي ر��ت في �اد� الأم� ، ال�راساتوق� اس�ق�� ه�ا ال��ض اه��ام الع�ی� م� 

ل��نهـــــا مـــــ� ، علـــــى دراســـــة ت�ـــــ�ر الاضـــــ��ا�ات ال�ع���ـــــة وخاصـــــة اضـــــ��ا�ات الـــــ�اك�ة

، و�ـ�ا ضـعف القـ�رة علـى الإدراك والان��ـاه والـ�عل�، الأع�اض ال����ة وال����ة له�ا ال��ض

وال�قا�ــة حـ�ل أداء الـ�اك�ة  2007أج��ــ� سـ�ة   Bellevilleونـ��� فـي هـ�ا ال�ـ�د دراســة

ح�ــ� أســف�ت عــ� وجــ�د ع�ــ� دال ، الان��ا��ــة خــلال ال�ــ��ورة ال���ر�ــة ل�ــ�ض ال�هــا���

  ).14،ص  2012، ب� أع�اب.( ل�� ال��ضى ال��اب�� �ال�ها��� في ه�ه ال�هام 
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أثـ� « �ع�ـ�ان  1948وفي نف� ال��اق أوض�� دراسة أج�تها ع�ة إس�اع�ل سـ�ة 

وت�صــل� إلــى أن ال�قــ�م فــي الع�ــ� ��ــاح�ه ت�ــاق� فــي » ال�قــ�م فــي الع�ــ� علــى الــ�اك�ة 

القـــ�رة علـــى اســـ��عاب ال�عل�مـــات اللف��ـــة وفـــي القـــ�رة علـــى اســـ�عادة ب�انـــات ذات ���عـــة 

  ) . 68ص ، 2006، ال��لاد�( .م�ان�ة و زمان�ة 

��ـا ، ت��ع الع�ل�ات ال�ي ی��ـ��هاون�ام ال�اك�ة ل�� الإن�ان ی���� �ق�ر ���� م� 

ح�ات�ــا فــي ال��اصــل مــع ال��قــف  م�اقــفتقــ�م الــ�اك�ة ب��ــ��ل ال��ــ�ات ال�ــي ت�ــ� بهــا فــي 

ـــه مـــ� ع�اصـــ� أو م�ضـــ�عات ـــ�اه� ��ـــا �� ـــإن ال�ـــ��� هـــ� اســـ��جاع لهـــ�ه الع�اصـــ� ، ال ف

  ) . 120ص ، 2012، ك�لة( . وما ی�ت�� بها م� خ��ة سا�قة، وال��ض�عات

، على ع�ل�ة الاس��جاع عـ�د مـ� الـ�لالات ال����ـة أه�هـا الـ�لالات ال��ان�ـة و��اع�

ـــ�لالاتودلالات ال�ـــيء  ـــى، ال�ـــ�ت�ة ال�ـــارجي، وال ـــ�ل� تع��ـــ� دلالات ، ودلالات ال�ع� ول

  .ت���هاال�عل�مات ال�ي ی�غ� في  اس��جاعالاس��جاع ���ا�ة وسائل ت�اع� الف�د على 

  . ) 162ص ، 2003، ال��قاو� ( 

وفـــي هــــ�ا ال���ـــ�ر فــــإن إعـــادة ���لــــة ال�ف�ــــ�ة ع�ـــ� الق�ــــ� ال��ـــ�� فــــي مــــ�ض 

ال�هــا��� �ع�ــ� عــ� ت�ــ��ل م�شــ� نف�ــ�ة م��اجعــة أو عــ� ���ــ� ال�ــ�م�� ی�ــ�و بــ�یل ج�ــ� ا 

  ) .27p، 2013  ،Robinet( . كاس��فاء ذاتي م�ق� لل���� 

�� عـ� ���ـ� وم� أجل ال��ق� م� إم�ان�ة اس��جاع ال�اك�ة ع�� ال��اب�� �ال�هـا�

ل�ع�فـــــة إم�ان�ـــــة ) دراســـــة حالـــــة (الاخ��ـــــارات وال�قـــــای�� ارتأی�ـــــا أن نقـــــ�م ب�راســـــة م��ان�ـــــة

  .الاس��جاع ال���و� ع�� ال�ورشاخ وال�جه ال�عق� ل�أ� ل�� ال��اب�� ���ض ال�ها��� 

  :وم� ه�ا ال���ل� ت� ��ح ال��اؤل ال�الي 

صع��ة في ع�ل�ة الاسـ��جاع ع�ـ�  هل الق��ر في ال�اك�ة ل�� م�ضى ال�ها��� ��ا�قه-

  ال�ورشاخ واخ��ار ال��ل ال�عق� ل�أ� ؟
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  :الف�ض�ات  - 2

  :الف�ض�ة العامة

إن الق��ر في اس��جاع الـ���و� لـ�� ال��ـاب�� ��ـ�ض ال�هـا��� ��ا�قـه صـع��ة فـي  -

  .ع�ل�ة الاس��جاع ع�� ال�ورشاخ واخ��ار ال��ل ال�عق� ل�أ� 

  :الف�ض�ات ال��ئ�ة 

��ــ� م�ضــى ال�هــا��� حــالات ال�راســة صــع��ة فــي اســ��عاء أســ�اء مــ�ر�ات ��اقــات  -1

  .ال�ورشاخ في م�حلة ال����� واس��جاع ال��ر�ات وت��ی� أماك�ها في م�حلة ال��ق�� 

��� م�ضى ال�ها��� حالات ال�راسة صع��ة في إعادة الإن�اج م� الـ�اك�ة فـي اخ��ـار  -2

�ال��ـ�ر أو ��ـاب الع�اصـ� ال�ـ�ل�ة : ال�عـای�� ال�اصـة  ال��ل ال�عق� ل�أ� وذل� ب�ق�ـ��

  .الاس���اخ ال���ح ؛ م�ان ص��ح أو م�ان خا�ئ 

  : أس�اب اخ��ار ال��ض�ع -3

م�ضـــ�ع مـــا لل�راســـة ���ـــل فـــي ��اتـــه أســـ�اب ودوافـــع ع�یـــ�ة ت��ـــ�  أ�إن اخ��ـــار 

  .ف��ل واه��ام ال�اح�ة وت�فعها إلى م�ض�ع دون غ��ه م� ال��اض�ع 

ها ل�ــ�ح م�ضــ�عها هــ�ا وال����ــل ال�ــي زادت اه��ــام ال�اح�ــة وشــ�ع� الــ�وافعومــ� 

  :في

  �ها��� الالاس��جاع ال���و� ع�� ال�ورشاخ وال�جه ال�عق� ل�أ� ل�� ال��اب�� ���ض  -

  .شغف وح� واه��ام ال���فة للإش�اف ودراسة ه�ا ال��ض�ع  -

أس�اب ذات�ة ش���ة ���� �ان� خ��ة معاشة فـي ال�سـ� العائلي،و�انـ� مـ� ال�قـ����  -

  .ألا وه� ج�� رح�ة الله عل�ه 

�هـا��� فـي ال�سـ� القلة ال�راسات العل��ة ���ا ��� الاسـ��جاع ع�ـ� ال��ـاب ��ـ�ض  -

  .الع��ي وخاصة ال��ائ��  الإكل����ي

  .س��ات���ات ال��فل به�ه الف�ة ال���ة في ال��اه�ة في إ��اد و وضع حل وا -
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  .نق� الاه��ام �ف�ة ��ار ال�� والاض��ا�ات ال�ي ���� أن ت�ه� في ه�ه ال��حلة  -

  .العل�ح� ال�ع�فة وال���ة في الاس��لاع وفي تعل� �ل ما ه� ج�ی� في م�ال  -

  :أه�اف ال�راسة - 4

ال��ــــاد� ومــــ� �ع��ــــ� ال��ضــــ�ع ال�ــــالي مــــ� ال��اضــــ�ع ال��یــــ�ة فــــي علــــ� الــــ�ف� 

ـــا وتـــأخ� الاه��ـــام بهـــ�ا ال�انـــ� لـــ��  ـــل حقهـــا ال�ـــافي فـــي �لادن ـــي لـــ� ت� ال��ضـــ�عات ال�

  .ال����مة ال���ة

  :ت���ل أه�اف ال�راسة ���ا یلي

��ــــف عــــ� مــــا إذا �ــــان ه�ــــاك ق�ــــ�ر علــــى م�ــــ��� الــــ�اك�ة لــــ�� ال��ــــاب�� ��ــــ�ض  -

  .ال�ها��� وذل� م� خلال ت���� اخ��ار ال�ورشاخ وال�جه ال�عق� ل�أ� 

ال��ــف عــ� الق�ــ�ر فــي الــ�اك�ة لــ�� ال��ــاب�� ��ــ�ض ال�هــا��� ��ا�قــه صــع��ة فــي  -

  .ع�ل�ة الاس��جاع 

��و� ل�� ال��اب�� ��ـ�ض ال�هـا��� ��ا�قـه ال��ف على أن الق��ر في اس��جاع ال� -

  . صع��ة في ع�ل�ة الاس��جاع ع�� ال�ورشاخ وال�جه ال�عق� ل�أ�

ال�قـــ�ف علـــى أوجـــه الق�ـــ�ر ال�ـــي �عـــاني م�هـــا م�ضـــي ال�هـــا��� فـــي ن�ـــا�ات ال��ـــاة  -

 .ال��م�ة

م�اولــة مع�فــة إلــي أ� مــ�� ���ــ� للق�ــ�ر فــي الــ�اك�ة أن یــ�ث� فــي ع�ل�ــة الاســ��جاع  -

  .�� ال��اب�� ���ض ال�ها���ل

ال�ع�ف علـى أن ال��ـاب�� ��ـ�ض ال�هـا��� ��ـ� صـع��ة فـي اسـ��عاء أسـ�اء مـ�ر�ات  -

��اقـــات ال�ورشـــاخ فــــي م�حلـــة ال����ــــ� واســـ��جاع ال�ــــ�ر�ات وت��یـــ� م�انهــــا فـــي م�حلــــة 

  .ال��ق�� 
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ك�ة فـي ���ض ال�ها��� ��� صـع��ة فـي إعـادة الإن�ـاج مـ� الـ�ا ال�أك� م� أن ال��اب�� -

�ال��ــ�ر أو ��ــاب الع�اصــ� : اخ��ــار ال�ــ�ل ال�عقــ� لــ�أ� وذلــ� ب�ق�ــ�� ال�عــای�� ال�اصــة

  .م�ان ص��ح أو م�ان خا�ئ ، ال��ل�ة الاس���اخ ال���ح

  :أه��ة ال�راسة  -5

  :ت��ل� أه��ة ال�راسة ���ا یلي 

  .ت�ل�� ال��ء على م�ض�ع ح�اس ومه�  -

ت�ل�� ال��ء علـى عامـل مهـ� ��ـ�ن سـ�� فـي حـ�وث خلـل فـي الـ�اك�ة لـ�� ال��ـاب��  -

  .�ها��� وه� اس��جاع ال���و� ال���ض 

ق� تف�� ه�ه ال�راسة مـ� خـلال ال�قابلـة ال��اد�ـة والاخ��ـار الاسـقا�ي ال�ورشـاخ واخ��ـار  -

  .��ال�جه ال�عق� ل�أ� في ال��ف ع� أه��ة اس��جاع ل�� ال��اب ���ض ال�ها�

اس���ار ن�ائج ال�راسة في ت���� ب�نـامج تـ�خل نف�ـي �ال��افقـة ال�ف�ـ�ة وم�اولـة إ��ـاء  -

  .ال��ه�ر أو الق��ر في ال�اك�ة ل�� ال��اب�� ���ض ال�ها���

صــع��ة فــي ، ق�ــ�ر فــي الــ�اك�ة(قــ� ت�ضــح ن�ــائج هــ�ه ال�راســة �عــ� الأمــ�ر الغام�ــة -

تــأث��ه علــى ال��ــال ال��ــ�ق�لي لل��ــاب�� حــ�ل هــ�ا ال�ــ�ض و ) ع�ل�ــة الاســ��جاع الــ���و� 

  .���ض ال�ها���

  :ال�راسةت��ی� م��ل�ات  - 6

  :ال�ها���  1 - 6

  :تع��� ال�ها��� -

ه� إصا�ة ت����ة ع���ة لل�لا�ا ال�ما��ة ح�� ت�د� الع�ل�ة ال��ض�ة لل�اء إلـى 

أبــ� .( ت�ــ��� ب�وت��ــات شــاذة تــ�د� بــ�ورها إلــى مــ�ت تــ�ر��ي وم��قــي لل�لا�ــا ال�ما��ــة 

  ). 12ص ، 2009، حام�
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  :تع��� ال�ها��� إج�ائ�ا 

ت�هــ� مــ� خــلال تــ�ه�ر تــ�ر��ي ، وهــ� دراســة ان�لال�ــة لل�هــاز الع�ــ�ي ال���ــ��  

وم�ـــ��� للقـــ�رات ال�ه��ـــة والاج��ا��ــــة إلـــى درجـــة ت�فـــي لع�قلــــة ال��ـــام ب��ـــا�ات ال��ــــاة 

  .س�ة  65ال��م�ة ،وه� �ع� م� أك�� أن�اع ال��ف ش��عا ع�� ف�ة ما ف�ق 

  :ال�اك�ة  2 - 6

 ن�ا� عقلي مع�في �ع�� القـ�رة علـى ت�م�ـ� وت�ـ��� وت�ه�ـ� ومعال�ـة ال�عل�مـات

    ). 369ص ، 1995، ال��ات(. ال����خلة وال���قة واس��جاعها 

  :تع��� ال�اك�ة إج�ائ�ا-

وهــي ال�فاعــل بــ�� م��ان��مــات م���ــ�ة ، �أنهــا القــ�رة علــى اســ��جاع خ��ات�ــا ال�ــا�قة

وهـــي م��ـــ�ع ال�ـــ��ورات ال���ل�ج�ـــة وال�ـــ���ل�ج�ة ، ن�ـــ�ة ذات خ�ـــائ� وأن��ـــة ع�ل�ـــة

  .أساس�ة لل�ف� وهي ال��م�� ال����� والاس��جاع ال�ي تق�م على ثلاث م�احل 

  :ال����خة 3 - 6

  :ال����خةتع���  -

تعــ� ال�ــ���خة م�حلــة مــ� م�احــل ال�ــي لهــا خ��صــ��ها ل�ــا ��هــ� ف�هــا مــ� أزمــة 

�ـــ�ل� تـــ�ه�ر فـــي و�ـــائف ج�ـــ��ة ، اغ�ـــ�اب ون�ج�ـــ�ة وصـــع��ة ال��افـــ� ل��غ�ـــ�ات ال��ـــاة

  ) . 96ص ، 1999، ع�ض(. وف����ل�ج�ة ونف��ة 

  :تع��� ال����خة إج�ائ�ا  -

، هــي ال��حلــة الأخ�ــ�ة مــ� م�احــل ح�ــاة الإن�ــان ت�هــ� لــ�� ج��ــع ال�ائ�ــات ال��ــة

سـ�ة ف�ـا  60ت��أ فـي سـ� ، وهي م�حلة ت��أ على م���عة م� ال�غ��ات ال�ف��ة وال����ة

  .ف�ق 
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  :ال�راسات ال�ا�قة  - 7

  :دراسة ت�اول� ال�ها���  1 - 7

اضـــ��اب ال��ـــائف ال��ف���ـــة ع�ـــ� « ت�ـــ� ع�ـــ�ان : 2012دراســـة بـــ� أعـــ�اب آســـ�ا  -

  .»ال��اب �ال�ها��� الاب��ائي 

ه�ف� إلى ال��ف ع� وج�د الع�ـ� ال��ف�ـ�� ال�ع�فـي لـ�� ال��ـاب�� ��ـ�ض ال�هـا���  -

وذلـ� اع��ـادا علـى مـ�هج ، الاب��ائي وال�ع�ف على سـ����ل�ج�ة أداة ال��ـائف ال��ف���ـة لهـ�

ول��ق�� أه�اف ال��ـ� فقـ� اسـ�عانة ال�اح�ـة �اخ��ـارات نف�ـ�ة ع�ـ��ة ل�ق�ـ�� ، دراسة ال�الة

والأداء ال��ف�ــ�� عــ� ���ــ� ال��ار�ــة ال�ــ��عة للف�ــ� )  MMSE( الأداء ال�ع�فــي العــام 

  ) . BREF(ال��هي 

سـ�ة ،تــ�  72و 62حـالات ت�ـ�اوح أع�ــاره� مـاب�� 8 و�عـ� ت���ـ� هـ�ه ال�راســة علـى

ال�ــف وال��ونــة ال�ه��ــة :ال��صــل إلــى وجــ�د ع�ــ� فــي م�ــ��� ال��ــائف ال��ف���ــة ال�ال�ــة 

وه�ا الان��ـاه الان�قـائي والان��ـاه ال��ـ�أ : ،إلى جان� اض��اب م��ان��م�� لل�قا�ة الان��ا��ة

  . الأم� ال�� أث� على ال�عاش ال��مي لل��اب 

  ) : 1995(وآخ�ون  reenGدراسة  -

هــ�ه ال�راســة ال��ــف عــ� اضــ��اب الأداء ال��ف�ــ�� فــي م�حلــة م��ــ�ة مــ�  ت�اولــ�

ت�ـــ�اوح مـــاب��  )ESMM(ب�ا�ــة مـــ�ض ال�هـــا��� لـــ�� م���عـــة مــ� ال��ضـــى ���ـــ� درجـــة

ومقــارن�ه� مــع م���عــة مــ� الأفــ�اد ال��ــ��� الأصــ�اء ،وقــ� أســف�ت ال�راســة عــ�  22و24

خـــلال م�حلـــة ) �ــائف ال��ا��ـــة و (وجــ�د ضـــعف وت�اجـــع م��ــ��� لأداء ال��ـــائف ال��ف���ـــة 

 ب�ا�ـة مـ�ض ال�هـا��� وأ�هـ� ال��ضـى ع�ـ�ا ��ـفة خاصـة فـي الاخ��ـارات ال�ـي ت��لـ�

وفــي ج��ــع ال�هــام ال�ــي ت�ــ��عي ل��نــة ، ت�ف�ــ� ومعال�ــة أك�ــ� مــ� معل�مــة فــي نفــ� ال�قــ�

 م�ا��ــة ذات�ــة وت��یــ� ال���ــة ال�م��ــة وعلــى غــ�ار ذلــ� فــإن قــ�رات ت�ــ��� ال�فــا��� مع���ــة

  )12ص ، 2012، ب� أع�اب آس�ا(.ال�ف��ة ت��ن أقل إصا�ة خلال ال��حلة ال����ة لل��ض
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 :Mangin Nathalieدراسة  -

دراســة د��ــ�راه فــي .» ال��جــه ال���ــ�غ�افي واضــ��ا�اته ع�ــ� ال��ــاب�� �ال�هــا���«�ع�ــ�ان 

ــــ� ال��ــــاب��  2010ســــ�ة  فــــي ال�ــــ� �ع�ــــ�ان ال��جــــه الف�ــــائي العــــاد� واضــــ��ا�اته ع�

  PoincaréirenH جامعة �ycanNال�ها��� تق��� وتأه�ل ع� معه� ال�� ب

تهــ�ف ال�راســة إلــى إبــ�از مــ�� ال�ــ�ه�ر فــي ال��جــه الف�ــائي ع�ــ� ال��ــاب�� �ال�هــا���  -

  .وال��� على ت���� م�ان الإصا�ة ودرج�ها 

و��ــــف� ال�راســــة إلــــى أن ال��ــــاب�� �ال�هــــا��� �فقــــ�ون مهــــارات ال��جــــه الف�ــــائي وتــــ��� 

ال��ـــــان أو ال�ضـــــ��ة تـــــ�ر���ا و�انـــــ� ال��ـــــائج ال���صـــــل إل�هـــــا ح�ـــــ� ال�اح�ـــــة م�ت��ـــــة 

مــ� خــلال مــا ت�صــل� ، RMlال�غ�ا���ــي�إصــا�ات دما��ــة ع�ــ��ة وفــ� صــ�ر الــ�ن�� 

حــــالات أن  10علــــى  ycnaNال�ــــ� علــــى م�ــــاب�� �ال�هــــا��� ��عهــــ�Nathalie، إل�ــــه

و�ل�ــا �انــ� الإصــا�ة ���ــ�ة �ــان إدراك ال��جــه  L’hippocampeإصــا�ة ح�ــان ال��ــ� 

  . الف�ائي ض��فا بل م��ه�را 

 ): 2009(دراسة ف���ة تاق�ل����  -

تق�ــ�� ال��ــائف ال�ع���ــة لــ�� ال��ــاب �الع�ــه مــ� ال�ــ�ع ال�هــا��� ب�ق�ــ�� اخ��ــار :�ع�ــ�ان 

 nsoissanimaxE Mentel Stat – iniMFolsteinالف�ـ� ال����ـ� لل�الـة العقل�ـة 

  .ت�اول نف� ع��ي  -على ال���ة ال��ائ��ة 

إلـــــى تقـــــ��� وتـــــ�ف�� أداة نف�ـــــ�ة ع�ـــــ��ة مق��ـــــة علـــــى ال���ـــــة ال��ائ��ـــــة : هـــــ�ف� ال�راســـــة

واســـ��لاص الاضـــ��ا�ات ال�ـــي ت��ـــ� عـــ� الإصـــا�ة �الع�ـــه مـــ� نـــ�ع ال�هـــا��� ومـــ� أجـــل 

  .ال�ق��� ال�ف�ي الع��ي لل��ائف ال�ع���ة ل�� ال��اب �الع�ه م� ن�ع ال�ها���

 - 56ت�ـ�اوح أع�ـاره� بـ�� ، ���حالات م�ا�ة ��ـ�ض ال�هـا 10وق� أج��� ال�راسة على 

  . س�ة ،����قة مق��دة  79
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، ن�ـــائج م��لفـــة �ـــاخ�لاف درجـــة تـــ�ه�ر ال��ـــائف ال�ع���ـــة ال��صـــل إلـــىح�ـــ� تـــ� 

و��ـــ�� ال��ل�ـــل ال��فـــي إلـــى أن ن�ـــائج ال�ـــالات ت��ـــا�ه فـــي �عـــ� الاضـــ��ا�ات ال�ع���ـــة 

الــ�اك�ة خاصــة ح�ــ� وجــ�ت �لهــا تعــاني مــ� اضــ��ا�ات فــي ، وت��لــف فــي الــ�ع� الأخــ�

فــي ع�ل�ــة الاســ��جاع وم�هــا مــ� تعــاني مــ� صــع��ات فــي ال��ــف�� وال��ــ��� وهــ�ا �ال��ــ�ة 

أما م� ح�� اخ�لاف الاض��ا�ات فه�ـاك ، لل�الات ال�ي زادت ع��ها ح�ة ال��ض ع��ها

�عـ� ال�ــالات ال�ــي سـ�ل�ا ع�ــ�ها صــع��ات م�ـاكل فــي الان��ــاه وال��ـاب و��قــي ال�انــ� 

الـ�ع� الأخـ� سـ�ل�ا ع�ـ�ها صـع��ات فـي اللغـة فـي حـ�� لـ� ن�ـ� م�ـاكل و ، اللغ�� سـل��ا

  في الان��اه

  :دراسات ت�اول� ال�اك�ة 2 - 7

  ) : oznecserC & Freduenberger 2004(ف�و�� ن��غ� و ������و دراسة -

 -� أال�اك�ة ال����ة ال����ة مقابل ال�اك�ة ال����ة مـ� أجـل اسـ��جاع اخ��ـار ر : �ع��ان 

  .أوس����� لاس��جاع ش�ل معق� 

ال�عــ�ف علــى الاخ�لافــات بــ�� الــ�اك�ة ال��ــ��ة ال����ــة والــ�اك�ة ال��ــ��ة :ال�راســةهــ�ف 

  .ال���وف� م�غ�� 

ــة ال�راســة  �ال�ــا مــ� جامعــة ج�رج�ــا فــي )  20(��قــ� ال�راســة علــى ع��ــة ق�امهــا  :ع��

  ) .إناث 10ذ��ر ، 10( أم���ا 

) RFC(ل�ـــ��� ال�ـــ�ل ال�عقـــ� ) اوســـ����  -رأ� ( اســـ���م� ال�راســـة  :أدوات ال�راســـة 

، �لــ� )م���عــة الاســ��جاع ال��ــ�� ال���ــي ( ،وق�ــ�ة الع��ــة إلــى م��ــ�ع��� الأولــى 

، إل�هـــا ن�ــــخ ال�ــــ�ل �ــــالقل� أث�ــــاء م�ــــاه�ته� ب����ــــ� القلــــ� فــــ�ق ال�ــــ�ل علــــى ورقــــة فارغــــة

�لــ� إل�هــا حفــ� ال�ــ�ل ��ــ��ا فــي  )م���عــة الاســ��جاع ال��ــ�� ( وال����عــة ال�ان�ــة 

دقائ� ل��خ ال��ل �ـ�م� أق�ـى ق�ـل ت�ـل�� ال�رقـة  5عق�له� ،و�ع�ها أع�ى ال�ف��ص�ن 

  .،ول� ��� ه�اك ح� زم�ي ادني للإجا�ة 
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ــائج ال�راســة - أ�هــ�ت ن�ــائج ال�راســة تفــ�ق ال����عــة ال������ــة فــي اســ��جاع ال�ــ�ل :ن�

ولـ� ت�ـ� ال�راسـة أ� فـ�وق تعـ�� ، ا ن�ـخ ال�ـ�لعلى ال����عة ال�ا��ة ال�ـي لـ� یـ�� ف�هـ

ل��غ�� ال��� ،ك�ا ت�صل� ال��ائج إلى تفـ�ق م���عـة الاسـ��جاع ال��ـ�� ال���ـي علـى 

م���عــة الاســ��جاع ال��ــ�� م�ــا یــ�ل علــى أن الــ�اك�ة ال��ــ��ة ال����ــة أك�ــ� فعال�ــة مــ� 

  .ال�اك�ة ال����ة ل�ح�ها

  :) Cawanagh Alvarez & 2004( دراسة الفارز و�افاناغ  -

سعة ال�اك�ة ال����ة ق���ة ال��� ت�ـ�د ���ـل ال�عل�مـات ال��ـ��ة و�عـ�د ال�ـ�اد :�ع��ان 

  .ال��خلة 

ت��یــ� ���ــا إذا �انــ� ســعة الـ�اك�ة ال��ــ��ة الق�ــ��ة ال�ــ�� ت�ــ�د ��قــ�ار  :هــ�ف ال�راســة 

ال�عل�مـــات  أم �عـــ�د، ال�ـــي ت�ـــ�ن فـــي الـــ�اك�ة) ح�ـــل ال�عل�مـــات(صـــع��ة وتعق�ـــ� الأشـــ�ال

  .ال����ة ال�ي ت���ن ف�ها 

 18( رجــال ون�ــاء أع�ــاره� بــ��  ��5قــ� ال�راســة علــى ع��ــة م��نــة مــ� : ع��ــة ال�راســة 

  .س�ة ) 30إلى 

 6اس���م� ال�راسـة صـف�ف مـ� الأشـ�ال ال�ـي ت��ـ�� �ـل صـف م�هـا  :أدوات ال�راسة 

) الـخ.... م��، فأس، انف�شاة الأس�( الأول أش�ال م�س�مة لأش�اء ت����م م�ل ، أش�ال

وال�الــ� ) م�ــلعات م�للــة ال�جــ�ه �ــل م�ــلع لــه وجــه م�لــل م��لــف عــ� الأخــ�( وال�ــاني

أحــ�ف مــ� الأ����ــة ( �ا�ــع وال، )أشــ�ال لهــا أضــلع م�ســ�مة ��ــ�ل ع�ــ�ائي لا مع�ــى لهــا('

،ح�ـ� ) م��عات م��لفـة الألـ�ان وال��ل�ـل(وال�ادس ) إن�ل���ةأح�ف (وال�ام� ، )ال����ة

وع�ضــــ� الأشـــــ�ال ��ــــ�ة زم��ــــة حــــ�دت فــــي ال�راســـــة ، جل�ــــات 10الاخ��ــــار إلــــى ق�ــــ� 

ح�ـ� تـ� العـ�ض علـى ، )م�لـي ثان�ـة لعـ�ض �ـل صـف مـ� ال�ـف�ف 500(الاس��لا��ة 

  .جهاز ال��م���ت�
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أشارت ن�ـائج ال�راسـة إلـى أن سـعة الـ�اك�ة ال��ـ��ة ق�ـ��ة ال�ـ�� م�ـ�دة  :ن�ائج ال�راسة 

هـ� ال�ـ� الأعلـى لل��ـ��� و�ـ�داد هـ�ا ال�ـ� ��قـ�ار واحـ� �ـل وهـ�ا ، مـ�اد)  5إلـى  4( م� 

أشـــ�ال ال�عال�ـــة صـــع��ة وتعق�ـــ�ا  �ـــل مـــا زادت، مـــا �انـــ� أشـــ�ال ال�عال�ـــة ��ـــ��ة جـــ�ا

كل�ــا ان�ف�ــ� ســعة هــ�ه الــ�اك�ة عــ� ال�ــ� ) ك�ج�دهــا ضــ�� ف�ــات لهــا صــفات معقــ�ة (

  ) . 83 - 81ص ، 2016، م��( . م�اد )  5إلى  4( ال���د م� 

  : ) ollingworth & Henderson 2002H( دراسة ه�ل��غ�ورث وه��رس�  -

ــ�ان  الــ�اك�ة ال��ــ��ة ال���قــة �ال��ــ�ة للأشــ�اء ال�ــي تــ� الان��ــاه لهــا ســا�قا فــي م�ــاه� : �ع�

  �����ة 

ال��ف ع� ال�عل�مات ال�ي ت� الاح�فا� بهـا ل�ـ�ر أشـ�اء تـ� الان��ـاه لهـا  :ه�ف ال�راسة 

  .ة وذل� ���اس الاس��جاع م� ال�اك�ة ال����ة الق���ة ال��� م��قا في م�اه� �����

  .�ال�ا جام��ا أم����ا  ��12ق� ال�راسة على  :ع��ة ال�راسة 

وهـي صـ�ر ، )CD3(صـ�رة م�ـ��ة علـى ب�نـامج  36اس���م� ال�راسة :أدوات ال�راسة 

���ـ� ، )الـخ...نافـ�ة ، ��سي، حائ�، ص�رة، قل�( غ�ف ت��� م���عة م� الأش�اء م�ل 

ثــ� ، ،ثــ� ت��فــي ال�ــ�رة) م�لــي ثان�ــة 90(ی��ــ� ال�ف�ــ�ص إلــى ال�ــ�رة مــ�ة لا تقــل عــ� 

،ل�� �ـان ه�ـاك تغ��ـ� فـي نـ�ع وشـ�ل ل�احـ� ) م�لي ثان�ة  500(ع�ض نف� ال��رة �ع� 

مــ� الأشــ�اء ال��جــ�دة فــي ال�ــ�رة ،وعلــى ال�ف�ــ�ص أن ��ــ�د مــا هــ� ال�غ��ــ� الــ�� �ــ�أ 

ع�ض ص�رة ج�ی�ة ��لـ� ف�هـا مـ� ال�ف�ـ�ص الان��ـاه إلـى مـا ث� ، على ال��رة الأساس�ة

و�ع�ها ��لـ� إلـ�ه� الان��ـاه إلـى أشـ�اء م�جـ�دة وسـ� ال�ـ�رة ، ه� م�ج�د ��ار �ل ص�رة

،و�عـــ� ذلـــ� )م�لـــي ثان�ـــة  90(علـــى �اولـــة �انـــ� مـــ�ة الان��ـــاه لهـــ�ه ال�ـــ�رة لا تقـــل عـــ� 

ل�ـــ�رة نف�ـــها مـــع تغ��ـــ� فـــي تعـــ�ض ا) م�لـــي ثان�ـــة 500(و�عـــ� ، ت��فـــي ال�ـــ�رة �أك�لهـــا

  .ات�اه أح� الأش�اء ال��ج�دة على ال�اولة 
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ــائج ال�راســة  أ�هــ�ت ن�ــائج ال�راســة اح�فــا� ال�ف�ــ�ص �ال�ــ�ر ال��ــ��ة فــي الــ�اك�ة : ن�

، فق� �ان� ن�ائج ال�ف��ص�� على اخ��ار ال���ـ� لهـ�ه الـ�اك�ة م�تفعـا، الق���ة ال���

وع�ــ�ما ���ــ� الــ�اك�ة ، عل�مــات ال��ــ��ة ال��ان�ــةم�ــا یــ�ل علــى اح�فــا� هــ�ه الــ�اك�ة �ال�

���لـــة ال�ـــ�� �عـــ� ف�ـــ�ة �انـــ� ن�ـــائج ال�ف��صـــ�� م�تفعـــة م�ـــا یـــ�ل علـــى أن ال�ف��صـــ�� 

  . ) 81ص ، 2016، م��.( اح�ف��ا ���ائ� لل��اه� ال�ي شاه�وها وان��ه�ا لها م��قا 

 ) : helton & Mcnamara 2001S( دراسة ش�ل��ن وم���ارا  -

  .اس��جاع ال����ات ال����ة م� ال��ارب غ�� ال����ة : �ع��ان 

  .ت��ی� أماك� الأش�اء دون أن ت��ن ه�ه الأش�اء في م�ال ال��� :  ه�ف ال�راسة

مـ� ال�اشـ�ی� ) إنـاث  20، ذ�ـ�ر 20( مف��صـا  ��40قـ� ال�راسـة علـى : ع��ة ال�راسة 

جلــ� ال�ف�ــ�ص فــي ال��ا�ــة علــى ق�ــ�� الع��ــة إلــى م��ــ�ع��� فــي الأولــى ، الأمــ������

و�ع� ذلـ� �ـان علـى ال�ف�ـ�ص أن ی��قـل إلـى مـا وراء حـاج� ، س� 50ك�سي خ��ي ق��ه 

�ف�ل هـ�ا ال��ـان ل�ـ�خل إلـى غ�فـة أخـ�� و��ـ���م ال����ـ�ت� لإعـادة ت�ت�ـ� الأشـ�اء مـ� 

أمـــا ال����عـــة ، ول�ـــل مف�ـــ�ص خ�ـــ� م�ـــاولات، و���ـــ�ر م�ـــان الـــ�ائ�ة ال��ـــ��ة، ج�یـــ�

  .ة شاه�ت الأش�اء دون م�اولة ت���� أعادة ال��اء ال�ان�

ــائج ال�راســة ب��ــ� ن�ــائج ال�راســة أن لل�ف��صــ�� ذاكــ�ة ��ــ��ة لل���ــ� الــ�� أعــادوا :  ن�

دون أن ��ـاول ، ب�اءه م� الـ�اك�ة أف�ـل مـ� ال��ـا�� ال�ـي تـ�رس ��ـ��ا فقـ� لعـ�ة دقـائ�

ال�ع�فــة ال��ــ��ة ال��ان�ــة ذات  ح�ــ� ت��ــ� ن�ــائج ال�راســة إلــى أن، ال�ف�ــ�ص إعــادة ال��ــاء

  . ) 79،ص  2016، م��(.ال�قة العال�ة ج�ا ���� اك��ابها م� الأش�ال غ�� ال����ة 

  :ال�عق�� على ال�راسات ال�ا�قة في ض�ء ال�راسة ال�ال�ة  3 - 7

ال�ـــي مـــ� خلالهـــا ، إن ال�راســات ال�ـــا�قة هـــي أهـــ� م�ـــ�ر لل�ـــ�� ال��ـــ�� ال�ـــار��ي

ال�ــ�ض  �ــ�� تأخــ� ل��ــة عــ� واقــع الأ��ــاث ضــ�� هــ�ا ال��ضــ�ع الــ��  ة�ــ���ع ال�اح�ــت

، ال�ال�ـــة ادراســ�ه اعلــى ت�ــ��ل ت�ـــ�ر م�ــ�ئي لل���ــى الـــ�� ســ����ه ا��ــا ت�ـــاع�ه، ��ــه
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ـــة ال�اح�ـــ إ��ـــاد دراســـات وأ��ـــاث م�ا�قـــة ل�راســـة  ة�الإضـــافة إلـــى أن إدراجهـــا هـــي م�اول

الـــ�غ� مـــ� اخـــ�لاف الإ�ـــار ال�م�ـــي  مـــ� ال�وا�ـــا علـــى زاو�ـــةال�ال�ـــة أو تقار�هـــا معهـــا فـــي 

 .وال��اني ل�ل م�ها 

  :یلي  س�ح ا�لاع�ا على ال�راسات ال�ا�قة �اس���اج ما

ت��ـــ�رت حــــ�ل تق�ـــ�� ال�انــــ� ال�ع�فــــي :enerGودراســــة ، دراســـة بــــ� أعــــ�اب آســــ�ا -

وهـي م�اضـ�ع جـ� مه�ـة ، آل�ـات ال�قا�ـة، ال���ـ��، لل��اب �ال�ها��� م� الان��اه وال��ف�ـ�

ل�ـ� فـي هـ�ه ال�راسـات ت�اهلهـا ، لهـا مـ� أه��ـة وتـأث�� علـى ال�عـاش ال�ـ�مي لل��ـابل�ا 

  .لل�ان� اللغ�� 

ـــــ� دراســـــة  :nignaM eiIhataNدراســـــة  - ـــــ� �ال�راســـــة ال��ـــــاب�� �ال�هـــــا��� و�ان ت�اول

ع�ــ��ة ح�ــ� ��ــف� عــ� مــ�� تــ�ه�ر ال�لا�ــا الع�ــ��ة ع�ــ� ال��ــاب�� وعلاق�هــا �الــ�اك�ة 

  .الف�ائ�ة 

ت�اولــ� ال�راســة تق�ــ�� لل��ــائف ال�ع���ــة ��ــفة عامــة لــ��  :دراســة ف��ــ�ة تاق�ل���ــ�  -

 ت�اول� أداة ����ة وت�����ة للأش�اص ال��اب�� ��ـ�ض ال�هـا���، ال��اب �ال�ها���

ح�ـــ� ر�ـــ�ت علـــى ت���ـــ� الاخ��ـــار ال�ـــ���ر ســـا�قا ل��هـــا أغفلـــ� الأعـــ�اض ال�ات�ـــة عـــ� 

ال��ــام �ال��ــا�ات ال��م�ــة وخاصــة ال��اصــل اللغــ��  مــ�ض ال�هــا��� مــ� ح�ــ� القــ�رة علــى

ـــ���  ـــى ال� ـــ�� ��ـــاع� عل ـــ�� �عـــ� ضـــ�ور� مـــ� أجـــل ال�عامـــل وال�فاعـــل الاج��ـــاعي وال ال

وال�ف��ــ� مــ� أجــل عــ�م ال�قــ�ع فــي أشــ�ال الع�ــه ال��ــأخ� ال�ــي تــ�د� ��ــاح�ها إلــى تــ�ه�ر 

ة فـي ضـ�� و�ـ�ح وت��ـ�� كل ال��ائف ال�ع���ة ال��ف���ة على غ�ار أنها ال����ة الأساسـ�

 .كل ال��ائف ال�ي �ق�م بها م��� ال�ها��� في ح�اته ال��م�ة 

ــ� ن��غــ� و ����ــ��و دراســة - ت�اولــ� ) : oznecserC &ergerbneuderF 2004(ف�و�

دراســــة مقارنــــة هــــ�ف� لل�عــــ�ف علــــى ، الــــ�اك�ة ال��ــــ��ة ال����ــــة مقابــــل الــــ�اك�ة ال��ــــ��ة

  .ال����ة وال�اك�ة ال����ة وف� م�غ�� ال��� الاخ�لافات ب�� ال�اك�ة ال����ة 
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��ــــا تفــــ�ت م���عــــة الاســــ��جاع ال��ــــ�� ، ك�ــــف� لا ی�جــــ� فــــ�وق بــــ�� ال��غ�ــــ� ال�ــــ��

ال���ـــي علـــى م���عـــة الاســـ��جاع ال��ـــ�� م�ـــا یـــ�ل علـــى أن الـــ�اك�ة ال��ـــ��ة ال����ـــة 

  .أك�� فعال�ة م� ال�اك�ة ال����ة ل�ح�ها 

ــاغ  - ــارز و�افان ت�اولــ� ســعة الــ�اك�ة : ) hganavaC & Alvarez 2004 (دراســة الف

، دراسـة مقارنـة بـ�� .ق���ة ال��� ت��د ���ل ال�عل�مات ال����ة و�ع�د ال��ارد ال��خلـة 

، مـ�اد) 5 - 4( ��ـف� أن سـعة الـ�اك�ة ال��ـ��ة ق�ـ��ة ال�ـ�� م�ـ�دة مـ� ، رجال ون�اء

  ه� ال�� الأعلى لل����� و��داد ه�ا ال�� ��ق�ار واح� �ل ما �ان� أش�ال ال�عال�ة ���� 

  ) : ollingworth & Henderson 2002H( دراسة ه�ل��غ�ورث وه��رس�  -

الـــ�اك�ة ال��ـــ��ة ال���قـــة �ال��ـــ�ة للأشـــ�اء ال�ـــي تـــ� الان��ـــاه لهـــا ســـا�قا فـــي م�ـــاه�  ت�اولـــ�

ال�عل�مــات ال�ــي تــ� الاح�فــا� بهــا ل�ــ�ر أشــ�اء تــ� الان��ــاه لهــا ال��ــف عــ�  �����ة،هــ�فها

� الـــــ�اك�ة ال��ـــــ��ة الق�ــــــ��ة م�ـــــ�قا فـــــي م�ـــــاه� �����ـــــة وذلـــــ� ���ـــــاس الاســـــ��جاع مـــــ

ال�ف��صـــ�� �ال�ـــ�ر ال��ـــ��ة فـــي الـــ�اك�ة الق�ـــ��ة ال�ـــ�� �ـــان  ،ك�ـــف� اح�فـــا�ال���

وع�ــ�ما ���ــ� ، ة ال��ان�ــةم�ــا یــ�ل علــى اح�فــا� هــ�ه الــ�اك�ة �ال�عل�مــات ال��ــ��، م�تفعــا

الـــــ�اك�ة ���لـــــة ال�ـــــ�� �عـــــ� ف�ـــــ�ة �انـــــ� ن�ـــــائج ال�ف��صـــــ�� م�تفعـــــة م�ـــــا یـــــ�ل علـــــى أن 

  .ال�ف��ص�� اح�ف��ا ���ائ� لل��اه� ال�ي شاه�وها وان��ه�ا لها م��قا 

 ) : helton & Mcnamara 2001S( دراسة ش�ل��ن وم���ارا  -

ال��ـــارب غ�ـــ� ال��ـــ��ة ،هـــ�ف� ل���یـــ� أمـــاك� اســـ��جاع الـــ����ات ال��ـــ��ة مـــ�  ت�اولـــ�

��ــــف� أن لل�ف��صــــ�� ذاكــــ�ة ، الأشــــ�اء دون أن ت�ــــ�ن هــــ�ه الأشــــ�اء فــــي م�ــــال ال��ــــ�

����ة لل���� الـ�� أعـادوا ب�ـاءه مـ� الـ�اك�ة أف�ـل مـ� ال��ـا�� ال�ـي تـ�رس ��ـ��ا فقـ� 

ة إلـــى أن ح�ـــ� ت��ـــ� ن�ـــائج ال�راســـ، دون أن ��ـــاول ال�ف�ـــ�ص إعـــادة ال��ـــاء، لعـــ�ة دقـــائ�

ــــة جــــ�ا ���ــــ�  ــــة العال� ــــة ذات ال�ق ــــة ال��ــــ��ة ال��ان� اك��ــــابها مــــ� الأشــــ�ال غ�ــــ� ال�ع�ف

  .ال����ة
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ن����ج أن دراسات ال�اك�ة ر��ت علي ال�اك�ة ال����ة على ع��ات م� الأشـ�اص 

 .�ان� وص��ة مقارنة ، )الأص�اء( العادی� 

 :أوجه الاخ�لاف وال��ه ب�� ال�راسات ال�ا�قة وال�راسة ال�ال�ة  -

ال��ــف عــ� وجــ�د :تغ�ــ� الهــ�ف مــ� دراســة إلــى أخــ�� فهــ�ف� دراســة بــ� أعــ�اب آســ�ا  -

هـ�ف� لل��ـف  nGreeلـ�� ال��ـاب�� ��ـ�ض ال�ها���،ودراسـة  الع�� ال��ف�ـ�� ال�ع�فـي

ة مـــ�ض ال�هـــا��� ،ك�ـــا هـــ�ف� عـــ� اضـــ��اب الأداء ال��ف�ـــ�� فـــي م�حلـــة م��ـــ�ة مـــ� ب�ا�ـــ

مــــ�� ال�ـــ�ه�ر فـــي ال��جـــه الف�ـــائي ع�ـــ� ال��ــــاب�� " إلـــى athalie ManginNدراســـة 

إلى تق��� وت�ف�� أداة نف��ة ع���ة مق��ة على ال���ـة " ،دراسة ف���ة تاق�ل���� " �ال�ها���

ال��ائ��ة واس��لاص الاض��ا�ات ال�ي ت��ـ� عـ� الإصـا�ة �الع�ـه مـ� نـ�ع ال�هـا��� ومـ� 

ــــــ�� ا ــــــة ل ــــــ�� ال�ف�ــــــي الع�ــــــ�ي لل��ــــــائف ال�ع��� ــــــه مــــــ� نــــــ�ع أجــــــل ال�ق� ل��ــــــاب �الع�

،دراســــة ف�و�ــــ� ن��غــــ� و����ــــ��و إلــــي ال�عــــ�ف علــــى الاخ�لافــــات بــــ�� ال��ــــ��ة .ال�هـــا���

ال����ة وال�اك�ة ال����ة وف� م�غ�� ال��� ،و��ل� دراسة الفارز و�افا ناغ هـ�ف� ت��یـ� 

ــــ�اك�ة ال��ــــ��ة الق�ــــ��ة ال�ــــ�� ت�ــــ�د ��قــــ�ار صــــع��ة الأشــــ�ال     ���ــــا إذا �انــــ� ســــعة ال

، أم �عـ�د ال�عل�مـات ال��ـ��ة ال�ـي ت��ـ�ن ف�هـا، ال�ي ت�ـ�ن فـي الـ�اك�ة)�ل ال�عل�مات ح(

هـــ�ف� دراســـة ه�ل��غـــ�رث وه��رســـ� إلـــى ال��ـــف عـــ� ال�عل�مـــات ال�ـــي تـــ� الاح�فـــا� بهـــا 

ل��ر أش�اء ت� الان��اه لها م��قا في م�اه�ة �����ة وذل� ���ـاس الاسـ��جاع مـ� الـ�اك�ة 

،ودراســة شــ�ل��ن وم�ل�ــارا هــ�ف� إلــي ت��یــ� أمــاك� الأشــ�اء دون ال��ــ��ة الق�ــ��ة ال�ــ�� 

ب���ا ه�ف� دراس��ا إلى أن الق��ر في اس��جاع ، أن ت��ن ه�ه الأش�اء في م�ال ال���

  .ال���و� ل�� ال��اب�� ���ض ال�ها��� ��ا�قه صع��ة في ع�ل�ة الاس��جاع 

الع��ـة وم�ـاهج ال�راسـة م�هـا مـ�  اخ�لف� ال�راسات ال�ا�قة مع ال�راسة ال�ال�ـة فـي ح�ـ� -

ال�ـ�هج ال��ـاد� وت�ـ��ك دراسـ��ا مـع ، ت�ـاول نفـ� ع�ـ�ي، اع���ت علي ال�ـ�هج ال�صـفي

  .دراسة ب� أع�اب آس�ا في نف� ال��هج 
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،وال��ار�ـة ESMMاخ��ـار، ت�ـ�ع الأدوات ف�ـ� خـلال ال�راسـات ال�ـا�قة اسـ�ع�ل� �ع�ـها -

، و�ــ�ا CD3،صـ�رة م�ــ��ة علــى ب�نــامجMRIالــ�ن�� ال�غ�ا���ــي، FERBللف�ـ� ال��هــي

ت��ا�ه دراس��ا مـع دراسـة ف�و�ـ� ن��غـ�و ����ـ��و فـي اسـ�ع�ال اخ��ـار ال�ـ�ل ال�عقـ� لـ�أ� 

CRF.  

العــادی�  اص�اع��ــ�ت دراســات ال�ــا�قة للــ�اك�ة علــى دراســة الــ�اك�ة الف�ــائ�ة علــى أشــ -

  . ع�� دراسة ال�ال�ة ��ق� على ال��اب�� �ال�ها��� 

  م�غ�� ال�ها��� ال�راسة ال�ال�ة مع دراسات ال�ي ت�اول� ت�ابه� -

ـــــــف ال�راســـــــة ال�ال�ـــــــة عـــــــ� ال�راســـــــات ال�ـــــــا�قة فـــــــي ت���قهـــــــا اخ��ـــــــار  -  إســـــــقا�ياخ�ل

ــــاس الإدراك ال��ــــ�� و  )ال�ورشــــاخ( ــــار رأ� ل�� ــــي اســــ�ع�ال اخ�� والــــ�اك�ة ، �ــــ�ا الهــــ�ف ف

��ـ�ض ال�هـا���  ال����ة و��ف على أن الق�ـ�ر فـي اسـ��جاع الـ���و� لـ�� ال��ـاب��

  .��ار رورشاخ ،اخ��ار رأ� خ��ا�قه صع��ة في ع�ل�ة الاس��جاع في ا

  ):م�ل الاس�فادة(م�قع ال�راسة ال�ال�ة م� ه�ه ال�راسات ال�ا�قة -

�ع� أن ع�ض�ا ال�راسات ال�ا�قة ال�ـي ت�اولـ� م�غ�ـ�ات م�ضـ�ع ال�راسـة مـ� ق��ـ� 

ـــ� وال��ـــائج ال�ـــي ت�صـــل� إل�هـــا �ـــل دراســـة  ـــا الاســـ�فادة م�هـــا فـــي ، وم�اق�ـــ�هاأو �ع� حاول�

ال��ـــــ�ل علـــــى معل�مـــــات ت�علـــــ� �الأســـــال�� ال��ه��ـــــة وال�ق��ـــــات والأدوات ال�ـــــي تع��ـــــ� 

اســـ�ف�نا م�هـــا أك�ـــ� فـــي الأدوات ن�ـــ� �الــــ��� ، ضـــ�ور�ة ل�عال�ـــة م�ـــل هـــ�ه ال��اضـــ�ع

  . ال�اح�ة ت���قه في دراس��ا ال�ال�ة  ارتأتال�ي ، اخ��ار ال�جه ال�عق� ل�أ�

  : م��ت ال�راسة ال�ال�ة -

ـــ� �اســـ���امها  ـــة علـــى ال�راســـات ال�ـــا�قة فـــإن دراســـ��ا ت��� فـــي ضـــ�ء ا�لـــع ال�اح�

  ) .ال�ورشاخ(  إسقا��هلاخ��ارات 
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  :ت�ه�� 

وتع��ـ� عل�هـا عـ�د مـ� ، تع� الـ�اك�ة مـ� أهـ� الع�ل�ـات العقل�ـة العل�ـا فـي ح�ـاة الإن�ـان

ــ�عل� وال�ف��ــ� وحــل  ��ــا ت��ــح أه��ــة ، ال��ــ�لاتالع�ل�ــات الأخــ�� م�ــل الإدراك والــ�عي وال

��ـا أن مع�ـ� ال�راسـات ، ال�اك�ة في ح�ات�ا ال��م�ة ع�ـ� ت�اجـه ال�جـه الأخـ� لهـا وهـ� ال��ـ�ان

، اه��� ب�ور ال�� تل��ه ال�اك�ة في ح�اة الإن�ـان، ال���ة وال�ف��ة والف���ل�ج�ة وال������ائ�ة

  .وه�ا ما س����ق إل�ه في ه�ا الف�ل 
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l-ال�اك�ة:  

  :تع��� ال�اك�ة  - 1

لقــــ� اخ�لفــــ� تعــــار�� الــــ�اك�ة ن�ــــ�ا ل���ــــان وجهــــات ال���،ح�ــــ� اخــــ�لاف ال����ــــات 

  :والات�اهات ال�ي درس�ها ن��� ال�ع� م�ها 

هي ال���فة العقل�ة العل�ا ال�ي ی���� الإن�ان ب�اس��ها حف� ن�ائج وآثار تفاعله مع العـال�  -

  .ال��م�ة م�� ل��ة ولادته وح�ى مفارق�ه ال��اة  وذل� في س�اق ح�اته، ال�ارجي

�أنهـا الع�ل�ـة ال�ـي ت��ـ�� اك��ـاب ال�عل�مـات والاح�فـا� بهـا ومـا �عقـ� ذلـ� :تع�ف ��ل� -

  ) . 71ص ، 2015س���، . (م� اس��عاء أو اس��جاع وتع�ف 

ــــ� - الــــ�اك�ة علــــى أنهــــا حفــــ� أو اســــ��قاء معل�مــــات ومهــــارات م���ــــ�ة  :�عــــ�ف جــــ�رج م�ل

سا�قا،ومع�ى ذل� أن الـ�اك�ة هـي م�ـ��دع الـ����ات وال�عل�مـات وال�عـارف العقل�ـة وال�هـارات 

  ) . 162ص ، 2006ز�ع�ر،(. ال���لفة  ال����ة والاج��ا��ة

علـــى أنهـــا دراســـة م��نـــات ع�ل�ـــة ال�ـــ��� والع�ل�ـــات  ): osloS،1988(�ع�فهـــا س�ل�ـــ�  -

  .ال�ع���ة ال�ي ت�ت�� ب��ائف ه�ه ال���نات 

 ال�اك�ة على أنها  ):feldman¸1996(و ف�ل�مان ) nBaro 1992(و�ع�ف �ارون  -

  . دراسة الق�رة على الاح�فا� �ال�عل�مات وت����ها واس��جاعها وق� ال�اجة

  .)128ص، 2004الع��م ،( 

علـــى أنهـــا ع�ل�ـــة اســـ��جاع لل��ـــ�ة ال�ـــا�قة ،وهـــي القـــ�رة علـــى تـــ���  :تعـــ�ف الـــ�اك�ة  ك�ـــا-

،ت��ن ال�ل���ة ،وهـي جـ�ء مـ� الـ�عي أ��ـاأف�ارنا،وهي ض�ور�ة لل�عل� وت��ارك مع خ��ات�ا 

الأشــ�اء فـــي الـــ�ماغ علـــى شـــ�ل رمـــ�ز م�ت��ـــة �أشـــ�اء أو أمـــ�ر أو أشـــ�ال وت�ـــ���م م��لـــف 

  .)  307، ص 2002، ال��اتي(.الأحاس��

اب�ـ�اءا مـ� اسـ���ال ، م� ه�ه ال�ع��فات ن�ـ���ج أن الـ�اك�ة ت�ـ�ل ج��ـع الع�ل�ـات ال�ع���ـة -

  .ال�عل�مات وص�لا إلى اس��ا�ات مع���ة 
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وهـ�ا ، إذا ال�اك�ة ت���� على ق�رة ال�هاز الع��ي على الاح�فا� �أث� ه�ه الع�ل�ات ال�ع���ة

  .والق�رة على الاح�فا� واس��عائها، ال��ارب ال�ا�قة الأث� �ف�� �ل ت���ة ج�ی�ة م� م���ع

  :ال�اك�ةش�و� ع�ل  -2

ی��ل� ال����� ال��� للـ�اك�ة عـ�ة ع�امـل ت�ـاه� فـي ت��ـ��ها وت�ـ��عها علـى ال��ـام 

  :یلي وت���ل ه�ه الع�امل في ما، ب�اج�ها على أك�ل وجه

  :الان��اه  -2-1

إح�ـاس ، ف�ـ�ة(، ق�رة الفـ�د علـى ح�ـ� وت���ـ� ح�اسـه فـي م��ـ� داخلـي :�ع�ف �أنه 

 . ، أو ه� ب�رة شع�ر الف�د ����� ما)م�قف، ش��، شيء(،أو في م��� خارجي )خ�الي

العـال� ال�ـارجي  فال�ـ�� ال����ـه ی�غلـ� علـى، وه� ش�� أساسـي ل��ـ��ل ال�عل�مـات

ه ال�ـأل�ف ع�ـ� �هـ�ر شـيء ذ� ز�ـادة علـى أنـه ��فـ� مـ� ن�ـا�، ح�ى ی��� على مـا یه�ـه

 وهــ�ا مــا ��علــه أول، و�هــ�ا یــ���� مــ� الاســ��ا�ة لهــا، ح�ــى ی��قــي ال����هــات ال�ه�ــة، أه��ــة

  .)�ونه لا ���� لل�عل�مة أن ت��ن و�، ن الإدراك ���� ال����لأ(، خ��ة ل����ل�ج�ة الإدراك

  :ال����� -2-2

فـــال����� ال��ـــ� لل�عـــارف ، هـــ� عامـــل یـــ�ث� علـــى ع�ل�ـــة ت�ـــ��ل ال�عل�مـــات وتـــ���ها

فأح�انــا �ــال�غ� مــ� تــ�ف� عــاملي الان��ــاه وال�ــاف� ، وال�فــا��� یــ�د� إلــى اســ��عاء وتــ��� ج�ــ�

وهـ�ا راجـع ل�ـ�ن أن ال�فهـ�م أو ، ات�اه شيء مع�� إلا أن ال��� �ع�� ع� ت���ه ���ا �ع�

�ا فـإن الاسـ��عاء الف��ة ال�����ة ل� تعالج ول� ت��ف ����قة ��هل تـ���ها واسـ��عاؤها ،و�هـ

إذا فال��ــاء ال��ــ� وال�ــ��� لل�فهــ�م ، أو ال�ــ��� یــ�ت�� �ال���قــة ال�ــي یــ��� مــ� خلالهــا ال�ف��ــ�

  .��اه� في ت���� و��فة ال�اك�ة 

  :ال�����  - 3 - 2

�ل�ــا �ــان ت�ــ��ل الإك��ــا�ات أع�ــ� ،وهــ� �قــ�م أساســا علــى ، كل�ــا �ــان ال����ــ� ج�ــ�ا

  .ن��� ت���ل ال�عل�مات وال�����ات ال��ی�ة و��ونه لا ���� أن ، الان��اه
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  : والاه��امال�اجة  - 4 - 2

فهـــي ت�ـــ�� إلـــي م�ـــ���ات ن�ـــا�ه ال��ـــي ، كـــل فـــ�د لـــه حاجـــة إلـــى الإشـــارة وال����ـــه

وال�اجـة ، م�ـل ال�اجـة إلـى ن�ـا�، وت�عله یه�� �الأشـ�اء ال�ـي ت�ـ�ع وتل�ـي حاجاتـه، الإدراكي

والاه��ــام تــ�ل�� فــي �ــ�ن الفــ�د �ل�ــا وجــ� �أنــه ��اجــة إلــى إذن فال�اجــة ، حــ� الاســ��لاع

  .شيء ما زاد اه��امه �ه و�ال�الي ��اول اك��ا�ه 

  :ال�اف� -2-5

، وال�فـل إذا مـا رغـ� »ر��ـة عامـة لإن�ـاز �عـ� الأهـ�اف  «�ع�ف ال�ـاف� علـى أنـه

ال�فـ�وض ح فـي ذلـ� ع�ـ� الأمـ� فإنه غال�ـا مـا یـ��، في حف� ق���ة شع��ة أو س�رة ق�آن�ة

  ) . 47 - 46ص ص ، 2002، صا��ة ب�(.عل�ه

  :م�احل ال�اك�ة  -3

اع��ــ� العل�ــاء أن ه�الــ� ثــلاث م�احــل فــي الــ�اك�ة الإن�ــان�ة تــ�� أث�ــاء م�احــل معال�ــة 

  :�الآتيال�عل�مات وهي 

 encodage ʹL:ال��م��م�حلة  -3-1

�ع�ل�ة ال��م�� ت���ل ال�عل�مات إلى ال�ـ�ل الـ�� ��ـاع� الفـ�د علـى حفـ� هـ�ه  �ق��

�ــ�د معــ�� أو ت���لهــا إلــي رمــ� م�ــ�د �قابــل ال�عل�مــة و�ع�ــ�  فــيال�عل�مــات وذلــ� ب�ضــعها 

  .الل�ومع�ها ع�� 

إن ال��م�ـــ� ی��ــــ�� ت���ـــل ال�عل�مــــات ال��ــــ�ة �ال�ـــ�ت أو ال�ــــ�رة إلـــى نــــ�ع مــــ� 

تق�لـه الـ�اك�ة ،ذلـ� أن ت�ـ��ل ال�عل�مـات الـ�اردة إل��ـا لا �ع�ـى ت�ـ��لها ال�ف�ة أو ال�م� ال�� 

ك�ــا هــي ف���ــ�ا مــا ی��ــ�� ال��م�ــ� ت��ــ�لا لل�ــادة أو ر��ــا لهــا ����ات�ــا ال�ــا�قة علــى شــ�ل 

أو صــ�رة أو أ� شــيء آخــ� وذلــ� ح�ــي ن�ـ���ع أن ن�ــ��جع هــ�ه ال�عل�مــة ���ــا �عــ� - ��اقـة

  ) . 121 - 120ص ص ، س/ د، ك�لة.( 
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  egakocst Le:م�حلة ال�����  -3-2

وهـــي حفـــ� ال�عل�مـــات ال�ـــي تـــ� ت�م��هـــا فـــي الـــ�اك�ة ،وت�قـــى هـــ�ه ال�عل�مـــات �الـــ�اك�ة 

علـى وجـ�د آثـار الـ�اك�ة  أ�ون�ـ��ل علـى ع�ل�ـة ت�ـ��� ال�عل�مـات ،، ل��� حاجة الفـ�د إل�هـا

م�ــا ��ارســه الفــ�د مــ� تعــ�ف أو اســ��عاء خــلال ع�ل�ــة الاســ��جاع ال�ــي تع��ــ� ، دون ن�ــ�ان

 . ) 192،ص  2003ال��قاو� ،(. ال��حلة ال�ال�ة م� م�احل ال�اك�ة 

  rappel Le: م�حلة الاس��جاع  - 3 - 3

ح�ــ� ، و����ــل الاســ��جاع فــي تــ��� الأحــ�اث وال��ــ�ات ال�ــي تعل�هــا الفــ�د فــي ال�ــاب�

ال�اجــة إلــى وجــ�د ال���ــ�ات أو ال��اقــف ال�ــي أدت إلــى حــ�وث الــ�عل� وال��ــ��� یــ�� ذلــ� دون 

،والاســ��جاع هــ� ��ــ� عــ� ال�عل�مــات فــي خ�انــات الــ�اك�ة واســ�عادتها علــى شــ�ل اســ��ا�ة 

غال�ــا مــا )الفاعلــة(�اه��ــة ،لــ�ل� فــإن ال��ــ� عــ� ال�عل�مــات فــي الــ�اك�ة ال��ــ�ة أو الق�ــ��ة 

ال��ع الأول ت��ن أقل عـ�دا وت�ـ�ن لف�ـ�ة  لأن ال�عل�مات م�، لة���ن أسهل م� ال�اك�ة ال���

أمــا فــي الــ�اك�ة ال���لــة ال�ائ�ــة ،فــإن فال�عل�مــات ���ــ�ة وت�قــى إلــى أمــ� غ�ــ� ، زم��ــة م�ــ�دة

م��د م�ا �ع�ي صع��ة أك�� في الاس��عاء لأن الاس��جاع ی��ل� ال��ق� مـ� �ـ� هائـل مـ� 

ت أولا ثــ� ف�ــ� ال�عل�مــات ال��ــ�ف�ة مــ� أجــل إعـــادة ال�عل�مــات وال�أكــ� مــ� وجــ�د ال�عل�مــا

تف�ــ��ها وال��قــ� مــ� خ�ائ�ــها مــ� ح�ــ� ال���ــ�� وال�مــان وال��ــان وال��ــ� ،والاســ��جاع 

عادة ما ی���� على اس�عادة ال��ر والألفا� والأرقام والأس�اء وال��ار�خ والق�ان�� والأصـ�ات 

  .)131ص ، 2004، الع��م(.وغ��ها م� أش�ال ال�ع�فة ال���لفة 

 : أن�اع ال�اك�ة  - 4

ت�ـــ�ث عل�ـــاء الـــ�ف� ال�ع�فـــي عـــ� ثلاثـــة أنـــ�اع للـــ�اك�ة ت��ـــل ثلاثـــة ن�ـــ� فـــي ت�ـــ��� 

، وال�اك�ة ���لة ال���، ال�اك�ة ال���ة ،وال�اك�ة ق���ة ال���: ال�عل�مات ،وه�ه الأن�اع هي 

فــي وهــ�ه الأنــ�اع ال�لاثــة ) Shiffrin tkinson andA ،  1971 (ات���ــ�ن وشــ�ف�ن واع��ــ� 

م��نــات م�ف�ــلة وم�ــ�قلة عــ� �ع�ــها الــ�ع� ،ح�ــ� تــ�خل ال�عل�مــات معال�ــة ال�عل�مــات 

ثـــ� ت��قـــل إلـــى الـــ�اك�ة ، ثـــ� ت�ـــ�ن لل�ـــ�ة الأولـــى فـــي الـــ�اك�ة ال��ـــ�ة لأقـــل مـــ� ثان�ـــة، ال�ـــ�اس
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ى الـ�اك�ة ث� ت�ـل ال�عل�مـات إلـ، الق���ة ح�� ت�� ال�عال�ة ال�ع���ة لل�عل�مات ل��ة ق���ة

  ) . 133،ص  2004الع��م ،(.و��انها �الأتي .ال���لة ل�����ها ل�ق� ال�اجة

 : )Memory  yrosenS( ال�اك�ة ال���ة  - 1 - 4

ف�ــ� خلالهــا ، الــ�اك�ة ال��ــ�ة ال��ــ�ق�ل الأول لل�ــ�خلات ال��ــ�ة مــ� العــال� ال�ــارجي

ال���ـــ�ات ال�ـــي ت�فاعـــل معهـــا یـــ�� اســـ���ال ت��ـــل مقـــ�ار ���ـــ� مـــ� ال�عل�مـــات عـــ� خ�ـــائ� 

وال�ـ���ة ،وال�ـ��ة، وال��و��ـة ، والل��ـ�ة، ال��ـ��ة( وذل� ع�� ال�����لات ال��ـ�ة ال���لفـة 

 .، فهي ت�ألف م� م���عة م� ال�����لات ،���� �ل م�ها ب��ع مع�� م� ال�عل�مات )

إذ مـا یـ�� ت����ـه ، تلع� ه�ه ال�اك�ة دورا هاما في نقل ص�رة العال� ال�ارجي علـى ن�ـ� دق�ـ�

فهي ت���ل لل�اقـع ال�ـارجي دون ، ف�ها ه� الان��اعات أو ال��ر ال�����ة لل����ات ال�ارج�ة

  ) . 53 - 52ص ص 2003ال�غ�ل ،(. أ� ت���ه أو تغ�� ��ه 

  :ت��از ه�ه ال�اك�ة �ع�ة خ�ائ� م�ها 

ة ح�ــ� ت�ــ�ح ب�قــل الــ�اك�ة ال��ــ�ة ل����ــ� ال�عل�مــات بــ�� ال�ــ�اس والــ�اك�ة الق�ــ�� ت��ــ��  -

وح�ات مع���ة في ال�ق� ال�اح� ،عل�ا �أن ال�ح�ة ال�ع���ـة قـ� ت�ـ�ن �ل�ـة أو  5 - 4ح�الي 

  .ح�فا أو ج�لة أو ص�رة ح�� ن�ام ال�عال�ة 

ت��ن ال�اك�ة ال���ة ال�عل�مات ل��ة ق�ـ��ة مـ� الـ�م� لا ت��ـاوز ال�ان�ـة �عـ� زوال ال���ـ�  -

  .ال��ي 

ت�قل ال�اك�ة ال���ة ص�ر ح����ة م� العال� ال�ارجي ب�رجة م� ال�قـة عـ� ���ـ� ال�ـ�اس  -

  .ال���ة 

  .لا تق�م ال�اك�ة ال���ة �أ�ة معال�ة مع���ة لل�عل�مات بل ت��ك ذل� لل�اك�ة الق���ة  -

  ). 134ص ، 2004، الع��م(

  :)  emoryMShort term(ال�اك�ة العاملة / ال�اك�ة ق���ة ال���  - 2 - 4

تع��� ال�اك�ة ق���ة ال��� ذل� ال��ء الـ�� ��ـ�ل عـ�دا م�ـ�ودا مـ� ال�عل�مـات ال�ـي 

و���نهـــا علــى شـــ�ل أن�ــا� ���ــ� إدراكهـــا وت����هــا إمـــا ، دخلــ� عــ� ���ـــ� ال�ــ�اس ال��ــ�
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��ــ��ا أو رم��ــا ،فهــي ال��حلــة ال�ان�ــة مــ� ع�ل�ــة خــ�ن ال�عل�مــات ال�ــي �قــ�م ف�هــا الفــ�د ب�قــل 

، ه ال�عل�مــــات ال���عــــة عــــ� ���ــــ� ال�ــــ�اس إلــــى الــــ�اك�ة ق�ــــ��ة ال�ـــــ��الــــ�ع� مــــ� هــــ�

. ) ثان�ــة  20( وذلــ� ل��ق�ــ� هــ�ف مــا ��ــ�ل م�قــ� ، والاح�فــا� بهــا لف�ــ�ة ق�ــ��ة مــ� الــ�م�

  ) . 66، ص 2004، دروزة(

 :ت��از ه�ه ال�اك�ة �ع�ة خ�ائ� م�ها 

ثان�ـة مـا لـ� یـ��  18 - 15م�ة الاح�فـا� �ال�عل�مـات م�ـ�ودة ح�ـ� ت�قـى ال�عل�مـات لف�ـ�ة  -

  .ت��ارها أو معال��ها ف���ح الف��ة مع���ة على ��ل ف��ة ال�عال�ة 

��ـــ�الي ) Miller،1956(ال�اقـــة ال������ـــة للـــ�اك�ة ق�ـــ��ة ال�ـــ�� م�ـــ�ودة وقـــ� قـــ�رها م�للـــ� -

 .���ة وح�ات مع 9 - 5أ� ماب�� ) ²±7(

إن حــ�وث أ�ــة م�ــ��ات للان��ــاه خــلال معال�ــة ال�عل�مــات فــي الــ�اك�ة الق�ــ��ة یــ�د� إلــى  -

إضعاف اح��ال�ة معال�ة ال�عل�مـات وت����هـا فـي الـ�اك�ة ال���لـة و�ال�ـالي ��ـعف اح��ال�ـة 

  .ت���ها لاحقا 

لق���ـة علـى إن س�عة ت�الي دخ�ل معل�مات ج�ی�ة إلـى الـ�اك�ة الق�ـ��ة ���ـ� ال�عل�مـات ا -

م�ـا �ع�ـى أنهـا فقـ�ت أو تـ� معال��هـا ��ـ�عة عال�ـة اع��ـادا علـى ) مفه�م الاسـ���ال (ج و ال�� 

  ) . 128ص ، 2004، الع��م(.ال���لةالق�رات الف�د�ة لل�عالج ق�ل ان�قالها إلى ال�اك�ة 

 ح�� غال�ا ما ت��ن على وعـي تـام ��ـا ��ـ�ث، ت��ل ال�ان� ال�ع�ر� م� ال��ام ال�ع�في -

  .فهي ت��ل ال�لقة ال�ي ت��� الإن�ان �العال� ال�ارجي ال���� �ه ، ف�ها

وت�فـــــاوت مـــــ�ة ، ثان�ـــــة" 30"ت�ـــــ���ع الاح�فـــــا� �ال�عل�مـــــات لف�ـــــ�ة زم��ـــــة وج�ـــــ�ة لا ت��ـــــاوز-

الاح�فـــا� �ال�عل�مـــات فـــي هـــ�ه الـــ�اك�ة اع��ـــادا علـــى ���عـــة ال�عل�مـــات ال�ـــي یـــ�� اســـ���الها 

  ) . 58،ص  2003ال�غ�ل ،.(�ع���ة ال��ل��ة للع�ل�ات ال وم���� ال�����
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  :م��لف الع�ل�ات ال�ي تع�ل على إ�قاء ال�عل�مات في ال�اك�ة  1 - 2 - 4

  :وم� أه� تل� الع�ل�ات ن���

وهي تع�ي إعـادة ت�ـ�ار الع�اصـ� أو ال���ـ�ات ال�ـي تعـ�ض إل�هـا الفـ�د  :ال���ار أو ال����ع-أ

  ) . 176، ص 2003ال��قاو�،.(ع�ة م�ات وذل� للإ�قاء عل�ها ح�ة في ال�اك�ة

وحــ�ات فــإن الــ�اك�ة  9لا ی�عــ�� ، ��ــا أن ســعة الــ�اك�ة ق�ــ��ة ال�ــ�� م�ــ�ود :ال����ــع  -ب

وت�ـ�ك ، ه�ـا ع�اصـ� م�ـ���ة فـي وحـ�ة واحـ�ةتع��� ه�ا على ت���ع ال�عل�مات ال�ي ت��� ب��

رقــ� هــاتف علــى شــ�ل أعــ�اد م�ف�ــلة بــ�لا مــ� حفــ� : ال��ــال ل�حــ�ة ج�یــ�ة �الــ�خ�ل، ف�ــ�لا 

 4ـ،��ــــ�ح لــــ) 047( -)851(ف�ــــ� ال�ــــهل حف�ــــه علــــى شــــ�ل وحــــ�ت�� ، 1-5-8-7-4-0

  .وح�ات ج�ی�ة �ال�خ�ل 

، م��ود�ـة هـ�ا ال�ـ�ء مـ� هـ�ه الـ�اك�ةق� �ق�م الف�د �ع�ل�ة عقل�ـة لل�قلـ�� مـ� : ال�����  -ج

إذ أنه في ه�ه ال�الة �ق�م ب����� ال�عل�مات على أساس الع�اص� ال�����ة ال�ي ت��ع ب��هـا 

،ولعــل الهــ�ف مــ� ع�ل��ــي ال����ــع وال���ــ�� هــ� وضــع معل�مــات أك�ــ� فــي ح�ــ� أصــغ� مــ� 

تاحــة ال��ــال لــ�عل� عــ�د الــ�اك�ة ب�ــاءا علــى العلاقــات ال��ــ���ة ال�ــي ت��ــع ب��ه�ــا و�ال�ــالي إ

ــــات ت�ــــ�ح ��ــــ�ور ال�عل�مــــات ، آخــــ� مــــ� ال�عل�مــــات و�ــــل هــــ�ه الع�ل�ات،و�ــــل هــــ�ه الع�ل�

  )70 -69، ص 2004دروزة،.(ال��� إلى ال�اك�ة ���لة ال��� ال���عة في ال�اك�ة ق���ة

  :لل�اك�ة العاملة  Baddeleyن��ذج �ادلي  2 - 2 - 4

العاملــة فـــي أصــله هـــ� ذو ثلاثــة أ�عـــاد ی��ــ�ن مـــ� للـــ�اك�ة )addeleyB( ن�ــ�ذج �ــادلي

ال��ــ�� ال���ــ�� الــ�� یــ���� فــي ت�ــ��� أن��ــة ت���ــة ه�ــا علــى ال�ــ�الي ال�لقــة الف�ن�ل�ج�ــة 

ـــ�اك�ة  2000ف�ـــائ�ة فـــي عـــام ال �ةوال�ـــ���ة ال��ـــ�  أضـــ�� ال��ـــ�ن ال�ا�ـــع لل��ـــ�ذج وهـــ� ال

  :یلي و���ن دور �ل م��ن في ال���ذج ��ا، الع�ض�ة

    :�� ال����� ال��- 1

وه� ال���ن ال����� في ن��ذج �ادلي وه� م�ود لل���ـ�� بـ�� ن�ـام�� ت���ـ�� ال�لقـة 

��ـا یـ�ف� الـ��� مـع الـ�اك�ة ، مـع وجـ�د ت�اسـ� ب��ه�ـا، الف�ن�ل�ج�ة وال����ة ال����ة الف�ائ�ة
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ل�ـ�ع ت�عـا ، وه� مق� ات�اذ الق�ار في أ� شـ�ل مـ� أشـ�ال الـ�اك�ة، ���لة ال��� و م��وناتها

����د ت�ت��ها ال�م�ي و���ـ� تل�ـ�� و�ـائف هـ�ا ال��ـ�ن ، الع�ل�ات ال�ع���ة ال��اد ت����ها

  :الأساسي في ال�قا� ال�ال�ة 

  .ال��ا�ات الأك�� فعال�ة  اس��ات���اتت��ی�  -

  .ت���� ع�ل�ات الأن��ة ال����ة ال�اصة  -

  .م�ا��ة ع�ل�ات ال�عال�ة م�ى ت��أ وم�ى ت��قف  -

  .�� ث�ائي ال�هام ال��� -

  .تع�یل اس��ات���ات الاس��جاع م� ال�اك�ة ���لة ال���  -

  .ال�عل�مات في ال�اك�ة ق���ة ال��� ) اس��جاع ومعال�ة ( ت���� -

  .م�ا�عة الان��اه الان�قائي  -

  .ال���ورة وال���ی�  -

    :ال�لقة الف�ن�ل�ج�ة  - 2

لل�عل�مــات ال�ــف��ة )ال�فــ� وال��ــ�ار( وهــ� ن�ــام ت��ــي م�ــ�� فــي ال��ــ��� ال��قــ� 

وهي مه�ة فـي ، وال�ي تع�ل على إ�قاء ال�عل�مات اللف��ة ن��ة في ن�ام معال�ة ال�عل�مات

  :اك��اب ال�ف�دات اللغ��ة ت�ق�� إلى ق���� ه�ا 

ــــ� :وحــــ�ة ال��ــــ��� الف�ن�لــــ�جي  - ــــى ال��ــــ�ون ال��ق ــــ� فعــــال ���ــــ�� عل هــــ� م�ــــ�ن غ�

  لل�عل�مات الف�ن�ل�ج�ة وه� م��ود ��ا أنه 

وهـــ� م�ـــ�ن ن�ـــ� ی�مـــي إلـــى الاح�فـــا� ق�ـــ��ة ال�ـــ�� :ن�ـــام ســـ�اق ال�ـــ�ی� ال���ـــ�ق  -

  .���ض�ع ال��ی� ال�ف�� أ� ال�ع�ي العام لل�لام 

الق�ــ��ة أســهل فال�ــ��� لل�ل�ــات  أولهــا �ــ�ل ال�ل�ــة:ت�ــأث� ال�لقــة الف�ن�ل�ج�ــة ب�لاثــة أساســ�ة 

تع�دنا عل�هـا ت�ـهل تـ���ها  ال�يم� ال���لة م�ها ، ��ل� ارت�ا� ال�ل�ات �ال�اك�ة ، فال�ل�ات 

 .نع�فها وثال�ا ح�ف ال�لام ال����ق ���� ع�م ال���ار على ال�ل�ات ال��ی�ة ال�ي لا
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  :ال����� ال���� الف�ائي  ذاك�ة – 3

أو ال�ـــ�ر ال��ـــ��ة  لل��ـــ�� ال���ـــ�� دوره ت�ـــ��� الان��اعـــاتوهـــ� ال��ـــ�ن ال�ـــان�� 

وال��ان�ـــة وهــــ� ال��ــــ�ول عــــ� الان��اعــــات ال��ـــ�ة ال��ــــ��ة ،ولــــه دور أساســــي فــــي ت�ق�ــــ� 

ال�ــ�رة ال�ه��ــة ،ح�ــ� �ع�ــل علــى الاح�فــا� بهــا ر���ــا یــ�� اســ��لاص ال�عــاني م�هــا و���ــ�ن 

  :ه� الأخ� م� م��ن��� أساس�� ه�ا 

�ع��ـ� �ل�ـة علـى ، وهـ� ن�ـام ت�ـ��� ال�عل�مـات ال��ـ��ة فقـ� الغ�ـ� شـف��ة :م��ن ��ـ��  -

   .ع��اد على ال���ان��مات الف�ائ�ةال�اك�ة ال����ة مع الا

�ع�ــل علــى ، ع�ــ� ال��ــام ال�ـاب� فهــ�ا ال��ــ�ن ذو ���عــة ف�ـائ�ة ���ــة :م�ــ�ن ف�ــائي  -

ــــة  ت���ــــل ال�عل�مــــات ذات م�ضــــع مع��،هــــ�ا ال���ــــان��م مــــ� ال��ــــ�ذج الف�ــــائي �قــــ�م ب�لاث

  و�ائف 

  إعادة إدخال ال�عل�مات في ال���ن الف�ائي  -

  ال����� للأن��ة ع��ما -

، ص ص ���2018ــاني، .( والأك�ـ� اخ��اصـا هـ� ت�ق�ـ� الأن�ـ�ة وت�ج�ههـا ن�ـ� الهـ�ف -

50-51(  

  :ت���� واس��عاء ال�عل�مات في ال�اك�ة العاملة ت�م��  3 - 2 - 4

  :یلي  فإن ع�ل�ات ال��م�� وت���� اس��عاء ال�عل�مات ���ن ��ا

ــــي الــــ�اك�ة العاملــــة لابــــ� أن ن���ــــه إلــــى تلــــ�  :ال��م�ــــ� - 1 ح�ــــى یــــ�� ت�م�ــــ� ال�عل�مــــات ف

أمــا ت�م�ــ� ال�عل�مــات ، فــلا بــ� أن ن��قــي ال���ــ�ات ال�ــي ن��ــ� الان��ــاه إل�هــا، ال�عل�مــات ان�قائ�ــا

  :في ال�اك�ة العاملة ف��� ب�لاث ��ق هي

یــ�� ب��م�ــ� ال���ــ�ات ح�ــى ال��ــ��ة م�هــا وفقــا لل�ل�ــة ال�الــة عل�هــا أو  :ال��م�ــ� ال�ــ�تي  -أ 

  .ال�م�ز أو الأص�ات ال�ات�ة ع�ها 
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ت یـ�� ب��م�ـ� ال�عل�مـات وفقـا ل�ـ�لها وصـ�رتها ،���ـ� ت��ـل ال�عل�مـا :ال��م�� ال����  -ب

   ��لاســل مــ� ال�ــ�ر ال�ــي ت�ــ�د ال���ــ� خاصــة �ال��ــ�ة للأحــ�اث أو ال���ــ�ات غ�ــ� اللف��ــة 

  ) .ال�ي ��ع� ال�ع��� ع�ها لغ��ا ( 

ـــى -ج ـــ� ال�ع� وهـــ� ����ـــ� ، و�ـــ�� ت�م�ـــ� ال�عل�مـــات ح�ـــ� معان�هـــا وخ��صـــ�اتها: ت�م�

�ـــأن یـــ�� ، قف للفـــ�دال�قـــ� وال�هـــ�، ل��ـــه ی�ـــأث� �الـــ��اء والقـــ�رات العامـــة ذات العلاقـــة �ـــال�� 

أو اس��لاص معاني م��دة مـ� سل�ـلة ���لـة مـ� ، اس��لاص ال�عاني ال��ئ�ة ل��ل ���لة

  .الأرقام 

  :ال�����  -2

ت���ـ� ��ـع��ة �الغـة مـ� ناح�ـة م��ود�ـة ال��ــ��� مـ� ناح�ـة ،ومـ� ناح�ـة أخـ�� عــ�م 

فال�عل�مــات ال�ــي ن�ــ� ��اجــة ، ال�اجــة إلــى ال�عل�مــات ال���نــة فــي الــ�اك�ة العاملــة إلا قلــ�لا

  .إل�ها عادة ما ت��ن ض�� ال�اك�ة ���لة ال��� 

  :  الاس��عاء -3

تع��ـــ� خاصـــ�ة ال�عل�مـــات مـــ� الـــ�اك�ة ع�ل�ـــة مه�ـــة ل��ـــاس مـــ�� فعال�ـــة الـــ�اك�ة فـــي 

غ�ــ� أنــه ی�ــ�و أن خاصــ�ة الاســ��جاع هــ�ه هــي ع�ل�ــة خاصــة �الــ�اك�ة ، الاح�فــا� �ال�عل�مــات

الاس��جاع م� ال�اك�ة ق���ة ال��� لا یل�م�ا ����ا فـي ح�ات�ـا ال��م�ـة ��ـا لأن ، ���لة ال���

إم�ان�ــــة  )terenberg, 2003S( وقــــ� نــــاق� ، هــــ� ال�ــــال �ال��ــــ�ة للــــ�اك�ة ���لــــة ال�ــــ��

ح�ـــ� ، الاســـ��جاع مـــ� الـــ�اك�ة ق�ـــ��ة ال�ـــ�� مـــ� خـــلال مـــا عـــ�ف ���ـــح م����ـــات الـــ�اك�ة

�ع�ها ��أل الف�د إن �ان الـ�ق� ، ال��قف ل�ق� ق���تع�ض على الف�د م���عة أرقام ث� ی�� 

وقـــ� ت�صـــل ســـ���ن��غ إلـــى أن ع�ل�ـــة ال��ـــح ال��ل�ـــلي ، مـــ�لا ضـــ�� ال����عـــة ال�ـــا�قة 8

مـع ج��ـع الأرقـام ال��ـ�ف�ة فـي الـ�اك�ة  8لأن الف�د س�قارن العـ�د ، لل�عل�مات هي ع�ل�ة شاقة

  ) . 52ص ، 2018، ���اني.( الق���ة ح�ى ��ل إلى ال��اب 
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 ):emoryM  Long term(ال�اك�ة ���لة ال��� -4-3

إلــى أن هــ�ه الــ�اك�ة ت�ــ�ل ال��ــ��دع ال�الــ� الــ�� ��ــ�ق� )  2001، محمد شــل�ي(��ــ��

فهـــي م�ـــل ال��ـــ�ن ال�ـــ�� الـــ�� لا ���لـــئ أبـــ�ا ، ��ـــه الـــ����ات وال��ـــ�ات ��ـــ�رتها ال�هائ�ـــة

  .ازد�اد خ��ات�ا في ال��اة  �ال�قائ� وال��اع� وال��ر وال�هارات ال�ي ت��اك� مع

ـــ�ا ـــي ســـ�� تعل�هـــا ج� ـــة ال�ـــ�� �ال�عل�مـــات ال� ـــ�اك�ة ���ل ـــ�عل� ، وت�ـــ�ف� ال و��ـــ�ث ال

، ع�ــ�ما ت��قــل ال�عل�مــات مــ� الــ�اك�ة ق�ــ��ة ال�ــ�� وت�ــ�ق� فــي م�ــ�ن الــ�اك�ة ���لــة ال�ــ��

��هــــا ور��هــــا �غ، ومــــ� أهــــ� و�ائفــــه ال��ــــام ب�ف�ــــ�� ال�عل�مــــات و�ع�اؤهــــا معــــاني ،وت����هــــا

ل�ي ���ف� بها ،و���� جهاز ال�اك�ة ���لة ال��� الأفـ�اد مـ� اسـ��عاء �ـ� ضـ�� ، ،وت�ل�لها

أسـاب�ع ،أعـ�ام ،وفـي �عـ� ال�ـالات ��ـفة دائ�ـة ، م� ال�عل�مات ل�ـ�� أ�ـ�ل سـاعات ،أ�ـام

،وت��ــاز �قــ�ر غ�ــ� م�ــ�ودة علــى ال��ــ��� ،ك�ــا أنهــا ت�ــ�أ ع�لهــا م�ــ� ....) كالاســ� والع�ــ�ان (

الأول مـــ� ع�ـــ� الإن�ـــان ،و�ـــ�� �عـــ� ال�ـــاح��� أن ســـعة الـــ�اك�ة ���لـــة ال�ـــ�� ت�ـــأث� العـــام 

  .�الع�� ال�م�ي ف�قل ال�عة ب��ادة الع�� خاصة في م�حلة ال����خة 

الـ�اك�ة الق��ـة ال�ـي ت�ـ�ف� �ال�عل�مـات وال��ـ�ات مه�ـا �انـ� �ع�ـ�ة أو "  وتع�ف �أنهـا

عال�ـــة ،ذاكـــ�ة تقـــاوم ال��ـــ�ان عامـــة ،لـــ�ا فإنهـــا ق���ـــة ،ون�ـــ��جعها فـــي ســـه�لة و��ـــ� و��فـــاءة 

 96ص ص ، 2016، ال�ـاف� ع�ـ�(.ت��ف� �ال�عل�مات أو ال�ع�فة ال�اب� اك��ابها ل��ة ���لة 

- 97 . (  

 :ت��از ه�ه ال�اك�ة �ع�ة خ�ائ� م�ها 

����ها الاح�فا� ����ة ����ة م� ال�عل�مات �ع�� ال�اك�ة ق���ة ال�ـ�� وال�ـي تقـل �اق�هـا  -

  .ع� ت�ع وح�ات 

إذ ����هـا ، لا ی�ج� م�� زم�ي م��د لق�رة ال�اك�ة ���لة ال��� على الاح�فا� �ال�عل�مـات -

  .الاح�فا� ��عل�مات ت�ل مع الإن�ان ��ال ح�اته ����جعها �ل�ا أراد 

ال�عل�مات ف�ها أك�� ث�اتـا وأك�ـ� قـ�رة علـى مقاومـة ع�امـل ال�ـف والان�فـاء وال��ـ��� م�ـا  -

  .��اع�ها على الاس���ار ف��ات ���لة 
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و��ـهل ، ت���� �الق�رة ع� ت���� ال�عل�مات م�ا ��اع�ها علـى الاح�فـا� بهـا ف�ـ�ات ���لـة -

  .على الف�د اس��جاعها ع��ما ی��� 

أن قـ�رتها علـى الاح�فـا� ل��ـ� م�لقـة ،لـ�ا فإنهـا ���ـ�ا مـا ت�عـ�ض ورغ� ه�ه ال��ائ� إلا 

ص ، 2012، أبـ� عـلام(.لع�امل ت�د� إلي تلاشي وضعف ال�عل�مة ،وه�ا ما ن�ـ��ه �ال��ـ�ان 

127 . (  

و�ــ�� ال�ــاح��ن فــي م�ــال علــ� الــ�ف� ال�ع�فــي إلــى أن هــ�ه الــ�اك�ة ت�ق�ــ� علــى ثلاثــة 

  :أج�اء وهي 

  :ذاك�ة ال�لال�ة:أولا

ـــ�اك�ة ، ن الـــ�اك�ة ال�لال�ـــة ت�ـــ�ى ذاكـــ�ة ال�عـــانيأnstanceoCیـــ��  ��ـــ�ن فـــي هـــ�ه ال

و��لـــ� ، معـــاني الألفـــا� وال�فـــا��� والق�اعـــ� والأف�ـــار ال��ـــ�دة وتع��ـــ� ���ا�ـــة م�ســـ�عة عقل�ـــة

وت�ــــــألف أولا مــــــ� الاف��اضــــــات وهــــــي ج�لــــــة ال�عــــــارف ، عل�هــــــا الــــــ�ع� الــــــ�اك�ة ال�ع���ــــــة

ت�اع� الف�د في ت�ف�ـ� الع�یـ� مـ� ، على أنها ص���ة أو خا��ة وال�عل�مات ال�ي ���� ال���

و�صـ�ار أح�ـام و�جـ�اء ال�قارنـات إلـى غ�ـ� ، ال�هارات ال�ع���ة �ال��اكاة وع�ـل الاسـ��لالات

إن الأش�اء ال�ي ت��از �ال��ا�ة وقلة ال�فاص�ل ی�� اسـ��جاع صـ�رها ال�ه��ـة علـى ن�ـ� ، ذل�

  .�ال�عق�� و���ة ال�فاص�ل أسهل وأس�ع م� ال��ر ال�ي ت��از 

أمــا ال��ــ�ن الأخ�ــ� فــي ذاكــ�ة ال�عــاني ����ــل فــي ال����ــات العقل�ــة وت��ــ�� ب�ــي 

فهـي ، مع���ة ت�����ة تع�ل علـى ت��ـ�� ال�ع�فـة حـ�ل عـ�د مـ� ال�فـا��� وال��اقـف والأحـ�اث

�رجـة أو ال��اقـف اع��ـادا علـى أسـ� � ب�ي م��دة تع�� العلاقات القائ�ـة بـ�� هـ�ه ال�فـا���

  . ),11p، 2015Constance( . ال��ا�ه أو الاخ�لاف ب��ه�ا م�لا 

  ) :الع�ض�ة أو ال��ق�ة ( ذاك�ة الأح�اث: ثان�ا 

، ت�ـــ�ل هـــ�ه الـــ�اك�ة علـــى ج��ـــع ال��ـــ�ات ال�ـــي مـــ� بهـــا الفـــ�د خـــلال ح�اتـــه ال���لفـــة

فف�هـا یـ�� ، وت��ی�ا تل� ال���ات ال�ا�ع ال���ي ال�ي ت�ت�� ب�مـان أو م�ـان أو حـ�ث معـ��

ـــا ، ت�ـــ��� الأســـ�اء والأمـــاك� وال��ـــ�ل والاه��امـــات أو أ�ـــة حـــ�ادث أخـــ�� ت��ـــل مع�ـــى مع��
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وت�ـــ�ى هـــ�ه الـــ�اك�ة �الـــ�اك�ة ال��ل�ـــل�ة لأن ال��ـــ�ات ف�هـــا یـــ�� ت����هـــا وفـــ� ، �ال��ـــ�ة للفـــ�د

  .ت�ت�� م��ل�ل ���ه ال�وا�ة أو الف�ل� ال����ائي 

  :ال�اك�ة الإج�ائ�ة : ثال�ا 

���قة ع�ل الأشـ�اء ��لـ� عل�هـا الـ�اك�ة الإج�ائ�ـة ،وقـ� ��ـ�غ�ق تعلـ� ع�ل�ـة مـا ت��� 

ول�ــ� �عــ� ، م�ــل تعلــ� ر�ــ�ب ال�راجــة أو ��ــادة ال�ــ�ارات ،أو معــادلات ج���ــة، �عــ� ال�قــ�

و���� أن ن�ل� علي ال�اك�ة الإج�ائ�ـة ، تعل��ا له�ه الأش�اء فإن ت���نا ��ل ف��ة ���لة غال�ا

، ع�ــ� ال�ــاف�(.إذ أن الإن�ــاج ی��لــ� ال��ــام �ع�ــل مــا ت�ــ� �ــ�وف م�ــ�دة، �ــةالــ�اك�ة الإن�اج

  ) .  98-97ص ص ، 2016

  :الف�ق ب�� أن�اع ال�اك�ات  - 4 - 4

  :و��اءا على ما س�� ���� ت�ض�ح خ�ائ� أق�ام ال�اك�ة في ال��ول ال�الي

  ی�ضح أه� خ�ائ� ال�اك�ات ) : 1(ج�ول رق� 

 ال���ة  الق���ة  ال���لة 

 ال�عة  غ�� م��ودة   فق�ات) 9. 5(م��ودة  غ�� م��ودة 

 -ال���ــــــــــــــــ��  -ال��ــــــــــــــــا� 

 ال����هات  -ال����ع 

ــــــــــ� فــــــــــي ���عــــــــــة  والإدراكالان��اه : آل����  دق�

 ال�عل�مات ال���ق�لة

  ال�قة 

 

ـــــ� ـــــي تفقـــــ� ، م�ـــــ�ث دائ وال�

 ���� اس��جاعها 

ســـــــــــــــ��ع فـــــــــــــــي فقـــــــــــــــ�  خ�ن ج�ئي 

 ال�عل�مات 

  الفق� 

 

 الاح�فا� ثا) 5 - 2( ثا  20 ك���ة ج�ا

، صـــــــــــــــــــــــــــــــ�ر ذه��ـــــــــــــــــــــــــــــــة

 ،وش��ات ورم�ز

لف��ـــــــــة  إدراك�ـــــــــةأن�ـــــــــا� 

 و����ة

 ال����ة وال�عال�ة ت��لات ح��ة

و���ل عام ف�����ة ذاك�ة الإن�ـان ����ـع أج�ائهـا ال�لاثـة سـ�اء �انـ� الـ�اك�ة ال��ـ�ة 

  :أو ال�اك�ة الق���ة أو ال�اك�ة ال���لة ت��لى في 

  ) .ال�ماغ ( اس���ال ال�عل�مات م� ال�ارج و إدخالها إلى ال���ة ال�ف��ة وال�ع���ة  -أ 

  .تف���ها وت�ل�لها و�ال�الي إع�ائها معاني  -ب 
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  .ض��ها وال���� بها  -ج 

  .ث� اس��جاعها وت���ها  -د 

�ل واســ��جاع ال�عل�مــات ��ــ، وتــ�ر��ها علــى خــ�ن ، لــ�ا لا بــ� مــ� ت���ــة وت�ــ��� هــ�ه الــ�اك�ة

  ) . 35ص ، 2016، ��اد( .س��ع ودق�� 

  : الأس� ال�����ل�ج�ة لل�اك�ة - 5

وهـ�ه ال�عـارف ، إن الف�د ��ل� م���عـة مـ� ال�عـارف وال�عل�مـات ال��عل�ـة وال����ـ�ة

فـأی� ت�ـ�ن هـ�ه الـ����ات وت�ـ��جع ، ت��ن في ال�اك�ة ل�ي ����جعها الف�د ع�� ال�اجـة إل�هـا

و���ــــ� أن م�ــــا�� م��لفــــة ت��ــــارك وت�عــــاون فــــي خــــ�ن  ؟ ��ــــ�ث جــــ�ت فــــي هــــ�ا ال��ــــ�ان

ال�عل�مـات وهــي ال�هـاز ال��فــي أو الل��ـي الــ�� بـ�وره ی��ــ�ن مـ� م���عــة ال�لا��ـ� ال���ــة 

  :ال�ي تقع في ال��ح ال�اخلي للف� ال��غي وت���ن م� 

  ) :ح�ان ال��� (ق�ن آم�ن  - 1 - 5

ومـا ، ��� إلـى الـ�اك�ة ���لـة ال�ـ��وه� �ع� أداة ل�قل ال�عل�مات م� ال�اك�ة ق���ة ال

���ــ� أن ی�ــ���وا ال�ــ�ادث ، یــ�ل علــى ذلــ� أن ال�ــاس الــ�ی� �عــان�ن مــ� تلــف فــي قــ�ن آمــ�ن 

ول�ــ� علــ�ه� أن ����ــ�ا �ــل ، )مــا ��ــل للــ�اك�ة ق�ــ��ة ال�ــ�� ( الل���ــة أ� مــا ��ــ�ث لل�ــ� 

  ). 445ص ، 2006ز�ع�ر ،. (شيء ل�����وه تع���ا ع� ال�اك�ة ���لة ال��� 

وفـــــي ت�ل�ــــل واســـــ���ام ، ك�ــــا یلعـــــ� دورا فــــي ال��ـــــائف ال��ف���ــــة لل���ـــــات الإراد�ــــة

و�لعـ� ح�ـان آمـ�ن دورا هامـا فـي ، م� خلال علاق�ه �ـال����� ال�ـ��ي، ال�عل�مات ال��ان�ة

�الإضــافة إلــى أنــه ، درجــة ان��ــاه الفــ�د و�ق��ــ�ه ،ك�ــا أن لــه دور أساســي فــي الانفعــال والقلــ�

لله��ـ�ثلا مـ�س الـ�� ی�جـه الأوامـ� لل�هـاز الع�ـ�ي الـ�اتي ل�ع�ـي �ع�ى إشارات اسـ��خائ�ة 

الاســ��ا�ة الانفعال�ــة ال�ــي ت��اســ� وحاجــه ال��ــ� ع�ــ� تعــ�ض الفــ�د لل��ــ� أو ال��اقــف ال�ــي 

  ) . 314، 2004، ال��اتي( .ته�د ��انه وت�امله 
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  : ) eptumS(  ال�اج� -5-2

و���ــ�ن هـــ�ا ال�ـــ�ء مــ� م���عـــة مـــ� الأن��ــة الع�ـــ��ة علـــى ال�ــ�ح الـــ�اخلي للفـــ� 

وفـي ت��ـ�� الع�ل�ـات ، إنه ی���� فـي و�ـائف ال�ـ�م، فه� أصغ� م� ح�ان ال���، ال��غي

  .وفي ال��ائف الانفعال�ة خاصة ال�ل�ك الع�واني ، ال��ان�ة ،وفي ال�اك�ة خاصة العاملة

  : Amygdaleالل�زة  -5-3

اس� ��ل� على ال��اة الل�ز�ة ال�ي ت���ن م� م���عـة ال�لا�ـا الع�ـ��ة ال��جـ�دة وه� 

واللـــ�زة لهـــا ارت�ا�ـــات واســـعة مـــع �ـــل م�ـــا�� الق�ـــ�ة ، فـــي الفـــ� الـــ�اخلي للفـــ� ال�ـــ�غي

وه� م�ـ�ول عـ� ر�ـ� ، وم�اك� لاس��ا�ات في اله���ثلا م�س، و��ل� مع ال�لام�س، ال���ة

عا���ــة  -��ــا ت���هـا ��ــالات انفعــالات ، م��لــف الأحاســ��أنـ�اع الــ�اك�ة ال�ــي ت�ــ�ل� مـ� 

  ) . 59،ص  1996، ع���ة( . ت��ن� أو ت�ل�ت في اله���ثلام�س 

هـل هـي قابلـة ، إن الل�زة ت��ع خ��ات�ا ال�ا�قة ل�ي ن����مها في ال��� على الأشـ�اء ال��ئ�ـة

عامـل مـع ح�ـة ال��ـ�ق وال�لـ� للأكل أم لا ؟ وق� أدت إصا�ة الل�زة ت�����ـا لـ�� القـ�دة إلـى ال�

  وت�د� إصا�ة ، لأنه�ا قا�لان للأكل) ���ه ح�ة ال���ق م� ح�� ال��ل (ال�ار� 

و�هـ�ر ، الل�زة إلى اس��ا�ات ف��ـة قه��ـة ت���ـل فـي وضـع �ـل الأشـ�اء فـي الفـ� ��ـ�ل قهـ�� 

  .مع ت�ای� ال�ل�ك ال���ي ، حالات ال��ف �لا م��ر

  :L’incusال�قفة  -5-4

وتـ�د� إصـاب�ه إلـى مـا ��ـ�ى ، هامـا فـي ع�ل��ـي ال�ـ� وال�ـ�وق و�لع� ه�ا ال��ء دورا 

وهـي ن��ـات لا �فقـ� ف�هـا ال�ـ��� الـ�عي ت�امـا ول�ـ� ��ـ�ن فـي ، �ال���ات ال����ة ال��ق�فة

��ـــا ، وهــي إحـــ�� العلامــات ال���ــ�ة ل�ــ�ع الفــ� ال�ــ�غي، حالــة حل��ــة أو شــ��هة �ــال�ل�

، �ــأن ��ــع� ال�ــ��� ب�جــ�د رائ�ــة ���هــة فــي ف�ــه، ة أو ت�و��ــةشــ�� ��ــ�قها أح�انــا هــلاوس

، 2005، ال��ـات(.��ا ��اح� هـ�ه ال�الـة إرتعاشـات، ��ق�م �ع�ل�ة ب�ق دون س�� م�ض�عي

  )  318ص 
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  :اض��ا�ات ال�اك�ة  -6

تـ�� مـ� خلالهـا و���ـ�  ال�ـي ���� أن اض��اب ال�اك�ة ن���ة لاض��اب أح� ال��احل

  :أن ت��� ل��ع�� أساس�� م� أن�اع الاض��اب ه�ه ���ا یلي 

  rdersisoD ecognitionR:اض��ا�ات ال����ل -6-1

هــ� القـــ�رة علــى فهــ� ال�ــ�ر�ات وتف�ــ��ها علـــى ، اضــ��اب الفهــ� أو الإدراك ال��ا��ــى

وع�ــل ارت�ــا� �ع�ــها الــ�ع� ،وضــ�ها إلــى ال��ــ�ة ال�ل�ــة وعــادة مــا ت�ــ��ب ، ن�ــ� صــ��ح

ح�ـ� لا تـ�� ع�ل�ـة ال��ـ��ل ومـ� اضـ��اب الـ�اك�ة  الـ�عيه�ه الع�ل�ة في حالات اضـ��اب 

اللاحــ� ح�ــ� ��ــع� الفــ�د ت�ــ��ل الأحــ�اث ال�ــي ســ���أ مــ� الآن ف�ــاع�ا ،وعــادة مــا تــ�� 

أس و�ــ�ل� فقــ�ان الــ�اك�ة ال�ــاتج عــ� ادمــان ن���ــة اضــ��اب الــ�عى فــي حــالات إصــا�ات الــ� 

  .ال���ر ح�� �ع� ه�ا الفق�ان علامة م���ة على ه�ا الاع��اد أو الإدمان 

 Disorders Retention : اض��ا�ات الاح�فا�-6-2

ت�ــ�ل اضــ��ا�ات الــ�اك�ة ال��ی�ــة الــ�� �عــ� أخــ� العلامــات ال���ــ�ة فــي ال�ــ�ف ســ�اء 

أو ن���ـة مـ�ض ال�هـا��� ومـ� أم�ل�هـا ، ت�ل� شـ�ای�� ال�ـخكان راجعا إلى تق�م ال�� ن���ة 

  .فق�ان ال�اك�ة ال�اب� 

الأول لـه علاقـة : وم� ال�اح�ة ال��ـ����ة فـ�ق بـ�� نـ�ع�� مـ� اضـ��ا�ات الاسـ��عاء 

�ـــال�لام�س وال�ـــخ ،ال�ـــاني وهـــ� زملـــة أعـــ�اض ��روســـاك�ف وت�ـــ��ب ��ـــه الـــ�اك�ة اضـــ��ا�ا 

�الإضــافة إلــى ع�ل�ــة ، �ا الاضــ��اب بــل و���ــ� وجــ�دهشــ�ی�ا مــع عــ�م اس���ــار ال�ــ��� بهــ

أمـا ال�ـ�ع ال�ـاني فلــه ، ت���ـ� الـ�اك�ة ح�ـ� ��ـ�� ال�ـ��� أحـ�اثا غ�ـ� صـ���ة أث�ـاء سـ�ده

علاقــة ���ــان ال��ــ� و��لــ� عل�ــه اضــ��اب الــ�اك�ة ن���ــة الإصــا�ة الفــ� ال�ــ�غى ومــا 

ولا ی�جـ� ��ـه ت���ـ� ، ك�تـه����ه ع� ال��ع الأول وجـ�د اس���ـار لـ�� ال�ـ��� �اضـ��اب ذا

  .لل�اك�ة 
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   :أما م� ال�اح�ة الإكل�����ة أن�اع اض��اب ال�اك�ة 

 :فق�ان ال�اك�ة اللاح�  -6-3

�عــ� اضــ��ا�ا فــي ع�ل�ــة ال��ــ��ل والاح�فــا� ،ح�ــ� لا ��ــ���ع ال�ــ��� ت�ــ��ل مــا 

للإخفــاق فــي �ــال��ع ن���ــة ، و�أنــه غائــ� عــ� الــ�عى، أو الاح�فــا� بهــا، ��ــ� �ــه مــ� أحــ�اث

ع�ل�ــة ال��ــ��ل لا تــ�� ع�ل�ــة ال��ــ��ل أو ��ع�ــى آخــ� ��ــ� یــ�� اســ��عاء مــا لــ� یــ�� ت�ــ��له 

وحف�ه و�ه�ا ال�ع�ى ���ن ه�ا ال��ع م� ال���ان خاص �الأح�اث الق���ة وعادة مـا نـ�� م�ـل 

ه�ه ال�الات في إصـا�ات الـ�أس أو مـا ��ـ�ى �ارت�ـاج ،ك�ـا ن�اهـا فـي حـالات ت�ـ�ش الـ�عي 

أو ��ــ�ر ، ومـ� ثــ� لا ��ــ�ن ال�ــ��� علــى وعـى ��ــا ��ــ�ث لــه، ي ��ــ��ب ف�هــا الان��ــاهال�ـ

��ــا ن�اهــا فــي حــالات ��ــار ال�ــ� الــ�ی� ت�هــ� علــ�ه� أولــى علامــات ال��ــ� ، ع�ــه مــ� ســل�ك

و��ا�ة خ�ف ال����خة في ص�رة ن��انه� للأح�اث ال��م�ة ال�ي ت�� به� و���� ال��ف عـ� 

أو ت�دیــ� �عــ� ال�ل�ــات ، ل�ــ��� فــي أول ال�قابلــة ال��اد�ــةذلــ� �قــ� ح�ا�ــة ق�ــ��ة علــى ا

و�عــ� ف�ــ�ة قــ� لا ت��ــاوز خ�ــ� دقــائ� إذا �ل��ــا م�ــه أن یــ��� ل�ــا مــا قل�ــاه لــه ن�ــ�ه لا ، عل�ــه

  .ی���� ش��ا 

 :فق�ان ال�اك�ة ال�اب� -6-4

وال�ـي سـ�� لل�ـ��� ، �ع�ى فق�ان ال�اك�ة ال�اب� ن��ان الأح�اث ال�ي حـ�ث� مـ� ق�ـل

وهـ� اضـ��اب فـي ، ت���لها وحف�ها و��لـ� عل�هـا أ��ـا فقـ�ان الـ�اك�ة ال�جعـى أو الع��ـي

لأن ال�ــــ�حل��� ، أ� اضــــ��اب فــــي ع�ل�ــــة الاســــ��عاء، ال��حلــــة الأخ�ــــ�ة مــــ� ع�ل�ــــة ال�ــــ���

��ـــا أن ال�ـــ��� قـــ� ســـ�� لـــه اســـ��عاء ، قـــ� ت��ـــا �الفعـــل) ال��ـــ��ل والاح�فـــا� ( ال�ـــا�ق��� 

ول��ــــه الآن لا ، وق�عـــه فــــي ال�ـــ�ض وحــــ�وث اضـــ��اب الــــ�اك�ة لـــه ال�عل�مـــات ال�ـــا�قة ق�ــــل

 �����ع أن ی���� مـا اسـ��اع تـ���ه مـ� ق�ـل ،وقـ� ت�ـ�أ ال��ـألة ب��ـ�ان الأحـ�اث الق���ـة �ـأن

ــه مــ� �عــام �ــالأم� ثــ� ���ــ� ال��ــ�ان ل��ــ�ل ، أومــ� زاره مــ� الأفــ�اد، ی��ــى ال�ــ��� مــا أكل

وقـ� ��ـل الأمـ� ، ل��ـ�ل الأحـ�اث الأ�عـ� فالأ�عـ�ح�ـ� ی�حـف ال��ـ�ان ، أح�اثا أ�ع� م� ذلـ�
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وأولاده وو��ف�ـه و�ـل ح�ـى اسـ�ه وهـ� مـا ��ـ�ث ، وماضـ�ه، إلى ن��ان خ��اته ال����ة �لها

 .في حالات ال��ف ���ل عام م�ض ال�ها��� ���ل خاص 

  :فق�ان ال�اك�ة ال�لى 5 - 6

ال�ـا�ق��،فال����  في ه�ا الاض��اب ��ـ�ن فقـ�ان الـ�اك�ة شـ�ی�ا بـل و��ـ�ل ال�ـ�ع��

ومـ� ثـ� ��ـ�ث تـ�ه�ر شـ�ی� فـي ، غ�� قادر علـى تـ��� الأحـ�اث الق���ـة ولا الأحـ�اث ال�ع�ـ�ة

ولا ی�ع�ف ح�ى على نف�ه،ق� ���ن فق�ان ال�اك�ة ال�لي م�ق�ـا ح�ـ� �فقـ� ال�ـ��� ، ش����ه

ول��ــه ، ولف�ــ�ة م�ق�ــة، القــ�رة علــى تــ��� ج��ــع الأحــ�اث ال�ــي مــ�ت �ــه مــ� ف�ــ�ة زم��ــة ق�ــ��ة

ســ�عان مــا ��ــفى مــ� هــ�ه ال�الــة شــفاء تاما،وقــ� لا ��ــ�غ�ق الأمــ� ســاعات قل�لــة ،و�ع�قــ� أن 

ه�ا الاض��اب �ع�د إلى نق� حاد ومفاجئ في ال�غ��ة ال�م��ة لأح� الف��� ال�ـ�غ��� أو 

و�ن �انـ� �عـ� ، و���ث ف�أة و���ل الأح�اث اللاحقة وال�ا�قة بـ�ون سـ�� واضـح، كل�ه�ا

ـــــى الارت�ـــــاجالأســـــ�اب ت�جـــــ ـــــ� ل�ـــــ�اع ال��ـــــفي، ونقـــــ� ال�ـــــ�� وال�ـــــ�عوا، ع إل ،ول�� أك�

 ) .126، 125ص ص ، د س، ك�لة.(ال�ف���ات ق��لا نق� ال�غ��ة ال�م��ة ال���ة 

  :م�لازمة ��راساك�ف  6 - 6

لـ�� حـالات إدمـان ال��ـ�ر ال��م�ـة  1800وصفها ال���ـ� ال�وسـي ��رسـاك�ف عـام   

ن���ــة ل�ــ�ء ام��اصــه مــ� جــ�اء ع�ل�ــة ) 1ب (ف��ــام�� وال�ــي ��ــ�ث ف�هــا نقــ� شــ�ی� فــي 

  :أن�اع م� الأع�اض 6و���ل ه�ا الاض��اب ، ال�عا�ي

  .فق�ان ذاك�ة لاح�- 1

فقـــ�ان ذاكـــ�ة ســـاب� فـــي صـــ�رة عـــ�م القـــ�رة علـــى ال�عـــ�ف علـــى ال�جـــ�ه ال�أل�فـــة �ال��ـــ�ة  - 2

  .لل����

مـــ� ��نـــه �عـــانى مـــ� ح�ـــ� �قـــ�م ال�ـــ��� ب����ـــل ح�ا�اتـــه عـــ� ال�اضـــي أك�ـــ�  ال�لف�ـــ�- 3

أ� أنه یلف� الأح�اث ح�ـى ، وه�ه ال��ا�ات تع��� عادة على خ��ات سا�قة. اض��اب ال�اك�ة

وال��ــال علــى ذلــ� إذا ســأل�ا ، لا ��هــ� عل�ــه الارت�ــاك ل��نــه ن�ــى أحــ�اثا فــي ســ�اق ال�ــ�ی�

��قــ�ل أنــه �ــان مــ�لا فــي ال�قهــى مــع زملائــه ،ب���ــا واقــع  ال�ــ��� أیــ� ��ــ� الل�لــة ال�اضــ�ة
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، و�ن �ان ق� ذه� إلى ه�ا ال��ـان مـ� ق�ـل ولـ�� فـي الل�لـة ال�ـا�قة، الأم� أنه ل� ��� ه�اك

و�ن ، ونــ�� هــ�ا أن ال�ــ��� ��ـــ���م أحــ�اثا ح����ــة وقعـــ� مــ� ق�ــل ل�ـــلأ الفــ�اغ فــي ذاك�تـــه

وقـ� ی��ـ� الأمـ� ���ـ�� ، �د ال�ـ��� لهـاكان� ه�ه الأح�اث ل��� ح����ة م� ح�� زم� س

 ال���� أح�اثا ل� ت��ث ت��ي ���لاته أو مغام�اته ال�ه��ة لإضافة ع��� الإبهار ل��اته 

ح�ــ� لا ی��ــ�ث ���ــ�ا فــي ال��ادثــات ال�لقائ�ــة ن���ــة ، فق�فـي م��ــ�� م�ادثــات ال�ــ��� - 4

  .له�وب الأف�ار وال�عل�مات م�ه 

  .��ن ال���� غ�� واع �أن ل��ه م��لة في ال�اك�ة فق�ان الاس���ار، ح�� � - 5

  .ال��ل� الانفعالي  - 6

  ) :الغ��ة ( �اه�ة الألفة وع�م الألفة  7 - 6

ه�اك ن�عان م� اض��اب ال�اك�ة ذ� أه��ة خاصة مـ� ال�اح�ـة الإكل�����ـة ،و�ن �ـان 

الألفـــة الـــ�ع� یـــ�� أنه�ـــا لـــ�� اضـــ��ا�ا فـــي الـــ�اك�ة �قـــ�ر مـــا ه�ـــا اضـــ��اب فـــي م�ـــاع� 

  .ال��اح�ة لع�ل�ة ال���� 

ال��ع الأول ���ى ��اه�ة الألفة وه� ن�ع م� ز�ـ� الـ�اك�ة ��ـع� ��ـه الفـ�د أن مـا یـ�اه 

أو ���عه أو ی���ث ��ه في الل��ة ال�اه�ة ق� س�� وأن رآه أو سـ�عه أو ت�ـ�ث ��ـه ��ـ�اف��ه 

  .ول�ل� ت��ى ��اه�ة س�� ال�ؤ�ة ، م� ق�ل

ع�� الأول و��ل� عل�ه �اه�ة ع�م الألفـة و��ـه ��ـع� ال�ـ��� أما ال��ع ال�اني فه� 

�غ��ة الأش�اء والأح�اث ال�ي ی�اها أو ���عها على ال�غ� م� أنه س�� له م�اه�تها ومع�ف�هـا 

  .وأنه غ�� مأل�ف �ال���ة له ، فق� ��ع� وه� في ب��ه أن ه�ا ال��ان غ��� عل�ه، م� ق�ل

���عـــي لـــ�� الأســـ��اء ول�ـــ� علـــى ن�ـــ� ضـــ��ل وال��عـــان ال�ـــا�قان قـــ� ��ـــ�ثان ��ـــ�ل 

، 2011، ع�ـ� القـ�� .(ت��� إلى ص�ع الفـ� ال�ـ�غي وخاصـة ع�ـ� ت��اره�ـا علـى ن�ـ� ���ـ�

  ) . 204 - 203ص ص 

  

 :hypermnésieف�� ال���� -6-8
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ونلاحــ� ، ح�ــ� ��ــ���ع ال�ــ�� وصـف خ��اتــه ال�اضــ�ة، وهـ� حالــة اســ��عاء مفـ��

  :ن�ع��

 :ال��ال ال�ان�رامي -6-8-1

ال�ات�ــة عــ� ، ال��ــال ال�ــان�رامي لل�جــ�د ��ــ��ل علــى عــ�ض مفــ�� للــ����ات الق���ــة

ك��� أو ش� على الغـ�ق أو ال�ـق�� مـ� (م�قف تع�ض ��ه ل��� ال��ت ق��� ال��وث 

ی��ــ�د عامــة �اخ��ــار م�قــف �فــ�لي ����ــه ، ال��ــال نــادرا مــا ��ــ�ن م���ــل) . م�ــان م�تفــع 

ه�ه ال�اه�ة قـ� ت�ـ�ث أ��ـا ، في عال� هل�ي ،آل�ة الاض��اب هي عامة م�ه�لةالف�د ثان�ة 

  .ن���ة إضافة في ال��لة ال���ائ�ة 

 :الق�رات ال�اك��ة ال�ارقة  -6-8-2

وتلاحــ� أولا ع�ــ� ، ت��ــ�ن مــ� �فــاءات فــي ال��ــاب الــ�ه�ي ال�عقــ� أو تعــ�اد ال�ــ�ار�خ

وق� تلاحـ� أ��ـا ع�ـ� ، ف��� �الع�ل�ات ال��اب�ةال��اق�ة ،وال�ی� ل�یه� ، الأش�اص العادی��

هـــ�لاء الأشـــ�اص �عـــان�ن مـــ� ت�لـــف ، م���عـــة ال���لفـــ�� الـــ�ی� �ق�مـــ�ن �ع�ل�ـــات ح�ـــاب�ة

هـ�ه ال�ـ�ار�خ غال�ـا ، عقلي ع��� ول�� ل�یه� الق�رة على إع�اء ال��م ال�� ی�اف� تار�خ م�ـ�د

ی�ـ�و أنهـ� ��ـ�ع�ل�ن خلـ��  هـ�لاء ال��ضـى، سـ�ة 15إلـى  10ما ت��ن قـ� م�ـ� عل�هـا مـ� 

أن هـ�لاء الأشـ�اص ، م� ال�عل� ووسائل مق��ـة للـ�اك�ة ال��ـ��ة ،ولقـ� ت�ـ�� فـي ال�قـ� الـ�اه�

 .ل�� ل�یه� ت�لف و�ن�ا ت�لف ش�ه ذهاني ل�یه� م��ل ه�س�ة لل��اب 

  : paramnésieت���� ال�اك�ة-6-9

  :ال�لاث تلاح� في ال�الات ال��ض�ة ، ت���فات ال�اك�ة أو ال��اع

وفـي هـ�ا ال��ـاذر ، ، أی� �ع��� أساسا على ن�خ ال�وا�ات وال��افـاتkarsakoffفي ت�اذر -أ 

 .���د ال���� ذ���اته دون ت�ت�� أو ت�رج زم�ي 

هــي ل��ــ� آل�ــة تع���ــ�ة ��ــا هــ� مع�قــ� ،و�ن�ــا نــاتج عــ� ن�ــ�ان ، ن�ــج هــ�ه ال�وا�ــات

ل�ــادة لفقــ�ان الــ�اك�ة ثــ� ���فــي ���ــا ال�اضــ� وال�اضــي ،و��ــ�ن هــ�ا الاضــ��اب فــي الف�ــ�ة ا
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فع�ـ�ما ن�ـأل ال�ـ��� ، �ع�، ��ا ����ها أن ت��ن عف��ـة وتلقائ�ـة أو م��ـة مـ� خـلال الأسـ�لة

 .ع� ح�ث ماضي أو حاض� ی��أ في ن�خ ال�وا�ات وت���ه ال����ات 

ان��ــــاع أن ال�ــــ�ث ال�عــــاش ســــ�� لــــه وأن (  réduplicationت���ــــ� الــــ�اك�ة ال���ــــ�ر-ب

  ).عاشه

  .وتأتي أ��ا في �ع� ال�عاشات ال�ل��ة مع اس��ارة في إنعاش ال��اقف ال�ف�ل�ة 

  ون��� حالات ال�ل� ،، ت��ث خ�اعات م�ئ�ة أو م���عة سا�قا، في ال��ع ال��غي -ج

وال�ي فـي هـ�ه الأخ�ـ�ة هـي عامـة غ�ـ� م��ـ� مع�فـة مـا إذا �ـان ال�عـاش الهل�ـي ی�ت�ـ� علـى 

  .) 79-78ص ص ، 2011، ل��ل. ( ل����� ذاك�� م��رذ���ات ح����ة أم هي ن�اج 

  :الع�ه وفق�ان ال�اك�ة -6-10

ح�ــ� �لاحــ� �ــأن الع�ــه العقلــي غال�ــا مــا ، الع�ــه ال��ــاح� لأعــ�اض مــ�ض ال�هــا���

��ـ�� �عـ� الأفـ�اد فـي حالـة تقـ�مه� فـي الع�ــ� و��ـ�ج ذلـ� عـ� تآكـل أو ضـ��ر فـي خلا�ــا 

ومــ� ، القــ�� العقل�ــة مــع اســ��الة ت��ــ� هــ�ا ال�ــ�ه�رالــ�ماغ م�ــا یــ�د� إلــى اضــ��لال فــي 

أبـــ�ز ســـ�ات ع�ـــه ال��ـــ��� هـــ� اضـــ��لال الـــ�اك�ة وصـــع��ة ال����ـــ� واضـــ��اب القـــ�رة علـــى 

و���ـ� ضـعف الـ�اك�ة ل��ـ�ل الاضـ��اب فـي ، الفه� والان��اه وضعف ال�اك�ة للأحـ�اث الق���ـة

،والان�فاع فـي ال�ـل�ك وت�ـ�ه�ر ذاكـ�ة الق�رة على ال��جه مع ت�ه�ر الق�رة على ال���� العقلي 

  .ال���� ت�ر���ا ح�ى �فق� ذاك�ته وش����ه ت�اما 

  :فق�ان ال�اك�ة اله����� -6-11

هـي مـ� الأعــ�اض العقل�ـة اله�ـ����ة وهــي ��ـارة عـ� وســ�لة دفا��ـة لاشـع�ر�ة وفقــ�ان 

ر،ولا ���ــع الــ�اك�ة فــي هــ�ه ال�الــة ��ــ�ن مفاج�ــا وت�ــ��� الأعــ�اض ل�ــاعات أو أ�ــام أو شــه� 

ذل� م� أن ی���ف الف�د ���ل مق��ل �ال�غ� م� أنه فاق� الـ�اك�ة لـ�ع� الأحـ�اث وح�ـى قـ� 

ی��ى الف�د �ل شيء ح�ى نف�ه ،و���لف فق�ان ال�اك�ة اله����� ع� فق�ان ال�اك�ة الع�ـ�� 

ومع�ــ� الأســ�اب ، فــي أن مــ��� اله�ــ���ا ی�ــ��� �ــل مــا ��ــ�ث عــ� ف�ــ�ة م�ــ�د مــ� ح�اتــه

�ة صادمة وال����� الفارقي مف�� فـي هـ�ا ال��ـال فـال���� �ع�ـه ال�ـ���خة مـ�لا ت��ن نف�
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أمـا فقـ�ان الـ�اك�ة ��ـ�� ارت�ـاج ، ی���� ال�اضي ول�� لا �����ع اخ��ان ال�عل�مات ال��ی�ـة

  .ال�خ أو ���� ال���ات ال����ة فغال�ا ما ���ن ن��انا للأح�اث ال�ا�قة لل�ادث 

  :�� فق�ان ال�اك�ة الع�12 - 6

��ـارة عـ� اضـ��اب ع�ـ�ي یـ�د� إلـى ان�فــاض فـي درجـة ال�ـ��� وال��ـ�ان فـي هــ�ه 

ال�الـــة ی��ـــ�ل إلـــى اضـــ��اب ذاكـــ�� حـــاد لأنـــه ���ـــع الفـــ�د مـــ� ال��ـــ�ر ال���عـــي فـــي ال��ـــاة 

اضـ��اب صـع��ة الـ�عل� (ن�ـاوة اللاحـ� :الاج��ا��ة ،ولفق�ان ال�اك�ة الع��� دائ�ـا ات�ـاه��

  ).الع�امل ال�ا�قة لل��مة أم ال��ض (ون�اوة ال�اب� )ال�اعي

صـــ�مات ، خـــ�ف ال�ـــ���خة، إدمـــان ال��ـــ�ل: وللع�ـــ� الـــ�اك�� أســـ�اب م�عـــ�دة م�هـــا 

 .الخ ....أورام ، إصا�ة الأو��ة ال�ما��ة، ج�احة الف� ال��غي، ق���ة

  :الأفاز�ا ال���ان�ة وفق�ان ال�اك�ة -6-13

الأفاز�ا هي اح��اس الق�رة على ال�لام وهي ل��� م�ـ�د انعـ�ام القـ�رة علـى ال��ـ� أو 

على إخ�اج ال��ت و�ن�ا أ��ا هي تع��ل في ال���فة ال�لام�ـة ��ـ�� عـ�م قـ�رة الفـ�د علـى 

لهـــ�ا فـــإن .....الإدراك ال�ـــ�تي أو ق�رتـــه علـــى ال�ع��ـــ� �ـــال�م�ز ســـ�عا أو ��ـــ�ا أو ��ا�ـــة ،

ی��ج ع�هـا ع�ل�ـة ن�ـ�ان وفقـ�ان ) وال�ل�ة،وال��ان�ة ، ال����ة، أش�الها ال���ة��افة ( الأفاز�ا 

وأهــ� عــ�ض صــع��ة تــ��� ال�ــ��� لــ�ع� ال��ــ�ات ، أو ��ــا ت�ــ�ى ����ــة ال��ــ�ان، الــ�اك�ة

أو �ع� الأس�اء أو �ع� ال��ئ�ات ال�ي ی�عامل معهـا أو ال��اقـف أو ال�ـفات أو العلاقـات 

عــ� ال�ــلام ل��ــ� ال�ل�ــات ال��اســ�ة أو اســ���ال ال�ل�ــة �ــأخ�� و��ــ�� ال�ــ��� إلــى ال��قــف 

وفي �ع� ال�الات ال���قة ق� ی���� ال���� �ع� الأشـ�اء شـائعة الاسـ�ع�ال ول��ـه �ع�ـ� 

عــ� ت�ــ��ة الأشــ�اء الأقــل شــ��عا أو ألفــة ،وه�ــ�ا فــإن ال�لــل ��ــ�ن فــي ت�ــ�ن أســ�اء الأشــ�اء 

�ـــأن ال��ضـــى لا یـــ�ر��ن ���عـــة  ا یـــ�حيو��ـــ�ر ال��ضـــى ذلـــ� �ال��ـــ�ان أو �عـــ�ر آخـــ� م�ـــ

�ـــأن ال�ـــ��� ��ـــ���ع ال��ـــ� وال�ـــلام ��ـــ�ل ســـل�� وهـــ�ه  عل�ـــا، ال��ـــ�لة ال�ـــي �عـــان�ن م�هـــا

 58،ص ص ���2018اني،.(ال�الات غال�ا ما ت�جع إلى إصا�ة دما��ة في الف� ال��غي 

- 59  . ( 
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II-  الاس��جاع ال���و�:  

  :تع��� الاس��جاع  -1

ولاس��جاع ال�عل�مات ��� ت��ـ�� ، اس��عاء ال�عل�مات ال�اب� حف�ها في ال�اك�ةه� ع�ل�ة 

ـــ�ة أو ال��ـــام �فعـــل معـــ��  ـــ� ال�� ـــة ال�ـــي �ـــان عل�هـــا وقـــ� تعل          .ال�ـــخ ���ـــ� ��ـــ�ن فـــي ال�ال

 ) . 28، ص 2012، أب� علام( 

و��فـة مع��ـة أنه ع�ل�ة عقل�ة ت��ث �ع� ال�ع�ض للإصا�ة ما أدت إلى فق�ان :�ع�ف على -

  .س�اءا �ان� لغ��ة أو ذه��ة 

ة مـــا تـــ� فقــ�انها لأســـ�اب مع��ـــة وهـــ�ا ی�ـــأث� فـــعلـــى أنـــه ع�ل�ــة اســـ�عادة ل��� :��ـــا �عـــ�ف  -

  ) . 9ص ، 2014، ش���(. �ع�امل مع��ة ق� ت��� م� ن��ة الاس��جاع أو الع�� 

مع���ــة ل��اولـــة ، ذه��ــة، علــى أنـــه ع�ل�ــة ت�ــ�ث فقــ�ان و��فــة مـــا لغ��ــة:و�عــ�ف �ــ�ل�  -

اســـ��جاع ال��ـــاب ل�ـــ�ء أو �ـــل مـــا فقـــ� مـــ� هـــ�ه ال���فـــة وهـــ�ا ��عـــا ی��قـــف علـــى ع�امـــل 

وقــــ� ��ــــ�ث الاســــ��جاع ����قــــة عف��ــــة ون�ــــ�ي هــــ�ا ، م��لفــــة وتــــ�خل ��ــــه م�غ�ــــ�ات ع�یــــ�ة

  .أو ���ث �ال�فالة الأر�ف�ن�ة ون���ه الاس��جاع �ال�فالة الأر�ف�ن�ة ، الاس��جاع العف�� 

  :الاس��جاع  أن�اع -2

  ) :العف�� (  ال�لقائيالاس��جاع  -2-1

هي �اه�ة اس��جاع ال��اب ل��ء م�ا فق� م� ال��ائف ال�ه��ـة وال�ع���ـة فـي الأ�ـام 

ف�ــــالات الاســــ��جاع ال�ل�ــــة لا ت�ــــ�ث إلا فــــي ال�ــــاعات الأولــــى مــــ� ، الأولــــى �عــــ� الإصــــا�ة

 .في ه�ا ال��ع ه� الاس��جاع ال��ئي  الإصا�ة �الأ فاز�ا وه�ا ال��ع نادرا ج�ا والأك�� ش��عا

  :الاس��جاع �ال�فالة الأر�ف�ن�ة  - 2 - 2

وتــأتي أ��ـــا ، ال�فالــة فــي اللغــة الع���ــة مــ� �فــل أ� قـــام ��عاشــه و�ــأم�ه وأنفــ� عل�ــه

وال��فــل �ــال���� �ع�ــي ال��ــام �ــأم�ه مــ� ج��ــع ال��انــ� ال���ــة والاج��ا��ــة ، ��ع�ــى ضــ��ه

  .وض�ان علاج له م� ه�ه ال��ان� وال�ف��ة والأر�ف�ن�ة 
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ــــ�أ ان�لاقــــا مــــ� أول لقــــاء حــــ�� یل�قــــي الفــــاح�  ــــة الأر�ف�ن�ــــة هــــي ع�ل�ــــة ت� وال�فال

ب�ا�ـــة �اللقـــاء ، وت��ـــى ال�فالـــة الأر�ف�ن�ـــة علـــى م�احـــل، وال�ف�ـــ�ص إلـــى غا�ـــة نها�ـــة العـــلاج

قـــة الأول الـــ�� ���فـــي ��ـــه الفـــاح� �اك��ـــاب ثقـــة ال�ف�ـــ�ص لأن هـــ�ا أهـــ� شـــيء ل��ـــاء علا

علاج�ـــة ووضـــع العـــ� العلاجـــي الـــ�� �ـــأتي ب�ـــاءا علـــى مـــا ت�صـــل�ا إل�ـــه مـــ� ت�ـــ��� ل�ـــ�ع 

  .الاض��اب وت��ی� الاض��ا�ات ال��اح�ة 

��ــ���ع الفــاح� ت�ــ��� ب�نــامج �فالــة أر�ف�ن�ــة و�عــادة  ف�ــ� خــلال هــ�ا ال��ــ���

غ��ـــة ال�ـــي ت���ـــة خاصـــة �ال�الـــة ت�ـــ�ل الاه��ـــام ����ـــع ال��انـــ� ال�ف�ـــ�ة والاضـــ��ا�ات الل

  .تعاني م�ها ال�الة 

وت��ن ال��ار�� ال�ق��حة م� ��ف الفاح� م���ة ����قة عل��ة ت��افـ� وقـ�رات ومـ� 

  .ال�الة ال���ة العامة لل���� 

إذ ن�ــ�أ مــ� ال��ــ�� إلــى ال�عقــ� ومــ� ال�ل�ــ�س إلــى ال��ــ�د ومــ� ال�غ�ــ� الأوت�مــات��ي 

ص ص ، 2014، شـ���(. إلى ال�غ�� الإراد� م� الف�ن��ات إلى ال�ل�ات وم�ه لل��لة وال�� 

84 - 85 (.  

  :تع��� الاس��جاع ال���و�  - 3

م�ــا ��ارســه الفــ�د مــ� تعــ�ف أو اســ��عاء خــلال ع�ل�ــة ، آثــار الــ�اك�ة دون ن�ــ�ان هــ�

  ).192،ص  2003، ال��قاو� (. الاس��جاع ال�ي تع��� ال��حلة ال�ال�ة م� م�احل ال�اك�ة 
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  :خلاصة 

ـــــة وال�ـــــل���ة  ـــــة والانفعال� ـــــه ت�ـــــ��� ال�عل�مـــــات ال�ع��� ـــــ�� �� ـــــ�اك�ة هـــــي أرشـــــ�� ی ال

فهـي ، وأش�ال م�ع�دة م�ا أد� إلى تعـ�د أصـ�افهاوالاج��ا��ة وت����ها وفه�س�ها وف� ��ق 

س�� في إث�اء ال�عارف وال���ات ال�ي یـ�ونها �ـي ��ـ�ن ه�ـاك أ� فعال�ـة و�ن�اج�ـة فـي ال��ـاة 

  ال��م�ة
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  :ت�ه�� 

أح� أم�اض ال����خة ش��عا ،���ـ� ��ـ�ل ضـ�� م�ـالات علـ�  �ع� م�ض ال�ها���

ـــه الان�لال�ـــة ذات أصـــل  ـــ�ف� الإكل����ـــي ال�اصـــة �ال��ـــ� ،و��ـــ�ف ضـــ�� أمـــ�اض الع� ال

وهــ� مــ�ض دمــاغي م��ــ�ر یــ�م� خلا�ــا ال�ــخ و��ــ�ف مــ�ض ال�هــا��� ال�ــ�م ���نــه ، ق�ــ�� 

ه��ـام وال�راسـة فـي م��لـف وهـ�ا مـا جعلـه ���ـى �الا، ال��� ال�ئ��ـي ال�ـادس لل�فـاة عال��ـا

ال��ادی� وال����ات وه�ا ما ارتأت إل�ه ال�راسة ال�ال�ـة لل��ـ�ق إل�ـه مـ� ج��ـع ج�ان�ـه مـ� 

  .خلال ه�ا الف�ل 
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 :تع��� م�ض ال�ها��� - 1

هــ� مــ�ض ع�ــ�� ��ــ�� أجــ�اء مــ� ال�ــخ أحــ� أســ�اب الإصــا�ة بهــ�ا ال�ــ�ض هــ�  

  .)  102ص ، 2006، ال��لاد�( .ال����خة هع�

�أنـه حالـة م�ضـ�ة ت�ـ�� ال�لا�ـا الع�ـ��ة فـي : في ��ا�ه مـ�ض ال�هـا���) روس�(�ع�فه  -

ال�ــــخ وتــــ�د� إلــــى إف�ــــادها وان��ــــاش ح�ــــ� ال�ــــخ و���ــــل مــــ�ض ال�هــــا��� ال�ــــ�� ال�ئ��ــــي 

مـ�  %75م� الاخـ�لالات و% ��45ا أنه ���ل ح�الي ، للاخ�لالات ع�� الأش�اص ال�����

  )evitanénégéd les démence 12)p ، 2004  ،Rousseau ةالان�لال�الإخ�لالات 

علــى أنــه تــ�ه�ر خ��ــ� ��ــ�� القــ�رات العقل�ــة یــ�د� إلــى خلــل ):ال�ــ����ي ( ك�ــا �ع�فــه -

، ص 2007ال�ـ����ي، (.وع�م الق�رة على ال���ف ال�ل�� وأداء ال��ائف الاج��ا��ـة ، �ال�اك�ة

29  . (  

  :تع��� عل� الأع�اب  -

�ع�فـــه علـــى أنـــه نـــ�ع مـــ� أنـــ�اع ال�ـــ�ف ی�ـــ�أ �عـــ�ض ال��ـــ�ان ن���ـــة لإصـــا�ات علـــى 

ح�ــ� ، ال��ــى ال�ــ���ة ال�اخل�ــة و�ــالأخ� ال��ــ�� ،وال�ــي تــ�داد ان��ــارا ���ــا �عــ� م�ــ��� 

. ��ــــ� ال�احــــات ال��ا���ــــة للق�ــــ�ة ال��یــــ�ة م�ــــا ی�ــــ�ج ع�ــــه تــــ�ه�ر مع�فــــي ومــــ� ثــــ� ال�ــــ�ف

)126p،1991 ،éBérub . (  

  :���2000ة ال�ها��� الإی�ل���ة تع��� ج -

ت�ف �أنـه مـ�ض ع�ـ�ي تـ�ر��ي ��ـ�ث ع�ـ�ما ت�ـ�اك� ال��وت��ـات فـي الـ�ماغ تـ�د� 

الأمــــ� الــــ�� ی��ــــ�  laquesp Lesإلــــى ضــــ�ر �ال�لا�ــــا الع�ــــ��ة وتــــ�م�� الل���ــــات  بــــ�ورها

  ) . 11، ص 2009أب� حام� ،(. صع��ة ال����� ع�� الإن�ان واس���ام ال���� واللغة 

م� خلال ما تق�م ی��ح أن م�ض ال�ها��� هـ� مـ�ض ع�ـ�ي مـ�م� عـادة مـا ی�ـ�أ بـ��ء  -

ت�اجـع م�ـ���  ضـ��را فـي خلا�ـا ال�ـخ م�ـا یـ�د� إلـىو���ه�ر مع م�ور ال�ق� ���� ��ـ�� 

ـــة و�ـــ�ا ال�هـــارات  ـــاه وغ��هـــا مـــ� القـــ�رات ال�ع��� ـــ�اك�ة والإدراك واللغـــة والإدراك والان�� فـــي ال
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� إلــى ق�ـ�ر عــام فــي الأن�ـ�ة ال��م�ــة، ���ـ� �عــ� واحـ�ا مــ� أمــ�اض الاج��ا��ـة ،م�ــا یـ�د

  .ال����خة ال�ائعة

  :أن�اع م�ض ال�ها���-2

  :ه�اك ن�عان ل��ض ال�ها��� ه�ا 

  ) :  leFamiliaAlzheimer(ال�ها��� العائلي  -2-1

ال�راث�ــة ال�ــائ�ة مــ� ج�ــل إلــى أخــ� وهــ� غ�ــ� م���ــ�  وهــ�ا ال�ــ�ع ی��قــل ع�ــ� ال���ــات

  .س�ة  65ل�� ه� ق�ل س� %  10مقارنة �ال��ع ال�اني ،إذ ���ث ب���ة 

  ) :  diqueaSporAlzheimer(ال�ها��� الف�د�  -2-2

  .س�ة  65و��� ف�ة الأش�اص ما �ع� س�  % 90وه� ال��ع الأك�� ان��ارا ب���ة 

 )17 - 16 p p، 1995، Rousseau (.  

  :ع�امل الإصا�ة ���ض ال�ها���  -3

ــ�  ی��صــل العل�ــاء وال�ــاح��ن �عــ� إلــى ت��یــ� الأســ�اب ال��ــ�ولة عــ� الإصــا�ة بهــ�ا ل

عامــــا أم�ــــ� ال�عــــ�ف علــــى م���عــــة مــــ�  15ال�ــــ�ض،ول�� ن���ــــة للأ��ــــاث ال��ــــ���ة م�ــــ� 

الع�امـــل ال�ـــي مـــ� ال���ـــ� أن ت��ـــارك ل�ـــ�د� فـــي ال�ها�ـــة إلـــى مـــ�ض ال�هـــا��� ،و�ـــ�� هـــ�ه 

  :الع�امل هي

  :عامل ال��  -3-1

���ل ال�� العامل الأول ال�� ق� ی�د� إلى الإصا�ة �ال��ف عامة و��ـ�ض ال�هـا��� 

 65خاصــة،ح�� تــ�داد فــ�ص ال�عــ�ض لهــ�ا ال�ــ�ض مــع ال�قــ�م فــي ال�ــ� وخاصــة �عــ� ســ� 

صـ���ات " س�ة،إذ ما أك� العل�اء أنه ب�ق�م الع�� ت��س� ب�وت��ات ن���ة لها ب��ة تع�ف ب 

�اك� داخل ال�لا�ـا الع�ـ��ة ال�����ـة م�ـا یـ�خ� ال��ـارات الع�ـ��ة وهي ال�ي ت� "ب��ا ال����ة 

أو �ع�لهــا أو یــ�م� ال��ــارات نف�ــها و�ــ�د� ذلــ� لاحقــا إلــى تآكــل ال�لا�ــا الع�ــ��ة وتقلــ� 

  .ح�� ال�خ وتلا��فه 
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ه�ا وق� أ�ه�ت دراسة أم����ة عال��ة أج��ـ� مـ�خ�ا علـى أشـ�اص م�ـ��� أن معـ�ل 

ســــ���ا لــــ�� الأشــــ�اص الــــ�ی� ت�ــــ�اوح  % �12.7ــــ� ن�ــــ��ها ب الإصــــا�ة ��ــــ�ض ال�هــــا��� ت� 

ل��ــل إلــى ، ســ�ة 99و 95ســ���ا مــاب�� % 21.2ســ�ة ،وت��ــ� ب��ــ�ة 94و 90أع�ــاره� مــاب�� 

  .س�ة 100س���ا ب�� ��ار ال�� م� ع��  % 40.7

  .عاما  40حالات نادرة ج�ا ق�ل س�  ل�� ���� أن ��ه� في

  : الع�امل ال�راث�ة  -3-2

ة الإصـــا�ة ��ـــ�ض ال�هـــا��� ت�ـــ�ن م�ـــاعفة ثـــلاث مـــ�ات إذا أصـــ�� أحـــ� إن إم�ان�ـــ

ــــل الأول بهــــ�ا ال�ــــ�ض ــــاء مــــ� ال�� ــــ� ، الآ� ــــ�داد اح��ــــال الإصــــا�ة بهــــ�ا ال�ــــ�ض ع� هــــ�ا و�

  E APOلل��وت�� ال���ي  4Eالأش�اص ال�ی� ���ل�ن ن����� م� م�رثة الأل�ل�� 

) E4 de l’APOE A lléle( ومــ� خــلال ، فــي الــ�م وهــ� بــ�وت�� ناقــل لل��ل��ــ��ول

عـ�ة دراسـات فــي م�ـال ال�راثـة تــ� تأك�ـ� وجـ�د علاقــة ت�ا���ـة بـ�� هــ�ا ال�ـ�وت�� وال��ــائ� 

فـــي إعـــادة ب�ـــاء APO Eح�ـــ� ی�ـــ�خل ال�ـــ�وت�� ال�ـــ��ي، الف�����ات�ل�ج�ـــة ل�ـــ�ض ال�هـــا���

 ل�ــ� ت�ــ�ن هــ�ه الع�ل�ــة أقــل فاعل�ــة إذا مــا ت�ــ� عــ� ���ــ� تــ�خل، ال�لا�ــا الع�ــ��ة ال�ه�مــة

  ) . 20 - 19، ص ص 2015ح��ة، (.4Eالأل�ل��

 : ال���  -3-3

لقـــ� ت�صـــل� ال�راســـات إلـــى أن ال��ـــاء هـــ� أك�ـــ� ع�ضـــة للإصـــا�ة ��ـــ�ض ال�هـــا��� 

  .س�ة 75مقارنة �ال�جال خاصة الل�اتي ت��اوح أع�اره� 

���ــــــ� أن ، ك�ـــــا ���ـــــ� لله�م�نـــــات ال���ــــــ�ة أن ت�ـــــ�ن ســـــ��ا فــــــي حـــــ�وث ال�ـــــ�ض

ـــة مـــ� ال�ـــ�ضاله�م�نـــات ال���ـــ�ة  ـــة تلعـــ� دورا فـــي ال��ا� ـــات ، ال���� وهـــ�ا ع�ـــ� اله�م�ن

  .الأن���ة ال�ي ت�اه� وت��� س� ال�أس 

 :ال����� ال�عل��ي  -3-4

فــي م��قــة بــ�ردو الف�ن�ــ�ة أن مــ�ض ال�هــا��� ی���ــ� ) paquid(�اك�ــ� ف��ــ�� دراســة 

، � ل�حـــ�ه����ـــ�ة ع�ـــ� الـــ�ی� ��هـــ�ون م�ـــ��� ثقـــافي واج��ـــاعي ضـــ��� أو ����ـــ�ن عـــاز��
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مقارنــة مــع الــ�ی� ����ــ�ن فــي إ�ــار ج�اعــة أو ال��ــ�وج�� والــ�ی� ی���عــ�ن ���ــ��� دراســي 

      .الأع�ـــار و�قـــ�م ���ا�ـــة ال��ـــائف العقل�ـــة فال��ـــ��� ال�عل��ـــي ت�فـــع ســـ��ورة، وثقـــافي م�تفـــع

 )44p، 2002، Kamami (.  

  : الاج��ا��ةالع�امل ال�قا��ة -3-5

  :وت���ل ه�ه الع�امل في

  :ال����� ال�قافي-3-5-1

إذ أكـــ�ت ال�راســـات أن عامـــل ال��ـــ��� ال�قـــافي ال�ـــ��� ی��ـــ� مـــ� اح��ـــال الإصـــا�ة 

  .���ض ال�ها��� أو ال��ف عامة

  :ال��ا�ات ال��ف�ه�ة-3-5-2

ت�صل� �ع� ال�راسات علـى أن ال��ـام بـ�ع� ال��ـا�ات ال��ف�ه�ـة �قلـل مـ� اح��ـال 

لأن ه�ا ال�ـ�ع ، الأشغال ال��و�ة، ال�ف�، �ال����ة، الإصا�ة ���ض ال�ها��� أو ال��ف عامة

  . م� ال��ا�ات ���ح ب��خل ال��ائف ال��ف���ة وال����� م�ا ی�خ� م� �ه�ر ال��ض 

  :ال��ة الغ�ائ�ة-3-5-3

أث��ــ� �عــ� ال�راســات قــام بهــا �ــاح��ن ��امعــة �ال�ف�رن�ــا أن ســ�ء ال�غ��ــة یــ�د� إلــى 

ال�ع�ن�ة وال�ي ���� أن ت�ث� على خلا�ا ال�خ ،و�ال�الي قـ� نق� �ع� الف��ام��ات والأملاح 

  .��ه� ذل� في تفاق� م�ض ال�ها��� وم� أه� ه�ه ال��اد الغ�ائ�ة 

،وال�ي ي ال��ـ�وال�� ت�ل�� و��ف�ه في تـأث��ه علـى الع�ل�ـات الأ��ـ�ة فـ :12Bف��ام��  -

ع�ـ��ة والـ�ه�ن الف�ـف�ر�ة تلع� دورا هاما في ع�ل �ع� الأن��ة الع���ة و�ن�اج ال��اقـل ال

ه�ا وق� أشارت ال�راسات ، ال�ي ق� ت��ف ع� س� ارت�ا� ه�ا الف��ام�� ب���ر وتق�م ال��ض

م� ال����� ال�ی� �عان�ن م� نق� ه�ا الف��ـام�� �عـان�ن مـ� مـ�ض  %70إلى أن أك�� م� 

  .ال�ها���

�ـ� الف�ل�ـ� ح�� أن الأش�اص ال�ی� �عان�ن م� نقـ� ح):ح�� الف�ل��(9Bف��ام��  -

  .)21-20ص ص . 2015. ح��ة(.مع�ض�ن ���ل أك�� ل��ا�� الإصا�ة �ال��ف
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  ) :الإصا�ات ال�عائ�ة (ال��اب� ال��ض�ة  -3-6

صـــ�ف� الإصـــا�ات ال�عائ�ـــة علـــى أنهـــا مـــ� الع�امـــل ال�ـــي قـــ� تهـــ�د �الإصـــا�ة ��ـــ�ض 

ال�م��ـة ال��جــ�دة ال�ها���،و�ق�ـ� �الإصـا�ة ال�عائ�ـة تلـ� الأمـ�اض ال�ــي تـ�ث� علـى الأو��ـة 

ارتفــاع ن�ــ�ة ، الــ�اء ال�ــ���،أم�اض القلــ�، ارتفــاع ال�ــغ� الــ�م�� :فــي ال�ــخ وال�ــي مــ� ب��هــا

  . ) 91، ص 2012ال���ي،( . إلخ...ال��ل���ول في ال�م 

حـ�ل أســ�اب مــ�ض ال�هـا��� فه�ــاك مــ�  الآراءی��ـح مــ� خـلال مــا ســ�� أنـه تعــ�دت 

فــي حـ�� أن الــ�ع� الأخــ� ، مـل ع�ــ��ة ����ائ�ـةی�جعـه إلــى ع�امـل وراث�ــة وآخـ�ون إلــى ع�ا

ت��یـ�  �ع��� عامل ال�� وال��� له تأث�� في ذل� إلى أنه ل� ی��صل ل�� الآن ال�اح��ن إلى

  .ال��� ال���قي له�ا ال��ض

  :ال�ها��� م�احل ت��ر م�ض - 4

أ� لا ی��قــل ، وهــي م�احــل م��اصــلة، ی��ــ�ر مــ�ض ال�هــا��� مــ� خــلال ثــلاث م�احــل

ـــ�ر��ي و��ـــئ خـــلال عـــ�ة ســـ��اتال�ـــ�ض  ـــة لأخـــ�� ��ـــ�ل مفـــاجئ بـــل ��ـــ�ل ت ، مـــ� م�حل

اخل فــي تلــ� الأعــ�اض مــ� م�حلــة إلــى ��ــا أنــه ��ــ�ن ه�ــاك تــ�، و���لــف مــ� شــ�� لأخــ�

  :ه ال��احلأخ��،و���ا یلي ع�ض له�

  :ال��حلة ال����ة-4-1

ة ت�صــف هــ�ه ال��حلــة �ال���فــة مــ� مــ�ض ال�هــا���، إذ ت�ــ�ن ب�ا�ــة الأعــ�اض ��ــف

  :وف�ها �عاني ال���� م�، س��ات 4-2ت���ر وت��غ�ق ه�ه ال��حلة م�  ت�ر���ة ث�

  .ن��ان الأش�اء ال����ة-

  .قلة الاه��ام �ال��ا�ات واله�ا�ات ال�ي �ان �����ع بها م� ق�ل -

  .نف�ه م�ارا وت��ارا ال�يء�ق�ل  -

  .ال��ل واللام�الاة -

  .ما ه� ج�ی�ة رف� أ� تغ��ات وصع��ة تق�ل -

  .ال�ع��ة في الع��ر على أس�اء الأش�اء ال�ع�وفة -
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  .صع��ة في ات�اذ ق�ارات صائ�ة و�دراك الأف�ار ال�عق�ة  -

  .تغ��ات في ال����ة  -

  .س�قة الأع�اض ال�اصة : ل�م واتهام الآخ��� ���ل غ�� واقعي م�ل  -

  .اض��ا�ات في ال��اج م� إح�ا� وح�ن واك��اب  -

  :ال��حلة ال���س�ة  - 2 - 4

ســ��ات مـــ� ت�ــ�ر ال�ـــ�ض وهــي تعــ� مـــ� أ�ــ�ل ال��احـــل  4أو  3وت�هــ� هــ�ه ال��حلـــة �عــ� 

س��ات إذ ت�ه� ت�ه�ر ���� على م���� ال��ـائف ال�ع���ـة  10 - 2فق� ت��غ�ق م� ، زم��ا

 ،القـ�رات ال��ـ��ة، العا�فـة، كاض��ا�ات اللغة والان��اه و ال����� و��ا على م�ـ��� ال�ـل�ك

  :وعلى الع��م فإن ال���� في ه�ه ال��حلة �عاني م� 

  .ز�ادة ح�ة ال���ان وخاصة للأح�اث الق���ة  -

  .)  70،ص2012ال���ي، (.ن��ان أس�اء أف�اد العائلة والأص�قاء الق����� وال�ل� ���ا ب��ه�  -

والاغ��ــــال ، إعــــ�اد ال�عــــام: م�ــــل .���ــــاج إلــــى م�ــــاع�ة الآخــــ��� لل��ــــام �ال�هــــام ال��م�ــــة  -

  .والاع��اء ب�ف�ه ، ،والل�� ،واس���ام ال��حاض

  .���اج إلي م��� م� ال��ا��ة لل��ل�لة دون ح�وث إصا�ات أو ح�ادث  -

  .م�ة ان��اهه ق���ة  -

  .��ع� عل�ه تعل� ال�هارات وحف� ال�عل�مات ال��ی�ة  -

  .ارت�اك واضح في ال�م� وال��ان  -

  .�� �ف��ات هل�سة و�، �ع�� ع� ال���ك وال��ه�ات -

  .�ف�ل في ال�ع�ف على نف�ه في ال��آة  -

  .���ح ال���ل �لا ه�ف إح�� م��لاته  -

  .�ع�� ع� ال�ع��� ع� نف�ه ب�ض�ح  -

  .والاض��ا�ات في ال��م ، الأرق  -

  .)11ص ، 2019راب���، وم�ر���ن، (. القل� وال��ت� -
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  :ال��حلة ال��أخ�ة-4-3

و��ـــ�ح غ�ـــ� قـــادر علـــى ، ال�لاشـــي ح�ـــىوهـــي ال��حلـــة ال�هائ�ـــة ح�ـــ� ت�فـــ� ذاك�تـــه 

�فقــ� ال�ــ��� فــي هــ�ه ال��حلــة القــ�رة علــى ، الــ���� �ــال��ل وال�ــ�از و���ــاج إلــى م�ــاع�ة تامــة

ال��ـــغ وال�لـــع و��ـــاب عـــادة �إن�ـــان رئـــ�� ��ـــ�ل م��ـــ�ر ��ـــ�� دخـــ�ل أجـــ�اء مـــ� ال�عـــام 

الأكــل ،مــع ت��لــه إلــى �ــ��ح الفــ�اش ت��ــ�ر لــ�� ال�ــ���  وال�ــ�اب إلــى ال�ــ�ق ال��ف�ــ�ة ع�ــ�

وت��ــــ� الإخ�لا�ــــات ال���ــــة و��ــــل ال�ــــ��� فــــي ال�ها�ــــة إلــــى ، الإن�انــــات ال��ف�ــــ�ة وال��ل�ــــة

  ) . 22-21، ص 2009،أب� حام�(.ح�فه

  .��ام �ال�هام ال��م�ة دون م�اع�ة�ع�� ع� ال -

  .)24(���اج ال�عا�ة  -

  .ال��� ت�امافق�ان ال�اك�ة ق���ة -    

  .�ق�ى وق�ا أ��ل في ال��م -

  .لا ی�ع�ف على أف�اد العائلة-

  .أو ی��ي، و�ه�ه� و���، وق� ی���ث ���ی� غ�� م��ا��، ق� �فق� الق�رة على ال�لام -

  .أو رفع رأسه ، أو ال�ل�س، ع� ال��ي ��ف�ده �ع�� -

  .��� ال�ع��ة في الاب�لاع  -

  .) 11ص ، 2019راب���، و م�ر���ن،( . وال��انة، ء�ع�� ع� ال���� في ح��ة الأمعا -

  :معای�� ت���� م�ض ال�ها���  -5

  :� عل�ها ل����� م�ض ال�ها��� ن��م� ب�� ال�عای�� ال���ع�لة عال��ا وال�ي �ع��

5-1- )IV-DSM: (  

  :وال����ل في �ه�ر اض��ا�ات مع���ة ع�ی�ة ت���ل في

تعلــ� معل�مــات ج�یــ�ة أو تــ��� معل�مــات م���ــ�ة ســا�قا تــ�ه�ر القــ�رة علــى : تــ�ه�ر الــ�اك�ة-أ

  :اض��اب إح�� ال��ائف ال�ال�ة على الأقل -ب

  .اض��اب لغ�� : )sieApha(ال���ة  -
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  .ع�م الق�رة على ال��ام ب��ا� ما رغ� سلامة ال��ائف ال����ة : )xieApra( أب�ا ���ا -

  .اس��الة ال�ع�ف على الأش�اء رغ� سلامة ال��اس : ) gnosieA(أق��ز�ا  -

  ب ه�ا ال����� في ت�ه�ر ال��ائف الاج��ا��ة وال�ه��ة . الاض��ا�ات في ال��ائف أ  *

  ت��ر ال��ض ی���� ب��اجع مع�في م��اصل  *

  :ب لا �ع�د إلى -ال��ه�ر ال�ع�في في ال���ار�� أ *

قــــ� ی�ــــ�ج ع�هــــا تــــ�ه�ر تــــ�ر��ي للــــ�اك�ة  أمــــ�اض أخــــ�� لل�هــــاز الع�ــــ�ي ال���ــــ�� ال�ــــي -

  ....وال���فة ال�ع���ة ���ض دماغي م�ض ب�����ن�رم دماغي 

، ح�ــاف 12Bأمــ�اض عامــة ال�ــي قــ� تــ�د� للع�ــه �ق�ــ�ر الغــ�ة ال�ر��ــة نقــ� ف��ــام��  -

Pellarge) ســـ�فل�� ، فـــ�� فــي ال�ال�ـــ��م) داء ی���ــ� �ـــأع�اض جل��ــة نـــاتج عــ� ســـ�ء ال�غ��ــة

  ) .DSM-IV, P 182 - 183( ع��ي ال���ا 

  ) : ADRDA/NINCDSD(م��ار  -5-2

ت�صـــل ال�عهـــ� الـــ���ي ل�ـــ� الأع�ـــاب والاضـــ��ا�ات العقل�ـــة مـــع ج���ـــة م�ضـــى 

أ ،إلــى ت�ــ��� م��ــار م�حــ� ل��ــ��� الع�ــه . م . ال�هــا��� والاضــ��ا�ات ال��ــاح�ة فــي الــ�

سـ�ة  MCKHANNهـان ح�ـ� ی�ق�ـ� هـ�ا ال���ـار الـ�� ن�ـ� مـ� �ـ�ف م�، م� نـ�ع ال�هـا���

  :ت����ات مل��ة ���ا یلي  3إلى  1984

  ):bleiossp Diagnostic(ال����� ال����-5-2-1

  ع�ض ع�ه م�ع�ل  -

  اض��ا�ات ت�ر���ة لل��ائف ال�ع���ة  -

  دما��ة  ا systématiquesإم�ان�ة ارت�ا�ات �أم�اض جهاز�ة  -

  ):Diagnostic Prapable(ال����� ال����ل -5-2-2

  الإكل�����ة  ع�ه �أع�اض -

  ت�ه�ر ت�ر��ي ل���ف��� مع�ف��� على الأقل  -

  اض��اب في ن�ا�ات ال��اة ال��م�ة و��ل� ال�ل�ك -
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  ودما��ة  جهاز�ة ��اب أم�اض أخ��  -

  ) :Diagnostic certain(ال����� ال����  -5-2-3

  .لل�خ ���ن ���ع ب�� ال����� ال����ل و�ث�ات ت����ي �ات�ل�جي

  :ال����� ال��ي -5-3

  :وال�� ���ل على

 )les bilans lnitial(الف��صات الأول�ة  -5-3-1

حـ�ل ال�ـ�اب� ال��ضـ�ة والعائل�ـة وأسـ�لة أخـ�� حـ�ل  وت�ـ�ل علـى م���عـة أسـ�لة: ال�قابلـة-أ

  .ب�ای�ها،ت��رها والأع�اض ال�لاح�ة ح�ل ال��اب: الإصا�ة

وتهــ�ف ... ت�ال�ــل ال�ــ�ل ، ���ال�ــل الــ�م :م���عــة الف��صــات وال��ال�ــل ال���ــة الأول�ــة-ب

  ه�ه الف��صات إلى وضع تق��� شامل لاض��ا�ات ال��اب

  :les examens complémentairesالاخ��ارات ال���لة-5-3-2

  .ت��ح ه�ه الاخ��ارات �اس��عاد آخ� للاخ�لال 

و��ــ�ح هــ�ا  )M.R.I(الف��صــات الإشــعا��ة الع�ــ��ة أو الاه�ــ�ازات ال�غ�ا���ــ�ة ال��و�ــة -أ

فــي الــ�ماغ أو وجــ�د م�ــا�� م�ــا�ة م�عــ�دة ال�ــي تــ�د� إلــى  Tumeurالف�ــ� �اســ��عاد ورم

  ). eDémence VascuIair(إم�ان�ة وج�د اخ�لال وعائي 

ه�ا الاخ��ـار یـ�ع� ال��ـ��� وذلـ� لإبـ�از ):G .E  .E(لل���ى  ال�ه��ائي ت���� ال��ا� -ب

  )24-23، ص ص 2015أ و�اشا ول�اني،(.ت�ه�ر خلقي لل�ع�ل القاع�� في ال�ماغ 

  :الاض��ا�ات ال��اح�ة ل��ض ال�ها��� -6

���لف م�ض ال�هـا��� ��ـائ� الأمـ�اض ال�ـي ت�ـ�� الـ�ماغ أعـ�اض م���عـة مع���ـة 

 : نف��ة وسل���ة ن�رجها ���ا یلي

 

 

 



  الزھایمر        الفصل الثالث
  

61 

  : الات�ال�ةالاض��ا�ات ال�ع���ة  -6-1

  :اض��ا�ات ال�اك�ة  -6-1-1

تع��ــ� اضــ��ا�ات الــ�اك�ة مــ� بــ�� أول الأعــ�اض �هــ�را فــي مع�ــ� ال�ــالات إذ ت�ــ�� 

 % 70إلــى %  50ال�راســات ال�ف�ــ�ة الع�ــ��ة إلــى أن هــ�ه الاضــ��ا�ات ت�هــ� ع�ــ� حــ�الي 

  .وتع��� �إصا�ة م���ة ل��ائف ال�اك�ة ، ) DTA(م� حالات ال��ف م� ن�ع ال�ها���

وت���ـــل فـــي ، فـــي ت�ـــ��� مـــ�ض ال�هـــا���تع��ـــ� اضـــ��ا�ات ال��ـــ�ان ���شـــ� هـــام 

ال��ــان أو ال�ــ�� رغــ� انــه معــ�وف ل��ــه وت�ــ�أ ، صــع��ة اس���ــار ال�ل�ــة أو اســ� ال�ــيء

وغال�ــا مــا ت�ــ�ن اضــ��ا�ات الــ�اك�ة م�ــ���ة فــي ب�ا�ــة ، أعــ�اض ال��ــ�ان فــي ال�فــاق� تــ�ر���ا

إضـافة إلـى ، ال�أل�فـةال��ض مع م�اكل في ال��جه ال�ماني وال��اني ����ان الأ�ام والأم��ـة 

و�ـل مـا ی�علـ� ���اتـه ال���ـ�ة الع�ل�ـة ، ن��ان �ل ال��اقـف الهامـة وال�عـارف ال�ـي اك��ـ�ها

  . ال�قا��ة والاج��ا��ة 

ولقـــ� ت�صـــل� ال��ـــ�ث ال�ف�ـــ�ة الع�ـــ��ة فـــي م�ـــال الـــ�اك�ة أن لهـــ�ه الأخ�ـــ�ة أن�اعــــا 

ال�هــا��� وت���ــل هــ�ه م��لفــة وت�ــ�ن إصــاب�ها ����قــة غ�ــ� م��ان�ــة ع�ــ� ال��ــاب ��ــ�ض 

  :الأن�اع في

  :ال�اك�ة ���لة ال���-أ

إذ ت��ـ�� علـى �ـل ، وهي أك�� ن�� ال�اك�ة أه��ة وأك��ها تعق��ا وذات سعة ����ة جـ�ا

و�ف�ـل ال�عل�مـات ال��ف��ـة ف�هـا ن�ـ���ع اسـ��جاع حـ�ادث ، ما نع�فه ع� العال� مـ� ح�ل�ـا

مــع العلــ� أن هــ�ه ال�ــ�ادث ، إلــخ....ال�ــ�ر ال�اضــي وحــل ال��ــائل ال���لفــة وال�عــ�ف علــى 

ور��ـا �ـان ال���ـ�� وال��ت�ـ� ، وال�عل�مات ت�ف� في الـ�اك�ة ���لـة ال�ـ�� وفـ� معـای�� م�ـ�دة

وفقــا ل�عــای�� م�عــ�دة و ت��ــع لــه ال�عل�مــات ال���نــة هــ� ال�ــ�ان ل�قــاء ال�عل�مــات ��ــ�رة 

لــى أســاس مع�اهــا ال��ــ��ك وهــ� لأن ال��ت�ــ� ��عــل ال�حــ�ات ت�ــ�ا�� وت��اســ� ع، دائ�ــة ف�هــا

ال�� ی��ح ل�ا إم�ان�ة اس���اج ال�عل�مـات ال�ـ�ور�ة ال�ـي ن��اجهـا مـ� الـ�اك�ة ���لـة ال�ـ�� 

  .خلال وق� ق��� ب���ا ن��ي وق�ا ���لا إذا �ان� ال�عل�مات غ�� م�ت�ة وغ�� م���ة 
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� إلـى وجـ�د نـ�ع�� ل�ـ� �ع�ـا مـ�ه� ��ـ�، لة ال�ـ���و��� العل�اء وج�د ع�ة أن�اع لل�اك�ة �� 

  .ال�� م�� ب�� ال�اك�ة ال�لال�ة والأح�اث) Tulving)1972م�ل 

  :ال�اك�ة ال�لال�ة-

وهـــي ت�ـــ��ل علـــى ال�ع�فـــة �ـــال�ف�دات وال��اك�ـــ� اللغ��ـــة وال�فـــا��� والأف�ـــار والق�اعـــ� 

  .اللغ��ة

وت�ه� اض��ا�ات ال�اك�ة ال�لال�ة في م�ض ال�ها��� ����قة غ�� م����ة وت�ر���ـة 

وجـ�د ت�ـ��لات دلال�ـة ،نقـ� فـي ، ����ح ال��اب غ�� مفه�م ،م��ـ� مـ� �ل�ـات غام�ـة

وت�هــــ� هــــ�ه ال�ــــع��ات ع�ــــ� ال��ــــاب ��ــــ�ض ال�هــــا��� ع�ــــ� اســــ�ع�ال ، ال�ــــ��لة اللف��ــــة

ــ�او�، (. إلــخ....ال�ــ�ار ال��جــه ، الاخ��ــارات ال�اصــة �ال��ــ��ة ،ال�ع�ــ�� ــ�ل واله� ، 2013ال�غل

  ) . 279ص 

  :ث ذاك�ة الأح�ا -

 ت��ل ذاك�ة الأح�اث ب�ورها على ال�عل�مات ال�اصة �الأح�اث ال�ي رم�ت في وقـ�

م��د وال����ة ال�ي �ان� عل�ها ع�� إدراكها وفي أث�اء تعل�ها وتـ���ها وهـ�ا ال�ـ�ع مـ� الـ�اك�ة 

ال��� ���ف� �أن�اع م��لفة م� ال��انات ال�اصة ����ة الأش�اص وال�ـ�اه� والأشـ�اء  ال���لة

 1989ت�ـــ�ج أخـــي مـــ� ال�امعـــة فـــي ، 2000لقـــ� ســـاف�ت إلـــى غ�دا�ـــة فـــي شـــ�اء : مـــ�لا ....

��ا ت���� على ال�عل�مات ال�ي ت�ت�� ����ان ال��اة ال��م�ة وفـ� سـ�اق مع��،غال�ـا ، إلخ...

ال��ـــاب ��ـــ�ض ال�هـــا��� أو م���ـــه  مـــا ت�ـــ�ن اضـــ��ا�ات ذاكـــ�ة الأحـــ�اث م�ضـــع معانـــاة

ح�ادث وقعـ� م�ـ� :اع ال�عل�مات ال����ة م�ل جالق�رة على اس�� لأنها ت��ل ع�م ، العائلي

، ف�ــ�ة ق�ــ��ة و�عــ�د ال�ــ�� فــي ذلــ� إلــى خ�ــا فــي ع�ل�ــة ت�ــ��ل ال�عل�مــة و�ال�ــالي ن�ــ�انها

 .ومع ت��ر ال��ض ت�فاق� الاض��ا�ات ف��� ح�ى الأح�اث ال�ي وقع� م�� ف��ة �ع��ة

 

  

  :ال�اك�ة ق���ة ال���  -ب
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،وذل� لف�ــ�ة تــ�وم وال�عال�ــة الق�ــ��ة لل�عل�مــة) عيالــ�ا (ا� ال�ــ�رك وهــي تع�ــي �الاح�فــ

ب���ــا تقــ�م �إرســال مــا ت�قــى ف�هــا مــ� ذ���ــات إلــى الــ�اك�ة ، مــ� ثان�ــة إلــى ث�ان�ــة ع�ــ� ثان�ــة

و��ــ�ر الــ��� أن الأ��ــاث ال�ــي ت��قــ� إلــى اضــ��اب الــ�اك�ة ق�ــ��ة ال�ــ�� ، ���لــة ال�ــ��

ح�ل دراسة �اقة الاس��عاب اللغ��ة،ح�� ب��� هـ�ه ع�د ال��اب ���ض ال�ها��� ت���رت 

ال�راسات ع�� على م���� ال�اقـة ال�اصـة �الاسـ��عاب والـ�� ��ـ�ن راجـع إلـى صـع��ة فـي 

  .)32، ص2015ح��ة، .(ع�ل�ة معال�ة ال�عل�مة ول�� لإصا�ة ال���ات ال���ولة ع� ذل�

  :الاض��ا�ات اللغ��ة  -6-1-2

علــــى ال��ــــاب ��ــــ�ض ال�هــــا��� ���ــــ� اع��ارهــــا  الاضــــ��ا�ات اللغ��ــــة ال�ــــي ت�هــــ�

  :یلي وهي م�ت��ة ب���ر ال��ض وت�� ما، الأك�� ت�ددا �ع� اض��ا�ات ال�اك�ة

  : اض��ا�ات اللغة ال�فه�ة  -أ 

�لاحــ� أن �لاقــة ال�ــ��� وق�رتــه علــى ال��ا�ــ� ت�غ�ــ� مــ� ف�ــ�ة لأخــ�� ففــي �عــ� 

وهـ�ا ���ـ�ا مـا ��ـ�ث فـي ال�ـ��ات الأولـى  الأ�ام ت��ن ج��ة وفي �عـ� الأ�ـام الأخـ�� م��د�ـة

  ) . 92، ص 2012ال���ي، ( . م� م�ض ال�ها���

  :اض��ا�ات اللغة ال��اب�ة  -ب 

وت�ـــ�ن علـــى شـــ�ل ، ت�هـــ� اضـــ��ا�ات اللغـــة ال��اب�ـــة فـــي م�حلـــة م��ـــ�ة مـــ� ال�ـــ�ض

فــي اح�ــ�ام ق�اعــ�  ��عــاني مــ� ع�ــ� ال��ا�ــة وصــع��ة، اضــ��اب فــي ال��ــام ال���ــي ال��ــابي

  ) . p،1993،acheEust 216( . الخ...الف�اصل، ل��ا�ة م�ل ال�����ا

  : اض��ا�ات الان��اه -6-1-3

ـــ�ه� علـــى شـــيء مـــا ـــة ، إن الان��ـــاه �ع�ـــي ت���ـــ� ال ـــى ان�قـــاء ت���هـــات مع�� والقـــ�رة عل

للاس��ا�ة لها فه� ���ل ال�ح�ة ال�ئ��ـ�ة فـي سل�ـلة الع�امـل ال��ـ�عة لل���فـة ال��ـ�ة للـ�اك�ة 

  .ش�� أساسي ل����ل ال�عل�مات ك�ا أنه

وت��لـى فـي صـع��ة ، �ال�هـا��� وت�ه� اض��ا�ات الان��اه ��فة م���ة ع�ـ� ال��ـاب

الان��ــاه ع�ــ�ما ی�علــ� الأمــ� ب��ــا�ات ت�ــ�ل عــ�ة م��هــات أو مــ�ث�ات ��ــا تلعــ� اضــ��ا�ات 
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 p 129( . الان��ـــــــــاه دورا مه�ـــــــــا فــــــــــي �هـــــــــ�ر ال���ـــــــــ� لاضــــــــــ��ا�ات ال��ـــــــــائف ال��ف���ــــــــــة

،2001،musCa. (  

  :اض��ا�ات ال�ع�ف  -6-1-4

علــــــى م���عــــــة ) visuelle Agnosie(ت�ــــــ��� اضــــــ��ا�ات ال�عــــــ�ف ال��ــــــ�� 

وت���ـــل فـــي عـــ�م القـــ�رة علـــى ال�عـــ�ف علـــى الأشـــ�اء فـــي ال��ـــ�� رغـــ� ، اضـــ��ا�ات ال�عـــ�ف

ف�ـــع��ة ال����ـــ� ت��ـــل عـــ�ض مـــ� الأعـــ�اض ال�ـــارزة لـــ�� ال��ـــاب ، ســـلامة حاســـة ال��ـــ�

وتق��ـــ� هـــ�ه الاضـــ��ا�ات فـــي ب�ا�ـــة ال�ـــ�ض علـــى عـــ�م ال�عـــ�ف علـــى ، ا�����ـــ�ض ال�هـــ

ال�ــ�ر ول�ــ� ســ�عان مــا ی��ــ�ر الاضــ��اب مــع ت�ــ�ر ال�ــ�ض ���ــ�ح ال��ــاب غ�ــ� قــادر 

  .على ال�ع�ف على الأوجه ح�ى ال�أل�فة م�ها 

  : الأب�ا ���ااض��اب  -6-1-5

و���لـــى فـــي صـــع��ة ، فـــي م�حلـــة م��ـــ�رة مـــ� ال�ـــ�ض الأبـــ�ا ��ـــ�ا��هـــ� اضـــ��اب 

وهـــي راجعـــة لإصـــا�ة ال��ـــا�� الع�ـــ��ة ال��ـــ�ولة عـــ� ، ال��ـــام ����ـــات أو اســـ�ع�ال أشـــ�اء

  .ال��ائف ال���ي رغ� سلامة ال��اس

شــــــــــ�ال الإكل�����ــــــــــة ی��ــــــــــ�� ال�ــــــــــ�ول ال��ــــــــــاد� ل�ــــــــــ�ض ال�هــــــــــا��� م��لــــــــــف الأ

�ــل فــي صــع��ة ب�ائ�ــة وال�ــي ت�� أبــ�ا ��ــ�ا،��عاني ال��ــاب فــي ب�ا�ــة ال�ــ�ض مــ� للأب�اك�ــ�ا

وفــي م�حلــة م�ق�مــة مــ� ال�ــ�ض ت�هــ� علــى ، إلــخ... ال�ســ�مات ، ت�ــ��� الأشــ�ال اله��ســ�ة

الف���ة ال����ة ���� ال��اب صـع��ات فـي ال��ـام �الإ��ـاءات  ب�ا ���اأع�اض الأ  ال��اب

 أبـ�ا ��ـ�ا،ك�ـا ت�هـ� �ـ�ل� ...ح��ـة ال��ـه� أو ال���ـة الع�ـ���ة : أو ال���ات ال�م��ة م�ـل 

���ة وال�ي ت���ل فـي صـع��ة اسـ�ع�ال الأشـ�اء �إشـعال عـ�د مـ� ال����ـ� و�عـاني ال��ـاب ف

 .ارت�اء ال�لا�� ��ع��ة ارت�اء ال��اب ����قة ص���ة  أب�ا ���اأ��ا م� 

 

  :اض��اب ال��ائف ال��ف���ة  -6-1-6
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و��فـاق� مـع ت�ـ�ر ، ��ه� ه�ا الاض��اب ��فة م���ة ع�� ال��اب ��ـ�ض ال�هـا���

وه� �ع�� ال�ع��ات ال�ع���ة ال�ي ت�ـ� ال�ف��ـ� ال��ـ�د وال���ـ�� وال��ـ� علـى ، ال��ض

و���لى ه�ا الاض��اب في ع�م الق�رة على اس�ع�ال أو ت�ـ��� ال�عل�مـات ح�ـ� ، الأش�اء

  .ال��ع وال��ل فال��اب �ع�� ع� إ��اد ال�ل�ل لل��اكل ال����ة 

  :الاض��ا�ات ال�ف��ة ال�ل���ة  -6-2

ض ال�هـا��� لا یـ�د� إلـى اضـ��اب ال��ـائف ال�ع���ـة ف��ـ� �الـ�اك�ة واللغـة إن م� 

ــ� الــ�ف�، بــل ��ــ� ال�ــل�ك أ��ــا ال��ضــي أن اضــ��ا�ات ال�ــل�ك  وت�ــ�� دراســات فــي عل

  ت���ر وت�فاق� ب���ر اض��ا�ات ال��ائف ال�ع���ة 

ـــ ousseauRولقـــ� أكـــ� ال�احـــ�  ة أن الاضـــ��ا�ات ال�ف�ـــ�ة ال�ـــل���ة ت�هـــ� م�ـــ� ب�ا�

ح�ـ� ، ال��ض ون��ها ع�� �ل ال��اب�� ���ض ال�ها��� إلا أنها ت��لـف مـ� حالـة لأخـ�� 

  .درجة ت��ر ال��ض وش���ة ال��اب ق�ل الإصا�ة �ال��ض و��ا ال���� الاج��اعي 

: مــ� أهــ� الاضــ��ا�ات ال�ــي ت�هــ� علــى ال��ــاب ال�هــا���� فــي ب�ا�ــة ال�ــ�ض هــي 

ــــ�، الاك��ــــاب ــــة، ال�ــــ�ن ، القل ــــة �اضــــ��ا�ات ....، الع�وان� ــــخ و�عــــ� الاضــــ��ا�ات ال���� ال

  .ال�غ��ة وال��م 

ــــ� حــــ�ة كــــال���ر ال�ــــ��ع  مــــع ت�ــــ�ر ال�ــــ�ض ت�ــــ�ح الاضــــ��ا�ات ال�ــــل���ة أك�

ـــــة  ـــــ� واعـــــي ت�امـــــا )  psychosesLes (للاضـــــ��ا�ات ال�هان� ك�ـــــا ��ـــــ�ح ال��ـــــاب غ�

  .�اض��ا�اته

ال���� وال�ي ت��ح فـي  ت��ث ه�ه الأع�اض معاناة ����ة وقل� ش�ی� �ال���ة لعائلة

 ه�ا ما ی�د� بها أح�انا إلى، وض��ة ص��ة ت�هل ف�ها ����ة ال�عامل مع ال��� ال��اب

�لــــــ�ان الأور��ــــــة �ال��ــــــ�ة لل، وضــــــع ال��ــــــاب ت�ــــــ� ال�عا�ــــــة ال�����ــــــة ���اكــــــ� خاصــــــة

، 2015ح�ــ�ة ( . ،أما ب�لادنــا فــلا ت�جــ� م�اكــ� م����ــة للع�ا�ــة ���ضــى ال�هــا���والأم����ــة

  ).36-35ص 

  :الاك��اب  -6-2-1
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�ع��� م� ب�� الاض��ا�ات ال�ل���ة ال�ي ت�ه� ��فة م���ة ع�� ال��اب �ال�هـا��� 

م�� ال��حلة الأولى م� ت�ـ�ر ال�ـ�ض و�ـ�د� هـ�ا الاك��ـاب إلـى اللام�ـالادة وال��ـ�ل و�ه�ـال 

  ) .227p،1995 ،Eustache(. ان�از �ع� ال��ا�ات ال��م�ة

  : القل�  -6-2-2

مــ�  50مــ� بــ�� الأعــ�اض الأولــى ال�ــي ت�هــ� علــى مــ��� ال�هــا��� ف�ــ�الي  �ع��ــ�

و���� أن ��ه� ه�ا ال�ل�ك على ش�ل أعـ�اض م��لفـة �اضـ��ا�ات ، ال��اب�� �عان�ن م�ه

ال�ـ�ف ال�ـ�ی� مـ� ردة فعـل ال����ـع وعـ�م ال�ق�ـل مـ� �ـ�ف ، الهـ�وب مـ� ال��ـ�ل، في ال��م

 .) p  ،2002  ،Eustache 228( .الأهل وال���� 

  :الاض��ا�ات العا���ة  -6-2-3

الـ�� ی��تـ� ، ی���� اض��اب العا�فة ع�ـ� ال�ـ��� ال�هـا��� �فقـ�ان الإح�ـاس �اللـ�ة

  : ع�ه حالة اللام�الاة وال���ل و���� ت���فها إلى

-l’incontinence émotionnelle :وال�غ��ــ� الــ�ائ� ، ونع�ــي بهــا عــ�م الاســ�ق�ار العــا�في

  .اع� العا���ة وال�فاجئ لل��

-l’émoussement affectif :ع�م أو قلة ال�فاعل مع ال���هات العا���ة مع خ��ل تام.  

  :الع�وان�ة  -6-2-4

 %50إلــى %30الع�وان�ــة ســل�ك ســائ� ع�ــ� ال��ــاب�� ��ــ�ض ال�هــا��� ون�ــ�ه ب��ــ�ة 

  :م� ال�الات و����ل ال�ل�ك الع�واني في

  .ال�ع�� ال���ي على الآخ��� ع� ���� ال��ب والع� -

  .ال�ع�� اللف�ي ع� ���� ال��� وال��ارات الغ�� اللائقة في اغل� الأح�ان -

، و�ل�ــا ت�ــ�ر ال�ــ�ض confusionnel syndromeفالع�وان�ــة غال�ــا مــا تــ�ت�� �عــ�ض یــ�عى

 .كل�ا �ان� ال�ل��ات الع�وان�ة م���رة وأك�� ح�ة 

  

  :اله��ان  -6-2-5
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مــ� حــالات ال��ــا�ة ��ــ�ض  % 90إلــى  % 50 ســل�ك جــ� ســائ� ���ــ� ن�ــ�ه ب��ــ�ة

فاله��ــان ی���ــل فــي م���عــة مــ� ، ال�هــا��� و��ــ�ن م��ــ�ع فــي اغلــ� الأح�ــان ��ــل�ك عــ�واني

  :ال�ل���ات اللف��ة وال����ة الغ�� ملائ�ة والغ�� م�ا��ة م� ب��ها 

  الق�ل��ة وهي ال��ام �أفعال لف��ة أو ح���ة م���رة وغ�� إراد�ة  -

  .الف�ار ال����ر م� ال���ل  -

  .�اه�ال��اخ دون أ� س��  -

  .ال���لال���ل دون أ� ه�ف �ال�وران في  -

وفـــي م�حلـــة ت�ـــ�ر ال�ـــ�ض ت�هـــ� علـــى ال��ـــاب ��ـــ�ض ال�هـــا��� ســـل���ات أخـــ�� 

  .إلخ ....ت��ار الأص�ات ، ك�� الأی��

  : الاض��ا�ات ال�هان�ة -6-2-6

ت�ه� الاض��ا�ات ال�هان�ة في أغل� الأح�ان على ش�ل اض��ا�ات حادة في م�حلـة 

م�ق�مــة مــ� مــ�ض ال�هــا��� خاصــة ع�ــ� ال��ــاب�� الــ�ی� �عــان�ن مــ� اضــ��ا�ات حــادة علــى 

  .م���� ال��ائف ال�ع���ة 

  :و���� ت���� ثلاثة أن�اع 

  :الأف�ار ال�هان�ة ال��ا��ة  -6-2-6-1

ــــ�ة  ــــالآخ��� والغ� ــــ�اء و�ل�ــــاق الأذ� � ــــي الاع� ــــ�ع مــــ� الاضــــ��ا�ات ف ــــل هــــ�ا ال� ی���

ـــة وال��ـــ�� ـــى أفـــ�اد العائل ـــ� هـــ�ه ال�ـــل���ات ع�امـــل خ�ـــ�ة عل وتع�ـــ� هـــ�ه ، ال�ف��ـــة وتع��

  .الأف�ار الأع�اض ال�ادة لله��ان والع�وان�ة 

���ـ� ، � حـ�الي خ��ـة سـ��ات مـ� �هـ�ر ال�ـ�ض�ع، ت�ه� الأف�ار ال�هان�ة ال��ا��ة

وقـ� ت�ـ�ن لهـا صـلة و��ـ�ة �اضـ��ا�ات ال��ـ�ان ، مـ� ال�ـالات % 40ملاح��ها ع�� ح�الي 

 ) .38- 37، ص 2015ح��ة، .( أو الاض��ا�ات ال����ة الف�ائ�ة 

 

  :الهل�سة  -6-2-6-2
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ال�ـــ�ض  مـــ� ال��ـــاب�� �ال�هـــا��� وتـــ�داد ال��ـــ�رة مـــع ت�ـــ�ر 21ت�هـــ� ع�ـــ� حـــ�الي 

. ف����ا مـا یـ�عي ال�ـ��� رؤ�ـة شـ�� م�ـ�في ، وت�ه� الهل�سة ال����ة أك�� م� ال����ة

)229 p، 2004 ،usseauRo . (  

  :الاض��ا�ات ال�اصة �ال�ع�ف على الأش�اص  -3

وت���ـل فـي صــع��ات ، ذهان�ـة ت�هـ� فــي م�حلـة م��ـ�رة مـ� ال�ــ�ض هـي اضـ��ا�ات

ال�عــ�ف علــى الأم��ــة أو الأشــ�اص و�ــ�ل� عــ�م ال�عــ�ف علــى نف�ــه فــي ال�ــ�آة وتع��ــ� هــ�ه 

  ) . 42 - 38، ص ص 2012ب� أع�اب، ( . ال�ع��ات �����ة لاض��ا�ات ال�ع�ف 

  :الاض��ا�ات ال�ل���ة ال����ة  -6-3

  :  ال�غ��ةاض��ا�ات  -6-3-1

وت�ــ�ل �عــ� الأعــ�اض ، م�ق�مــة مــ� ال�ــ�ضت�هــ� اضــ��ا�ات ال�غ��ــة فــي م�حلــة 

م�ـا ، في ال��ا�ة �لاح� على ال��ـاب نقـ� فـي ال�غ��ـة ورف�ـه للأكـل، ال�ادة ل��ء ال�غ��ة

  .ی���� له في نق� واضح في ال�زن 

  :الاض��ا�ات ال����ة  -6-3-2

مــ� ال�ــالات و����ــل فــي  % ���7ــ� ملاح�ــة هــ�ا ال�ــ�ع مــ� الاضــ��اب ع�ــ� حــ�الي 

  .وت��ن م����ة �ع�� ج��ي ، سل�ك غ���� غ�� م���� ��ه

  :اض��ا�ات ال��م  -6-3-3

مـــ� ال�ـــالات وتأخـــ�  % 40ت�هـــ� اضـــ��ا�ات ال�ـــ�م م�ـــ� ب�ا�ـــة ال�ـــ�ض ع�ـــ� حـــ�الي 

  :أش�الا ع�ة ن��� م� ب��ها 

الاسـ��قا� عـ�ة مـ�ات  : perturbation du sommeil nocturne  اض��ا�ات ال��م الل�ل�ـة-

  أث�اء الل�ل 

وهـــ�ه ، ��ـــع� ال�ـــ��� ب���ـــة ���ـــ�ة فـــي ال�ـــ�م: somnolence-hyperالإفـــ�ا� فـــي ال�ـــ�م -

  .م�اه� م�علقة �ال���ل واللام�الاة 

  :اض��اب في و�ائف الإخ�اج  -6-3-4
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�عاني ال��اب �ال�ها��� م� صع��ات في ال���� في ع�ل�ة ال��ل وت�هـ� الأعـ�اض 

  :ل ال�الي على ال��

عـ�م الـ���� فـي ع�ل�ـة ال�ـ�ل وخاصـة ال��ـ�ل الل�لـي وهـ�ا :   Enurésie الـلاإراد�ال��ـ�ل  -

 .الاض��اب م��اول ل�� ال��اب�� ���ض ال�ها��� 

و�ق�� بها ع�م ال���� في ع�ل�ة ال���ز ع�� ال�ـ���  : Encoprésieال���ز اللاإراد�  -

 .ت�ه� في ال��ر ال�هائي م� ال��ض غال�ا ما ، �ال�ها��� وهي حالة نادرة

  ) .40 -39، ص2015ح��ة، ( 
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  :خلاصة 

مــــ� خــــلال تع�ضــــ�ا ل�ــــ�ض ال�هــــا��� فــــي هــــ�ا الف�ــــل ی��ــــح ل�ــــا أنــــه مــــ� أخ�ــــ� 

وه� فق�ان تـ�ر��ي للـ�اك�ة و���ـ� إلـى �ـاقي ال��ـائف ، الأم�اض ال�ي ���� أن ت��� الأف�اد

وهـ�ا ، وه� م� الأم�اض ال�ائعة خاصة ل�� ال��ـ���، الإدراك�ة وت�اح�ه اض��ا�ات نف��ة

ما ��عل م�ضـاه ���ـاج�ن إلـى دعـ� العائلـة والأصـ�قاء وال�ـل�ات ال����ـة ال�ـي مـ� شـأنها 

  أن ت�اه� وت��� ج�دة ح�اته�
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  :ت�ه��

ال�راسـة �ع� الف�ل ال��ه�ي الإ�ار ال�� ی�� على م���اه ت���� �ل ما ه� ن��� فـي   

م� ف�ضـ�ات وأف�ـار، و�ـ�� �لـه عـ� ���ـ� م���عـة مـ� الإجـ�اءات ال�ـي ی��ـ�ها ال�احـ� ���ـة 

  .ال���ل على �ل ما ی�عل� �ال�اه�ة ال��روسة م� ب�انات ومعل�مات ��ا هي في ال�اقع

وســ�ق�م فــي هــ�ا الف�ــل �ــال���ق إلــى �ــل مالــه مــ� دور فــي ال�صــ�ل إلــى ال�ع��ــات 

ودلـ� ب�قـ��� ال�ـ�هج ال�ع��ـ� الـ�� ی�اسـ� ال�راسـة ،حـ�ود ال�راسـة ، �ال�راسـةوال��انات ال��ت��ة 

ت���ـ� الاخ��ــار�� وغ��هــا مــ�  وع��ـة ،ال�راســة الاســ��لا��ة، إلــى الأدوات ال��ـ���مة و����ــة

  .الإج�اءات 
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  :م�هج ال�راسة  -1

ال�راسـة ال����لـة فـي ال�عـ�ف اع���نا في ����ـا هـ�ا علـى ال�ـ�هج ال��ـاد� وذلـ� ل���عـة   

الاســ��جاع الــ���و� لــ�� ال��ــاب�� ��ــ�ض ال�هــا��� ،إذ �ع�فــه الــ�افي علــى انــه مــ�هج  علــى

�ع��ــ� علــى ال�لاح�ــة علــى �ــ�وف ح�ــاته� ���ــة ال��صــل إلــى تأو�ــل �ــل واقعــة فــي ضــ�ء �ــل 

  .) 65ص ، 2005ال�افي، ( . وت����ها ال�قائع دون ت���هها

ك�نــه �ع��ــ� علــى ال�راســة ال�ع�قــة لأفــ�اد مع��ــ�� فــي  ال�ــ�هج والغا�ــة مــ� إت�ــاع هــ�ا

والــ�فه� ال�ف�ــي ل��ــ�فاته� و���عــة ����ــا ت�ت�ــ� علــى ال�عــ�ف علــى اســ��جاع  وضــ��ة خاصــة

��ال�ــالي س��ــ�ح ل�ــا �ال��صــل ، لــ�� ال��ــاب�� ��ــ�ض زهــا��� لــ�� م���عــة ال��ــ� ال�ــ�و� 

  .إلى مع��ات ت�اع�نا في ال��ق� م� ف�ض�ات ال��� 

  : ح�ود ال�راسة -2

  :ت���د ه�ه ال�راسة �ال��ود ال�ال�ة  

��ــا حــ�دت فــي ال�ع��ــ� ، تق��ــ� هــ�ه ال�راســة علــى ف�ــة ال�ــ���خة :ال�ــ�ود ال��ــ��ة -2-1

  .الإج�ائي 

  .س�ة  70إلي  65حالات ت��اوح أع�اره� ماب�� 3ت���ن م� 

  س�ة 65رجل: ال�الة الأولي 

  س�ة  66رجل : ال�الة ال�ان�ة 

  س�ة 66ام�أة : ال�الة ال�ال�ة 

  أما، 2020/  2019أج��� ه�ه ال�راسة خلال ال��س� ال�راسة  :الإ�ار ال�م�ي  -2-2

  . 2020ج�ان 29إلى ��2020ف��  27ف��ة الع�ل ال����قي فق� ام��ت م� 

  .أج��� ه�ه ال�راسة على ع��ة م� داخل م��� ولا�ة ال���لة  :الإ�ار ال��اني  -2-3

ل�ـ� ال�ــ�وف ال�اه�ـة ال�ــي ت�ــ� ، فـي ال��ا�ــة تـ� إجــ�اء هـ�ه ال�راســة داخــل م���ـفي ال�هــ�او�  -

بهـــا الـــ�لاد خاصـــة والعـــال� عامـــة ��ـــ�� ف�ـــ�وس ��رونـــا اضـــ��رنا إلـــى إك�ـــال ال�راســـة خـــارج 

  .ال����في
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  :ال�راسة الاس��لا��ة-3

وهــي م�اولــة  ،تع��ــ� ال�راســة الاســ��لا��ة خ�ــ�ة هامــة وأساســ�ة فــي ال��ــ�ث العل��ــة

����ـة ت�����ـة �قـ�م بهـا ال�احـ� فـي شـ�ل إن�ـاز م�ـغ� مـ� أجـل اسـ��لاع م��ان�ـة واك��ـافها 

وهــ�ا ق�ــل ال�ــ�وع فــي ال��ف�ــ� الفعلــي للع�ــل ، ال�ــ�هج الــ�� س��ــل�ه فــي م�حلــة الإن�ــاز ال�هــائي

ي كلــه وهــي خ�ــ�ة ����ــة ت�ه���ــة ضــ�ور�ة فــي ال��ــ� العل�ــي لاســ��ا فــي ال��ــ�ث ال���ــ�ة ال�ــ

ـــــة  ـــــل هـــــ�ه ال�راســـــات ال��ه��� ـــــ�ا فهـــــ� ��اجـــــة ل�� ـــــ�ة ل ��ـــــادف ال�احـــــ� ف�هـــــا صـــــع��ات ���

  ) . 105، ص 2003، م�سليب� (. للاس���اف

  :وته�ف ال�راسة الاس��لا��ة إلى  

  .مع�فة ال��وف ال�ي س��� ف�ها إج�اء ال��� وال�أك� م� وج�د الع��ة في ال���ان  -

  .ال���اني والأدوات ال�راسة ل�أك� م� صلاح��ها م� ح�� وض�ح وسلامة اللغة ال�����-

لـــ��  ) FCR( أ�الـــ���و� ع�ـــ� ال�ورشـــاخ وال�جـــه ال�عقـــ� لـــ�  ول�راســـة م�ضـــ�ع الاســـ��جاع

  .الاس��فائ�ةال��اب�� ���ض ال�ها��� ق��نا ال��س�ة 

ال�ف�ــ�ة وعــ� تقــ�له� لل�قــ�ب أك�ــ� مــ� حــالات ال�راســة وأخــ� ف�ــ�ة عامــة عــ� أوضــاعه�   

ق�� ال�عـ�ف عـ� مـ�� تـ�اف� أحـ� م�غ�ـ�ات وهـ� الاسـ��جاع ، لف��ة الإصا�ة �ال��ض ال�ها���

  .ال���و� 

وع�ــــ� ��ام�ــــا بهــــ�ه ال�راســــة ح�ــــ��ا �اســــ���ال ج�ــــ� مــــ� �ــــ�ف �ــــاق� الع�ــــل فــــي هــــ�ه   

إضــــافة إلـــى تعـــاون الأخ�ـــائ�ة ال�ف�ـــان�ة مع�ــــا ) ال�هـــا���( ال��ـــل�ة ومـــ� �ـــ�ف ال��ضـــى 

الاخ��ـــار  وت�ح��ـــا �ال��ضـــ�ع ،وق��ـــا �ـــإج�اء مقـــا�لات ��اد�ـــة مـــع ال��ضـــى مـــع ت���ـــ� علـــ�ه�

  ."أ�ال�عق� ل� "،واخ��ار ال�جه "ال�ورشاخ " الإسقا�ي

ـــا ـــاء ف�ـــ�وس ��رون ـــ�لاد ��ـــ�� ال�� ـــة ال�ـــي ت�ـــ� بهـــا ال اضـــ��رنا  ول�ـــ� ل�ـــ�وف ال�اه�

  .)في م��ل ال�الات (ال����فىلإك�ال ال�راسة خارج 
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  :حالات ال�راسة  -4

ت� ان�قاء حالات ����ا ����قة ق���ة، أ� أنها ح�دت ت�اس�ا مع ح�ود وم�غ��ات ال��ـ� وذلـ� 

  :وفقا لل��ائ� وال��و� ال�ال�ة 

  :لل�راسةش�و� ان�قاء حالات  -4-1

  . أن ت��ن ال�الات م�ا�ة ���ض ال�ها���  -

ت�ــــل �عــــ� إلــــى م�حلــــة  لــــ�، أن ت�ـــ�ن ال�ــــالات فــــي ال��احــــل الأولــــى مــــ� مـــ�ض ال�هــــا��� -

  .ال��ف

  .أو س��انات دما��ة ، �ار ����ن أن لا ���ن م�اب �أم�اض أخ�� ت�ل �ال�اك�ة م�ل  -

 2، امــ�أة  1(لــ� ت�ــ�� ال�راســة ��ــ�� معــ�� لــ�ا اح�ــ�ت علــى أفــ�اد مــ� ال���ــ�� : ال�ــ��-

  ).رجال

  .ال����خةأ� في ب�ا�ة ، س�ة 70 - 65ی��اوح ماب�� :ال��-

 الإكل�����ــةالــ�� �ع��ــ� عامــل وشــ�� أساســي ل����ــ� �عــ� اخ��ــارات : ال��ــ��� ال�عل��ــي  -

هـــ�ا مــــا أد� ، ل��ــــ�ن أك�ـــ� ملائ�ــــة مـــع ال���ــــ�ث، ك�نهـــا ت��ـــاج م�ــــ��� معـــ�� مــــ� ال�راســـة

  .حالات ذات م���� تعل��ي م��س�  �3ال�اح�ة إلى ان�قاء 

  : وصف حالات ال�راسة -4-2

وال�ي ع�ف�اها م� خـلال  یلي س�ع�ض ج�ولا ن�ضح ��ه خ�ائ� حالات ال�راسة ���ا  

  :ال��اناتمقابلة ج�ع 
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  حالات ال�راسة  ���ل خ�ائ�:  02ال��ول رق� 

  ال��  حالات
حالة 

  اج��ا��ة

م���� 

  اق��اد�

  م�ة

  ال��ض
  الإقامة  الأع�اض ال�اه�ة

  ال���ان  -  عام��   ج��  أرمل   65  رجل

  اللف��ة  ال��ا��ة-

  القل�  -

  مع

  عائلة

  ال���ان  -عام ون�ف  ج��  م��وج  66  رجل 

  ال��ا��ة اللف��ة وال����ة -

  مع

  عائلة

  ال���ان  -  أشه� 9  م��س�  م��وجة  66  ام�أة 

  اض��اب في اللغة -

صع��ة في إ��اد ال�ل�ات ال��اس�ة، -

  أخ�اء في ال����ة

  ال��ا��ة اللف��ة -

  مع

  عائلة

حــالات  3مع��ــات هــ�ا ال�ــ�ول ی��ــح ل�ــا أن م���عــة ال��ــ� قــ� ت�ــ��� مــ� خــلال   

وأن ســ�ه� م�قــارب �هــ� ل�ــا أن ال�الــة الأولــى أرمــل وال�ــال��� ، ی���ــ�ن إلــى م�حلــة ال�ــ���خة

عــام  -عــام�� (وأن مــ�ة ال�ــ�ض م�قــارب بــ�� ال�ــال��� الأولــي وال�ان�ــة ، ال�ان�ــة وال�ال�ــة م�ــ�وج

والأعـــ�اض نف�ـــها تق���ـــا م�ـــ���ة بـــ�� ال�ـــالات ، أشـــه� ��9تـــه أمـــا ال�الـــة ال�ال�ـــة ف) ون�ـــف

أن ��ــ�ن لهــ�ه ال��غ�ــ�ات  وت�ــ�ر الإشــارة إلــى أنــه ���ــ�، وال��ا��ــة اللف��ــة وح���ــة، ال��ــ�ان

أه��ــة إلا أن ال����ــ� فــي دراســ��ا �ــان علــى م�ــ��� الق�ــ�ر فــي اســ��جاع الــ���و� ل��ضــى 

  .ال�ها��� 

    :ال�راسةأدوات ال�����مة في -5

 :ت�ت�� الأدوات  -5-1

  :اخ��نا ال�قابلة ن�ف ال��جهة �أداة ����ة أولى لأنها 

  .ت��ن ت�ه���ة ل�عارف ب�� ال�اح� وال����ث -

  .ب�اء ال�قة ب�� ال�اح� وال����ث  -

  .ج�ع ق�ر ���� م� ال�عل�مات ع� ال����ث  -
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  . ه�اك م��ا��ة في ال�عل�مات  -

  .تع��� ت�ه���ة ل�ه��ة ال����ث ل����� الاخ��ارات عل�ه  -

،ی���ـــــ� ) اخ��ـــــار ��ـــــ�� ( یل�هـــــا اخ��ـــــار ال�ورشـــــاخ ل��نـــــه إســـــقا�ي أك�ـــــ� غ��ضـــــا 

و�ـ�ل� ���ـ� أن ، �ال����ات وال��اقع ال��ه�ة ،وهي إسقا� ر��ات م�اع� وصـ�اعات وم�ـاوف

���ــل ســ�د ق�ــة أل�ــا ، لعــائلي��ــ�ن إصــلاحا فــي �عــ� ال�ــالات الــ�ی� �عــان�ن فــي تــار��ه� ا

ـــ� اللف��ـــة یل�هـــا اخ��ـــار ، شـــ�ی�ا وعل�ـــه لا یـــ�خ� أبـــ�ا ال�ورشـــاخ و�ال��ـــ�ص الاخ��ـــارات غ�

  ال��ل ال�عق� ل�أ� ل��اس الإدراك ال���� وال�اك�ة ال����ة 

  :وصف أدوات ال�راسة  -5-2

  :ال�قابلة ال��اد�ة ال��ف م�جهة  -5-2-1

ح�ــــ� ����ــــة ت��یــــ� الأســــ�لة إلــــى ال�قابلــــة ال��اد�ــــة  ت�عــــ�د أنــــ�اع ال�قابلــــة وقــــ� ق�ــــ��

واع��ـ�نا فـي ����ـا ، ال��جهة وال�قابلة ال��اد�ة غ�� ال��جهـة وال�قابلـة ال��اد�ـة ال��ـف م�جهـة

هــ�ا علــى ال�قابلــة ال��اد�ــة ال��ــف م�جهــة ،وهــي ال�ــي �قــ�م ف�هــا ال�احــ� ��ــ�ح أســ�لة م�ــ�دة 

��ـــ�ث دون تق��ـــ�ه ���ـــ�دات ال�مـــان وال��ـــان أو م�ـــ�قا مـــع إع�ـــاء ال���ـــة للع��ـــل مـــ� أجـــل ال

  الأسل�ب

ال�قابلة ال��ف ال��جهـة هـي مقابلـة تع��ـ� علـى دل�ـل  "1984 "و�ع�فها خل�فة ب��ات 

ال�قابلــة وال�ــي ت�ســ� خ��هــا م�ــ�قا وت�ضــح لهــا تعل��ــة م�حــ�ة وف�هــا ت��ــ�د الأســ�لة وصــ�اغ�ها 

ك م�ونـــة ت�عـــل هـــ�ه ال���قـــة �ع�ـــ�ة عـــ� وت�ت��هـــا وت�ج�ههـــا و���قـــة إلقائهـــا ���ـــ� ت�ـــ�ن ه�ـــا

  ) . 163، ص 1984ب��ات، ( . ال��لف

  :اخ��ار ال�ورشاخ  -5-2-2

ت��ــا�ه ���ــا ب��هــا مــ�  اخ��ــار ال�ورشــاخ هــ� اخ��ــار إســقا�ي ی��ــ�ن مــ� ع�ــ� ��اقــات

  .و����ن م� �ع�ان أساس�ان وه�ا ال�ع� ال��لي وال�ع� ال��ي، ح�� أنها �قع ح��

ال�ـــ�لي فـــي اخـــ�لاف ال��اقـــات مـــ� ح�ـــ� أنهـــا ��اقـــات أحاد�ـــة أو ث�ائ�ـــة ی���ـــل ال�عـــ� 

أمـــا ال��اقـــات ، VI ،V ،lV ،lX ،Xت��لهـــا ال��اقـــات ، ���ـــ� ت�ـــ�ن الأولـــى م��اصـــة ومغلقـــة
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وت���ــــي ، ll ،lll ،Vll ،VIIIف��ــــ�ز ف�هــــا ازدواج�ــــة ال�ــــ�ل ت��لهــــا ال��اقــــات ، ال��ائ�ــــة ال�ف��حــــة

وت��ا�ه ه�ه ال��اقـات ، إلى ال�ع� ال��لي ال��دوج أ� مف��حة ومغلقة في نف� ال�ق� lال��اقة 

  .م� ح�� ت�ا��ها �ال���ة لل���ر ال�� ی��ز أك�� في ال��اقات ال��ائ�ة

مـ� ح�ـ� أنهـا مف��حـة ، م� خلال ه�ا ال�عـ� ال�ـ�لي الـ�� ی�ـ�ز خاصـ�ة هـ�ه ال��اقـات

، ll ،lll ،Vllف��ــ� ال��اقــات ال�ف��حــة ، هــ�ه ال��اقــاتأو مغلقــة ���ــ� اســ���اج مــا ت�عــ� إل�ــه 

Vlll ،l  ق�ـــ��ة  -أمـــا ال��اقـــات ال�غلقـــة ف���ـــل رم��ـــة ذ���ـــة ، أم�م�ـــة -ت��ـــل رم��ـــة أن���ـــة

  ) . 93، ص 2017ب�علاقة ، (

  :أما ال�ع� ال��ي ف����ل في اخ�لاف ال��اقات م� ح�� الل�ن ال�� نق�مه في ال��ول ال�الي 

  ���ل ت�ز�ع ��اقات ال�ورشاخ ح�� اخ�لاف أل�انها :  03ج�ول رق� 

 الل�ن  ال��اقات 

IV, I، V,Vl رماد�، أس�د 

Vl رماد� 

llll, l رماد�، اس�د، اح�� 

IX, X, VII م���لة 

هــ�ا ال�عــ� ال��ــي للاخ��ــار ، هــ�ا ال�ــ�ول ���ــل ت�ز�ــع ال��اقــات ح�ــ� اخــ�لاف أل�انهــا  

��ــــا ی��ــــ� ال�انــــ� ، وال�مــــاد� ال��ت��ــــة �العا�فــــة ال�����ــــةی��ــــ� ح�اســــ�ة ال���ــــ�ث للأســــ�د 

ال�ـي هـي فـي ll ،lllب�خ�ل الل�ن الأح�� مـع الأسـ�د وال�مـاد� فـي ال��اقـات  والع�واني ال���ي

و�ال�ـالي فـان ، نف� ال�ق� ت���ي إلى الل�حات ال��ائ�ة ال�ي ت��ز علاقة ال����ثة مع ال��اضـ�ع

قـــة ��ـــ�ح ل�ـــا ��ع�فـــة مـــ�� ق�ـــ�ر ال����ثـــة فـــي اســـ��جاع ال�عـــ� ال�ـــ�لي وال��ـــي لهـــ�ه ال��ا

سـ��جاع ع�ـ� الاومـ�� اسـ��خال ال�ـ�ر�ات ال��ـ�ة وال�ـ��ة وأث�هـا علـى الاسـ��عاء أو  الـ���و� 

 IIV،IV،وال�ـائعات ��اقـة "ف�اشـة ، خفـاش" Vال��لفـات ��اقـة ، ال��احل ن���ـة ال�ـ�ل�ة ال��ـ�ة

ســه�لة أو صــع��ة،إذا �ــان ه�ــاك ت�ـــ��ه أو  �أك�ــ� ال��اقــات رف�ــا فــي ال����ــع ال��ائــ�� أ

ن�ــ�ان فـــي اســـ��جاع أحـــ�اث ح�ات�ـــة ع�ـــ� تـــ�ا��ات ال���ـــ�ات ال��ـــ��ة وال��ـــ�ة لل��اقـــات مـــ� 
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ت���ـــ� بل�نهـــا ال�مـــاد�  Vllح�ـــ� ت�ـــ��ة ال�ـــ�ر�ات وم�اقعهـــا لـــ�یها ق�ـــ�ر فـــي ال�اك�ة،ال��اقـــة

ل بـ�� ال�مـاد� والأبـ�� ��ـع هـ�ا ال�ـ�اخ، و�أنها ل�حة ث�ائ�ة مف��حة على ف�اء اب�� واسـع

أمـــا ال��اقـــات ذات ، ال�ف�ـــ�ص فـــي وضـــ��ة تـــ�اخل بـــ�� الـــ�اخل وال�ـــارج والـــ�ق�� الأمـــ�مي

ـــة  ـــ�ان الع�یـــ�ة ت�ـــهل ال��ـــ�ص لـــ�� ال�ف�ـــ�ص ��ـــ�� أل�انهـــا ال�ائل ـــة، ( . الأل ، 2017ب�علاق

  ) . 94 - 93ص

 :ك���ة ت���� اخ��ار ال�ورشاخ  -5-2-2-1

، علـــى الأ�فـــال، ال�ـــ�اهق�� وال�اشـــ�ی� وق�ـــل ت���ـــ� الاخ��ـــار���ـــ� اخ��ـــار ال�ورشـــاخ   

فــي وضــ��ة ثقــة  و��علهــا، ت�ــ�ر الإشــارة أولا إلــى أه��ــة إحــ�اث ات�ــال وجــ�اني مــع ال����ثــة

عــ� ���ــ� إجـــ�اء مقابلــة ق�ــ��ة ت�ـــ�� ع�ل�ــة ت���ــ� الاخ��ـــار هــ�ه الأخ�ــ�ة تـــ�� خــلال ح�ـــة 

  :�إت�اع ال��احل ال�ال�ة ، واح�ة

ت���ـــل م�حلـــة ال����ـــ� فـــي تقـــ��� ل�حـــات الاخ��ـــار ال�احـــ�ة تلـــ� الأخـــ��  :���ـــ� م�حلـــة ال� -

، وهـــ�ا �عـــ� إلقـــاء تعل��ـــة الاخ��ـــار Xإلـــى الل�حـــة  lإلـــى أخـــ� ل�حـــة أ� مـــ� الل�حـــة ، و�ال��ت�ــ�

علـى الفـاح� خـلال هـ�ه ال��حلـة ت�ـ��ل ج��ـع ) V(���� تق�م ه�ه الل�حـات الات�ـاه العلـ�� 

�ـ�ل� ت�ـ��ل زمـ� ال��ـ�ن ، الإ��اءات ال�ادرة ع�ه وال�ل��ات، ال�عل�قات، إجا�ات ال�ف��ص

  .ال�اص ��ل ل�حة وال�م� ال���غ�ق خلالها إضافة إلى ال�م� ال�لي لل��ت���ل 

ــة ال��ق�ــ�- �عــ� الان�هــاء مــ� تقــ��� �ــل الل�حــات ،�قــ�م ال�احــ� �إعــادة إع�اءهــا ثان�ــة  :م�حل

وهـــ�ا ق�ـــ� ت��یـــ� ، �ق�ـــه ف�هـــا ت�ضـــ��ات مع��ـــةلل���ـــ�ث أو �ق��ـــ� علـــى الل�حـــات ال�ـــي ت

وال�ــي لهــا أه��ــة فــي ت��ــ�� وت�ل�ــل ، ال��ــ�د ،ال���ــ��  الع�اصــ� ال����لــة فــي ال��قــع وضــ��

أ� �ي ���د ال����ث أی� وما ال�� �ع�ه على ما أع�اه �إجا�ة ،یـ�� هـ�ا �عـ� إلقـاء  ال��ت���ل

ال��حلـة ال�ان�ـة مـ� ت���ـ� الاخ��ـار م�حلـة وتعـ� هـ�ه ، ال�اصـة ���حلـة ال��ق�ـ� ال�عل��ة ال�ان�ة

  .��نها ت��ح لل�اح� ب����ل إضافات ت�اع�ه في ال����� أولا ث� ال��ل�ل ثان�ا ، هامة
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ـــ� ال�ـــ�� - ـــة ال��ق� فـــي �عـــ� الأح�ـــان ���ـــ� إضـــافة م�حلـــة ثال�ـــة تـــ�عى ال��ق�ـــ�  :م�حل

وال�ـــي مـــ� ال�فـــ�وض أن �عـــ� أنــ�اع الإجا�ـــات فـــي ال��وت��ــ�ل  ال�ــ��، یـــ�� هـــ�ا ع�ــ� انعـــ�ام

  .ت��ن م�ج�دة 

ــــارات :م�حلــــة الاخ��ــــارات  - ــــي الاخ�� ــــ�ة ف ــــة الأخ� ــــل ال��حل ــــ� ال�احــــ� مــــ� ، ت��� ــــ� ��ل أی

وهــــ�ا مــــ� م��ــــ�ع ، اخ��ــــار الل�ح�ــــان الل�ــــان تع��انــــه أك�ــــ� ،ول�ح�ــــان لــــ� تع��انــــه، ال���ــــ�ث

  .الل�حات الع�� ال��ض�عة أمامه 

هــي ع�ل�ــة م�ــ���ة  �ــة ت���ــ� اخ��ــار ال�ورشــاخوت�ــ�ر الإشــارة فــي الأخ�ــ� إلــى أن ع�ل

دون وجـ�د فاصـل زم�ـي بـ�� �ـل م�حلـة  وم��اصلة ح�� أن �ل م�حلة تعق�هـا ال��حلـة ال��ال�ـة

  .وأخ�� 

أن یــ�لي ��ــا یــ�اه مــ� خــلال  ال����ثــةعــ� ���ــ� إلقــاء تعل��ــة الاخ��ــار ��لــ� مــ� :تعل��ــة  -

ت���ـ� �ـالغ��ض ��نهـا غ�ـ� م�ـ�دة ال�ـ�ل وهـ�ا ، ه�ه الأخ�ـ�ة ال�ـي )�قع ال���(مادة الاخ��ار 

ح�ـــ� �قـــ�م فـــي اخ��ـــار ال�ورشـــاخ تعل���ـــان أحـــ�اه�ا ، دون ت�ج�هـــه أو الإ��ـــاء لـــه �أ�ـــة إجا�ـــة

  .تع�ى في ال��حلة الأولي أ� م�حلة ال����� والأخ�� في ال��حلة ال�ان�ة أ� م�حلة ال��ق�� 

" مـا ���ـ� أن ��ـ�ن هـ�ا " لل�ورشـاخ ل�ةأحـ�ث علـى ال�عل��ـة الأصـ:تعل��ة ال��حلـة الأولـى  -

ال��لـ�ب : " وهـي �ال�ـالي ) oiznAأن��ـ� ( ن��� مـ�لا تعل��ـة ، الع�ی� م� ال�ع��لات م� ب��ها

إضــافة إلــى ال�عل��ــة ال��ضــ�عة مــ� ، "م�ــ� هــ� أن تقــ�ل مــا الــ�� ���ــ� رؤ��ــه فــي هــ�ه ال�قــع 

عل�� أن تق�ل لي ���ـا ت�علـ� تف�ـ�  س�ف أق�م ل� ع�� ل�حات:" ال����لة في ) شاب��( ق�ل 

ت��ــاز �ــه تعل��ــة  وان أهــ� مــا ��ــ� أن" .ان�لاقــا مــ� هــ�ه الل�حــات  ومــا الــ�� ���ــ� أن ت���لــه

���ـ� ت�ع�ـه ل���ـل أشـ�الا مع��ـة ان�لاقـا مـ� م��ـه ، ال�ورشاخ هي أنهـا تع�ـي لل���ـ�ث ح��ـة

عل��ـــة اخ��ـــار ال�ورشـــاخ ف�، ت�ج�ـــه أو إ��ـــاء للإجا�ـــة مـــ� ق�ـــل ال�احـــ� غ�ـــ� م�ـــ�د وهـــ�ا دون 

  .ت��ع ل���أ ال��ال وال�اقع 
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اع��ـ�نا علـى إلقـاء ال�عل��ـة �اللغـة الع���ـة ، وخلال ت���ق�ـا لاخ��ـار ال�ورشـاخ فـي ����ـا هـ�ا -

العام�ة مق���ة م� تعل��ة شاب�� وه�ا ق�� ال��ضـ�ح أك�ـ� �اسـ���ام اللغـة ال��ـ�ع�لة مـ� ق�ـل 

  :  ف�ان� ال�عل��ة �ال�الي، ةال����ث

  .واش تق�ر� ت���لي ف�ها ، �اه تف��ك، ��اقات وق�ل�لي واش ت��في ف�ها 10نع��ل� 

  .�الله ما ف�ق� ب�ها �الله ل��� ما ش�ه�هاش ......ده�ة :اس��ا�ة ال�الة �ان�  -

مــع ب�ا�ــة م�حلــة ال��ق�ــ� الهادفــة لل��ــ�ل علــى ت�ضــ��ات أدق  :تعل��ــة ال��حلــة ال�ان�ــة  -

  :�ق�م ال�اح� �إلقاء ال�عل��ة ال�ال�ة ، ح�ل إجا�ة ال����ث

حــاول أن ت�ــ�� لــي أیــ� رأیــ� مــا ق�م�ــه وعلــى مــاذا اع��ــ�ت فــي ، ســ�أخ� مــ� ج�یــ� الل�حــات"

 هـــ�ه ال�عل��ـــة هــي الأخـــ�� ،تـــ�، و�ذا راودتـــ� أف�ــار أخـــ�� ����ـــ� الإدلاء بهــا، إع�ــاء إجاب�ـــ�

لاخ��ــار �انــ� ال�عل��ــة علــى ال��ــ� خــلال ت���ق�ــا ل، صــ�اغ�ها وتقــ���ها �اللغــة الع���ــة العام�ــة

على ح�ـاب واش شـف�ي اللـ�ن ولا  راح ن�جعل� ال��اقات ت�ر�لي و�� شف���اش قل��ل��:" ال�الي 

 ،38p -36(تقـــ�ر� تق�ل�هـــا  � أخـــ�  شـــ�ف�ي حاجـــة و�ذا، أخـــ�� ال�ـــ�ل ولا ح�ـــاب حاجـــة واحـــ� 

1983  ،Cahbret . (  

  :ال�ورشاخ م�ش�ات الاس��جاع ال���و� في  2ـ  2ـ  2ـ  5

اع���نا في ال��ل�ل ل�ع��ـات رائـ� ال�ورشـاخ علـي ال�عـای�� الأساسـ�ة لل�ـ�� العـاد� 

ان�لاقا م� ب�وت��ـ�لات ال�ورشـاخ ال�ـي اس��ل�ـ� مـ� الع�یـ� مـ� ال�راسـات وال��ـ�ث العل��ـة 

، ودراسـة أخـ�� لـ�ف� 1983، ودراسـة روش دوت�و���ـارغ سـ�ة  1982م�ها دراسة ب��مان س�ة 

، هـــ�ه ال�عـــای�� ت�ـــ�ل أ��ـــا ����ـــة  1987،ودراســـة أن��ـــ� وشـــاب�� ســـ�ة  2000ســـ�ة ال�اح�ـــة 

  .ت��ی� م�ش�ات الاس��جاع ال���ة أو ال���ة وال�ي ن��ق� م�ها في ت���� ال�ورشاخ 

    :��وف ال����� واس��ا�ات حالات ال�راسة  -1

ات�ـة ع�ـ� م� م�ش�ات الإدراك ال��� في ال�ورشـاخ هـي القـ�رة علـى اسـ��عاء أحـ�اث ح�

تــ�ا��ات ال���ــ�ات ال��ــ��ة وال��ــ�ة لل��اقــات ، ال�ــ��� أو ال��ــ�ان أو ال��ــ��ه فــي اســ��جاع 

  .الإجا�ات ال�لقائ�ة م� ح�� ت���ة ال��ر�ات وم�اقعها 
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د��قـــة م�ـــا یـــ�ل  �5.53ـــان ���ـــل  VIIIنلاحـــ� فـــي ب�وت��ـــ�ل ال����ثـــة فـــي ال��اقـــة  

  .ال��ا��ات ال����ات ال����ة وال���ة  علي ال�ع��ة في اس��عاء أح�اث ح�ات�ة ع��

أع�� ال����ثـة أسـ� مـ�رك ل�ـ� ��ـ�� ال��ـ�ان والع�ـ� لـ� تـ���� مـ� اسـ��جاع اسـ�  ��Xاقة 

  .ال��رك وم�قعة 

س�ل�ا ص�مة ،م�ـا یـ�ل علـى ال�ضـ��ة ال�ـي عاشـ�ها ال����ثـة فـي  I V XIفي ال��اقة   

م�اجهة ال�ض��ة الاسقا��ة وال�ع��ة في اس��عاء أس�اء في اس��جاع ال��رك ، ��ـا رف�ـ� 

مـا �ف�ـ� الع�ـ� وال��ـ�ان وال�ـع��ة فـي اسـ� ال�ـ�رك وم�قعـه وهـ�ا یـ�ل علـى l Vll Vال��اقـة 

ل�ـ� فـي م�حلـة ال��ق�ـ� ��ـ�� "  خفاش"أع�� اس� م�رك  Vالق��ر في ال�اك�ة ،في ال��اقة 

، أ��ا ل� ت��ل إجا�ات إضا��ة یـ�ل " ذه�لي اس��" ال����ه ل� ت���ع اس��جاع اس� ال��رك 

  .على الق��ر في ال�اك�ة 

ل���یــ� م�شـ�ات اســ��جاع الــ���و� ��ــ� :  ـ ����ــة ت��یــ� م�شــ�ات مــ� خــلال ال�ورشــاخ 2

خـلال ارت�ا�هـا ، وال��اجهـة ال�ـامل للإجا�ـات مـع م��لـف م�شـ�ات ق�اءة شاملة للإجا�ات مـ� 

  �ع�ها ال�ع� 

  :ملاح�ات أول�ة ح�ل ال��وت���ل  1ـ  2

ع�ــ� ت�ل�ــل مع��ـــات رائــ� ال�ورشــاخ و�عـــ� قــ�اءة أول�ـــة وشــاملة لل��وت��ــ�ل ن�ـــ�د ال�ــ�ن م�هـــا 

  :ول�� ��� أن ی���� �ع�م ال�ف وذل� اس��ادا على ال�قا� ال�ال�ة 

  .إجا�ة 30إلى  20د الاس��ا�ات �قل ع� ع� -

  .اس��ا�ة 40إلى  30د��قة ل��وت���ل ����� على  20ال�ق� ال���غ�ق أقل م�  -

  .الاس��ا�اتأزم�ة ���ن ���لة في ال��ا�ة أو ماب��  -

  )K(أو ح���ة إن�ان�ة ) F+(ع�م وج�د اس��ا�ات إضا��ة م�ت��ة ����دات ش�ل�ة إ��اب�ة -

  .رف� ���� لل�حات  -
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و��ـــ�ن ن�ـــ� ال�ـــ�� الـــ�اخلي ، ال�جـــ�انان تع��ـــ� ضـــ��ل عـــ�« : ��هـــ� ال�ـــف مـــ� حـــلال  -

TRT  تــ�ل علــى مقاومــة �هــ�ر ، الاســ��ا�ات ال��ــ�ة قل�لــة، مــ� ال�ــ�ع ال���ــ�ر أو ال���ــ��

  .»  ال�ج�انانالانفعالات و 

ال�قاومــة إلــى أق�ــى حــ�  «: كــل ذلــ� یــ�ل علــى بلــ�رة ال���ان��مــات ال�ــي تهــ�ف إلــى 

  . »م��� ض� ال��ار�ة الاسقا��ة ل��نها معاشة ����

م� خلال ال�قا� ال�ع�وضة ن����ج أن م��ار ال�ق��ات ال��نـة ی���ـي إلـى ال���ـار ال��ـ�ذجي 

) R(هــ�ا الأخ�ــ� لا ��ــ�ل علــى رفــ� لل�حــات و��ــ� عــ�د الاســ��ا�ات، "ج�ــ� " ل���ــ�� عقلــي 

  .لى الأقل اس��ا�ة ع 30إلى  20ماب�� 

  :الاس��ا�اتم�قع  -2-2

، % 30و  20فهـــي ذات ن�ـــ�ة بـــ�� ، أن ��ـــ�ل ال��وت��ـــ�ل علـــى اســـ��ا�ات �ل�ـــة ��ـــ��ة -

وع�ـــ�ما تـــ�ت�� ��ـــ�ر�ات (....) تـــ�ل علـــى انـــ�ماج ال�ـــ�� فـــي ال�اقـــع  «:غ�ـــ� م���ـــة لأنهـــا 

  . »سل��ة ت��� ت���ا ت����ا لل����� ال�ع�في 

هــ�ه الاســ��ا�ات  وارت�ــا� %70و  60مــا بــ�� ) D(%أن ت�ــ�ن ن�ــ�ة الاســ��ا�ات ال��ئ�ــة  -

،أو ) C+F D(واسـ��ا�ات ل�ن�ـة  إ��اب�ـة، أو مـع أشـ�ال )FD+(إ��اب�ـةمع أشـ�ال  Dال��ئ�ة 

لـ� مـ� وذ (....)انـ�ماج فـي ال�اقـع «: �ع�ـي) KD+( إ��اب�ـةاس��ا�ات ح���ة م�ت��ة �أش�ال 

  ) . 116 -115ص  ، ص2017ب�علاقة، (. » م���� مع ال�اقع خلال أنا ق�� 

وارت�ا�هــــا ���ــــ�دات  %10ت�ــــاو� ) dD(أن ت�ــــ�ن ن�ــــ�ة الاســــ��ا�ات ال��ئ�ــــة ال�ــــغ��ة  -

  . »�ا�ع ف��� م�ق�  «:�ع�ي  إ��اب�ةش�ل�ة 

و�لا  %10لا ت��ــاوز) DbL%(ال���ــاء  أن ت�ــ�ن ن�ــ�ة الاســ��ا�ات ال��ئ�ــة ذات الف�اغــات -

أو قلـــ� ، ال�ـــ�ائي ال�ـــ�ت�� ونقـــ� فعلـــي فـــي العلاقـــات ال���ـــ�ة مـــع الأم «: كـــان م�شـــ�ا للقلـــ� 

  . »ال��اء ال��ت�� والعلاقات ال�ان��ة الأودب�ة 

  ) .iD(ما ت��ى حال�ا ، )oD(ألا ���ل ال��وت���ل العاد� على اس��ا�ة ج�ئ�ة م�ض�ة  -

 .ألا ���ن ال����� على ال��ع واح� م� م�قع الاس��ا�ات بل لا ب� م� ت��عه  -
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یــــ�ل ذالــــ� علــــى القــــ�رة علــــى )  G(�ال��ــــ�ة ل���قــــة إدراك ال�اقــــع ���ــــان الاســــ��ا�ات ال�ل�ــــة 

  .الاس���اج وال����� 

� فــان ذالــ� علــى ال���ــ� �ــال�اقع ال�ــارجي أو العــال، أمــا فــي حالــة ���ــان الاســ��ا�ات ال��ئ�ــة

أو إلـــى  ���قـــة الإدراك لل�اقـــع ت�مـــي إلـــى رؤ�ـــة �املـــة لل���ـــه «: ن�ـــ�� إلـــى أن ، ال��ضـــ�عي

ت��� ال�ادة وفي �ل�ا ال�ال��� ق� ت��ن م�اولة ل���ـ� ال��اجهـة ال�ع��ـ�ة ���ـ� بـ�� ع�اصـ� 

 . »ال�ادة ال�ي ت��� ال��اه� ال�قلقة لل�اقع ال�اخلي

  :م��دات الاس��ا�ات -2-3

  .أن���ن م��دات الاس��ا�ات م���عة غ�� م���ة على ن�ع واح�  -

،فهـ�ه  %65و  60ت�ـ�اوح ن�ـ��ها مـا بـ�� )  F(أن ���ل ال��وت��ـ�ل علـى م�ـ�دات شـ�ل�ة  -

ی��ـــ� مـــ� خلالهـــا الفـــ�د فـــي ( ... ) تـــ�ت�� وأنـــا ال�اقـــع «: أنهـــا) ك(ح�ـــ� شـــاب��  ال��ـــ�دات

  . »ال�ارج على إ��اد م�ض�ع واقعي ی�اس� ت��ر ال��ض�ع ال��ائي ال���ع وال�فق�د 

 80إلــى 70تقــ�ر ن�ــ��ها مــا بــ�� ) F(+أن ��ــ�ل ال��وت��ــ�ل علــى م�ــ�دات شــ�ل�ة ا��اب�ــة  -

  ) . F%( ��دات ال��ل�ة وال�ي لها نف� ال�لالة ال�����ة والاج��ا��ة م�ل ال�%

 أن ��ــ�ل ال��وت��ــ�ل علــى اســ��ا�ات شــ�ل�ة ا��اب�ــة أك�ــ� مــ� الاســ��ا�ات ال�ــ�ل�ة ال�ــل��ة  -

 )+F<-F . (  

عـ�م ال���ـ� مـع العـال� «:تـ�ل علـى )  F-(ت��ر الإشارة إلى أن الاس��ا�ات ال��ل�ة ال�ل��ة  

ــــى اســــ���ار ال�اقــــع ال��ضــــ�عي ( .... ) الــــ�اقعي  ــــ�ة تــــ�ل عل ــــالي وال��ــــ��،وج�دهــــا ���  و�ال�

  . »للعلاقات مع ال��ض�ع 

یــ�ل علــى  «: ���ــ�ة لأن ذلــ�) F± (ســل��ة إ��اب�ــةأن لا ��ــ�ل ال��وت��ــ�ل علــى اســ��ا�ات  -

 هـ�ه الاسـ��ا�ات علـى ال�ـ� وال�ـ�دد تـ�ل، (... )غ��ض ال�ف��� ال�� ��� صع��ة فـي حـ�وده

  .»والاح��ا� ال���� وال��ر أمام الاش��اك ال�� ی��ل� ات�اذ الق�ار 



  الدراسة المیدانیة وإجراءاتھا         الفصل الرابع
 

85 

ــا ��ع�فــة مــ�� قــ�رة الفــ�د علــى ال�عــ�ف علــى ال��اضــ�ع «: فــان ال��ــ�دات ال�ــ�ل�ة   ت�ــ�ح ل�

ـــإذا اســـ��اع ال����ـــ�، وت����هـــا عـــ� ذات��ـــه ـــ�اخلي وال�ـــارجي ف ـــ�� ال�ـــ�ل وال���ـــ�� ال هـــ� ف، ب

  . »ب��ه و��� الآخ�، �����ع ال����� ب�� ال�اقع وال��ال

لأنهـا تع�ـ� ، اس��ا�ة ح���ة إن�ان�ة واح�ة على الأقل «:أن م���� ال��وت���ل العاد� على -

  .»ع� ذ�اء الف�د وق�رته على بل�رة ال��اعات العلائ��ة أو ال��ج��ة 

  ) . 117 - 116، ص ص 2017ب�علاقة ،( 

وهــ�ه م��ــ�ع مــ� ال�قــا� ال���ــ�ة جــ�ا وال�ــي ن�ــ���ج مــ� خلالهــا أن م�شــ�ات الاســ��جاع   

الــــ���و� ی���ــــي إلــــى ال���ــــار ال��ــــ�ذجي ل���ــــ�� عقلــــي ج�ــــ� أو ســــ�ئ، وه�ــــ�ا ف�ل�ــــا اب�عــــ�ت 

ال����ثـــة عـــ� معـــای�� ،أو م�شـــ�ات الاســـ��جاع الـــ���و� ال��ـــ����ة أساســـا مـــ� معـــال� ال�ـــ�� 

ســـ�اء فـــي الات�ـــاه العلـــ�� أ� فـــ�ق ال�عـــای�� أو ال�ـــفلي أ� دون  " العـــاد�"العقلـــي ال��ـــ�ذجي 

، فإن�ا نع��� م�ش�ات اس��جاع ال���و� ع�� ال����ثة أنهـا ت�ـ� صـع��ة )ج�� ، س�ئ (ال�عای��

فــي اســ��عاء أســ�اء م�ر�ات،أحــ�اث ح�ات�ــة ع�ــ� تــ�ا��ات ال���ــ�ات ال��ــ��ة وال��ــ�ة ��ــ�� 

اســـ� ال�ـــ�رك وم�قعـــه،و�ان� تـــ�ت�� ��ـــ�ر�ات ســـل��ة ال��ـــ�ان والع�ـــ� لـــ� تـــ���� مـــ� اســـ��جاع 

ت�ــ�  وم�أرج�ــة بــ�� ال�ــل� والإ��ــاب فــي الع�یــ� مــ� الإ��اب�ــات م�ــا یــ�ل علــى أن ال����ثــة

  ) . 124،ص 2017ب�علاقة ، (. صع��ة في الاس��جاع ال���و� 

  :اخ��ار ال��ل ال�عق� ل�أ�  -5-2-3

  :وصف الاخ��ار  -5-2-3-1

ــ�ر� رأ�مــ� �ــ�ف العــال�  1642ســ�ة  الاخ��ــاروضــع هــ�ا    ، ����ــ� Rey yrdnAأن

وح�ــ� ال���قــة ال�ــي ی�قــل بهــا ال�ــ�� ، ح�ــ� ��ــ�� هــ�ا الاخ��ــار الإدراك والــ�اك�ة ال��ــ��ة

وتع���ــا إعــادة إن�ــاج ال�ــ�ل فــي ��ــاب ، ال�ــ�ل ن�ــ���ع أن نأخــ� ف�ــ�ة عــ� ن�ــا�ه الإدراكــي

  .)  340، ص 2017ع��، ( . ال���ذج ص�رة ع� ذاك�ته 
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  :و��� ت���� ه�ا الاخ��ار في م�حل��� 

أ�لـ� م�ـ� أن ت�قـل هـ�ه ال�سـ�ة علـى ال�رقـة : "�ع� تق��� ال�عل��ـة ال�ال�ـة : ال��حلة الأولى  -

ل�� مـ� ال�ـ�ور� رسـ�ه ��ـ� الأصـل ل�ـ� لابـ� مـ� ال���ـة لل���نـات وخاصـة لا ت��ـى أ� 

هـ�ا الأخ�ـ� ، ح�ـاب ال�قـ� ال��ـ�غ�ق یـ�� ، "بهـ�ا القلـ�  ابـ�أل�� م� ال�ـ�ور� ال��ـ�ع ، شيء

  .ل�� م��د وال�ف��ص وح�ه ال�� �عل� ع� ت�قفه 

دقـائ� مـ�  3تـأتي �عـ� . علـى الـ�اك�ة  اع��ـادا)ال��خ (وهي إعادة الإن�اج : ال��حلة ال�ان�ة  -

ن�لــ� مــ� ال�ف�ــ�ص إعــادة رســ�ه مــع م�اعــاة نفــ� ، ن�فــي ال�ــ�ل اله��ســي، الاخ��ــار الأول

  . )323p، 2010 ،LEZTENNAV() .تق��� الأل�ان ح�� ال�ق� (  ال���ات ال�ا�قة

  : خ�ائ� الاخ��ار •

  .ال��ل  م�ل�ل��اب  -

  .ت�ق�� ال��ل ال��ي سهل  -

  .ب��ة العامة معق�ة ن�عا ما  -

  :یلي  ب�� رأ� أن الإدراك ال���� ل�� فق� ت�ق�� للات�ال ال��ي ول��ه ��ق� ما• 

  .ال�ع�ف  -

  .ال�����  -

  .ال��ل�ل  -

  .ال���ی�  -

  :یه�ف إلي ��اس ال��ان� ال�ال�ة : م� أه�اف اخ��ار ش�ل رأ� •

  .ال����� الإدراكي  -

  .ال�اك�ة ال����ة  -

  .ق�رة ال��ا� ال�ه�ي  -

  .ال���ر ال��اني  -

  .ال�عامل مع م�قف ج�ی� غ�� م��قع  -
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  : الاخ��ارتق��ة  -5-2-3-2

  . أف��ا أی� ���ن ال�ع�� على ال���� سفل�ا  Aنق�م ال��ل  ) :A(ال��رة ال�عق�ة  :أولا

  :وح�ة م�ق�ة ��قا لل���ل�ات ال�ال�ة  �18 ال�عق� إلى أ�ق�� اخ��ار ش�ل ر 

  .صل�� خارجي ���ار ال�او�ة ال���� العل�ا لل�����ل ال����  - 1

  .ال�����ل ال���� وال�� �ع��� م��� ال��ل  - 2

  .ق��� ال�����ل ال����  - 3

  .ال�� الأفقي ال�� �ق�� ال�����ل ال���� إلى ق����  - 4

  ) .��ار، ����(ال�� الع��د� ال�� �ق�� ال�����ل إلى ق����  - 5

  ) .ال�اقع في ال�ان� الأ��� لل�����ل ال����(ال�����ل ال�غ�� ال�اخلي  - 6

  .لاه الق��� م� ال�����ل ال�غ�� أع، ال�� الأفقي - 7

  .ال���� الأف��ة ال���ازنة  - 8

  .ال��ل� العل�� ال���ل م� ن�ف ال�ان� العل�� لل�����ل ال����  - 9

  . 9ال�� الع��د� ال�اقع في م�ل� داخل ال�����ل ال���� وت��ی�ا ت�� الع���  - 10

  .ال�ائ�ة وال�ق� ال�لاث  - 11

  .ال���� ال���ة ال�ائلة  - 12

  .ال�لع�� ال���او��� ال��ل�� لل��ل� ال���� ���� ال�����ل ال����  - 13

  ) . 13الع���( ال�ع�� ال�غ�� ال�عل� في رأس ال��ل�  - 14

  . 13ال�� الع��د� داخل الع���  - 15

  .خ� أفقي ���ل ام��اد لل�� الأفقي ال�� �ق�� ال�����ل ال����  - 16

  .ب�اس�ة خ� ع��د� صغ��  �5 ال�ل�� ال�فلي ال�� یل��� �الع�� - 17

� إلـــى الأســـفل مـــ� ال��ـــ���ل مـــ� ال�هـــة ال��ـــ� ، ال��ـــع ال�ـــغ�� �ـــال�� ال�ائـــل داخلـــه - 18

  ) .p،1959 ،eyR 17(. ال����
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  :���قة ال�����  •

  ) .A،Rey،1959.( ���ل ���قة ت���� اخ��ار ش�ل رأ� ال�عق� ) : 4(ال��ول رق� 

  ال��ان  ال�قة   ال���ر

  2في وضع ج��   0.5نف� ال�س�   0.5م�ج�د 

  1في وضع غ�� ج��   0ل�� نف� ال�س�   0.5غ�� م�ج�د 

  :ال��اب ���ن �ال�الي 

  ال�ق�ة = ال��ان  ˣ) ال�قة + ال���ر ( 

  ) : B( ال��رة ال����ة  :ثان�ا

علـى الأ�فـال لأنهـا ت�ـ�غ�ق ) A( ���� ه�ا الاخ��ار ال�� ه� اقل تعق��ا مـ� ال�ـ�رة 

وقـــ� اقـــل وت���ـــ� ســـ��ع و���ـــ� ت���قـــه علـــى ال�اشـــ�ی� الـــ�ی� نلاحـــ� أو ن�ـــ� وجـــ�د ت�لـــف 

 مع�في ،

 �ـالقل�  ون�لـ� م�ـه نقلهـا.ال���ـع فـي الأسـفل مـ� ال��ـ��، نقـ�م ال�ـ�رة لل�فـل:تق��ة الاخ��ار-أ 

دقـائ� ن�لـ�  3و�عـ� اسـ��احة زم��ـة تقـ�ر ب ، وع�ـ� مـا ن��هـي مـع ال��ـ�ذج، )ن�ـ�ل ال�قـ�  (

  م�ه ال��ام ب�س� لل�اك�ة على ورقة ج�ی�ة 

  :وه�ا �إت�اع ال��ائ� ال�ال�ة  ح��ن��ح �ل ورقة على :ال����ح وال�ق��� -ب

، ال��ـ���ل، �ـعال�� ، الـ�ائ�ة، ال��لـ�: نق�ة ل�ـل ع��ـ� والع�اصـ� هـي  :م�ج�د  ع��� -ج

ال�ق��ـان فـي ، الق�ـ� ال��جـ�د فـي ال���ـع، ق�س ال��ـ���ل، أو أك�� 2( ، ال���ر في ال���ر

نق�ــة لل�ــل� ½ ، نق�ــة إذا �ــان الع��ــ� مع�وفــا تق���ــا½ ال�ــل�� ، نق�ــة ال���ــع، =الــ�ائ�ة 

  . 11= واض�ا ل�ي تع�� �ل ش�ل ع��� م���ع ال�قا� ، ال��س�م ���احة

  :الأساس�ة  ك�� ح�� الأش�ال-

  .نق�ة واح�ة ... ال��او� ب�� ال�ائ�ة وال��ل�  -

  نق�ة واح�ة... ال��او� ب�� ال�ائ�ة وال���ع وال��ل� -

  نق�ة واح�ة... ال��او� ب�� ارتفاع ال���ع وال�����ل -
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  نق�ة واح�ة.. .اله��س�ةال��او� ب�� الأش�ال الأر�عة  -

ــــي ��ــــاو�   ــــه  4إذا �ــــان ت�ــــاو� تق��� ــــ� ونع�ــــي ل ــــ� أو الــــ�ائ�ة  و�ذا ،نق�ــــة½ مل �ــــان ال��ل

  .نقا�  4ال����ع ، ،ول�� ���ن ه�اك ت�ان� في ال��� ب�� الع�اص�ناق�

  :الأساس�ةعلاقة د��قة ب�� ال��احات الأر�عة  -

  ).2(نق��ان .. .ال�ع�وفاتت�ا�� ال��ل� وال�ائ�ة أو ل��ل�ه�ا  -

  ) .2(نق��ان .. .ال�ع�وفاتت�ا�� ال��ل� وال�����ل أو ل��ل�ه�ا  -

  ).2(نق��ان ...ال�ع�وفاتت�ا�� ال�ائ�ة وال�����ل أو ل��ل�ه�ا  -

  ).2(نق��ان .. .ال�ع�وفاتت�ا�� ال���ع وال�����ل أو ل��ل�ه�ا  -

  .نق�ة  1إذا �ان ت�اور أو ت�خل م�الغ ��ه نع�ي 

  نقا�  8: ال����ع -

  :ة الع�اص� ال�ان��ة وض��-

إذا �انـ� .( 1ل ج�� على ال���� نق�ة inإذا �ان�ا م�ض�عات ���: �ال���ة ل�ق��ي ال�ائ�ة  -

  ) .نق�ة½ ت�� الأخ�� أو م��اع�تان ج�ا ال�اح�ة

  .نق�ة ) 1(�ال���ة لل�ل�� ال��ج�د على ال��ار ال��ل�  -

إذا لـ� ��ـ� ). 1(ال��ـ���ل نع�ـي نق�ـة � دائ�ـا فـي �ال���ة ل���ر الـ�ائ�ة ال��جـ�د فـي وسـ -

  نق�ة ½ في ال�س� و��ج� دائ�ا في ال�����ل نع�ي 

ال��جــ�دة فــي ال���ــع ال�ــغ�� ال��ــ�ن مــ� تــ�اخل ال��ــ���ل وال���ــع ( = ) �ال��ــ�ة للإشــارة  -

  ).1(نق�ة 

  .نق�ة ½ نق�ع الأ��اف ال���ع ال�غ�� نع�ي ) _ ( إذا �ان� الإشارة  -

  ).1(نع�ي نق�ة  4الع��د�ة في ال���ر ص��ح وه�  �ال���ة لل���� -

  ).1(نق�ة : �ال���ة للق�� ال��ض�ع ج��ا  -

  ).1(�ال���ة ل�ق�ة ال���ع ال��ج�د في ال�او�ة ال���ى م� الأسفل نع�ي نق�ة  -

  ).1(�ال���ة ل�ق�ة نف�ها إذا �ان� أك�� ب�ض�ح م� نق��ي ال�ائ�ة نع�ي نق�ة  -
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  .نقا�  8ال����ع  -

  .نق�ة: 31ال����ع ال�لي  -

، ص 2017ع�ـ�، (. لأنه ی��اس� مع حال�ها ) B(��ق�ا على ال�الة اخ��ار ال��ر ال����ة  -

  ) . 349 -348ص 

  :م�ش�ات الاس��جاع ال���و�  -

  وال�اك�ة ال����ة، ��اس الإدراك ال���� 

فـي م�حلـة ال�قـل أ�ه�ت ن�ائج ال����ثـة علـى هـ�ا ال��شـ� :م�ش�ات ن�ائج ال�اك�ة ال����ة  -

��ــ��ا لــ� ) ال�ــ�ل(كانــ� معال�ــة ال�عل�مــة ) الــ�اك�ة(كانــ� ج�ــ�ة ،أمــا فــي م�حلــة الاســ��جاع 

ت�� سل��ة ل�ل� أث�ت على ع�ل�ة ال��م�� وال����� على م���� الـ�اك�ة ال��ـ��ة راجـع لـ�ق� 

� وال�ـــ��، وجـــ�د صـــع��ة خاصـــة فـــي ت�ل�ـــل ال�اقـــع ال��ـــ�� أ� الإدراك ال��ـــ��  أ�، ال����ـــ�

لــ�� ال����ثــة ضــ��� أ� ت���ــل الأشــ�ال اله��ســ�ة فــي الف�ــاء )ال����ــل الف�ــائي(ال��ــ�� 

  .و�عادة اس��جاعها �ال���� لإن�اج الأش�ال ال��ل��ة 

ـــائج الإدراك  - ك�ـــف ل�ـــا وجـــ�د فـــ�وق واضـــ�ة فـــي هـــ�ا ال��شـــ� بـــ��  :ال��ـــ�� م�شـــ�ات ن�

 الإدراكة علـــــى م�ـــــ��� مـــــ�حل��� ال�قـــــل ،والاســـــ��جاع الأمـــــ� الـــــ�� �ع�ـــــ� صـــــع��ات خاصـــــ

وال����ـــ� ، ال���ـــ�� ال��ـــ�� ال���ـــي، ال��ـــاب الـــ�ه�ي، ال����ـــل ال��ـــ�� الف�ـــائي، ال��ـــ�� 

  .والان��اه ل�� ال����ثة 

ك�ـــف� ل�ـــا ن�ـــائج ): ال���ـــ�� ال��ـــاني لـــلإدراك( م�شـــ�ات ن�ـــائج ال��ـــ�ر ال��ـــ�� ال��ـــاني -

ح�ــ� رســ�� الأشــ�ال الأساســ�ة وال�ان��ــة ��ــ�ل صــ��ح ، ال����ثــة أن رســ�ها �ــان فــي ال�ســ�

في م�حلة ال�قل ه�ا یـ�ل علـى أن لـ�� لـ�یها اضـ��اب فـي الـ�اك�ة ال��ـ��ة ال��ان�ـة،أ� علـى 

هــ�ا ال��شــ� أن ال���ــ�� ال��ــاني لــلإدراك غ�ــ� م�ــ�ق� �ال��ــ�ة لل����ثــة فــي م�حلــة الاســ��جاع 

ز تــــ�ر��ي ل�ـــع��ات فــــي الإدراك ال��ــــ�� مقارنــــة ���حلـــة ال�قــــل م�تفعـــة ،مــــع بـــ�و ) الـــ�اك�ة(

  م� خلال الان�قال م� الأش�ال اله��س�ة ) ال�ل� ال���� (
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ــائج ال����ثــة فــي الأشــ�ال : ال�عــ�ف علــى الأشــ�ال اله��ســ�ة م�شــ�ات ن�ــائج - ك�ــف� ن�

ح�ــ� بــ�أت ، نقــا� فــي م�حلــة ال�قــل ونق�ــة فــي م�حلــة الاســ��جاع 4الأساســ�ة ت��ــل� علــى 

�ــة یل�هــا ال��ــ���ل ،ثــ� ات�هــ� إلــى رســ� الــ�ائ�ة وجــان�ي ال��لــ� ل�ــ� ال�ــ� ب�ســ� ال���ــع ثــ� نق

�عـ�ها رسـ�� دوائـ� الـ�ائ�ة وال��ـف الـ�ائ�ة ، العل�� ل� ��� م��او� مع ال�فلي وال�ـ�ء العلـ�� 

،اســ��اع� ال����ثــة رسـ� ال�ــ�ل �ــاملا وارت��ـ� خ�ــأ واحــ� (+)فـي ال��ــ���ل وع�ــ� علامـة 

  .ئ�دقا 7فق� وفي ��ف زم�ي ق�رب
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  :خلاصة

والع��ـة و�ـ�ا  م� خـلال مـا تقـ�م فـي هـ�ا الف�ـل عـ�ض ال�ـ�هج ال���ـع فـي هـ�ه ال�راسـة  

ال�راسة الاس��لا��ة والأدوات ال���ع�لة ال�ي ت� الاسـ�عانة بهـا فـي ج�ـع ال�عل�مـات وال��انـات 

  ال��الي،وال�ي على ض�ئها س��� تف��� ن�ائج ال�راسة ��ا ه� م��� في الف�ل 
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  :ع�ض ن�ائج حالات ال�راسة -1

  : ع�ض ال�الة الأولى -1-1

  :معل�مات ع� ال�الة  

  أح��: الاس�

  65: ال��

  أرمل : ال�الة الاج��ا��ة

  ج��ة: ال�الة الاق��اد�ة

  م��س� : ال����� ال�عل��ي

  63: ال�� ع�� الإصا�ة

  لا ت�ج� : ال��ض�ة ال��اب�

  ال���ان: الأع�اض

  :تق��� ال�الة  1 -1 -1

ق�ـل ، سـ�ة أرمـل ذو م�ـ��� تعل��ـي م��سـ� وهـ� أب ل�ـ�عة أولاد 65ی�لغ ال��� أح�� 

ثــ� عــاد إلـى أرض الــ��� ع�ــل ، ســ�ة �ــان مغ���ـا مــع عائل�ــه فـي ف�ن�ــا �ع�ــل ه�ـاك 40سـ� 

ال��ـــ� �عـــ�ما ��ـــ� أب�ـــاؤه وت��لـــ�ا ســـ�ة تقاعـــ� وفـــي  60ثـــ� �عـــ� ســـ� ، ســـ�ة 20تـــاج�ا حـــ�الي 

ح�ــ� أقعــ�ها هــ�ا ال�ــ�ض ، م�ــ�ول�ة ال���،أصــ��� زوج�ــه ��ــ�ض ال�ــ��� وال�ــ��ة ال�ف��ــة

فـي ، في الف�اش فل� ی��اصل معها إلا قل�لا �ان ���ي مع�� وق�ه في ال��� صام�ا أو نائ�ـا

، ی��ــ�ث إلا قلــ�لا، لــ� ��ــ� )��ــ�ح ســ�لا ثــ� �ع�ــ� ��حــه �عــ� دقــائ�(ال��ا�ــة �ــان ی��ــي قلــ�لا 

ع�ـ�ة  15س��ات أج��� لـه ع�ل�ـة ج�اح�ـة علـى ال�لـ�ن فـي ال����ـفي �قـي حـ�الي  3ح�الي 

ت�ف�ـــ� زوج�ـــه وقـــ� هـــ�ا ال�ـــ�ث صـــ�مة ���ـــ�ة ، ی�مـــا أصـــ�� علـــى إثـــ� ذلـــ� ��ـــ�ض ال�ـــ��� 

و �ال�الي سـ��� عل�ـه ، �ع� وفاتها ف��ه�رت حال�ه �ال���ة له إذ ل� ی���� م� اس��عاب وتق�ل

ال��ن ���ل لا ی�صف ه�ا ما خل� فـي ش��ـ�ة ال���ـ�ث ،الانعـ�ال عـ� الآخـ��� وهـ�ا دام 

  .���لة إلى �ه�ر أع�اض ال���ان ت�ر���ا  ل��ة
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  :ال�قابلةت�ل�ل -1-1-2

اســـ���نا فـــي ت�ل�ل�ــــا لل�قابلـــة إلـــى أ�عــــاد ت�ـــ� الق�ـــ�ر الــــ���و� لـــ�� ال���ـــ�ث ال��ــــاب 

ل ج�ــع ال��انــات أك�ــ� م�ــه إلــى ت�ل�ــل م��ــ�� و�لــى �ال�هــا��� و��قــي ال��ل�ــل ی�ت�ــ� ��ــ�م حــ� 

  :تع��� ال��ائج ال�ي تأتي في الأدوات ال����ة وه�ه الأ�عاد هي 

  أث�اء ال�قابلة ب�� على وجهه ال��ن والقل� حاول الإجا�ة ع� الأس�لة 

ال�ــ�ض تـــاعي " ت��لــ� فـــي أنــه م�ــاب �ــأع�اض ال��ـــ�ان إذ ع�ــ� �ق�لــه :تــار�خ ال�ــ�ض -

مــا نقــ�ر ن�ف�ــ� والــ� و ســاعات  تــ�و حلــيول�ــ� مــا نقــ�رش واش نق�لــ� ســاعات حــاب �ق�ل�ــي 

بــ�اف حــ�ا��ي ن��ــاه� و�ــ� ح��ــ�ه� ولا شــ��ن ل�هــ�ر  ونقلــ���ــح ول�ــ� ن��ــي  حن�ــ�ن ملــ�

ـــا  ـــه »��ـــأل ســـ�ال و�عـــاود ���حـــ� �عـــ� دقـــائ� فقـــ� «معا� ،��ع�ـــي أن ال���ـــ�ث أكـــ� علـــى أن

�هــا��� فــي م�حلــة الأولــى وهــ�ا ال�ضــع م�ــاب �ــأع�اض ال��ــ�ان و�عــ�د ذلــ� ل�ــ�ة مــ�ض ال

أن هـــ�ه الف�ـــة أك�ـــ�  1990شـــ�ل ل��ـــه قلـــ� شـــ�ی�،وق� ت�صـــل� دراســـة �ـــ�وس وآخـــ�ون ســـ�ة 

  .ع�ضة للإصا�ة �القل� 

ح�ا��ي ن��اه� و�ـ� ن���ـ�ه�  »أولادو«ما ن�فاش عل�ه�  ) :الأع�اض ( م�ش�ات ال�اك�ة  -

ال�ــارز فــي هــ�ا ال�ــ�ض هــ� عــ�م قــ�رة نلاحــ� أن العــ�ض ، ول�ــ� ن��ــي ال��ــاد وشــ��ن ه�مــا

نلاحــ� أن ل��ــه ق�ــ�ر .ال���ــ�ث علــى تــ��� الأشــ�اء ال�ع�ــادة ل�رجــة أنــه ی��ــي أفــ�اد عائل�ــه 

  .في اس��جاع ال���و� للأماك� والأس�اء 

وأنـا رانـي فـي  راكـي ت�ـ�في ح�ـاتي راهـي فـي لفـ�اش �ـ�ل أنهـار: معاش الق��ر الـ���و�  -

  قاع� ولا راني راق� ، ال�ار

ت��ق�ا إلى ه�ا ال�ع� ح�ى نف�ح �اب ����ـا م�ـ���لا عـ� ال��ـان�ة : ال��اع�ة الاج��ا��ة  -

  .الاج��ا��ة ل��ضى ال�ها��� 

علاق�ــي مــارا��� مل��ــة �عــ�ما ت�فــاة ر�ــي " ت�ــ�� علــى وجهــه ال�ــ�ن والآســي ق�ــل أن ���ــ� 

كانــ� " ضــاف �ــ� أوت�ــ�� أن علاق�ــه معهــا �انــ� ج�ــ�ة ق�ــل أن ت�ــ�في ح، "»زوج�ــه«ی�ح�هــا 

��ــا ��هــ� أن ال���ــ�ث �ف�قــ� ، هــ�ا مــا جعلــه ��ــ�ن علــى فقــ�انها وف�اقهــا" مل��ــة معا�ــا بــ�اف
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لأه� س�� وه� ال��� العائلى ال�� ه� م� أه� مـا ���ـاج إل�ـه الفـ�د عامـة وال��ـ� خاصـة وقـ� 

  45على ع��ة ت���ن م�  1990س�ة   Narris   et      Murelleأ�ه�ت ن�ائج دراسة ل 

أن فقــ�ان الــ�وج أو ال�وجــة هــ� مــ� أك�ــ� الأحــ�اث ال�ــاغ�ة ) أزواجهــ�(م�ــ��ا فقــ�وا أقــ�انه� 

��ا ت�صل� ال�راسة إلى ال�ع�ف على دور ال��ان�ة الاج��ا��ة ��عامـل ، وتأث��ا على ال���

نلاح� أن ذاك�ة ال����ث ب�� الاح�فـا� ، وس�� في ال����� م� ال�أث�� ال�ل�ي ل�الة الفق�ان

  .انوالفق�

كان�ا ما��ل�ن�� ن��ج م� ال�ار �ع�� ��ـا د��ـا ���ـي واحـ� لـ�ه� " علاق�ه �أولاده س��ة �ق�له 

  .ی�خل�ني ل��م�� ورق�وني م��ل�ن�� نه�ر ولا ن��ج 

  "شف� م�ام مل�ح شف� م�تي نق�� ون����ا ���ا ���� :"ال�اك�ة ع�� ال��اة ال�ل��ة  -

لـ� ی�ق�ـل فـ�اق زوج�ـه وهـ�ا ال�ـ�ع مـ� الأحـلام ن���ل� م� خـلال ال���ـ�ث أنـه ل�ـ� ال�ـاعة 

  .ه� حل� ت�ق�� ال���ة

ما ع���� ح�ـى "���ا ��� الاه��امات ال���ق�ل�ة أنه ل� �ع� ��ل� ال���ة في ال��اة �ق�له -

ت�ـ�� أن ال���ـ�ث �عـاني مـ� حـ�ن و�ح�ـا� شـ�ی� " حاجه ن��� على جالها راني حاب ن��ت 

وعـ�م القـ�رة ، أن هـ�ه الف�ـة مع�ضـة أك�ـ� للإح�ـا� والاك��ـاب:  اله��او� وه�ا ما ب���ه دراسـة 

  .على إقامة علاقات اج��ا��ة ج�ی�ة 

  : خلاصة 

م� خلال ت�ل�ل ال�قابلـة ت�ـ�� أن ال���ـ�ث لـ� ت�ـ� ت���ـه علاقـة ج�ـ�ة �ـأف�اد أسـ�ته وهـ�ا مـا 

والانغ�ـاس فـي ��ا نلاح� أنه ���ل ���ـ�ا للانعـ�ال عـ� الغ�ـ� ، أث� سل�ا على نف��ة ال����ث

، ما ش�ل ل��ـه قلـ� و�ح�ـا� نف�ـي شـ�ی�، ال��م وأن فق�ان ل�وج�ه أث� سل�ا على ح�اته ال�ف��ة

  .ج�ی�ة  وأ��ا ع�م إقامة علاقات اج��ا��ة

  ل� ن���� م� إك�ال ال�راسة مع ال�الة ���� وفاته الله ی�ح�ه  -
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  :ع�ض ال�الة ال�ان�ة  -1-2

  :ال�الةمعل�مات ع�  -

  �ارع :الاس�

   66 :ال��

  م��وج :الاج��ا��ةال�الة 

  ج��ة  :الاق��اد�ةال�الة 

  م��س�  :ال�عل��يال����� 

  لا ت�ج�  :ال��ض�ةال��اب� 

  ال���ان  :الأع�اض

  :ال�الةتق���  -1-2-1

م�ــ�وج وهـــ� أب ل��ـــعة ، ذو م�ـــ��� تعل��ــي م��ســـ�، ســـ�ة 66ی�لــغ ال�ـــ�� ع�ــار مـــ� الع�ــ� 

كــــان �ع�ـــل تــــاج�ا مـــع إخ�تـــه فــــي ال�ـــ��ة ال�اصــــة  م�ضـــ�ةأولاد لـــ� �عـــاني مــــ� أ� ســـ�اب� 

  ولا ی��ي ش��ا  يش�ان ملق� �الأرش�� لأنه �ان ���ل� ذاك�ة ق��ة ی���� �ل ، �عائل�ه�

�عــ� ذلــ� ان�قــل مــع ، ل�ــ� ال�ــ�وف وال�ــغ�� ال�ف�ــ�ة وال��ــاكل الأســ��ة أثــ�ت علــى صــ��ه

، فقـــ�ان وفـــ�اق الأهـــل والأح�ـــة أســ�ته مـــ� الق��ـــة إلـــى ال��ی�ـــة لــ� ی�ق�ـــل ذلـــ� شـــ�ل لـــه صــ�مة

تغ��ت ت��فاته أص�ح ل��ه ن�ع م� ال����ة وال��ا��ة ی�ه� ی�م�ا إلي ب��ه الق��� �ـان دائ�ـا 

��ــل� علــى الأشــ�اص ���ــ�ا أو صــغ��ا ح�ــى و�ن لــ� ��ــ� مــ� الأهــل ســ�اءا ن�ــاء أو رجــال أو 

الـ�ی� ��ـ��ن�ن ��ـ� ذلـ� لازم ��ـل� علـى ج��ـع الأشـ�اص ) لازم ��ـل� (ب�ات ،أ�فال �ـان 

هـ�ا �عـ� مـ�ور ال�قـ� بـ�أت الأعـ�اض ، ال��ـاورة ل���ـه وعلـي أ� شـ�� ��ـادفه في ال���ت

وه�ا ه� ال�ـ�� الـ�� جعلـه ���ـع ل��ل�ـل ���ـة مـ� ، ت�ه� خاصة ال���ان �ع�ض أساسي

ب��ها ال����� الإشعاعي لل�ماغ و��ه ت� ت���� أنه م�ض ال�هـا��� و�عـ� ف�ـ�ة وم�ا�عـة مـع 

  .إعادته إلى م��له الق���  � م�ه�ال���� �ل
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  :ت�ل�ل ال�قابلة  -1-2-2

اســـ���نا فـــي ت�ل�ل�ــــا لل�قابلـــة إلــــى أ�عـــاد ت�ـــ� الق�ــــ�ر الـــ���و� لــــ�� ال���ـــ�ث ال��ــــاب 

�ال�ها��� و��قي ال��ل�ل ی�ت�� ح�ل ج�ع ال��انات أك�� م�ـه إلـى ت�ل�ـل ال���ـ�� و�لـى تع��ـ� 

  :وه�ه الأ�عاد هي ال��ائج ال�ي تأتي في الأدوات ال����ة 

  أث�اء ال�قابلة �ه� على وجهه ال��ن �ان هادئا حاول الإجا�ة على الأس�لة 

  راني ت��ان نعاني ب�اف واش نقل� �الله ماران�� مل�ح خلاص " �ق�له :تار�خ ال��ض  -

ص��ي م�ا��� مل��ة رانـي مـع الـ�واء ول�ـ� ن��ـي  مق�ر ت�واش نق�ل� راني ��ان وت��ان 

نلاحـ� أن ال��ـ�ان هـ� العـ�ض الأساسـي فـي مـ�ض ، "م� ��� دوا ل�اني ن��ب ��ه ی�وخ�ي 

  .ال�ها��� 

ول�� ن��ـي بـ�اف مـا نعـ�ف �الله مـا ع�ـ�� مـا نقـ�ل �ـي ) : "الأع�اض ( م�ش�ات ال�اك�ة  -

مــا نع�فــ�ه�  �قــ� لــ�ليرآك فــي دارك نقلهــ� علــى اســ� صــاح�ي  �قــ� لــ�لينقلهــ� نــ�وح لــ�ار� 

نقله� ��ي جانا غ�ـ� ل�ـارح،�ق� لـ�لي ماجانـا ح�ـى واحـ� ���ـ� صـاح�� تـاع ��ـ�� نقلهـ� را�ـح 

ن�ــ�ف شــ�� �قــ� لــ�لي وشــ��� ع�ــ�و مـــ�ة مــ� تــ�في �الله مــانى عــارف والــ� ت�ل�ــه عل�ـــا 

مــ� خــلال حــ�ی� ال���ــ�ث نلاحــ� " �قــ� لــ�لي ��ــار تــاع ��ــ��  ول�ــ� ن��ــى ل��ــاد ل��ــ�هله�

ل��ـه خلـ� ،ع�ـ� ون�ـ�ان عـ� اسـ��جاع الأسـ�اء والأمـاك� ،ل��ـه ، دائ�ا ی�جع ح�ی�ه لل�اضـي

  .ق��ر في ال�اك�ة الف�ائ�ة ال��ان�ة

مان�� مل�ح خلاص ما ع�ف واش نق�ل نقله� مـ�ال م�ل�ـ�� "  :معاش الق��ر ال���و�  -

ق�لــ� راك �ل�ــ� وأنــا لــي مــ�ی�ل� ال�اكلــة ولا راك ��ل�ــ� عل�ــا أع�ــ�ني نأكــل � مــا شــ���� راكــ�

و�ـ�  ه�ا و�� ش��� ما ع�ف واش علاش ما ن�� جای� ل��� ولا ن�� حاجه نقلهـ� ه����هـا

شــ�ف أنــ� و�ــ� ح���هــا هــي ن��ــى ��ــح ه�مــا ثــاني ��ل�ــ�ا حــ�ا��ي  �قــ� لــ�لي ح���هــالي

�ل ال���ـ�ث العـ�ض مـ� خـلال قـ،  ان�ف�� و�� ن�� واش �ل�� و�� رحـ� واش قـال�  �الله ما

الأساســـي لهـــ�ا ال�ـــ�ض هـــ� ال��ـــ�ان ل��ـــه ق�ـــ�ر فـــي اســـ��جاع الـــ���و� للأحـــ�اث ال��ــــ�ة 

  .وال���ة 
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ت��ق�ـا إلـى هـ�ا ال�عـ� ح�ـى نفـ�ح �ـاب ����ـا م�ـ���لا عـ� ال��ـان�ة :ال��ان�ة الاج��ا��ـة  -

  .الاج��ا��ة ل���� ال�ها��� 

علاق�ــي مــار��� مل��ــة خــلاص " ن ���ــ� أت�ــ�� علــى وجــه ال���ــ�ث ال�ــ�ن والآســي ق�ــل 

اني دارنــا وأنــا نقلهــ� مــا��� ثــراك فــي دارك هــ��  �قــ� لــ�لينقلهــ� دار� وأهلــي وناســي وه�ــا 

ذاكــ�ة ، ���ــي و���ــي" �فه�ــ�،علاه ج�ــ� ور�لــي ��فــاه مــا نعــ�ف� درا� هــ�� دار� مــا ���ــ�ش

 دائ�ـــا �ـــان�ا ���جـــ�ني �الله) رم��ـــة ال��ـــان (ال���ـــ�ث بـــ�� الاح�فـــا� ب��ـــه القـــ��� وفقـــ�ان لـــه 

كـان �ـي ��ـ�ج و ���سـ� عل�ـه أولاده یلقـاوه « ، ���سـ� ب�ـا ��ـح أن ن�ـ�س نـ�لي ��ـا ��ـ�� 

  . »في ب��ه الق��� 

ن�ـ�ف رانـي مـع عـائل�ي لع��ـ�ة وأولاد� ��ـا ن�ـ��� د��ـا :" ال�اك�ة ع�ـ� ال��ـاة ال�ل��ـة  -

أنه ل�ـ� الآن لـ� ی�ق�ـل رح�لـه ،ن���ل� م� خلال ح�ی�ه " في درنا  ونلع�� ��ا ����  �وونق�

  .ال���� لل�اضي ال���ل ) رم��ة ال��ان (وف�اقه ل���ه 

مـا �قـات ح�ـى حاجـه حلـ�ة ��ـا ��ـ�� �ـي "  :اث� ال�ـ�ض علـى ال��ـاة ال��م�ـة لل���ـ�ث  -

ع�ف� راني م��� مانق�رش ن�في م�� د��ا �ق�ل�لي أنـا ب�ـ� و���ـ� ��ـح ن��ـاه� نقـ�له� أنـا 

  .ي ���نا و����� ول�� ت��اني ه��ا �الله ع�ت ن��ي ب�افأولاد� صغار �ق�ل�ل

  :خلاصة 

ن�ـــ��ل� مـــ� خـــلال ت�ل�ـــل ال�قابلـــة أن ال���ـــ�ث ت���ـــه علاقـــة ج�ـــ�ة �ـــأف�اد ه ،وعلاقـــات 

وهــ�ا مــا أثــ� ســل�ا علــى نف�ــ�ة ال���ــ�ث وفــ�اقه� وفقــ�ان ، اج��ا��ــة ج�ــ�ة مــع أق��ائــه وأح�ا�ــه

 .ته ال�ف��ة ما ش�ل ل��ه ح�ن ش�ی� على ف�اق م��له م��له وال���� إل�ه أث� سل�ا على ح�ا

  ��روناال�راسة ���� م�ض ال����ثة ،وف��وس  إك�الل� ن���� م� 
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  : ع�ض ال�الة ال�ال�ة  -1-3

  معل�مات ع� ال�الة -

  ز���: الاس� 

  66: ال�� 

  م��وجة : ال�الة الاج��ا��ة

  م��س�ة :الاق��اد�ةال�الة 

  إب��ائي 6: ال����� ال�راسي 

  ال��� : ال��اب� ال��ض�ة 

  ال���ان : الأع�اض 

  :ال�الةتق���  -1-3-1

م�ضـــ� علـــى ال�فـــاس ، وهـــى أم ل�ـــ�ة ذ�ـــ�ر و���ـــ��، ســـ�ة 66ت�لـــغ ال�ـــ��ة ز��ـــ� مـــ� الع�ـــ� 

كـــل یـــ�م مـــع ال��ـــ��ح �قـــ�ل لهـــا مه��لـــة هـــ� و  �ـــان زوجهـــا ��ـــ��ها، هـــادم�ل� ل�رجـــة ��هـــ� 

ما س�� لها ضغ�� نف��ة وقل� و�ح�ـا� شـ�ی� هـ�ا مـا أثـ� سـل�ا ، �ان� لا ت��ل� إخ�ته ال��ات

م�ـا جعلهـا تعـاني مـ� ، على ص��ها ما أد� �إصاب�ها �ال���� إضـاف�ا لارتفـاع ال�ـغ� الـ�م

ع� معاناتهـا وآلامهـا بـل �انـ� ) تف��غ(فهي ل� ت�� تع�� ����قة انفعال�ة، ع�ة م�اكل ص��ة

�عـ� ، وهي م�علقة �اب�هـا ال���ـ� ت��ـه ���ـ�ا الـ�� لـ� ی��ـ� أولاد، تف�غ ذل� ع� ���� ج��ها

زواج اب��ها ال�ي �ان� س��ها تأث�ت �ع� ذل� لأنها ل� ��� ع� زواجهـا شـه�ا لـ� ت��ـل ح�اتهـا 

  و م� ���ة ال�غ� م� ال�وج و، ال�وج�ة ه�ا ما س�� لها ح�ن ش�ی� و قل�

مـ�ة ق�ـ��ة بـ�أت الأعـ�اض ت�هـ� خاصـة و�عـ� ، العائلة أصـ��� ت�ـاب �الـ�وار ن���ـة ذلـ�

ال���ان �ع�ض رئ��ي وه�ا ه� ال��� ال�� جعلها ت��ـع ل��ل�ـل ���ـة مـ� ب��هـا ال��ـ��� 

  .الإشعاعي لل�ماغ و��ه ت� ت����ها أنها م�ا�ة ���ض ال�ها��� 
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  :ت�ل�ل ال�قابلة  -1-3-2

  ب�� على وجهها ال��ن والأس�� والقل� ص�ت خاف� هادئة

رانـي م���ـة نعـاني بـ�اف صـ��ي مـا��� مل��ـة رانـي غ�ـ� عقـاب دواء " :��ض تار�خ ال -

�الله غ�ــ� ن�ــ�� الأمــ�اض ل�ــ��� غا��ــ��ي روحــي �الله �غ�ــ�ي ال�ــال أخــاه دایــ� ��ــا ت�ــ� 

  .، نلاح� أن ال���ان ع�ض أساسي له�ا ال��ض "�����ي ال��ض جاني م�� 

ــــ�اك�ة  - ان�ــــفي علــــى ح�ــــى حاجــــة ولاد� �الله ول�ــــ� ن��ــــي م ) :الأعــــ�اض ( م�شــــ�ات ال

ساعات �الله ن��ـ� بـ�اف سـاعات ن�ـ�  ی�ه��لى ن�ف�� غ�� ل���� ی�و ح�ليمان�فاش عل�ه� 

 ال�اجة ون��ي و�� ح���ها و�� �لاصه ن���ل� أن ال����ثة تعاني مـ� ق�ـ�ر فـي الـ�اك�ة

  اس��جاع الأس�اء والأماك�  ��ا�قه صع��ة في

ول�ــ� مــا ن�ــفاش مــا نعــ�ف� ل��ــاد ســاعات تــ�ه�لي خــلاص "  :معــاش الق�ــ�ر الــ���و�  -

م�ض� ب�اف ن�ال راق�ة في لف�اش م�ق�رش ن�� ح�ى حاجـة ول�ـ� م�ـ�ج� خـلاص واش 

ك�رتهــا «مــ� ح�ــاة قعــ�تلي مــ�ض جــاني م�ــ� �ــان ل�ــ� ی��هلــي ��ــ���ي علــى عــ�ة ال�ــ�ا�ع 

� اك��ـاب حـاد، ، أرجع� س�� م�ضها ل�وجهـا ن�ـ��ل� أن ال����ثـة تعـاني مـ"»ع�ة م�ات 

 علـــى أنـــه حالـــة مـــ� ال�ـــ�ن ال�ـــ�ی� ال��ـــ��� ت�ـــ�ج عـــ�:الاك��ـــاب  حامـــ� زهـــ�انوقـــ� عـــ�ف 

  .لل��ن  ال���قي��� لا �عي ال���ر وتع�� ع� شيء مفق�د إن �ان ال�، ال��وف ال���نة

و��ـفة ، �عـ� ال��ـا�ات ال��م�ـة إن�ـازو��د� ه�ا الاك��اب إلى اللام�الاة وال���ل و�ه�ال 

�ــ� القــ�ل أن الاك��ــاب حالــة انفعال�ــة ت�ــ�� الفــ�د وتــ�ث� عل�ــه ح�ــ� ��ــع� مع�ــ� عامــة ��

ول�ـ� مـا ن�ـ�ج� "، و�ال�الي ضـعف ال�قـة �ـال�ف� وال�ـع�ر �ـال�ق�، الأوقات �ال�عاسة والقل�

، "مــ� الــ�ار ن�ــال راقــ�ة ،وقاعــ� وحــ�� مــاول��� ن�ــ� ن�ــ�ج ولا نهــ�ر مــع ال�ــاس ولا ��ــ�ني

و�ق�ـ� �ـه م�ـاولات الفـ�د " أسـل�ب ال��جـه ن�ـ� ال���ـ�"  وأنـ�ل� ����ـ�وه�ا ما أ�ل� عل�ها 

  .ت��� ال��اجهة ال��اش�ة مع ال��اف� ال�اغ�ة أو أن ���في �الان��اب م�ها 

ت��ق�ــا إلــى هــ�ا ال�عــ� ح�ــى نفــ�ح �ــاب ����ــا م�ــ���لا عــ� ال��ــان�ة : ال��ــان�ة الاج��ا��ــة-

ال����ثــة ال�ــ�ن فــي ع���هــا والأســى ق�ــل أن  هالاج��ا��ــة ل�ــ��� ال�هــا���، وت�ــ�� علــى وجــ
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�قلق�ـــي مـــا ن�فـــاه�� معـــاه مـــ� ��ـــ�� م�ضـــ� علـــى نفـــاس واعـــ��� ســـلافاتي " �ق�لهـــا  ت��ـــ�

��ــ���ي علــى عــ�ة ال�ــ�ا�ع مــ�ة ضــ���ي ���یــ� علــى رأســي �ــان �ع��ونــي مه��لــة و�ع�ــ�لي 

�� مه��لــة �ــان مغ��ــ�ي �ــان عقــابي ��ــ���ي علــى أ� حاجــة �عــ�ت ن��ــ� م�ضــ� مــان��

ل��ــ� خــلاص خــلاص ���ــ�ح مــان���� ل��ــ� مــ� ال�لعــة قل�ــي �عــ�د ��ــ�� ول�ــ� مانقــ�رش 

مانق�رش على جال و لاد� قع�ت معـاه نقلهـ� ��عـ�دو ���ـ� أنـا رانـي ���ـ� عـ�ت ن�سـ�س و 

مــان��ج مــ�  وحــ���الله رانــي نعــاني مــان�� ب�الــ� ���ــي واحــ� معا�ــا د��ــا قاعــ�ا  ن�قلــ� بــ�اف

اب�ـي ل���ـ� د��ـا واقــف ات ن�ــ� واحـ� مـا ����ـي مـایه��� ب�ــا غ�ـ� دار ���ـي تـاع الـ�ار سـاع

معا�ا و����ـي هـ� ال�ح�ـ� ل�عا�ـا ن�ـ��ل� مـ� ذلـ� أن لـ�یها معانـاة أسـ��ة وه�اشـة فـي دعـ� 

  ". ة معاناتها مع زوجهاصالأس�ة لها خا

ـــاة ال�ل��ـــة  - مان�ـــفاش علـــ�ه� بـــ�اف ���ـــي ســـاعات ��ـــا ��ـــ� علـــى " :الـــ�اك�ة ع�ـــ� ال��

  ) " اب�ها(ن���ى ال��� �الله حا�ه نف�ح ب�ه وش�ق�� �ق�د في �فلة ته�ل  ،دی�اني

" بــ�� علــى وجههــا ال�ــ�ن والأســى قالــ�  :آثــار ال�ــ�ض علــى ال��ــاة ال��م�ــة لل����ــة  -

ن��ب ب�اف دواو� ه�ا ل�لاني ن�قلـ� علـى روحـي سـاعات ن��ـي غاضـي ال�ـال �الله �غ�ـي 

روحـي ���ضـ� ���ف�ـ� روحـي لـ�اح مـا یـ�لى ل�ـا  ��ـ���ي غاضـ��ي ال�ال أخاه دار ��ـا ت�ـ�

أن ال�ــ�ض ال��ــ�ي  لــ�ل� ���ــ� القــ�ل"ب�وحــي  غاضــ��ي روحــي ج��ــي دوخــة �الله مــا نف�ــ�

ع��ما والعقلي خ���ا ���� أن ���ن عاملا هاما في �ه�ر القل� خاصة إذا �ان ال�ـ�ض 

�اض ��ـ�ض ال�هـا��� م�م�ا وخ���ا و�ال�الي ن�� ال�أث�� ال�ـل�ي الـ�� قـ� ت�ـ�فه �عـ� الأمـ

��ــ�� إح�ــاس ال����ثــة �ــال�ق� ال�ــاتج عــ� ان�فــاض عــام فــي القــ�رات العقل�ــة ال����لــة فــي 

ـــى ال�ف��ـــ� فـــي شـــيء واحـــ� ـــه وال�ـــ�ف مـــ� ، عـــ�م القـــ�رة عل ـــ� فـــي مـــ�ض ذات وح�ـــ� ال�ف��

  .ال���ق�ل 

  :خلاصة  -

رغــ� ذلــ� �هــ� لــ�یها  ال��ــ�ن�ــ��ل� مــ� ت�ل�ــل ال�قابلــة أن ال����ثــة ت���هــا علاقــة ج�ــ�ة 

معانــاة أســ��ة خاصــة مــ� �ــ�ف زوجهــا الــ�� �ــان ��ــ��ها و�ع�فهــا و���حهــا �ــال�لام ، �ــ�ل� 
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ه�اشة في دع� الأس�ة لهـا رغـ� أنهـا تلقـى ال�ـ�� والـ�ع� مـ� اب�هـا ال��ـ� ل�ـ� علـى الـ�غ� مـ� 

وت�ـ��ح  قل� والاك��ـاب ن���ـة الآثـار ال�ـل��ة ال�ـي خلفـه ضـ�بذل� ال��� إلا أنها ت��� م� ال

  .  ال�وج �الإضافة ل��ض ال�ها��� وال���� 

  :ب�وت���ل ال����ثة ز���  -1-3-3

  2020 - 0 6 - 15:ب�ار�خ                            س�ة 66: ال��

  2:15: ال��ة            ال��ة ال�ادسة اب��ائي: ال����� ال�راسي

  .ب�أت م�عاونة ومه��ة �ال���لة ال����ة :الان��اع العام

 ال�ق� ك .ز م�حلة ال����� ال��ق��  ال�����

→chocs  

A⁺Kan₂ₓ₂D 
 

جـــای�ي ��ـــ�را ��ـــ�را جـــای��  -

شـــــــ�في «�ـــــــای��� ولا حا��ـــــــ��

أنــــ� واش راكــــي ت�ــــ�في فــــ�ه� 

�ــای���  »�ــای��� ولا حا��ــ�� 

 �ای��� ���را �ای���  

..... ده�ــة �الله مـــا ف�قــ� ب�هـــا  ˄˅.  1

 �الله ل��� ماش�ه�هاش .....ت��� إل�ا 

مــاع�ف ....»��ــا ت��ــى «ه�ــ�ا ولا ه�ــ�ا 

��اقــة «مــا شــ�ه�هاش ح��هــا ولات ه�تهــا 

ت ل�� ت�ـ�ه�ها -ش�في أن «ش�ي ت��ه »

ت��ــــ� إل�ــــا �لــــي ....شــــ�ه�ها �لــــي ��ــــ� »

  ��� ماع�ف�هاش  

                            " 29 :4 ' 

"18 .1 I 

 

 

 

D₆D₃Kan⁺A 

pér 

جــ�� تــاع �ــلاب زوج جــ��  -

 إ�ه جای�ي تاع ج�� 

ح�ـ�ان ..... ه�و ح��ان ت��� إل�ـا  ˄- 2

ماف�ـــــــــ�ته�� و��ـــــــــاه� جـــــــــ�� �ـــــــــلاب ولا 

خــا��� ه�ــا ولا خــا��� جــ�� تــاع �ــلاب 

شــ�في انــ� واش  «خـا��� صــح ولا خ�ــأ 

  ج�� تاع �لاب م�قابل��  »ش�ف��ه� 

                               "37 2 

"20 .1  

  

  

  

  

  

 

Il 
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BanH⁺F 1D 

 ...........ماع�ف�هاش  -

 تف��تها ��اد 

جـــاوني  آه �لـــي ��ـــاد  ˅˄.... ˅.. ˄- 3

كلــي ��ــاد صــح ولا .. . كلــي ��ــاد صــح 

راهـــ� ه�ـــا  »واش ت�ـــ�في  نـــ�ا «ت�ـــ�� 

  أدیه� ولا ��ع�ه� ولا أدیه� 

  خلاص ه�ا ��اد .....

                             " 02 :4  

2:00" Ill 

 

GF±A  

→chocs 

ــــى خــــ�ها  - وضــــع� یــــ�ها عل

ت��ــــــ�  إلــــــى ال��اقــــــة جــــــات�ى 

صـــــــــ�رتها أكـــــــــل ...ك�لعقـــــــــ�ن 

 . الله...كال���ان 

ـــــ� ـــــي ت�ـــــ�� ح�ـــــة  غ� ذه��ل

 ه�تها ت��� إلى... ..ال��اقة 

 ال��اقة ح��ان 

ماع�ف�هــــا ˄...  آه ��ــــ� ولا .... ˅˄ـ����  4 

مـــا عـــ� ف�هـــا  ˅...��ـــ� ولا ....ش هـــ�� 

ح��ان صح جـای�ي  آه ح��ان  ˂.......ش 

 ح��ان ه�ا ما �ان ح��ان صح 

 

                           " 12 :5      

"1:17 IV 

 

BanAĆ⁺FG 

 

 

 

تعل�� ی��� ال�ض��ة 

الاسقا��ة ال�ي ارت��ت 

 ف�ها أك�� على ال���� 

 ولا....ه�ا ��� �ای�  -

  راني ن���� ولا راني 

  آه جاني ��� ه� ولا 

ذه�ــ�لي أســ��ات تــ�عه� هــ�اك 

ـــــــــــــــــي اســـــــــــــــــ��  ال��ـــــــــــــــــل ذه�ل

تع��ـــــ� اســـــ���لي تع��ـــــ� .....

 معا�ا إ�ه هاه� �ای� ���

 ه�ا ��� ��ل �ای�    - 5

.... ل���ه ل��� ذه�لي اس��  ه��اك ���

 خفاش راه �ای� 

 

 

 

                           " 38 :1 

"4 :0 V 

  

cohc  

sufeR→  

 ....�الله غ�� ذه��لي  -

��ـــ� ت��ـــ� إل�ـــا ....واش ق�لـــ� 

��ـــ�  رآه و�ـــ� ....جـــات�ي ��ـــ� 

�الله ذه��لـــي مـــا ع�ف�ـــ�ش و�ـــ� 

 جا� 

 

 

 

مافه��هــــــاش هــــــ�� ن��ــــــ�  ˄... ˅...˄- 

 إل�ا �لي ��اد 

جــــات�ي ....ماع�ف�هــــاش یــــ�ها علــــى خــــ�ها 

ك�لعقـــــــــــــ�ن جـــــــــــــات�ي ��لعقـــــــــــــ�ن جـــــــــــــات�ي 

 كل�لعق�.....

ـــــة ون�عـــــ� ه�تهـــــا ح��هـــــا  ˅ ح��هـــــا ال��اق

  خلاص 

                            "5 1 :5 

"43 :1 

  

 

VI  
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Choc  

  

sufeR→  

ـــــــــ� ال�ـــــــــ�ة  - ـــــــــي واش ق�ل ذه��ل

شـــــــ�ه��ها ل���،كلـــــــي  «الأولـــــــي

ح�ــــــــــــــــــــــ�ان و�ــــــــــــــــــــــ� شــــــــــــــــــــــف��ه 

«.............  

  ذه��لي ذه��لي ماع�ف�هاش .

  

  ˄.....ت��� إل�ا  ˄˅-

ش�ه�ها ل��� م��� معاهـا  ˅....ت��� إل�ا 

  ح��ها ولات 

  ما......»��اقة « ه�تها 

ع�ف�لهـــــــا �ـــــــال���ان ت��ـــــــ�   إل�ـــــــا جـــــــات�ي 

  كال���ان 

                              "30 :5  

"50 :1  VII 

  

  

A⁺Kan ₂Dₓ1D  

  

  

  

  

  

هاذو �الع�� جای�ي �ـالع��  -

جــــــای�ي ....أه �ــــــالع�� شــــــ�ه�� 

هـــ�ا مـــا �ـــان .....كـــي ق���ـــا 

  ماع�ف 

لا رانـــي ن�غ�ـــل ولا رانـــي ��فــــاه 

  راني ��ن 

  ما ن�� عارفه 

  

 ˄˅هـاذو للف�اشة �الع�� ه�و.....˄˅- 6

  ح��ها 

  ه�تها ت��� إل�ا .... »��اقة  «

مــا عــ�ف لا رانــي ن���ــل ولا ن��ــ� ..... ˄

ل��ــ�ها ب�ـ�ها جــاني »��اقـة «صـح ح��هــا 

  كال��� ل��� ولا خا�ي

                             "53  :5  

:1

 

40"  

Vlll 

  

H⁺FD bl  

  

DdF±Cobj  

  ه�� م�أة هاهي م�أة  -

ــــ هـــاذو شـــ�ع ولا خـــا��� هـــاذو 

الأبـــ�� مـــاع�ف ه�ـــا ولا رانـــي 

 .ن�غ�ل ه�ا ماكان 

 

  .....م�ا  ا�خا�ولا  ة أ �لي ع�� م�  ˅- 7

ماشــ�ه�هاش ��ــ�ع �لــي معــ�ف رانــي  - 8

  ن���ل ت��� 

راني صح ص���ة صـح جـاني ��ـ�ع هـ�ا 

 ما �ان  

                             " 38 :3 

  

1:45" 

lX  

  

F± A ₂Dₓ₇D  

→choc S  

هـــاذو ��ـــ�را هـــاه� مـــا عـــ�ف�� 

...... مــــــــــــاع�ف�� راحــــــــــــ� ....

ماع�ف�هــــاش �الله راحــــ� ن�ــــ��ها 

 ن��اها ت�وح. ال�اجة ق�امي

ماشــ�ه�هاش ح�ــي ل�اجــة  ....ت���ــ�  ˅- 9

ᴧ˅   هاذو ���را ولا خا��� ماع�ف�هاش  

ـــــــة  - ه�تهـــــــا مـــــــا ..ب�لاكـــــــاز ح��هـــــــا ��اق

  ع�ف�� 

                              "30 :4  

2:01" X  
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  :م�حلة الاخ��ارات 

  .هاذو ملاح ع���ني �اه��  X ،lX: ال��ج�ة  -

  ماع���ن�� ���لةlV ،IIV: ال�ال�ة  -

  :ال���� ال�ف�ي  -1-3-4

 ال�����ات  ال���دات  أن�ا� الإدراك  ال�لاصة

R=09 

R+=0 

Refus 2 =  

T•totaI=219/3.39" 

Tps/R= 18.25 

TRI=0K/1C 

 ال����� ال�ام

Tappr=D G Dbl Dd 

RC=44% 

Ban=2 

F=67% 

F+=50% 

A=67% 

H=22% 

F élargi =100% 

F élargi =83% 

D=5 

G=2 

D =56% 

G=22% 

Dd=1 

Dd=11% 

Dbl=1 

Dbl=11% 

 

-Chocs :3  

2:ـ م�ا��ة   

2: ـ رف�   

 

 

F+=3 

Fˉ=0 

F±=3 

S .de F = 6 

kan=3 

C=1 

C'=1 

  

 

A=6 

H=2 

obj=1 

  :ت�ل�ل ب�وت���ل ال�ورشاخ  -1-3-5

  :والإن�اج�ةال�ق�  -

شـ� ال��ائـ�� ال�ـي ت�ـ�اوح بـ�� لق� أع�� ال����ثة إن�اج�ة ضـ��لة مقارنـة �ال�عـای�� ال�ا

د��قـة أ� ����سـ�  40إجا�ة في مـ�ة ���لـة قـ�رت ب  09إذ ل� تق�م س�� ، إجا�ة) 20-30(

ل�� ��هـ� خاصـة فـي ال�ع��ـ� اللف�ـي وه�ا ی�ل على ال�ف ال��ی� ا، للإجا�ة ال�اح�ة '3.39"

، صع��ة الاس���ار م� ال�اقع ال�ارجي أ�، "ماش�ه�هاش، ماع�ف��" الفق�� ال�ارد على ش�ل
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، وع�ـ� ال��ـ� إلـى )إجا�ـات (فـي اسـ��عاء أسـ�اء مـ�ر�ات  م�ا ی�حى �ق��ر عالي وصع��ة

،كـان زمـ� ال�جـع �ـ��لا  م����هـا���عة الإجا�ـات ت�هـ� أو ن��ـف عـ� ��ـا��ها وعـ�م ثـ�اء 

دقـائ� و�ـان �ـ��لا فـي ال��اقـات الأخـ�� ال�����ـة، و�ـان أ�ـ�ل  4في أغل� ال��اقات تعـ�� 

م�ـا یـ�ل علـى ال�ـع��ة فـي اسـ��عاء ، د��قـة 5.53الـ�� قـ�ر ب  IIIVزم� رجع في ال��اقة 

  .أح�اث ح�ات�ة ع�� ت�ا��ات ال����ات ال����ة وال���ة 

ا�ـة فـي م�حلـة الأولـى ل�ـ� ��ـ�� ال��ـ�ان والع�ـ� لـ� تـ���� مـ� أع�� إج Xأما في ال��اقة 

  مع وج�د ل��مة ال�ي ، اس��جاع اس� ال��رك وم�قعه،ك�ا أنها ل� تق�م إجا�ات إضا��ة

ما ی�ل على ال�ض��ة ال�ـ��ة ال�ـي عاشـ�ها ال����ثـة ، I ،IV،Xال��اقة س�ل� على م���� 

ام��ـان صـع� رغـ� ال�عل��ـات وال��ضـ��ات  وال�ـي اع���تهـا، في م�اجهة ال�ض��ة الاسقا��ة

ذات ال�م��ــة الق�ــ��ة VIم�ــ���ة بــ�ف� لل��اقــة، ال�ــي قــ�م� لهــا و الاســ��اد علــى ال�اح�ــة

ذات رم��ــة الأم�م�ــة  VII، وال��اقــة "مــا ن�فــاه��ش خــلاص " ج��ــ�ة فــي ق�لهــا فــي ال�قابلــة 

�اء مــ�ر�ات واســ��جاع هــ�ا یــ�ل علــى ال�ــع��ة فــي ال��ــاول الأولــى لل��اقــة فــي اســ��عاء أســ

ضــــف إلــــى ذلــــ� أنهــــا ، �انــــ� إجا�ــــات ف�هــــا م�ا��ــــة و اج��ار�ــــة، ال�ــــ�ر�ات وت��یــــ� م�انهــــا

ت�ــ�  لأن ال����ثــة م�ــا یــ�، ارت��ــ� ��ــ�ل�ات م�أرج�ــة بــ�� ال�ــل� والإ��ــاب ����ــ�� أشــ�اء

  .ال���و� على م���� ال��اقة ال����ة و��اقة الأم�مة  اس��جاعصع��ة في 

إجا�ـات أن  4أو  3ما یلف� الان��اه ه� ال��ا��ة وال��ـ�ار للإجا�ـات ���ـ� أن ن���ـ�ها فـي  

ال����ثة انقادت وراء ال����ات ال����ة وال���ة لل��اقـات فـي ن�ـ�ان أو ت�ـ��ه فـي اسـ��جاع 

الإجا�ات م� ح�� ت���ة ال��رك وم�قعه ال�ي �ان� تف�ض نف�ها عل�ها ��ه�رها ال���اصـل 

  . حة ال�ع�ر�ة على ال�ا

  :ال��اقات ال�ع���ة  -

   ال��ئ�ــة ال���ــ�ة ب��ــ�ة ت�زعــ� أن�ــا� الإدراك ����قــة غ�ــ� م��ازنــة ب�ا�ــة مــ� ن�ــ� الإجا�ــات

% 56  =D  وجـــــاءت فـــــي ��اقـــــة ، )% 70و 60( مقارنـــــة �ال�عـــــای�� ال�ـــــي تقـــــعI ،II ،III  ،

VIII ،X ،ا ی�شــــ� إلــــى ت��ــــ� ح�ــــ� نلاحــــ� ت�ــــ�� �ــــال�اقع ال�ــــارجي و ن�اعــــة الإدراك م�ــــ
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، تـــــ�ل علـــــى مـــــ�� رقاب�هـــــا لل�جـــــ�انات ) F+ = 50 %(اج��ـــــاعي ��عـــــ�ل شـــــ�ل�ات م�ج�ـــــة 

�ـــ�ر فـــي ، هـــ�ه ن�ـــ�ة م��ف�ـــة وتـــ�ل علـــى القالع�وان�ـــة مـــ� خـــلال ســـ�اقات العـــ�ل والق�ـــع 

  .ال��ا��ة وخلل في إدراك ال�اقع ال�ارجي وال��ض�عي 

  إجاب��� ب���ة  2أما ��ق ال��اول فل� ت�� م���عة ح�� اق���ت على الإجا�ات ال�املة ب 

%22=G  م�ت��ــــة �ال��اقــــات ال�غلقــــة ��ــــ�ر�ات شــــ�ل�ة فــــي ال��اقــــةIV ،V ــــا ات�ــــ���� ،

، إلا أن "��ـــ�"ت�ـــ�ار واضـــح وم�ا��ـــة علـــى م�اضـــ�ع م�ـــل ، �ال��ـــا�ة وذات م��ـــ�� ح�ـــ�اني

" ضـــح لـــ�یها یـــ�فعها للاســـ��اد علـــى ال�اح�ـــة فـــي أغلـــ� ال��اقـــات ال�ع��ـــ� أو الإدراك غ�ـــ� وا

، وقــ� ت�ــ�ن للــ�فاع ضــ� م�ــ�لات ه�ســ�ة، ؟ ،أو تع��ــ� ��ــ�� لــ���� فــي ال���هــات"شــ�في ن�ــي

والـ�� �ع��ـ�  Vال����لـة فـي ال��اقـة  على ال�غ� م� الإرصان ال�� أع��ـه ال����ثـة �الإجا�ـة

مقارنــة �ال��اقــات  56%ت ج�ئ�ــة ���ــ�ة ب��ــ�ة فــي إدراك صــ�رة الــ�ات،و�جا�ا إ��ــابيم�شــ� 

ال�ف��حــة وال�ل�نــة دلالــة علــى قــ�رة ال���ــ� مــع ال�اقــع ل��هــا تــ�ت�� ��ــ�ر�ات ســل��ة وم�أرج�ــة 

ب�� ال�ل� والإ��اب في الع�ی� م� الإجا�ات ق� �ع�د إلى ال��ائ�ة ال�ـي نل��ـها فـي الإجا�ـات 

رانـــي ن�ـــ��� ولا صـــح ( �ـــ�فاع ب�ع���هـــا  وق�ـــ�ر ال��ـــ��� ال�قـــافي لل����ثـــة وال�ـــي ت�ـــ�ع�له

 ةك�ـا تع�ــ�نا إلــى ان�فـاض م�ــ��� ال�قا�ــة ال��ــ�) وخ�ـأ ،معــ�ف رانــي ن���ـل ولا ن��ــ� صــح 

  .وت��ش في الف��

م�ـاح�ة ����ـ�� إن�ـاني غ�ـ� واضـح  IXأما الإجا�ات ال��ئ�ة ال���ـاء جـاءت فـي ال��اقـة 

  .����ثة أو غ�� مع�وف ال��� م�ا ی�حى ��ع��ات تق�� ل�� ال

 وهــي ضــ�� ال���ــة ال�عــای��  67 %��ــ�ةإجا�ــة ب F=6بلغــ� الإجا�ــات ال�ــ�ل�ة لــ�� ال����ثــة 

  إ��اب�ـــة ال�ـــ�ل�ة الإجا�ــات ، وهـــي ن�ـــ�ة مع��لــة بـــ�� )% 70ـ  60( ال�ـــي تقــع بـــ�� ال��ــ�دة

3=+F،3ال�ل��ة  الا��اب�ة ال��ل�ة الإجا�ات=±F  50 %شـ�ل�ة قـ�رت  �ـات ا��اب���ة+=F ،

علــي ق�ــ�ر فــي ال�قا�ــة وه�اشــة ال�عال�ــة ال�ع���ــة ، و��أك�ــ� علــي الاع��ــاد علــى  یــ�لم�ــا 

، أ� ت�بـ�ب فـي ال�اقـع ال��ضـ�عي وه�اشـة ال�اقع ال�ارجي �ـ�فاع ضـ� بـ�وز العـال� الـ�اخلي

  . الل��ء والاس��اد على العال� ال�ارجي
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ا ��ـ�� علـى ت�بـ�ب وهي ن��ة م�تفعـة قلـ�لا م�ـ 50%ح�� بلغ� ن��ة ال��ل�ات ال��ه�ة  في

  .�جع إلى الق��ر في ال�اك�ة ل�یهاوع�م ال�ض�ح ف�ها وه�ا ی في إدراك ال��اض�ع

  :ال��اعات ال�ی�ام�ة  -

ال�� یـ�ل علـى  ال����� ال�ام،م� ال��� ) k /1c 0TRI(ك�ف� معال�ة ن�� ال��� ال���� 

جاع الــــ���و� م�ــــا� ب�قا�ــــة صــــل�ة ن�عــــا مــــا، أ� صــــع��ة أن ال���ــــات الف���ــــة أ� الاســــ�� 

ـــات (الاســـ���ار أو اســـ��عاء أســـ�اء مـــ�ر�ات  ـــ�ع مـــ� ) إجا� ���ـــ�د  ال�جـــ�انانمـــع ت�ـــ��ل ن

��ــ�رات والع�ا�ــف علــى حــ� النــ�ع ال�ق�ــ� لل�ی�ام�ــة ال�ــ�ا��ة و�ــ�  ، �ــ�ل� ال�قا�ــة تلاشــي

ت�ــ���� ال���ــات ال���ان�ــة و Kan 3ســ�اء ولــ� أنــه ه�ــاك بــ�وز م���ــ� لل��ــ�رات ی���ــل فــي 

��ــا أن معال�ــة ، و�ســقا� ح��ــات علــى صــ�رة ح��ان�ــة أمــام ��ــاب ال���ــات الإن�ــان�ة لإبــ�ال

ال�ــ�مات أمــام �عــ� ال�قــع �عــ�ز ف�ــ�ة ال��ــل إلــى ال�ــف و�ــ�ا ت�ــ�ار ال�����ــات وفق�هــا لــ�� 

لف�ضــ�ة  فــي الع�یــ� مــ� ال��اقــات �ــل هــ�ا ی�جع�ــا" ��ــ�"ال����ثــة ح�ــ� أنهــا أجابــ� إجا�ــة 

مـ�  لإسـقا�ياالق��ر فـي الاسـ��جاع لـ�� ال����ثـة وهـ� ق�ـ�ر واضـح مـ� خـلال م���جهـا 

وهــى ن�ــ�ة م�تفعــة ن�ــ��ا م�ــا ��ــ�� إلــى اســ��ا�ة عال�ــة  Rc=44%خــلال ال�جــ�ع إلــى ن�ــ�ة 

الإجا�ـات �ا�عـا  أع�ـيول��هـا تف�ـ� الاج�ـ�ار وال��ا��ـة ل�ـ�ر�ات سـا�قة م�ـا  لل��اقات ال�ل�نة

  . .ال�اح�ة �أك�� تق�ی�  لإرضاءغ�� م�ص� وان�فا��ا 

��هــ� م�ــ��ن ال�����ــات غ�ــ� ثــ�� مــ� ح�ــ� ال��ــ�ع ح�ــ� اك�فــ� بــ��� ت�ــ�ار� وم�ا��ــة 

  " .�لي ��اد ، ���" ل�ع� ال�����ات 

وقــ�  A= 6ك�ــا ارت��ــ� ن�ــ�ة هامــة مــ� الإجا�ــات فــي هــ�ا ال��وت��ــ�ل �ال�����ــات ال���ان�ــة

أمــا ال�����ــات ، م�ــا ��ـ�� إلــى دفا��ــة ن��صـ�ة ت�ــاه ال��اقـات 67 %ل� ب��ــ�ة م��ار�ـةسـ�

ال���ــة ال���ار�ــة لل�اشــ�  ن�ــ�ة م�تفعــة عــ�وهــي  22%ب��ــ�ة H=2الإن�ــان�ة فقــ� جــاءت قل�لــة 

، وقــ� �ف�ــ� هــ�ا علــى تق�ــ� صــ�رة إن�ــان�ة رغــ� إجا�ــات )%20-15(ال��ائــ�� وال�ــي تقــ�ر

، ت�� �ال���ـ� �ـال�اقع ،ت���ـ� ال�ـ�رة ال��ـ��ة ال�ـي ت��ـل الاع�ـ�اءإجا�ـة أو قـ� یـ�  09ض��لة 
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وم��ـ����  obj=��1ا أجاب� ����ـ�� شـيء، و�ه�ت ل�یها غ�� مع�فة ال��� وغ�� واض�ة

  .مأل�ف��

  .ال�ات وال�ي تع�� على الإح�اس �ال��امل وت�ضح مفه�م ال�ات  ��Vاقة 

الأم�م�ــة مــ� أك�ــ� ال��اقــات رفــ� فــي ال����ــع ال��ائــ�� ل�ا�عهــا الــ�اك� وقــ�  VIIال��اقــة 

�ع�د م� م�اع� لاشع�ر�ة ض�� رم��ات لل��اق��� أ� ال��ـاوف ال�ال��ـة لاسـ��ا الأب��ـة فـي 

 .IVوم�اوف ال���رات ال����ة ض�� ال��اقة VIال��اقة

  :ت�ل�ل العام لل��ت���ل -

، ل��ل�ـــل ال��ـــي وال��فـــي لل��اقـــات فـــي اخ��ـــار ال�ورشـــاخإن ال�ع��ـــات ال��ـــ�قاة مـــ� خـــلال ا

  :ت�عل�ا ن��م ���� ال�ف ال�� ��غى على ح�اته ال�ف��ة ال�� ب�ز ع�� ال�قا� ال�ال�ة 

وصـــع��ة فـــي ، أع�ـــ� م���ج�ـــة ضـــ��لة فـــي وقـــ� ���ـــل م�ـــا یـــ�حي �ق�ـــ�ر فـــي الـــ�اك�ة -

  .لاسقا��ة لل����ثة اس��جاع ال��ر�ات أو ن��انها أو ت���هها �ال���ة لل�ض��ة ا

م���ج�ــة جــ� م��اضــعة فــي زمــ� ���ــل �ع�ــ� ال�ــع��ة ال�ــي واجه�هــا ال����ثــة لل�ضــ��ة  -

  ) .وه�ا ما �ان ، خلاص( ت�ل� ��ل� في تعاب�� الإنهاء م�ل ، الاسقا��ة

لقــ� غل�ــ� علــى ال�ــ�اقات ال�ع���ــة الاســ��ا�ات ال��ئ�ــة ال��ــ��ة وارت�ا�هــا ��ــ�ل�ات ج�ــ�ة  -

ت�ــ�� �ــال�اقع ال�ــارجي و ن�اعــة الإدراك والإجا�ــات ال����لــة م�ــا یــ�ل علــى  علــىوال�ــي تــ�ل 

اســ��اد ال����ثــة علــى اج��ا��ــة واق��ــة، و�ــ�ا مــ�� رقاب�هــا لل�جــ�انات والع�وان�ــة مــ� خــلال 

  .س�اقات الع�ل والق�ع 

ت�لـ� الع�لـة ال�امـة عـ� العلاقـات الإن�ـان�ة والع�ا�ـف ال����ـة فـي ح�ـ� ال�����ـات فـي  -

  .الإجا�ات ال���ان�ة 

  ". ماش�ه�هاش ، ماع�ف��، ���" ��ار�ة على م�اض�ع م�ل جت��ار واضح وم�ا��ة وا -

ت�بــ�ب فــي ال�ــ�ر�ات الإن�ــان�ة غ�ــ� مع�فــة م�ــا ��ــ�� إلــى م�ــ�لات تق��ــ�ة و�ــ�ا ��ــاب  -

  .��ات الإن�ان�ة ال�
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م�ا ی�ل على ال�ض��ة ال�ـي عاشـ�ها ال����ثـة  I VI Xت���ل ص�مة على م���� ال��اقة -

  .في اس��عاء أس�اء م�ر�ات وصع��ة اس��جاعها وت��ی� م�انها 

  )03(:ان�� لل��ل� رق�) : B(�ار ش�ل رأ� ال���� ع�ض ن�ائج اخ� 6 - 3 - 1

  :الع�اص� ال��ج�دة  1ـ  6ـ  3ـ  1

 ال����ع
○ □ ∆ 

 

•• + ∩ ‖‖ / • // 
  الع�اص�

 ال��ج�دة

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

 

 ال�قل 0 1

 ال�اك�ة 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 3

ن�ـ� أن ال�الـة قـ� رسـ�� الع�اصـ� ال��جـ�دة فـي ال�ـ�ل ماعـ�ا ع��ـ� :ال��ل�ل ال��ـي        

  :ت��ل� في  واح� في م�حلة ال�قل ب���ا في  ال�اك�ة رس�� �ع� الع�اص� ح��

  . 11نق�ة م� م���ع  11على : ـ ال�قل 

  . 11نقا� م� م���ع  3على : ـ ال�اك�ة 

  :الأش�ال الأساس�ة  2ـ  6ـ  3ـ  1

 الع�اص� الأش�ال و  □ ∆○و □و ∆○و ال����ع

 ال�قل 1 1 1 1 4

 ال�اك�ة 0 1 0 0 1

ن�ــ� أن ال�الــة قــ� وفقــ� فــي رســ� الع�اصــ� الأساســ�ة ال��جــ�دة فــي ال�ــ�ل  :ال��ل�ــل ال��ــي 

  :في ب�� ال�قل ح�� ت��ل� في 

  . 4نقا� م� م���ع  4على : ـ ال�قل 

  . 4على نق�ة م� م���ع : ـ ال�اك�ة 
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  :العلاقة ب�� الأش�ال الأساس�ة  3ـ  6ـ  3ـ  1

 الأش�ال الأساس�ةالعلاقة ب��  و  □ ○و  ∆و   ∆و ○ ال����ع

 ال�قل 2 2 2 2 8

 ال�اك�ة 2 0 0 0 2

ن�ـــ� أن ال�الـــة قـــ� رســـ�� ،ت���ـــ� مـــ� إبـــ�از العلاقـــة بـــ�� ج��ـــع الأشـــ�ال : ال��ل�ـــل ال��ـــي

الأساس�ة ال�ي لها علاقة ���ا ب��ها في م�حلة ال�قل ول� ت��ز العلاقة في م�حلة الـ�اك�ة ح�ـ� 

  :ت��ل� في

  .نقا�  8نقا� م� م���ع  8على  :ـ ال�قل 

  .نقا�  8نقا� م� م���ع  2على : ـ ال�اك�ة 

  : وض��ة الع�اص� ال�ان��ة   4ـ  6ـ  3ـ  1

 وض��ة الع�اص� ال�ان��ة  // • / ‖‖ ∩ + •• ال����ع

 ال�قل 0 1 1 1 1 1 1 6

 ال�اك�ة 0 0 1 0 0 0 0 1

ــــي  ــــل ال��ف ــــة فــــي وضــــع��ها  :ال��ل� ــــع الع�اصــــ� ال�ان�� ن�ــــ� أن ال�الــــة رســــ�� تق���ــــا ج��

  :ال����ة في ب�� ال�قل ح�� ت��ل� في 

  . 7نقا� م� م���ع  6على : ـ ال�قل 

  . 7على نق�ة م� م���ع : ال�اك�ة  ـ

  :ال��ل�ل ال��في  5ـ  6ـ  3ـ  1

  )06( :مل�� رق�  :أ ـ م�حلة ال�قل 

م��أ ال��ـات ن�عـا مـا ،رسـ�ها فـي ال�سـ� ح�ـ� رسـ�� الأشـ�ال نلاح� أن ال����ثة ق� حقق� 

+) ،••، ∩،• ، / ، III(كـ�ا الأشـ�ال ال�ان��ـة ) م��ع ، م����ل ، ال��لـ� ، دائـ�ة ( الأساس�ة 

، ف��ضع الأشـ�ال الأساسـ�ة وال�ان��ـة ��ـ�ل صـ��ح هـ�ا یـ�ل علـى أن (=)ول��ها ن�� رس� 

  .ال��ان�ة ل�� ل�یها اض��اب في ال�اك�ة ال����ة 
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  )07(ال�ل�� رق� ):اس��جاع(ب ـ م�حلة ال�اك�ة 

نلاحـــ� أن ال����ثـــة لـــ�  ت�قـــ� م�ـــ�أ ال��ـــات ن�ـــ� أن رســـ�ها فـــي ال�ســـ� هـــ�ا یـــ�ل علـــى أن 

، م��ـع(ذ��ت �ع� الأش�ال الأساسـ�ة ال����ثة لا تعاني م� اض��اب في الق�رة ال��ان�ة ، 

ت�س�ها ه�ا راجع إلـى نقـ� ال����ـ� ،هـ�ا راجـع ، أما �ال���ة للع�اص� ال�ان��ة فل� )م����ل 

  .إلى اض��اب في ال�اك�ة ال����ة 

   :ـ ت�ل�ل ال��ائج 

  :"B"م� خلال ن�ائج اخ��ار ش�ل رأ� ال���� 

نقــا� ،  7نق�ــة وم�حلــة الاســ��جاع  28فإن�ــا لاح��ــا أن أعلــى ن�ــ�ة فــي م�حلــة ال�قــل 

ى ال�الــة خــلال م�حلــة ال�قــل ، ح�ــ� أن راجــع هــ�ا إلــى ال����ــ� والان��ــاه الــ�� �ــان ��هــ� علــ

ت�ع�هــا فــي ال�ــ�ل وم�اولــة إدراكهــا للأشــ�ال و���قــة ت��ضــعها ســاع�ها فــي ال��ــ�ل علــى 

  .ه�ه ال����ة ، وه�ا ی�ل على اس�ع�ال ق�رة الإدراك ال���� مقارنة �ال����� العقلي ل�یها 

ـ أما ���ا ��� الاسـ��جاع ف�عال�ـة ال�عل�مـة ��ـ��ا لـ� ت�ـ� سـل��ة لـ�ل� أثـ�ت علـى ع�ل�ـة 

ـــى م�ـــ��� الـــ�اك�ة ال��ـــ��ة وعل�ـــه فاســـ��جاع ال�عل�مـــة ســـ���ن بـــ�ف�  ال��م�ـــ� وال��ـــ��� عل

  .ال����ه ال�� وصل إل�ها ع� ���� ع�ل�ة ال����ل ال�ف�� 

  :م�اق�ة ال��ائج في ض�ء الف�ض�ات  -2

فــي هــ�ا الع��ــ� إلــى ح�صــلة ال��ــائج ال���صــل لهــا ع�ــ� ال�ورشــاخ وال�جــه ســ����ق 

ال�عقـــ� لـــ�أ� لل����ثـــة، و�ـــ�ا الاســـ�فادة مـــ� ال�راســـات ال�ـــا�قة وال�انـــ� ال��ـــ�� لل��ـــ� فـــي 

  .م�اق�ة ف�ض�ات ال��� 

  :ىم�اق�ة الف�ض�ة الأول-2-1

��اقــات ��ــ� م�ضــي ال�هــا��� حــالات ال�راســة صــع��ة فــي اســ��عاء أســ�اء مــ�ر�ات 

  .ال�ورشاخ في م�حلة ال����� واس��جاع ال��ر�ات وت��ی� أماك�ها في م�حلة ال��ق��

ولل��قـ� مــ� هـ�ه الف�ضــ�ة تـ� ت�ل�ــل م�ـام�� الإجا�ــات ال�ق�مـة مــ� �ـ�ف ال����ثــة 

  :في ال�ورشاخ ، وت��ان ال��ائج ال�ال�ة
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مـادة الاخ��ـار ، ح�ـ� أه� ما ل�ح� في ال��وت���ل هـ� صـع��ة ال����ثـة فـي ال�ع��ـ� أمـام  -

إجا�ــة وهــي ���ــة أقــل مــ� ال���ــار العــاد�، ف�ــ�ل �ال�ــالي مــ�لا عــام للاخ��ــار  09أع�ــ� 

  .و�ن�اج�ة قل�لة م�ا ی�ل على ال�ع��ة في اس��عاء أس�اء م�ر�ات، ال�ض��ة الاسقا��ة

 �هــ�ت علــى أنهــا وضــ��ة مقلقــة ،وال�لاح�ــات الع�یــ�ة لل�عل�قــات ال�ــل��ة ت�ــه� �قــ�ة علــى لا

أم� ال����ث ال�اخلي أمام مادة الاخ��ار وال�ي قادت ال����ثة ن�ـ� الـ�ف� �عـ� ال��اقـات 

، أو الل�ــ�ء لل���ــة وتقل�ــ� �جاع أســ�اء مــ�ر�ات وت��یــ� م�قعهــال�ــع��ة أو ق�ــ�ر فــي اســ�

ال��اقات، وعل�ه ل�أت ال����ثة لل�ف ع��مـا للـ���� فـي ال�ضـ��ة ح�ـ� أنهـا �انـ� م�ـ�ر 

مــع الإشــارة أن هــ�ا ال�ــف وقلــة الإن�اج�ــة �هــ�ت ح�ــى أقــل مــ� ال���ــار قلــ� وضــ�� ���ــ���، 

ال���ذجي �ال���ة لل�عای�� ال��ائ��ة ال��ض�عة م� ق�ل ج���ة علـ� الـ�ف� لل��ائـ� العاصـ�ة 

  .إجا�ة ع�� ال�اش� 20وال�ي تع� في ح�ود 

��ار�ـة، ال�ـ�دد وال��ف�ـات ال�لام�ـة، ت�لـ� فـي جالإن�اج�ة اللف��ة غل� عل�ها ال��ا��ة والا -

، أو ت�ــــاول غ�ــــ� ش��ــــي مــــ�لا ال��ا��ــــة م�جــــة لل�اح�ــــة أســــ�لة�عــــ� الأح�ــــان علــــي شــــ�ل 

  .، ال�� �ق�د لع�م الان�ماج مع الاخ��ار)ماع�ف��، ما ش�ه�هاش ، ���(وال���ار 

فـــي اســـ��عاء ــــ زمـــ� الإجا�ـــة �ـــان أغل�هـــا �ـــ��لا ال�ـــيء الـــ�� �ع�ـــ� علـــى صـــع��ة ال����ثـــة 

،ت��� ال�ــع��ة ال�ــي �انــ� ���ــ�ات الل�ن�ــة وال�ــ�ل�ة وال��ــ�ةمــ�ر�ات أســ�اء ، أشــ�اء ع�ــ� ال

  . ت�اجهها ال����ثة أمام مادة الاخ��ار

���ــا ی�علــ� بــ�ف� ال��اقــات �ع�ــ� عــ�  ن�ــ�ان وع�ــ� ال����ثــة  فــي اســ��جاع ال�ــ�ر�ات  -

� ف�ع�ـ� ال����ثـة عـ� م�اجه�هـا ح�ـ� وال�عامل مع ��اقـات الاخ��ـار، وال�ـي ت�عـ� ن�ـ� القلـ

  .دلالة ع� إش�ال�ة ال�ق��، وق��ر في اس��جاع ال���و� ل�یهاIV IIVرف�� ال��اقة 

وال�ـي تــ�ل علــي  56 %��ـا ن�ــ�ل ن�ــ�ة عال�ـة للإجا�ــات ال��ئ�ــة ال���ـ�ة ع�ــ� ال����ثــة ب -

  .والع�وان�ةال���� �العال� ال�ارجي ودفاع ض� ال��وات ال�ج�ان�ة 

مــ� خــلال ال��وت��ــ�ل ع��مــا اســ��ا�ة ال����ثــة تق��ــ� علــى إعــادة إع�ــاء الإجا�ــة  �هــ� -

ال�ق�مــة أولا وهــ�ا ی�ضــح ق�ــ�ر فــي الــ�اك�ة، ومــا ســ�ل أ��ــا �قــ�ة  ���ــا ��ــ� الإجا�ــات 
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الإن�ـــان�ة هـــ� أنـــه ت�قـــي اســـ��جاع الـــ���و� غـــام� وغال�ـــا غ�ـــ� م��ـــ�ة فـــي �ـــل ال��وت��ـــ�ل 

د� إلى ارتفاع الإجا�ات ال���ان�ة وللعال� ال���اني، وال�ـي وصع��ة تق�� ال��ر الإن�ان�ة أ

، إلا أنهــا �انــ� م�ت��ــة �ال��ا��ــة لاق��انهــا �ال���ــة ء فــي جــ�ء ���ــ� م�هــا ت�ــ�رات �املـةجـا

  .ة، �ع��� ����� لاس��عاء ال��رك�ال���ان

  :م�اق�ة الف�ض�ة ال�ان�ة 2ـ  2

ادة الإن�ــاج مــ� الــ�اك�ة فــي اخ��ــار ��ــ� م�ضــي ال�هــا��� حــالات ال�راســة صــع��ة فــي إعــ -

�ال��ـــــــ�ر أو ��ـــــــاب الع�اصـــــــ� : ال�ـــــــ�ل ال�عقـــــــ� لـــــــ�أ� وذلـــــــ� ب�ق�ـــــــ�� ال�عـــــــای�� ال�اصـــــــة

  .،الاس���اخ ال���ح ، م�ان ص��ح أو م�ان خا�ئ ال��ل�ة

قـ� لـ�أ� فـي ال�ـ�ل ال��ـ�� عم� خلال ن�ائج ال��ل�ـل ال��ـي وال��فـي لاخ��ـار شـ�ل ال�

)B(یلي �صل�ا إلي ما،وذل� في إ�ار ال�قل ت:  

  .ت�صل�ا إلى أن ال����ث ل�یها إدراك ���� للأش�ال ج��  -

  نق�ة في م�حلة ال�قل،وه�ا راجع  �28ار لاح��ا أعلي ن��ة ب ــــم� خلال ن�ائج الاخ�-

والان��ــاه الــ�� �ــان ��هــ� علــى ال����ثــة، وهــ�ا یــ�ل علــى  إلــى الاس���ــاخ ال�ــ��ح،وال�����

  .�� مقارنة مع م���� العقلي ل�یهااس�ع�ال ق�رة الإدراك ال��

قـ� لـ�أ� فـي ال�ـ�ل ال��ـ�� عم� خلال ن�ائج ال��ل�ـل ال��ـي وال��فـي لاخ��ـار شـ�ل ال�

)B(في إ�ار ال�اك�ة  ، وذل�) ت�صل�ا إلى) اس��جاع :  

  .ض��فة في اس��جاع ال��ل اله��سي ة الاس��جاع ل�یها ذاك�ةأن ال����ثة في م�حل-

نلاحــــ� أن ال����ثــــة فــــي هــــ�ه ال��حلــــة �انــــ� معال�ــــة ال�عل�مــــة ��ــــ��ا لــــ� ت�ــــ� ســــل��ة  -

، ل�ل� أث�ت على ع�ل�ة ال��م�� وال����� علـى م�ـ��� الـ�اك�ة ال��ـ��ة أ� صـع��ة )خا��ة(

جاع ال�عل�مــة ��ــ�ن بـــ�ف� ال��ــ��ه الـــ�� ، وعل�ــه اســـ�� ، ال�ســ�ماتت�ــ��� الأشــ�ال اله��ســـ�ة

اســ��جاع  وصــل إل�هــا عــ� ���ــ� ع�ل�ــة ال����ــل ال�ــف��،وم�ه ن�ــ��ل� وجــ�د ق�ــ�ر فــي

  .ال���و� في ه�ه ال��حلة
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    :خلاصة ال��ائج  -3

  :اس��ادا ل�ا جاء م� ع�ض وت�ل�ل ال��ائج وم�اق�ة ال��ائج ات�ح ما یلي

ی�جــ� ق�ــ�ر فــي اســ��جاع الــ���و� لــ�� ال��ــاب�� ��ــ�ض ال�هــا��� ��ا�قــه صــع��ة فــي  -

  .ع�ل�ة الاس��جاع 

��� م�ضي ال�ها��� صع��ة فـي اسـ��عاء أسـ�اء مـ�ر�ات ��اقـات ال�ورشـاخ  فـي م�حلـة  -

  .ال����� واس��جاع ال��ر�ات وت��ی� م�انها

: ك�ة وذلـ� ب�ق�ـ�� ال�عـای�� ال�اصـة�ا��� م�ضي ال�ها��� صع��ة في إعادة الإن�اج مـ� الـ -

  .ال���ر أو ��اب الع�اص� ال��ل�ة، الاس���اخ ال���ح، م�ان ص��ح،أو خا�ئ 

وم�قعهــا   ، ال�وســ�ماتق�ــ�ر فــي الاســ��جاع ی���ــل فــي صــع��ة ت�ــ��� الأشــ�ال اله��ســ�ة-

  .وش�لها

ال�ــل���ة ال�ــي �ع��ــ� مــ� بــ�� الاضــ��ا�ات  ال��ــ�ان والع�ــ� فــي اســ��جاع م�شــ� اك��ــابي -

  .في م�احل الأولي ل��ضي ال�ها��� ت�ه� ��فة م���ة

و��ــاءا علــى هــ�ه ال��ــائج ���ــ� القــ�ل أن ال�راســة ال�ال�ــة حققــ� أهــ�افها، واســ��اع� 

ال�ــ�اث الإجا�ــة عــ� ال��ــاؤل مــ� خــلال الف�ضــ�ات وال�ــي ت�ــ� م�اق�ــ�ها وتف�ــ��ها فــي ضــ�ء 

یــــ� لل��ــــ� الــــ�� ی��ــــ� ���ــــائ� اســــ��جاع ، و��قــــي إســــهام ج�ال��ــــ�� وال�راســــات ال�ــــا�قة

  .ال���و� مع م�ضي ال�ها��� مع ت���� اخ��ار ال�ورشاخ وال�جه ال�عق� ل�أ� 

ـــ���و�  م�ـــا ی�جـــ� معل�مـــات  وأه�ـــ� للـــ�ملاء ال�ـــاح��� أن ��ـــ���وا فـــي ت�ـــاول الاســـ��جاع ال

  .عل��ة لل���� لل��فل به�ه الف�ة
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  :الاس���اج العام-

ال���ان�ـــة ال�ـــي أج���اهـــا علـــي ال��ضـــى ال��ـــاب�� �ال�هـــا��� فـــي مـــ� خـــلال دراســـ��ا 

وذلـ� مـ� خـلال ت���ـ� اخ��ـار ، ال��حلة الأولى،وال�ي �ان� هـ�فها تق�ـ�� الاسـ��جاع الـ���و� 

و�انـــ� ال��ـــائج ، ،فقـــ� تـــ� ال��صـــل إلـــى هـــ�ا ال�ق�ـــ��"B"رشـــاخ واخ��ـــار شـــ�ل رأ� ال��ـــ�� ال�و 

  .اع،والإدراك أو ال�اك�ة ال����ة ق��ر س�اء ���ا ی�عل� �ع�ل�ة الاس��ج

في وهـــ�ا مـــا ســـ�ل�اه مـــ� خـــلال حـــالات ال�راســـة ح�ـــ� أن ال�الـــة �انـــ� لـــ�یها ق�ـــ�ر 

أ� صــع��ة فــي اســ��عاء أســ�اء مــ�ر�ات ��اقــات ال�ورشــاخ فــي ال����ــ� واســ��جاع ، الــ�اك�ة

فـــي �ــ�ل� لــ�یها ت�ــ�� ، �حلــة ال��ق�ــ�، أ� ال��ــ�ان والع�ــ�ال�ــ�ر�ات وت��یــ� م�انهــا فــي م

الان��اه �ان أدائها في اخ��ار رأ� م��ف�ا وه�ا ی�ل على ت�ا�� العل��ـات ال�ع���ـة و تأث��هـا 

ــــ�ة  ــــة الأخــــ�� ولا ���ــــ� إه�ــــال القــــ�رة العقل�ــــة ال�ــــي �انــــ� ال�� علــــى ���ــــة ال��ــــائف ال�ع���

الأساسـ�ة ال�ـي م�ـ�ت حالـة ف�رجــة الـ��اء م��ف�ـة أثـ�ت ����قــة سـل��ة علـى القـ�رة الإدراك�ــة 

أ� ق��ر في الاس��جاع ی���ل في صـع��ة ت�ـ��� ، ����ة و��ا على ق�رة ال�اك�ة ال����ةال

  .الأش�ال اله��س�ة وم�قعا وش�لها

و�هـــ�ا ت�ـــ�ن دراســـ��ا وال�ـــي �ـــان هـــ�فها هـــ� أن الق�ـــ�ر فـــي اســـ��جاع الـــ���و� لـــ�� 

خ ال��ــاب�� ��ــ�ض ال�هــا��� ��ا�قــه صــع��ة فــي ع�ل�ــة الاســ��جاع الــ���و� ع�ــ� ال�ورشــا

وال�جه ال�عق� لـ�أ� لـ�� ال��ـاب�� ��ـ�ض ال�هـا��� قـ� حققـ� الف�ضـ�ة ال�ـي أشـارت إلـى أن 

ال��ـاب�� ��ـ�ض ال�هـا��� ��ا�قـه صـع��ة فـي ع�ل�ـة  الق��ر فـي الاسـ��جاع الـ���و� لـ��

  الاس��جاع ع�� ال�ورشاخ وال�جه ال�عق� ل�أ�
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  :خات�ة

ت��ل ال�راسة ال�ال�ة ��نها ل��ة ج�ی�ة ض�� ال�راسات العل��ة في م�ال علـ� الـ�ف� 

ال��اد� ال�ي ت�لي اه��اما ����ا في ت�ل�� ال��ء على أح� أم�اض ��ـار ال�ـ� وال����ـل فـي 

مــ�ض ال�هــا��� الــ�� �عــ� فــي ت�ایــ� م�ــ��� و��ــ� و��ــ�� م��لــف ف�ــات ال����ــع ، وهــ�ا 

ل����ـــة ال����ـــع ���ـــ� هـــ�ا ال�ـــ�ض وال�قا�ـــة م�ـــه لاح��ـــال إصـــا�ة أ� شـــ�� فـــي م�حلـــة 

 500، �قـــ�ر عـــ�د الأشـــ�اص ال��ـــاب�� �الع�ـــه )OMS( ـلـــال�ــ���خة ، ف��ـــ� إح�ـــائ�ات ا

مل��ن ن�ـ�ة وهـي فـي ت�ایـ� م�ـ��� ن�ـ�ا ل��ـ�ة ان��ـار ال�ـ�ض و�هـ�ره ع�ـ� الف�ـة الأك�ـ� مـ� 

ســ�ة ، ف�ــ� خــلال هــ�ه ال�راســة حاول�ــا ال�عــ�ف علــى إحــ�� الأعــ�اض ال��ــاح�ة ل�ــ�ض  65

� �عـ� اضـ��ا�ات الـ�اك�ة ،ورغـ� ال�ها��� ألا وه� الق��ر في الاس��جاع ال���و� الـ�� ��هـ

مــا ق�م�ــه �ــل مــ� ال�راســة ال�ال�ــة وم��لــف ال�راســات فــي م�ــ�ان ال�ــ� الع�ــ�ي مــ� ن�ــائج 

وتف�ـــ��ات ل�صـــف هـــ�ه الاضـــ��ا�ات ومع�فـــة أســـ�ابها إلا أنهـــا فـــي ال�قـــ� ال�ـــالي ت�قـــي ق�ـــ� 

  .ال�قاش 

�ف� الع�ـ�ي ون��ا لل��اه� ال�����ل�ج�ة ال�ـي ��لفهـا هـ�ا ال�ـ�ض علـى ال��ـ��� الـ

وال�ل��ي وال��ـ�� فـإن ذلـ� ی��لـ� ت�فـلا �ـاملا وشـاملا ، وه�ـا ن�ـ�ه لأه��ـة ال�ـ�خل ال���ـ� 

فــي هــ�ا ال�ــ�ض ل�ــا لــه مــ� أه��ــة فــي ت��ــ�� ال�عــاش ال�ف�ــي والاج��ــاعي لل��ــاب عــ� 

���� تفاد� أو تأخ�� ب�وز اض��ا�ات سـل���ة ، اضـ��ا�ات الـ�اك�ة ح�ـ� سـ���ز لل��ـاب 

ره وم�ان�ــه �فــ�د م��اصــل یــ�ث� و��ــأث� �ــالآخ��� ، فــي حــ�� أن ��ــاب م�ــل هــ�ا ال�هــا���� دو 

ال�ــــ�خل وخاصــــة فــــي ال�ــــ�ر الاب�ــــ�ائي مــــ� ال�ــــ�ض س��ــــ�ح �ال�لاشــــي ال�ــــ��ع وال���اصــــل 

للإم�ان�ات وال�فاءات الات�ال�ة والاس��جا��ة ال�اصة �ال��ـاب والغ�ـ� م�ـ�ع�لة أو ��ع�ـى 

اث وال�هــ�د ال���ولــة فــي حقــل العــلاج ال��ــي ال����ــائي آخــ� الغ�ــ� م�فــ�ة وخاصــة وأن الأ��ــ

  .لازال� �ع��ة ع� ت�ق�� ال���غى ال��ج� في علاج ه�ا ال��ض 
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وفــي الأخ�ــ� ���ــ� القــ�ل أن م�ــ�ان ال��ــ� العل�ــي ی�قــي دومــا فــي حاجــة ماســة إلــى   

�ــات دراســات  وأ��ــاث ج�یــ�ة �إم�انهــا أن ت�لــ� بــ�امج فعالــة وم��ــ�ة ت���ــ� ال���ــ� مــ� الف

ال���اجـــة ل�ـــ� ال��ـــاع�ة �ف�ـــة ال��ـــاب�� �ال�هـــا��� ال�ـــي لا تـــ�ال هـــي أ��ـــا یل�مهـــا ال���ـــ� ، 

ولهــ�ا ن�جــ� أن ت�ــ�ن هــ�ه ال�راســة قــ� ل��ــ� ولــ� جان�ــا مــ� ح��قــة ال��ــ�ل ال��ــ�وح ح�ــى 

  .ت��ن م�جعا �ع�د إل�ه م� یل��ا م� ال�ل�ة ال�اح��� 
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  :واق��احاتت�ص�ات  -

ــــــى ال��ــــــائج ال���صــــــل إل�هــــــا لا ��ــــــع�ا إلا خــــــ�� ال�راســــــة بــــــ�ع� ال��صــــــ�ات ، �الاســــــ��اد إل

والاق��احات ال�ي م� شأنها أن ت�اه� في أفاق ج�ی�ة في ال��� العل�ـي خاصـة لل�ـاح��� فـي 

  :م��ان عل� ال�ف� وهي

ات ت�س�ع دائ�ة ال�ع�فة وذل� م� خلال ال��ـ� فـي ال�راسـات ال��ی�ـة علـى م�ـ��� ال�امعـ -

وه�ا ع� ���� ال��ج�ة ل�ل اللغات في ه�ا ال��ال ق�� الال��اق وال�قـي ، ال���� في العال�

  .إلى ال����� العال�ي

الع�ل على إجـ�اء ال���ـ� مـ� ال�راسـات ال��علقـة بهـ�ه ال��حلـة الع�ل�ـة وخاصـة ال�ـي تعـاني  -

  .م�ض ال�ها���

ة مـع تـ�ف�� م�اكـ� خاصـة تع�ـى وال��ا�عـ الاه��ام أك�� به�ه الف�ة لأنها حقا ت���� الع�ا�ـة -

  .ب�ل�

ال��ـــام �ع�ل�ـــات ت����ـــ�ة حـــ�ل ال�هـــا��� و ت��ـــ�� ال����ـــع ��عانـــاة م�ضـــى ال�هــــا���  -

  .وض�ورة ال��فل به�

ضـــ�ورة ال��ـــ��� وال�ـــ�خل ال���ـــ� ل�ـــل الاضـــ��ا�ات خاصـــة اضـــ��ا�ات الـــ�اك�ة وذلـــ�  -

  .ل����� م� ح�تها 

  .�اك�ة �ف��اتها ال���لفة مع ��ار ال�� ب�امج و��ق تق��ة ال اس���ام-

ض�ورة إخ�اع م�ضى ال�ها��� إلى ت���� وم�ا��ـة دائ�ـة فـي ج��ـع ال�ـ�احي ال���ر�ـة  -

ل�ع�فــة ال�ــع��ات ال�ــي ی�اجه�نهــا مــع تقــ��� ب�وت��ــ�لات علاج�ــة و�ــ�ا تق��ــات ملائ�ــة ل�ــل 

  .اض��اب

ـــــ�امج علاج�ـــــة وت�خل- ـــــة ال�ف�ـــــ�ت�ـــــ��� ب ـــــي ال����ـــــ� مـــــ� حـــــ�ة ة �ف�ـــــي �ال��افق ت�ـــــاه� ف

،وم�اولـــة إ��ـــاء ال�ـــ�ه�ر أو الق�ـــ�ر فـــي الـــ�اك�ة وال�ـــ� مـــ� ت�ـــ�ره لـــ�� ال��ـــاب�� ال��ض

 .���ض ال�ها���
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