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 صكس وعسفان

 

فَتَبَسَّمَ ضَاحِكًا مِنْ قَوْلِهَا وَقَالَ رَبِّ أَوْزِعْنِي أَنْ أَشْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّتِي قالى تعالى )
 فِي بِرَحْمَتِكَ وَأَدْخِلْنِي تَرْضَاهُ صَالِحًا أَعْمَلَ وَأَنْ وَالِدَيَّ ٰ  أَنْعَمْتَ عَلَيَّ وَعَلَى

 ... ﴾٩١﴿سورة النمل الآية  الصَّالِحِينَ( عِبَادِكَ
﵀ والشكر أولا وأخيرا على فضله وكرمه وبركاته الذي وفقنا لهذا وما كنا  الحمد

 لولاه لماأدركنا شيء.
ونصلي ونسلم على سيد الخلق أجمعين إمام المتقين وصاحب الرسالة االجليلة 

في العلم سيدنا محمد عليه أزكى الصلوات والتسليم وعلى آله وصحبه أجمعين 
. 

" دهبازي محمد الدكتور دم بشكرنا وامتناننا إلى بصدق الوفاء والإخلاص نتق
الذي أشرف على هذه المذكرة ،وعلى نصائحه وتوجيهاته القيمة  الصغير "

  التي مكنتنا من إخراج هذا العمل المتواضع إلى حيز الوجود
 ونتقدم بخالصي شكرنا وعظيم امتناننا إلى أساتذتنا الكرام وإلى كل من ساعدنا 

 في إنجاح هذا العمل 
 

 فأقول لكل من أعاننا أعانكم ا﵀ 
وجزاكم ا﵀ كل خير وأنار ا﵀ لكم الطريق
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 !.. جحمل في طياتها الكثيرالخخسج كلمت 

 وداع.. فسحت .. سعادة .. إهجاش .. علم .. شهادة .. ذكسيَ

 

 هحى الخفىق 
ً
 حثيثا

ً
فما أجمل أن ًسي المسء حصاد سىىاث الإجتهاد وسعيا

 ًيخهي بفسح وجألق

فبعد كل النهاًاث بداًاث جدًدة ، ومساحل عدًدة هحيا كل مسحلت بعطاء 

 !وبرل وهمت

 

 لخخسج مً الجامعت .. شعىز لا ٌعسف قيمخهفسحت الىجاح وا

 . إلا مً عاشه فهى ثماز الإجتهاد في الدزاست وسهس الليالي المضييه

 

اليىم أجركس كل الأوقاث التي قضيتها وأها على مقاعد الدزاست ، أجركس 

 اللحظاث الجميلت التي قضيتها بسفقت شملائي والدكاجسة

 .. أقىلها مً أعماق قلبي لكل م
ً
ً ساعدوي وساهدوي خلال حياحي شكسا

 .. الجامعيت

 

صة ووالدي  وفي نهاًت حدًثي أهدي هرا الىجاح إلى أغلى ما أملك والدحي العصٍ

وجميع اصدقائي الرًً كاهى سىدي  َالحبيب زحمهُ الله و جميع اخىحي الغالين

التي قضيتها في الجامعه ولكل أحبائي َفي سييجي  

 طبيب عطيت زفيق 



 

 

 الاهداء
 

 إلى من تحملت معي مشقة البحث بصبرها وعونها،

يقي نبع الحنان المتدفق..أمي  فكانت نعم المعين و نعم النصير على المحن و المصاعب التي اعترضت طر
 .الحبيبة أطال الل  ه في عمرها و أسأله أن يعنني على برها و طاعتها

من علمني حب العلم, و نصحني و أرشدني, إلى من نبض قلبه لي بالدعاء و لسانه بالثناء..أبي الحبيب  إلى
 .حفظه الل  ه و متعه بطول العمر و الصحة و العافية

 وأخواتي وإلى سندي بعد الل  ه تعالى في هذه الدنيا , ومن شاركني طفولتي, إخوتي

 العزيز والى خالي 

 الدراسي في المشوار أصدقائي وإلى 

 .إلى كل من أسقطه قلمي, و لم يسقطه قلبي أهدي ثمرة جهدي

 . و أسأل الل  ه العلي القدير أن يكون علما نافعا ينتفع بيه

 معوش محب الدين
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
 - أكابرصنؾ  -ائرزكرة القدم المحترفة فً الج تحسٌنة الاعلام السمعً البصري فً مٌه: اعنوان الدارسة 

  ٌسلولى و الثانٌة موبٌبطة المحترؾ الاارلل


 ة الدارسة : لمشك 

        ئرام الإعلام الرٌاضً السمعً البصري فً الرفع من مستوى كرة القدم المحترفة فً الجزهل ٌساه 

 ٌس؟ لولى و الثانٌة موبٌبطة المحترفة الاارلل -صنؾ أكابر –

 ٌمكن تحدٌد مشكل البحث فً التساإلات التالٌة: 

 ؟ الجزائرٌة  كرة القدم لعبة نٌحسفً تلإعلام السمعً البصري اٌساهم  هل -1

  ؟الجزائرٌة كرة القدم فً مبارٌات حكٌمالتن ٌحسفً تالإعلام السمعً البصري ٌساهم  هل -2

و المسٌرٌن فً كرة القدم  التسٌٌر مستوى من ن والرفعٌفً التحس الإعلام السمعً البصريٌساهم  هل -3

 ؟  ٌةالجزائر

 ـ الفرضٌات:  2 ـ

 ـ الفرضٌة العامة : 1ـ2

 ئر. ازكرة القدم المحترفة فً الج عبًمستوى لا حسٌنت سمعً البصري  دور كبٌر فًالرٌاضً ال علامللا

 الفرضٌات الجزئٌة:  -2ـ2


 كرة القدم.  مستوى لاعبً فً تحسٌنلرٌاضً السمعً البصري دور كبٌر ا للإعلام 


و المسٌرٌن فً كرة القدم  التسٌٌرٌساعد الاعلام الرٌاضً السمعً البصري فً الرفع من مستوى  

 . الجزائر المحترفة فً 


تعرض ٌ والرفع من المستوى الحكام من خلال الانتقادات التً حسٌنالإعلام السمعً البصري فً ت ٌساهم 

  لها.

  ـ أهمٌة البحث :3ـ

رت بذلك بحوث ؼٌرت هوم والتكنولوجٌا  وظلبفضل الع  راكبٌ تطورالقد تطورت البشرٌة 

بحد  م قائملا كعهوض بها مٌدان الرٌاضة من أجل النهجرى الأحداث ودرست عدة مٌادٌن منم

ور الرٌاضً مهالجبدم القوم كرة هتبر لعبة الملاٌٌن ولقد ارتبط مفكفرع كرة القدم والتً  تع هذات

مٌة الإعلام اهو معرفة مدى هذا البحث هل اختٌارناوالمربٌن وقد كان سبب واللاعبٌن والمدربٌن 

 ئر. ازالمحترفة فً الج تطور كرة القدمالرٌاضً السمعً البصري فً 

                                                                                                                                  ـ أهداف البحث: 4ـ

ا المنشود من التقدم فً بلادنا وبالمقابل هدورمنعدمة وبالتالً لم تؤخذ  هالنوع شبهذا من الملاحظ أن البحوث من 

مٌة هى ألضوء ما ذكرنا تتج  لىوع اللازمةالبحوث فً المجتمعات المتقدمة حظٌت بالعناٌة هذه نجد أن مثل 

 ً : لالبحث فٌما ٌ

 يهخض انثحث

 ك



 يمذيخ

 

 

 ى  الإعلام الرٌاضً السمعً البصري فً الرفع من مستوى رٌاضة كرة القدم. لالقائمٌن ع هتنبٌ •

سٌرٌن فً كرة و الم التسٌٌرمة الاعلام السمعً البصري فً الرفع من مستوى همسامعرفة مدى  •

 . الجزائر القدم المحترفة فً 

 الانتقاداتمستوى الحكام من خلال  حسٌنمة الاعلام السمعً البصري فً تهالتطرق الى مدى مسا •

 ا. هالتً ٌقدم

 مة الإعلام الرٌاضً فً تطوٌر كرة القدم . همعرفة مدى مسا •

 ه ومسإولٌتهكل حسب موقع من قرٌب أو من بعٌد سواءعبة له الذهة بلم صهمة كل من لهى مسامد •

 فً تطوٌر كرة القدم. 

  ٌن فً الإعلام الرٌاضً. لتحدٌد مسإولٌة كل العام •

 

 ت الدارسة: ارمتغٌ -5

ة لت المستعماق الأمر الآن بتحدٌد المتؽٌرلٌم إذ ٌتعهحات ومفالى شكل مصطلؼالبا ما ٌكون طرح الفرضٌات ع

ت اة التً تبحث فً قٌاس النتائج ثم المتؽٌرلت المستعماربتؽٌر المتؽٌلا نقوم  عنى آخر أوٌة بملا عملهوبالأحرى جع

 . هاسترارة التً نحن بصدد محاولة دهالتابعة التً تحدد الظا

 ق بدور الإعلام لموضوع المتعل، لابد من التحكم المسبق فً المقاربة النظرٌة ل ت البحثارولتعٌٌن  واختٌار متؽٌ

العناصر هذه ، الشًء الذي ٌسمح بتوضٌح الجزائر كرة القدم المحترفة فً  نحسٌالرٌاضً السمعً البصري فً ت

 ى النحو التالً: لاسة عرالدهذه ت ارا التفكٌر المسبق فً تحدٌد متؽٌنلٌ، إذ كان ع بشكل دقٌق

  :المتغٌر المستقل 


  1قٌاس النواتج...الخ. هأي العامل المستعمل نرٌد من خلالو العلاقة بٌن السبب والنتٌجة ه 


 وهق بالمتؽٌر المستقل فً بحثنا ل، فٌما ٌتع رة معٌنةهو المتسبب فً تواجد ظاهوٌعتبر المتؽٌر المستقل  

 ". الاعلام السمعً البصري  " 

 المتغٌر التابع  :                                                                                                                                    

 ك العوامل لً تها وهنحن بصدد محاولة شرحرة التً هٌحدد الظا هالذي ٌوضح النتائج أو الجواب لأنو ه

                                   . 2ً تتؤثر بالمتؽٌر المستقل...الخه، و اهاسر التً ٌسعى الباحث لقٌهأو الظوا

  ئر ".ازلقدم المحترفة فً الجا ةكر ، ٌتمثل فً المتؽٌر التابعهذا ففً بحثنا   

 

 

 

                                     

1Delandshersheer , j, Introduction à la recherche en éducation, Ed, a, cllin, bourrier, paris 1976, p 20    
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 الدارسة المٌدانٌة:  إجراءات 

 رٌة. ائالنوادي لكرة القدم المحترفة الجزمن مسٌري  07تمّ اختٌار العٌنة بشكل عشوائً وتتمثل فً:  ألعٌنة 

 ً2021 افرٌل الى 2021ً سة المٌدانٌة فً الفترة الممتدة ما بٌن جانفار: تمت الد المجال الزمانً والمكان  

 بعض الأندٌة من ولاٌة العاصمة . على وتمّ توزٌع الاستبٌان 

 ج الوصفً . هو المنهالمذكرة هذه مً المستخدم فً إنجاز لج العه: المن المنهج 

 ى لحصول علل، التً تعتبر من أنجح الطرق  : فقد تمّ إتباع تقنٌة الاستبٌان ة فً الدارسةلالأدوات المستعم

 ة أو موقؾ . لومات حول موضوع أو مشكلالمع

 رٌاضة   تحسٌن دور فً هالإعلام الرٌاضً السمعً البصري لارسة أن الدهذه : أثبتت  النتائج المتوصل إلٌها

، وأن  ممارسة كرة القدم مٌة كبٌرة فً زٌادة دوافع اللاعبٌن نحوهمن أ ه، لما ل ئرٌةازكرة القدم المحترفة الج

الجوانب وكذلك التعامل مع هذه التكامل بٌن  ، بل ضرورة ى الجانب البدنً والتقنًلالأخٌرة لا تعتمد فقط عهذه 

 ما ٌثبت صحة الفرضٌات. هذا ، و م تقدٌم الكثٌر لكرة القدمهٌمكن مختصٌن فً الاعلام الرٌاضً

 الاقتارحات : ستخلاصات والا  


لإعلام مسإولً ن من مدربٌن وتقنٌٌن خاصة لٌإوة والأقسام الدنٌا من جمٌع المسبالفئات الصؽٌر تمامهالإ 

 الرٌاضً. 


 .  لأندٌةا رتطالان الجٌد ٌئل المادٌة و التكوتوفٌر الوساضرورة  


 . هم إلٌ الانتقادات هالحالة النفسٌة للاعبٌن قبل توجٌ الاعتبارالأخذ بعٌن  


 أن تحاول السٌر بؤكثر موضوعٌة.  هؾ أنواعلالرٌاضً بمختسائل الإعلام وى لع 


 انشاء المدارس الكروٌة .  

  

 



 يمذيخ

 

 

 

 

  :مقدمة   

 هتسبببببتطٌع توجٌببببب ه، و بببببب ا فبببببً حٌببببباة الشبببببعوبمّبببببهم علمببببباعً البصبببببري الرٌاضبببببً أصببببببح الإعبببببلام السبببببم    

الإعلامٌبببببة مبببببن الوسبببببائل أصبببببحاب  هتثقٌبببببؾ ٌبببببومً مسبببببتمر لمبببببا ٌصببببببوا إلٌببببب ٌر مبببببن خبببببلالهة الجمبببببالبوصببببب

مساااااٌرة الأمااااام  فاااااً ساااااًو ٌعاااااد جااااازء رئٌهٌر،فهجماااااالا لهد إٌصاااااالارو الأفكاااااار المااااا باااااا راء هخبببببلال التوجببببب

لمشااااااااركة فاااااااً دان و الشاااااااعوب مااااااان خااااااالال البلاااااااالمكاساااااااب الرٌاضاااااااٌة ل و بالانجاااااااازاتو ساااااااجل حافااااااال 

إعلامااااااً ً إنتااااااا  وهااااااٌري هً مجااااااال جاااااا ب جماااااااهااااااا و خارجٌااااااا ، و الصااااااحافة لٌااااااالرٌاضااااااٌة محالأنشطة

تااااادعم  فزٌونٌاااااة ٌومٌاااااةلمج إ اعٌاااااة و تارة مااااان خااااالال بااااالفاااااوساااااائل الإعااااالام المخت هرٌاضاااااً متكامااااال ٌشاااااب

و بكااااال بسااااااطة لا ٌمكااااان التفرقاااااة باااااٌن النشااااااط  هلأنااااا لٌاااااهء عٌط الضاااااولالنشااااااط الرٌاضاااااً مااااان خااااالال تسااااا

فاااااان لور رٌاضااااااً متاااااا وق لهااااااا صااااااناعة جمهلضااااااوء "وسااااااائل الإعاااااالام" ماااااان شاااااا نالرٌاضااااااً و دوائاااااار ا

 اضً. الرٌ

نااااااب و تنمٌااااااة الجواهااااااننااااااا المعاصاااااار البصااااااري الرٌاضااااااً فااااااً زمت الأعاااااالام الساااااامعً اارتاااااا ثٌوماااااان     

ى نتااااااائج لااااااجاااااال الرقااااااً لمسااااااتو  أفضاااااال و الحصااااااول عم ماااااان أهالشخصااااااٌة فااااااً الرٌاضااااااٌٌن و تحفٌااااااز

ون ماااااع جمٌاااااع أنمااااااط لم بااااالا شاااااك ٌتفااااااعهااااارٌاضاااااٌة التنافساااااٌة ،إن الرٌاضاااااٌٌن اٌجابٌاااااة فاااااً الحٌااااااة ال

 الإعلام السمعً البصري الرٌاضً . 

ك فااااً المجاااااال لااااافماااااا بالااااك حٌنماااااا ٌكااااون عم هو متعاااااة فااااً حاااااد  اتااااهااااإن العماااال فاااااً المجااااال الإعلاماااااً 

بالأقسااااااام الأخاااااار  التااااااً ٌكااااااون  ا ماااااان الحرٌااااااة مقارنااااااةهااااااحظااااااى بمساااااااحة لا حاااااادود لالرٌاضااااااً الاااااا ي ٌ

 ء كثٌرة. ارا خطوط حمهأمام

و الإعلاماااااااً الوحٌاااااااد الااااااا ي ٌعاااااااٌ  كافاااااااة أصاااااااناف العمااااااال الصاااااااحفً هااااااااضاااااااً إن الصاااااااحفً الرٌ    

لنقاااااد  همااااالو ٌعاااااٌ  لحظاااااات التحقٌاااااق و قاااااد ٌسااااان ق رو ٌكتاااااب و ٌطااااار  التقرٌاااااهاااااوجٌااااازة ف ةخااااالال فتااااار

هااااا ا ى لاااااى الغٌااااار دون معرفاااااة العواقاااااب و علااااالتااااا ثٌر علو لاااااو كاااااان  لاااااك  هئااااااء وٌبااااادي  رحااااااد و جاااااري

ة الإعااااالام السااااامعً البصاااااري ٌحمااااال عناااااوان "  أهمٌااااالموضاااااوع البحاااااث الااااا ي  الأسااااااا تااااام اختٌارناااااا

الإعاااااالام  هعباااااالو لااااااك لإٌماننااااااا بالاااااادور الاااااا ي ٌ"  ئاااااارازالج كاااااارة القاااااادم المحترفااااااة فااااااً حسااااااٌنفااااااً ت

القاااااادم و كاااااا ا  ةة  بتطااااااوٌر وترقٌااااااة كاااااارلااااااره وسااااااائل الإقناااااااع الكفٌهك فااااااً جااااااولااااااٌم هالرٌاضااااااً كوناااااا

الاٌجابٌاااااات فاااااً كثٌااااار مااااان هااااا ه عباااااة لكااااان ر ااااام ل ه الهااااافٌاااااة الممارساااااٌن لارلرفاااااع مااااان مساااااتو  واحتا

بً خاصاااااااة فاااااااً الجاناااااااب النفساااااااً للاعباااااااٌن كااااااارة القااااااادم  للإعااااااالام الرٌاضاااااااً دور سااااااالحٌاااااااان فاااااااان الأ

ارسااااة إلااااى حاااال فبعااااد تقسااااٌم الدارالبحااااث عاااادة مهاااا ا المعطٌااااات اتبعنااااا فااااً انجاااااز هاااا ه وانطلاقااااا ماااان 

 قسمٌن قسم نظري و قسم تطبٌقً . 
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 : الإشكالٌة – 1

ا و هببببببببدون وجببببببببود أدوات التواصببببببببل فٌمببببببببا بٌنر ارالعببببببببٌق و الاسببببببببتق همجتمببببببببع لا ٌمكنبببببببب إن أي    

 الوسائل الإعلام الذي ٌعتبر روح المجمعات. هذه بٌن المجتمعات الأخرى ومن بٌن 

حبببببل عببببببر التبببببارٌخ اربعبببببدة م مبببببر أنبببببه لوسبببببائل الإعبببببلام نجبببببد لبببببو تطرقنبببببا إلبببببى التطبببببور التبببببارٌخً

ع إلبببببى تؽٌٌبببببر جبببببارهبببببذا ا الحاضبببببر ونبببببا الآن فبببببً وقتلٌهبببببع ذي هبببببو إلبببببى الصبببببورة الببببب لحتبببببى وصببببب

 الوسائل من عصر إلى أخر. هذه 

ا و المقبببببببروءة هبببببببوسبببببببائل الإعبببببببلام المرئٌبببببببة من هٌنكبببببببر التبببببببؤثٌر الفعبببببببال البببببببذي تمارسببببببب لا أحبببببببد منبببببببا

 وسبببببببائل هالرٌاضبببببببً خاصبببببببة و مبببببببا أحدثتبببببببعامبببببببة و المجتمبببببببع ؾ فئبببببببات لبببببببى مختلبببببببوالمسبببببببموعة  ع

د كببببببادت أن ذلببببببك فقببببببى لببببببو مصببببببر خٌببببببر دلٌببببببل عالجزائببببببر ة لببببببء مقابارالإعببببببلام الرٌاضببببببً أثنبببببباء إجبببببب

 امة بٌن شعبٌن عربٌٌن. هالتارٌخٌة العلاقات الب تسًء

لام الرٌاضبببببببً السبببببببمعً مٌبببببببة الإعببببببباهطرق إلبببببببى تالمبببببببذكرة سبببببببنهبببببببذه ونحبببببببن فبببببببً إطبببببببار انجببببببباز     

، و ذلببببببك لمعرفببببببة الأثببببببر  م اخترنببببببا ممارسببببببً كببببببرة القببببببدمهالرٌاضببببببٌٌن أنفسبببببب مببببببنلكببببببن  ،البصببببببري

فبببببً  المجتمبببببعد اركبببببرة القبببببدم البببببذٌن ٌعتببببببرون كبببببؤف رٌاضبببببًٌى لبببببع هبً البببببذي تتركبببببلسبببببالاٌجبببببابً أو ال

ان وسبببببائل الإعبببببلام أن تصببببببح نعمببببببة لتبببببؤثٌر النفسبببببً حتبببببى ب مكبببببلون بلو كبببببذا قبببببا ٌبببببةم الاجتماعهحٌبببببات

ا ى الببببببعض الآخبببببر بحٌبببببث أن وسبببببائل الإعبببببلام الرٌاضبببببٌة فبببببً بلادنبببببلبببببى بعبببببض اللاعببببببٌن ونقمبببببة علبببببع

للاعبببببببٌن ضببببببً قببببببد ٌرفببببببع مببببببن شببببببؤن بعببببببض اا الإعببببببلام السببببببمعً البصببببببري الرٌاهببببببر فٌهالتببببببً ٌشببببببت

ض تجارٌببببببة لا اروذلببببببك لأؼبببببب قٌقببببببًالحا هً بسببببببٌطة فببببببً مضببببببمونهببببببوٌضببببببخم بعببببببض الأحببببببداث التببببببً 

 ؼٌر وفً نفس الوقت قد ٌحط من قٌمة اللاعب أو حتى بعض الأحداث. 

:  تبببببببًالأفكبببببببار الأخٌبببببببرة ٌمكننبببببببا أن نطبببببببرح السبببببببإال الإشبببببببكالً العبببببببام الآهبببببببذه وانطلاقبببببببا مبببببببن     

    ئر؟ ازكرة القدم المحترفة فً الج حسٌنة الإعلام السمعً البصري فً تماهٌة أهمٌ

 :  ًهة فرعٌة ولى ثلاث أسئلالسإال عهذا وٌنطوي  

 ؟ الجزائرٌة  كرة القدم لعبة نٌحسفً تلإعلام السمعً البصري اٌساهم  هل 

 ؟الجزائرٌة كرة القدم فً مبارٌات حكٌمالتن ٌحسفً تالإعلام السمعً البصري ٌساهم  هل  

 و المسٌرٌن فً كرة القدم  التسٌٌر مستوى من ن والرفعٌفً التحس الإعلام السمعً البصريٌساهم  هل

 ؟  ٌةالجزائر
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 : الفرضٌات-2

 : الفرضٌة العامة 2-1

 ئر. ازعبً كرة القدم المحترفة فً الجمستوى لا تحسٌنعلام الرٌاضً دور كبٌر فً للإ

 : الفرضٌات الجزئٌة 2-2

ري دور كبٌببببببببر فببببببببً لإعببببببببلام الرٌاضبببببببً السببببببببمعً البصببببببببل : الفرضاااااااٌة الجزئٌااااااااة الأولااااااااى -2-2-1

 ئر. ازفً الجكرة القدم المحترفة  الرفع من مستوى لاعبً

 رفبببببببع عبببببببلام الرٌاضبببببببً السبببببببمعً البصبببببببري فبببببببً ٌسببببببباعد الإ : الفرضاااااااٌة الجزئٌاااااااة الثانٌاااااااة -2-2-2

 ئر. ازجن فً كرة القدم المحترفة فً الالتسٌٌر و المسٌرٌمن مستوى 

ورفببببببع  حسببببببٌنالإعببببببلام السببببببمعً البصببببببري فببببببً ت ٌسبببببباهم : الفرضااااااٌة الجزئٌااااااة الثالثااااااة -2-2-3

 ا. له ون عرضتات التً ٌمستوى الحكام من خلال الانتقاد

 : أسباب اختٌار الموضوع-3

امببببببة فببببببً الرقببببببً الحضبببببباري بفضببببببل ه ،وقضببببببت أشببببببواطااركبٌ ارلقببببببد تطببببببورت البشببببببرٌة تطببببببو    

تناولبببببببت و درسبببببببت  رت ببببببببذلك بحبببببببوث ؼٌبببببببرت مجبببببببرى الأحبببببببداث ،هبببببببوظ وم التكنولوجٌبببببببة ،لبببببببالع

وض هببببالن ا عببببدة بحببببوث مببببن أجببببلهببببالمٌببببادٌن التببببً أجرٌببببت فٌهببببذه ، الرٌاضببببة أحببببد  فببببةلمٌببببادٌن مخت

و التببببً تعتبببببر لعبببببة   ، ا كببببرة القببببدمهببببو نجببببد من ، ى فببببروعلببببو التببببً تتفببببرع ع هم قببببائم بذاتببببلببببكع هبببباب

 لبببببهطبببببابع البببببذي تحملالمعمبببببورة ممارسبببببة و متابعبببببة لسبببببكان ة لبٌبببببة لبببببدى أؼلعببببببة المفضبببببللالملاٌبببببٌن،و ا

 رة والمال. هة خاصة بالمنافسة والشهمن نك

سببببببمعً البصببببببري الرٌاضببببببً وم كببببببرة القببببببدم بببببببالإعلام وخاصببببببة الإعببببببلام الهببببببولقببببببد ارتبببببببط مف    

ور الرٌاضبببببببً و اللاعببببببببٌن والمبببببببدربٌن هبببببببمبببببببزة وصبببببببل ببببببببٌن كبببببببرة القبببببببدم و الجمهالبببببببذي ٌعتببببببببر 

ة الإعببببببلام السببببببمعً مٌببببببهو معرفببببببة مببببببدى أهببببببذا البحببببببث هبببببباختٌارنببببببا ل، قببببببد كببببببان سبببببببب  المببببببربٌٌن

 ئر. ازٌاضة كرة القدم المحترفة فً الجر حسٌنالبصري فً ت

 إذ ٌعود اختٌارنا لموضوع البحث لأسباب ذاتٌة وأخرى موضوعٌة : 

 : الأسباب ال اتٌة-3-1

 لات خاصة نحو الإعلام الرٌاضً السمعً البصري . ومٌ -
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 ئرٌة. ازمنا فً رفع مستوى كرة القدم الجاتجاه النقد نحو الإٌجاب و ذلك لرؼبة محاولة تؽٌٌر  -

 ئر. ازضً فً الجتمام الكبٌر لوسائل الإعلام السمعً البصري الرٌاهالا -

 : الأسباب الموضوعٌة-3-2

 الإعلام الرٌاضً السمعً البصري.  هعبلام الذي أصبح ٌهالدور ال -

ا و الدولٌة هٌة منلدات الأخبار الرٌاضٌة المحى مستجلنحو الاطلاع ع هالرٌاضً من شباب خاصةلالعام ل هالتوجٌ -

 شباب. لبالنسبة ل لهٌمث و ماو بالتالً بٌان لقٌمة الإعلام الرٌاضً السمعً البصري 

ة لئح الاجتماعٌة حٌث أصبح وسٌارؾ الشلى مختلالإعلام الرٌاضً السمعً البصري ع هالتؤثٌر الذي ٌمارس -

 جوم فً نفس الوقت . هو دفاع

 ٌة خاصة ،محلصري  فً رفع مستوى كرة القدم الالإعلام الرٌاضً السمعً الب هعبلام الذي ٌمكن أن ٌهالدور ال -

 وكذا الرفع من المستوى الفنً للاعبٌن. 

 المواضٌع. هذه سات التً تطرقت و تناولت مثل ارنقص الد -

 ئر. ازالسمعً البصري فً الجى الإعلام محاولة لفت الانتباه إل -

  البحث:أهمٌة  -4ـ

رت بببببببذلك بحببببببوث هببببببوم والتكنولوجٌببببببا  وظلبببببببفضببببببل الع  اركبٌبببببب ارلقببببببد تطببببببورت البشببببببرٌة تطببببببو

وض نهبببببا مٌبببببدان الرٌاضبببببة مبببببن أجبببببل الهبببببى الأحبببببداث ودرسبببببت عبببببدة مٌبببببادٌن منمجبببببر ؼٌبببببرت

وم كببببرة هبببببط مفتبببببر لعبببببة الملاٌببببٌن ولقببببد ارتببببكفببببرع كببببرة القببببدم والتببببً  تع هذاتبببببم قببببائم لببببا كعهببببب

ذا هببببببل اختٌارنبببببباوالمببببببربٌن وقبببببد كببببببان سببببببب ور الرٌاضبببببً واللاعبببببببٌن والمبببببدربٌن هببببببالقبببببدم والجم

حسبببببببٌن مة الإعبببببببلام الرٌاضبببببببً السبببببببمعً البصبببببببري فبببببببً تهو معرفبببببببة مبببببببدى مسببببببباهبببببببالبحبببببببث 

 . الجزائر ٌاضة كرة القدم المحترفة فً ر

 : أهداف الدارسة -5

منعدمة و بالتالً لم تؤخذ  هالنوع شبهذا ؼا فً مكتبتنا فمن الملاحظ أن البحوث من راالبحث ٌملأ فهذا لعل     

متقدمة حظٌت بالعناٌة البحوث فً المجتمعات الهذه ا المنشود من التقدم فً بلادنا ،وبالمقابل نجد أن مثل هدور

 ً: لمٌة البحث فٌما ٌهى ألى ضوء ما ذكرنا تتجلاللازمة ،ع

 ى وسائل الإعلام الرٌاضً السمعً البصري فً تطوٌر مستوى لاعبً كرة القدم. لالقائمٌن ع هتنبٌ -
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 ؾ الوسائل. لحصص الرٌاضٌة فً مختلمعرفة مدى متابعة اللاعبٌن ل -

 ئر. ازعبً كرة القدم المحترفة فً الجلا وىمست حسٌنم الرٌاضً السمعً البصري فً تالإعلا دورعرفة م -

 بٌات. لبدل السز اٌجابٌات اللاعبٌن ارإب -

 ئر. ازعبً كرة القدم المحترفة فً الجى لالفً التؤثٌر ع هور بكل أنواعهمة الجمهمعرفة مدى مسا -

كرة القدم المحترفة فً  حسٌنفً ت هو حسب مسإولٌت هعبة من موقعلذه الهة بلم صهمة كل من لهمدى مسا -

 ئر. ازالج

 ٌن فً الإعلام الرٌاضً السمعً البصري. لتحدٌد مسإولٌة كل العام -

 : الدارسات المرتبطة بالبحث-6

ل جببببببدا مببببببن حٌببببببث لٌببببببلإعببببببلام الرٌاضببببببً السببببببمعً البصببببببري قإن المواضببببببٌع التببببببً تطرقببببببت ل  

ا الطالببببببب هببببببدارسببببببة تناولالث سببببببابقة تناولببببببت الموضببببببوع،نجد أن نبببببباك أبحبببببباها ،إلا أن هتخصصبببببب

جٌبببببة التربٌبببببة البدنٌبببببة و هفبببببً نظرٌبببببة و منادة ماجسبببببتٌر هٌمبببببً فبببببً إطبببببار نٌبببببل شببببباهمببببببروك إبر

ت داخببببببل أندٌببببببة اراراتخبببببباذ القبببببب ىلببببببالإعببببببلام الرٌاضببببببً فببببببً التببببببؤثٌر ع دور الرٌاضببببببٌة بعنببببببوان :

  ئرٌة.ازكرة القدم الج

 هببببببل  : البحببببببث ،حٌببببببث طببببببرح الإشببببببكال  الأتببببببًهببببببذا واتخببببببذت أندٌببببببة القسببببببم الأول كنمببببببوذج فببببببً     

ٌاضببببببٌة ،ولقببببببد اسببببببتخدم الباحببببببث داخببببببل الأندٌببببببة الرت ارارلام الرٌاضببببببً تببببببؤثٌر فببببببً اتخبببببباذ القببببببللإعبببببب

دؾ هبببببمبببببع  هطبٌعبببببة موضبببببوع الباحبببببث و ذلبببببك لتناسببببببل ارً نظبببببلبببببٌلج الوصبببببفً التحهالمبببببن هسبببببتارفبببببً د

ا مبببببن هبببببة التبببببً ٌقبببببوم بلبببببمجموعبببببة مبببببن القواعبببببد والأمث مبببببًللموضبببببوع ،والبببببذي ٌمثبببببل فبببببً البحبببببث العا

 لمعرفة. اى لحصول علحقٌقة حٌث ٌعتبر من أرقى الطرق لأجل الوصول إلى ال

 ً: هنتائج وبعض الى لالدارسة عهذه حٌث كشفت 

ت مبببببن ارارى اتخببببباذ القبببببلبببببالمكتوببببببة ٌبببببإثرون وبدرجبببببة كبٌبببببرة ع فزٌبببببون والصبببببحافةلان كبببببلا مبببببن الت -

ؾ الأخبببببببار لببببببو معالجببببببة الصببببببحافة المكتوبببببببة لمخت ، ادفببببببةهفزٌونٌببببببة لت مجارمببببببن ببببببب هخببببببلال مببببببا ٌقدمبببببب

 ٌل. لوالمصداقٌة فً التحٌق الموضوعٌة الرٌاضٌة عن طر

خببببببل الأندٌببببببة الرٌاضببببببٌة ر داارى صببببببنع القببببببلببببببتببببببؤثٌر وسببببببائل الإعببببببلام الرٌاضببببببٌة ع اخببببببتلاؾ درجببببببة -

 ا. هباختلاؾ طبع

لمطروحببببببة واقعٌببببببا مببببببن ا ةامببببببهٌة الى المواضببببببٌع والقضبببببباٌا الرٌاضببببببلببببببالإعببببببلام الرٌاضببببببً ٌركببببببز ع-

 ٌل الصحفً. لامة مع النقد والتحهء الارخلال نشر الآ 
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 ىلعلام كعامل من العوامل المإثرة عتحت عنوان :وسائل الإ 1980ارسة حسام رفقً محمود سنة د تناولت

  وك الرٌاضً.لاكتساب الس

فببببببة لاكتسبببببباب لاضببببببٌة المختمٌببببببة وسببببببائل الإعببببببلام الرٌهارسببببببة إلببببببى تحدٌببببببد أالدهببببببذه دفت هببببببحٌببببببث     

الضببببببعؾ فببببببً وسببببببائل ا ومعرفببببببة نقبببببباط القببببببوة و رهببببببالرٌاضببببببً ومعرفببببببة مببببببدى اخببببببتلاؾ تؤثٌوك لالسبببببب

ضبببببع المقترحبببببات وك الرٌاضبببببً وولور السبببببهالإعبببببلام و تحدٌبببببد بعبببببض الأسبببببباب التبببببً تبببببإدي إلبببببى تبببببد

 زة وسائل الإعلام. هالمناسبة لتطوٌر أج

 ا: همهالدارسة إلى نتائج أهذه ت لحٌث توص

لصالح ناك فروق دالة إحصائٌة بٌن الذٌن ٌقرإون الصحؾ الرٌاضٌة و الذٌن ٌقرإون الصحؾ الأخرى ه -

 الذٌن ٌقرإون الصحؾ الرٌاضٌة فً الاتجاه نحو التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة. 

 ان الذٌن ٌقرإون الصحؾ الرٌاضٌة أكثر اٌجابٌة نحو التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة من الذٌن لا ٌقرإون الصحؾ. -

 : حاتلتحدٌد المفاهٌم والمصط -7

 الإعلام:  -7-1

و  هى حقٌقتبببببلبببببك الشبببببًء عارو إدهبببببم البببببذي لبببببربببببباعً مبببببن الع وهبببببم"و لو مصبببببدر لفعبببببل"اعهببببب:   لغاااااة

الإخبببببببار كانببببببت فببببببً الأصببببببل ذات دلالببببببة واحببببببدة،إلا أن الإعببببببلام أصبببببببح ٌخببببببتص ب همتببببببلو ع همتببببببلأع

  1م.لإحداث الأثر فً نفس المتعدؾ هٌم بما ٌكون من تكرٌر بلالسرٌع ،بٌنما اختص التع

 ً: لماٌ التعارٌؾر هة ومن أشهى نحو متشابلإعلام"و إن جاءت عح "لناك العدٌد من التعارٌؾ لمصطه:  اصطلاحا

ى تكوٌن لم عهلحقائق الثابتة التً تساعداٌمة الصادقة و لومات السلبالأخبار الصحٌحة الواضحة و المعتزوٌد  هان

ٌة لموضوعٌا عن عق اري تعبٌأرالهذا ة من المشكلات بحٌث ٌعبر لالوقائع أو مشكصائب فً واقعة من  أير

  2فة من صحافة و إذاعة.لزة الإعلام المختهم و ٌتم تحقٌق ذلك بواسطة أجهو مٌول مهاتهٌر و اتجاهالجما

ٌمة والحقائق الثابتة ،أو لومات السلٌد الناس بالأخبار الصحفٌة والمعو تزوهطٌؾ حمزة ،الإعلام لٌقول عبد ال

ر و بصفة اسبة بواسطة ألفاظ أو أصوات أو صوء فً صٌؽة منارو نشر الواقع و الآه:الإعلام  ٌقول فرنان تٌرو

  3ور.ها الجمهمهومات التً ٌفلعامة وبواسطة جمٌع المع

                                                
   .2003كرٌم شبلً: معجم المصطلحات الإعلامٌة ،دٌوان المطبوعات الجامعٌة الجزائر،  1
 .415د سامٌة محمد جابر : كتاب الاتصال و الإعلام ، كلٌة الأدب ، جامعة الإسكندرٌة ،ص 2

    .13،ص 2002زهٌر احدادن: مدخل لعلوم الاتصال و الإعلام ،دٌوان المطبوعات الجامعٌة ،بن عكنون 
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 : الإعلام الرٌاضً -2 -7

الألعاب و الأنشطة الرٌاضٌة ومات و الحقائق و شرح القواعد و القوانٌن الخاصة بلنشر الأخبار و المع ٌةلعم    

  4وعً الرٌاضً.الد المجتمع و تنمٌة ارأفصد نشر الثقافة الرٌاضٌة بٌن ور بقهجملل

تم بقضاٌا الرٌاضة و هٌ ،همستقلا عن هبكون هعلام الخاص وٌتمٌز عنجزء من الا إن الإعلام الرٌاضً ٌعتبر

و الأخبار إلى ومات لدؾ قبل كل شًء إلى إٌصال كل المعهو ٌه،ف هم و أدواتهدفه، وٌعتبر الرٌاضٌون  الرٌاضٌٌن

 ٌن فً المجال الرٌاضً بشكل عام. لالرٌاضٌٌن و العام

 : الإعلام السمعً -7-3

والثقافٌة مٌة لالمٌادٌن التربوٌة والع متنوعة وفً جمٌع مجارم وسائل التربٌة إذ تتضمن بهتعتبر الإذاعة من أ    

ونشر الثقافة والمعرفة وكل  هوالعالم من حول هى ربط الفرد بمجتمعلالإذاعة عتعمل على والرٌاضٌة والتروٌحٌة،و

ى لمج الإذاعٌة عارالحضارة ،ومما ٌزٌد من أثر الب م سماتهنب التربوي وأصبح المذٌاع بذلك أما ٌخص الجا

 ، بالمجتمع وضهخلال تقوٌة الشعور القومً ،والن من اهٌلر الكبٌر فً الأنباء التً ٌحصل عوهمد ثقة الجارالأف

بوع الحصص الرٌاضٌة نجد " رٌاضة و موسٌقى ،نتائج ،و انطباعات ،الصباح الرٌاضً ،الأس ن اهموم

 "   ورسبجة هالرٌاضً،الأخبار الرٌاضٌة ،ب

 :  " المكتوب الإعلام البصري " -7-4

م فً المكان له متعأرى النص المكتوب الذي قلى التكنولوجٌة،الطباعة ،أي علعتمد عٌإن الإعلام المكتوب     

ى معالجة لت الصحافة المكتوبة أكثر مقدرة علالخاصٌة جعهذه ا ،هو فً الزمان و الطرٌقة الذي ٌرٌد،  ٌدهرٌ

ومن بٌن الصحؾ نجد صحٌفة الرٌاضة بطرٌقة شمولٌة وعمقا وتفصٌلا من الوسائل الأخرى،

 داؾ وصحٌفة الكرة ". هتخب،الشباك،الملاعب،ألأولمبٌك،الالمن"

 : صعوبات البحث-8

 تابعة حتى تنكشؾ لنا مٌعتبر مٌدان البحث مٌدانا شاقا وصعبا لأنو ٌحتاج إلى الصبر و ال    

 ً: لا فٌما ٌهخصلعدة صعوبات ن ةلالمرحهذه تنا فً ها، ولقد واجهالتً نحن بصدد البحث عن قٌقٌةالحالأجوبة 

النقص لٌس هذا إشكالٌة كبٌرة والأخٌر هذا ، حٌث ٌشكل  ك الخاصة بموضوع بحثنال، ولاسٌما ت جعارندرة الم -

 ولٌد الساعة بل منذ انطلاق تدرٌس التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة. 

  جعارج الكتب والمالسوء التنظٌم فً استخرهذا جع والكتب من المكتبة وارج المارمشكل استخ -

                                                                                                                                                                 

 
               .37د أحمد حسن الشافعً:الإعلام فً التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة،الإسكندرٌة،ص 4
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الشخصٌة التً عان بعض المشاكل ة الوقت المخصص بسبب التؤخر الذي حصل عند البداٌة فً العمل وكذا لق -

 ا الزملاء. همن

 ا خلال الكتابة لتجنب الأخطاء.  هى م ارقبتللكتابة المذكرة وعدم استطاعتنا عة المصدر المالً لق -
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  ـهٌد:تم

و  الشعوبدان وبلللكاسب الرٌاضٌة مت و الازجانبالإ لم وسجل حافمسٌرة الأمن مٌعتبر الإعلام الرٌاضً جزء 

رتبة الثالثة بعد مكتوبة التً تحتل المفة وخاصة الصحافة اللختمال لهوسائبالأحداث الرٌاضٌة الكبرى  ٌؽطً

ن خلال مقى لببعض الصور والتً تمرفوقا كتوبا ما الحدث نقل لتن نها ، لأ ٌةمهن حٌث الأأ مفزٌون والإذاعة لالت

أ مجال لجذب الجم، و الصحافة الرٌاضٌة  ٌة والخارجٌةلحمشطة النؾ الألختمشاركة فً مال تاج إعلام نً هٌر وها

ا فً تؽطٌة صدى مهم ارعب دول، ولقد أصبح الإعلام الرٌاضً ٌ فةلختموسائل الإعلام ال هل تبث  متكامرٌاضً 

أ لجاز تؽطٌة جٌدة لنٌة التً تسعى لإمئد الرٌاضٌة الٌوارما تفعل الجلثمط الرٌاضٌة ، فً الأوسا اركبٌ ت ارهتظا

 ه، ووظائف  ه داف  هوأأ  هت  مٌوأأه هتعرٌفن خلال مذا الفصل الإعلام الرٌاضً ه اول فًنتنى ذلك سلاءا عبنو الكبرى ،

 ور الرٌاضً.               مهالجى لع هتؤثٌر اروأخٌ هواع  نوأ ، هٌزة ل  مموالخصائص ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 انفصم الأٔل:                                                                              الإعلاو انشٚبضٙ 

  

    

9 

  

  تعرٌف الإعلام الرٌاضً: -1

أ.د.  :  إلفٌنمببببببالرٌاضببببببً قببببببام ال من قبببببببل إلببببببى تعرٌببببببؾ الإعببببببلامببببببلعببببببدم تعببببببرض أحببببببد  ارظببببببن

بببببا بؤارإج هبتعرٌفببببب ً عاااااوٌا و م.م.عطاااااا حسااااان عباااااد الااااارحٌملاااااخٌااااار الااااادٌن ع  ٌ شبببببر نٌبببببة لمع ): نبببببه ئ

 ٌن الخاصبببببببببة بالألعبببببببببابنئق الرٌاضبببببببببٌة وشبببببببببرح القواعبببببببببد والقبببببببببواات والحقبببببببببامبببببببببولعمالأخببببببببببار وال

 هٌبببببة وعٌبببببنمع وتمبببببجتمد الارشبببببر الثقافبببببة الرٌاضبببببٌة ببببببٌن أفبببببنهبببببور بقصبببببد مجللشبببببطة الرٌاضبببببٌة نوالأ

 (. الرٌاضً

 ً: ها وأ رهن توفماصر أربعة لابد نللإعلام الرٌاضً ع : اصر الإعلام الرٌاضًنع -

اللاعببببببب أو  هببببببةالج هذهببببببٌببببببة وقببببببد تكببببببون مالرسببببببالة الإعلا منببببببهو الببببببذي تصببببببدر هببببببو : رساااااالمال -  أ

 .  الخادي أو الإتحاد...نالدرب أو مال

ا أم جمالرسالة الإعلا هإلٌ هن توجمو ه و  : ستقبلمال -  ة  اعة. مٌة سواء كان فرد 

ٌببببببة قببببببد تكببببببون صببببببحٌفة أو إذاعببببببة أو مالرسببببببالة الإعلا ها تببببببإدي بببببببمببببببً هببببببو  : ةلالأداة أو الوسااااااٌ -  د

 .  فزٌون...إلخلت

الة ى الرسببببببببلببببببببع هدافببببببببهأأ وغ لببببببببد الإعببببببببلام الرٌاضببببببببً فببببببببً بمببببببببٌعت  : ونمضاااااااامالرسااااااااالة أو ال -  س

 هسببببببباٌرتمى الحقبببببببائق والأرقبببببببام ولبببببببع اعتمبببببببادهدى مبببببببالرسبببببببائل وه ذتقدمبببببببه هببببببب ون البببببببذيمضبببببببموال

ن مبببببببر وهبببببببمن الجمبببببببٌن لسبببببببتقبمسبببببببتوى المل هاسببببببببتمن، و لائبببببببممً النبببببببلبببببببروح العصبببببببر والشبببببببكل الف

بببببببا أو سبببببب ٌمببببببهقببببببد الإعبببببببلام الرٌاضببببببً وتقون، وٌببببببتم  مهاجببببببباتٌم واحتهارمببببببحٌببببببث أع  ٌ ا فبببببببً لإٌجاب  ٌ ب

 (1). عاٌٌرموط والالشر هذهضوء توفر 
 

 ٌة الإعلام الرٌاضً:  مأه -2

 ، طاق واسع فً القرن العشرٌننى لع هتشارنر بجلاء بعد اهع ظمجتمتشعب فً المللإعلام الرٌاضً دور 

الإذاعٌة وات نا الصحؾ والقها الفكرٌة أضحت تخصص لهتان اختلاؾ سٌاسمات بالرؼم مولذلك تجد بؤن الحكو

 ستوى الثقافة الرٌاضٌة  من حٌث رفع مٌة لالداخ هدافهاحوى تحقٌق أنا ههٌة وتوجنٌفزٌوتلوال

أ هم وتعرٌفهإلى ذلك زٌادة الوعً الرٌاضً ل ور إضافةه  مجلل   . (1)م العاهة والخاصةهٌة دور الرٌاضة فً حٌاتمهم بؤ

ة للإعلام موذلك خد حكممظٌم النى التخطٌط والتلٌة عمبنن السٌاسات المات العدٌد مؾ الحكولختموتستخدم   

دث وسائل الإعلام ، وحتى أح عًمكتوب أو السمعً البصري أو المق بالإعلام الرٌاضً السلالرٌاضً سواء تع

ا الرٌاضٌة هن حٌث تعرٌؾ العالم بحضارة شعوبمالخارجٌة  هدافهاجة لتحقٌق أهتمنالسٌاسات ال هذهوالاتصال كل 

ولوجً الكبٌر والسرٌع نً والتكلم، وفً ضل التقدم الع جالاتمفً شتى ال امهالدول وتقد هذهفً  هبدوروالذي ٌعكس 

ات الرٌاضٌة مولعمع بكل المجتمد الارالإعلام الرٌاضً ولزوم إحاطة أفٌة مها ألٌا جلنجال الرٌاضً ٌبرز مفً ال

 ورة وألؽت القٌود وبذلك أصبحتمعمء الحانا تلاشت الحدود بٌن أمجال بعدمذا الهت فً اروالأحداث والتطو

أ 1ىشر، طللنركز الكتاب م، 1ً عوٌس، م.م.عطا حسٌن عبد الرحٌم، الإعلام الرٌاضً، جلخٌر الدٌن ع (1)  . 22، ص 1998رة ،ه، القا

أ 04، ط اتهاا و تطورتهالدٌن عوض، وسائل الإتصال ىشؤ د ضٌاءمحم (1)    .292، ص 2008صرٌة ،مو لكتبة الأىجمرة، ه، القا
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ا قال مٌة أو كنان بالقرٌة الكوهاك لوم نها عبر عمذا وهن كل صوب ما نٌلكم وتتدفق عارات الرٌاضٌة تتمولعمال

 العالم أصبح قرٌة صؽٌرة. 

ى لعا أصبح الفرد ٌعجز أو ؼٌر قادر م، بعده هذا لرٌاضً فً القٌام بواجبٌة الإعلام اما أأهنا ٌبرز لهنن مو

ا فؤقل مات والذي ٌعد أمولعمن المذا التدفق هتابعة ملاحقة وم عصر هوذا العصر ه ها ٌوصؾ بمر صعب 

ا مشبكة الاتصالأ الدولٌة أو  ر  وهة وظ  ٌاعنار الصمة الإعلام الآلً والأقزهتقدم الذي لحق بؤج  للتٌجة ن اتمولعمال

ور مها ٌساعد جمعوبات بالص هذهى لب علؽن خلال التمٌة الإعلام الرٌاضً من أأهم، وتك ٌتنترنى بالامٌس

ن م. والإعلام الرٌاضً تكهعمجال الرٌاضً والتجاوب مو جدٌد فً الما هكل  همى استٌعاب وفلالرٌاضة ع

ا فً السٌطرة ع هتمٌهأأ   هاالتً ٌرٌد للوجهةم هشاعرم هات الرٌاضٌة وتوجٌمولمعلستقبل لمور المهجالى لأٌض 

 هذهبٌة بحٌث تكون لذات صبؽة إٌجابٌة أو ذات صبؽة س ةهالوج  ت أي قد تكون امولمعلرسل لمأو ال هوجمال

 . )1(ع مجتمد الارً لإفموكً القٌلو السنمال علىب خطٌرة انالأخٌرة تشكل جو

   أهداف الإعلام الرٌاضً: -3

 ً: لداؾ الإعلام الرٌاضً فٌها ٌهم أأ هكن تحدٌد أأ مٌ

شطة الرٌاضٌة نٌن الخاصة بالألعاب والأنبالقواعد والقواهور مالجن خلال تعرٌؾ مشر الثقافة الرٌاضٌة ن -أ 

 فة. لختمال

أ مشر القٌم والن -ب  ً ٌشكل مسق قٌنع مجتما حٌث أن لكل هٌلحافظة عم، وال ات الرٌاضٌةهبادئ والاتجا

 وك الرٌاضً. لاط السنموٌحدد أ

ا هحاولة تفسٌرمعاصرة ومٌة الاضشكلات الرٌمقة بالقضاٌا واللتعمات والحقائق المولعمشر الأخبار والن -ت 

ً مداؾ الإعلام الرٌاضً التً ترهأوضح أأ هً  هذه، وأ  قًلتمور الهمجلة لما وذلك خدلٌهٌق علا والتعهوشرح

ا ههور وتثقٌفمإلى توعٌة الج  ٌ م هر فً حٌاتهات الرٌاضٌة التً تظمولعمبكافة ال دهمن خلال تزوٌمم رٌاض

 ً والدولً. لحمستوٌٌن المى اللع

 ٌة. مصعوبات الحٌاة الٌو نهمبالأشكال والطرق التً تخفؾ ع لٌتهمهور وتسمالتروٌح عن الج -ث 

 وظٌفة الإعلام الرٌاضً:  -4

ستقبل مور المهالج وإحاطةثل فً تزوٌد  ماك وظٌفة رئٌسٌة تتهنم وظائؾ الإعلام الرٌاضً هن بٌن أأ مإن 

ات مولعمعٌة بصرٌة بالأخبار الصحٌحة والموعة أو سمسمكتوبة أو مٌة رٌاضٌة مة إعلالسواء كان فً وسٌ

عام صائب فً واقعة أو حادثة أو  يأرى تكوٌن لوضوعٌة التً تساعد عمقة الواضحة والحقائق الثابتة والالصاد

 .  )2( جال الرٌاضًمق باللام ٌتعهوضوع مة أو لشكم

                                           
أ اقرأة سلسعارؾ مطفل، دار اللالتربوٌة لرامج ٌر جادو، البمنه مٌمأ )1(  . 18، ص 1989رة،ه، القا

  .25رجع سابق الذكر، ص معوٌس، م.م.عطا حسٌن عبد الرحٌم، ً لخٌر  الدٌن ع )2(
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   خصائص الإعلام الرٌاضً: -5

 ً: لرز خصائص الإعلام الرٌاضً فٌها ٌكن تحدٌد أبمٌ

ا كبنن الإعلام الرٌاضً جامتضٌ -أ  وٌرؼب فً  هذي ٌخاطبال مهورٌختار الج نهن الاختٌار حٌث أم ٌراب 

اصة بالرٌاضة كرة القدم  مهورإلى ج هوجمإذاعً  نامجثلا قد ٌكون برمف ٌهالوصول إل أو حصة رٌاضٌة خ 

 . الخٌكٌة...نٌكامال

ن مكبٌرة خاطبة قطاعات مساحات واسعة ومى تؽطٌة لالقدرة ع هٌري لهامج نهبؤ ٌتمٌزالإعلام الرٌاضً   -ب 

أ مالج  ٌر. ها

 ضٌة ارتوسطٌة افتمقطة نإلى  جهٌتو نهور حٌث أمهن الجمعلام الرٌاضً إلى جذب أكبر عدد ٌسعى  الإ -ت 

معوقٌن لج الرٌاضٌة لامد كالبرارن الأفمحددة مإلى قطاعات  ها ٌوجماء ند باستثارن الأفمأكبر عدد  هاع حولمٌتج

 ا. هوؼٌر

التً تستجٌب إلى البٌئة التً  اعٌةمإسسات الاجتمن الموعة مجمً ه فةتلخمال وسائل الإعلام الرٌاضً -ث 

جاح وسائل الإعلام الرٌاضً ن، وٌه ل فمع التً تعمجتموبٌن ال ٌنهاٌة بلة علاقة تفاعلشكموتكون بذلك  اه  ل فٌمتع

ع القٌم والعادات مٌاضٌة ٌة رمن رسائل إعلام مها ٌقدمع مع حتى لا تتعارض مجتمسة الارم أو دهى فلتوقؾ عم

 . )1( عمجتمذا اله السائدة فً

وع نكذلك وأن ت ( عٌةمس -كتوبةم - عٌة بصرٌةمس)  لهوعت وسائنأن الإعلام الرٌاضً  وان ت هص إلٌلخنا م    

 ع. مجتمذا اله سفةلآة التً تعكس صورة وفمرثابة المطاؾ بمفً آخر ال نه، ف ه هورمج

 واع الإعلام الرٌاضً: نأ -6

 واع الإعلام الرٌاضً كالتالً: نٌؾ أنكن تصم، وٌه وعت أشكالنواع الإعلام الرٌاضً وتنتعددت أ لقد

ة ثل الصحؾ والكتبمكتوبة ممة اللى الكلد عمً التً تعتهوأ  :) كتوبمال) قروءمالإعلام الرٌاضً ال -1.6

 صقات. لمت والاشرنجلات والموال

دٌو وأشرطة التسجٌل ووكالات ارثل المسان نع الإمى سلد عمتالتً تعً هوأ  : وعمسمالإعلام الرٌاضً ال - 2.6

 باء. نالأ

ٌفزٌون والفٌدٌو وشبكة لا والتنمثل السٌمسان نى بصر الإلد عمً التً تعتهو : رئًمالإعلام الرٌاضً ال -3.6

 ٌخاطب نهذا لأهوع و مسمئً المرالإعلام الرٌاضً ال اسم لىق علا ٌطن، وأحٌا( تنٌترنالا)ات مولعمال

 ع والبصر فً آن واحد. مى حاستً السلد عموٌعت

 

 

 

 

                                          
 . 24رجع سابق الذكر،صمعوٌس، م.م.عطا حسٌن عبد الرحٌم، ً لخٌر الدٌن ع )1(
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   الإعلام الرٌاضً الثابت: -4.6

 .(1)  سارحمت والارمإتموالعارض مثل الما لٌهاس للإطلاع عنا الٌهإل هً التً ٌتوجوه

 هور:  مى الجلضً عتـ ثٌر الإعلام الرٌا -7

 : )كتوبةمالصحافة ال(ار الرٌاضٌة الصحفٌة الأخب -7-1

، وذلك وفقا لتطور درجة  د إلى أخرلن بمؾ تلة الصحفٌة تخمظومنوع النستوى ودرجة تطور وتمإنّ 

 تاحة . مات النكامبالرٌاضة والإ الاهتمام

ا اللً تهوالصحافة الرٌاضٌة  ا إلى فئات  هٌة والتً توجواضٌع الرٌاضمك الصحافة التً تعالج أساس  أساس 

علاقة  هال رتبطة أومأخرى  مواضٌعع إطلاقا أن تعالج من، ولكن ذلك لا ٌها تم بمهً بالرٌاضة والنعمع المجتمال

رة بالرٌاضة باشما علاقة هواضٌع التً لٌس لم، وكذلك ال اهوم التربٌة والصحة وؼٌرلفس وعلنم اعلبالرٌاضة ك

ا أن الصحافة الرٌاضٌة  ، وصحٌح لاثمكالسٌاسة والاقتصاد  التً  انٌةسبة كبٌرة إلى الفئات الشبنة بهوجمأٌض 

ح ئارؾ شلختملا تؽفل عن  على انهاواٌة وذلك ٌدل هك هٌل إلٌمجال الرٌاضً أو تمتخصصة فً الما متكون إ

ن مكن مفسا ٌنتمم هً تعطٌهم بالرٌاضة فهن لا علاقة لم،  وان وجد  بالرٌاضة مهااتمهع حسب درجة امجتمال

جال متقاطعة خاصة بالممات اللكالتخصٌص لألعاب التسمٌة والك هاربالرٌاضة وأخبا الاهتمامأن ٌفتح باب  هخلال

ً أً الج الرٌاض  تسعى ً هة فما الصحؾ العام، أ ٌر جدٌدةهامتخصصة لكسب جمئد الرٌاضٌة الار، وذلك طبعا ف

ذا ه، وب جال الواسعمكان والمام لعدم وجود الهتمن الامٌل لالقدر الق، ولكن ب فس الطرٌقةنب مهورهاإلى كسب ج

 . (1)جال الرٌاضًمتخصصة فً المالصحؾ ال الٌه  لتا وصالى مع لكً تصل لً تتطهف

رٌة مالفئات العك لة إلى تهوجمات المولعمبعض ال على اهمنجلات موتحرص الصحؾ الرٌاضٌة وخاصة ال 

الصحٌفة  هذهن مبالصفة التً تجعل  امةبالرٌاضة ع الاهتماموتوسٌع دائرة  اهئارن أجل توسٌع دائرة قمخاصة 

 .  عمجتمئح الارؾ شلختما الوصول إلى نهكام، وب  ٌدانمة فً النكمتم

 بعض الصحف الرٌاضٌة:  -7-2

 ن الصحؾ: مواع التالٌة نتطور الأمثالً الما اللهة الصحفٌة الرٌاضٌة بشكمظومنتضم ال

 ٌة الرٌاضٌة.  مالصحؾ الٌو -

 صؾ الأسبوعٌة الرٌاضٌة. نالصحؾ  -

 الصحؾ الرٌاضٌة الأسبوعٌة.    -

 

 

 

 

                                          

 . 91رجع سبق ذكري، صمً عوٌس، م.م.عطا حسٌن عبد الرحٌم، لخٌر الدٌن ع )1(

  .87، ص 1986شق، سورٌا ،مداوي، دمطبعة مأدٌب خضور، أدبٌات الصحافة،  (1)
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  ٌة:مالصحف الرٌاضٌة الٌو -7-2-1

حاء البلاد أو فً نعظم أو كل أمشاطات الرٌاضٌة فً لنا )تخصصةمال(ٌة الرٌاضٌة متؽطً الصحٌفة الٌو

ٌع مقة بجلتعمت الارشلنبارٌات وامٌع الأحداث والما تؽطً جمك )شاط الرٌاضًنطقة حدوث المن(حددة مطقة من

واع الرٌاضات وذلك نٌع أمل جمحدد بل تشموع نى لعبة واحدة فقط أو لر عً لا تقتصهعب والرٌاضات ف لواع النأ

الصحؾ تقوم  هذه ا أنمٌة أحداث رٌاضٌة أو لعبة واحدة كختصة فً تؽطمٌة رٌاضٌة ولٌست ما صحٌفة ٌونهكو

ا مٌاضً كجال الرملل هٌق رإٌتمالقارئ وتسعى لتعور مهجلسبة لنى تقدٌم ثقافة رٌاضٌة بالنعم، ب ة تثقٌفٌةمهمب

أ لختمى تذوق الأحداث الرٌاضٌة بلتعٌن القارئ ع ة لاعٌة والثقافٌة ذات الصمفسٌة والاجتنا الصحفٌة والهؾ قضاٌا

، ككرة القدم  حددةمصحؾ ٌتخصص فً تؽطٌة أخبار رٌاضة ال هذهن ماك بعض هنا أن م، ك جال الرٌاضً  مبال

ن أخبار اللاعبٌن مك الرٌاضة لى أخبار تلع هتمامها، وتصب كل ا ن الرٌاضاتما هة دون ؼٌرلسثلا أو كرة الم

    .بها ق لا ٌتعمبارٌات إلى كل متائج النو

    :صف الأسبوعٌة نالصحف الرٌاضٌة  -7-2-2

أ لختمأخبار  )تخصصةمال(ن الصحؾ الرٌاضٌة موع نال هاذااول نٌت    ة أو نعٌماطق منت الرٌاضٌة فً ارهؾ التظا

واع نٌع أمقة بجلتعمت الارنشبارٌات والمٌع الأحداث والما تؽطً جم، ك ًنب الوطارل التمعبر كا ، أو  عٌنمٌم لإق

 الرٌاضات  واعنٌع أمل جم، بل تش حددموع ن، أو  ى رٌاضة واحدة فقطلً لا تقتصر عه، ف عب والرٌاضاتلال

 هذه ا أنم، ك ختصة فً تؽطٌة أحداث رٌاضٌة أو لعبة واحدةمصؾ أسبوعٌة رٌاضٌة ولٌست نا صحٌفة نهوذلك كو

 ً. منبدأ زمالصحؾ ذات 

ا ب لأسبوعٌة صؾ انفالصحؾ الرٌاضٌة     ؾ الرٌاضات لختم، لأن الأخبار الخاصة ب ة إخبارٌةمهمتقوم ؼالب 

ذا الحدث الرٌاضً قبل ها أن تؽطً ما إنه، لأه لا تستطٌع صحٌفة رٌاضٌة أن تؽطٌ الواقعة فً وسط الأسبوع

،  تارهالتظا هذه ثلمالأخرى أن تؽطً  هًٌة لا تستطٌع مكذلك ف ن الصحٌفة الرٌاضٌة الٌو ،ه عدموأو بعد  هدوعم

ن حٌث مالصحؾ  هذهثل م ناهان أن تتبمتكون أضخم  هذه ثلمت ارها تظام، فرب ٌةمباء الٌونة بتؽطٌة الأفلتكم نهالأ

  البشرٌة.وارد مٌات والنكامالإ

  الصحف الرٌاضٌة الأسبوعٌة: -7-2-3

وب سواء فً لفس الأسنى لحافظة عمً تبقى ه، فتها ة لسابقاهشابمة مهم زجانالصحٌفة إلى إ هذهتسعى 

 ا. هء إلى صفارعالجة لكسب القمات أو الطرٌقة المولعمع المج

 هًتجري خلال الأسبوع ككل وعة التً ونتمشاطات الرٌاضٌة النا تخضع لتؽطٌة الأخبار والنها أمك

ا تسعى إلى نهى أنعمٌة بما الصحؾ الٌوهفس الأدوار التً تقوم بنا ها أن لم، ك ٌع الرٌاضاتمالأخرى تعالج ج

 . ( 1)ا هت الرٌاضٌة كسابقاتارهوتذوق القارئ للأحداث والتظا مهٌق رإٌة وتفمتع

 

 

                                           

 . 25/03/2012تقى حول الإعلام الرٌاضً ،ملة لٌبٌا فً نا بدرهشارك ب  مة لداخم، هلإعلام الرٌاضً وسبل الإرتقاء بزٌان، تقٌٌم اود أبو محم (1)
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 جلات الرٌاضٌة الأسبوعٌة: مال -7-3

ا م، ك ةاهنرقة بالأحداث الرٌاضٌة اللتعمسبوعٌة بتفسٌر وتوضٌح الأخبار الة الرٌاضٌة الألجمتقوم ال

ؾ لختمم قدً وتلبشكل تفصٌ هعالجتمق ومولٌة والعمن الشمه بقدر ما حدث وتقدٌمة تفسٌر وشرح مهمتقوم ب

ة ملحتمال هتائجنتوقعة ومال   هوبآثار هفة وبآفاق تطورلختمب نواجقة بلتعمظر النات الهواقؾ ووجموالء ارالآ

 .  1ةلمتكامأي تقدٌم رإٌة 

ة لجلمح الطابع التثقٌفً لملاملذي ٌرسم وٌحدد ب الوالأساس الصرٌاضة لم الصحٌح لهة الفلجما تشكل المك

ة الرٌاضٌة لجلمة التفسٌرٌة لمهم، وتقوم ال التثقٌفٌة مهمتها عالممات ومضٌة الأسبوعٌة والذي ٌحدد أبرز سالرٌا

 سارعة . متلتوسع فً تقوٌم حركة الأحداث الق وامى أساس التعلع

   ن حركة الأحداث مبثق نالتً ت مةلوصول إلى الأفكار العاأساس ا ىلً تقوم عهة التثقٌفٌة فمهما المأ

 . 2 ظم حركة الأحداث فً الساحة الرٌاضٌةنة التً تمر العاهسة الظواأ ارود

ا عن السطح وظامقب أكثر وتتعتنجلات فً تقدٌم الحدث ومفتتردد ال ى لبّ لر الشًء لتحصل عهق بعٌد 

 .  لٌهحدث والوقوؾ علل قٌقٌةالح باشرة ومالأسباب ال ىلوالتعرؾ عق مل وأعمى وأشنات بصفة أؼمولعمال

  موسائل الإعلا مأه -

 التالً:  وحنى اللالاتصال عم وسائل الإعلاو همالإشارة إلى أأ  نكمٌ

 : عٌةمالوسائل الس - أ

  .1 توصر الصنى علد عمسائل التً تعتوال ٌراها من وتٌة، التسجٌلات الص ل الإذاعةمتش    

 : البصرٌة الوسائل - ة

  2وحدها  ظرنى حاسة اللد عمسائل التً تعتوال من هااٌروعارض م، ال ، اللافتاتم ى الإعلالع لمتش

 : عٌة البصرٌةمالوسائل الس -ت

 .  1انم، السٌمسرح ، الون فزٌلى التلل عمتشو     

 

                                           

 . 89رجع سابق الذكر، ص مأدٌب خضور، أدبٌات الصحافة،   1 

، -وذجامً ىمجرٌدة الشروق الٌو–عً ملشباب الجارة العىؾ الرٌاضً لدى فئة اهظاه كتوب إتجامبد الله، دور الإعلام الرٌاضً الاس عنلو 2 

 . 64، ص 2008/2009،الجزائر عة مالتربٌة البدىٌة و الرٌاضٌة، جا معهداجستٌر، مرسالة 

    251احمد الشافعً  مرجع سبق ذكره  ص  د.حسن 1

  46د.محمد علً البدوي  مرجع سبق ذكره  ص  2
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 جلات. مالوالصحؾ  -

 ر وٌإكد أدٌب خضو  . موجهاس بشكل نال منعة ومجوشخص  ن، بٌ خرا و شخص   ن، بٌه جموالاتصال ال -

ٌشبع  نر الرٌاضً أوهمأفراد الج منأعطى فرصة لكل فرد  مسائل الإعلاو  نوع  ت ن" أ Burman " نامبرو

اقل نً الهة الاتصال ألسٌو ن" أ ً الدشتًل"عبد العزٌز عٌضٌؾ و   هاالتً ٌحب ةلسٌلوٌة طبقا لمالإعلا هحاجات

ٌ ولً كالتوهستقبل مال لهامً ٌحترسالة الللقل نسٌط و و  أ   ىسائل الأخروال منا هرااعٌة   ٌنار الصم، الأقن فز

 بؤكثر التفاصٌل.  نتناولهس زٌونفلالإذاعة الت سائلوال هاته  منٌهمنا  انفً دراست و

 الإ اعة: 

 سائل وسائر والصحٌفة  نتاز عمت،  ىٌة أخرمة إعلالسٌوب اهالصعب استبدالومن  ، ةماه ٌةمإعلا وسٌلة

ا فً كل ٌهإلصل ت و ان ، ةلمتعمت أن نٌة كاماعات البشرٌة أمل إلى كل الجوستطٌع الدخت انهعة بؤبوطمال مالإعلا

ذٌاع فً مٌة المهع و إلى أأ مستمذٌاع و المالاشارة الى التفاعل بٌن ال منٌة فلابد مهالا هذهذٌاع بمال ولان، ن كام

م و نهع هالترفٌ تهكن بواسطمم و ٌهوٌرنو ت همٌمل، وٌساعد فً تع ساننذٌاع ٌخاطب عقل الام، فال ٌة التثقٌفٌةلمالع

 نرابعة عو، ن قتصادًٌٌ الان، و ثالثة تع كبار و أخرى للأطفاللوع بٌن الثقافة لنتتج الاذاعٌة امرب، فال ملٌتهتس

 . 2انهٌادٌمعرفة و مجالات المر وٌعالج كافة مذٌاع  ٌخاطب كافة فئات العلمكذا فاو هالرٌاضة 

 من نعٌمستمخاطبة المى لً أقدر عه، ف ٌات البث السرٌعنبفضل تق هاٌتلفاعو  وجودهاكذا أثبتت الإذاعة وه

 ة لسٌوالهذه  ا فً جعلها الإذاعة أثرهٌزت بمالتً تٌة نكامالإ هذهل نكا و،  فةلختماعٌة ماجتوثقافٌة  وٌاتستم

الإعلامٌة تلعب دورا هاما فً مجالات الإعلام و أصبحت موضع اهتمام الكثٌر المتخصصٌن بوسائل الإعلام و 

 الاتصال.

   .47 ص المرجع نفس -1
  49البدوي  مرجع سبق ذكره  صد. محمد علً 2

  50نفس المرجع ص 
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  : نفزٌولالت  

 ع حٌثمجتمأثرا فً حٌاة أفراد الها أكثرو  نالعشرٌ رنأبرز اختراعات الق منٌعد  نوٌفزلالت نجدال ألا    

 مسائل الإعلا نبٌ نوفزٌلة التنكامت مقد تقدوكبارا و  سرة صؽاراأفراد الأ معظمفً الؽالب  نوفزٌلالت ٌجمع 

لحظة  مفً العال نكامقل الحدث أي فً أي ناعٌة فً نار الصمى الأقلاد عمالاعتو مالإعلا الجٌنور تكوبفضل تط

 . وقوعه

اس نن كافة الع الإذاعة فً أمذا ٌشترك ه، و ن وسائل الاعلامم هسوا ٌهاق فوعة ٌفنوتمب وانٌؽطً ج نوٌفزلالت

 هذاٌتفوق فً  هن، و الاصح أفٌهً ب الترنى الاذاعة فً الجال، و ٌتفوق ع ٌٌنمٌن و ألمتعم هأن ٌتابعو مكنهمٌ

 منزٌج م هوٌزة فمتمٌة مة إعلالسٌوك نوفزٌلاء التنت فً بمهصادر أسم م و الٌكملإعلاأ ا سائلوى كافة لن عٌدامال

 ...إلخ. ا....نمالسٌ و سرحمال منالكثٌر  ها فٌم، ك الإذاعة من شًءو الصحافة  من، شًء ه ففٌ علامٌةسائل او ةعد

ظرا نالسابقة  مسائل الإعلاو ها أحدثتمز كل او، تؤثٌر تج ٌزةممٌة مة إعلالسٌوك نوفزٌلر التهولظ نقد كاو 

و  واقعال مند هشامتقرب ال نوفزٌللة فً التوقمنرة الوفالص  رة،والصو مة لالك نع بٌمى الجلٌزة عممال هلقدرت

أحداث وقضاٌا  نجدٌد ع من مها تقدو ما أ  هطرافت وا أ  هفً سحر واءس رىالأخا هقع تؤثٌراتواال هذا تضٌؾ إلى

 ةعنوتم

 توي : لموب الاحتكاري أو اللالاس -ث

ذا تحت وهواقؾ الشخصٌة ،متبادلة بٌن الأشخاص أو المواقؾ الماج فً المدندم الاى اساس علو الذي ٌقوم ع  

أسالٌب  باستخداما هم و استؽلالهوعواطف نشاعر الآخرٌماحتكار  مقد ٌت و" أ ددةمهقؾ المواال نشعار "ابتعد ع

 .  5ملٌهب كطرٌقة للاستٌلاء عنج أو إحساس الاخرٌن بالذاررٌة أو الإحهكالؽضب أو التظا

 : مولوال نوب العدوالأس - 

 ،التعالً و الؽطرسة هحو ٌسودنى لر عارمم باستنتقدهالتً تصور أخطاء الاخرٌن وتالتصوٌر  لةبآ هو أشبهو

 ع الاخرٌن. مطاق علاقات الفرد نى لدؾ السٌطرة عهوذلك ب

                                                
5

   .23د يغذ ْبشى انٓبشًٙ  يشعع عجك ركشِ ص 
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  وب تحدٌد الأولوٌات:لأس - 

سائل مى لر عوهمجلعرفٌة لمة اللاختصار الحصٌ خلال من ولوٌاتى تحدٌد الأ  لب علوذا الأسهد مٌعت

  .2 اط الحٌاةنمأ مل قٌمٌة التً تشمالإعلا موادال كلاى استلر عمهوالج ماجذا لإدوهحددة م

  والاتصال: مالتطور التارٌخً لوسائل الإعلا -3-2

 كالتالً:  ن وهًالا هت إلٌلصوا مت إلى لصوحتى  خراحل ثلاثة عبر التارٌمالاتصال بم وسائل الإعلاورت ملقد 

  ة الأولى :لرحمال -

فً  ن، الدخا ل فً إفرٌقٌاودقات الطبى لد عمة بدائٌة تعتلرحمال هذه الاتصال فًم و سائل الإعلاوت نكا

عابد و مى الاحجار و الاشجار و اللقق عن، ال و الشائعات مامالحالبلاد العربٌة  وفًفً الصحراء  نٌرانالهند ال

 1اظرة منة فً الخطابة و الشعر و اللثمتمٌر و الهامرتبطة بالجمثار ووسائل الاتصال الشخصً الالا

ً نسانً سٌدة وسائل الاتصال الاه ؽةأ لال هذهؽة ، وأصبحت لا ٌعرؾ بالمً و تحولت إلى نسانبفعل تطور الفكر الا

ة لرحمؽة لال هذهت لدخ نا لبث أوم ، بداٌة عصر الكتابة وتدوٌنها مع نٌنهاإلى تق نسانصل الإوازع بعد أو تمنبلا 

ً نسانوع وسائل الاتصال الانالى تا ه،  التً أدت بدور ع استحداث الطباعةمً نسانن الاتصال الإمأخرى جدٌة 

 كان. مان و المفً الز هتشارنوا

 باشرة مال الاتصالات خلال منالأخبار و ات معلومى اللع لونع ٌحصمجتمأفراد ال نسطى كاور الووفً العص

 نوافكاراء مالأو ة والصف ا رجالم، أ اتنالحاو ادق نالفو ة مالعا واققاءات فً الأسلاء النأث ٌنهمالتً تحدث ب

ة لرحمال هذهالاتصال فً  ملقد اتسو،  بطرٌقة شخصٌة همالأخبار لو  معلوماتع المفً ج نتخصصٌمب نونٌستعٌ

 حددة:  مبخصائص 

ً نت الأعراؾ  الفكر العقلانارث حٌث كامتو  التراث المن   مونهاضمذ تتخوجهها التقالٌد و  اتصالات ت أنها -

 . هحٌات نامٌحك  نسانى عقل الإلع نٌسٌطرا

  FEED BACK "2رتدة "مى التؽذٌة اللت عملفقد اشت ولهذا DIRECTباشر مٌز بالطابع الما تتأنه -

 36مد علً البدوي  مرجع سبق ذكره صد مح
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 ٌة: نة الثالرحالم -

 سائل واز لهاسطة جوارس ب  مأصبحت تو سٌقى موال  و سرحمال نون  رت فهالتاسع عشر ازد نفً بداٌة القر  

رت الأسالٌب ده،  بالتالً از اعًنالص جتانزاد الإوالفترة    هذهجٌا فً نولورت التكدهزأ اقد و   الإعلام

صحؾ و لفزٌونتو  إذاعة  منفة لختمسائل الاتصال الور وذا العصر ازداد ده،  فً  جتانذا الإهٌة  الدعائٌة لنالإعلا

 ات. لومعمالوٌد الأفراد بالأفكار زوة فً تلحل العائمت لحوجلات...  وم

قد أصبحت ل، فن العشرٌ نع بداٌة القرمٌرٌا هامأصبحت تؤخذ طابعا جوالاتصال و مسائل الإعلاورت ولقد تطو

و الترفٌهٌة ات الجدٌة لومعمالو الخٌال و قل الحقٌقة نالأساسٌة ل دواتالا من،  خ....إللفزٌونالترادٌو و الوالصحؾ 

جعل و توزٌعالج وفً الإخرا كنولوجٌةة التورساعدت الثلقد و،  عاتمجتما فً سائر الهاطنمٌب الحٌاة أأسالو

 منٌعرؾ إلا ثلاثا  مالعال نٌك مل نالعشرٌ نع القرلطمال ،ففً مالود هالج منٌل لالق الاؾ للا ٌكرا و ٌسمالاتصال 

ثل الصحؾ مة مسائل القدٌوحتى ال و، لفزٌون التو والرادٌوا نمالسٌ وهًفة حالٌا وعرمٌري الهامالج مسائل الإعلاو

 ا الحاضر. نقتوا فً هت إلٌلصوت بعد إلى الدرجة التً لصوقد  نتك مالسجلات لو

 :  ة الثالثةالمرحل -

ة و ثورة الاتصالات و مٌة و العولنٌة عصر القرٌة الكونسانعات الامجتمت اللفً أواخر القرن العشرٌن دخ   

ة حورٌا فً الحٌام ارنص، وصار الاعلام ع ٌتنترنفتوحة و الاماوات المائٌات و الس، وعالم الفض اتمولعمال

      6ٌة نسانعات الامجتمً لكافة المسق القٌن، وكذلك فً تشكٌل ال اعٌة و الثقافٌةمالسٌاسٌة و الاقتصادٌة و الاجت

 ٌةلمأن ٌحرر ع و اهو زٌادة عدد ٌنهاٌة و تحسنالوسائل الف هذه عارسان عن طرٌق اختنكذا فقد استطاع الاهو

ات الذي مولعمولوجٌا النن فً تكاهالتطور الرو الثورة الاتصالٌة  هذهحور مكان ، ومان و المن قٌود الزمل الاتصا

 . 7 فنٌةة المظنزة أو الاهكل الادوات أو الوسائل او الاج زج بٌنمى اللد عمٌعت

 

 

                                                
 . 38د يحًذ عهٙ انجذٔ٘  يشعع عجك ركشِ ص 6
  .94ص 2005ُٕنٕعٛب الارصبل فٙ الاَزبط الاراعٙ ٔ انزهفضَٕٚٙ  انًكزت انغبيعٙ انحذٚش كد عجذ انجبعط يحًذ عجذ انْٕبة  اعزخذاو ر 7



 انفصم الأٔل:                                                                              الإعلاو انشٚبضٙ 

  

    

19 

  

 : -الإ اعة و التلفزٌون  -ثورة و تكنولوجٌا الاتصال السمعً البصري  -

من المعروؾ ان الفضاء الاعلامً المعاصر و تقنٌته المتطورة اتاح دٌنامٌكٌة خاصة و مرونة نحو الاستخدامات على 

فً صناعة برامج تعبر عن العالم المتؽٌر و هذا لتشكل مدخلا لفهم التحدٌات القائمة و تخلق  توظٌفهامستوى التقنٌات و 

نحو الخروج من اقاع الموروث فٌنا على مخاطبة الاخر اٌضا و هو فً النهاٌة ٌترك تؤثٌره المباشر نحو تعزٌز  انعطافة

 افق الحرٌة 

  عً البصري :  مثورة الاتصال الس -

  ا الحالًهٌات الاتصال الحدٌثة ورصد وضعنتشار تقنقة بالتعمتائج البحوث الناولت نا الاتوسكو تهشرتنسة افً در  

التوزٌع سة ٌفسر ارالد هذهسب الوسائل فً العالم وح هذهحل تطور ارمخص للما ورد هشكالٌات التً ٌطرحو الا

 ا: همنل معً البصري بعدة عوامجال الإتصال السمالجدٌد الحاصل الٌوم فً 

جدٌدة فً  تجٌاتاراست ظهور،  ةمالعا لفزةحطات الإذاعة و التمج وتلاشً احتكار امرتفاع كبٌر فً عدد البرا  

 ةنٌالتق تابابتكارج جزئٌا امر، فكرة الب تصالدٌد للاقتصاد ججال الإعلام و الامواقتصاد جدٌدة فً  جال الإعلامم

ً توسٌع لاعٌة التً ساعدت عنار الصمٌد عدد الأقازج تامم أٌضا فً وفرة البرها ٌسامم، و عداتمالخاصة بال

 ً و الدولً. مٌلالإقستوٌٌن مً اللساحة البث و تحقٌق أرباح عم

 مارقالااحٌة أخري ف ن إطلاق ن منو  الاتصالجال ماعً فً نئة قهر صمات حوالً نٌنامق فً الثلفقد أط  

 بان اباشر فً الٌماعٌة لبث نالص

 : فزٌونلفً الإ اعة و الت الاتصالولوجٌا نتك-

 : فً الإ اعة الاتصالولوجٌا نتك-أ

''  ًناركومً ٌد العالم الإٌطالً ''لذ أوائل القرن العشرٌن عمن ابتكارهاالتً تم  الإعلامٌةن الوسائل متعد الإذاعة   

عشرٌن ً عتبات القرن اللحن عنا فً الوقت الحالً و هؽت ذروتلب ىحل عدة حتارمرت بم، وقد  م1901فً عام 

 ٌة. نالإلكترو باتالحسا وااعٌة نار الصمعصر الألٌاؾ الضوئٌة والأق
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أٌضا  هاحطات لإرسال ترددات  و تقوٌتمتشرت نم و إ1920 ذاعة لم ٌبدأ إلا عامللا ًال الحقٌقمستعالاإن   

ٌة نٌة الثامٌة خلال الحرب العاللتوسطة بفاعموجة المم بدأ استخدام ال1923ة،وفً عام لوجات الطوٌمة المستخدم

قل الحدٌث فً وقت نً حد السواء و لع ٌٌنمٌن و الألمتعمخاطبة المبٌة من الوسائل الإعلام هً ؼٌرلتفوقا عم

ن القرن مات نوجات القصٌرة فً بداٌة العشرٌمكتشاؾ الادٌو البعد الدولً بعد ار، وعرؾ ال أٌضا نهكام ه وحدوث

ً لدٌو عارام الم استخده،وقد سا1921م اتر فً عمئتً مً تردد ل، ع باارورٌكا إلً من أمكن الإرسال مالسابق و أ

اٌة نهد ندولة ع 55 الً ىدول الأخرلا لهػ عدد الدول التً تبث إذاعتلٌة فقد بنٌة الثامالحرب العال طاق الدولً فًنال

ك الزٌادات فً لت احبص,و  1988دولة عام  90ا ٌقارب مٌة الى نٌة الثام،  وازداد العدد بعد الحرب العالالحرب 

 دٌون  نان و الكم, و كان الال ازهٌون جلمحو الؾ نزة الاستقبال فً العالم بهعات زٌادة عدد اجعدد الاذا

 م .  1920ا الو م ا  فً عام هم ثم تبعت 1920ذ عام منة متظمندٌو الارات المخد هن بدا فً توجٌماول 
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 ـة: خـلاص

 م البعض فًهور إلى بعضمهالج عبرهٌو الجسر الذي ها أن الإعلام الرٌاضً هدفامص إلى فكرة لخنا سبق من خلال م

ٌ اٌلحمافسات الرٌاضٌة منإطار ال ثابة السجل مو به، ف بطرٌقة تربوٌة هد أفكارم، وبذلك فالإعلام الرٌاضً ٌست ا وخارج

فٌة اروضوعٌة واحتمالم بطرٌقة حاء العنؾ ألختمشاط الرٌاضً فً نشؤة النسٌرة وما نقل لٌنٌن الذي ماصع والأنال

 ٌزة.  متم

 ل لى الإعلام الرٌاضً أن ٌحل، بل وجب ع بالؽرض ًٌف و لاها مالحدث كقل نكتوبة بمالصحافة ال هتماماف

ع نقل لا ٌصنبال فالاكتفاء،  ٌكٌة الصحفٌةمانوالدٌ مًالحدث الإعلا هفسنع بذلك لنق فً الحدث الرٌاضً لٌصموٌتع

ا فلا ٌمادام مالخبر  اءاقتنهور إلى مٌة والأخرى وٌدفع الجملإعلاة الالفرق بٌن الوسٌ ،  ن ثممصدر ومم الهشترك 

 وضوعٌة ؟ مكتوبة : السبق الصحفً أم الما ٌخدم الصحافة المهتساءل فً الأخٌر أٌنل

ن م تخصصةمئد الرٌاضٌة الارلجون لمضمٌل اللن خلال تحمسة  ارلدب التطبٌقً لنفً الجا هعرفنا سوهذا م

 دربٌن الرٌاضٌٌن. مال اتجاهاتع ما هتنقارمحاولة مٌة والكٌفٌة وماحٌة الكنال
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 : مهٌد

 الذي لاعالفر دول م وذلكالتً تعتبر الأكثر شعبٌة فً العالـ مالرٌاضات الجماعٌة لعبة كرة القد نبٌ نم نإ

 همباتاراضط نغ والحد مارفً وقت الف هملشعوب والتروٌح عنلة النفسٌ الأزمات من ؾتخفٌ فً تلعبه

 هالعب وطرٌقة قوانٌنٌها ناحٌة من افٌه تطورت لحارمبعدة م ة كرة القدالنفسٌة الٌومٌة وقد مرت لعب

 كناها، وأصبحت ها والتحضٌر فٌهدرٌبت جومناه قطر وتعدد وفوائدها عنها الشعبٌة والنظرة ومفهومها

بعدما كانت مجرد لعبة  ةعباللذه هل نالخاصٌ راتالإطا  نا وتكوٌهمتخصصة فً د ارست ومدارس هدمعا

 ولها ، خاصة بطولات اله بانتظام تمارس أصبحت حتى غ،االفر أوقات فً التروٌح لأج نمتمارس 

.مالعالـ أنحاء فً قفرال لكفً  متتحك عالمٌة ٌئةه اله وأصبحت المضبوطة قوانٌنها
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 تعرٌف رٌاضة كرة القدم:  -1

 نلاعبٌ (7)ى الأكثر وللاعب ع) 11 ( امنهم كل ٌضم فرٌقان افٌه بتقابل ً لعبة جماعٌةه مكرة القد    

 نظٌفة شباكه ىعل والحفاظ مالخصـ شباك فً الأهداؾ من عدد أكبر لٌبتسجق فرٌ لك وٌهتم لقالاى لع

قاعدة ) 17 (الرٌاضٌةهذه  نمتتض ، بالمباراة ٌفوز الأهداؾ نم ممكن عدد أكبر لٌسج الذي والفرٌق

، صححت وأثرٌت  عبةلوبمرور الوقت وتطور ال international بوار الدولٌة جنةالل ؾطر نأسست م

   8.مة القدلكر الدولٌة الاتحادٌة لبفضالقواعد هذه  نالعدٌد م

ـ 90إلى  45 نمابٌ هـ وعرض120الً 90 مابٌن وحاٌتر  بطول مستطٌل لكبشى بساط لع معب كرة القدلت

إلً  65 نم هـ وعرض110إلً  100 بٌن ما عبالمل لطو ٌكون أن فٌشترط الدولٌة المبارٌات لخلاأما 

إلً  مس86 نم هاػ محٌطلٌبو دالجل من مصنوعة للشكا مستدٌرة كرة ةاالمبار لخلا لتستعم، كما م 75

هذه  نوتتكو نولفة اللألبسة مخت نٌرتدٌا نفرٌقا نبٌ اةرغ، تجري المبا450الً 410بقدر  نوٌوز مس72

  2.لعبةبال، حذاء خاص  ، جوارب قمٌص،  شوورت نالأخٌرة م

ا للهٌتخ شوط للكدقٌقة  45 مدة وتعطً إضافً وقت وجود لحادقٌقة فً  120إلً  90قاء للوقت ا موٌدو

 لفالأووب الأوربً و الأمرٌكً ل، الأس عبلفً ال نوبٌلأس دمالق ةدقٌقة ٌعطً فً كر 15حة قدره اروقت 

 البدنً والتحضٌر التقنً الجانب فً والتالً عبالل  وخطط ٌكًالتكن والانضباط ، عبلال فً بالدقة ٌتمٌز

 مستواه رفع ىعل لالعمللاعب مع ا لدى الابتكار وحسن الفردٌة بالمواه ىعل فٌعتمد الثانً أما ، الجٌد

   لكك قالفرٌبات لومتط الجماعٌة الأهداؾ قتحقٌ من ٌصعب ماهذا و الأولى بالدرجة الفنً

  راتجٌةوالإست لمخطط قتطبٌ أحسن لاج من جماعً لكشب صنع حسن فً الرئٌسً الهدؾ نوٌكم

  3.الموضوعٌة

  رٌاضة كرة القدم عبر التارٌخ:  -2

 : تارٌخ ظهور وانتشار رٌاضة كرة القدم -2-1   

ئنا لتارٌخ اراستق نمتعددة أسماء و ألقاب كثٌرة وم نفة وأماكلفً أزمنة مخت مكرة القد نقت عللقد أط    

ا هقبونلٌ نالروما ن" وكا episkyrosا بٌس كروس "هقدٌما كانوا ٌسمون نالٌونا نعبة نجد ألالهذه 

 تدرٌب وبكؤسل المٌلاد لقٌبع ارالثالث وال نوجدة فً القرنٌ مكرة القد نب البعض أهوٌذ. 9 م اربارستوه

فً أحد بعد المٌلاد كما ورد  25 وسنة المٌلاد لقب 206 نترة مابٌالف فً ،بالتحدٌد الصٌؾ فً عسكري

                                                
  .6، ص 1998انشٚبضٛخ ،ك انًشكض انٕطُٙ نلإعلاـ ٔانٕصبئ: انًزكشح انشٚبضٛخ 8

 117ص. ،ثك عب، يشعع غٛخ انحذٚضخ انشٚبضٛخٓانًٕعٕعخ انًُ

3 Abed Rahmani : détermination de certaines caractéristiques morphologiques des footballeurs de haut niveau, cas  2 

championnat du monde, mémoire D.E.S, INFS/ISTS, 1999, p 20.   
 . 32، ص 1960، انذاس انمٕيٛخ نًطجبعخ ٔانُشش ،ونكشح انمذ ىكأط انعبنـ: ىعلاـ ىٛـاْإثش 9
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 ما وكان الكرة لك" أي بمعنى  tshu-geuصٌنً تسو تشو "  متذكر باس هامصادر التارٌخ الصٌنً أن

ئر ارقدما مكسوة الح نثلاثٌ نا عهارتفاع ٌزٌد عظٌمتٌن قائمتٌن من تتآلؾكانت هاأن بتفاصٌل امنه عرؾ

 واحدة.  مقد هار ثقبا ثقب مستدٌر مقدهالخطوط الحرٌرٌة ٌتوسط نم سكٌةما هالمزركشة وبٌن

ة الجنود فً ضرب الكرة لكً رهوٌتبارى م 5ت العامةالحفلا فً طوراالإمبر أما ٌوضح الهدؾهذا  نوكا

 نالآ لٌهابالقوة والشدة التً ع نتك م، ول د المؽطً بالشعرلالج نالثقب وكانت الكرة مصنوعة مهذا  نتمر م

 عرفت القدم كرة لعبة إٌطالٌا فً وهناك القبعاتو وروالزه الفواكه من كمٌة له ٌصرؾ همالفائز من نوكا

 ٌوم لأوفً السنة الأولى فً  نورنسا فً إٌطالٌا مرتٌلعب فً فلكانت ت CALTCIOكالٌتشٌو   باسم قدٌما

 SAN JHONٌونٌو بمناسبة عٌد ساؾ جوؾ   نم نبع والعشرٌارال مر ماٌو والثانٌة فً الٌوهشا نأحد م

لأبٌض ٌسمى بٌانكً ا لالأو نفرٌقٌ نبٌ مابة العٌد... وكانت المنافسة تقابمث مالأٌاهذه ورنسا وكانت لفً ف

و عبارة هالمرمى  ن، وكا ازبٌات فً ٌلعبون لاعبا وعشرٌن واحد قفرٌ لك م، وضـ روسً موالثانً باس

 الٌونان لها منأص أن لقا من وهنؤك الرمالبعب ٌؽطى لالم نعب خشنا وكالال نعب وكالعرض الم نع

فً جزر  نرٌاضة لشباب كاك القدم كرة نشر أن على للك وٌجمع أبٌسكٌروس تسمى قدٌما كانت وأنها

 القائد سرأب  لوالتنكٌة ازؽلل نزٌمة الدنمركٌٌهى لواقع الفكرة القومٌة التً بنٌت ع نبرٌطانٌا حٌث أخذت م

 نى ألع1930 سنة قالاتفا متـ نأ إلى القدم كرة لعبة ملامح لحووبعد الخلافات والمناقشة  6 الدنمركً

ٌزٌة لالإنج مكرة القد نا أسس قانوه، وبعد رجبً موالثانٌة باس سوكوا مالأولى باس نالكرة لعبتٌهذه  نتكو

كرة  نتحدث ع نء الصٌارأحد شع نز أستاذ جامعة أكسفورد وذكر ألوعاد جاٌـ. 1863أكتوبر  26 مٌو

 الاسم ذابه الأستاذ اترجمه وإنما  ، الشعر فً اباسمه تذكر مل عبةاللهذه  أن كذلاتضح بعد  نولك مالقد

 ؾتعر ما كانت محشوة بالشعر وله، وأن دلالج نء مازثمانٌة أج نلكرة كانت مستدٌرة صنعت ما أن لقووٌ

 ا. هدولوق ونالمإرخ نا كثٌر مهالأفكار ناقشتهذه بعد المٌلاد  500واء إلا فً سنة لهالكرة التً تحشى با

 تارٌخٌة بواقعة كذلى عل استدلوا أفكارهم نبات من القدم كرة أن لالقوإلى  نالمإرخو نطانٌوب البرٌهوذ

 ٌداتقل كذلبعد هذا  نكالكرة وم همبؤقدام هسأر اسودا بلادهم لأحت الذي الدنمركً القائد واقتل لما همأن وهى

 ورظه نجز اوههذا  واعتبروا بالكرة البشرٌة سأالر الوقت مع واستبدلوا والانتقام الثؤر ىعل علامة قومٌا

  10ا.هاكتشاف عبةالل

بة فً الولاٌات المتحدة لعالهذه انتشرت  القدملكرة  مد الأل، فكانت برٌطانٌا الب عبةلالهذه  انتشار لوحو

، وتؤثر  اهعب فً أنحاء حدائقلم 405 اوحده كنٌوٌور فً اله صارت أنها لدرجة كذلالأمرٌكٌة بعد 

 عمببرٌطانٌا فتؤثر بعض همتصل ملشباب أمرٌكا وأٌضا بحكـ همجٌرت مالأمرٌكٌة بحك مشباب كندا لكرة القد

 . فٌكتورٌا مناجم لاعم قطرٌ نـ ع 1858 ملٌا عاارعبة إلى أستلالهذه ت لدخ مشباب برٌطانٌا ث هبما اتبع

 .10سنة، ص  ن، بدو3ط ؾ، مكتبة المعارن لعبة الملاٌٌ م: كرة القدممختار سال 5

  .15، ص 1984، 7، طن ملاٌٌلم لل، دار العم : كرة القد عبد الجواد نحس 6

                                                
10 Kamel Lemqui : Football, technique, entraînement, unité de reghaia, Algérie, 1989, p 6. 
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  1982.11 عام ٌزيالإنجل لألاحتلا قطرٌ نت مصر علكذا استمرت فً الانتشار حتى دخهو

إلى طانٌا دولة استعمارٌة برٌ نأ مب الأسفار فً البحار لتجارة بحكلٌز التً تتطلطبٌعة الحٌاة عند الإنج نإ 

 القدم كرة لعبة لقن سهل،  اهتارقب عجوز الاستعمار ولكثرة مستعما لهٌلقت علبعض الساسة أط ندرجة أ

 شباب واٌله أرض أيّ  ىعل أرجلهم ٌضعون حٌن أنهم عنهم ؾالمعرو نٌز ملت والإنجارلمستعماهذه  إلى

 إلى اٌنقلونه بدورهم وهم بؤعمالهم ٌتصلون الذٌن شبابلل عنهم لتنتق ما وسرعان القدم كرة عببل جنودهم

ٌزي للشباب الإنجا قطرٌ عن عبةاللهذه  لنق متـ كذاوه ، ٌدبالتقل مؽرم ؾمعروو هشباب كما ال لأن شعبهم

 وضع متـ الوقت وبمرور اأهدافه عن بعٌدة صور أبشع فً الوقت كذل فً فكانت القانون اله ٌنشؤ أن فبل

 . الصحٌحة اأوضاعه إلى التنقله وفنٌة إدارٌة وتشكٌلات وتشرٌعات قانون

 ئر: ازبرة عن كرة القدم فً العالم والجنظرة عا -2-2

 فً العالم:  -2-2-1

 إلٌه بوٌجل ، عادةلل قخار وحدث سنوات أربع للكقة متجددة لا حلهتمث مفً العال مكرة القد نإ

 قسب التً رالأشه فً حادا اتوتر تشٌر الأخٌرةهذه  حٌث القدم لكرة العالمٌة الكؤس السٌدة العالم أنظار

ى لمنافسة ع متنظٌ مالقد كرة فٌه عرفت الذي الٌوم فمنذ ، الأنفاس وتحبس وبالقل اله قتحق التً امبارٌاته

  12الصادرة. لتحتعبة لذه الهالمستوى العالمً ف

ـ عقبة تؤسٌس الإتحاد  1904 عام فً مرة للأوطرحت  ملكرة القد موفكرة إقامة مسابقة كؤس العال

تحاد الدولً ى الإلوفاكٌا  واٌطالٌا علـ اقترحت النمسا والمجر وتشٌكوس1920 ما وفً عاهتنفٌذ نالدولً ع

  راحالاقتهذا  نواة لكهال نى اللاعبٌلالألعاب الأولمبٌة كانت مقتصرة ع نلأ نمحترفٌلإقامة بطولة كروٌة ل

 .  ءالأعضا لالدو من لالكام مقً الدعـلٌ مل

 ن، طرح الموضوع مجددا مم رة الالعاب الاولمبٌة فً أمسترداوبعد اقامة دو 1929 مفً عاو

 من بوطل الدولً الإتحاد فوق،  إسبانٌا والأروؼواي، السوٌد، ،إٌطالٌا المجر ،ا سوٌسر لقب

 . 1930 عام الأولى المسابقة متنظٌـ روؼوايالا

  

  

  

  

  

 

 
 

 

                                                
 . 50، ص كيشعع عبث: وعلا ىٛاْإثش 11

  .23، ص 1988، داس انفكش انعشثٙ ،ٍُبشئٛهن ىكشح انمذـ: حُفٙ يحًٕد يخزبس 12
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 ( 1994-1930 ة)ورات ك ا العالم سن( ٌوضح تسلسل د2جدول رقم) 

 

 ائً هقاء النلنتٌجة ال  الدورة ؾداأه

 عدد 

  ندالالب

 المشاركة 

 الدورة  نمكا السنة 

 ورؼوايالا 1930  13  ) 2-4 (نالأرجنتٌ-ورؼوايالا  هداؾا8 بلتشاٌ

 إٌطالٌا  1934  15  (2-1)اوفاكٌلتشكوس-إٌطالٌا اهداؾ5نٌجدلً 

 فرنسا  1938  16  (4-2)المجر –إٌطالٌا  اهداؾ7اٌونٌداس

  رازٌلالب 1950  13  (2-1)لزٌارالب –ؼواي رالأو  هداؾأ 9أدمٌر 

  ارسوٌس 1954  16  (3-2)المجر –ألمانٌا  اهداؾ11كوكشٌق

 السوٌد  1958  16   (5-2)السوٌد – رازٌلالب  اهداؾ13نفونتا

 لًتشٌ 1962  16   (3-1)وفاكٌاتشكوسل– رازٌلالب  هداؾأ 4قارٌنشا 

  لتراإنج 1966  16   (4-2)ألمانٌا الؽربٌة-لتراإنج هداؾأ 9أوزوبٌو 

 كالمكسٌ 1970  16   (4-1)إٌطالٌا – رازٌلالب هداؾأ 10مولى 

 ألمانٌا  1974  16  (2-1)ولنداه –ألمانٌا  هداؾأ 7لاطو 

الأرج 1978  16  (3-1)ولنداه – نالأرجنتٌ هداؾأ 6كامبٌس 

  ننتٌ

 إسبانٌا  1982  24   (2-1)ألمانٌا –إٌطالٌا  هداؾأ 6روسً 

 هداؾأ 6لٌنٌكر 

 (3-2)ألمانٌا الؽربٌة – نالأرجنتٌ

 كالمكسٌ 1986  24 

 إٌطالٌا  1990  24  (1-0)ن الأرجنتٌ –ألمانٌا   اهداؾ6سكٌلانشً 

 اهداؾ 6شٌنشكو 

  (0-0)إٌطالٌا –رازٌل الب

  (4-3)ءازضربات الج
 24  1994 

الولاٌات.

 ـ.أ. 
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 ئر: ازفً الج -2-2-2

 الأسماء ذات القدم لكرة قفر كناه كانت حالمسل الكفاح اندلاع لفقٌ ئرٌةالجزا القدم كرة تارٌخ وه لطوٌ

 ئراالجز مولودٌة لالمثا سبٌل ىعل امنه وتذكر الملاعب فً لوتجو لتصو اودٌنه العروبته ترمز التً

 تكونت مجموعةلل أخرى عدٌدة قفر موانضما انره، الإتحاد الرٌاضً الإسلامً لونة طٌقسنوشباب 

 .  الاستعمار قوات اترضه ملـ سٌاسٌة أبعاد متخذة القدم كرة لعبة فً حقٌقة وطنٌة رٌاضٌة جمعٌات

المكافحة الجزائر  صوت لإسماع حةالمسل الثورة مخضـ فً الوطنً التحرٌر ةجبه قفرٌولقد ولد 

 . القدم كرة لخلا نم معبر العال

 اؾرالاحت لواء تحت الوقت كذل فً نشإ لاعبٌن من اأؼلبه فً تتكون قلفرٌاهذا ة لوكانت تشكٌ

  تضحٌاتلل مستعدة ثورٌة مجموعة إلى الوطنً التحرٌر ةجبه فرٌق لتحو سنوات أربع ؾظر وفً

التحرٌر الوطنً فً تونس  ةجبه قفرٌوبدأت مسٌرة  ،العالم  فً نقطة أبعد فًالجزائر  صوت واسماع

  13الوطنٌة. بالقضٌة ؾوالتعرٌفً تحفٌظ النشٌد الوطنً  مونجحت عبر العالـ

 فضة بن:  إن ، الوطنٌة الرٌاضة تطوٌر لاج من الكفاح ةمواصل همٌـعل لازما كان الاستقلالوبعد 

 وأرواحهم همأنفس نٌئوهٌ مالٌو هماه،  اضًالرٌ لشبابنا لمثا خٌر هم  وؼٌرهم فًومخلو وعربًٌ وكرمالً

 وتضافر لالعمهذا  كل وبعد الجدٌد الرٌاضًللجٌل  الحسن ٌرالتؤط  ومن اجل الوطنٌة القدم كرة للأج

ـ  1985إلى  1978 من الرٌاضً الوطنً الإصلاح ةمرحل اهٌتل والسبعٌنات الستٌنات فترة فً داتالمجهو

 الشًء  مادٌة إمكانٌات من اله وفر مال فً بلادنا بفض مكرة القد تطور لرة نوعٌة فً مجاتدت فهالتً ش

 لالمثا وباتت الإفرٌقٌة الكرة عرق لسنوات تاحتل اأنه وٌكفً ارالازده من كبٌرة درجة وغلبل أهلها الذي

 المٌدالٌة ىعل لـ والحصو1975 سنة كانت والبداٌة الإفرٌقٌة البلدان من عدٌدلل الحسنة والقدرة الحً

 ئر. ازاب البحر الأبٌض المتوسط فً الجألعبٌة فً الذه

 فسح مماالجزائر  فً أقٌمت التً الإفرٌقٌة الألعاب فً المٌدالٌة ىعل لالحصو 1978 سنة كوكذل

 نـ وكا 1986ـ و 1982 سنة العالم كؤس ائٌاتنه فً تمثٌل أحسنالجزائر  تمثل حٌث العالمٌة قالطرٌ اله

 ئر. ازـ فً الج1990ٌقٌا سنة إفر كؤس ىعل لا الحصوهختام

  سنة ومنذ حٌث الانحطاط ةمرحل أتت والمقنعة المشرفة والنتائج والجد لة العملة مرحلالمرحهذه وبعد 

 ؾأل له وٌحسب موالعالـ الأفارقة ٌهابه الذي قالفرٌ كذلٌصبح  مفرٌقنا الوطنً لـهذا ـ حتى ٌومنا 1990

 لوالإقصاء الأو مصفٌات كؤس العالت من لالدور الأوفً  المرّ  الإقصاءهذا  لك ىعل لدلٌ ولخٌر حساب

 لجع مما قالسبا فً إطلاقا ٌحدث ملـهذا و ماتازإنه بثلاث ببوركٌنافاسو إفرٌقٌا كؤس ائٌاتمن نه

 الجو الإخفاقاتهذه  أسباب أهم لولع امستقبله ىعل وقلق حٌرة فً ئرٌةاالجز الكرة ىعل الؽٌورٌن

                                                
 . 10، ص 1982 ٌعٕا 18ئش ،ايغًخ انٕحذح، انشٚبضٛخ، عذد خبص، انغض 13
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الأسباب ولمدة ؼٌر  هما توقفت البطولة لأتف ارحٌث كثٌ ماربطة كرة القدلٌة ارفد لداخ السائد المشحون

 .  حً لمثا خٌر وه الآن اعلٌه وه التً والحالة الوطنً قى الفرٌل، وبالتالً التؤثٌر ع محدودة

 كرة القدم الحدٌثة:   -3

 ملامح كرة القدم الحدٌثة:  -1- 3

 ما الحقٌقة ؾنص ًه المقولة تلك أن إلا"  دفاعلل ةوسٌل نأحس الهجوم إن: " لمقولة قدٌمة تقو كناه

 لقولل طبقا ٌعنً لا الهجوم فً ممتاز قففرٌ ، الدفاع إلى السرٌع لالتحو ىعل قادر الهجوم كذل ٌكن لم

 مجوهالدفاع وال نبٌ نالتواز نا ٌكوحٌنم جدا قٌةار لعبة تصبح القدم فكرة ، بالدفاع امتٌاز ىلع حصوله

 اأكثر الجانب لٌظ ؾداالأه لوتسجٌ الهجوم أن إلا الدفاعٌة قى الطرلالتؤكٌد الأخٌر فً المبارٌات ع مورؼـ

 المهاجم ىعل أصبح حٌث جدا صعبة الدفاعٌة التشكٌلات أصبحت الحدٌثة القدم كرة وفً عبلمال فً تشوٌقا

الدفاعٌة فقد تطورت الخطط خطط ، وبجانب تطور ال الرقابة نص مللتخا لسبٌ فً اكبٌر جٌدا لٌبذ أن

 أصبحت حتى ،اللاعبٌن  لك ىعل لفقط ب ناجمٌهى الملجومً لا ٌقتصر عهجومٌة فؤصبح الواجب الهال

 ؾدٌالته مةك مهوتر ومٌةالهج تاراوالمن لتنفٌذ عناصر المهاجمٌن لجع ىعل ترتكز الخطط بعض

  14افعً الجناح.ومد الوسط لاعبً لوالتسجٌ

 كرة القدم الحدٌثة:   باتلمتط -3-2

 بات كرة القدم الحدٌثة للاعبٌن:  لمتط -3-2-1

تدرج  )ـ(1972سنة فمنذ ، حالٌا عبللا وبأسل عن عاما عشرٌن منذ القدم كرة وبأسل لؾلقد اخت

ى الأداء لٌح عالصح مـوالفه بالقوة خططٌا الجٌد قد الفرٌارصار ٌتمٌز أفجومً حتى هعب اللوب اللأس

 عبالمل عرض فً عبالل أو الخلؾ إلى عبالل عن الابتعاد مع المنافس قى مرمى الفرٌلوالمتوالً عالقوي 

 قفرٌلل الدفاعً لالتكت ىعل بللتؽل محاولةهذا و ، مجدٌة الؽٌر وؼاتاوالمر جماتاله تحضٌر فً البطء أو

 قنقاط والفرٌ) (3لاث نقاط ث ىعل صلائز ٌتحالف قالفرٌ لبجع الاتحاد راقر ىعل ترتب ولقد ، المنافس

 إلى بسرعة هوٌنقل الذي الفوز عن ٌبحث قفرٌ لك أصبح الوقت ك، فمنذ ذل واحدة) (1  نقطة ىعل لالمتعاد

 . أدنى مرتبة فً هوتجعل الخسارة أن كما عالٌة مرتبة

بصورة سرٌعة  تتؽٌر عبالل حالات ،الخصم  مع مباشر لى اتصلع ناللاعبٌ نة ٌكولوأثناء المقاب

 لاعب لعم عن ،ممكن  وقت وبؤسرع الوالفع المناسب لالح إٌجاد اللاعب ىعل ٌجب حالة لوفى ك

 فالجري الأخرى عن الواحدة لؾوتخت متؽٌرة الحركٌة ٌاتلمالع ، متؽٌر رياتكر طابع ذو القدم كرة

  15القفز. أو ؾالتوق أو المشً أو بالكرة لبالعم متنوع

 الجري الذي  لهٌشؽ مٌات الحركٌة للاعب كرة القدلمعالن م ارجزءا كبٌ نإلى أ نوٌشٌر الأخصائٌو

                                                
 ، ص 1999، ٌطجبعخ ٔانُشش ٔانزٕصٚع، عًبهداس انفكش ن ىانزطٕٚشٚخ نكشح انمذـ ٍانزًبسٚ: يغٛذ انًٕنٙ كفا، يٕمإعًبعٛ ٍصبيش يحغ 14

 .253 
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 ؾخاط تؽٌر أو مفاجئ ؾتوق من لٌتحو الذي ق، إضافة إلى الانطلا البطًء إلى السرٌع نٌتطور م

 الاتجاه أو سرعةلل

مع التحضٌر البدنً  عبلالجانب الفنً والذكاء فً الم هاٌلب علٌؽ مد مبارٌات فً كرة القدهوحالٌا نشا

 الأخرى الرٌاضات فً علٌه وه ما لمث عبالل تطوٌر اتجاه اله العالً المستوى ذات ق، فالفر نالجٌد للاعبٌ

 بتحضٌر الاهتمام ىعل المدربٌن أجبر ماهذا و واحد أن فً وٌدافع ماجـٌه لفالك ، الٌد كرة ، ةالسل كرة

بات لاستجابة لمتطهذا ، و ، والجانب النفسً ، النظري التكتٌكً،  ، التقنً البدنً هعب فً شتى جوانباللا

  13تٌجٌة الحدٌثة.ارالإست

 وسرعة تكتٌكٌة التكنٌكو ٌاتالعمل عدد بارتفاع تترجم عبالل شدة فً زٌادة أخرى منافسة فً لونسج

والتسجٌلات ) 1975 ( سنة" ؾموأكر" لأمثا نٌوأخصائ ساتالدر واستنادا ،ل أطو لمسافة والجري التنفٌذ

 . التالٌة لموضحة فً الجداو) 1981 (سنة" ؾ"لوكشٌفو ا هبم التً قا

فً السبعٌنات حٌث تخضع هذا و ما لاعبً كرة القدهب مالتً ٌقو ٌاترالمبا هموضح أٌ ):2 (مرقـ لألجدو

 لً خلالالوقت الفع ن، حٌ المدرب لقب نالتخطٌط م ممة التً ته، والم عبلكز الارت لمٌرامتؽالهذه 

  16).دقٌقة 60.55 (بٌن ما وحاٌتر ةاالمبار

 ت لاعبً كرة القدم فً السبعٌنات ار: أهم مها(3)الجدول رقم 

 المهارة  التقدٌر  الملاحظات 

 

/ 

 م900-600ما ٌناسب مسافة 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

/ 

 

  لمك 07-05 نم

 80-30نم

-02 من قانطلا

 قفزة  06

 42-14 نم

   راعص

 45-29 نم

-18 منتمرٌرة 

 مرة  30

 لمسافة التنق

  الانطلاقات عدد

 عمودٌة تاقفز

 اجل من عاصر

  الكرة

  تاالتمرٌر عدد 

قة ارت مارعدد م

 الكرة 

 وؼات ارعدد الم

                                                
16 Akramov.A : op.cit, p 36. 13                            ٙ000-000 ص ،ؽيحًٕد يخزبس: انًذٚش انفُٙ فٙ كشح انمذـ، يشعع عبةحُف . 
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/ 

 

/ 

 07 02 نم

-03 نوؼة مامر

 مرة 16

 07-04 نم 

 قذفات 

ت صد راد معد

 الكرة

 اتجاه ؾقذ 

  المرمى

  

 عب لكز الار: ٌوضح أوقات الجري حسب خطوط وم4الجدول رقم 

 عب لكز الارخطوط وم الوقت 

 اجمو الوسط هم ثانٌة  37دقٌقة و  23

 اجمو الجناح هم ثوانً  07دقٌقة و  22

  نلاعبً وسط المٌدا ثوانً  7دقٌقة و  22

 لاعبً وسط الدفاع  ثوانً  4دقٌقة و  20

  

 : مكتسبات اللاعبٌن الناجحٌن مستقبلا (5)الجدول رقم 

الصفات هذه  نكولٌم نٌالذ ناللاعبٌ ن" أN-M-lukchivov ("1981 (الأخصائً لحسب قو 

  17.مالموس لتدرٌبا خلا 520 لة وتحملمقاب) 70-60 (لعب لفً المستقب نٌستطٌعو

 

 

 
 

                                                
17 Batte.A : le football est devenu meilleur, édition vigot, Paris, 1969, p 14.  
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 الخصائص  القٌمة   

 م/ث 11.30الى  11.00من   

م/ث  54.90الى 47.00

ثا  40و  09م فً  3000بمعدل

 دقائق 10و

 مل/كلػ/دقٌقة 70-60من 

 سم75-80

 09الى  07

 كلػ54الى  05من

القصوى  سرعةال

 للجري 

 سرعة المداومة  

   نى للأكسجٌالأقص كلاهالاست

 ؾى فً وضعٌة الوقولالقفز نحو الأع

   الجسدٌة ةالكتل فً الدهون نسبة

   ٌةالعضل ةالكتل

  

 عب: لت كرة القدم الحدٌث حسب ماركز البالمتط -3-2-2

 بات لاعبً الدفاع:  لمتط -1

 .  الكرة فقدان لحظة نم بالدفاع قد الفرٌارأف  مٌقو -

 ٌر الحر.  هطرفً الوسط خاصة الظ ماستخدا -

 اللاصقة.   همقبتاروم نالدفاع القوي ضد الجناحٌ -

 .  نالخطرٌ ناجمٌهملصٌقة للقبة الارالم -

 ة العددٌة.  لور والاندفاع عند القهالت  دعد -

  18الخطرة. المباشرة عبلالل منطقة لقلؽ ٌعود لاعبو الوسط -

 بات لاعبً الهجوم: لمتط -2

 . اعلٌه تدربوا التً عبالل خطط تنفٌذ ىعل الفرٌق جمٌع لٌعم  نأ -

 . الكرة ىعل المستحوذ الزمٌل مساعدة ىعل لالعم -

 .  المدافعٌن لؾوخ ممائلا أما ماجـهجري اللاعب الحر الم -

 : التالٌة ؾداللأه عبلمال لفً داخ ماجهجري الم -

 .      الوسط فً الكرة معه الذي لمساعدة الزمٌ -

 . الجناح فً فارؼة مساحةلق خ -

 . الخلؾ من القادم ،اقبتهمر تصعب الذي الجناح لمدافع جومًاله لفسح المجا -

  19.ناللاعبٌ نم نلأكبر عدد ممك مجوهاء الهالمشاركة فً إن -

                                                
 . 32، ص 1995، داس انفكش انعشثٙ، انمبىشح ،وًٙ فٙ رذسٚت كشح انمذهانع كانزطجٛ: حُفٙ يحًٕد 18
  .179، ص كيشعع عبث: يغٛذ انًٕنٙ ك، يٕفمإعًبعٛ ٍصبيش يحغ 19
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 بات لاعبً الوسط: لمتط -3

 نى بعض اللاعبٌلى الخصوص علوع نى اللاعبٌلبات كثٌرة علمتطالحدٌثة  متضع كرة القد

 لقت وصلتبر حوٌع الدفاعً للمتكت لالأو الخط لٌشك الوسط فخط ، عبالمل من الحاسمة قفً المناط

،  ابا  واٌاباهذ نا أكثر اللاعبٌهمنطقة الوسط المنطقة التً ٌمر من، وتعتبر  والدفاع مجوهال بٌن

 كى ذاللبناءا عو ، الهجوم لخط المساندٌن اللاعبٌن أحسن مـه الوسط لاعبً نف هذا  لبالإضافة إلى ك

 منطقة ٌمتلك لمن الحدٌثة القدم كرة أن باعتبار الخطهذا  فً لاعبٌن أحسن المدربٌن بأؼل ٌوزع

 ماتمه أولى وأن ، واحدة كوحدة لى لاعبً الوسط العملٌجب ع موهلمفاهذا  لٌكتم ولكً ، الوسط

 لعب فً اؾرنقاط الانح لتشكٌ فً بمسإولٌاتهم ٌرتبط والذي الدفاعً قالعم متقدٌـ وه الوسط لاعبً

 . الدفاعٌة ثاتالمثل

 ترتٌب التكتٌكٌة للاعبً الوسط كالآتً:  نوٌمك

 . لآخر جانب من عبالل اتجاه لتحوٌ •

 .  جومٌةاله الخطط قدأ الاحتفاظ بالكرة والبدء بتطبٌمب قتطبٌ •

 زٌمة الدفاع.  هوب للكؤس الجدارٌة المناورات بتنفٌذ مالقٌا •

 شر. المبا والهجوم ؾدٌهالت •

  المتقدم الدفاع لالأو الدفاع جدار لتشكٌ •

  20.مقبة القوٌة للاعبً الخصـارالم •

 بات مدافعً الجنا :  لمتط -4

 نم نٌتقدمو همباعتبار هوانجاح  مجوهالمشاركة فً ال نالمدافعٌ معب ألزلفً خطط ال مالتقد

  بالدفاع فقط. امزفكرة الالت نم هموحرر همقبتارم تصعب حٌث لؾالخ

  ة: التالٌ للأسباب وذلك الحٌوٌةق المناط نوتعتبر منطقة الجناح م


 اهباعتبار الأجنحة عند الواسعة ؼاتارالف 

 مباشرة                     ؼٌر جومٌةه قمناط


  .الجانبٌة قفً المناط نة المدافعٌلق 


  .همأنفس نالمدافعٌ نصعوبة التؽطٌة م 

 

جناح  ناجمٌهإلى م لهمبات إضافٌة لمدافعً الجناح بتحوٌالحدٌثة واج مقى كرة القدلتت كولذل

 نٌلرب الاحتفاظ بلاعبً خط الوسط كامد المدارخاصة إذا أهذا  موٌت مجوهاء الهإن ناجمٌهوحتى إلى م

 عب. لفً وسط الم مالتحكـ نم نحتى ٌتمك

                                                
  .40-37، ص كيشعع عبث: يحًذ حُفٙ 20
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  21"التؽطٌة". ًه الجناح مدافعً قى عاتلقاة علومٌة المهجالخطط التكتٌكٌة ال همأ نوم

 الاتجاهات الحدٌثة لكرة القدم:   -3-3

مة اللاعب لـ تتؽٌر والتً هم نأ مفً عدة جوانب رؼـ ارتقدما مستم تعرؾ الزما ت مكرة القد 

  .قًالتل دون اؾدالأه من ممكن عدد أكبر لتسجٌ محاولة فً لثمتت

 اتجاهات عامة:  3-3-1

  العصرٌة القدم كرة فً ؾداهة الأهٌٌس موازٌة لوجومقا معاٌٌر تحدٌد لجأ من أنه ؾالمعرو نم 

-1990 (موكؤس العال) 1996 (ة الماضٌة أثناء كؤس أوربا لٌله تعود بالأولٌة إلى السنوات القنقاط الانتبا

ر الاعتبا بعٌن نؤخذ أن ٌجب القدم كرة تطوٌر لأج نفم) 92-91-90 (النوادي إلى بالنسبة كوكذل) 1994

ا شابهه وما العالً مستوىلل المحددة لر العواماراستق فً التحسٌن:  لمث ، القاعدٌة ؾمعار ممٌة تقدٌـهأ

  .التطور من لا مستوى كامهالتقنً التكتٌكً والنفسً  واعطائ

  تحسٌن إلى تإدي التدرٌب محتوٌات فً والإبداع التجدٌد أن تبٌن الدولٌة ةالأمثل لنا ٌتضح كوكذل 

 مختلؾ من المنافسة أثناء اللاعبٌن ىعل ؾالتعر نانطلاقا م نلمستوى فً وقت قصٌر جدا فالمدربوا

 فً ٌتصورون ةالمفصل والتحقٌقات والوطنٌة الدولٌة منافساتلل الكمً لٌتحل كملاحظة وكذلال عبالل لاحمر

،  لتكتٌكٌةا ، التقنٌة ، البدنٌة ٌاقةالل: "  التالٌة العناصر مختلؾ مٌةوأه التدرٌب ٌرورةس إنجاز

  :حسب ٌكون المنافسة أثناء لالفعا صرؾوالسٌكولوجٌة "، والت


عب لتحضٌر لعب حركً لتجاوز أسالٌب الفً إطار  جومًاله عبالل ٌحتوي لاستعما 

 .  ؾالعنٌ


 الروح لإعطاء موتنظٌـ إتصال كنتٌجة والجماعً الفردي المستوى بٌن لتركٌب شام 

 . الجماعً


 ت مداومة السرعة ومداومة قوة السرعة.  ارى قدلعب العالً ٌتركز علإٌقاع ال 


 . لاعب لالحٌوٌة الكبٌرة والنشاط الحركً لك 

 

 إتجاهات خاصة:   3-3-2

 أثناء المنافسة توجٌه كشروط المنافسة وكذل نٌتمٌز بالتقرب مات لتسطٌر التدرٌب الحدٌث هاتجا

 لة المطابقة لشروط المنافسة وتعطً تشكٌلالأسس القاعدٌة المتصات تعطً هالاتجاهذه ،  التدرٌب

 :  ذكر مع تدرٌبل لالمتواص التطوٌر فً قةالمتعل المحتوٌات تنوٌع قطرٌ عن تدرٌب


 . الخاص السنوي بالتدرٌب الخاصة لالوسائ نالرفع م 


 ت المتبادلة لعناصر التدرٌب. ارلتؤثٌا متابعة إطار فً التدرٌب لر العقلانً لوسائارالاستق 


 خاصٌة قوٌة لسٌرورة التدرٌب.  

                                                
 . 47-40، ص ثكَفظ انًشعع انغب  21
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
  22المنافسة. من قرٌبة لى أشكالتسطٌر التدرٌب ع 

  جوانب أخر  لكرة القدم: -3-3-3

 الجانب الاقتصادي لكرة القدم:   -1

 رة اجتماعٌة كبٌرة وأحد المحركات الاقتصادٌة فًهمع التطوارت الحدٌثة إلى ظا تحولت الرٌاضة  

 الذي اؾروالمتعة إلى الاحت واٌةاله مجرد من لالانتقا مع اعالمه ىعل لبعد ما طؽى الما مالمتقد مالعالـ

  .بالملاٌٌن تعود ةالطائل لبالأموا أصحابه ىعل ٌعود

ا العالمً ٌقدر ب لهأعم مالرٌاضة أصبح رقـ نغ" قد أكد أفخبٌر الاقتصاد الفرنسً "فرنسوبور  

 نشاطا الرٌاضة أصبحت كا وبذلهوحد مٌار دولار لكرة القدلم 4.3ا هأمرٌكً منٌار دولار لم 400

هذا  مالمبادئ الأولمبٌة  واعادة تنظٌـ نً علعات الأخرى الشًء الذي ٌفسر التخبقٌة القطا نهشؤ اقتصادٌا

 نفً المٌداة طفر عرفة التً الإعلام لوسائ لولا المالً التوسعهذا  ٌكن مولـ جدٌدة تجارٌة كقٌمة لالمجا

 اأنواعه لؾبالعروض الرٌاضٌة بمخت متهٌ نفزٌولر الأقمار الصناعٌة حٌث أصبح التمع انتشار البث عب

  . ةالطائل لبالأموا علٌه تعود والتً

 أو" وبٌبسً  كوكا" لأمثا الشركات مامأ الباب فتح مماالتسوٌق  برنامج لقأط) 1982 ( موفً عا

 الرٌاضة معالـ لدخولل Nike كوناٌ  Adidasرٌاضٌة كالأدٌداس ال مستمزماتلل المصنعة الشركات

هذه  أصبحت حٌث اؾرح فً جمٌع أنواع الرٌاضة بالاحتسم) 1922 ( عام بعد مستمرٌن أو كمختصٌن

 ما فزٌونًالتل البث قحقو اعنه تعكس حٌث العالمٌة تلفزٌون محطات ؾطر من ٌداتامز موضع الأخٌرة

 القادمة السنوات لمدعو للارتفاع خلا مالرقـهذا فً أوربا و مأندٌة كرة القدى لٌار أورو علم 6,3 ٌقارب

 الرٌاضة لامة والساخنة مما سٌإدي مستقبلا للانتقاهفزٌونٌة اللا القنوات التهمٌة التً تعطٌهللأ انظر كوذل

 . الرٌاضٌة الصناعة لمجا إلى الفرجة مٌدان من مالعالـ فً شعبٌة الأكثر

  الأخٌرة العشرٌة لخلا تجاوز قد البث قحقو ىعل لالوصو لأج نفزٌونٌة ملالقنوات الت نع بٌارفالص

هذه  انتقاد إلى المهتمٌن من بالكثٌر أدى مما مستمر بشكل للارتفاع مدعوا مالرقـ الزر أورو وما ٌلٌام 06

سنة  معالـال كؤس أن مناعل إذا خصوصا مستقبلا مٌحسـ لـ الأمرهذا  لكن التنافس فً اللاعقلانٌة

ا فً البث حسب ارتفاع ؾعر الجنوبٌة وكورٌا الٌابان من لائٌة بكهالذي جرت أطواره الن 2002 

تٌجٌة اره إستارت القنوات المجانٌة صعوبة فً مجٌات الرٌاضٌة حٌث وجدلممدٌر الع نى لسالما جاء ع

  21فزٌونً.لالبث الت نقنوات الخاصة فً مٌداوال

شركة مٌدٌا بارتنر" كحماٌة القنوات فً إطار " نت مجموعة ملتكت موحدة تٌجٌةاإستر لقوخ

 القنوات تكون بذل أو الأمرٌكٌة المتحدة الولاٌات فً لكنموذج ما ٌحص نا الاقتصادٌة آخذٌهمصالح

 حساب ىعل مكسب أكبر قتحقٌ اهدفه إعلامٌة ثورة فً الدخول إلى القدم بكرة دفعت قد فزٌونٌةالتل

 م، مشروع تجاري فً الأساس لـ ٌا عندما اقترح مشروع أحداث الممتازةلالأمر ح هذا روٌظه الرٌاضة

                                                
فضَٕٚٛخ رُبفظ انًزعخ ٔانفشعخ فٙ همُٕاد انزهانزغبسٚخ ن ْذاف، الأشاف ٕاٚخ إنٗ احزْ ٍذ انشٚبضخ يهاَزم فكٛ: أحًذ أثٕ انطٛت  22

 . 06/10/2004، وكشح انمذ
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 اهٌعل لحسب النتائج المحص همدعوت م" تتـ نآخرٌ 18"  إلٌه ؾنادٌا" ٌضا 18" اكراشت هدفهٌجد تجاوبا 

 . الوطنٌة بطولتهم فً

 قً ومساعد سابإٌطال لأعما لٌتس " رجهرئٌس "مٌدبابار،  نى لسالح عارالاقتهذا وقد جاء 

فزٌونٌة العالمٌة لالقنوات الت نم مجموعة رإساء ؾطر من دعما وجد الذي"  سكونً افٌوبرلسٌل

المشروع لقً هذا سكونً "، ولكؾ ارالألمانً "كٌوكٌرق" والإٌطالً بكالأمرٌكٌة " روبٌر مردخ" و

لكرة  هماشترطوا فً دعم نٌالذ المعلنٌن بٌنهم ومن الرٌاضً المٌدان فً ٌنلالفاع ؾطر نضا  مارتاع

 رٌاضة اسٌجعله الخاصة المإسسات ؾطر نم ماحتكار كرة القد نتشفٌرة لأ نتمر المبارٌات بدو نا مالقد

 . شعبٌة امنه لبد محبوبة

  اأسهر ىوعل فزٌونًالتل البث قحقو من اؼٌره من أكثر تنتفع رقبعض الف نلا ٌنفً أهذا  نولك

الأخٌرة ابتكرت طرقا جدٌدة لرفع هذه  نا أكم فزٌونٌةالتل القنوات من ٌلخ مداث ل"جٌفتوس" التً تحصد ث

 الأرباح من"  أورو ؾأل 200 حققت" وسبل الفمثلا "كن مة القاعدة لمحبً كرة القدلمستؽ هامدا خٌل نم

 القنوات علٌه تتحصل ما دون ٌبقى ارقمه لكن ،ق البطائ طرٌق عن المبارٌات تذاكر ابٌعه قطرٌ عن

  23الفرنسٌة. القنوات من أكبر لا مداخٌهئنازٌة التً تؽزو خالإٌطال

الأندٌة السبع الفنٌة فً  نر أهارسات تخص البطولة الإٌطالٌة أظ نفس المكتب أجرى د نكما أ

فً  ننادٌا الآخرو( 11) عشر الإحدى علٌه لت ما ٌحصارلإٌطالٌة ٌستؤثر بمجموعة ثلاث مالبطولة ا

 البث قأورو كحقو نٌولم 20على لٌة المحظوظة ف ؾ "جٌفنتوس" تحصالأندهذه  لالبطولة وتحص

 نملاٌٌ 5 ىعل سوى الأخرى الصفوة أندٌة تحصل لا حٌن فً المعلنٌن ؾطر نم ماتومساه فزٌونًالتل

 أورو. 

 نع لهمداخٌ نتٌجٌة الرفع مارتنحصر إست فرجة ولالة للو مقابه"جوفنتٌس"  نالأمر أهذا ومرد 

 كامتلا إلى ٌسعى حٌث ٌا،وترفٌه سٌاحٌا تقىمل النادي لى فً جعلٌة تتجلرإٌة مستقب لالجوانب بهذه 

 ودوار قفناد لٌشم سٌاحٌا مركب حوله لٌشٌد دٌة،للبل ملك وه الذي الحالً ملعبه اضمنه ومن تاعقار

  الخ... موالمطاعـ سٌنمالل

 علاقة ًه الكروٌة قالفرو فزٌونٌةالتل القنوات بٌن العلاقة أن نلاحظ الجرٌدتٌن لخلا نوم

 هنشاطا اقتصادٌا منتجا أكثر من مٌث أصبحت كرة القدح قالضٌ ٌديالتقل الإطار عن تخرج تجارٌة

رٌاضً

                                                
 أحًذ أثٕ انطٛت، يشعع عبثك 21  . ثكانطٛت، يشعع عبأحًذ أثٕ  23
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 اأسهمه وأصبحت شًء لى كلالرٌاضٌات تطؽى ع نا مهوؼٌر مكرة القدٌا، وبالتالً أصبحت ٌهوترف

 من النجوم ىعل قتتدف لالبورصات كؤيّ شركات إنتاجٌة، وأصبحت الأموا فً تتداول خٌالٌة مبالػ التجارٌة

 المادي كالفساد لا فً المستقبهٌلقاضٌة ع نا لعدة أفات قد تكوهالرٌاضة وأصحاب أصاب فقد اتالاتجاه لك

الرٌاضة مع مطمع الألفٌة الثالثة  مٌا أصوات منادٌة ب عادة تنظٌـحال وتتعالى المنشطات، لوتناو ،ؾ،والعن

ما هذا ا، ولهأج نا والمبادئ التً أنشئت مها أدبٌاتبفقدانه زلةمه إلى الرٌاضة تتعرض فقد ٌتم ل لموفً حا

 نتائج قلتحقٌ المنشطات استعمال إلى ٌلجئون  العدٌد أصبح حٌث ، المنافسات لأصبح ٌتضح حالٌا خلا

 اٌحققونه التً النتائج مادامت علٌهم الأموال ق، وتدفهم رٌة العقود التً تربطاراستم همل نتضم خٌالٌة

  24ض تجارٌة.ارلأؼ هماسم ند الاستفادة مارأ نى ملع شروطهم فرض ىعل تساعدهم

 أواسط كرة القدم:  -4

 تحدٌد وتعرٌف فئة الأواسط:   -4-1

ط الضوء لسنة ف ننا نس) 21-17 ( نة الممتدة ما بٌلرحمالأواسط، أو  نس نإذا كنا بصدد التحدث ع

، وما  قة المتؤخرةاهرماء النفس بمرحمة الملا عه، وما ٌسمٌ امة فً حٌاة الفردهة جد حاسمة ولى مرحلع

 ة  الفتهذه تؤكٌده فً  م، وٌتـ ة السابقةلالمرح نالمكتسب م نالتواز مة تدعٌـلً إلا مرحه

 من موقعه ددلٌح نفسه ٌؾٌك نالفرد محاولا أه ا ٌتجهة تؤخذ طابع آخر وفٌللمرحهذه الحٌاة فً  نأ إذ

،  اء الجماعةلو تحت والانطواء العزلة عؾ والابتعاد النفس ضبط ىعل التعود محاولا ،الناجحٌن إلاءه

 تحدٌد مع الاجتماعٌة علاقته وتتوسع نٌةالمه الحٌاة فً الدخول كٌفٌة اهقالمر فٌدرس ،اعاتهنز لفتق

 . إلٌه ٌسعى الذي لء العمااز،  و السٌاسٌة والاجتماعٌة نء الشإوازإ هاتاتجاه

 ممٌازت سن الأواسط:   -4-2

 النمو الجسمً:  -1

 مظهرٌن ىعل الجسمً البعد لوٌشم اهقرأحد الأبعاد البارزة فً نمو المو هالبعد الجسمً  نإ

و هوي والمقصود بالنمو الفسٌولوجً العض والنمو التشرٌحً أو ، الفسٌولوجً النمو رمظاه من ٌنأساس

 لوغ وما بعده وٌشملالب أثناء اهقرا المهالتً ٌتعرض ل نرة فً الأعٌاهٌة ؼٌر الظالزة الداخهالنمو فً الأج

 اهقمرلل الخارجٌة الأبعاد نمو فً لاص النمو فً الؽدد الجنسٌة أما النمو العضوي فٌشمخ بوجه كذل

بالنسبة  مسـ 29ػ فً السنة ولك 3 نوزلمتوسط النمو بالنسبة ل ٌكون حٌث والعرض والوزن  كالطول

 . للمطو

الجسمٌة  هوصحت الجسمً رهبمظه اهقرالم مبالجنس الأخر، وٌٌتـ متماهوٌإدي النمو الجسمً إلى الا

 أي اهقالمر لاحظ واذ  الاجتماعً قمٌة فً التوافهأ نم لهالحركٌة لما تحم هارته، ومه،وقوة عضلات

 الضٌق ٌنتابه تفقتأخ واذا  ، الوضع لتصحٌح دهجه قصارى لٌبذ هره الشخصً، ف نهفً مظ راؾانح

  25والانسحاب. الانطواء إلى ذلك ٌإدي وقد والقلق

                                                
 كأحًذ أثٕ انطٛت، يشعع عبث 24

  .48ص  1990عبد ٔانُشش، انطجعخ انضبَٛخ ،اذسهمخ، انًؤعغخ انعشثٛخ نافانًش: َٕس٘ انحبفظ 25
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 لؾمخت وتعلٌم اكتساب راهقالم وٌستطٌع ، الحركً نمولل جدٌدة دورة المرحمةهذه  كوتعتبر كذل

الفتى فً  هاز بٌتمٌ التً العضلات، قوة زٌادة عامل ف ن ،ذلك  إلى بالإضافة اوتثبٌته ااتفاقه ركاتالح

 نب المزٌد مل، تتط الأنشطة الرٌاضٌة نى إمكانٌة ممارسة أنواع عدٌدة ملع ارالمرحمة ٌساعد كثٌهذه 

  25ٌة.لالقوة العض

 ً:  قلالنمو الع -2

و ه، ف ات عدٌدةهً فً جلالحدث السوي ٌسٌر فً نموه العق نقة أاهرالمى فترة لالملاحظ ع نم

ى لٌة علا كما ٌنمو أٌضا فً القابهٌة وتقوٌتلٌة العقلى اكتساب القابلعمره ع نالعقد الثانً مهذا ٌستمر فً 

 التً المشكلات حل ىوعل الأشٌاء بٌن العلاقة راكإد ىعل قابلٌته بزٌادة ٌتمٌز كو إلى جانب ذلهم ولالتع

 هببحث 26 المجردة بالأفكار التعامل ىعل قدرة أكثر سٌصبحهذا  لبالإضافة إلى ك دوالتقٌبالصعوبة  تتمٌز

از هوتضج الج هجع لنمو الذكاء فٌارهذا ً التفكٌر وف قور رسمات المنطهء الطبٌعة وبظارالمستمر عما و

  الفعالٌة ننوع م هتكتسب حٌات كما وتساإله فضوله ٌثٌر ما لك همإلى محاولة ف هٌإدي ب ماهذا العصبً ،و

 همثالً فً تصرفات نفٌكو  27 افٌه تعٌق التً والاجتماعٌة الثقافٌة الأخلاقٌة البٌئة مع لؾتكلتساعده ل

 والعقلى العضوي بنموه اهقرلتؤثر الم ارسفة نظلوالف ن، كالسٌاسة والدٌ فةلبالمواضٌع المخت هتمامهلا

مع المحٌط الذي  لهجع لمدى تفاعارهذا فً الطفولة  و لٌهع نما كا نع عنده راكالإد ،وٌختلؾ والانفعالً

و ومرح هل نا مهه فٌارً الآثار المباشرة وما ٌف صلخٌت مثلا الرٌاضة ممارسةلل لالطف اكر،ف د هٌعٌق فٌ

 الاجتماعٌة والعلاقات  البدنٌة الصحة  وسمات خصائص الرٌاضة فً لٌرى أوسع اهقالمر راكأما إد

 المحسومات وارء ما إلى ٌاعقل ٌمتد اهقالمر راكإد ن، ومعنى أ ا فً إنشاء الفرد السويهٌة ودورمالسل

 ثباتا وأكثر وٌدرك ٌفهم لما لالطف منا هكثر انتباأ ٌعتبر ةالمرحلهذه  فً اهق،والمر البعٌد الأفق نحو

الاستنتاج  مباستخدا هعترضت التً المشاكل لحل فةالمختل الطرق إلى لجوئه فً رٌظه ماهذا  راواستقر

 . لوالاستدلا

 النمو الاجتماعً:  -3

 العلاقات الصحٌحة  تكوٌن قة التً تسبلا المرحهقة بؤناهة المرلتتمٌز الحٌاة الاجتماعٌة فً مرح 

 محاولا أوسع لحٌاة اهقالمر ٌنطلق قةاهالمر ةمرحل وفً الرشد ةمرحل فً اهقالمر اإلٌه لالتً ٌص

 النشاط فً التؽٌٌرهذا  روٌظه لمجماعة الانتماء ىعل اقادر وٌصبح للأسرة، لالكام الخضوع من صالتخل

 فمن الؽٌر، مع تعامله وبأسل فً كالأخلاقٌة وكذل هوفً أحكام هه كزملائاختٌار فً اهقالمر ٌمارسه الذي

 لة الفرد الواحد داخمسإولٌ بدور راكهب د  وكذلك لنفسه ونقده الاجتماعٌة وقفرلل التنبه التحولهذا  رمظاه

 من مزٌج اأنه ىعل الأخلاقٌة الأحكام فكرة لدٌه تتكون كما ، سوٌة بصفة التكٌؾ ىعل ٌساعد مما الجماعة

  والعادات السائدة والمعروفة فً المإسسة. نشدٌاالر أحكام

 : ًوه الطفولة ةمرحل عند أساسٌة ربمظاه ؾقة ٌتصاهرالنمو الاجتماعً فً مرحمة الم

                                                                                                                                                       
  14. ص ،قعلاوي: مرجع ساب نمحمد حس26
  51. ص ،سابقنوري الحافظ: مرجع 25

 .162ص  1982المطبوعات الجامعٌة ، نم النفس، دٌوالت فً عارمختار: محاض نمحً الد27ٌ
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 مع الأسرة:  الصراع - أولا

 إلا الحٌاة حقائق إحدى وه ووالده اهقرالم نبٌ مع القائـارالص نأ نالنفس والاجتماع ٌإكدوماء لع ممعظ

 : مثلا النفسً التحلٌل فنظرٌة ذلك إلى المإدٌة العوامل فً ٌمكن الاختلاؾ أن

" أي قةاهالمر ةمرحل فً أبنائهم وبٌن بٌنهم عاالصر كذل نع نولٌإالمس همالآباء  نأ نتبٌ

Freedenberg ٌإثر كذل نف  همرة عند أبنائهعلامات النضج ظا نالآباء عندما ٌرو ن" الذي ٌصرح أ 

 ؾو التعارض والاختلاه هممخاوفٌ من ٌزٌد مما السن فً الآباء تقدم ٌمثل التؽٌٌرهذا  لأن ، الخوؾ،فٌهم 

 ٌعلقه وبٌنما ، القائمة الأوضاع فً وتشكل ، قائٌةالتل فً رؼبة من اهقالمر ٌبدٌه فٌما النظر اتوجه فً

 . والإنجاز النجاح فً أبنائهم مستقبل ىعل الآم نم الآباء

 : )الرفاق(هق والزملاء ارالم - ثانٌا

ما العلاقات الأسرٌة ه نح أساسٌٌانج نسرة مبالأ علاقته فً الرفاق بٌن العلاقات طابع لؾٌخت

ا هلزملاء فٌا مع اٌقٌمه التً العلاقات أن تجد ااختٌاره فً الحرٌة أو قالح هدائما ولٌس ل لٌهمعروضة ع

 ،السلوك  من جدٌدة أنماط ىعل الفرد ؾالصداقة تعرّ  نتؽٌٌر كما أللة  لقاب هانحرٌة الاختٌار كما أ

 ى الذات. لت جدٌدة عارصوت وتكوٌن الخبرة امنه وٌكتسب

 هق والمركز الاجتماعً:  ارالم - ثالثا

 ننً ٌنمو مهفالطموح الم) سنة19-16 ( سن فً بوضوح نٌةالمه اهتماماته تحدٌد فً اهقرٌبدأ الم

 . ةالمفضل المهن نحو إٌجابً موقؾ اكتسابه طرٌق عن ولٌس المهن بعض نحو بًسل موقؾ اكتسابه لخلا

 النمو الحركً:   -4

  التؽٌرات من مجموعة كونه حٌث من نمولل العام المعنى مع كبٌر حد إلى الحركً النمو معنى قٌتف

 مدى والاختلاؾ ه وجه ولكن الإنسان حٌاة خلال لبط متكامترم مونظا وبأسل حسب تسٌر التً المتتابعة

دٌمٌة النمو الحركً التً أكا تعرٌؾ جاء وقد فٌه المإثرة والعوامل ًالحرك السلوك دارسة ىعل التركٌز

 المسئولة ٌاتوالعمل الإنسان حٌاة خلال الحركً كولفً الست ارالتؽٌ نعبارة ع هى أنلع لهقدمت تعرٌفا 

 نشاطه وٌزداد ، توافقا أكثر تصبح حركاته اهقرر النمو الحركً لدى المهمظا ن، وم تارالتؽٌهذه  نع

  26المثٌر والاستجابة. نالذي ٌمضى بٌ نلزما ووه الرجع زمن عنده ،وٌزداد وقوته
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 . النمو الانفعالً 5

ة تجد هج ن، وم وغلنضج وب نم إلٌه وصل ما مع تتناسب لا همعاملات أن كة ٌدرلالمرحهذه وفى 

كفرد لو  هوحقوق هولا تقدر رجولت الطورذا هتماما له، لا تولى ا ة فً الأسرةلالبٌئة الخارجٌة المتمث نأ

 . هذات

 الحاجة إلى الحنان:  -6

 الاجتماعً والتقابل بالتقدٌر فٌه ٌشعر الذي السبٌل ًفه ، النفسٌة اهقرٌعتبر منبعا لصحة الم

 حدوده تتعدى بحٌث وتزداد تنمو علاقته نجد ولذلك بنفسه لة صفة الاستقلالالمرحهذه  فً تنشؤ بحٌث

 منزلٌة. وال المدرسٌة

 النشاط ال اتً:  -7

 الأسرة ىعل لذلك الرٌاضٌة الممارسة إلى ٌولٌه  الذي البالػ والاهتمام عبالل لفً مجاهذا ر هفٌظ

 موتدعٌـ هلتطوٌر شخصٌت هستفادة منوالا مٌـالسل الوجه إلى ونشاطه حماسه توجٌه البدنً والمربً

 الؽٌرة حٌث لوالاتصا ن: روح التعاومثل  الرٌاضً لا متوفرة إلا عند الطفهالصفات التً لا نجد

 ًٌل ما ةالمرحلهذه  فً اهقالمر الطفل عند تتولد التً الصفات أهم ومن ادتهإر عن تعبٌرلل ولحرٌة

  .هلشعور ٌتؤثر بؤي شًء ٌلاحظا ورقٌق الحس مرهؾ ٌكون حٌث الشدٌدة الحساسٌة

 النفسً:   الصراع-8

 اتحقٌقه عن وعجزه اهقرأمانً الم ، و الكآبة بسبب ، والقنوط ر الٌؤسه، مظا ءاربات والآلكثٌر التق نٌكو

 ٌرى حٌث الأسرة طةلسل ومقاومته والتمرد الانتحار فً التفكٌر عنه ٌنتج وقد الذات عن عزلةلل ٌدفعه مما

 برجولته لمفٌح الٌقظة أحلام بكثرة شخصٌته زاإبر إلى مدتفٌع وإهانته  شإونه فً لتدخ مامساعدته بؤن

  .كبٌرة ثروة أو سًادر قة وبنجاح وتفولالكام

 النمو الجنسً:   -9

 ٌة أي تصبح قادرةلقة فً نضج الؽدد التناساهرة الملالنمو الجنسً فً مرح نخص ما ٌحدث ملٌت

 من ابٌنٌ اختلافا ٌختلؾ الجنسً النمو ،به  الخاصة اتمونالهر زاوإفر  لا فً التناسهى أداء وظٌفتلع

  اهقٌنالمر عند وغالبل وعلامة ، الواحد الجنس داخل الآخر إلى الفرد من ككذلو ، البنت إلى الولد

 الصوت فً خشونة تبدأ ثم ،م الجسـ أنحاء مختلؾ فً الشعر ورظه وٌبدأ ًالتناسل ازالجه نمو فً تكمن

ت الجنسٌة علاقة قوٌة بنواحً النمو الأخرى الانفعالٌة ارالتؽٌهذه ، وٌصاحب ه تارفً نب واختلاؾ

 10 نرٌة لدى الفتاة بٌهدر الإشارة إلى بداٌة العادة الشالحركٌة كما تج ٌة وحتىلوالاجتماعٌة والعق

 . اعمره من ؾونص 16و
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 مشاكل فئة الأوساط:   -4-3

ترة والسبب ٌعود إلى الفهذه فً  نقٌهاالمر تواجه التً الرئٌسٌة المشكلات من قةاهالمر كلمشا نإ

 ذهبه علاقة اله التً المنظمات وكل، والأسر والنوادي  ٌئات الاجتماعٌةه، والمدرسة واله المجتمع نفس

  27.راهقالم اله ٌتعرض التً المشاكل ختلؾم تتناول سوؾ ذاوله الفئة

 المشاكل النفسٌة:  -4-3-1

 التً اذاته النفسٌة العوامل من وانطلاقا راهقفً نفسٌة الم تإثر قد المشاكلهذه  أن ؾالمعرو نم

 الطرق بشتى عالتطلهذا  التطبٌق وثورة والاستؽلال التجدٌد نحو راهقالم عتطل فً واضحة تبدوا

 أصبح ل، والقمة الحسٌة والاجتماعٌة ب  المجتمع ما وأحكاوتعامله البٌئة لأمر ٌخضع لا وفه والأسالٌب

 ولا موقعه تقدر ولا معه تصارع البٌئة بؤن راهقوعندما ٌشعر الم لها بتفكٌره وعقهوٌزٌن الأمور ٌفحص

 من ف ن كل وعناده وتمرده وبثورته بنفسه ٌإكد لأن قصده دون ٌسعى هو الذي الجدٌد إحساسه تحس

 هتحاجا فٌه تشبع ولا مستقل كفرد لولا ٌتعام هبهوموا هتارقد نموهدقاء لا ٌفوالأص والمدرسة الأسرة

  28.هتاربقد الكل ؾٌعتر نوأ هٌحس بذات نو ٌجب أهف نالأساسٌة فً حٌ

 المشاكل الانفعالٌة:  -4-3-2

هذا و اواندفاعه اوحدته فعالاتهان عنؾ فً واضحا ٌبدو اهقالمر الفرد حٌاة فً الانفعالً لالعام نإ

 ٌنمً اهقرت الجسمٌة ف حساس المارالتؽٌ إلى ذلك ٌرجع لأسباب نفسٌة خاصة ب هالاندفاع الانفعالً لٌس ل

 اهقالمر فٌشعر خشنا أصبح صوته وأن الرجال أجسام عن ٌختلؾ لا جسمه أن حٌث ، وشعوره جسمه

 من اهقالمر ؾى بوضوح خولما ٌتجك الطارئ النموهذا  من والحٌاء بالخجل نفسه الوقت فً وكذلك الفخرب

 . رجلا ٌكون أن منه بتتطل التً ةالمرحلهذه 

 المشاكل الاجتماعٌة:  -4-3-3

 المجتمع مكانة أو مركز ىعل الحصول مثل ، الأساسٌة وكٌةالسل الاحتٌاجات من تنشؤ اهقالمر لمشاك نإ

 . قةاهالمر ىعل طةالسل كمصدر

 طة: لسلالأسرة كمصدر ل -أولا

، وعندما  الطفولة معالـ نوالتحرٌر م والحرٌة الاستقلال إلى ٌمٌل العمر من ةالمرحلهذه  فً اهقرمال نإ

 ةمعامل ٌرٌد لا أنه كما ،اته لقدر واحتقار شؤنه فً اتصؽٌر الموقؾهذا  ٌعتبر شؤنه فً الأسرة لتتدخ

، ولا  ء وأفكارارآ نم هٌعل ٌعرض ما كل ىعل ناقشةموال التقدٌر إلى اهقٌنالمر مٌل نجد ،لذلك الصؽار

 تتؤثر اهقالمر شخصٌة وان  ، لعناده أحٌانا اله ٌتعصب وأفكار مواقؾ له ٌصبح بل ،له ٌقال ما كل لٌتقب

 اهق وأمثالهالمر خضوع عاالصرهذا  نتٌجة وتكون ،أسرته  وبٌن فٌه الموجودة عاتاوالنز عاتابالصر

 الاستقلال ٌرٌد وفه ،شؤنه  فً التدخل لبفلا ٌق هأسرت نم رالتحر ٌرٌد اهقفالمر ،استسلامه  وعدم وتمرده

  .لقب نم لهجمٌع القٌود التً كانت تكب نر موالتحر

                                                
  .41، ص 1987ى، انكٕٚذ ،همخ، داس انعاْخ انًشهانًُٕ فٙ يشح: مإعًبعٛ ٍعًبد انذٚ 27

  .73، ص 1971شح ،ْ، انمبف، داس انًعبسفٔانشٚ ٌمخ فٙ انًذاْيشكلاد انًش: يعٕض هٛمخ ميٛخبئٛ 28
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 طة:  لسلالمدرسة كمصدر ل -ثانٌا

المدرسة  ةطوسل ،أوقاته  ممعظـ اهقرا المهالاجتماعٌة التً ٌقضً فٌ المإسسةً هالمدرسة  نإ

 طةالسل أن ٌرى أنه لالعمر ب نة ملالمرحهذه  طبٌعة مٌحكـ أن ٌحاول فالطالب ،اهق رطة الملتتعرض لس

 ٌؤخذ وفه ذاوله المدرسة فً ٌرٌده ما ٌفعل أن اهقالمر ٌستطٌع فلا ، الأسرة طةسل من أشد المدرسٌة

 لدرجة أحٌانا الثورة ل، أو قد تص سبالدر انةالاسته أو الؽزو باصطناع ثورته عن للتؽٌٌر بٌاسل ارمظه

  29.نالعدوا إلى تصل

 طة: لسلالمجتمع كمصدر ل -ثالثا

 ، العزلة إلى أو الاجتماعٌة الحٌاة إلى ٌمٌل ، خاصة بصفة اهقربصفة عامة والم نالإنسا نإ

 ءالأصدقا كسب من تمكنهم اجتماعٌة تااربمه والتمتع ولةبسه اجتماعٌة صلات عقد ٌمكنه منهم فالبعض

 فً قوله ٌمكن ما وكل ، نفسٌة اجتماعٌة ؾلظرو نالآخرٌ نإلى العزلة والابتعاد ع نولوالبعض الأخر ٌمٌ

 أصدقاء له ٌكون أن لابد ، الاجتماعٌة بعلاقته ضوٌنه الاجتماعً النجاح ٌحقق لكً الفرد أن المجالهذا 

 . به الآخرٌن وٌشعر

 مشاكل الر بات الجنسٌة:   -4-3-4

 أن دون احائر ؾتق هالتقالٌد فً مجتمع ولكن ، الأخر جنسلل الشدٌد بالمٌل اهقرشعر المٌ نالطبٌعً أ نم

 عند الموجودة الفطرٌة الدوافع إعاقة ىعل ٌعمل ف نه الجنسٌة بٌن المجتمع ٌفصل فعندما ، ٌنبؽً ما ٌنال

، بالإضافة  لأخلاقٌةا السلوك من اوؼٌره فاتاللانحر ٌتعرض وقد اوإحباطه  الأخر الجنس اتجاه راهقالم

 ة بالجنس الآخر. لا صه، ل ا المجتمعلهتوٌة لا ٌقبلإلى أسالٌب م نقٌاهرإلى لجوء الم

 المشاكل الصحٌة:   -4-3-5

 راهقونٌصاب الم ، إذ السمنة هًقة هارالم نا الشباب فً سهالمتاعب المرضٌة التً ٌتعرض ل نإ

 الطبٌب ىعل والعرض ،الأكل  متنظٌـ ىعل لإذ كانت كبٌرة فٌجب العم نبالسمنة بسٌطة مإقتة ولك

 . لمراهقر العلاج لهجو هفً حد ذات هو، وهم د  للاستماع إلى متاعبار، مع الإنف ئًالأخصا

 النزعة العدوانٌة:   -4-3-6

 أن م منالرؼـ ىوعل زملائهم من الآخرٌن ىعل العدوان إلى النزعة ،اهقٌن المر بٌن الشائعة لالمشاك نم

 : للأخر مث راهقم من لؾا تختهضارأع ن، إلا أ ة واحدةلمشك تشكل النزعة


 ى الزملاء. لوالسب ع مالاعتداء بالضرب والشتـ 


  الاعتداء بالسرقة.   


 ى الزملاء. لع همالاعتداء ب لقاء الت 
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 قواعد وخصائص شبان كرة القدم:   -5

 القواعد النظرٌة وتطوٌر الصفات البدنٌة عند الرٌاضٌٌن:  -5-1

 ىعل ٌتعود لكً ، الرٌاضً لقب نة ملالحركات المستعم نو مجموعة مهالتدرٌب الرٌاضً 

 . المنافسة فً الجٌد والمردود ، الأقصى دالجه

 فهناك ، كافٌة بصفة محدد ؼٌر زالٌ لا و كان ، رٌاضًلل البدنً التحضٌر أو البدنٌة ٌاقةالل لعام نإ

 مستوى اأنه" أسولان" حسب افنجده ، ماءالعل لقب نم جاءت التً البدنٌة ٌاقةالل ٌؾتعار ً ف اختلاؾ

" كرٌستوفر" ل  بالنسبة أما المنافسة خلال وفعالة  جٌدة بنتائج المشاركة فً رٌاضًلل الأمل ٌعطً تدرٌبً

 هفً نفس موالتحكـ ، عالٌة نتائج تحقٌق ىعل بقدرته تنصؾ التً الرٌاضً حالة ًه البدنٌة ٌاقةالل ف ن

 . العدٌدة المنافسات لة خلالبصفة متوازنة لمدة طوٌ ومجهوداته

 اٌعتبره كما محددة رٌاضة فً العدٌدة النتائج ىأعل ثلً بمه"بواجى " ف مأما فً نظر العالـ

 فً المستوٌات لىع ٌحضر عندما جٌدة نتائج تحقٌق ٌمكنه مستوى فً الرٌاضً حالة اأنه" نٌتانو"

 الحالة ًه الرٌاضً إلٌه لتحضٌر الذي ٌصلتوى الجٌد لالمس وه البدنٌة ٌاقةالل ل، فعام حددةم رٌاضة

 السنوي البرنامج تسطٌر عند ومبرمج  محدد بدنً مستوى إلى للوصول ، الجٌدة التحضٌرٌة

  33.بالرٌاضٌٌن الخاصة الطبٌة قبةاالمر ،أو والسٌكولوجً الفٌزٌولوجً

 القواعد النظرٌة لتحضٌر وتطوٌر الصفات البدنٌة عند لاعبً كرة القدم شبان:  -5-2

  إلى: مٌنقسـ متحضٌر البدنً عند لاعبً كرة القدال


 ..  رٌاضًلبتطوٌر الصفات البدنٌة العامة ل ة بسٌطة خاصةلو مرحه : تحضٌر بدنً عام 


 مداومة ، السرعة قوة ، السرعة" لالصفات البدنٌة مث نب تقا مٌقو هوفٌ : تحضٌر بدنً خاص 

 الخاص والعمل ، اوتقنٌاته الحركة تكتٌكٌة إتقان ىعل ملٌع المدرب ةالمرحلهذه  ل، فخلا ة"السرع

 . منافسةلل خاصا بدنٌا اتحضٌر اللاعب تحضٌر وه

 والعمل ،القدم  كرة للاعبً الضرورٌة البدنٌة الصفات تنمٌة إلى ، الخاص البدنً الإعداد هدؾوٌ

 ن، وفً ؼضو اتالمستوٌ ىأعل إلى باللاعب لوصوال ٌمكن حتى ، مدى لأقصى اتطوٌره  مدوا ىعل

ٌة ل، ترتبط ارتباطا وثٌقا بعم ٌة تنمٌة الصفات البدنٌة الضرورٌةل، تجد عم فترة الإعداد البدنً الخاص

 . للاعبٌن المهاري المستوى ارتفاع فً المساعدة إلى أٌضا ؾده، وٌ ت الحركٌةاراهتنمٌة الم

 جد لب عملا ٌتطهمن ل، وتطوٌر ك ا متنوعةهتارٌثؤ، وت جدا ةرٌصفات النشاط الحركً كث نإ

  30ومحكمة. دقٌقة بصفة ، ٌةالعمل القواعد فً مبالتحكـ تقوم الصفاتهذه  ولتطوٌر ، مختلؾ

                                                
30 Abed Rahmani : op.cit, p 11.5  
33 Abed Rahmani : op.cit, p 111 



 وكشح انمذ                                                                                                                                  انضبَٙ    مانفص    

  

  

44  
  

 ووه ،القدم  كرة للاعبً وخاصة رٌاضًلل البدنً الإعداد ؾده نوكخلاصة ٌرى البعض أ

"كالولاٌات المتحدة  الؽربٌة لفً الدو هماستخدا ٌكثر الذي حالمصطل ووه ، البدنٌة ٌاقةلل اكتسابهم

 ".  الأمرٌكٌة

 ، و تنمٌة الصفات البدنٌة الأساسٌة والضرورٌةه، م الإعداد البدنً للاعبً كرة القد نٌرى البعض الأخر أ .

ٌة التدرٌب والإعداد ل، وخاصة فً عم ٌة التدرٌب الرٌاضًلاسٌة فً عمبصورة أس ممستخدح لو مصطهو

  31سابقا. السوفٌتً كالاتحاد ، كٌةاالاشتر الدول كلالبدنً فً 

، لاكتساب لٌاقة بدنٌة م ٌمر بالتحضٌر البدنً العا نٌجب أ متحضٌر البدنً عند لاعبً كرة القدفال

قبة ارى المدرب ملٌجب ع البدنً التحضٌر ل، وخلا ٌر البدنً الخاصخوض التحض نم هم، ٌمكن عالٌة

 اللاعبٌن إمكانٌات معرفة من تمكنه ، البدنٌة بالصفات خاصة تااختبار ءاإجر ككذل لٌه، وعن اللاعبٌ

 . والبدنٌة الفنٌة

 :   هقٌنارملخصائص التشرٌحٌة والفٌزٌولوجٌة لال -5-3

، إذ  از العصبً المركزيهجع إلى الج، ٌر فً تطوٌر العضوٌةالخصائص هذه  هعبلالدور الذي ت نإ

 . الأطفال تصرؾ فً انعكاس تجد ؾإعادة الوظائ نإ

 إلى للوصول نشاط أي فً قوته فتختبر ،للشبان  بالنسبة التدقٌق ملقة ٌبدأ عااهرالم نففً س

 تكون أن ٌجب فالقواعد ،كاؾ  توازن لدٌه ولٌس ، متنوعة تصبح اهقالمر تماماتفاه ، الحدود بعض

 . المستقبل فً كالتكتٌ نم ناكبر عدد ممك لملكً ٌتع ةمتطور

 ،لمراهقٌن ساسً فً الوسط الرٌاضً لالأ متماهالا نٌكو نلتدرٌب المتعدد الاختصاصات ٌجب أا نإ

 حٌاتهم طوال ٌدوم رٌاضً بنشاط بعد فٌما لهم تسمح التً والعادات القابلٌة عندهم تتطور لكً كوذل

،  التجارب الناجحة ن، مصحوبة بعدد كبٌر م طرٌقة حٌوٌة وتحفٌزٌةب ٌكونان  ٌجب لذلك ، الرٌاضٌة

 طفللل عضوٌة ةتشكٌل ضمن ٌةمنهج بطرٌقة تكون ،راهقٌن ت  التنسٌقٌة المعقدة عند المالحركا لٌمفؤثناء تع

  32ما:ه تشمل عاملٌن التؤثٌراتهذه و

 .  انتربومترٌة بصفة ٌمتاز متطور لٌئة المرفولوجٌة فً شكهإعادة ال -

 . العمل قدرة رفع لالتبادلات الوظٌفٌة فً شك -

مع هذا ، و صفات البدنٌة الأساسٌةللا ٌتؤثر إلا بالتطور الجٌد ل نشبالالتحضٌر البدنً الجٌد ل نإ

ا هتنمو فٌالخصائص تتؽٌر و هاته نلأ لمراهقٌنوالفٌزٌولوجٌة بالنسبة لعاة الخصائص التشرٌحٌة ارم

 . البالؽٌن أو راهقٌنالم لا عند الأطفاهً لٌست نفسه، ف اهالصفات البدنٌة حسب

  

  

                                                
 . 79، ص 1979، 6 شح، يصش، طْانزذسٚت انشٚبضٙ، انمب هىع:  علأ٘ ٍيحًذ حغ 31
انزشثٛخ انجذَٛخ ٔانشٚبضٛخ  ى، يزكشح نٛغبَظ، لغوًٛخ رطٕٚش انصفبد انجذَٛخ نذٖ لاعجٙ  كشح انمذْأ: صمفٛ ٌ، عذلاٌيشحٕر حغب 32

 . 14، ص 1994 ٌئش، عٕااعبيعخ انغض
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 وظٌفٌة:  الخصائص المرفو -5-4

 ساتافالدر الإنسان عمر ابٌنه من ل، تخضع لعدة عوام رٌاضًلأو ل وعضلوظٌفٌة ل ة المرفولالتشكٌ نإ

 لرد البدنٌة الصفات تشكل ل" حونباكرفالٌالبروفٌسور "ا طرؾ من السوفٌاتى الاتحاد فً أجرٌت التً

 : التالٌة النتائج أعطت الفعل

 :  المداومة -

 علٌه مإثرة لخاضع لعدة عوام هة النمو و بما أنلة فً مرحلقة ٌعتبر عضاهالمر لةب فً مرحلالق نإ

 مجسلت العضوٌة لارالتؽٌهذه  مع التؤقلم علٌه ٌجب )الخ... ٌةالعضل ةالكتل وفً الجسم وزن فً الزٌادة(مثل 

 لتجنب وذلك تدرٌب كل من الأولى ةالمرحل فً ٌبقى أن ٌجب بسٌطا ٌكون الذي المداومة لعم نذا ف هل

 . 33ل الأطفا عند بٌةقل مشاكل

 عند خطر أيّ  لٌشك لا المداومة لعم نأ ي، أ النقطةهذه حتى  نٌجمعو نجمٌع الاختصاصٌ نإ

 عند( الأولى راحلالم فً استعمل إذا خطر أكبر ٌشكل المداومة لبٌنما عم ،علٌه  التركٌز ٌجب بل الصؽٌر

 . )مستقر ؼٌر بالقل لأن الأصاؼر

وان   ، ٌرالصؽ القدم كرة للاعب بالنسبة قنقطة الانطلا نتكو نالمداومة الأساسٌة ٌجب أ نإ

ة لالمسافات الطوٌ جٌةمنه بالخصوص ،والأطفال  الشباب تدرٌب أساس ٌكون أن ٌجب المداومة تطوٌر

 ٌةوالعضل بٌةالقل ةلمتشكٌل ةوسٌل أحسن أٌضا وتعد ، المقاومة لأج نطرٌقة لتدرٌب الصؽار م نً أحسه

     34المقاومة. تدرٌب فً الدخول ب مكانٌة لنا ٌسمح نهاٌته بعد مداومةلل التدرٌبً النوع اهذ ، والتنفسٌة

 السرعة:  -

 )سنة13و (12 نالعاشرة وتتطور حقٌقة بٌ نبصورة فعالة إلا فً حوالً س نالسرعة لا تتحس نإ

 والسرعة القوة صفة وتطوٌر والمقاومة القوة تطوٌر راهقٌن ٌتم قبل وٌر السرعة القصوى عند المفتط

 أكدوا الاختصاصٌن بعض أن: "ال " الذي ق فٌرنوؾ " هٌلأي ٌإكد عرالهذا ،  14 سن بعد ما نوع ٌنقص

و  13 نالعمر ٌكو ن" والبعض الأخر ٌرى أ سنة 12-11 نوح بٌارتٌ السرعة لتطوٌر المناسب العمر أن

 . ٌنقص السرعة تطور ف ن كسنة بعد ذل 14

 صتقل ذات ألٌاؾ ًوع ةللعضل البٌضاء ؾالألٌا نً تنتج مهالسرعة تعد عاملا وارثٌا و نإ

 للى عوامإ مباشرة ٌخضع وفه إذن ، الخامس رالشه حوالً فً ائٌانه تتحول الألٌاؾهذه  ،عدد سرٌع

 ، ثٌةارو

ً التً ه، فالوارثة  الصفةهذه ى تطوٌر لأثر كبٌر ع هسرعة لٌس للوالتدرٌب ل نالتمرٌ نوبالتالً ف 

 تؤخذ القسط الأكبر. 

 فً ٌدخل أن علٌه ٌجب بل فحسب الحركٌة السرعة تحسٌن ىعل ٌقتصر أن تجب لا السرعة لعم نإ

 . الجماعٌة الرٌاضٌة الألعاب فً اإلٌه قتً تتطرال مثل منتظرة وؼٌر معقدة ظروؾ فً السرعة أفاق

                                                
 . 16، ص كَفظ انًشعع انغبث 33

  .17، ص كَفظ انًشعع انغبث 34
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 القوة:   -

عاة ارمع مهذا بواسطة تمرٌنات دٌنامٌكٌة أو ثابتة ذات مدة قصٌرة و نالصفة تتحسهذه إذا كانت 

، فالقوة تعتمد خاصة عمى التمرٌنات التً ن ة التطور خاصة عند الشبالٌلً تعد قهنمو فٌة اللى عملالتؤثٌر ع

 وٌجب ، العمر من ةمرحل لت كاربالنظر إلى قد مقوة ٌتلالتدرٌب لهذا ،  تنمً بالخصوص القوة الدٌنامكٌة

  المورفولوجٌة الخصائص عًاتر وكذا نسبٌا ةطوٌل تكون أن ٌجب التً حةاالر تافتر فٌه عاةامر

  39.النمو بمرحمة المتخصصة

  ذو لطفل المفرز القوة عمل لتبرٌر بالمعطٌات"  ك"، " شبو  الٌنكوؾ" و" ماتوشان" برق ناستعاذا هول

 14% لعمر  33 تمثل ًفه  راهق، بٌنما عند المم الجس نوز ن% م27 لٌة تمثلة العضلسنوات الكت 8

  .ؾتزداد بالضعٌة لسنة القوة العض 16-11 ن، ما بٌ )%45 -%(36 البالػ عند انسبته بذلك لسنة وتض

 المرونة:   -

سنة وتحافظ  11المرونة تنمو فً حوالً  نأ نة الضعٌفة فً البداٌة ٌمكننا الظٌلت العضارالتؤثٌ

 كل ٌتقاسمه لا المفهومهذا  ، قةراهالم مرحمة فً والنقص الانخفاض نحو تمٌل الكونه كا بعد ذللٌهع

ا القصوى فً حوالً هػ شدتلا تبهأن نٌصرحا" نرنٌٌاسٌ ،سكورتشوؾ" منهم البعض نكو الاختصاصٌون

 التحرك من بالحد اتطوٌره ٌتم المرونة أن وه الاختصاصٌٌن كل بٌن تفاهم نقطة هناك ن، لك سنة 15-16

 . ًالمفصل

 الدقة:   -

 ؼٌر الدقة كانت إذا عبالل ؾا فً ظروهفً تؽٌٌر مم حركات جدٌدة والتحكلو تعهتطور الدقة 

 المتطورة الدقة نتٌجة من ٌمكنه جدٌد بشًء تقوم لا الكونه وذلك الخصم عمل ٌسهل كفذل ، متطورة

 لتطور المناسبة الشروط إن ، الجدٌدة تاارالمه تعلم فً خاصة الوقت عامل استؽلال مم ٌمكننا فذلك

  35قة.اقرالم عمر وكذلك ، ارسً الد العمر وه الدقة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                
35 Ibid, p 13-14.  

39 ABED Rahmani : op.cit, p 10. 
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 ـة: خلاص

 كل فً واسعا اوانتشار سرٌعا تطورا عرفت الرٌاضة أن نجد الفصلهذا  فً القدم لكرة تطرقنا لخلا نم

 ما إلى لا  تصهتل، جعن حٌث القوانٌ ومن جماعٌة عبةكل الممارسة حٌث من القدم كرة ولعل ،العالم  أنحاء

 امنه للاستفادة اوصقله  وبةالموه فئاتلل والانتقاء للتكوٌن كزامر لإنشاء الدو ن، كما أم الٌو هإلٌ توصل

 . المستقبل فً

 أكثر اهقٌنالمر ٌجعل ماهذا  ، نسبٌا العام النمو لٌكتم )سنة 21-(17قة خاصة راهالم نوفً س

 ٌة عالٌة المستوىلت بدنٌة  وعقارب قدلت الرٌاضٌة المعقدة والتً تتطاراه، الم اتالحرك تعلم ىعل ٌةقابل

 وكرة الجماعٌة الألعاب فً خاصة بالإنجاز والتقدم السرٌع للتعلم جٌدة زمنٌة فترة ةالمرحلهذه  تعتبر كلذل

 . القدم
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 تمهٌد 

هذا ى الجانب التطبٌقً ولالبحثٌة بصورة كبٌرة عت ر و التشكٌلاهمٌة فً تناول الظوالسات العارتعتمد الد     

بتوظٌؾ التقنٌات الإحصائٌة فً التحمٌل هذا ى التساإلات التً تطرح حلولا للموضوع المدروس ولقصد الإجابة ع

ائل الصحٌحة والمناسبة لجمع مٌة اختٌار الوسهى ألنا تتجهضٌات المصاؼة ووالتفسٌر لتؤكد من صحة الفر

جٌة هق  بمنلالفصل المتعهذا قة بالبٌانات. ولذلك سوؾ نتناول فً لات الملائمة للترجمة المتعالتقنٌومات ولالمع

ومات لة لجمع المعل، وشرح الأدوات والوسائل المستعم سةارج اللائق وعٌنة الدهسة المٌدانٌة من حٌث المنارالد

 ة. لة المستعمتقنٌات الإحصائٌز الارا بالفرضٌات وكذا إبهز علاقاتاروتحمٌل ذلك مع إب

ذه هٌن للالخاص بموضوع البحث والذي ضم فص جانب النظري،الذي تناول الرصٌد المعرفًلستنا لاربعد د

 ى الترتٌب: لً عهسة وارالد

 الإعلام السمعً البصري الرٌاضً.  •

 ئر. ازرٌاضة كرة القدم فً الج •

جٌة ه، حتى نعطً المن سة مٌدانٌةارالموضوع دسة ار، قصد د)دانًالمٌ(جانب التطبٌقً لسنحاول الانتقال ل       

، وٌتم ذلك عن طرٌق  ا فً الفصول السالفة الذكره، التً تناولنا ومات النظرٌةل، وكذا تحقق المع اهمٌة حقلالع

 الجزائر ت إلى لاعبً كرة القدم لنوادي المحترفة "صنؾ الأكابر"به، والتً وج تحمٌل ومناقشة نتائج الاستبٌان

 البحث: منهجٌة -1

و "الطرٌق هج ه، فالمنه ى طبٌعة الموضوع الذي ٌدرسل، ٌعتمد عه فً بحث هج الذي ٌتبعهمنلإن اختٌار الباحث ل

 1قصد الوصول إلى نتائج معٌنة". هالمرئً الذي ٌشد البحث من بداٌت وب أو الخٌط ؼٌرلدؾ المطهالمإدي إلى ال

وتبعا هذه ستنا ار، وفً د ج المتبعةها فً المناهاختلاف ولة ٌستوجبهؾ المواضٌع من حٌث الصعوبة والسفاختلا

 ا. هو الملائم والمناسب له المنهج الوصفًة المطروحة نرى أن لمشكلل

  تعرٌف المنهج الوصفً: -1-1

 ٌمٌة أو النفسٌةلر التعهرة من الظواهى ظال" استقصاء ٌنصب ع عبارة عن هى أنلج الوصفً عهوٌعرؾ المن   

ر ها وبٌن ظواه، وبٌن اهٌن عناصرا وتحدٌد العلاقة بها وكشؾ جوانبهً قائمة فً الحاضر قصد تشخٌصهكما 

  2". ٌمٌة أو نفسٌة أو اجتماعٌة أخرىلتع

من أجل قٌاس هذا ، و الهٌلا وتحها ومحاولة تفسٌرهومات والبٌانات وتصنٌفلى جمع المعلج ٌقوم عهذا المنهف

دؾ هبهذا ، و سةارً محل الدهرة التً هى الظالفة علالعوامل المخت هالتً تترك ة درجة الأثر والتؤثٌرومعرف

رة التً تكون محل هوك الظالالعوامل وأٌضا التنبإ بسهذه استخلاص النتائج ومعرفة كٌفٌة الضبط والتحكم فً 

 سة فً المستقبل. ارد

                                                  

42، ص  1980السماك"الاصول فً البحث العلمً"،دار الحكمة ،بدون طبعة،الموصل حمد الازهر م-1
 

2
 23، ص  1984رابح التكري : مناهج البحث العلمً فً علوم التربٌة و علم النفس ،المإسسة الوطنٌة للكتاب ، بدون طبعة ، الجزائر ، -
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م ث،  اه، وتحدٌد ة البحثلى مشكلالتعرؾ عا همهحل أارى عدة ملج ٌمر عهج الوصفً كؽٌره من المناهفالمن

مع وضع  اوإعدادهٌار أسالٌب جمع البٌانات  ، فاختٌار العٌنة المناسبة واخت اهضعاختٌار الفرضٌات وو

  36ومة.هت واضحة ومفارا فً عبالهٌل، وضع النتائج وتح قواعد تصنٌؾ البٌانات

الموضوع هذا و أنسب لطبٌعة هً الذي لٌلج الوصفً التحهٌنا إتباع المنلالمعطٌات كان لابد عهذه من خلال كل   

 . هستاربصدد د الذي نحن

 مجتمع وعٌنـة البحث:  -2

 : عتعرٌف المجتم -2-1

:  المجموعةهذه ٌة التً تؤخذ من العٌنة وقد تكون لك المجموعة الأصلو تهمن الناحٌة الاصطلاحٌة:"

  2." ، أو أي وحدات أخرى ، سكان ، تلامٌذ مدارس فرق

سمات  ك الخصائص أولالأشٌاء التً تمت كل هى أنلم وٌمكن تحدٌده على المجتمع الإحصائً اسم العلق علوٌط

 ملاحظة والقٌاس والتحمٌل الإحصائً. لة للقاب

تمثل مجتمع البحث لبعض أندٌة التً تنشط ضمن اربطة المحترفة الأولى لكرة القدم"صنؾ هذا وفً بحثنا 

 الجدول التالً: له ثل ما ٌمثالعاصمة مالجزائر أكابر"ب

  

 الرقم  النادي  المكان   عدد المسٌرٌن 

 CABBA  01 بررج بوعرٌرٌج             05 

 ESS  02   سطٌؾ 02 

 المجموع  02  02  07 

  

 عٌنة الدارسة وكٌفٌة اختٌارها: -2 -2

ا هومهالاستبٌان كمقوم أساسً نجد أن مف، تستند إلى  سة مٌدانٌةاروٌة فً أي دازً حجر الهباعتبار العٌنة 

 ى النحو الآتً: لو علٌج

تإخذ  هً تعتبر جزءا من الكل بمعنى أنهالبٌانات المٌدانٌة و هسة الذي تجمع منارً جزء من مجتمع الدهنة ٌالع

  37ة لمجتمع البحث.لى أن تكون ممثلد المجتمع عارمجموعة من أف

حٌث تمثل أحسن  بدقة وٌجب اختٌار العٌنة باحث لإنجاز العمل المٌدانًال هٌلً النموذج الأول الذي ٌعتمد عهو

 مجتمع الإحصائً. لتمثٌل ل

                                                
 نجشائز، اثعحط تذوٌ، نجايعيحا ديىاٌ انًطثىعاخالاقرصاد،  صفي درو طهظهح، هًيحث اَعثكراب اًَيح نيهاَرع طضل الأىح اخحاضزيع طث، ىاٌذ رضيحًقادر نذ اثع 36

 .  58، ص 1990

 . 14ص      2003، نقاهزجي9 اتعزانفكزندارا تذوٌ طثعح ،، نرزتيح انثذَيح و انزياضيحا هىوفي ع طرذلاني،  الإحصاء الايحًذ َصز انذيٍ رضىاٌ   2-
 . 334._ ص2007، نجشائزيع9 اانرىسشز ونُوانهطثاعح هذي ندار ا، 1؛ طرًاعيح الاج نعهىوفي ا نعهًيحث انثا خهج وأدوايُارشيذ سرواذي،  37
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سة المٌدانٌة ،حٌث ارا مع خاصٌة الدهى الطرٌقة العشوائٌة لتناسبلاعتمدنا فً اختٌار عٌنة البحث عهذا وفً بحثنا 

 :  )ا المجتمـعهً نفسهالعٌنة (ً كالأتً هفرقٌن و 02قمنا باختٌار 

  برج بوعرٌرٌج فـرٌق cabba 

  سطٌؾ فرٌقess 

 ى: لستنا عارلقد اعتمدنا فً دة:الأدوات الدارس-3

 : الاسـتبٌـان-1 -3

ومات لالمستمدة مباشرة من المصدر والمعومات الجدٌدة لى جمع المعلا تساعد عهالطرٌقة بكونهذه تمتاز 

وب الخاص لالأسهذا ، إلا أن  ا فً الكتبهأن نجد  ٌمكنة،والتً لالا الباحث من خلال المقابهٌلالتً ٌتحصل ع

 ا: هات جدٌدة ودقٌقة منذ البداٌة ومنءارب إجلومات ٌتطللجمع المع

 دؾ من الاستبٌانات. هتحدٌد ال •

 تحدٌد وتنظٌم الوقت المخصص للاستبٌان.  •

 ا. هاختٌار العٌنة التً ٌتم استجواب •

 ت لكل سإال. اروضع عدد كاؾ من الاختٌا •

 داؾ الاستبٌان. هخلاصة موجزة لأود وج •

 لٌسجل الأجوبة والملاحظات التً تثري البحث.  هوب المثالً فً وجود الباحث بنفسلالأس لىوٌتج

 ً وكذلك لا الأصهومات مباشرة من مصدرلمٌة لجمع البٌانات والمعلة عل، ووسٌ تقنٌة شائعة الاستعمال هوكون

 ه، فكل سإال مطروح ل فرضٌاتلمحاور وبالتالً استجابة للبة لجاً استهة لباعتباره مناسبا للاعب والأسئ

 علاقة بالفرضٌات. 

الأنواع هذه ولة و ٌكون تعرٌؾ ها بسلهٌلومات و تحلٌة جمع المعلٌسمح لنا بعم هوقد قمنا باختٌار الاستبٌان لكون

 ً : لة كما ٌلمن الأسئ

 ة التالٌة: لى الأسئلطبعا ٌتم الاعتماد ع : ةلنوع الأسئ

 ".  لا " و " بنعم تكون " مسبقا وؼالبا ما ها الباحث إجاباتهة التً ٌحدد فٌلً الأسئه:وقةلة المغلالأسئ

 ا حرٌة التعبٌر. هة التً ٌترك فٌلً الأسئهوة المفتوحة:لالأسئ

 ه مناسبا. اربة متعددة وٌختار المجٌب الذي ٌة مضبوطة بؤجولً أسئه:وة متعـددة الأجـوبةلالأسئ

سة اردلفرضٌات الثلاثة للل ارنظ محاور) 03  (ثلاثا الاستمارة إلى هة التً احتوتلقسمنا الأسئ وبالتالً قد   

 ً: هو

عبٌن كرة القدم المحترفة لإعلام الرٌاضً السمعً البصري دور كبٌر فً الرفع من مستوى اللال : المحـور الأول

إلى ؼاٌة  01ا من السإال رقم ة إبتداءلأسئ) 04 (اربعة الأولى والمتكون من  الفرضٌةئر،والذي ٌخدم ازفً الج

 . 4)-2-1ة رقم لسئالأ( ة متعددة الأجوبةلوأربعة الأسئ) 3السإال رقم (ق لا مؽه، واحد من04السإال رقم 
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فً كرة القدم المحترفة  نٌساعد الإعلام الرٌاضً السمعً البصري فً الرفع التسٌٌر و المسٌرٌ : المحـور الثانً

ا من السإال رقم لأسئ) (05 لجزئٌة الثانٌة والمتكون من خمسة، والذي ٌخدم الفرضٌة ا ئرازفً الج  05ة إبتداء 

 ) 8-7-6ة رقملالأسئ(ة متعددة الأجوبةلوثلاثة أسئ 9) -5ة رقم لالأسئ(ة لقا مؽه، اثنان من9إلى ؼاٌة السإال رقم 

ام من خلال الانتقادات التً والرفع من المستوى الحك حسٌنالإعلام السمعً البصري فً ت مهٌساالمحـور الثالث: 

ا من السإال رقم لئاس 07 لجزئٌة الثالثة والمتكون من سبعة، والذي ٌخدم الفرضٌة ا اهٌعرض إلى ؼاٌة  11ة إبتداء 

ة رقم لالأسئ(ة متعددة الأجوبة لأسئ ،وأربعة17 ) -14-12ة رقم لالأسئ (قة أي لا مؽه، ثلاثة من18السإال رقم 

11- .( 18-16-15 

 ة : لالمقاب-2 -3

ا لجمع  ه، وٌمكن الاعتماد عٌ ا المستخدمة حالٌاهر أسالٌب تقٌٌمهومن  أش  سة الشخصٌةارم وسائل دهً من أهو

ة الحرة التً ٌترك لناك المقابها بشكل كبٌر فهة فٌما بٌنبلؾ أسالٌب المقال، وتخت ى المبحوثلومات اللازمة علالمع

 جٌدا.  ا إعداداهالتً سبق إعداد ةلمجموعة معٌنة من الأسئ ها توجٌهن أي شًء ٌرؼب فٌمفحوص التحدث علا لهفٌ

 . هالتوتر لدٌ ق أولات المبحوث ،مثل تحدٌد مستوى القى عدد كبٌر من صفلالتعرؾ ع ةلوتتٌح المقاب

احث ما ا البه، حٌث ٌلاحظ فٌ ما الباحث والمبحوثهصٌن أنٌا تبادل لفظً منظم بٌن شخى لة علوتعرؾ المقاب

  38ت وانفعالات.ارى المبحوث من تؽٌلأ عرٌط

 : المعالجة الإحصائٌة -3-3

ا الاستبٌان فقد وجد أن هى البٌانات التً ٌحتوٌلع اربما أن البحث كان مختص :  النسبـة المئوٌة -3-4

 و استخدام النسبة المئوٌة. ها هٌلحصائٌة لمعالجة النتائج المحصل عة إلأفضل وسٌ

 طرٌقة حسابٌا:  

% 100ع  

 = س         ت
ت    

ع
 

 حٌث أن: ع = عدد العٌنة.  

 ت.  ارارت = عدد التك

 س = النسبة المئوٌة.  

ا هٌلؾ النتائج المحصل علء مقارنة بٌن مختارالاختبار ب جهذا ٌسمح لنا : ² )  كا (اختبار كاف تربٌع  -3-5

:   ًلً كماٌهمن خلال الاستبٌان و

                                                
 . 30، ص1990،يكزجخ عٍٛ انشًظ ،انمبْشح، يشكلاد ٔ حبلاد فٙ يُبْظ انجحش انعهًٙ ، َٕٚظ احًذفبسٔق   38
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 ػ −   =
  
 د

  
 يظ

  

  
 د

 كا

 ) α =5,0 (درجة الخطؤ المعٌاري

 ) n-1 (درجة الحرٌة

 نستعمل تصحٌح "ٌاتس".  05ت أقل من ارارإذا كانت عدد التك

=  ²كا

مج  ت ح  (ت ن)      

ت ن
 

 

 = القٌمة المحسوبة من خلال الاختبار.   ²ٌمثل كا

 ) المتوقعة (ت الحقٌقٌةارارت ح= عدد التك     

 ) المتوقعة(ت النظرٌة ارارت ن= عدد التك     

 من خلال المعادلة التالٌة:  ) ت ن(ت النظرٌة ارارٌتم عدد التك

=  ت ن
ن

و
  

 د العٌنة. ارفلأ ًلن= العدد الك

  39ت الموضوعة.ارو= ٌمثل عدد الاختبا

 تحكٌم الاستمارة الإستبٌانٌـة:  -4

ا هتلا وتنظٌم أسئه، فبعد إنجاز ا إلى التحكٌمهو إخضاعه،  ا فً إنجاز الاستمارةهمن بٌن الشروط التً التزمنا ب

ا هصد معرفة جوانب النقص فٌ، ق المجالهذا ى مجموعة من الأساتذة المختصٌن فً لا عه، عرضنا اهومحاور

مٌة فً صٌاؼة لشروط العلا لهتل، وما مدى مطابقة أسئ ةهج ا منهدافها لفرضٌات الد ارسة وأهوما مدى مطابقت

الملاحظات الخاصة بمضامٌن  ى حدى ب بداء بعضلإلاء الأساتذة كل عه، فقام  ة الاستمارة من جٌة ثانٌةلأسئ

 ا...إلخ. ها وتصنٌفهة وترتٌبلالأسئ

ا ع وأخرجت فً الشكل الذي م ارات المقدمة من طرؾ الأساتذة الكى الملاحظلولقد عُدلت الاستمارة بناء 

ا. ها نهد قبل توزٌعارا إلى بعض الأفهٌمكن تقدٌم  ٌ  ائ

 م كالأتً: ه، ف م المحكمٌن للاستمارة الإستبٌـانٌةارأما الأساتذة الك

أستاذ محاضر بمعهد علوم وتقنٌات النشطات البدنٌة والرٌاضٌة جامعة محمد بوضٌاؾ  : الدكتور خالد خضار

 . مسٌلة

 

  الدارسة الاستطلاعـٌة: -4-1

                                                
 . 75._ ص 1997،عجذ عهٍٛ صٛف عبيشائٙ ،طشق الاحصبء فٙ انزشثٛخ انجذَٛخ ٔ انشٚبضٛخ ،ثذٌٔ طجعخ ،انعشاق ،عبيعخ ثغذاد - 39

  

كا
2  =

مج  ت ح ن ت  

ت ن
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جع لقرب ارهذا ئر"صنؾ أكابر" وازالمحترفة لكرة القدم لولاٌة الجسة استطلاعٌة لبعض أندٌة ارقمنا بد

 اهمن الفرق الناشطة بالولاٌة ومقر ومات كافٌةلى معلء ذلك الحصول عار، حٌث كان من و المسافة وربح الوقت

 وافٌة تساعدنا حول اختٌار العٌنة.  توحاشروتم الاتصال بالمسئولٌن لإعطاء 

 : مجـالات البحـث -5

وم وتقنٌات النشاطات البدنٌة لد عه:أجري الجانب النظري فً مكتبة مع فًارالمجال المكانً والجغ -5-1

م هى نادٌٌن محترفٌن لكرة القدم ول، حٌث احتوى ع ئرازبولاٌة الجأجري البحث المٌدانً ، و والرٌاضٌة

 ى النحو التوالً: لع

 ESS - CABBA 

 حل: ارإلى ثلاث م ه: ٌمكن تقٌم المجـال الزمـانً -5-2

  الأولى: ةل*المرح

 إلى ؼاٌة2020رامتدت من دٌسمبهذا ا تحدٌد موضوع البحث وصٌاؼة الإشكالٌة وفرضٌات البحث وهتم فٌ   

 . 2021 جانفً

  الثانٌة: ةل*المرح

ر هت ووضع الفصول وتم ذلك بٌن شسات السابقة لتدعٌم الفرضٌاارٌم البحث ووضع جمٌع الدها جمع مفاهتم فٌ   

 2021جانفً وفٌفري

  الثالثة: ةل*المرح

قٌام بالمعالجة لا لهوضٌحات اللازمة ثم قمنا باسترجاعا صٌاؼة الاستبٌان وتوزٌع الاستبٌان  واعطاء التهتم فٌ 

 .  2021الإحصائٌة وتم ذلك ما بٌن مارس إلى ؼاٌة ماي

 :  ت الـبحثارمـتغـٌ -6

 ما كالتالً: هما مستقل والآخر تابع وهٌن اثنان أحدرناك متؽٌهضٌات البحث تبٌن لنا أن استنادا إلى فر

 : تعرٌف المتغٌر المستقل -6-1

قد تإدي  هستار، ود معٌنة جةالسبب أو أحد الأسباب لنتٌ هعن المتؽٌر الذي ٌفترض الباحث أنو عبارة ه

 ى متؽٌر آخر.لإلى معرفة تؤثٌره ع

 ".  "الإعلام السمعً البصري الرٌـاضً: تحدٌد المتغٌر المستقل

 

 : ـرٌف المتغٌر التابـعتع -6-2

ما لك هالأخرى حٌث أن تارى مفعول تؤثٌر قٌم المتؽٌلع هو الذي تتوقؾ قٌمتهالمتؽٌر المستقل  همتؽٌر ٌإثر فٌ

  40ى المتؽٌر التابع.لر عهى قٌم المتؽٌر المستقل ستظلأحدثت تعدٌلات ع

 .  " ئـرازرة القدم فً الجتحدٌد المتغٌر التابع:"رٌاضة ك

                                                
 .  000، ص  0000، داس انفكش انعشثٙ انمبْشح ،  0يحًذ حغٍ علأ٘ ،اعبيخ كبيم سارت ، انجحش انعهًٙ فٙ انزشثٛخ انشٚبضٛخ ٔ عهى انُفظ ، ط 01
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 وبات البحث: صع -7

 ا إلى: هتنا بعض الصعوبات نستطٌع أن نقسمهذا البحث واجهخلال د ارستنا ل

  صـعوبات الجانب النظـري :  -7-1


 ً سطحٌة وؼٌر معمقة. هلنسبة لموضوع بحثنا  وان توفرت فسات السابقة باارالد ةلق 


 جع التً تناولت موضوع بحثنا. ارسات والمارة الدلق 

  صـعوبات الجانب التطبٌـقً: -7-2

  .مصارٌؾ البحث والنقل 

 دٌة و توقٌت التدرٌبات أنه،له لجانب التطبٌقً وكذا فً البحث كتنا فً اهإن أول وأكبر صعوبة واج

 ئر. ازة القدم لفئة أكابـر لولاٌة الجالمحترفة لكر
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 خلاصة: 

أن تتوفر لدى ا وهمٌة ناجحة ومفٌدة لابد للسة عار،وكل د جهمٌة بدون منلسة عارلا د هص مما سبق أنلنستخ

أن تكون  هبات البحث،ولابد للومناسبة وتتماشى مع موضوع ومتط ةمٌة معٌنلجٌة عها منهالباحث الذي ٌقوم ب

 هبصفة تسمح ل هبات البحث وتخدملخ. تتماشى مع متطت واستبٌان...الارلبحث مختارة بدقة من عٌنة ومتؽٌأدوات ا

ضرورٌا فً  ارجٌة ٌعد أمهف ن العمل بالمن هباحث والمجتمع ومنلمٌة صحٌحة ومفٌدة للبالوصول إلى حقائق ع

جٌة هكدة إضافة إلى وجوب أن تكون المنمٌة الحدٌثة قصد ربح الوقت والوصول إلى النتائج المإلالبحوث الع

 والأدوات المستخدمٌن فً البحث واضحة وخالٌة من الؽموض والتناقضـات. 
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 القدم كرة  ًمن مستوى لاعب التحسٌن ًر فٌالبصري دور كب ٌاضً السمعًلإعلام الر:  لالمحور الأول 

   الجزائر. ًالمحترفة ف

 ة تتماشى مع اهتمامك ؟ ٌالحصص السمع ًع المقترحة فٌة المواضٌهل نوع:   الأول السؤال 

 ر.  ٌاهتمامات المس ًة  تدخل فٌالحصص السمع ًع المقترحة فٌمعرفة إدا كانت المواض:الغرض من السؤال 

 ة . ٌضٌاة الرٌن بالحصص السمعٌرٌالجدول مدى اهتمامات المس ٌبٌن (01)لجدول رقما 

   

 الدلالة
 درجة

 ةٌالحر

 مستوى

 الدلالة

2ك
 

 المجدولة

2ك
 

 المحسوبة

 

 النسبة 

ة  المئوأ

 عدد

 التكرارات
 الإجابة

 ر  دالةٌؼ

 

 

2 

 

 

 

0.05 

 

 

5.99 

 

 

.4.87 

 

 دائما 2 .%28.57

 احٌانا 5 %71.42

 اطلاقا 0 %0

 المجموع 7 %100

 )ٌبٌن نسب نتائج الجدول       01الشكل رقم( 

  

 

 : (01)عرض وتحمٌل نتائج الجدول رقم 

ٌن بالحصص السمعٌة الرٌاضٌة  اتضح أن رتمامات المسٌهتائج الجدول أعلاه والذي ٌبٌن مدى امن خلال ن       

تمامات هفً اصص الرٌاضٌة تدخل حلة الأولى ان المواضٌع المقترحة لت المرتبلمن المسٌرٌن وقد احت71.42%

،و فً  مهتماماتها دائما تكون من اهمن المسٌرٌن ان%28.57المسٌرٌن احٌانا، وتؤتً فً المرتبة الثانٌة بنسبة

م ونلاحظ أٌضا أن هتماماتهضٌع مع اواالمهذه و لا اطلاقا لا تتماشى هو  ح الاخٌرار% من الاقت 0المرتبة الثالثة 

ؽت قٌمة لإذ ب 02وبدرجة الحرٌة  0.05ناك فروق ذات دلالة إحصائٌة لصالح القٌمة الكبرى عند مستوى الدلالة ه

  5.99 ػلالمجدولة التً تب 2قٌمة من ك رً أصؽهو 4.87 المحسوبة 2 ك

  

71.42 . % 

28.57 % 

0 % 
0 % 

 اطلاقا دائما  احٌانا
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 كرة القدم؟  تحسٌنر الاعلام السمعً البصري فً تؤثٌالسؤال الثانً :

    كرة القدم. حسٌنفً تمعرفة تؤثٌر الاعلام السمعً البصري  الغرض من السؤال :

 كرة القدم .  تحسٌنئل الاعلام السمعً البصري فً ٌبٌن الجدول الاتً مدى تؤثٌر وسا (02) الجدول رقم

 الدلالة
درجة 

 الحرٌة

مستوى 

 الدلالة

2ك
 

 المجدولة

 2ك

 المحسوبة

النسبة 

 وٌةالمئ

عدد 

 راراتالتك
 الإجابة

 10.05 5.99 0.05 02 دال

 بًلس 0 %0

 اٌجابً 07 %100

 لا تإثر 0 %0

 المجموع 0 %100

 ٌبٌن نسب نتائج الجدول: (02)الشكل رقم
  

 

أن نسبة كبٌرة  02من خلال النتائج المدونة فً الجدول رقم  ٌتبٌن :(02) ٌل جدول رقملالعرض والتح

كرة  حسٌنٌر الاعلام السمعً البصري فً تت الرتبة الأولى حٌث ٌرون أن تؤثلمن المسٌرٌن احت %100تقدربـ

ناك فروق ذات دلالة إحصائٌة هنا نرى أن ه، ومن 0القدم تؤثٌر اٌجابً، أما فً الرتبة الثانٌة و الثالثة بنسبة %

ً أكبر هو 10.05 المحسوبة 2ؽت قٌمة كلإذ ب 02وبدرجة الحرٌة  0.05لصالح القٌمة الكبرى عند مستوى الدلالة 

 المجدولة.  2قٌمة من ك

  

  

  

  

  

  

0 % 

100 % 

0 %   

 لا   تإثر   اٌجابً  سلبً

0  % 
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 ؟ٌك نفسٌا لثر عإت هل عند سماعك لحصة رٌاضٌة سمعٌة تنقص من شؤنك  :الثالث السؤال

 ى المسٌرٌن لع ةمعرفة تؤثٌر الحصص السمعٌة النفسٌ الغرض من السؤال:

 مسٌري النوادي   حصص السمعٌة للالنفسً ل ٌبٌن الجدول التالً معرفة التاثٌر :03الجدول رقم

 الدلالة
درجة 

 الحرٌة

 مستوى

 الدلالة

 2ك

 المجدولة

 2ك

 المحسوبة

النسبة 

 المئوٌة

 عدد

 كراراتالت
 الإجابة

ر ٌؼ

 دالة
01 0.05 3.84 

 

3.64 

 نعم 4 %57.14

 لا 3 %42.85

 المجموع 7 %100

  ٌبٌن نسب نتائج الجدول: :(03)الشكل رقم

 
  

نسبة كبٌرة  أن 03رقم من خلال النتائج المدونة فً الجدول  ٌتبٌن: 03ٌل جدول رقملالعرض والتح

م نفسٌا عند الانقاص هٌللحصص الرٌاضٌة تؤثر عا ت المرتبة الأولى ٌقولون انلمن المسٌرٌن احت % 57.14تقدربـ

نا نرى هنفسٌا  ومن  لٌهمالحصص لا تؤثر ع هاتهٌرون أن  %42.85  م، أما فً المرتبة الثانٌة تؤتً نسبةهن شؤنم

إذ  01وبدرجة الحرٌة  0.05ناك تقارب بٌن الدلالتٌن الإحصائٌتٌن لصالح القٌمة الكبرى عند مستوى الدلالة هأن 

 دولة .  المج 2ً أصؽر قٌمة من كهو 3.64المحسوبة  2قٌمة ك تؽلب

  

  

  

  

  

  

57.14 % 

42.85 % 

0 % 0 % 

 نعم

 لا

0% 
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 م.                                        هة لهمسٌرٌن بعد الانتقادات الموجال معرفة ردة فعل الغرض من السؤال:

الخبر ماذا تفعل  ؟ هذا لتجنب صدى  بع:ارالسؤال ال

 ٌبٌن ردة فعل المسٌرٌن .  :04الجدول رقم

 الدلالة
درجة 

 الحرٌة

مستوى 

 الدلالة

2ك
 

 المجدولة

 2ك

 المحسوبة

النسبة 

 المئوٌة

عدد 

 راراتالتك
 الإجابة

 8.21 5.99 0.05 02 دالة

% 0 0 
 سماع

 القرأن

% 20 1 
 مطالعة

 قصة

 التنزه 4 %80

 المجموع 05 %100

  

 ٌبٌن نسب نتائج الجدول:  04الشكل رقم

  

 %80أن نسبة كبٌرة تقدر 04 من خلال النتائج المدونة فً الجدول رقم ٌتبٌن :04العرض والتحمٌل جدول رقم

 %20 م تكون بالتنزه، أما فً المرتبة الثانٌة تؤتً نسبةلهالمرتبة الأولى ٌقولون أن ردة فعت لمن المسٌرٌن احت

ناك فروق ذات دلالة إحصائٌة لصالح هأن  %0بمطالعة قصة ،أما فً المرتبة الثالثة تؤتً نسبةم لهتكون ردة فع

ً اكبر قٌمة هو. المحسوبة  2ك  8.21 قٌمة تؽلإذ ب 02وبدرجة الحرٌة  0.05القٌمة الكبرى عند مستوى الدلالة 

 المجدولة .  2من ك

  

  

  

20 % 

80 % 

0 % 

 سماع   القرأن

 مطالعة   قصة

 التنزه
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 ماذا تفعل  ؟ ارٌاضٌد انتقادك من طرؾ شخصٌة معروفة عن:  السؤال الخاما

  مهل المسٌرٌن أثناء إنتقادمعرفة ردة فع الغرض من السؤال:

  مهردة فعل المسٌرٌن عند انتقاد ٌبٌن :(05)الجدول رقم 

 الدلالة
درجة 

 الحرٌة

 مستوى

 الدلالة

 2ك

 المجدولة

 2ك

 المحسوبة

النسبة 

 المئوٌة

 عدد

 راراتالتك
 الإجابة

 8.65 5.99 0.05 02 ةدال

 الهتتقب 4 %57.14

%0 

 
 اهلا تتقب 0

%42.85 3 
تتبع 

 الارشادات

 المجموع 7 %100

  

 ٌبٌن نسب نتائج الجدول:  05الشكل رقم

 
 

 

نسبة كبٌرة تقدر  أن 05 رقممن خلال النتائج المدونة فً الجدول  ٌتبٌن :(05)العرض والتحمٌل جدول رقم

ص فً الحصم هت المرتبة الأولى وذلك لتؤثر المسٌرٌن  أثناء الانقاص من شؤنلمن المسٌرٌن احت %57.14 ـبـ

م فً هن المسٌرٌن اثناء الانقاص من شؤنم %42.85ون الانتقادات، أما فً المرتبة الثانٌة تؤتً نسبةلالرٌاضٌة ٌتقب

ا بعٌن ها لا ٌاخذونلهح الثانً لا تتقبار%الاقت 0الحصص الرٌاضٌة ٌتبعون الارشادات و المرتبة الثالثة  بنسبة 

 0.05ات دلالة إحصائٌة لصالح القٌمة الكبرى عند مستوى الدلالة ناك فروق ذهنا نرى أن هالاعتبار.  ومن 

 المجدولة .  2ً أكبر قٌمة من كهو 8.65 المحسوبة 2قٌمة ك تؽلإذ ب 02وبدرجة الحرٌة 

  

  

57 . 14 % 

0 % 

42.85 

0 % 

 تتبع   الارشادات   لا   تتقبلها     تتقبلها  
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  إستنتا  المحور الأول:

 السمعً  ى ان للاعلاملالتً تنص على الذي ٌخدم الفرضٌة الجزئٌة الأو فً إطار تحمٌل جداول المحور الأول  

,فبدءا بنتائج جداول الإستمارة  ئرازعبٌن كرة القدم المحترفة فً الجمن مستو  لا تحسٌنالبصري دور كبٌر فً 

حة فً الحصص السمعٌة من إجابات المسٌرٌن ترى بؤن  نوعٌة المواضٌع المقتر %71.42الإستبٌانٌة ف ن نسبة 

 حسٌنمعً البصري فً تابات ترى ان تؤثٌر الاعلام الس.%  من إج100م احٌانا، أما نسبةهتماماتهتتماشى مع ا

% و كذا 75.14بنسبة  مهم لحصة تنقص من شؤنهً،  كما ٌتؤثرون نفسٌا  عند سماعتؤثٌر اٌجاب هكرة القدم ل

%، وٌبقى ما 80ٌل الضؽط و ذالك بنسبة لالحل الانسب لتق هى التنزه و ٌرونلون علم ٌقبهالصدى انهذا لتجنب 

ة اخرى كانت هٌل الضؽط، و من جلً الحل الانسب لتقهابات المسٌرٌن ٌرون أن المطالعة إج % من20 هنسبت

ى الساحة الفنٌة بتتبع لم من طرؾ شخصٌة معروفة عهانتقاد اجابت المسٌرٌن لاخر سإال كانت التقبل عند

  م .ه% من إجابات57.14الارشادات و بنسبة 

ان  ًلتحقق الفرضٌة الأولى التً تنص ع ٌاللمحور الأول تؤكد جج اؾ نتائلٌل مختلوبعد عرض النتائج وتح هٌلوع

 ئر. ازعبٌن لكرة القدم المحترفة فً الجمن مستو  الا تحسٌنالسمعً البصري دور كبٌر فً  للاعلام
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فً كرة القدم من التسٌٌر و المسٌرٌن  تحسٌنم الرٌاضً السمعً البصري فً ٌساعد الاعلا :المحور الثانً

  ئر.ازالمحترفة فً الج

 كرة القدم.  حسٌنتؤثٌر الاعلام المرئً فً ت السؤال السادا: 

 كرة القدم.  حسٌندى تؤثٌر الاعلام المرئً فً تم الغرض من السؤال:

 كرة القدم .  حسٌندى تؤثٌر الاعلام المرئً فً تٌمثل م: (06)الجدول رقم

 الدلالة
درجة 

 الحرٌة

 مستوى

 الدلالة

 2ك

 المجدولة

 2ك

 المحسوبة

النسبة 

 المئوٌة

 عدد

 راراتالتك
 الإجابة

 13.35 5.99 0.05 02 دال

 بًلس 0 %0

 اٌجابً 7 %100

 لا تؤثر 0 %0

 المجموع 7 %100

  

 ٌبٌن نسب نتائج الجدول:  (06)الشكل رقم 

 
  

 أن نسبة كبٌرة تقدر 06 من خلال النتائج المدونة فً الجدول رقم ٌتبٌن :(06) ٌل جدول رقملالعرض والتح

ى كرة القدم، لعلام المرئً تؤثٌر اٌجابً عمدى تؤثٌر الا ت الرتبة الأولى حٌث ٌرون أنلمن المسٌرٌن احت % 100

تؤثٌر من  هبٌا و لٌس للٌؤثر س هلا ٌرون من المسٌرٌن % 0. الثانٌة  و الثالثة بنسبة معدومةوتؤتً فً المرتبة 

 0.05ناك فروق ذات دلالة إحصائٌة لصالح القٌمة الكبرى عند مستوى الدلالة هنا نرى أن هالجانبٌن ،. ومن 

ح أن المجدولة، وبالتالً ٌتض 2 ً أكبر قٌمة من كهو 13.35 المحسوبة 2ؽت قٌمة كلإذ ب 02وبدرجة الحرٌة 

 . راراتختلاؾ دال إحصائٌا بٌن التكناك اه

  

0 % 

100 % 

  

 سلبً 

  اٌجابً  

 لا   تؤثر  
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تؤٌد انتقاد وسائل الاعلام للاعبٌن و الفرق؟  هل  :السؤال السابع

 لاعبٌن و الفرق . لمدى تؤٌد انتقاد وسائل الاعلام ل الغرض من السؤال:

 فرق و اللاعبٌن . للانتقاد وسائل الاعلام ل مهالمسٌرٌن فً تؤٌد يأرٌبٌن : (07)الجدول رقم

 الدلالة
درجة 

 الحرٌة

 مستوى

 الدلالة

 2ك

 المجدولة

 2ك

 المحسوبة

النسبة 

 المئوٌة

 عدد

 راراتالتك
 الإجابة

 7 3.84 0.05 01 دال

 نعم 07 %100

 لا 0 %0

 المجموع 7 %100

  

 ٌبٌن نسب نتائج الجدول:  (07)لشكل رقما

 
  

أن نسبة كبٌرة تقدر  07من خلال النتائج المدونة فً الجدول رقم ٌتبٌن: (07)العرض والتحمٌل جدول رقم

ت المرتبة الأولى حٌث ٌإٌدون انتقاد وسائل الاعلام للاعبٌن و الفرق ، أما فً المرتبة لمن المسٌرٌن احت %100بـ

ناك فروق ذات هنا نرى أن هل الاعلام للاعبٌن و الفرق. ومن ً عدم تؤٌد انتقاد وسائهالتً  %0  الثانٌة تؤتً نسبة

 7المحسوبة  2إذ بمؽت قٌمة ك 01وبدرجة الحرٌة  0.05دلالة إحصائٌة لصالح القٌمة الكبرى عند مستوى الدلالة 

 . كراراتٌا بٌن التختلاؾ دال إحصائناك اهالمجدولة، وبالتالً ٌتضح أن  2ً أكبر قٌمة من كهو

  

  

 

 

  

100 % 

0 %   

 نعم

 لا
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 نتقد فرٌقك بماذا تشعر ؟ ٌفزٌونٌة لدتك لحصة تهاثناء مشا :السؤال الثامن

 م. هدة حصص تنتقد فرقهردة الفعل لدى المسٌرٌن عند مشا معرفة :الغرض من السؤال

 م. هدة حصص تنتقد فرقهٌبٌن ردة فعل المسٌرٌن عند مشا :(08)الجدول رقم

 الدلالة
درجة 

 الحرٌة

 مستوى

 الدلالة

 2ك

 المجدولة

 2ك

 المحسوبة

النسبة 

 المئوٌة

 عدد

 راراتالتك
 الإجابة

 5.99 0.05 02 ر دالةٌؼ

 

3.64 

 قلاالق 4 %57.14

 الارتٌاح 0 0%

 الامبالاة 3 %42.85

 المجموع 7 %100

  

 : ٌبٌن نسب نتائج الجدول (08) الشكل رقم

 
  

أن نسبة كبٌرة تقدر  08 خلال النتائج المدونة فً الجدول رقممن  ٌتبٌن: (08) ٌل جدول رقملالعرض والتح

ق للانتقادات، أما فً المرتبة الثانٌة تؤتً لم القهحٌث ٌنتاب  ت المرتبة الأولىلمن المسٌرٌن احت %57.14ب

م للانتقادات ، وفً المرتبة الأخٌرة تؤتً نسبة هدتهة اثناء مشام بااللامبالالهتكون ردة فعمن المسٌرٌن %42.85نسب

ناك فروق ذات دلالة إحصائٌة لصالح هنا نرى أن هالانتقادات. ومن  هلا احد ٌشعر بالارتٌاح عند سماع % 0

 2اصؽر قٌمة من ك 3.64.حسوبةالم 2ؽت قٌمة كلإذ ب 02وبدرجة الحرٌة  0.05القٌمة الصؽرى عند مستوى الدلالة 

  .راراتؾ ؼٌر دال إحصائٌا بٌن التكناك اختلاهالمجدولة، وبالتالً ٌتضح أن 

  

57.14 % 

0 % 

42.85 % 

0 % 

 االلامبالاة الارتٌاح القلق
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 رتكم كمسٌرٌن؟ هتساعد وسائل الاعلام فً ش هل  :السؤال التاسع  

 مسٌرٌن. لرة لهكانت وسائل الاعلام تساعد فً الشمعرفة اذا  :الغرض من السؤال

 م  . هرتهمساعدة وسائل الاعلام فً ش الجدول اجابات المسٌرٌن حولٌبٌن :(09)الجدول رقم

 الدلالة
درجة 

 الحرٌة

 مستوى

 الدلالة

 2ك

 المجدولة

 2ك

 المحسوبة

النسبة 

 المئوٌة

 عدد

 راراتالتك
 الإجابة

 3.57 3.84 0.05 01 ردالٌؼ

 تساعد 6 %85.71

% 14.28 

 
 لا تساعد 1

 المجموع 7 %100

  

 : ٌبٌن نسب نتائج الجدول (09)رقملشكل ا

 
  

 أن نسبة كبٌرة  09ممن خلال النتائج المدونة فً الجدول رق ٌتبٌن :(09) ٌل جدول رقملالعرض والتح

م ، أما فً هرتهرون ان وسائل الاعلام تساعد فً شت المرتبة الأولى حٌث ٌلمن المسٌرٌن احت %85.71تقدربـ

ناك فروق هنا نرى أن هم ، ومن هرتهأن وسائل الاعلام لا تساعد فً ش ٌرون %14.28رتبة الثانٌة تؤتً نسبةمال

 2 ؽت قٌمة كلإذ ب 01وبدرجة الحرٌة  0.05ذات دلالة إحصائٌة لصالح القٌمة الكبرى عند مستوى الدلالة 

 ؾ ؼٌر دال إحصائٌا بٌنناك اختلاهح أن المجدولة، وبالتالً ٌتض 2ً أصؽر قٌمة من كهو3.57المحسوبة 

  .راراتالتك

   

  

  

  

14.28 % 

85.71 % 

0 % 0 % 

تساعدلا   

 تساعد  
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 استنتا  المحور الثانً 

 أن الاعلام السمعً ى لرضٌة الجزئٌة الثانٌة التً تنص عفلل لٌل جداول المحور الثانً الممثلفً إطار تح       

فبدأ بنتائج ئر ،ازة فً الجٌر و المسٌرٌن فً كرة القدم المحترفٌمن مستو  التس تحسٌنالبصري ٌساهم فً 

 هكرة القدم ل حسٌنن ترى بؤن تؤثٌر الاعلام فً تمن إجابات المسٌرٌ% 100جداول الاستمارة الإستبٌانٌة ف ن نسبة 

فرق والاعبٌن ، تبقى نتائج لمن مإٌدي انتقاد وسائل الاعلام لً همن المسٌرٌن %100اٌجابً ، أما نسبة تؤثٌر

ى لت الصحفٌة الرٌاضٌة التً تحتوي عئرٌة لكرة القدم ٌرون بؤن المقالاازي النوادي الجالبٌانات  تبٌن  بؤن مسٌر

فً المرتبة الأولى  %47.5 ء بنسبة إجاباتارتم بنقل الخبر إلى القهئرٌٌن تازٌلات الصحفٌٌن الرٌاضٌٌن الجلتح

من  %13.75فً المرتبة الثالثة ذاتٌة الصحفٌٌن فً الكتابات بنسبة  اهٌللت %38.75ٌلات العشوائٌة بنسبة لا التحهٌللت

نة هئرٌٌن ٌحترمون مازرون بؤن الصحفٌٌن الرٌاضٌٌن الجمن إجابات اللاعبٌن ٌ%52.5 هم، وٌبقى ما نسبتهإجابات

ٌاضً أجابوا بؤن الصحفً الر من اللاعبٌن %70 م، أما نسبة ملهم لعهعلام فً المجال الرٌاضً عند أدائالإ

م دائما هونملٌجدون بؤن الصحفٌٌن الرٌاضٌٌن ٌحم هأي اللاعبٌن ف نربٌة، وحسب لى النقاط السلئري ٌركز عازالج

من إجاباتٌم، وكآخر %65 م الرٌاضٌة بنسبةهبٌة لأندٌتلبٌة من حٌث تضخٌم حجم النتائج السلمسإولٌة النتائج الس

ت كالآتً: أولا لى اللاعبٌن تمثلئرٌٌن عازالصحفٌٌن الرٌاضٌٌن الجا هلذي ٌبٌن آلٌات الضؽط التً ٌمارسسإال وا

ة الانتدابات لثم ثانٌا الضؽوطات أثناء مرح %،40 بضؽوطات فً الجولات الأخٌرة من المنافسات الرٌاضٌة بنسبة

 ئوٌة. من مجموع النسب الم %26.25وفً بداٌة الموسم الرٌاضً بنسبة إجابات  %33.75ة فً إجابات بنسبة لمتمث

ى لضٌة الجزئٌة الثانٌة والتً تنص عٌا تحقق الفرلؾ نتائج المحور الثانً تؤكد جلٌل مختلحوبعد عرض وت هٌلوع

  أن الصحفً الرٌاضً لا ٌحترم المواصفات الخاصة بصٌا ة أي خبر رٌاضً.
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لال الانتقادات التً و الرفع من مستوى الحكام من خ التحسٌنالاعلام السمعً البصري فً ٌساعد : المحور الثالث

 ا. هٌعرض

كٌؾ تم اختٌاركم لرٌاضة كرة القدم ؟  عشر:ال السؤال 

 معرفة من اٌن كانت البداٌة الكروٌة .: الغرض من السؤال

 إلاء المسٌرٌن.همن اٌن كانت البداٌة الكروٌة ل نٌبٌ( 10)الجدول رقم 

 الدلالة
درجة  

 الحرٌة

مستوى 

 الدلالة

 2ك

 المجدولة

 2ك

 المحسوبة

 النسبة

 المئوٌة

 اعدد

 التكرارات
 الإجابة

 ؼٌر

 دالة

 

2 

 

0.05 

 

5.99 

 

0.28 

 الاسرة 2 %28.57

%42.85 3 
حبك لكرة 

 القدم

%28.57 2 
شعبٌة كرة 

 القدم

 المجموع 7 %100

 ٌبٌن نسب نتائج الجدول:(10)الشكل رقم  

 

أن  10ٌتبٌن من خلال النتائج المدونة فً الجدول رقم  :(10) ٌل نتائج الجدول رقملعرض وتح 

م لكرة هم الكروٌة كانت بواسطة حبهحٌث ٌقولون ان بداٌت ت المرتبة الأولىلمن المسٌرٌن احت%85.42نسبة

م الكروٌة كانت بواسطة هالمرتبة الثانٌة ٌقولون ان بداٌتت لمن المسٌرٌن  احت %28.57 أما نسبة القدم، 

الكروٌة كانت لشعبٌة كرة القدم، و نلاحظ أن من المسٌرٌن  اجابو ان بداٌتٌم %57.28الاسرة. و بنفس النسبة  

ؽت لإذ ب 02وبدرجة الحرٌة  0.05ناك فروق ذات دلالة إحصائٌة لصالح القٌمة الكبرى عند مستوى الدلالة ه

تلاؾ ناك اخه، وبالتالً ٌتضح أن  3.84ػبلالمجدولة التً ت 2ً اصؽر قٌمة من كهو 0.28المحسوبة  2قٌمة ك

 ت. ارارؼٌر  دال إحصائٌا بٌن التك

  

  

28.57 . % 

42.85 % 

2 8.57 % 

0 % 

 الاسرة

 حبك    
 لكرة  
 القدم
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ت الصحٌحة؟    ارارثة لمساعدة الحكام فً اتخاذ القالتكنولوجٌا الحدٌ انت مع استعمال هل  :عشر الحادي السؤال

مساعدة الحكام فً اتخاذ معرفة اذا كان المسٌرٌن مع استعمال التكنولوجٌا الحدٌثة ل :الغرض من السؤال

 .   راراتالق

 ت. ارارالق ٌا لمساعدة الحكام فً اتخاذي المسٌرٌن حول استعمال التكنولوجأرٌبٌن  (11)الجدول رقم  

 الدلالة
 درجة 

 ةٌالحر

 مستوى

 الدلالة

2  

 ك

 المجدولة

 2ك

 المحسوبة

 

 النسبة

 ةٌالمئو

 عدد

 التكرارات
 الإجابة

 

 ةدال

 

01 

 

0.05 

 

3.84 

 

8.56 

 نعم 5 %71.42

 لا 2 %28.57

 المجموع 7 %100

 ٌبٌن نسب نتائج الجدول: (11)الشكل رقم  

 

  

 %71.42أن نسبة  11ٌتبٌن من خلال النتائج المدونة فً الجدول رقم  :(11)ٌل نتائج الجدول رقملعرض وتح

ثة لمساعدة الحكام فً اتخاذ م مإٌدٌن لاستعمال التكنولوجٌا الحدٌهت المرتبة الأولى حٌث لمن المسٌرٌن احت

من المسٌرٌن تؤتً فً المرتبة الثانٌة لا ٌإٌدون فكرة استعمال التكنولوجٌا لمساعدة  %28.57،أما نسبة رارات الق

ناك فروق ذات دلالة إحصائٌة لصالح القٌمة الكبرى عند مستوى ه، ونلاحظ أٌضا أن  تاراراذ القالحكام فً اتخ

المجدولة التً  2قٌمة من ك ً أكبرهو 8.57المحسوبة  2ؽت قٌمة كلإذ ب 01وبدرجة الحرٌة  0.05الدلالة 

 ت. اراراك اختلاؾ دال إحصائٌا بٌن التكنه، وبالتالً ٌتضح أن  3.84ػلتب

  

  

  

  

71 % 

29 % 

0 % 
  

 نعم

 لا
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   ئر؟ازمستوى الحكام فً الج حسٌنى تلٌإثر الاعلام السمعً البصري ع هل  :عشر الثانًالسؤال 

 ئر. ازمستوى الحكام فً الج حسٌنى تلان الاعلام السمعً البصري ٌؤثر عمعرفة اذا ك:الغرض من ه ا السؤال

 .  الجزائر مستوى الحكام فً  حسٌنى تلن تؤثٌر الاعلام السمعً البصري عٌبٌ (12)الجدول رقم

 الدلالة

 

 درجة

 الحرٌة

 مستوى

 الدلالة

  2ك

 المجدولة

 2ك

 المحسوبة

 النسبة

 المئوٌة

 عدد

 تارارالتك
 الإجابة

 ةدال
 

01 

 

0.05 

 

3.84 

 

7 

 نعم 7 %100

 لا 0 %0

 المجموع 7 %100

  

 ٌبٌن نسب نتائج الجدول:  (12)الشكل رقم 

 

  

 %100أن نسبة 12ٌتبٌن من خلال النتائج المدونة فً الجدول رقم  :(12)ٌل نتائج الجدول رقملعرض وتح

ى تطوٌر مستوى الحكام فً لان التكنولوجٌا الحدٌثة تساعد ع ت المرتبة الأولى حٌث ٌرونلمن المسٌرٌن احت

ى تطوٌر لان استعمال التكنولوجٌا تساعد ع اي نسبة معدومة  للاجابة الثانٌة  التى لا ترى  % 0،أما نسبة الجزائر 

ناك فروق ذات دلالة إحصائٌة لصالح القٌمة الكبرى عند مستوى هئر، ونلاحظ أٌضا أن ازمستوى الحكام فً الج

 ػلالمجدولة التً تب 2 قٌمة من ك ً أكبرهو 32.50المحسوبة  2 ؽت قٌمة كلإذ ب01 وبدرجة الحرٌة 0.05الدلالة 

 ت. اراراك اختلاؾ دال إحصائٌا بٌن التكنه، وبالتالً ٌتضح أن  3.84

  

  

  

100 % 

0 % 0 %   

 لا نعم
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هذه م فً الرفع من مستوى  هعب دور ملة التً ٌمكن ان تلً الوسٌهكمسإول ما  انت عشر: الثالثالسؤال 

 الرٌاضة؟

دور فً الرفع من مستوى نادي الرٌاضً لمٌة التنظٌم والتخطٌط لهمعرفة مدى أ :الغرض من السؤال 

 .انفسٌاللاعبٌن 

 نادي الرٌاضً دور فً الرفع من مستوى اللاعبٌن نفسٌالٌبٌن إذا كان للتنظٌم والتخطٌط ل :(13)جدول رقم  

 الدلالة
 درجة

 ةٌالحر

 مستوى

 الدلالة

 ك2

 المجدولة

 ك 2

 المحسوبة

 

 النسبة 

 ةٌالمئو

 عدد

 التكرارات
 الإجابة

 ةدال
 

03 

 

0.05 

 

5.99 

 

14.35 

 

%28.57 2 
 ر الوسائل ٌتوفأ 

 ةٌالماد

%0 0 
 ٌدن الجٌالتكو

 للاطارات

0% 

 
0 

 الاهتمام

 ًالاعلام

%71.42 5 

 انشاء

 المدارس 

 ةوٌالكر

 المجموع 07 %100

 ٌبٌن نسب نتائج الجدول: (13) الشكل رقم  

 

 أن 13 ٌتبٌن من خلال النتائج المدونة فً الجدول رقم :(13) ٌل نتائج الجدول رقملعرض وتح

الرٌاضة هذه ة المساعدة فً الرفع من مستوى لوسٌالت المرتبة الأولى ٌرون ان لمن المسٌرٌن احت %71.14نسبة

من المسٌرٌن تؤتً فً المرتبة الثانٌة ٌرون ان الوسٌلة المناسبة  28.57ء المدارس الكروٌة اما نسبة ً انشاه

  

28.57 % 

0 % 0 % 
71 % 

فٌر الوسائلتو     

 

 للأ 

 
   

 انشاء المدارس    
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ت ، اما فً المرتبة الثانٌة و الثالثة و بنسبة معدومة ارً التكوٌن الجٌد للاطاهالرٌاضة هذه رفع من مستوى لل

الرٌاضة , هذه اي دخل فً الرفع من مستوى وسائل المادٌة لتمام الاعلامً و التوفٌر له% لا ٌرون ان الا0

وبدرجة الحرٌة  0.05ناك فروق ذات دلالة إحصائٌة لصالح القٌمة الكبرى عند مستوى الدلالة هونلاحظ أٌضا أن 

اك نه، وبالتالً ٌتضح أن 5.99 ػلالمجدولة التً تب 2 ً أكبر قٌمة من كهو 14.35المحسوبة  2ؽت قٌمة كلإذ ب 03

 ت. اراردال إحصائٌا بٌن التك اختلاؾ

   ؟ هل توجد مشاكل فً مٌدان كرة القدم:عشر لرابعالسؤال ا

 ناك مشاكل فً مٌدان كرة القدم . هاذا كانت  ةمعرف :الغرض من السؤال

 ناك فعلا توجد مشاكل فً مٌدان كرة القدم  هٌبٌن اذا كانت  (14)الجدول رقم

 الدلالة
 درجة

 ةٌالحر

 مستوى

 الدلالة

 2ك

 المجدولة

 2ك

 المحسوبة

 

 النسبة

 ةٌالمئو

 عدد

 التكرارات
 الإجابة

 دال
 

01 

 

0.05 

 

3.84 

 

16.8 

 نعم 6 %85.71

 لا 1 %14.28

 المجموع 7 %100

  

 ٌبٌن نسب نتائج الجدول:  (14)الشكل رقم 

 

أن  14 رقم ٌتبٌن من خلال النتائج المدونة فً الجدول :(14) ٌل نتائج الجدول رقملعرض وتح 

فً مٌدان كرة القدم ، وتؤتً فً  مهناك مشاكل تواجٌهت المرتبة الأولى ٌقولون ان لمن المسٌرٌن احت%86نسبة

ٌدان كرة القدم، ونلاحظ أٌضا أن م فً مههناك مشاكل تواجه من المسٌرٌن لا ٌرون ان %14المرتبة الثانٌة نسبة 

  

86 % 

14 % 

0 % 0 % 

 نعم

 لا
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ؽت قٌمة لإذ ب 01 وبدرجة الحرٌة  0.05. القٌمة الكبرى عند مستوى الدلال ناك فروق ذات دلالة إحصائٌة لصالحه

ناك اختلاؾ دال ه، وبالتالً ٌتضح أن  3.48 ػلالمجدولة التً تب 2أكبر قٌمة من ك هًو 16.8    المحسوبة 2ك

  ت.ارارإحصائٌا بٌن التك

 ؟     المشاكلهذه ما نوع  :لخاما عشرالسؤال ا

 المشاكل الموجودة.    هذه معرفة ما نوع  :لغرض من السؤالا

 نوع المشاكل الموجودة .  ٌبٌن :(15)قم الجدول ر

 الدلالة
 درجة

 ةٌالحر

 مستوى

 الدلالة

 ك2

 المجدولة

  2ك

 المحسوبة

 

 النسبة 

 ةٌالمئو

 عدد

 التكرارات
 الإجابة

 

 ر دالٌؼ

 

01 

 

0.05 

 

3.84 

 

0.14 

 ةٌماد 3 %42.85

 ةٌادار 4 %57.14

 المجموع 7 %100

 

 ٌبٌن نسب نتائج الجدول: (15)الشكل رقم 

 
  

من %57نسبةأن  15 ٌتبٌن من خلال النتائج المدونة فً الجدول رقم :(20) ٌل نتائج الجدول رقملعرض وتح

م فً مٌدان كرة القدم، ههً الاكثر المشاكل التً تواجهلأولى ٌرون ان المشاكل الادارٌة ت المرتبة الالمسٌرٌن احت

ٌدان كرة ً المشكل الاساسً فً مهلثانٌة ٌرون ان المشاكل المادٌة المسٌرٌن تؤتً فً المرتبة امن % 43أما نسبة 

وبدرجة  0.05ناك فروق ذات دلالة إحصائٌة لصالح القٌمة الكبرى عند مستوى الدلالة هالقدم، ونلاحظ أٌضا أن 

، وبالتالً 3.84 ػللة التً تبالمجدو 2 ً أصؽر قٌمة من كهو 0.14 المحسوبة 2 إذ بمؽت قٌمة ك 01الحرٌة 

 تقارب بٌن النسب. لت وذلك لارارختلاؾ ؼٌر دال إحصائٌا بٌن التكناك اهٌتضح أن 

  

43 % 

57 % 

0 % 
0 % 

 مادٌة 

 ادارٌة 



 عشض ٔرحهٛم ٔيُبلشخ انُزبئظ                                                                انفصم انشاثع                   

  

71  
  

  استنتا  المحور الثالث:

 مساهمة الاعلام السمعًى لرضٌة الجزئٌة الثالثة التً تنص عفلة للداول المحور الثالث الممثفً إطار تحمٌل ج

فبدأ بنتائج جداول الاستمارة و الرفع من مستو  الحكام من خلال الانتقادات التً ٌعرضها ، تحسٌنالبصري فً 

جانب لمٌة كبٌرة لهاضً ٌعطً أمن إجابات اللاعبٌن ترى بؤن رئٌس النادي الرٌ% 52.5الإستبٌانٌة ف ن نسبة 

نٌة السنوٌة لنادٌكم ازن المٌمن الإجابات ترى بؤ %70 ئر، أما نسبةازللرفع من مستوى للاعبٌن فً الج النفسً

ئرٌة ٌرون ازت تبٌن بؤن لاعبً كرة القدم الجتإثر بطرٌقة فعالة فً الرفع من مستواكم كلاعبٌن ، تبقى نتائج البٌانا

فٌز النفسً للاعبٌن لتحسٌن ا دور فً التحهة من طرؾ رإساء النادي الرٌاضً لمالٌالبؤن تقدٌم المكافئات 

بٌن من إجابات اللاع%83.75 ه، وٌبقى ما نسبت%62 أفضل فً المبارٌات بنسبة إجاباتم وتقدٌم مردود همستوا

دور فً الرفع من مستوى اللاعبٌن نفسٌا، أما  هنادي الرٌاضً من طرؾ المدرب للٌرون بؤن التنظٌم والتخطٌط ل

أي رم، وحسب هودٌتاللاعبٌن ٌإثر نفسٌا فً مرد من اللاعبٌن أجابوا بؤن الإنتظام فً دفع رواتب %80نسبة 

ئرٌة من خلال ازون فً تطوٌر كرة القدم الجالجزائر ٌساهمم ٌرون أن رإساء النوادي الرٌاضٌة فً هاللاعبٌن ف ن

ر سإال م، وكآخهمن إجابات%55 رفع من مستوى اللاعبٌن بنسبةلل )تكوٌن الفئات الشبانٌة  (إستقطاب مكونٌن

ٌلا فً الرفع من الأداء والرفع من المستوى لدى اللاعبٌن لالرٌاضً تساعد قنادي لار لهوالذي ٌبٌن أن وسائل الإش

 من مجموع النسب المئوٌة.  %47.5بنسبة إجابات 

ضٌة الجزئٌة الثانٌة والتً تنص ٌا تحقق الفرلتؤكد جؾ نتائج المحور الثانً لٌل مختلوبعد عرض وتح لٌهوع

  . ا هام من خلال الانتقادات التً ٌعرضمن مستوى الحك و الرفع تحسٌنن الاعلام السمعً البصري فً ى الع
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 إستنتا  عام 

ى لً التؤثٌر عا حول موضوع دور الإعلام الرٌاضً فهلد ارسة ضمن الأبحاث التً قمنا باهذه جاءت 

ارسة مٌدانٌة  د -برج بوعرٌرٌج اربطة كرة القدم لولاٌة  -الجانب النفسً لدى لاعبً كرة القدم صنؾ أكابر

ر ت وخصائص فئة الأكابازالد ارسة توضٌح مشاكل وممٌهذه ، بحٌث سمحت لنا برج بوعرٌرٌجلفرق ولاٌة 

 ى الجانب النفسً لدى لاعبً كرة القدم  حٌث: لوخاصة من جانب تؤثٌر الإعلام ع

ى لالقائمٌن ع هخلال تنبٌ رٌاضة كرة القدم من حسٌندؾ إلى تهأن الإعلام الرٌاضً بصفة خاصة ٌ -

لقدم، كما ٌحدد مسإولٌة ى نفسٌة لاعبً كرة البً علفً التؤثٌر الس هعبولدور الذي ٌمكن أن ٌلالإعلام الرٌاضً ل

من بعٌد أو من  عبة كرة القدم سواءالة بلم صهلمة كل من هدؾ إلى مساهٌن فً الإعلام الرٌاضً كما ٌلكل العام

 عبة. لالهذه فً تطوٌر  هومسإولٌت هقرٌب كل حسب موقع

لإعلام بٌة اللاعبٌن ٌرون بؤن للتائج التطبٌقٌة من استخلاص أن أؼٌل النلكما سمحت المعالجة وتح -

ى الجانب النفسً لدى اللاعبٌن،وأن الصحفً الرٌاضً لاٌحترم المواصفات الخاصة لالرٌاضً دور فً التؤثٌر ع

رفع من لجانب النفسً للمٌة لهنوادي الرٌاضٌة ٌعطون أروإساء البصٌاؼة أي خبر رٌاضً، كما لاحظنا أن 

ى تجاوز حالات لٌساعده ع هم جدا للاعب لأنهلال التحضٌر النفسً الذي ٌعتبر ممستوى اللاعبٌن وذلك من خ

 ى التركٌز الجٌد وبذلك تحقٌق آداء جٌد ونتائج جٌدة.  لق والتوتر وٌساعده علالق

السمعً للإعلام الرٌاضً ى أن لتحقق الفرضٌة العامة التً تنص ع اتضحالنتائج هذه ؾ لومن خلال مخت هٌلوع

 . ئرازرٌاضة كرة القدم المحترفة فً الج حسٌنالبصري  دور كبٌر فً ت
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 ًوالبحث العلم   ًالعال تعلٌم وزارة  ال

 محمد بوضٌاف المسٌلةجامعة                             

 و تقنٌات النشاطات البدنٌة و الرٌاضٌة معهدعلوم

  ٌرٌنباالمس الخاص ٌانالإستب إستمارات 

اخوانً المسٌرٌن نتقدم الٌكم بهذا الاستبٌان الذي ٌندرج فً اطار البحث العلمً لتحضٌر 

 لشهادة الماستر فً الاعلام و الاتصال الرٌاضً تحت عنوان 

 .  دور الاعلام السمعً بصري فً تحسٌن كرة القدم الجزائرٌة

ة علما ان ٌهذا البحث باعطاء اجوبتكم الشخصاطار  فً لهذا نطلب منكم المشاركة 

 ر ٌوالتقد الإحترام فائق ولكم فقط البحث لؽرض تستعمل واجوبتكم ىسرٌفان ٌهذا الاستب

 : ملاحظات

  x علامة المختارتوضع الجواب أمام 

 التلفزة .   ٌعنً ئًرالم ًاضٌالإعلام الر -

 الصحافة المكتوبة .  ٌعنًالمكتوب  ًاضٌالإعلام الر -

 الاذاعة .   ٌعنً ًالسمع ًاضٌالإعلام الر -

 : تحت اشراف الاستا                                                        :من اعداد الطلبة 

  دهبازي محمد الصؽٌر*                                                  معوق محب الدٌن *

  طبٌب عطٌة رفٌق *

 

 

 

 

 

 



 

 

 ة الاولى:ٌالفرض *

من  التحسٌن ًر فبٌالبصري دور ك ًالسمع ًضٌاللاعلام الر -

 الجزائر  ًكرة القدم المحترفة ف بًمستو  لاع

ة ٌالحصص السمع ًع المقترحة فٌة المواضٌ: هل نوع1ا *

 ؟ تتماشى مع اهتمامك

 اطلاقا                 اناٌاح                   دائما

 ؟ كرة القدم  حسٌنت ًف البصري ًر الاعلام السمعٌ:تاث  2ا *

             رلا تإث                ًجابا                  ًسلب
  

 وضح ذالك..................................................  ًاذا كان سلب *

 ة تنقص من شانك هلٌة سمعٌاضٌ: عند سماعك لحصة ر3ا *

 ؟ ا ٌك نفسٌتؤثر عل  

  لا                        نعم

ا ا كانت الاجابة بنعم وضح  *

  الك..............................................              

 ؟ : لتجنب صد  ه ا الخبر ما ا تفعل 4ا *

   التنزه            لعة قصةامط         سماع القران

*  

  ؟ما ا تفعل ٌااضرٌة معروفة ٌ: عند انتقادك من طرف شخص5ا

 تتبع الارشادات                لا تتقبلها                      تتقبلها        
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 :ة ٌة الثانٌالفرض

 ًف سٌٌرٌنر و المٌٌالتس تحسٌن ًالبصري ف   ًاض  السمع  ٌساعد الاعلام الرٌ -

   الجزائر ًكرة القدم المحترفة ف  

 ر كرة القدم  ٌتطو ًف   ئًر الإعلام المرٌث ت: 6ا

  تإثرلا                             اٌجابً                                 سلبً  

 ؟ ن بٌٌو الاع د انتقاد وسائل الاعلام للفرق ٌهل ت: 7ا

  لا                               نعم  

 قك بما ا تشعر ؟ٌة تنتقد فرٌونٌاثناء مشاهدتك لحصة تلفز؟ : 8ا

   اللامبالاة                       ح  اٌلارتا                                 القلق 

 ؟ًظيزيٍشهزذكى ك يهم ذظاعذ وطائم الاعلاو ف :9ا

                لا تساعد                                تساعد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 ة الثالثة :ٌالفرض

الحكام من خلال  مستو ر والرفع من ٌتطوال ًالبصري ف   ًم الاعلام السمعساهٌ -

 ها  ون لعرضً ٌالانتقادات الت  

 : ؟ بواسطة اضة كرة القدمرٌاركم لٌتم اخت فٌك : 10ا

  ة كرة القدم ٌشعب                      حبك لكرة القدم                             الاسرة    
   

اتخا   ًالحكام فثة لمساعدة ٌة الحدٌهل انت مع استعمال التكنولوج:11ا

   ؟حة ٌالقرارات الصح

  لا                                          نعم       

 كانت الاجابة بنعم وضح ذالك ....................................           ذاا

  

مستو  الحكام  حسٌنالبصري على ت ًثر الاعلام السمعٌؤ :هل12ا 

  الجزائر؟  ًف  

                               لا                                    نعم     

 في انزفع يٍ يظرىي ايهً ااٌ ذهعة دور ًكٍكًظؤول يا هي انىطيهح انريً ي 9اَد66ص 

                                     انزياضح ؟    هذِ

       ة                   ٌتوفر الوسائل الماد د للاطارات ٌن الجٌالتكو

                         مًالاهتمام الاعلا ة                     ٌانشاء مدارس كرو

  

 ؟ دان كرة القدمٌم ًف  : هل توجد مشاكل 14ا

  لا                                         نعم 

 ؟  : ما نوع ه ه المشاكل 15ا

    ة  ٌمشاكل ادار                           ةٌمشاكل ماد
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   الخاتمة  

 
  

 ة: خاتم

ت ارؾ التؽٌلفً تطور مستمر وواكب مخت هم الرٌاضً الٌوم لٌس كالأمس لأنى أحد أن الإعلاللا ٌخفى ع

ى إٌصال الأخبار بصفة مجردة لكانت مقتصرة ع هامهلمجتمعات المتطورة، حٌث نرى أن مة فً الالحاص

 ار. هالتطور والازدى الرٌاضة والمجتمع بلالإعلامٌة أبعاد حضارٌة تعود عة وسطحٌة ولا تحمل الرسال

ٌتحمل الثقل المركزي فً دفع الحٌاة  هوآلٌات لهبعة بكافة وسائارطة لأصبح الإعلام الرٌاضً باعتباره سفقد 

ما هذا إلى تحقٌق ذلك،  هلهمن إمكانٌات مادٌة  ومعنوٌة تإ هكللما ٌمهذا الرٌاضٌة فً الوسط الاجتماعً، و 

وصول إلى للجة و انتقاء المادة الإعلامٌة لفً معا هونشاطات هأعمالحة إلى تؽٌٌر أنماط لأمام ضرورة م هوضع

فوق جمٌع ا من مكانة مرموقة تهٌاضة و كرة القدم بالتحدٌد لما لموسة وذلك قصد الرفع من مستوى الرلداؾ مهأ

هذا دٌن من خلال هنشطة الرٌاضٌة، و لقد حاولنا جات كل الأارهاالأساسٌة تعتبر ما هتارهاالرٌاضات الأخرى، وم

م المواضٌع ذات الشؤن الكبٌر فً المجال الرٌاضً بصفة عامة ومجال كرة القدم هالموضوع، الذي ٌعتبر من بٌن أ

لقدم المحترفة فً مستوى لاعبً كرة ا تحسٌنالرٌاضً السمعً البصري  فً  دور الإعلام بصفة خاصة، أن نبٌن

 لاعبً كرة القدم.  تحسٌنرة فً الرفع و مٌة كبٌها أهالوسائل لهذه ، حٌث أصبحت الجزائر 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  

   الخاتمة        

 
  

 الاقتارحات والفروض المستقبلٌة: 

كرة  تحسٌنم الرٌاضً السمعً البصري فً البحث المتواضع والإشارة إلى دور الإعلاهذا بعد تطرقنا فً     

حاتنا اروالمٌدانٌة ،جاءت توصٌاتنا واقت ى الد ارسة النظرٌةلواعتمادا ع -فئة الأكابر –ئرازالقدم المحترفة فً الج

 كالآتً: 

 بٌا أو إٌجابٌا .  لسواء كان س أي إنتقاد هالحالة النفسٌة للاعبٌن قبل توجٌالأخذ بعٌن الإعتبار  -

 ق بالرٌاضة ككل. لا فٌما ٌتعهع وسائل الإعلام الرٌاضً وشفافٌتؾ أنوالوجوب موضوعٌة الخبر لمخت -

ر تم بنشها قنوات رٌاضٌة وطنٌة أو خاصة تهالمٌادٌن من بٌن ؾلة فً مختشاء قنوات فضائٌة متتخصصإن -

 ٌمٌة، الدولٌة وحتى العالمٌة. لٌة، الإقلوٌة، المحهلجت الرٌاضٌة اارهأخبار مختؾ المنافسات والتظا

 ٌات لة عن باقً الكلٌا للإعلام الرٌاضً مستقلد وطنً أو مدرسة عهضرورة التفكٌر فً إنشاء مع -

ؾ لا تحت وصاٌة أساتذة مختهٌكون تؤطٌر )مًلٌم العالً والبحث العلرة التعتابعة مباشرة لواز( والجامعات

 التخصص.  هذا ٌات الوطنٌة وحتى العربٌة والأجنبٌة التً تخدم بطرٌقة مباشرة أو ؼٌر مباشرة لد والكهالمعا

 ا. هٌار مواضٌعتالصحافٌة التً تحمل مقاٌٌس النوعٌة و إخ ى الحصص و المقابلات والعناوٌنلالتركٌز ع -

طٌات ضمان التكوٌن النوعً و المتخصص للاعبٌن الرٌاضٌٌن من خلال الإستفادة من التربصات و التؽ -

 م. لهبرة اللازمة للإبداع فً مٌدان عمم الخهالإعلامٌة خارج الوطن، تكسب

مً بؽٌة الخروج من لى أساس علادفة الجادة التً تقوم عهارٌة الت الحوارو الفقمج الرٌاضٌة ارالتنوٌع فً الب-

بوتقة الأدوار القدٌمة و الكلاسٌكٌة إلى إكتساب الرٌاضٌٌن صفات التربٌة و الأخلاق والوعً و التكوٌن الثقافً 

 الجٌد. 
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Le résumé:  

 titre de l'étude: l’importance des médias sportifs audiovisuelle pour le 

développement de Football algérien professionnel ligue 1 ligue 2. Mobilis.  

Problème de l'étude: qu’elle est l’importance des Médéas sportive 

audiovisuelle sur le développement du football algérien professionnel.  

Est ce que l'audiovisuelle participe sur le développement du football?  

Est ce que l'audiovisuelle participe sur le développement arbitrage du football 

algérien?  

Est ce que l'audiovisuelle participe sur le développement des dirigeant du 

football algérien?   

 Hypothèses générales:   

Audiovisuelle sportive i sa participation sur le développement du football 

professionnelle algérien  

 Hypothèses partielles:   

Médias sportifs audiovisuel et important pour développe le football    

 La participation médias sportifs audiovisuel sur le développement 

d’arbitrage  en Algérie.  

 Médias sportifs audiovisuel et sa participation du développement des  

dirigeants du football algérien  

 Objectifs de la recherche:   

Il est à noter que la recherche de ce genre presque inexistant et n'a donc pas 

pris le rôle du progrès souhaités dans notre pays et, en retour, nous 

constatons que de telles recherches dans les sociétés avancées a reçu les 

soins nécessaires, et sur   

La lumière de ce que nous avons réfléchi sur l'importance de la recherche 

dans les domaines suivants:  
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• alerter les responsables des médias de sport pour le rôle qu'ils peuvent jouer 

dans un impact négatif sur l'aspect psychologique pour les joueurs de 

football.  

• La connaissance de la contribution des médias de sport dans le 

développement du football.   

• Connaissance de la contribution du public à un impact négatif sur la psyché 

des joueurs de football.  

• Identifier la responsabilité de tous les employés dans les médias sportifs.  

 Résultats obtenus ont prouvent cette étude que les médias sportifs 

audiovisuelle a un rôle de développement  du football algérien 

professionnelle, en raison de sa grande importance dans l'augmentation des 

motivations des joueurs sur la pratique du football, et que celui-ci ne dépend 

pas seulement sur le plan physique et technique, mais une nécessité de 

l'intégration de ces aspects ainsi que les relations avec les professionnels 

psychologues peuvent fournir beaucoup de football, et c'est ce qui est valide 

ces hypothèses.  

 

 Petites groupes d'intérêt et les sections inférieures de tous les 

fonctionnaires des entraîneurs et des officiels techniques, en particulier les 

médias sportifs.   

 Besoin clubs d'épargne spécialistes psychologues.   

 En tenant compte de l'état psychologique des joueurs avant de les 

critiquer.   

 Les messages des médias de sport de toutes sortes qui tentent de marcher 

de façon plus objectif.   

  


