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  شکر وعرفان

الĺ ʙʺʴ الȑʚ بʻعʺʱه تʦʱ الʸالʴات، والʸلاة والʶلام على أشʛف الʺʛسلʧʽ، سʙʽنا 

ʧʽه أجʺعॼʴوعلى آله وص ،ʙʺʴم. 

 ʦॽʁأسʺى ال ʧم ʨة هʙاعʶʺن والʨالع ʙا یʻʽإل Ȑʙأس ʧʺل ʛȞʷل والʽʺʳالǼ فانʛإن الع

ن أعʛʰ عǼ ʧالغ شȑʛȞ الإنʶانॽة الʱي ʖʳǽ أن نʛʴص علʽها. ومʧ هʚا الʺʢʻلȘ، أود أ

 .وعʦॽʤ امʻʱاني لؔل مʧ ؗان له دور في إنʳاز هʚا العʺل

 على هʚا الʘʴॼ، الأسʱاذ الʨʱؗʙر قʙʻوز مʱ ،ʛʽʻقʙم ȄʜʳǼل الʛȞʷ والʱقʙیʛ إلى الʺʛʷفن

  .Ǽالʸʻح والإرشاد ʻʽاالȑʚ لʦ یʵॼل عل

 لʻا.كʺا نʱقʙم ȄʜʳǼل الʛȞʷ للʛوʨʶॽɾر بʛاخلॽة عʙʰ الغʻي على مʙه یʙ العʨن 

ʻع ʦهȄʜʳǽ أن ،ʦॽʤش العʛرب الع ،ʦॽʤه  اأسأل الله العʨمʙعل ما قʳǽ اء، وأنʜʳال ʛʽخ

ʲʴॼفع بʻوأن ی ،ʦاتهʻʶان حʜʽافي مʻ  ةॼʱȞʺة للʺॽʀ ن إضافةʨȞǽ اد، وأنॼɻلاد والʰا الʚه

 .العلʺॽة

ʻعʶǽ ام، لاʱʵنإلا أن  اوفي الʻل مʰقʱالله أن ی ʨعʙعله  اʳǽ ا العʺل، وأنʚه ʦهʻوم

ا لʺا ॽɾه خʛʽ الʰلاد والॼɻادخال ا لʨجهه الʦȄʛؔ، وأن یʨفقʻا جʺॽعً ًy.
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  مقʗمة: 

لأسʛة الʨحʙة الأساسॽة الʱي یʨؔʱن مʻها الʺʱʳʺع، فهي الʯʽʰة الأولى الʱي تعʙ ا

 ʖاته. یلعॽار حʶد مʙʴه وتʱʽʸʵل شȞʷي تʱات الॽ ʨؗلʶوال ʦॽʁد الʛها الفʽف ʦعلʱی

 Ȑʙفي والعقلي لʡج العاʹʻة والॽɺاʺʱاء الʺهارات الاجʻاً في بȄʨʽدوراً ح ȑʛال الأسʸالات

، یʙʰأ الॼʷاب في الأفʛاد. في مʛحلة الʺʛاهقة، ا لʱي تعʛʰʱ مʧ أكʛʲ الʺʛاحل العʺȄʛة تǽʙʴاً

ا في  ًȄرʨʴة مʛح دور الأسॼʸǽ ،اʚة. لॽɺاʺʱالاج ʦمهاراته ʛȄʨʢة وتॽʸʵʷال ʦهʱȄʨه ʧȄʨؔت

 .تʨجʽههʦ وتقʦǽʙ الʙعʦ اللازم لʳʱاوز هʚه الʺʛحلة بʳʻاح

الʨʻʶات مع الʱغʛʽات الاجʱʺاॽɺة والʲقاॽɾة الʱي شهʙها الʺʱʳʺع الʜʳائȑʛ في 

 ʛʽراسة تأثʙاجة لʴمʺا أثار ال ،ȍʨʴل ملȞʷǼ ةʛال داخل الأسʸالات ȋت أنʺاʛة، تأثʛʽالأخ

هʚه الʱغʛʽات على الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة. هʚه الفʯة العʺȄʛة 

 ʦهʳʹعلى ن ȑʛال الأسʸالات ʖʽأسال ʛʽة تأثॽɿॽؔل Șʽدق ʦاج إلى فهʱʴاسة تʶʴال

 .ة في ʣل الǽʙʴʱات الʺعاصʛةالاجʱʺاعي، خاص

 Ȑʙاعي لʺʱج الاجʹʻوال ȑʛال الأسʸالات ʖʽأسال ʧʽراسة العلاقة بʙه الʚاول هʻʱت

تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة في الʜʳائʛ، مʶلʢة الʹʨء على العʨامل الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة 

: ما هي الʱي قʙ تʕثʛ على هʚه العلاقة. تʶعى الʙراسة إلى الإجاǼة عʧ الʕʶال الʛئʶॽي

العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة في 

الʜʳائʛ؟ مʧ خلال تʴلʽل الأسالʖʽ الأكʛʲ شʨʽعًا في الʜʳائʛ وتأثʛʽها على مʱʵلف 

مȄʨʱʶات الʻʹج الاجʱʺاعي، Ǽالإضافة إلى تقʦǽʙ تʨصॽات للأسʛ والʺعلʺʧʽ حʨل 

 .ل لʱعʜȄʜ نʹج الأبʻاء الاجʱʺاعيتʧʽʶʴ أسالʖʽ الاتʸا

 ʝفʻال ʦاع وعلʺʱالاج ʦالي علʳة في مॽʺفة العلʛاء الʺعʛراسة إلى إثʙه الʚف هʙته

 ʦودع ȑʛال الأسʸالات ʧʽʶʴʱقها لॽʰʢت ʧȞʺǽ ةॽات عʺلॽʳॽاتʛʱاس ʦǽʙاعي، وتقʺʱالاج

 .الʨʺʻ الاجʱʺاعي الʴʸي للأبʻاء
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  إشȜالॻة الʗراسة: - 1

 ʖʶʱȞȄد وʛها الفʽأ فʷʻي یʱة الأولى الʯʽʰع، والʺʱʳʺة للॽة الأساسʻʰة اللʛالأس ʙتُع

ॽات الʱي تȞʷل شʱʽʸʵه وتʙʴد مʶار حॽاته. وفي هʚا الॽʶاق،  ʨؗلʶوال ʦॽʁخلالها ال ʧم

ا في تॽʺʻة مهارات الفʛد  ًȄرʨʴا م تلعʖ أسالʖʽ الاتʸال الʱي یʻʰʱاها أفʛاد الأسʛة دورً

 العقلي والعاʡفي. الاجʱʺاॽɺة ونʹʳه

ا في حॽاة الفʛد،  ًǽʙʴة وتॽاسʶة حȄʛʺاحل العʛʺال ʛʲأك ʧاهقة مʛʺحلة الʛم ʛʰʱتُع

حʘʽ یʙʰأ في هʚه الʺʛحلة بʧȄʨؔʱ هʱȄʨه الॽʸʵʷة وتʛȄʨʢ مهاراته الاجʱʺاॽɺة. وفي هʚه 

ا في تʨجॽه الʺʛاهȘ ومʶاعʙته على تʢʵي هʚه الʺʛحلة  ا هامً العʺلॽة، تلعʖ الأسʛة دورً

ʻه بʳʹن Ȑʙعلى م ʛاشॼل مȞʷǼ ȑʛال الأسʸب الاتʨأسل ʛثʕی ʘʽقة، حʲȃاح وʳ

 الاجʱʺاعي.

في ʣل الʱغʛʽات الاجʱʺاॽɺة والʲقاॽɾة الʱي شهʙها الʺʱʳʺع الʜʳائȑʛ خلال 

 ʧح مॼة، أصʛال داخل الأسʸالات ȋعلى أنʺا ʛاشॼل مȞʷǼ تʛي أثʱة، والʛʽات الأخʨʻʶال

ʱغʛʽات على الʻʹج الاجʱʺاعي لʱلامʚʽ الʺʛحلة الʺهȞʷǼ ʦل خاص دراسة تأثʛʽ هʚه ال

 الʲانȄʨة، Ǽاعॼʱارهʦ الفʯة العʺȄʛة الأكʛʲ حʶاسॽة تʳاه هʚه الʱغʛʽات.

 ʗاولʻي تʱراسات الʙد الʙع، إلا أن عʨضʨʺا الʚالغة لهॼة الॽʺالأه ʧم ʦغʛعلى ال

Ȅʨانʲحلة الʛʺال ʚʽتلام Ȑʙاعي لʺʱج الاجʹʻالǼ ȑʛال الأسʸالات ʖʽة في علاقة أسال

ا. وهʚا ʛʽʷǽ إلى الʴاجة الʺاسة لإجʛاء الʺʙȄʜ مʧ الأʴǼاث في هʚا  الʜʳائʛ مازال مʙʴودً

 ،Șʺل أعȞʷǼ اعيʺʱد الاجʛعلى نʹج الف ȑʛال الأسʸالات ʖʽات أسالʛʽتأث ʦال لفهʳʺال

 ʗقʨفي ال ȑʛائʜʳع الʺʱʳʺها الʙهʷǽ يʱة الॽɻʺʱʳʺات الʛʽغʱات والǽʙʴʱل الʣ في ʥوذل

.ʧاهʛال 
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مفاده: ما ॽʰʡعة العلاقة بʧʽ الإشȞالॽة الʛئॽʶॽة في هʚه الʙراسة في تʶاؤل  تʲʺʱل

 ʖالأغل ʧب ʦॽʂاʛة إبȄʨثان ʚʽتلام ʧة مʻʽع Ȑʙاعي لʺʱج الاجʹʻوال ȑʛال الأسʸالات

  الॽʺʱʺي Ǽالʺʽʶلة.

  فॽɺʛة ؗالʱالي:تʶاؤلات ʱȄفʛع عʧ هʚا الʶʱاؤل عʙة و 

 -  ʨʽش ʛʲالأك ȑʛال الأسʸالات ʖʽما هي أسال ʚʽتلام ʧة مʻʽع Ȑʙل ʛائʜʳعًا في ال

 ثانȄʨة ابʧ الاغلʖ الॽʺʱʺي

هل تʨجʙ علاقة ارتॼاॽʡة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ والʻʹج  -

  .غلʖ الॽʺʱʺيابʧ الأالاجʱʺاعي لȐʙ عʻʽة مʧ تلامʚʽ ثانȄʨة 

  الفʙضॻات: - 2

  الفʙضॻة الʙئॻʴॻة: – 1 – 2

والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʨʴار سلʨب ʨجʙ علاقة إʳǽابॽة بʧʽ أت

  .الʲانȄʨة

  الفʙضॻات الفॻɸʙة: – 2 – 2

-  ʨائع هʷال ȑʛال الأسʸب الاتʨار أسلʨʴب الʨة أسلȄʨثان ʚʽتلام ʧة مʻʽع Ȑʙل

 .غلʖ الॽʺʱʺيابʧ الأ

- ʖʽأسال Ȍȃʛاعي  تʺʱج الاجʹʻوال ȑʛال الأسʸة الاتॽعلاقة تفاعل ʧة مʻʽع Ȑʙل

Ȅʨثان ʚʽالأة تلام ʧيابʺॽʺʱال ʖغل. 

  :أهॻʸة الʗراسة - 3

ل لاتصااسالیب ألعلاقة بین افھم كونھا تعین على  ھذه الدراسة فيتؔʺʧ أهʺॽة 

  لثانویة. المرحلة اتلامیذ ى لاجتماعي لدالنضج ي والأسرا
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 أهʗاف الʗراسة: - 4

 تهʙف هʚه الʙراسة إلى:

 ʛ.تʙʴیʙ أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ الأكʛʲ شʨʽعًا في الʜʳائ -

دراسة العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ الʺʱʵلفة والʺȄʨʱʶات الʺʱʵلفة مʧ الʻʹج  -

 الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة.

تʙʴیʙ العʨامل الʱي تʕثʛ على العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ والʻʹج  -

 الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة.

Ǽاء والأمهات والʺعلʺʧʽ لʧʽʶʴʱ أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ اقʛʱاح اسʛʱاتॽʳॽات للآ -

  وتعʜȄʜ الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة.

 ضȊॺ الʠʶʸلʲات: – 5

 الأسʙة: – 1 – 5

5 – 1 – 1 – :ȏʦاللغ ʃȂʙعʯال   

 )307، ص. 2005جʺاعة مʧ الʻاس یʨʰʶʱʻن إلى أصل واحʙ. (ابʧ مʨʤʻر، 

5 – 1 – 2 – ʠالاص ʃȂʙعʯلاحي:ال   

مʨʺʳعة مʧ الأفʛاد مʛتʧʽʢॼ بॼعʹهʦ الॼعʠ مʧ خلال علاقات الʖʶʻ أو 

 ،ʘʽواج. (غʜ214، ص. 1998ال(  

   الʯعʃȂʙ الإجʙائي: – 3 – 1 – 5

ا  ǽقǼ ʙʸالأسʛة في هʚه الʙراسة مʨʺʳعة الأفʛاد (الآǼاء والأبʻاء) الʚیʨʷॽɻǽ ʧن معً

  في بʗʽ واحʙ وȞʷȄلʨن وحʙة اجʱʺاॽɺة واحʙة.
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 أسلʦب الاتʶال: – 2 – 5

5 – 2 – 1 – :ȏʦاللغ ʃȂʙعʯال   

 ،ȑادǼوزآʛʽاصل. (الفʨʱوال ʛʽʰعʱقة الȄʛʡ2005 .1265، ص( 

   الʯعʃȂʙ الاصʠلاحي: – 2 – 2 – 5

 ،ȑوʙب) .ʠعॼال ʦعʹهǼ اد معʛاصل بها الأفʨʱي یʱقة الȄʛʢ89، ص. 1982ال( 

   الʯعʃȂʙ الإجʙائي: – 3 – 2 – 5

ʚال في هʸب الاتʨأسلǼ ʙʸقǽ اصلʨʱاء في الǼعها الآॼʱي یʱقة الȄʛʢراسة الʙه ال

 مع أبʻائهʦ، سʨاء ؗانʗ دǽʺقʛاॽʡة أو اسʙʰʱادǽة أو انعʜالॽة.

  الʹʷج الاجʸʯاعي: – 3 – 5

5 – 3 – 1 – :ȏʦاللغ ʃȂʙعʯال   

 )178، ص. 2002(مʙʽاني،  حالة الʨʺʻ والاكʱʺال.

   الʯعʃȂʙ الاصʠلاحي: – 1 – 3 – 5

، 2001مع الآخȞʷǼ ʧȄʛل إʳǽابي وفعال. (عʙʰ الʛحʺʧ،  القʙرة على الʱفاعل

  )132ص. 

   الʯعʃȂʙ الإجʙائي: – 1 – 3 – 5

ǽقǼ ʙʸالʻʹج الاجʱʺاعي في هʚه الʙراسة مȐʙ قʙرة الʱلʺʚʽ على الʅॽؔʱ والʱفاعل 

مع الʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة الʺʢॽʴة Ǽه ȞʷǼل إʳǽابي ومʕʶول، وفقًا للʺعایʛʽ والʦॽʁ الاجʱʺاॽɺة 

ʙائʶال.ȑʛائʜʳع الʺʱʳʺة في ال  
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 العʦامل الاجʸʯاॻɸة والاقʶʯادǻة: – 4 – 5

5 – 4 – 1 – :ȏʦاللغ ʃȂʙعʯال   

ȑادʸʱاعي والاقʺʱالاج ʖانʳالǼ علقةʱʺات الʶǼوف والʺلاʛʤال 

  الʯعʃȂʙ الاصʠلاحي:  – 2 – 4 – 5

العʨامل أو الʛʤوف الʱي تʳʺع بʧʽ الʨʳانʖ الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة، وتʕثʛ على 

 .)45، ص. 2007ʹها الॼعʠ. (كǼ ،ʖȄʛع

   الʯعʃȂʙ الإجʙائي: – 3 – 4 – 5

ǽقǼ ʙʸالعʨامل الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة في هʚه الʙراسة الʛʤوف الʺʱعلقة 

 ʖʽعلى أسال ʛثʕت ʙي قʱة، والʛة للأسॽɺاʺʱقة الاجॼʢخل والʙي والʺॽعلʱال ȐʨʱʶʺالǼ

.ʚʽلامʱال Ȑʙاعي لʺʱج الاجʹʻوال ȑʛال الأسʸالات  

 :الʗراسات الʴاǺقة – 6

 :) في الأردن2020دراسة د. مʹال عʦاد ( – 1 – 6

 راسةʙان الʨʻع: " Ȑʙاعي لʺʱج الاجʹʻوال ȑʛال الأسʸالات ʖʽأسال ʧʽالعلاقة ب

  "تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة في الأردن

 :راسةʙات الॽضʛي  فʡاʛقʺǽʙب الʨالأسل ʧʽة بॽابʳǽد علاقة إʨراسة وجʙال ʗضʛʱاف

الاجʱʺاعي، وعلاقة سلॽʰة بʧʽ الأسلʨب الاسʙʰʱادȑ والʻʹج الاجʱʺاعي، والʻʹج 

 .ولا تʨجʙ علاقة بʧʽ الأسلʨب الانعʜالي والʻʹج الاجʱʺاعي

 :راسةʙة الʻʽة  عʻʽالع ʗة في الأردن 400شʺلȄʨانʲارس الʙʺال ʧة مʚʽʺوتل ʚʽʺتل. 

 :ائجʱʻال ʦأه ʙب الʨالأسل ʧʽة بॽابʳǽد علاقة إʨائج وجʱʻت الʛهʣج أʹʻي والʡاʛقʺǽ

 ʦاعي، ولʺʱج الاجʹʻوال ȑادʙʰʱب الاسʨالأسل ʧʽة بॽʶȞاعي، وعلاقة عʺʱالاج

 .تʧؔ هʻاك علاقة بʧʽ الأسلʨب الانعʜالي والʻʹج الاجʱʺاعي
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 :) في الʸغʙب2018دراسة د. مʗʸʲ بʹʴلʸॻان ( – 2 – 6

 راʙان الʨʻسة:ع "ʱاصل الاجʨʱعلى مهارات ال ȑʛال الأسʸالات ʖʽأسال ʛʽاعي تأثʺ

 "لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة في الʺغʛب

  :راسةʙة الॽضʛى فʻʰʱت ʛأون في أسʷʻی ʧیʚال ʚʽلامʱراسة أن الʙال ʗضʛʱب افʨأسل

ʱʺʱȄعʨن Ǽʺهارات تʨاصل اجʱʺاॽɺة أفʹل مقارنة بʜملائهʦ مʧ الأسʛ الʱي الʨʴار 

 Ȑʛأخ ʖʽع أسالॼʱت. 

 :راسةʙة الʻʽاء الʺقابلات وا عʛإج ʦات مع تʤارس  50لʺلاحʙʺال ʧة مʚʽʺا وتلʚًʽʺتل

 .الʲانȄʨة في الʺغʛب

 :ائجʱʻال ʦى  أهʻʰʱت ʛأون في أسʷʻی ʧیʚال ʚʽلامʱائج إلى أن الʱʻال ʗصلʨب تʨأسل

ʱʺʱȄعʨن Ǽʺهارات تʨاصل اجʱʺاॽɺة أفʹل مقارنة بʜملائهʦ مʧ الأسʛ الʱي الʨʴار 

 Ȑʛأخ ʖʽع أسالॼʱت. 

 :) في م2016ʙʶمʤȂʙ عॻɽفي ( دراسة د. – 3 – 6

 راسةʙان الʨʻع: " Ȑʙة لॽʸʵʷة الॽʺʻʱوال ȑʛال الأسʸالات ʖʽأسال ʧʽالعلاقة ب

ʛʸة في مȄʨانʲحلة الʛʺال ʚʽتلام" 

 :راسةʙة الॽضʛي  فʡاʛقʺǽʙب الʨالأسل ʧʽة بॽابʳǽد علاقة إʨراسة وجʙال ʗضʛʱاف

ʚʽلامʱة للॽʸʵʷة الॽʺʻʱوال. 

 :راسةʙة الʻʽة  عʻʽالع ʗ003شʺل ʛʸة في مȄʨانʲارس الʙʺال ʧة مʚʽʺوتل ʚʽʺتل. 

 :ائجʱʻال ʦي  أهʡاʛقʺǽʙب الʨالأسل ʧʽة بॽابʳǽد علاقة إʨائج إلى وجʱʻال ʗʸخل

والॽʺʻʱة الॽʸʵʷة للʱلامʚʽ، حʘʽ تʺʱع الʱلامʚʽ مʧ الأسʛ الǽʙʺقʛاॽʡة ȄʨʱʶʺǼات 

 .أعلى مʧ الॽʺʻʱة الॽʸʵʷة
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6 – 4 – ) ʔʻʠʳة) في 2019دراسة د. سامي الʗʲʯʸة الॻȁʙالإمارات الع: 

 راسةʙان الʨʻاعي " :عʺʱي والاجʶفʻال Șافʨʱعلى ال ȑʛال الأسʸالات ʖʽأسال ʛʽتأث

 "لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة في الإمارات

 راسةʙة الॽضʛع  :فॼʱي تʱال ʛالأس ʧم ʚʽلامʱراسة أن الʙال ʗضʛʱب افʨأسل

افȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي، بʻʽʺا ǽعاني ʱʺʱȄعʨن ȄʨʱʶʺǼات أعلى مʧ الʨʱ الʨʴار 

Șافʨʱلات في الȞʷم ʧة مॽالʜة والانعǽادʙʰʱالاس ʛالأس ʧم ʚʽلامʱال. 

 راسةʙة الʻʽة عʻʽالع ʗة في الإمارات  500: شʺلȄʨانʲارس الʙʺال ʧة مॼالʡو ʖالʡ

 .العॽȃʛة الʺʙʴʱة

 :ائجʱʻال ʦع  أهॼʱي تʱال ʛالأس ʧم ʚʽلامʱائج أن الʱʻت الʛهʣار أʨʴب الʨن أسلʨعʱʺʱȄ

 ʛالأس ʧم ʚʽلامʱعاني الǽ اʺʻʽاعي، بʺʱي والاجʶفʻال Șافʨʱال ʧات أعلى مȄʨʱʶʺǼ

Șافʨʱلات في الȞʷم ʧة مॽالʜة والانعǽادʙʰʱالاس. 

 :) في الʴعʦدǻة2021دراسة د. هʹاء القʙني ( – 5 – 6

 راسةʙان الʨʻعل" :عʱا یʺॽɾ ةȄʨانʲحلة الʛʺفي ال ʚʽلامʱارب الʳال تʸالات ʖʽأسالǼ Ș

 "الأسȑʛ وتأثʛʽها على نʺʨهʦ الاجʱʺاعي

 راسةʙة الॽضʛون فʛعʷǽ ةॽʡاʛقʺǽʙال ʛالأس ʧم ʚʽلامʱراسة أن الʙال ʗضʛʱاف :

 ʧم ʚʽلامʱعاني الǽ اʺʻʽة، بȄʨة قॽɺاʺʱاصل اجʨمهارات ت ʦیهʙة ولॽقلالʱقة والاسʲالǼ

قʙیʛ الʚات وصعȃʨات الأسʛ الاسʙʰʱادǽة والانعʜالॽة مʧ مȞʷلات مʲل انʵفاض ت

 .في الʱفاعل الاجʱʺاعي

 راسةʙة الʻʽاء مقابلات معʺقة مع عʛإج ʦة  20: تȄʨانʲارس الʙʺال ʧة مॼالʡا و ًॼالʡ

 .في الʶعʨدǽة

 ائجʱʻال ʦقة أهʲالǼ ونʛعʷǽ ةॽʡاʛقʺǽʙال ʛالأس ʧم ʚʽلامʱائج أن الʱʻال ʗفʷؗ :

ʺʻʽة، بȄʨة قॽɺاʺʱاصل اجʨمهارات ت ʦیهʙة ولॽقلالʱوالاس ʛالأس ʧم ʚʽلامʱعاني الǽ ا
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الاسʙʰʱادǽة والانعʜالॽة مʧ مȞʷلات مʲل انʵفاض تقʙیʛ الʚات وصعȃʨات في 

 .الʱفاعل الاجʱʺاعي

 الʯعلȖʻ على الʗراسات الʴاǺقة: - 7

 مʧ خلال اسʱعʛاض الʙراسات الʶاǼقة، ʧȞʺǽ ملاحʤة عʙة نقاȋ مهʺة:

 أ ʧʽة بॽابʳǽد علاقة إʨراسات على وجʙع الॽʺج ʗالاتفق ȑʛال الأسʸب الاتʨي سلʻʰʺ

والʻʹج الاجʱʺاعي أو الॽʺʻʱة الॽʸʵʷة أو الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي  على الʨʴار

ʙ على أهʺॽة الʙور الȑʚ تلॼɻه الأسʛة في تॽʺʻة  ʕؗا یʚة. وهȄʨانʲحلة الʛʺال ʚʽتلام Ȑʙل

 جʨانʖ الʨʺʻ الʺʱʵلفة لȐʙ الأبʻاء.

  ةॽʰد علاقة سلʨراسات وجʙال ʦʤت معʛهʣة أॽʰلʶال ȑʛال الأسʸالات ʖʽأسال ʧʽب

 ʧم ʛه الأسʚه ʧم ʚʽلامʱعاني الǽ ʘʽاعي، حʺʱج الاجʹʻوال (ةॽالʜة والانعǽادʙʰʱالاس)

مȞʷلات مʲل انʵفاض تقʙیʛ الʚات، صعȃʨات في الʱفاعل الاجʱʺاعي، وانʵفاض 

 مȄʨʱʶات الॽʺʻʱة الॽʸʵʷة والʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي.

 مةʙʵʱʶʺاهج الʻʺال ʗعʨʻهج الؔʺي  تʻʺعʹها الǼ ʗمʙʵʱاس ʘʽراسات، حʙه الʚفي ه

عȘȄʛʡ ʧ الاسॼʱانات، والॼعʠ الآخʛ اسʙʵʱم الʺʻهج الʨʻعي عȘȄʛʡ ʧ الʺقابلات 

.Ȍلʱʵʺهج الʻʺة على الʙت دراسة واحʙʺʱا اعʺʻʽات، بʤوالʺلاح 

  لفة، مʺاʱʵة مॽȃʛدول ع ʧة مȄʨانʲحلة الʛʺال ʚʽراسات تلامʙه الʚات هʻʽع ʗشʺل

 ʝȞعǽ امʺʱاناهʲاحॼال ȑʛال الأسʸالات ʖʽع أسالʨضʨʺǼ ةॽȃʛقة العʢʻʺفي ال ʧʽ

.ʧʽاهقʛʺال Ȑʙاعي لʺʱج الاجʹʻالǼ هاʱوعلاق 

  ʖانʨها على جʜʽ ʛؗلف في تʱʵراسات، إلا أنها تʙه الʚائج هʱه نǼاʷت ʧم ʦغʛعلى ال

معʻʽة مʲل الॽʺʻʱة الॽʸʵʷة، مهارات الʨʱاصل الاجʱʺاعي، أو الʨʱافȘ الʻفʶي 

جʱʺاعي، مʺا ǽعʝȞ تعʙد الʨʳانʖ الʱي ʧȞʺǽ أن تʱأثǼ ʛأسالʖʽ الاتʸال والا

.ȑʛالأس 
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  بʨاع أسلॼة اتॽʺء على أهʨʹراسات الʙه الʚه Ȍلʶل عام، تȞʷǼʴارالʨ  داخل

 ʨʺʻة على الॽʰلʶال الʸالات ʖʽلة لأسالʺʱʴʺة الॽʰلʶالآثار ال ʧر مʚʴة، وتʛالأس

 خاصة في مʛحلة الʺʛاهقة الʶʴاسة.الاجʱʺاعي والʸʵʷي للأبʻاء، 
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ʗʻهʸت:  

تُعʛʰʱ عʺلॽة الʨʺʻ الاجʱʺاعي الʶلʦॽ للفʛد مʧ الأهʙاف الʛئॽʶॽة الʱي تʶعى 

ʺʲل الʻʹج الاجʱʺاعي القʙرة على الʱفاعل والʅॽؔʱ مع  ُ ǽ ʘʽقها، حॽʁʴعات إلى تʺʱʳʺال

 مʨʴرȄاً في الʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة ȞʷǼل إʳǽابي ومʕʶول. وȄلعʖ الاتʸال الأسȑʛ دوراً 

 .تʽȞʷل هʚا الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الأفʛاد مʚʻ مʛاحل الʢفʨلة الʺʛȞॼة

ʤهʛه الفʛد في  ُ ǽ ȑʚاضج والفعال الʻك الʨلʶاعي إلى الʺʱج الاجʹʻم الʨمفه ʛʽʷ ُ ǽ

تعامله مع الǽʙʴʱات الاجʱʺاॽɺة الʺʱʵلفة، والǽ ȑʚعʝȞ قʙرته على الʱأقلʦ مع الʺʱʳʺع 

قǼ ʙʸالاتʸال الأسʛʡ ȑʛق الʨʱاصل والʱفاعل بʧʽ أفʛاد ȄʛʢǼقة مʜʱنة ومʨʱازنة.  ُ ǽ اʺʻʽب

 .والʶʱلȌ والفʨضȄʨة ʨʴارالأسʛة، سʨاء ؗانʗ لفॽʤة أو غʛʽ لفॽʤة، والʱي تʛʱاوح بʧʽ ال

تؔʺʧ أهʺॽة الʻʹج الاجʱʺاعي في ʨؗنه عʛʸʻاً أساسॽاً لʴʱقȘʽ الʱؔامل والانʳʶام 

ॽɺاʺʱرات الاجʙالق ʛȄʨʢع، وتʺʱʳʺمع ال ȑʛال الأسʸد. أما الاتʛة للفॽɾʛة والʺعॽɿʡة والعا

 Ȑʙاصل لʨʱة مهارات الॽʺʻوت ،ȑʛالأس ȌǼاʛʱوال ʥاسʺʱال Șʽقʴفي ت ʦاهʶ ُ ॽɾ ،الفعال

ʦॽل سلȞʷǼ اعي والانفعاليʺʱي والاجʶفʻال ʦهʨʺن ʜȄʜاء، وتعʻالأب. 

ت لʚلʥ، تُعʙ دراسة العلاقة بʧʽ الʻʹج الاجʱʺاعي وأسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ ذا

أهʺॽة قȐʨʸ، حʘʽ تʶُلȌ الʹʨء على الʙور الʺʨʴرȑ الȑʚ تلॼɻه الأسʛة في تʽȞʷل 

 .شॽʸʵة الفʛد وتʛȄʨʢ قʙراته الاجʱʺاॽɺة، مʧ خلال أنʺاȋ الʨʱاصل الʶائʙة داخلها
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 مفهʦم الʹʷج الاجʸʯاعي وأهʯʻʸه: -1

عʛَّف الʻʹج الاجʱʺاعي Ǽأنه "القʙرة على الʱفاعل والʅॽؔʱ مع الʯʽʰة  ُ ǽ ةॽɺاʺʱالاج

ȞʷǼل إʳǽابي ومʕʶول، وفقًا للʺعایʛʽ والʦॽʁ الاجʱʺاॽɺة الʶائʙة في الʺʱʳʺع" (زهʛان، 

). وʛʽʷȄ هʚا الʱعʅȄʛ إلى أن الʻʹج الاجʱʺاعي یʢʱلʖ مʧ الفʛد 145، ص. 2005

القʙرة على الʱفاعل الإʳǽابي والʻʰاء مع الآخʧȄʛ، والʅॽؔʱ مع الʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة الʺʢॽʴة 

 لائʺة، مع الالʜʱام Ǽالʺعایʛʽ والʦॽʁ الاجʱʺاॽɺة الʶائʙة في الʺʱʳʺع.ȄʛʢǼقة م

 ʧȄʨؔه على تʙاعʶǽ ʘʽد، حʛاة الفॽة في حʛʽʰؗ ةॽʺاعي أهʺʱج الاجʹʻال ʖʶʱȞȄو

علاقات اجʱʺاॽɺة ناجʴة وفعالة، وتʛȄʨʢ مهاراته الاجʱʺاॽɺة والانفعالॽة والʺعॽɾʛة، 

). ʱʳ2010ʺع الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚه (الʖʽʢʵ، وتʴقȘʽ الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي مع الʺ

ة الفعالة  ا في تʙʴیʙ مȐʙ قʙرة الفʛد على الʺʷارؗ عʙ الʻʹج الاجʱʺاعي عاملاً حاسʺً ُ ǽ كʺا

في الॽʴاة الاجʱʺاॽɺة والʱعامل مع الǽʙʴʱات والʺʨاقف الاجʱʺاॽɺة الʺʱʵلفة ȄʛʢǼقة 

 ).2005ملائʺة وناضʳة (زهʛان، 

 مʢاهʙ الʹʷج الاجʸʯاعي: -2

ॽة والانفعالॽة والʺعॽɾʛة، یʳʱل ʨؗلʶال ʛاهʤʺال ʧعة مʨʺʳخلال م ʧاعي مʺʱج الاجʹʻى ال

ا. وتʧʺʹʱ هʚه  ًॽɺاʺʱد اجʛنʹج الف Ȑʨʱʶات على مʛشʕلها مʺʳل في مȞʷي تʱوال

 الʺʤاهʛ ما یلي:

ॻة: – 1 – 2 ʦؕلʴال ʙاهʢʸال   

ʧȄʛد في تعامله مع الآخʛیها الفʙʰي یʱسة الʨʺات الʺلॽ ʨؗلʶل في الʲʺʱة  وتʯʽʰوال

 ʧȄʛعاون مع الآخʱع، والʺʱʳʺل بها في الʨʺة الʺعʺʤوالأن ʧʽانʨام القʛʱل احʲة، مʢॽʴʺال

ة الإʳǽابॽة في الأنʢʷة الاجʱʺاॽɺة الʺʱʵلفة، وتʴʺل الʺʕʶولॽة  بʛوح الفȘȄʛ، والʺʷارؗ
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تʳاه الالʜʱامات الاجʱʺاॽɺة، والامʲʱال للʺعایʛʽ الاجʱʺاॽɺة الʶائʙة في الʺʱʳʺع 

 ).2018 (عȄʨʹة،

   الʢʸاهʙ الانفعالॻة: – 2 – 2

وتʛتǼ Ȍॼقʙرة الفʛد على الʦȞʴʱ في انفعالاته وضʢॼها، والʱعʛʽʰ عʻها ȄʛʢǼقة 

مʻاسॼة في الʺʨاقف الاجʱʺاॽɺة الʺʱʵلفة. وتʷʺل هʚه الʺʤاهʛ ضȌॼ الʻفʝ والʦȞʴʱ في 

ها، وتقʰل الانفعالات القȄʨة مʲل الغʹʖ والإحॼاȋ، والʱعاʡف مع مʷاعʛ الآخʧȄʛ وتقʰل

الʻقʙ الʻʰاء مʧ الآخʙʸǼ ʧȄʛر رحʖ، والʲقة Ǽالʻفʝ والقʙرة على الʱعʛʽʰ عʧ الʛأȄʛʢǼ ȑقة 

 ).2012مʻاسॼة، وȂدارة الʹغȋʨ والʨʱتʛات الاجʱʺاॽɺة Ǽفعالॽة (الʜغʰي، 

  الʢʸاهʙ الʸعॻɼʙة:  – 3 – 2

الإʳǽابي  وتʛتǼ Ȍॼقʙرات الفʛد العقلॽة ومهاراته الفȄʛؔة، والʱي تʺʻȞه مʧ الʱفاعل

 ʛʽؔفʱرة على الʙالق ʛاهʤʺه الʚل هʺʷة. وتʳقة ناضȄʛʢǼ ةʢॽʴʺة الॽɺاʺʱة الاجʯʽʰمع ال

الʺʢʻقي والʴʱلʽل والاسʱʻʱاج ȞʷǼل سلʦॽ، واحʛʱام وجهات الʛʤʻ الʺʱʵلفة وتقʰلها، 

والʺʛونة الفȄʛؔة والقʙرة على الʅॽؔʱ مع الʺʨاقف الʙʳیʙة، والقʙرة على حل الʺȞʷلات 

ॽɺاʺʱالاج ،ȑاوʻʷة وفعالة (الॽɺاʙقة إبȄʛʢǼ 2016ة.( 

 العʦامل الʓʸثʙة في الʹʷج الاجʸʯاعي: - 3

یʱأثʛ الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الفʛد ʨʺʳʺǼعة مʧ العʨامل الʺʛʱاʢǼة والʺʙʱاخلة، 

والʱي تʷʺل العʨامل الأسȄʛة والʺʙرسॽة والاجʱʺاॽɺة والॽʯʽʰة، وॽɾʺا یلي تفʽʸل لهʚه 

 العʨامل:

  مل الأسȂʙة: العʦا – 1 – 3

 ʖʽأسال ʛثʕت ʘʽد، حʛاعي للفʺʱج الاجʹʻل الʽȞʷا في ت ًȄرʨʴا م تلعʖ الأسʛة دورً

الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة والعلاقات الأسȄʛة والʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ والاجʱʺاعي للأسʛة ȞʷǼل 
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 ،ʛʹʵا (ال ًॽɺاʺʱد اجʛنʹج الف Ȑʙعلى م ʛʽʰة 2014كʻة آمʯʽب ʛفʨي تʱة الʛفالأس .(

وتॼʱع أسالʖʽ تʯʷʻة إʳǽابॽة قائʺة على الʨʴار والʱفاهʦ والॽʳʷʱع، تʶاعʙ وداعʺة للʢفل، 

على تॽʺʻة مهارات الʢفل الاجʱʺاॽɺة والانفعالॽة مʚʻ الʸغʛ، مʺا ǽعʜز نʹʳه 

 ).2005الاجʱʺاعي في الʺʛاحل العʺȄʛة اللاحقة (زهʛان، 

  العʦامل الʗʸرسॻة:  – 2 – 3

ʺة الʱي تʕثʛ على الʻʹج الاجʱʺاعي تعʛʰʱ الʯʽʰة الʺʙرسॽة مʧ العʨامل الʺه

ʚلʥ الʺʻاهج الʙراسॽة والأنʢʷة  للʢالʖ، حʘʽ تلعʖ العلاقات مع الʺعلʺʧʽ والأقʛان، وؗ

ا في تॽʺʻة مهارات الʢالʖ الاجʱʺاॽɺة والانفعالॽة والʺعॽɾʛة،  ا مهʺً الʺʙرسॽة الʺʱʵلفة دورً

 ،ȑʙیʙʴاعي (الʺʱج الاجʹʻال ʧأ مʜʳʱا لا ی ). فالʯʽʰة الʺʙرسॽة 2011والʱي تُعʙ جʜءً

ة، وتعʜز ʦॽʀ الʱعاون والʺʕʶولॽة  الإʳǽابॽة الʱي تʳʷع على الʱفاعل الاجʱʺاعي والʺʷارؗ

والاحʛʱام الʺॼʱادل، تʶاهȞʷǼ ʦل ʛʽʰؗ في دعʦ الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الʢلاب (الʜغʰي، 

2012.( 

  العʦامل الاجʸʯاॻɸة والॻʭʻʮة:  – 3 – 3

ॽʯʽʰة الʺʢॽʴة Ǽالفʛد على مȐʨʱʶ نʹʳه الاجʱʺاعي، تʕثʛ العʨامل الاجʱʺاॽɺة وال

حʘʽ تلعʖ الʲقافة الʶائʙة في الʺʱʳʺع، والʺعایʛʽ الاجʱʺاॽɺة، والʯʽʰة الʺادǽة والॽɻॽʰʢة 

ا في تʽȞʷل ʦॽʀ الفʛد واتʳاهاته  ا مهʺً الʺʢॽʴة، ووسائل الإعلام والʨʻؔʱلʨجॽا الʙʴیʲة، دورً

ॽاته الاجʱʺاॽɺة (أبʨ جادو،  ʨؗ2017وسل( ʦॽʀة وॽابʳǽقافة إʲب ʜʽʺʱی ȑʚع الʺʱʳʺفال .

اجʱʺاॽɺة راسʵة تʛʱʴم الʨʻʱع والاخʱلاف، وʨȄفʛ بʯʽة آمʻة ومʱʶقʛة للأفʛاد، وॽʱȄح فʛص 

ة والʱفاعل الاجʱʺاعي، ʶǽاعʙ على تॽʺʻة الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ أفʛاده  الʺʷارؗ

 ).2018(عȄʨʹة، 
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ȞʷǼ امل لا تعʺلʨه العʚر الإشارة إلى أن هʙʳفاعل وتʱاخل وتʙʱل، بل تʸفʻل م

ॽɾʺا بʻʽها، مʺا یʕثʛ على مȐʨʱʶ الʻʹج الاجʱʺاعي للفʛد ȞʷǼل إʳǽابي أو سلʰي 

 ،ȑاوʻʷة 2016(الॽɺاʺʱة واجॽرسʙة ومȄʛة أسʯʽب ʛʽفʨالعʺل على ت ʖʳǽ ،ʥلʚل .(

إʳǽابॽة تʶاعʙ على تॽʺʻة الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الأفʛاد مʚʻ الʸغʛ، وتعʜز قʙرتهʦ على 

ة الفعالة في الʺʱʳʺع (الʜغʰي، الʱف   ).2017؛ أبʨ جادو، 2012اعل الإʳǽابي والʺʷارؗ

 أهॻʸة الʹʷج الاجʸʯاعي في الʸʯʱʸع: - 4

ا  ً́ ǽبل له أ ،ʖʶʴد فʛه على الفʛʽاعي على تأثʺʱج الاجʹʻدور ال ʛʸʱقǽ لا

لॽة أهʺॽة ʛʽʰؗة على مȐʨʱʶ الʺʱʳʺع Ȟؗل. فالʺʱʳʺعات الʱي یʱʺʱع أفʛادها ȄʨʱʶʺǼات عا

 ʧʽعاون بʱآزر والʱالǼ ʦʶʱا، وتȞًماجًا وتʺاسʙا وان مʧ الʻʹج الاجʱʺاعي تʨؔن أكʛʲ اسʱقʛارً

 ).2005أفʛادها (زهʛان، 

   تعʚȂʚ الʸʯاسʣ الاجʸʯاعي: – 1 – 4

ʶǽاهʦ الʻʹج الاجʱʺاعي في تعʜȄʜ الʱʺاسʥ والʛʱاȌǼ الاجʱʺاعي داخل الʺʱʳʺع، 

والʨʱاصل الفعال ॽɾʺا بʻʽهʦ، وʙȄعʦ الʷعʨر حʘʽ یʙȄʜ مʧ قʙرة الأفʛاد على الʱفاعل 

Ǽالانʱʺاء والʨلاء للʺʱʳʺع. ؗʺا ʶǽاعʙ على تقلʽل الʛʸاعات والʵلافات الاجʱʺاॽɺة، 

 ،ȑاوʻʷلاف (الʱع والاخʨʻʱام الʛʱز احʜعȄ2016و.( 

  تʲقȖʻ الॻʸʹʯة الʗʯʴʸامة:  – 2 – 4

ʻʹج الاجʱʺاعي تعʙʺʱ الॽʺʻʱة الʺʙʱʶامة للʺʱʳʺعات ȞʷǼل ʛʽʰؗ على مȐʨʱʶ ال

ة الفعالة في العʺلॽة  ا ʨȞǽنʨن أكʛʲ قʙرة على الʺʷارؗ ًॽɺاʺʱن اجʨʳاضʻاد الʛادها. فالأفʛلأف

 ʨال القادمة (أبॽاه الأجʳة تॽولʕʶʺل الʺʴة، وتॽɻॽʰʢارد الʨʺة والʯʽʰام الʛʱة، واحȄʨʺʻʱال

 ).2017جادو، 
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  الʗʲ مʥ الانʙʲافات والȜʵʸلات الاجʸʯاॻɸة:  – 3 – 4

ʙاعʶǽ  لاتȞʷʺافات والʛʴار الانʷʱان ʧم ʙʴاعي على الʺʱج الاجʹʻال

الاجʱʺاॽɺة في الʺʱʳʺع، مʲل الȄʛʳʺة والعʻف والإدمان وغʛʽها. فالأفʛاد الʻاضʨʳن 

ا Ǽالقʨانʧʽ والʺعایʛʽ الاجʱʺاॽɺة، وأقʙر على الʱعامل مع  ا ʨȞǽنʨن أكʛʲ الʜʱامً ًॽɺاʺʱاج

 ʜʻة (العʺॽقة سلȄʛʢǼ اتǽʙʴʱات والʡʨالʹغ ،ȑ2019 ،يʰغʜ2012؛ ال.( 

  الʴʸاهʸة في تʙȂʦʠ الʸʯʱʸع:  – 4 – 4

 ʛȄʨʢاهʺة في تʶʺالʺهʺة لل ʛاصʻالع ʙاد أحʛالأف Ȑʙاعي لʺʱج الاجʹʻل الȞʷǽ

ة الإʳǽابॽة في الॽʴاة العامة، والʨʢʱع  وتقʙم الʺʱʳʺع، حʘʽ یʙȄʜ مʧ قʙرتهʦ على الʺʷارؗ

 ).2018لʻʰاءة لʙʵمة الʺʱʳʺع (عȄʨʹة، والعʺل الʨʢʱعي، وتقʦǽʙ الأفؔار والʺॼادرات ا

لʚلʥ، فإن تعʜȄʜ الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ أفʛاد الʺʱʳʺع ʖʳǽ أن ʨȞǽن هʙفًا 

ا للʙول والʺʕسʶات، مʧ خلال تʛȄʨʢ الʛʰامج والॽʶاسات الهادفة إلى تॽʺʻة  ًॽʳॽاتʛʱاس

Ȟॼʺلة الʨفʢاحل الʛم ʚʻاد مʛة للأفॽɾʛة والʺعॽة والانفعالॽɺاʺʱة الʺهارات الاجʯʽب Șة، وخلʛ

؛ الʖʽʢʵ، 2005أسȄʛة ومʙرسॽة ومॽɻʺʱʳة داعʺة لʨʺʻهʦ الاجʱʺاعي الʶلʦॽ (زهʛان، 

2010.(  
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:ʗʻهʸت 

ǽعʛʰʱ الاتʸال الأسȑʛ مʧ العʨامل الʴاسʺة في تʽȞʷل شॽʸʵة الفʛد وتʛȄʨʢها، 

حʘʽ تʕثʛ أسالʖʽ الاتʸال الʺॼʱعة داخل الأسʛة ȞʷǼل ʛʽʰؗ على نʺʨ الفʛد الʻفʶي 

لاجʱʺاعي والانفعالي. وʛʽʷȄ مفهʨم الاتʸال الأسȑʛ إلى ʛʡق الʨʱاصل والʱفاعل بʧʽ وا

ॽة  ʨؗسل ȋأنʺا ʧه مʻʺʹʱة، وما تॽʤلف ʛʽة أو غॽʤرة لفʨʸǼ ʥاء ؗان ذلʨة، سʛاد الأسʛأف

وعلاقات قائʺة على الʱفاهʦ والاحʛʱام الʺॼʱادل أو الʛʢॽʶة والهʻʺॽة. وفي هʚا الʙʸد، 

 ʧم ʙیʙالع ʛʽʷǽॼانالʲاح ȌǼاʛʱوال ʥاسʺʱال Șʽقʴالفعال في ت ȑʛال الأسʸة الاتॽʺإلى أه ʧʽ

الأسȑʛ، وتॽʺʻة مهارات الʨʱاصل لȐʙ الأبʻاء، وتعʜȄʜ الʨʺʻ الʻفʶي والاجʱʺاعي 

 ،ȑʜʻالع) ʦیهʙل ʦॽلʶ2019والانفعالي ال ،ȑʛهʷ2016؛ ال.( 

 ل الأسȏʙ وأهʯʻʸه:تʶامفهʦم الا  - 1

ه "العʺلॽة الʱي یʦʱ مʧ خلالها تॼادل الʺعلʨمات ǽعʛَّف الاتʸال الأسȑʛ على أن

والʺʷاعʛ والآراء بʧʽ أفʛاد الأسʛة، بهʙف الʱفاهʦ الʺॼʱادل وتʴقȘʽ الʨʱاصل الفعال" 

 ،ȑʜʻد 12، ص. 2019(العʛاة الفॽة في حʛʽʰؗ ةॽʺأه ȑʛال الأسʸالات ʖʶʱȞȄو .(

ل الʺʷاعʛ والآراء، والأسʛة، حʶǽ ʘʽاعʙ على تعʜȄʜ الʛʱاȌǼ والʱʺاسʥ الأسȑʛ، وتॼاد

 ،ȑʛهʷاء (الʻالأب Ȑʙاصل لʨʱة مهارات الॽʺʻلات، وتȞʷʺ2016وحل ال ʛثʕا یʺؗ .(

 ʘʽاء، حʻاعي والانفعالي للأبʺʱي والاجʶفʻال ʨʺʻعلى ال ʛاشॼل مȞʷǼ ȑʛال الأسʸالات

Ȟʷǽل الʯʽʰة الأولॽة الʱي ʨʰʶʱȞǽن مʧ خلالها الʺهارات الॽʴاتॽة والʦॽʁ الاجʱʺاॽɺة 

ʨؗلʶوال ،ȑʜʻلفة (العʱʵʺات الॽ2019 ،ȑʛهʷ2016؛ ال.(  
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2 - :ȏʙال الأسʶالات ȉاʸأن 

 ȋفها إلى ثلاثة أنʺاॽʻʸت ʧȞʺȄة، وʛعة داخل الأسॼʱʺال الʸالات ʖʽأسال ʧایॼʱت

 رئॽʶॽة:

  : رلغة الʦʲا – 1 – 2

ʱی ʘʽة، حʛاد الأسʛأف ʧʽح بʨʱار الʺفʨʴابي والʳǽفاعل الإʱالǼ Ȍʺʻا الʚه ʜʽʺʱی ʦ

ة في اتʵاذ القʛارات الأسȄʛة  تॼادل الآراء واحʛʱام وجهات الʛʤʻ الʺʱʵلفة، والʺʷارؗ

 ،ȑʙال2020(الغام ʦاهʶȄار). وʨʴ  ʜȄʜاء، وتعʻالأب Ȑʙامح لʶʱار والʨʴة روح الॽʺʻفي ت

 ،ȑʜʻالع) ʧȄʛام الآخʛʱة، واحॽولʕʶʺل الʺʴة، وتȄʛʴǼ ʦآرائه ʧع ʛʽʰعʱعلى ال ʦرتهʙق

2019(. 

  الاتʶال الʴʯلʠي:  – 2 – 2

في هʚا الʛʢॽʶǽ ،Ȍʺʻ أحʙ الʨالʙیʧ أو ؗلاهʺا على عʺلॽة الاتʸال، وȄفʛض 

 ʦȞʴʱالǼ Ȍʺʻا الʚه ʦʶʱȄار. وʨة أو حʷاقʻة دون مʛاد الأسʛاقي أفǼ اراته علىʛآراءه وق

). وʕȄدȑ الاتʸال الʶʱلʢي إلى إضعاف الʲقة 2018والʛʢॽʶة والʻقʙ اللاذع (العʰʽʱي، 

Ǽ على ʦرتهʙق ʙʽʽوتق ،ʦیهʙة لॽوانʙوالع Șف والقلʨʵال ʛاعʷاء، وزرع مʻالأب Ȑʙل ʝفʻال

 ،ȑʙة (الغامȄʛʴǼ ʦآرائه ʧع ʛʽʰعʱ2018ال.(  

2 – 3 –  :ȏʦضʦال الفʶالات  

 ʘʽة، حʛال داخل الأسʸدة للاتʙʴم ʛʽأو معای ʙاعʨق ʙجʨلا ت ،Ȍʺʻا الʚفي ه

). وʕȄدȑ 2017ل بʧʽ الأفʛاد (الʺʨʶǽ ،ȑʛʽʢد الفʨضى والعʨʷائॽة في الʱعامل والʨʱاص

هʚا الȌʺʻ إلى ॽɼاب الʛʱاȌǼ والʱʺاسʥ الأسȑʛ، وخلȘ بʯʽة أسȄʛة غʛʽ مʱʶقʛة وغʛʽ آمʻة 

للأبʻاء، مʺا ǽعȘʽ نʺʨهʦ الاجʱʺاعي والانفعالي الʶلʦॽ، وʜȄرع لʙیهʦ الʷعʨر Ǽعʙم الانʱʺاء 

 ).2023والاغʛʱاب (الʺالؔي، 
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 الʔʻ الاتʶال الأسȏʙ:العʦامل الʓʸثʙة في أس - 3

 تʱأثʛ أسالʖʽ الاتʸال الأسʨʺʳʺǼ ȑʛعة مʧ العʨامل، أهʺها:

  العʦامل الاجʸʯاॻɸة والاقʶʯادǻة:  – 1 – 3

تʕثʛ الʛʤوف الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة للأسʛة، مʲل الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي والʙخل 

). فعلى 2021والॼʢقة الاجʱʺاॽɺة، على أسالʖʽ الاتʸال الʺॼʱعة داخل الأسʛة (الȃʛʴي، 

سʽʰل الʺʲال، قʙ تʺʽل الأسʛ ذات الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي والاقʸʱادȑ الʺʛتفع إلى اتॼاع 

، بʻʽʺا قʙ تلʳأ الأسʛ ذات الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي والاقʸʱادȑ الʺʵʻفʠ إلى الʨʴارأسلʨب 

 ،ȑʜʻي (العʢلʶʱال الʸ2019الات.(  

  العʦامل الʰقاॻɼة والʯعلॻʸॻة:  – 2 – 3

ا في تʙʴیʙ تلعʖ ال ا مهʺً ʲقافة الʶائʙة في الʺʱʳʺع والʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي للʨالʙیʧ دورً

). فعلى سʽʰل الʺʲال، قʙ تʺʽل 2019أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ الʺॼʱعة (القʢʴاني، 

Ǽعʠ الʲقافات إلى تʻʰي أسلʨب الاتʸال الʶʱلʢي ʖʰʶǼ الʱقالʙʽ والعادات الʺʨروثة، 

الȑʚ یʱʺاشى مع الʦॽʁ الʙʴیʲة للʺʶاواة  الʨʴار بʻʽʺا قʙ تʻʰʱى ثقافات أخȐʛ أسلʨب

 ،ȑʛهʷة (الȄʛʴة 2016والॽالʺʱاح ʧم ʙȄʜی ʧیʙالʨتفع للʛʺي الʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺا أن الʺؗ .(

 ،ȑʜʻونة (العʛة ومॽʡاʛقʺǽد ʛʲال أكʸات ʖʽاع أسالॼ2019ات.( 

  العʦامل الʹفॻʴة والॻʶʳʵة:  – 3 – 3

ॽʸʵʷة للʨالʙیʧ، مʲل الʵلॽɿة الʻفॽʶة والاضʛʢاǼات تʕثʛ العʨامل الʻفॽʶة وال

ॽة والانفعالॽة، على Ȅʛʡقة تʨاصلهʦ مع أبʻائهʦ داخل الأسʛة (الʜهʛاني،  ʨؗلʶ2022ال .(

فعلى سʽʰل الʺʲال، قʽʺǽ ʙل الآǼاء الʚیǽ ʧعانʨن مʧ اضʛʢاǼات نفॽʶة مʲل القلȘ أو 

مʲل الʶʱلȌ أو الʖʻʳʱ أو الإهʺال الاكʯʱاب إلى اتॼاع أسالʖʽ اتʸال سلॽʰة وغʛʽ فعالة، 
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 ،ȑʙمان 2020(الغامʛʴللإساءة أو ال ʦضهʛل تعʲم ،ʧیʙالʨة للॽʶفʻة الॽɿلʵا أن الʺؗ .(

 ).2018في ʡفʨلʱهʦ، قʙ تʕثʛ على Ȅʛʡقة تعاملهʦ مع أبʻائهʦ (العʰʽʱي، 

 ʙ أسالʔʻ الاتʶال الأسȏʙ على الʹʷج الاجʸʯاعي لȎʗ الʯلامʘʻ:أث - 4

ا في تʽȞʷل الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلعʖ أسالʖʽ الا ا مهʺً تʸال الأسȑʛ دورً

الʱلامʚʽ، حʘʽ تʕثȞʷǼ ʛل مॼاشʛ على نʺʨهʦ الʻفʶي والاجʱʺاعي والانفعالي. وʱʵȄلف 

 هʚا الأثǼ ʛاخʱلاف نʺȌ الاتʸال الʺॼʱع داخل الأسʛة:

4 – 1 –  ʙارأثʦʲلغة ال :  

لاجʱʺاعي لȐʙ الʱلامʚʽ، حʘʽ یॽʱح لهʦ على تॽʺʻة الʻʹج ا لغة الʨʴارʶاعʙ ت

ة والʱعʛʽʰ عʧ آرائهʦ، وȄعʜز لʙیهʦ الʲقة Ǽالʻفʝ والʺʕʶولॽة والاحʛʱام  فʛصة الʺʷارؗ

). ؗʺا ʶǽاهʦ في تʛȄʨʢ مهاراتهʦ الاجʱʺاॽɺة والانفعالॽة 2020الʺॼʱادل (الʶॽɻى، 

ʡعاʱلات، والȞʷʺوحل ال ،ʙاقʻال ʛʽؔفʱل الʲابي، مʳǽل إȞʷǼ ةॽɾʛاصل والʺعʨʱف، وال

 ،ȑʙالغام) ʧȄʛ2020الفعال مع الآخ.( 

  أثʙ الاتʶال الʴʯلʠي:  – 2 – 4

یʕدȑ الاتʸال الʶʱلʢي إلى إعاقة الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الʱلامʚʽ، حǽ ʘʽقʺع 

 ،ȑʙة (الغامȄʛʴǼ ʦهʶأنف ʧع ʛʽʰعʱعلى ال ʦرتهʙق ʧم ʙʴȄو ʦرع 2018آرائهʜا یʺؗ .(

انॽة، وȄʹعف ثقʱهǼ ʦأنفʶهʦ وقʙرتهʦ على اتʵاذ لʙیهʦ الʷعʨر Ǽالʨʵف والقلȘ والعʙو 

ا على تفاعلهʦ الاجʱʺاعي مع الآخʧȄʛ (العʰʽʱي،  ًॼسل ʛثʕارات، مʺا یʛ2018الق.( 

4 – 3 –  :ȏʦضʦال الفʶالات ʙأث  

 ،ʚʽلامʱة للʻآم ʛʽة وغʛقʱʶم ʛʽة غȄʛة أسʯʽب Șإلى خل ȑʨضʨال الفʸالات ȑدʕی

). ؗʺا یʜرع لʙیهʦ الʷعʨر 2023الʶلʦॽ (الʺالؔي، مʺا ǽعȘʽ نʺʨهʦ الاجʱʺاعي والانفعالي 

Ǽعʙم الانʱʺاء والاغʛʱاب، وȄʹعف قʙرتهʦ على الʱفاعل الاجʱʺاعي الإʳǽابي مع 
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 ،ȑʛʽʢʺة (الॽʀافات الأخلاʛʴفة والانʛʴʻʺات الॽ ʨؗلʶال ʛʡاʵʺل ʦضهʛعȄو ،ʧȄʛالآخ

2017.( 

ا ًȄرʨʴا م في تʽȞʷل  یʱʹح مʺا سȘʰ أن أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ تلعʖ دورً

الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الʱلامʚʽ، حʘʽ تʕثʛ على نʺʨهʦ الʻفʶي والاجʱʺاعي والانفعالي 

عʙ مʧ العʨامل الʛئॽʶॽة لʱعʜȄʜ أسلʨب الʨʴار ȞʷǼل مॼاشʛ. لʚلʥ، فإن اتॼاع  ُ ǽ ةʛداخل الأس

Ǽ عʺʱʳʺابي مع الʳǽفاعل الإʱال ʧم ʦهʻʽȞʺوت ،ʚʽلامʱال Ȑʙاعي لʺʱج الاجʹʻل فعال الȞʷ

 ،ȑʜʻول (العʕʶ2019وم ،ȑʛهʷ2016؛ ال ،ȑʙ2020؛ الغام.(  

 اسʙʯاتॻʱॻات تعʚȂʚ الاتʶال الأسȏʙ الفعال: - 5

 ʧعة مʨʺʳاع مॼات ʛعلى الأس ʖʳǽ ،اءʻȃفعال و ȑʛال أسʸات Șʽقʴʱل

 ʧʽب ʦفاهʱاصل والʨʱال ʜȄʜشأنها تع ʧي مʱة، والॽابʳǽات والʺʺارسات الإॽʳॽاتʛʱالاس

ʧادها. ومʛات: أفॽʳॽاتʛʱه الاسʚه 

  تهʭʻة بʭʻة آمʹة للʦʲار:  – 1 – 5

ʖʳǽ على الʨالʙیʧ خلȘ بʯʽة أسȄʛة آمʻة وداعʺة، حʷǽ ʘʽعʛ الأبʻاء Ǽالʛاحة 

والʲقة للʱعʛʽʰ عʧ آرائهʦ ومʷاعʛهȄʛʴǼ ʦة، دون خʨف مʧ الʻقʙ أو الʛفʠ أو العقاب 

 ،ȑʙ2020(الغام.( 

  لاسʸʯاع الفعال: ا – 2 – 5

ǽعʛʰʱ الاسʱʺاع الفعال مʧ أهʦ مهارات الاتʸال الأسȑʛ، حʖʳǽ ʘʽ على 

ʜʽ وانॼʱاه، وفهʦ وجهات نʛʤهȞʷǼ ʦل ؗامل، قʰل الʛد  ʛؗʱب ʦائهʻاع إلى أبʺʱالاس ʧیʙالʨال

 ).2018أو إبʙاء الʛأȑ (العʰʽʱي، 
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  الʦʯاصل غʙʻ اللفʢي:  – 3 – 5

لغة الʙʶʳ والʱعʛʽʰات الʨجهॽة  ʖʳǽ الانॼʱاه إلى أهʺॽة الʨʱاصل غʛʽ اللفʤي، مʲل

ا في تعʜȄʜ الاتʸال الأسȑʛ الفعال (الʜهʛاني،  ا مهʺً والإǽʺاءات، والʱي تلعʖ دورً

2022.( 

  احʙʯام الاخʯلافات:  – 4 – 5

 ʛʤʻام وجهات الʛʱلافات واحʱام الاخʛʱاح ʦائهʻأب ʦॽتعل ʧیʙالʨعلى ال ʖʳǽ

، مʺا ʶǽاهʦ في تعʜȄʜ الʨʱاصل الإʳǽابي الʺॼʱایʻة، وتقʰل الʨʻʱع والʱعʙدǽة داخل الأسʛة

 ).2019(القʢʴاني، 

5 – 5 –  :ʃॻؒʯونة والʙʸال  

ʖʳǽ على الʨالʙیʧ إʣهار الʺʛونة والقʙرة على الʅॽؔʱ مع الʺʨاقف والʛʤوف 

الʺʱغʛʽة، والاسʱعʙاد لʱعʙیل أسالʖʽ الاتʸال وفقًا لاحॽʱاجات الأبʻاء الʺʨʢʱرة (الȃʛʴي، 

2021.( 

5 – 6 – ʝॻʶʳاصل:  تʦʯلل ʕوق  

ʖʳǽ على الأسʛة تʟॽʸʵ أوقات مʙʴدة للʨʱاصل والʱفاعل الأسȑʛ الإʳǽابي، 

ا عʧ الʺʱʱʷات والʹغʡʨات الʨʽمॽة، مʺا ʶǽاعʙ على تعʺȘʽ العلاقات الأسȄʛة  ًʙʽعǼ

 ،ȑʛʽʢʺاد (الʛالأف ʧʽب ȌǼاʛʱال ʜȄʜ2017وتع.( 

5 – 7 –  :ʙʸʯʴʸال ʤعلʯوال ʔȂرʗʯال  

ي لʛȄʨʢʱ مهاراتهʦ في الاتʸال الأسȑʛ، مʧ خلال ʖʳǽ على الʨالʙیʧ الʶع

حʹʨر الʙورات الʙʱرॽʰȄة والاʡلاع على الʺʸادر الʺعॽɾʛة الʺʸʸʵʱة في هʚا الʺʳال، 

 ،ȑʜʻات (العʛʰʵادل الॼوت ʛʺʱʶʺال ʦعلʱ2019لل.( 
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مʧ خلال تȘʽʰʢ هʚه الاسʛʱاتॽʳॽات، ʧȞʺǽ للأسʛ تعʜȄʜ مȐʨʱʶ الاتʸال الفعال 

Șادها، وخلʛأف ʧʽب  ʦॽلʶاعي والانفعالي الʺʱي والاجʶفʻال ʨʺʻة وداعʺة للॽʴة صȄʛة أسʯʽب

  للأبʻاء.

 :خلاصة

 ʘʽاعي، حʺʱالاج ʝفʻال ʦة في علॽالأساس ʦॽʂالʺفا ʧاعي مʺʱج الاجʹʻال ʙعǽ

ʛʽʷǽ إلى قʙرة الفʛد على الʱفاعل والȞʷǼ ʅॽؔʱل إʳǽابي وفعال مع الʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة 

ʛʽه، وفقًا للʺعایǼ ةʢॽʴʺال  ʧاعي مʺʱج الاجʹʻلى الʳʱȄع. وʺʱʳʺة في الʙائʶال ʦॽʁوال

ॽة والانفعالॽة والʺعॽɾʛة، ؗاحʛʱام القʨانʧʽ والʱعاون مع  ʨؗلʶال ʛاهʤʺال ʧعة مʨʺʳخلال م

 ʛأثʱȄة. وॽفعالǼ لاتȞʷʺقي وحل الʢʻʺال ʛʽؔفʱوال ،ʛاعʷʺال ʧع ʦॽلʶال ʛʽʰعʱوال ،ʧȄʛالآخ

ʧ العʨامل الأسȄʛة والʺʙرسॽة والاجʱʺاॽɺة الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الفʛد ʨʺʳʺǼعة م

والॽʯʽʰة، ؗأسالʖʽ الʯʷʻʱة الأسȄʛة والعلاقات الأسȄʛة والʛʤوف الاقʸʱادǽة والʲقافة الʶائʙة 

ا لʴʱقȘʽ الانʙماج والʱؔامل  ًॽا أساس ًʛʸʻاعي عʺʱج الاجʹʻال ʛʰʱعȄها. وʛʽع وغʺʱʳʺفي ال

 ي الʺʱʳʺع.الاجʱʺاعي، وتعʜȄʜ الʱʺاسʥ والॽʺʻʱة الʺʙʱʶامة ف

ǽعʙ الاتʸال الأسȑʛ مʧ العʨامل الʴاسʺة في تʽȞʷل شॽʸʵة الفʛد وتʛȄʨʢ نʺʨه 

الʻفʶي والاجʱʺاعي والانفعالي، حʛʽʷǽ ʘʽ إلى ʛʡق الʨʱاصل والʱفاعل بʧʽ أفʛاد الأسʛة، 

ا أو غʛʽ لفʤي. وتʻقʦʶ أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ إلى ثلاثة أنʺاȋ رئॽʶॽة:  ًॽʤاء ؗان لفʨس

ة في اتʵاذ القʛارات، والاتʸال الʶʱلʢي الاتʸال ال ǽʙʺقʛاʡي القائʦ على الʨʴار والʺʷارؗ

الȑʚ یǼ ʦʶʱالʛʢॽʶة والهʻʺॽة، والاتʸال الفʨضȑʨ الǽ ȑʚفʱقʛ للقʨاعʙ والʺعایʛʽ الʺʤʻʺة. 

وتʱأثʛ أسالʖʽ الاتʸال الأسǼ ȑʛعʨامل اجʱʺاॽɺة واقʸʱادǽة وثقاॽɾة وتعلॽʺॽة ونفॽʶة 

ل الأسȞʷǼ ȑʛل مॼاشʛ على الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الأفʛاد، حʘʽ مʱعʙدة. وʕȄثʛ الاتʸا

ʶǽاعʙ الاتʸال الǽʙʺقʛاʡي على تॽʺʻة الʻʹج الاجʱʺاعي، بʻʽʺا ǽعȘʽ الاتʸال الʶʱلʢي 

والفʨضȑʨ هʚا الʻʹج. لʚلʥ، تُعʙ اسʛʱاتॽʳॽات تعʜȄʜ الاتʸال الأسȑʛ الفعال، 
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Ȅورʛض ،ʛʺʱʶʺال ʖȄرʙʱونة والʛʺوال ʙʽʳاع الʺʱكالاس ʦعʙة تॽʴة صȄʛة أسʯʽب Șلʵة ل

 الʨʺʻ الاجʱʺاعي الʶلʦॽ للأفʛاد.
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:ʗʻهʸت  

ʚلʥ الإجʛاءات  في هʚا الفʸل سʦʱʽ تʻاول الʺʻهج الʺॼʱع في الʙراسة الʴالॽة، وؗ

الʺʻهॽʳة الʱي تʦ اتॼاعها لʳʺع الॽʰانات وتʴلʽلها. سʦʱʽ تقʦǽʙ وصف لʺʱʳʺع الʙراسة 

ضافة إلى أدوات جʺع الॽʰانات الʺʙʵʱʶمة والʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة لهʚه وعʱʻʽها، Ǽالإ

ا خʨʢات  ًʛʽقة، وأخॼʢʺة الॽائʸات الإحʳي والʺعالʲʴॼال ʦॽʺʸʱح الʛش ʦʱʽالأدوات. ؗʺا س

 .إجʛاء الʙراسة الʺʙʽانॽة
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  الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة: – 1

لى عʻʽة صغʛʽة مʧ قʰل الʙʰء في الʙراسة الʛئॽʶॽة، تʦ إجʛاء دراسة اسʢʱلاॽɺة ع   

تلامʚʽ. هʙفʗ هʚه الʙراسة  5تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة ʙʺǼیʻة مʽʶلة مقʙرة ʨʴǼالي 

الاسʢʱلاॽɺة إلى اخॼʱار أدوات جʺع الॽʰانات والʱأكʙ مʧ وضʨح الأسʯلة وملاءمʱها للعʻʽة 

ʧʽ في  الʺʱʶهʙفة. تʦ إجʛاء Ǽعʠ الʱعʙیلات على الاسॽʰʱان في ضʨء ملاحʤات الʺʷارؗ

ʙةالॽɺلاʢʱراسة الاس  

  مʹهج الʗراسة: - 2

 اتॼعʗ هʚه الʙراسة الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽلي، حʘʽ تʦ جʺع الॽʰانات مʧ خلال

اسॽʰʱان ʝॽʁǽ أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة. 

 .الʙراسةتʦ تʴلʽل الॽʰانات Ǽاسʙʵʱام الأسالʖʽ الإحʸائॽة الʺʻاسॼة لاخॼʱار فʛضॽات 

  مʯغʙʻات الʗراسة: - 3

 الʺʱغʛʽ الʺʱʶقل: أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ (دǽʺقʛاʡي، اسʙʰʱادȑ، انعʜالي). -

 .الʺʱغʛʽ الʱاǼع: الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة  -
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  مʸʯʱع وعʻʹة الʗراسة: - 4

ʚʽتلام ʧراسة مʙع الʺʱʳن مʨؔʱی ʦॽʂاʛة إبȄʨالʺ ثانǼ يʺॽʺʱال ʖالأغل ʧلة بʽʶ– 

ʙوق ،ʛائʜʳال  ʧنة مʨȞة مॽائʨʷة عʻʽار عॽʱاخ ʦ30ت ʚʽʺؗالآتي: تل  

 :تʦزȂع العʻʹة حʔʴ الʛʹʱ والȎʦʯʴʸ الاقʶʯادȏ والاجʸʯاعي) یʦضح 1جʗول (

ʙʻغʯʸة  الȂʦʭʸة الॺʴʹد  الʗة  العʭالف  

ʝʻʳال  
  ذʨؗر  15  % 50

  إناث  15  % 50

ʛʺالع  
  سʻة 17 - 16  18  % 60

  سʻة 19 – 18  12  % 40

 ȑادʸʱالاق Ȑʨʱʶʺال
  والاجʱʺاعي

30 %  9  ʠفʵʻم  

50 %  15  Ȍسʨʱم  

  مʛتفع  6  % 20

یʱʹح مʧ خلال الʙʳول أن مʱغʛʽ الʝʻʳ ؗانʗ الॽɾ ʖʶʻه مʶʱاوȄة، حʘʽ ؗان   

  الآخʱʺʧ  .ʧȄʛغȄʛʽالعʙد الʨؗʚر مʶاوȄا لعʙد الإناث، ʵǼلاف 

 )ʦ16 – 17 بʧʽ (مʧ أفʛاد العʻʽة تʛʱاوح أعʺʛاه % ॼɾ60الॼʶʻة للعʺʛ نʙʳ أن 

  . ) سʻة19 – 18الʺॽʁॼʱة ؗانʗ أعʺارهʦ تʛʱاوح بʧʽ ( % 40، و سʻة

 ʘʽا، حʹǽتفاوتا أ Ȏلاحʻاعي فʺʱوالاج ȑادʸʱالاق Ȑʨʱʶʺال ʛʽغʱʺة لॼʶʻالǼ وأما

 ʠفʵʻʺال Ȑʨʱʶʺة الॼʶن ʗ30بلغ % Ȍسʨʱʺال Ȑʨʱʶʺة الॼʶ50، ون % ʗؗان ʧʽفي ح ،

  فقȌ. % 20نॼʶة الʺȐʨʱʶ الʺʛتفع 
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  أدوات الʗراسة:  - 5

 ʙʺʱاناعʲاحॼهʺا ال ʧʽʱʺمه ʧʽه على أداتʱان: :في دراسॽʰʱة والاسʤالʺلاح  

  الʸلاحʢة:  - 1 – 5

 ʛʰʱإتع Ȑʙانات أحॽʰع الʺʳة لॽانʙʽʺث الʨʴॼم في الʙʵʱʶانات، تॽʰدوات جʺع ال

الʱي لا ʧȞʺǽ الʨʸʴل علʽها عȘȄʛʡ ʧ الʙراسة الȄʛʤʻة، ؗʺا تʙʵʱʶم في الॽʰانات الʱي 

  لا ʧȞʺǽ جʺعها عȘȄʛʡ ʧ الاسʱʺارة او الʺقابلة او الʨثائȘ الادارȄة.

ن ॽʰʡعة مʨضʨعʻا سʻʱا هʚه اعʙʺʱنا على الʺلاحʤة الʢॽʶॼة لأاونʧʴ في در 

  دوات لॽʁاسها أتفʛض علʻʽا ذلʥ وقʙ ؗانʗ هʚه الʺلاحʤات تلقائॽة ودون الاعʱʺاد على 

الʱلامʚʽ عʧ قʛب وما ʙʴǽث  الهʙف مʧ الʺلاحʤة هʨ تعʜȄʜ الʺعلʨمات ورؤȄة   

  فعلا داخل الʺʕسʶات الȄʨȃʛʱة.

  الاسॻʮʯان:  - 2 – 5

تʦ جʺع الॽʰانات في هʚه الʙراسة Ǽاسʙʵʱام اسॽʰʱان مʨȞن مʧ أرȃعة مʴاور 

  :رئॽʶॽة

ॼɺارة مʨزعة  ʧʽ40 أنفʶهʦ، وʨؔʱȄن مʧ الॼاحʲانالاسॽʰʱان تʦ تॽʺʸʺه مʧ قʰل 

 :على الʺʴاور الأرȃعة ؗالʱالي

  ʨʴʺال Ȑʨʱʶʺال ،ʛʺالع ،ʝʻʳة (الॽɾاʛغʨʺǽʙة والॽʸʵʷانات الॽʰر الأول: ال

  .ॼɺارات 5 -الاقʸʱادȑ والاجʱʺاعي للأسʛة) 

  (اليʜانع ،ȑادʙʰʱي، اسʡاʛقʺǽد) ȑʛال الأسʸالات ʖʽاني: أسالʲر الʨʴʺ15 -ال 

 .ॼɺارة

  اعيʺʱج الاجʹʻال :ʘالʲر الʨʴʺارة 12 -الॼɺ. 
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 ʴʱات والȃʨعʸع: الǼاʛر الʨʴʺاعي الʺʱفاعل الاجʱات في الǽʙ- 8 اراتॼɺ. 

 الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة لأدوات الʗراسة (الʗʶق، الॺʰات، الʦʸضॻɸʦة): - 6

للʱأكʙ مʧ صلاحॽة أدوات الʙراسة، تʦ الʴʱقȘ مʧ خʸائʸها الʨȞॽʶمȄʛʱة على 

 :الʨʴʻ الʱالي

   الʗʶق: - 1 – 6

مʨʺʳعة مʧ تʦ الʴʱقȘ مʧ صʙق الʺȐʨʱʴ للاسॽʰʱان مʧ خلال عʛضه على 

الʺʧʽʺȞʴ الʺʧʽʸʱʵ في علʦ الʻفʝ وعلʦ الاجʱʺاع. تʦ إجʛاء الʱعʙیلات اللازمة على 

ʧʽʺȞʴʺات الʤء ملاحʨان في ضॽʰʱالاس. 

 ʧʽب ȋاॼاب معاملات الارتʶخلال ح ʧم (يʻʽʰال ȋاॼالارت) اءʻʰق الʙاب صʶح ʦكʺا ت

معاملات الارتॼاȋ دالة درجات ؗل Ǽعʙ والʙرجة الؔلॽة للʺʨʴر الʺʱʻʺي إلॽه. ؗانʗ جʺॽع 

 Ȑʨʱʶم ʙʻا ع ًॽائʸان0.01إحॽʰʱللاس ʙʽاء جʻق بʙإلى ص ʛʽʷǽ مʺا ،. 

معاملات الارتॺاȉ بʥʻ درجات ؕل Ǻعʗ والʗرجة الؒلॻة للʦʲʸر  ) یʦضح2ل رقʤ (جʗو

 الʸʯʹʸي إلॻه

ȉاॺر معامل الارتʦʲʸال 

0.82   ȑʛال الأسʸالات ʖʽي -أسالʡاʛقʺǽد 

 اسʙʰʱادȑ -سȑʛ أسالʖʽ الاتʸال الأ 0.79

0.75  ȑʛال الأسʸالات ʖʽالي -أسالʜانع 

 الʻʹج الاجʱʺاعي 0.76
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  الॺʰات:  - 6 

 ʦॽʀ ʗان. ؗانॽʰʱاور الاسʴم ʧر مʨʴاخ لؔل مॼونʛؗ ات ألفاॼاب معامل ثʶح ʦت

 :معاملات الॼʲات مʛتفعة ومقʨʰلة، ؗʺا هʨ مʨضح في الʙʳول الʱالي

ʙؕونॺاخ لʲʸاور الاسॻʮʯان الʦʲʸر معامل  معاملات ثॺات ألفا) یʦضح 3رقʤ (جʗول 

  ألفا ʙؕونॺاخ أسالʔʻ الاتʶال

 الʦʲʸر معامل ألفا ʙؕونॺاخ

0.82   ȑʛال الأسʸالات ʖʽأسال 

 الʻʹج الاجʱʺاعي 0.79

 الʸعȃʨات والǽʙʴʱات 0.80

تعʛʰʱ هʚه الʦॽʁ مقʨʰلة ومʛتفعة، حʘʽ تʛʽʷ إلى درجة جʙʽة مʧ الاتʶاق الʙاخلي 

ॽʰʱات الاسॼانوث. 

  الʦʸضॻɸʦة: - 3 – 6

للʱأكʙ مʧ مʨضॽɺʨة الاسॽʰʱان، تʦ وضع تعلॽʺات واضʴة للإجاǼة على الأسʯلة، 

 Șʽʰʢة تॽɿॽؗ على ʘʴॼال ȘȄʛف ʖȄرʙت ʦي. ؗʺا تʸʵʷل الȄأوʱالاً للʳك مʛʱلا ت ʘʽʴǼ

  .الاسॽʰʱان وتفʛʽʶ الʱʻائج ȄʛʢǼقة مʨحʙة، مʺا ʧʺʹǽ الʙʴ مʧ الʜʽʴʱ الʸʵʷي
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 ʗراسة والʸعالʱة الإحʶائॻة:تʤॻʸʶ ال - 7

تॼʱع هʚه الʙراسة الʦॽʺʸʱ الارتॼاʡي، حʘʽ تʦ دراسة العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الاتʸال    

 .الأسȑʛ والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة

لإجʛاء  (SPSS) تʦ اسʙʵʱام بʛنامج الʜʴم الإحʸائॽة للعلʨم الاجʱʺاॽɺة

 ʦة اللازمة. تॽائʸلات الإحʽلʴʱة الॽابʶʴات الʢسʨʱʺصفي (الʨاء الʸام الإحʙʵʱاس

والانʛʴافات الʺॽɻارȄة) لʨصف خʸائʟ العʻʽة ومʱغʛʽات الʙراسة. ؗʺا تʦ اسʙʵʱام 

معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن لʙراسة العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ والʻʹج الاجʱʺاعي، 

الأسȑʛ والʻʹج  واخॼʱار "ت" للعʻʽات الʺʱʶقلة لʙراسة الفʛوق في أسالʖʽ الاتʸال

ا لʺʱغʛʽات الʝʻʳ والʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ والاجʱʺاعي  .الاجʱʺاعي تॼعً

  خʦʠات إجʙاء الʗراسة الʗʻʸانॻة:  - 8

 :تʦ اتॼاع الʨʢʵات الʱالॽة لإجʛاء الʙراسة الʺʙʽانॽة

  ة في الʨʸʴل على الʺʨافقات اللازمة مʧ إدارة الʺʙرسة وأولॽاء الأمʨر للʺʷارؗ

 .الʙراسة

 اʙح أهॽضʨماتتʨة الʺعلॽصʨʸʵǼ ʦهʱأنʺʡو ʧʽ  .ف الʙراسة للʺʷارؗ

  ةॽɿॽؗ لʨات اللازمة حʴॽضʨʱال ʦǽʙة وتقʻʽاد العʛانات على أفॽʰʱع الاسȄزʨت

 .الإجاǼة

 اناتॽʰة الʴص ʧم ʙأكʱها للʸʴلة وفʺʱȞʺانات الॽʰʱجʺع الاس. 

 ائيʸل الإحʽلʴʱنامج الʛانات إلى بॽʰإدخال ال (SPSS). 

 اʸلات الإحʽلʴʱاء الʛائجإجʱʻاج الʛʵʱة واسॼاسʻʺة الॽئ. 
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  : خلاصة

 ʧا م تʻاول هʚا الفʸل الإجʛاءات الʺʻهॽʳة الʺॼʱعة في الʙراسة الʴالॽة، بʙءً

 ʦراسة. ؗʺا تʙة الʻʽع وعʺʱʳاتها، ووصف مʛʽغʱراسة ومʙهج الʻة ومॽɺلاʢʱراسة الاسʙال

ة إلى الʦॽʺʸʱ شʛح أدوات جʺع الॽʰانات والʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة لهʚه الأدوات، Ǽالإضاف

ا، تʦ تʨضॽح خʨʢات إجʛاء الʙراسة  ًʛʽمة. وأخʙʵʱʶʺة الॽائʸات الإحʳي والʺعالʲʴॼال

 .الʺʙʽانॽة

    

  

  

  

 



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  : الفصل الخامس

  نتائج الدراسةمناقشة تحلیل ووعرض 
  

 .وتحلیلھا نتائجالعرض  -1

  لنتائج في ضوء الفرضیاتمناقشة ا - 2

  الاستنتاج العام. - 3

  الاقتراحات والفرضیات المستقبلیة. – 4
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 :ج وتʲلʻلهاʙض الʹʯائع - 1

 :عʙض نʯائج الفʙضॻة الأولى - 2 – 1

أسلʨب تʨجʙ علاقة إʳǽابॽة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ  نʝ الفʙضॻة:

 .والʺȐʨʱʶ العالي مʧ الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨةالʨʴار 

 .لاخॼʱار هʚه الفʛضॽة، اسʱعʺلʻا معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن 

    :الʦʲʸر الأول: الॻʮانات الॻʶʳʵة والʦʸǻʗغʙاॻɼة

 ،ʛʺالع ،ʝʻʳل الʺʷي تʱوال ،ʧʽ تʦ جʺع الॽʰانات الॽʸʵʷة والʨʺǽʙغʛاॽɾة للʺʷارؗ

 )1الʙʳول (ʸʱادȑ والاجʱʺاعي للأسʛة. هʚه الॽʰانات مʨضʴة في والʺȐʨʱʶ الاق

 ȏʙال الأسʶالات ʔʻاني: أسالʰر الʦʲʸال:  

تॽʀ ʦاس أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ مʧ خلال مʨʺʳعة مʧ الॼɻارات تغʢي 

الأسالʖʽ الǽʙʺقʛاॽʡة، الاسʙʰʱادǽة، والانعʜالॽة. تʦ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة 

  :ؔل أسلʨب، ؗʺا هʨ مʨضح في الʙʳول الʱاليوالانʛʴافات الʺॽɻارȄة ل
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الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة لأسالʔʻ الاتʶال  ) یʦضح4رقʤ ( جʗول

 ȏʙالأس 

 أسلʦب الاتʶال الانʙʲاف الॻɹʸارȏ  الʦʯʸسȊ الʴʲابي

 الǽʙʺقʛاʡي 0.68  3.72

2.43 0.91 ȑادʙʰʱالاس 

 الانعʜالي 0.77 2.19

 ʧول خلال مʙʳح أن الʹʱار أعلاه، یʨʴب الʨاد أسلʛأف ʧʽعًا بʨʽش ʛʲالأك ʨه

 .العʻʽة، یلॽه الأسلʨب الاسʙʰʱادȑ ثʦ الانعʜالي

  :الʦʲʸر الʰالʖ: الʹʷج الاجʸʯاعي

 ʧعة مʨʺʳخلال م ʧم ʧʽ تॽʀ ʦاس مȐʨʱʶ الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الʺʷارؗ

ॽɻʺاف الʛʴابي والانʶʴال Ȍسʨʱʺاب الʶح ʦارات. تॼɻج الʹʻة للॽرجة الؔلʙلل ȑار

 :الاجʱʺاعي، ؗʺا هʨ مʨضح في الʙʳول الʱالي

 الʦʯʸسȊ الʴʲابي والانʙʲاف الॻɹʸارȏ للʹʷج الاجʸʯاعي ) یʦضح5(جʗول 

 الʯʸغʙʻ الانʙʲاف الॻɹʸارȏ  الʦʯʸسȊ الʴʲابي

  الʻʹج الاجʱʺاعي 0.62 3.58

Ȑʨʱʶ مʨʱسȌ إلى مʨʱʺ ʛʽʷǽسȌ الʶʴابي مʧ خلال الʙʳول أعلاه نلاحȎ أن ال

 .مʧ الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ أفʛاد العʻʽة
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  :عʙض نʯائج الفʙضॻة الʰانॻة - 2 – 1

تʨجʙ علاقة عॽʶȞة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ أسلʨب على أنه  ʟʻ الفʛضॽةت 

الاتʸال الاسʙʰʱادȑ والʺȐʨʱʶ العالي مʧ الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة 

 .الʲانȄʨة

 ʦة، تॽضʛه الفʚار هॼʱال لاخʸب الاتʨأسل ʧʽن بʨسʛʽب ȋاॼاب معامل ارتʶح

  أعلاه.  6الاسʙʰʱادȑ والʻʹج الاجʱʺاعي، ؗʺا هʨ مʨضح في الʙʳول 

یʨجʙ ارتॼاȋ سلʰي ذو دلالة إحʸائॽة بʧʽ أسلʨب الاتʸال الاسʙʰʱادȑ والʻʹج 

 = ȋاॼاعي (معامل الارتʺʱة = 0.41-الاجॽالʺʱة الاحʺॽʁه 0.024، الʚه ʦعʙمʺا ی ،(

ॽضʛةالف. 

لا تʨجʙ علاقة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ أسلʨب الاتʸال الانعʜالي وعلॽه ف   

  .والʺȐʨʱʶ العالي مʧ الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة

لاخॼʱار هʚه الفʛضॽة، تʦ حʶاب معامل الارتॼاȋ بʧʽ درجات أسلʨب الاتʸال 

 :ʙول الʱاليفي الʳالانعʜالي ودرجات الʻʹج الاجʱʺاعي، ؗʺا هʨ مʨضح 

درجات و  نعʚاليأسالʔʻ الاتʶال الا  درجات معامل بʙʻسʦن بʥʻ ارتॺاȉ ) یʦضح6(جʗول 

 الʹʷج الاجʸʯاعي

  معامل الارتॺاȉ  (p) الʸॻɿة الاحʸʯالॻة أسلʦب الاتʶال
  0.74  0.000  الʸǻʗقʙاʟي
ȏادʗʮʯ0.05  0.024  الاس 
 0.03  0.872  الانعʚالي
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ʳǽإ ȋاॼد ارتʨائج إلى وجʱʻال ʛʽʷت ʧʽب ȑʨار ابي قʨʴب الʨاعي، أسلʺʱج الاجʹʻوال

 ȋاॼبلغ معامل الارت ʘʽة ( 0.74حॽالʺʱة الاحʺॽʁال ʗان ا عʙʻ 0.000وؗ ًॽائʸدالة إح (

 Ȑʨʱʶع 0.01مॼʱي تʱال ʛي أن الأسʻعǽ اʚار . هʨʴب الʨحلة أسلʛʺال ʚʽتلام ʧائها مʻمع أب

ا. الʲانȄʨة، ʨȞǽن أبʻاؤها أكʛʲ ن ًॽɺاʺʱا اج ًŕ  

مʧ ناحॽة أخȐʛ، وجʙ ارتॼاȋ سلʰي ذو دلالة إحʸائॽة بʧʽ أسلʨب الاتʸال 

 ȋاॼبلغ معامل الارت ʘʽاعي، حʺʱج الاجʹʻوال ȑادʙʰʱة  0.41-الاسॽالʺʱة الاحʺॽʁوال

)0.024 Ȑʨʱʶم ʙʻا 0.05) دالة ع ًǽادʙʰʱا اس ًȃʨع أسلॼʱي تʱال ʛإلى أن الأس ʛʽʷǽ اʚه .

  ʻائها، ʨȞǽن مȐʨʱʶ الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ هʕلاء الأبʻاء أقل. في الʱعامل مع أب

أما Ǽالॼʶʻة لأسلʨب الاتʸال الانعʜالي، فلʧȞǽ ʦ هʻاك ارتॼاȋ ذو دلالة إحʸائॽة 

 ȋاॼبلغ معامل الارت ʘʽاعي، حʺʱج الاجʹʻة ( 0.03مع الॽالʺʱة الاحʺॽʁ0.872وال (

ا ًॽائʸدالة إح ʛʽغ.  

1 - 3 -  ʙائج الفʯل نʻلʲض وتʙة العامةعॻض:  

تفʛʱض الʙراسة وجʨد علاقة إʳǽابॽة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ أسالʖʽ الاتʸال 

ʛائʜʳة في الȄʨانʲحلة الʛʺال ʚʽتلام Ȑʙاعي لʺʱج الاجʹʻوال ȑʛالأس 

الفʛضॽة، تʦ حʶاب معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن بʧʽ درجات أسالʖʽ هʚه لاخॼʱار 

  :الʙʳول الʱاليفي الاتʸال الأسȑʛ والʻʹج الاجʱʺاعي، ؗʺا هʨ مʨضح 
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معامل بʙʻسʦن بʥʻ أسالʔʻ الاتʶال الأسȏʙ والʹʷج  ارتॺاȉ ) یʦضح7(جʗول 

 الاجʸʯاعي

  معامل الارتॺاȉ  (p) الʸॻɿة الاحʸʯالॻة أسلʦب الاتʶال

 **0.67  0.000  الʸǻʗقʙاʟي

ȏادʗʮʯ0.41 -  0.024  الاس* 

 0.15 -  0.432  الانعʚالي

 Ȑʨʱʶم ʙʻدال ع ȋاॼة).( 0.01** الارتॽة عالॽائʸذو دلالة إح  

 Ȑʨʱʶم ʙʻدال ع ȋاॼ0.05الارت (ةॽائʸذو دلالة إح)  

ا ذا دلالة إحʸائॽة عالॽة  ًȄʨا ق ًॽابʳǽا إʡًاॼاك ارتʻح أن هʹʱول أعلاه، یʙʳال ʧم

 ʧʽار بʨʴب الʨأسل = ȋاॼاعي (معامل الارتʺʱج الاجʹʻة = 0.67والॽالʺʱة الاحʺॽʁال ،

ʙ ارتॼاȋ سلʰي ذو دلالة إحʸائॽة بʧʽ أسلʨب الاتʸال الاسʙʰʱادȑ )، بʻʽʺا یʨج0.000

 = ȋاॼاعي (معامل الارتʺʱج الاجʹʻة = 0.41-والॽالʺʱة الاحʺॽʁأما 0.024، ال .(

Ǽالॼʶʻة لأسلʨب الاتʸال الانعʜالي، فلʧȞǽ ʦ هʻاك ارتॼاȋ ذو دلالة إحʸائॽة مع الʻʹج 

 = ȋاॼاعي (معامل الارتʺʱة 0.15-الاجʺॽʁة = ، الॽالʺʱ0.432الاح(.  
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في هʚا الʜʳء سʦʱʽ مʻاقʷة الʱʻائج الʱي تʦ الʨʱصل إلʽها في ضʨء فʛضॽات 

 ȑʛʤʻار الʡراسة والإʙال. 

   :مʹاقʵة نʯائج الفʙضॻة الأولى - 1 – 2

 ʧʽة بॽائʸة ذات دلالة إحॽابʳǽعلاقة إ ʙجʨار تʨʴب الʨأسل ʧالعالي م Ȑʨʱʶʺوال

  .الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة

 ʧʽب ȑʨابي قʳǽإ ȋاॼد ارتʨائج وجʱʻت الʛهʣار أʨʴب الʨاعي أسلʺʱج الاجʹʻوال

 ȋاॼت 0.74(معامل ارتʙي أكʱقة الǼاʶراسات الʙال ʧم ʙیʙمع الع Șفʱة تʳॽʱʻه الʚه .(

في تॽʺʻة الʺهارات الاجʱʺاॽɺة والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ على أهʺॽة الأسلʨب الǽʙʺقʛاʡي 

الأبʻاء. فالأسلʨب الǽʙʺقʛاʡي القائʦ على الʨʴار والʱفاهʦ والاحʛʱام الʺॼʱادل ʶǽاعʙ الأبʻاء 

 .على تʛȄʨʢ مهارات الʨʱاصل والʱعاون والʱفʛʽؔ الʻقȑʙ، مʺا ǽعʜز نʹʳهʦ الاجʱʺاعي

تʨفʛ بʯʽة آمʻة وداعʺة أسلʨب الʨʴار ॼʱع ʧȞʺǽ تفʛʽʶ هʚه الʳॽʱʻة Ǽأن الأسʛة الʱي ت

للأبʻاء، تʳʷعهʦ على الʱعʛʽʰ عʧ آرائهʦ وقʙراتهʦ الاجʱʺاॽɺة، مʺا ʶǽاعʙهʦ على 

اكʶʱاب الʲقة Ǽالʻفʝ والاسʱقلالॽة في اتʵاذ القʛارات. ؗʺا أن هʚا الأسلʨب ǽعʜز قʙرة 

وʶȄاعʙهʦ على تʛȄʨʢ مهارات حل  الأبʻاء على الʅॽؔʱ مع الʺʨاقف الاجʱʺاॽɺة الʺʱʵلفة

ȑʙقʻال ʛʽؔفʱلات والȞʷʺال. 

   :مʹاقʵة نʯائج الفʙضॻة الʰانॻة - 2 – 2

ʨجʙ علاقة عॽʶȞة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ أسلʨب الاتʸال الاسʙʰʱادȑ ت

 .والʺȐʨʱʶ العالي مʧ الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة

ȑي ذʰسل ȋاॼد ارتʨائج وجʱʻت الʛهʣال  أʸب الاتʨأسل ʧʽة بॽائʸدلالة إح

 ȋاॼاعي (معامل ارتʺʱج الاجʹʻوال ȑادʙʰʱاشى مع 0.41-الاسʺʱة تʳॽʱʻه الʚه .(
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 Șʽة والعقاب تعʨة والقʢلʶالقائʺة على ال ʖʽي أشارت إلى أن الأسالʱقة الǼاʶراسات الʙال

 .تॽʺʻة الʺهارات الاجʱʺاॽɺة والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الأبʻاء

ʚه الʳॽʱʻة Ǽأن الأسلʨب الاسʙʰʱادȑ، الǽ ȑʚعʙʺʱ على فʛض القʨاعʧȞʺǽ ʙ تفʛʽʶ ه

 ʛȄʨʢوت ʦآرائه ʧع ʛʽʰعʱاء على الʻرة الأبʙق ʧم ʙʴǽ ،نʛم ʛʽل صارم وغȞʷǼ اتʺॽعلʱوال

 ȑدʕی ʙاء، مʺا قʻالأب Ȑʙل Șف والقلʨʵرع الʜب یʨا الأسلʚة. ؗʺا أن هॽɺاʺʱالاج ʦمهاراته

 .ॽɺة وعʙم قʙرتهʦ على الȞʷǼ ʅॽؔʱل سلʦॽإلى انʴʶابهʦ مʧ الʺʨاقف الاجʱʺا

 Ȑʙة لॽʰات سلॽ ʨؗسل ʛȄʨʢإلى ت ȑادʙʰʱب الاسʨالأسل ȑدʕی ʙق ،ʥالإضافة إلى ذلǼ

 ʦهʳʹر نʨʢت Șʽعǽ اعي، مʺاʺʱاب الاجʴʶد والانʛʺʱة والॽوانʙل العʲاء، مʻالأب

ب، الاجʱʺاعي. لʚلʖʳǽ ،ʥ على الآǼاء والأمهات تʖʻʳ اسʙʵʱام أسالʖʽ القʨة والعقا

ʦائهʻة أبॽȃʛونة في تʛʺوال ʦفاهʱار والʨʴعلى ال ʥذل ʧلاً مʙب ʜʽ ʛؗʱوال. 

  الفʙضॻة الʙئॻʴॻة: مʹاقʵة نʯائج  – 3 – 2

 ʧʽة بॽائʸة ذات دلالة إحȄʨة قॽابʳǽد علاقة إʨائج وجʱʻت الʛهʣب أʨأسل

الأدبॽات الʶاǼقة  والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة. هʚا یʱʺاشى معالʨʴار 

الʱي تʛʽʷ إلى أن الأسلʨب الǽʙʺقʛاʡي، الȑʚ یǼ ʦʶʱالʨʴار والʱفاهʦ والاحʛʱام الʺॼʱادل، 

 .ʶǽاعʙ على تॽʺʻة الʺهارات الاجʱʺاॽɺة والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الأبʻاء

مʧ ناحॽة أخȐʛ، أʣهʛت الʱʻائج وجʨد علاقة عॽʶȞة بʧʽ أسلʨب الاتʸال 

ʺʱج الاجʹʻوال ȑادʙʰʱالاس ʖʽإلى أن الأسال ʛʽʷي تʱات الȄʛʤʻمع ال Șفʱا یʚاعي. ه

القائʺة على الʶلʢة والقʨة والعقاب تعȘʽ تॽʺʻة الʺهارات الاجʱʺاॽɺة والʻʹج الاجʱʺاعي 

 .لȐʙ الأبʻاء



 عرض وتحلیل ومناقشة نتائج الدراسة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفصل الخامس: 

]56[ 

أما Ǽالॼʶʻة لأسلʨب الاتʸال الانعʜالي، فلʦ تʤهʛ الʱʻائج أȑ علاقة ذات دلالة 

 ʙا قʚاعي. هʺʱج الاجʹʻة مع الॽائʸل إحȞʷǼ ʛثʕب لا یʨا الأسلʚأن ه ʖʰʶǼ نʨȞǽ

مॼاشʛ على تॽʺʻة الʺهارات الاجʱʺاॽɺة، ولʧؔ قʨȞǽ ʙن له آثار أخȐʛ على الʴʸة 

ॽات الأخȐʛ للأبʻاء ʨؗلʶة والॽʶفʻال. 

 ʦي تʱائج الʱʻء الʨة في ضॽɺʛات الفॽضʛع الفॽʺل جʨʰق ʦة: تॽɺʛات الفॽضʛالف

قة إʳǽابॽة قȄʨة بʧʽ الأسلʨب الǽʙʺقʛاʡي الʨʱصل إلʽها. حʘʽ أʣهʛت الʱʻائج وجʨد علا

 ȑادʙʰʱب الاسʨالأسل ʧʽة بॽʶȞاك علاقة عʻه ʗا ؗانʺʻʽتفع، بʛʺاعي الʺʱج الاجʹʻوال

والʻʹج الاجʱʺاعي الʺʛتفع. أما Ǽالॼʶʻة للأسلʨب الانعʜالي، فلʦ تʤهʛ الʱʻائج أȑ علاقة 

 .ذات دلالة إحʸائॽة مع الʧ ضج الاجʱʺاعي الʺʛتفع

ذلʥ، أʣهʛت الʱʻائج أن العʨامل الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة لها تأثʛʽ  علاوة على

 ʧاء مǼأن الآ Ȏحʨل ʘʽاعي. حʺʱج الاجʹʻوال ȑʛال الأسʸالات ʖʽأسال ʧʽعلى العلاقة ب

الʺȄʨʱʶات الاقʸʱادǽة والاجʱʺاॽɺة الʺʛتفعة ʽʺǽلʨن إلى اسʙʵʱام الأسلʨب الǽʙʺقʛاʡي 

ʺȄʨʱʶات الاقʸʱادǽة والاجʱʺاॽɺة ȞʷǼل أكʛʰ، بʻʽʺا ʽʺǽل الآǼاء مʧ ال

 Ȑʨʱʶا أن مʺؗ .ʛʰل أكȞʷǼ ȑادʙʰʱب الاسʨام الأسلʙʵʱة إلى اسʢسʨʱʺفʹة/الʵʻʺال

الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الʱلامʚʽ مʧ الأسʛ ذات الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ والاجʱʺاعي الʺʛتفع 

ȍʨʴل ملȞʷǼ كان أعلى. 

أن العʨامل الاجʱʺاॽɺة هʚه الʱʻائج تʱفȘ مع الʙراسات الʶاǼقة الʱي أشارت إلى 

والاقʸʱادǽة، مʲل مȐʨʱʶ الʱعلʦॽ والʙخل والʲقافة الأسȄʛة، لها تأثʛʽ على أسالʖʽ الʯʷʻʱة 

 .الأسȄʛة وتʨʢر الʺهارات الاجʱʺاॽɺة والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الأبʻاء

ʙ على أهʺॽة الأسلʨب  ʕؗي تʱقة الǼاʶات الॽة الأدبॽالʴائج الʱʻال ʦعʙل عام، تȞʷǼ

ʡاʛقʺǽʙامل الʨالع ʛʽء على تأثʨʹال Ȍلʶاء، وتʻالأب Ȑʙاعي لʺʱج الاجʹʻة الॽʺʻي في ت
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 ʖʽاع أسالॼاء والأمهات اتǼعلى الآ ʖʳǽ .ه العلاقةʚة على هǽادʸʱة والاقॽɺاʺʱالاج

تȄʨȃʛة دǽʺقʛاॽʡة تʳʷع على الʨʴار والʱفاهʦ والاحʛʱام الʺॼʱادل لʱعʜȄʜ الʻʹج الاجʱʺاعي 

ʦائهʻأب Ȑʙل. 

 :ج العامالاسʯʹʯا - 3

بʻاءً على الʱʻائج الʱي تʦ الʨʱصل إلʽها في هʚه الʙراسة، ʧȞʺǽ اسʵʱلاص 

 :الاسʱʻʱاج العام الʱالي

 ȑʛال الأسʸب الاتʨأسل ʧʽة بॽائʸة ذات دلالة إحȄʨة قॽابʳǽعلاقة إ ʙجʨت

الǽʙʺقʛاʡي والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة في الʜʳائʛ. في الʺقابل، 

قة سلॽʰة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ أسلʨب الاتʸال الاسʙʰʱادȑ والʻʹج تʨجʙ علا

الاجʱʺاعي. أما أسلʨب الاتʸال الانعʜالي، فلʤǽ ʦهʛ ارتॼاʡًا ذا دلالة إحʸائॽة مع 

 .الʻʹج الاجʱʺاعي

 ʧʽا في العلاقة ب ا مهʺً علاوة على ذلʥ، لعʗʰ العʨامل الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة دورً

 ʛال الأسʸالات ʖʽات أسالȄʨʱʶʺال ʧاء مǼأن الآ Ȏحʨل ʘʽاعي. حʺʱج الاجʹʻوال ȑ

 ،ʛʰل أكȞʷǼ يʡاʛقʺǽʙب الʨام الأسلʙʵʱن إلى اسʨلʽʺǽ تفعةʛʺة الॽɺاʺʱة والاجǽادʸʱالاق

بʻʽʺا ʽʺǽل الآǼاء مʧ الʺȄʨʱʶات الاقʸʱادǽة والاجʱʺاॽɺة الʺʵʻفʹة/الʺʨʱسʢة إلى 

ʶا أن مʺؗ .ʛʰل أكȞʷǼ ȑادʙʰʱب الاسʨام الأسلʙʵʱاس Ȑʙاعي لʺʱج الاجʹʻال Ȑʨʱ

الʱلامʚʽ مʧ الأسʛ ذات الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ والاجʱʺاعي الʺʛتفع ؗان أعلى ȞʷǼل 

ȍʨʴمل. 
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 :الاقʙʯاحات والفʙضॻات الʯʴʸقʮلॻة - 4

في ضʨء الʱʻائج الʱي تʦ الʨʱصل إلʽها، ʧȞʺǽ اقʛʱاح الʨʱصॽات والفʛضॽات 

 :الʺʱʶقʰلॽة الʱالॽة

1( ɿॽʁʲة وتȄʨعʨامج تʛب ʦॽʤʻة تॽʺل أهʨة حȄʨانʲحلة الʛʺال ʚʽاء وأمهات تلامǼة لآॽ

 .الأسلʨب الǽʙʺقʛاʡي في الʯʷʻʱة الأسȄʛة وتॽʺʻة الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الأبʻاء

إدراج مفاʦॽʂ أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ والʻʹج الاجʱʺاعي ضʺʧ الʺʻاهج  )2

الʙراسॽة في الʺʙارس، بهʙف تعʜȄʜ الʨعي لȐʙ الʢلاب والʺعلʺʧʽ حʨل هʚه 

 .لʺʨاضॽع الʺهʺةا

3(  ʖانʨعلى ج ȑʛال الأسʸالات ʖʽأسال ʛʽتأث ʟʴراسات لفʙال ʧم ʙȄʜʺاء الʛإج

أخȐʛ مʧ الʨʺʻ الʻفʶي والاجʱʺاعي لȐʙ الأبʻاء، مʲل تقʙیʛ الʚات والʽʸʴʱل 

ॽات الʺȞʷلة ʨؗلʶي والʺǽالأكاد. 

4(  ȑʛال الأسʸالات ʖʽأسال ʧʽعلى العلاقة ب ʛثʕت ʙي قʱال Ȑʛامل الأخʨدراسة الع

 .والʻʹج الاجʱʺاعي، مʲل الʯʽʰة الʺʙرسॽة والأقʛان والإعلام

إجʛاء دراسات ʨʡلॽة لॼʱʱع تʨʢر أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ والʻʹج الاجʱʺاعي  )5

 .لȐʙ الأبʻاء على مʙار فʛʱات زمॽʻة مʱʵلفة، لفهʦ أفʹل للعلاقة بʻʽهʺا

لاتʸال اخॼʱار فعالॽة بʛامج تʙخلॽة تʱʶهʙف تعʜȄʜ الأسلʨب الǽʙʺقʛاʡي في ا )6

 .الأسȑʛ وتʧʽʶʴ الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة

 ʧʽا للعلاقة بʻʺفه ʜȄʜتع ʧȞʺǽ ،ةॽلʰقʱʶʺات الॽضʛاحات والفʛʱه الاقʚخلال ه ʧم

 ʦعʙامج فعالة لʛȃات وॽʳॽاتʛʱاس ʛȄʨʢاعي، وتʺʱج الاجʹʻوال ȑʛال الأسʸالات ʖʽأسال

صॽʴة تʶاهʦ في تॽʺʻة الʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الآǼاء والأمهات في اتॼاع أسالʖʽ تȄʨȃʛة 

ʦائهʻأب. 



 

 

  خاتمة
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 :خاتʸة

هʙفʗ هʚه الʙراسة إلى الʱعʛف على العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ والʻʹج 

 ʧد مʙراسة إلى عʙال ʗصلʨت ʙوق .ʛائʜʳة في الȄʨانʲحلة الʛʺال ʚʽتلام Ȑʙاعي لʺʱالاج

لʨب الǽʙʺقʛاʡي في تॽʺʻة الʻʹج الʱʻائج الʺهʺة الʱي تʶلȌ الʹʨء على أهʺॽة الأس

  .الاجʱʺاعي لȐʙ الأبʻاء

 ʧʽة بȄʨة قॽابʳǽد علاقة إʨائج وجʱʻت الʛهʣار أʨʴب الʨاعي أسلʺʱج الاجʹʻوال

ا في الʨʱاصل مع  ًॽʡاʛقʺǽا د ًȃʨع أسلॼʱي تʱال ʛي أن الأسʻعǽ اʚه .ʚʽلامʱال Ȑʙتفع لʛʺال

 ʦمهاراته ʛȄʨʢعلى ت ʦهʙاعʶائها، تʻل أبȞʷǼ لفةʱʵʺاقف الʨʺمع ال ʅॽؔʱة والॽɺاʺʱالاج

أفʹل. في الʺقابل، وجʙت الʙراسة علاقة سلॽʰة بʧʽ أسلʨب الاتʸال الاسʙʰʱادȑ والʻʹج 

ʙ على أهʺॽة تʖʻʳ أسالʖʽ القʨة والعقاب في الʱعامل مع الأبʻاء ʕؗاعي، مʺا یʺʱالاج. 

ا في العلاقة بʧʽ علاوة على ذلʥ، لعʗʰ العʨامل الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة دورً  ا مهʺً

أسالʖʽ الاتʸال الأسȑʛ والʻʹج الاجʱʺاعي. حʘʽ لʨحȎ أن الآǼاء مʧ الʺȄʨʱʶات 

 ،ʛʰل أكȞʷǼ يʡاʛقʺǽʙب الʨام الأسلʙʵʱن إلى اسʨلʽʺǽ تفعةʛʺة الॽɺاʺʱة والاجǽادʸʱالاق

بʻʽʺا ʽʺǽل الآǼاء مʧ الʺȄʨʱʶات الاقʸʱادǽة والاجʱʺاॽɺة الʺʵʻفʹة/الʺʨʱسʢة إلى 

ʱاس Ȑʙاعي لʺʱج الاجʹʻال Ȑʨʱʶا أن مʺؗ .ʛʰل أكȞʷǼ ȑادʙʰʱب الاسʨام الأسلʙʵ

الʱلامʚʽ مʧ الأسʛ ذات الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ والاجʱʺاعي الʺʛتفع ؗان أعلى ȞʷǼل 

ȍʨʴمل. 

في ضʨء هʚه الʱʻائج، یʱʹح أهʺॽة تॽɺʨة الآǼاء والأمهات Ǽأهʺॽة الأسلʨب 

ʦهʳʹة نॽʺʻاء وتʻة الأبॽȃʛي في تʡاʛقʺǽʙال  ʜȄʜالعʺل على تع ʖʳǽ اعي. ؗʺاʺʱالاج

الʺهارات الȄʨȃʛʱة للآǼاء، خاصة في الʺȄʨʱʶات الاقʸʱادǽة والاجʱʺاॽɺة 
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الʺʵʻفʹة/الʺʨʱسʢة، لʺʶاعʙتهʦ على تʻʰي أسالʖʽ تȄʨȃʛة إʳǽابॽة تقʨم على الʨʴار 

 .والʱفاهʦ والاحʛʱام الʺॼʱادل

ɻʺʱʳʺة والॽʺॽعلʱات الʶسʕʺعلى ال ʖʳǽ ،ʛآخ ʖجان ʧة مॽʺʻدورها في ت ʜȄʜة تعॽ

الʺهارات الاجʱʺاॽɺة والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الʢلاب، مʧ خلال تʦॽʤʻ بʛامج وأنʢʷة 

 .تعلॽʺॽة وتʛفʽهॽة تʳʷع على الʱفاعل الاجʱʺاعي الإʳǽابي والʱعاون والʨʱاصل الفعال

ا، ʧȞʺǽ اعॼʱار هʚه الʙراسة خʨʢة أولॽة في فهʦ العلاقة بʧʽ أسالʖʽ الاتʸال  ًʛʽأخ

الأسȑʛ والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ تلامʚʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة في الʜʳائʛ. ومع ذلʥ، لا تʜال 

 ʛʽأثʱب Șعلʱا یʺॽɾ ال، خاصةʳʺا الʚراسة في هʙوال ʘʴॼال ʧم ʙȄʜاك حاجة إلى مʻه

 ʛثʕت ʙي قʱال Ȑʛامل الأخʨدراسة الع ʥلʚ العʨامل الʲقاॽɾة والॽʯʽʰة على هʚه العلاقة، وؗ

 .عي لȐʙ الأبʻاءعلى الʻʹج الاجʱʺا



 

 

  

  قائمة
  المصادر والمراجع
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 قائمة المصادر والمراجع:

). الأسالʖʽ الʙʴیʲة في الʨʱاصل الأسȑʛ. دار الʺعʛفة، 2016الأنʸارȑ، لʽلى. ( .1

 .الʙوحة

2. ) .ʙخال ،ʛȞॼها على 2007الʛʽي وتأثȃʛع العʺʱʳʺة في الȄʛالعلاقات الأس .(

 .الॼʷاب. دار الʻهʹة، القاهʛة

في تॽʺʻة مهارات الاتʸال الاجʱʺاعي. دار  ). دور الأسʛة2017الʳهʻي، فاʡʺة. ( .3

 .العلʦ، الʙمام

4. ) .ʙʺأح ،ȑʙیʙʴفة، 2011الʛاعي. دار الʺعʺʱج الاجʹʻة في الʛثʕʺامل الʨالع .(

 .عʺان

5. ) .ʙʺʴم ،ʛʹʵة2014الʛة، القاهॽȃʛالع ʛʷʻة. دار الॽɺاʺʱة الاجʯʷʻʱال ʖʽأسال .(. 

6. ) .ʙي، خالʰغʜ2012الʽʰاعي في الʺʱفاعل الاجʱال .( ،ʛؔة. دار الفॽرسʙʺة الʯ

Șʷدم. 

). الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة والʻʹج الاجʱʺاعي. مॼʱȞة الʻهʹة، 2005زهʛان، مʨʺʴد. ( .7

 .بʛʽوت

8. ) .ʙʽاني، سعʛهʜدار 2022ال .ȑʛال الأسʸه في الاتʱʽʺي وأهʤاللف ʛʽاصل غʨʱال .(

 .الʛʷʻ الʶعʨدǽة، جʙة

في الأسʛة الʺعاصʛة. دار  ). الǽʙʴʱات الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة2008الʶعȑʙ، مʛʽʻة. ( .9

 .الȞʴʺة، Ǽغʙاد

). تأثʛʽ الʱفʥؔ الأسȑʛ على الʻʹج الاجʱʺاعي. دار 2013الʶلॽʺاني، نʨرة. ( .10

ʗȄʨؔة، الॽȃʛالع ʛʷʻال. 

11. ) .ʦي، هاشʴالʸدار 2010ال .ȑʛاصل الأسʨʱها على الʛʽة وتأثǽʙالʨالأدوار ال .(

 .الʨʴॼث، الʺʻامة
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لȄʨȃʛʱة الʙʴیʲة في تʯʷʻة الأبʻاء. دار الفʛؔ، ). الأسالʖʽ ا2006العʰʽʱي، صالح. ( .12

Șʷدم 

). الʯʽʰة الأسȄʛة والʻʹج الاجʱʺاعي لȐʙ الʺʛاهقʧʽ. دار 2015العʺȑʛ، یʨسف. ( .13

 .الʲقافة، جʙة

). احʛʱام الاخʱلافات في الأسʛة. دار الȞʴʺة، 2019القʢʴاني، عʙʰ الله. ( .14

 .الȄʛاض

رها في تʛȄʨʢ الʺهارات ). الأنʺاȋ الأسȄʛة ودو 2009الʺالؔي، یʨسف. ( .15

ʝنʨفة، تʛة. دار الʺعॽɺاʺʱالاج. 

16. ) .ʙخال ،ʛاصʻاعي. دار 2018الʺʱج الاجʹʻها على الʛʽة وتأثȄʛة الأسʯʷʻʱال .(

 .الفʛؔ، الȄʛاض

  



 

 

  الملاحق



 

 

 الʦʲʸر الأول: الॻʮانات الॻʶʳʵة والʦʸǻʗغʙاॻɼة

  الʓʴال الإجاǺة

☐  ʛؗى ☐ذʲأن ʝʻʳال 

 العʺʛ سʻة ______

☐  ʠفʵʻم☐  ʨʱم Ȍتفع ☐سʛة مʛاعي للأسʺʱوالاج ȑادʸʱالاق Ȑʨʱʶʺال 

 ȏʙال الأسʶالات ʔʻاني: أسالʰر الʦʲʸال 

  الʓʴال أبʗاً  نادراً  أحॻاناً  غالॺاً  دائʸاً 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ʧع ʛʽʰعʱعلى ال ȑاʙي والʻعʳʷǽ

 آرائي ȄʛʴǼة (دǽʺقʛاʡي)

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

یلʳأ والʙاȑ إلى اسʙʵʱام العقاب 

 الʙʰني عʙʻ ارتؔابي أخʢاء

(ȑادʙʰʱاس) 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

تʨʶد الفʨضى وعʙم الانʹॼاȋ في 

Ȅʛʡقة تʨاصل والȑّʙ معي 

 (انعʜالي)
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  الʓʴال أبʗاً  نادراً  أحॻاناً  غالॺاً  دائʸاً 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

یʱقʰل والʙاȑ اخʱلاف آرائي معهʺا 

 (دǽʺقʛاʡي)

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

ʱʶǽʺع والʙاȑ إلى مȞʷلاتي 

 وʶȄاعʙانʻي في حلها (دǽʺقʛاʡي)

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

ة في  ʳʷǽعʻي والʙاȑ على الʺʷارؗ

ʺʙرسॽة والاجʱʺاॽɺة الأنʢʷة ال

 (دǽʺقʛاʡي)

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

ǽفʛض والʙاȑ قʨاعʙ وقʨʽداً صارمة 

(ȑادʙʰʱاس) اتيॽ ʨؗعلى سل 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

یʱفهʦ والʙاʛʣ ȑوفي وʛȄاॽɺان 

 احॽʱاجاتي الʺʱʵلفة (دǽʺقʛاʡي)

 الʦʲʸر الʰالʖ: الʹʷج الاجʸʯاعي

  الʓʴال أبʗاً  نادراً  أحॻاناً  غالॺاً  دائʸاً 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

ن مع زملائي في الʺʙرسة أتعاو 

ʙʽل جȞʷǼ 
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  الʓʴال أبʗاً  نادراً  أحॻاناً  غالॺاً  دائʸاً 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أشعǼ ʛالʲقة في قʙرتي على 

 اتʵاذ قʛاراتي الॽʸʵʷة بʻفʶي

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ʧع ʛʽʰعʱاحة في الʛالǼ ʛأشع

 مʷاعȑʛ أمام زملائي

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أجʙ صعȃʨة في فهʦ تعʛʽʰات 

ʧȄʛه الآخʨوج 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أشعǼ ʛالʳʵل عʙʻ الʙʴʱث 

ʵالأش ʧعة مʨʺʳاصأمام م 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أجʙ صعȃʨة في فهʦ تلʺʴॽات 

الآخʧȄʛ غʛʽ اللفॽʤة (لغة 

 الʙʶʳ، تعابʛʽ الʨجه، إلخ)

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

أسॽʢʱع إدارة مʷاعȞʷǼ ȑʛل 

جʙʽ في الʺʨاقف الاجʱʺاॽɺة 

 الʺʱʵلفة

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

ʸǽعʖ علي الʱعاʡف مع 

مʷاعʛ الآخʧȄʛ وفهʦ وجهات 
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  الʓʴال أبʗاً  نادراً  أحॻاناً  غالॺاً  دائʸاً 

ʦهʛʤن 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

ل مع أشعǼ ʛالʛاحة في الʨʱاص

الأشʵاص مʧ خلॽɿات ثقاॽɾة 

 مʱʵلفة

 الʦʲʸر الʙاǺع: الʶعȁʦات والǻʗʲʯات

  الʓʴال الإجاǺة

 

اذǼ ʛؗعʠ الʸعȃʨات (إن وجʙت) الʱي 

تʨاجهها في الʱفاعل الاجʱʺاعي مع زملائʥ أو 

ʧȄʛالآخ. 

 

 ʛؗ؟ اذʥوانفعالات ʥاتʡʨعامل مع ضغʱت ʅॽك

 .Ǽعʠ الأسالʖʽ الʱي تॼʱعها

 

ي إقامة صʙاقات جʙیʙة؟ إذا هل تʙʳ صعȃʨة ف

 كانʗ الإجاǼة نعʦ، فʺا هي أسॼاب ذلʥ؟
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 :بالعربیة الدراسة ملخص
 والنضج الأسري الاتصال أسالیب بین العلاقة دراسة إلى المذكرة ھذه تھدف

 یتعلم التي الأولى البیئة الأسرة تعُد. الجزائر في الثانویة المرحلة تلامیذ لدى الاجتماعي
 من المراھقة مرحلة تعتبر. شخصیتھ تشكل التي الأساسیة والسلوكیات القیم الفرد فیھا
 فإن وبالتالي الاجتماعیة، ومھاراتھ الفرد ھویة تطویر في أھمیة العمریة المراحل أكثر

 . التطور ھذا دعم في محوریاً دورًا تلعب الأسرة داخل الاتصال أسالیب
 الاستبدادي، ،حواريال( الأسري للاتصال المختلفة الأسالیب تأثیر تحلیل تم

 الاجتماعیة العوامل الاعتبار في الأخذ مع للتلامیذ، الاجتماعي النضج على )والانطوائي
 خلال من البیانات لجمع ونوعیة كمیة منھجیة الدراسة استخدمت. المحیطة والاقتصادیة

 . الأمور وأولیاء التلامیذ مع ومقابلات استبانات
 الاتصال أسلوب بین إحصائیة دلالة اتذ إیجابیة علاقة وجود النتائج أظھرت

 بین عكسیة العلاقة كانت بینما التلامیذ، لدى العالي الاجتماعي والنضج حواريال
 بین إحصائیة دلالة ذات علاقة تظھر لم. الاجتماعي والنضج الاستبدادي الأسلوب
 الاجتماعیة لالعوام تأثیر إلى النتائج أشارت كما. الاجتماعي والنضج الانطوائي الأسلوب

 . العلاقة ھذه على والاقتصادیة
 أسالیب لتحسین والمعلمین للأسر عملیة توصیات تقدیم في الدراسة ھذه تساھم

 على قادر جیل تكوین في یسھم مما للتلامیذ، الاجتماعي النضج وتعزیز الأسري الاتصال
 . المجتمع مع الإیجابي التفاعل
  .الثانویة تلامیذ، الاجتماعي، النضج الأسري، الاتصال: المفتاحیة الكلمات
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Summary: 

This thesis aims to study the relationship between family 
communication styles and social maturity among high school students in 
Algeria. The family is the primary environment where individuals learn the 
basic values and behaviors that shape their personalities. Adolescence is a 
crucial stage for developing one's identity and social skills, making family 
communication styles pivotal in supporting this development. 

The study analyzed the impact of different family communication 
styles (democratic, authoritarian, and isolating) on students' social maturity, 
considering the surrounding social and economic factors. A mixed-method 
approach, including quantitative and qualitative data collection through 
questionnaires and interviews with students and parents, was used. 

The results showed a statistically significant positive relationship 
between the democratic communication style and high social maturity among 
students, while the relationship was inverse for the authoritarian style. No 
statistically significant relationship was found between the isolating style and 
social maturity. Additionally, the results indicated that social and economic 
factors affect this relationship. 

This study provides practical recommendations for families and 
educators to improve family communication styles and enhance students' 
social maturity, contributing to the development of a generation capable of 
positive social interaction. 
Keywords: family communication, social maturity, secondary school 

students.     
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