
 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
 وزارة التعليم العالي و البحث العلمي

 جامعة محمد بوضياف بالمسيلة
 

 

 
 

 

 

 

 في عمم النفس الميسانسمذكرة مقدمة ضمن متطمبات نيل شهادة 

  عمم النفس العياديتخصص: 

  تحت إشراف:                                                         من إعداد :

 د. بن زطة بمدية -           شنفاوي مسعودة -

 جعيجع هند -

 بعمي أمينة -

 
      

 2019/2020السنة الجامعية: 

 " النمو الأخلاقي لدى المراهق

دراسة ميدانية على عينة من تلاميذ سنة رابعة متوسط بمتوسطة 

 -المسيلة  –زروقي السعيد 

 

 كمية: العموم الإنسانية والاجتماعية 
 عمم النفسقسم: 

 ............رقم: ...............



 

 



 

 

                                                                                                                                                              
                      

 

 

أرى لزاما علي تسجيل الشكر و إعلامو و نسبة الفضل لأصحابو، استجابة لقول 
 .«من لم يشكر الناس لم يشكر الله» :      النبي 

 : و كما قيل

 علامة شكر المرء إعلان حمــــده     فمن كتم المعروف منهم فما شكر

عز و جل على أن ىداني لسلوك طريق البحث و التشبو بأىل العلم  فالشكر أولا لله
 و إن كان بيني و بينهم مفاوز.

كما نتقدم بجزيل الشكر والعرفان إلى جميع عمال وأساتذة قسم علم النفس جامعة 
المسيلة من أعلى ىرمها إلى قاعدتها ونخص بالذكر الأستاذ الكريم بعلي ىشام 

قام بالإشراف على ىذه المذكرة ، فتقبلو منا  يبلدية الذ والأستاذة الكريمة بن زطة
أسمى معاني التقدير والشكر كما نتقدم بالشكر والإمتنان لكل من مد لنا يد العون 

وجزيل الشكر ... إلى كل  . والمساعدة وشجعنا ولو بكلمة من قريب أو من بعيد
 شكرا . أصدقائي في التخصص

       

 



 

 

 

 

جهد المتواضع للوالدين الكريمين اللذين هما مثلي  أهدي  ثمرة هذا ال 

 الأعلى وسندي في الحياة وطيلة المشوار الدراسي أطال الله في عمرهما .

إلى جميع افراد أسرتي كل باسمه ، وخاصة جنود الخف اء الذين قدمو لي يد  

 العون والمساعدة.

ني حتى  إلى كل الأصدق اء والزملاء طيلة المشوار الدراسي اللذين ساعدو 

 بالكلمة الطيبة

 إلي كل من ساهم في إنجاز هذا البحث حتى ولو بالق ليل .
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  :مقدمة

تشكؿ الأخلبؽ في كؿ أمة أساس تقدميا، ورمز حضارتيا وثمرة عقيدتيا ومبادئيا، وقد      
ث الناس عمى الالتزاـ بالأخلبؽ، والاسلبـ العظيـ يعتبر الأخلبؽ تحالرسالات السماوية لجاءت 

عنوانا لو، وقد حدد رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ الغاية الأولى مف بعثتو بقولو }إنما بعثت 
الله سبحانو وتعالى رسولو  ووصؼ(، 28ص ،92لأتمـ مكارـ الأخلبؽ{ )الألباني، حديث رقـ 

نؾ لعمى خمؽ عظيـ{ )سورة القمـ آية بأنو   ( 4عمى خمؽ عظيـ بقولو تعالى }وا 

ويؤكد الاسلبـ عمى أف الديف المعاممة، أي معاممة الناس بخمؽ حسف، ويتضح ذلؾ مف 
خلبؿ قوؿ رسوؿ الله صمى الله عميو وسمـ }المسمـ مف سمـ المسمموف مف لسانو ويده{ )صحيح 

 (.33ص، 66/42، حديث رقـ 1زء جمسمـ، ال

وىكذا يتضح أف العبادة إذا انسمخت عف الأخلبؽ لا تغني عف صاحبيا شيئا، فالأخلبؽ أساس 
الفلبح والنجاح لممسمـ فيقوؿ الله سبحانو وتعالى }قد أفمح مف زكاىا، وقد خاب مف دساىا{ 

 (.9)سورة الشمس الاية 

المجتمع كمو المتمسؾ  والفلبح والنجاح ليس قصرا عمى الأفراد المتحميف بالأخلبؽ بؿ يشمؿ
بقيت فإف ىـ ذىبت  إنما الأمـ الأخلبؽ ما» ذلؾ:بالأخلبؽ الفاضمة، وقد قاؿ الشاعر في 

 «.أخلبقيـ ذىبوا

السياسي الأمريكي": ليست سعادة البلبد بوفرة  الناشط Marten loutherويقوؿ "مارتف لوثر 
نما بعدد ال ميذبيف مف أبنائيا، وبعدد الرجاؿ ذوي إيرادىا ولا بقوة حصونيا ولا بجماؿ بنائيا، وا 

 التربية والأخلبؽ فييا.

حيث يقوؿ: إف النقص الحاصؿ مف إىماؿ التذىيب أشد وطأة  kantكما يتفؽ معو الفيمسوؼ 
 ص أ( ،2016وأضر عمى الإنساف مف نقص التعميـ )غباشي سفياف، نقايس عبد الكريـ، 
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ىتماـ الباحثيف والمفكريف مف مختمؼ حقوؿ يعتبر موضوع الأخلبؽ مف المواضيع التي نالت إ
، يحاوؿ أف يقرب كؿ حقؿ خ.... إلجتماع، الفمسفةالمعرفية المتنوعة كعمـ النفس، عمـ الا

معرفي موضوع الأخلبؽ مف وجية نظره الخاصّة، ويأتي إىتماـ المفكريف بالجانب الأخلبقي 
يف شخصية الفرد والحفاظ عمى في الشخصية الإنسانية نظرا لأىميتو ودوره الرئيسي في تكو 

 .والاجتماعيتوازنو النفسي 

فالأخلبؽ ىي القاعدة الأساسية التي تبنى عمييا القوانيف والقواعد والضوابط الاجتماعية 
وتنظيميا وفؽ  ـسموكياتيالتي تنظـ علبقات الأفراد بعضيـ ببعض، كما تعمؿ عمى توجيو 

لذلؾ اعتبار موضوع الأخلبؽ مف أىـ مياديف  ضوابط اجتماعية سنيا المجتمع وتوافؽ عمييا،
البحث التي حظيت مف قبؿ الباحثيف بالدراسة والاستقصاء عمى مدى العصور والأحقاب، الا 

خيرة، خاصة رؼ الباحثيف الا خلبؿ السنوات الأأف النمو الأخلبقي لـ ينؿ ىذا الاىتماـ مف ط
حاوؿ كؿ منيما دراسة  " إذ kohlbergولورنس كولبرج  piagetأبحاث كؿ مف " جاف بياجي 

 حكاـ الأخلبقية وكيفية تطور التفكير الأخلبقي.ـ الذي يطرأ عمى عممية إصدار الأتفسير التقد
 ( 1، ص2019)رجاء لحويدؾ، 

لانطلبقة العممية الصحيحة لدراسة النمو اومف ثـ نستطيع القوؿ بأف أعماؿ بيياجي تعتبر بداية 
ساس منيجي وعممي ومف خلبؿ دراستنا ىذه تـ تقسيميا إلى الأخلبقي دراسة قائمة عمى أ

 قسميف رئيسييف ىما :

 الجانب النظري :  -1

 فصوؿ  3ويحتوي عمى 

تساؤلات، أىداؼ الدراسة، الالفصؿ الأوؿ: وىو الإطار العاـ لمدراسة ويضـ اشكالية الدراسة، 
 فرضيات. ال سابقة،الدراسات الار، تحديد المصطمحات، أىمية الدراسة، دوافع الاختي
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الأخلبقي، أىمية دراسة النمو، مراحؿ النمو، نظريات  والنمو الفصؿ الثاني: تعريؼ النمو
 المفسرة، مظاىر النمو الأخلبقي، العوامؿ التي تؤثر في النمو الأخلبقي. 

ة مات الزمنييالفصؿ الثالث: تناولنا فيو سيكولوجية المراىقة، تعريؼ المراىقة، المراحؿ والتقس
لممراىقة، أشكاؿ المراىقة، مفيوـ  ةلممراىقة، خصائص النمو في المراىقة، النظريات المفسر 

 أزمة المراىقة والصراعات النفسية في حياة المراىؽ، المراىقة في المجتمع الجزائري.

 الجانب التطبيقي: -2

 يحتوي عمى فصميف:

 : تناولنا فيو طرؽ ومنيجية الدراسة.رابعالفصؿ ال

 فرضيات وتحميؿ النتائج وأىـ الاستخلبصات.ال: تـ فيو عرض ومناقشة خامسلالفصؿ ا



 

 

 

 الإشكالية-1

 تساؤلات-2

 أىداؼ -3

 أىمية -4

 دوافع الإختيار -5

 تحديد المصطمحات-6

 دراسات سابقة -7

 فرضيات -8

 امفصل الأول 

 امعام نلدراسة الإطار



 ............................................... الإطار العام لمدراسة...................صل لأول الف
 

4 

 

 الإشكالية: -1

عادات تعتبر الأخلبؽ ميمة في بناء شخصية الفرد، إذا تختص بالمثؿ والقيـ وال
والتقاليد والمعايير الاجتماعية التي ينبغي المحافظة عمييا، إذا بالمحافظة عمييا تقوى 

ىو جممة مف القواعد والأوامر : المجتمعات وترتقي، والتفكير الأخلبقي كما يعرفو السبيعي
الترحيب  ىر، ويكوف السموؾ طيبا حينما يمقالعممية التي يتصؼ بيا السموؾ الطيب أو الخي

لإقباؿ مف معظـ الناس فالصدؽ طيب والبشاشة طيبة والتعاوف عمى الخير طيب، لأفّ ىذه وا
الأفعاؿ تمقى كميا قبوؿ الناس وتؤدي إلى حسف تفاىميـ وتآزرىـ، وتحمؿ عمى ارتقاء 

 (.2001 ،العلبقات الإجتماعية وتلبحـ الأفراد في المجتمع )السبيعي

في بناء الشخصية التي يجب عمى كؿ مسمـ لذا يعتبر الجانب الأخلبقي جانبا ىاما 
خلبؽ الحميدة ودعا لو عمى الدواـ، والاسلبـ ديف الأوأف يجعمو صفة لازمة  أف يتحمى بيا،

إلييا، وحرص عمى تربية النفوس وجاءت كممة الخمؽ عمى لساف العرب بمعنى الطبيعة 
ـ جالخمؽ في المع ف الباطنة، ومعنىوتعني السجية او وصؼ صورة الإنسا وجمعيا أخلبؽ،
جاءت  Moralوجمعيا أخلبؽ، وفي معجـ أكسفورد معنى كممة  ةوالمروءوالسجية والطبع 

 بثلبثة معاني وىي: 

التمييز بيف ماىو صواب وماىو خطأ فيما يتعمؽ بطبيعة الفرد أو طبيعة افعالو مف  -1
 الناحية الأخلبقية.

 مف الخير والشر. يكؿ مف يتعمؽ بالسموؾ السو  -2

 خلبقي والجدؿ والمناقشة الأخلبقية. التمقيف الأ -3

ومما سبؽ يتضح أف الخمؽ مفرد الأخلبؽ وتستخدـ بعض الدراسات مصطمح النمو 
الخمقي والبعض الآخر يستخدـ مصطمح النمو الأخلبقي، وسوؼ يمتزـ الباحث المصطمح 

 (.14، ص2017الموجود في الدراسة دوف التغيير )غبايشي، 
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قيـ مف يؤمف بو  خلبقي معيارا لمحكـ عمى سموؾ الفرد، وعمى مالتفكير الألذا يعد نمو ا
ساس لكؿ سموؾ ا ليذه القيـ والمعتقدات لأنو الأوتقاليد اجتماعية كما أف ىذا النمو يعد نتاج

، وىذا النمو يتشكؿ مف تفاعؿ كؿ المؤسسات المعنية بالنشئة الاجتماعية والتي قويـو سميـ 
 .(60، ص2009والمعايير الاجتماعية )مشرؼ، لقيـ اتزود الفرد ب

إذا تعتبر مرحمة المراىقة مف أىـ المراحؿ التي تظير فييا بمورة الشخصية اذا ىي 
مو التفكير ومتطورة لذا يجب أف نيتـ بنة  عية وتربوية ديناميجتماامرحمة بيولوجية ووجدانية و 
الضبط السموكي خلبؼ مرحمة ف في المراىقة تزداد القدرة عمى الخمقي لدى المراىؽ لأ
خلبقي، لذا نجد المراىؽ  يبدي مراىؽ سموكو تبعا لنمو السموؾ الأالطفولة، اذ يضبط ال

، كما تستطيع خلبقيةية والتصرفات الأقخلبلأاىتماما  لما ىو صواب وحريص عمى المعرفة ا
مى سموؾ ما الدسوقي يستطيع المراىؽ أف يحكـ ع كدهأما  قيمو، وىذاتالحكـ عمى سموكو و 

ويقيمو مف حيث كونو صوابا او خطأ أو بيف ذلؾ في ضوء المقاصد الكامنة وراء ىذا 
)الدسوقي  .مف مرونة في التفكيرلديو  وذلؾ بسبب ما السموؾ والموقؼ الذي يحدث فيو،

 (178ص ،2003

 بعد خلبقي في ىذه المرحمة مستوى واحد وىو المستوى الثالث )المستوىوالنمو الأ 
ممحة لمعرفة مستوى النمو الأخلبقي لدى المراىؽ بمرحمة اليدي(، لذا ظيرت الحاجة التقم

 المتوسط.

 الدراسة عمى النحو التالي:  أسئمةـ صياغة توبناء عمى ذلؾ فقد 
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 تساؤلات: ال -2

 خلبقي لدى المراىؽ ؟ مستوى النمو الأ ما -1

خلبقي لدى المراىؽ تعزى لالة إحصائية في مستوى النمو الأىؿ توجد فروؽ ذات د -2
 لمتغير الجنس " ذكر، أنثى"؟ 

خلبقي لدى المراىؽ تعزى دلالة إحصائية في مستوى النمو الأىؿ توجد فروؽ ذات  -3
 لمتغير المستوى التعميمي للؤـ )دوف مستوى، ابتدائي، متوسط، ثانوي، جامعي(؟ 

قي لدى المراىؽ تعزى خلبىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في المستوى النمو الأ -4
 بتدائي، متوسط، ثانوي، جامعي(؟ا ،لمتغير المستوى التعميمي للؤب )دوف مستوى
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  :هداف الدراسةأ -3

 .الأخلبقي لدى المراىؽ الدراسة الحالية عمى الكشؼ عف مستوى النمو ؼتيد /1

بعا لمتغيرات توى النمو الأخلبقي لدى المراىؽ في مست ةالكشؼ عف الفروؽ الممكن /2
 .أنثى( )ذكر، الجنس

بعا لمتغيرات لدى المراىؽ ت خلبقيوؽ الممكنة في مستوى النمو الأالكشؼ عف الفر  /3
  .المستوى التعميمي للؤـ

بعا لمتغيرات خلبقي لدى المراىؽ تالأ فروؽ الممكنة في مستوى النموالكشؼ عف ال /4
 .المستوى التعميمي للؤب

  :أهمية الدراسة -4

 ىمية الدراسة الحالية في أىمية الجانب الذي تدرسو وتتضح الأىمية في مايمي:أف متك

 : أولا : الأهمية النظرية

تتمثؿ أىمية الدراسة في محاولة ىادفة لممساىمة في التعرؼ عمى مستو النمو الأخلبقي  -1
 .لدى المراىؽ

فة المزيد في كيفية تساىـ ىذه الدراسة في مساعدة المربييف وأولياء الأمور في معر  -2
 .التعامؿ مع المراىؽ إنطلبقا مف مستوى النمو الأخلبقي في تنمية ىذا الجانب

 والاجتماعية.الدراسات النفسية  تعتبر إضافة جديدة في مجاؿ -3
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 ثانيا : الأهمية التطبيقية 

 .التعرؼ عمى مستوى النمو الأخلبقي لدى المراىؽ -1

ضرورة تبني مناىج وبرامج بربية والتعميـ مف المسؤليف تبصر القائميف عمى أمور الت -2
 .وأساليب ملبئمة لتنمية الأخلبؽ لدى المراىؽ

ورىا في مجاؿ العناية جتماعية إلى القياـ بدد ىذه الدراسة مؤسسات التنشئة الاقد تفي -3
 .خلبقيبالجانب الأ

 :ختيار الموضوعادوافع  -5

 سباب نوجزىا فيما يمي:ممة مف الأجحالية مف خلبؿ يتبع اختيار الباحث لموضوع الدراسة ال

  خلبقي لدى المراىؽالشخصية في دراسة موضوع النمو الأالرغبة. 
  خلبقي لدى المراىؽ خاصة حيث مالت اسات التي تناولت موضوع النمو الأقمة الدر

 .و الراشديفأخلبقي لدى الأطفاؿ لى التركيز عمى النمو الأإغمب الدراسات أ
  السموكيات الغير مقبولة اجتماعيا عند المراىقيف المتمدرسيفظيور بعض. 
 القاء الفضلبت عمى الأرض وعدـ المحافظة عمى الممتمكات العامة. 
 الغيبة والنميمة التكاسؿ والتواكؿ واللبمبالاة الصراخ. 

 

 

 

 



 ............................................... الإطار العام لمدراسة...................صل لأول الف
 

01 

 

 :تحـــديــد المصطمحات -6

 خلاقي:النمــو الأ

خلبقي او النمو المستخدـ في حؿ الموقؼ الأ مطخلبقي بأنو نحميدة النمو الأتعرؼ فاطمة 
خلبقي وفقا لنظرية كولبرج يمتد مف المرحمة الاولى حتى خلبقية والتفكير الأالمشكمة الأ

 (1990 ،)حميدة فاطمة المرحمة السادسة

الخمقي بأنو إدراؾ الصواب مف الخطأ ويتـ التعبير عنو إما برأي او قرار  عرؼ روبر الحكـ
ي يتضمف القواعد التي تعرؼ بواسطة الصواب مف الخطأ والطريقة التي نحكـ فالحكـ الخمق

بياعمى معرفتنا ليذا القواعد ولكف ىذا لايعني اف الفرد دائما يتصرؼ وفؽ ىذه القواعد 
 (18ص، 1991،)كماؿ

 تعريــف الإجرائي:ال

جاه المواقؼ طريقة التفكير ات خلبقي ىو سيرورة معرفية نيائية تبنى مف خلبلياالنمو الأ
مراىؽ المستخدـ في حؿ خلبقي بحد ذاتو وىو نمط تفكير الخلبقية وليس عمى الفعؿ الأالأ

خلبقية التي يواجييا الفرد ويقاس بمجموعة الاستجابات المراىؽ عمى مقياس المواقؼ الأ
 النمو

 . خلبقيالأ 
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 سابقة:الدراسات ال -7

ىتماما متزايد في العقود ات موضوعات التي لقيخلبقي مف بيف أىـ اليعتبر موضوع النمو الأ
 خيرة في بحوث عف النفس تخمص فيما يمي بعض ىذه الدراسات ذات صمة ببحثنا: الأ

لدى عينة مف المراىقيف  خلبقيبعنواف مستوى الحكـ الأ :(2010دراسة محمد دوادي ) -
مذكرة ماجيستير جامعة  جزائر،غواط بالالمراىقيف العادييف بمدينة الأـ وعينة مف يتامى الأ

ثانويات  5غواط وعينة البحث مكونة مف المراىقيف يتامى الأـ ومف المراىقيف العادييف ب الأ
سنة، إستخداـ  17سنة( ومتوسط سنيـ  18و16مف مدينة الاغواط، وتتراوح أعمارىـ مابيف )
جيميس ريست،  ( الذي صممو العالـ النفسانيDITالباحث إختيار تحديد القضايا الأخلبقية )

قصص افتراضية تعالج مشكلبت أخلبقية مختمفة، أىـ النتائج فكانت أف ىناؾ  6ويتكوف مف 
 فروؽ بيف المراىقيف يتامى الاـ والمراىقيف العادييف في أنماط أحكاميـ الأخلبقية. 

لمراىقيف يتامى الأـ في إصدار أوضحت ىذه الدراسة اف النمط السائد الذي تستعممو عينيو ا
حكاـ الأخلبقية ىو تفكير المرحمة الرابعة )أخلبؽ القانوف والنظاـ(  وبدرجة أقؿ تفكير لأا

المرحمة الثالثة مف مراحؿ النمو الأخلبقي لكولبرغ، بينت الدراسة أيضا أف النمط السائد الذي 
     تستخدمو عينيو المراىقيف العادييف في إصدار الأحكاـ الأخلبقية ىو تفكير المرحمة الرابعة

التي  تعتبر   p)أخلبؽ القانوف والنظاـ( مف مراحؿ النمو الأخلبقي لكولبرغ بالنسبة لمدرجة 
،  14.5خلبقي في ىذه الدراسة  فقد بمغت عند المراىقيف العادييف عمى مؤشر الحكـ الأ

، وىما درجتاف منخفضتاف نسبيا إذا ما قورنتا   10.1بينما عند المراىقيف يتامى فبمغت 
بية، يمكف إرجاءىا إلى ت ؟ في دراسات أخرى مماثمة ليذه الدراسة ومع عينات مشابدرجا

 خلبقي. لمحكـ الأ DITداء عمى مقياس صعوبة الأ



 ............................................... الإطار العام لمدراسة...................صل لأول الف
 

01 

 

بعنواف مستوى النمو الأخلبقي  :(2016نقايس عبد الكريم ) و دراسة غباشي سفيان -
جميف لمفصؿ الثاني مف لدى طمبة معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضة ورقمة المس

 (. 2015/2014عاـ )

ختيارىـ بطريقة عشوائية مع مراعاة تمثيؿ العينة مف جميع المستويات الدراسية   باستثناءوا 
 .طمبة الدكتوراه

استعمؿ المنيج الوصفي، وتـ تطبيؽ مقياس النمو الاخلبقي لمراشديف، إعداد فوقية عبد 
روؽ ذات دلالة إحصائية بيف الراشديف العادييف كانت النتائج أنو توجد ف، (2001الفتاح )

 في إستخداـ لمراحؿ النمو الأخلبقي السنة.

بعنواف التفكير الأخلبقي  لدى المراىقيف المتمدرسيف   :(2017دراسة فتيحة بن كتيمة) -
اعتمدت الدراسة عمى منيج  ،هبالمرحمة الثانوية بجامعة قاصدي مرباح ورقمة، رسالة دكتورا

تـ اختبار العينة بطريقة عشوائية بسيطة وتمثمت عينة الدراسة  ستطلبعي المقارف،وصفي الا
تـ تطبيؽ مقياس التفكير الاخلبقي لممراىقيف مف  في طمبة وطالبات السنة الثانية ثانوي،

( ثـ الوصوؿ في الاخير اف لاتوجد  فروؽ في مستوى 2001) اعداد فوقية عبد الفتاح
، أدب"   أنثى" التخصص لمتغيرات الجنس "ذكر، راىؽ ...التفكير الاخلبقي لدى الم "عموـ

 .مستوى التعميمي لموالديف )دوف مستوى، ابتدائي، متوسط، ثانوي، جامعي(ال

حمة الرابعة مف خلبقي لدى المراىقيف يقع في المر التفكير الأتـ الوصوؿ إلى أف مستوى 
الصارـ بالقانوف والنظاـ الاجتماعي  خلبقي الستة وىي تقابؿ مرحمة التمسؾمراحؿ التفكير الأ

 خلبقي.ر إلى مستوى متوسط مف التفكير الأوتشي

بعنواف نمو التفكير الاخلبقي  لدى التمميذ المتمدرس  (:2019) دراسة رجاء لحويدك –
تمميذ  217بمؤسسات التعميـ الثانوي بالمغرب جامعة محمد الخامس، تكونت العينة البحث 

ير الأخلبقي لكولبرج كستخداـ مقياس التفالمنيج الوصفي التحميمي، تـ وتـ إتباع ا وتمميذة،
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لى وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى نمو التفكير اكأداة قياس، انتيى البحث 
والتخمص الدراسي يتلبءـ مستوى  المستوى الدراسي، الجنس، الاخلبقي تعزي لمتغير السف،

ة البحث مع المرحمة الثالثة )التوافؽ مع معايير نمو التفكير الاخلبقي لدى افراد عين
في حيف بينت نتائج البحث وجود تأثر  مف مراحؿ التفكير الاخلبقي السنة لكولبرج، الجماعة(

ناث ناث اي أف الاوىذا الصالح الا جزئي لعلبقة التفكير الاخلبقي وابعاد بجنس المبحوثيف،
ور أنضج أيضا مف خلبؿ نتائج البحص لدييـ نمو في التفكير الأخلبقي أكثر مف الذك

ف كاف ىذا  التأثير الجزئي لعلبقة التفكير الاخلبقي وابعاده بالتخصص الدراسي لممبحوثيف، وا 
 .التأثير صالح الأدبييف لاف متوسطاتيـ أكثر مف متوسطات العممييف

 فرضيات:ال -8

 متوسط. مستوى النمو الأخلبقي لدى المراىؽ

لة إحصائية في مستوى النمو الأخلبقي لدى المراىؽ تعزى توجد فروؽ ذات دلا لا -1
  ."ىلمتغير الجنس "ذكر، انث

لاتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى النمو الأخلبقي لدى المراىؽ تعزى لمتغير  -2
 .بتدائي، متوسط، ثانوي، جامعي(امستوى التعميمي للؤـ )دوف مستوى، 

ية في مستوى النمو الأخلبقي لدى المراىؽ تعزى لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائ - 3
 بتدائي، متوسط، ثانوي، جامعي(.ا لمتغير التعميمي للؤب )دوف مستوى،

 
 
 



 

 تمييد
 النمو : -1

 تعريؼ النمو -ٱ       
 أىمية دراسة النمو -ب      
 المراحؿ النمائية -ج     

 النمو الأخلبقي : -2
 تعريفو -     

 ات المفسرة لمنمو الأخلبقيالنظري -3
 مظاىر عبر المراحؿ -4
 . العوامؿ المساىمة في النمو الأخلبقي -5

  امثانيامفصل 

 النمو الأخلاقي
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 : تمهيد 

يعػد النمػو الخمقػػي معيػارا لمحكػػـ عمػى سػواء سػػموؾ الفػرد ومػػايؤمف بػو مػف قػػيـ وتقاليػد اجتماعيػػة ، 
سػػميـ وقػػويـ ،ولأنػػو  كمػػا أف ىػػذا النمػػو يعػػد نتاجػػا ليػػذه القػػيـ والمعتقػػدات لأنػػو الأسػػاس لكػػؿ سػػموؾ

يتشػػكؿ مػػف تفاعػػؿ كػػؿ المؤسسػػات المعينػػة بالتنشػػئة  الإجتماعيػػة والتػػي تػػزود الفػػرد بأكػػار الخبػػرة 
ذا كػػاف ضػػعؼ الأىتمػػاـ بجوانػػب النمػػو الخمقػػي  اليوميػػة  فػػي مجػػالات الحيػػاة وجوانبيػػا المختمفػػة وا 

سػػرية والمجتمػػع فػػي كػػؿ مظػػاىر  الحيػػاة يسػػبب العديػػد مػػف المشػػكلبت عمػػى مسػػتوى العلبقػػات الأ
معا داخؿ اطار الثقافة الواحدة فأف التي تتكوف في الغالب نتيجة لعجز الفرد عػف تحقيػؽ التػوازف 

 بيف الرغبات الشخصية والمعايير الخمقية السائدة
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 النمــــو : 

 تعريف النمو : 

ؿ النضػج. فػالنمو النمو سمسمة متتابعة متماسكة مػف تغيػرات تيػدؼ الػى غايػة واحػدة. وىػي اكتمػا
بيػػذا المعنػػى لا يحػػدث فجػػأة ولا يحػػدث  خػػبط عشػػواء . بػػؿ يتطػػور بانتظػػاـ خطػػوة اثػػر خطػػوة ، 
ويستقر في تطوره ىذا عف صفات عامة تحدد ميداف ابحاثو، والنمػو مظيػراف رئيسػياف نمخصػيما 

 في :

يجػة لنمػو طولػو : ونعني بو نمو الطفؿ في الجرـ والشكؿ والوزف والتكػويف نت النمو التكويني -1
رتفاعػػو ، فالطفػػؿ ينمػػو ككػػؿ فػػي مظيػػره الخػػارجي العػػالـ  ، وينمػػو داخميػػا تبعػػا لنمػػو  وعرضػػو وا 

 أعضائو المختمفة 

: ونعني بو نمو الوظائؼ الجسمية والعقميػة والإجتماعيػة لتسػاير تطػور حيػاة  النمو الوظيفي -2
 الطفؿ واتساع نطاؽ بيئتو 

يسػػػػييف عمػػػػى تغيػػػػرات كيميائيػػػػة فيسػػػػولوجية  طبيعيػػػػة نفسػػػػية ولػػػػذلؾ يشػػػػتمؿ النمػػػػو بمظيريػػػػة  الرئ
 (6-5، ص 1998) فؤاد البهي ، اجتماعية . 

معنى آخر كممػة النمػو فػي مبػدأ الأمػر اصػطلبح بيولػوجي يخػتص بالزيػادة الجسػمية الممحوظػة -
فػػي حجػػـ أو تركيػػب الكػػائف فػػي فتػػرة الػػزمف وعنػػد اسػػتخداـ ىػػذه الكممػػة فػػي العمػػوـ السػػموكية فإنيػػا 
تػػػػدؿ عمػػػػى التغيػػػػرات المسػػػػتمرة فػػػػي الوظػػػػائؼ التكيفيػػػػة المرتبطػػػػة بػػػػالزمف ، وكثيػػػػر مػػػػف البػػػػاحثيف 
يسػػػتخدـ كممػػػة النضػػػج الدلالػػػة عمػػػى النمػػػو العضػػػوي ، فػػػي حػػػيف أف كممػػػة النمػػػو تتعمػػػؽ بػػػالنمو 
الاجتمػػاعي والنفسػػي والنمػػو بيػػذا المعنػػي يػػدؿ عمػػى تكامػػؿ التغيػػرات البنائيػػة والظيفيػػة والسػػموكية 

 وف الشخصية الفردية التي تك
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ويمكف تعريؼ النمو بأنو : تمؾ التغيرات الإنشػائية  البنائيػة التػي تسػير بالكػائف الحػي إلػى الأمػاـ 
 حتى ينضج 

أو أف النمو : تغيّر مف مطرد ، يستيدؼ وصوؿ الفرد إلى مسػتوى النضػج الػذي يعنػي التييػؤ  -
 أو الاستعداد الوظيفي لأداء  الدور المنوط بو 

يكػػوف النمػػو تغيػػر مطػػرد : انػػو يشػػمؿ كافػػة مظػػاىر شخصػػية الفػػرد : الجسػػمية والعقميػػة ، ويقصػػد 
 (15،ص2017والإنفعالية والإجتماعية . )مصطفى عبد المعطي،

ركػػز العممػػاء فػػي البدايػػو، عمػػي الجانػػب الفسػػيولوجي فػػي نمػػو الانسػػاف حتػػي جػػاء عممػػاء الػػنفس 
"بانو العمػـ الػذي يػدرس النمػو النفسػي والسػموؾ ودرسو مفيموـ النمو في عمـ النفس النمو، فتقوؿ 

فػػػي الكػػػائف الانسػػػاني، منػػػذ بدايػػػة وجػػػوده، اي مػػػف الاخصػػػاب الػػػي الممػػػات"، بحيػػػث تتنػػػاوؿ ىػػػذه 
الدراسػػة ابعػػاد النمػػو المختمفػػو : الجسػػمي والعقمػػي والاجتمػػاعي والانفعػػالي والحركػػي عبػػر مراحػػؿ 

 النمو المتتابعة وىي :

 حمة الجنينية(مرحمة ماقبؿ الولادة )المر  -1
 مرحمة الرضاعة  -2
مرحمة الطفولة : وتنقسػـ الػي مرحمػة الطفولػة المبكػرة، ومرحمػة الطفولػة المتوسػطة، ومرحمػة  -3

 الطفولو المتأخرة. 
مرحمػػة المراىقػػة : تنقسػػـ الػػي مرحمػػة المراىقػػة المبكػػرة ومرحمػػة المراىقػػة المتوسػػطة ومرحمػػة  -4

 المراىقة المتأخرة.
 مرحمة الرشد -5
 لعمرمرحمة منتصؼ ا -6
مرحمة الشيخوخة ويعرؼ السػموؾ النمػو بأنػو اي نشػاط ) جسػمي او عقمػي او اجتمػاعي او  -7

انفعػػالي( يقػػوـ بيػػو الفػػرد نتيجػػة تفاعمػػو مػػع البيئػػة التػػي يعػػيش فييػػا. والنمػػو بمعنػػاه النفسػػي : 
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ىو التغيرات الجسػمية والعقميػة والاجتماعيػة والانفعاليػة التػي مػر بيػا الفػرد فػي مراحػؿ نمػوه 
 (10ص ،1999تمفة.)عزيز سمارة، المخ

 أهمية دراسة النمو:

اف سػػػيكولوجية النمػػػو ينبغػػػي أف يخاطػػػب بيػػػا كػػػؿ  مػػػف يقومػػػوف بالتربيػػػة،واذا كانػػػت كػػػؿ الكتػػػب 
المؤلفة في عمـ النفس التربوي تدرس عادة في كميات ومعاىد التربية،اكثر ممػا تػدرس فػي كميػات 

اوسع مخاطبة لغير المشتغميف بالتعميـ المدرسػي،اي الجامعة الادبية فاف دراسة سيكولوجية النمو 
 أنيا ينبغي أف يخاطب بيا إرضاء ،الاب ،الاـ والقابمة والمربية وطبيب الاطفاؿ ...

فتصؼ المجتمع أفرادا وجماعات يقوموف بالتربية في صورة أو أخرى سواء بػالأجرة أو التعمػيـ أو 
لاء جميعػػا ينبغػػي ليػػـ الاىتمػػاـ بمعرفػػة سػػيكولوجية القيػػادة أو التوجيػػو أو  الإرشػػاد أو العػػلبج وىػػؤ 

 النمو لكي يقوموف عمييا التربية الناجحة

وىنا يتضح أف النمو يتصرؼ إلى التقدـ التي تخصصو التربية في جميع المجالات لػذالؾ تكمػف 
 أىمية دراسة النمو فيما يمي:

 أولا: من الناحية النظرية

 بالغة للؤسباب عدة: فإف التعرؼ عمى مبادئ النمو لو أىمية

 تساعدنا دراسة النمو عمى معرفة ما الذي تتوقعو مف الطفؿ ومف تتوقعو 1

اف المعرفػػػة بمبػػػادئ وقػػػوانيف النمػػػو تػػػوفر لمكبػػػار والقػػػائميف عمػػػى تربيػػػة ورعايػػػة وتوجيػػػو الطفػػػؿ  2
اس والمعرفة اللبزمػة بمعنػى أف يمكػف استشػارة النمػو ومتػى لا تستشػيره وىػذه المعرفػة تيػيء الأسػ

الػػلبزـ لمتخطػػيط لمتنشػػيط البينػػي الػػذي ينبغػػي تقديمػػو لمطفػػؿ والتوقيػػت الصػػحيح لتنشػػيط واستشػػارة 
 النمو
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إف الوعي بالنمط النيائي السنوي يجعؿ في ميسور الوالديف والمعممػيف واعتبػارىـ مػف العػامميف  3
ب النمػػو مػػع الاطفػػاؿ أف يسػػعوا إلػػى تييئػػة الطفػػؿ  مقػػدما لمتغيػػرات التػػي سػػوؼ تحػػدث فػػي جوانػػ
-58ص  المختمفػػة: الجنسػػية والعقميػػة والسػػموكية والمياريػػة والميػػوؿ .) مصػػطفى عبػػد المعطػػي،

59-60) 

 ثانيا: من الناحية التطبيقية

تفيد دراسػة النمػو النفسػي فػي كػؿ مرحمػة كػلب مػف ،المعممػيف والابػاء والعػامميف بػدور الحضػانة    
ف والمجتمػػع بصػػفة عامػػة يتضػػح ذالػػؾ فيمػػا وريػػاض الأطفػػاؿ والاخصػػائييف النفسػػييف والاجتمػػاعي

 يمي:

 بالنسبة لممعمميف :  - أ

 تتضح أىمية دراسة النمو لممعمميف في عدة مجالات منيا:  

الوقػػوؼ عمػػى اسػػتعدادات  المػػتعمـ فػػالتخطيط التربػػوي لمتمميػػذ الفػػرد والجماعػػة ككػػؿ يتطمػػػب  -
 وقؼ عمى الاستعدادالمعرفة بالأىمية والاستعداد لدى التمميذ ويرى كرونباخ النمو يت

كذالؾ فإف  دراسة النمو تساعد المعمـ عمى الوقوؼ عمى الفروؽ الفردية بػيف التلبميػذ  ففيػـ  -
المعمـ لمنمو العقمي ، ونمو الذكاء والقدرات الخاصة والاستعدادات والتفكير والتػذكر والتخيػؿ 

درسػيف حسػب والقدرة عمى التحصيؿ لكؿ تمميػذ ييػدي بػو إلػى الوصػوؿ إلػى أفضػؿ طػرؽ الم
فيستطيع الأخذ بيف التمميذ الضػعيؼ ،ويشػجع المتفػوؽ ويخػص ىػذا الثالػث المتخمػؼ بمػنيج 
معػػػيف وقػػػد يعزلػػػو عػػػف بقيػػػة الفرقػػػة ومػػػا ذلػػػؾ إلػػػى أف التلبميػػػذ أمامػػػو يتفػػػاوتوف فػػػي مختمػػػؼ 
مجػػالات نمػػػوىـ اسػػتعداد تفاوتػػػا يمكػػف معػػػو القػػػوؿ بعػػدـ جػػػدوى الدلالػػة الاحصػػػائية لمختمػػػؼ 

 (15-13، ص 1979)كمال سيوقي، ي يحصؿ عمييا.المتوسطات ال
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 بالنسبة للآباء :  -ب 
تسػػاعد دراسػػة النمػػو الوالػػديف عمػػي معرفػػة خصػػائص الاطفػػاؿ والمػػراىقيف، ممػػا يعنػػييـ وينيػػر  -

ليـ الطريؽ في عممية التنشئة الاجتماعية والتطبيع الاجتماعي لأبنائيـ، فيسػتطيعوف الػتحكـ 
فة التي تؤثر في النمو كما يحقؽ التغيرات التي تفضػميا الأسػرة في العوامؿ والمؤثرات المختم

والمجتمػػع، ويقممػػوا أو يوقفػػو ت التغيػػرات غيػػر المفضػػمة، كمػػا تعػػيف الآبػػاء عمػػي تفيػػـ مراحػػؿ 
النمػػػو والانتقػػػاؿ مػػػف مرحمػػػة الػػػي أخػػػرى مػػػف مراحػػػؿ النمػػػو، فػػػلب يعتبػػػروف الاطفػػػاؿ راشػػػديف 

.  وىكػػذا يعرفػػوف اف لكػػؿ مرحمػػة مػػف مراحػػؿ النمػػو صػػغارا، ولا يعتبػػروف المػػراىقيف اطفػػالا...
خصائصػػػػػيا المميػػػػػزة، حيػػػػػث تنمػػػػػو شخصػػػػػية الفػػػػػرد بمظاىرىػػػػػا المختمفػػػػػة الجسػػػػػمية والعقميػػػػػة 
والانفعالية الاجتماعيػة، ومػف ناحيػة ثالثػة فػاف معرفػة الوالػديف لمظػروؼ الفرديػة الشاسػعو فػي 

في وسػعو ولا يتوقعػوف منػو فػوؽ معدلات النمو تنتج ليػـ الفرصػو فػي الا يكمفػو الطفػؿ الا مػا
مايسػػتطيع، ولا يحممونػػو مػػالا طاقػػة لػػو بػػو، ويكافئانػػو عمػػي مقػػذار جيػػده الػػذي يبذلػػو، ولػػيس 

 عمي مقدار قدراتو الفطرية.
 بالنسبة الأخصائييف الاجتماعييف:   -ت

فػػاف دراسػػة مبػػادئ النمػػو تعػػيف عمػػي فيػػـ المشػػكلبت الاجتماعيػػة وثيقػػة الصػػمة يتكػػويف ونمػػو 
ية، والعوامػػػؿ المحػػػددة لػػػو ، مثػػػؿ : مشػػػكلبت الضػػػعؼ العقمػػػي ، والتػػػأخر الدراسػػػي ، الشخصػػػ

وجناح الاحداث والانحرافات ...الخ ، والعمؿ عمى الوقاية منيا وعلبج مػا يظيػر منيػا ، كمػا 
تسػػػاعدىـ عمػػػى عمميػػػات ضػػػبط سػػػموؾ الفػػػرد وتقويمػػػو فػػػي الحػػػاظر ، بيػػػدؼ تحقيػػػؽ افضػػػؿ 

التربػػوي والإجتمػػاعي والمينػػي بمػػا يحقػػؽ صػػحتو النفسػػية مسػػتوى ممكػػف مػػف التوافػػؽ النفسػػي و 
 في الحاضر والمستقبؿ كمواطف صالح 

 بالنسبة لعمماء النفس : -ث

تساعد الأخصائييت النفسييف في جيودىـ لمساعدة الاطفاؿ والمػراىقيف والراشػديف والمسػنيف ،  -
 ربوي خاصة في مجاؿ عمـ النفس العلبجي ، والتوجيو والإرشاد النفسي والت
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تعيػػيف دراسػػػة قػػػوانيف ومبػػػادىء النمػػػو وتحديػػػد معػػػايير فػػػي اكتشػػػاؼ أي انحػػػراؼ أو شػػػذوذ فػػػي  -
)مصـطف  عبـد المعطـي سموؾ الفرد، وتتيح معرفة أسباب عػذا الأنحػراؼ وتحديػد طػرؽ علبجػو. 

 (-63-62،ص

 مراحل النمو:  
مػػف غيػػر السػػيؿ _ ينمػػو الافػػراد بصػػورة مسػػتمرة. منػػذ لحظػػة الاخصػػاب  حتػػى الممػػات. وانػػو  ل

تقسيـ حياة الانساف الى مراحؿ ذلگ لانيػا متداخمػة. ببعضػيا بعػض ولا توجػد حػدود فاصػمة بػيف 
مرحمػػة واخػػرى. ولكػػف  ىنػػاؾ تقسػػيمت اصػػطلبحية متعػػددة لمراحػػؿ النمػػو تسػػتند إلػػى خصػػائص 
بارزة معينة تتميز بيا كػؿ مرحمػة مػف ىػذه المراحػؿ ومػف التقسػيمات مػايقوـ عمػى. أسػاس تربػوي. 

 يتجسد. مع المراحؿ الدراسية المختمفة.  ويتمثؿ فييا ما يمي:  
 _ مرحمة ما قبؿ المدرسة حتى السادسة مف العمر 1

 سنة  10_ 6_ مرحمة المدرسة الابتدائية مف 2

 19_ 12_ مرحمة الدراسة الاعدادية والثانوية  مف 3

 سنة  22_ 19_ مرحمة الدراسة الجامعية مف 4

 ؼ مراحؿ النمو عمى اساس وظيفي وذلؾ كما يمي:  أما شالوت بوىمر فيص

 14مرحمة النمو حتى السف -1

 سنة  25-14مرحمة الاستطلبع -2

 سنة 40 -25مرحمة البناء  -3

 سنة 60-40مرحمة الاستقرار  -4

 60مرحمة اليدـ  بعد  -5
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وىنػػػاؾ تصػػػنيؼ يعتمػػػد. عمػػػى اسػػػاس عمميػػػات تغذيػػػة والاخػػػراج والانجػػػاب.وىو التصػػػنيؼ  الػػػذي 
 يعتمد عمى عمماء التحميؿ النفسي ويتمثؿ فيما يمي:  

 مرحمة ما قبؿ الولادة  -1

 :  السنة الاولى مف العمرالفمية  المرحمة -2

 المرحمة الشرجية: حتى الثالثة مف العمر -3

 : حتى الخامسة مف العمرالقضية المرحمة -4

 مرحمة الكموف: حتى البموغ  -5

 سنة 14-12مرحمة البموغ:  -6

 مرحمة المراىقة: حتى الرشد  -7

 (16-15مرحمة الرشد:  بعد العشريف. ) عزيز سمارة ، ص -8

 وفيما يمي شرح موجز ليذه المراحؿ :

 مرحمة ما قبل الولادة :

تبدأ ىذه الفتػرة مػف لحظػة الاخصػاب حيػث ينػتج مػف اتحػاد البويضػة بػالحيواف المنػوي  مزيػد إلػى 
خوتػػػو مػػػف تشػػػابو أساسػػػي وتػػػأثير حػػػد كبيػػػر عمػػػى الػػػرغـ بيػػػا سػػػيكوف بينػػػو وبػػػي ف أسػػػلبفو وابويػػػو وا 

الجنيف وتأثير الجنيف في ىذه المرحمة بالحالة الصحية والنفسية العامة للبـ وكما يتأثر باسػتخداـ 
العقػػاقير والتعػػرض للؤشػػعة فمػػثلب إذا تعرضػػت الحامػػؿ لػػبعض الأمػػراض أثنػػاء الحمػػؿ فإنػػو يضػػر 

ى  الضػػعؼ العقمػػي أو الصػػمـ عنػػد المولػػود وقػػد بػػالجنيف فػػالتعرض لمػػرض الزىػػري قػػد يػػؤدي إلػػ
تؤدي إصابة الحامؿ بالحصية الألمانية إلى الصمـ والبكـ أو إصابات القمب أو الضعؼ العقمػي 
عند المولود كما اف استخداـ بعض العقػاقير أو الأشػعة أثنػاء الحمػؿ يػؤدي إلػى إحػداث إصػابات 
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مػػخ كمػػا يتػػأثر الجنػػيف بػػنقص الغػػذاء الػػذي فػػي بنيػػة الجنػػيف ممػػا قػػد يػػؤدي إلػػى تمػػؼ فػػي مراكػػز ال
 تتناولو الاـ الحامؿ ،التدخيف وتعاطي المشرويات انعكاسات غير مباشرة عمى الجنيف.

 الطفل حديث الولادة :

نبػػدا ىػػذه المرحمػػة منػػذ الػػولادة وتسػػتمر مػػدة أسػػبوعيف وفػػي ىػػذه المرحمػػة يبػػدأ الطفػػؿ بػػالتكميؼ مػػع 
مػف ثػدي الأـ كمػا انػو يبػدا بػالتنفس عػف طريػؽ الػرئتيف   الوسط الخارجي  حيػث يبػدأ. بالرضػاعة

ويبػػػدأ الجسػػػـ بتكػػػويف الاجسػػػاـ المضػػػاده ضػػػد مختمػػػؼ الأمػػػراض المعديػػػة ويػػػتـ فػػػي ىػػػذه المرحمػػػة 
 سقوط الحبؿ السري 

 مرحمة المهد :

وتمتػػػد ىػػػذه المرحمػػػة منػػػذ الػػػولادة وتسػػػتمر مػػػدة أسػػػبوعيف إلػػػى سػػػنتيف ويطمػػػؽ عمييػػػا اسػػػـ مرحمػػػة 
ىػػذه المرحمػػة يعتمػػػد الرضػػيع عمػػى الآخػػريف تمامػػػا فػػي إشػػباع حاجاتػػو بالتػػػدريج، الرضػػاعة وفػػي 

يصػػبح أكثػػر اسػػتقلبلية واعتمػػادا عمػػى نفسػػو مػػف خػػلبؿ تعمػػـ ضػػبط عضػػلبتو وقيامػػو بتغذيػػة نفسػػو 
 (17-16بنفسو ويتعمـ المشي والكلبـ والمعب . ) عزيز سمارة ، ص 

 تعريف النمو الخمقي : 

لفعمػػػػػي الأساسػػػػػي الػػػػػذي بواسػػػػػطتو يػػػػػدرؾ الفػػػػػرد الحقػػػػػوؽ والواجبػػػػػات عرفيػػػػػا ريسػػػػػت بأنػػػػػو البنػػػػػاء ا
 والمسؤوليات ويتخذ القرارات  حوليا . 

عرفيػػػا كػػػولبرؾ بأنػػػو التحػػػولات النوعيػػػة التػػػي تحػػػدث فػػػي البيئػػػة الفكريػػػة لمفػػػرد وتقػػػاس مػػػف خػػػلبؿ 
 الافعاؿ والأحكاـ الصائبة أو الخاطئة التي يتخذىا الفرد .

لخمقػي بأنػو التبػادلات التيػي تحػدث منػذ الحمػؿ وحتػى النضػج وفػي أما دسوقي فقػد عػرؼ الحكػـ ا
 (  5ضوئيا يتخذ الفرد القرارات والاحكاـ تجاه المواقؼ . )محمد سميماف ابراىيـ ، ص 
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عرؼ رويػر الحكػـ الحمقػي بأنػو إدراؾ الصػواب مػف الخطػأ ويػتـ التعبيػر عنػو إمػا بػرأي أو قػرار ، 
رؼ بواسػػطتيا الصػػواب مػػف الخطػػأ والطريقػػة التػػي يحكػػـ فػػالحكـ الخمقػػي يتضػػمف القواعػػد التػػي تعػػ

بيا عمى معرفتنا ليذه القواعد ولكف ىذا لايعني أف الفرد دائما يتصرؼ وفؽ ىذه القواعد. )كمػاؿ 
 (  18، ص 1991الديف، 

 نظريات النمو الاخلاقي:

 نظرية كولبرج: -1

لاخلبقػػي بشػػكؿ خػػاص تعتبػػر نظريػػة كػػولبرج مػػف احػػدث نظريػػات النمػػو الاخلبقػػي ونمػػو التفكيػػر ا
كمػا انيػا تعتبػر أكثػر النظريػات ثػراء مػف حيػػث اسػتثارتيا لمبحػث فػي التفكيػر الاخلبقػي ولقػد تػػأثر 
كػػولبرج. فػػي صػػياغتو لنظريػػة بأفكػػار كثيػػر مػػف الفلبسػػفة وعممػػاء الػػنفس السػػابقيف. وعمػػى رأسػػيـ 

جوانػب رئيسػية .  بياجيو فػي النمػو المعرفػي الاخلبقػي وقػد تػأثر كػولبرج بجانػب بياجيػو فػي ثػلبث
الصػػػياغات النظريػػػة مفيػػػوـ مراحػػػؿ النمػػػو ومنيجػػػو فػػػي البحػػػث. ومػػػف ىػػػذا المنطمػػػؽ يمثػػػؿ النمػػػو 
المعرفػػي مػػف وجيػػة نظػػر كػػولبرج شػػرطا ضػػروريا غيػػر كػػاؼ لنمػػو التفكيػػر الاخلبقػػي والػػذي يعنػػي 

فػػي قياسػػو  تغيػػرا فػػي فيػػـ الفػػرد لمبػػدأ العدالػػة وبالتػػالي فػػي قراراتػػو الاخلبقيػػة. ولقػػد اعتمػػد كػػولبرج
لنمػػو التفكيػػر الاخلبقػػي حيػػث اعتمػػد عمػػى قصػػص تقػػدـ ازمػػات افتراضػػية تسػػتحدث الفػػرد لتقػػديـ 
قػػرارات أخلبقيػػة واعتبػػر الاجابػػة عػػف ىػػذه المعضػػلبت بػػػ "نعػػـ" او "لا" غيػػر كمػػؼ ومػػف ىنػػا كػػاف 
ييػػتـ فػػي البحػػث عػػف التفكيػػر الػػذي يمكػػف خمػػؽ ىػػذه الاجابػػات  مػػف خمػػؿ الكشػػؼ عػػف الاسػػباب. 

أدت الى الحكـ ولا تمثؿ النمو الاخلبقػي عنػد كػولبرج معرفػة او درايػة متزايػدة بػالقيـ الثقافيػة التي 
التػػػي عػػػادة ماتقضػػػى الػػػى نسػػػبة. أخلبقيػػػة بػػػؿ انػػػو اصػػػبح.مثؿ التحػػػولات التػػػي تحػػػدث فػػػي البنػػػاء 
المعػػػرض لمفػػػرد. ويػػػدؿ كػػػولبرج عمػػػى ذلػػػؾ باعتبػػػار اف القػػػيـ ومضػػػمونيا يتفػػػاوت مف.ثقافػػػة الػػػى 

 (11 ،ص1990ميدة،فاطمة؛ابراهيم،.) حاخرى
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وقد ركز كولبرج مثؿ بياجيو  عمى التفكير الاخلبقي اي عمى الطريقػة التػي يفكػر بيػا الأفػراد فػي 
المشػػػػػكلبت الاخلبقيػػػػػة ولػػػػػيس عمػػػػػى الاسػػػػػتجابة الاخلبقيػػػػػة ذاتيػػػػػا لانػػػػػو يػػػػػرى. اف التركيػػػػػز عمػػػػػى 

السػػموؾ ولكػػف لكػػؿ. منيمػػا  الاسػتجابة بتجاىػػؿ مغػػزى السػػموؾ فقػد يوجػػد مثلب:فػػرداف يسػػمكاف نفػس
ىػػػػدفا خاصػػػػا بػػػػو والتفكيػػػػر الاخلبقػػػػي وىػػػػو نمػػػػط التفكيػػػػر الػػػػذي يتعمػػػػؽ بػػػػالتقيـ الخمقػػػػي للبشػػػػياء 
والاحداث وىو يصؼ كؿ.فعؿ او سػموؾ خمقػي فػالتفكير الخمقػي لػيس مجػرد تنفيػذ وتطبيػؽ لنظػاـ 

لطريقػة التػي يصػؿ او قانوف سائد  بؿ تعقؿ كامؿ  وراء الاختيػار بػيف الصػواب اوالخطػأ يتعمػؽ با
 (2ص 2000بيا  الفرد الى الحكـ او الوقوؼ عمى مبرر اف ىذا الاختيار .)عبد الفتاح 

وقػػد وجػػد كػػولبرج مثػػؿ  بياجيػػو علبقػػة إيجابيػػة بػػيف العمػػر الزمنػػي والمرحمػػة الاخلبقيػػة التػػي يكػػوف 
رد مع البيئػة وانػا عمييا الطفؿ واف المراحؿ الاخلبقية مثؿ المراحؿ المعرفية فيي نتائج لتفاعؿ الف

.% 5 -6معظـ الافراد في المجتمع لا يصموا لممرحمة العميا فس النمو الاخلبقي حيث فقػط مػف 
 (  1990صد يبمغوف المستوى الاعمى مف التفكير الأخلبقي.)حميدة ،

ويتمثػػػؿ اليػػػدؼ فػػػي التربيػػػة الأخلبقيػػػة عنػػػد بياجيػػػو  وكػػػولبرج فػػػي إشػػػارة النمػػػو الطبيعػػػي لطاقػػػات 
لبقػػي لػػدى الفػػرد وبالتػػالي مسػػاعدتو عمػػى اسػػتخداـ حكمػػو الاخلبقػػي فػػي ضػػبط سػػموكو الحكػػـ الأخ

ويرى كولبرج أف الأطفاؿ الذيف لـ تتح ليـ فرص النمو الأخلبقػي لعػدد مػف السػنيف يكونػوف اكثػر 
 احتمالا لاف يتجمدوا عمى المستوى الذي  توقفوا عنده .

كاف بمثابة الأساس لنظرية التػي توصػؿ إلييػا  اف الأبحاث التي قاـ بيا بياجيو في النمو الخمفي 
كولبرج في النمو الخمقي فقد طور كولبرج  نظرية اكثر شمولا لنمػو الاحكػاـ الخمقيػة فيػو يػرى أف 
النمو الخمقػي يرتقػي فػي مسػتويات ثلبثػة لكػؿ مسػتوى مرحمتػاف لابػد لجميػع الأفػراد أف يمػرو بيػذه 

ا ومسػػػتوى تفكيػػػرىـ فالبيئػػػة "لممسػػػتوى الاوؿ "وىػػػو المراحػػػؿ مػػػع التبػػػايف فػػػي شػػػرعة انتقػػػاليـ إلييػػػ
مسػػتوى ماقبػػؿ لمعمميػػات فيػػو يضػػـ مػػرحمتيف تمتػػداف حتػػى السػػنة الثامنػػة مػػف عمػػر الطفػػؿ وىيػػا 
مرحمػػػة أخلبقيػػػة.العقاب والطاعػػػة ومرحمػػػة المنفعػػػة الذاتيػػػة وفػػػي "المسػػػتوى الثػػػاني"وىو مػػػا يعػػػرؼ 



 النمو الأخلاقي.............. ..............................................الفصل الثاني 
 

15 

 

أ مػف السػنة التاسػعة وحتػى السػنة الخامسػة بمستوى التمسؾ بالقانوف والعػرؼ الاجتمػاعي فيػو يبػد
 عشرة مف العمر ،ويضـ مرحمتيف ىما:

مرحمػػة أخلبقيػػة الولػػد الجيػػد، والبنػػت الجيػػدة وفػػي كمييمػػا يقػػوـ الطفػػؿ  بإطاعػػة القػػوانيف والقيػػاـ -
 بالسموؾ الجيد  إرضاء الآخريف

دئ الخمقية،وىػػػذا وفػػي المسػػػتوى الثالػػػث وىػػو يضػػػـ مػػػرحمتيف ىمػػػا الاتفػػاؽ الاجتمػػػاعي ، والمبػػػا -
 المستوى ييدأ مف السنة السادسة عشر  مف العمر .

 _نظرية بياجيه في النمو الأخلاقي:2

ركز بياجيو مف البداية في مجاؿ الاىتماـ يدارسف  المفاىيـ عند الاطفاؿ عمى ما يسمى بالتعقػؿ 
ة  الخمقػػػػي اي عمػػػػى عمميػػػػة إصػػػػدار الحكػػػػـ الخمقػػػػي عمػػػػى سػػػػموؾ مػػػػا مػػػػع إعطػػػػاء الأسػػػػس العمميػػػػ

والمنطقيػػػة الأخلبقيػػػة التػػػي تبػػػرز اصػػػدار مثػػػؿ الحكػػػـ  يصػػػرؼ النظػػػر عػػػف إمكانيػػػات تنفيػػػذه فػػػي 
الواقػػػػع اي تحويمػػػػو إلػػػػى سػػػػموؾ خمقػػػػي  عمػػػػى عكػػػػس مػػػػا كانػػػػت تيػػػػتـ بػػػػو السػػػػابقوف  مػػػػف دراسػػػػة 
التفػػػػػػػاعلبت التػػػػػػػي تنتيػػػػػػػي بالسػػػػػػػموؾ الػػػػػػػواقعي    وتأثيراتػػػػػػػو عمػػػػػػػى الفػػػػػػػرد والاخػػػػػػػريف .)العواممػػػػػػػة 

 (181،ص2000

ف بياجيػػو يلبحػػظ الاطفػػاؿ غالبػػا فػػي  مواقػػؼ طبيعيػػة لممنػػزؿ وفػػي المعمػػؿ  كػػاف يعطػػي وقػػد كػػا 
الاطفاؿ مشكلبت بسيطة لكي يعموىا وفقا لدرجة نموىـ وقػد اعتمػد فػي دراسػة المػنيج الإكمينيكػي 
ويعتبر بياجيو إف التغيرات التي تحدث في تفكيػر الطفػؿ  عبػر المراحػؿ المختمفػة  ليسػت تغيػرات 

بػػؿ ىيػا فػػي الأسػاس تغيػرات كيفيػػة  حيػث أف الأبنيػػة العقميػة فػي مرحمػػو نمػو معينػػة كميػة فحسػب 
تختمػػؼ اختلبفػػا نوعيػػا  عػػف المرحمػػة السػػابقة ليػػا وتمػػؾ التػػي تتموىػػا كمػػا أشػػار بياجيػػو إلػػى عػػدـ 
وجود حدود زمينة فاصػؿ بػيف كػؿ مرحمػة واخػرى  واف الانتقػاؿ بينيمػا يػتـ تحديػد وقػت محػدد لػلب 

 (  441،ص 2001إلى أخرى.)قناوي،  نتقاؿ في مرحمة
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ويؤكد بياجيو عمى أفّ فرض الأخلبؽ قد يحدث في البدايػة فقػط ، ولكػف الحاسػة الأخلبقيػة لمنمػو 
ترتقػػي وتتجػػو مػػف الأخلبقيػػة خارجيػػة المصػػدر إلػػى الأخلبقيػػة داخػػؿ المصػػدر أي أنّيػػا تتنقػػؿ مػػف 

تقػوـ عمػى الإقتنػاع ، ومػف ىنػا أدخػؿ الإنصياع لقواعد مف خارج الذات إلى الإلتزاـ بقواعد ذاتيػة 
الإنصياع لقواعد مف خارج الذات إلى الإلتزاـ بقواعد ذاتيػة تقػوـ عمػى الإقتنػاع ، ومػف ىنػا أدخػؿ 

 1بياجيو الأخلبقية كسمة في الشخصية تخضع لمتطور والنمو عبر مراحؿ معينة 

بيئتػػػو الإجتماعيػػػػة  والتفكيػػػر الأخلبقػػػي يمػػػر فػػػي مراحػػػػؿ نمػػػو مختمفػػػة أثنػػػاء تفاعػػػػؿ الإنسػػػاف مػػػع
والأخلبقيػػة ، ويػػرى بياجيػػو أفّ إدراؾ الطفػػؿ لوجػػود وجيػػات نظػػر بديمػػة وقدرتػػو عمػػى وضػػع نفسػػو 
في مكاف شػخص آخػر ، يعتبرأسػاس معرفػي وشػرط ضػروري لتقدّمػو فػي التفكيػر الأخلبقػي ، أي 

 .خلبقيطا ضروريا لنمو التفكير الأأفّ نمو قدرة الطفؿ عمى أخذ دور الشخص الآخر يعتبر شر 

ويػػرى بياجيػػو أفّ التفكيػػر الأخلبقػػي يشػػبو تدرّجػػو ونمػػوه النمػػو المعرفػػي ، وقػػد اعتمػػد بياجيػػو عمػػى 
ّـ  المػػنيج الإكميمػػي مػػف خػػلبؿ التحػػدّث والمعػػب مػػع الأطفػػاؿ ، حيػػث كػػاف يقػػص عمػػييـ القصػػص ثػػ
يطمػػػب مػػػنيـ بعػػػد ذلػػػؾ إصػػػدار أحكػػػاميـ عمػػػى أبطػػػاؿ ىػػػذه القصػػػص ، وقػػػاـ بياجيػػػو بملبحظػػػة 

سػػػنة أثنػػاء لعػػػبيـ ، وكػػاف يوجػػػو إلػػييـ أسػػػئمة حػػوؿ القواعػػػد  12سػػػنوات إلػػى 4مػػػف سػػف  الأطفػػاؿ
الأخلبقية ، وخمص بياجيو مف دراسػاتو وتجاربػو إلػى أفّ النمػو الأخلبقػي للؤطفػاؿ يمػر بمػرحمتيف 

 ىما الأخلبؽ خارج المنشأ ، والأخلبؽ الداخمية المنشأ .

 نظرية التحميل النفسي : -3

ميػػؿ النفسػػي النمػػو الأخلبقػػي فػػي إطػػار مبػػدأ المػػذة وفكػػرة الإثػػـ ، وتبػػيف نظريػػة تعػػالج نظريػػة التح 
التحميؿ النفسي فكرة الإثـ والشعور بالذنب ، والوسػيمة الأساسػية لمخػلبص منػو تكمػف فػي التػدخؿ 
المبكر مف جانب الراشديف ، وتمقيف الطفؿ القيـ الأخلبقية ، فالأخلبقيػة مػف وجيػة نظػرىـ تتركػز 

ضػػمير، والػػذي يمثػػؿ مجموعػػة مػػف القواعػػد الثقافيػػة والأفكػػار الإجتماعيػػة التػػي تمثميػػا فػػي فكػػرة ال
لدى الفػرد ، وأحػد المؤشػرات الأساسػية لوجػود معػايير خمقيػة تػـ اكتسػابيا ىػو الشػعور بالػذنب أي 



 النمو الأخلاقي.............. ..............................................الفصل الثاني 
 

17 

 

استجابات نقد الذات وعقابيا ، والقمؽ الذي ينشأ لدى الفػرد عنػدما يتعػدى عمػى المعػايير المقبولػة 
 (429، ص2001اعيا ) فتاوي إجتم

يسػػير النمػػو الأخلبقػػػي لمطفػػؿ مػػػف مجػػرد الرغبػػػة فػػي تحقيػػؽ المػػػذة والسػػعادة ) أي أنّػػػو يميػػؿ إلػػػى 
تكرار السموؾ الذي يجمب المذة المباشرة ويجنيو الألـ( إلى التقيد بالمبادئ الأخلبقية والإجتماعيػة 

قػوى الرادعػة مػف كونيػا قػوى خارجيػة السائدة في المجتمع ، ومع تقػدـ الطفػؿ فػي العمػر تتحػوؿ ال
إلى صػادرة مػف الخػارج ، مػف الآبػاء والأميػات والمدرسػيف إلػى أف تصػبح قػوى داخميػة ذاتيػة ىػي 
ضػػمير الفػػرد ، حيػػث يتكػػوف ىػػذا الضػػمير عػػف طريػػؽ امتصػػاص قػػيـ الآبػػاء واكتسػػابيا ، وبػػذلؾ 

 تصبح معايير الطفؿ نفسو. 

العميػػػا والتػػػي تعنػػػي اكتسػػػاب السػػػموؾ الأخلبقػػػي إنّمػػػا  وطبعػػػا لفرويػػػد فػػػإفّ تكػػػوف الضػػػمير أو الأنػػػا
يعتبرنتيجػػػة لحػػػؿ العقػػػدة الأوديسػػػية ، كمػػػا أفّ نمػػػو الأنػػػا العميػػػا والتػػػي تمثػػػؿ معػػػايير الراشػػػديف يػػػتـ 

 ( 157، 1987اكتسابيا مف خلبؿ التوحد مع الوالد مف نفس الجنس  )العسوي 

ديف ينمػػو مػػف خػػلبؿ التوحػػد مػػع الوالػػديف ويؤكػػد فرويػػد أف الأنػػا الأعمػػى الػػذي يمثػػؿ معػػايير الراشػػ
والمجتمع يضمف بقاءىا مف خلبؿ التقمص أو التوحػد الػذاتي ، حيػث يعػرض معػاييره عمػى الػذي 
ينقميػػا بػػدوره إلػػى الجيػػؿ الػػذي يميػػو ، تبػػدأ مؤشػػرات ظيػػور الضػػمير لػػدى الطفػػؿ فػػي نيايػػة السػػنة 

مى سموكو مف خلبؿ أسموبيما فػي التربيػة الثانية عندما يبدأ الوالداف باستخداـ الأوامر والنواىي ع
والثػػواب والعقػػاب ، فيعػػيش الطفػػؿ صػػراعا بػػيف مػػا يريػػده ىػػو مايريػػده والػػداه ،وبػػذلؾ يػػتعمـ تكييػػؼ 
سموكو وفؽ المعايير التي يرونيا لازمة ، وعمى ىذا النحو تتبمور بالتدرج فػي نفسػية تمػؾ الأوامػر 

مقػػاـ الرقيػػب ، وعميػػو فػػإفّ نمػػو " انػػاه الأعمػػى" والنػػواىي والأفكػػار عمػػى شػػكؿ سػػمطة داخميػػة تقػػوـ 
يعتمػد بالضػػرورة عمػػى المعػػايير الأخلبقيػة لوالديػػو عمػػى طبيعػػة العلبقػة بيػػنيـ  ىػػذه العلبقػػة تسػػيؿ 
لمطفػػؿ عمميػػة التوحػػد وبػػذلؾ يصػػبح أكثػػر مػػيلب للئرتبػػاط بوالديػػو بوافقػػة سػػموكو لسػػموكيما دوف أف 

ومػػف خػػلبؿ التوحػػد يتبنػػى الطفػػؿ نمػػط كميػػا ثابػػت  يعػػرؼ لمػػاذا ىػػذا السػػموؾ صػػحيحا وذاؾ خاطئػػا
نسػػبيا لمسػػموؾ الصػػادر عػػف الشػػخص المتوحػػد بػػو والػػذي غالبػػا مػػا يكػػوف أحػػد الوالػػديف أو كمييمػػا، 
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وبػػذلؾ يبنػػي منظومػػة سػػموكية ذاتيػػة لاشػػعورية توجػػو سػػموكو بإتجػػاه مػػا بعيػػدا عػػف رقابػػة الشػػخص 
ة داخميػة تسػمى " الآنػا الأعمػى " أو " الضػمير المتوحد بو أو الرقابػة الخارجيػة لأنػو سػيعمؿ برقابػ

 (  227،ص 2010الخمقي " )محمد داودي ، 

خلبؿ تمؾ المفاىيـ السيكوديتامكية لنمو الشخصية كالأنا الأعمى والشعور بالذنب ولػـ نعطػي أي 
دور لمجانػػػب المعرفػػػي فػػػي النمػػػو الأخلبقػػػي بالغضػػػافة إلػػػى أمػػػر ميػػػـ وىػػػو عػػػدـ تػػػوفر مقػػػاييس 

د عمييػػا عممػػاء التحميػػؿ النفسػػي فػػي دراسػػتو لمنمػػو الاخلبقػػي ، لأف مفػػاىيـ مثػػؿ موضػػوعية يعتمػػ
ذا قيسػػػػت فإنيػػػػا  الأنػػػػا الأعمػػػػى والشػػػػعور بالػػػػذنب يسػػػػتحيؿ عمػػػػى الباحػػػػث أف يقيسػػػػيا بموضػػػػعية وا 
سػػتؤدي إلػػى نتػػائج متضػػاربة خاصػػة عنػػدما يػػتـ تعريػػؼ ىػػذه المفػػاىيـ بطػػرؽ متباينػػة فػػي دراسػػات 

الػػذي يمكػػف أف يوجػػو ليػػذه النظريػػة فيػػو تركيزىػػا عمػػى أخػػلبؽ الإمتثػػاؿ  مختمفػػة، أمػػا النقػػد الأخيػػر
بينمػػا يػػرى كػػوليرج أف الإنسػػاف يمكػػف أف يتجػػاوز مرحمػػة الإمتثػػاؿ فػػي مرحمػػة متػػأخرة مػػف حياتػػو. 

 (227،ص 2010)محمد داودي ، 

 نظرية التعميم الإجتماعي :  -4

ي يتكوف عند الفرد عف طريػؽ الػتعمـ يعتقد أصحاب نظرية التعميـ الاجتماعي أف السموؾ الأخلبق
، ويعتبػػروف أف المبػػادئ العامػػة لمػػتعمـ كافيػػة لتفسػػير السػػموؾ الخمقػػي، وىػػذا يعنػػي أف الإجػػراءات 
التدريبيػػة المتضػػمنة فػػي تعمػػـ السػػموؾ الخمقػػي ىػػي نفسػػيا المتضػػمنة فػػي تعمػػـ أي نػػوع مػػف أنػػواع 

بػػالتقمص حيػػث يأخػػذ الطفػػؿ قػػيـ السػػموؾ وىنػػاؾ أنمػػاط سػػموكية ومميػػزات شخصػػية يػػتـ اكتسػػابيا 
شخص آخر ويشكؿ سموكو وفقا لمسموؾ المأخوذ أو مف خػلبؿ التوحػد مػع الآخػريف، فيسػعى لأف 
تكػػوف أنماطػػو السػػموكية ومثمػػو واتجاىاتػػو مطابقػػة لمػػا يتصػػؼ بػػو الشػػخص النمػػوذجي وغالبػػا مػػا 

 يكوف أحد الوالديف أو كمييما .

 سة النمو الاخلبقي فيقوـ عمى الافتراضات التالية :أما منيج نظرية التعمـ الاجتماعي في درا
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نمػػا ىػػو نمػػو فػػي الإمتثػػاؿ -1 أف النمػػو الأخلبقػػي لػػيس نتيجػػة أي تعػػديؿ فػػي التركيػػب المعرفػػي وا 
 لمقواعد الإجتماعية .

 أف الأخلبؽ نسبية وتعتمد عمى المعايير التي تتعمؽ بالمواقؼ البيئية -2

 ممعايير الخارجية .أف المعايير الأخلبقية ىي إمتثاؿ ل-3

 إف التغييرات في قوة الثواب والعقاب تعكس تأثير البيئة وأثرىا في الشخص -4

إف أىـ ما ساىمت بو نظريػة الػتعمـ الاجتمػاعي فػي مجػاؿ النمػو الاخلبقػي ىػو تركيزىػا عمػى   -
مػو السموؾ حيث قامت بفحص العوامؿ البيئية الأساسية لمعرفة كيؼ تساىـ ىاذه العوامؿ فػي الن

الأخلبقػػػي إلا أف عممػػػاء ىػػػذه النظريػػػة أىممػػػو دور الحكػػػـ الأخلبقػػػي المعرفػػػي فػػػي عمميػػػة النمػػػو 
الأخلبقػػي، كمػػا يؤخػػذ عمػػييـ تجاىػػؿ خصػػائص الطفػػؿ المعرفيػػة ، وتركيػػزىـ عمػػى السػػموؾ الػػذي 

 (  489، ص 1987يتولد عميو نظاـ التواب والعقاب .) عبد المجيد تشوائي، 

 الاخلاقي الاجتماعي:  نظرية سميمان في النمو  -5

ركز سميماف عمى اىميو التفاعؿ مع الاقراف واخر الػدور فػي تطػوير النمػو الاخلبقػي واسػتنتج اف 
القػػػدره عمػػػى اخػػػذ الػػػدور تتزايػػػد مػػػع السػػػف وقػػػد حػػػدد سػػػميماف أخػػػذ الػػػدور مػػػف خػػػلبؿ قػػػراءة مشػػػكمة 

تحػؿ الصػراعات )  اخلبقية اماـ طفؿ وتقييـ قدرتو عمى فيمػو لمعػالـ الاجتمػاعي وكيػؼ يجػب اف
 (  456،ص2001قناوي، 

ومف خلبؿ اىتماـ سميماف وتركيزه عمى اختيار قدرة الفرد عمى ادراؾ وتفيػـ وجيػة نظػر الاخػريف 
واخػػذىا فػػي الاعتبػػار فيػػو يعتبػػر اف تمثيػػؿ الػػدور يػػرتبط بػػالنمو المعرفػػي وخػػرج مػػع معاونيػػو مػػع 

 دراستيـ بتحديد مراحؿ النمو الاخلبقي وىي كما يمي:
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 تمثيل الدور المتمركز حول الذات:-1

سػنوات وتغطػي وجيػة نظػر الطفػؿ  6إلػى  3تمتد ىذه المرحمو تمتد ىػذه المرحمػو قريبػا مػف سػف  
عمى أية وجيية نظػر اخػرى فػي ىػذه المرحمػة وبمعنػى أخػر فػاف الطفػؿ يعتقػد اف الاخػريف يحمػؿ 

 يحمموف نفس الفكرة التي يحصميا 

 تمثيل الدور الذاتي :-2

سنوات و يدرؾ فييػا الطفػؿ اف للبخػريف وجيػة نظػر مختمفػة  8-6د ىذه المرحمة تقريبا مف وتمت 
الا انو يعتقد اف كؿ واحد سيوافؽ عمى عمى نفس وجية النظر اذا كاف لديو نفس المعمومػات أي 
يرى  اف وجيات النظر تحػدد مػف الخػارج فالمعمومػات ىػي المحػددة لوجيػات النظػر ولػيس ىنػاؾ 

 ختلبؼ مبررا اخر للب

 تمثيل الدور التاممي: -3

سػػنوات بالاضػػافة لادراؾ الطفػػؿ فػػي ىػػذه المرحمػػة لاخػػتلبؼ  10-8تمتػػد ىػػذه المرحمػػة مػػف سػػف  
وجيات نظر الاخر عػف وجيػة نظػره  فانػو يػدرؾ ادراكيػـ لاخػتلبؼ وجػة نظػر عػف وجيػة نظػرىـ 

ذا الاخػػػتلبؼ وطالمػػػا ىنػػػاؾ ادراؾ مػػػف الطػػػرفيف لاخػػػتلبؼ وجيػػػات النظػػػر فػػػاف ىػػػذا يعنػػػي اف ىػػػ
موجػػود حتػػى لػػو تػػوفرت نفػػس المعمومػػات لمجميػػع وىػػذه الفتػػرة تمكػػف الطفػػؿ مػػف توقػػع ردود افعػػاؿ 

 الاخريف حياؿ سموكو

 تمثيل الدور التبادلي: -4

ويبػػػػدأ الطفػػػؿ فييػػػا تقػػػدير الطبيعػػػة الإرجاعيػػػة والكميػػػػة  12 -10ىػػػذه المرحمػػػو تقريبػػػا مػػػف سػػػف  
 .مى ادراؾ وجيتي النظر المختمفتيف في نفس الوقتلمتفكير عند الاخريف مما يعني قدرتو ع
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 تبني الدور المجتمعي العميق: -5

سػػػنة وينظػػػر المراىػػػؽ ىػػػذه المرحمػػػة إلػػػى الاعػػػراؼ  15الػػػى  12وتمتػػػد ىػػػذه المرحمػػػة تقريبػػػا مػػػف  
لوسائؿ لحؿ المشكلبت والتناقض في وجيات النظر ويرى الطفؿ اف القيـ المختمفػة للبفػراد يجػب 

عمى الفػرد التكيػؼ مػع ذلػؾ الا اف فػي حالػة التنػاقض قائمػا فػإف قػيـ المجتمػع ىػي  اف تحترـ واف
 الحكـ

 نظريه النمو الاخلاقي عند رست : -6

عمػػى الػػرغـ مػػف اف ليسػػت لا يختمػػؼ كثيػػرا عػػف كػػولير فػػي اسػػتعماؿ المفػػاىيـ النظريػػة فػػي مجػػاؿ 
عمػػؿ كػػولبرغ نمخصػػيا  النمػػو الاخلبقػػي الا انػػو يعػػد اوؿ باحػػث يقػػدـ اعتراضػػات وتعػػديلبت عمػػى

 في ما يمي:

اف مفيوـ وجود الافراد في مرحمة واحدة مف مراحؿ النمو الاخلبقي مفيوـ غير صائب لانيػـ  - أ
 يظيروف يظيروف مستويات اخلبقية عديدة

إف مفيػػوـ وجػػود الأفػػراد فػػي مرحمػػة واحػػدة مػػف مراحػػؿ النمػػو الأخلبقػػي مفيػػوـ غيػػر صػػائب  - ب
 قية عديدة .لأنيـ يظيروف مستويات أخلب

إف مفيػػوـ سػػير النمػػو الاخلبقػػي خطػػوة إثػػر خطػػوة عبػػر  المراحػػؿ  واجػػو اعتراضػػات شػػديدة  - ت
لانػػو مػػف الصػػعب النظػػر الػػى الفػػرد عمػػى اسػػاس اف لديػػو نسػػقا تفكيريػػا واحػػدا لأنػػو يسػػتخدـ العديػػد 

مػػػو منيػػػا حسػػػب ماتمميػػػو عميػػػو الظػػػروؼ وبسػػػبب عوامػػػؿ الأداء والمسػػػتويات المختمفػػػة  لمنمػػػو لمن
 المعرفي.

و تجػػدر الاشػػارة ىنػػا الػػى اف اىػػـ عمػػؿ ارتػػبط بجمػػؿ ىػػو اختيػػار تحديػػد القضػػايا الاخلبقيػػة وقػػد 
اسػػتخدمنا ىػػذا المقيػػاس فػػي ىػػذه الدراسػػة نظػػرا لمنتػػائج القويػػة المتوصػػؿ الييػػا مػػع عينػػات مختمفػػة 

 .وفي ظروؼ متباينة
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 مظاهر النمو الاخلاقي عبر المراحل:

 رحمة الطفولة المبكرة:النمو الاخلاقي في م - 1

سنوات محدودا حيث يكوف النمػو العقمػي لمطفػؿ   6-2يكوف النمو الاخلبقي في الطفولة المبكرة 
لػػـ يصػػؿ الػػى درجػػو تسػػمح لػػو بػػتعمـ المبػػادئ الاخلبقيػػة المجػػردة فػػي مػػا يتعمػػؽ بالصػػواب والخطػػأ 

درتػػو عمػػى تعمػػيـ مػػا كمػػا اف ذاكػػرة الطفػػؿ لا تسػػمح لػػو بالإحتفػػاظ بمبػػادئ السػػموؾ الاخلبقػػي، وق
يتعممو مف موقؼ لموقؼ آخر ما زالت محدودة والطفؿ بيذه المرحمة لا يعرؼ لماذا ىذا السػموؾ 

 صح ولماذا ذلؾ السموؾ خطأ فقط يتعمـ أف ىذا السموؾ صح وذلؾ خطأ.

 النمو الاخلاقي في مرحمة الطفولة المتوسطة: - 2

ـ العػاـ مػا ىػو صػواب ومػا ىػو خطػأ وتحػؿ سنوات ( يحؿ المفيو  9 - 6في الطفولة المتوسطة )
المعػػايير الداخميػػة تػػدريجيا محػػؿ الطاعػػة لممطالػػب الخارجيػػة ويػػزداد ادراؾ الطفػػؿ لقواعػػد السػػموؾ 

 الاخلبقي والاجتماعي.

 النمو الاخلاقي في مرحمة الطفولة المتأخرة: - 3

يتعمميػػا مػػف الكبػػار ( تحػػدد الاتجاىػػات الاخلبقيػػة لمطفػػؿ ويكتسػػبيا و 12 - 9الطفولػػة المتػػأخرة )
تعمػػـ مػػا ىػػو حػػلبؿ ومػػا ىػػو حػػراـ ومػػا ىػػو صػػح ومػػا ىػػو خطػػأ ومػػا ىػػو مرغػػوب ومػػا ىػػو ممنػػوع، 
وفػػػي ىػػػذه المرحمػػػة نلبحػػػظ اف الطفػػػؿ يػػػدرؾ مفػػػاىيـ مثػػػؿ: الامانػػػة والصػػػدؽ والعدالػػػة، ويمارسػػػيا 

خلبقػػي كمفػػاىيـ وتػػزداد درجػػة التسػػامح وتنمػػو الرقابػػة الذاتيػػة عمػػى السػػموؾ ومػػف امثمػػة السػػموؾ الا
لػػدى بعػػض الاطفػػاؿ ىػػذه المرحمػػة الشػػجار مػػع الاخػػوة والػػزملبء والالفػػاظ النابيػػو والكػػذب والسػػرقة 

 والغش والتخريب وعدـ الإصغاء اثناء الدروس.
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 النمو الاخلاقي في مرحمة المراهقة المبكرة: - 4

ي لممراىػػؽ سػػنة ( يكػػوف احيانػػا ىنػػاؾ تباعػػد بػػيف السػػموؾ الفعمػػ 14 - 12فػػي المراىقػػة المبكػػرة )
وبػػػيف مػػػا يعرفػػػو مػػػف معػػػايير السػػػموؾ الاخلبقػػػي المثػػػالي، وربمػػػا يرجػػػع ذلػػػؾ احيانػػػا الػػػى مناورتػػػو 
كسػػػمطة الكبػػػار وضػػػيقو ليػػػذه السػػػمطة ومحاولتػػػة تحقيػػػؽ اسػػػتقلبلو واذا استعرضػػػنا بعػػػض انمػػػاط 
السػػموؾ الخػػارج عػػف المعػػايير الاخلبقيػػة فػػي ىػػذه المرحمػػة مضػػايقة المدرسػػيف والتخريػػب والغػػش 

لخػػروج بػػدوف اذف الكبػػار والتػػأخر خػػارج المنػػزؿ واليػػروب مػػف المنػػزؿ والعػػدواف ومعاكسػػة افػػراد وا
 الجنس الاخر.

 النمو الاخلاقي في مرحمة المراهقة المتوسطة والمتأخرة: - 5

( تحػػػدد مفػػػاىيـ الصػػػواب والخطػػػأ ويصػػػؿ المراىػػػؽ لمتسػػػامح 17 - 15فػػػي المراىقػػػة المتوسػػػطة )
قو بالصدؽ والعدالة والتعاوف وتزداد ىذه المفػاىيـ عمقػا مػع النمػو، وقػد والاخلبقيات العامة المتعم

يقوـ المراىؽ في بعض الاحياف بسموؾ ينافي الاخلبؽ وىو يعرؼ انو كػذلؾ وقػد يكػوف ذلػؾ مػف 
بػػػاب التجريػػػب او لفػػػت الأنظػػػار أو إجبػػػار الاخػػػريف عمػػػى الاعتػػػراؼ بشخصػػػيتة وكيانػػػو وبسػػػبب 

الاخلبقػػي وخػػروج بعػػض الجوانػػب السػػموكية عػػف ىػػذه المعػػايير معرفػػة المراىػػؽ لمعػػايير السػػموؾ 
يشػػػعر بالػػػذنب والقمػػػؽ او حتػػػى الاكتئػػػاب، واذا عوقػػػب عمػػػى سػػػموكو الخػػػارج عػػػف الاخػػػلبؽ فإنػػػو 

سنة تصػؿ المفػاىيـ الاخلبقيػة الػى مسػتوى  21يعارض ويثور،  وفي نيايو مرحمة المراىقو ببموغ 
ؽ مع المفاىيـ الاخلبقيػة الاجتماعيػة السػممية وىػو حػيف المفاىيـ الاخلبقية لمراشديف، وتكاد تتطاب

، ص 1982يسػػاير المعػػايير السػػموكية الاخلبقيػػة يسػػايرىا لإعتقػػاده أنيػػا فػػي الصػػواب. ) زىػػراف ،
299-400) 
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 العوامل التي تؤثر في النمو الأخلاقي : 

 الذكاء :   -1

حققػػػػو المرتفعػػػػي الػػػػذكاء يمعػػػػب الػػػػذكاء دورا ىامػػػػا فػػػػي النمػػػػو الأخلبقػػػػي فقػػػػد لػػػػوحظ أف الاطفػػػػاؿ 
مسػػػتويات مرتفعػػػة مػػػف النمػػػو الأخلبقػػػي والػػػذكاء لػػػو دور ىػػػاـ ولكنػػػو لػػػيس سػػػببا كافيػػػا فػػػي التقػػػدـ 

 وىػػػػػذا مػػػػػا يتضػػػػػح بالنسػػػػػبةليسػػػػػت إيجابيػػػػػة  الاخلبقػػػػػي إلا أف علبقػػػػػة الػػػػػذكاء بػػػػػالتفكير الأخلبقػػػػػي
ضػػروريا لنمػػو  ويػػرى كػػولبرج أف فػػي النمػػو الأخلبقي،ممػػا يػػدؿ أف الػػذكاء يعتبػػر شػػرطا لمجػػانيحيف

 الاخلبقي ،ولكنو ليس شرطا كافيا

 الجنس:-2

كشفت دراسات عف نتائج متناقضة فيما يتعمػؽ بػالفروؽ بػيف الجنسػيف فػي معػدؿ النمػو الأخلبقػي 
مػف الإنػاث فػي النمػو الأخلبقػي بينمػا أشػارت أسػبؽ  أشارت بعض الدراسات إلى أف الذكور كانو

يف فػػي النمػو الأخلبقػي أو سػػرعتو ولعػؿ الفػػروؽ دراسػات اخػرى إلػػى عػدـ وجػود فػػروؽ بػيف الجنسػ
لػػػػى اخػػػػتلبؼ نظػػػػرة البيئػػػػة إلػػػػى التنمػػػػيط  بػػػػيف الجنسػػػػيف والتفكيػػػػر الاخلبقػػػػي ترجػػػػع إلػػػػى الثقػػػػافي وا 

 المجتمع لكؿ مف الذكور والإناث 

 العمر والخبرة:-3

مػػع تقػػدـ الفػػرد فػػي العمػػر نتيجػػة لاحتكاكػػو بػػالآخريف يػػدرؾ القواعػػد حيػػث يولػػد الطفػػؿ ولػػيس لديػػو 
مخبػرة وتأثيرىػا لو  الخبرات ضمير أو أخلبقيات ومع نمو الطفؿ وتقدمو في العمر يمر بالعديد مف

 في النمو الأخلبقي ونتيجة لاحتكاؾ الاطفاؿ المستمر مع الآخريف تتشكؿ الأحكاـ الاخلبقية 

 التربية الدينية :-4

كيػػػر الأخلبقػػػي اسػػػتخمص كػػػولبرج مػػػف دراسػػػاتو وبحوثػػػو أف الػػػديف لػػػيس شػػػرطا ضػػػروريا لنمػػػو التف
وبػػػيف أطفػػػاؿ لمكنيسػػػة  والسػػػموؾ الأخلبقػػػي وفػػػي دراسػػػتو  مقارنػػػة بػػػيف أطفػػػاؿ مدرسػػػة دينيػػػة تابعػػػة
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مدرسة عادية لو تكشػؼ نتيجػة الدراسػة عػف وجػود أي فػروؽ بػيف الأطفػاؿ المدرسػيف فػي مسػتوى 
سػػػموؾ نمػػػو التفكيػػػر  الاخلبقي،بينمػػػا أثبتػػػت دراسػػػات اخػػػرى أف الخبػػػرة الدينيػػػة اثػػػر كبيػػػرا عمػػػى ال

 (186،ص1989أف مقدار الغش يقؿ بارتياد الكنيسة) ىارستوف وماي الخمقي للبطفاؿ فقد وجد

وترى الباحثة أف الإيماف والتربية الدينيػة أمػر ضػروري لمنمػو الأخلبقػي السػميـ حيػث يعػد الايمػاف 
 المنبػػػع الاساسػػػي لكػػػؿ فضػػػيمة ومقػػػوـ عظػػػيـ لسػػػموؾ الانسػػػاف، ولػػػذلؾ ربػػػط الاسػػػلبـ بػػػيف الإيمػػػاف 

 والأخلبؽ وىذا يتفؽ مع القطرة السميمة السوية التي تقتؿ كؿ فضيمة وتنفر مف كؿ رذيمة 

 المدرسة:-5

يؤكػد كػػولبرج عػػف أىميػػة دورالبسػئة المدرسػػية فػػي نمػػو التفكيػر الأخلبقػػي حيػػث أف المدرسػػة تعمػػؿ 
مػػػف عمػػػى تػػػوفير الجػػػو المناسػػػب وتػػػوفير الإمكانػػػات المتاحػػػة والمػػػؤثرة فػػػي النمػػػو الأخلبقي،وذلػػػؾ 

خػػلبؿ التعػػرض لمواقػػؼ صػػراع معرفيػػة أخلبقيػػة، وقػػد أكػػد عممػػاء التربيػػة وعمػػـ الػػنفس عمػػى دور 
المدرسة في التربية  الأخلبقية لمطفؿ حيث يرى ،جوف ديوي أف البؤرة الأساسية لوظيفة المدرسػة  

 ىيا التربية الأخلبقية لمطفؿ.

( لمتربيػػة  lukeكػػذلؾ يعطػػي لػػوؾ )اف أىػػـ اىػػداؼ التربيػػة تكػػويف الاخػػلبؽ و ىربرسينسػػر كػػد أكمػػا 
عبػد عمى التربية العقميػة حيػث تعتبػر اف اليػدؼ الاساسػي لمتربيػة بنػاء الاخلبؽ) أسبقية الاخلبقية
( وتعػػػػد تربيػػػػة الطفػػػػؿ اخلبقيػػػػا مػػػػف مسػػػػؤولية المدرسػػػػة حيػػػػث تعمػػػػؿ بيئػػػػة 15،ص2001الفتػػػػاح، 

عػد فحسػب ، بػؿ يمكػف المدرسة عمػى اكتسػاب  السػموؾ الاخلبقػي لػيس مػف خػلبؿ الػدروس والقوا
تنميػػػة التفكيػػػر الاخلبقػػػي لػػػدى الطفػػػؿ داخػػػؿ الفصػػػؿ وخارجػػػو مػػػف خػػػلبؿ معاممػػػة الطفػػػؿ لزملبئػػػو 
ومعمميػػػو ومف.خػػػلبؿ ممارسػػػة الأنشػػػطة التربويػػػة حتػػػى تصػػػبح لديػػػو بصػػػيرة أخلبقيػػػة تمكنػػػو. مػػػف 

 .(16،ص2001عبد الفتاح، ) والشر يرالتمييز بيف سموؾ الخ

 

 



 النمو الأخلاقي.............. ..............................................الفصل الثاني 
 

26 

 

 ية الاسرية:فالخم-1

يػػػػة الاسػػػػرية لػػػػو سػػػػواء فيمػػػػا يتعمػػػػؽ بالمسػػػػتوى الاجتمػػػػاعي فلنمػػػػو الاخلبقػػػػي لمطفػػػػؿ بالخميتػػػػأثر ا
الاقتصػػادي او مسػػتوى النمػػو الاخلبقػػي. الػػذي وصػػؿ اليػػو الوالػػديف فقػػد وجػػد اف اطفػػاؿ الطبقػػات 
المتوسػػطة يتقػػدموف بشػػكؿ أسػػرع ويتوصػػموف الػػى مسػػتوياف أعمػػى مػػف النمػػو الاخلبقػػي مػػف أبنػػاء 

ؾ توجػػد فػػروؽ بػػيف أبنػػاء الريػػؼ وأبنػػاء الحضػػر كمػػا اف الشػػعور بالاسػػتقرار الطبقػػات الػػدنيا كػػذل
العػػػػائمي والامػػػػف والشػػػػعور بالحػػػػب والحنػػػػاف وقمػػػػة الصػػػػراعات الاسػػػػرية وعػػػػدـ اقػػػػداـ الطفػػػػؿ فييػػػػا 

تعتبػػر مػػف أىػػـ العوامػػؿ التػػي والأقػػراف  مػػى الاحتػػراـ المتبػػادؿ بػػيف الاخػػوةوالتفاعػػؿ السػػميـ القػػائـ ع
الطفػؿ القواعػػد الاخلبقيػػة وتشػػير نتػائج عػػدة دراسػػات إلػى الأثػػر الكبيػػر لػػدور تػؤثر فػػي نمػػو ادراؾ 

الاسػػػػرة فػػػػي نمػػػػو الاحكػػػػاـ الاخلبقيػػػػة كمػػػػا تشػػػػير النتػػػػائج الػػػػى وجػػػػود علبقػػػػة ارتباطيػػػػة دالػػػػة بػػػػيف 
 (15ص، 2001 ،الاتجاىات الوالديف السوية والنمو الاخلبقي )عبد الفتاح
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  :تمهيد (1
 

منيا بالحمقات السابقة مف في جزء كبير  لارتباطياىمية بارزة في حياة الفرد ألممراىقة  
النمو، وتأثيرىا في المراحؿ التالية مف جية وكذا لما يبرز مف خلبليا مف التغيرات 
والاستعدادات التي تأثر بدورىا في العديد مف العادات السموكية والصفات الفردية لذلؾ، 

ناولت ىذا مف ضرورة تحديد ىذه المرحمة وخصائصيا فقد تعددت التعريفات التي ت وانطلبقا
الباحثيف فمنيـ مف يعتبرىا فترة نمو جسدي وفسيولوجي  اتجاىاتالمفيوـ تبعا لاختلبؼ 

 اجتماعية.ومنيـ مف يصفيا كظاىرة 
وىناؾ مف يرى أف المراىقة ىي مرحمة أزمة متعددة الأشكاؿ كما ينبغي الإشارة اف   

صادية وىي بذلمؾ تختمؼ واقت اجتماعيةتعريؼ المراىقة يشمؿ عدة نواحي نفسية وجسمية و 
عف مفيوـ البموغ الذي يشير الى مجموع التغيرات العضوية والفسيولوجية التي يعرفيا الفرد 

 . في بداية المراىقة، وفي ىذا الفصؿ نحاوؿ التعرؼ عمى أىـ خصائص ىذه المرحمة
 :مفهوم المراهقة (2

ىؽ ىو الفتى الذي المراىقة مشتقة مف الفعؿ رىؽ أي لحؽ واقترب، ودنى والمرا: لغة 
 المصطمح في المغة الفرنسية مصطمح ويقابؿ ىذا الرشد واكتماؿيدنو مف الحمـ 

(adolescence) المشتؽ مف الكممة اللبتينية (ADOLESCENCE) : التي تعني التدرج
 (.67.ص1980الجسمي والعقمي والانفعالي )زيداف نحو لمنضج

بيذا  اىتمواف أوائؿ الباحثيف الذيف م Stanley Hall يعتبر ستانمي ىوؿ : اصطلاحا 
، فيو أف المراىقة مرحمة الصراع تتماثؿ مع المراحؿ البدائية لحياة الانساف حيث  المفيوـ

واف الفرؽ  مرحمة أزمة وعدـ توازف يؤكد أنو ميما يكف السياؽ الثقافي والاجتماعي فالمراىقة
لحدة أو شدة الأزمة وفي الكائف مف مراىؽ إلى آخر و مف ثقافة الى اخرى، ىو في ا

 ( reveier R،1980،p1980)الأشكاؿ التي تتخذه والحموؿ التي تعطى لو
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المراىقة تعتبر عادة مجموعة مف التحولات الجسمية  Dabesse حسب ديبيس 
ىذا التعريؼ يفرؽ  (Dabesse.m1993.p39) والنفسية التي تحدث بيف الطفولة والرشد

الأخير يشير الى مظير نمائي واحد يتناوؿ الجانب الجسمي بيف المراىقة والبموغ لأف ىذا 
وصفي يستخدـ لمدلالة عمى المظاىر النمائية الجسمية،  اصطلبحبينما تشير المراىقة الى 

والفسيولوجية والنفسية والعقمية والانفعالية، والجنسية، في تحوليا مف مستوى نضج الطفؿ الى 
  (.285ص، 2002، الينداوي) مستوى نضج الراشد

ويعرفيا فؤاد البيي السيد بأنيا المرحمة التي تبدا بالبموغ وتنتيي بالرشد فيي عممية  
( في حيف يرى 272ص، بيولوجية حيوية في بدايتيا، وظاىرة اجتماعية في نيايتيا )السيد

ميخائيؿ إبراىيـ معوض أف المراىقة ىي فترة تحوؿ النضج غير الكامؿ أي الفترة التي يعتمد 
وتحمؿ  الاقتصاديالفرد عمى الوالديف مف الناحية الاقتصادية إلى مرحمة الاستقلبؿ  فييا

  .المسؤولية

في السنوات التي يقطعيا البنوف  امتدادكما عرؼ جيرزلد المراىقة تعريفا وظيفيا بأنيا 
 والانفعالي والبنات متجاوزيف مدراج الطفولة إلى مراقي الرشد حيث يتصفوف بالنضج العقمي

 .(192ص، 1994، والجسمي )الجسماني جتماعيالا

في حيف يعرفيا قاموس عمـ النفس المراىقة: ىي مجاؿ زمني يؤدي مف الكفاءة النفسية إلى 
 (.Sillammy ،N1980  ،p14 ) لمقدرات الاجتماعيالنضج 

التعريفات السابقة يمكف القوؿ بأنيا ركزت عمى اف لمراىقة مرحمة تعد مف  ومف خلبؿ
الحرجة في حياة كؿ فرد نظرا لمتغيرات الفسيولوجية والجسمية التي يترتب. عنيا المراحؿ 

 .توترات انفعالية واجتماعية
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  : المراحل أو التقسيمات الزمنية لممراهقة (3

فالعوامؿ البيئية ليا آثار  ومف مجتمع لآخر تختمؼ طبيعة المراىقة مف فرد لآخر 
في تحديدىا فيناؾ مف  ذا يختمؼ عمماء النفسكبيرة في تحديد خصائص ىذه المرحمة، ولي

سنة او قبؿ ذلمؾ بعاـ او بعاميف او بعد ذلؾ بعاـ او عاميف  19الى  13يرى أنيا تمتد مف 
 سنة. 21الى  11اي بيف 

المرحمة العشارية ، كما انو مف الصعب تحديد نيايتيا  باسـولذلؾ تعرؼ المراىقة أحيانا  
راىقة تحدد بالبموغ الجنسي بينما تبقى نيايتيا نقطة استفياـ ويرجع ذلمؾ الى اف بداية الم

لعدـ وجود معيار موحد لمحكـ سواء لاكتماؿ مظاىر النضج الجسمي او العقمي او 
معايير  الى عدـ القدرة عمى تعميـ الاختلبفاتالاجتماعي . ويعود السبب الاساسي في ىذه 
مما يجعؿ مف الصعب تحديد بداية  المجتمعاتمعدلات النمو التي تسود في مجتمع مف 

المراىقة ونيايتيا فيي تختمؼ مف حيث السلبلة والجنس والنوع والبيئة ليا آثار كبيرة في 
الاعتراض عمى ذلمؾ التقسيـ الى فترات زمنية محددة  تحديدىا وىو مما ادى بعض الباحثيف

اصمة بيف ىذه عمى اساس اف حياة الانساف سمسمة متصمة الحمقات ولا توجد حمقات ف
 المراحؿ إلا اف التقسيـ لا يعدو كونو تقسيما وصفيا لتمييز مختمؼ مظاىر النمو

/ RacingChildren / adolescenceproblems.htm Www.feedo.net(
22/08/2020) 

لبـ اف المراىقة تنقسـ وىناؾ اختلبفات بسيطة في تقسيـ المراىقة حيث يرى حامد عبد الس
  :الى

 ؛سنة 14_ 12المراىقة المبكرة  مرحمة  

  سنة 17_  15مرحمة المراىقة الوسطى، 
  ؛سنة 21_ 18مرحمة المراىقة المتأخرة  

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2FWww.feedo.net%2F%3Ffbclid%3DIwAR3shoKrVW3EkZEVdN0HNm9ukIn27cg61SlNK08gYN8nuFxn6NmmF7VDuxc&h=AT29-87OU-McQ_YdqNgOs29WaeI6BfLZKUaBb5ToYWcgMfXC4k7jGczcCUO83_5Qvd-GkZIZiDyZ_iceNQOFqeJCjvDhvFCK0PrLZ4_8GXAZtVYr3blVLNu7VXiFHd7paTrQ
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  : وىناؾ تقسيمات أخرى تختمؼ في التحديد الزمني لمراحؿ المراىقة الفرعية ونذكر منيا

  ؛سنة 14_ 11المراىقة المبكرة الممتدة بيف 
 ؛سنة 18_  15المتوسطة الممتدة بيف  المراىقة 

 ؛ سنة 21 _19 المراىقة المتأخرة الممتدة بيف 
  خصائص النمو في المراهقة (4

تتميز فترة المراىقة بمجموعة مف الخصائص والمميزات والتي تجعميا مختمفة عف غيرىا مف 
  : مراحؿ النمو عند الانساف ومف بيف ىذه المميزات نذكر ما يمي

تحظى التغيرات الجسمية التي يمر بيا لممراىؽ بأىمية بالغة في   : نمو الجسميال .1
الدراسات التي تناولت الموضوع ذلؾ لأف ىذه التغيرات السريعة والعميقة التي تطرأ 
عمى الجسـ تترؾ عدة آثار عمى جوانب ونشاطات أخرى ويظير النمو الجسمي 

  :لممراىؽ مف خلبؿ جانبيف أساسييف
  ؛وبعض الأجيزة الداخمية الغديالذي يشمؿ نمو ونشاط الجياز  الفيزيولوجيالجانب 
  الجانب العضوي الذي يشمؿ المظاىر العامة لمنمو مثؿ الطوؿ والوزف )السيد

 (. 276، 275ص
بالتنشئة الاجتماعية مف جية ونضج  الاجتماعييتأثر النمو  : النمو الاجتماعي .2

ت البيئة الاجتماعية لممراىؽ ملبئمة وصحية المراىؽ مف جية أخرى ، حيث كمما كان
وسوية كانت سبيؿ لسواء النمو الاجتماعي ، ولمنمو الاجتماعي مظاىر متعددة عند 

  : المراىؽ مف بينيا
التالؼ : يلبحظ استمرار التكتؿ في جماعات الأصدقاء والخضوع ليا واتساع  . أ

 .دائرة التفاعؿ الاجتماعي ونمو البصيرة الاجتماعية
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ميؿ الى الجنس الآخر ويؤثر ىذا الميؿ عمى نمط سموؾ المراىؽ ونشاطو ويبدأ ىذا ال_ 
 . الميؿ خفيا مستترا ثـ يتطور بو تطورا يصؿ بو الى الحياة الواقعية اليومية

الثقة وتأكيد الذات حيث يشعر المراىؽ بمكانتو ويحاوؿ أف يرغـ المحيطيف بو عمى _ 
 (Fhellippe .G 2008 .p103) الاعتراؼ لو بيذه المكانة

النفور : يظير فييا السخرية والتمرد والتعصب والمنافسة وضعؼ القدرة عمى فيـ  . ب
وعدـ تقبؿ النصيحة وبتطور السموؾ الاجتماعي لممراىؽ مف  وجية نظر الآخريف

مرحمة  _ مرحمة التقميد _ مرحمة الاعتزاز بالشخصية _ : خلبؿ الخطوات التالية
الاجتماعي مف خلبؿ الخطوات  ما لمراىقة فيتطور سموكياأ . الاتزاف الاجتماعي

 .مرحمة الطاعة. _ مرحمة الاضطراب _ مرحمة الفتياف _ : التالية
24/08/2020)  www.mhaed.gov( 

حمة تشيد بداية المراىقة نموا متسارعا لمقدرات العقمية يستمر منذ مر  : النمو العقمي .3
الطفولة ففي ىذه المرحمة تظير القدرات والاستعدادات الخاصة . مما يجعؿ مف 
الفروؽ الفردية أكثر وضوحا بيف المراىقيف ويمكننا اف نمخص أىـ التغيرات التي تطرأ 

 :عمى لمنمو العقمي خلبؿ المراىقة في المظاىر التالية
 ؛مى التعامؿ بالأفكار المجردةنمو القدرة عمى التحميؿ والتعميؿ و التعميـ والقدرة ع  
  العلبقات بيف الاشياء وعمى حؿ  لا دراؾنمو القابمية لمتعمـ : وتتميز بزيادة قابميتو

لمتقمص والاندماج العاطفي بأحواؿ العالـ   المشكلبت التي تتسـ بالصعوبة والتعقيد
 .الواسعة

 ؛نمو الرغبة في فيـ الذات وفيـ الآخريف  
  ؛ اراتالقابمية لاتخاذ القر 
 ؛ القابمية لمحفظ والاستذكار 
 ؛إدراؾ القيـ والمفاىيـ الاخلبقية  

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.mhaed.gov%2F%3Ffbclid%3DIwAR2WR6cc6fQWCFQw6T9B6K4c9-l_YCjkgjBm38FlAXFpRgzk437ACUvWPww&h=AT29-87OU-McQ_YdqNgOs29WaeI6BfLZKUaBb5ToYWcgMfXC4k7jGczcCUO83_5Qvd-GkZIZiDyZ_iceNQOFqeJCjvDhvFCK0PrLZ4_8GXAZtVYr3blVLNu7VXiFHd7paTrQ
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 ازدياد القابمية للبتصاؿ الفكري مع الآخريف. 
  : النظريات المفسرة لممراهقة (5

ىي تمؾ المرحمة التي تبدا  يعتبر رواد ىذه النظرية اف مرحمة المراىقة : النظرية البيولوجية
حتى اكتماؿ نمو العظاـ وىي الفترة الممتدة عادة بيف  (، يمف بداية البموغ )النضج الجسم

 .( 14.ص 2005الثانية عشر والثامنة عشر مع مراعاة الفروؽ الفردية)حاتـ 

وحسب ىذه النظرية تختمؼ السف التي يدخؿ فييا الفرد في سف المراىقة حسب   
لبموغ عنده في سف والمنطقة  فكمما كاف الفرد يعيش في بيئة حارة المناخ كاف ا ،الجنس

مبكرة ويتأخر البموغ كمما برد المناخ أما في المناطؽ البعيدة عف المدف يدخؿ المراىؽ في 
أما في  عالـ الكبار مبكرا حيث توكؿ إليو المسؤوليات ويسمح لو بالزواج والانجاب

والتغير  المجتمعات الاسلبمية فقد رسـ الانساف العلبقة بيف بيف المراىؽ واىمو منذ سف البموغ
ذا بمغ الأطفاؿ منكـ الحمـ  ،وذلمؾ في قولو تعالى الجسمي الذي يتبعو كما  فميستأذنوا) وا 

وفي  (،59النور الآية  استأذف الذيف مف قبميـ ، كذلؾ يبيف الله لكـ آياتو والله عميـ حكيـ
جنسي عند الفرد حيث تسكنو رغبة  ما ىوذلؾ تعبير عمى صريح اف البموغ ىو بداية كؿ 

اما التغيرات البيولوجية فتشمؿ الطوؿ والصوت  . جياشة في ممارسة الجنس نظريا وتطبيقيا
 .ويميؿ كؿ جنس الى الجنس الآخر وتوزيع الشعر ونمو الاعضاء كميا

يعتبر فرويد وأنصار التحميؿ النفسي أـ مرحمة المراىقة ىي الفترة التي  : النظرية التحميمية
د ويعاد فييا ترتيب الجياز النفسي مف جديد ، ففي مرحمة تعتدؿ فييا بنية شخصية الفر 
الأعمى حيث كاف يعمؿ عمى تحقيؽ التوازف بيف رغبات  والاناالطفولة كاف الأنا يتوسط اليو 

اليو ومتطمبات الأنا وفي ىذه الفترة ينجح في تحقيؽ التوازف بينما في فترة المراىقة يطرأ 
رغبة الجنسية نتيجة البموغ وتأثير الحواجز الجنسية جديد عمى رغبات اليو التي تتأجج بال

فيصبح أكثر ضغطا عمى الأنا التي تصاب وظيفتو نتيجة ذلؾ النوع مف التشويش 
 (. 81.ص 2000والاضطراب )مرسي
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يرى أريكسوف اف المراىؽ فرد يدخؿ في أزمة اجتماعية نفسية  : النظرية النفس اجتماعية
والتي لـ يكف يعيشيا في السابؽ  مؤلفةة مف المشاعر غير حيث تتولد لديو بعد البموغ جمم

فيشعر أنو لو دوافعو الخاصة والتي يجب أف يحترميا الآخروف. كما انو لا يحتاج إلى 
مساعدة الآخريف لأف لديو ميارات تمكنو مف التعامؿ مع الناس محدودا او ناقصا ومنيا 

يء والواقع شيء آخر، فلببد مف يحدث الصراع في تحديد اليوية فالمراىؽ يفكر في ش
عمى نفسو والانتماء الى  للبعتمادوالمادي مع التوجيو  استمرار الحماية والاشباع العاطفي

جماعة يفيـ مف خلبليا دوره مع الآخريف ، ولا بد مف اكسابو ثقتو في نفسو وتشجيعو ومنحو 
 (. 25.ص 2005حاتـ )عميو حتى يشعر بذاتو بدلا مف شعوره بالضعؼ والتاء

يعتبر عمماء الاجتماع فترة المراىقة أنيا تمؾ الفترة التي تتغير فييا  : النظرية الاجتماعية
فبعدما يدخؿ الطفؿ في سف البموغ تتغير معاممة البيئة  التعاملبت الاجتماعية مع الفرد

ففي بعض المجتمعات يعامؿ  الاجتماعية لو وذلؾ التغير ىو الذي يجحد ازمة المراىقة
وفي  الميمة في أسرتو القراراتفي ابداء واتخاذ  اىؽ كالراشديف ويمتمؾ نفس حقوقيـالمر 

اخرى تدخؿ  ومجتمعاتمجتمعات أخرى يعامؿ المراىؽ كالطفؿ ولا يرقى الى درجة الرشد ، 
المراىؽ في ازمة نتيجة التناقض في التعامؿ معو أحيانا تعاممو كراشد واحيانا تعاممو كطفؿ 

عمماء الاجتماع يعتبروف أزمة المراىؽ مف صنع المجتمع والاسرة  ومف ىنا نقوؿ اف
 (.36.ص 2002والحضارة التي يعيش فييا المراىؽ ) مرسي

 : اشكال المراهقة (6

يمكف تصنيؼ المراىقة إلى اربع انواع : ىي المراىقة المتوافقة او المتكيفة والمراىقة  
 (.159ص 1992فة ) قناوي ىدى محمد .الانسحابية والمراىقة العدوانية والمراىقة المنحر 

  : ويتفؽ زىراف حامد عبد السلبـ مع ىذا التصنيؼ فيقسميا الى ثلبث انواع



 راهقةسيكولوجية الم................................................  الثالثالفصل 
 

35 

 

ونظرا لكوف معظـ (، ، لممراىقة العدوانية او المنحرفة المراىقة السوية ، المراىقة الانسحابية)
  : المراىقة ىيالتصنيفات المتواجدة متقاربة فسنأخذ بالتصنيؼ الأوؿ ومف ثـ فأنواع 

  : وتمتاز بما يمي المراىقة المتوافقة او المتكيفة

o الاعتداؿ واليدوء النسبي والميؿ الى الاستقرار والخمو مف العنؼ والتوترات الانفعالية 
 التوافؽ مع الأسرة والوالديف وكذا التوافؽ الاجتماعي

o الرضا عف النفس  
o فرد ىنا تكوف غنية بمجالات الخبرة فحياة ال الاعتداؿ في احلبـ اليقظة او الخياؿ

والمراىقة ىكذا تنحو نحو  والاىتمامات العممية الواسعة التي يحقؽ مف خلبليا ذاتو
الاعتداؿ والاشباع المتزف وتكامؿ الاتجاىات ، أما اىـ الاسباب المؤدية الى تحقيقيا 

  : فنجد

  ؛لمراىؽ ورغباتالمعاممة الاسرية المعقولة ومنح قدر مف الحرية وتفيـ حاجات ا

 ؛توفر جو مف الثقة والصراحة المتبادلة بيف الوالديف أو الراشديف مع المراىؽ 

 ؛احساس المراىؽ بتقدير اسرتو وجماعة أقرانو لو 

 ؛ممارسة المراىؽ للؤنشطة الرياضية والاجتماعية والنجاح الدراسي 

عتماد عمى النفس ) قناوي . شعوره بأف لديو فرصة كافية لتحمؿ المسؤولية والاستقلبؿ والا 
 (.158،  157ص

  : مف أىـ مميزاتيا نذكر ما يمي : المنطوية المراىقة الانسحابية

o ؛المراىقة بيذا الشكؿ مكتئبة بمعنى المراىؽ يعاني مف الاكتئاب  
o ؛الميؿ الى العزلة والشعور بالنقص 
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o  اءة وكتابة يركز المراىؽ عمى انواع النشاطات التي تدور حوؿ انفعالاتو كالقر
  ؛مذكراتو

o ؛يكوف كثير التأمؿ والنقد لمقيـ والنظـ الاجتماعية 
o  تنتاب المراىؽ اليواجس الكثيرة واحلبـ اليقظة التي تدور حوؿ حرمانو مف الممبس

  ؛والمركز المرموؽ والمأكؿ والجنس

 :المسؤولة عف ىذا النوع مف المراىقة مايمي ومف اىـ الاسباب

 ؛ اغطة المتزمتة مما ينتج عنيا شخصية منطوية عمى نفسياالتربية الخاطئة الض_ 

 ؛التأخر الدراسي _

  ؛ضعؼ المستوى الاقتصادي والاجتماعي لأسرة المراىؽ _ 

  ؛عدـ تقدير المراىؽ وابعاده عمى تحمؿ المسؤولية سواء في الأسرة او في المدرس

 (159، 158قناوي. ص) وتمتاز بما يمي : المراىقة العدوانية المتمردة

 مف المراىؽ ضد المدرسة والاسرة وأشكاؿ السمطة ىذه العدوانية والتمرد ما تكوفكثيرا  
تتسـ كذلؾ ىذه النوعية مف المراىقة بالمحاولات الانتقامية خاصة مف الوالديف ويقترف ذلؾ ، 

الاستغراؽ  ، الدراسي التأخر و، بشعور المراىؽ بالظمـ ونقص التقدير مف طرؼ المحيطيف ب
 ي احلبـ اليقظة والأوىاـف

 : مع سابقاتيا وىي ؽاما العوامؿ المسؤولة عف ىذا النوع فتتف

ضعؼ المستوى   التربية الخاطئة المتزمتة الضاغطة والرفقة السيئة وقمة الاصدقاء
  الاقتصادي والاجتماعي للؤسرة

 ىقة صورة تأخذ المرا(، 160، 159المراىقة المنحرفة : وتمتاز بما يمي : ) القناوي .ص
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o الخمقي التاـ أو الانييار النفسي الشاـ الانحلبؿ 
o الابتعاد عف المعايير الاجتماعية في السموؾ  
o ؛وتتفؽ عوامؿ ىذا الشكؿ مع سابقيو ولكف أكثر شدة كما يضاؼ إلييا 

القسوة الشديدة في التعامؿ  خلبؿ مراحؿ سابقة مريرة او صدمة عنيفة بخبرةمرور المراىؽ  
الصحبة السيئة مع جماعة ، مف قبؿ العائمة وتجاىؿ احتياجاتو او التدليؿ الزائدمع المراىؽ 

 و المدرسة للؤسرةالاقراف مع انعداـ الرقابة في 

  مفهوم ازمة المراهق والصراعات النفسية في حياة المراهق (7

وجوانب النمو في المراىقة، تبرز لنا الاسباب التي دفعت  بعد استعراض خصائص 
السمبية  المصطمحاتيف الى وصؼ ىذه المرحمة العمرية بالكثير مف بعض الباحث

كالصراعات والضغوطات الأزمة، السف الحرجة الى غير ذلؾ مف الصفات السمبية اكثر 
ولعؿ ما يميز المراىقة خاصة عمى الصعيد الاجتماعي  (Cloutier R.p21) منيا ايجابية

يف مفاىيـ وتصرفات ومواقؼ كؿ مف ىو ما يعرؼ بصراع الاجياؿ ويقصد بو التنافر ب
المراىقيف المعنييف لاسيما الأىؿ . حيث اف المراىؽ لا ينظر الى الأمور مثمما ينظر إلييا 

كما انا طريقتو في التفكير والحكـ قد تثير استغراب الاىؿ ودىشتيـ حتى استنكارىـ  الأىؿ
الى حد النبذ الذي قد  أحياناوىنا يحتدـ الصراع بيف جيميف مختمفيف وقد يصؿ الأمر  أحيانا

 ( 114،115ص 1995عبد الغني  الديدي) شيءيطاؿ كؿ 

فعدـ التناسؽ بيف سف البموغ والوصوؿ الى وضع الرشد يمكف أف يكوف سببا في العديد مف  
الصراعات مع عالـ الراشديف الذيف لا يتقبموف بسيولة ىذه الرغبة في التحرر فيو يحتاج مف 

يحتاج إلى الشعور بالنضج  ولكنو مف جانب آخر، المقبوؿ في المواقؼيوجيو نحو السموؾ 
والاستقلبلية وعدـ التبعية لمكبار ىذه الرغبة التي تظير مف خلبؿ معارضة المراىؽ لمحيطو 
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 خاصة العائمي وبالتالي فيي تشكؿ الطريقة لتي ينتيجيا لموصوؿ إلى فرض حاجتو لمتحرر
(DepontanelhG.1983.p147)  

لـ يعد طفلب لقد اصبح كائنا جديدا، يعاند  اسباب ىذا الصراع الى كوف المراىؽتعود 
 الخ... ويعارض ، يشكؾ ينتقد

وفي ىذا المجاؿ يوجي  (.116، 115وىذا بفعؿ نموه العقمي والفكري )الديدي .ص  
ر المراىؽ التي يرجع الفضؿ فييا الى تغي بياجيو اىمية كبيرة لتطور العمميات المعرفية عند

 التبادلات الاجتماعية التي يعرفيا الفرد في ىذه المرحمة ، ونلبحظ ىنا ظيور القدرة عمى
الفكر التجريدي مما يسمح يخمؽ تناسؽ بيف مختمؼ العمميات والتكور الفكري الكبير الذي 

بياجيو الى عدة عوامؿ منيا تطور المغة والقدرة عمى التحكـ  يرجعويعرفو المراىؽ وىو ما 
لتعامؿ معيا بسيولة ، ولكف السبب الرئيسي لمصراع يعود الى شعور الطفؿ في وا فييا

قبؿ المراىقة بالحاجة الى تعدي السمطة وسيطرت الراشد عميو لذلؾ فاف حاجتو  مرحمة ما
لمتحرر توحي اليو بقدرتو عمى التحكـ في معطيات العالـ الخارجي وحالتو الممحة لذكائو 

وحتى لو خضع لأوامر الأىؿ  اشد والتفكير في مستقبمو الخاصوفكرة لمتخمص مف سيطرة الر 
او منغمقا او عدوانيا لا يثؽ بيـ فيي اذف ازمة جديدة سواء  متشبثا بمواقفو فانو يبدو معارضا

 . بالنسبة لممراىؽ او بالنسبة لأبويو

لمراىقة كبيرا لما ليا مف تأثير عميؽ في فترة ا تمعب دورا فإنيااما علبقة الطفؿ بوالديو 
فترة المراىقة  فالفرد المدلؿ في طفولتو يمكف أف يصبح عاجزا عف الاعتماد عف نفسو في

اما الفرد المنبوذ في  خاطئ، اجتماعيعمى ذلؾ تكيؼ  ويترتبوينيار أماـ كؿ أزمة تواجيو 
او يحاوؿ جمب انتباه  طفولتو فيثور في مراىقتو ويميؿ الى المشاجرة والمعاداة والخصومة

( 245ص 2001ريف مف خلبؿ كثرة نشاطو وحركتو )منسي . عيد الحميـ وآخروف. الآخ
وبالتالي فالنمو الانفعالي لممراىؽ يتأثر بالعلبقات العائمية التي تييمف عمى الأسرة خلبؿ 

( ويضاؼ الى 228وآخروف. ص والجو لعائمي السائد في عائمتو )منس طفولتو ومراىقتو
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الاسرة في توجيو السموؾ الاجتماعي لممراىؽ ، لذلؾ فاف  ذلؾ الدور الكبير التي تمعبو
يزرع الشؾ في نفسو فيصبح عاجزا عف التفرقة بيف الصواب  اختلبؿ العلبقات الاسرية

والخطأ، وقد تدفع ىذه المشاعر بعض المراىقيف الى اليروب وتكويف جماعات خاصة ذات 
ا الصراع عف طريؽ كبت وافكار جديدة وقد يحاوؿ البعض الآخر الى حؿ ىذ مبادئ

او عف طريؽ تقميد الكبار واعتبار ما يمارسونو ىو المعيار ومنيـ مف  المشكمة وتجاىميا
التي آمنو بيا وعدـ الخروج  والقيـ بالمبادئتؤدي بيـ اساليب التربية المحافظة الى التمسؾ 

ي صراعا بيف فبعض ىؤلاء يعان، الخروج عنيا بالذنب لمجرد التفكير في يشعروفمنيا وقد 
وبينما يمارسو الكبار في الحياة اليومية مما يناقض ىذه  ومبادئما تعممو وآمف بو مف قيـ 

 .ذلؾ الى حيرة وعذاب الضمير القيـ ويؤدي

  : المراهق في المجتمع الجزائري (8

لا يمكف اف يكتمؿ ما لـ نتحدث عف الفضاء الذي يعيش فيو  المراىقةاف الحديث عف 
يات التي يتميز بيا ىذا الفضاء فوحده المجتمع بثقافتو ومؤسساتو قادر المراىؽ والخصوص

كغيرىا مف مراحؿ النمو وربما ابعد مف ذلؾ فيحاوؿ الاستثمار تمؾ  المرحمةعمى جعؿ ىذه 
ىذا وىو ما يدفع  لممراىؽ ولممجتمع لكف الواقع يظؿ ابعد مف مفيدةفي قنوات  الحيوية الطاقة

وما ىي  وما الذي يميزىا في ىذا المجتمع؟ ؟لممراىقةالجزائري  لمتساؤؿ كيؼ يرى المجتمع
والتي  الاجتماعية التركيبةنظره عمى  لإلقاءكؿ ىذا يدفعنا   لممراىؽ؟ الدراسيةاىـ المشاكؿ 

 مكتظةتقميديو تمتاز بكونيا  الجزائرية العائمةفي ابسط صوره اف نلبحظ اف  الأسرةتمثميا 
يعيشوف مع بعضيـ البعض في بيت واحد مشكميف اسره واحده  العدد اي مجموعو مف الافراد

التي تنظر  الأبوية السمطةيشرؼ عمييا فرض واحد ىو الاكبر وىذا التنظيـ يرتكز كميو عمى 
 لأنو السمطةابيو بنفس  بأعماليوانو عندما يكبر عميو اف يباشر  لا بيوللببف بوصفو امتدادا 

ابع لو كميو واف يظير انو يعتز بالدـ الذي اعطاه لو ينتظر مف ابنو اف يكوف ت فالأبذكر 
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ويحترـ سمطتو في كؿ المواقؼ ويخدـ عائمتو تبعا لقيميا 
  ( BoutefnouchetM.1982.p48)التقميدية.

 المحيطةالظروؼ  نتيجةفالمراىؽ الجزائري سواء كاف ذكرا او انثى يعيش مرحمو صعبو جدا 
 . (Toualbin.1984.p199)او سياسيو اقتصاديو كانت او اجتماعيو او ثقافيو

مما دفع ليفوبيسي لمقوؿ اف الصراع بيف جيب الآباء وجيؿ الأبناء صراع ثقافي معقد  
 (.259.ص1984ينشئ بيف طرفيف مختمفيف كؿ منيما حركة مجتمع سريع التطور )الدوري.

ؽ في البيت ويعود الصراع الموجود في مجتمعنا الى التناقضات ما بيف ما يتمقاه المراى 
وبينما يجده في الخارج او تعرضو لوسائؿ الاعلبـ بمختمؼ انواعيا وجعؿ المراىقيف يعيشوف 

فالمراىؽ  الخارجيةوبيف المحرمات  الداخميةبيف تحقيؽ رغباتيـ  عنيفةصراعات وتوترات 
ف يرغب في الاستقلبؿ والانطلبؽ ويود الاعتماد عمى نفسو واتخاذ قراراتو حيث يرى المراىقو 
 اف نصائح والدييـ فييا تدخؿ في شؤونيـ الخاصة ، وبذلؾ تظير مشكلبت أسرية عديدة

 ما يمي: ومف اكثر المشكلبت التي يعاني منيا المراىقوف
 ؛رغبو المراىؽ في اف تكوف اوضاع عائمتو افضؿ مما ىي عميو_ 
 ؛في البيت لمدراسةتوفر جو مناسب  عدـ_ 
  ؛راء الوالديفعدـ توافؽ اراء المراىقيف مع ا_ 
 .شعور المراىقيف اف الاولياء يقيدوف حريتيـ في معظـ الامور_  

عف ىذا الصراع ناىيؾ عف مشكلبت علبئقية ونفسية  الناتجةوىذه بعض العناصر 
 القدرةنجد عدـ  وشخصية مف جانب المشاكؿ التي يتعرض إلييا المراىؽ في حياتو الدراسية

 لمدراسة المناسبةتفكير السميـ والسوي وعدـ معرفو الاساليب عمى ال القدرةعمى التركيز وعدـ 
عدـ ثقو المراىؽ في قدراتو والتخوؼ مف الرسوب، الشعور بالنفور ، والاستخداـ الامثؿ لموقت

وكؿ ما فييا لعدـ استطاعتو عمى مسايرة اقرانو في الفصؿ او لعدـ التواصؿ  المدرسةاتجاه 
 وتأخر، مما يظير صعوبات تعميميو جمة التربويةكؿ الفعاؿ لممدرسيف وغيرىا مف المشا

 .دراسي
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  :الفصل خلاصة (9

مف الموضوعات التي عرفت جدلا واسعا بيف الباحثيف في  المراىقةيعتبر موضوع  
الذي يميؿ فيو  الدراسةالتي تتناوليا  والحالةمجالات عديده ويرجع ذلؾ الى اختلبؼ المعنى 

مف تغيرات تمس جوانب حياه  المرحمةف ما يصاحب ىذه قسـ مف الباحثيف الى الاعتقاد با
انما ىي نتائج مباشرة لمبموغ ، يذىب البعض الآخر  والسموكية والانفعالية النفسيةالمراىؽ 

عمى الارتباط الوثيؽ بيف السياؽ الاجتماعي والثقافي الذي ينشا فيو المراىقوف  التأكيدالى 
حوؿ  المتداولةوؿ ىذا الفصؿ بعض اىـ التعريفات ، فقد تنا المراىقة تأخذىاوالصور التي 

 المرحمةكمرحمو ىامو مف مراحؿ النمو وابراز اىـ التقسيمات التي عرفتيا ىذه  المراىقة
مف مشكلبت نفسيو  المرحمةوتقديـ اىـ خصائص النمو ومميزاتو وكذا ما تحتوي ىذه 

 .وتربويةوعلبئقيو 
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