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The current study aims to know the correlation between degrees
of psychological satisfaction and degrees of self-efficacy among
university students at the University of Muhammad Boudiaf in Al-
Masila. To achieve the objectives of the study, the researchers
followed the descriptive approach, and the study sample consisted of
(150) students, chosen by the random survey method, and for the
purpose of data collection, two measures were applied. :

First: the psychological satisfaction scale, second: the self-
efficacy scale, with the adoption of the original psychometric
characteristics of the two scales, and after the statistical treatment, the
following results were reached: There i1s no statistically significant
correlation between the psychological comfort scores and the self-
efficacy scores among university students at the University of
Muhammad Boudiaf in Al-Masila. The results also showed that the
level of psychological comfort in the study sample is average, and the
results also showed that there are no statistically significant
differences at the level of (o> 0.05) between the mean scores of
psychological comfort in the study sample due to the gender variable,
there are no statistically significant differences. At the level of (o>
0.05) among the mean scores of psychological comfort in the study
sample due to the level variable (Bachelor, Master), the results also
showed that the level of self-efficacy in the study sample is high, and
the results also showed that there are no statistically significant
differences when The level of (o> 0.05) among the mean of the self-
efficacy scores of the study sample attributed to the sex variable, there
are no statistically significant differences at the level (o> 0.05)
between the mean of the self-efficacy scores in the study due to the
level variable (Lisans, Master).

Key words: psychological satisfaction, self-efficacy, quality of
life, self-esteem, life satisfaction.
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.(SPSS) galiy cilajia :(05) Ad) Galal)
Al aieY) e 3R oYl

ool LY (b

Descriptives

Statistiques  Erreur standard

tdiii1 Moyenne 143,97 1,475
Intervalle de confiance @ 95 Borne inférieure 141,06
% pour la moyenne Borne supérieure 146,89
Moyenne tronquée a 5 % 143,94
Médiane 143,00
Variance 326,375
Ecart type 18,066
Minimum 91
Maximum 214
Plage 123
Plage interquartile 21

Asymeétrie ,218 ,198

Kurtosis 1,487 ,394

Test Kolmogorov-Smirnov pour un
échantillon

tdiii1
N 150
Paramétres normaux®® Moyenne 143,97
Ecart type 18,066
Différences les plus Absolue ,078
extrémes Positif ,078
Négatif -,057
Statistiques de test ,078
Sig. asymptotique (bilatérale) ,025°

a. La distribution du test est Normale.
b. Calculée a partir des données.

c. Correction de signification de Lilliefors.
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A Ade ) (ulida o

Descriptives

Statistiques  Erreur standard

tdiiii Moyenne 102,13 1,202
Intervalle de confiance @ 95 Borne inférieure 99,75
% pour la moyenne Borne supérieure 104,50
Moyenne tronquée a 5 % 102,09
Médiane 102,00
Variance 216,742
Ecart type 14,722
Minimum 58
Maximum 150
Plage 92
Plage interquartile 20

Asymeétrie ,033 ,198

Kurtosis ,489 ,394

Test Kolmogorov-Smirnov pour un
échantillon

tdiiii
N 150
Paramétres normaux®® Moyenne 102,13
Ecart type 14,722
Différences les plus Absolue ,034
extrémes Positif ,034
Négatif -,032
Statistiques de test ,034
Sig. asymptotique (bilatérale) ,200%°

a. La distribution du test est Normale.
b. Calculée a partir des données.
c. Correction de signification de Lilliefors.

d. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.
NARZYEA 2 W

:(SPSS) gmalin Glajda s A A il & 1.5
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Statistiques descriptives

Moyenne  Ecart type N
tdi 60,88 13,357 150
tdii 22,69 6,331 150
tdiii 60,40 10,479 150
tdiii1 143,97 18,066 150
tdiiii 102,13 14,722 150

Corrélations

tdi tdii tdiii tdiii1 tdiiii
tdi Corrélation de Pearson 1 426" -,118 820" -,082
Sig. (bilatérale) ,000 ,151 ,000 317
N 150 150 150 150 150
tdii Corrélation de Pearson ,426" 1 -,309" ,486“ -,085
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,301
N 150 150 150 150 150
tdiii Corrélation de Pearson -,118 -,309“ 1 ,384“ ,204*
Sig. (bilatérale) ,151 ,000 ,000 ,012
N 150 150 150 150 150
tdiii1  Corrélation de Pearson 820" 486~ 384~ 1 ,028
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,738
N 150 150 150 150 150
tdiiii Corrélation de Pearson -,082 -,085 ,204* ,028 1
Sig. (bilatérale) ,317 ,301 ,012 ,738
N 150 150 150 150 150

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).
:(SPSS) gmalin clajde s ALY Akl milis 2.5

Statistiques descriptives
N Moyenne  Ecart type
tdiii1 150 143,97 18,066
N valide (liste) 150

Statistiques sur échantillon uniques
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Moyenne erreur

N Moyenne  Ecart type standard
tdi 150 60,88 13,357 1,091

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 44

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
tdi 15,478 149 ,000 16,880 14,72 19,04

Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne  Ecart type standard
tdii 150 22,69 6,331 ,517

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 21

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
tdii 3,276 149 ,001 1,693 ,67 2,71

Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne = Ecart type standard
tdiii 150 60,40 10,479 ,856

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 60
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %

t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur

tdiii 467 149 ,641 ,400 -1,29 2,09
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Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne  Ecart type standard
tdiii1 150 143,97 18,066 1,475

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 125

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
tdiii1 12,863 149 ,000 18,973 16,06 21,89

:(SPSS) zabin cila i Guua AN Al milii 3.5

Statistiques descriptives

N Moyenne  Ecart type Minimum Maximum
tdi 150 60,88 13,357 15 113
tdii 150 22,69 6,331 5 35
tdiii 150 60,40 10,479 35 91
tdiii1 150 143,97 18,066 91 214
ol 150 1,73 447 1 2
Rangs
Somme des
ounll N Rang moyen : rangs
tdi 1 41 78,79 3230,50
2 109 74,26 8094,50
Total 150
tdii 1 41 63,89 2619,50
2 109 79,87 8705,50
Total 150
tdiii 1 41 71,07 2914,00
2 109 77,17 8411,00
Total 150

tdiii1 1 41 72,22 2961,00
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2 109 76,73 8364,00
Total 150

Tests statistiques®

tdi tdii tdiii tdiii1
U de Mann-Whitney 2099,500 1758,500  2053,000  2100,000
W de Wilcoxon 8094,500  2619,500 2914,000  2961,000
z -,570 -2,010 -, 766 -,567
_Sig. asymptotique (bilatérale) ,569 ,044 444 ,570

a. Variable de regroupement : sl
:(SPSS) zabin Cila i s dal)l) duda @) milis 4.5

Statistiques descriptives

N Moyenne  Ecart type Minimum Maximum
tdi 150 60,88 13,357 15 113
tdii 150 22,69 6,331 5 35
tdiii 150 60,40 10,479 35 91
tdiii1 150 143,97 18,066 91 214
S siaall 150 1,46 ,500 1 2
Rangs
Somme des
5 snaall1 N Rang moyen : rangs
tdi 1 81 78,19 6333,00
2 69 72,35 4992,00
Total 150
tdii 1 81 75,11 6084,00
2 69 75,96 5241,00
Total 150
tdiii 1 81 80,20 6496,00
2 69 69,99 4829,00
Total 150
tdiii1 1 81 79,98 6478,00
2 69 70,25 4847,00

Total 150
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Tests statistiques®

tdi tdii tdiii tdiii1
U de Mann-Whitney 2577,000 2763,000 2414,000  2432,000
W de Wilcoxon 4992,000 6084,000 4829,000  4847,000
z -,821 -,119 -1,436 -1,367
Sig. asymptotique (bilatérale) 412 ,905 ,151 72

a. Variable de regroupement : & siall1
:(SPSS) zabix Cila da s dsaldld) dudn @) milis 5.5

Statistiques descriptives

N Moyenne  Ecart type
tdiiii1 150 38,79 5,681
tdiiii2 150 34,05 5,313
tdiiii3 150 29,29 6,567
tdiiii 150 102,13 14,722
N valide (liste) 150

Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne  Ecart type standard
tdiiii1 150 38,79 5,681 ,464

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 30

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
tdiiii1 18,958 149 ,000 8,793 7,88 9,71

Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne  Ecart type standard
tdiiii2 150 34,05 5,313 ,434
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Test sur échantillon unique
Valeur de test = 27

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
tdiiii2 16,243 149 ,000 7,047 6,19 7,90

Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne = Ecart type standard
tdiiii3 150 29,29 6,567 ,536

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 24

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
tdiiii3 9,859 149 ,000 5,287 4,23 6,35

Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne = Ecart type standard
tdiiii 150 102,13 14,722 1,202

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 81
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %

t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur

tdiiii 17,575 149 ,000 21,127 18,75 23,50
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:(SPSS) gmalin Cila i s dslaad) A i) il 6.5

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

) N Moyenne Ecart type standard
tdiiii1 1 41 40,34 4,731 ,739
2 109 38,21 5,915 ,567
tdiiii2 1 41 34,95 4,970 776
2 109 33,71 5,420 ,519
tdiiii3 1 41 29,27 3,950 ,617
2 109 29,29 7,330 ,702
tdiiii 1 41 104,56 11,815 1,845
2 109 101,21 15,628 1,497

Test des échantillons indépendants

Test de
Levene sur
I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
Différence confiance de la
Sig. Différence erreur différence a 95 %
F Sig. t ddl  (bilatéral) moyenne standard Inférieur Supérieur
tdiiii1 Hypothese de 1,58 ,210 2,06 148 ,040 2,130 1,029 ,096 4,165
variances 5 9
égales
Hypothese de 2,28 89,416 ,024 2,130 ,931 ,281 3,980
variances 8
inégales
tdiii2 Hypothesede ,173 ,678 1,28 148 ,202 1,245 ,971 -,675 3,164
variances 1
égales
Hypothése de 1,33 78,015 ,186 1,245 ,934 -,614 3,104
variances 3
inégales
tdiiii3 Hypothése de 4,94 ,028 -,021 148 ,983 -,025 1,207 -2,411 2,360
variances 2
égales
Hypothése de -,027 129,97 ,978 -,025 ,935 -1,874 1,824
variances 4
inégales
tdiii Hypothese de 2,38 ,125 1,24 148 ,215 3,350 2,692 -1,970 8,670
variances 5 4
égales
Hypothese de 1,41 94,766 ,162 3,350 2,376 -1,367 8,067
variances 0

inégales
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:(SPSS) gmalin Cila b s daglid) a2 milis 7.5

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

o siasall] N Moyenne Ecart type standard
tdiiii1 1 81 38,30 5,483 ,609
2 69 39,38 5,891 ,709
tdiiii2 1 81 34,09 5,395 ,599
2 69 34,00 5,255 ,633
tdiiii3 1 81 29,57 7,353 ,817
2 69 28,96 5,540 ,667
tdiiii 1 81 101,95 14,897 1,655
2 69 102,33 14,620 1,760

Test des échantillons indépendants

Test de
Levene
sur
I'égalité
des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
Différence confiance de la
Sig. Différence erreur différence a 95 %
F  Sig. t ddl (bilatéral) moyenne  standard  Inférieur Supérieur
tdiii1 Hypothése de ,47 ,493 - 148 247 -1,081 ,930 -2,917 ,756
variances 2 1,162
égales
Hypothese de - 140,395 ,250 -1,081 ,935 -2,929 ,768
variances 1,156
inégales
tdiii2 Hypothesede ,00 ,972 ,099 148 ,921 ,086 ,873 -1,639 1,812
variances 1
égales
Hypothese de ,099 145,335 ,921 ,086 ,872 -1,636 1,809
variances
inégales
tdiiii3 Hypothesede ,09 ,754 567 148 572 ,611 1,078 -1,520 2,742
variances 8
égales
Hypothese de ,580 145,912 ,563 ,611 1,055 -1,473 2,696
variances
inégales
tdiii  Hypothese de ,04 ,835 -,158 148 ,875 -,383 2,420 -5,164 4,399
variances 4
égales
Hypothese de -,158 145,038 ,874 -,383 2,416 -5,158 4,393
variances

inégales







