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 الملخص: 
الكشف عن العلاقة الارتباطية بين السلوك العدواني وطلبة سنة أولى كلية  إلىهدفت الدراسة الحالية 

الفروق في السلوك العدواني تبعا لي متغيرات الإعادة والحالة  إلىالإضافة العلوم الاجتماعية بجامعة المسيلة ب
تم ، حيث اد على المنهج الوصفي الارتباطيالاجتماعية للوالدين والمستوى الاقتصادي والتعليمي للأسرة  والاعتم

طالب وطالبة  06غت تطبيق الدراسة الميدانية من خلال تطبيق أدوات الدراسة لمقياس السلوك العدواني لعينة بل
، وقد توصلت ومعامل بيرسون واختبار ت  tواختبار   spssباستخدام تطبيق نظام  الإحصائياتحيث تم معالجة 

  :لى مجموعة من النتائج وهيالدراسة إ
أفراد عينة الدراسة لدى طلبة السنة الأولى كلية العلوم الاجتماعي بالمسيلة مستوى السلوك العدواني لدى  -

 متوسط
 منخفض العدوان البدني متوسط طلبة الجامعة سنة أولى كلية العلوم الاجتماعية بالمسيلة في  -
أفراد عينة الدراسة لدى طلبة السنة الأولى كلية العلوم الاجتماعية بالمسيلة  لدى العدوان اللفظي مستوى  -

 متوسط
 لية العلوم الاجتماعية بالمسيلة   متوسطأفراد عينة الدراسة  لدى طلبة السنة الأولى كلدى الغضب مستوى  -
 أفراد عينة الدراسة لدى طلبة السنة الأولى كلية العلوم الاجتماعية بالمسيلة منخفضلدى  العداوةأن مستوى  -
      ورالسلوك العدواني ولصالح الذكلا توجد فروق بين الجنسين في مستوى  -

 

Résumé : 

 

L’étude visait à révéler la nature de la relation entre la confiance en soi et la 

préoccupation de l’avenir professionnel des étudiants en sciences politiques. Le 

problème général était formulé comme suit: 

- Existe-t-il une corrélation significative entre l'anxiété professionnelle future et 

le niveau de confiance en soi des étudiants en sciences politiques? 

L'échantillon de l'étude comprenait 64 étudiants et les mesures de confiance en 

soi de Farih Al-Anzi (2000) et l'anxiété professionnelle pour l'avenir préparée 

par l'étudiant Yunus Bin Hussein ont été appliquées. L'approche descriptive a 

été suivie dans le traitement des données. . 

Après avoir appliqué les outils utilisés et tiré les conclusions, les objectifs 

suivants ont été atteints: 

- Il existe une corrélation négative entre l'anxiété professionnelle future et la 

confiance en soi des étudiants en sciences politiques. 

- Le niveau de confiance en soi des étudiants en sciences politiques est moyen. 

- Le degré de préoccupation de l'avenir professionnel parmi les étudiants du 

département de science politique est moyen. 

- Il n'y a pas de différence statistiquement significative dans le degré d'anxiété 

de l'avenir professionnel chez les étudiants des deux étapes (licence / master). 

 

Mots clé : Préoccupation future - confiance en soi - étudiants en sciences  

politiques 
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 مقدمة



 أ

 مقدمة:
يواجهون في مدارسهم العديد منن المشنكلات السنلوكية  ينر  يمكننا القول بأن الأساتذة 

يطلننق عليننه بالمشننكلات  منهننا منناو  يكننون  ومننن هنندم المشننكلات مننا، المقبولننة مننن بعننض الطلبننة
تننر ر سننلبا علننى الانضننبا  و  الجوهريننة التنني تلقننى بتبعاتهننا علننى ا خننرينو  السننلوكية الرئيسننية

 ل  رفة الصف مثلما تر ر على النظام التربوي بشكل عام.داخ
لننذا سننوف يننتم التطننرق فنني هننذا البحننث إلننى موضننول السننلوك العنندواني لنندى الطننلاب 

   :حيث تم تقسيم العمل كا تي
تننم العمننل علننى جننانبين جانننب النظننري والجانننب التطبيقنني حيننث تطرقنننا فنني الفصننل  إذ

لعام للدراسة والذي تم فينه إشنكالية الدراسنة وفرضنياتها ا الإطار إلى النظري الأول من الجانب 
 مصطلحات الدراسة والدراسات السابقة  إلى افةضبالإالدراسة  وأهمية أهداف

الفصننل الثنناني كننان بعنننوان السننلوك العنندواني الننذي شننمل كننل مننن مفهننوم السننلوك  إمننا
ي واهننم النظريننات انوأسننباب السننلوك العنندو  إشننكالالعنندواني وبعننض المفنناهيم المرتبطننة بننه  ننم 

السنننلوك العننندواني وأخينننرا طنننرق الوقاينننة وعنننلاج السنننلوك  مصننناهر إلنننى افةالمفسنننرة لنننه بالإضننن
 العدواني 
مفهنوم الطالنب  إلنىالفصنل الثالنث كنان بعننوان الطالنب الجنامعي النذي تطرقننا فينه  ماأ

م الجنننامعي وخصائصنننه ويليهنننا الصنننحة النفسنننية كمنننا تناولننننا صنننعوبات الطالنننب الجنننامعي واهننن
 متطلبات الحياة الجامعية  إلىحاجاته بالإضافة 

بالنسنننبة للجاننننب التطبيقننني فقننند كنننان مخصنننص للفصنننل الرابنننع النننذي كنننان بعننننوان  أمنننا
الدراسنننننة  إلنننننىمنهجينننننة البحنننننث النننننذي شنننننمل كنننننل منننننن مننننننهج المتبنننننع فننننني الدراسنننننة بالإضنننننافة 

 ليب الإحصائية الاستطلاعية  م مجتمع وعينة الدراسة بعدها أدوات الدراسة وأخيرا الأسا
فنني الفصننل الخننامي والننذي يعتبننر الفصننل الأخيننر مننن الجانننب التطبيقنني   تننم فيننه  أمننا

عنرض ومناقشننة النتنائج المتحصننل عليهنا واسننتنتاج عنام كمننا تنم تقننديم خاتمنة للموضننول وأخيننرا 
 .والملاحققائمة المراجع 
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 مشكلة الدراسة: -0
علنم الاجتمنال  اهتمامنا كبينرا  بظناهرة و  لتربينةاو  يبدي البناحثون فني مينادين علنم الننفي

 أسننباب هننذا السننلوكو  علننى الننر م مننن ذلننل فننلا تننزال ا را  حننول مظنناهر، و السننلوك العنندواني
، ، ومحمننننند1225ويبنننننري ، 2002، طنننننرق معالجتنننننه متبايننننننة إلنننننى أبعننننند الحننننندود   المجنننننذوبو 

2002). 
، تناولتنه بمختلنف جوانبنهوقد تطنور مفهنوم السنلوك العندواني منع تطنور الدراسنات التني 

 Bassحيننث حاولننت العدينند مننن الدراسننات وضننع تصنننيفات لأنننوال السننلوك العنندواني مثننل بنناس 
 حاولت بعض الدراسات تميز السلوك العدواني عن مفاهيم أخرى مثل العنف.، و 1251

فني قاعنة الندرس بشنكل خنا  ،منن و  تعتبر المشاكل السلوكية في المدرسة بشكل عام
 الاحتنننرامفقلنننة ، التننني تشنننغل بنننال التربوينننون علنننى جمينننع الأصنننعدة هنننذم الأينننام القضنننايا أكثنننر

سنلوكيات و ، كيات العدوانينة تجنام ا خنرينالقينام بالسنلو ، و الانصنيال للتعليمنات انعندامو للأستاذ 
ضنيال تني يواجههنا الأسنتاذ ضنيال لنوقتهم و ال، الطلبة في المحاضرات أصنبحت اناهرة مألوفنة

تيجنننة الفوضننننى التننني يحنننددها بعننننض الطلبنننة فيضننننطر تحنننت لحظننننة فينننننزعج ن، وقنننت الأسنننتاذ
الضعف الممزوج بالغضب إلى معاقبة هرلا  الطلاب من خلال الصنرا  المتواصنل علنيهم أو 

 لهم. الإهانةتوجيه 
ومن هذا فإن الدراسنة الحالينة تسنتهدف معرفنة العلاقنة الموجنودة بنين السنلوك العندواني 

 والإعنادةالضو  على اخنتلاف بعنض المتغينرات الجنني  ا إلقوطلبة السنة الأولى جامعي مع 
 . للأسرةوالحالة الاجتماعية للوالدين والمستوى التعليمي للوالدين والمستوى الاقتصادي 

 وبنا  على ذلل تتحدد مشكلة الدراسة بالأسئلة التالية :
ن طلبنننة المتوسننط الحسننابي لننندرجات السننلوك العنندواني لنندى عيننننة الدراسننة الحاليننة منن هننل -1

 جامعة المسيلة سنة أولى كلية العلوم الاجتماعية عالي؟
 ؟العدوان البدني عاليمتوسط  طلبة الجامعة المسيلة في هل  -2
 ؟ العدوان اللفظي عاليهل متوسط درجات طلبة الجامعة المسيلة في  -3
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 ؟الغضب عاليهل متوسط درجات طلبة جامعة المسيلة في  -4
 ؟ العداوة عاليجامعة المسيلة في هل  متوسط درجات طلبة -5
لنندى طلبننة السننلوك العنندواني  متوسننطات درجنناتتوجنند فننروق ذات دلالننة إحصننائية فنني هننل  -6

 ولصالح الذكور؟ (إناثلمتغير الجني  ذكور/ المسيلة تعزى 
 فرضيات الدراسة  -9

سنننة المتوسنننط الحسنننابي لننندرجات السنننلوك العننندواني لننندى عيننننة الدرا :الأوليييى الفرضيييية العامييية
 الحالية من طلبة جامعة المسيلة سنة أولى كلية العلوم الاجتماعية عالي.

 الفرضية الجزئية الأولى  :
   . العدوان البدني عاليمتوسط  طلبة الجامعة المسيلة في  -

 الفرضية الجزئية الثانية :
 .العدوان اللفظي عاليمتوسط درجات طلبة الجامعة المسيلة في  -

 ثالثة :الفرضية الجزئية ال
 .الغضب عاليمتوسط درجات طلبة جامعة المسيلة في  -

 الفرضية الجزئية الرابعة :
 .العداوة عاليمتوسط درجات طلبة جامعة المسيلة في  -

 الفرضية العامة الثانية:
لنننندى طلبننننة السننننلوك العنننندواني  متوسننننطات درجنننناتتوجنننند فننننروق ذات دلالننننة إحصننننائية فنننني  -

 .ولصالح الذكور (إناثكور/لمتغير الجني  ذ المسيلة تعزى 
تم صيا ة الفرضيات بنا ا على نتنائج الدراسنات السنابقة التني تنم الإشنارة إليهنا فني الفصنل  -

 الدراسات السابقة.و  المنهجي
 مصطلحات الدراسة : -3
 السلوك العدواني :-3-0
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شننعور بالغضننب أو سننلوك يصنندرم الفننرد أو  بأنننه أي العنندوانييعننرف الباحننث السننلوك 
 أو بدنيا. ياظلفجماعة 

 الطالب الجامعي:-3-9
 
 أهداف الدراسة : -4
طلبنة السننة اولنى و  تهدف الدراسة إلى الكشف عن العلاقة الموجنودة بنين السنلوك العندواني-1

 جامعي.
تهننندف كنننذلل إلنننى الكشنننف عنننن اننناهرة السنننلوك العننندواني لننندى طلبنننة السننننة أولنننى جنننامعي -2

 حسب المتغيرات .
 .العدوانيأساب السلوك و  مظاهرالتعرف على طرق علاج -3
 أهمية الدراسة : -5

 تكمننن أهميننة الدراسننة فنني أهميننة الموضننول الننذي نتناولننه حيننث تتمثننل أهميتهننا النظريننة
 يلي : البحثية فيماو  التطبيقيةو 
بأسننننباب السننننلوك  التربننننوي المتعلننننقتتمثننننل الأهميننننة النظريننننة فنننني إلقننننا  الضننننو  فنننني الأدب -1

الأبحننناث و  ممنننا يعنننزا الدراسنننات جنننامعي،لننندى طلبنننة السننننة أولنننى اننناهرم الشنننائعة و  العننندواني
 النفسية في علم النفي

 أسنباب السنلوك العندواني ، تكمن الأهمينة التطبيقينة للدراسنة الحالينة فني إعنداد أداة الدراسنة-2
 مظاهرم.و 
 الدراسات السابقة: -6

المتغينرات  مقارنتنه علنى وفنق بعنضو  البحث الحالي يرمي إلى دراسة السلوك العدواني
وقد حاول الباحث الإطلال على الدراسات السابقة التي يمكن الإفادة منها سنوا  فني إجنرا ات 

قنند حنناول الباحننث علننى ، و البحننث أو تحليننل نتائجننه التنني تمكنننت الباحننث مننن الإطننلال عليهننا
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ينة مثل هذم الدراسات في فترات امنية مختلفة إذن الاهتمنام بدراسنة العندوان كمنا يبندو لندى بدا
 الدراسات التي أطلعت عليها هي:و  القرن العشرين

 
 الدراسات العربية :-6-0
 : 0295دراسة عبد الغني -

علاقتهننننا بالاتجاهننننات الوالنننندين بالتنشننننئة و  اسننننتهدفت إلننننى دراسننننة الشخصننننية العدوانيننننة
 المستوى الاقتصادي.و  الاجتماعية التنشئةو  الاجتماعية

 .0226دراسة الحلو -
 عمنرمو  جنني الطالنبو  العندوانيإلى معرفة مدى العلاقة بين السلوك استهدفت الدراسة 

 (.2012  ، 1226، ضغو  النفسية التي يفترض لها  الحلوو 
 الدراسات الأجنبية : -6-9
 (0299دراسة ميدلتون ) -

 النصنبو  استهدفت هذم الدراسة إلى معرفة العلاقات بين السلوك العدواني نتيجة القلنق
 لمستشفى كارواتكا من مدينة ستوكهولم في السويد.الجني لدى نزلا  او 
  Thomopson 1992دراسة توموسون -

النننورالجين لنندى و  اسننتهدفت هننذم الدراسننة معرفننة العلاقننة بننين أنمننا  العننادات العدوانيننة
 (Thompson , 1992, p 11-118الأطفال جامعة جنوب كاليفورنيا   
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 تمهيد 

العدواني ااهرة سلوكية واسعة الانتشار في المجتمعات والتنظيمات بين  يعد السلوك
اجتماعية فهو يعتبر سلوك مألوف  أوسلبية سوا  نفسية  آ اروالطلاب لما ينتج عنه  الأفراد

أخرى فلكل مجتمع  إلىومن طبقة  آخر إلىداخل كل المجمعات كما انه يختلف من مكان 
عاداته وتقاليدم التي على أساسها يتحدد سلوك الفرد ومن وقيمه واروفه و  وأحكامهمقاييسه 

ومظاهرم والأسباب الكامنة  أشكالههذا فقد انصب اهتمام الباحثين لمحاولة تفسيرم ومعرفة 
 ورا  حدو ه لان النتائج المترتبة عليه تعد من أكثر خطر على المجتمع 

مفاهيم المرتبطة به وفي بحثنا هذا سوف نتناول مفهوم السلوك العدواني وبعض ال
النظريات التي فسرته وطرق ضبط وعلاج  إلىبالإضافة  إليهأدت  التيوالأسباب  وإشكاله

 .السلوك العدواني  
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 مفهوم السلوك العدواني -0
 :هناك عدة تعاريف للعدوان نذكر منها 

 أوتخريبية  احداث نتائج إلىالعدوان هو سلوك يهدف : Bandouraتعريف البرت باندورا  -
وهذا السلوك  ا خريناللفظية على  أوالسيطرة من خلال القوة الجسدية  إلى أومكروهة 

 (2  ،2006 ،الفسفوس عدنان احمد يعرف اجتماعيا على انه عدواني 
ماديا صريحا  أوبدنيا  أوالعدوان على انه سلوك يصدرم الفرد لفظيا :  Bussيعرفه با   -
أذى بدني  إلحاقسلبيا ويترتب على هذا السلوك  أوباشر ناشطا  ير م أوضمنيا مباشر  أو
، خليل قطب أبو قورة للآخرين  أونقص للشخص نفسه صاحب السلوك  أومادي  أو

1226 ،  15) 
سلوك  ير مقبول اجتماعيا ويتسم  بأنهالسلوك العدواني : ويعرفه رأفت الخطاب -

 إرشادي أولفظي  أودوان بدني بالاستمرارية ويحدث بشكل متكرر ويظهر في صورة ع
محمود عبد  المادية  بالأشيا  أو ا خرين أوبالذات  والأذىالضرر  إلحاق إلىيهدف 

 (12  ،2015 ،الرحمن عيسى
الأذى بالغير وقد ينتج عن العدوان  أوالضرر  إلحاقالعدوان سلوك مقصود يستهدف 

الممتلكات ويكون الدافع  أويا  حيوانا كما قد ينتج عنه تحطيم للأش أو إنسانايصيب  ذيلا
 (8 ، 1227، محمد علي قطب الهمشري وفا  محمد عبد الجواد ورا  العدوان دافعا ذاتيا 

 السلوك العدواني وبعض المفاهيم المرتبطة به  -9
 العنف والعدوان  -9-0

 أوالضرر الجسمي  إحداثيرتبط العنف بالعدوان فالعدوان هو سلوك القصد منه 
العنف فهو الجانب النشط من العدوانية وفي هذم الحالة  أماجماعة أخرى  أوص النفسي لشخ

 يمثل العنف الصورة القصوى من متصل العدوان 
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ويستخدم بعض الباحثين كل من مفهوم العدوان والعنف بوصفهما مترادفين لكن 
سلوك يصدر عن طرف صوب  بأنهالعلاقة بينهما علاقة العام بالخا  فالعدوان يعرف 

نفسي بصورة متعمدة بالطرف  أوبدني  أذى إلحاقصوب الذات ويترتب عليه  أو آخرطرف 
وفي ضو  هذا يعد العدوان أكثر عمومية ويتضمن جانب لفظي وبدني وكذلل قد  الأخر

العدوان ولذلل يمكن القول  أشكالالعنف يعد شكلا من  أنسلبيا في حين  أويكون إيجابيا 
طه عبد العظيم .  ن ليي كل عدوان يعد عنفا بالضرورةبان كل عنف يعد عدوانا ولك

 (20  ،2007 ،حسين
 :الغضب والعدوان -9-9

سلوك العنف والعدوان والذي يتوجه  إلىالمردية  الانفعالاتمع أن الغضب هو أكثر 
المصدر الذي أ ار مشاعر الغضب لديه, إلا أن الكثير من  إلىعادة وبصورة آنية ومباشرة 

لا تقتضي توفّر الغضب في نفي القائم بها, كما يتضح من الممارسات  حالات العدوان
العدوانية التي يقوم بها الأفراد في اروف ومواقف خالية من الغضب الناجم عن إ ارة نفسية؛ 

حد كبير  إلىكما أن للغضب بحد ذاته أن ينتهي بالعدوان.  ير أن هذم الإمكانية تتوقف 
لاته وعلى تمتعه بالعقلانية الكافية التي تمنعه من تصريف على مقدرة الفرد في ضبط انفعا
  ضبه عن طريق اللجو  للعنف.

ولما كان الغضب ليي بحالة خاضعة للإرادة فإن مقدرة الفنرد في السيطنرة على 
 ضبه تعتمند على عوامنل خارجة عن إرادته, وتتمثل بالسيطرة على انفعالاتنه بطريقة أو 

نادية متى فخري  .  ب التدريب على ضبط النفي وتبديد الغنضبأخرى, وهي مقدرة تتنطل
2003   ،45) 

 :تتعدد أشكال السلوك العدواني حيث يمكن تصنيفه إلى :السلوك العدواني أشكال -3
 :: وينقسم إلى نوعين هماالعدوان المقصود -
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حصول وهو سلوك يسلكه صاحبه بطريقة عدائية من أجل ال العدوان الوسيلي )دفاعي(: -أ
 :ما لدى الشخص ا خر وليي من أجل إيذائه على
 ويهدف هذا النول إلى إيذا  الأشخا  ا خرين, وعادة ما العدوان العدائي )الكرهي(: -ب

  بأحاسيي ومشاعر الغضب نحوما يكون مصاحب
: وهو السلوك الذي يوقعه الفرد على شخص أو شي  ما, دون العدوان غير المقصود -

 .(30   2012 ،هشام أحمد  راب  درصقصد أو تعمد مت
ومن التصنيفات أيضا تصنيف كمال مرسي والذي قسم العدوان من الناحية الشرعية 

 :هي أقساملى  لا ة إ
يظلم بها  أونفسه  الإنسانعدوان لا اجتماعي ويتمثل في الأفعال المرذية التي يظلم بها  -

 فساد المجتمع  إلى يرم وتردي 
ل الأفعال المرذية التي يجب على كل شخص القيام بها لرد الظلم عدوان إلزام ويشم -

 والدفال عن النفي وهو عدوان فرض عين 
عدوان مباح ويشمل الأفعال المرذية التي يحق للإنسان عملها قصاصا ممن اعتدى عليه  -

 فاعله  موهذا النول من العدوان لا ير 
    :هي أقسام لا ة  إلى جتماعيكما قسم العدوان أللا

جرائم الحدود وهي أفعال عدوانية حدد الله عقوبتها في الدنيا ومن أهمها القتل والزنا  -
  .في الأرض والإفساد

ضمن الحدود السابقة ترك الله تحديد عقوبتها  لجرائم التعزيز وهي أفعال عدوانية لا تدخ -
  .في المجتمع الأمر وليلأفي الدنيا 

عبد الله جريمة ملموسة ولكنها ترذي فعلها.   للات لا تشكوهي أفعال وانفعا باطنهآ ام  -
 (45   2015 ،لز بياحسين 
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 أسباب السلوك العدواني  -4
عامل واحد بالذات بل ترجع  البا هذم  إلى إرجاعهيمكن  السلوك العدواني لا أن

 عوامل كثيرة ومتشابكة  إلىالأنما  السلوكية 
 الإحباط: -4-0

ذي يعيشه الفرد في حياته اليومية تجعله يسلل سلوكا عدوانيا الإحبا  المتكرر ال أن
تلبية حاجة  أوبينه وبين تحقيق هدف معين  فالفرد يتصرف بعدوانية عندما يجد عائق ما

سلوك  إلىيردي  أنوهذا الإحبا  من شانه  إحبا معينة فالسلوك العدواني يسبقه دائما 
 إلى إرجاعهالمختلفة يمكن  وأنواعهالمتعددة  عدواني فالسلوك العدواني عند الفرد في صورم

 أوأنوال من الاحباطات فعندا يحبط تتولد عندم الرغبة العدوانية على مصدر الإحبا  
العربي .  إحبا اعتبرها مسرولية عما حدث له من  إذايعتدي على نفسه  أومصادر أخرى 

 (25   2010 ،قوري ذهبية
  الإعلام:وسائل  -4-9

قوي وملموس على السلوك العدواني لدى الأطفال من  تأ يرف المشاهد لاشل انه للعن
عنف المشاهد  أن إلى نفسيةالخلال تعرضهم لنماذج العدوانية فعلى حين تشير وجهة النظر 

يقلل من العنف الحقيقي تقرر وجهة نظر التعلم الاجتماعي عكي ذلل فترى  التليفزيون في 
ايادة مشاهد  أن وعم وجه النظر التنفسية حيث لا يبدكثيرة تد أدلةن هناك أ وانه لا يبد

 ندوراتجارب التي قام بها ب أن إلىالعنف التلفزيوني تقلل من معدل الجريمة بالإضافة 
 هالأطفال في الواقع يقومون بتقليد ما يفعل أن إلىوتلاميذم و يرهم من الكاتبين تشير 

 (82  ، د ت، محمود عبد الرحمان عيسى  .ا خرون 
 :الوراثة والبيئة والعدوان -

جهاا بحيث تمدم ب يقول سكوت أن الفرد يرث من الجينات ما قد تُر ر على نموم
وحضارية تلعب  ية واجتماعيةكما أنه تُوجد عوامل أخلاق عنضلي قوي ساعدم على المقاتلة
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 بيئة،والعلى دور الورا ة  كد عبد العزيز القوصيويؤ ، دوراً في تحديند الاستجابة العدوان
عليننا فني دراستنا للأفراد أن نضع نصب أعيننا الفروق الورا ية من ذكا   حيث يرى أنّه

وعلينا كذلل أن ندرس الظروف المختلفة المتعددة  وتكوين جنسمي ومنا شنابه ذلل، ومزاج
ن ياسي.  هذم الدراسنة تُفيندنا فني التشخيص، كما تُفيدنا في التوجيه والعلاج التي عاشوا فيها

 (18،  2002، مسلم محارب أبو حطب
  :أسريةأسباب  -4-3
 تهديد من البيت   أوالمراهق من تسلط  هما يلاقي -
 في البيت  إخوتهعدم توفر العدل في معاملة المراهق مع  -
  الأسريةله المراهق من فشل في الحياة  ضما يتعر  -
 أسباب مدرسية  -4-4
 في حياته الدراسية له المراهق من فشل مستمر  ضما يتعر  -
 لحل مشاكل الطالب الاجتماعية                          الإرشاديةعدم تقديم الخدمات  -
 درب.  عدم تقديم الخدمات الاجتماعية لقضا  أوقات الفراغ وامتصا  السلوك العدواني -

 (2012، بن يحيى الراشدي
  :النظريات المفسرة للسلوك العدواني -5
 :تحليل النفسينظرية ال -5-0

 أوتتجه ضد العالم الخارجي  أنالعدوانية واحدة من الغرائز التي يمكن  أنيرى فرويد 
ضد الذات وهي تخدم في كثير من الأحوال ذات الفرد ويمكن تقسيم محاولات فرويد لتفسير 

 لا ة مراحل في كل مرحلة جديدة أضاف شيئا جديدا دون رفض التأكيدات  إلىالعدوان 
  .الأولى

 إلىفرويد العدوان ككمون للجنسية الذكرية السوية التي تسعى  رأى :المرحلة الأولى -
جنسية معظم الكائنات البشرية من الذكور  أنالجنسي  الشي تحقيقها هدفها للتوحد مع 
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تتمثل  أناوالدلالة البيولوجية لها ويبدو  للإخضالتحتوي على عنصر العدوانية وهي رغبة 
لتغلب على مقاومة الشي  الجنسي بوسائل تختلف عن عملية التغزل ا إلىفي الحاجة 
كانت المكون العدواني للغريزة الجنسية التي أصبحت مستقلة ومبالغ  والصاديةوخطب الود 

فيها وهكذا فالصيا ة الأولى لمفاهيم العدوان عند فرويد كانت قوة تدعم الغريزة الجنسية 
 الاتصال المر وب والتوحد مع الشي   عندما يتدخل شي  ما في الطريق لمنع

في هذم المرحلة تقدم تفكير فرويد عن الغرائز حيث ميزة بين مجموعتين  :المرحلة الثانية -
و رائز حفظ الذات الغرائز الجنسية وذلل من خلال دراسات والمشاعر التي  الأنامن الغرائز 

ن معظم جهدهم للحفاظ للانا النرجسية يخصصو  أناستثارها عن عصاب التحول ولاحظ 
  .على الذات من خلال العدوان

ة مع اهور كتاب "فرويد" "ما ورا  مبدأ اللذبدأت هذم المرحلة مع بداية : المرحلة الثالثة -
جنسية ال والغرائز الأناأصبح الصرال ليي بين  رائز حيث أعاد فيه تصنيف الغرائز فقد 

 ادافعها الحب والجني و رائز الحياة دافعه ولكن بين  رائز الحياة والموت فغرائز الحياة
 (86   2001العقاد عصام عبد اللطيف  "العدوان والتدمير 

  :النظرية الايثولوجية -5-9
النول  أفرادالسلوكية السائدة بين  ويقصد بالايثولوجي ذلل العلم الذي يدرس الأنما 
ان دافع فطري  ريزي وان العدو  أنالواحد في بيئته الطبيعية فيرى أصحاب هذم النظرية 

وان هدف  إشباعهايولد مزدوجا بعدد من الغرائز تدفعه للقيام بسلوك معين من اجل  الإنسان
بالراحة  الإنسانالعدوان تصريف الطاقة العدوانية والموجودة لدى الفرد وتحريرها حتى يشعر 

السنين من التطور  آلافهو نتاج  الإنسان أنورائد هذم النظرية هو كونراد لورنز حيث يرى 
البيولوجي وان  مة نزعة عدوانية فطرية للسلوك العدواني لدى الكائنات الحية ومن بينها 

 .مما ساعد على بقائه الإنسان
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لديه حاجة للعدوان  فالإنسانيسعى للانطلاق  أنالعدوان كدافع لابد  أنويرى لورنز 
على أفعال  الأقداممر م على  نسانالإوهو النول الوحيد الذي قتل نوعه بصفة روتينية وان 

عبد الله   عدوانية ويكون العدوان تلقائيا ويكون مصدرم داخل الكائن الحي وليي خارجه
  (75   ،2015، حسين الز بي

 الاجتماعيم لنظرية التع -5-3
عنب دور ل ت ً ذاإجتماعينة لانذم النظرينة أن أسناليب التربينة والتنشنئة اهأصنحاب  يرى 

 وكذاأهندافهم.منن تحقينق  طريقيهاالتني يتمكننون عنن  السلوكية الأساليب الأفرادم لتع يهناما ف
دون  أو عائقا الأهدافو المبندأ النذي يجعنل منن العدوان أداة لتحقيق هم ليصنبح مبندأ النتع

  تحقيقا
 سلوكا ً بنر العندوان عنند" بانندورا "يعتوسكنر ف نذم النظرينة بانندوراهنم أقطناب هومنن أ 

شنكل  لى ع السلوكية الأنما ذم هوتسجيل  م ينر  مشاهدةعنن طرينق  الإنسان همنليتع املمتع
 الأطفال أنلاحظه وافترض باندورا وك النذي يليند السنلني تقف يستخدمهااسنتجابات رمزينة 

كمة ع.  مهوك عنند والنديلنذا السنلهحظنة نمناذج لاوك العندوان عنن طرينق ملمنون سنليتع
 (2012، مانليي السيد.احمد جاسم سلمان عليس
 :البيئية يةالنظر  -5-4

البحوث  تناولت وقد الفيزيقية البيئة بالعوامل تأ ري العدوان أن ية إلىهذم النظر  ريتش
 :وهي والعنف بالعدوان علاقة بيئية لهاموضوعات   لا ة

 في يعيشون  نيفراد الذمن نتائج الدراسات في هذا الصدد أن الأ نيتب الضوضاء: -
الحضر ويتعرضون للضوضا  صاخبة يظهرون مستويات أعلى من العدوانية تجام ا خرين 

يتعرضون للضوضا   فالضوضا  تعتبر نوعا من الضغو  البيئية  أكثر من الأفراد الذين لا
 التي يستجيب لها الأفراد بالعدوان 
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 رتكاب السلوك، ولكن الدراسات وان كانتإلى ا يردي لا عامة بصفةالاادحام  :الازدحام -
توفرت  إذا وخاصة العدواني، بالسلوك  الإتيان الأفراد إلى دفعيوجدت أن الاادحام  لة،يقل

إلى  أشارتهوينجا دراسة أجرى  ثيوتعذر الهدو  ح د،بالتهدي كالشعور مناسبة  اروف
 .السلوك العدوانيالسكانية وبالتالي التوتر وبين ايادة  الكثافة نيوجود علاقة ب

ارتباطات له وجود  وتبين بالسكانأن شوا أجرى دراسة في الأماكن المزدحمة  كما 
 الأسرة أنقوية بين المعيشة في الأماكن المزدحمة والشعور بالسخط والعداوة ويرى جيرسلد 

 .أفرادها نيعدم الانسجام ب يشيع فيها العدد كثيرة

 المساعدة أحد العوامل بيئي كضغط مرتفعة حرارة درجةباستمرار ل يعتبر التعرض الحرارة: -
مريم   العلاقة. إلا أن الدراسات في هذا المجال لم تحسم هذم على اهور السلوك العدواني

  (35  2015سبعي
  :مظاهر السلوك العدواني -6

السلوك العدواني يتمثل في أربعة محاور تتفاوت في مظاهرها  أنويصنف ايلمان 
  :كالأتيي التعبيرية وه

الأذى والضرر المادي والبدني  إلحاقوهو الذي يهدف الفرد من خلاله  :الاعتداء -6-0
 الذين لديهم الرغبة في تحاشي مثل هذا السلوك  با خرين

الضرر  إلحاقدون  للآخرينالإسا ة  إلىوهي التي يهدف الفرد من خلالها  :العداوة -6-2
 البدني بهم  أوالمادي 

العداوة  أووهي التي تستخدم أحيانا كوسيلة لمواجه العدوان  :ات العدوانيةالتهديد -6-3
 إشارة تسبق العدوان المعتمد  أوكوسيلة  واليهاوينزر 

الانزعاج الذي يمكن  أووهو السلوك المتمثل في صورة الغضب  :السلوك التعبيري  -6-4
 أومستوى العدوان  إلىالتعبير فيه بصورة تشبه في طبيعتها سلوك العدوان ولمنها تصل 

 (50  2002، عبد الله النوايسة أديبحسين طه محادين .  العداوة 
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 :طرق ضبط وعالج السلوك العدواني -9
  :العلاج الموجه الفعال -9-0

اتجاهات قوية فطرية ومكتسبة تجعلهم مضطربين انفعاليا ويعملون  الأفرادفلدى 
 وبأسلوبيسلكون بطرق تتسم بقهر الذات يفكرون ويشعرون و  لأنهمبصورة مختلة وايفيا 

تلقي المزيد من المساعدة الفعالة من العلاج  إلىيتجهون  فإنهمانهزامي منذ الطفولة المبكرة 
   .النشط الموجه ذو التوجه الإيجابي

 : والإقناعالجدل  -9-9
معتقداتهم  ير العقلانية  ير  أنيتبين لهم كيف  أنويعمل المعالج العقلاني على 

سوف يسبب لهم حتما  اللاعقلانياناستمرارهم في التمسل بهذم  أنادقة ويوضح لهم ص
يتخلى العملا  عن معتقداتهم  أنمبرر لها كما يعمل المعالج على  التي لا ا لاممن  .مزيدا

 أن الأفرادضبط النفي حينما يدرك بعض ، ف اللاعقلانية وكذلل السلوكيات المختلة وايفيا
مضطربون انفعاليا فان لديهم القدرة  بأنهمهو مر وب فيه وعندما يشعرون سلوكهم اقل مما 

طرق التحكم الذاتي  أوالأنوال المتعددة من ضبط النفي  يغيرواالكبيرة على التصميم بان 
 ، اسماعيلي ياسين عبد الرااق ،اسماعيلي يامنة عبد القادر المعرفي لضبط وإدارة الذات

2014   75) 
 :الأطفالالخاطئة في تنشئة  والاتجاهاتارسات تجنب المم -9-3-

 تعمل الأبنا تجام  ا با العدوانية لدى  والاتجاهات الأسري إن التسبب في النظام 
 وبالتالي قد يولد ضعفا الاجتماعيةمن نفي البيئة  الأطفالعلى توليد السلوك عدواني لدى 

 يب أو المتسامح أكثر منالمتس الأبحيث تفيد بعض الدراسات أن  الانضبا وخلال في 
 مع الطفل هو الذي يستسلم ويستجيب لمتطلباته ويدلل ويعطيه قدر كبير من الحرية، اللاام
العدوانية  البا ال يتقبل ابنه وال يستحسنه وبالتالي ال يعطيه  الاتجاهاتذو  الأبأما 

العقاب البدني  مخداالاست البا لما يميلون  ا با  فهرلا والمشاعر أو الفهم والتوضيح  العطف
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أنهم تسلطيين ومع مرور الوقت وهذا المزيج السيئ من السلوكيات الوالدية السلبية  الشديد
والعدوان عند الطفل بسبب السخط عند الطفل على أسرته ومجتمعه وبالتالي  الإحبا  يولد

في تجسيد  نا للأبأن يكونوا قدوة حسنة  للآبا عن هذا السخط بهذا السلوك، لذا البد  التعبير
مراد افور   الأطفال لحل المشكلات بطريقة صحيحة  وإرشادالجيدة لحل المشكلات  الوسائل
 (25   2017وهيبة 
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 خلاصة الفصل:
نفسية  آ ارالسلوك العدواني يمثل مشكلة ذات  أننستخلص  إليهتطرقنا  من خلال ما

والمجتمعات وعلى كل المستويات أطفال مراهقين وبين الذكور  الأفرادواجتماعية سلبية على 
فهو ااهرة تعرفها كل المجتمعات البشرية فهو سلوك مكتسب من البيئة كما انه  والإناث

وعلى هذا تكون تعريفات السلوك العدواني مختلفة فهو  آخر إلىنسبي يختلف من مجتمع 
بالموضول قدر  الإلمامحاولنا  وإبعادم ير مر وب فيه ونظرا لاتسال جوانبه  عموما سلوك

 .الإمكان وصولا بطرق فعالة وناجحة لعلاجه والحد من انتشارم
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 تمهيد :
خاصة للطالب ، تعتبر المرحلة الجامعية من بين المراحل الهامة في حياة المتعلم

التغيرات العمرية التي يتواجد بها الطالب و  جامعيةنظرا لخصائص المرحلة ال، و الجديد
 ما تتخللها من متغيرات بيولوجية، و النضجو  الجامعي التي تفصل بين مرحلتي المراهقة

مفهوم  عليه سنتناول في هذا الفصل:و  اجتماعية ،و ضرورة تحقق التواان معهاو  نفسيةو 
 ياة الجامعية .متطلبات الحو  صعوباتو  خصائصه ،نجاحاتهو  الطالب الجامعي
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 :لطالب الجامعيمفهوم ا -0
 مفهوم الطالب :-0-0

إلى  من المرحلة الثانوية مستوام العلمي بالإنتقال  ي يمكنه الذ الطالب الجامعي هو 
، لحصول على الشهادةهو الذي يسمح له  الذي ير ب فيه و وفقا للتخصص ، الجامعة

لحقوق  في اختيار التخصص الذي يتناسب مع قدراته الجامعي كل اللطالب  حيث ان 
 (85،  1225،  رياض قاسم العلمية 
التعليم بل أهم التدخلات العلمية و  إدارة البيئة مدخلاتاهم من  الطالبكما يعتبر  
 ( 2001،   شحاته ، التربوية
من المرحلة  بالانتقالالعلمية  كفا تهويعرف أيضا بأنه الشخص الذي سمحت له  

لثانوية أو مرحلة التكوين المهني التقني العالي إلى جامعة تبعا لتخصصه الفرعي بواسطة ا
 يرهله لذلل. دبلومشهادة أو 
هذا هو الطالب الجامعي الذي يمكننا تعريفه فهوى ليي الشخص الذي يسعى فقط  

ه المنفتح للحصول على الشهادة الجامعية انما هو الذي يمتلل العقلية الواعية المدركة لواقع
على العالم الاخر المطلع على تجاربه واختراعاته المتمتع بالقدرة العلمية التي تساعدم على 
مواكبة التطور العلمي والتقني والادبي والثقافي وبامتلاكه لهذم المقدرات سيتمكن من اللحاق 

 .(20   2015,بركب التطور وادراك أهميته وضرورته  عاهد حسيت الصدفي
 الطالب الجامعي :خصائص  -9

 يتميز الطالب الجامعي بجملة من الخصائص نذكر منها مايلي 
 الخصائص الجسمية : -

العمل و  إذ تر ر التغذية والتدريب النضج الجسمي من اهم جوانب النمويعتبر  
مظاهر هذم المرحلة إتمام  اهم  والدراسة تأ يرا على أجسام المراهقين في هذم المرحلة ،و من

اد الطول ايادة طفيفة عند كل من النوعين الاجتماعيين يدلهيكلي بالااافة الى اا نضج اال
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 ال  .فهو تغير بالمظهر الخارجي ككل يكون بشكل واضح و  إلى جانب الزيادة في الوان 
 .(42 2014عبد الله ,

 : الانفعاليةالخصائص  -
فية او يقصد بالخصائص الانفعالية تلل الخصائص التي لاتعد ذات طبيعة معر 

ذهنية ويشمل ذلل كل ما له علاقة بالجوانب الشخصية والاجتماعية والعاطفية ومع انه 
لايمكن فصل الجانب المعرفي عن الجانب الانفعالي او فصل التفكير عن المشاعر في 
عملية التعلم الا اننا نجد ان المناهج المدرسية تركز على الجانب المعرفي حيث تتكون 

  ( 86  2002إسماعيل الكافي ,  ية بالدرجة الأولى بالنضج العقلي . الخصائص الانفعال
 الخصائص العقلية : -

 أنما   3يمكننا تحديدها في 

 الضبط والتحكم :  -1

حيث ان الطالب الجامعي اكثر ضبطا وتحكما فيما يقوم به من نشا  عقلي وهو        
في اعتبارم كل لة بالموضول وهو يأخذ يتجنب الاهتمام بالافكار او المدركات  ير و يقة الص

 .المقدمات المنطقية 

 التنظيم المعرفي :-2

يتسم الطالب في المرحلة الجامعية بتنطيم المعرفة المعرفة او البيانات المتاحة ويقيم 
 العلاقات بينها وهو يحيط بكل جوانب الموقف قبل ان يتوصل الى قرار او استنتاج .

 توجه الزمن :-3
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رة الفرد على التمهل والارجا  قبيل إتيان استجابة ما بإمكانية النجاح في حل أنوال ترتبط مقد
بليغ  معينة من المشكلات حيث تعد مقدرة الفرد على ارجا  الاشبال الفوري المباشر . 

 (256   2011حمدي إسماعيل ، 
 الخصائص الاجتماعية : -

ا الاجتماعي والتي لاتقل تتميز مرحلة المراهقة ببعض الخصائص التي لها طابعه
 أهميتها على الخصائص الأخرى لما لها من ا ار عميقة في حياة الطالب المراهق .

 ويمكن تلخيص اهم هذم الخصائص الاجتماعية في ما يلي :      
 المراهق في الشعور بانه عضو في جماعة رغبة الطالب -1
عن ذلل من رغبة في في ا بات رغبة المراهق في الشعور بكيانه وذاتيته وما يترتب -2

 وجودم في الحياة بمختلف نواحيها سوا  في العائلة او المدرسة او خارجها 
اهتمام المراهق بالجني الاخر في ما يترتب ذلل على حرصه الدائم بالظهور بمظهر انيق -3

 . ( 62   2010ذياب سبيتان ،  فتحي ولائق ولافت للانتبام . 
 ب الجامعي:الصحة النفسية للطال -3

هي مستوى الرفاهية النفسية او يمكننا القول بانها العقل الخالي من الااطرابات كما 
 .انها الحالة النفسية للشخص الذي يتمتع بمستوى عاطفي وسلوكي جيد 

          : دور المؤسسة التعليمية في توفير ورعاية الصحة النفسية -3-0
المنظمة والمخططة عية والتربوية والترفيهية الرسمية المدرسة هي المرسسة العلمية والاجتما

نشاطاتها التي تردي أهدافها وا راضا مقصودة وارورية لتطوير منتسبيها وتعمل المدرسة 
على تعويض النقص في الاعداد الاسري للطفل وعلى تعديل وتصحيح أنما  السلوك 

من جو الاسرة فالمدرسة تكمل والمعارف والخبرات والمشاعر الخاطئة التي تحمل بها الطفل 
وتعدل عمل البيت وتمارس المدرسة دورها الفعال والايجابي في توفير الصحة النفسية 

 للطالب ورعايتها من خلال الأنشطة والفعاليات التي تتضمنها التي تتضمن مايلي :
 الأنظمة واللوائح -1
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 المناهج والكتب المقررة -2
 ( 58   2015ايمان دويدار ,   .ماعي أساليب التعامل والتفاعل الاجت-3
العلاقة الاجتماعية للطالب من اهم  إناستمتاع الطالب بعلاقاته الاجتماعية : -3-9

علاقاته الاجتماعية سوا  في دائرة أسرته أو مع الحاجات التي من خلالها يستطيع تكوين  
إن عمق ، النفسيةمرشر على صحته وهذا دليل او أصدقائه أو مع املائه أو مع الجيران 

 النفسية استمتال الطالب أو ضيقه بها علامة أخرى على صحته و  هذم العلاقات أو ضحالتها
 في سبيل تحقيق الأهداف القريبةتحمل المسؤولية : و  القدرة على تحمل المشاق -3-3
سعا يتفاوت الأفراد تفاوتا وا، و المعوقاتو  كثير من الصعاب مواجهةالغايات البعيدة لابد من و 

كما أن القدرة على ، في قدراتهم على ملاحقة أهدافهم مما يدل على الصحة النفسية لهذا الفرد
-267، 2014، تحمل المسرولية أيضا يعد مظهرا من مظاهر الصحة النفسية .  الأسدي

268.) 
ومن هنا نستنتج ان حاجيات الطالب الجامعي من اهم الأشيا  اللاامة لتحقيق 

 . الصحة النفسية 
 صعوبات الطالب الجامعي : -4

 :مشاكل يمكن عرضها فيما يلي لمجموعة من ال يواحه الطالب ا نا  مسيرته الدراسية
 صعوبات نفسية : -4-0

هي عدم توافقه الشخصي مع في مسيرته الطالب  من بين المشاكل التي يواجهها 
جمة عن التطور الحضاري الناالتي يتعرض لها الاجتماعية و  الدوافع النفسيةو  الحاجات كثرة 

كل هذم الاضطرابات و  التوترو  القلق المتمثلة في النفسية  حيث ان هذم العوامل ، الحادث
قدرته  يمية مما يردي الى التقليل من تركيز الطالب في العملية التعل تردي الى عدم  قدرة 

لى الواائف الاضطرابات النفسية تر ر ع كما ان  أيضا  اكتساب الخبراتو  على التحصيل
لا توجد و  نفيو  فالإنسان جسم، نشاطهو  البيولوجية لأعضا  الجسم بحيث يفقد الجسم حيوته

 فواصل بينهما.
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 صعوبات اجتماعية :-4-9
بيئة واسعة الأفق تتسع بها دائرة العلاقات يجد انها أول ما يلتحق الطالب بالجامعة 

هي عدم تكيفه و  تماعيةهو بذلل معرض للتصدي لأول مشاكله الاج، و الاجتماعية
لذلل قد تكون البيئة ذاتها مصدر إعاقة في وجه و  الاجتماعي مع الظروف البيئية الجديدة

 إشبال حاجاته.
 صعوبات تربوية تعليمية : -4-3

بالجامعة هو سو  اختيار الفرل العلمي  بالتحاقهأول مشكل يمكن أن تصادف الطالب 
 بالإضافة إلى تعبه النفسية، الجسدية بدون نتيجةو  الذي يناسبه فتستنفذ قدراته العقلية

يمكن أن نشير إلى بعض المشاكل و  ،اجتماعيآخر و  النتيجة النهائية سو  تكيف ذاتيو 
الروتينية التي تصاحب الحياة التعليمية للطالب داخل الجامعة كمشكلة عدم ملائمة الحجم 

، غياب الاتصال امج المقدرةينجم عدم تغطية البر  كثافة محتوى المقاييي مما، الساعي
 الطلبة .و  العلمي بين الأساتذة

 صعوبات اقتصادية :  -4-4
في على الطالب كعدم القدرة المباشر لوضع الأسرة الاقتصادية  ترتبط بشكل أساسي و

عدم الحصول على و  إلى سكن ملائم الافتقارو  على كل ما يحتاجه الحصولو  توفير المال
ا المجال تكون معيقة لأي مشرول مشاكل في هذ ذا الى فتحوقد يردي  همصروف كافي 

 يمكننا أن نلخص مشاكل الطالب الجامعي فيما يلي :و مستقبلا  يريد بنائه
 تحقيق متطلباتهم. أماممشاكلهم التي تقف حاجزا و  عدم اهتمام السلطات بقضاياهم-
 . خدمات صحيةو  مواصلاتو  عدم إشبال الحاجات الأساسية للطلبة من سكن-
 العلاقات بين الطلبةو  من حيث المقررات الدراسية يعض المشكلات على المستوى التعليمب-
 (.51-50  ، 2012، الأساتذة.   كركوشو 
 العمل :و  صعوبات المهنة-4-5
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الحاجة في اختيار مواد ، قدرات الفرد اكتشافالمساعدة في  :نقص الواال الأخلاقي 
قلة المساعدة في ، فر  المتاحة في المجالات المختلفةقلة المساعدة في معرفة ال، الدراسة

أين يبحث عن و  نقص معرفة كيف  ، نقص الخبرة في الأعمال المختلفة، اختيار المهنة
، الإعداد المهنيو  نقص التدريب، الحاجة إلى الكسب المادي قلة توفر فر  العمل، العمل

 (.501  ، 2001، سو  التوافق في المهنة  حامد
  الجامعي:جات الطالب احتيا-5

من الظروري والطبيعي ان يسعى الفرد وخاصة ان كان مراهق من خلال أفكارم 
وسلوكه الى تحقيق بعض حاجاته الملحة والضرورية واللاامة لاعادة اتزانه الجسمي والنفسي 
 والفكري والاجتماعي ولكنه  البا مايشعر بفقدان هذم الحاجات فالمراهق هنا دوافعه هي التي

 :الحاجات لدى الشباب في شكل الاتي يمكن تصنيف و  تدفعه للقيام بعمل ما 
 :سيولوجية العضوية الحاجات الفي-1

يفترض ماسلو انه اذا ما اشبعت الحاجات الفيسيولوجية بشكل جيد نسبيا باعتبارها حاجات 
واعد وحدود الأمان منها الامن والاستقرار الحماية والتحرر من الخوف والحاجة الى نظام وق

وكذلل الحاجة الى القوة حيث ان هذم الحاجات تهيمن على الكائن الحي كلية وتعمل 
  .كموجهات للسلوك وتعبئ كل طاقات الكائن لخدمتها 

 ( 78   2015ايمان دويدار ,  
 الحاجات النفسية :-2

كثيرة نتيجة  ان فترة المراهقة فترة انتقال من الطفولة الى المراهقة تحدث فيها أامات نفسية
للتغيرات النفسية والجسمية فالمراهق وهو في طريقه للرجولة والنمو الكامل لايزال يميل الى 
الطفولة وبينما الدافع الجنسي يضطرم في داخله فهو يواجه في داخله دافع ا بات الذات 

لذلل ينبغي  والمعاملة كرجل لذا نجدم دائما في دوامة انفعالية بين العزلة والحياة الاجتماعية
 ان يتبع الطرق الاتية لاشبال حاجاته النفسية :
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فيشعر بالمسرولية ونشاركه في مشاكل الاسرة يجب ان يعامل المراهق معاملة رجل كامل -
 ولانستهين به 

نعلم المراهق معنى الشرف والسلوك القويم عمليا بان نكون قدوة صالحة وان نكسب اعجابه -
 واحترامه بتصرفاتنا 

 2012حمزة الجبالي , ي  رور المراهق الاجتماعي ونعطيه مكانه في المجتمع . نرض-
 34 ) 
 الحاجة الى الامن والأمان : -ب

وتتمثل في توفير البيئة الامنة والمساعدة على كينونة الفرد وبقائه مثل الامن , الثبات , 
ت الامن تعني في الحماية , الحرية من الخوف , الحرية من القلق ... الخ ,كما ان حاجا

لحماية الكافية للحاضر رايي ماسلو الحصول على عمل مستقر يوفر الاجر الكافي و ا
  والعجز وكذلل الحصول على أنوال التامين المتعددة كالبطالة , والشيخوخة ,والمستقبل 

  الحاجات الاجتماعية :-3
ع بشكل عادي من وتتشبانه عندما تتحقق حاجات الفرد الفسيولوجية وحاجات الال ماسلو يقو

لحاجات ومقبول تبدا حاجات الحب والصداقة في الظهور ويقصد بحاجات الحب والصداقة ا
الانتما  الاجتماعية عند الفرد تلل التي تظهر الحاجة الى الحب والتعاطف مع الاخرين و 
وعدم وتر وربط العلاقة مع الغير وعدم اشبال هذم الحاجات سوف يترتب عليه بعض الت

لتواان في قدرة الفرد على التكيف مع المجتمع ومع الأصدقا  .ا  

حاجات تقدير الذات : -4  

رين به هي حاجات الانسان ور بته في تكوين صورة إيجابية عن نفسه واعتراف الاخ
تمثل الأول في وباهميته بين الناس ويرى ماسلو ان هذم الحاجات يمكن تقسيمها الى نوعين ي

تمثل الثاني في رغبة في الإنجاا والرغبة في الاستقلال والحرية بينما يالرغبة في القوة وال



 الطالب الجامعي        الفصل الثالث    

30 

خرين وكذلل الرغبة في السمعة الحسنة وكسب احترام الغير والمكانة الاجتماعية واعتراف الا
 التقدير 

الحاجة الى تقدير الذات :-5  

غبة الفرد في ر ر تاتي الحاجة الى تقدير الذات بعد اشبال الحاجات السابقة وهذم الحاجة تظه
كونه ومايمكنه تحقيق مايتلائم وقدراته او كما يقول ماسلو رغبة الفرد في ان يكون مايود ان ي
يبها والنظر ان يكونه كما يرى ان الحاجات الإنسانية مرتبطة ببعضها البعض ويمكن ترت

اشبال  عى الىعملية اشباعها فالانسان قد يساليها في شكل هرم متدرج حيث تمثل الحاجات 
ة او قد نوعين او اكثر من هذم المستويات من الحاجات في وقت واحد او تحت اروف معين
قولة ومع يحدث ان درجة الاشبال بالنسبة لمستوى معين من الحاجات لم تصل الى درجة مع

 ذلل يسعى الانسان للاشبال حاجة من مستوى اخر .

قا  وعات من الحاجات هي البحيث قدم الدرفير نظرية أخرى وهي اختصار لثلاث مجم
 لاث  الانتما  و النمو استجابة للانتقادات التي وجهت لنظرية ماسلو حيث قسمها الى

 حاجات إنسانية :

.الأولى : حاجات البقا  -  

.الثانية : حاجات الانتما  -  

(80   2012مدحت أبو النصر ,    .الثالثة : حاجات النمو -  
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 خلاصة :
 ي في أساس يمكننا القول  أن الطالب الجامعي يعتبر عنصر خلال هذا الفصل من 

ذلل ، و تحر  على توفير حاجاتهو  حيث تهتم جميع أطراف الجامعة، العملية التربوية 
كما تعمل ، و النفسيو  العاطفيو  خصائصه المختلفة من حيث نضجه العقلي بالنظر الى

فهي ، النفسية للطالب الجامعيالجامعة على تلبية حاجياته حرصا منها على تحقيق الصحة 
 تقيه من التعرض لأية مشكلات أو صعوبات قد يواجهها في الجامعة كالمشكلات النفسية

 . الاجتماعيةو  التربويةو 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

 
 تمهيد 

                                             منهج الدراسة  1
                                  الدراسة الاستطلاعية  2
 مجتمع الدراسة  3
 عينة الدراسة  4
 أدوات الدراسة  5
 الأساليب الإحصائية 6
 

 



 الإجراءات المنهجية للدراسة                   الرابع                           الفصل 

 
36 

 تمهيد

يجب في كل بحث علمي تحديد إطار منهجي يتبعه الباحث وفي هنذا الجاننب التطبيقني  
انيننة التنني تعتبننر مننن اهننم الوسننائل الضننرورية فنني جمننع المعلومننات اعتمنندنا علننى الدراسننة الميد

والبيانات والتني أجرينت داخنل الحنرم الجنامعي بمديننة المسنيلة حينث قمننا بداينة بتحديند المننهج 
أدوات الدراسة وأخينرا أسنلوب التحلينل  إلىالمتبع في الدراسة ومجتمع وعينة الدراسة بالإضافة 

   والمعالجة الإحصائية للنتائج
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 منهج الدراسة: 0
 أوالمعلومننننات الموضننننوعية  إلننننىالمنننننهج هننننو الوسننننيلة التنننني بواسننننطتها يمكننننن الوصننننول  

بطريقننة منهجينننة حتننى يتضننمن الدقننة والمصنننداقية  إليهننااكتشنناف حقننائق جدينندة التننني نتوصننل 
إطنار منهجني حتنى يتسننى لنه  إتبنالللنتائج المتحصنل عليهنا لنذا منن المفنروض علنى الباحنث 

                                                                                                                 .مشكلة دراسة ال
بننين السننلوك العنندواني وطلبننة جامعننة  الإرتباطيننةمعرفننة العلاقننة  إلننىوعليننه بحثنننا يهنندف  

 لمنهج الوصفي الارتباطي                      المسيلة سنة أولى كلية العلوم الاجتماعية وبالتالي اتبعنا ا
معظنننم علمنننا  المنهجينننة مثنننل مقنننرات وجنننافلو وميلنننر وسننناكي وارى  أنعلنننى النننر م منننن  

وبسنننت و ينننرهم يعننندون البحنننث الارتبننناطي أحننند أننننوال المننننهج الوصنننفي وأسنننلوب منننن أسننناليب 
صنلا فني كتابناتهم كثرة تطبيقه في البحوث السلوكية جعنل بعضنهم يعرضنونه مف أن إلاتطبيقه 

ومن هرلا  ساكي وقان دالين ولهمان ومهرنز وبعضهم عدم منهج قائم بحد ذاتنه ولنم يعرضنه 
 فرل من المنهج الوصفي ومن هرلا  ايزاك ومايكل وبورق وقول 

ويقصد بالبحث الارتباطي ذلل النول من أساليب البحث النذي يمكنن بواسنطته معرفنة منا  
 ومن  م معرفة درجة تلل العلاقة  أكثر أومتغيرين كان هناك  مة علاقة بين  إذا

 أوالبحننث الارتبنناطي يقتصننر هدفننه علننى معرفننة وجننود العلاقننة  أنوبهننذا المفهننوم يتضننح  
، صنالح بنن حمند العسناف  موجبنة أمعكسية سالبة  أمعدمها وإذا كانت توجد فهل هيا طردية 

1225،  252) 
 :الدراسة الاستطلاعية  -9

 أ ننننا  إتباعهننناالخطنننوات التننني يجنننب  أهنننملاسنننتطلاعية والتننني تعننند منننن تسننناعد الدراسنننة ا 
علننى تحدينند الإطننار العننام الننذي تجننرى فيننه الدراسننة وجمننع البيانننات  ةتطبيننق الدراسننة الميدانينن

المسنننتجد  12واختينننار المواضنننيع لكنننن نظنننرا لظنننرف الطنننارأ النننذي حنننل بالعنننالم أكملنننه كوفيننند 
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يكننون كننل العمننل علننى اتصننال مباشننر بالطلبننة  أنجائحننة كورونننا  يننرت كننل المننوااين عننوض 
      قسمين: إلىانقسم 

   إلنىحينث قمننا بزينارة اسنتطلاعية  :2020منارس  18 إلنىمنارس  3امتندت منن  الفترة الأوليى
كلينننة سننننة أولنننى علنننوم اجتماعينننة بغنننرض التأكننند منننن وجنننود عيننننة البحنننث ومنننن  نننم الاتصنننال 

 م والتأكد من وضوح بنود المقياس المباشر مع الطلبة بهدف شرح موضول الدراسة له
والتني كانننت عبنارة عنن اسنتبيان الكتروننني  مناي: 15 إلنى فرينلأ 27امتندت مننن  الفتيرة الثانيية

حيننث تلقيننت اسننتجابة لا بنناس بهننا مننن قبننل الطلبننة والتنني نشننرة عبننر الصننفحة الرسننمية لكليننة 
 العلوم الاجتماعية والإنسانية

 مجتمع الدراسة    -3
تعمننم عليننه نتننائج البحننث سننوا   أنمنهجنني يننراد بننه كننل مننن يمكننن  هننو مصننطلح علمنني 
مبنناني مدرسننية الننخ وذلننل طبقننا للمجننال الموضننوعي لمشننكلة  أوكتننب  أو أفننرادمجموعننة  أكننان

البحننث يتكننون مجتمننع هننذم الدراسننة مننن طننلاب السنننة الأولننى كليننة العلننوم الاجتماعيننة بجامعننة 
   (21 ، 1225، بن حمد العساف حصال المسيلة 

 عينة الدراسة  -4
بصنورة  ينر  أومجموعة جزئية منن المجتمنع ينتم اختيارهنا عشنوائيا  بأنهايفهم من العينة  

نسننبة معينننة وأيضننا  أوطبقيننة  أو أسننلوبيةعشننوائية حسننب الطننرق المتعننارف عليهننا كننان تكننون 
يكننون للعشننوائية حصننة فنني هكننذا طننرق لسننحب العينننة وعلننى أسنناس نسننب تمثيلهننا لخصننائص 

 (40،   2008 ،بد الباقي دفع الله عكافة المسحوبة منه العينة  المجتمع
الاجتماعينة النذي  طالب وطالبة من سنة أولنى كلينة العلنوم 60تكونت عينة الدراسة من  

   :البحث عن طريق العينة العشوائية كما هو موضح في الشكل التالي ةتم اختيار عين
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 الجنسدراسة حسب متغير ( يوضح توزيع أفراد عينة ال0الجدول رقم ) 
 %النسبة المئوية التكرارات الجس
 % 28,3 17 ذكر

 % 71,7 43 أنثى

 100% 61 المجموع

من خلال الجدول أعلام وبالنظر إلى تكرارات أفراد عينة الدراسنة والبنالغ حجمهنم إجمنالا  
 (43) فبلنغ الإنناثحجنم ، أمنا %9983بنسيبة ( 17النذكور بلنغ  ( فردا، نلاحنظ أن حجنم 60 

 ،% 7117ن بنسبة قدرت ب
 أدوات الدراسة  -5

يقصد بهنا هني تلنل الوسنائل التني يسنتخدمها الباحنث لإعنداد البحنث وهني متنوعنة تنوعنا  
يمنندنا بمعلومنننة ومنننا يمكنننن الباحننث منننن جمنننع المعلومنننات والبياننننات  أن نكنننل منننا يمكننن إذكثيننرا 

ت منهننا المقابلننة والملاحظننة حيننث اعتمنندنا فنني هننذا البحننث علننى مجموعننة مننن الأدوا اللاامننة 
     :مقياس السلوك العدواني سنتطرق لهما بالتفصيل فيما يلي إلىبالإضافة 

 .المقابلة :أولا
تفاعننل لفظنني يننتم بننين شخصننين فنني موقننف مواجهننة حيننث  بأنهننا يكمننا يعرفهننا مننا كننوب 

المبحننوث التعبيننرات لنندى  أويسننتثير بعننض المعلومنات  أنيحناول أحنندهما وهننو القنائم بالمقابلننة 
 والتي تدور حول آرائه ومعتقداته 

أداة مننن أدوات البحننث يننتم بموجبهننا جمننع المعلومننات التنني تمكننن الباحننث مننن إجابننة  أنهنناكمننا 
اختبنار فروضنه وتعتمند علنى مقابلنة الباحنث للمبحنوث وجهنا لوجنه بغنرض  أوتساؤلات البحث 

 مبحوث  عليها من قبل ال والإجابةطرح عدد من الأسئلة من قبل الباحث 
أكبر عدد منن الإجابنات  إلىالمقابلة طيلة فترة الدراسة التي هدفها التوصل  فنااو حيث  

 التي تخدم الدراسة 



 الإجراءات المنهجية للدراسة                   الرابع                           الفصل 

 
40 

 الملاحظة  :ثانيا
أداة منننن أدوات البحنننث تجمنننع بواسنننطتها  إلنننىتنننرتبط بقريننننة البحنننث العلمننني حينننث تشنننير  

بننار فروضنننه فهننني تعنننني المعلومننات التننني تمكنننن الباحننث منننن الإجابنننة عننن أسنننئلة البحنننث واخت
جمنناعي معننين بقصنند متابعتننه ورصنند تغيراتننه  أوالانتبننام المقصننود والموجننه نحننو سننلوك فننردي 

صننالح  وصننفه وتقويمننه  أووصننفه وتحليلننه  أووصننف السننلوك فقننط  ليننتمكن الباحننث بننذلل مننن
 (375  ،1225، بن حمد العساف

 مقياس السلوك العدواني :ثالثا

وقنند قننام  1222سنننة  "بيننري  كبننا  "و"مننار المقينناس "ارنولنند أعنند هننذا التعريييب بالمقييياس: -
اللغننة العربيننة  ننم  إلننىبترجمتننه  1225سنننة  "ةدمعتننز السننيد عبنند الله وصننالح أبننو عبننا"الباحثننان 

منن أن الصنيا ة العربينة  والتأكندعرضه على مجموعة من المحكمنين بهندف مراجعنة الترجمنة 
عبننننارة تقريريننننة  22ة ويتكننننون المقينننناس مننننن للبنننننود تنقننننل المعننننني فنننني اطننننار الثقافننننة السننننعودي

وهني  خصصت لقياس أربعة أبعاد افتنرض معندا المقيناس أنهنا تمثنل مجنال السنلوك العندواني،
بنندا واحندا  اللفظنيأضنيف لبعند العندوان و ، والغضنب والعنداوة اللفظنيالعدوان البندني والعندوان 

وكنل البننود موجبنة منا  ( بنندا30بحيث أصبح العدد الكلي لبنود المقياس فني صنورته العربينة  
 إلنى 1، وتصنحح  منن  بندائل للإجابنة (05(.ويتكون المقيناس منن  04والبند  12عدى البند  

 ( في حالة العبارات الموجبة والعكي في حالة العبارات السالبة.5

 الخصائص السيكومترية لمقياس السلوك العدواني في بيئته الأصلية: -
بتطننوير مقينناس جدينند يننتلا م مننع معننايير ( Buss & Perry, 1992قننام بننص وبيننري   

المقاييي النفسية الحديثة من خلال استعمالها لأسلوب التحليل العاملي للاستجابات، واعتمناداً 
فقننرة مواعننة علننى  22علننى نتننائج التحليننل العنناملي الننذي أفننرا أربعننة عوامننل تننم الإبقننا  علننى 

وإلحناق  ا خنرينبنالعنف والاقتتنال والرغبنة فني هي: العدوان الجسمي النذي يتعلنق  أبعادأربعة 
هاننة ا خنرين وشنتمهم إ فقرات(، والعدوان اللفظي الذي يتعلنق بالجندل و  2الأذى الجسمي بهم  
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فقننرات(، والغضننب الننذي يتعلننق بمشنناعر الانفعننال والتننوتر وحنندة  5عنننهم    الإشنناعاتونشننر 
فقننننرات(  8الاسننننتيا  والكراهيننننة  فقننننرات(، والعدائيننننة التنننني تتعلننننق بمشنننناعر الشننننل و  7الطبننننع  

طننوير هننذا المقينناس توقنند اعتمنند بننص وبيننري فنني (. 152-151،   1225 سننوالمة وحننداد، 
النذي يعتبنر منن  (Buss and Durkee, 1973 علنى مقيناس العدائينة النذي طنورم بنص وديركني 

 (.155،   1225أكثر المقاييي شيوعا في قياس العدوان  سوالمة وحداد، 
 :  في البيئة العربيةيكومترية لمقياس السلوك العدواني الخصائص الس-

طبق الباحثان سوالمة وحداد هذا المقياس علنى عيننة منن طلبنة البكنالوريوس بلنغ عنددها  
سنة، وقد كانت معاملات الثبنات المحسنوبة  91-09طالباً وطالبة تتراوح أعمارهم من  0953

للعندوان  1899للعندوان الجسندي،  1895هني  من خلال هذم العيننة وفقناً لمعادلنة ألفنا كرونبنا 
وجننود معنناملات  إلننىنتننائج الدراسننة  أشننارتللعدائيننة. كننذلل  1899و للغضننب، 1893اللفظنني، 

ارتبا  بدرجات مختلفة بين المقاييي الفرعية لمقياس العدوان وبعنض سنمات الشخصنية مثنل: 
)سييوالمة  ة، والنشننا  و يرهنناتوكينند الننذات، والتنننافي، وتقنندير الننذات، والانفعاليننة، والاجتماعينن

 (.059، ص 0225وحداد، 
 الابعاد  العدوان البدني  العدوان اللفظي  الغضب  العداوة 

1-2-11 
12-16-18 
22-27 

8-2-14 
12-25-28 
30 

5-6-7 
13-15-20 

3 4 10   
21-17-23 
24-26-22 

 بنود المقياس 

 طريقة التصحيح 
خنننلال جمنننع درجننات الطالنننب لمختلنننف  يننتم الحصنننول علنننى درجننة السنننلوك العننندواني مننن 

 وأدننى درجنة 140فقراته، حيث تقدر أعلى درجة التني يمكنن الحصنول عليهنا فني المقيناس ب 
لمسنتويات وهنذم ا يث تم تحديد  لاث مستويات للسلوك العندواني لندى الطلبنةح 28 فيه تساوي 

 التالي:ممثلة في الجدول 
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 يوضح مستويات السلوك العدواني  3جدول رقم 
 الدرجات         ستوى السلوك العدواني                        م 

           56-28 منخفض                                             

           77-57 متوسط                                               

          140-78 مرتفع                                                 

 الخصائص السيكومترية لمقياس السلوك العدواني في الدراسة الحالية:                                                           
                                                                                                                            الصدق:-
تنم حسنناب صنندق المقيناس عننن حسنناب الاتسناق الننداخلي عننن طريقيية الاتسيياق الييداخلي:  -0

طريننق حسنناب ارتبننا  كننل بعنند بالدرجننة الكليننة للمقينناس وعننن طريننق حسنناب ارتبننا  كننل عبننارة 
 بالدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه.                                         

وذلنل منن خنلال حسناب معامنل ارتبنا  الدرجنة الكلينة لكنل بعند بالدرجنة  :ولىالطريقة الأ  أولا:
كمننا هننو موضننح ( 86) الكليننة للمقينناس، بعنند تطبيننق المقينناس علننى عينننة اسننتطلاعية حجمهننا

    الجدول التالي: في
بيين الدرجية الكليية لمقيياس السيلوك العيدواني  الإرتباطيية( يوضيع العلاقية 14الجدول رقم )
 .عاده الفرعيةللمقياس وأب

 مستوى الدلالة قيمة معامل الارتباط أبعاد مقياس السلوك العدواني
 1810 0**809, العدوان البدني

 1810 0**672, العدوان اللفظي

 1810 0**861, الغضب

 1810 0**769, العداوة

تشير البيانات الموضحة في الجدول أعنلام إلنى أن جمينع قنيم معناملات الارتبنا  لأبعناد  
(، حيننث بلغننت α= 0101مقينناس السننلوك العنندواني كلهننا دالننة إحصننائيا عننند مسننتوى الدلالننة  
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( وهنننننذا منننننا يركننننند مننننندى التجننننناني وقنننننوة 0176 و (0186 و (0167 و (0180علنننننى التنننننوالي  
                                          الاتساق الداخلي للمقياس كمرشر لصدق التكوين في قياس السلوك العدواني.                                      

: حساب معامل ارتباط عبيارات كيل بعيد البعيد ميع الدرجية الكليية للبعيد الثانيةالطريقة ثانيا: 
حينننث تنننم حسننناب معامنننل الارتبنننا  بيرسنننون بنننين عبنننارات كنننل محنننور منننع : إلييييهاليييذي تنتميييي 

 تالي:                                                                     الالدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي كما هو موضح في الجدول 
لعبيارات مقيياس السيلوك العيدواني بمجميوع درجيات  الإرتباطيية( يوضيح العلاقية 15) جيدول

 .البعد الذي تنتمي إليه
 الدلالةمستوى  معامل الارتباط العبارة مستوى الدلالة معامل الارتباط العبارة العدوان البدني

 1815  400,* 31 1810 **473, 6 مستوى الدلالة معامل الارتباط العبارة
 العداوة   1810 **468, 9 1810 **815, 3
 مستوى الدلالة معامل الارتباط العبارة 1810 **621, 03 1810 **472, 4

01 ,610** 1810 05 ,499** 1810 0 ,461* 1810 
09 ,666** 1810 91 ,503** 1810 9 ,486** 1810 
 1810 649,** 00 الغضب 1810 **781, 90

 1810 470,** 09 مستوى الدلالة معامل الارتباط العبارة 1810 **742, 93

94 ,746** 1810 9 ,363* 1815 06 **,730 1810 
96 ,683**0 1810 2 ,692** 1810 09 **,550 1810 
92 ,503**0 1810 04 ,652** 1810 99 **,683 1810 

 1810 752,** 99 1810 648,** 02 العدوان اللفظي

 .1810** دال عند مستوى الدلالة  1810 626,** 95 مستوى الدلالة معامل الارتباط العبارة
 1810 551,** 99 1810 4921,** 5 .1815* دال عند مستوى الدلالة 

محننور مننع لفقننرات كننل  معنناملات الارتبننا جميننع أن  مننن خننلال الجنندول أعننلام يتضننح  
( حينث 0101 مسنتوى دلالنة  عنند إحصنائياجا ت دالة  إليهالدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي 

(، وهننننذا مننننا يركنننند منننندى التجنننناني والاتسنننناق الننننداخلي 750,/0138بننننين  تراوحننننت معاملاتهننننا 
     للمقياس كمرشر لصدق التكوين في قياس السلوك العدواني.                                       
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                                                  :تينبطريق السلوك العدواني مقياستم التأكد من  بات  الثبات:
 كرونبنا  لمقيناستنم حسناب معامنل الثبنات ألفنا معامل ألفا كرونبيا  للتناسيا اليداخلي: أولا: 

 :                                                                                                  فتحصلنا على النتيجة الموضحة في الجدول التالي السلوك العدواني
 (: يوضح معامل ألفا كرونبا  لمقياس السلوك العدواني.16الجدول رقم )

السييييييلوك أبعيييييياد مقييييييياس 
 العدواني

 عدد العبارات معامل ألفا كرونبا 

 9 0,835 العدوان البدني

 6 0,686 اللفظي العدوان

 7 0,624 الغضب

 8 0,743 العداوة

 30 0,873 المقياس ككل

يتضننننح مننننن الجنننندول أعننننلام أن جميننننع معنننناملات ألفننننا كرونبننننا  لأبعنننناد مقينننناس السننننلوك  
( بينمنننا بلنننغ معامنننل ألفنننا كرونبنننا  0181و 0170العننندواني كاننننت مرتفعنننة حينننث تراوحنننت بنننين  

ذا بمثابنننة مرشننر دال علنننى  بننات المقيننناس، وهنننذا ( وهنن0180لمقينناس السنننلوك العنندواني ككنننل  
يعننني أن مقينناس السننلوك العنندواني يتمتننع بمعامننل  بننات قننوي ممننا يجعلننه صننالحا للتطبيننق فنني 

 الدراسة الأساسية.                                                       
 :الأساليب الإحصائية  -

ة منن البياننات التني يقنوم الباحنث بجمعهنا تعرف الأساليب الإحصائية علنى أنهنا مجموعن 
وفنني دراسننتنا  وتحليلهننا والحصننول مننن خلالهننا علننى نتننائج تسننهم فنني حننل مشننكلة بحثيننة معينننة

هننذم قمنننا بعمليننة تفريننغ البيانننات عننن طريننق الرامننة الإحصننائية للعلننوم الاجتماعيننة ومعالجتهننا 
     :بواسطة
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يسننتخدم إذا كننان مسننتوى  إحصننائياس معامننل الارتبننا  هننو مقينن: معامييل ارتبيياط بيرسييون  -
نسنننبيا وتوجننند أننننوال أخنننرى منننن معننناملات الارتبنننا  تسنننتخدم إذا كنننان مسنننتوى  أوالقيننناس فترينننا 
رتبينننا كمنننا توجننند أننننوال معيننننة منننن معننناملات الارتبنننا  تسنننتخدم فننني حنننالات  أوالقيننناس اسنننميا 

حنالات خاصنة  معظمهنا يعند أن إلاخاصة وعلى الر م منن اخنتلاف أننوال معناملات الارتبنا  
عننندة منننن معامنننل ارتبنننا  بيرسنننون ويتوقنننف اختينننار الباحنننث لأي ننننول منننن هنننذم الأننننوال علنننى 

 منها: العوامل
 نسبي     ،فتري  ،رتبي ،اسمي :مستوى قياس كل متغير -
 منفصل  ،متصل :شكل توايع البيانات -
 م منحني مستقيم أ :خصائص توايع البيانات -
 .T اختبار  -
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 صة الفصل   خلا

الإجننرا ات المنهجيننة التنني اسننتعملناها  فنني دراسننتنا  أهننمتننم طننرح فنني هننذا الفصننل علننى  
بداية بالدراسة الاستطلاعية بعدها منهج الدراسة الذي   تمثل في المننهج الوصنفي الارتبناطي 

عينننننننننننة ومجتمننننننننننع الدراسننننننننننة وأخيننننننننننرا الأسنننننننننناليب الإحصننننننننننائية المسننننننننننتعملة   إلننننننننننىبالإضننننننننننافة 
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 عرض النتائج العامة -1
 :                                                                                                            محور البيانات الشخصية

                                        الجنس:                                                                                   
 الجنس( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير 77الجدول رقم )
 %النسبة المئوية التكرارات سنالج
 % 28,3 17 ذكر
 % 71,7 43 أنثى

 100% 67 المجموع
 من خلال الجدول أعلام وبالنظر إلى تكرارات أفراد عينة الدراسة والبالغ حجمهم

 الإناثحجم ، أما %2,83بنسبة ( 71الذكور بلغ  ( فردا، نلاحظ أن حجم 06إجمالا  
 ، كما هو موضح في الشكل التالي:% 17,1ن بنسبة قدرت ب (43) فبلغ

 
  الجنس                                                          ( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير71رقم ) الشكل

 الإعادة:                                                                                                                     
 الإعادة( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير ,7الجدول رقم )

 النسبة المئوية التكرارات الاعادة
  20% 12 نعم
  80% 48 لا

 100% 06 اليالإجم
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من خلال الجدول أعلام وبالنظر إلى تكرارات أفراد عينة الدراسة والبالغ حجمهم 
( 71  السنة سابقا بلغ عددهم االتلاميذ الذين أعادو ، نلاحظ أن حجم ( فردا06إجمالا  
 06ن بنسبة قدرت ب (,4) مبلغ عدده التلاميذ الذين لم يعيدوا ابدا، أما حجم % 27بنسبة 

 و موضح في الشكل التالي:       كما ه %

 
 الإعادة( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير 72رقم ) الشكل

 الحالة الاجتماعية للوالدين:                                                                                           -
الحالة الاجتماعية دراسة حسب متغير ( يوضح توزيع أفراد عينة ال70الجدول رقم )

 للوالدين
 النسبة المئوية التكرارات الحالة الاجتماعية للوالدين

 96,7% 58 متزوجان
 3,3% 2 منفصلان
 100% 06 الإجمالي

من خلال الجدول أعلام وبالنظر إلى تكرارات أفراد عينة الدراسة والبالغ حجمهم 
، أما % 06.7بنسبة ( 00 ( بلغ والدين المتزوجانالعدد  ، نلاحظ أن ( فردا06إجمالا  
كما هو موضح في  % 3.3ن بنسبة قدرت ب (2) معدده  الوالدين المنفصلان( بلغحجم 

 الشكل التالي:                                                                                                      
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الحالة الاجتماعية توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير  يوضح:(73رقم ) الشكل
 للوالدين

 الإعادة:                                                                                                              -
 الاعادة( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير 17الجدول رقم )

 النسبة المئوية لتكراراتا الاعادة
  20% 12 نعم
  80% 48 لا

 100% 06 الإجمالي
من خلال الجدول أعلام وبالنظر إلى تكرارات أفراد عينة الدراسة والبالغ حجمهم 

( 71  السنة سابقا بلغ عددهم االتلاميذ الذين أعادو ، نلاحظ أن حجم ( فردا06إجمالا  
 06ن بنسبة قدرت ب (,4) مبلغ عدده لم يعيدوا ابدا التلاميذ الذين، أما حجم % 27بنسبة 

 كما هو موضح في الشكل التالي:                        %
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 الإعادة( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير 74رقم ) الشكل
                                المستوى التعليمي للأب:                                                                  -

 المستوى التعليمي للأب( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير 11الجدول رقم )
 النسبة المئوية التكرارات المستوى التعليمي للأب 

  50% 30 ابتدائي
  20% 12 متوسط
  10% 6  انوي 
  20% 12 جامعي
 100% 06 الإجمالي

م وبالنظر إلى تكرارات أفراد عينة الدراسة والبالغ حجمهم من خلال الجدول أعلا
قد بلغ  ابتدائيمستوى تعليمي  ملديهآبا  أفراد العينة الذين ( نلاحظ أن عدد 06إجمالا  

فقد بلغ  مستوى  متوسط(عدد آبا  أفراد العينة الذين لديهم ، أما %57( بنسبة بلغت 36 
فقد بلغ  مستوى  انوي ا  أفراد العينة الذين لديهم آب، أما %16بنسبة قدرت بن ( 12  معدده
لديهن مستوى في حين بلغ حجم أبا  أفراد العينة الذين ، %76بنسبة قدرت بن ( 6  معدده
 :        كما هو موضح في الشكل التالي %16بنسبة قدرت بن ( 12فقد بلغ عددهن   جامعي

 
 المستوى التعليمي للابسب متغير ( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة ح75رقم ) الشكل
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 المستوى التعليمي للأم:                                                                                                  -

 المستوى التعليمي للأم( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير 12الجدول رقم )
 النسبة المئوية لتكراراتا المستوى التعليمي للأم

 73,3% 44 ابتدائي
 3,3% 2 متوسط
  15% 9  انوي 
 8,3% 5 جامعي
 100% 06 الإجمالي

من خلال الجدول أعلام وبالنظر إلى تكرارات أفراد عينة الدراسة والبالغ حجمهم 
قد بلغ  ابتدائيلديهن مستوى تعليمي أمهات أفراد العينة اللواتي ( نلاحظ أن عدد 06إجمالا  

 مستوى  متوسط(عدد أمهات أفراد العينة اللواتي لديهن ، أما % 7383( بنسبة بلغت 44 
لديهن مستوى أمهات أفراد العينة اللواتي ، أما %3,3بنسبة قدرت بن ( 2فقد بلغ عددهن  

في حين بلغ حجم أمهات أفراد العينة ، %70بنسبة قدرت بن ( 0فقد بلغ عددهن    انوي 
كما هو موضح  %0.3بنسبة قدرت بن ( 5فقد بلغ عددهن   ن مستوى جامعيلديهاللواتي 

   :                                                                                                                            في الشكل التالي

 
 المستوى التعليمي للأممتغير  ( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب76رقم ) الشكل
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 المستوى الاقتصادي للأسرة                                                                                         -

( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير المستوى الاقتصادي 13الجدول رقم )
 للأسرة

 النسبة المئوية اراتالتكر  المستوى الاقتصادي للأسرة
 66% 66 منخفض
 100% 60 متوسط
 %66 66 مرتفع

 100% 06 الإجمالي
من خلال الجدول أعلام وبالنظر إلى تكرارات أفراد عينة الدراسة والبالغ حجمهم 

( 67متوسط )المستوى الاقتصادي لأسرهم  أنفردا، نلاحظ أن جلهم أكدوا  06إجمالا 
 الشكل التالي                                                  ، وهذا ما يوضحه%766بنسبة 

 
( يوضح توزيع نسب أفراد عينة الدراسة حسب متغير المستوى الاقتصادي 77الشكل رقم )

 للأسرة
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 :الفرضيات-
                                                                                                                 الفرضية العامة:-

 نصت الفرضية العامة على أن:
المتوسط الحسابي لدرجات السلوك العدواني لدى عينة الدراسة الحالية من طلبة جامعة -

تم استخدام ولاختبار هذم الفرضية  المسيلة سنة أولى كلية العلوم الاجتماعية عالي. 
لمقياس ن المتوسط الحسابي للأفراد مع المتوسط النظري ( لعينة واحدة للمقارنة بيtاختبار  

 كما موضح في الجدول التالي:    السلوك العدواني 
جدول رقم )( نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط النظري 

 لمقياس السلوك العدواني

 المتغير
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 نظري ال

الفرق بين 
 المتوسطين

 (tقيمة )
مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

 المعيار القرار

السلوك 
 العدواني

70,5333 17,46422  07  
-19,46667 

 
-8,634 

 
0,000 50 

دال 
عند 
7871 

 [04-10] 
 المجال المتوسط

 
نته ومقار لمقياس السلوك العدواني بعد استخراج المتوسط الحسابي والانحراف المعياري 

بلغ السلوك العدواني البحث في  عينةبالمتوسط النظري تبين أن متوسط درجات أفراد 
( درجة، وعند إجرا  المقارنة بين 17,46422( درجة وبانحراف معياري قدرم  70,5333 

( درجة، حيث أن 07المتوسط الحسابي المتحقق  المحسوب( والمتوسط النظري البالغ  
درجة، ]وباستخدام الاختبار التائي لعينة واحدة ( 19,46667- الفرق بين المتوسطين بلغ 

وسيلة إحصائية في المعالجة، تبين أن الفرق دال إحصائيا بين كلا الوسطين المحسوب 
وهي دالة  (8,634-( التي بلغت  tوما يركد ذلل هو قيمة  ، النظري والنظري لصالح 
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مع  %99كد من هذم النتيجة هو ([. ونسبة التأα=6.67إحصائيا عند مستوى الدلالة  
 .%7احتمال الوقع في الخطأ بنسبة 

أفراد عينة الدراسة متوسط. وعليه نستنج وهذا يعني أن مستوى السلوك العدواني لدى 
مستوى السلوك العدواني لدى طلبة جامعة محمد عدم تحقا الفرضية التي نصت على أن 

 .             بوضياف مرتفع
                                                                                                          الفرضيات الجزئية:

 . العدوان البدني عاليالفرضية الجزئية الأولى: متوسط  طلبة الجامعة المسيلة في  -1
متوسط الحسابي ( لعينة واحدة للمقارنة بين الtتم استخدام اختبار  ولاختبار هذم الفرضية 

                                                                       كما موضح في الجدول التالي:    العدوان البدني لمحور للأفراد مع المتوسط النظري 
جدول رقم )( نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط النظري 

 ان البدنيلمحور العدو 

 المتغير
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 النظري 

الفرق بين 
 المتوسطين

 (tقيمة )
مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

 المعيار القرار

العدوان 
 البدني

17,1667 7,76382 27 
-9,83333 

 
-9,811 

 
0,000 50 

دال عند 
7871 

 [70.1-
13.4] 
المجال 
 المنخفض

ومقارنته لمحور العدوان البدني توسط الحسابي والانحراف المعياري بعد استخراج الم
بلغ العدوان البدني البحث في  عينةبالمتوسط النظري تبين أن متوسط درجات أفراد 

( درجة، وعند إجرا  المقارنة بين 7,76382( درجة وبانحراف معياري قدرم  17,1667 
( درجة، حيث أن 27النظري البالغ  المتوسط الحسابي المتحقق  المحسوب( والمتوسط 

درجة، ]وباستخدام الاختبار التائي لعينة واحدة ( 9,83333-الفرق بين المتوسطين بلغ  
وسيلة إحصائية في المعالجة، تبين أن الفرق دال إحصائيا بين كلا الوسطين المحسوب 



 الخامس                                              عرض ومناقشة نتائج الدراسةالفصل 
 

 
57 

هي دالة و  (9,811-( التي بلغت  tوما يركد ذلل هو قيمة  ، النظري والنظري لصالح 
مع  %99([. ونسبة التأكد من هذم النتيجة هو α=6.67إحصائيا عند مستوى الدلالة  
 .%7احتمال الوقع في الخطأ بنسبة 

أفراد عينة الدراسة منخفض. وعليه البدني لدى العدوان وهذا يعني أن مستوى       
لبة جامعة البدني لدى طالعدوان مستوى نستنج عدم تحقا الفرضية التي نصت على أن 

 .                محمد بوضياف مرتفع
العدوان اللفظي الفرضية الجزئية الثانية: متوسط درجات طلبة الجامعة المسيلة في  -2

( لعينة واحدة للمقارنة بين المتوسط tتم استخدام اختبار  ولاختبار هذم الفرضية . عالي
                                                                      كما موضح في الجدول التالي:    لفظي العدوان اللمحور الحسابي للأفراد مع المتوسط النظري 

جدول رقم )( نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط النظري 
 لمحور العدوان اللفظي

 المتغير
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

سط المتو 
 النظري 

الفرق بين 
 المتوسطين

 (tقيمة )
مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

 المعيار القرار

العدوان 
 اللفظي

15,9667 3,90118 1, -2,03333 -4,037 0,000 50  
دال 
عند 
7871 

[70.0-16.4] 
 المجال متوسط

 ومقارنتهلمحور العدوان اللفظي بعد استخراج المتوسط الحسابي والانحراف المعياري 
بلغ العدوان اللفظي البحث في  عينةبالمتوسط النظري تبين أن متوسط درجات أفراد 

( درجة، وعند إجرا  المقارنة بين 3,90118( درجة وبانحراف معياري قدرم  15,9667 
( درجة، حيث أن ,1المتوسط الحسابي المتحقق  المحسوب( والمتوسط النظري البالغ  

درجة، ]وباستخدام الاختبار التائي لعينة واحدة ( 2,03333-الفرق بين المتوسطين بلغ  
وسيلة إحصائية في المعالجة، تبين أن الفرق دال إحصائيا بين كلا الوسطين المحسوب 

وهي دالة  (4,037-( التي بلغت  tوما يركد ذلل هو قيمة  ، النظري والنظري لصالح 



 الخامس                                              عرض ومناقشة نتائج الدراسةالفصل 
 

 
58 

مع  %99هذم النتيجة هو ([. ونسبة التأكد من α=6.67إحصائيا عند مستوى الدلالة  
 .%7احتمال الوقع في الخطأ بنسبة 

أفراد عينة الدراسة متوسط. وعليه نستنج عدم لدى العدوان اللفظي وهذا يعني أن مستوى 
لدى طلبة جامعة محمد العدوان اللفظي مستوى تحقا الفرضية التي نصت على أن 

 .          بوضياف مرتفع
. الغضب عاليمتوسط درجات طلبة جامعة المسيلة في الفرضية الجزئية الثالثة:  -3

( لعينة واحدة للمقارنة بين المتوسط الحسابي tتم استخدام اختبار  ولاختبار هذم الفرضية 
            كما موضح في الجدول التالي:    الغضب لمحور للأفراد مع المتوسط النظري 

بين المتوسط الحسابي والمتوسط النظري  جدول رقم )( نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرق 
 لمحور الغضب

 المتغير
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 النظري 

الفرق بين 
 المتوسطين

 (tقيمة )
مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

 المعيار القرار

 50 0,000 4,268- 2,70000- 21 4,90002 18,3000 الغضب
دال 
عند 
7871 

[70.1-13.0] 
 ال المتوسطالمج

ومقارنته لمحور الغضب بعد استخراج المتوسط الحسابي والانحراف المعياري 
( 18,3000بلغ  الغضب البحث في  عينةبالمتوسط النظري تبين أن متوسط درجات أفراد 

( درجة، وعند إجرا  المقارنة بين المتوسط 4,90002درجة وبانحراف معياري قدرم  
( درجة، حيث أن الفرق بين 21والمتوسط النظري البالغ  الحسابي المتحقق  المحسوب( 

درجة، ]وباستخدام الاختبار التائي لعينة واحدة وسيلة ( 2,70000-المتوسطين بلغ  
إحصائية في المعالجة، تبين أن الفرق دال إحصائيا بين كلا الوسطين المحسوب والنظري 

وهي دالة إحصائيا  (4,268- ( التي بلغت tوما يركد ذلل هو قيمة  ، المحسوبلصالح 
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مع احتمال الوقع  %99([. ونسبة التأكد من هذم النتيجة هو α=6.67عند مستوى الدلالة  
                            .%7في الخطأ بنسبة 

أفراد عينة الدراسة متوسط. وعليه نستنج عدم تحقا لدى الغضب وهذا يعني أن مستوى 
 .                              لدى طلبة جامعة محمد بوضياف مرتفعالغضب ى مستو الفرضية التي نصت على أن 

. العداوة عاليالفرضية الجزئية الرابعة: متوسط درجات طلبة جامعة المسيلة في  -4
( لعينة واحدة للمقارنة بين المتوسط الحسابي tتم استخدام اختبار  ولاختبار هذم الفرضية 
                                                                                        كما موضح في الجدول التالي:    العداوة لمحور ي للأفراد مع المتوسط النظر 

جدول رقم )( نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط النظري 
 لمحور العداوة

 المتغير
المتوسط 
 الحسابي

لانحراف ا
 المعياري 

المتوسط 
 النظري 

الفرق بين 
 المتوسطين

 (tقيمة )
مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

 المعيار القرار

 4,90000- 24 5,82426 19,1000 العداوة
  

-6,517 
 

0,000 50 
دال 
عند 
7871 

[74.4-16.0] 
 المجال المنخفض

ومقارنته  اوةالعد لمحور بعد استخراج المتوسط الحسابي والانحراف المعياري 
( 19,1000بلغ   العداوةالبحث في  عينةبالمتوسط النظري تبين أن متوسط درجات أفراد 

( درجة، وعند إجرا  المقارنة بين المتوسط 5,82426درجة وبانحراف معياري قدرم  
( درجة، حيث أن الفرق بين 24الحسابي المتحقق  المحسوب( والمتوسط النظري البالغ  

درجة، ]وباستخدام الاختبار التائي لعينة واحدة وسيلة ( 4,90000- المتوسطين بلغ 
إحصائية في المعالجة، تبين أن الفرق دال إحصائيا بين كلا الوسطين المحسوب والنظري 

وهي دالة إحصائيا عند  (6,517-( التي بلغت  tوما يركد ذلل هو قيمة  ، النظري لصالح 
مع احتمال الوقع في  %99د من هذم النتيجة هو ([. ونسبة التأكα=6.67مستوى الدلالة  
                         .%7الخطأ بنسبة 
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أفراد عينة الدراسة منخفض. وعليه نستنج عدم تحقا لدى  العداوةوهذا يعني أن مستوى 
   منخفض.                        لدى طلبة جامعة محمد بوضياف  العداوةمستوى الفرضية التي نصت على أن 

السلوك  متوسطات درجاتتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في الفرضية العامة الثانية: 
وللتحقق  .ولصالح الذكور لمتغير الجنس )ذكور/اناث( لدى طلبة المسيلة تعزى العدواني 

من صحة هذم الفرضية تم اللجو  إلى إختبار الدلالة الاحصائية  ت( بالنسبة للعينتين 
 :                                                                               معالجة الإحصائية تم التوصل إلى النتيجة التاليةوبعد الالمستقلتين، 
'' للفروق بين متوسطات درجات  T-TEST ( يوضح نتائج اختبار ''777جدول رقم )

 الذكور والاناث في مقياس السلوك العدواني

 

 الجنس
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف المعياري 
قيمة 

(T) 
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

 العدوان البدني
 0,000 58 5,951 8,76616 24,7059 17 ذكر

 دال  
 4,82679 14,1860 43 انثى 

 العدوان اللفظي
 0,000 58 4,657 5,05266 19,1765 17 ذكر

 دال  
 2,41557 14,6977 43 انثى 

 الغضب
 0,001 58 3,503 5,85361 21,5294 17 ذكر

 دال  
 3,84515 17,0233 43 انثى 

 العداوة
 0,059 58 1,927 5,63406 21,3529 17 ذكر

 دال  
 5,71780 18,2093 43 انثى 

 السلوك العدواني
 0,000 58 5,555 18,75343 86,7647 17 ذكر

 دال  
 12,06966 64,1163 43 انثى 

للجنسين )ذكور/ نلاحظ من الجدول أعلام أن هناك تقارب بين المتوسطات الحسابية 
حيث جا ت الفروق طفيفة بينهما و ير دالة  السلوك العدوانيأبعاد مقياس اناث( في 
الغضب( /  العدوان اللفظي/ العدوان البدني  للأبعادأما بالنسبة  العداوةفي محور  إحصائيا

طات الذكور أكبر من متوسطات الاناث حيث بلغت متوسطات الذكور فنلاحظ أن متوس
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( في حين بلغت 24,7059/19,1765/21,5294بالنسبة لهذه الأبعاد على التوالي )
الفرق لصالح الذكور  وما يركد  ( 14,1860/14,6977/17,0233متوسطات الاناث )

( 5,951/4,657/3,503د  والتي بلغت على التوالي بالنسبة لهذم الأبعا T-TESTهو قيم 
  ([.α=6.67عند مستوى الدلالة ]  إحصائياجا ت  ير دالة  حيث

نلاحظ أن متوسط الذكور البالغ  (السلوك العدوانيبالنسبة للدرجة الكلية لمقياس   أما
-Tالفرق هو قيمة  وما يركد( 64,1163من متوسط الاناث والمقدر بن   أكبر( 86,7647 

TEST   6.67عند مستوى الدلالة   إحصائيا( حيث جا ت دالة 5,555والتي بلغت=α   .) 
السلوك العدواني ولصالح من هنا يمكن القول بأنه لا توجد فروق بين الجنسين في مستوى 

 .الصفرية ية ورفض الفرضيةأنه تم قبول الفرضية البحث الذكور أي
 الاستنتاج العام 

بين السلوك العدواني  الإرتباطيةتمت الدراسة الحالية بهدف الكشف عن العلاقة 
 إلىوقد توصلنا في دراستنا هذم سنة أولى كلية العلوم الاجتماعية، وطلبة جامعة المسيلة 

  :ياستخلا  جملة من النتائج نذكر منها ما يل
 عينة الدراسة متوسط أفرادمستوى السلوك العدواني لدى  أن -

طلبة الجامعيين  ير مستقر لدرجة ما حياة ال أن إلىويمكن تفسر هذم النتيجة  البا 
لارتبا  السلوك العدواني كثيرا مع مرحلة المراهقة لما له تأ ير كبير في حياة الطالب فهي 
مرحلة المتناقضات والمتغيرات التي ينفلت منها المراهق من القواعد التي فرضت عليه في 

من  اانتقلو  أنهمعددة خاصة ممارسة السلوك العدواني من مظاهرم المت إلىطفولته فيميلون 
 مرحلة جديدة وطرق تدريي مختلفة لم يسبق له ممارستها  إلىمرحلة الثانوية 

المراهق منهمل في المشاعر  أنتكون هناك أسباب أخرى متمثلة في  أنكما يمكن 

أسباب العزلة الاجتماعية في مرحلة  أهموالأفكار المتعلقة بتكوين شخصيته الفردية يعد من 
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غ وقد ينتج عن ذلل سيطرة مشاعر الخجل والذنب والشعور بالا تراب وسط المحيطين البلو 

التي استهدفت الى معرفة  7900الحلووهذم قد تتماشى مع دراسة به مما يكون اقل عدوانية 

 مدى العلاقة بين السلوك العدواني وجني الطالب وعمرم والضغو  النفسية التي يتعرض لها 

بالضرورة انه عدواني بالدرجة الأولى ولكن  يب الجامعي لا يعنالطال أنومنه نستنج 
 قد يظهر بدرجات متوسطة 

 أفراد عينة الدراسة منخفض.البدني لدى العدوان أن مستوى  -
البيئة والظروف الاجتماعية والاسرية التي نشا فيها  أن إلىويمكن تفسير هذم النتيجة 

وسعهم من اجل تربية أبنائهم تربية  يما فالأهالي يعملون كل  أنالطالب ملائمة حيث 
والاعتدا  عليهم وعلى ممتلكاتهم  ا خرينصحيحة وسليمة ومنعهم من ا ارة الفوضى وايذا  

 الجانب الثقافي للأسرة يلعب دور كبير في تحديد مسروليات العدوان  أناكما 
 أفراد عينة الدراسة متوسطلدى العدوان اللفظي يعني أن مستوى 
نحو العنف  هالطالب في طفولته قد يظهر نزوع أن إلىتفسير هذم النتيجة ويمكن 
السلوك العنيف مع القول البذيئ الذي  البا  طالقول والكلام و البا ما يرتب أوبصورة الصياح 

 جمل التهديد      أوالسب والشتم واستخدام كلمات  لما يشم
أولادهم لحمايتهم من نتيجة حر  الاهل على  أنهاويمكن أيضا تفسيرها على 

اخراج جيل واعي على  إلىالمنحرفة كما نجد هنا أيضا دور المدارس التي تسعى  تالسلوكيا
وهذم الدراسة تتماشى اهور العدوان اللفظي بدرجة متوسطة  إلىالسلوكيات الجيدة مما أدى 

لاتجاهات التي هدفت الى دراسة الشخصية العدوانية وعلاقتها با 7900مع دراسة عبد الغني 
 الوالدين بالتنشئة الاجتماعية والمستوى الاقتصادي . 

 أفراد عينة الدراسة متوسط.لدى الغضب أن مستوى  -
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الغضب هو حالة من التوتر النفسي والضغوطات  أن إلىيمكن تفسير هذم النتيجة 
تنتهي التي يتعرض لها الطالب طيلة فترة دراسته مما ينتج عنها ايادة في القلق وسرعان ما 

حالة الغضب من خلال التعبير عنها بالسلوك العدواني الذي يفرغ من خلاله الشحنات 
ف بالمقابل هناك حالات  آخر إلىالانفعالية الزائدة التي يعاني منها وتختلف من شخص 

من الأشخا  يمكنهم السيطرة على انفعالاتهم وبالتالي تظهر النتائج مختلفة بدرجات 
 متوسطة 

 أفراد عينة الدراسة منخفضلدى  العداوة أن مستوى  -
العامل الاسري الذي يعيش فيه الطالب وعلاقة  أن إلىيمكن تفسير هذم النتيجة 

انخفاض مستوى  إلىالوالدين ببعضهما والعيش في جو ملائم خالي من المشاكل قد يردي 
جمة والاهانة وعدم الشعور بالألم والمها االعداوة فالطالب الذي يتلقى تربية سليمة لا يسوده

 الراحة كل هذم العوامل تنشا مراهق في صحة نفسية جيدة 
 السلوك العدواني ولصالح الذكورأنه لا توجد فروق بين الجنسين في مستوى 

يمكن تفسير هذم النتيجة التي نصت على عدم وجود اختلاف في السلوك العدواني 
يتلقون نفي التربية والتعليم  وأنهمالعمرية يشتركون نفي المرحلة  أنهمفي  والإناثبين الذكور 

أصبحت تما ل الذكور نفي الشي  في  الأنثى أن إلىوالبيئة الاجتماعية بالإضافة 
 التصرفات بحجة الدفال عن النفي وكذلل بالنسبة للرجل طبيعته تفرض عليه ذلل   
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 الخاتمة   
ن السلوك العدواني هو الطرح النظري والتطبيقي يمكننا القول با إلىبعد تطرقنا 

عدة عوامل  إلىوهذا راجع  الأذى با خر أو بالذات هدفه إلحناقالذي ر السلوك الظاه
يتعرض لها الطالب الجامعي في حياته اليومية التي تر ر على سلوكه منها عوامل اقتصادية 

كبير  متغيرات الجني والمرحلة العمرية التي لها تأ ير إلىواجتماعية بالإضافة  وأسرية
لارتباطها بسن المراهقة الذي يعبر فيه الطالب عن احتياجاته ومشاعرم وتحقيق طموحاته وإذ 

لإاهار سلوكاته العدوانية لإ بات نفسه في المجتمع  الم يجد الدعم لذلل فانه  البا ما يلج
 عليهم    يوهذا ما ينعك

دراستهم وحياتهم تر ر بشكل سلبي على  أنها البا على الجانب النفسي لديهم كما 
واارة التعليم العالي تبذل كل جهدها لتوفير بيئة  أنالاجتماعية وحتى جسديا فبالر م من 
الحد من هذا السلوك لارتباطه بعدة  نانه لا يمك إلاتعليمية مناسبة للطلبة وتوفير حاجياتهم 

ن الأهالي يتعاون كل م أنالميل للسلوك العدواني فمن الضروري  إلىعوامل أخرى تدفعهم 
طريقة لتفريغ عن مشاعرهم  حوالمدرسين والطلبة للتقليل من هذا السلوك وحتى لا يصب

وحل مشاكلهم وخلق بيئة نظيفة تساعدهم على التخفيف من هذا  موحاجياتهم وانفعالاته
الإحبا   إلىالسلوك لكي نحميهم من شعور النقص والتقدير السلبي للذات الذي يردي بهم 

عليهم مشاعر الحرمان وبالتالي الإحساس بالعدوانية لذلل نجد الكثير من  بوحتى لا يغل
الواسع بين الطلبة الجامعيين  مهذا الموضول نظرا لانتشار  إلىالباحثين النفسانيين تطرقوا 

وحتى المدارس في المراحل العمرية الأخرى لسرعة انعكاساته السلبية عليهم وعلى المجتمع 
الجزم بان كل الطلبة الجامعيين يعانون من السلوك  الا يمكننككل وعلى ضو  مما سبق 

العدواني لان هذم الدراسة تبقى محدودة وقابلة لتغيير حسب الظروف الاجتماعية 
 .والاقتصادية وحتى النفسية للطالب الجامعي 

.  
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 مقياس السلوك العدواني 
تنطبق 
 تماما 

تنطبق 
 غالبا

تنطبق 
بدرجة 

 متوسطة 

 الرقم البند                                      لا تنطبق  تنطبق نادرا

 0 اشعر أحيانا ان الغيرة تقتلني                                   
 9 اشعر أحيانا انني اعامل معاملة فجة في حياتي                
 3 اشترك في العراك أكثر من الأشخاص الاخرين               
 4 مبررا مقنعا لكي اضرب شخصا اخر  داعتقد انه لا يوج     
 5 اختلف مع أصدقائي فإنني أخبرهم بذلك صراحة    عندما     
يصعب عليا الدخول في نقاش مع الأشخاص الاخرين        

 يختلفون معي في الراي 
6 

 9 يمكن أسب الأشخاص الاخرين دون سبب معقول              
 9 انفجر في الغضب بسرعة وأرضى بسرعة أيضا               
 2 لي بوضوح عندما احبط بشيء ما         يبدو الانزعاج ع     
 01 أجد لدي رغبة قوية لضرب شخص اخر بين الحين والأخر      
 00 يحاول الأشخاص الاخرين دائما ان يستغلوا الفرص المتاحة     
 09 اشك في الأشخاص الغرباء الذين يظهرون لطفا زائدا           
لأشخاص الاخرين حول امر غالبا ما أجد نفسي مختلفا مع ا     

 ما  
03 

 04 اشعر أحيانا انني قنبلة على وشك الانفجار                       
 05 يرى أصدقائي انني شخص مثير للجدل والخلاف               
 06 اتعجب لسبب شعوري بالألم نحو الأشياء التي تخصني         
 09                  إذا غضبت فإنني ربما اضرب شخصا اخر     
عندما يظهر الأشخاص الاخرون لطفا واضحا فإنني أتساءل      

 عما يريدونه  
09 

 02 انا شخص معتدل المزاج                                         
عنما يزعجني الأشخاص الاخرون فإنني أخبرهم برأيي فيهم      

 بصراحة 
91 

 90 حقوقي إذا تطلب الامر ذلك          العنف لحفظ  إلىالجا      
 99 اعلم ان أصدقائي يتكلمون عني في غيبتي                      
 93 عندما يشتد غضبي فإنني أحطم الأشياء الموجودة حولي       



 

 

 94 إذا ضربني شخص فلابد ان اضربه                             
 95 متهور                 يعتقد بعض أصدقائي انني شخص      
حد  إلىيزعجني الأشخاص الاخرون حتى يصل الامر      

 الشجار 
96 

اشعر أحيانا ان الأشخاص الاخرون يضحكون علي في      
 غيبتي 

99 

 99 اخرج أحيانا عن طوري بدون سبب معقول                    
 92         سبق لي ان هددت الأشخاص الاخرين الذين اعرفهم     
 31                                لا أستطيع التحكم في انفعالاتي     
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,610

**
,666

**
,781

**
,742

**
,746

**
,683

**
,503

** 1

Sig. 

(bilatérale)

0,000 0,009 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,005

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Q21

Q23

Q24

Q26

Q17

Corrélations

Q3

Q4

Q10

Q29

العدوان البدني

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).



 

 

 

 
 

Q5 Q6 Q7 Q13 Q15 Q20

العدوان 

اللفظي

Corrélation 

de Pearson

1 -0,038 -0,141 0,032 0,119 ,440
*

,492
**

Sig. 

(bilatérale)

0,840 0,456 0,865 0,530 0,015 0,006

N 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

-0,038 1 0,244 0,256 0,161 -0,124 ,473
**

Sig. 

(bilatérale)

0,840 0,193 0,172 0,394 0,514 0,008

N 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

-0,141 0,244 1 0,111 0,321 0,079 ,468
**

Sig. 

(bilatérale)

0,456 0,193 0,558 0,083 0,679 0,009

N 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

0,032 0,256 0,111 1 0,210 0,266 ,621
**

Sig. 

(bilatérale)

0,865 0,172 0,558 0,266 0,155 0,000

N 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

0,119 0,161 0,321 0,210 1 -0,241 ,499
**

Sig. 

(bilatérale)

0,530 0,394 0,083 0,266 0,200 0,005

N 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson
,440

* -0,124 0,079 0,266 -0,241 1 ,503
**

Sig. 

(bilatérale)

0,015 0,514 0,679 0,155 0,200 0,005

N 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson
,492

**
,473

**
,468

**
,621

**
,499

**
,503

** 1

Sig. 

(bilatérale)

0,006 0,008 0,009 0,000 0,005 0,005

N 30 30 30 30 30 30 30

Corrélations

Q7

Q13

Q15

Q20

Q5

Q6

العدوان اللفظي

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).



 

 

 
 
 
 

Q8 Q9 Q14 Q19 Q25 Q28 Q30 الغضب

Corrélation 

de Pearson

1 0,288 -0,074 -0,090 -0,199 0,237 0,086 ,363
*

Sig. 

(bilatérale)

0,123 0,697 0,635 0,293 0,207 0,650 0,049

N 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

0,288 1 0,301 ,371
*

,418
* 0,196 0,061 ,692

**

Sig. 

(bilatérale)

0,123 0,106 0,044 0,021 0,300 0,747 0,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

-0,074 0,301 1 ,396
* 0,349 ,395

* 0,162 ,652
**

Sig. 

(bilatérale)

0,697 0,106 0,030 0,059 0,031 0,393 0,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

-0,090 ,371
*

,396
* 1 ,905

** 0,188 -0,001 ,648
**

Sig. 

(bilatérale)

0,635 0,044 0,030 0,000 0,320 0,994 0,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

-0,199 ,418
* 0,349 ,905

** 1 0,087 0,121 ,626
**

Sig. 

(bilatérale)

0,293 0,021 0,059 0,000 0,647 0,525 0,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

0,237 0,196 ,395
* 0,188 0,087 1 0,097 ,551

**

Sig. 

(bilatérale)

0,207 0,300 0,031 0,320 0,647 0,612 0,002

N 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

0,086 0,061 0,162 -0,001 0,121 0,097 1 ,400
*

Sig. 

(bilatérale)

0,650 0,747 0,393 0,994 0,525 0,612 0,029

N 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson
,363

*
,692

**
,652

**
,648

**
,626

**
,551

**
,400

* 1

Sig. 

(bilatérale)

0,049 0,000 0,000 0,000 0,000 0,002 0,029

N 30 30 30 30 30 30 30 30

Q19

Q25

Q28

Q30

Q9

Q14

Q8

Corrélations

الغضب

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).



 

 

 
 

Q1 Q2 Q11 Q12 Q16 Q18 Q22 Q27 العداوة

Corrélation 

de Pearson

1 ,362
* 0,084 0,045 0,177 0,088 0,322 0,340 ,461

*

Sig. 

(bilatérale)

0,049 0,661 0,814 0,348 0,642 0,083 0,066 0,010

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson
,362

* 1 0,195 -0,010 0,274 0,010 0,351 ,527
**

,486
**

Sig. 

(bilatérale)

0,049 0,302 0,958 0,143 0,959 0,057 0,003 0,006

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

0,084 0,195 1 ,433
*

,528
**

,367
* 0,191 0,270 ,649

**

Sig. 

(bilatérale)

0,661 0,302 0,017 0,003 0,046 0,313 0,150 0,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

0,045 -0,010 ,433
* 1 0,242 ,494

** -0,061 0,019 ,470
**

Sig. 

(bilatérale)

0,814 0,958 0,017 0,198 0,005 0,750 0,921 0,009

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

0,177 0,274 ,528
** 0,242 1 0,339 ,443

*
,466

**
,730

**

Sig. 

(bilatérale)

0,348 0,143 0,003 0,198 0,067 0,014 0,009 0,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

0,088 0,010 ,367
*

,494
** 0,339 1 0,046 0,075 ,550

**

Sig. 

(bilatérale)

0,642 0,959 0,046 0,005 0,067 0,807 0,695 0,002

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

0,322 0,351 0,191 -0,061 ,443
* 0,046 1 ,940

**
,683

**

Sig. 

(bilatérale)

0,083 0,057 0,313 0,750 0,014 0,807 0,000 0,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson

0,340 ,527
** 0,270 0,019 ,466

** 0,075 ,940
** 1 ,752

**

Sig. 

(bilatérale)

0,066 0,003 0,150 0,921 0,009 0,695 0,000 0,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Corrélation 

de Pearson
,461

*
,486

**
,649

**
,470

**
,730

**
,550

**
,683

**
,752

** 1

Sig. 

(bilatérale)

0,010 0,006 0,000 0,009 0,000 0,002 0,000 0,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

Q12

Q16

Q18

Q22

Corrélations

Q1

Q2

Q11

Q27

العداوة



 

 

 
 الثبات

   
 
 
 
 

العدوان 

البدني

العدوان 

اللفظي الغضب العداوة السلوك العدواني

Corréla

tion de 

1 0,334 ,661
**

,373
*

,809
**

Sig. 

(bilatér

0,072 0,000 0,042 0,000

N 30 30 30 30 30

Corréla

tion de 

0,334 1 ,516
**

,490
**

,672
**

Sig. 

(bilatér

0,072 0,004 0,006 0,000

N 30 30 30 30 30

Corréla

tion de 
,661

**
,516

** 1 ,533
**

,861
**

Sig. 

(bilatér

0,000 0,004 0,002 0,000

N 30 30 30 30 30

Corréla

tion de 
,373

*
,490

**
,533

** 1 ,769
**

Sig. 

(bilatér

0,042 0,006 0,002 0,000

N 30 30 30 30 30

Corréla

tion de 
,809

**
,672

**
,861

**
,769

** 1

Sig. 

(bilatér

0,000 0,000 0,000 0,000

N 30 30 30 30 30

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

العدوان 

اللفظي

الغضب

العداوة

السلوك 

العدواني

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Corrélations

العدوان 

البدني

Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,835 9

Statistiques de 
Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,686 6

Statistiques de 
Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,624 7

Statistiques de 

Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,743 8

Statistiques de 
Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,873 30

Statistiques de 



 

 

 
 الفرضيات:

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

N Moyenne Ecart type

Moyenne 

erreur 

standard

العدوان البدني 60 17,1667 7,76382 1,00230

Statistiques sur échantillon uniques

Inférieur Supérieur

العدوان البدني -9,811 59 0,000 -9,83333 -11,8389 -7,8277

Test sur échantillon unique

Valeur de test = 27

t ddl

Sig. 

(bilatéral)

Différence 

moyenne

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 %

N Moyenne Ecart type

Moyenne 

erreur 

standard

العدوان اللفظي 60 15,9667 3,90118 0,50364

Statistiques sur échantillon uniques

Inférieur Supérieur

العدوان اللفظي -4,037 59 0,000 -2,03333 -3,0411 -1,0256

Test sur échantillon unique

Valeur de test = 18

t ddl

Sig. 

(bilatéral)

Différence 

moyenne

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 %

N Moyenne Ecart type

Moyenne 

erreur 

standard

الغضب 60 18,3000 4,90002 0,63259

Statistiques sur échantillon uniques

Inférieur Supérieur

الغضب -4,268 59 0,000 -2,70000 -3,9658 -1,4342

Test sur échantillon unique

Valeur de test = 21

t ddl

Sig. 

(bilatéral)

Différence 

moyenne

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 %



 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

N Moyenne Ecart type

Moyenne 

erreur 

standard

العداوة 60 19,1000 5,82426 0,75191

Statistiques sur échantillon uniques

Inférieur Supérieur

العداوة -6,517 59 0,000 -4,90000 -6,4046 -3,3954

Test sur échantillon unique

Valeur de test = 24

t ddl

Sig. 

(bilatéral)

Différence 

moyenne

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 %

N Moyenne Ecart type

Moyenne 

erreur 

standard

السلوك العدواني 60 70,5333 17,46422 2,25462

Statistiques sur échantillon uniques

Inférieur Supérieur

السلوك العدواني -8,634 59 0,000 -19,46667 -23,9782 -14,9552

Test sur échantillon unique

Valeur de test = 90

t ddl

Sig. 

(bilatéral)

Différence 

moyenne

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 %

N Moyenne Ecart type

Moyenne 

erreur 

standard

ذكر 17 24,7059 8,76616 2,12611

أنثى 43 14,1860 4,82679 0,73608

ذكر 17 19,1765 5,05266 1,22545

أنثى 43 14,6977 2,41557 0,36837

ذكر 17 21,5294 5,85361 1,41971

أنثى 43 17,0233 3,84515 0,58638

ذكر 17 21,3529 5,63406 1,36646

أنثى 43 18,2093 5,71780 0,87196

ذكر 17 86,7647 18,75343 4,54838

أنثى 43 64,1163 12,06966 1,84061

السلوك العدواني

Statistiques de groupe

الجنس

العدوان البدني

العدوان اللفظي

الغضب

العداوة



 

 

  

 
  

Inférieur Supérieur

Hypothèse 

de variances 

égales

22,654 0,000 5,951 58 0,000 10,51984 1,76769 6,98142 14,05826

Hypothèse 

de variances 

inégales

4,676 19,956 0,000 10,51984 2,24992 5,82592 15,21375

Hypothèse 

de variances 

égales

10,422 0,002 4,657 58 0,000 4,47880 0,96170 2,55375 6,40385

Hypothèse 

de variances 

inégales

3,500 18,963 0,002 4,47880 1,27962 1,80017 7,15742

Hypothèse 

de variances 

égales

7,708 0,007 3,503 58 0,001 4,50616 1,28632 1,93130 7,08101

Hypothèse 

de variances 

inégales

2,934 21,684 0,008 4,50616 1,53604 1,31792 7,69440

Hypothèse 

de variances 

égales

0,099 0,754 1,927 58 0,059 3,14364 1,63154 -0,12224 6,40952

Hypothèse 

de variances 

inégales

1,939 29,801 0,062 3,14364 1,62096 -0,16774 6,45502

Hypothèse 

de variances 

égales

8,664 0,005 5,555 58 0,000 22,64843 4,07698 14,48747 30,80938

Hypothèse 

de variances 

inégales

4,616 21,450 0,000 22,64843 4,90668 12,45745 32,83941

العداوة

السلوك العدواني

Différence 

moyenne

Différence 

erreur 

standard

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 %

العدوان البدني

العدوان اللفظي

الغضب

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur l'égalité 

des variances Test t pour égalité des moyennes

F Sig. t ddl

Sig. 

(bilatéral)



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

       
 

 


