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 الملخص

تعالج الدراسة الحالية خصائص الصورة الجسدية عبر إختبار رسم الرجل لدى عينة       
منن ططفنال الصنمم بمدرسنة الأطفنال المعنوقين سنمعيا  الشنهيد رحمناني نجناعي، بالمسننيلةم 

 م في ظل بعض المتغيرات:2020/2021وذلك خلال الموسم الدراسي 

 المخطط الجسدي  -
 الحدود الجسدية  -
 تصور الذات  -

في هذه الدراسة علن  المننهج  المجموعة البحثية اعتمدتولتحقيق الأهداف المذكورة       
 اختيارهننا، ططفننال الصننمم تننم 5العيننادي وتحدانندا تقنيننة دراسننة الحالننةم علنن  عينننة قوامهننا  
، 3، إننناو و 2سنننة   12إلنن   3بطريقننة قصننديةم وذلننك بعنند تحدانند السننن الننذي كننا  مننن 

ديسنبل، م وتمثلنأ طدوات الدراسنة فني  56-70ة الصنمم متوسنطة مقندرة    ذكورم ودرج
 إختبار رسم الرجل.

وبعنند تطبيننق ااختبننار وجمننا الرسننومات وعرهننها وتحليلهننا بحسننتخدا   ننب ة تحليننل       
 إختبار رسم الرجلم توصلأ الدراسة للنتائج التالية:

 اتميز المخطط الجسدي لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل بالضعف.  -
 .الحدود الجسدية لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل بحدراك ناقصتتميز  -
 .تصور الذات لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل بالضعفاتميز  -

الصننورة الجسنندية لنندى  وبالتننالي تحققننأ الفرهننية العامننة للدراسننة والتنني هنني:  تتميننز      
 عينة من ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل بالغموض .   

 

 

 



 

 Abstract 

The current study is "characteristics" of the physical image of a 

sample of deaf children through the man drawing test , in a school of 

Hearing Impaired Children (Al-Shahid Rahmani Nagai) in Al-Msila , in 

the academic year 2020/2021 , under the following variables : 

 The physical scheme . 

 The physical boundaries . 

 The self-perception . 

To achieve the mentioned goals Research group in this study the 

clinical approach , specifically the case study technique , on a sample 

consists of (5) deaf children , was deliberately chosen from after 

determining the age , which was from 3 to 12 years (2) females ant (3) 

males , and an average degree estimated at (56-70 db) . 

After test application , collecting the graphics , display and analyze 

by using the network analysis the man drawing test , the study reached to 

following results : 

 The physical scheme of deaf children is distinguished by the man 

drawing test by weakness . 

 The physical boundaries of deaf children is distinguished by the man 

drawing test by being a deficient perception .  

  The self-perception of deaf children is distinguished by the man 

drawing test by weakness . 

Consequently , the general hypothesis of the study " the physical 

image of a sample of deaf children through the man drawing test by 

ambiguity ". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

عرفانالشكر وال  
 رب أوزعني أن أشكر نعمتك التي أنعمت علي وعلى والدي وأن أعمل صالحا ترضاه {}

وامتنانه نشكر الله الذي وفقنا في إتمام هذا العمل ، ولولا  الحمد لله على إحسانه والشكر له على توفيقه
توفيقه عز وجل لما تحقق من ذلك شيء والصلاة والسلام على معلم البشرية نبينا محمد وعلى آله 

 وصحبه ...وبعد

يسعدنا أن نتقدم بعظيم الشكر والعرفان لسعادة الدكتور الفاضل المحترم تومي الطيب أستاذ بقسم علم 
س بكلية العلوم الإنسانية والاجتماعية جامعة محمد بوضياف المسيلة ، والذي كان لنا خير معين النف

وخير موجه وناصح ولم يبخل علينا بإرشاداته القيمة في إنجاز بحثنا هذا ونشكره على تفضله بقبول 
 الإشراف على هذه الدراسة .

سمعيا الشهيد رحماني نجاعي بالمسيلة الذين  ونخص كذلك بشكر كل العاملين في مدرسة الأطفال المعوقين
 قدموا لنا كل توجيهاتهم وخاصة الأخصائي النفسي )حاجي محمد( .

كما نشكر كل صغير وكبير وكل قريب وبعيد ساهم معنا في إتمام هذه الدراسة . ونسأل الله سبحانه 
لعلم وعلمه ، وآخر دعوانا الحمد وتعالى أن يجعل عملنا كله صالحا ولوجه خالصا ، وأن يجعلنا ممن تعلم ا

 لله ربي العالمين .

 شكرا جزيلا
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     :مقدمة
تعتبننر صننورة الجسنند مننن طهننم العوامننل النفسننية التنني تنند ر علنن   خصننية الفننرد ومننن 

فهي تمثل صورة الفنرد عنن جسنمه وذاتنه وتقنداره لهنا ومندى  مالمتغيرات الأساسية لفهم سلوكه
وتكننو  الصننورة الجسنندية اايجاليننة والسننلبية مننن  مالرهننا وعنند  الرهننا عننن مسهننره الجسنندي

خلال مشاعر الفرد وتقييماته وطفكاره نحو ذاته بااهافة إل  تقييمات ووجهة نسر البيئة التي 
 يعيش فيها. 

همة في مرحلة الطفولة والتي تعد مرحلة طساسية يمر وإ  إدراك صورة الجسد عملية م
اتنه اتجاهلها الفرد في حياته ويتم فيها تحداد  خصيته ومدى قوتهنا وهنعفها وتحندد ميو تنه و 

ومننن هننذه العوامننل نجنند ااعاقننة السننمعية والتنني تمنننا الطفننل  مومنندى تنن  ره بالعوامننل الخارجيننة
 وا نفعننناليتننن  ير كبينننر علننن  النمنننو النفسننني بالقينننا  بحاجاتنننه ونشننناطاته بشننن ل طبيعننني ولهنننا 

  ملدينه وا نندماج ا تصنالوفقدانها يعيق النمو لدى الطفنل المعناس سنمعيا وتعينق  وا جتماعي
عضننننا  الجسنننندي منننن خنننلال نقننننص فننني إدراك الأ اننننلإ اادراكونجننند كنننذلك ت  يرهننننا علننن  ج

 الجسدية والشعور بالنقص وعد  الأمن والحاجة لتحقيق الطموحات.
الصنورة الجسنندية وهنذا منا دفعنننا فني دراسننتنا هنذه إلنن  محاولنة الكشننف عنن خصننائص 

اعتمنناد علنن  المنننهج ولتحقيننق هننذا الهنندف تننم ا مر إختبننار رسننم الرجننللنندى ططفننال الصننم عبنن
وبمنننا ط  عيننننة الدراسنننة منننن ذوي ااحتياجنننات الخاصنننة تنننم  مقنينننة دراسنننة الحالنننةااكليني ننني لت

الجاننلإ النسنري را لأهمينة الموهنوف فقند تناولنناه فني جنانبين ونسنم تطبيق إختبنار رسنم الرجنل
  والجانلإ الميداني.

 ففي الجانلإ النسري تطرقنا فيه إل   لا ة فصول وهي:
 مفرهيات الدراسة مااطار العا  للدراسة وتطرقنا فيه إل : إ  الية الدراسة: الفصل التمهيدي
  مالدراسننات السننابقة ملمصننطلحات الدراسننة التحدانند ااجرائنني مطهننداف الدراسننة مطهميننة الدراسننة

 . العلمية من الدراسات السابقة ا ستفادةطوجه 
طهميننة الصننورة  مالفصننل الأول: الصننورة الجسنندية وتطرقنننا فيننه إلنن : مفهننو  الصننورة الجسنندية

بعنننض المفننناتيم التننني تتقنننار  منننا الصنننورة  مالنسرينننات المفسنننرة للصنننورة الجسننندية مالجسننندية



 مقدمة

 ب 

 

العوامننل التنني تنند ر فنني نمننو  مطبعنناد الصننورة الجسنندية مالصننورة الجسننديةم ونننات  مالجسنندية
 خصائص الصورة الجسدية. موتكوين الصورة الجسدية

طسننبا  ااعاقننة  مالفصننل الثنناني: ااعاقننة السننمعية وتطرقنننا فيننه إلنن : مفهننو  ااعاقننة السننمعية
ل منا المعناقين طنرس التواصن مخصائص المعاقين سمعيا متصنيف ااعاقة السمعية مالسمعية
 سمعيا.

 إل  فصلين وهما: في الجانلإ الميداني تطرقنا فيه  طما
الدراسنننننة  ممننننننهج الدراسنننننة الفصنننننل الثالنننننل: ااطنننننار المنهجننننني للدراسنننننة وتطرقننننننا فينننننه إلننننن :

الأسناليلإ ااحصنائية  محندود الدراسنة معيننة الدراسنة الأساسنية مطدوات الدراسة ما ستطلاعية
 المستعملة.

عرض نتائج الدراسة ومناقشتها وتطرقنا فيه إل : عرض وتحليل نتائج الدراسة  الفصل الرابا:
  الملاحق.  مالمراجا مالخاتمة موفق الفرهيات ومناقشة نتائج الدراسة في هو  الفرهيات
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 الإطار العام للدراسة  الفصل التمهيدي

5 

 

 الإشكالية: 1-
ويمثنل دورا  مبالنسنبة للفنرد فني حياتنه ااجتماعينة طو الثقافينةيحتل الجسم م اننة هامنة 

يعتبننر الجسننم وسننيلة يعتمنندها  مهامننا فنني تكننو  الشننب ة العلائقيننة لديننه مننا ذاتننه ومننا ا خننرين
الفرد لتحقيق التواز  اانفعالي والوجداني لديه من خنلال النسنر لصنورة جسنده ومحاولنة إلنراز 

ذات والثقنة بننالنفإ وإذا وجند نفسنه ط  جسنمه مختلننف و  ولكني يحقنق الرهننا عنن الن ممثاليتهنا
وسنلوكية تجعنل تشن ل  انفعالينةانمو بش ل طبيعي و  يحقق له المثالية فسيقا الفرد فني حالنة 

 الصورة الجسدية لديه مشوهة.
وتمثنل  موبحيل ط  تش ل صورة الجسد تبدط من الميلاد وتستمر ما الفنرد طنول حياتنه

وتعرف علن  طنهنا التصنور  مجانلإ الوظيفي والش لي والعصبي للجسملل انع اساصورة الجسد 
ولهننا تنن  ير فنني التقيننيم الننذاتي  مالننذي ي ونننه الشننخص عننن جسننده طو فكننرة اانسننا  عننن نفسننه

 اادراكي للفرد سوا  كا  إيجاليا طو سلبيا.
ويسهننر  مويعنند مسهننر الجسننم مننن الأمننور الرئيسننية التنني تشننغل بننال الكثيننر مننن النننا 

 مذلنننك جلينننا فننني التميينننز لنننين النسنننرة الخارجينننة التننني تخنننتص بالتننن  يرات ااجتماعينننة للمسهنننر
 (  7ص ،2014 ،)عبازة والنسرة الداخلية التي تشير إل  التجار  طو الخبرات الشخصية للمسهر.

فني التصنور واادراك  اخنتلالوقد تضطر  صنورة الجسند عنند الطفنل ممنا انددي إلن  
صننورته الجسنندية بسننبلإ خلقنني طو مننرض طو حننادو  اكتمننالوذلننك لعنند   مدهلديننه لصننورة جسنن

ومثنننال هنننذا الننننوف منننن اللاتنننواز  فننني صنننورة الجسننند نجنننده فننني مرحلنننة الطفولنننة عنننند  موغينننرهم
 الأطفال.

حيننل نننرى الطفولننة هنني الركيننزة والمرحلننة الأساسننية والتطويريننة والحساسننة فنني تكننوين 
تتميز بخصائص ومساهر مختلفة وهي تشمل الجوانلإ النمائية والنفسية  مالشخصية اانسانية

وطي  موااجتماعينة والمعرفينة والجسنندية وكنل هننذه الجواننلإ تتفاعننل وتن  ر فنني بعضنها الننبعض
إهننطرا  فنني طحنند هننذه الجوانننلإ مننثلا النمننو الجسنندي واللغننوي اللننذا  يعتبننرا  طهننم الجوانننلإ 

 ت نفسية وإجتماعية للطفل.الأساسية لنمو الطفل ويددي إل  مش لا
ومنن  موهذا ما جعل العداد من البناحثين والمختصنين اولنو  طهمينة كبينرة لهنذه المرحلنة

تننننم التركيننننز عننننن دراسننننتها هنننني فئننننات ذوي  ،لنننين فئننننات الأطفننننال ذوي ااحتياجننننات الخاصننننة
 ااعاقات الحسية منها الصمم.
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  موتعنال  فني الجننين فني رحنم طمنهتعد حاسنة السنما طول منا خلقنه و كوننه ا سنبحانه 
وهي من طهم الحوا  التي يعتمد الطفل عليها في تفاعلاته ما طسرته وا خرين. وتمثل حاسة 
السما إحدى الحوا  المركزية في الكيا  اانساني وبالضبط عل  مستوى البننا  الفيزيولنوجي 

 والتي لداها ت  ير عل  الشعور النفسي.
  مطو فقننندا  الشنننخص لحاسنننة السنننما فطرينننا طو م تسنننباااعاقنننة السنننمعية هننني هنننعف 

وتختلننف  نندة الفقنندا  السننمعي إلنن  طربعننة فئننات: فئننة ااعاقننة السننمعية البسننيطة والتنني تتننراو  
 انينننا فئنننة ااعاقننة السنننمعية المتوسنننطة  م، وحننندة ديسننبل40-20 نندة فقننندا  السنننما مننا لنننين  
 الثا وهي فئنة ااعاقنة السنمعية الشندادة  م، وحدة ديسبل70-40وتتراو   دة الفقدا  ما لين  

والفئنة الرابعنة والأخينرة وهني فئنة  م، وحندة ديسنبل90-70وتتنراو   ندة فقندا  السنما منا لنين  
 ،2012 ،)الجوالددة.، وحندة ديسنبل92ااعاقة السمعية الشدادة جدا تزيد  دة فقدا  السنما عنن  

 (38ص
  مة تتبعهننا مشنناعر الخجننل واانكننارتمثننل و دة الطفننل المعنناس فنني العائلننة صنندمة  ننداد

إذ انننتج عنهننا مشنن لات فنني عنندة جوانننلإ منهننا جانننلإ لنننا   خصننية الطفننل الأصننم والجانننلإ 
بااهننافة إلنن  طهننم هننذه الجوانننلإ وهننو  ما خننر نمننوه النفسنني وعلاقاتننه وتواصننله مننا ا خننرين

 اللاتواز  في جانلإ الحإ الحركي الذي ي تسلإ الطفل من خلاله الصورة الجسدية لديه.
ولهذا فقد إخترنا هذا الموهوف لمعرفة خصنائص الصنورة الجسندية لندى ططفنال الصنم 

 عبر إختبار رسم الرجل. ومن هذا المنطلق يم ن طر  التساؤ ت التالية:
 العام: التساؤل 
 ماهي خصائص الصورة الجسدية لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل؟ -

 :التساؤلات الفرعية 
 بماذا اتميز المخطط الجسدي لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل؟ -
 تميز الحدود الجسدية لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل؟تبماذا  -
 لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل؟  تصور الذاتبماذا اتميز  -

 فرضيات الدراسة:2- 
 :الفرضية العامة 
 .الغموضر إختبار رسم الرجل هي من خصائص الصورة الجسدية لدى ططفال الصم عب -
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 :الفرضيات الفرعية 
 .بالضعف اتميز المخطط الجسدي لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل -
 .حدراك ناقصب بر إختبار رسم الرجلالصم ع الحدود الجسدية لدى ططفالتتميز  -
 .الضعفبلدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل تصور الذات اتميز  -

 أهمية الدراسة :3- 
ا ب ونها تركز عل  فئة مهمة في المجتما هني فئنة هتكمن طهمية الدراسة طو الفائدة من        

وما تلعبه حاسة السما ب ونها المسنتقبل  مالصم خاصة ما التزااد في مدار  المعاقين سمعيا
ويعتبر النجا  في تكوين صورة إيجالية عن طنفسننا تزيند  مالمفتو  عل  كل المثيرات الخارجية

ووجننود طي خلنل فني هننذه الصنورة انندفا إلن  سننو   ممنن تقندار الننذات وإم انينة تحقيننق الأفضنل
وقد تد ر عل   خصنية  موالنكرا  نفسه وكذا الشعور بالنقص والدونية اتجاهالتقدار لدى لفرد 

الفرد بالسللإ طو اايجا . ونجد ط  ا خرو  لهم دور في لنا  صورة الجسم وذلك عن طريق 
 المعااير التي يضعها المجتما للجسم المثالي وما مدى إم انية تحقيق تلك المعااير.

 أهداف الدراسة:4- 
 تكمن في ما الي:تسع  هذه الدراسة إل  تحقيق زملة من الأهداف التي 

 معرفة خصائص الصورة الجسدية لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل. -
 معرفة المخطط الجسدي لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل. -
 لرجل.امعرفة الحدود الجسدية لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم  -
 .معرفة تصور الذات لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل -

 التحديد الإجرائي لمصطلحات الدراسة:5-
 الصورة الجسدية:1-5- 

 :تعننرف الصننورة فنني قننامو  علننم النننفإ علنن  طنهننا عبننارة عننن تصننور داخلنني لشنني   لغددة
 ،)حرزي والصورة طابا مجسد يقربها من الحنوا . معرف سابقا طو مبدف من الفرد بالنسبة لفكرة

 (7ص ،2018
 تعرف الصنورة الجسندية ب نهنا عبنارة عنن تصنور عقلني طو صنورة ذهنينة ي ونهنا  :اصطلاحا

)نفدد  وتسننهم فنني تكوينهننا خبننرات الفننرد مننن خننلال مننا اتعننرض لننه مننن طحننداو ومواقننف. مالفننرد
 (7ص ،2018 ،المرجع السابق
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 :وذلنك منن  مهي الصنورة الذهنينة اايجالينة طو السنلبية التني ي ونهنا الفنرد عنن نفسنه إجرائيا
وتتمثننل الصننورة  مخننلال إدراكننه وتقييمننه لذاتننه والأح ننا  التنني يصنندرها نحننو خصننائص جسننده

الجسندية فني هنذه الدراسنة منن خنلال الأبعناد التاليننة: البعند النذاتي وهنو البعند النذي يقنو  علنن  
والبعنند المعرفنني واادراكنني  ممعرفننة مسننتوى الرهننا والقلننق عننند طفننل الصننم عننن صننورة جسننده

 د القائم عل  معرفة مدى إدراك طفل الصم لخصائص وصفات جسمه.   وهو البع
 أطفال الصم: 2--5
 وهم طولئك الأطفال الذان اولدو  فاقدان للسما تمامنا لدرجنة تكفني اعاقنة لننا   :اصطلاحا

 (3ص ،2016 ،)المغاوري  الكلا  واللغة.
 :وهم طولئك الأطفال الذان يعيشو  في مرحلة التي تضم الأعمار التي تمتد ما لين إجرائيا 
وهم الأطفال الذان يعانو  منن قصنور سنمعي ممنا اند ر علن  قندرتهم  مسنة12 سنوات إل  3

في إستخدا  حاسة السما لداهم بش ل طبيعي للتواصل ما العالم الخنارجي. ويقصند فني هنذه 
لداهم قصور سمعي متوسط وتتراو  درجة ااعاقة السمعية لداهم  الدراسة ب طفال الصم الذان

 .سنة12 سنوات إل  3 ديسبل وتكو  طعمارهم ما لين  70)-56لين  
والنذان  ماتواجدو  بمدرسة الأطفنال المعنوقين سنمعيا الشنهيد رحمناني نجناعي بالمسنيلة

 ل. سوف نطبق عليهم مقيا  الدراسة الحالية المتمثل في إختبار رسم الرج
 الدراسات السابقة:6-

 الدراسات السابقة المتعلقة بمتغير الصورة الجسدية:1-6- 
 :العربية 
   غزة،:2016دراسة ناصر نوفل ، 

لنندى المعنناقين  وا كتئننا النفسنني وعلاقتهمننا بننالقلق  وا غتننرا عنننوا  الدراسننة: صننورة الجسنند  -
 بصريا.

  مالنفسننننني وعلاقتهمنننننا بنننننالقلق وا غتنننننرا طهنننننداف الدراسنننننة: الكشنننننف عنننننن صنننننورة الجسننننند  -
درجنة ااعاقنة  -العمنر -وعلاقتهم لبعض المتغيرات الديموغرافينة وهني:  الجننإ  موا كتئا 

 لدى المعاقين بصريا. مطسبا  ااعاقة البصرية ، –
عينننة الدراسننة: تكونننأ عينننة الدراسننة مننن الأ ننخاي المعنناقين بصننريا تتننراو  طعمننارهم مننن  -
 ، من ااناو.75، من الذكور و 80منهم   م، معاقا بصريا155وبلغأ   م، سنة10-65 
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 الباحل المنهج الوصفي التحليلي. استخد منهج الدراسة:  -
  مالنفسننني منننن إعنننداده وا غتنننرا الباحنننل مقياسننني صنننورة الجسننند  اسنننتخد طدوات الدراسنننة:  -

 ،.2000تقنين العبادسة   موآرو  ليك المختصر للإكتئا  مومقياسي تاالور للقلق
طهم نتائج الدراسة: وجود علاقة إرتباطية  ع سية، ذات د لة إحصائية لين  صورة الجسد  -

  النفسي والقلق وااكتئا . ا غترا وكل من 
وجننود فننروس ذات د لننة إحصننائية فنني صننورة الجسنند تعننزى لمتغيننر الجنننإ وذلننك لصننالح  -

 (2016 ،)نوفلااناو.
 :المحلية 
  البواقي،، ط  2015دراسة سمية  يباني 
عننوا  الدراسننة: تنن  ير الصنورة الجسننمية والجانبيننة علن  التمثننل الكتننالي عنند الطفننل الأصننم  -

 المصا  بصمم عميق.
طهنداف الدراسنة: هندفأ هنذه الدراسنة إلن  التعنرف منا إذا كاننأ الصنورة الجسنمية والجانبيننة  -

 الكتالي عند الطفل الأصم المصا  بصمم عميق. تد را  عل  التمثل
  م، ذكننور2،إننناو و 4، ططفننال صننم مصننالين بصننمم عميننق 6  الدراسننة: تكونننأ منننعينننة  -

 ، سنة ادرسو  في السنة الثانية إلتدائي.  11-8تتراو  طعمارهم ما لين 
 منهج الدراسة: المنهج الوصفي التحليلي. -
طدوات الدراسنننة: تنننم تطبينننق مجموعنننة منننن ااختبنننارات  إختبنننار الصنننورة الجسنننمية وإختبنننار  -

 وإختبار الكتابة،. الجانبية
طهم نتائج الدراسة: توصلأ الدراسة إل  ط  الصورة الجسمية والجانبينة تند را  علن  التمثنل  -

 (2015 ،)شيبانيالكتالي عند الطفل الأصم المصا  بصمم عميق.
   المسيلة،2020دراسة زينلإ جلود ، 
إختبننار  عنننوا  الدراسننة: خصننائص الصننورة الجسنندية لنندى عينننة مننن المننراهقين الصننم عبننر -

 رسم الرجل.
طهداف الدراسة: هدفأ الدراسة إل  معرفة بماذا تتميز الصورة الجسدية لدى المراهق الصم  -

 الصمم عل  تكوين صورة الجسد لديه.ومعرفة مدى ت  ير 
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حننا ت مننن مننراهقين مننن مدرسننة الأطفننال المعننوقين بصنننريا  3عينننة الدراسننة: ت لفننأ مننن  -
معناس سنمعيا وذلنك بعند  32بطريقنة قصندية منن لنين  اختيارهناتنم  م الشنهيد مبنروك، بالمسنيلة

، ذكور ودرجة الصمم متوسنطة مقندرة 1، إناو و 2  18إل  14تحداد السن والذي كا  من 
 ديسبل،.  50-70  

 منهج الدراسة: المنهج العيادي  دراسة الحالة،. -
 طدوات الدراسة: إختبار رسم الرجل. -
العامننة للدراسننة وهنني: تتميننز الصننورة الجسنندية لنندى  طهننم نتننائج الدراسننة: تحقيننق الفرهننية -

 (2020 ،)جلودالمراهق الأصم عبر إختبار رسم الرجل بعد  الوهو  .
 :الأجنبية 
    إستراليا،1998دراسة كوستامس ي وجيلو  ، 
 مالعلاقات ما تقدار الذات معنوا  الدراسة: عد  الرها عن صورة الجسد في مرحلة المراهقة -

 .القلق وااكتئا 
تقندار  مااكتئنا  مطهداف الدراسة: هدفأ هذه الدراسة إل  معرفة العلاقنة لنين القلنق والمراهقنة -

 .،PBIDالرها عن صورة الجسد المدركة  عد   مالذات
-12تتنراو  طعمنارهم لنين   ممن الذكور واانناو الأسنتراليين، 516عينة الدراسة: مدلفة من   -

 ، عاما.18
إهننطرابات  مااكتئننا  مالقلننق مالمقنناايإ التاليننة:  تقنندار الننذات طدوات الدراسننة: تننم إسننتخدا  -

 .الأكل وصورة الجسد،
، مننن %30، مننن ااننناو و %80طهننم نتننائج الدراسننة: طظهننرت النتننائج ط  نسننبة طعلنن  مننن   -

 ،2013 ،)عطيددة الننذكور طظهننروا مسننتوى عننال مننن عنند  التطننالق والرهننا عننن صننورة الجسنند .

 (13ص
 المتعلقة بمتغير الإعاقة السمعية:الدراسات السابقة 2-6- 

  :العربية 
  2002دراسة علي عبد النبي الحنفي، 
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عنوا  الدراسة: مشن لات المعناقين سنمعيا كمنا اندركها معلمنو المرحلنة االتدائينة فني هنو   -
 بعض المتغيرات.

طهداف الدراسة: تهندف إلن  التعنرف علن  مشن لة المعناقين سنمعيا  الصنم هنعاف السنما،  -
وتهندف إلن  معرفنة درجنة الفقند السنمعي والمسنتوى التعليمني سنمعيا  ممعلمنيهم من وجهة نسنر

 وكذا محاولة فهم  خصيته. 
 معلمة،.99  ممعلما 92، معلم  191عينة الدراسة:   -
 منهج الدراسة: المنهج الوصفي التحليلي القائم عل  رصد وتحليل مش لة الدراسة. -
 طدوات الدراسة: إستبيا  مفتو . -
دراسنننة: انننرجح ط  مشننن لات المعننناقين ترجنننا إلننن  عننندة طسنننبا  منهنننا التنشنننئة طهنننم نتنننائج ال -

ات الوالدينننة نحنننو إعاقتنننه ومننندى تنننوفر وسنننائل التفننناهم تجاهنننااجتماعينننة وظنننروف البيئينننة وا 
 (2002 ،)الحنفيوالتواصل لينه وبين طعضا  طسرته والمحيطين به.

 :المحلية 
   بس رة،2015دراسة ناهد رقيق ، 
 البروفيل النفسي لدى الأصم.عنوا  الدراسة:  -
طهننداف الدراسننة: الكشننف عننن الفئننات الخاصننة والتعننرف علنن  البروفيننل النفسنني لهننم ومنندى  -

 ت  يراتها عل  نفسية الطفل وكيفية التصدي لها. 
 ططفال. 4ينة الدراسة: ع -
 نهج الدراسة: المنهج ااكليني ي.م -
 إختبار رسم الشجرة. مالملاحسة العيادية مطدوات الدراسة: المقاللة العيادية نصف الموجهة -
طهم نتائج الدراسة: وهو الت كيد عل  الفرهنيتين: ط  منن خصنائص الطفنل الأصنم خاصنية  -

 (2015 ،)رقيقط  من خصائص الطفل الأصم خاصية الخجل. العدوا  وطيضا

 
 



 الإطار العام للدراسة  الفصل التمهيدي

12 

 

 العلمية من الدراسات السابقة: الاستفادةأوجه  7-
السابقة نجدها تناولأ جواننلإ منن دراسنتنا الحالينة ولكنن لنم نجند بالنسر إل  الدراسات 

دراسننة مطابقننة تمامننا لدراسننتنا. ومننن هنننا سننوف نتعننرف علنن  مختلننف الجوانننلإ فنني الدراسننات 
 السابقة والدراسة الحالية:

 من حيث الأهداف: - أ
طوجننه ااخننتلاف: مننن لننين طهننداف الدراسننات السننابقة التنني إختلفننأ عننن طهننداف دراسننتنا مننا  -
ي: الكشنننف عنننن صنننورة الجسننند وااغتنننرا  النفسننني وعلاقتهمنننا بنننالقلق وااكتئنننا  وعلاقنننتهم الننن

التعنننرف منننا إذا كاننننأ  م،2016لنننبعض المتغينننرات الديمغرافينننة  دراسنننة ناصنننر محمننند نوفنننل 
الصننورة الجسننمية والجانبيننة تنند را  علنن  التمثننل الكتننالي عننند الطفننل الأصننم المصننا  بصننمم 

تقننندار  مااكتئننا  م،.معرفنننة العلاقننة لنننين القلننق والمراهقنننة2015عميننق  دراسننة سنننمية  ننيباني
 (1998)دراسة كوستامسكي وجيلون  .الذات

، منا طهنداف دراسنتنا وهني معرفنة 2020طوجه التشابه: تشالهأ طهداف دراسة  زيننلإ جلنود -
بما تتميز الصورة الجسدية لدى الصنم ومعرفنة مندى تن  ير الصنمم علن  تكنوين صنورة الجسند 

)دراسدة كوستامسدكي لديه. هدفأ هذه الدراسة إل  معرفة عند  الرهنا عنن صنورة الجسند المدركنة 

 (1998وجيلون 
 من حيث العينة: - ب
)محمددددد ناصددددر الأ ننننخاي المعنننناقين بصننننريا كدراسننننة  طوجننننه ااخننننتلاف: فمنننننهم مننننن إختننننار -

وهننناك مننن  م(2020)زينددب جلددود وهنناك مننن إختننار فئننة المننراهقين الصننم كدراسننة  م(2016نوفددل
 (.1998)كوستامسكي وجيلون .إختار فئة المراهقين كدراسة

، لعيننننة دراسنننتنا حينننل طبقنننأ 2015طوجنننه التشنننابه: تشنننالهأ عيننننة دراسنننة  سنننمية  نننباني -
 ططفال الصم. دراستها عل 
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 من حيث المنهج: - ت
، 2016المنهج الوصفي التحليلي في دراسنة  محمند ناصنر نوفنل استخد طوجه ااختلاف:  -

 .(2015)سمية شيباني.وفي دراسة
، حيننل 2020طوجننه التشننابه: تشننابه المنننهج المسننتخد  فنني دراسننتنا مننا دراسننة  زينننلإ جلننود -

 أ المنهج العيادي وتحدادا تقنية دراسة الحالة. استخدم
 من حيث الأدوات: -ث
الباحنننل مقياسننني  اسنننتخد ، حينننل 2016طوجننه ااخنننتلاف: إختلفنننأ دراسنننة  ناصنننر نوفننل  -

وآرو  ليننك المختصننر  مومقياسنني تنناالور للقلننق مصننورة الجسنند وااغتننرا  النفسنني مننن إعننداده
، تم تطبيق مجموعنة منن  2015ودراسة  سمية  يباني  م،2000تقنين العبادسة   مللإكتئا 

كوستامس ي ودراسة   مااختبارات  إختبار الصورة الجسمية وإختبار الجانبية وإختبار الكتابة،
إهنطرابات  مااكتئنا  مالقلنق متنم إسنتخدا  المقناايإ التالينة :  تقندار النذات، 1998وجيلو  

 .الأكل وصورة الجسد،
)زيندددددب تخدا  نفنننننإ ااختبننننار المطبنننننق فنننني دراسنننننتنا فنننني دراسنننننة طوجننننه التشننننابه: تنننننم إسنننن -

 ط  وهو إختبار رسم الرجل.( 2020جلود
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 تمهيد:
  مفكنرة ذهنينة    نعورية اندركها كنل فنرد حنول جسنمه ومسهنره يةصنورة الجسندالتعتبر 

وتمثننل دور  موتتكننو  هننذه الصننورة الجسنندية لديننه منننذ الطفولننة طو السنننوات الأولنن  مننن الحينناة
بااهننافة إلنن  مشنناعره التنني  ممهننم فنني لنننا   خصننية الفننرد ومنندى  قتننه لنفسننه وتقننداره لذاتننه

 تتعلق لهذه الصورة سوا  كانأ إيجالية طو سلبية. 
 :يةصورة الجسدالمفهوم  1-

 تعريف الصورة: 1-1-
 :5-مصفة4- مكل ما يصور 3-  موجه 2-  م  ل -1وصور وصور  –ج صور  لغة 
الصنورة بنالهيولي  وباتصنالفي الفلسفة: ما به الشني  هنو صنفات الشني . الممينزة  6- منوف 

 ( 503ص ،1992 ،)مسعودتتم عملية الخلق.
 خصية الفرد طو تنسيمنه النذي يسهنر لندى المجتمنا ويسناهم المجتمنا فني هي  :اصطلاحا 

 (24ص ،2013 ،)بريالةا خرين. اتجاهنفسه طو ب اتجاهتغيير صورة الفرد ب
 تعريف الجسد:  -2-1 
 :مسددعودكننل مالننه طننول وعننرض وعمننق. 2- مالجسنند 1-ج طجسننا  طجسننم وجسننو  . لغددة(، 

 (275ص ،1992
 :(25ص ،2013 ،بريالة)الجسمية ومسهره.  هوتقييمه لوظائفهو إدراك الفرد  إصطلاحا 

 : يةصورة الجسدالتعريف  3-1-
وتركيلإ الجسنم إلن  جاننلإ المشناعر ب نها الصورة التي ي ونها الفرد في ذهنه لحجم و  ل  -

 (14ص ،2006 ،)الدسوقيالتي تتعلق لهذه الصورة.
فصنورة الجسنم    مهي فكرة الشخص عن خصائصه وقدراته الصنحية البدنينة طو العضنوية -

تعني فقط فكرة اانسا  عن مسهره ولكنها قد تمتند طيضنا كني تضنم معنا  طخنرى مندى إدراكنه 
 ،2003 ،)عطيدة.انفعا تنهطو تقداره لقوته وحجم جسمه وقدراته عن هبط طعصابه والتعبير عنن 

 (53ص
وتننرى الباحثننات ط  صننورة الجسنند عبننارة عننن خبننرات  خصننية تفسننر كيننف اننرى الفننرد نفسننه 

 وكيف ادرك خصائص جسده من خلال نسرته وتقداره لذاته.
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 :يةصورة الجسدالأهمية  2-
 ط  خبرة الجسم مهمة للنمو النفسي البدني. -
 ط  المسهر العا  مهم في العلاقات وفي الحياة. -
 القنرارات المهنينة وفعالينة اتخناذتلعلإ دورا فني الجسد لها طهمية وجدانية ورمزية و ط  صورة  -

 (22-21ص ص ،2017 ،)حمزاوي وااصرار.الذات 
صنننورة الجسننننم اايجالينننة تسنننناعد الننننا  فنننني رؤيننننة طنفسنننهم جننننذالين وهنننذا هننننروري لنمننننو  -

 (37ص ،2009 ،القاضي)الشخصية الناهجة.
ومما سبق اتضح لنا ط  طهمينة صنورة الجسند تكمنن فني الطنابا ااجتمناعي منن خنلال 
نسننننرة المجتمنننننا لهننننم والطنننننابا النفسنننني مثنننننل القلننننق والتنننننوتر ناحيننننة مسهنننننر الجسننننم والطنننننابا 

 الفسيولوجي. 
 :يةلصورة الجسدلالنظريات المفسرة  3-
  تعبينر  اسنتعملالنذي النسرية البيولوجية: يعتبر طبيلإ الأعصا  هنري هيند الباحنل الأول

خبننرة الماهنني  اتحنادهنذه الصننورة هنني  مصنورة الجسننم وطول منن وصننف مفهننو  صنورة الجسننم
و حن  هيند ط  حركنات  ممقترنة ب حاسيإ الجسم الحالية التي تسهر في اللحنا  الحسني للمن 

السلسلة توافق مواها الجسم ادل همنيا عل  الوعي المعرفي المتكامل لحجم و  ل وتكوين 
كمننا در  إلتنندا  تنن  ير المنن   مالجسننم. وطهنناف ط  صننورة الجسننم تتغيننر بشنن ل  الننأ بننالتعلم

 (29ص ،2018 ،)حرزي وهرر الجسم عل  مخطط الجسم.
 :النظرية النفسية 
إلن  منناطق ااسنتثارة  libidoالنسرية التحليلية النفسية: طوهح فرويد في نسرته في اللبيندو -

وط   خصنية الفنرد تتطنور بحسنلإ  مالجنسية هي مناطق الجسنم ومنناطق الحساسنية الجسنمية
ابنندط الفنرد فني تكنوين صنورة عننن جسنمه عنن طرينق نمننو  متتنابا سنيطرة ااحساسنات الجسنمية

وتشير نسرينة التحلينل  مذاته وا خرينله لي و  قادرا عل  التمييز لين  الأنا التي تهي  السبل
الشخصنية ترجنا كلهنا إلن  تطننور  اخنتلالصنورة الجسنم لندى الفنرد  اهنطرا النفسني إلن  ط  

 الحياة الجنسية في السنوات الأول  من عمر اانسا .
ارى طصحا  هذه النسرية ط  الفرد انمو فني ليئنة إجتماعينة اند ر فيهنا  النظرية السلوكية: -

وي تسنننلإ منهنننا طنمننناو الحيننناة والمعنننااير ااجتماعينننة والتننني تكنننو  مجموعنننة منننن  مويتننن  ر لهنننا
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ولكنو  صنورة الجسنم تسهنر  موالتي تكنو  صنورته عنن جسنمه مالمحددات السلوكية لدى الفرد
  موبعبنارات النذ  والمند  التني اتلقاهنا م را بجو الأسنرةحيل ي و  الفرد مت  مفي مرحلة الطفولة

 وبتعليقات الوالدان وتقييمهم لأجسا  طو دهم. 
إذ تتضنح  مالنذات المحنور الأسنا  للشخصنية "Rogers"عد روجنرز  النظرية الإنسانية: -

 فالخبرات التي يمر لها طو المواقف التي اتعرض لها   م خصية الفرد لنا  عل  إدراكه لذاته
ولمننا كانننأ لصننورة الجسننم طهميننة كبننرى مننن خننلال  متنند ر فنني سننلوكه إ  تبعننا ادراكننه لذاتننه

فنح  الفنرد يقنيم منا اتعنرض لنه منن خبنرات علن  هنو  فيمنا إذا  متداخلها ما تقدار الفرد لذاتنه
وخبننرات الطفولننة  فالتجننار  الماهننية خاصننة طحننداو مكانننأ تشننعره بالتقنندار اايجننالي للننذات

 ،)الجبددوري وحدداف بصننفات الفننرد الجسننمية لهننا تنن  ير فنني إدراك الفننرد لصننورة جسننمه.التنني تننرتبط 
    (355 -356 ص ،2007

 تجناه الدسنوقي  ط  المنحن  ااجتمناعي الثقنافي يعتبنر ا  انرى  النظريدة الإجتماعيدة الثقاةيدة: -
حيننننل اركننننز علنننن  المسنننننتويات  مصننننورة الجسننننم اهننننطرا الأكثننننر تنننندعيما وت اينننندا لتفسننننير 

 (27ص ،2014 ،)عبازةااجتماعية للجمال.
في هو  ما سبق يم ن القول ط  تعدد النسريات طدى إل  تنوف وجهات تفسنير تكنوين 
الفرد لصورة جسده حيل التوجه التحليلي نسر لتكنو  صنورة جسند منن خنلال نمنو الأننا للفنرد 

طمنا المدرسنة ااجتماعينة ركنزت علن  المسنتويات  موخبرات الحياة الجنسية فني سننوات الأولن 
طمننننا المدرسننننة اانسننننانية ركننننزت علنننن  تقنننندار الفننننرد لذاتننننه طمننننا النسريننننة  مااجتماعيننننة للجمننننال

 باللحا  الحسي للم .   ارتباطهاالبيولوجية فيفسر تكوينها من خلال 
 بعض المفاهيم التي تتقارب مع الصورة الجسدية: -4
  مإ  الفرس لين الصورة الجسندية والمخطنط الجسندي والمخطط الجسدي:الصورة الجسدية  -

هننو فننرس جنند هننا  كننو  هننذا  المصننطلحا    ابعثننا  نحننو معننن  طو مفهننو  واحنند. فننالمخطط 
لينمننا الصننورة الجسنندية تبعننل نحننو  موالننواقعي للجسنندالجسنندي ابعننل نحننو المفهننو  الحقيقنني 

 .الجسد الخيالي
مفهو  الصورة الجسدية مرتبط بصورة مبا رة طو همنية  الذات:الصورة الجسدية وتصور  -

  مفلا يم ن الشنعور بالنذات إ  لواسنطة الصنورة الجسندية التني تعند جنز  لنينوي  مبمفهو  الذات
وعنند التحنندو عنن تصنور الننذات اتعلنق الأمننر  مللننذات فصنورة الجسند هنني تصنور    نعوري 
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والمتعامننل بننه فننني العلاقننة مننا ا خنننر.  بالجسنند الموهننوعي النننذي نقدمننه لوخننر طي الوسنننيط
صننورة الننذات هنني الخصننائص التنني الحقهننا الفننرد    ننعوريا ب ننناه الجسنندي والناتجننة عننن كننل 

 معاش جسدي والهوامات المتعلقة بالذات والتي تحدد العلاقات با خرين. 
 وتصور الذات. مصورة الجسد  موعليه مفهو  الذات ارتبط لثلاو عناصر: تخطيط الجسد

طنزيو: الصورة الجسدية هي التصوير الذي يستخدمه طنا  الصورة الجسدية والأنا: حسلإ د. -
منن تجاربنه علن  سنطح  انطلاقناليسهنر هنز فني حند ذاتنه ك ننا  مالطفل خلال المراحل البدائينة

هننذا اتما نن  وتميننز الأنننا النفسنني عننن الأنننا الجسنندي فنني الجانننلإ العملنني ولكننن ابقنن   مالجلنند
 مختلطا ما الأنا الجسدي في الجانلإ التصويري.

م والتصنورات التني اتمينز لهنا الفنرد الهوينة هني مجنوف المشناعر الصورة الجسدية والهوية: -
 (23-20ص ،2008 ،ات)بلهوشوصورة الجسد تش ل مصدر تصور الذات وحامل مشاعر الهوية.

ومما سبق نلاح  طنه رغم التفريق النسري لين كل المفاتيم السابقة إ  طنها  املة ما 
حيننل ط  الصننورة الجسنندية تتننداخل إلنن  حنند مننا مننا مفهننو  المخطننط الجسنندي وهننذا   مبعننض

 المفهومين نجدهما في صورة الذات.    
 :يةصورة الجسدالمكونات  5-

 م ونين طساسيين هما:صورة الجسد تشتمل عل  
: يعننننرف علننن  طنننننه النننننمط الجسنننمي الننننذي يعتبننننر جننننذابا Body Idealالمثنننال الجسننننمي  - أ

  العمر ومن حيل وجهة نسر  قافة الفرد.  ومناسبا من حيل
: يشنتمل هنذا المفهنو  علن  الأفكنار والمعتقندات والحندود Body conceptمفهو  الجسم  - ب

 فضلا عن الصورة اادراكية التي ي ونها الفرد حول جسمه. مالتي تتعلق بالجسد
 وبصفة عامة يقسم الدسوقي المسهر الجسمي إل   لاو م ونات:

  م و  إدراكيPercepteptual Componet.يشير إل  دقة إدراك لفرد لحجم جسمه : 
 م و  ذاتيSubjective Componetطو ااهتما  والقلق بش    م: يشير للرها واانشغال

 صورة الجسم.
 م و  سلوكيBehavioral Componet  اركز علن  تجننلإ المواقنف التني تسنبلإ للفنرد :

-45ص ص ،2009 ،)القاضيطو المضايقة التي ترتبط بالمسهر الجسمي. مطو التعلإ معد  الراحة
46).   
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وطفكننناره منننن خنننلال منننا سنننبق نلاحننن  ط  صنننورة الجسنننم تسهنننر منننن خنننلال  قافنننة الفنننرد 
 وصورة إدراكه لجسده ومدى ت  ره لنسرة ا خرين لديه ومدى ت  يره عليهم.

 :يةصورة الجسدالأبعاد  6-
 ، بعدان لصورة الجسم:1997 متضا  جيمإ -
حنندود صننورة الجسننم: تننذكر ط  حنند الجسننم    ننعوري ويسننمح بااحسننا  المنفصننل عننن  - ط

 و حسأ ط  حدود الجسم قد تدر  بحستعمال ااختبارات ااسقاطية. مالبيئة الخارجية
ويم ن قياسه بحستخدا  إستبيا  التركيز عن الجسم  مووعي الجسم: يشير لوظائف الجسم -  

 (45ص ،2017 ،غربي وشقوري  
 العوامل التي تؤثر في نمو وتكوين الصورة الجسدية:7- 
ط  اد ر عل  إدراك الفنرد العوامل البيولوجية: المحدد البيولوجي لحجم و  ل الجسم يم ن  -

 (42ص ،2009 ،)القاضيفمسهر الشخص محدد بالورا ة والبيئة.  ملجسمه
المعلمننو : العننلإ المعلمننو  بعننض النندور فنني إدراك الأطفننال والمننراهقين لصننورة  المدرسننة   -

 .م عامل مهم في إنجازهم الأكاديميوتبين الدراسات ط  إدراك الطلا  لتقييم معلميه مجسمهم
فقند  مالأصدقا  الأقرا : إ  مجموعة الأقرا  تد ر فني تحداند كينف انسنر الفنرد إلن  جسنمه -

واكتشننفا ط  الأطفننال خاصننة البنننات اتعلمننو  معننااير  مفحننص طدلننر وطدلننر قننوة جماعننة الأقننرا 
 المسهر في سن مب رة من طقرانهم.

حيل اتلق  الأفراد فني  مطجهزة ااعلا : تلعلإ دورا هخما في كيفية إدراك الأفراد لجسمهم -
سننن صننغيرة جنندا رسننائل مننن طجهننزة ااعننلا  مدداهننا ط  الجسننم المثننالي هننو الوسننيلة الوحينندة 

 تماعيا.لتكو  مقبو  إج
كمننا  حسنننا تبنناان  مالثقافنة السننائدة: إ  خبننرات صننورة الجسننم تع ننإ السننياس الثقننافي غالبننا -

  (35-32ص ،2008 ،)الأشرمالثقافة والعنصر والتنوف العرقي في الرها عن الجسم .
الوالدا  الأسنننرة : منننا طكدتنننه الدراسنننات منننن تننن  ير العلاقنننة لنننين الألنننوين والأطفنننال فننني نمنننو  -

 ،1992 ،)الكنددري لنداهم . وا نفعنالي وا جتمناعي خصياتهم وفي مساهر النمو العقلني واللغنوي 
 .(17ص
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اتضح ط  هناك عدة عوامنل تند ر فني إدراك الأ نخاي لصنورة جسندهم مثنل العوامنل 
 موالمعلمو  والأسرة بااهافة إل  الثقافة تبرز من خلال ااعلا  والتلفزيو  وغيرهاالبيولوجية 

 حيل ط  الجسم المثالي في  قافة مجتما ما ليإ مثالي في مجتما آخر.
 خصائص الصورة الجسدية: -8
صننننورة الجسنننند ليسننننأ موهننننوعية: هنننني الخبننننرة الشخصننننية وتقييمننننه لجسننننده وتشننننير إلنننن   -

 اادراكات والتصورات.
تنند ر علننن  العملينننات المعرفينننة: فالننننا  النننذان ي وننننو  رسنننما تخطيطينننا لمسهنننرهم يقومنننو   -

لتكننوين معلومننات هننمنية عنننن مسهننرهم علنن  ع ننإ الأ نننخاي الننذان   اوجنند لننداهم رسنننم 
 تخطيطي لصورة الجسد.

إقامة علاقات او التفاعل و : فهي متصلة ب نماجتماعياصورة الجسد  استخراجاتم تقدار طو  -
 اعل الفرد.وتف
وتنننددي إلننن   مبنننالمسهر والمحافسننة علينننه ا عتننننا تنند ر علننن  الأنمننناو السننلوكية: تتضنننمن  -
 دار الذات.تق
صنننورة الجسننند ليسنننأ  التنننة طو محنننددة: هننني تتشننن ل وتتغينننر نتيجنننة تفاعنننل الشنننخص منننا  -

 (38-37ص ص ،2020 ،)جلودا خرين. 
  



 الصورة الجسدية  الفصل الأول

21 

 

 خلاصة:
تبنين لنننا طنهنا تمثننل دور مهننم  ميةصننورة الجسنندالبعند عننرض ااطنار النسننري الخناي ب

بحيل طنها الطريقة التي ادرك الفنرد منن خلالهنا صنفات  مفي لنا   خصية متوازنة لدى الفرد
وتقنو  هنذه الصنورة بالتن  ير القنوي علن  نفسنية وتصنرفات  موخصنائص جسنمه وحجمنه و ن له

الرهننا عننن فهننناك مننن اتميننز بصننورة جسنندية إيجاليننة ويسهننر ذلننك مننن ناحيننة  موتفكيننر الفننرد
يسهنر  جسده وعد  الشعور بالنقص والدونينة وبالمقالنل هنناك منن يمتلنك صنورة جسندية سنلبية

 صورته الجسدية. د  الرها عن من خلال ع
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 تمهيد: 
تعتبر الحوا  النافذة التي يطل لها الفرد عل  العالم الخارجي وذلك منن خنلال التعنرف  

ومنن هنذه الحنوا  نجند حاسنة السنما التني تلعنلإ دور مهنم فني  مفينه وا نندماجعليه والتكيف 
لنا  الصلة لين الفرد ومحيطه وطي خلل طو عجز عل  مستوى هذه الحاسة اترتلإ عنه فقدا  

اللغننة والكننلا  وتعلننم  اكتسننا سننمعي جزئنني طو كلنني وبااهننافة إلنن  مشنن لات علنن  مسننتوى 
هذا الفصل سنوف نتعنرف علن  المفناتيم الأساسنية فني وفي م المهارات وطدا  النشاو الطبيعي

 ااعاقة السمعية.
 مفهوم الإعاقة السمعية:1- 

هي ظاهرة إنسانية تحدو في مواقف حياتية سوية كنتيجنة للعملينات تعريف الإعاقة: 1-1- 
   (56ص ،2003 ،)طه وآخرون اللا عورية.

طو الفقنندا  الكامننل لحاسننة  هنني الايننا  الجزئنني طو الكلننيتعريددف الإعاقددة السددمعية: 2-1- 
 (73ص ،سليمان)السما.
 :عرفأ ااعاقة السمعية في فئتين هما 
طو من كا  سمعهم ناقصا إل  درجة طنهنم يحتناجو   مططفال الصم: وهم الذان فقدوا السما -

 ،)صدددبري محمدددد وندددوبي محمدددددو  مخاطبنننة كلاميننة. ا سنننتيعا إلنن  طسننناليلإ تعليمينننة تم ننننهم منننن 
 (15ص ،2009

 نم  مهعاف السما: وهم يمثلو  فئة منن الأطفنال تكوننأ لنداهم مهنارة اللغنة والكنلا ططفال  -
وهنننذه الفئنننة لنننداها القننندرة علننن  ااتصنننال بالعنننالم  مظهنننرت لنننداهم فيمنننا بعننند ااعاقنننة السنننمعية

 (40ص ،1996 ،)عنانالخارجي لدرجة ما. 
ونرى من خنلال التعرينف السنالق ط  ااعاقنة السنمعية هني حرمنا  الطفنل منن حاسنة         

 السما وعد  قدرته
بسبلإ ورا ني طو  وي و  هذا الحرما  طو الفقدا  معل  التواصل العادي ما المحيط الخارجي 

 .ليئي طو مرهي طو غيرها
 أسباب الإعاقة السمعية: 2-

فحذا كا  طحد الوالدان طو طي من طقاربهما قد ولد  مالصمم متوار االعوامل الورا ية: قد ي و   -
 طصم فهناك خطر كبير من ط  اولد لهما طفل طصم.
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الأسبا  البيئية: مثل الضجيج الشداد بما في ذلك العمل ما الماكينات الصخبة والتعرض  -
 (17ص ،2010 ،)اليوبيلموسيق  صاخبة طو طي هجة عالية مثل طلقات نارية وغيرها.

 التشوهات الخلقية سوا  ذلك في طبلة الأذ  طو العسيمات طو القوقعة طو صيوا  الأذ . -
 إصابة الأ  بالعدوى خلال الحمل وخاصة الحصبة الألمانية و الو دة قبل الأوا . -
زيادة اافرازات الشنمعية فني الأذ  ممنا انددي إلن  إغنلاس القنناة السنمعية طو إصنابة الطفنل  -

 (4ص ،2016 ،)المغاوري عدية.لبعض الأمراض الم
ااتصننننال الحسنننني  خلننننل فنننني طننننرس ااتصننننال السننننمعي طو التوصننننيلي طو خلننننل فنننني طننننرس  -
  (33ص ،2018 ،)بوعيشةالعصبي.و 

   تصنيف الإعاقة السمعية:3- 
 تصنيف الإعاقة حسب العمر عند الإصابة: 1-3-

  الصننمم قبننل اللغننويPre lingual deafness  السننمعي : يشننير إلنن  الحننا ت الفقنندا
 الذي يحصل عند الفرد منذ الو دة.

  الصمم بعد اللغويPost lingual deafness يشير إل  حا ت الفقدا  السمعي الذي :
 يحصل عند الفرد بعد تعلم اللغة والكلا .

 : كذلك تصنف ااعاقة السمعية إل 
 - ،الصنمم الخلقني  النو ديCongenital hearing loss يشنير إلن  حنا ت الفقندا : 

 السمعي الذي يحصل عند الفرد منذ الو دة.
 -  الصنننمم الم تسنننلإAdventitious deafness  هنننم الأ نننخاي النننذان فقننندوا القننندرة :

 ،)الخفددافعلنن  السننما نتيجننة للإصننابة فنني حاد ننة طو بسننبلإ التعننرض ل زمننات والأمننراض. 
 ( 100-99ص ص ،2011
 تصنيف الإعاقة حسب طبيعة وموقع الإصابة:2-3-

  الفقندا  السنمعي التوصنيليConductive hearing loss  ويننتج عنن خلنل فني الأذ :
الخارجينة والوسننط  يحننول دو  نقننل الموجننات الصننوتية إلنن  الأذ  الداخليننة ممننا اننددي بننالفرد 

 ، ديسبل.60إل  صعوبة سماف الأصوات التي   تزيد عن 
 الفقدا  السمعي الحسي عصبيSensorineural hearing loss  : ويننتج عنن خلنل فني

تكمننن المشن لة فنني هننذا النننوف منن موجننات الصننوت إلنن   مالأذ  الداخلينة طو العصننلإ السننمعي
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طو قنند  مالأذ  الداخليننة   اننتم تحويلهننا إلنن   ننحنات كهربائيننة داخننل القوقعننة بسننبلإ خلننل فيهننا
موجننات الصننوت إلنن  النندما . وعننادة فننح   انننتج عننن خلننل فنني العصننلإ السننمعي فننلا اننتم نقننل

 ، ديسبل.70لفقدا  السمعي في هذا النوف تزيد عن  درجة ا
  الفقندا  السنمعي المخنتلطMixed hearing loss يسنم  الفقندا  السنمعي بنالمختلط إذا :

 .ا  سمعي حإ عصبي في الوقأ نفسهكا  الشخص يعاني من فقدا  سمعي توصيلي وفقد
  الفقدا  السمعي المركزيCentral hearing loss   انتج الفقندا  السنمعي المركنزي فني :

حالة وجود خلل في الممرات السمعية في جذف الدما  طو المراكز السمعية يحول دو  تحويل 
الصوت من جذف الدما  إل  المنطقة السمعية في الدما  طو عند إصابة الجز  المسدول عن 

 (86-85ص ص ،2007 ،)القمش والمعايطة السما في الدما  .
 تصنيف الإعاقة حسب شدة الفقدان السمعي: 3-3-

   40-27ااعاقة السمعية البسيطة جدا: اتراو  الفقدا  السمعي في هنذه الحالنة منا لنين  ،
ديسبل وطهم ما يميز هنذه ااعاقنة صنعوبة سنماف الكنلا  الخافنأ طو عنن بعند طو تميينز بعنض 

 .الأصوات
 ديسنبل  55-41ذه الحالنة منا لنين  ااعاقة السمعية البسيطة: اتراو  فقدا  السما فني هن ،

 50% ، طمتنار وجهنا لوجنه ويخسنر5-3ويفهم صاحلإ هذه ااعاقة كنلا  المحاد نة منن بعند  
منننن المناقشنننة الصنننفية خاصنننة إذا كاننننأ الأصنننوات خافتنننة طو بعيننندة وي نننو  ذلنننك مصنننحوبا 

 في اللف  طو الكلا . بانحرافات
  70-56فننني هنننذه الحالنننة منننا لنننين  ااعاقنننة السنننمعية المتوسنننطة: اتنننراو  فقننندا  السنننما ،

وي نننو  ذلنننك  ملمحاد نننة إ  إذا كاننننأ بصنننوت عنننالديسنننبل وصننناحلإ هنننذه ااعاقنننة   يفهنننم ا
ويحتناج إلن  اللحناس بصنف  موي و  قاموسه اللفسني محندودا مفي اللغة باهطراباتمصحوبا 
 المعينات السمعية. واستعمالخاي 

 م، ديسنبل90-71ي هذه الحالة منا لنين  ااعاقة السمعية الشدادة: اتراو  فقدا  السما ف 
في  اهطراباتويعاني من   موصاحلإ هذه ااعاقة   يستطيا سماف حت  الأصوات العالية 

 .الكلا 
   ديسنبل ويعتمند 90ااعاقة السمعية الشدادة جدا: ازيد الفقدا  السمعي في هذه الحالنة عنن ،

  ( 114-113ص ص  ،2002 ،.)العزة الفرد عل  حاسة البصر للتعويض عن حاسة السما
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الفئننات  واختلفننأعلنن  عنندة تصنننيفات  ا ننتملأط  ااعاقننة السننمعية ويتضننح ممننا سننبق  
فئنات الصنم ذوي علن   ا نتملأوفي دراستنا  مذات الصمم حسلإ عمر وطبيعة و دة ااعاقة

 ، ديسبل.  70-56ااعاقة المتوسطة  
 خصائص المعاقين سمعيا:4-
  الصنعوبة فني اللفن  ولغنتهم غينر غنينة ومفنرداتهم طقنل وجملهنم الخصائص اللغوية: لداهم

-123ص ص  ،2011 ،)القمددشفنني نبننرات الصننوت. ا تسنناسوالأخطننا  فنني الكننلا  وعنند   مطقصننر
124 ) 
  بنن   لننداهم مسننتوى عاليننا مننن التننوتر والقلننق  اتسننامهم: وا نفعاليننةالخصننائص ااجتماعيننة

اتميننزو  بسننرعة  متقنندار الننذات لننداهم ضانخفنناونقننص المهننارات ااجتماعيننة ممننا انند ر فنني 
العناطفي  ا تنزا التعصلإ وااحباو وسنهولة التن  ر بنا خرين وعند  النضنج ااجتمناعي وعند  

 (24ص ،2014 ،)طه.
 :فنني  اهننطرا انو  مننن   اتمتعننو  باللياقننة البدنيننة ويعنن الخصننائص الجسننمية والحركيننة

 (183ص ،2000،)عبيد.التآزر الحركي
 والسنننلوك العننندواني تجننناه  موالعقلينننة: العجنننز علننن  تحمنننل المسننندولية الخصننائص المعرفينننة

وعنند  القنندرة علنن  ربننط الموهننوعات الدراسننية مننا بعضننها  مسننرعة النسننيا  ما خننرين والوحنندة
 ،)النوايسددةاتنن خر تحصننيلهم الأكنناديمي بصننفة خاصننة فنني القننرا ة والعلننو  والحسننا . مالننبعض

 (178ص ،2013
الخصنننائص ذات صنننلة منننا بعضنننها فهننني تننند ر فننني وعلينننه يم نننن القنننول ط  كنننل هنننذه 

حيننل نننرى ط  تنندني المسننتوى اللغنوي عننند الطفننل المعنناس سننمعيا اننددي إلنن   مبعضنها الننبعض
صعوبة الفرد في فهم اللغة والتحدو لها وبدورها تحدو مش لات فني الننواحي المعرفينة وهنذه 

لجسده والتي لدورنا في  المش لات تكو  نقص في تقدار الذات للطفل المعاس وتقداره وإدراكه
هنذه الدراسنة بصندد معرفننة هنذه الخصنائص التنني تمينز الطفنل المعنناس سنمعيا ادراكنه لصننورة 

 جسده وحدوده المعرفية نحو جسمه. 
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 طرق التواصل مع المعاقين سمعيا: 5-
الكننلا  وبقايننا السننما وقننرا ة الكننلا  ومخننارج  الطريقننة الشننفهية: طريقننة تجمننا لننين إسننتخدا  -

وتعتمد هذه الطريقة عل  ما الي: قرا ة الكنلا  و تندريبات النطنق والكنلا  والتندريلإ  مالحروف
 السمعي.

وتعتمنند هننذه الطريقننة  موهنني طريقننة إسننتخدا  لغننة اا ننارة وهجننا  الأصننابا الطريقننة اليدويننة:
 ( 298-290ص ،2012 ،)القرشيعل : لغة اا ارة وهجا  الأصابا.

طريقننة التواصننل الكلنني: ويعنننني ذلننك إسننتعمال كافننة الوسنننائل المم نننة ودمننج كافننة طنسمنننة  -
ااتصننننال والتخاطننننلإ السننننمعية والشننننفوية واليدويننننة واايمننننا ات واا ننننارات وحركننننات الينننندان 

 (65ص ،2015 ،)رقيقوتيسيره. ا تصالوالأصابا والشفاه والقرا ة والكتابة لتسهيل 
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 خلاصة:
تعتبنننر ااعاقنننة السنننمعية منننن لنننين ااعاقنننات الأكثنننر تننن  يرا وخصوصنننا علننن  المجنننالين  

حيل نجد ط  ططفال الصم لداهم صنعوبات لغوينة ومعرفينة تقنف حناجز  وا جتماعيالتعليمي 
طمنا  التعامننل مننا المندخلات طو المثيننرات الخارجيننة ونجند لننداهم صننعوبة فني العمليننات العقليننة 

منننن  وا نسنننحا  ا لتعنننادوتنننددي لننندورها هنننذه المشننن لات بنننالفرد إلننن   موعننند  إدراك مفاتيمهنننا
دونية بااهنافة إلن  ط  سنلوكه اتمينز بالعدوانينة وعند  الوسط ااجتماعي والشعور بالنقص وال

 الرها عن إعاقته. 
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 :تمهيد
الباحثننات فنني  اتبعتهننامننن خننلال هننذا الفصننل سننيتم عننرض الخطننوات المنهجيننة التنني 
 نم تنم التطنرس إلن   مإجرا  البحل الميداني حيل تناولنا فني البداينة المننهج المتبنا فني دراسنتنا

 ننم  موالتنني تننم مننن خلالهننا التعننرف علنن  م ننا  إجننرا  الدراسننة الميدانيننة ا سننتطلاعيةالدراسننة 
 نم معرفنة  ماختيارهنا نم وصنف عيننة الدراسنة وطريقنة  متطرقنا إل  وصنف الأدوات المسنتعملة

 حدود الدراسة وفي الأخير التعرف عل  الأساليلإ ااحصائية المستعملة.
 الدراسة:منهج 1-  

إ  البحننل العلمنني   يم ننن ط  يقننو  لنندو  منننهج واهننح يسنناعد علنن  القيننا  بالدراسننة 
فننننالمنهج هنننو فنننن الترتيننننلإ  موتشنننخيص مشننن لة موهنننوف البحننننل ومعرفنننة طبعادهنننا ومسنننبباتها

 ،)قصدبي والهلالديوالتنسيم الصحيح لمجموعة من الأفكار للكشف عن الحقيقنة طو البرهننة عليهنا.
  (6ص ،2015

بحينل  مويرتبط إستخدا  الباحل لمنهج دو  غيره بطبيعنة الموهنوف النذي اتطنرس إلينه
 با عتمنادطفنال الصنم الأقمنا في دراستنا هذه التني تناولنأ خصنائص الصنورة الجسندية لندى 

ل لأنننا نبحن متناسنلإ منا موهنوف بحثننافهو النذي ا معل  المنهج العيادي  تقنية دراسة حالة،
ويعرف المننهج  مالجسدية عبر تحليل رسومات الأطفال الصم عن وصف لخصائص الصورة

منهج يختص بالمعرفة والممارسنة النفسنية المسنتخدمة فني مسناعدة العمينل النذي ب نه  العيادي
حتن  اننجح فني تحقينق توافنق  مما في الشخصية ابدو في سلوكه وتفكينره اهطرا يعاني من 
 (29ص ،2001 ،لمليجي)اقدرة طعل  في التعبير عن ذاته. واكتسا طفضل 

 :الاستطلاعيةالدراسة  2-
 لأول مننرة بمينندا  البحننل وااطننلاف علنن  با حتكنناك ا سننتطلاعيةتسننمح لنننا الدراسننة 

منندى ومعرفننة  مالصننعوبات التنني يم ننن ط  تواجهنننا فنني دراسننتنا عينننة الدراسننة الحاليننة ومعرفننة
ومنننه قبننل الشننروف فنني تطبيننق ااختبننار رسننم  متوافننق المنننهج المختننار للدراسننة مننا المتغيننرات

القينننا  قمننننا بنناللجو  إلننن  إدارة قسننم علنننم النننفإ منننن طجننل طخنننذ و يقننة تسنننهيل مهمننة   مالرجننل
وبما ط  مدرسة الأطفال المعنوقين وبعد طخذ و يقة تسهيل الدراسة الميدانية  مالميدانيةبالدراسة 

ة النشنناو والتضننامن ااجتمنناعي طخننذنا سننمعيا الشننهيد رحمنناني نجنناعي بالمسننيلة تابعننة لمدارينن
الو يقة لمدار النشاو ااجتماعي وتلقينا تسهيلات في الموافقنة وتنم تسنليمنا و يقنة طخنرى وقمننا 
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ب خننذها للمدرسننة الأطفنننال المعننوقين سننمعيا وتنننم تسننليم الو يقننة للمننندار وتننم الموافقننة المبا نننرة 
تنننم توجيهننننا بعننندها  المصنننلحة البيداغوجينننة نننم تنننم توجيهننننا لنننرئيإ  ملمبا نننرة دراسنننتنا الميدانينننة

 .لت طيرنال خصائي النفسي الم لف 
وتحداند انو   وفنق  نروو الدراسنة الحالينة خلال هنذه الزينارة قمننا لتحداند عيننة الدراسنة

وهنني داخنننل  العينننةب التقينننا ننم  مطرد المنن اعدة الأخصننائي النفسننيوذلننك بمسننإجننرا  ااختبننار 
ربين والمعلمنين حنول العيننة وتنم الحصنول علن  معلومنات الصف وتم التحدو ما مختلف الم

تنننم جمنننا مجموعنننة منننن المعلومنننات حنننول المدسسنننة وتياكلهنننا طننننه بااهنننافة  محولهننناخاصنننة 
 .بمساعدة المسدول البيداغوجي

 بالأخصنائي النفسني ا لتقا صباحا قمنا لزيارة المدرسة وتم  2021 04 05وفي او  
حيل قمنا لتحداد غرفة إجنرا  ااختبنار وفنق  نروو التني يجنلإ ط  تتنوفر عليهنا ط   مطرد الم

 انتسرنناوبعند ذلنك  موهي وجود كرسي وطاولة لكل حالة وغرفة خالية من الصنور فني الحنائط
 للمسا  حت  اتم تطبيق ااختبار عل  العينة. 
  ممجمنوعتين لتقسنيمها علن  وذلنك حنا ت خمنإوفي المسا  تم تطبيق ااختبار علن  

لتوزيننا الأدوات و نر  تعليمننة ااختبننار  بعند ذلننك تننم إجنرا  ااختبننار علنن  المجموعنة الأولنن و 
المجموعنة التطبينق علن   تممن المجموعة الأول   ا نتها وبعد  مبمساعدة الأخصائي النفسي
     .   الثانية التي تتمثل في حالتين

 :أدوات الدراسة 3-
 إختبار رسم الرجل. عل  في دراستنا الحالية اعتمدنا

  :كوسننيلة لقيننا   اسننتخدامهااسننقاطية الننذي يم ننن  ا ختبنناراتطحنند  هننوإختبددار رسددم الرجددل
 القدرة عل  تكوين المفاتيم ل فراد.

إ  قدرة الطفل عل  الرسم إنما تع إ قدرته عل  تصور هذا الشي  وعل  درجة إدراكه للملامنح 
  (8ص ،2017 ،ر)مركز ديبونو لتعليم التفكيالشي .الأساسية لهذا 

 رويير عل :تشمل مواد إختبار رسم الرجل حسلإ : وصف الإختبار 
 مسننبعة طلننوا   الأحمننر ممبننراة   مممحنناة مقلننم رصنناي مللرسننم A4ورقننة ليضننا  مننن حجننم  -

 الأسود، مالأرجواني مالبني مالأخضر مالأصفر مالأزرس 
 (124ص ،)توافقفلا ب  . * إذا لم يستعمل الطفل الألوا 
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 :تعليمة الإختبار 
 طرسنننم طحسنننن رسنننم طخنننذ كنننل وقتنننك وطعمنننل قننندر  سنننوف تقنننو  لرسنننم رجنننل م علنن  هنننذه الورقنننة

لأ   مالمسنننتطاف. يم نننن للفننناحص ط  يسننناعد الطفنننل قنننائلا لنننه إننننه حسنننن لننندو  التننن  ير علينننه
في هذه الحالة يجلإ تجنلإ كل اايحا ات الكتنلإ فني متنناول  مااختبار يم ن إجرا ه جماعيا

 ،)عنددووالننرد علنن  كننل سنندال نقننول لننه:  طعمننل كمننا تحننلإ . صننور علنن  الحننائط...إل ، مالطفننل
 (195ص ،2017
 :عينة الدراسة الأساسية 4-

حنننا ت ادرسنننو   5هنننذه العيننننة بطريقنننة قصننندية والتننني كاننننأ عبنننارة عنننن  اختينننارتنننم 
لأطفننال المعننوقين سنننمعيا الشننهيد رحمننناني بمدرسنننة ا ا لتنندائيلفننة فننني الطننور بمسننتويات مخت
 .بحيل درجة ااعاقة السمعية لداهم متوسطة منجاعي بالمسيلة

 ،: يمثل خصائص عينة الدراسة:1جدول رقم  ال -
المسدددددددددددددددددددددددددتوى  درجة الإعاقة نوع الإعاقة السن الجن  الحالة

 الدراسي
 إلتدائي الثة  ديسبل 60 سمعية 9 ذكر إ
 خامسة إلتدائي ديسبل 60 سمعية 9 طنث  إس
  انية إلتدائي ديسبل 70 سمعية 8 طنث  ف
 رابعة إلتدائي ديسبل 60 سمعية 11 ذكر أص
  الثة إلتدائي ديسبل 70 سمعية 9 ذكر ه
 حدود الدراسة: -5
  رحمنناني الحنندود الم انيننة: تننم إجننرا  الدراسننة فنني مدرسننة الأطفننال المعننوقين سننمعيا الشننهيد

 نجاعي بالمسيلة.
  إلننننن  غاينننننة  2021 03 24الحننننندود الزمانينننننة: تنننننم إجنننننرا  الدراسنننننة الميدانينننننة لداينننننة منننننن

 .2021 2020وتم في السنة الجامعية  2021 04 05
  : إناوحا ت  2وذكور حا ت  3 حا ت: 5الدراسة عل   ا تملأالحدود البشرية. 

 الأساليب الإحصائية المستعملة :6-  
 اانتها  من إجرا  ااختبار تم جما كل الرسومات للحا ت وتم تحليلها لواسطة:بعد 
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  ب ة تحليل إختبار رسم الرجل:  -
 :موهنوف  مالخطنوو مالحجنم مدراسة الأ  ال العامنة للرسنم ويتضنمن: التمركنز المحور الأول

 مرسنننو تعبينننرات الم مالتلنننوين فننني الرسنننم موهنننعية الرسنننم وحركاتنننه مالرسنننم وتناسنننق طعضنننائه
 الأ يا  المحيطة.

 :مخطننوو الوجننه بصننفة عامننة مالننرط  تحليننل طجننزا  الرسننم ويتضننمن تحليننل: المحددور الثدداني 
 (214-201ص ،2017 ،)نف  المرجع السابقاللبا . مالأطراف مالجذف
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 تمهيد:
حصننل عليهنننا بعنند إجنننرا  المت عننرض نتننائج الدراسنننة ومناقشننتهاالحنننالي  الفصننليعننالج 

 5المتكوننة منن  عل  طفراد عيننة الدراسنةتم تطبيقه  موالمتمثل في إختبار رسم الرجل ا ختبار
وتحليل نتنائج الدراسنة عرض  الفصل حيل اتم في البداية مطفال ذوي إعاقة سمعية متوسطةط

    .بعدها مناقشة نتائج الدراسة في هو  الفرهياتويليها  موفق الفرهيات لكل حالة عل  حدا
 عرض وتحليل نتائج الدراسة وفق الفرضيات: 1-

 عرض وتحليل نتائج الحالة الأولى: -1-1
 الة الأولى:الخاصة للحبيانات ال - أ

المستوى  الجن  العمر الإسم
 الدراسي

الرتبة 
في 
 العائلة

عدد 
المعاقين 
سمعيا في 
 العائلة

عدد 
 الإخوة

درجة 
 الإعاقة

سنة 
الإدماج 
 المدرسي

السنة 
 الدراسية

نسبة 
 الذكاء

 9 إ
 سنوات

ثالثة  ذكر
 إبتدائي

الوحيد في  3
 العائلة

3 60db 2017 2020/
2021 

60 

 : بيانات كيفية الرسم للحالة الأولى - ب
 م رسم  م م رسم العين اليمن   م العين اليسرى  ملدط إ، لرسم الرط  عل    ل ليضوي 

 م قا  لرسم الكتف الأيمن  م رسم النذراف الأيمنن  م م الفم  م الرقبة م م رسم الأنف مالحاجبين
بعدها رسم الساس اليمن   مورسم الذراف ما اليد اليسرى  انتقل م  م م رسم الجذف مما رسم اليد

بعدها قا  لرسم   ل رجل عل  صدر  مما رسم القد  قصيرة  م رسم الساس اليسرى ما القد 
بعننند ذلنننك لننندط بحسنننتعمال الألنننوا  وقنننا  لتلنننوين الوجنننه بننناللو   م12كنننرة وكتنننلإ رقنننمالجنننذف منننا 

إلن  السناس اليسنرى ولونهنا لننفإ  انتقنلالأصفر  م لنو  السناس منا القند  اليسنرى بنالأحمر  نم 
  م لو  الذراف الأيسر  م الجذف  م الرقبة  م الذراف الأيمن لنفإ اللو .  ماللو  

 ا : هذا طنا.في الأخير س لته من هذا؟ ف ج
 عرض نتائج إختبار رسم الرجل للحالة الأولى: - ت
السننلوكيات ط نننا  الرسننم: تقبننل الرسننم منننذ البدايننة وفهننم التعليمننة وبنندط بالرسننم مبا ننرة علنن   -

كا  ارسم  وهو في وهنا هنادب لندو  إصندار  ما ختباربعد تسليمه طدوات  14:10الساعة 
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 انتهن كنا  ارسنم بخفنة وبندو  التوقنف فني الرسنم حتن   مطي حركات وبدو  النسر لأي م نا 
 دقائق من الرسم. 5بعد 
 عرض النتائج في الجدول ا تي: -

 التفسير التحليل المحاور
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

المحننننور 
 الأول :
دراسننننننننننة 
الأ  ال 
العامنننننننننة 
 للرسم

 التمركز : 1-
 الجهة العليا  - -
الميننننننل إلنننننن  المنطقننننننة  - -

 الوسط 

 المثالية والخيالية.تمثل الحياة  - -
 تمثل الحاهر والواقا. -

 الحجم : 2-
 صغير - -
تنرك مسناحة كبينرة منن  - -

 البياض

 مالخننوف مالخجنل ميعنني التراجننا فني الشخصننية - -
كننل هنذا انندل علن  الشننعور و  معند  الشننعور بنالأمن

 بالحرما .
 الشعور بالرقابة الداخلية والخارجية.ادل عل   -

 الخطوو : 3-
 خفيف وبسيطالخط  - -
 خطوو مستقيمة - -

 مالخجننننل مالتننننردد ماننندل علنننن  الشننننعور بننننالنقص - -
 عد  الثقة بالنفإ.

القساوة  متدل عل  ااحسا  بالخطورة -
 والصرامة.

 موهوف الرسم وتناسق طعضائه : 4-
عنند  وجننود تننناظر فنني  - -

طعضنننننننا  الجسنننننننم وعننننننند  
 تناسق الأحجا  

النننننننننننننننننننذراعين غينننننننننننننننننننر  - -
 متناظرين

وخلنننننل فننننني تناسنننننق الأبعننننناد اننننندل علننننن  نقنننننص  - -
 الرئيسية للحدود والمخطط والجسدي.

اننندل علنننن  عنننند  توافنننق لنيننننوي لمخطننننط الجسنننند  - -
سنننننننننمية ونقنننننننننص فننننننننني التواصنننننننننل وإهنننننننننطرابات ج

 ااجتماعي.
 وهعية الرسم وحركاته : 5-
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 طللإ الرعاية والحنا .ادل عل   - - الذراعا  مفتوحتا  - -
 التلوين في الرسم : 6-

 الأصفر  - -
 الأحمر - -

 الحساسية . مادل عل  الشعور بالنقص - -
 . عدوانية مادل عل  غضلإ - -

 تعبيرات المرسو  : 7-
اننندل علننن  الر بنننة فننني السهنننور بصنننورة مقبولنننة  - - إلتسامة الشخص - -

 إجتماعيا . 
 الأ يا  المحيطة : 8-

تننندل علننن  عننند  ااهتمنننا  بالمواهنننيا الخارجينننة  - -   توجد - -
 حول الذات . والر بة في التمركز

 
 

المحننننور 
الثنناني : 
تحليننننننننننل 
طجنننننننننننزا  
 الرسم

 الرط  : 1-
والتمركننز انندل علنن  النرجسننية وعنند  نضننج الأنننا  - - كبير وبيضوي -

 ادل عل  المادية الواقعية .حول الذات و 
 خطوو الوجه بصفة عامة : 2-

 العينين صغيرتين - -
 الفم عل    ل خط - -
 وجود الحواجلإ - -
 وجود الأنف - -
 عد  وجود الأذنين - -

 تعني اانطوا  عل  الذات . - -
 ادل عل  التوتر . - -
تنندل علنن  التوسننا نحننو العننالم الخننارجي والحننذر  - -

 وااحترا  .
 ادل عل  التفريق لين الجنسين . - -
 تدل عل  إدراك الجز  المعاس .  - -

 
 الجذع : 3- 

 وجود جذف - -
 وجود رقبة - -
 الكتفا  مميزات - -

 الأنا .ادل عل  قوة  - -
 تدل عل  ااحسا  بالجسم . - -
 تدل عل  القوة الجسدية . - -
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 الأطراف : 4-
 الساقا  متباعدا  - -
 قدما  قصيرتا  - -
 الذراعا  قصيرة - -
عننننننننند  رسنننننننننم اليننننننننندان  - -

 بالش ل الصحيح 

الشننعور بالننذنلإ الننذي   متنندل علنن  عنند  الأمننن  - -
 يسببه المحيط .

 تدل عل  وجود مشاعر نقص . - -
تدل عل  عد  القندرة علن  تحقينق الطمنو  وكنذا  - -

 إنعدا  الثقة .
انندل علنن  العجننز علنن  تكننوين علاقننات تواصننل  - -

 ما ا خرين والشعور بالنقص . 
 اللبا  : 5-

انندل علنن  تفريننق نفسننه عننن ا خننرين مننن جنسننه  - - ملابإ رياهة - -
 والتمااز عنهم .

 تحليل نتائج الإختبار للحالة الأولى : - ث
لديننه صننعوبات  مالحالننة  إ، وحسننلإ تصننريح المربنني الرئيسنني كثيننر الحركننة وفوهننوي         

علاقتننه مننا زملائنننه  مرغننم طنننه ابننذل مجهنننود واهننح ط نننا  الأنشننطة معلنن  المسننتوى الدراسنني
ابلن  منن  منسيف ومرتلإ المسهر ولدينه إسنتقلالية تامنة منن حينل النسافنة الجسنمية ممتوسطة

كنا  سننريا  ما ختبننارم مبا نرة ومنن البدايننة فهنم تعليمنة طقبنل علن  الرسنن مالعمنر تسنعة سنننوات
 من الرسم. ا نتها 
كننا  تمركننز الرسننم فنني الجهننة العليننا مننا انندل علنن  ااهتمننا  بالحينناة المثاليننة والخياليننة         

وكننا  الرسننم يميننل إلنن  المنطقننة الوسننط  والتنني تمثننل الحاهننر  مالتنني اتمتننا لهننا الحالننة  إ،
والواقا لدى الحالة .طما حجنم الرسنم فكنا  صنغير وهنذا د لنة علن  تراجنا الشخصنية عنند  إ، 
وطيضا لديه الشعور بالخجل والخوف وعد  الأمن والتنردد فني التعبينر عنن مشناعره وميلنه إلن  

ونجند   ملتي يشعر لها من المحيط الذي يعنيش فينهالحز  والكآبة وهذا ارجا إل  الحرمانات ا
فننني رسنننمه طننننه تنننرك مسننناحة كبينننرة منننن البيننناض والتننني تننندل علننن   نننعوره بالرقابنننة الداخلينننة 

 .والخارجية
والتنني تندل علنن   نعور  إ، بننالنقص وبسنيطة طمنا بالنسننبة لخطنوو الرسننم كاننأ خفيفننة 

    إحساسه بالخطورة والقساوة.دل علالتي تو خطوو مستقيمة هناك نجد وعد  الثقة بالنفإ و 
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طمننا مننن ناحيننة موهننوف الرسننم وتناسننق طعضننائه نجنند ط  الحالننة  إ، يعنناني مننن عنند          
فنني التواصننل ااجتمنناعي جسننمية ونقننص  اهننطراباتالتوافننق البنيننوي لمخطننط الجسنند ولديننه 

ونلاحننن  ط  لديننه نقننص وخلننل فننني  ملننذراعين غيننر متننناظرينلوهننذا يسهننر مننن خننلال رسنننمه 
تناسننق الأبعنناد الرئيسننية للحنندود والمخطننط الجسنندي وهننذا ابننرز مننن خننلال عنند  التننناظر فنني 

لديننه  ننعور بالحاجننة إلنن   ،إإ  ط  الحالننة  طعضننا  الجسننم وعنند  تناسننق طحجامهننا فنني الرسننم.
توحتننا  مف لننذراعا اطلننلإ الرعايننة والحنننا  الننذي اتضننح فنني وهننعية الرسننم وحركاتننه لرسننمه 

طسنننلو  التسلينننل  اسنننتخد كمنننا ننننرى طننننه  بنننر منننن طهنننم نقننناو التواصنننل منننا ا خنننرين.توالتننني تع
بحسننتخدا  اللننو  الأصننفر والننذي انندل علنن  الشننعور بننالنقص والحساسننية التنني ترجننا إلنن  عنند  

اللنو  الأحمنر والنذي اندل علن  الغضنلإ  واسنتخدا الرها عن الذات بسنبلإ ااعاقنة السنمعية 
كمنا ظهنر فني رسنمه تعبينرات المرسنو  جنا ت بشن ل  نخص مبتسنم   موالعدوانية عند الحالة 

طمننا مننن جانننلإ  .اجتماعينناوالتنني دلننأ علنن  ط  الحالننة لديننه ر بننة فنني السهننور بصننورة مقبولننة 
بالمواهنننيا  اهتمامنننهالأ ننيا  المحيطنننة فنجنند طننننه لنننم ارسننم طي  ننني  وذلننك د لنننة علننن  عنند  

 الخارجية والر بة في التمركز حول الذات.
طما من حيل البروفيل العا  للرسم ومن حيل رسم ملامح الوجه وصورة الجسم بشن ل 

بحيل يعتبر الوجه نقطة ااتصال الأول  ما ا خرين ونقطنة التعبينر عنن ر بناتهم عنن  معا 
 ا نطنوا صنغيرتين وهني تندل علن   نجد ط  الحالنة إ، رسنم العيننينو  مة طو غيرهاطريق اا ار 

عل  الذات وهي تفسر ط  للحالة ر بة في رؤية طقل من المحيط الخارجي وإبقنا  النسنر نحنو 
ويسهر لديه نوف من التوتر من خنلال رسنمه الفنم علن   مبا خرين ا ختلاوالذات وعد  حلإ 

 وا حتننرا ورسننم الحواجننلإ التنني تنندل علنن  توسننعه نحننو العننالم الخننارجي والحننذر  مخننط نن ل 
مننن خطننوو الوجننه  طجننزا وقنند حننذف  مكمننا رسننم الأنننف د لننة علنن  تفريقننه لننين الجنسننين ممنننه

كالأذنين مما ادل عل  إدراكنه للجنز  المعناس وعلن  عند  تقبلنه اعاقتنه وإنكناره الجنز  النناقص 
يعتبنر عند  وجنود الأذننين فني الرسنم ط   مصنورة الجسنم لدينه ويفسر ذلك عل  وجود خلل فني

كمنا  مالحالة  إ، لديه مي انيز  الكبأ النذي اندل علن  وجنود نقنص فني إدراك الحندود الجسندية
نلاح  طنه رسم الرط  كبير وبيضوي والذي ادل عل  النرجسية وعند  نضنج الأننا ويندل علن  

عبيننرا عنن إحبناو سنببه تن خر عقلني طو الحساسننية المادينة والواقعينة لندى الحالنة إ، وقند ي نو  ت
بحينل ط  رمزينة  مطو نزعته في التمركز حول الذاتالزائدة للإعاقة التي يعاني منها  الصمم، 
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عويضنية بالنسنبة للننقص الأنا والنرجسية عنند الطفنل فني مرحلنة الطفولنة تكنو  عالينة وتكنو  ت
 .به الذي يشعر

ورسنم  موالرقبنة وااحسنا  بجسنمه منن خنلال رسنمه للجنذفاتمتا الحالة  إ، بقوة الأننا 
طمنا الرسنم منن ناحينة الأطنراف فنجنده قند رسنم م الكتفا  مميزا  والتي تدل عل  القنوة الجسندية

السنناقا  متباعنندا  والتنني تنندل علنن  ط  الحالننة  إ، لديننه الشننعور بعنند  الأمننن والشننعور بالننذنلإ 
اعر النننقص قنند تكننو  لامننة علنن  وجننود مشننورسننم القنندما  قصننيرتا  ع مالننذي يسننببه المحننيط

 .راجعة اعاقته
الطموحننات  تحقينقإهننافة إلن  عند  قدرتنه علن   موالصنراعات التني يسنببها لنه المحنيط

وقنند رسننم الينندان بشنن ل غيننر صننحيح  مرسننمه الننذراعا  قصننيرة الثقننة ويسهننر ذلننك فنني وانعنندا 
 إ،  ورسنم الحالنة موالذي ادل عل  عجزه عل  تكنوين علاقنات منا ا خنرين والشنعور بنالنقص

اللبننا  الننذي انندل علنن  رمزيننة الهشا ننة الداخليننة والخارجيننة والتنني تنندل علنن  ط  لديننه صننورة 
خنرين منن حيل نجد طنه رسم لبا  رياهي والذي ادل عل  تفريق نفسه عنن ا جسدية هشة 

    .جنسه والتمااز عنهم
 عرض وتحليل نتائج الحالة الثانية: 2-1-
 :البيانات الخاصة للحالة الثانية - أ
المستوى  الجنإ العمر ااسم

 الدراسي
الرتبة 
في 
 العائلة

عدد 
المعاقين 
سمعيا في 
 العائلة

عدد 
 ااخوة

درجة 
 ااعاقة

سنة 
اادماج 
 المدرسي

السنة 
 الدراسية

نسبة 
 الذكا 

 8 ف
 سنوات

ثانية  أنثى
 إبتدائي

الوحيدة  1
 في العائلة

2 70db 2018 2020/
2021 

97 

 بيانات كيفية الرسم للحالة الثانية: - ب
 نم رسنمأ  م م رسم العنين اليمنن   نم اليسنرى  نم رسنم الحناجبين ملدطت ف، لرسم الرط 

ورسنمأ  انتقلنأبعدها رسمأ الرقبنة  نم النذراف الأيمنن ورسنمأ اليند اليمنن   نم  مالأنف  م الفم
 ننم رسننمأ السنناقين اليسننرى  ننم  مبعنند ذلننك لنندطت ترسننم تنننورة منتفخننة مالننذراف اليسننرى مننا الينند

 ننم لنندطت  م ننم رسننمأ الشننعر بشنن ل طويننل مننا الدقننة فنني رسننمه م ننم رسننمأ القنندمين ماليمننن 
 نننم لننندطت لزخرفنننة التننننورة بمجموعنننة منننن  مبخطنننوو منحنينننة لزخرفنننة الجهنننة العلينننا منننن التننننورة



 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها  الفصل الرابع

42 

 

وفني الوسنط  م بعد ذلك لدطت لتلوين التنورة باللو  الأحمر والزهور باللو  البنفسجي  مالزهور
 ننم لونننأ الشننفاه  م ننم لونننأ الينندان  ننم الرقبننة  ننم الوجننه بنناللو  الأصننفر ملونهننا بنناللو  الأسننود

للقننندمين  انتقلنننأ نننم لوننننأ السننناس اليسنننرى  نننم اليمنننن  بننناللو  البنفسنننجي  نننم  مبننناللو  الأحمنننر
وفنني الأخيننر قامننأ لرسننم  مبعنندها قامننأ لرسننم الحقيبننة وتلوينهننا بالبنفسننجي مولونتهمننا بالأسننود
 الشمإ وتلوينها.

 عرض نتائج إختبار رسم الرجل للحالة الثانية: - ت
  مطللبنند ا سننتعدادمسننتعدة كننل  انننأك مالسننلوكيات ط نننا  الرسننم: قبلننأ ط  ترسننم ب ننل سننهولة -

بعنندها  ملنندت عليهننا علامننات الفننر  فنني وجههنناحيننل  14:20لنندطت الرسننم علنن  السنناعة 
فنني الرسننم لرسنم وطنهننا تقضني طوقننات فراغهنا طنهنا هوااتهننا هنني ا المربني الرئيسنني مننن علمننا
 .طنها ترسم ا متحا ذا ما  حسناه عند إجرا  وه

 .دقيقة 20يقدر    انها  الرسموقتا طويلا  واستغرقألدقة 
 عرض النتائج في الجدول الآتي: -

 التفسير التحليل المحاور
 
 
 
 

المحنننور 
 الأول :
دراسننننننننننة 
الأ  ال 
العامنننننننننة 
 للرسم

 التمركز: 1-
 الجهة العليا  - -
 الميل إل  المنطقة الوسط  - -

 تمثل الحياة المثالية والخيالية . - -
 تمثل الحاهر والواقا . - -

 الحجم : 2-
ادل عل  عد  الشعور بالراحة النفسية  - - كبير-

وحننننلإ السننننيطرة للتعننننويض عننننن الشننننعور 
 بالنقص .

 الخطوو : 3-
 بسيطالخفيف و الالخط  - -
 الخطوو المنحنية  - -

  مالتنننردد مالشنننعور بنننالنقصاننندل علننن   - -
 عد  الثقة بالنفإ . مالخجل

النرجسنية  مالأنو ة متدل عل  الخضوف - -
 والليونة .

 موهوف الرسم وتناسق طعضائه : 4-
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 الذراعين غير متناظرتين  - -
عنننننننند  وجننننننننود تننننننننناظر فنننننننني  - -

طعضننننا  الجسنننننم وعننننند  تناسنننننق 
 الأحجا  

 معوجالفم  - -

انندل علنن  عنند  توافننق لنيننوي لمخطننط  - -
جسنننمية ونقنننص فننني  واهنننطراباتالجسننند 

 التواصل ااجتماعي.
انننندل علنننن  نقننننص وخلننننل فنننني تناسننننق  - -

للحنننننننندود والمخطننننننننط لرئيسننننننننية الأبعنننننننناد ا
 والجسدي.

 يعبر عن مواقف الفرد الشخصية. - -
 وهعية الرسم وحركاته: 5-

 الذراعا  مفتوحتا  - -
  ني المرفقين - -

 ادل عل  طللإ الرعاية والحنا  - -
 ادل عل  وجود حركة - -

 التلوين في الرسم: 6-
 الأصفر - -
 الأحمر - -
 البنفسجي - -

  مانننننننننننندل علنننننننننننن  الشننننننننننننعور بننننننننننننالنقص - -
 الحساسية.

 .عدوانية مغضلإ ادل عل  - -
 خيلات  اذة.ت مادل عل  الحز   - -

 تعبيرات المرسو : 7-
انندل علنن  الر بننة فنني السهننور بصننورة  - - الشخص التسامة - -

 .اجتماعيامقبولة 
 الأ يا  المحيطة: 8-

تنننننندل علنننننن  الشننننننعور بننننننالنقص نحننننننو  - - رسم الشمإ - -
 مصدر السلطة.

 
 

المحننننننننننور 
الثنننننننناني : 

 الرأس: 1-
 انندل علنن  النرجسننية وعنند  نضننج الأنننا - - كبير - -

 .والتمركز حول الذات
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 تحليننننننننننننننننل
طجنننننننننننننننننزا  

 الرسم

 خطوو الوجه بصفة عامة: 2-
 العينين صغيرتين - -
 وجود الحواجلإ - -
 وجود الأنف - -
 عد  وجود طذنين - -
وجننننود  ننننعر مسلننننل تسلننننيلا  - -

  قيلا 

 عل  الذات. ا نطوا تعني  - -
تدل عل  التوسا نحو العنالم الخنارجي  - -

 والحذر وااحترا  .
 ادل عل  التفريق لين الجنسين . - -
 تدل عل  إدراك الجز  المعاس . - -
ادل عل  قلق اتصل بنالتفكير والخينال  - -

. 
 الجذف : 3-

 وجود جذف - -
 وجود رقبة - -

 ادل عل  قوة الأنا . - -
 ادل عل  ااحسا  بالجسم . - -

 الأطراف : 4-
 الساقا  متباعدا  - -
 رسم القدمين سودا  - -
 قصيرةذراعا   - -
عننننند  رسنننننم اليننننندان بالشننننن ل  - -

 الصحيح

الشنعور بالنذنلإ  متدل عل  عد  الأمنن - -
 الذي يسببه المحيط .

 ادل عل  هعف القوة . - -
د لنننة علننن  عننند  القننندرة علننن  تحقينننق  - -

 الطمو  وكذا إنعدا  الثقة والعدوانية .
تنننندل علنننن  عنننند  القنننندرة علنننن  تحقيننننق  - -

 الطمو  وكذا إنعدا  الثقة .
 اللبا  : 5-

 تنورة منتفخة ومزخرفة  - -
 محفسة - -
 ااتقا  في الرسم - -

تنننننننننننندل علنننننننننننن  النرجسننننننننننننية الأنثويننننننننننننة  - -
 التعويضية .

تنننندل علنننن  النرجسننننية وحننننلإ التجميننننل  - -
 والتزيين .

انندل علنن  الحاجننة إلنن  إكتسننا  قيمننة  - -
 نسرا للشعور بالنقص . إجتماعية
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 : ئج الإختبار للحالة الثانيةتحليل نتا - ث
الحالنة ف، وحسننلإ تصننريح المربنني الرئيسنني لننأ مجتهنندة تحننلإ الدراسننة لكنهننا كثيننرة         

  ممنا زملائهننا فني القسننم منن حيننل التواصننل علاقتهنا جينندةنسيفنة الهننندا  و  مالحركنة وفوهننوية
طقبلنأ علن   ممنن العمنر  مانينة سننوات تبلن لداها إستقلالية تامة منن حينل النسافنة الجسنمية. 

 ولكنها كانأ  قيلة في طدا  الرسم. مالرسم وهي فرحة وسعيدة وفهمأ التعليمة من البداية
كا  تمركز الرسم في الجهة العليا ما ادل عل  ااهتما  بالحياة المثالية والخيالية التي 

وكنا  الرسنم يمينل إلن  المنطقنة الوسنط  والتني تمثنل الحاهنر والواقننا  ملهنا الحالنة ف،تتمتنا 
لدى الحالة. طما بالنسبة لحجم الرسم فكا  كبير وهذا اندل علن  عند  الشنعور بالراحنة النفسنية 

ونجند ط   موحلإ السيطرة للتعويض عن الشعور بالنقص والذي سببه ااعاقة التي تعاني منها
 ف، بالنقص وعد  الثقة بالنفإ  وتدل عل   عور الحالة وبسيطة خطوو الرسم كانأ خفيفة

والتنننردد فننني التعبينننر عنننن مشننناعرها ونجننند هنننناك خطنننوو منحنينننة والتننني تننندل علننن  الخضنننوف 
 .والليونة التي تتمتا لها ةوالأنو ة والنرجسي

 ف، تعنناني مننن عنند   ةوتناسننق طعضننائه نجنند ط  الحالننطمننا مننن ناحيننة موهننوف الرسننم 
جسننمية ونقننص فنني التواصننل ااجتمنناعي  اهننطراباتالتوافننق البنيننوي لمخطننط الجسنند ولننداها 

وتعناني الحالنة منن نقنص وخلنل فني  ملنذراعين غينر متنناظرتيناوهذا يسهنر منن خنلال رسنمها 
تناسننق الأبعنناد الرئيسننية للحنندود والمخطننط الجسنندي وهننذا ابننرز مننن خننلال عنند  التننناظر فنني 

ورسننمأ  ف، الفننم معننوج والننذي يعبننر عننن  مالجسننم وعنند  تناسننق طحجامهننا فنني الرسنمطعضنا  
إ  ط  الحالة ف، لداها  عور بالحاجة إل  طللإ الرعاية والحنا  ويتضح  ممواقفها الشخصية

كمنا نلاحن  ط  هنناك حركنة فني  ممفتوحتنا  لنذراعا اذلك في وهعية الرسم وحركاته لرسنمها 
اللنو  الأصنفر  باسنتخدا أ طسنلو  التسلينل اسنتخدمذلك من خلال  ني المنرفقين. وقند  الرسم

والنذي انندل علن  الشننعور بننالنقص والحساسنية التنني ترجننا إلن  عنند  الرهننا عنن الننذات بسننبلإ 
والعدوانينننة لننندى الحالنننة  الغضنننلإأ اللنننو  الأحمنننر النننذي اننندل علننن  اسنننتخدمالصنننمم وكنننذلك 

ذة وتعاني من الشعور بالحز  ال عل  ط  لداها تخيلات  اللو  البنفسجي الذي اد واستعملأ
وظهر فني رسنمها تعبينرات المرسنو  جنا ت بشن ل  نخص مبتسنم  مبسبلإ النقص الذي تدركه

طمنا منن جاننلإ  ماجتماعينار بصنورة مقبولنة ر بنة فني السهنو الوالتي دلأ عل  ط  الحالة لداها 
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ا عنننن  نننعورها بنننالنقص نحنننو شنننمإ والتننني عبنننرت لهنننالرسنننمأ الأ نننيا  المحيطنننة فنجننند طنهنننا 
 مصدر السلطة.

طما من حيل البروفيل العا  للرسم ومن حيل رسم ملامح الوجه وصورة الجسم بشن ل 
تمتننا لنننوف مننن المرونننة وطنهننا تكننو  علاقننات تواصننل مننا ا خننرين نجنند ط  الحالننة ف، ت معننا 

  م،الشنعر مالأننف مالفنم موذلنك لرسنمها لملامنح الوجنه الأساسنية العينينلكن ليإ بشن ل كبينر 
منن  طجنزا ونلاحن  طنهنا حنذفأ  منحنو ذاتهنا انطوائهناوالتي تندل علن  رسمأ العينين صغيرة و 

عنند  تقبلهننا اعاقتهننا وإنكارهننا راكهننا للجننز  المعنناس و خطننوو الوجننه كننالأذنين ممننا انندل علنن  إد
الحالنننة ف، ووظفنننأ  مللجنننز  النننناقص ممنننا يفسنننر علننن  وجنننود خلنننل لنننداها فننني صنننورة الجسنننم

نقص لننداها فني إدراك الحنندود الجسنندية . ونجنند طنهننا الننمي نانيز  الكبننأ الننذي انندل علن  وجننود 
ورسمأ الحواجلإ والتي تندل علن  التوسنا  مرسمأ الأنف مما ادل عل  تفريقها لين الجنسين

كنذلك يسهنر لنداها قلنق اتصنل بنالتفكير والخينال  ممنه وا حترا نحو العالم الخارجي والحذر 
علنننن  بحيننننل يعتبنننر وجننننود الشنننعر د لننننة  مخننننلال رسنننمها للشننننعر المسلنننل تسلننننيلا  قنننيلامنننن 

ااحتياجات الجنسية لندى الحالنة ف، ويندل علن  هنعف وهشا نة فني تصنوراتها الذاتينة وفني 
 .ها الجسديةاتمخطط

لهننذه الأجننزا  وخاصننة الننرط  . كمننا نننرى ط  رسننم الننرط  كننا  كبيننر وذلننك انندل علنن  
ووجود النرجسية وعند  نضنج الأننا لنداها وخصوصنا ط  هناذان الأخينرين التمركز حول الذات 

 ابرزا  بقوة في مرحلة الطفولة.
طما منن  متتمتا الحالة ف، بقوة الأنا وااحسا  بجسمها من خلال رسم الجذف والرقبة

جانلإ الرسم ل طنراف فقند رسنمأ السناقا  متباعندا  والتني تندل علن  ط  الحالنة لنداها  نعور 
وقد رسمأ القدمين سنودا  والتني تندل علن   ممن والشعور بالذنلإ الذي يسببه المحيطبعد  الأ

د لة عل  عند  القندرة علن  تحقينق  قصيرةوكذلك رسمأ الذراعا   مالتعبير عن هعف قوتها
ونجنندها طنهننا رسننمأ   مالثقننة والعدوانيننة بسننبلإ الصننمم الننذي تعنناني منننه انعنندا الطمننو  وكننذا 

 لة ذلك عل  عجزها عل  تكوين علاقنات منا ا خنرين والشنعور اليدان بش ل غير صحيح د
 بالنقص.

ينة جسندها منن كنل  ف، رسمأ اللبا  الذي ادل عل  رغبتهنا فني حما نجد ط  الحالة
 تعويضننيةالنثويننة الأنرجسننية ومزخرفننة علامننة علنن  ال رسننمأ تنننورة منتفخننةبحيننل  مالأخطننار
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 للاختبننارو حسنننا فني طدائهننا  موتتمتننا بحنلإ التجميننل والتننزيين منن خننلال رسنم المحفسننة لنداها
قيمنة  اكتسنا ااتقا  في الرسم وخصوصنا عنند رسنمها الشنعر والنذي يعبنر عنن حاجتهنا إلن  

 .إجتماعية نسرا للشعور بالنقص
 عرض وتحليل نتائج الحالة الثالثة:3-1-  
 الثالثة:البيانات الخاصة للحالة  - أ
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 الرسم للحلة الثالثة :يانات كيفية ب -ب
العينين كبيرتين بالرموش  رسمأ  م مبخط غلي   كبير ليضوي  إ ، لرسم الرطتلدط
سنمأ الجنذف وبا نرت لرسنم ر و بعندها نزلنأ  مالفممن  م رسمأ الحواجلإ  م الأنف  م كبيرة و 

اليمنن   نم  الساقين  م رسمأ مبالجهة اليسرى ما اليد م  م الذراف الأيمنيسر ما اليدالذراف الأ
ذننين  نم قامنأ للنرط  ورسنمأ الأ انتقلنأ  م سمأ القدمينرسمأ القبعة  م ر  وبعدها ماليسرى 

خضر  م لونأ القميص لتلوين القدمين بالأسود  م لونأ القبعة بالأسود  م لونأ السروال بالأ
  .بالصفر
  .خيهذا ط :قالأ ؟ لتها من ي و  هذا م س 
 للحالة الثالثة:عرض نتائج إختبار رسم الرجل  - ت
علننن  السننناعة  الرسنننمبجلسنننأ تفكنننر مننندة دقيقتنننين بعننندها با نننرت  السنننلوكيات ط ننننا  الرسنننم: -

منهنا عليها لم تفهم التعليمة جيدا بعدها طلبنأ  ظهرط  كما منزل  م  مإ  رسمأو  14:10
 ننم عنناودت الرسننم مننن جدانند  وقمننأ بحعننادة التعليمننة لهننا 14:15الورقننة فنني الدقيقننة  اسننتبدال

 .دقيقة في الرسم 23 واستغرقأ
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 عرض النتائج في الجدول الآتي: -
 التفسير التحليل المحاور

 
 
 

المحددور 
 الأول :
دراسددددددة 
الأشكال 
العامدددددة 
 للرسم

 التمركز : 1-
 الجهة العليا -
الميننل إلنن  المنطقننة  -

 الوسط 

 تمثل الحياة المثالية والخيالية . -
 تمثل الحاهر والواقا . -

 الحجم : 2-
 صغير  -
تنننرك مسننناحة كبينننرة  -

 من البياض 

عند   مالخنوف مالخجنل ميعني التراجا في الشخصنية -
وكنل هنذا اندل علن  الشنعور بالحرمنا   مالشعور بنالأمن

. 
 ادل عل  الشعور بالرقابة الداخلية والخارجية . -

 الخطوو : 3-
 ادل عل  الشعور بالنقص وعد  الرها والعدوانية .  - خط غلي  ومعزز -

 موهوف الرسم وتناسق طعضائه : 4-
عننند  وجنننود تنننناظر  -

فنننننني طعضننننننا  الجسننننننم 
وعنند  تناسننق الأحجننا  

 . 
الننننننننننننذراعين غينننننننننننننر  -

 متناظرين .

انندل علنن  نقننص وخلننل فنني تناسننق الأبعنناد الرئيسننية  -
 للحدود والمخطط الجسدي .

انننننندل علنننننن  عنننننند  توافننننننق لنيننننننوي لمخطننننننط الجسنننننند  -
 ماعي .تجسمية ونقص في التواصل ااج واهطرابات

 وهعية الرسم وحركاته : 5-
 طللإ الرعاية والحنا  . - الذراعا  مفتوحتا  -

 التلوين في الرسم : 6-
 اللو  الأصفر -
 اللو  الأخضر  -

 ادل عل  الشعور بالنقص والحساسية . -
 الغضلإ . مالقساوة مالراحة مالتجداد مالأمل -
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 تعبيرات المرسو  : 7-
 .اجتماعياالر بة في ظهور بصورة مقبولة  - الشخص التسامة -

 الأ يا  المحيطة : 8-
تدل عل  عد  ااهتما  بالمواهيا الخارجية والر بة  -   توجد -

 في التمركز حول الذات.
 
 

المحددور 
الثدددددداني 
: تحليل 
أجددددددددزاء 
 الرسم

 الرط : 1-
النننننننننننننننننرط  كبينننننننننننننننننر  -

 وبيضوي 
والتمركننننز د لنننة علنننن  النرجسننننية وعنننند  نضننننج الأنننننا  -

 ادل عل  المادية والواقعية. حول الذات و 
 خطوو الوجه بصفة عامة : 2-
 صغيرتينذنين الأ -
 وجود حواجلإ  -
 وجود الأنف  -
 العينين كبيرتين -
الفنننننننم علننننننن   ننننننن ل  -

 خط

 وناقص لحدود الجسم. ادل عل  إدراك غامض -
 .وا حترا تدل عل  توسا نحو العالم الخارجي  -
 ادل عل  التفريق لين الجنسين .  -
 ادل التفتح و عل  طهمية هذا الجز  لداها . -
 ادل عل  التوتر . -

 
 الجذع : 3- 

 الجذف مستطيل  -
 عد  وجود الرقبة -

 تقدار سيئ وعاطفة مادية . -
 ادل عل  عد  النضج .  -

 الأطراف : 4-
 رسم القدمين سودا  -
 الساقين متلاصقتين -
 قدما  قصيرتا  -
عننننند  رسنننننم اليننننندان  -

 بالش ل الصحيح 

 تدل عل  هعف القوة .-
 يعني الكف والخوف . -
 تدل عل  وجود مشاعر نقص . -
اننندل علننن  العجنننز علننن  تكنننوين علاقنننات تواصنننل منننا  -

 ا خرين والشعور بالنقص . 
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 اللبا  : 5-
 السروال  -
 القبعة -

 ارمز للمعن  الجنسي بالمواها التي يغطيها. -
يعتبنر كنقنل جنسني ومشن ل فني  متحمل معن  جنسني -

 هذا الميدا .
  :تحليل نتائج الإختبار للحالة الثالثة - ث

مثالرة لداها قدرات ذهنينة   بن    تلميذة المربي الرئيسيتصريح  حسلإو ، الحالة  إ 
لداها إستقلالية تامة من حيل النسافة الجسمية والأكل ولكنها تعناني  مبطبعها واجتماعية ملها

   .سنة11تبل  من العمر ممن صعوبة التركيز
المثالينة والخيالينة الحيناة هتمنا  بفني الجهنة العلينا ممنا اندل علن  اا كانأ تمركز الرسم
والتنني تمثننل الحاهننر  وكننا  الرسننم يمينل إلنن  المنطقننة الوسنط  م،التني تتمتننا لهننا الحالنة  إ 

 والواقا لدى الحالة.
طمننا بالنسننبة لحجننم الرسننم فكننا  صننغير فهننذا انندل علنن  تراجننا الشخصننية عننند الحالننة 

بالخجنل والخنوف وعنند  الأمنن والتنردد فنني التعبينر عنن مشنناعرها وميلهنا إلن  الحننز   ها نعور و 
ونجنند فنني  موالكآبننة وهننذا ارجننا إلنن  الحرمانننات التنني تشننعر لهننا مننن المحننيط الننذي تعننيش فيننه

الرقابنننة الداخلينننة رسنننمها طنهنننا تركنننأ مسننناحة كبينننرة منننن البيننناض والتننني تننندل علننن   نننعورها ب
دل علن  الشنعور بنالنقص تني والتن ةمعنزز و  ةغليسأ كانالرسم و خطو طما بالنسبة لم والخارجية

 عندها.والعدوانية  وعد  الرها
ا نقنننص ، لنننداهطمنننا منننن ناحينننة موهنننوف الرسنننم وتناسنننق طعضنننائه نجننند ط  الحالنننة  إ         

وخلل في تناسق الأبعاد الرئيسية لحدود ومخطط الجسد وذلك لعد  وجنود تنناظر وتناسنق فني 
التواصننل ااجتمنناعي وهننذا جسننمية ونقننص فني  اهننطراباتولنداها  مفنني الرسننم طعضنا  الجسننم

شنننعور بالحاجنننة ال  الحالنننة لنننداها إ  ط ملنننذراعين غينننر متنننناظرتينا ايسهنننر منننن خنننلال رسنننمه
أ اسنتخدمنهنا كمنا ننرى ط ما تنالنذراعا  مفتوح الرعاية والحننا  ويسهنر ذلنك منن خنلال رسنمهل
رجنا لعند  بنالنقص والحساسنية التني ت ها نعور صفر الذي اندل علن  التسليل باللو  الأسلو  ط

ظهنر ذلنك الر بة في التجداند والتمنرد و لداها ونجد  معاقة السمعيةبسبلإ اا الرها عن الذات
 الحالننة فنني رسننمها للشننخص مبتسننم والننذي دل علنن  ط  كمننا ظهننر مخضننرللننو  الأبحسننتخدا  ا
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طما من جانلإ الأ نيا  المحيطنة فنجند  .اجتماعياالسهور بصورة مقبولة ر بة في  الداه  إ ،
طنها لم ترسنم  نيئا وذلنك د لنة علن  عند  إهتمامهنا بالمواهنيا الخارجينة والر بنة فني التمركنز 

 حول الذات.
لامح الوجه وصورة الجسم بشن ل للرسم ومن حيل رسم مالبروفيل العا   من حيل ماط

ل علننن  توظيننف مي ننانيز  الننندفاف انند ذنننين صنننغيرتين وهننذارسننمأ الأ  إ ،الحالنننةنجنند  معننا 
غنامض وننناقص لحنندود ى بمعايشننة ناقصنة لملامننح الجسند ولننداها إدراك نكنار، الننذي اتعند اا

ونجد الحالة رسمأ العينين كبيرتين مما ادل عل  تفتحها نحو العالم الخارجي وطيضا  مالجسد
ها مننا بالنسنبة لرسننمط مجننز  معنوض لفقنندانها السنما باعتبنارهنجند منندى طهمينة هننذا الجنز  لننداها 

مننن التننوتر مننن خننلال يسهننر لننداها نننوف ونجنند طنننه  مفينندل علنن  تفريقهننا لننين الجنسننين نننفل 
اندل علن  توسنعها نحنو العنالم إما رسمها للحواجلإ بش ل واهنح  مرسمها الفم عل    ل خط

ذي انندل علنن  وبيضننوي والنن   كبيننركمننا نلاحنن  طنهننا رسننمأ الننرط ممنننه وا حتننرا الخننارجي 
 هف فلقند رسنمتطمنا بالنسنبة للجنذ ملمادية والواقعينة لنداهاويدل عل  انا النرجسية وعد  نضج الأ
لننم ترسننم ونجنندها  تقنندار سننيئ وعاطفننة ماديننة ط  لننداها الننذي انندل علنن و علنن   نن ل مسننتطيل 

، لننداها الحالننة  إ جنند ط  طننراف فنطمننا الرسنم مننن ناحيننة الأ نضننجها.لرقبنة د لننة علنن  عنند  ا
القندمين متلاصنقتين وهنذا اندل علن   أكنذلك رسنمو  مسنودا  لرسنمها القندمينهعف في القوة 
ورسمأ القدما  قصيرتا  علامنة علن  وجنود مشناعر الننقص قند تكنو   ملداها الكف والخوف

رسننمأ  ونلاحنن  طنهننا متنني يسننببها المحننيط الخننارجيراجعننة اعاقتهننا والصننراعات والتقييمننات ال
والشننعور علاقننات إجتماعيننة ح ممننا انندل علنن  عجزهننا علنن  تكننوين الينندان بشنن ل غيننر صننحي

 .زية الهشا ة الداخلية والخارجيةمورسمأ الحالة اللبا  الذي ادل عل  ر  بالنقص.
 عرض وتحليل نتائج الحالة الرابعة:4-1- 
 البيانات الخاصة للحالة الرابعة: - أ
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 بيانات كيفية الرسم للحالة الرابعة: - ب

بندو  و  رسنم العيننين كبينرتينلملامنح الوجنه  م لدط لرسم  مكبير  الرطي، لرسم  ط لدط
 مجذف لدو  رقبنة م رسم الشعر  م رسم ال مفتو كبير وم  م رسم الأنف  م الفم حواجلإرسم ال

ن  اليمن   نم الساقيرسم بعدها بعدها إنتقل للجذف ورسم الذراعا  ما اليد  اليمن   م اليسرى، 
صننغيرتين وطهنناف الأسنننا  وهننو ذنننين وبعنند ذلننك رسننم الأ م ننم رسننم القنندمين كبيننرتين اليسننرى،

 ننم السنننحا  الطينننور  ننم  وفننني الأخيننر قننا  لرسنننم الشننمإ مسنننانهانسننر لنني ويبتسنننم ويشننير لأ
  .والعشلإ
 ا  وط ار لأسنانه.سنهذا رجل لديه طقال  :لأ من ي و  هذا م س 
 الرابعة :عرض نتائج إختبار رسم الرجل للحالة  - ت
علن  السناعة  ا ختبناربالرسم مبا نرة بعند إعطائنه تعليمنة دط طي،ل السلوكيات ط نا  الرسم: -

 6 يقنندر   كننا  خفيننف الرسننم وطنهنن  فنني وقننأ قصننير مة مننن البدايننةفهننم التعليمنن م14:12
 .دقائق

 عرض النتائج في الجدول الآتي: -
 التفسير التحليل المحاور

 
 
 

المحددور 
 الأول :
دراسددددددة 
الأشكال 
العامدددددة 
 للرسم

 التمركز : 1-
 تمثل الحاهر والواقا . - الجهة الوسط  -

 الحجم : 2-
يعنننننني عننننند  الشننننننعور بالراحنننننة النفسننننننية وحنننننلإ السننننننيطرة  - كبير-

 للتعويض عن الشعور بالنقص .
 الخطوو : 3-
الخطننننننننننننننننننننننننننننننننننننوو  -

 المستقيمة لزوايا
الخطننننننننننننننننننننننننننننننننننننوو  -

المستقيمة والمنحنية 
فنننني رسننننم الننننذراعين 

 تدل عل  الواقعية والتميز والبحل عن الرجولة . -
 تدل عل  الغضلإ والتوتر والخشونة . -
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 والرجلين 
 موهوف الرسم وتناسق طعضائه : 4-
عنننننننننننننند  وجننننننننننننننود  -

تنننناظر فننني طعضنننا  
الجسم وعند  تناسنق 

 الأحجا  
الننننننننذراعين غيننننننننر  -

 متناظرين

ادل عل  نقص وخلل في تناسق الأبعناد الرئيسنية للحندود  -
 والمخطط الجسدي .

 واهننطراباتاندل علنن  عند  توافننق لنيننوي لمخطنط الجسنند  -
 . ااجتماعيجسمية ونقص في التواصل 

 

 وهعية الرسم وحركاته : 5-
النننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننذراعا  -

 مفتوحتا  
 طللإ الرعاية والحنا  . -

 التلوين في الرسم : 6-
 الفرا . مالجز  في الأمور مالبرودة مادل عل  الحياد - اللو  الأليض -

 تعبيرات المرسو  : 7-
 . اجتماعياادل عل  الر بة في السهور بصورة مقبولة  - الشخص  التسامة -

 الأ يا  المحيطة : 8-
 تدل عل  الشعور بالنقص نحو مصدر السلطة . - رسم الشمإ -

 
 
 
 
 
 
 
 

 الرأس : 1-
اننندل علنننن  النرجسننننية وعنننند  نضنننج الأنننننا والتمركننننز حننننول  - كبير -

 الذات . 
 خطوو الوجه بصفة عامة : 2-
 العينين كبيرتين  -
الفننننننننننننننم الكبيننننننننننننننر  -

 والمفتو 

 تعني التفتح نحو العالم الخارجي . -
 د لة عل  حلإ الكلا  والثر رة .  -
 ادل عل  التفريق لين الجنسين . -
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المحور 
الثددددداني 

 :
تحليدددددل 
أجددددددزاء 
 الرسم

 وجود الأنف  -
 وجود الشعر -
الأذننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننين  -

 صغيرتين 
رسنننننننننم الأسننننننننننا   -

 بارزتين 

جنسية كما طنه قند يسنتعمل كقنناف الحتياجات ادل عل  اا -
 اخفا  الأ يا  .

 ادل عل  إدراك غامض وناقص لحدود الجسم . -
 وجود العدوانية .  -

 الجذف : 3-
 الجذف مستطيل  -
 عد  وجود الرقبة -

 سيئ وعاطفة مادية .تقدار  -
 ادل عل  عد  النضج .  -

 الأطراف : 4-
السنننناقا  طننننويلتين -

 ومتباعدتين 
رسننم الينندان عنند   -

 بش ل صحيح 
  ةالذراعا  قصير  -
القنننننننننننننننننننننننننننننننننننننننندما   -

 تا قصير 

تننننندل علننننن  عننننند  الفاعلينننننة و نقنننننص الدانامينننننة والشنننننعور  -
بالنقص وتدل عل  عد  الأمن والشنعور بالنذنلإ النذي يسنببه 

 المحيط .
اننننندل علننننن  العجنننننز علننننن  تكنننننوين علاقنننننات تواصنننننل منننننا  -

 ا خرين والشعور بالنقص .
نعنندا  ق الطمننو  وكننذا إتنندل علنن  عنند  القنندرة علنن  تحقينن -

 .الثقة 
 تدل عل  وجود مشاعر النقص . -

 اللبا  : 5-
 حزا  -
 سروال -

 .السد طو الحاجز العريض و يعني الكف الجنسي  -
 ا التي يغطيها .بالمواهجنسي له معن   -
 

 تحليل نتائج الإختبار للحالة الرابعة : - ث
قدراتنه   موحسلإ تصريح المربي الرئيسي تلميذ   ب   به خلقا وطخلاقاي، الحالة  ط        

ولديه إسنتقلالية تامنة منن حينل النسافنة الجسنمية  ميعاني قليلا من قلة التركيز  مالذهنية جيدة
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 مسننة 11تلمينذ ابلن  منن العمنر  مطما من حيل التواصل فهو تلميذ إجتمناعي بطبعنه  موالأكل
 من الرسم. ا نتها وكا  سريا  ما ختبارطقبل عل  الرسم مبا رة بعد  ر  تعليمة 

بنالواقا والحاهنر لندى  ا هتمنا كا  تمركز الرسنم فني الجهنة الوسنط  ممنا اندل علن  
  عنند  الشننعور بالراحننة النفسننية وحننلإ وهننذا د لننة علننطمننا حجننم الرسننم فقنند كننا  كبيننر  الحالننة.

الننذي ي ننو  سننببه فقنندا  حاسننة السننما لديننه وطيضننا السننيطرة للتعننويض عننن الشننعور بننالنقص 
طمننا بالنسننبة لخطننوو الرسننم فكانننأ مسننتقيمة لزوايننا والتنني تنندل علنن  ط   مالمحننيط لننه انتقننادات

خطنننوو منحنينننة هنننناك الحالنننة  طي، يمينننل إلننن  الواقعينننة والبحنننل عنننن الرجولنننة وطيضنننا نجننند 
ه التنوتر والخشنونة عنندبالغضلإ و  ومستقيمة في رسم الذراعين والرجلين مما ادل عل  الشعور

  .بااهافة إل  إحساسه بالخطورة والقساوة
يعناني منن عند  طما من ناحية موهنوف الرسنم وتناسنق طعضنائه نجند ط  الحالنة  طي، 

 جسننمية ونقننص فنني التواصننل ااجتمنناعي اهننطراباتبنيننوي لمخطننط الجسنند ولديننه التوافننق ال
ولدينه نقنص وخلنل فني تناسنق الأبعناد  ملذراعين غينر متنناظرتيناوهذا يسهر من خلال رسمه 

وذلنننك لعنند  وجنننود تننناظر وتناسنننق فنني طعضنننا  الجسننم فننني الرئيسننية لحنندود ومخطنننط الجسنند 
 طي، بحاجننة للرعايننة والحنننا  ويسهننر ذلننك مننن خننلال رسننمه الننذراعا   إ  ط  الحالننة مالرسننم

لنوا  طننه لنم يسنتخد  الأكمنا ننرى  موالتني تعتبنر منن طهنم نقناو التواصنل منا ا خنرين مفتوحتا 
كمننا  ملديننه والجننز  فنني الأمننور والفننرا وتننرك المسنناحة ليضننا  ممننا انندل علنن  الحينناد والبننرودة 

 حسنننا فنني رسننمه لتعبيننرات المرسننو  جننا ت بشنن ل  ننخص مبتسننم وطسنننانه بننارزة والتنني دلننأ 
  موطنه اتميز لننوف منن العدوانينة اجتماعياعل  ط  الحالة لديه ر بة في السهور بصورة مقبولة 

الشنننعور  تنندل علنن  طمننا مننن جانننلإ الأ نننيا  المحيطننة نجنند الحالنننة طي، رسننم الشننمإ والتننني
 السلطة.بالنقص نحو مصدر 

ملامح الوجه وصورة الجسم بشن ل روفيل العا  للرسم ومن حيل رسم البمن حيل طما 
ة التعبينر عنن ر بناتهم عنن خرين ونقطنبحيل يعتبر الوجه نقطة ااتصال الأول  ما ا  معا 

نحنو  هوالتني تعنني تفتحني، رسنم العيننين كبينرتين ونجند ط  الحالنة  ط مطريق اا نارة وغيرهنا
  مجنز  معنوض لفقداننه السنما باعتبنارهالعالم الخارجي والتركيز عليهما لمدى طهمية هذا الجز  

بننه طسنننا  دوانيننة مننن خننلال رسننمه لفننم مفتننو  و يسهننر لديننه نننوف مننن حننلإ الكننلا  والثر ننرة والعو 
ذنننين رسننمه لأونلاحنن   مطنننه رسننم الأنننف ممننا انندل علنن  تفريقننه لننين الجنسننين دكمننا نجنن مبننارزة
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ة الننذي اتعنندى بمعايشنن ،نكننارالنندفاف  اا مي انزمنناتإحنندى  هتوظيفنن انندل علنن يرتين ممننا صننغ
لديننننه  كننننذلك يسهننننر مولديننننه إدراك غننننامض وننننناقص لحنننندود الجسنننند ناقصننننة لملامننننح الجسنننند

طيضنا علنن   جنسنية منن خنلال رسنمه الشنعر ليسنتعمل كقنناف اخفنا  الأ نيا  ويندل احتياجنات
  ملجسندية لهننذه الأجنزا  وخاصنة الننرط ا هنعف وهشا نة فنني تصنوراته الذاتينة وفنني مخططتناه

طمننا  م طي، علنن  النرجسننية وعنند  نضننج الأنننا للحالننةكبيننر الننذي انندل للننرط  ونلاحنن  رسننمه 
بالنسبة للجذف فلقد رسمه علن   ن ل مسنتطيل والنذي اندل علن  ط  لدينه تقندار سنيئ وعاطفنة 

 م ارسم الرقبة د لة عل  عد  نضجه.ونجده ل ممادية
متباعندتين والتني تندل و السناقا  طنويلتين طما الرسم من ناحية الأطراف فنجنده قند رسنم 

حسنا  بالنذنلإ النذي يسنببه ااه بنالأمن و عند   نعور ل  عد  الفاعلية ونقص الدانامينة لدينه و ع
علنن  تكننوين بشنن ل غيننر صننحيح ممننا انندل علنن  عجننزه  ورسننم الينندان مهمحننيط الخننارجي لننال

وقنند رسننم الننذراعا  قصننيرتا  والتنني تنندل علنن  عنند   مالعلاقننات ااجتماعيننة والشننعور بننالنقص
 . قته انعدا قدرته عل  تحقيق الطمو  وكذا 

ورسننم القنندما  قصننيرتا  ممننا انندل ط  لديننه مشنناعر النننقص والتنني قنند ترجننا للفقنندانات 
السروال في لوجود رمزيات ذكورية كيئ ، عل  التقدار السطيوتركيز الحالة  مالتي يشعر لها

الرسم والذي ادل عل  الصورة الجسدية الهشنة ورسنمه الحنزا  النذي اندل علن  الكنف الجنسني 
 .لديه

 عرض وتحليل نتائج الحالة الخامسة: -5-1
 البيانات الخاصة للحالة الخامسة:  -أ 

المستوى  الجنإ العمر ااسم
 الدراسي

الرتبة 
في 
 العائلة

عدد 
 المعاقين

سمعيا في 
 العائلة

عدد 
 ااخوة

درجة 
 ااعاقة

سنة 
اادماج 
 المدرسي

السنة 
 الدراسية

نسبة 
 الذكا 

 9 ه
 سنوات

ثالثة  ذكر
 إبتدائي

الوحيد في  2
 العائلة

4 70db 2019 2020/
2021 

90 

 بيانات كيفية الرسم للحالة الخامسة : -ب
رسنم الرقبنة  نم رسنم  نم   مفار  لندو  ملامنح الوجنه كبير وبيضوي   لدط ه، لرسم الرط

رسننننم  اليمن   نننم اليسنننرى،  نننمرسنننم النننذراعا  منننا الينننند  وبعنننندهاالجنننذف علننن   ننن ل مسنننتطيل 
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ين اتجننناهمتعاكسنننين كمنننا لنننو كنننا  يجنننري فننني   نننم رسنننم القننندما ،ليمن   نننم اليسنننرى االسننناقا  
رسننم لنندو   وبعنندها عنناد للننرط  وبنندط فنني رسننم العينننين صننغيرتين ممتعاكسننين فنني نفننإ الوقننأ

وبعنندها لنندط لتلننوين  مسننروالالجيننو  و الحننزا  و الهنناف  ننم الشننعر  ننم طفننم  ننم رسننم ال حواجننلإال
بننناللو  البنننني  ننم لنننو  النننذراعين بننالأزرس  نننم الجنننذف  الحننذا الننرط  والرقبنننة بالأصننفر  نننم لنننو  

 بالأحمر  م السروال والجيو  بالأخضر.
 ته من ي و  هذا ؟ ف جا  :  خص لباسه جميل.ل م س 
 رسم الرجل للحالة الخامسة:عرض نتائج إختبار  - ت
 انتهنا ينسر ل خصائي وهو يقول فني التعليمنة وفنور و مبتسم كا   السلوكيات ط نا  الرسم: -

 .دقائق 9في الرسم  واستغرس  14:24عل  الساعة الرسم مبا رة ب لدط مهامن قول
 عرض النتائج في الجدول ا تي: -

 التفسير التحليل المحاور
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

المحنننور 
 : الأول

دراسننننننننننة 

 التمركز : 1-
 الجهة العليا  - -
المينننننننننل إلنننننننننن   - -

 يمن المنطقة ال

 تمثل الحياة المثالية والخيالية . -
الرسنم نحنو اليمنين كلمنا دل  اتجناهتمثل المستقبل وكلما كنا   -

 عل  وجود قوة المراقبة الفكرية والنضج التعلق بالأ . 
 الحجم : 2-
 الصغير -
تنننننرك مسننننناحة  -

كبينننننننننننننننننرة منننننننننننننننننن 
 البياض 

يعننني تراجنننا فنني  خصنننية الخجنننل الخننوف وعننند  التطنننور -
 بالأمن وكل هذا ادل عل   عور بالحرما  .

 الشعور الرقابة الداخلية والخارجية . -

 الخطوو : 3-
الخط الخفيف  -

 طو البسيط 
الخطننننننننننننننننننننننننوو  -

 المستقيمة 

الثقننة عنند   مالخجننل مالتننردد مانندل علنن  الشننعور بننالنقص -
 بالنفإ .

 القساوة والصرامة .  متعني ااحسا  بالخطورة -

 موهوف الرسم وتناسق طعضائه : 4-
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الأ  ال 
العامنننننننننة 
 للرسم

لننذراعين غيننر ا -
 متناظرتين

عنننننننند  وجننننننننود  -
تنننننننننننننننناظر فننننننننننننننني 
طعضننننننا  الجسننننننم 
وعنننننننننند  تناسننننننننننق 

 الأحجا  

انندل علنن  عنند  توافننق لنيننوي لمخطننط لجسنند وإهننطرابات  -
 جسمية ونقص التواصل ااجتماعي .

عل  نقص وخلل في تناسق الأبعناد الرئيسنية للحندود ادل  -
 والمخطط الجسدي .

 

 وهعية الرسم وحركاته : 5-
ذراعننننننننننننننننننننننننننننننا   -

 مفتوحتا  
 طللإ الرعاية والحنا   -

 التلوين في الرسم : 6-
 اللو  الأحمر  -
 اللو  الأزرس  -
اللنننننننننننننننننننننننننننننننننننننو   -

 الأخضر 
 اللو  الأصفر  -
 اللو  البني  -
 

 بالنقص والحساسية. ادل عل  الشعور -
 الحنا . مالحقيقة مالصفا  مالتفكير ملطيف -
 الغضلإ. مالقساوة مالراحة مالتجداد مالأمل -
 ادل عل  الشعور بالنقص والحساسية. -
 كئيلإ. مكف ممتضااق -

 تعبيرات المرسو  : 7-
 التسنننننننننننننننننننننننننننامة -

 الشخص
 .ااجتماعيادل عل  الر بة في السهور بصورة مقبولة  -

الأ نننننننننننننننننننننيا   8-
 المحيطة:

 

تننندل علننن  عننند  ااهتمنننا  بنننالأمور الخارجينننة والر بنننة فننني  -   توجد -
 التمركز حول الذات.
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المحنننور 
الثناني : 
تحلينننننننننل 
طجنننننننننننزا  
 الرسم

 الرط : 1-
 ادل عل  النرجسية وعد  نضج الأنا. - الرط  كبير -

 خطوو الوجه بصفة عامة: 2-
العينننننننننننننننننننننننننننننننين  -

 صغيرتين 
فنم علن   نن ل  -

 خط 
 الشعر -
عنننننننند  وجننننننننود  -

 الأذنين

 عل  الذات. ا نطوا تعني  -
 ادل عل  التوتر.  -
ااحتياجننات الجنسننية كمننا طنننه قنند يسننتعمل كقننناف اخفننا   -

 الأ يا .
 ادل عل  إدراك الجز  المعاس. -

 
 الجذع : 3- 

 وجود رقبة  -
الجننننننننننننننننننننننننننننننننذف  -

 مستطيل

 تدل عل  ااحسا  بالجسم . -
 تقدار سيئ وعاطفة مادية . -

 الأطراف : 4-
السنننننننننننننننننننننننننننناقا   -

طننننننننننننننننننننننننننننننننننننويلتين 
 ومتباعدتين

عنننننننننند  رسننننننننننم  -
اليننننننننندان بشننننننننن ل 

 صحيح 
رسننننم القنننندمين  -

ين اتجنننننننننناهفنننننننننني 
متضنننننننادان كمنننننننا 

تننننندل علننننن  عننننند  الفاعلينننننة و نقنننننص الدانامينننننة والشنننننعور  -
عل  عد  الأمن والشنعور بالنذنلإ النذي يسنببه  بالنقص وتدل

 المحيط .
اننننندل علننننن  العجنننننز علننننن  تكنننننوين علاقنننننات تواصنننننل منننننا  -

 ا خرين والشعور بالنقص . 
ادل عل  إحباو  داد ور بة قوية في التخلي عنن موقنف  -

   يجد فيه إ باعا عل  ااطلاس .
 ادل عل  الطموحات والحاجة لتحقيق الذات . -
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لنننننو كنننننا  يجنننننري 
ين اتجنننننننننناهفنننننننننني 

متضننننننننادان فنننننننني 
 نفإ الوقأ 

النننننننننننننننننننننننننذراعا   -
 طويلة

 اللبا  : 5-
 السروال  -
 الحذا   -
 الحزا   -
 الجيو  -
 

 له معن  جنسي بالمواها التي يغطيها . -
رمز الذكورة لما ي و  مقبلإ إل  الخارج ورمز الأنو ة في  -

 وهعيته الداخلية .
 السد طو الحاجز العريض و يعني الكف الجنسي . -
 تعني سر طو إمتلاك لشي  ويمثل اانشغا ت الجنسية . -

 تحليل نتائج الإختبار للحالة الخامسة : - ث
ه  تلميننذ مجتهنند ومثننالر فنني الدراسننة ولدينن ه، وحسننلإ تصننريح المربنني الرئيسننيلحالننة  ا

تامنننة منننن حينننل النسافنننة  اسنننتقلاليةلدينننه  مالكتابنننةجمينننل  فننني  هخطنننو قننندرات ذهنينننة ممتنننازة 
ابلن  منن  موهنادبلكنه خجول نوعنا منا  ميدة ما زملائه ومعلمته في القسمعلاقته ج مالجسمية
وكنننا  سنننريا طقبنننل علننن  الرسنننم مبا نننرة بعننند إعطائنننه تعليمنننة ااختبنننار  مسننننوات تسنننعةالعمنننر 

 .ا نتها  من الرسم
لحياة المثالية والخيالية التي اب ا هتما جهة العليا ما ادل عل  كا  تمركز الرسم في ال

التمثنل للمسنتقبل والشنعور  تدل عل والتي  ا  الرسم يميل إل  اليمن وك م،همتا لها الحالة ات
  .بالقوة والمراقبة الفكرية والنضج لدى الحالة وتعلقه بالأ 

طمننا بالنسننبة لحجننم الرسننم فكننا  صننغير فهننذا انندل علنن  تراجننا الشخصننية عننند الحالننة 
إلن   من والتنردد فني التعبينر عنن مشناعره وميلنهالشعور بالخجل والخوف وعد  الأ وطيضا لديه

ونجند  موهذا ارجا إل  الحرمانات التي يشعر لهنا منن المحنيط النذي يعنيش فينه والكآبةالحز  
بالرقابنننة الداخلينننة  ة منننن البيننناض والتننني تننندل علننن   نننعورهمسننناحة كبينننر  فننني رسنننمه طننننه تنننرك
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طما بالنسبة لخطوو الرسم كانأ خفيفة والتي تدل عل   عور  ه، بالنقص وعند   موالخارجية
 والتي تدل عل  إحساسه بالخطورة والقساوة. الثقة بالنفإ ونجد خطوو مستقيمة

عنند     الحالننة  ه، يعنناني منننا مننن ناحيننة  موهننوف الرسننم وتناسننق طعضننائه نجنند طمننط
جسننمية ونقننص فنني التواصننل ااجتمنناعي  اهننطراباتالتوافننق البنيننوي لمخطننط الجسننم ولديننه 

لدينه نقنص ونلاحن  ط  الحالنة  ه،   ملنذراعين غينر متنناظرتيناوهذا يسهنر منن خنلال رسنمه 
وخلل في تناسق الأبعاد الرئيسية للحدود والمخطط الجسدي وهذا ابرز من خلال عد  تنناظر 

وإذ ط  الحالنننة ه، بحاجنننة للرعاينننة والحننننا  النننذي  مالجسنننم وعننند  تناسنننق الأحجنننا  فننني الرسنننم
 طسننلو  التسليننل اسننتخد وقنند  ملرسننمه الننذراعا  مفتوحتننا اتضنح فنني وهننعية الرسننم وحركاتننه 

غضنلإ والالنذي اندل علن  ط  لدينه ننوف منن الهيجنا   والأصنفر والبنني والأزرس  بناللو  الأحمنر
ة ه للإعاقننرجننا لعنند  تقبلننوالننذي ا واكتئابننه هتضننايقو بننالنقص والحساسننية  إحساسننهو عدوانيننة وال

وظهنر فني رسنمه تعبينرات المرسنو   ملطيف وحنين وصاحلإ تفكينر صنافي ونجد طنهالسمعية 
ر بنة فني السهنور بصنورة السم والتي دلأ عل  ط  الحالة  ه، لدينه جا ت بش ل  خص مبت

طمنننا الجاننننلإ الأ نننيا  المحيطنننة فنجننند طنننه لنننم ارسنننم  نننيئا د لنننة علننن  عننند   ماجتماعينننامقبولننة 
 .بالمواهيا الخارجية والر بة في التمركز حول الذات اهتمامه

وصورة الجسم بشن ل طما من حيل البروفيل العا  للرسم ومن حيل رسم ملامح الوجه 
 لدينه  وط هذاتنعلن   انطوائنهوالتني تندل علن   لعيننين صنغيرتيننجد ط  الحالة ه، رسنم ا معا 

منن خطنوو الوجنه كنالأذنين  طجنزا ونلاح  طنه حنذف  مقل للمحيط الخارجيالر بة في رؤية ط
يفسنر ط  وذلنك مما ادل عل  إدراكه للجز  المعاس وعد  تقبله اعاقتنه وإنكناره للجنز  النناقص 

الأذنننين فنني الرسننم ط  لديننه مي ننانيز  الكبننأ ويعتبننر عنند  وجننود  ملديننه خلننل فنني صننورة الجسننم
من خلال ذلك ونجد طنه متوتر وتبين  مالذي ادل عل  وجود نقص في إدراك الحدود الجسدية

جنسنننية وهنننعف وهشا نننة فننني  احتياجننناتكنننذلك يسهنننر لدينننه  مرسنننمه الفنننم علننن   ننن ل خنننط
بحيننل  ممننن خننلال رسننمه للشننعر لهننذه الأجننزا  وخاصننة الننرط  ديةتصننوراته ومخططاتننه الجسنن

كمنا ننرى ط  رسنم النرط  كنا   .يستعمل هذا الأخير كقناف اخفا  الأ يا  غير المرغو  فيها
ونلاحن  طننه  مذاتنه حنول هتمركنز و اتمتا لنرجسية وعد  النضنج كبير والذي ادل ط  الحالة ه، 

عاطفة مادية وبرز ذلنك منن خنلال رسنم الرقبنة ورسنم تقدار سي  و و  اتمتا بااحسا  بالجسم
 تطيل.الجذف عل    ل مس
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فقد رسم السناقا  طنويلتين ومتباعندتين د لنة علن  عند  طما من جانلإ الرسم ل طراف 
الفاعليننة ونقننص الدانامينننة والشننعور بنننالنقص وتنندل علنن  عننند  الأمننن والشنننعور بالننذنلإ النننذي 

ين متضنادان كمنا لنو كنا  يجنري فني اتجناهونجند طننه قند رسنم القندمين فني  ملنهيسببه المحنيط 
ين متضنادان فني نفنإ الوقنأ ممنا اندل علن  إحباطنه الشنداد ورغبتنه القوينة فني التخلنني اتجناه

النذراعا  طويلننة ممنا اندل طنننه  وقند رسنم معنن الموقنف لأننه   يجنند فينه إ نباعا علن  ااطننلاس
ط  لدينننه عجنننز علننن  تكنننوين علاقنننات تواصنننل منننا  كمنننا مالطموحننناتبحاجنننة لتحقينننق النننذات و 

وتركيننننز  مصنننحيحالشنننن ل الفنننني عننند  رسننننمه لليننندان بذلنننك ا خنننرين والشننننعور بنننالنقص تبننننين 
ي اندل الذو عل  التقدار السيئ لوجود رمزيات ذكورية كالحذا  والسروال في الرسم  ه، الحالة

ورسنننم  ملدينننه الجنسنننيالكنننف النننذي اننندل علننن  الحنننزا  علننن  الصنننورة الجسننندية الهشنننة ورسنننمه 
 .لشي  وامتلاكهالجنسية لديه  ا نشغا ت أ عل دلالجيو  التي 

 :التحليل العام 6-1-
من خلال تحليلنا لرسومات الحا ت يم ننا تحداد بعنض ملامنح المد نرات المقصنودة 
  مللدراسنننة لمعرفنننة خصنننائص الصنننورة الجسننندية لننندى ططفنننال الصنننم عبنننر إختبنننار رسنننم الرجنننل

 فني رسنم الحالنة الأولن  عن الضعف في المخطنط الجسنديويبرز المد ر الأول والذي يعبر 
عننند  رسنننم اليننندان بالشننن ل و ا  الأحجنننمنننن خنننلال عننند  تنننناظر طعضنننا  الجسنننم وعننند  تناسنننق 

طنط الجسندي الأبعاد الرئيسية للمخ نقص وخلل في تناسقلديه وذلك ادل ط  الحالة الصحيح 
 .ولديه الشعور بالنقص

تناسننق طمننا فنني الحالننة الثانيننة فبننرز مننن خننلال عنند  تننناظر طعضننا  الجسننم وعنند  فنني 
نقنننص وخلنننل فننني تناسنننق الأبعننناد الرئيسنننية  النننداه الرسنننم وذلنننك اننندل ط  الحالنننةفننني الأحجنننا  

وط  لننداها هننعف فنني مخططهننا الجسنندي لرسننمها الشننعر المسلننل تسلننيلا  مللمخطننط الجسنندي
 .يغطيها  قيلا والذي يعتبر قناف ل جزا  التي

رسننمها ل ذنننين صننغيرتين د لننة علنن  توظيننف طمننا فنني الحالننة الثالثننة فبننرز مننن خننلال 
ناقصننننة لملامننننح الجسنننند وإدراك هننننعيف  اانكننننار، الننننذي اتعنننندى بمعايشننننة  مي ننننانيز  النننندفاف

 للمخطط الجسدي. 
عد  تناظر طعضا  الجسم وعد  في تناسق الأحجا  طما الحالة الرابعة فبرز من خلال 

العينننين كبيننرتين والتنني تعننني إدراكننه وطيضننا رسننمه ورسننم الننذراعا  مفتوحتننا  وغيننر متننناظرتين 
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الضعيف لجسده وطيضا تفتحنه نحنو العنالم الخنارجي والتركينز عليهمنا لمندى طهمينة هنذا الجنز  
  .جز  معوض لفقدانه السما باعتباره

الخامسنننة فبننرز منننن خنننلال عنند  تنننناظر طعضنننا  الجسننم وعننند  فننني تناسنننق طمننا الحالنننة 
الأحجننا  ورسننم غيننر متننناظرتين وذلننك انندل ط  الحالننة لديننه نقننص وخلننل فنني تناسننق الأبعنناد 

ونلاحنن  طننه لننم ارسنم الأذنننين د لنة علنن  وجنود مي ننانيز  الكبننأ  مالرئيسنية للمخطننط الجسندي
 ولديه إدراك هعيف للمخطط الجسدي.لديه 

فننني رسنننم ز المد نننر الثننناني والننذي يعبنننر عنننن نقننص فننني إدراك الحننندود الجسنندية ويبننر 
خننلال  الحالننة الأولنن  مننن خننلال إحساسننه بننالنقص بفقدانننه السننما  إدراك الجننز  المعنناس، مننن

لنرز منن خنلال عند  رسنم اليندان تكنوين العلاقنات النذي عد  رسمه ل ذنين وعد  قدرتنه علن  
 . عد  تناظر طعضا  الجسم وعد  تناسق طحجامه بالش ل الصحيح وطيضا لرز المد ر في

طما في الحالة الثانية فبنرز منن خنلال إحساسنها بنالنقص بفقندانها السنما  إدراك الجنز  
المعاس، من خلال عد  رسمها ل ذنين وعد  قدرتها عل  التواصل ما ا خنرين والعجنز علن  

 تكوين العلاقات.
العينين كبينرتين ممنا اندل ط  لنداها مي نانيز  ة الثالثة فبرز من خلال رسم طما في الحال

ولأ  العينين تعتبر واجهة ااتصال ما العالم الخارجي وطيضنا  التعويض لفقدا  لحاسة السما
لننم ترسنننم الينندان بالشننن ل الصننحيح ممنننا انندل ط  لنننداها عجننز فننني تكننوين العلاقنننات  نننرى طنهنننا

عينننين والفننم كبيننرتين ممننا انندل ط  طمننا فنني الحالننة الرابعننة فبننرز مننن خننلال رسننم الم ااجتماعيننة
بااهنافة لنرز لعجنز والننقص النذي يشنعر بنه ة السنما والديه مي انيز  التعويض لفقدا  لحاسن

 المد ر في رسمه ل ذنين صغيرتين مما ادل ط  لديه إدراك ناقص في صورة الجسد.
إدراك ممننا انندل ط  لديننه نننين ل ذ عنند  رسننمه فبننرز مننن خنلال الخامسننةطمنا فنني الحالننة 
وإحساسه بنالنقص بفقداننه السنما  إدراك الجنز  المعناس، وعند  قدرتنه  ناقص في صورة الجسد

علن  التواصنل منا ا خنرين والعجننز علن  تكنوين العلاقنات وبنرز مننن خنلال عند  رسنم الينندان 
 وتركيز الحالة عل  التقدار السيئ لوجود رمزيات ذكورية كالحذا  والسروال مبالش ل الصحيح

 .في الرسم
ويبننرز المد ننر الثالننل والننذي يعبننر عننن هننعف تصننور الننذات فنني الحالننة الأولنن  مننن 

والتني  ورسنم النذراعا  والقندما  قصنيرة والخطنوو الخفيفنة والبسنيطةخلال حجم الرسم صنغير 
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الذي ارجا لعد  الرها عن الذات وصورته الجسدية .طما في الحالة تدل عل   عوره بالنقص 
رسننم الشننعر المسلننل تسلننيلا  قننيلا والننذي يعتبننر كقننناف لتغطيننة طجننزا  الجسننم الثانيننة فبننرز فنني 

غيننر المرغننو  فيهننا وذلننك انندل ط  لننداها نننوف مننن الضننعف والهشا ننة فنني تصننوراتها الذاتيننة 
والذراعا  قصنيرة والنذي  القدما لأجزا  الجسم وخصوصا منطقة الرط  طيضا لرز في رسمها 

 النقص وعد  الأمن والثقة بالنفإ.ط  لداها نوف من الشعور ب ادل عل 
ممنا  وحجم الرسم صنغير طما في الحالة الثالثة فبرز في رسم القدما  والذراعا  قصيرة

 .ادل طنها تشعر بالنقص وعد  الأمن والثقة بالنفإ وذلك بسلإ العجز لداها بسبلإ الصمم
ينة طجنزا  الشنعر والنذي يعتبنر كقنناف لتغططما فني الحالنة الرابعنة فبنرز منن خنلال رسنم 

الجسننم غيننر المرغننو  فيهننا والننذي انندل ط  الحالننة لديننه هننعف وهشا ننة فنني تصننوراته الذاتيننة 
طما فني الحالنة الرابعنة فبنرز المد نر منن خنلال رسنم  ملأجزا  الجسم وخصوصا منطقة الرط 

 للذات.عل  التقدار السيئ الحذا  والسروال مما ادل  الشعر ورسم
 مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضيات: 2-

من خلال النتائج التي تم التوصل إليها بعد تطبيق إختبنار رسنم الرجنل علن  مجموعنة 
تحصنلأ الباحثنات علن  النتنائج التالينة فيمنا يخنص  متهمبحثنا ومن خلال نتائج تحليل رسنوما

 فرهيات الدراسة وهي كا تي:
 مناقشة نتائج الفرضية الفرعية الأولى:  1-2-

والتننني هننني  اتمينننز المخطنننط الجسننندي لننندى ططفنننال الصنننم عبنننر إختبنننار رسنننم الرجنننل 
ويبرز هذا في نقص وخلل في تناسق الأبعاد الرئيسية للمخطط الجسندي والتوافنق  مبالضعف 

 البنيوي لمخطط الجسد وطللإ الرعاية والحنا  والشعور بالنقص والحساسية.
الباحثننات علنن  النند  ت ااسننقاطية  اعتمنندتطجننل التحقننق مننن صننحة الفرهننية ومننن 

رسننم الرجننل للكشننف عننن طبيعننة الصننورة الجسنندية وخصائصننها لنندى ططفننال الصننم   ختبننار
 وتوصلنا إل : 

الحنننا ت الخمسنننة فننني إختبنننار رسنننم الرجنننل وفنننق مد نننر الضنننعف فننني  اسنننتجاباتط  
المخطننط الجسنندي والننذي تبننين ط  لننداهم نقننص وخلننل فنني تناسننق الأبعنناد الرئيسننية للمخطننط 

فنني طعضننا  الجسننم الجسنندي والننذي ظهننر فنني رسننم الحننا ت الخمسننة فنني عنند  وجننود تننناظر 
  والننذي تبننين فنني رسننم الننذراعا  ووجنندنا ط  لننداهم الحاجننة الماسننة للرعايننة والحنننا موتناسننقها
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ونجنننند ط  لننننداهم ااحسننننا   م إ، و ف، و طي، و ه، مفتوحتننننا  ووهننننح ذلننننك عننننند الحالننننة
والحساسية من خلال إستخدا  طسلو  التسليل باللو  الأصنفر فني الحنا ت والشعور بالنقص 

لشن ل وبااهافة طننا نجد في رسم كل الحا ت عد  رسنم اليندان با م إ، و ف، و إ ، و ه،
 الصحيح والذي ادل عل  الشعور بالنقص.

ه بحينل ط  الطفنل فني هنذه المرحلنة الأولن  منن حياتنه انتم التعنرف علن  طجنزا  جسنمو 
ويتم إدراكه لصورته الجسدية الكاملة ب ل طعضا  جسمه وحجمها وتناسقها وطي خلل فني هنذا 

 اادراك يصبح لنا  المخطط الجسدي لديه هعيف.
تمينز إختبنار رسنم الرجنل الندى ططفنال الصنم عبنر  المخطط الجسنديوهذا ما ابين ط  

 وبالتالي الفرهية الأول  محققة. مبالضعف
 مناقشة نتائج الفرضية الفرعية الثانية:  2-2-

والتي هي  تتميز الحندود الجسندية لندى ططفنال الصنم عبنر إختبنار رسنم الرجنل بنحدراك 
وعند  تناسنق طحجامنه فني الرسنم ي عد  وجود تناظر في طعضا  الجسم ويبرز هذا ف مناقص 

 وطيضا النقص في التواصل ااجتماعي والشعور بالنقص وعد  الرها عن الذات.
الباحثننات علنن  النند  ت ااسننقاطية  اعتمنندتومننن طجننل التحقننق مننن صننحة الفرهننية 

ى ططفننال الصننم رسننم الرجننل للكشننف عننن طبيعننة الصننورة الجسنندية وخصائصننها لنند  ختبننار
 وتوصلنا إل : 

الحا ت الخمسة في إختبار رسم الرجل وفق مد ر الننقص فني الحندود  استجاباتط  
 وعنند  تناسننقها طعضننائه اكتمنالالجسندية والننذي تبننين بن   لننداهم خلننل فنني صنورة الجسنند وعنند  

وعند  التنناظر  ممنن خنلال عند  رسنم الأذننين ،هوالتي لرزت في رسنم الحنا ت  إ، و ف، و 
ونجد ط  الحالتين  إ ، و طي، رسمأ العينين كبيرتين  مفي طعضا  الجسم في كل الحا ت

مما ادل ط  لداها مي انيز  التعويض لفقدا  لحاسة السما ولأ  العينين تعتبر واجهة ااتصال 
ط  في الحا ت الخمسة لم ترسم اليدان بالش ل الصحيح ممنا  ما العالم الخارجي وطيضا نرى 

وعند  الرهنا  اها عجز في تكنوين العلاقنات ااجتماعينة وط  لنداها الشنعور بنالنقصادل ط  لد
  رهننا الطفنل عنن جسننده طو عند  رهناه مننرتبط بالمفناتيم التني ي ونهننا وبحينل ط عنن النذات.

سنلبية والتقييمنات  ا نتقناداتاننأ تلنك فحذا ك مهاتجاهعن نفسه والتقييمات التي القيها المحيط 
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ممننا إدراك الحندود الجسنندية لدينه فسنوف تند ر علنن  ذاتنه بالسننللإ وسنوف يحنندو لنه خلنل فنني 
 يجعلها تتسم بالنقص.

الجسنندية لنندى ططفننال الصننم عبننر إختبننار رسننم الرجننل تتميننز  الحنندودوهننذا مننا ابننين ط  
 وبالتالي الفرهية الثانية محققة. مبحدراك ناقص

  مناقشة نتائج الفرضية الفرعية الثالثة: 3-2-
 موالتي هي  اتميز تصور الذات لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجنل بالضنعف 

وهشا نة فني تصنوراتهم الذاتينة لأجنزا  الجسنم وطيضنا الشنعور بنالنقص  هنعفويبرز هذا فني 
 وعد  الثقة بالذات والشعور بعد  الأمن من المحيط.

الباحثننات علنن  النند  ت ااسننقاطية  اعتمنندتومننن طجننل التحقننق مننن صننحة الفرهننية 
رسننم الرجننل للكشننف عننن طبيعننة الصننورة الجسنندية وخصائصننها لنندى ططفننال الصننم   ختبننار

 وتوصلنا إل : 
الحننا ت الخمسننة فنني إختبننار رسننم الرجننل وفننق مد ننر هننعف تصننور  اسننتجاباتط  

خصوصنا الذات والذي تبين ب   لداهم هعف وهشا ة في تصنوراتهم الذاتينة لأجنزا  الجسنم و 
منطقننة الننرط  والننذي لننرز فنني وجننود الشننعر والننذي يعتبننر كقننناف لتغطيننة طجننزا  الجسننم غيننر 

وننرى بن   لنداهم ننوف منن الشنعور  م، و ه،طي، و فالمرغو  فيها ونجده في رسنم الحالنة  
 مبالنقص وعد  الأمن والثقة بالنفإ من خلال رسم الحجم صغير في رسنم الحالنة  إ، و إ ،

 رسمأ القدما  والذراعا  قصيرة.وطيضا الحا ت  إ، و ف، و إ ، 
مينننز إختبنننار رسننم الرجنننل اتلنندى ططفنننال الصننم عبنننر  تصنننور النننذاتوهننذا منننا ابننين ط  

 محققة. الثالثةوبالتالي الفرهية  مبالضعف
 مناقشة نتائج الفرضية العامة: 4-2-

اتضح من خلال النتائج المتحصل عليها في إختبنار رسنم الرجنل المطبنق علن  العيننة 
  مإل  ط  الصورة الجسدية لدى ططفال الصم عبر إختبار رسم الرجل تتميز بنالغموضالدراسة 

والتننني تنننم الت كننند منهنننا منننن خنننلال الفرهنننيات الفرعينننة والتننني نصنننأ علننن   هنننعف المخطنننط 
ومننننه نجننند ط  الفرهنننية  مهنننعف تصنننور النننذات، مسنننديةإدراك نننناقص للحننندود الج مالجسننندي

  العامة محققة.
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تطرقننا فنني دراسننتنا هنذه إلنن  معرفننة وفهنم خصننائص الصننورة الجسندية ل طفننال الصننم 

 عبر ااختبار ااسقاطي إختبار رسم الرجل.
توصننلنا مننن خننلال مننا سننبق إلنن  عنندة نقنناو مننن طهمهننا ط  الصننورة الجسنندية ل طفننال 

مضنطربة وتمتناز بنلا تنواز  وذلنك راجنا إلن  خلنل فني العضنو المعنناس  الأذ ، الصنم مشنوهة 
 المفتننو  للعننالم الخننارجي وكننذا وسننيلة التواصننل مننا المسننتقبلو  والتنني تعتبننر النافننذة ل صننوات

   ا خرين.
حيننل نلاحنن  ط  طغلننلإ الحننا ت لننم ترسننم الأذ  طو رسننمها بحجننم صننغير وذلننك انندل 

إدراك  م وهننو اانكنار لعنند  تقبنل الجننز  النناقص طو خلننل فننيعلن  وجننود مي نانيز  دفنناعي لنداه
ولقنند تننم فنني هننذه الدراسننة مننن التحقننق مننن الفرهننيات مننا الحننا ت  مالصننورة الجسنندية لننداهم

الخمسنننة التننني طبنننق عليهننننا إختبنننار رسنننم الرجنننل والننننذي ننننتج عننننه ط  هنننناك إدراك هننننعيف 
تصورهم للذات  للمخطط الجسدي وطيضا لداهم إدراك ناقص للحدود الجسدية وبااهافة تميز

بنننالغموض وهنننذا منننا اثبنننأ صنننحة  وط  الصنننورة الجسننندية لنننداهم تتمينننز مبالضنننعف والهشا نننة
 الفرهية العامة.

ولقد تطرقنا لهذه الفئة وخصوصا في مرحلة الطفولة في هذه الدراسة لأنهنا تكنو  فيهنا 
من خلال إدراكهم الصورة الجسدية لداهم  بنا  للشخصية ومرحلة لداية تكوين ومعرفةمرحلة ال

    هم. للمخطط والحدود الجسدية لداهم وبنا  تصوراتهم نحو ذوات
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الأرد : الندار   مالأولن ،. عمنا   الطبعنة أسداليب التددري  -التشخيص-الخاصة المفهوم 
 العلمية الدولية للنشر والتوزيا ودار الثقافة للنشر والتوزيا.
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ذوو " الجدددزء الأول :  سددديكولوجية ذوي الحاجدددات الخاصدددةسنننيد سنننليما .  معبننند النننرحمن -
 . القاهرة: م تبة زهرا  الشرس.الحاجات الخاصة )المفهوم والفئات("

الأمراض النفسدية  الأوهام المرضية أو الضلالات في ،.2003جميل عطية.   معز الدان -
 : دار عالم الكتلإ للنشر والتوزيا .الأول ،. القاهرة الطبعة والعنف 

" التعريددددف بهددددم ذوو الإحتياجددددات الخاصددددة  ،.2013عبنننند الننننرحيم النوايسننننة.   مفاطمننننة -
 الأرد : دار المناهج للنشر والتوزيا.  مالأول ،. عما  الطبعة وإرشادهم" 

الأرد : دار   مالأولنن ،. عمننا  الطبعننة الإعاقددة السددمعية  ،.2012عينند الجوالنندة.   مفننداد -
 الثقافة للنشر والتوزيا.

ال ذوي الحاجدات مدخل إلى التربية الخاصة " تعليم الأطفد ،.2000السيد عبيد.   مماجدة -
 الأرد : دار الصفا  للنشر والتوزيا.  مالأول ،. عما  الطبعة الخاصة " 

الوقايدة -التشدخيص-إضطراب صورة الجسم الأسباب ،.2006محمد الدسوقي.   ممجدي -
 . القاهرة: م تبة الأنجلو المصرية.والعلاج

 إختبار رسم الرجل والشجرة للقدرة العقلية والشخصية،.2017التفكير. مركز دابونولتعليم  -
 . الطبعة الأول ،.عما : الأرد  .

الأرد :   مالأولن ،. عمنا  الطبعنة  الإعاقات المتعددة ،.2011نوري القمش.   ممصطف  -
 دار المسيرة للنشر والتوزيا والطباعة.

سدديكولوجية الأطفددال ،. 2007عبنند الننرحمن المعايطننة.    مخليننلنننوري القمش  ممصننطف  -
الأرد :   مالأولن ،. عمننا  الطبعننة قدمدة فددي التربيددة الخاصدة" ذوي الإحتياجدات الخاصددة "م

 دار المسيرة للنشر والتوزيا والطباعة.
 : والدوريات المجلات 
دور التعليم العالي فدي تأهيدل ذوي الإحتياجدات ،. 2012لن عبيد الينوبي.   معبد الرحمن -

جامعنة الملنك .(26سلسلة إصدارات نحو مجتمع المعرفدة )الإصددار في الخاصة السمعية. 
 عبر العزيز.

،. مش لات المعناقين سنمعيا كمنا اندركها معلمنو المرحلنة 2002عبد النبي الحنفي.   معلي -
 العننندد المجلدددد الثددداني عشدددر   ماالتدائيننة فننني هنننو  بعنننض المتغينننرات. مجلنننة كلينننة التربينننة 

53.،181-136. 
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،. صننننورة الجسننننم وعلاقتهننننا بننننالقبول 2007يحنننني حنننناف .   مجبننننر الجبوري إرتقننننا  مكنننناظم -
 العنددا   المجلدد العاشدر  مااجتماعي لدى طلبنة الجامعنة. مجلنة القادسنية للعلنو  اانسنانية 

3-4،.383-351. 
،. تعلنيم المفناتيم 2009عبند الراهني ننوبي محمند.   مبري محمد ناهندإسماعيل ص مماهر -

دراسننات عربيننة فنني التربيننة وعلننم العلميننة الخاصننة بموهننوف الصننوت للمعنناقين سننمعيا. مجلننة 
 .13-39 العدد الرابا،. المجلد الثالث مالنفإ

رعايددددة الطفددددل المعدددداق. سلسددددلة سددددفير التربويددددة ) إصدددددار  ،.1996عنننننا .   ممحمننننود -
 القاهرة. .سفير:(25

 :والمحاضرات الجامعية الماستر مذكراترسائل و   
صورة الجسم لددى الأطفدال ذوي الإحتياجدات الخاصدة )الإعاقدة ،. 2018حرزي.   مإيما -

قسنم   م نعبة علنم الننفإ.. مذكرة م ملة لنيل  هادة الماستر في علم النفإ العياديالحركية(
 المسيلة. :جامعة محمد لوهياف  مكلية العلو  اانسانية وااجتماعية معلم النفإ

الجسدم وعلاقتهدا بدالأمن النفسدي لددى صدورة ،. 2017و نزيهة  قوري.    مغربي مجهاد -
. منذكرة م ملنة لنينل  نهادة الماسنتر فني علنو  التربينة تخصنص الت هينل عينة مدن المكفدوفين
كلينة العلنو  ااجتماعينة   مقسنم العلنو  ااجتماعينة   م عبة علو  التربية .في التربية الخاصة

 الوادي.: جامعة الشهيد حمه لخضر  مواانسانية
خصائص الصورة الجسدية لدى عينة من المراهقين الصم عبدر ،. 2020  جلود. مزينلإ -

 مقسنم علنم الننفإ  م. منذكرة لنينل  نهادة الماسنتر فني علنم الننفإ العيناديإختبار رسدم الرجدل
 المسيلة. جامعة محمد لوهياف:  مكلية العلو  اانسانية وااجتماعية

والجانبيددة علددى التمثددل الكتددابي عنددد تددأثير الصددورة الجسددمية ،. 2015 ننيباني.   مسننمية -
ة الماسننتر فنني الأرطوفونيننا . مننذكرة م ملننة لنيننل  ننهادالطفددل الأصددم المصدداب بصددمم عميددق

جامعننة العربنني لننن   مة العلننو  اانسننانية و ااجتماعيننةكلينن مقسننم العلننو  ااجتماعيننة  مالعامننة
 ط  البواقي. مهيدي:

سننة طولن  ماسنتر علنم الننفإ  2النفسنية  ا ختبناراتتوافق. محاهرات فني مقينا   مسميرة -
جامعننة العربنني لننن  موا جتماعيننةكليننة العلننو  اانسننانية  مقسننم العلننو  ااجتماعيننة  مالعيننادي 

 مهيدي: ط  البواقي .
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دور الأنشدددددطة الرياضدددددية المكيفدددددة فدددددي تنميدددددة المهدددددارات  ،.2018لوعيشنننننة.   مفريننننند -
في نشاو لدني  لنيل  هادة الماستر طكاديمي. مذكرة مقدمة الإجتماعية لدى المعاقين سمعيا

معهننند علنننو  وتقنينننات   مقسنننم النشننناو البننندني الرياهننني الم ينننف  مرياهننني م ينننف والصنننحة
 المسيلة.: جامعة محمد لوهياف  مالنشاطات البدنية والرياهية

. منذكرة م ملننة لنينل  ننهادة البروفايددل النفسددي لددى الطفددل الأصددم،. 2015رقينق.   مناهند -
جامعة محمند   مقسم العلو  ااجتماعية  م عبة علم النفإ  مفي علم النفإ العيادي الماستر
 بس رة.: خيضر

. صددورة الجسددم لدددى المصددابين بتشددوهات ناتجددة عددن الحددروق ،. 2013لريالننة.   مهنننا  -
قسننم   م ننعبة علننم النننفإ  ممنذكرة م ملننة لنيننل  ننهادة الماسنتر تخصننص علننم النننفإ العينادي

 بس رة.جامعة محمد خيضر:   مالعلو  اانسانية والعلو  ااجتماعيةكلية  معلم النفإ
 رسائل ومذكرات الدكتوراه والماجستير الجامعية : 
صددددورة الجسددددم وعلاقتهددددا بددددالتوافق الدراسددددي لدددددى المراهددددق  ،.2014عبننننازة.   مآسننننيا -

النفسننية . منذكرة م ملننة لنينل  ننهادة الماجسنتير فنني الصنحة المتمددرس بالسددنة الثانيدة ثددانوي 
  مكلينننة العلنننو  اانسنننانية وااجتماعينننة  مقسنننم علنننم الننننفإ وعلنننو  التربينننة  موالتكينننف المدرسننني

 ورقلة.: جامعة قاصدي مربا 
صدددورة الجسدددم وعلاقتهدددا بتقددددير الدددذات لدددذوي ،. 2008إلنننراتيم محمننند الأ نننر .   مرهنننا -

. رسننالة مقدمننة لنيننل درجننة الماجسننتير فنني كلينيكيددة(-سددة سدديكومتريةالإعاقددة البصددرية )درا
 .جامعة الزقازيق  مكلية التربية  مقسم الصحة النفسية   مالتربية تخصص صحة نفسية

طبيعة الصورة الجسمية والسير النفسي بعد الإصابة بحروق . ،2008للهو ات.  مرفيقة -
قسم علنم الننفإ وعلنو    مم النفإ العياديعل ة مقدمة لنيل  هادة الماجستير في. رسالظاهرة

 جامعة الجزائر. منية وااجتماعية العلو  اانساكلية  مالتربية والأرطوفونيا
. دراسنننة أزمدددة الهويددة وعلاقتهدددا بصددورة الجسدددد عندددد المددراهقين ،.2013عطيننة.   مريننم -

جامعنة   مكلينة التربينة  مقسنم علنم الننفإ  ممقدمة لنينل درجنة الماجسنتير فني علنم نفنإ النمنو
 دمشق.
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. مننذكرة صددورة الجسددد وعلاقتهددا بتقدددير الددذات عنددد المراهددق،. 2017حمننزاوي.   مزتيننة -
قسننم علننم   مصننص علننم النننفإ الجماعننات والمدسسنناتمقدمننة لنيننل  ننهادة دكتننوراه العلننو  تخ

 .2جامعة وهرا    مكلية العلو  ااجتماعية مالنفإ والأرطوفونيا
صدددورة الجسدددد والإغتدددراب النفسدددي وعلاقتهمدددا بدددالقلق ،. 2016نوفنننل.  محمننند  مناصنننر -

. منذكرة مقدمنة للحصنول علن  درجنة الماجسنتير فني الصنحة والإكتئاب لدى المعداقين بصدريا
 غزة.الجامعة ااسلامية:   مكلية التربية مقسم علم النفإ  مالنفسية والمجتمعية

تقبل وعلاقته بصورة الجسدم ومفهدوم قلق المس ،.2009محمد احميدا  القاهي.   موفا  -
. رسنننالة مقدمنننة للحصنننول علننن  درجنننة الدددذات لددددى حدددالات البتدددر بعدددد الحدددرب علدددى غدددزة

 غزة.الجامعة ااسلامية:   مكلية التربية مقسم علم النفإ  مالماجستير بحل تكميلي،
 

  
  



 قائمة الملاحق

 

 الملاحق قائمة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  



 قائمة الملاحق

 

  



 قائمة الملاحق

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 قائمة الملاحق

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 قائمة الملاحق

 

 
 

  



 قائمة الملاحق

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 قائمة الملاحق

 

 
 

  



 

 

 
 
 
 
 
 

 تم بحمد الله


