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 شكر وعرفاف

بداية الحمد لله حمدا يميق بمقامو وجلالو ونشكره  سبحانو وتعالى 
عانتو لنا لنتم ىذه الدراسة  فالحمد لله والصلاة .عمى توفيقو وا 

 والسلام عمى خير خمق الله محمد ابن عبد الله

بشعور غامر بالتقدير والوفاء نتقدم بشكرنا الخالص والعميق 
مقرونا بجزيل العرفان والامتنان إلى الأستاذة صاىد فتيحة التي 

منحتنا الجيد والوقت طيمة مرحمة البحث، ونرجو أن نكون وفقنا في 
. تقديم ما يرضييا ويميق باسميا

كما لا يفوتنا أن نتقدم بخالص شكرنا وتقديرنا إلى من مد لنا يدي 
.       العون لإنجاز ىذا العمل المتواضع



 

 :ممخص الدراسة

 استراتيجيات التعمـ الذاتي والدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ  بيفٌدفت الدراسة إلى الكشؼ عف العلاقة
السىة الأولى هف التعميـ الثاىوي بثاىوية عبد الحهيد بف باديس بالهىصورة برج بوعريريج ولتحقيؽ ٌداؼ 
الدراسة تـ اعتهاد الهىٍج الوصفي ، هستخدهيف هقياس استراتيجيات التعمـ الذاتي وهقياس الدافعية لمتعمـ 

وتـ تطبيؽ الهقياسيف عمى عيىة عشوائية هف تلاهيذ السىة الأولى هف التعميـ الثاىوي البالغ عددٌـ . 
وبعد الهعالجة الإحصائية لمبياىات باستخداـ  . 2023/2024تمهيذ وتمهيذة خلاؿ السىة الدراسية  (90)

:   توصمت الدراسة إلى الىتائج التالية spss.v26 الإحصائية لمعموـ الاجتهاعية الحزهة

وجود علاقة هوجبة ذات دلالة إحصائية بيف الدرجة الكمية لهقياس استراتيجيات التعمـ الذاتي  -
عىد هستوى  (**890,)والدرجة الكمية لهقياس الدافعية لمتعمـ حيث بمغت قيهة العلاقة بيف الهتغيريف 

(.  α=0.01)الدلالة 
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في هستوى استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى تلاهيذ لا -

 .(الجىس)السىة الأولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير 
لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى تلاهيذ السىة  -

 (آداب، عموـ)أولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الشعبة الدراسية 
لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي  -

. تعزى لهتغير الجىس
لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي  -

.  (آداب، عموـ)تعزى لهتغير الشعبة الدراسية 

 . الدافعية لمتعمـ، تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوياستراتيجيات التعمـ الذاتي، :الكممات المفتاحية

 

 

 

 



 

 

Abstract: 

The current study aims to determine the nature and the significance of the 

relationship of self-learningstrategies and learning motivation among first year 

secondary school students in Abdel Hamid Ben Badis secondary school inin 

BordjBouArreridj state.In order to achieve the objectives of this study,we 

adopted the descriptive approach; by applying a self-learning strategies scale 

and learningmotivation scale on a simple random sample of the first year 

secondary school students which consisted of 90 students during the school year 

2023/2024. After statistical processing of data using the spss.V.26 package of 

statistical methods of social sciences, the study reached the following results: 

- There is a statistically significant positive correlation relationship between 

the self-learning strategy and the learning motivationamong first year secondary 

school students in Abdel Hamid Ben Badis secondary school in in 

BordjBouArreridj state. 
- There are no statistically significant differences in the level of use of self-

learning strategies among first year secondary school students due to the sex. 
- There are no statistically significant differences in the level of use of self-

learning strategiesamong first year secondary school students due to the variable 

the change in the school field (arts, sciences) 
- There are no statistically significant differences in the level of use of 

learning motivation among first year secondary school students due to the sex. 
- There are no statistically significant differences in the level of use oflearning 

motivation among first year secondary school students due to the variable the 

change in the school field (arts, sciences) 
Keywords: self-learning strategies, learningmotivation, first year secondary 

school students. 
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:مقدمة

د ؽأسٍهت الدراسات والبحوث الىفسية والتربوية الخاصة بهجاؿ التعمـ في تحسيف عهمية التعمـ، و
أظٍرت البحوث في ٌذا الهجاؿ أىً هوضوع خصب يتقدـ ويتطور بسرعة ٌائمة فرضتً طبيعة الإىساف 
وتعايشً هع التغيرات الحديثة التي يواجٍٍا هف جراء الاكتشافات الهتعددة في الهجالات التكىولوجية، هها 
يفرض عمى هف يعىي بىهو الفرد وتعمهً أف يعيد الىظر هف وقت لآخر هف أجؿ أف تكوف عهمية التعمـ 

هواكبة لٍذا التطور، وهف أجؿ تهكيف التلاهيذ هف الاقتراب هف التعمـ الذي يهىحٍـ هفتاحا لإدراؾ ذاتٍـ، 
وتكويف أفراد قادريف عمى التدخؿ بفاعمية في الوسط التربوي، فٍـ هف يىتج ويساٌـ في خمؽ وضعيات 

.    التعمـ

       لذلؾ ولهواجٍة التطورات والتغيرات ظٍرت استراتيجيات التعمـ الذاتي كتكىولوجيا تربوية حديثة، 
ي تهثؿ عهميات ذٌىية تساعد التمهيذ عمى الإدراؾ والتخزيف والاحتفاظ والاسترجاع لأشكاؿ هختمفة هف  وٌ

الهعرفة أو الأداء، فٍي طرؽ فعالة لإكساب وتطبيؽ الهعرفة التي يهكف أف يدرسٍا التلاهيذ، وليست 
خاصة بهحتوى هعيف أو صىؼ هف الهتعمهيف، فقد صههت هف أجؿ تعميـ الهتعمـ كيؼ يتعمـ، وترقية 

ذي الأخيرة تشير إلى ها يدفع الفرد إلى القياـ بىشاط سموكي وتوجيً  هتعمـ هستقؿ يستثير دافعيتً ذاتيا، وٌ
.   ٌذا الىشاط إلى وجٍة هعيىة

والدوافع هف أٌـ هوضوعات عمـ الىفس،لأف هوقع الدافع هف السموؾ الذي ٌو هوضوع عمـ الىفس هوقع 
قوية بدافع هعيف،  أساسي وهركزي فالذي يحرؾ السموؾ ٌو الدافع، وأساليب سموكىا كمٍا ترتبط بصورة

ويٍتـ الىاس بأف يتعرفوا عمى الدوافع التي تدفعٍـ وتدفع الآخريف إلى السموؾ في اتجاي هعيف حتى 
يستطيعوا فٍـ أىفسٍـ وفٍـ الآخريف هها يهكىٍـ هف تحقيؽ التكيؼ الفردي والتكيؼ الاجتهاعي وحدوث 

ـ . الرضا والارتياح وأف ٌذي الهعرفة ضرورية لكؿ هف يشرؼ عمى جهاعة هف الىاس ويوجٍٍـ في تحفيزٌ
عمى العهؿ كالأخصائي الاجتهاعي الذي يعهؿ  هع الجهاعات الطلابية،أو الهدرس الذي يحاوؿ حفز 

ـ عمى التعمـ ، فالتعمـ لا يكوف هثهرا  الطمبة، وهعرفة دوافعٍـ وهيولٍـ، وليتسىى لً أف يستغمٍا في تحفيزٌ
إلا إذا كاف يرضي دوافع لدى الهتعمـ، وكثيرا ها يكوف تقصير بعض الطمبة راجعا إلى اىعداـ هيمٍـ أو 

 (14-13،ص2014الرفوع،)     اٌتهاهٍـ بها يدرسوف لا إلى ىقص في قدراتٍـ أو ذكائٍـ



 مقدمة

 ب 
 

الدافعية عمى أىٍا الهحركات التي تقؼ وراء سموؾ الإىساف، بهعىى آخر يبحث عف السموؾ  ويىظر إلى
عديدة هف بيىٍا  أىواع البشري في هختمؼ هجالات الحياة والذي يسبب الاىدفاع ىحو ٌدؼ هحدد،ولمدافعية

 الكاهىة في الهتعمـ وتجعمً يستجيب لمهوقؼ التعميهي كها أىٍا تؤدي إلى الاىفعالية التي تحرر الطاقة
إلى تبىي طرؽ فعالة  بالإضافة هتطورة وهعقدة، واستخداـ إستراتيجيات اكتساب هعارؼ وهٍارات جديدة

. العهمية التعميهية في هعالجة الهعموهات التي يحصؿ عميٍا التمهيذ أثىاء

        اىطلاقا هها تقدـ فإىىا ىحاوؿ هف خلاؿ ٌذا البحث الكشؼ عف واقع استراتيجيات التعمـ الذاتي 
.  لدى تلاهيذ السىة أولى ثاىوي، والكشؼ عف العلاقة بيف استراتيجيات التعمـ الذاتي والدافعية لمتعمـ

 حيث يتـ الدراسة وفؽ التىاوؿ الآتي 

إشكالية الدراسة وتساؤلاتٍا،وفرضياتٍا، وأٌهية  تضهفي والذي  :لمدراسة لإطار العاـا:الفصل الأول
ها  الدراسة، وأٌدافٍا، وتحديد هفاٌيـ الدراسة، والدراسات السابقة ، والإطار الىظري لهتغيري الدراسة وٌ

 . الدافعية لمتعمـ واستراتيجيات التعمـ الذاتي

 هف الدراسة كؿويتـ فيً عرض الهىٍج و:تضهف الإجراءات الهىٍجية لمدراسة الهيداىيةي:الفصل الثاني 
الاستطلاعية والدراسة الأساسية وحدود الدراسة، وهجتهع الدراسة والعيىة، وأدوات جهع البياىات، وأساليب 

 . الهعالجة الإحصائية الهستخدهة

ا وهىاقشتٍا في ضوء الفرضيات والدراسات تـ فيً يو:ثالثالفصل ال عرض الىتائج وتحميمٍا وتفسيرٌ
 هف خلاؿ اختبار إعتدالية التوزيع،وعرض ىتائج الدراسة،وهىاقشة وتفسير ىتائج الدراسة في ضوء ،السابقة

. وتقديـ بعض الهقترحات والتوصيات ثـ استىتاج عاـ  الفرضيات والدراسات السابقة
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 : الإشكالية-1

ا في الهتوسطة،  يواجً التلاهيذ بعد دخولٍـ إلى الثاىوية حياة دراسية تختمؼ عف تمؾ التي عاشوٌ
هطالب بتحصيؿ الهعرفة هف هصادر هتعددة وهتىوعة، وبطرؽ وأساليب تتىاسب هع  فالتمهيذ في الثاىوية

طبيعة وأٌداؼ الهىاٌج التي يقوـ بدراستٍا، ولذلؾ فالاستراتيجيات التي يستخدهٍا لاكتساب الهعموهات 
وتخزيىٍا واسترجاعٍا قد تختمؼ عف تمؾ التي استخدهٍا في الهراحؿ التعميهية السابقة، أو قد تظؿ كها 

 . ٌي عمى الرغـ هف احتهاؿ عدـ تهاشيٍا هع طبيعة وأٌداؼ الهقررات التي يقوـ بدراستٍا

ىجد الهدرسيف كثيرا ها يىصحوف تلاهيذٌـ ويؤكدوف عمى ها يىبغي عميٍـ أف يتعمهوي ، فضلا عف ذلؾ
أف ها يحتاجً التمهيذ ٌو أف يكوف لديً هف  ولكىٍـ ىادرا ها يوضحوف لٍـ كيؼ يتعمهوف وخاصة

عبد ) استراتيجيات التعمـ ها يهكىً هف تعمـ أو اكتساب أية هعموهات أو هٍارات يحتاجٍا أثىاء تعمهً
 .(2016الحهيد ، 

 التعمـ الذاتي يسٍـ بشكؿ أساسي في تحكـ الهتعمـ في أف(.Jennifer, 2014)حيث يرى جاىفير
عهمية التعمـ، فهف خلالً يقوـ الهتعمهيف بتحديد الأٌداؼ ويختاروف الاستراتيجيات التي يهكف أف تسٍـ 

في تحقيؽ تمؾ الأٌداؼ ثـ يىفذوف تمؾ الاستراتيجيات، ويراقبوف تقدهٍـ ىحو تحقيؽ تمؾ الأٌداؼ، 
في استراتيجيات التخطيط والتىظيـ، التسهيع والاستظٍار، وطمب  وتتضح استراتيجيات التعمـ الذاتي

الهعموهات والتوضيح، التقويـ الذاتي، التركيب البيئي وهكافأة الذات  

إذ تهكف استراتيجيات التعمـ الذاتي الهتعمـ هف إتقاف هٍارات التعمـ الذاتي الذي يٍدؼ إلى اكتساب عادات 
وهٍارات التعمـ الهستهر هف أجؿ هواصمة الهتعمـ تعمهً ذاتيا هع هسؤولية تعميـ ىفسً بىفسً والإسٍاـ في 

(. 106 ، ص 2011سيفسف، ) التجديد الذاتي لمهجتهع وتحقيؽ التربية الهستهرة 

توصؼ استراتيجيات التعمـ الذاتي عمى أىٍا العهميات أو الطرؽ الذٌىية التي يستعهمٍا الهتعمهوف و
والتي تساعدٌـ عمى اكتساب وتخزيف واسترجاع أىواع هختمفة هف الهعرفة،فٍي تساعد الهتعمـ عمى دراسة 

(.  20، ص 1994هرسي، ).       الهواد التعميهية وتىظيـ وتجهيع وتخزيف الهعموهات في الذاكرة

بأىٍا سمسمة هتكاهمة هتفاوتة الطوؿ والتعقيد هف  (Flavel,1994)         كها عبر عىٍا فلافؿ
،  (12،ص 2008بف زايف،)الهعموهات الهختارة وفؽ ٌدؼ هعيف بغرض بموغ أحسف هستوى هف الأداء  
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وصفٍا علاـ عمى أىٍا اختيار واستخداـ الطرؽ التي تساعد الهتعمـ عمى تجٍيز الهادة التي يريد في حيف 
تعمهٍا حيث يستخدـ طرؽ هختمفة تتىاسب هع الأٌداؼ الخاصة التي يريد تحقيقٍا فالهتعمهوف يختمفوف 

.                     واضحا كاىت الإستراتجية هختارة بعىاية و دقة باختلاؼ الٍدؼ، فكمها كاف الٍدؼ
 (.30، ص 2004علاـ، )

 وتدريبً عمى أىً استراتيجيات التعمـ الذاتيوالتعمـ الذاتي ٌو الذي يقوـ عمى استخداـ التمهيذ لهختمؼ 
يكوف هخططا استراتيجيا لعهمية التعمـ، وذلؾ يجعمً فعالا في اتخاذ القرارات الهتعمقة بعهمية التعمـ، وقادرا 

عمى تجٍيز الهعموهات في صيغ وأطر ذات هعىى حتى يصبح هتعمها هستقلا هف خلاؿ ٌذي 
الاستراتيجيات التي تعد استجابات وسموكات وأىهاط تفكير وأساليب قصدية يستخدهٍا خلاؿ التعمـ،والتي 

تؤثر في اكتسابً واستقبالً وتجٍيزي وهعالجتً لمهعموهات الجديدة وعمى ٌذا الأساس أصبحت دراسة 
استراتيجيات التعمـ لٍا أٌهية كبيرة لهساعدة التمهيذ وتكهف أٌهيتٍا في تحسيف عهمية التعمـ، وزيادة 

 (.2001قطاهي،)تحصيمٍـ لمهادة الهراد تعمهٍا 

        فالهتعمـ يستخدـ هجهوعة هف الإجراءات الهوظفة لتحقيؽ ٌدؼ تعمهي أو أكثر إضافة إلى 
جراءات فعالة وهىظهة أثىاء التعمـ والتذكر والأداء فٍذي الأساليب تساعد عمى الفٍـ  استخداـ خطوات وا 
والاحتفاظ بالهادة والهٍارة الجديدة، وعمى هحاولة دهجٍا لمهعموهات بشكؿ تكاهمي هع هعرفتً بالفعؿ 
بطريقة تجعؿ التعمـ ذو هعىى، وعمى استدعاء الهعموهات والهٍارات لاحقا لتحسيف هستوى تعمهٍـ 

واستراتيجيات التعمـ الذاتي تساعد الهتعمـ عمى أف يكوف ىشطا وايجابيا كها تهكىً . والاستقلالية في التعمـ
هف بىاء تراكيب أو بىية هعرفية ذاتية جديدة، واىطلاقا هف وعيً بعهميات تفكيري وأساليب تعمهً حتى 
يصبح ضابطا وهتحكها وقادرا عمى اشتقاؽ الإستراتيجية الهىاسبة والهحققة للأٌداؼ التربوية بحيث 

يستخدـ الهتعمـ هختمؼ الوسائؿ والطرؽ لاكتساب الهعارؼ والهٍارات وكذلؾ لضبط وهراقبة هساري في 
(  Viau , 2007). التعمـ

 بأىٍا السموؾ الذي يسٍؿ عهمية التعمـ بها يزيد هف تكاهؿ الهعرفة  Weinstien         ويرى ويىشتف 
والاسترجاع ويشكؿ ٌذا السموؾ خططا هىظهة لمعهؿ كاستراتيجيات التسهيع لأداء الهٍاـ التعمهية 

الأساسية والهركبة واستراتيجيات التوضيح والتفصيؿ لأداء الهٍاـ التعمهية الأساسية والهركبة واستراتيجيات 
التىظيـ لأداء الهٍاـ التعمهية الأساسية والهركبة واستراتيجيات التحكـ في الاستيعاب واستراتيجيات خمؽ 

(. 42. ، ص1993الشيخ، عبد الرحيـ، ). هىاخ وجداىي هىاسب
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حوؿ استراتيجيات التعمـ التي " جريف واكسفورد"ففي ذات السياؽ، أوضحت ىتائج دراسة 
يستخدهٍا طمبة جاهعة بورتيركو، بأف الهتعمهيف الىاجحيف في المغة الإىجميزية كاىوا يستخدهوف 

بأف استخداـ " بروف"استراتيجيات تعمـ بهستوى عاؿ أكثر هف الهتعمهيف غير الىاجحيف، وقد افترض 
استراتيجيات التعمـ ذات هستوى عاؿ يرتبط بكفاءة لغوية عالية عىد الهتعمهيف، وبأف الهتعمـ الىاجح 

أف استخداـ الاستراتيجيات التعمهية هف قبؿ الهتعمـ يزيد هف " باىدورا"ويقوؿ. يستخدـ استراتيجيات التعمـ
ها ولعؿ ٌذا (. 3، ص2005عبد الحؽ والعجيمي، ). دافعيتً لمتعمـ وبالتالي يزيد هف اىجازي الأكاديهي

في استقصاءي لمعلاقة بيف استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا وهعتقدات الكفاءة  (Judd, 2005)أكدي جود 
الذاتية وبيف التحصيؿ الأكاديهي فقد أكد هف خلاؿ الىتائج أف الهتعمهيف هرتفعي التحصيؿ كاىوا أكثر 
استخداها لاستراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا هف الهتعمهيف هىخفضي التحصيؿ، وأف التىظيـ الذاتي يؤثر 

تؤكد ىتائج سابقتٍا في  (Anderton. 2006)لتأتي ىتائج دراسة اىدرتوف .إيجابا في التحصيؿ الأكاديهي
أف استخداـ استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا لً أثرتفي التحصيؿ الأكاديهي وأظٍرت ىتائج الدراسة وجود 

وهف ٌىا تظٍر أٌهية . لأثر استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا في التحصيؿ الأكاديهي لدى أفراد الدراسة
 (.2009) التعمـ الذاتي حسب ها وأكدي الهصريإستراتيجيةاهتلاؾ واستخداـ 

اٌتهاـ  ىقطة        عمى غرار اٌتهاـ الباحثيف والهختصيف باستراتيجيات التعمـ الذاتي، احتمت بالدافعية
هركزية لجهيع الباحثيف في هيداف التربية والسموؾ الإىساىي،إذ أىٍا الهحرؾ الرئيسي لسموؾ الإىساف، 
ويتمخص هفٍوـ الدافعية في هجهوع الرغبات والحاجات والهيوؿ والاتجاٌات التي توجً السموؾ ىحو 

 حيث احتمت الدافعية لمتعمـ حيزاً هف البحث والدراسة في القرف العشريف وخاصة في .الٍدؼ الهراد تحقيقً
ا وأٌهيتٍا في تفسير السموؾ  العقود الأخيرة هىً، هها أدى إلى بىاء ىظريات الدافعية، ذلؾ اعترافاً بدورٌ

(. 131، ص2004كوافحً، )الإىساىي وتشكيمً، وتعديمً، وارتباطٍا الوثيؽ بعهمية التعمـ والتعميـ الصفي

        ولا يهكف أف تحدث أية عهمية تعمـ ها لـ تتوفر في الهتعمـ عواهؿ وشروط وقوى تدفعً وتوجًٍ 
ي لا تلاحظ  ىحو التعمـ،وهعرفة درجة الدافعية أهر بالغ الأٌهية بالىسبة لعهمية التعمـ والتعميـ وٌ

لى جاىب ذلؾ تعتبر  ي الألفاظ الدالة عميٍا، وا  ىها يستدؿ عميٍا هف خلاؿ هؤشراتٍا السموكية وٌ هباشرة،وا 
الدافعية هفٍوها تعميهيا يساعد في فٍـ سبب تصرؼ الىاس بطريقة ها، وعمى ىحو هعيف، إلا أىٍا تمعب 

 ، ص 2004السمطي، )دورا هٍها في التعمـ، حيث تجعؿ الهتعمهيف يىٍهكوف في ىشاطات تسٍؿ التعمـ 
127) ،
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هف خلاؿ ىتائج  (2013)أكدتً حسيىة بف ستي تحقؽ توافقٍـ الهدرسي عمى غرار ها الدافعية          و
 .     دراسة قاهت بٍا حوؿ توصمت إليٍا العلاقة القوية بيف التوافؽ الىفسي والدافعية لمتعمـ

في دراسة قاهت بٍا أف العواهؿ التي تؤثر في تطور Lumsden, (1994)ولقد أشارت لهسديف 
دافعية التعمـ عىد تلاهيذ يهكف أف تطور هف خلاؿ الخبرات العاهة بشكؿ عاـ هف خلاؿ هحكات الىهوذج 

والاتصاؿ الهتوقع والتوجيً الهباشر أو الاجتهاعي الهتأثر بأشخاص آخريف هثؿ الوالديف أو الهعمهيف 
فالوالداف في الواقع يوصلاف رسالة إلى أبىائٍـ هفادٌا أف التعمـ لً قيهة ووزىاً وأكثر . بشكؿ خاص

 إلى أٌهية الدوافع الداخمية، حيث تعطي Lumsden لمسدينالأحياف أف التعمـ هرح وههتع، كها بيىت 
التمهيذ القدرة عمى توظيؼ استراتيجيات تتطمب زيادة بذؿ الجٍد والتعاهؿ هع الهعموهات بصورة أعهؽ، 

. هؤكدة في ىفس السياؽ أٌهية الجو الصفي ودوري في حدوث عهمية التعمـ

:  اىطمقت إشكالية هف التساؤلات التاليةهف خلاؿ كؿ ها سبؽ طرحً، 

ٌؿ توجد علاقة ارتباطيً بيف استراتيجيات التعمـ الذاتي والدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف -1
 التعميـ الثاىوي؟

ٌؿ توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى تلاهيذ السىة أولى - 2
 هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الجىس؟

ٌؿ توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى تلاهيذ السىة أولى - 3
؟(آداب، عموـ)هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الشعبة الدراسية   

ٌؿ توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي  -4
 تعزى لهتغير الجىس؟

ٌؿ توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي - 5
(آداب، عموـ)تعزى لهتغير الشعبة الدراسية   

 :فرضيات الدراسة-2
:  للإجابة عف تساؤلات الدراسة تهت صياغة الفرضيات التالية
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توجد علاقة ارتباطيً بيف استراتيجيات التعمـ الذاتي والدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ - 1
.الثاىوي   

لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى تلاهيذ السىة أولى - 2
 .هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الجىس

لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى تلاهيذ السىة أولى - 3
 (آداب، عموـ)هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الشعبة الدراسية 

لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي  -4
.تعزى لهتغير الجىس  

لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي - 5
.(آداب، عموـ)تعزى لهتغير الشعبة الدراسية   

 : أىمية الدراسة-3
هف أٌـ استراتيجيات التعمـ الذاتيتستهد ٌذي الدراسة أٌهيتٍا هف طبيعة الهوضوع الذي تتىاولً، وباعتبار 

ستراتيجيات التعمـ ويهكىىا القوؿ بالأٌهية البالغة لا. طرؽ تسٍيؿ عهمية التعمـ وتحقيؽ استقلالية لمهتعمـ
الذاتي وها تقدهً هف هساعدة لمتمهيذ عمى تحصيؿ الهعرفة ، وتسٍيؿ اكتساب الهعموهات هف هصادر 

هتعددة وهتىوعة وبطرؽ وأساليب تتىاسب هع طبيعة وأٌداؼ الهقررات التي يقوـ بدراستٍا، وبذلؾ الوصوؿ 
ا إلى  إلى جعؿ التمهيذ طرفا ىشطا وحيويا في العهمية التربوية، بؿ إف الطرؽ الدراسية الجيدة يىتقؿ أثرٌ

. هجالات حياتية أعـ وأشهؿ 
تٍتـ ٌذي الدراسة بالدافعية لمتعمـ والتي ٌي إحدى القضايا الهٍهة في عهمية التعميـ والتعمـ في الهيداف و

التربوي بشكؿ عاـ، حيث تعتبر ٌذي القضية ذات صمً هباشرة بعهمية التعمـ لدى التلاهيذ في كوىٍا تتىاوؿ 
وتبرز أٌهية الدافعية هف الوجٍة .هوضوع ٌاـ وشرط ضروري لحدوث عهمية التعمـ وبدوىً لا يتـ التعمـ 

التربوية كوىٍا ٌدفاً تربوياً في ذاتٍا، حيث أف توفير الدافعية هٍهة تعميهية أساسية في تىظيـ تعمـ التلاهيذ 
لها لٍا هف دور أساسي في إقباؿ التلاهيذ عمى التعمـ ، وتجىب الىفور هىً، إذ تعهؿ عمى تحريؾ 

اٌتهاهاتٍـ بهوضوع التعمـ وتوفير الظروؼ التي تساعدٌـ عمى تجهيع اىتباٌٍـ وحصري في الهوقؼ 
التعميهي، وها يجري فيً هف أىشطة وتشجعٍـ عمى الإسٍاـ بحهاسة في ىشاطات الدرس الهختمفة وتعزيز 

. الإسٍاهات الإيجابية في ٌذي الىشاطات خارج ىطاؽ الهؤسسة التربوية 
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وتظٍر أٌهية ٌذي الدراسة أيضا كذلؾ هف خلاؿ توضيح دور الدافعية لمتعمـ في توجيً ىشاط الهتعمـ 
 .لتحدد عمى ضوئٍا الخدهات الإرشادية الهىاسبة

كها أف عيىة الدراسة ٌـ التلاهيذ الذيف اجتازوا هرحمة التعميـ الهتوسط واىتقموا إلى هرحمة التعميـ الثاىوي، 
ي هرحة هٍهة يتـ فيٍا  ويدرسوف في أقساـ السىة الأولى ثاىوي جذع هشترؾ آداب وجذع هشترؾ عموـ وٌ

 .استكهاؿ وتوسيع وتعهيؽ التكويف والهعارؼ الهكتسبة وتحضر التمهيذ لهواصمة الدراسة الجاهعية
 : أىداف الدراسة -4

:  ىسعى هف خلاؿ ٌذي الدراسة تحقيؽ الأٌداؼ الآتية
  التعرؼ عمى طبيعة العلاقة بيف استراتيجيات التعمـ الذاتي والدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف

 .التعميـ الثاىوي 
  الكشؼ عف الفروؽ في هستوىاستخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ

 .الثاىوي عمى ضوء هتغيري الجىس والتخصص
  الكشؼ عف الفروؽ في هستوىالدافعيةلمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي عمى ضوء

 .هتغيري الجىس والتخصص
 

 : تحديد مفاىيم الدراسة -5
 :سوؼ ىتطرؽ إلى الهفاٌيـ التالية

 : استراتيجيات التعمم الذاتي  5-1
 اصطلاحا :

بأىٍا خطط هوجٍة لأداء الهٍهات بطريقة ىاجحة أو إىتاج ىظـ  (Shnuk2000)يعرفٍا شىيؾ 
لخفض هستوى التشتت بيف الهعرفة الحالية لمهتعمهيف، وأٌدافٍـ التعميهية، حيث تتضهف الإستراتيجية 
أىشطة هثؿ اختيار الهعموهات وتىظيهٍا وتكرار الهادة الهراد تعمهٍا، وربط الهادة الجديدة بالهعموهات 

ا                       الهخزىة في الذاكرة بالإضافة إلى خمؽ بيئة ايجابية لمتعمـ والهحافظة عمى استهرارٌ
  (276. ، ص2007أبو رياش وعبد الحؽ،  )
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 بأىٍا السموؾ الذي يسٍؿ عهمية التعمـ بها يزيد Weinstien et Mayerف وهاير ي       ويعرفٍا ويىشت
هف تكاهؿ الهعرفة والاسترجاع ويشكؿ ٌذا السموؾ خططا هىظهة لمعهؿ لتحقيؽ ٌدؼ ها                  

 (.42. ، ص1993الشيخ، عبد الرحيـ، )

        وتعرؼ استراتيجيات التعمـ الذاتي بأىٍا الأىهاط السموكية وعهميات التفكير التي يستخدهٍا التلاهيذ 
وتؤثر فيها يتـ تعمهً بها في ذلؾ الذاكرة والعهميات الهيتاهعرفية، فٍي الاستراتيجياتالتي يستخدهٍاالتلاهيذ 

 (307. ، ص1999جابر، )لهعالجة هشكلات تعمـ هعيىة 

 ي العهميات التي طرؽ تىاوؿ هٍاـ هعيىة، عمى أىٍا إستراتيجيات التعمـ الذاتي      ويهكف تعريؼ وٌ
في هواقؼ تعمهية يستخدهٍا التمهيذ بقصد الحصوؿ عمى هعموهات وتخزيىٍا واسترجاعٍا واستخداهٍا

، هثؿ طرح الأسئمة، وتسجيؿ الىقاط الٍاهة، تغيير طريقة الدراسة، التفكير فيها وراء التعمـ، هحددة 
ي عبارة عف إستراتيجيات خاصة يتبىاٌا التمهيذ لجعؿ عهمية  والتفكر بطرؽ أخرى لىفس الهوضوع، وٌ

ي  هجهوع الدرجات الدالة عمى هستوى استخداـ . التعمـ أكثر سٍولة وسرعة، وكذلؾ أكثر كفاءة وهتعة وٌ
قاـ استراتيجيات التعمـ الذاتي التي يتحصؿ عميٍا أفراد العيىة عمى الأبعاد التي جاءت في الهقياس الذي 

 Weinsteinبإعدادي  ىجيب الفرىس خزاـ وصالحة عبد الله عيساف، وذلؾ في ضوء ىهوذج  
 (1الهمحؽ )لاستراتيجيات التعمـ الذاتي 

:  الدافعية لمتعمم–  5-2
 اصطلاحا: 

ٌي هجهوعة الهشاعر التي تدفع الهتعمـ إلى الاىخراط في ىشاطات التعمـ التي تؤدي إلى بموغ 
 (10،ص2014العبودي، ).  الأٌداؼ الهىشودة 

حالة داخمية في الهتعمـ تدفعً إلى الاىتباي إلى الهوقؼ التعميهي، : كها تعرؼ الدافعية لمتعمـ بأىٍا
، ص 2000الهعاطة، )والقياـ بىشاط هوجً والاستهرار في ٌذا الىشاط حتى يتحقؽ التعمـ كٍدؼ لمهتعمـ 

147 )  

الحاجة إلى العمـ، والشعور بالسعادة عىد التهكف هف العمـ :  الدافعية لمتعمـ بأىٍاReboulويعرؼ رابوؿ 
ي بذؿ الهزيد هف الجٍود، وتخطي العقبات هف أجؿ الوصوؿ إلى الٍدؼ الهحدد  .             وفٍهً، وٌ

 ( 109.، ص 1982عسكر و عرياف، )
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  التعريف الإجرائي: 

الدافعية لمتعمـ ٌي هجهوعة هف العواهؿ التي تثير اىتباي التمهيذ إلى الهوقؼ التعمهي، وتدفعً إلى 
ذا الأخير يعتبر كٍدؼ لمتمهيذ، وتقاس بهجهوع الدرجات التي يتحصؿ عميٍا  العهؿ حتى يحقؽ التعمـ، وٌ

 ( 2الهمحؽ )قاهت بإعدادي قطاهي الذي الدافعية لمتعمـ التلاهيذ عمى هقياس 

:  التعميم الثانوي – 5-3

ذا التعميـ يقوـ  ٌي هرحمة هف التعميـ تشكؿ حمقة وصؿ بيف التعميـ الهتوسط والتعميـ الجاهعي، وٌ
باستكهاؿ وتوسيع وتعهيؽ التكويف والهعارؼ الهكتسبة في التعميـ الهتوسط حيث يسعى إلى ضهاف تكويف 
عاـ لكؿ التلاهيذ، هف أجؿ تسٍيؿ إدهاجً في الحياة الاجتهاعية والهٍىية، وتزويدٌـ بالهعارؼ الىظرية 
ا في قطاعات الىشاطات الهختمفة ويحضر التمهيذ لهواصمة الدراسة الجاهعية . والعمهية التي يهكف استثهارٌ

(. 125. ، ص1996تركي، )

 : تلاميذ السنة الأولى ثانوي إجرائيا5-4

ٌـ التلاهيذ الذكور والإىاث الذيف اجتازوا هرحمة التعميـ الهتوسط واىتقموا إلى هرحمة التعميـ 
الثاىوي، ويدرسوف في أقساـ السىة الأولى ثاىوي جذع هشترؾ آداب وجذع هشترؾ عموـ بثاىوية عبد 

.  والذيف طبقت عميٍـ أداتا الدراسة2023/2024الحهيد بف باديس بالهىصورة لمسىة الدراسية 

 :  الدراسات السابقة -6

الدراسات التي تناولت متغير استراتيجيات التعمم الذاتي -6-1

بعىواف بيف استراتيجيات التعمـ وعلاقتٍابالتحصيؿ (2016) دراسة محمد فرحان القضاة 6-1-1
 الأكاديهي وبعض الهتغيرات لدى طلاب جاهعة السمطاف عبد العزيز بالخروج 

طلاب جاهعة السمطاف عبد العزيز بالخروج    هستوى اهتلاؾ     ٌدفت ٌذي الدراسة إلى الكشؼ عف
لاستراتيجيات التعمـ ، والتعرؼ فيها إذا كاىت استراتيجياتٍـ تختمؼ باختلاؼ ىوع التخصص وهستوى 

وقد تكوىت عيىة . بيف استراتيجيات التعمـ بالتحصيؿ الأكاديهي لديٍـ التحصيؿ الدراسي، وهعرفة العلاقة
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طالبا تـ توزيعٍـ حسب هتغيرات الدراسة، وطبؽ عميٍـ هقياس استراتيجيات التعمـ  (130)الدراسة هف 
. هف تطوير الباحث وتـ التأكد هف هؤشرات الصدؽ والثبات  لمهقياس

وكشفت الىتائج أف هستوى اهتلاؾ أفراد العيىة  لاستراتيجيات التعمـ كاف هتوسطا، كها كشفت الىتائج عف 
الاستراتيجيات الأكثر شيوعا والاستراتيجيات الأقؿ شيوعا التي يستخدهٍا الطلاب في دراستٍـ، وأظٍرت 
الىتائج عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في استراتيجيات التعمـ تعزى إلى هتغيرات ىوع التخصص 

والهستوى الدراسي أو التفاعؿ بيىٍها، وكذلؾ الحاؿ لـ تظٍر وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بيف هستوى 
 .اهتلاؾ الطلاب لاستراتيجيات التعمـ وبيف هعدلاتٍـ التراكهية  

بعىواف العلاقة بيف كؿ هف استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا ( 2016)دراسة محمد رافع  6-1-2
 .والدافعية للإىجاز وحؿ الهشكلات لدى تلاهيذ السىة الثاىية ثاىوي بولاية البميدة 

ٌدفت إلى التعرؼ عمى طبيعة العلاقة بيف استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا وكؿ هف الدافعية 
والكشؼ عف هستوى استخداـ أفراد العيىة لكؿ . للإىجاز وحؿ الهشكلات لدى تلاهيذ السىة الثاىية ثاىوي

هف استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا والدافعية للإىجاز وهٍارة حؿ الهشكلات،  والتعرؼ عمى العلاقة 
استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا والدافعية للإىجاز وحؿ الهشكلات : الثىائية بيف كؿ هف الهتغيرات التالية 

تمهيذ وتمهيذة بالسىة الثاىية ثاىوي طبؽ عميٍـ هقياس   (155)حيث أجريت الدراسة عمى . لدى أفراد العيىة
، وهقياس الدافعية للاىجاز الدراسي  (2010)استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا لإبراٌيـ عبد الله الحسيىات 

وكاىت الىتائج  (1997)وهقياس حؿ الهشكلات لىزيٍة حهدي  (2006)لعبد المطيؼ هحهد خميفة 
:  كالتالي
  توجد علاقة ارتباطيً طردية بيف كؿ هف استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا والدافعية للإىجاز وحؿ

 الهشكلات
  كها يهكف التىبؤ بدرجات أفراد عيىة الدراسة في الدافعية للإىجاز بىاء عمى درجاتٍـ  في

استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا ، وقد فسر ذلؾ بأف الإىجاز الأكاديهي وجودة الىتائج يرجعاف إلى قدرة 
التمهيذ عمى التىظيـ الذاتي لمسموؾ والعهميات الهعرفية والدافعية البيئية بها يتىاسب هع الهوقؼ التعميهي، 
حيث أف الهعموهات الدراسية الهىظهة تىظيها جيدا يكوف تعمهٍا واكتسابٍا أسٍؿ وأفضؿ هف الهعموهات 

 . غير الهىتظهة، فالتلاهيذ ذوي التعمـ الهىظـ ذاتيا يهتمكوف دافعية أكبر للإىجاز
  كها توصؿ إلى وجود علاقة ارتباطيً ذات دلالة إحصائية بيف التعمـ الذاتي وحؿ الهشكلات وبيف

 . الدافعية للإىجاز  وحؿ الهشكلات لدى تلاهيذ السىة الثاىية ثاىوي 
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ا عمى التحصيؿ الدراسي لدى تلاهيذ بعىواف(2016) دراسة جيال نيمة 3- 6-1 استراتيجيات التعمـ وأثرٌ
.  هرحمة التعميـ الثاىوي بولاية قالهة 

ا عمى التحصيؿ الدراسي لدى تلاهيذ  ٌدفت ٌذي الدراسة إلى هعرفة أثر استراتيجيات التعمـ وأثرٌ
ا .هرحمة التعميـ الثاىوي  . تمهيذ وتمهيذة  (150)وشهمت الدراسة عمى عيىة قدرٌ

:  وقد توصمت إلى الىتائج التالية 

 يوجد تأثير لمتىوع في استخداـ استراتيجيات التعمـ عمى التحصيؿ الدراسي . 
 يوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في استخداـ استراتيجيات التعمـ تعزى لهتغير الجىس. 

العلاقة بيف استراتيجيات التعمـ والتحصيؿ الأكاديهي :بعىواف( 2009) دراسة محمد المصري 6-1-4
لدى طلاب وطالبات كمية العموـ التربوية بجاهعة الإسراء الخاصة 

ٌدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى هستوى اهتلاؾ استراتيجيات التعمـ لدى طمبة كمية العموـ التربوية 
بجاهعة الإسراء والتعرؼ عمى الفروؽ في هستوى الاستراتيجيات وفقا لهتغيري الجىس وهستوى التحصيؿ 

الدراسي وهعرفة العلاقة بيف هستوى اهتلاؾ استراتيجيات التعمـ وهستوى التحصيؿ الأكاديهي لديٍـ  

 طالبا وطالبة طبقت عميٍـ استباىً استراتيجيات التعمـ التي أعدٌا في الأصؿ اربور 85وبمغ حجـ العيىة 
((arbor 1989 وتوصمت . وتأكد الباحث هف صدقٍا وثباتٍا  (1996)والهعربة هف قبؿ باعباد وهرعي

الدراسة إلى الىتائج التالية  

  عاؿ، )توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في هستوى اهتلاؾ استراتيجيات التعمـ وفقا لهستوى التحصيؿ
 عمى بعد استراتيجيات الدافعية لمتعمـ ولصالح هستوى التحصيؿ العالي ، (هتدف 

 لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الجىسيف في هستوى اهتلاؾ استراتيجيات التعمـ. 

توجد علاقة ارتباطيً هوجبة ذات دلالة إحصائية بيف بعد استراتيجيات الدافعية لمتعمـ والتحصيؿ 
 . الأكاديهي ، في حيف لـ تكف العلاقة بيف الأبعاد الأخرى دالة إحصائيا 

بعىواف الدافعية واستراتيجيات التعمـ لدى طمبة جاهعة السطاف ( 2006) دراسة الضامن منذر 6-1-5
. قابوس 
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. ٌدفت الدراسة إلى استقصاء استراتيجيات التعمـ والدافعية لدى طمبة جاهعة السطاف قابوس 

طالبا وطالبة في الكميات العمهية والإىساىية وتـ استخداـ هقياسيف  (178)تكوىت عيىة الدراسة هف 
:  أحدٌها لقياس الاستراتيجيات والآخر لقياس الدافعية وأظٍرت الدراسة الىتائج التالية 

  عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والإىاث في استراتيجيات التعمـ والدافعية ىحو
 .الدراسة 

  عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الكميات العمهية والإىساىية فياستراتيجيات التعمـ والدافعية 
. ىحو الدراسة 

الدراسات التي تناولت متغير الدافعية لمتعمم  -6-2

التوافؽ الدراسي وعلاقتً بالدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ : بعىواف(:2018) دراسة شيرزاد توىامي 6-2-1
 . السىة الأولى ثاىوي بهديىة قالهة 

ٌدفت الدراسة إلى الكشؼ عف طبيعة العلاقة بيىالتوافؽ الدراسي والدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة الأولى 
. والتعرؼ عمى هستوى التوافؽ الدراسي وهستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة الأولى ثاىوي . ثاىوي 

 . والتعرؼ عمى الفروؽ لدى تلاهيذ السىة الأولى ثاىوي عمى ضوء هتغيري الجىس والتخصص 
 تمهيذ وتمهيذة بإحدى ثاىويات هديىة قالهة ، وكاىت ىتائج الدراسة 64وتكوىت عيىة الدراسة هف 

:  كالتالي 
  وجود علاقة ارتباطيً ذات دلالة إحصائية بيف التوافؽ الدراسي والدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة

 .الأولى ثاىوي 
  عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا في الدافعية لمتعمـ تعزى لهتغيري الجىس والتخصص الدراسي . 
الذكاء الوجداىي وعلاقتً بدافعية : بعىواف(:2018)دراسة جدوالي صيفية وبوزويقة عبد الكريم  6-2-2

 التعمـ لدى تلاهيذ الهرحمة الثاىوية
. ٌدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى هدى ارتباط الذكاء الوجداىي بدافعية التعمـ لدى تلاهيذ الهرحمة الثاىوية

ولأجؿ تحقيؽ أٌداؼ الدراسة تـ استخداـ الهىٍج الوصفي والاعتهاد عمى هقياس الذكاء الوجداىي لفاروؽ 
 وهقياس الدافعية لممتعمـ  ليوسؼ قطاهي  (2002)السيد عثهاف 

:   تمهيذا بثاىوية هالؾ بف ىبي بسطيفوأظٍرت الدراسة الىتائج التالية103     وتكوىت العيىة هف 
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  الذكاء الوجداىي ودافعية التعمـ لدى أفراد عيىة الدراسةأبعاديوجد ارتباط هوجب بيف كؿ هف . 
  يوجد ارتباط هوجب بيف الدرجة الكمية لمذكاء الوجداىي ودافعية التعمـ في الحياة اليوهية لدى أفراد عيىة

. الدراسة 
إثارة الدافعية لمتعمـ :  بعىواف(2017) دراسة عبد الوىاب بن موسى، عبد الفتاح أبي مولود 6-2-3

 .وعلاقتٍا بالتحصيؿ الدراسي لدى تلاهيذ السىة الأولى ثاىوي بهديىة الوادي  

ٌدفت الدراسة إلى الكشؼ عف العلاقة بيف الدافعية لمتعمـ والتحصيؿ الدراسي لدى تلاهيذ السىة 
 تمهيذ وتمهيذة بثاىوية بهديىة الوادي خلاؿ الهوسـ الدراسي 72تكوىت عيىة الدراسة هف . الأولى ثاىوي

، واستخدـ الطالباف هقياس الدافعية لمتعمـ للأستاذ أحهد دوقة وآخروف وتوصمت الدراسة (2014-2015)
:  إلى الىتائج التالية

 توجد علاقة ايجابية بيف الدافعية لمتعمـ والتحصيؿ الدراسي لدى تلاهيذ السىة الأولى ثاىوي .
  توجد فروؽ دالة إحصائيا في الدافعية لمتعمـ تعزى لهتغير الجىس لصالح الإىاث .

التوافؽ الىفسي والاجتهاعي وعلاقتً بالدافعية : بعىواف(:2015) دراسة سرار محمد رمضان 6-2-4
-    ليبيا – لمتعمـ لدى تلاهيذ الهرحمة الثاىوية بالقصيعة 

ٌدفت الدراسة إلى الكشؼ عف طبيعة العلاقة بيىالتوافؽ الىفسي والاجتهاعي وعلاقتً بالدافعية 
 65أجريت الدراسة عمى عيىة هكوىة هف . لمتعمـ لدى تلاهيذ الهرحمة الثاىوية وتـ استخداـ الهىٍج الوصفي

 الدافعية لمتعمـ وهقياس التوافؽ الىفسي والاجتهاعي  هقياستمهيذ وتمهيذة وطبؽ عميٍـ 

 . وبيىت الىتائج وجود علاقة ارتباطيً  بيىالتوافؽ الىفسي والاجتهاعي والدافعية لمتعمـ لدى أفراد العيىة

:   الدراسات السابقةمناقشة

الدراسات التي تناولت استراتيجيات التعمم الذاتي : (01)جدول رقم 

تبايىت أٌداؼ دراسة استراتيجيات التعمـ حيث ىجد أىٍا هف حيث أٌداؼ الدراسة  
تبحث عف العلاقة بيف استراتيجيات التعمـ والدافعية في 

واستراتيجيات التعمـ وعلاقتٍا  (2006)دراسة الضاهف هىذر 
بهتغيرات أخرى كالتحصيؿ الأكاديهي في دراسة هحهد 
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( 2016)ودراسة هحهد فرحاف القضاة    (2009)الهصري 
و علاقتٍا بالدافعية للإىجاز وحؿ الهشكلات في دراسة 

ا عمى  (2016)هحهد رافع  التحصيؿ الدراسي في وعف أثرٌ
(  2016)دراسة جٍاؿ ىٍمة 

اختمفت العيىة حيث كاىت طلاب الجاهعة في دراسةالضاهف هف حيث عيىة الدراسة  
ودراسة  (2009)ودراسة هحهد الهصري  (2006)هىذر 

تلاهيذ هرحمة التعميـ الثاىوي و (2016)هحهد فرحاف القضاة 
( 2016)ودراسة جٍاؿ ىٍمة  (2016)دراسة هحهد رافع في

استخدهت الدراسات هقاييس هختمفة لاستراتيجيات التعمـ   هف حيث أدوات الدراسة  
ودراسة  (2006)الهىٍج الوصفي في دراسة الضاهف هىذر هف حيث هىٍج الدراسة  

ودراسة هحهد فرحاف القضاة  (2009)هحهد الهصري 
ودراسة جٍاؿ ىٍمة . (2016)دراسة هحهد رافع  (2016)
(2016 .)

إلىوجود علاقة ارتباطيً  (2016)توصمت دراسة هحهد رافع الىتائج التي توصمت إليٍا الدراسات 
طردية بيف كؿ هف استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا والدافعية 

وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور . للإىجاز
والإىاث في استراتيجيات التعمـ لدى طمبة جاهعة في 

ودراسة هحهد الهصري (2006)دراسةالضاهف هىذر 
التي  (2016)واختمفت هع دراسة جٍاؿ ىٍمة  (2009)

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في توصمت ىتائجٍا إلى 
عدـ و. استخداـ استراتيجيات التعمـ تعزى لهتغير الجىس

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في استراتيجيات التعمـ 
تعزى إلى هتغيري ىوع التخصص والهستوى الدراسي في 

 (. 2016)دراسة هحهد فرحاف القضاة 
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الدراسات التي تناولت الدافعية لمتعمم  : (02)جدول رقم 

تبايىت أٌداؼ دراسة الدافعية لمتعمـ حيث ىجد أىٍا تبحث هف حيث أٌداؼ الدراسة  
عف العلاقة بيف التوافؽ الىفسي والاجتهاعي بالدافعية لمتعمـ 

وعف العلاقة بيف إثارة  (2015)فيدراسة سرار هحهد رهضاف 
الدافعية لمتعمـ والتحصيؿ الدراسي والتعرؼ عمى الفروؽ في 

. الدافعية لمتعمـ عمى ضوء هتغيري الجىس والتخصص 
اب بف هوسى ، عبد الفتاح أبي هولود  فيدراسة عبد الوٌ

وعف علاقة التوافؽ الدراسي بالدافعية لمتعمـ  (2017)
والتعرؼ عمى الفروؽ في الدافعية لمتعمـ عمى ضوء هتغيري 

اهي  وعف  (2018)الجىس والتخصص في دراسة شٍرزاد توٌ
علاقة الذكاء الوجداىي بدافعية التعمـ في دراسة جدوالي 

( 2018)صيفية وبوزويقة عبد الكريـ  

كاف تلاهيذ الهرحمة الثاىوية عيىة كؿ الدراسات التي تىاولت هف حيث عيىة الدراسة  
الدافعية لمتعمـ  

استخدهت الدراسات هقاييس هختمفة كهقياس الدافعية لمتعمـ  هف حيث أدوات الدراسة  
ليوسؼ قطاهي فيدراسة جدوالي صيفية وبوزويقة عبد الكريـ  

وهقياس الدافعية لمتعمـ للأستاذ أحهد دوقة وآخروف  (2018)
اب بف هوسى ، عبد الفتاح أبي هولود دراسة في  عبد الوٌ
(2017) 

 
استخدهت كؿ الدراسات السابقة التي تىاولت هتغير الدافعية هف حيث هىٍج الدراسة  

. لمتعمـ الهىٍج الوصفي
وجود علاقة  (2015)بيىت ىتائج دراسةسرار هحهد رهضاف الىتائج التي توصمت إليٍا الدراسات 

. ارتباطية  بيف التوافؽ الىفسي والاجتهاعي والدافعية لمتعمـ
ووجود علاقة ارتباطية ايجابية بيف الدافعية لمتعمـ والتحصيؿ 
الدراسي وتوجد فروؽ دالة إحصائيا في الدافعية لمتعمـ تعزى 
اب بف هوسى  لهتغير الجىس لصالح الإىاث فيدراسة عبد الوٌ
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وعف علاقة ارتباطيً ذات  (2017)، عبد الفتاح أبي هولود 
دلالة إحصائية بيف التوافؽ الدراسي والدافعية لمتعمـ وعدـ 

وجود فروؽ دالة إحصائيا في الدافعية لمتعمـ تعزى لهتغيري 
اهي  الجىس والتخصص الدراسي في دراسة شٍرزاد توٌ

ووجود ارتباط هوجب بيف كؿ هف أبعاد الذكاء  (2018)
جدوالي صيفية وبوزويقة  دراسة الوجداىي ودافعية التعمـ في

 (2018)عبد الكريـ  
 

 : الإطار النظري لمتغيري الدراسة-7

      كثيرا ها يطمب هف التلاهيذ في الهدرسة أف يقوهوا بهٍاـ تعمهية هثؿ حفظ درس، أو كتابة 
هقاؿ، أو جهع هعموهات هف الهكتبة حوؿ هوضوع ها، وعمى الرغـ هف أف إتهاـ ٌذي الأعهاؿ بىجاح ٌو 

و إتقاف عهمية التعمـ ذاتٍا ولذلؾ . أكثر أٌداؼ التعمـ بروزا وظٍورا، إلا أف ٌىاؾ ٌدفا آخر هٍها أيضا وٌ
تقع هٍهة تحديث أسموب الدراسة وبمورتٍا عمى ها يعرض أهاـ التلاهيذ هف ىهاذج التعمـ، والهراقبة 

.  والإشراؼ عمى ها يهارسوف هف إجراءات ذاتية هستقمة

 استراتيجيات التعمم الذاتي- 7-1
التعمـ عهمية ىشطة والجزء الأكبر هىً يتعمؽ بهثابرة التلاهيذ في تحفيز أىفسٍـ، وفي صىع 

ذا يعىي أف الهتعمهيف الجيديف يهيموف إلى  دارتً، وٌ قرارات حوؿ أٌهية الهٍهة، وفي تسيير الوقت وا 
ـ يدركوف أىٍـ يستطيعوف أف  هواصمة العهؿ في الهٍهة حيف يىجزوىٍا عمى هستوى يرضوف عىً، وٌ
.  يفعموا الكثير لضبط تعمهٍـ ولذلؾ يعهموف عمى اختيار الاستراتيجيات واستعهالٍا طواؿ عهمية التعمـ

 : Weinsteinأنماطيا وفقا لنموذج مفيوم استراتيجيات التعمم الذاتي و-  7-1-1

تعتبر استراتيجيات التعمـ الذاتي هف بيف الهفاٌيـ التربوية الحديثة التي يسعىالكثير هف العمهاء 
والباحثيف هف أجؿ وضع هفٍوـ لٍا، وعمى الرغـ هف اختلاؼ تىاولٍـ لمهصطمح، فإف أغمب التعريفات 

. تشير إلى طرؽ هعالجة الهتعمـ لمهعموهات وفيها يمي بعض هف التعريفات 
يعرؼ هاير استراتيجيات التعمـ الذاتي عمى أىٍا سموكيات الهتعمـ والتي تٍدؼ إلى التأثير عمى كيفية -

.  التعمـ وعهمية هعالجة الهعموهات 
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بأىٍا السموكيات والأفكار التي  (1986Weinstien et Mayer)كها يعرفٍا وىستيف وهاير - 
 يستخدهٍا الهتعمـ أثىاء التعمـ، والتي تأثر عمى عهمية الترهيز التي يقوـ بٍا الهتعمـ

  بأىٍا استخداـ التلاهيذ استراتيجيات لتىظيـ الهعرفة وضبط عهمية Pintrich(1999)ويعرفٍا بىترتش - 
( 59 ، ص 2007أبو رياش عبد الحؽ ، ).  تعمهٍـ 

يرى أىٍا أىهاط سموكية وعهميات التفكير التي يستخدهٍا التلاهيذ، و التي  (1999)و جابر عبد الحهيد
( 31،ص)تؤثر فيها تـ تعمهً بها في ذلؾ الذاكرة والعهميات الهيتافيزيقية 

فتعرفٍا بأىٍا جهمة هف الأساليبأو الطرؽ أوالهبادئأو القواعد الهتداخمة  (2001)أها قطاهي
( 59،ص2001قطاهي،).    في هواقؼ التعمـ

بأىٍا اختيار واستخداـ الطرؽ التي تساعد الهتعمهيف عمى تجٍيز الهادة  (2004)ويرى علاـ 
. التي يريدوف تعمهٍا، حيث يستخدهوف طرؽ هختمفة تتىاسب هع الأٌداؼ الخاصة التي يريدوف تحقيقٍا

(   130 ، 2004علاـ )
هف خلاؿ التعاريؼ التي تـ عرضٍا ىجد أف ٌىاؾ هف تىاوؿ استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى العمهاء،فٍىاؾ 

. هف ركز عمى كؿ ها لً دخؿ في عهمية التعمـ 
وتقصد بٍا هجهوعة هف الهراحؿ والأساليب والطرؽ والخطوات والإجراءات التي يتبعٍا الهتعمـ هف أجؿ 

ا عىد الحاجة إليٍا في اقؿ وقت  أف يسٍؿ عمى ىفسً الوصوؿ إلى الهعموهات والاحتفاظ بٍا وتذكرٌ
 . ههكف

 
 وذلؾ لأف ٌذا الىهوذج يأخذ في الاعتبار أٌـ ها توصمت Weinsteinتركز ٌذي الدراسة عمى ىهوذج  

ي  إليً الدراسات الحديثة في استراتيجيات التعمـ هف تقسيـ عمـ الىفس الهعاصر لمهعرفة إلى ثلاث فئات وٌ
.  الهعرفة التقريرية والهعرفة الإجرائية والهعرفة الشرطية

      ووفقا لٍذا الىهوذج فإىً يقسـ استراتيجيات التعمـ إلى أىهاط سموؾ أو أفكار تسٍؿ اكتساب 
 في ىهوذجً  استراتيجيات Weinsteinالهعموهات وتساعد عمى تكاهؿ الهعرفة واسترجاعٍا، ويصىؼ  

ي  :  التعمـ الذاتي إلى ثهاىي فئات وٌ
:  استراتيجيات التسميع لأداء الميام التعممية الأساسية - 7-1-1-1

ٌىاؾ عدد هف الهٍاـ التعمهية التي تتطمب استدعاء بسيطا،فإستراتيجيات التعمـ في ٌذي الفئة تركز عمى 
التكرار البسيط بسوط هرتفع أو هىخفض، وتتضهف إعادة الهعموهات كها وردت في الىص أو في الكتاب 

 حسب ترتيبٍا، أو الإىساىيتكرار أسهاء الىهو : أو في الدرس وذلؾ دوف أي إضافة هف قبؿ الهتعمـ هثؿ 
.  الخ ....ذكر هواقع حربية تاريخية حسب تاريخ حدوثٍا 
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     وهف الهعروؼ أف اكتساب الهعموهات الأساسية البسيطة ضروري لإيجاد قاعدة هعموهات هوحدة 
ا الخطوة الأولى للأىشطة التىظيهية الهطموبة في اتخاذ القرار وحؿ الهشكلات، وقد أوضح  باعتبارٌ

Shmeck 1983) )  ا أىً حتى التلاهيذ هرتفعي الذاكرة لا يستطيعوف أداء هعالجة لمهعموهات في صورٌ
 Rechtوقد أظٍرت دراسة . الأكثر عهقا ها لـ يكف لديٍـ قاعدة هف الهعموهات التي تهكىٍـ هف ذلؾ

  (Rerkmis et Salomon 1989) وقد أوضح   أٌهية هعرفة الهادة الهقروءة واستدعائٍا،) (1988
أف ٌذي الهعرفة ضرورية لاكتساب الإتقاف، وذلؾ لأف الهفٍوـ الجديد لىهو الإتقاف يشير إلى أف الحفظ 

.  الأصـ لً هكاف ضروري في الهراحؿ الأولى لتعمـ هجاؿ هعيف 
:  استراتيجيات التسميع لأداء الميام التعممية المركبة -7-1-1-2

   الهٍاـ التعمهية في ٌذي الفئة أكثر تعقيدا وتتضهف هعموهات تتجاوز التعمـ السطحي لتمؾ الهعموهات 
غير الهترابطة فتتعدى هجرد تكرار الهعموهات، فاستراتيجيات التعمـ الذاتي ٌىا تتضهف إعادة سرد 

الهعموهات ولكف بطريقة تختمؼ عها وردت في الكتاب أو الدرس ويهكف أف تشهؿ وضع الخطوط تحت 
الهلاحظات أو تحت أفكار رئيسيةأو أجزاء هعيىة هف الىص، وتدويف الهلاحظات أثىاء شرح الهدرس، 

ا عف الهعموهات الأقؿ أٌهية  وعهمية اختيار ها يوضع تحتً خط بتحديد الهعموهات الأكثر أٌهية وتهييزٌ
يساعد في ريط الهعموهات الجديدة هع الهعرفة السابقة، كها أف تدويف الهلاحظات يجعؿ الهراجعة والتذكر 

أسرع  
:  استراتيجيات التوضيح والتفصيل لأداء الميام التعممية الأساسية -7-1-1-3

ذي  إف التوضيح والتفصيؿ ٌو عهمية إضافة تفصيؿ إلى هعموهات جديدة بحيث تصبح أكثر هعىى، وٌ
الاستراتيجيات تستخدـ خططا تصورية هوجودة في العقؿ لتضفي لتضفي هعىى عمى الهعموهات الجديدة، 

.  وتتضهف إضافة رهوز أو إشارات أو كمهات تجعؿ ها يكتبً الهتعمـ ذا هعىى 
:  استراتيجيات التوضيح والتفصيل لأداء الميام التعممية المركبة -7-1-1-4

تتضهف الاستراتيجيات في ٌذي الفئة استخداـ الهعموهات أو الخبرات السابقة لجعؿ الهعموهات الجديدة 
أكثر وضوحا، وتتضهف ٌذي الفئة أيضا الربط بيف الهعموهات أو تجزئتٍا أو إعادة صياغتٍا أو تمخيصٍا 
هف أجؿ هزيد هف الوضوح في الهعىى وتساعد ٌذي الاستراتيجيات في ىقؿ الهعموهات الجديدة هف الذاكرة 

. قصيرة الهدى إلى الذاكرة طويمة الهدى
: استراتيجيات التنظيم  لأداء الميام التعممية الأساسية -7-1-1-5

ىا يستخدـ الهتعمـ  تستخدـ لتحويؿ الهعموهات إلى صيغة أو شكؿ آخر يجعمٍا أكثر سٍولة في الفٍـ وٌ
ىظاها أو أساسا هعيىا لتىظيـ عىاصر أو هعموهات غير هرتبة وتتطمب ٌذي الاستراتيجيات كها ٌو الحاؿ 
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في استراتيجيات التسهيع، وتركز استراتيجيات التىظيـ ٌىا عمى الهٍاـ التعمهية البسيطة وهف أهثمة ٌذي 
( 1993الشيخ،). الاستراتيجيات التجهيع، عهؿ قوائـ 

:  استراتيجيات التنظيم  لأداء الميام التعممية المركبة -7-1-1-6
تتضهف استراتيجيات التىظيـ التي تستخدـ في الهٍاـ التعمهية الأكثر تعقيدا هثؿ استذكار فصؿ كاهؿ، أو 

ي تركز هثؿ استراتيجيات الفئة السابقة عمى طرؽ تحويؿ الهعموهات عمى صيغة أخرى إعداد  هقاؿ، وٌ
.  أكثر فٍها

وهف استراتيجيات التىظيـ الشائعة تمخيص هخطط لمهوضوع حيث يتعمـ التلاهيذ في ٌذي الإستراتيجية أف 
ي  يصموا أفكار أو هوضوعات هعيىة بفكرة رئيسية، وىجد أيضا إستراتيجية إعداد الخرائط الهفاٌيهية وٌ
عبارة عف هخطط يصؼ علاقات الهفٍوـ وأجزائً عمى صور أشكاؿ وخطوط تربطٍا كمهات أو إشارات 

.    أو رهوز
:  استراتيجيات التحكم في الاستيعاب -7-1-1-7

تتضهف ٌذي الاستراتيجيات هعرفة الهتعمـ لذاتً، وعمى الأخص لمطرؽ والوسائؿ الهىاسبة لً وأيضا عمى 
هدى هعرفتً لقدراتً عمى الاستيعاب والفٍـ والتحكـ في ٌذي العهميات هف خلاؿ تىظيهٍا وتىفيذٌا 

 لمهٍاـ الهطموب هىً أدائٍا، إدراكًوتوجيٍٍا وتعديمٍا طبقا لىتائج التعمـ والتغذية الراجعة، بالإضافة إلى 
وهستوى الأداء الهطموب،  

   وهعرفة الاستراتيجيات التي يهكف أف تستخدـ لتقود تعمهً وتساعدي عمى اىجاز الأٌداؼ التي يىوي 
تحقيقٍا، كؿ ذلؾ بٍدؼ التعديؿ والتىظيـ والتحكـ في الاستيعاب وهف أهثمة استراتيجيات التعمـ الذاتي في 

.      أف يسأؿ الهتعمـ ىفسً ليتأكد هف فٍهً لمدروس: الفئة 
:  استراتيجيات خمق مناخ وجداني مناسب -7-1-1-8

تساعد ٌذي الاستراتيجيات عمى خمؽ الهىاخ الوجداىي الهىاسب واستقراري لزيادة فاعمية التعمـ، وتٍيئة 
الإطار الذي يهكف أف يحدث فيً التعمـ بفاعمية، وتأثر الكثير هف استراتيجيات ٌذي الفئة في اتجاي الهتعمـ 

الاسترخاء البحث عف هكاف ٌادئ، : ىحو التعمـ، وهف أهثمة استراتيجيات التعمـ الذاتي في ٌذي الفئة 
( 1993الشيخ،). وعهؿ جداوؿ لمدراسة

  ًيتضح هف التصىيؼ الذي وضعWeinstein لاستراتيجيات التعمـ الذاتي أف ٌىاؾ ٌدفا هٍها لمتعمـ 
و إتقاف عهمية التعمـ ذاتٍا أي تشخيص هوقؼ التعمـ تشخيصا دقيقا، واختيار الإستراتيجية الهىاسبة  وٌ

.  وهراقبة فعاليتٍا
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:   أىمية تعميم استراتيجيات التعمم الذاتي  -7-1-2
 NORMAN)يتفؽ كثير هف الهربيف عمى أف تعميـ التلاهيذ كيؼ يتعمهوف ٌاـ وقد وصؼ 

هف الغريب أف ىتوقع هف التلاهيذ أف يتعمهوا وهع – ىواحي القصور في ٌذا الهجاؿ حيث يقوؿ  (19800
ذي حجة قوية تبرز أٌهية تعميهاستراتيجيات التعمـ الذاتي، . - ذلؾ ىادرا ها ىدرس لٍـ كيفية التعمـ وٌ

فىجاح التلاهيذ يعتهد إلى حد كبير عمى كفاءتٍـ في التعمـ هعتهديف عمى أىفسٍـ، وأف يراقبوا تعمهٍـ، ولقد 
عمى سبيؿ الهثاؿ أف هعمهي الهرحمة الابتدائية يكمفوف التلاهيذ بواجبات  (HURKIN 1979)وجد 

هىزلية، ولكىٍـ يزودوىٍـ بتعميـ قميؿ عف كيؼ يستذكروف أو يتعمهوف، وقد أكدت ٌذي الىتيجة هف قبؿ 
ذا يجعؿ هف الواجب والضروري أف تدرس  باحثيف آخريف عىد هدرسي الهدارس الإعدادية والثاىوية، وٌ

استراتيجيات التعمـ لمتلاهيذ عمى ىحو صريح، بدءا هف الصفوؼ الأولى بالهدرسة الابتدائية، وأف تستهر 
.        خلاؿ الهرحمة الثاىوية والتعميـ العالي، ويىبغي أف يتعمـ التلاهيذ الاستراتيجيات الهختمفة الهتوفرة 

 ( 306،ص1999جابر، )
واستخداـ التلاهيذ لاستراتيجيات التعمـ يهكف أف يسٍـ في تحسيف تعمهٍـ، فتدريب التمهيذ لأف 
ذا يحولً هف إىساف سمبي  يكوف هخططا استراتيجيا لتعمهً يجعمً يشارؾ في قرارات تعمهً بشكؿ فعاؿ وٌ

يهارس عميً فعؿ التعمـ إلىإىساف ايجابي يشارؾ في تخطيط وتأسيس تعمهً، وتدريب التمهيذ عمى 
استراتيجيات تعمهً تساعد عمى تطوير عهميات عقمية كالاكتساب، والحفظ، والتخزيف، والاسترجاع، 

ذي العهميات يهكف أف يكوف لمخبرات التعمهية التي يهر بٍا  دهاج الخبرة في البىاء الهعرفي لمتمهيذ، وٌ وا 
ا  ( 217،ص2001قطاهي،). الهتعمـ دور في تطويرٌ

واستراتيجيات التعمـ الذاتي تساعد التمهيذ عمى تىظيـ عهمية الدراسة والهحيط الدراسي أو فٍـ ها 
الطرؽ الكفيمة بذلؾ هف . تـ تعمهً، أو إلى أي حد تـ تعمهً، فٍي توضح لمتمهيذ ها سوؼ يعمهً وتقترح لً

 ( 1983جودت،). خلا هجهوعة هف الىشاطات
 أف استراتيجيات التعمـ الذاتي تؤثر في فٍـ الهتعمـ ويهكف أف يكوف الٍدؼ هف Wittrockويرى 

أي إستراتيجية تعمـ ٌو التأثير في دافعية الهتعمـ أو الطريقة التي يىتقي فيٍا الهعرفة الجديدة أو يكتسبٍا، 
 (289،ص2000قطاهي،). ويىظهٍا

هها تقدـ يتضح أف استراتيجيات التعمـ الذاتي تتضهف هعرفة الهتعمـ بعهميات تعمهً،واختيار 
.  استراتيجيات تىاسب الهٍهات الدراسية الهختمفة

 
:   خصائص استراتيجيات التعمم الذاتي  -7-1-3
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:  تتهيز استراتيجيات التعمـ الذاتي بعدد هف الخصائص ىذكر هىٍا الآتي  
  يتضهف التعمـ الفعاؿ القدرة عمى استحضار الإستراتيجية الهٍهة هف الذاكرة، وبذلؾ يعرؼ الهتعمـ

ا   . الهستعهؿ الجيد للاستراتيجيات هتى يستعهؿ إستراتيجية هعيىة، وهتى يتخمى عىٍا، ويختار غيرٌ
  أف الهتعمهيف الهاٌريف يستطيعوا أف يطوروا تمقائيا العديد هف الاستراتيجيات التعمهية الفعالة أثىاء 

 . تقدهٍـ الدراسي في الهدرسة، هف دوف أي تدخلات تصهـ هف أجؿ ذلؾ
  ري هف خلاؿ تدخلات فعالة تضهف تدريسا صريحا يهكف تعديؿ سموؾ التمهيذ وبشكؿ جوٌ

 . لاستراتيجيات التعمـ  وظروؼ تعميهية هلائهة
  عىد تعميـ التلاهيذ استخداـ إستراتيجية ها، هف الهٍـ تعميهٍـ كيؼ يىقموف ٌذي الإستراتيجية إلى

 . هٍهات هختمفة 
  ًاف الكثير هف الاستراتيجيات يجب استعهالٍا، وبشكؿ حاسـ في هجالات الهحتوى الهختمفة، وهع أى

لاتوجد قائهة واحدة هف الاستراتيجيات يهكف تطبيقٍا عمى جهيع هجالات الهحتوى إلا أىً يظٍر في 
تىشيط الهعرفة : هجالات الهواد الدراسية الهختمفة عدد هف الهٍارات الهركزية وهف الأهثمة عميٍا 

 . القبمية، وهراقبة الفرد لتقدهً في الأداء والتعمـ أو التمخيص
  ثهة اعتقاد بأف التعمـ يتسـ بالتجزؤ ىتيجة لمتعميـ الذي يركز عمى الاستراتيجيات الهىفصمة، وخاصة

عىدها يتـ تحميؿ الاستراتيجيات إلى الكثير هف الاستراتيجيات الجزئية ويتـ تعمهٍا كأىٍا غايات في 
ذا لايعىي بأي حاؿ هف الأحواؿ اىً يجب التخمي عف تعميـ استراتيجيات التعمـ، بؿ عمى  حد ذاتٍا، وٌ

-65،ص1999الحيمة،).العكس هف ذلؾ ثهة حاجة إلى تعميـ صريح لبعض الاستراتيجيات الجزئية 
66)  

يتضح هف خصائص استراتيجيات التعمـ أىٍا تٍدؼ إلى تطوير ههارسة التلاهيذ لمهٍارات هف أجؿ إدهاج 
. الهعموهات في البىى الهعرفية لمهتعمـ إضافة إلى إعادة تىظيهٍا

       فاستراتيجيات التعمـ تهثؿ أىهاطا سموكية وعهميات ذٌىية تساعد الهتعمـ عمى الإدراؾ والتخزيف 
والاحتفاظ والاسترجاع، وعميً فإف الهستعمهيف الجيديف لاستراتيجيات التعمـ الذاتي يتعمهوف كيؼ يتعمهوف 

باستقلالية وبفعالية، وقد تعرضىا في ٌذا الفصؿ إلى ىهوذج هف الاستراتيجيات الهختمفة تٍدؼ إلى 
 .هساعدة التلاهيذ عمى التعمـ هعتهديف عمى أىفسٍـ
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 .الدافعية لمتعمم - 7-2

تعتبر الدافعية لمتعمـ إحدى الهتغيرات الهٍهة لىجاح التعمـ وتقدهً وتكيفً، فٍي السبيؿ لإثارة رغبة التمهيذ 
للإقباؿ عمى تعمـ هوضوع الدرس والاىتباي إليً، والاٌتهاـ بً وههارسة الأىشطة التعمهية الهرتبطة بً، 

والاىشغاؿ بً بعد اىتٍائً، فإذا لـ يكف لدى التلاهيذ رغبة وهيؿ وقبوؿ لتعمـ هوضوعات الهىاٌج الدراسية 
.  فمف يتحقؽ ٌذا التعمـ بالدرجة الهىشودة

   :مفيوم دافعية التعمم -7-2-1
الواقع أف هفٍوـ الدافعية لمتعمـ كاف هحور اٌتهاهالعديد هف الباحثيف في هجاؿ العموـ الإىساىية 

 . والاجتهاعية عمى اختلاؼ توجٍاتٍـ الفكريةوالىظريةحيث ٌىاؾ هحاولات كثيرة لتوضيح ٌذا الهفٍوـ

فقد عرفٍا بأىٍا هيؿ الطمبة لأداء ىشاطات أكاديهية ذات هغزى يؤدي  ( Brophy،1988)ويعرؼ بروفي 
.  إشباعٍا إلى الحصوؿ عمى هكافأة ورضي داخمي

أف الدافعية لمتعمـ ٌي حالة داخمية تحرؾ أفكار وهعارؼ الهتعمـ وبىاءي الهعرفي  (1999قطاهي ، )وترى 
 .    ووعيً واىتباًٌ وتمح عميً لهواصمة الأداء ، وذلؾ لموصوؿ إلى حالة توازف هعرفية

بأىٍا رغبة الهتعمهيف لمعهؿ أو الهشاركة في التعمـ الهستهر : دافعية التعمـ (  Turner،2003)أهاتيرىر
ـ الخاص  (                            207، 2015هحهد احهد الرفوع، ).والتحهؿ هسؤولية تطورٌ

 أىٍا الحالة الداخمية أو الخارجية لدى الهتعمـ التي تحرؾ Snereman و سىرهافPellirويعرفٍا بيمر
سموكً وأدائً وتعهؿ عمى استهراري وتوجيًٍ عمى ىحو تحقيؽ ٌدؼ هعيف أو غاية هحددة            

.(.                                                                                                               248،ص2001الزغبي )
ف الدافعية  أأف الدافعية التعمـ حالً هتهيزة هف الدافعية العاهة، أي(2002قطاهي وعدس،  )       يرى

 تعرض التعب وحتى بعض الىقص في القدرة أفتحدد الاتجاي والفعمية لمتعمـ التلاهيذ، كها يهكف لمدافعية 
 ( 195ص2002قطاهي وعدس،).      التعمـ

بأىٍا إقباؿ الفرد عمى التعمـ  (2018)          وعرفٍا ٌشاـ عبد الرحهاف شىاعة وهحهد أحهد صوالحة 
هدفوعا برغبة داخمية لإرضاء ذاتً وسعيا وراء الشعور بهتعة التعمـ واىجاز الهٍهات الهوكمة إليً وكسب 

 .   هعارؼ وهٍارات يحبٍا ويهيؿ إليٍا كوىً يرى أىٍا هٍهة لً
أف دافعية التعمـ تثير إلى الحالة الداخمية في الهتعمـ تدفعً إلى الاىتباي إلى الهوقؼ  (1999الزيود)ويرى 

  .(57، ص). التعميهي والقياـ بىشاطً هوجً والاستهرار في ٌذا الىشاط حتى يتحقؽ التعمـ كٍدؼ لمهتعمـ
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هف خلاؿ التعاريؼ السابقة الذكر يتبيف أىٍا تتفؽ عمى أف الدافعية لمتعمـ ٌي القة الداخمية أو الخارجية 
.   التي تقوـ باستثارة سموؾ الهتعمـ وتقوـ بتوجيًٍ ىحو تحقيؽ ٌدؼ التعمـ

 
:   النظريات المفسرة لمدافعية في التعمم  -7-2-2

ٌىاؾ ىظريات عديدة تىاولت هوضوع الدوافع بالىظر إلى الهكاىة التي تحظى الدافعية لدى العمهاء 
ا الىظرية  والهىظريف، هها جعؿ كؿ واحد هىٍـ يىظر إلى هوضوع الدافعية هف زاوية هختمفة، وهف أبرزٌ
ا لدى الأفراد، فٍي ترى أف الدوافع  السموكية التي ركزت عمى دور البيئة في اكتساب الدوافع وتطويرٌ

بيىها ىظرية التعمـ الاجتهاعي فأكدت عمى دور الأٌداؼ التي . هكتسبة هف خلاؿ تفاعؿ الأفراد هع البيئة
أها الىظرية الإىساىية لاسيها ها ذٌب إليً هاسمو في تفسير . يضعٍا الفرد لىفسً في عهمية تشكيؿ الدوافع

الحاجات حيث يرى أف الدوافع تأخذ الطابع الٍرهي ولا يتـ السعي إلى إشباع الحاجات العميا ها لـ يتـ 
( 2012الزغموؿ ). والىظرية الهعرفية تؤكد عمى دور عواهؿ القصد والىية. إشباع الحاجات الدىيا

 وتوجد ىظريتاف هعاصرتاف تسعياف لشرح العلاقة بيف الدافعية والتعمـ، الأولى ٌي ىظرية الحافز والتي 
ا  والذي أكد الحاجات الأساسية والبواعث الخارجية، وبصفة خاصة الاثابات، والىظرية  Clark Hullابتكرٌ

ا المذاف أكدا عمى  David Maclelland et John Atkinsonالأخرى ٌي ىظرية الاىجاز التي طورٌ
.  الدوافع لىجاح الاىجاز

:  Clark Hullنظرية الحافز لـ  
يرتبط بتمؾ الحاجة وكهثاؿ عمى ذلؾ فإف – الىاتج عف حاجة ها – في إطار ىظرية ٌؿ فإف الحافز 

الخ ضرورية لكؿ هف الهتعمـ ليتعمـ شيئا ها، ولمهعمـ ليكوف هتوقعا .....الحاجة لمىجاح أو العهؿ أو الهاؿ 
لأداء الهتعمـ، وليكوف الارتباط بيف الهثير والاستجابة لابد أف يكوف الحافز حاضرا، وقوة ٌذا الارتباط أو 
العادة تعتهد عمى عدد هرات التعزيز، كها يعتبر الحافز ضروريا أيضا إذا كاف عمى الفرد استخداـ العادة 
التي شكمٍا، فالفرد إذا لـ يكف لديً حاجة أو حافز لأداء ىشاط ها فسوؼ لا يؤديً، ولكف إذا كاف لديً 

حافز قوي فهف الهحتهؿ أىً سيؤدي الىشاط عمى الرغـ هف أف عادتً ليست قوية، وبٍذا يكوف الحافز قد 
أف العلاقة بيف الحافز وقوة العادة ٌي علاقة ضرب وتتهثؿ – ٌؿ -  عوض ضعؼ العادة، وقد اعتبر

( 136 ، 2003زايد ، ).    احتهالية الاستجابة   =  الحافز xقوة العادة  : في الهعادلة التالية 
وقد تطرؽ ٌؿ إلى عواهؿ أخرى تسٍـ في جٍد الاستجابة، وبصفة خاصة عاهؿ دافعية الباعث ، وتحدد 
درجة دافعية الباعث هباشرة عف طريؽ كهية وىوع الإثابة الهقدهة في تعزيز الهتعمـ، وتدخؿ أيضا دافعية 
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الباعث  في علاقة الضرب هع قوة العادة في تحديد قوة جٍد الاستجابة فتصبح العلاقة الكاهمة لىظرية 
 : الدافعية لػ ٌؿ كها يمي

( 1990،437السيد ،).  دافعية الباعث x  الحافز  xقوة العادة  = جٍد الاستجابة 
ىا يتضح أىً إذا كاف كؿ هف العادة أو الحافز ودافعية الباعث قوي جدا فإىً يهكف التعويض عف   وٌ

.  4x4x4 = 4x8x2: الضعؼ في العاهؿ الأخر فهثلا 
ذا ىقص واحد هىٍا فإف الشخص لا يستجيب   4x4x0 = 0: وا 

:   تمهيذ ٌؿ ىهط هعادلة ٌؿ إلى Kenneth Spenceوقد عدؿ كوىث سبىس
 (دافعية الباعث + الحافز  )قوة العادة = جٍد الاستجابة 

  وهف ٌذا يتضح أف الحافز ودافعية الباعث تربطٍها علاقة جهع، وبالتالي إذا كاف أحدٌها حاضرا فهف 
.  الهحتهؿ إف الفرد سوؼ يؤدي السموؾ بصورة صحيحة

 وهف خلاؿ ٌذا تتجمى الأٌهية التربوية لىظرية ٌؿ وعميً يىبغي عمى الهدرس الذي يتبع ٌذي الىظرية أف 
يؤكد حاجات التلاهيذ، وأف يكوف واعيا بالعلاقة بيىٍا وبيف تقديـ الاثابات ودرجة الهعرفة، فيجعؿ التمهيذ 
واعيا بأٌهية الهعموهات بالىسبة لً، وبذلؾ يأخذ الحافز كشرط ضروري لمتعمـ هكاىً كهطمب قبمي لمتعمـ، 

: ثابات هثؿإفٍو إلى حد ها يجعؿ التلاهيذ يشعروف بالحاجة قبؿ البدء في التعمـ، فعىدها يقدـ الهدرس 
 إثابةوبتقديـ  (تعزيز)خلاؿ عهمية التعمـ سوؼ يتعمـ التلاهيذ الهعموهات جيدا  (ٌذا حسف ، ٌدا صحيح)

ـ جيدا في الاهتحاىات  (تقرير جيد، درجة عالية، اهتياز): خاصة هثؿ كبواعث لمتلاهيذ ليكوف أداؤٌ
ويكوف الهوقؼ التعميهي أفضؿ إذا اقترب كؿ هف قوة العادة والحافز ودافعية الباعث هف  (دافعية الباعث)

ذا كاف ٌىاؾ عاهلا واحدا ضعيفا فإف الهدرس إها أف يعهؿ عمى رفع ٌذا العاهؿ، أو  الدرجة الىٍائية، وا 
( 137 ، 2003زايد ، ).  يحاوؿ أف يزبد ويرفع أحد العواهؿ الأخرى

 
  David Maclelland et John Atkinsonنظرية الدافعية للإنجاز لـ 

في إطار ٌذي الىظرية أوضح أتكسوف قوة الدافع الرئيسية لمىظرية في أف قوة الهيؿ للإىجاز الىاجح ٌي 
:  دالة تعبر عف علاقة بيف ثلاث هتغيرات ٌي 

 ويشير ٌذا الدافع إلى إقداـ الفرد لأداء هٍهة بىشاط رغبة هىً في إحراز : الدافع لىجاح الاىجاز
 . الىجاح 

  فاحتهالية الىجاح في هٍهة ها تتوقؼ عمى الاحتهاؿ الذاتي لمفرد الهىوط بً أداء :  قوة توقع الىجاح
 . ٌذي الهٍهة
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 وتعتهد عمى الٍدؼ وصعوبتً، والارتياح الذي يشعر بً الفرد بعد تحقيؽ ٌذا : قيهة الباعث لمىجاح
 : وبعبارة أخرى . الٍدؼ

  الدافع لىجاح الاىجاز = الاىجاز الىاجحx قوة توقع الىجاح xقيهة الباعث لمىجاح  . 
وتعتبر حاجة الفرد للإىجاز عاهلا أساسيا لشخصيتً، فبعض التلاهيذ هجتٍدوف وهتوجٍوف 

للاىجاز، والبعض الآخر هتكاسموف، وآخروف ٌادئوف، ولكف كؿ ٌؤلاء التلاهيذ سوؼ يكوف لديٍـ بعض 
. درجات الحاجة للاىجاز

ويعتهد الهدى الذي يجعؿ الفرد يتوقع أف يكوف ىاجحا في هٍهة ها إها عمى درجة براحتً في 
الىشاط أو السٍولة الىسبية لمهٍهة ذاتٍا، والفرد الأكثر براعة ٌو الذي يسٍؿ الهٍهة، وتعتهد قيهة الباعث 
لمىجاح عمى جاذبية الٍدؼ وصعوبتً، فالفرد سيرتاح عىد تحقيقً، وعىدها تصبح الجاذبية الىسبية لمىجاح 
كبيرة فإىٍا تتىاسب هع زيادة صعوبة الهٍهة، وهىً فالعلاقة بيف قيهة الباعث والتوقع الذاتي لمىجاح تعتبر 

ٌاهة لمىظرية، فكمها زادت صعوبة الهٍهة فإف قيهة الباعث لمىجاح ترتفع لكف توقع الىجاح يىخفض 
ذا كاىت الهٍهة سٍمة جدا أو صعبة جدا، . وبالتالي توقع الىجاح يرتبط عكسيا بقيهة الباعث لمىجاح وا 

فسوؼ يكوف الهيؿ لمىجاح في الإىجاز أقؿ بكثير عىً إذا كاىت الهٍهة هتوسطة الصعوبة، وعمى أي 
حاؿ يعهؿ الفرد لمىجاح في الإىجاز أقؿ بكثير عىً إذا كاىت الهٍهة هتوسطة الصعوبة، وعمى أي حاؿ 

يعهؿ الفرد لمىجاح في إىجاز الهٍهة هعتهدا عمى دافع الإىجاز لديً وتوقعً لمىجاح، وقيهة الباعث 
 .لمىجاح، حيث يرتبطوف هعا بعلاقة ضرب

وهف ٌذا تتجمى الأٌهية التربوية لىظرية دافعية الإىجاز، وبذلؾ عمى الهدرس الذي يطبؽ ٌذي 
الىظرية أ، يحاوؿ دهج التمهيذ، أي جعمٍـ هستغرقيف في هادة الهوضوع غير الصعبة جدا لكىٍا هتحدية 

لٍـ بدرجة كافية لكي يحتفظ بالأداء الأقصى الفعاؿ لكمهف احتهاؿ الىجاح،وقيهة الباعث لمىجاح، 
والهدرس سيدرؾ بالرغـ هف أف الحاجة للإىجاز صعبة التقدير أف التلاهيذ هختمفيف في درجة دافعية 

الإىجاز، ولذلؾ يحاوؿ أف يرشدٌـ لزيادة درجة دافعيتٍـ للإىجاز بدلا هف الاكتفاء بموهٍـ، وعمى الهدرس 
لمهستويات الهختمفة، ويشجعٍـ عمى اختيار هستوى هعتدؿ وتقديـ احتهاؿ جيد لمىجاح وحدوث ارتياح 

. كافي للإىجاز فالسعي ىحو ٌدؼ صعب بصورة هعتدلة يجعؿ التمهيذ قادرا عمى الإىجاز
هف خلاؿ ٌاتيف الىظريتيف بصورة أفضؿ العلاقة بيف الدافعية والتعمـ بيف كيؼ يهكف لمهدرس دفع 
ىاؾ عواهؿ يستطيع أف يستغؿ كؿ  التمهيذ عمى أساس ىظرية هف ىظريات الدافعية كها تربط بالتعمـ، وٌ

و ها سىوضحً في العىصر الهوالي   (142-137 ، 2003زايد ، ).   هىٍا لدفعٍـ لمتعمـ وٌ
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:  العوامل المؤثرة في الدافعية لمتعمم -7-2-3
إلى هىٍا عىدها يقوـ بالتدريس،  توجد حاجات بشرية عديدة ودوافع واىفعالات يهكف لمهدرس أف يمجأ

. ويستىفذٌا في الههارسة ويعتهد عميٍا في هحاولاتً لدفع تلاهيذي، وعواهؿ الدافعية لمتعمـ
ذا " Murray" حسب :الحاجات- 7-2-3-1 الحاجة هفٍوـ افتراضي تدفع السموؾ إلى ىشاط هعيف وٌ

.( 2000،61الكبيسي،). يساٌـ في إشباعٍا
:  وتتهثؿ في:الحاجات الفيزيولوجية-

بصورة هتكررة ويجب أىتشبع قبؿ بداية الىشاط في حجرة   فالحاجة لمطعاـ هطموبة:الطعام-
. الدراسة، وليس كحاجة يهكف المجوء إليٍا في دافعية التلاهيذ لمتعمـ

. فبعد فترة التركيز والاىتباي يحتاج التلاهيذ لفترة هف الراحة لاسترجاع طاقتٍـ: الراحة/النشاط-
: وتتهثؿ في الحاجات التالية: الحاجات النفسية-
 الحاجة إلى أف يكوف التمهيذ حرا هف الخطر، والتأثيرات الضارة بالبيئة وبذلؾ يقترح الهدرس :الأمن-

. الطرؽ التي تجعؿ الهوضوع يهكف أف يساعد في إعداد التلاهيذ لصىع حياة آهىة
الحاجة إلى أف يكوف التمهيذ هحبوبا وهىتهيا إلى الجهاعة، وبذلؾ يعهؿ الهدرس عمى أف : (الحب)المودة-

بداء الاٌتهاـ الحقيقي بٍـ وهساعدتٍـ بصورة فردية . يكوف لديً اتجاي القبوؿ ىحو كؿ التلاهيذ، وا 
الحاجة إلى احتراـ الذات والاعتزاز بالىفس والإحساس بالفضؿ والحاجة إلى استحساف : تقدير الذات-

شعار التلاهيذ بتقدير الآخريف لً ـ، وعميً عمى الهدارس إعطاء الثىاء عمى الإىجازات وا  . الآخريف وتقديرٌ
الحاجة إلى واقعية التمهيذ الكاهىة وتطوير قدراتً، فالهدرس يعهؿ عمى توجيً طريقة :تحقيق الذات-

ويوضح لٍـ كيؼ يهكىٍـ استخداـ هعرفتٍـ في هساعدة أىفسٍـ وفي هساعدة ، التفكير لدى التلاهيذ
ـ . غيرٌ

يىظر بعض الباحثيف إلى الدوافع عمى أىٍا ىتيجة هترتبة عمى ظٍور الاىفعاؿ : الانفعالات-7-2-3-2
فكؿ إىساف لديً أساس اىفعالي . إىساف  حيث يدفع الاىفعاؿ الإىساف إلى القياـ باستجابات توافقية هعيىة

يعتبر جزءا تكاهميا هف شخصيتً فأي اىفعاؿ يعتبر هيلا يشعر بً الفرد ىحو شيء ها أو بعيد عف شيء 
. ويصاحب إحساسات جسيهة هعيىة. ها

ي تمؾ التي تتضهف جاذبية التمهيذ للاىسجاـ هع شيء ها  وتشهؿ الرغبة فيً، :الانفعالات السارة- وٌ
. وعمى الهدرس أف يجعؿ التعميـ هسميا
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ي تمؾ التي تتضهف الهيؿ بعيدا عف الشيء وتشهؿ الخوؼ والغضب والكري :الانفعالات الغير السارة- وٌ
والحزف والىفور، فالهدرس عىد التدريس في هوضوع يضـ هوقفا يجعؿ التلاهيذ هعترضيف عمى ذلؾ 

( 124-123 ، 2003زايد ، ).الهوقؼ

كؿ سموؾ خمفً دوافع وأهاهً غاية أو ٌدؼ، والهدرس يٍهً أف يتعرؼ عمى دوافع : الدوافع-7-2-3-3
ا في التحصيؿ الجيد، فالدافع حالة داخمية جسهية، ىفسية تثير السموؾ في ظروؼ هعيىة  تلاهيذي لاستثهارٌ

( 68، 2001هعوض ،).                              وتوجًٍ حتى يىتٍي إلى غاية هحددة
ي تمؾ التي يرفعٍا التمهيذ ويحاوؿ أف يحققٍا هثلا يحاوؿ الهدرس ربط بعض : البواعث والغايات- وٌ

. هوضوعات الهقرر بالهٍف التي يٍتـ بٍا التمهيذ
ي ها يقدـ لمتمهيذ عمى سموؾ هعيف فعمى الهدرس أف يقدـ الهكافئات الهادية أو : البواعث والإثابات- وٌ

.  الهعىوية فٍي تعتبر باعثا يستجيب لً التمهيذ، فتكوف البواعث إيجابية كأىواع الثواب الهختمفة

ىا يعهؿ الهدرس : الاىتمامات- ا التمهيذ بالىظر لمهجالات أو الأىشطة الهختمفة، وٌ ي تمؾ التي يطورٌ وٌ
. عمى أىً يسهح لمتلاهيذ بتركيز جٍودٌـ طبقا لاٌتهاهاتٍـ

فالهدرس يجب أف يؤكد عمى سبب دراسة التمهيذ لمهادة التي يعطيٍا لً، والقيهة : الأسباب والأغراض-
العمهية لٍا، فهثلا يهكف لمتمهيذ أف يدرس لغة أجىبية لكي يتهكف هف الاتصاؿ والحديث هع الهتكمهوف تمؾ 

المغة هف الىاس، ولزيادة فرص العهؿ كي يتهتع بقراءة الكتب بتمؾ المغة وخاصة أىٍا تقدـ الجديد هف 
. الهعموهات والأفكار التي تٍـ التلاهيذ

ي التي يتعٍد بأىٍا تأثر في التمهيذ، فعمى الهدرس إتقاف طرؽ تقدي الهعموهات : القيم والميثاليات- وٌ
.                        الخ... التي يهكف اكتساب قيـ القيادة هىٍا، والقيـ الخيرية والعمهية والديىية والاقتصادية

(               126-124 ، 2003زايد ، )

وهف خلاؿ ٌذا ىكوف أشرىا إلى كيفية يمتجئ الهدرس إلى حاجات التمهيذ واىفعالاتً ودوافعً، ويهكف 
. لمهدرس اقتراح الأهثمة والتطبيقات في هجاؿ تخصصً

: وتتوقؼ قوة الدافعية لمتعمـ عمى هراعاة ها يمي

تصهيـ استراتيجيات دافعية، فهشكلات الدافعية أقؿ تعقيدا هف الهشكلات التعميهية لأىٍا تهيؿ إلى -
ي . استشارة الهيؿ، وبىاء الثقة، وزيادة الرضا والإشباع: حدوث في هجالات قميمة وٌ
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. استخداـ أسموب التعميـ الذاتي، والاكتشاؼ وذلؾ بتٍيئة الفرص أهاـ التلاهيذ ليحققوا بعض الاكتشافات-

أف يقوـ الهدرس بتحديد الخبرة الهراد تعمهٍا تحديدا يؤدي إلى فٍـ التلاهيذ لمهوقؼ الذي يعهموف فيً، - 
.  وهف شأف ذلؾ أف يؤدي إلى إثارة ىشاط هوجً لتحقيؽ الٍدؼ الهراد تحققً

أف يراعي الهدرس في اختياري للأٌداؼ والهحفزات أف تكوف هرتبطة بالدافع هف جٍة، وبىوع الىشاط - 
.  الههارس هف جٍة أخرى، لأف ذلؾ يساعد عمى تشجيع تقدـ التلاهيذ في التحصيؿ إلى درجة كبيرة

أف يراعي الهدرس أف يكوف الٍدؼ الذي يختاري هىاسبا لهستوى استعدادات التلاهيذ العقمية لأف ذلؾ - 
يؤدي إلى زيادة قوة الدافع كعاهؿ هساعد عمى بعث أىواع الىشاطات الهحققة لمٍدؼ، وهف الثابت أف 

. التلاهيذ يحجهوف عف بذؿ الجٍد لتحقيؽ الٍدؼ الذي يجدوف أىً في هستوى يتعذر عميٍـ الوصوؿ إليً

أف يمحؽ الهدرس الإثابة بتحقيؽ الٍدؼ هباشرة لأف ذلؾ يزيد هف القوة الفاعمة لمدفع، وهف الثابت أف - 
.  هرور وقت طويؿ بيف اىجاز الىشاط وتحقيؽ الٍدؼ يفقد الإثابة قيهتٍا عىد الهتعمـ

أف لا يكوف الهدرس كريها إلى درجة الإفراط في استخداـ الهكافئات حتى تىجح الإثابة في تكويف هيؿ - 
حقيقي ىحو الخبرة الهتعمهة وحتى لا تكوف ٌذي الهكافأة ٌدفا رئيسيا عىد التلاهيذ يعهموف هف أجؿ 

.  الحصوؿ عميٍا، فالحصوؿ عمى الهكافأة هٍـ ولكف لا تكوف ٌذي ٌدفا في حد ذاتٍا

يجب أف يراعي الهدرس الحذر الشديد في الهىافسة بيف التلاهيذ حتى لا ترتكز العداوة والبغضاء - 
بيىٍـ،بؿ تكوف ٌذي الهىافسة عاهلا هشجعا لٍـ عمى التقدـ،وليس عاهلا هساعدا عمى ٌدـ العلاقات 

. الإىساىية بيف طلاب الصؼ

أف يعرؼ الهدرس هعدؿ التقدـ عىد كؿ واحد هف تلاهيذي وهستوى تحصيمً حتى لا يعهؿ عمى رفع - 
هستوى الطهوح عىد بعضٍـ إلى درجة تفوؽ هستوى استعدادٌـ هها قد يقودٌـ إلى الفشؿ، أو شعور 

كوافحة ). بالإحباط لذا يجب أف يحافظ الهدرس عمى هستوى طهوح الفرد بها يىاسب هستواي العقمي
2004 )

    ىستىتج هها تقدـ أف الهدرس الكؼء ٌو الهدرس الذي يستطيع استغلاؿ دوافع تلاهيذي في عهمية 
تعمهٍـ وذلؾ هف أجؿ دفعٍـ إلى الىشاط الذي يؤدي إلى الىجاح، لذا عميً أف يوجً ٌذا الىشاط ويضهف 

استهراري حتى يتحقؽ الٍدؼ الذي يسعى إليً
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 تمييد
      لكؿ دراسة  تربوية خطواتٍا العمهية والهىٍجية التي يجب الأخذ بٍا وذلؾ هف خلاؿ إتباع 

الإجراءات الهىاسبة هف أجؿ الوصوؿ إلى ىتائج دقيقة ، فبعد عرض الجاىب الىظري في الفصوؿ السابقة 
 ىىتقؿ إلى  استراتيجيات التعمـ الذاتي والدافعية لمتعمـوهعرفة حيثيات الدراسة بتحديد هتغيراتٍا الهتهثمة في

 وسىعرض في ٌذا الفصؿ الخطوات التي تهكىىا هف الحصوؿ عمى البياىات اللازهة الجاىب التطبيقي،
.   لتطبيؽ الدراسة بدءا بالدراسة الاستطلاعية ثـ الدراسة الأساسية
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منيج الدراسة الأساسية -  1  
          تعتبر عهمية تحديد الهىٍج في الدراسة أهر ضروري،  فأي باحث يريد القياـ بدراسة هعيىة حوؿ 
هوضوع هعيف يتوجب عميً اختيار الهىٍج الهىاسب لدراستً ، ويكوف اختيار الهىٍج حسب طبيعة البحث 

استراتيجيات التعمـ الذاتي وعلاقتٍا بالدافعية واىطلاقا هف طبيعة هوضوع الدراسة الذي يتىاوؿ . وهوضوعً
،  فقد تـ الاعتهاد عمى الهىٍج الوصفي الذي يعد هف لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي

ويٍدؼ الهىٍج الوصفي إلى تجٍيز . الهىاٌج الشائعة الاستعهاؿ خاصة في العموـ الإىساىية والاجتهاعية
بياىات حوؿ الهوضوع أو الظاٌرة التي يدرسٍا الباحث كها ٌي هوجودة بدوف تدخؿ أو تغيير في تمؾ 

.  البياىات هف أجؿ الإجابة عمى تساؤلات ثـ تحديدٌا هسبقا

 الدراسة الاستطلاعية-2
ريا لبىاء الدراسة في جاىبٍا الهيداىي فٍي هىطمؽ كؿ باحث لتحديد  تعتبر الدراسة الاستطلاعية أساسا جوٌ

.    ها تحتاجً الدراسة تطبيقيا، ولٍا أٌهية كبيرة في البحث لارتباطٍا الهباشر بالهيداف

أىداف الدراسة الاستطلاعية  -2-1
. التعرؼ عمى هجتهع الدراسة وتحديد عيىتً- 
. الكشؼ عف الصعوبات قد تواجٍىا في التطبيؽ وتفاديٍا في الدراسة الأساسية- 
  (صدقٍا وثباتٍا)التعرؼ عمى هدى صلاحية أداتا الدراسة - 

 حدود الدراسة الاستطلاعية-2-2
 أفريؿ ، إذ 18 أفريؿ الى 14  أجريت الدراسة في الفترة الههتدة هف : المجال الزمني 1- 2-2

 . أياـ 8استغرقت الدراسة 

أجريت الدراسة بثاىوية عبد الحهيد بف باديس بالهىصورة ولاية برج :    المجال المكاني 2-2-2
 بوعريريج 

شهؿ الهجاؿ البشري لمدراسة تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي جذع :   المجال البشري 2-2-3
  2023/2024هشترؾ آداب وجذع هشترؾ عموـ لمهوسـ الدراسي 
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مجتمع الدراسة والعينة الاستطلاعية  - 2-3
تكوف هجتهع الدراسة الأصمي هف جهيع تلاهيذ السىة الأولى هف التعميـ الثاىوي  بثاىوية عبد الحهيد بف 

( 146)، وقد بمغ عدد الكمي لمتلاهيذ الهسجميف 2024-2023باديس بالهىصورة الهسجميف لمعاـ الدراسي 
.  تمهيذ

تـ اختيار العيىة التي اعتهدت عميٍا الدراسة الاستطلاعية بطريؽ عشوائية بسيطة، وتهثمت عيىة الدراسة 
تمهيذ وتمهيذة هف الجذع هشترؾ آداب والجذع هشترؾ عموـ هف هجتهع الدراسة  (20)الاستطلاعية في 

 .  %13.69الكمي وبىسبة 

خصائص مجتمع الدراسة  

الجنس-1  

يوضح توزيع مجتمع الدراسة حسب متغير الجنس (03)الجدول رقم   
 %النسبة المئوية التكرارات الجنس
 43.8 64 ذكر

 56.2 82 أنثى

 100% 146 المجموع
فردا،  (146)هف خلاؿ الجدوؿ أعلاي وبالىظر إلى تكرارات أفراد عيىة الدراسة والبالغ حجهٍـ إجهالا 

بىسبة   (82)، أها حجـ الإىاث فقد قدر بػ % 43.8بىسبة بىسبة  (64)ىلاحظ أف عدد الذكور قدر بػ 
56.2 %  

:التخصص-2  
يوضح توزيع مجتمع الدراسة حسب متغير الشعبة الدراسية (04)الجدول رقم   
 %النسبة المئوية التكرارات الشعبة الدراسية
 52.8 77 جذع مشترك عموم
 47.2 69 جذع مشترك آداب

 100% 146 المجموع
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فردا،  (146)هف خلاؿ الجدوؿ أعلاي وبالىظر إلى تكرارات أفراد عيىة الدراسة والبالغ حجهٍـ إجهالا 
تلاهيذ الجذع ، أها حجـ % 52.8بىسبة بىسبة ( 77)ىلاحظ أف تلاهيذ الجذع هشترؾ عموـ قدر بػ 

 %47.2بىسبة   (69) فقد قدر بػ هشترؾ آداب

 خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية 

:الجنس-1  
 

يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية حسب متغير الجنس (05)الجدول رقم   
 %النسبة المئوية التكرارات الجنس
 40,0 8 ذكر

 60,0 12 أنثى

 100% 20 المجموع
فردا،  (20)هف خلاؿ الجدوؿ أعلاي وبالىظر إلى تكرارات أفراد عيىة الدراسة والبالغ حجهٍـ إجهالا 

% 60بىسبة   (12)، أها حجـ الإىاث فقد قدر بػ % 40بىسبة بىسبة  (8)ىلاحظ أف عدد الذكور قدر بػ 
:كها ٌو هوضح في الشكؿ التالي 

 
يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير الجنس (01)الشكل رقم   
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:التخصص-2  
يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية حسب متغير الشعبة الدراسية (06)الجدول رقم   

 %النسبة المئوية التكرارات الشعبة الدراسية
 65,0 13 جذع مشترك عموم
 35,0 7 جذع مشترك آداب

 100% 20 المجموع
فردا،  (20)هف خلاؿ الجدوؿ أعلاي وبالىظر إلى تكرارات أفراد عيىة الدراسة والبالغ حجهٍـ إجهالا 

تلاهيذ الجذع هشترؾ ، أها حجـ % 65بىسبة بىسبة ( 13)ىلاحظ أف تلاهيذ الجذع هشترؾ عموـ قدر بػ 
:  كها ٌو هوضح في الشكؿ التالي% 35بىسبة   (07) فقد قدر بػ آداب

 

 

يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير الشعبة الدراسية  (02)الشكل رقم   
 

  وصف أداتا الدراسة 2-4
: استراتيجيات التعمم الذاتيالخصائص السيكومترية لاستبيان  

:تـ حساب صدؽ الهقياس عف حساب الاتساؽ الداخمي بطريقتيف: الصدق-1  
حساب هعاهؿ الارتباط بيرسوف بيف عبارات كؿ هحور هع  الدرجة الكمية لمهحور : الطريقة الأولى-1-1

:الذي تىتهي إليً كها ٌو هوضح في الجدوؿ التالي  
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.يوضح العلاقة الإرتباطية لكل عبارة بمجموع درجات البعد الذي تنتمي إليو (07)الجدول رقم   
معامل  العبارة

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة

الع

 بارة

معامل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة

الع

 بارة

معامل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة

الع

 بارة

معامل 

 الارتباط

مستوى 

 الدلالة

            

استراتيجياتالتسميعلأداءالميامالتعل
 ميةالأساسية

استراتيجياتالتسميعلأداءالميامالت
  المركبةعممية

استراتيجياتالتوضيحوالتفصيملأد
 اءالميامالتعمميةالأساسية

استراتيجياتالتوضيحوالتفصيملأدا
  المركبةءالميامالتعممية

1 ,830** 0,000 10 ,894** 0,000 3 ,753** 0,000 11 ,876** 0,000 

9 ,901** 0,000 18 ,892** 0,000 6 ,797** 0,000 14 ,751** 0,000 

17 ,882** 0,000 26 ,834** 0,000 19 ,836** 0,000 20 ,950** 0,000 

25 ,892** 0,000 29 ,881** 0,000 43 ,927** 0,000 28 ,961** 0,000 

33 ,888** 0,000 38 ,946** 0,000 44 ,815** 0,000 35 ,904** 0,000 

34 ,816** 0,000 42 ,918** 0,000 47 ,886** 0,000 36 ,823** 0,000 

استراتيجياتالتنظيملأداءالمهامالتع
 لميةالأساسية

استراتيجياتالتنظيملأداءالمهامالت
  المركبة علمية

استراتيجيات التحكم في 
 الاستيعاب

استراتيجياتخمقمناخوجدانيمناس
 ب

4 ,890** 0,000 12 ,731** 0,000 2 ,915** 0,000 8 ,917** 0,000 

5 ,897** 0,000 21 ,910** 0,000 7 ,938** 0,000 16 ,850** 0,000 

13 ,883** 0,000 22 ,889** 0,000 15 ,897** 0,000 24 ,837** 0,000 

30 ,941** 0,000 27 ,942** 0,000 23 ,866** 0,000 32 ,889** 0,000 

37 ,879** 0,000 45 ,957** 0,000 31 ,879** 0,000 39 ,909** 0,000 

48 ,704** 0,001 46 ,922** 0,000 41 ,804** 0,000 40 ,874** 0,000 

**. La corrélation et ignificative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation et ignificative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
يتضح هف خلاؿ الجدوؿ أعلاي أف هعاهلات الارتباط فقرات كؿ هحور هع الدرجة الكمية لمهحور الذي 

في العبارة رقـ  (0.957)حيث تراوحت هعاهلاتٍا بيف  (0,01)تىتهي اليً جاءت دالة عىد هستوى دلالة 
هف  (48)، في العبارة رقـ (0,704)و ( استراتيجيات التىظيـ لأداء الهٍاـ التعمهية الهركبة)هف بعد  (45)

ذا ها يؤكد هدى التجاىس والاتساؽ الداخمي  (استراتيجيات التىظيـ لأداء الهٍاـ التعمهية الأساسية)بعد وٌ
 استراتيجيات التعمـ الذاتيلمهقياس كهؤشر لصدؽ التكويف في قياس 

:الطريقة الثانية-1-2  
عف طريؽ حساب ارتباط كؿ بعد بالدرجة الكمية لمهقياس وعف طريؽ حساب ارتباط كؿ عبارة بالدرجة 

.الكمية لمبعد الذي تىتهي إليً  
 

( استراتيجيات التعمم الذاتي)يوضع العلاقة الارتباطية بين الدرجة الكمية لممقياس  (08)الجدول رقم 
.وأبعاده الفرعية   
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 مستوى الدلالة معامل الارتباط  استراتيجيات التعمم الذاتيأبعاد مقياس

 0,000 **969, استراتيجيات التسميع لأداء الميام التعممية الأساسية
 0,000 **960, استراتيجيات التسميع لأداء الميام التعممية المركبة

 0,000 **981, استراتيجيات التوضيح والتفصيل لأداء الميام التعممية الأساسية
 0,000 **962, استراتيجيات التوضيح والتفصيل لأداء الميام التعممية المركبة

 0,000 **938, استراتيجيات التنظيم لأداء الميام التعممية الأساسية
 0,000 **936, استراتيجيات التنظيم لأداء الميام التعممية المركبة

 0,000 **968, استراتيجيات التحكم في الاستيعاب
 0,000 **925, استراتيجيات خمق مناخ وجداني مناسب

 
تشير البياىات الهوضحة في الجدوؿ أعلاي إلى أف جهيع قيـ هعاهلات الارتباط لأبعاد لهقياس 

، حيث تراوحت بيف (α= 0,01)كمٍا دالة إحصائيا عىد هستوى الدلالة استراتيجيات التعمـ الذاتي 
ذا ها يؤكد هدى التجاىس وقوة الاتساؽ الداخمي لمهقياس كهؤشر لصدؽ  (0,925)و  (0,969) وٌ

.  استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتيالتكويف في قياس 
 
: ثبات المقياس– 2   

عف طريؽ حساب هعاهؿ ألفا كروىباخ لمتىاسؽ استراتيجيات التعمـ الذاتيتـ التأكد هف ثبات هقياس 
: الداخمي تـ حساب هعاهؿ الثبات ألفا كروىباخ لٍذا الهقياس فتحصمىا عمى الىتيجة  التالية

 
 
 
 
 

. استراتيجيات التعمم الذاتييوضح معامل ألفا كرونباخ لمقياس : (09)الجدول رقم   
 

. استراتيجيات التعمـ الذاتيأبعاد هقياس عدد  هعاهؿ ألفا كروىباخ 
 العبارات

 6 0,932 استراتيجيات التسهيع لأداء الهٍاـ التعمهية الأساسية
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 6 0,946 استراتيجيات التسهيع لأداء الهٍاـ التعمهية الهركبة
 6 0,910 استراتيجيات التوضيح والتفصيؿ لأداء الهٍاـ التعمهية الأساسية
 6 0,939 استراتيجيات التوضيح والتفصيؿ لأداء الهٍاـ التعمهية الهركبة

 6 0,931 استراتيجيات التىظيـ لأداء الهٍاـ التعمهية الأساسية
 6 0,948 استراتيجيات التىظيـ لأداء الهٍاـ التعمهية الهركبة

 6 0,941 استراتيجيات التحكـ في الاستيعاب
 6 0,939 استراتيجيات خمؽ هىاخ وجداىي هىاسب

استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتيالهقياس ككؿ   0,990 48 
 

استراتيجيات التعمـ يتضح هف الجدوؿ أعلاي أف جهيع هعاهلات ألفا كروىباخ لأبعاد هقياس 
ذا بهثابة هؤشر  (0,99)ولمهقياس ككؿ  (0,948 و0,91)جاءت هرتفعة حيث تراوحت بيف الذاتي  وٌ

ذا يعىي أف هقياس  يهتع بهعاهؿ ثبات قوي هها استراتيجيات التعمـ الذاتي داؿ عمى ثبات الهقياس، وٌ
.  يجعمً صالحا لمتطبيؽ في الدراسة الأساسية

 
: الخصائص السيكومترية لمقياس الدافعية لمتعمم-   

: الصدق-1  
 تـ حساب صدؽ الهقياس عف حساب الاتساؽ الداخمي بطريقة حساب هعاهؿ الارتباط بيرسوف بيف 

:  عبارات الهقياس هع الدرجة الكمية لمهقياس كها ٌو هوضح في الجدوؿ التالي
.ككل (الدافعية لمتعمم)يوضح العلاقة الارتباطية لكل عبارة بمجموع درجات المقياس  (10)الجدول رقم   

 العبارة
معامل 

 الارتباط

توى سم

 الدلالة
 العبارة

معامل 

 الارتباط

توى سم

 الدلالة
 العبارة

معامل 

 الارتباط

توى سم

 الدلالة
 العبارة

معامل 

 الارتباط

توى سم

 الدلالة

1 ,873** 0,000 10 ,871** 0,000 19 ,880** 0,000 28 ,809** 0,000 

2 ,817** 0,000 11 ,885** 0,000 20 ,920** 0,000 29 ,799** 0,000 

3 ,849** 0,000 12 ,816** 0,000 21 ,862** 0,000 30 ,822** 0,000 

4 ,870** 0,000 13 ,882** 0,000 22 ,819** 0,000 31 ,839** 0,000 

5 ,752** 0,000 14 ,857** 0,000 23 ,814** 0,000 32 ,836** 0,000 

6 ,745** 0,000 15 ,711** 0,000 24 ,888** 0,000 33 ,684** 0,001 

7 ,867** 0,000 16 ,770** 0,000 25 ,922** 0,000 34 ,838** 0,000 

8 ,859** 0,000 17 ,847** 0,000 26 ,812** 0,000 35 ,914** 0,000 

9 ,760** 0,000 18 ,922** 0,000 27 ,811** 0,000 36 ,727** 0,000 
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**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
يتضح هف خلاؿ الجدوؿ أعلاي أف هعاهلات الارتباط فقرات كؿ هحور هع الدرجة الكمية لمهقياس 

والعبارة  (25)في العبارة  (0.922)حيث تراوحت هعاهلاتٍا بيف  (0,01)جاءت دالة عىد هستوى دلالة 
ذا ها يؤكد هدى التجاىس والاتساؽ الداخمي لمهقياس كهؤشر (33)في العبارة رقـ  (0,68)، و (18) ، وٌ

.  الدافعية لمتعمـلصدؽ التكويف في قياس 
:ثبات المقياس– 2  

تـ : عف طريؽ حساب هعاهؿ ألفا كروىباخ لمتىاسؽ الداخميالدافعية لمتعمـتـ التأكد هف ثبات هقياس 
: حساب هعاهؿ الثبات ألفا كروىباخ لٍذا الهقياس فتحصمىا عمى الىتيجة التالية  

.الدافعية لمتعمميوضح معامل ألفا كرونباخ لمقياس : (11)الجدول رقم   

الدافعية لمتعمـالهقياس ككؿ   
 عدد العبارات هعاهؿ ألفا كروىباخ

0,987 36 

 
جاء هرتفع حيث  الدافعية لمتعمـيتضح هف الجدوؿ أعلاي أف هعاهؿ ألفا كروىباخ لهقياس 

ذا يعىي أف الهقياس يهتع بهعاهؿ ثبات قوي هها  (0,987) ذا بهثابة هؤشر داؿ عمى ثبات الهقياس، وٌ وٌ
 يجعمً صالحا لمتطبيؽ في الدراسة الأساسية

: الدراسة الاستطلاعيةنتائج - 2-5  
 (هقياس استراتيجيات التعمـ الذاتي وهقياس الدافعية لمتعمـ)تـ التأكد هف صلاحية الهقياسيف 

 لمتطبيؽ الىٍائي حيث ثبت صدقً وثباتً
 

:الدراسة الأساسية - 3  
حدود الدراسة الأساسية- 3-1  
 هاي 09 إلى 2024 هاي 05  أجريت الدراسة في الفترة الههتدة هف    :الحدود الزمانية -3-1-1

. أياـ 8، إذ استغرقت الدراسة 2024  
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أجريت الدراسة بثاىوية عبد الحهيد بف باديس بالهىصورة ولاية برج :  الحدود المكانية - 2-1-2
 بوعريريج 

 

: عينة الدراسة الأساسية - 3-2  
تـ اختيار عيىة الدراسة الأساسية هف ىفس الهؤسسة التعميهية لمدراسة الاستطلاعية بعد أف تـ 

تمهيذا  (90)قدر حجـ العيىة الأساسية  بػ .  استبعاد العيىة الاستطلاعية وتـ الاختيار بطريقة عشوائية
 : الأساسيةخصائص العينة وتمهيذة وفيها يمي 

:  الجنس-1  
يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الأساسية حسب متغير الجنس (12)الجدول رقم   

 %الىسبة الهئوية التكرارات الجىس
 34,4 31 ذكر
 65,6 59 أنثى

 100% 90 الهجهوع
فردا،  (90)هف خلاؿ الجدوؿ أعلاي وبالىظر إلى تكرارات أفراد عيىة الدراسة والبالغ حجهٍـ إجهالا 

بىسبة   (59)، أها حجـ الإىاث فقد قدر بػ % 34.4بىسبة بىسبة  (31)ىلاحظ أف عدد الذكور قدر بػ 
 :كها ٌو هوضح في الشكؿ التالي % 65.6

 
يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الأساسية حسب متغير الجنس (03)الشكل رقم   

 
: التخصص-2  

يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الأساسية حسب متغير التخصص (13)الجدول رقم   
 %الىسبة الهئوية التكرارات الشعبة الدراسية
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  47.7 43 جذع هشترؾ عموـ
 52,3 47 جذع هشترؾ آداب 

 100% 90 الهجهوع
فردا،  (90)هف خلاؿ الجدوؿ أعلاي وبالىظر إلى تكرارات أفراد عيىة الدراسة والبالغ حجهٍـ إجهالا 

تلاهيذ الجذع ، أها حجـ % 47.7بىسبة بىسبة ( 43)ىلاحظ أف تلاهيذ الجذع هشترؾ عموـ قدر بػ 
:   كها ٌو هوضح في الشكؿ التالي% 52.3بىسبة   (47) فقد قدر بػ هشترؾ آداب  

 

 

يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الأساسية حسب متغير الشعبة الدراسية (04)الشكل رقم   
:أساليب المعالجة الإحصائية - 4  

 لتحقيؽ أٌداؼ الدراسة تـ الاعتهاد عمى الإجراءات الخاصة بالإحصاء الوصفي حيث
 وذلؾ بغرض التحقؽ هف SPSS برىاهج هف خلاؿعدداً هف الأساليب الإحصائية استخدـ الطالباف 

 :صدؽ وثبات الهقاييس وفروض البحث، وكاىت الأساليب الهستخدهة عمى الىحو التالي، حساب

 الهتوسطات الحسابية، والاىحرافات الهعيارية لمهجهوعات. 
 هعاهؿ الارتباط سبيرهاف Rho de Spearmanلحساب فرضية العلاقة . 
  تاختبارt-Testلدراسة الفروؽ بيف الهتوسطات الحسابية والاىحرافات الهعيارية. 
  لحساب الثبات ألفا كرونباخ هعاهؿ 
  لحساب الارتباط الداخميبيرسوفهعاهؿ الارتباط   .
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   اختبار هاف وتىيMann-Whitney لحساب فرضيات الفروؽ تبعا لمجىس والتخصص . 
  لهعالجة هختمؼ فرضيات الدراسة كولموغروف سميرنوفاختباري . 

 
: خلاصة الفصل  

       إف تحديدىا للإجراءات الهىجية لمدراسة الهيداىية في ٌذا الفصؿ هكىىا هف تحديد هجتهع وعيىة 
 الدراسة بدقة والهىٍج الهستخدـ، وكذلؾ التأكد هف صلاحية أداتي جهع البياىات والهتهثمة في هقياس

كها تهكىا  .   الهراد تطبيقٍها عمى عيىة الدراسة الأساسيةاستراتيجيات التعمـ الذاتي وهقياس الدافعية لمتعمـ
خلاؿ ٌذا الفصؿ هف تحديد الأساليب الإحصائية الهىاسبة لهعالجة البياىات والهعتهدة في التحقؽ هف 

 فرضيات الدراسة و سيتـ في الفصؿ الهوالي عرض الىتائج وهىاقشتً

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عرض النتائج وتحميميا وتفسيرىا ومناقشتيا في ضوء  : لثالثالفصل ا
 الفرضيات الدراسات والسابقة

 تمييد
اختبار إعتدالية التوزيع-1  
  عرض نتائج الدراسة-2
عرض نتائج الفرضية الأولى- 2-1  
عرض نتائج الفرضية الثانية- 2-2  
عرض نتائج الفرضية الثالثة- 2-3  
عرض نتائج الفرضية الرابعة- 2-4  
عرض نتائج الفرضية الخامسة- 2-5  
مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضيات والدراسات السابقة- 3  
مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الأولى والدراسات - 3-1

 السابقة
مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الثانية والدراسات - 3-2

 السابقة
مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الثالثة والدراسات - 3-3

 السابقة
مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الرابعة والدراسات - 3-4

 السابقة
مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الخامسة والدراسات - 3-5

 السابقة
الاستنتاج العام- 4  
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 : تمييد 
ىتطرؽ في ٌذا الفصؿ إلى عرض وهىاقشة وتحميؿ ىتائج الدراسة الهتوصؿ إليٍا بعد القياـ 

بالعهميات الإحصائية التي شهمت البياىات الهتحصؿ عميٍا هف تطبيؽ هقياس استراتيجيات التعمـ الذاتي 
 .وهقياس الدافعية لمتعمـ ، في ضوء الإطار الىظري وىتائج بعض الدراسات السابقة

 
اختبار إعتدالية التوزيع-1  

قبؿ البدء في هرحمة هعالجة الفرضيات باستخداـ الأساليب الإحصائية الهختمفة والهلائهة وجب أولا 
استراتيجيات )التحقؽ هف شرط التوزيع الطبيعي بالىسبة لمهتغيريف هحؿ الدراسة الحالية والهتهثميف في 

:  ، والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ(الدافعية لمتعمـ-التعمـ الذاتي
يوضح التحقق من شرط التوزيع الطبيعي بالنسبة لممتغيرين محل الدراسة (14)جدول رقم   
 القرار  Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk المتغيرات

درجة  الإحصاءات
 الحرية

مستوى 
درجة  الإحصاءات الدلالة

 الحرية
مستوى 
 الدلالة

استراتيجيات 
 التعمـ الذاتي

 دال 0,001 90 0,947 0,012 90 0,108

 دال 0,002 90 0,951 0,166 90 0,083 الدافعية لمتعمـ

، كولموغروفسميرنوفهف خلاؿ الهعطيات الهبيىة بالجدوؿ أعلاي ىلاحظ وبىاء عمى قيـ اختباري 
ها  ، (الدافعية لمتعمـ-استراتيجيات التعمـ الذاتي)هتغيرا أف كؿ القيـ بالىسبة لمهتغيريف هحؿ الدراسة وٌ

 هها يجرىا إلى القوؿ بأف بياىات الهتغيريف لا تتوزع (α=0.05)جاءتا دالتيف عىد هستوى الدلالة ألفا
توزيعا طبيعيا وبالتالي فإف كؿ الأساليب الإحصائية التي ستستخدـ في هعالجة هختمؼ فرضيات الدراسة 

: كها ٌو هوضح في الشكميف التالييف. الحالية ٌي أساليب لا بارا هترية
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استراتيجياتالتعممالذاتيمستوى يوضح التوزيع الطبيعي لبيانات متغير  (05)شكل رقم   

 

 

 
.الدافعيةلمتعمـيوضح التوزيع الطبيعي لبياىات هتغير  (06)شكؿ رقـ   
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  عرض نتائج الدراسة-2

:عرض نتائج الفرضية الأولى- 2-1  
توجد علاقة ارتباطيو بين استخدام استراتيجيات التعمم الذاتي والدافعية : والتي تنص عمى الآتي

 ولمتحقؽ هف صحة ٌذا لفرض تـ استخداـ هعاهؿ ..لمتعمم لدى تلاميذ السنة أولى من التعميم الثانوي
. ارتباط  سبيرهاف  لمكشؼ عف قيـ هعاهلا الارتباط بيف الهقياسيف والجدوؿ التالي يوضح ىتائج ذلؾ

استخدام استراتيجيات التعمم يوضح مصفوفة معاملات الارتباط بين أبعاد مقياسي  (15)جدول رقم 
 الذاتي والدافعية لمتعمم

Rho de Spearman الدافعية لمتعمـ 

 استراتيجيات التسميع لأداء الميام التعممية الأساسية
 

R ,752** 
SIG 0,000 
N 90 

 استراتيجيات التسميع لأداء الميام التعممية المركبة
 

R ,754** 
SIG 0,000 
N 90 

استراتيجيات التوضيح والتفصيل لأداء الميام التعممية 
 الأساسية

R ,748** 
SIG 0,000 
N 90 

استراتيجيات التوضيح والتفصيل لأداء الميام التعممية 
 المركبة

R ,776** 
SIG 0,000 
N 90 

 استراتيجيات التنظيم لأداء الميام التعممية الأساسية
R ,768** 

SIG 0,000 
N 90 

 استراتيجيات التنظيم لأداء الميام التعممية المركبة
 

R ,782** 
SIG 0,000 
N 90 
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 استراتيجيات التحكم في الاستيعاب
R ,855** 

SIG 0,000 
N 90 

 استراتيجيات خمق مناخ وجداني مناسب
R ,825** 

SIG 0,000 
N 90 

 استراتيجيات التعمم الذاتي
R ,890** 

SIG 0,000 
N 90 

. 0,05دال عند مستوى الدلالة .    * 0,01دال عند مستوى الدلالة **   
 

:  تشير ىتائج الجدوؿ أعلاي إلى

استراتيجيات التسهيع لأداء )وجود علاقة هوجبة وقوية بيف أبعاد هقياس استراتيجيات التعمـ الذاتي الثهاىية 
استراتيجيات التوضيح ( )استراتيجيات التسهيع لأداء الهٍاـ التعمهية الهركبة )(الهٍاـ التعمهية الأساسية

( استراتيجيات التوضيح والتفصيؿ لأداء الهٍاـ التغمهية الهركبة )(والتفصيؿ لأداء الهٍاـ التغمهية الأساسية
 (استراتيجيات التىظيـ لأداء الهٍاـ التعمهية الهركبة) (استراتيجيات التىظيـ لأداء الهٍاـ التعمهية الأساسية)
والدرجة الكمية لمدافعية  (استراتيجيات خمؽ هىاخ وجداىي هىاسب) (استراتيجيات التحكـ في الاستيعاب)

لمتعمهحيث بمغت             
),752**/,754**/,748**/,776**/,768**/,782**/,855**/,825** ( 

وجاءت جهيع قيـ هعاهلات ارتباط أبعاد هقياس استراتيجيات التعمـ الذاتي الثهاىية والدرجة الكمية لهقياس 
أي كمها ارتفع  (α=0.01)عىد هستوى الدلالة  إحصائيا الدافعية لمتعمـ لدى أفراد عيىة الدراسة دالة

هستوى استخداـ أبعاد هقياس أساليب التعمـ الذاتي  لدى أفراد عيىة الدراسة كمها ارتفع هعً هستوى 
%.   1هع احتهاؿ الوقع في الخطأ بىسبة % 99وىسبة التأكد هف ٌذي الىتيجة ٌو الدافعية لمتعمـ ، 
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: النتيجة  
وجود علاقة هوجبة ذات دلالة إحصائية بيف الدرجة الكمية لهقياس استراتيجيات التعمـ الذاتي والدرجة 

عىد هستوى الدلالة  (**890,)الكمية لهقياس الدافعية لمتعمـ حيث بمغت قيهة العلاقة بيف الهتغيريف 
(0.01=α) . ي قيهة هوجبة وقوية جدا ، أي كمها ارتفع هستوى استخداـ أساليب التعمـ الذاتي  لدى وٌ

هع  % 99وىسبة التأكد هف ٌذي الىتيجة ٌو أفراد عيىة الدراسة كمها ارتفع هعً هستوى الدافعية لمتعمـ، 
 وعميو نستنتج تحقق الفرضية البحثية  %. 1احتهاؿ الوقع في الخطأ بىسبة 

: عرض نتائج الفرضية الثانية- 2-2  
 توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استخدام استراتيجيات التعمم لا: والتي تنص عمى الآتي

 ولمتحقؽ هف صحة ٌذي .(الجنس)الذاتي لدى تلاميذ السنة الأولى من التعميم الثانوي تعزى لمتغير 
هستوى استخداـ استراتيجيات لدلالة الفروؽ في مان ويتني اللابارامتري الفرضية تـ الاعتهاد عمى اختبار 

، فكاىت الىتيجة كها ٌي (الجىس)التعمـ الذاتي لدى تلاهيذ السىة الأولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير 
:  هوضحة في الجدوؿ التالي

مستوى استخدام استراتيجيات التعمم ويضح اختبار مان ويتني لدلالة الفروق في  (16)الجدول رقم 
 .تبعا لمتغير الجنسالذاتي لدى تلاميذ السنة الأولى من التعميم الثانوي 

حجم  الجنس
 العينة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Mann-
Whitney 

مستوى 
 الدلالة

 القرار

استراتيجيات التسميع لأداء 
 الميام التعممية الأساسية 

  1349,50 43,53 31 ذكر
853,500 

0,603 
 

دال عند غير 
 2745,50 46,53 59 أىثى 0.05

 //////////////// 90 الإجمالي

استراتيجيات التسميع لأداء 
 الميام التعممية المركبة 

  1301,00 41,97 31 ذكر
805,000 

0,350 
 

دال عند غير 
 2794,00 47,36 59 أىثى 0.05

 //////////////// 90 الإجمالي

استراتيجيات التوضيح 
والتفصيل لأداء الميام 

  1312,50 42,34 31 ذكر
816,500 

0,403 
 

دال عند غير 
 2782,50 47,16 59 أىثى 0.05
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في  (اناث/ذكور)تشير الىتائج في الجدوؿ أعلاي إلى أف ٌىاؾ تقارب بيف هتوسطات رتب درجات الجىسيف
استراتيجيات / استراتيجيات التسهيع لأداء الهٍاـ التعمهية الأساسيةاستراتيجيات التعمـ الذاتيهقياس أبعاد 

 / استراتيجيات التوضيح والتفصيؿ لأداء الهٍاـ التعمهية الأساسية/ التسهيع لأداء الهٍاـ التعمهية الهركبة 
استراتيجيات التىظيـ لأداء الهٍاـ التعمهية  / استراتيجيات التوضيح والتفصيؿ لأداء الهٍاـ التعمهية الهركبة

 التغممية الأساسية  
 

 //////////////// 90 الإجمالي

استراتيجيات التوضيح 
والتفصيل لأداء الميام 

 التغممية المركبة 

  1408,50 45,44 31 ذكر
912,500 

 

0,986 
 

دال عند غير 
 2686,50 45,53 59 أىثى 0.05

 //////////////// 90 الإجمالي

استراتيجيات التنظيم لأداء 
 الميام التعممية الأساسية

 

 1282,00 41,35 31 ذكر

786,000 

0,273 
 

دال عند غير 
 2813,00 47,68 59 أىثى 0.05

 //////////////// 90 الإجمالي

استراتيجيات التنظيم لأداء 
 الميام التعممية المركبة 

  1405,00 45,32 31 ذكر
909,000 0,963 

دال عند غير 
 2690,00 45,59 59 أىثى 0.05

 //////////////// 90 الإجمالي

استراتيجيات التحكم في 
 الاستيعاب 

  1385,50 44,69 31 ذكر
889,500 0,831 

 

دال عند غير 
 2709,50 45,92 59 أىثى 0.05

 //////////////// 90 الإجمالي

استراتيجيات خمق مناخ 
 وجداني مناسب 

  1413,50 45,60 31 ذكر
911,500 

 
0,980 

 

دال عند غير 
 2681,50 45,45 59 أىثى 0.05

 //////////////// 90 الإجمالي

 استراتيجيات التعمم الذاتي

  1352,00 43,61 31 ذكر
856,000 0,619 

دال عند غير 
 2743,00 46,49 59 أىثى 0.05

 //////////////// 90 الإجمالي
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/ استراتيجيات التحكـ في الاستيعاب / استراتيجيات التىظيـ لأداء الهٍاـ التعمهية الهركبة / الأساسية  
:  التوالي حيث بمغت هتوسطات رتب هجهوعة الذكور عمى استراتيجيات خمؽ هىاخ وجداىي هىاسب 

(43,53/ 41,97/ 42,34   / 45,44/ 41,35/ 45,32/ 44,69 / 45,60) 

: في حيف بمغتهتوسطات رتب هجهوعة الإىاث عمى التوالي
حيث ىلاحظ أف هتوسط رتب   (46,53/47,36/47,16/45,53/47,68/45,59/45,92/45,45)

   التي بمغت مان وتنيالذكور أقؿ هف هتوسط رتب الإىاث إلا أف قيـ 
(853,500/805,000/816,500/912,500/786,000/909,000/889,500/911,500  )

 (α=0.05)جاءت غير دالة إحصائيا عىد هستوى الدلالة  

 بمغ هتوسط  رتب فقدمستوى استراتيجيات التعمم الذاتي لمقياس    أها بالىسبة لمدرجة الكمية 
حيث ىلاحظ أف  (46,49)في حيف بمغ هتوسط رتب هجهوعة الإىاث  (43,61)هجهوعة الذكور 

 مان وتنيهتوسط رتب الإىاث أكبر هف هتوسط رتب الذكور إلا أف قيهة 

 (α=0.05)حيث جاءت غير دالة إحصائيا عىد هستوى الدلالة   (856,000)والتي بمغت 

:  النتيجة
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في لا'' وعميً يهكىىا قبوؿ الفرضية الإحصائية التي ىصت عمى أىً 

مستوى استخدام استراتيجيات التعمم الذاتي لدى تلاميذ السنة الأولى من التعميم الثانوي تعزى لمتغير 
%.  5هع احتهاؿ الوقوع في الخطأ بىسبة % 95وىسبة التأكد هف ٌذي الىتيجة ٌي . (الجنس)
 
 : عرض نتائج الفرضية الثالثة- 2-3

 توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى استخدام استراتيجيات التعمم لا: والتي تنص عمى الآتي
 ولمتحقؽ هف صحة .(الشعبة الدراسية)الذاتي لدى تلاميذ السنة الأولى من التعميم الثانوي تعزى لمتغير 

هستوى استخداـ لدلالة الفروؽ في مان ويتني اللابارامتري ٌذي الفرضية تـ الاعتهاد عمى اختبار 
، (الشعبة الدراسية)استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى تلاهيذ السىة الأولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير 

:  فكاىت الىتيجة كها ٌي هوضحة في الجدوؿ التالي



عرض النتائج وتحميميا وتفسيرىا ومناقشتيا في ضوء الفرضيات الدراسات والسابقةالفصل الثالث   

62 
 

مستوى استخدام استراتيجيات التعمم ويضح اختبار مان ويتني لدلالة الفروق في  (17)الجدول رقم 
. التخصصتبعا لمتغير الذاتي لدى تلاميذ السنة الأولى من التعميم الثانوي   

حجم  الشعبة
 العينة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Mann-
Whitney 

مستوى 
 الدلالة

 القرار

استراتيجيات التسميع 
لأداء الميام التعممية 

 الأساسية 

 1782,00 41,44 43 عمهي

0,157 836,000 
دال غير 
0.05عند   2313,00 49,21 47 أدبي 

 /////////// 90 الإجمالي

استراتيجيات التسميع 
لأداء الميام التعممية 

 المركبة 

 1804,50 41,97 43 عمهي

0,218 858,500 
دال غير 
0.05عند   2290,50 48,73 47 أدبي 

 /////////// 90 الإجمالي
استراتيجيات التوضيح 
والتفصيل لأداء الميام 
 التغممية الأساسية  

 

 1819,00 42,30 43 عمهي

0,265 873,000 
دال غير 
0.05عند   2276,00 48,43 47 أدبي 

 /////////// 90 الإجمالي

استراتيجيات التوضيح 
والتفصيل لأداء الميام 

 التغممية المركبة 

 1749,00 40,67 43 عمهي

0,093 803,000 
دال غير 
0.05عند   2346,00 49,91 47 أدبي 

 /////////// 90 الإجمالي
استراتيجيات التنظيم 
لأداء الميام التعممية 

 الأساسية
 

 1827,50 42,50 43 عمهي

0,296 881,500 
دال غير 
0.05عند   2267,50 48,24 47 أدبي 

 /////////// 90 الإجمالي

استراتيجيات التنظيم 
لأداء الميام التعممية 

 المركبة 

 1807,00 42,02 43 عمهي

0,226 861,000 
دال غير 
0.05عند   2288,00 48,68 47 أدبي 

 /////////// 90 الإجمالي
دال غير  796,500 0,083 1742,50 40,52 43 عمهياستراتيجيات التحكم في 
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0.05عند  2352,50 50,05 47 أدبي الاستيعاب   

 /////////// 90 الإجمالي

استراتيجيات خمق مناخ 
 وجداني مناسب 

 1716,00 39,91 43 عمهي

0,051 770,000 
دال غير 
0.05عند   2379,00 50,62 47 أدبي 

 /////////// 90 الإجمالي

استراتيجيات التعمم 
 الذاتي

 1752,00 40,74 43 عمهي

0,098 806,000 
دال غير 
0.05عند   2343,00 49,85 47 أدبي 

 /////////// 90 الإجمالي
جذع )تشير الىتائج في الجدوؿ أعلاي إلى أف ٌىاؾ تقارب بيف هتوسطات رتب درجات الشعبة الدراسية 

استراتيجيات التسهيع لأداء استراتيجيات التعمـ الذاتيهقياس في أبعاد  (جذع مشترك آداب/ مشترك عموم 
استراتيجيات التوضيح / استراتيجيات التسهيع لأداء الهٍاـ التعمهية الهركبة / الهٍاـ التعمهية الأساسية

 استراتيجيات التوضيح والتفصيؿ لأداء الهٍاـ التعمهية الهركبة / والتفصيؿ لأداء الهٍاـ التعمهية الأساسية
استراتيجيات التىظيـ لأداء الهٍاـ التعمهية الهركبة / استراتيجيات التىظيـ لأداء الهٍاـ التعمهية الأساسية  / 
حيث بمغت هتوسطات استراتيجيات خمؽ هىاخ وجداىي هىاسب / استراتيجيات التحكـ في الاستيعاب / 

:   التوالي رتب هجهوعة العمهييف عمى 
في حيف بمغت هتوسطات رتب   (41,44/41,97/42,30/40,67/42,50/42,02/40,52/39,91)

: التواليهجهوعة الأدبييف عمى   
حيث ىلاحظ أف هتوسط رتب  (49,21/48,73/48,43/49,91/48,24/48,68/50,05/50,62)

 التي بمغت مان وتنيالأدبييف أقؿ هف هتوسط رتب العمهييف إلا أف قيـ 
جاءت  (836,000/858,500/873,000/803,000/881,500/861,000/796,500/770,000)

( α=0.05)غير دالة إحصائيا عىد هستوى الدلالة    
 بمغ هتوسط رتب هجهوعة العمهييف فقداستراتيجيات التعمم الذاتي لمقياس  أها بالىسبة لمدرجة الكمية 

حيث ىلاحظ أف هتوسط رتب الأدبييف  (49,85)في حيف بمغ هتوسط رتب هجهوعة الأدبييف  (40.74)
حيث جاءت غير دالة  (806,000)والتي بمغت مان وتني أكبر هف هتوسط رتب العمهييف إلا أف قيهة 

(   α=0.05)إحصائيا عىد هستوى الدلالة 
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: النتيجة  
توجد فروق ذات دلالة إحصائية لا'' وعميً يهكىىا قبوؿ الفرضية الإحصائية التي ىصت عمى أىً 

في مستوى استخدام استراتيجيات التعمم الذاتي لدى تلاميذ السنة الأولى من التعميم الثانوي تعزى 
هع احتهاؿ الوقوع في الخطأ بىسبة % 95وىسبة التأكد هف ٌذي الىتيجة ٌي . (الشعبة الدراسية)لمتغير 

5  .%
 

: عرض نتائج الفرضية الرابعة- 2-4  
 توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الدافعية لمتعمم لدى تلاميذ لا: والتي تنص عمى الآتي

 ولمتحقؽ هف صحة ٌذي الفرضية تـ الاعتهاد .(الجنس)السنة الأولى من التعميم الثانوي تعزى لمتغير 
هستوى الدافعية  لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة الأولى لدلالة الفروؽ في مان ويتني اللابارامتري عمى اختبار 

:  ، فكاىت الىتيجة كها ٌي هوضحة في الجدوؿ التالي(الجىس)هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير 

لدى تلاميذ الدافعية لمتعمم مستوى ويضح اختبار مان ويتني لدلالة الفروق في  (18)الجدول رقم 
. الجنستبعا لمتغير السنة الأولى من التعميم الثانوي   

حجـ  الجىس
 العيىة

هتوسط 
 الرتب

هجهوع 
 الرتب

Mann-
Whitney 

هستوى 
 الدلالة

 القرار

 843,000 1482,00 47,81 31 ذكر الدافعية لمتعمـ
 

0,544 
 

غير دال عند 
 2613,00 44,29 59 أنثى 0.05

 /////////////////// 90 الإجمالي
في  (إناث/ذكور)تشير الىتائج في الجدوؿ أعلاي إلى أف ٌىاؾ تقارب بيف هتوسطي رتب درجات الجىسيف 

في حيف بمغ هتوسط رتب  (47,81)حيث بمغ هتوسط رتب هجهوعة الذكور لمتعمم الدافعية هقياس 
وها يؤكد عدـ وجود فرؽ بيف هتوسط رتب   (44,29)هجهوعة الإىاث 

حيث جاءت غير دالة  (843,000)  والتي بمغت مان وتنيالذكور وهتوسط رتب الإىاث ٌو قيهة 
(  α=0.05)إحصائيا عىد هستوى الدلالة 

لدى تلاميذ لمتعمم وعميو نستنتج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الدافعية 
. (الجنس)السنة الأولى من التعميم الثانوي تعزى لمتغير   
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: عرض نتائج الفرضية الخامسة- 2-5  
 توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الدافعية لمتعمم لدى تلاميذ لا: والتي تنص عمى الآتي

 ولمتحقؽ هف صحة ٌذي الفرضية تـ .(الشعبة الدراسية)السنة الأولى من التعميم الثانوي تعزى لمتغير 
هستوى الدافعية  لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة لدلالة الفروؽ في مان ويتني اللابارامتري الاعتهاد عمى اختبار 

، فكاىت الىتيجة كها ٌي هوضحة في الجدوؿ (الشعبة الدراسية)الأولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير 
 : التالي

لدى تلاميذ الدافعية لمتعمم مستوى ويضح اختبار مان ويتني لدلالة الفروق في  (19)الجدول رقم 
. التخصصتبعا لمتغير السنة الأولى من التعميم الثانوي   

حجـ  الشعبة
 العيىة

هتوسط 
 الرتب

هجهوع 
 الرتب

Mann-
Whitney 

هستوى 
 الدلالة

 القرار

 1794,00 41,72 43 عممي الدافعية لمتعمـ

غير دال عند  0,189 848,000
 2301,00 48,96 47 أدبي 0.05

 /////////////////// 90 الإجمالي
( أدبي/عممي)تشير الىتائج في الجدوؿ أعلاي إلى أف ٌىاؾ تقارب بيف هتوسطي رتب درجات الشعبتيف  

في حيف بمغ هتوسط رتب  (41,72)حيث بمغ هتوسط رتب هجهوعة العمهييف  لمتعمم الدافعيةفي هقياس 
وها يؤكد عدـ وجود فرؽ بيف هتوسط رتب العمهييف وهتوسط رتب الأدبييف  (48,96)هجهوعة الأدبييف 

حيث جاءت غير دالة إحصائيا عىد هستوى الدلالة  (848,000)والتي بمغت مان وتني ٌو قيهة 
(0.05=α ) 

لدى تلاميذ لمتعمم وعميو نستنتج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الدافعية 
.(الشعبة الدراسية)السنة الأولى من التعميم الثانوي تعزى لمتغير   
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مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضيات والدراسات السابقة - 3  
مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الأولى والدراسات السابقة- 3-1  

 استراتيجيات التعمـ الذاتي والدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ توجد علاقة ارتباطية بيف: "والتي تىص عمى أىً
 Rho deسبيرهاف، وبعد اختبار ٌذي الفرضية باستخداـ هعاهؿ ارتباط "السىة الأولى هف التعميـ الثاىوي

Spearman استراتيجيات بيف الدرجة الكمية لهقياس أسفرت الىتائج عف وجود علاقة ارتباطية هوجبة 
 دالة عىد (**890,)التعمـ الذاتي والدرجة الكمية لهقياس الدافعية لمتعمـ، حيث بمغت قيهة هعاهؿ الارتباط 

ي قيهة هوجبة وقوية جدا(α=0.01)هستوى الدلالة   أي كمها ارتفع هستوى استخداـ أساليب التعمـ وٌ
وبالتالي تحقؽ الفرضية الأولى،  الذاتي  لدى أفراد عيىة الدراسة كمها ارتفع هعً هستوى الدافعية لمتعمـ 

والتي توصمت إلى وجود علاقة ارتباطيً  (2016)دراسة هحهد رافع حيث تتفقىتائج ٌذي الدراسةهع ىتائج 
 . طردية بيف استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا وكؿ هف الدافعية للإىجاز لدى تلاهيذ السىة الثاىية ثاىوي
ولعؿ ها يفسر ذلؾ أف استراتيجيات التعمـ الذاتي تدفع بالتمهيذ إلى اكتساب هعارؼ وهٍارات وتحقيؽ 

كفاءات قاعدية وهرحمية وختاهية هثمها ٌو هسطر كأٌداؼ في الهىٍاج الدراسي، ولعؿ ها يؤكد ذلؾ ٌو 
ارتباط دافعية التعمـ لدى التمهيذ بهدى وعيً واستقلاليتً وقدرتً عمى التىظيـ الذاتي لمهعرفة، فاستراتيجيات 

التعمـ الذاتي تعد وسائؿ هساعدة لاكتساب هعارؼ وهعموهات جديدة عبر الجٍد الذاتي هف هصادر 
هتعددة وبطرؽ هختمفة، فضلا عف إهكاىية  إثارة دافعية التلاهيذ ىحو التعمـ، كها أف استراتيجيات التعمـ 
هكاىياتً الفردية هها يسٍؿ عميً عهمية  الذاتي يجعؿ التمهيذ يواكب التطورات الهعرفية بىاء عمى قدراتً وا 
التعمـ، فاستغلاؿ  التلاهيذ لهثؿ ٌذي الاستراتيجيات التعمـ الذاتي يتيح لٍـ بشكؿ كبير التعبير عف آرائٍـ 

ـ وفسح الهجاؿ لٍـ لمتوسع في تمؾ الأفكار، وذلؾ يساٌـ في تىهية قدراتٍـ العقمية والهعرفية،  وأفكارٌ
ويصيحوف أكثر قدرة عمى التخطيط السميـ لمتعمـ وتحديد أٌدافٍـ بدقة ووضع الخطط اللازهة لتحقيؽ تمؾ 

.  الأٌداؼ ولها لا فقد يحقؽ ابتكارات واىجازات تهيزي عف غيري
ويهكف تفسير ٌذي العلاقة أيضا بأف التمهيذ الذي يهتمؾ دافعية لمتعمـ أكثر استخداها لإستراتيجيات التعمـ 

يضع أهاهً أٌدافا لكي يحاوؿ تحقيقٍا بوضع جدوؿ لتىظيـ الهعموهات التي يقوـ بدراستٍا الذاتي كأف 
ويربط بيف ها يقوـ بتعمهً وخبراتً السابقة ويحرص عمى توفير جو ىفسي هىاسب لً ويقوـ هف وقت لآخر 

أثىاء الهراجعة بتقييـ ها حققً هف الأٌداؼ التي وضعٍا عمى اعتبار أىً يهتمؾ دافعية وحافز لتحسيف 
. أدائً وتطوير قدراتً
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مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الثانية والدراسات السابقة- 3-2  
لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى استخداـ استراتيجيات التعمـ : " وقد ىصت الفرضية عمى الآتي

".  الذاتي لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الجىس
حيث توصمت الدراسة إلى عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا في هستوى استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي 

 بمغ هتوسط رتب هجهوعة الذكور حيث. لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الجىس
في حيف بمغ هتوسط رتب هستوى استراتيجيات التعمـ الذاتي لهقياس بالىسبة لمدرجة الكمية  (43,61)

والهلاحظ أف هتوسط رتب الإىاث أكبر هف هتوسط رتب الذكور إلا أف قيهة  (46,49)هجهوعة الإىاث 
(Mann-Whitney)  حيث جاءت غير دالة إحصائيا عىد هستوى الدلالة  (856,000)والتي بمغت
(0.05=α .)( 2006)الضاهف هىذر  وتتفؽ ٌذي الىتيجة هع ىتائج دراسة .وبالتالي تحققت الفرضية الثاىية

عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والإىاث في استراتيجيات التعمـ لدى إلى والتي توصمت 
لا توصمت إلى أىً التي  (2009)وتتفؽ هع ىتائج دراسة هحهد الهصري . طمبة جاهعة السطاف قابوس

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الجىسيف في هستوى اهتلاؾ استراتيجيات التعمـ لدى طمبة كمية 
التي  (2016)واختمفت ىتائج الدراسة الحالية هع ىتائج دراسة جٍاؿ ىٍمة . العموـ التربوية بجاهعة الإسراء

فروؽ ذات دلالة إحصائية في استخداـ استراتيجيات التعمـ لدى تلاهيذ هرحمة توصمت إلى عدـ وجود 
 . والتي أرجعتٍا إلى البيئة الاجتهاعية. التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الجىس 

ويهكف تفسير عدـ وجود فروؽ بيف الذكور والإىاث في هستوى استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي إلى 
طريقة تىشئتٍـ وتعميهٍـ في بيئات هدرسية هتشابٍة وبهىاٌج هدرسية واحدة وعمى أيدي أساتذة يتبعوف 

ىفس الأساليب في التعميـ، وكؿ هف الذكر والأىثى يسعى إلى إبراز قدراتً عمى تجاوز الهشكلات وهواجٍة 
هها يقمؿ الفروؽ . هختمؼ الهواقؼ بهختمؼ الاستراتيجيات الهتاحة هف أجؿ تحقيؽ الأٌداؼ الهسطرة

كها أىً هف ههيزات استراتيجيات التعمـ الذاتي أىٍا تراعي الفروؽ الفردية بيف التلاهيذ إذ أىٍا تأخذ . بيىٍـ
.   بعيف الاعتبار الحاجات الخاصة لكؿ هتعمـ، ورغباتً وقدراتً وها يمزهً هف وقت وجٍد

مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الثالثة والدراسات السابقة- 3-3  
لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى :"والتي ىصت عمى أىً

" (آداب، عموـ)تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الشعبة الدراسية 
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وتوصمت الدراسة إلى عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا في استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى تلاهيذ 
 بمغ هتوسط رتب هجهوعة فقد (آداب، عموـ)السىة أولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الشعبة الدراسية 

في حيف بمغ هتوسط رتب استراتيجيات التعمـ الذاتي لهقياس بالىسبة لمدرجة الكمية  (40.74)العمهييف 
حيث ىلاحظ أف هتوسط رتب الأدبييف أكبر هف هتوسط رتب العمهييف إلا أف  (49,85)هجهوعة الأدبييف 

حيث جاءت غير دالة إحصائيا عىد هستوى الدلالة  (806,000)والتي بمغت  (Mann-Whitney)قيهة 
(0.05=α .)الضاهف وتتفؽ ٌذي الىتيجة هع ىتائج دراسة .وبالتالي يهكىىا القوؿ أف الفرضية الثالثة تحققت

عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الكميات العمهية والإىساىية في توصمت إلى التي  (2006)هىذر 
وتتفؽ  ٌذي الىتيجة أيضا  هع ىتائج دراسة هحهد . استراتيجيات التعمـ لدى طمبة جاهعة السطاف قابوس

عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في استراتيجيات التعمـ  وتوصمت إلى التي (2016)فرحاف القضاة 
. لدى طلاب جاهعة السمطاف عبد العزيز بالخروج تعزى إلى هتغير ىوع التخصص

ذا يعىي أف استراتيجيات التعمـ الذاتي لا تختمؼ بيف تلاهيذ الجذع هشترؾ آداب والجذع هشترؾ عموـ،  وٌ
فكلا الشعبتيف تحتاج هف التمهيذ القياـ بالعديد هف الهٍارات والاستراتيجيات التي أصبحت في الوقت 
الحالي ضرورة حتهية وليس خيارا، فٍي تعد هف أٌـ سبؿ تطوير الهٍارات وصقؿ الخبرات واكتساب 

.   الهعموهات، وتىظيـ هكتسباتٍـ لتحقيؽ أفضؿ الىتائج الدراسية

 يرجع عدـ وجود الفروؽ في هستوى استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي بيف التلاهيذ تبعا  يهكف أفكها
لمشعبة الدراسية إلى أف تلاهيذ الجذع هشترؾ آداب والجذع هشترؾ عموـ لديٍـ ىفس الأٌداؼ التي يسعوف 

لى زيادة الوعي بأٌهية التهكف هف الهتطمبات الضرورية  إلى تحقيقٍا خاصة التفوؽ في الدراسة، وا 
لتعمهٍـ، كها يهكف إرجاع ذلؾ إلى العولهة الالكتروىية والهىصات التعميهية التي اختزلت الفروقات 

وأتاحت كؿ الفرص لمهتعمـ، كؿ ذلؾ إلى جاىب الاٌتهاـ الوالدي بتعميـ الأبىاء الذي يظٍر بشكؿ جمي في 
والهعرفة في ظؿ استراتيجيات التعمـ الذاتي أصبحت في هتىاوؿ الجهيع، وتساٌـ في . السىوات الأخيرة

تطوير الهتعمـ سموكيا وهعرفيا ووجداىيا،  كذلؾ يهكف تفسير عدـ الاختلاؼ بأٌهية وهكاىة الشعبة 
ا عادة وها يتفؽ هع سهاتً الشخصية وهيولً، وقدراتً .  الدراسية عىد كؿ تمهيذ والتي يختارٌ

مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الرابعة والدراسات السابقة- 3-4  
لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف : "والتي ىصت عمى أىً

". التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الجىس
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وقد تـ التوصؿ إلى عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا في هستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف 
حيث أشارت الىتائج إلى أف ٌىاؾ ٌؿ تحققت الفرضية. (إىاث/ذكور)التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الجىس

لمتعمـ حيث بمغ هتوسط رتب الدافعية في هقياس  (إىاث/ذكور)تقارب بيف هتوسطي رتب درجات الجىسيف 
وها يؤكد عدـ وجود فرؽ  (44,29)في حيف بمغ هتوسط رتب هجهوعة الإىاث  (47,81)هجهوعة الذكور 

حيث  (843,000)والتي بمغت  (هاف وتىي)بيف هتوسط رتب الذكور وهتوسط رتب الإىاث ٌو قيهة 
 .وبالتالي تحققت الفرضية الرابعة. (α=0.05)جاءت غير دالة إحصائيا عىد هستوى الدلالة 

عدـ وجود فروؽ ذات  والتي توصمت إلى (2006)الضاهف هىذر وتتفؽ ٌذي الىتيجة هع ىتائج دراسة 
وتتفؽ ٌذي . دلالة إحصائية بيف الذكور والإىاث في الدافعية ىحو الدراسة لدى طمبة جاهعة السطاف قابوس

اهي الىتيجة كذلؾ هع ىتائج  التي توصمت إلى عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا  (2018)دراسة شٍرزاد توٌ
 .في هستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة الأولى ثاىوي تعزى لهتغير الجىس

ويهكف تفسير الىتائج التي توصمىا إليٍا بأف دافعية التعمـ هتقاربة بيف الذكور والإىاث فٍي تمعب دورا ٌاها 
وحاسها في التعمـ فٍي سبب توجٍٍـ ىحو التعمـ، يهكف ارجاع عدـ وجود فروؽ بيف الجىسيف إلى تغير 

ىظرة الهجتهع حوؿ تعمـ الإىاث والتعاهؿ هع أٌهية تعميهٍـ عمى حد السواء هع الذكور وبىفس الدرجة هها 
يجعؿ دافعيتٍـ لمتعمـ هتقاربة، وكذلؾ التقارب في البيئة الاجتهاعية والهدرسية جعؿ دافعيتٍـ لا تختمؼ، 

وكذلؾ كوف الجىسيف في هرحمة تعميهية واحدة وفي بيئة وهجتهع واحد، كها أىٍـ يتعرضوف لأسموب 
. تربوي وتعميهي واحد

مناقشة وتفسير نتائج الدراسة في ضوء الفرضية الخامسة والدراسات السابقة- 3-5  
لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة :"والتي ىصت عمى أىً

". (آداب، عموـ)أولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الشعبة الدراسية 
وتوصمت الدراسة إلى أىً لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في هستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى 

أشارت الىتائج إلى أف ٌىاؾ تقارب حيث . (آداب، عموـ)هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير الشعبة الدراسية 
حيث بمغ هتوسط رتب  لمتعمـ في هقياس الدافعية (أدبي/عمهي)بيف هتوسطي رتب درجات الشعبتيف 

وها يؤكد عدـ وجود  (48,96)في حيف بمغ هتوسط رتب هجهوعة الأدبييف  (41,72)هجهوعة العمهييف 
والتي بمغت  (Mann-Whitney)فرؽ بيف هتوسط رتب العمهييف وهتوسط رتب الأدبييف ٌو قيهة 

 وبالتالي يهكىىا القوؿ أف (.α=0.05)حيث جاءت غير دالة إحصائيا عىد هستوى الدلالة  (848,000)
 .الفرضية الخاهسة تحققت
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عدـ وجود فروؽ ذات  التي توصمت إلى (.2006)الضاهف هىذر وتتفؽ ٌذي الىتيجة هع ىتائج دراسة 
وتتفؽ ٌذي الىتيجة هع ىتائج . دلالة إحصائية بيف الكميات العمهية والإىساىية في الدافعية ىحو الدراسة 

اهي  التي توصمت إلى عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا في الدافعية لمتعمـ لدى  (2018)دراسة شٍرزاد توٌ
 .تلاهيذ السىة الأولى ثاىوي تعزى لهتغير التخصص

ويهكف تفسير عدـ وجود فروؽ في هستوى الدافعية لمتعمـ بيف التلاهيذ تبعا لمشعبة الدراسية كوف أف الجذع 
هشترؾ آداب والجذع هشترؾ عموـ لا يؤثراف عمى التمهيذ هاداـ ٌذا الأخير هقتىع بالشعبة التي يدرس فيٍا 
والتي توافؽ همهحً التعميهي وقدراتً، وكلا الشعبتيف لٍا ىفس التأثير في دافعية التعمـ فكمها كاف التمهيذ 

. جادا يريد الىجاح والتفوؽ كاىت لً دافعية لمتعمـ
 

:  الاستنتاج العام
     بعد الإلهاـ بالىتائج وهعالجة البياىات وفؽ التحميؿ الإحصائي في تىاوؿ الارتباط بيف هتغيري الدراسة 

وبعد الهعالجة الإحصائية توصمىا إلى قبوؿ الفرضية الأولى  (الدفعية لمتعمـ / استراتيجيات التعمـ الذاتي )
توجد علاقة ارتباطيً بيف استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي والدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة التي هفادٌا 

عىد هستوى الدلالة  (**890,)بمغت قيهة العلاقة بيف الهتغيريف  حيث .أولى هف التعميـ الثاىوي
(0.01=α) .ي قيهة هوجبة وقوية جدا . وبالتالي تحقؽ الفرضية. وٌ

 توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في هستوى لاأها فيها يخص الفرضية الثاىية التي كاف هفادٌا  
فقد .(الجىس)استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى تلاهيذ السىة الأولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير 

في حيف بمغ هتوسط رتب هجهوعة الإىاث  (43,61) بمغ هتوسط  رتب هجهوعة الذكور تـ قبولٍا حيث
مان وتني   حيث ىلاحظ أف هتوسط رتب الإىاث أكبر هف هتوسط رتب الذكور إلا أف قيهة  (46,49)

وبالتالي تحقؽ . (α=0.05)حيث جاءت غير دالة إحصائيا عىد هستوى الدلالة  (856,000)واتي بمغت 
 .الفرضية

 توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في هستوى والتي ىصت عمى أىً لاوفيها يخص الفرضية الثالثة  
الشعبة )استخداـ استراتيجيات التعمـ الذاتي لدى تلاهيذ السىة الأولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير 

في حيف بمغ  (40.74)بمغ هتوسط رتب هجهوعة الجذع هشترؾ عموـ فقد تـ أيضا قبولٍا حيث  (الدراسية
حيث ىلاحظ أف هتوسط رتب الأدبييف أكبر هف  (49,85)هتوسط رتب هجهوعة الجذع هشترؾ آداب 
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حيث جاءت غير دالة إحصائيا  (806,000)والتي بمغت مان وتني هتوسط رتب العمهييف إلا أف قيهة 
 .وبالتالي تحقؽ الفرضية. (α=0.05)عىد هستوى الدلالة 

 توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في هستوى الدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة لاأها الفرضية الرابعة 
بمغ هتوسط رتب هجهوعة الذكور تـ قبولٍا حيث  (الجىس)الأولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير 

وها يؤكد عدـ وجود فرؽ بيف هتوسط  (44,29)في حيف بمغ هتوسط رتب هجهوعة الإىاث  (47,81)
حيث جاءت غير دالة  (843,000)  والتي بمغت مان وتنيرتب الذكور وهتوسط رتب الإىاث ٌو قيهة 

.  وبالتالي تحقؽ الفرضية. (α=0.05)إحصائيا عىد هستوى الدلالة 

 توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في هستوى والتي ىصت عمى أىً لاوفيها يخص الفرضية الخاهسة  
فقد تـ أيضا  (الشعبة الدراسية)الدافعية التعمـ لدى تلاهيذ السىة الأولى هف التعميـ الثاىوي تعزى لهتغير 

في حيف بمغ هتوسط رتب هجهوعة الأدبييف  (41,72) بمغ هتوسط رتب هجهوعة العمهييف قبولٍا حيث
مان وتني وها يؤكد عدـ وجود فرؽ بيف هتوسط رتب العمهييف وهتوسط رتب الأدبييف ٌو قيهة  (48,96)

وبالتالي . (α=0.05)حيث جاءت غير دالة إحصائيا عىد هستوى الدلالة  (848,000)والتي بمغت 
.  تحقؽ الفرضية

ىستىتج أف أٌداؼ الدراسة تحققت
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:  الخاتمة
     لقد تىاولىا في ٌذي الدراسة هوضوع استراتيجيات التعمـ الذاتي وعلاقتٍا بالدافعية لمتعمـ حيث قهىا 

ا بالاستعاىة بهقياس استراتيجيات التعمـ الذاتي وهقياس الدافعية لمتعمـ وخصصىا عيىة  باختبارٌ
تلاهيذ السىة الأولى هف التعميـ الثاىوي فٍدفت دراستىا إلى الكشؼ عف العلاقة بيف استخداـ الدراسة

وبعد تحميؿ وهىاقشة . استراتيجيات التعمـ الذاتي والدافعية لمتعمـ لدى تلاهيذ السىة أولى هف التعميـ الثاىوي
الىتائج الخاصة بالفروؽ التي تـ طرحٍا توصمىا إلى وجود علاقة هوجبة طردية بيف استخداـ استراتيجيات 

التعمـ الذاتي والدافعية لمتعمـ، أي كمها زادت وارتفعت استراتيجيات التعمـ الذاتي ارتفعت الدافعية لمتعمـ 
 (اىااث/ذكور)لدى التلاهيذ والعكس صحيح، كها توصمىا إلى عدـ وجود فروؽ بيف الهتغيريف تبعا لمجىس 

.  (جذع هشترؾ آداب/جذع هشترؾ عموـ)والشعبة الدراسية 
وقد استخمصىا أف لإستراتيجيات التعمـ الذاتي أٌهية كبيرة في هساعدة التمهيذ عمى الهراجعة والتعمـ هعتهدا 
عمى ىفسً وجعمً يستهر في الدراسة هف خلاؿ الإبقاء عمى الدوافع أثىاء قياهً بالهٍهة التي يضطمع بٍا،  

ا طاقة تحرؾ سموؾ الهتعمـ وتوجًٍ ىحو الهوقؼ التعميهي وتجعمً يىتبً إليً .  باعتبارٌ
وفي الأخير يهكف القوؿ اىً هف الضروري تشجيع التلاهيذ لتبىي استراتيجيات تعمـ ذاتي فعالة تهكىٍـ هف 

.  هواكبة التطور الهعرفي السريع والرفع هف تحصيمٍـ العمهي حتى يصبحوا فاعميف في هجتهعٍـ
كها ىختـ دراستىا عمى أهؿ أف يكوف ٌىاؾ دراسات أخرى أكثر تعهقا لتوسيع ىطاؽ الدراسة في ٌذا 

فادة الهىظوهة التربوية بىتائجٍا  .      الهوضوع في البيئة الجزائرية وا 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

:  مقترحات الدراسة
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:  اىطلاقا هف الدراسة الهيداىية وعمى ضوء الىتائج الهتوصؿ إليٍا يهكف اقتراح ها يمي
 . تأكيد أٌهية التعمـ الذاتي، وتشجيع التلاهيذ عمى أف يصبحوا هستقميف -
عىد تعميـ التلاهيذ استخداـ إستراتيجية ها هف الهٍـ تعميهٍـ كيؼ يىقموف ٌذي الإستراتيجية إلى  -

 . هٍاـ تعمهية هختمفة
تكثيؼ الجٍود بيف الأولياء والطاقـ الإداري والتربوي الهؤسسات التربوية لمرفع هف الدافعية لدى  -

ي ها تحهمً في طياتٍا الهىاٌج الهستحدثة  .  التلاهيذ وتشجيعٍـ لتبىي استراتيجيات تعمهية ذاتية وٌ
تىهية استراتيجيات التعمـ الذاتي عف طريؽ الىشاط الهدرسي والإرشاد الفردي لبعض الحالات التي  -

 . تحتاج جٍدا هىظها لتعمـ استراتيجيات التعمـ الذاتي
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 استراتيجيات التعمم الذاتي مقياس 

:  الموضوع 

لغرض اجراء دراسة حوؿ استراتيجيات التعمـ الذاتي وعلاقتٍا باالدافعية عزيزي التمهيذ 
لمتعـ ىرجوا هىؾ الاجابة عمى عبارات الاستبياف بأهاىة حتى يهكف أف تأتي ٌذي الدراسة 

ا الهرجوة وذلؾ بوضع علاهة  في الاجابة التي تهثؿ اختيارؾ هع العمـ أف  (x ) ثهارٌ
 . ؼ لأغراض ٌذي الدراسة فقطظجهيع البياىات التي تطرحٍا ستعاهؿ بأهااىة وستو
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 آداب                                      عموـ: التخصص 

بدرجة أحياىا ىادرا العبارات الرقـ 
هتوسطة 

دائها غالبا 

      أقوـ بحفظ ها أقرأي بىفس الترتيب الذي جاء بً   01
     أفٍـ ها أكتبً أثىاء الدرس   02
     أرسـ بعض الأشكاؿ أو أضع بعض الرهوز بجوار ها أقرأي  03
     أحاوؿ عىد الهراجعة أف أجهع العىاصر الهتشابٍة هعا   04
     أقوـ بوضع جدوؿ لتىظيـ الهعموهات التي أقوـ بدراستٍا  05
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      عىدها يكوف لدي صعوبة في تذكر هوضوع ها فإىىي أحاوؿ أف أربطً بهوضوع يشابًٍ  35
      أحاوؿ أف أضع علاقة بيف ها أقوـ بتعمهً وخبراتي السابقة  36
      عىدها أراجع أحاوؿ بطريقة ها أف أىظـ في ذٌىي الهادة التي أدرسٍا  37
أقوـ بهراجعة كثير هف الهوضوعات بعد ترتيبٍا بشكؿ هختمؼ عها يرد في همخص  38

 الأستاذ أو الكتاب 
     

      لا تقتصر هراجعتي لمدروس عمى أوقات الاهتحاىات  39
      أحرص عمى توفير جو ىفسي هىاسب لي قبؿ البدء في الهراجعة   40
      التسهيع الشفٍي ٌو طريقتي الأساسية لمهراجعة  41
      أحرص عمى وضع خطوط تحت الىقاط الٍاهة في الكراس  42
كثيرا ها أحذؼ بعض الكمهات الغير هفٍوهة في الىص الذي أراجعً وأضع بدلا هىٍا  43

 كمهات لٍا هعىى في ذٌىي 
     

      كثيرا ها أضع أسئمة هف عىدي لبعض الهوضوعات والعىاصر لتسٍيؿ الهراجعة  44
      لا أبدأ في الحفظ والهراجعة إلا بعد أف أقوـ بتىظيـ الهادة التي سأراجعٍا بطريقة ها  45
      أحوؿ ها أقوـ بهراجعتً إلى أسئمة وأجوبة بطريقة تسٍؿ لي الهراجعة  46
      أقوـ بشرح ها أراجعً أو أتخيؿ أىي أشرحً لشخص آخر   47
      كثيرا ها أحدد أولويات الهوضوعات التي عمي أف أراجعٍا  48
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 وزارة التعميم العالي و البحث العممي

 جامعة محمد بوضياف المسيمة

 كمية العموم الإنسانية و الاجتماعية

 قسم عمم النفس 

 

 الدافعية لمتعمم  مقياس 

:  الموضوع 

لغرض اجراء دراسة حوؿ استراتيجيات التعمـ الذاتي وعلاقتٍا باالدافعية لمتعـ عزيزي التمهيذ 
ا  ىرجوا هىؾ الاجابة عمى عبارات الاستبياف بأهاىة حتى يهكف أف تأتي ٌذي الدراسة ثهارٌ

 في الاجابة التي تهثؿ اختيارؾ هع العمـ أف جهيع  (x ) الهرجوة وذلؾ بوضع علاهة
  .ؼ لأغراض ٌذي الدراسة فقطظالبياىات التي تطرحٍا ستعاهؿ بأهااىة وستو
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ذكر                                      أىثى :  الجىػػػػػػػػػػػػػػػس   

آداب                                      عموـ: التخصص   

 بدرجة أحياىا ىادرا العبارات الرقـ
 هتوسطة

 دائها غالبا

في الهدرسة هَجَدا أكَو عىدها بالسعادة أشعر  01       
       الهدرسيةبعلاهاتي  َالدي يٍتن ها ىادرا 02
بً هىفردا أقَن أو عمى الزهلاء هو هجهَعة ضهو الدراسي ؿبالعه القيان ؿأفض 03       
حَلي يدَر ها ؿك ؿؤٌها يؤدي ؤلى الدراسية الهَاضيع ببعض اٌتهاهي 04 .      
ثاىويةفي ال أتعمهٍا التي الجديدة بالأفكار أستهتع 05       
الصارهة بسبب قَاىيىٍا ثاىويةال ترك ؤلى الىزعة لدي 06       
الىتائج عو بغض الىظر ثاىويةال في بهسؤَلياتي القيان أحب 07       
تاهة بهسؤَلية الدراسية الهَاقف أَاجً 08 .      
الهدرسية هشكلاتي عو أتحدث عىدها َالدي ؤلي يصغي 09       
َهتابعتًالأستاذ  لشرح الاىتباي عمي يصعب 10 .      
هثيرة غير ثاىويةتقدهٍا ال التي الدرَس غالبية بأو أشعر 11 .      
ثاىويةفي ال زهلائي جهيع عىي يرضى أو أحب 12       
يةالهسؤَل ؿتتطمب تحه التي الهدرسية الهَاقف أتجىب 13       
عو الأسباب بغض الىظر ثاىويةالتلاهيذ  عمى العقَبات ؿؤىزا أستحسو لا 14 .      
سةاتجاي الدر هشاعري حقيقة بهعرفة َالدي يٍتن 15       
لٍا أتعرض التي ؿالهشاك ٌن سببثاىوية في ال الزهلاءبعض  أشعر بأو 16 .      
ثاىويةال  فيالزهلاء هع ؿالعه تتطمب التي الهدرسية الَاجبات أثىاء أداء بالضيق أشعر 17 .      
الهدرسية  الَاجباتءبأداؿ فيها يتص حياىاأباللاهبالاة  أشعر 18 .      
الهدرسيةَهٍاراتي  عىدها أقَن بتطَير هعمَهاتي بالرضا أشعر 19       
التفكير ؤلى صعبة تحتاج أسئمة لأستاذا يعطيىا أو ؿأفض 20       
آخر شيء عمى أي الهدرسية بالهَاضيع اٌتن أو ؿأفض 21 .      
ثاىويةتتطمبً ال الذي بالسمَك أتقيد أحرص عمى أو 22 .      
ؿالهبذَ بقدر الجٍد لمطمبة الهكافآت تعطى أو يسعدىي 23 .      
الهدرسية الَاجبات بخصَص َالَالداوالأساتذة  هىي بًيطم ها تىفيذ عمى أحرص 24 .      
الٍبَط ؤلى ؿتهي ثاىويةال في جديدة أشياءؿ عه هساٌهتي في أشعر بأو ها كثيرا 25       
هريحا دراسيا يخمق جَا ثاىويةال بقَاىيو الالتزاـ بأو أشعر 26       
.الهدرسية  الىشاطات هو بالكثير أقَن 27       
الهدرسية علاهاتي عو  ؤليٍها أتحدث عىدها َالداي يأبً لا 28 .      
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ثاىويةال فيالزهلاء هع  بسرعة صداقة تكَيو عمي يصعب 29 .      
سةاالدرالهَاضيع  عو للاستفسار قَية رغبة لدي 30 .      
َاجباتي الهدرسيةأداء ب عمى قياهي يحرص َالدي 31 .      
ثاىويةفي ال أتعمهٍا التي بالأفكار َالدي يٍتن لا 32       
الهدرسية  بالَاجباتأقَن عىدها ؿبالهم أشعر ها سرعاو 33 .      
أعمى علاهات عمى ؿهو الحصَ يهكىىي ثاىويةال في الزهلاء هع ؿالعه 34       
      . بالهىفعةعمي  يعَد َجباتي الهدرسية ؿح في زهلائي هع تعاَىي 35
ثاىويةىطاق ال في هىي يطمب ها ؿبك أقَن 36 .      

 

 الهلاحؽ الاستطلاعية

 

 

 

:الصدؽ والثبات  

الدافعية لمتعمـ: الثبات  

 

الصدؽ 

Fréquence Pourcentage

Valide ذكر 8 40,0

أنثى 12 60,0

Total 20 100,0

الجنس

الشعبة

Fréquence Pourcentage

Valide علمي 13 65,0

أدبي 7 35,0

Total 20 100,0

Alpha de Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,987 36

Statistiques de fiabilité
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الدافعية للتعلم الدافعية للتعلم

س1 Corrélation de Pearson ,873
** س19 Corrélation de Pearson ,880

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س2 Corrélation de Pearson ,817
** س20 Corrélation de Pearson ,920

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س3 Corrélation de Pearson ,849
** س21 Corrélation de Pearson ,862

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س4 Corrélation de Pearson ,870
** س22 Corrélation de Pearson ,819

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س5 Corrélation de Pearson ,752
** س23 Corrélation de Pearson ,814

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س6 Corrélation de Pearson ,745
** س24 Corrélation de Pearson ,888

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س7 Corrélation de Pearson ,867
** س25 Corrélation de Pearson ,922

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س8 Corrélation de Pearson ,859
** س26 Corrélation de Pearson ,812

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س9 Corrélation de Pearson ,760
** س27 Corrélation de Pearson ,811

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س10 Corrélation de Pearson ,871
** س28 Corrélation de Pearson ,809

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س11 Corrélation de Pearson ,885
** س29 Corrélation de Pearson ,799

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س12 Corrélation de Pearson ,816
** س30 Corrélation de Pearson ,822

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س13 Corrélation de Pearson ,882
** س31 Corrélation de Pearson ,839

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س14 Corrélation de Pearson ,857
** س32 Corrélation de Pearson ,836

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س15 Corrélation de Pearson ,711
** س33 Corrélation de Pearson ,684

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,001

N 20 N 20

س16 Corrélation de Pearson ,770
** س34 Corrélation de Pearson ,838

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س17 Corrélation de Pearson ,847
** س35 Corrélation de Pearson ,914

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

س18 Corrélation de Pearson ,922
** س36 Corrélation de Pearson ,727

**

Sig. (bilatérale) 0,000 Sig. (bilatérale) 0,000

N 20 N 20

الدافعية للتعلم Corrélation de Pearson 1

Sig. (bilatérale)

N 20

Corrélations
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 الصدؽ والثبات استراتيجيات التعمـ الهىظـ ذاتيا

 الصدؽ

Corrélations

S11 S14 S20 S28 S35 S36

استراتيجيات التوضيح والتفصيل لأداء 

المهام التعلمية المركبة

S11 Corrélation de 

Pearson

1 ,568
**

,865
**

,816
**

,746
**

,574
**

,876
**

Sig. (bilatérale) 0,009 0,000 0,000 0,000 0,008 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S14 Corrélation de 

Pearson
,568

** 1 ,602
**

,674
**

,548
*

,526
*

,751
**

Sig. (bilatérale) 0,009 0,005 0,001 0,012 0,017 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S20 Corrélation de 

Pearson
,865

**
,602

** 1 ,914
**

,865
**

,744
**

,950
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,005 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S28 Corrélation de 

Pearson
,816

**
,674

**
,914

** 1 ,860
**

,799
**

,961
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S35 Corrélation de 

Pearson
,746

**
,548

*
,865

**
,860

** 1 ,766
**

,904
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,012 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S36 Corrélation de 

Pearson
,574

**
,526

*
,744

**
,799

**
,766

** 1 ,823
**

Sig. (bilatérale) 0,008 0,017 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التوضيح 

والتفصيل لأداء المهام 

Corrélation de 

Pearson
,876

**
,751

**
,950

**
,961

**
,904

**
,823

** 1

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

Corrélations

S4 S5 S13 S30 S37 S48

S4 Corrélation de 

Pearson

1 ,844
**

,779
**

,877
**

,717
** 0,401 ,890

**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,079 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S5 Corrélation de 

Pearson
,844

** 1 ,691
**

,915
**

,687
**

,475
*

,897
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,000 0,001 0,034 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S13 Corrélation de 

Pearson
,779

**
,691

** 1 ,800
**

,746
**

,623
**

,883
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,000 0,000 0,003 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S30 Corrélation de 

Pearson
,877

**
,915

**
,800

** 1 ,763
**

,511
*

,941
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,021 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S37 Corrélation de 

Pearson
,717

**
,687

**
,746

**
,763

** 1 ,673
**

,879
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,000 0,000 0,001 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S48 Corrélation de 

Pearson

0,401 ,475
*

,623
**

,511
*

,673
** 1 ,704

**

Sig. (bilatérale) 0,079 0,034 0,003 0,021 0,001 0,001

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التنظيم لأداء 

المهام التعلمية الأساسية

Corrélation de 

Pearson
,890

**
,897

**
,883

**
,941

**
,879

**
,704

** 1

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التنظيم لأداء المهام التعلمية 

الأساسية
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S1 S9 S17 S25 S33 S34

استراتيجيات التسميع لأداء المهام التعلمية 

الأساسية

S1 Corrélation de 

Pearson

1 ,768
**

,607
**

,678
**

,685
**

,546
*

,830
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,005 0,001 0,001 0,013 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S9 Corrélation de 

Pearson
,768

** 1 ,795
**

,740
**

,690
**

,657
**

,901
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,001 0,002 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S17 Corrélation de 

Pearson
,607

**
,795

** 1 ,711
**

,740
**

,753
**

,882
**

Sig. (bilatérale) 0,005 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S25 Corrélation de 

Pearson
,678

**
,740

**
,711

** 1 ,895
**

,643
**

,892
**

Sig. (bilatérale) 0,001 0,000 0,000 0,000 0,002 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S33 Corrélation de 

Pearson
,685

**
,690

**
,740

**
,895

** 1 ,663
**

,888
**

Sig. (bilatérale) 0,001 0,001 0,000 0,000 0,001 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S34 Corrélation de 

Pearson
,546

*
,657

**
,753

**
,643

**
,663

** 1 ,816
**

Sig. (bilatérale) 0,013 0,002 0,000 0,002 0,001 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

Corrélation de 

Pearson
,830

**
,901

**
,882

**
,892

**
,888

**
,816

** 1

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التسميع لأداء 

المهام التعلمية الأساسية

Corrélations

Corrélations

S12 S21 S22 S27 S45 S46

S12 Corrélation de 

Pearson

1 ,576
**

,536
*

,712
**

,607
**

,611
**

,731
**

Sig. (bilatérale) 0,008 0,015 0,000 0,005 0,004 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S21 Corrélation de 

Pearson
,576

** 1 ,778
**

,791
**

,840
**

,860
**

,910
**

Sig. (bilatérale) 0,008 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S22 Corrélation de 

Pearson
,536

*
,778

** 1 ,899
**

,854
**

,713
**

,889
**

Sig. (bilatérale) 0,015 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S27 Corrélation de 

Pearson
,712

**
,791

**
,899

** 1 ,888
**

,789
**

,942
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S45 Corrélation de 

Pearson
,607

**
,840

**
,854

**
,888

** 1 ,898
**

,957
**

Sig. (bilatérale) 0,005 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S46 Corrélation de 

Pearson
,611

**
,860

**
,713

**
,789

**
,898

** 1 ,922
**

Sig. (bilatérale) 0,004 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التنظيم لأداء 

المهام التعلمية المركبة

Corrélation de 

Pearson
,731

**
,910

**
,889

**
,942

**
,957

**
,922

** 1

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التنظيم لأداء المهام التعلمية 

المركبة
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Corrélations

S10 S18 S26 S29 S38 S42

S10 Corrélation de 

Pearson

1 ,770
**

,781
**

,710
**

,877
**

,696
**

,894
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S18 Corrélation de 

Pearson
,770

** 1 ,693
**

,761
**

,789
**

,803
**

,892
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S26 Corrélation de 

Pearson
,781

**
,693

** 1 ,582
**

,740
**

,776
**

,834
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,007 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S29 Corrélation de 

Pearson
,710

**
,761

**
,582

** 1 ,807
**

,797
**

,881
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,007 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S38 Corrélation de 

Pearson
,877

**
,789

**
,740

**
,807

** 1 ,836
**

,946
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S42 Corrélation de 

Pearson
,696

**
,803

**
,776

**
,797

**
,836

** 1 ,918
**

Sig. (bilatérale) 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

Corrélation de 

Pearson
,894

**
,892

**
,834

**
,881

**
,946

**
,918

** 1

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التسميع لأداء المهام التعلمية 

المركبة

استراتيجيات التسميع لأداء 

المهام التعلمية المركبة

Corrélations

S3 S6 S19 S43 S44 S47

S3 Corrélation de 

Pearson

1 ,527
*

,557
*

,698
** 0,398 ,671

**
,753

**

Sig. (bilatérale) 0,017 0,011 0,001 0,082 0,001 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S6 Corrélation de 

Pearson
,527

* 1 ,757
**

,586
**

,631
**

,572
**

,797
**

Sig. (bilatérale) 0,017 0,000 0,007 0,003 0,008 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S19 Corrélation de 

Pearson
,557

*
,757

** 1 ,676
**

,586
**

,670
**

,836
**

Sig. (bilatérale) 0,011 0,000 0,001 0,007 0,001 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S43 Corrélation de 

Pearson
,698

**
,586

**
,676

** 1 ,745
**

,876
**

,927
**

Sig. (bilatérale) 0,001 0,007 0,001 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S44 Corrélation de 

Pearson

0,398 ,631
**

,586
**

,745
** 1 ,645

**
,815

**

Sig. (bilatérale) 0,082 0,003 0,007 0,000 0,002 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S47 Corrélation de 

Pearson
,671

**
,572

**
,670

**
,876

**
,645

** 1 ,886
**

Sig. (bilatérale) 0,001 0,008 0,001 0,000 0,002 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

Corrélation de 

Pearson
,753

**
,797

**
,836

**
,927

**
,815

**
,886

** 1

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التوضيح والتفصيل لأداء 

المهام التعلمية الأساسية

استراتيجيات التوضيح 

والتفصيل لأداء المهام 

التعلمية الأساسية
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Corrélations

S2 S7 S15 S23 S31 S41

S2 Corrélation de 

Pearson

1 ,880
**

,809
**

,749
**

,761
**

,644
**

,915
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,002 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S7 Corrélation de 

Pearson
,880

** 1 ,851
**

,766
**

,783
**

,667
**

,938
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S15 Corrélation de 

Pearson
,809

**
,851

** 1 ,647
**

,811
**

,659
**

,897
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,002 0,000 0,002 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S23 Corrélation de 

Pearson
,749

**
,766

**
,647

** 1 ,736
**

,699
**

,866
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,002 0,000 0,001 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S31 Corrélation de 

Pearson
,761

**
,783

**
,811

**
,736

** 1 ,585
**

,879
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,007 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S41 Corrélation de 

Pearson
,644

**
,667

**
,659

**
,699

**
,585

** 1 ,804
**

Sig. (bilatérale) 0,002 0,001 0,002 0,001 0,007 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التحكم في 

الاستيعاب

Corrélation de 

Pearson
,915

**
,938

**
,897

**
,866

**
,879

**
,804

** 1

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التحكم في الاستيعاب

Corrélations

S8 S16 S24 S32 S39 S40

S8 Corrélation de 

Pearson

1 ,712
**

,690
**

,799
**

,850
**

,801
**

,917
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S16 Corrélation de 

Pearson
,712

** 1 ,663
**

,717
**

,690
**

,662
**

,850
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,000 0,001 0,001 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S24 Corrélation de 

Pearson
,690

**
,663

** 1 ,761
**

,685
**

,662
**

,837
**

Sig. (bilatérale) 0,001 0,001 0,000 0,001 0,001 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S32 Corrélation de 

Pearson
,799

**
,717

**
,761

** 1 ,764
**

,673
**

,889
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S39 Corrélation de 

Pearson
,850

**
,690

**
,685

**
,764

** 1 ,802
**

,909
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,001 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

S40 Corrélation de 

Pearson
,801

**
,662

**
,662

**
,673

**
,802

** 1 ,874
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,001 0,001 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات خلق مناخ 

وجداني مناسب

Corrélation de 

Pearson
,917

**
,850

**
,837

**
,889

**
,909

**
,874

** 1

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات خلق مناخ وجداني مناسب
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Corrélations استراتيجيا

ت التسميع 

استراتيجيا

ت التسميع 

استراتيجيا

ت 

استراتيجيا

ت 

استراتيجيا

ت التنظيم 

استراتيجيا

ت التنظيم  استراتيجيات التحكم في الاستيعاب

استراتيجيات التسميع لأداء 

المهام التعلمية الأساسية

Corrélation de 

Pearson

1 ,953
**

,948
**

,917
**

,906
**

,881
**

,914
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التسميع لأداء 

المهام التعلمية المركبة

Corrélation de 

Pearson
,953

** 1 ,956
**

,892
**

,878
**

,863
**

,923
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التوضيح 

والتفصيل لأداء المهام 

Corrélation de 

Pearson
,948

**
,956

** 1 ,942
**

,910
**

,874
**

,932
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التوضيح 

والتفصيل لأداء المهام 

Corrélation de 

Pearson
,917

**
,892

**
,942

** 1 ,919
**

,877
**

,916
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التنظيم لأداء 

المهام التعلمية الأساسية

Corrélation de 

Pearson
,906

**
,878

**
,910

**
,919

** 1 ,855
**

,873
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التنظيم لأداء 

المهام التعلمية المركبة

Corrélation de 

Pearson
,881

**
,863

**
,874

**
,877

**
,855

** 1 ,967
**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التحكم في 

الاستيعاب

Corrélation de 

Pearson
,914

**
,923

**
,932

**
,916

**
,873

**
,967

** 1

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات خلق مناخ 

وجداني مناسب

Corrélation de 

Pearson
,888

**
,866

**
,932

**
,881

**
,819

**
,825

**
,865

**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20

استراتيجيات التعلم الذاتي Corrélation de 

Pearson
,969

**
,960

**
,981

**
,962

**
,938

**
,936

**
,968

**

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 20 20 20 20 20 20 20
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 الثبات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الهلاحؽ الأساسية

 الاعتدالية

Statistiques Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,932 6

Statistiques Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,946 6

Statistiques Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,910 6

Statistiques Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,939 6

Statistiques Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,931 6

Statistiques Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,948 6

Statistiques Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,941 6

Statistiques Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,939 6

Statistiques Alpha de 

Cronbach

Nombre 

d'éléments

0,990 48
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الفرضية الأولى 

 

 

 

استراتيجيات 

التسميع لأداء 

المهام التعلمية 

الأساسية

استراتيجيات 

التسميع لأداء 

المهام التعلمية 

المركبة

استراتيجيات 

التوضيح 

والتفصيل لأداء 

المهام التعلمية 

الأساسية

استراتيجيات 

التوضيح 

والتفصيل لأداء 

المهام التعلمية 

المركبة

استراتيجيات 

التنظيم لأداء 

المهام 

التعلمية 

الأساسية

استراتيجيا

ت التنظيم 

لأداء 

المهام 

التعلمية 

المركبة

استراتيجيا

ت التحكم 

في 

الاستيعاب

استراتيجيات

 خلق مناخ 

وجداني 

مناسب

استراتيجيات

الدافعية للتعلم التعلم الذاتي

Coefficient de 

corrélation

1,000 ,785
**

,686
**

,683
**

,696
**

,686
**

,700
**

,739
**

,857
**

,752
**

Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90

Coefficient de 

corrélation
,785

** 1,000 ,810
**

,686
**

,730
**

,737
**

,733
**

,745
**

,882
**

,754
**

Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90

استراتيجيات التوضيح 

والتفصيل لأداء المهام 

Coefficient de 

corrélation
,686

**
,810

** 1,000 ,781
**

,730
**

,772
**

,715
**

,735
**

,862
**

,748
**

Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90

استراتيجيات التوضيح 

والتفصيل لأداء المهام 

Coefficient de 

corrélation
,683

**
,686

**
,781

** 1,000 ,736
**

,786
**

,788
**

,709
**

,872
**

,776
**

Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90

استراتيجيات التنظيم 

لأداء المهام التعلمية 

Coefficient de 

corrélation
,696

**
,730

**
,730

**
,736

** 1,000 ,800
**

,676
**

,681
**

,854
**

,768
**

Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90

استراتيجيات التنظيم 

لأداء المهام التعلمية 

Coefficient de 

corrélation
,686

**
,737

**
,772

**
,786

**
,800

** 1,000 ,786
**

,719
**

,893
**

,782
**

Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90

استراتيجيات التحكم 

في الاستيعاب

Coefficient de 

corrélation
,700

**
,733

**
,715

**
,788

**
,676

**
,786

** 1,000 ,797
**

,885
**

,855
**

Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90

استراتيجيات خلق 

مناخ وجداني مناسب

Coefficient de 

corrélation
,739

**
,745

**
,735

**
,709

**
,681

**
,719

**
,797

** 1,000 ,867
**

,825
**

Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90

استراتيجيات التعلم 

الذاتي

Coefficient de 

corrélation
,857

**
,882

**
,862

**
,872

**
,854

**
,893

**
,885

**
,867

** 1,000 ,890
**

Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90

الدافعية للتعلم Coefficient de 

corrélation
,752

**
,754

**
,748

**
,776

**
,768

**
,782

**
,855

**
,825

**
,890

** 1,000

Sig. (bilatéral) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

N 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90

Rho de 

Spearma

n

استراتيجيات التسميع 

لأداء المهام التعلمية 

الأساسية

استراتيجيات التسميع 

لأداء المهام التعلمية 

المركبة

Corrélations



 الملاحق

  

 

 

Rangs

الجنس N

Rang 

moyen :

Somme 

des 

rangs

استراتيجيات التسميع لأداء المهام التعلمية الأساسية ذكر 31 43,53 1349,50

أنثى 59 46,53 2745,50

Total 90

استراتيجيات التسميع لأداء المهام التعلمية المركبة ذكر 31 41,97 1301,00

أنثى 59 47,36 2794,00

Total 90

استراتيجيات التوضيح والتفصيل لأداء المهام التعلمية الأساسية ذكر 31 42,34 1312,50

أنثى 59 47,16 2782,50

Total 90

استراتيجيات التوضيح والتفصيل لأداء المهام التعلمية المركبة ذكر 31 45,44 1408,50

أنثى 59 45,53 2686,50

Total 90

استراتيجيات التنظيم لأداء المهام التعلمية الأساسية ذكر 31 41,35 1282,00

أنثى 59 47,68 2813,00

Total 90

استراتيجيات التنظيم لأداء المهام التعلمية المركبة ذكر 31 45,32 1405,00

أنثى 59 45,59 2690,00

Total 90

استراتيجيات التحكم في الاستيعاب ذكر 31 44,69 1385,50

أنثى 59 45,92 2709,50

Total 90

استراتيجيات خلق مناخ وجداني مناسب ذكر 31 45,60 1413,50

أنثى 59 45,45 2681,50

Total 90

استراتيجيات التعلم الذاتي ذكر 31 43,61 1352,00

أنثى 59 46,49 2743,00

Total 90

استراتيجيات التسميع 

لأداء المهام التعلمية 

الأساسية

استراتيجيات التسميع لأداء 

المهام التعلمية المركبة

استراتيجيات 

التوضيح 

والتفصيل لأداء 

المهام التعلمية 

الأساسية

استراتيجيات 

التوضيح 

والتفصيل 

لأداء المهام 

التعلمية 

المركبة

استراتيجيات 

التنظيم لأداء 

المهام التعلمية 

الأساسية

استراتيجيات 

التنظيم لأداء 

المهام التعلمية 

المركبة

استراتيجيات 

التحكم في 

الاستيعاب

استراتيجيات 

خلق مناخ 

وجداني مناسب

استراتيجيات 

التعلم الذاتي

U de Mann-

Whitney

853,500 805,000 816,500 912,500 786,000 909,000 889,500 911,500 856,000

W de Wilcoxon 1349,500 1301,000 1312,500 1408,500 1282,000 1405,000 1385,500 2681,500 1352,000

Z -0,520 -0,934 -0,836 -0,017 -1,095 -0,047 -0,213 -0,026 -0,497

Sig. 

asymptotique 

0,603 0,350 0,403 0,986 0,273 0,963 0,831 0,980 0,619

Tests statistiquesa
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الجنس N

Rang 

moyen :

Somme 

des 

rangs

الدافعية للتعلم ذكر 31 47,81 1482,00

أنثى 59 44,29 2613,00

Total 90

Rangs

الدافعية للتعلم

U de Mann-

Whitney

843,000

W de Wilcoxon 2613,000

Z -0,607

Sig. 

asymptotique 

0,544

Tests statistiquesa

Rangs

الشعبة N

Rang 

moyen :

Somme 

des 

rangs

الدافعية للتعلم علمي 43 41,72 1794,00

أدبي 47 48,96 2301,00

Total 90

الدافعية للتعلم

U de Mann-

Whitney

848,000

W de Wilcoxon 1794,000

Z -1,313

Sig. 

asymptotique 

0,189

Tests statistiquesa
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Rangs

الشعبة N

Rang 

moyen :

Somme 

des 

rangs

استراتيجيات التسميع 

لأداء المهام التعلمية 

علمي 43 41,44 1782,00

أدبي 47 49,21 2313,00

Total 90

استراتيجيات التسميع 

لأداء المهام التعلمية 

علمي 43 41,97 1804,50

أدبي 47 48,73 2290,50

Total 90

استراتيجيات التوضيح 

والتفصيل لأداء المهام 

علمي 43 42,30 1819,00

أدبي 47 48,43 2276,00

Total 90

استراتيجيات التوضيح 

والتفصيل لأداء المهام 

علمي 43 40,67 1749,00

أدبي 47 49,91 2346,00

Total 90

استراتيجيات التنظيم 

لأداء المهام التعلمية 

علمي 43 42,50 1827,50

أدبي 47 48,24 2267,50

Total 90

استراتيجيات التنظيم 

لأداء المهام التعلمية 

علمي 43 42,02 1807,00

أدبي 47 48,68 2288,00

Total 90

استراتيجيات التحكم في 

الاستيعاب

علمي 43 40,52 1742,50

أدبي 47 50,05 2352,50

Total 90

استراتيجيات خلق مناخ 

وجداني مناسب

علمي 43 39,91 1716,00

أدبي 47 50,62 2379,00

Total 90

استراتيجيات التعلم الذاتي علمي 43 40,74 1752,00

أدبي 47 49,85 2343,00

Total 90

استراتيجيات التسميع 

لأداء المهام التعلمية 

الأساسية

استراتيجيات التسميع لأداء 

المهام التعلمية المركبة

استراتيجيات 

التوضيح 

والتفصيل لأداء 

المهام التعلمية 

الأساسية

استراتيجيات 

التوضيح 

والتفصيل 

لأداء المهام 

التعلمية 

المركبة

استراتيجيات 

التنظيم لأداء 

المهام التعلمية 

الأساسية

استراتيجيات 

التنظيم لأداء 

المهام التعلمية 

المركبة

استراتيجيات 

التحكم في 

الاستيعاب

استراتيجيات 

خلق مناخ 

وجداني مناسب

استراتيجيات 

التعلم الذاتي

U de Mann-

Whitney

836,000 858,500 873,000 803,000 881,500 861,000 796,500 770,000 806,000

W de Wilcoxon 1782,000 1804,500 1819,000 1749,000 1827,500 1807,000 1742,500 1716,000 1752,000

Z -1,414 -1,233 -1,115 -1,682 -1,046 -1,212 -1,734 -1,948 -1,652

Sig. 

asymptotique 

0,157 0,218 0,265 0,093 0,296 0,226 0,083 0,051 0,098

Tests statistiquesa
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Fréquence

Pourcenta

ge

Pourcent

age 

valide

Pourcenta

ge cumulé

Valide ذكر 31 34,4 34,4 34,4

أنثى 59 65,6 65,6 100,0

Total 90 100,0 100,0

الجنس

الشعبة

Fréquence

Pourcenta

ge

Pourcent

age 

valide

Pourcenta

ge cumulé

Valide علمي 43 47,8 47,8 47,8

أدبي 47 52,2 52,2 100,0

Total 90 100,0 100,0
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