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 شكر وتقدير
مام الحا  جل منازل السائرين، والصلاة والسلام على سيد الشاكرين وا 

 
ين، نبينا مدالحمد لله الذي جعل الشكر من ا

ما بعد: صلى الله عليه وسلم محمد
 
 ا
تِي اَنْعَمْتَ عَلَيَّ وَعَلَى   وَقَالَ  «تعالى:قوله ل وتبعا

َّ
نِي  رَبِِّ اَوْزِعْنِي اَنْ اَشْكُرَ نِعْمَتَكَ ال

ْ
وَالِدَيَّ وَاَنْ اَعْمَلَ صَالِحًا تَرْضَاهُ وَاَدْخِل

الِحِينَ بِرَحْمَتِكَ فِي عِبَادِكَ  ية: «الصَّ
 
 (91)النمل، ا

شكر الله الذي من عليا
 
لى حيز الوجود داعب ا تمام هذه الدراسة المتواضعة واخراجها ا  ن المولى يا بهاا 

 
ينفع  عز وجل ا

 طاعته. فيونا لي كون عتبها الاسلام والمسلمين و
اسَ » الرسول:انطلاقا من قول  َ مَنْ لا يَشْكُرُ النَّ دب المفرد وابن حبان والطيالسي، وهو« لا يَشْكُرُ اللََّّ

 
بو داود والبخاري في الا

 
حمد وا

 
حديث  )رواه ا

لبان
 
 .ي(صحيح صححه العلامة الا

تقدم بالشكر الجزيل  
 
ني ا  هد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةومع، لجامعة محمد بوضياف ولاية المسيلةفا 

ساتذته
 
فاضل الذين  وا

 
وجعلها في  ارة، جزاهم الله عنا كل الخيربعلى جهودهم الجوعلمهم  لم يبخلوا علينا منالا

 ميزان حسناتهم.
و بالشكر والتقدير للدك تور الفاضل/ 

 
وجه ا

 
شرافهوا حمد لا 

 
شرف عم المنعلى رسالتي وحسن توجيهها فكان  لزرق ا

ن يحفظه الله ويرعاه، فجزاه الله عني خير الجزاء
 
 .والمشجع، فله مني كل الشكر والدعاء با

تقدم بالشكر الجزيل
 
خ طيب حماني عباس على مجهود كما ا

 
ستاذ والا

 
تقدم  اكم حسناته،اته وجعلها الله في ميزان الا

 
وا

ص
 
ساتذة المشرفين والعاملين في قسم التربية البدنية بالمعهد. ارات الشكربق عدبا

 
  والتقدير الى جميع الا

لى السادة المحكمين ما قدموه من الداخل والخارج لما بذلوه من جهد ووقت، ول والمساعدين في والشكر موصول ا 
 و د. سليماني نورالدين.رزاق واللجة المناقشة الدك تور حسيني عبد ال نصائح وتوجيهات في تحكيم استبيان الدراسة.

لى و تقدم بالشكر الجزيل ا 
 
عائلتي التي لم تبخل عليا باي شيء، امي وابي وعمي الذي لم يبخل عليا باي شيء طوال ا

توجه بالرحمة الى الوالدين الكبيرين جدي وجدتي رحمهما الله وعمتي زينب واولادها مساري الدراسي وزوجته
 
، وكما ا

توجه بالشكر الجزيل الى كل من كان له دور من قريب او وجعلهم من الفردوس ا
 
على. وكذلك ا

 
ومن شجعني  بعيد،لا

يصال هذه الدراسة ال يضا بالشكر الجزيل ى ما وصلت اليه من نتائج متواضعةاو قد نصحا او بذل جهدا لا 
 
توجه ا

 
، و ا

صدقاء، مباركية صلاح الدين، لعياضي اليمين، حسام 
 
، عبد الغاني نويوة ياسين، حمزة يوسف، وعلاء،الى جميع الا

سلام ، وبلال بن سالم ،  براهيم ، رضوان بن جدو، توفيق عقباش، رياض بن مهدي، وكما لا وعبد الرحيم ، ميمي وا  ا 
طال الله في عمره ورزقه الصحة والعافية.

 
  انسى المشجع الدائم عمي الطاهر بن حسين ا
كون ق

 
ن ا

 
ل الله العلي العظيم ا

 
خير اسا

 
 وفي الا

 
د وفقت في هذه الدراسة فما كان من توفيق فمن الله وما كان من خطا

 والي زكرياء )رشيد(                                                                                     والشيطان.او نسيان فمن نفسي 
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 الذيالمعاصر  هذا القرنلمواجهة تحديات  امستمر  ااهتماما كبيرا وتطور  ومحليا عالميا علوماليشهد تدريس       
فجار التعليمية نتيجة للان الحركة لمس هذا التطور العمليالعلمية او الأخرى، إذ اتت المج ا هماما في شتىتطور  عرف

في  المستخدمةوالأساليب  طرقالفي اتستراتيجيات و  تطورا كبيرة  شمد قكما ،  ستمر واهاال  ييهاالمعرفي والتقدم الم
 الأستاذ نفسه وجدمختلف العلوم الدقيقة او العلوم الأخرى كعلوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية. تدريس 

يفهما على ظو لت عرية الااييتنتتطلب منه الخبرة والم التيوالأساليب    من اتستراتيجيات والطرقأمام عدد هال
 وفي الموقف المناسب. كم الوجه ات 

بدنية وفي ظ  التحوتت المعاصرة التي تعاس خصالص عصر التانولوجيا يإنه يقع على عاتق التربية ال     
وحياة الآخرين،  تعل حياة الم يحفظ أنجع واتجتماعية والقدرة على التعام  بشا  فرديةتنمية المسئولية ال والرياضية

ينمي تخيلاته  وتفايره  في هذا نتجون ما ييسر ها  الحياة، و كذلك يقع على عالق التربية أن تجع  الأيراد ي
تعيد النظر في أسس اختيار وتخطيط وبناء المناهج  أنالمنظومة التربوية من هذا المنطلق تحت  على و   المجال.

 .قدرات التفايروصق  مهاراته  وذلك قصد تنمية  عقوها يتح اتيجيات التدريس التي تعم  علي وأساليب واستر 
بحياة المتعلمن لذا ركز القالمن على العملية التربوية  ارتباطامن أكثر المواد  الرياضية ونظرا لأن العلوم      

يد على الدور الإيجابي كباتهتمام بمناهج العلوم وطرالق تدريسها بحيث تقوم على عوام  ومرتازات تتضمن التأ
 ياتحاج يلبيستراتيجيات هذه اتاستخدام وأخيرا  .وتنمية قدرته على التفاير واتبداع واتبتاار متمدرس،لل
 .تفايره تنمي و  تمدرسنالم

جيدة وت  ءف الأساسي من التربية هو تربية أيراد قادرين على صنع أشيادإلى أن اها "جان بياجيه" يشير      
 إلىحاجة  لذا يه  فياتشفن، ، متارينبمأيراد مبدعن،  كبعث  ما صنعته الأجيال السابقة،يقومون يقط بتارار 

 (91 ص، 7002)راشد ،. قييالحق بداعالخيال العلمي الذي يشجع الإ اتربية إبداعية من أه  دعالمه
الله وقوانينه في هذا الاون  واسميق اكتشافراقية من أج   ملاةوهب الإنسان سبحانه وتعالى قد الله      

ل الي الإنسان لم يتوقف عن التفاير في النفس وفي مخلوقات الله عن طريق الصور والخيقالواسع، يالنشاط الع
 النخي  الموجه قد تاون من ون أن الإنسان كالن خيالي، وذلك يإن استراتيجيةعتقدن ييلدرجة أن الاثير 

الأساليب الفعالة في التدريس وفي تنمية التفاير، وتربية العقول على التفاير الإبداعي، إذا ما أخذ ما يلزمه من 
من النمو لما يتميز به من خيال واسع، وحب  ةة الثانيالرعاية واتهتمام وتويير المناخ المناسب خاصة في المرحل

 للاستطلاع واتكتشاف.  
المجردة التي ترتبط بتاوينات غير مرلية كالذرات والجزيئات التي ت  المفاهي وبما أن العلوم زاخرة بالعديد من      

تلك التاوينات غير المرلية، ولاي يتمان المتمدرس من  المتبادلة بنيمان استيعابها من دون يه  تلك العلاقات 
      الغوص في يه  تلك  الظواهر المجردة، ت بد له من بناء صور ونماذج ذهنية تسمح له بتخي  العلوم غير المرلية. 

 (92ص ،7002)البلوشي، 



 مقدمة

 

 ب 

         
عقلي يعتمد في أساسه على التخي   ت يستطيع استيعاب المفهوم العلمي إت إذا قام بنشاطمدرس يالمت      

 (91 ،)نشوان، صمن صور حية إلي صور مجردة في العم .  لخصالص هذا المفهوم وبالتالي تحويله
 ..،.الحالينييما يتجاوز الماان والزمان  بافاءة اهنيذعلى أن يتحرك  طالبالموجه يعني قدرة ال لتخي ا    

يماننا أن تاون بنامات أو تصورات ذهنية تتجاوز الموقف الحالي وهنا  .خي تباتعتماد على خريطة الذاكرة وال
 (27: 7002)ترجمة زكريا الفاضي، تامن قوة النخي  الإنسان. 

النخي  الموجه طريقة يعالة لجع  المتعل  يتواص  مع ملاة الخيال التي جميعنا نمتلاها، كما  استراتيجيةتعتبر      
ة ددعات المتءكاذ وراء المعرية وتعم  على تنمية الما  قدراتتنمي و المفاهي  المجردة وتقرب  التفاير،تنمي مهارات 
 .وتبدد القلقوتصفي الذهن 

 العرب نيجد أن الاثير من المربي الرياضة، علومير واستراتيجيات تدريس تفاوالناظر إلى ما ياتب في كتب تنمية ال
للمساهمة في مساعدة الأمة في اللحاق بالركب  اه  بأهميتهتلقناعوالاتاب الأجانب اهتموا بموضوع الخيال العلمي 

 .مي والقنيعلال
  كانوا حساسن أنه، يإذا نظرنا في تفاير العباقرة نجده  بوضوح في تنميت الذكاء امركزي اتخي  يلعب دور يال    

 الفيزياليةل  المساتمان من ح   "أينشتاين"ت، يالعالم لاخيتقة هاذه الياشاعر والأحاسيس المر ة والمقليلتخيلاته  الع
 (71،ص  9111 ين،جال). خيالهعلى قدرته العالية في التخي  والتعام  مع  اة معتمدقدلمعا الرياضية

( التي أشارت إلى يعالية التعلي  التخيلي 4002وتناولت بعض الدراسات اتستراتيجية منها دراسة العرجة )       
الرياضيات و اتحتفاظ بالرياضيات لدى طلبة الصف التاسع الأساسي في مدارس وكالة الغوث على التحصي  في 

( اللي أشارت إلى أن استراتيجية التخي  الموجه تعم  علی 4002الدولية في محايظة نابلس، ودراسة البلوشي )
هرة البيوت الزجاجية، وأشارت تفعي  عملية بناء تفسيرات علمية للظواهر الطبيعية ما وراء المستوى الظاهري لظا

( الى أن هناك عوام  ساهمت في تشاي  الصور الذهنية لمعلمي العلوم قب  الخدمة على 4002دراسة البلوشي )
المستوى المجهري للمادة في الايمياء، من هذه العوام  ما يتعلق بقدرات التخي  وبناء  الصور الذهنية والتفاير 

( التي كشفت عن الأثر الإيجابي تستراتيجية التخلي  الموجه لتدريس التعبير في 4002الفراغي، ودراسة عليان )
 تاوين الصور الفنية الاتابية وتنمية مهارات التفاير الإبداعي لدى طلبة المرحلة الأساسية في الأردن.

أكدت المؤتمرات والدراسات على ضرورة استخدام التخي  العلمي كأحد المداخ  التربوية الحديثة  حيث      
( 7221للتدريس مث  المؤتمر العلمي الأول تحت شعار التربية العلمية القرن الحادي والعشرين" الذي قدمته ربيع )

 بعنوان الخيال العلمي كمدخ  في تدريس العلوم.



 مقدمة

 

 ج 

 
 

لدراسة في أنها قامت بتناول استراتيجية التخي  الموجه ودراسة أثرها على تنمية المفاهي  العلمية وتختلف هذه ا      
وهناك علاقة وثيقة بن التفاير اتبداعي والمنهاج، بحيث يركز المنهاج على تنمية التفاير  ومهارات التفاير التأملي

نهاج بأنشطة تعليمية ومهرات حركية تنمي التفاير اتبداعي لدى المتمدرسن وهذا يتطلب من الأستاذ إثراء الم
اتبداعي، والتركيز على نوعية المحتوى العلمي وليس على الا  ومساعدة التلاميذ على تنظي  المادة العلمية بطريقة 

 تنمي التفاير اتبداعي لديه .
عاب التي تمانه  من وت شك أن ك  استاذ يسعي جاهدا ليص  بتلاميذه إلى أقصى درجة من الفه  واتستي

مواجهة المشالات والمواقف الحياتية واتجتماعية با  ذكاء وحناة، ييبحث عن طرق وأساليب حديثة تحقق 
الأهداف المنشودة من عملية التعل  تن الحياة شباة من المشاك  التي تتطلب حلوت وتبسيطا، ولذلك يلا بد من 

  المشاك  وتبسيطها، وحيث أن التفاير واعمال العق  هو تدريب التلميذ على بعض الأساليب الناجعة لح
الوسيلة المثلى  في معالجة المشاك  والتغلب عليها وتبسيطها، وجب علينا تنمية  هذه المهارات بالطرق 

 واتستراتيجيات المناسبة.
هذه الدراسة التي تبرز وترسيخ المفاهي  العلمية السليمة التي ت تعتمد على الحفظ والتلقن، لذا جاءت يارة     

 دور هذه اتستراتيجية في تنمية التفاير الإبداعي.
وفي دراستي الحالية تم عرض دور استراتيجية التخي  الموجه في تنمية التفاير الإبداعي لدى طلبة الطور      

 الثانوي من وجهت نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية، حيث تناولت هذه الأخيرة خمس يصول.
لفية النظرية والتي خلاهاا تم الفص  الأول والذي يتاون من مبحثن، يفي المبحث الأول تم التطرق الى الخ   

الإبداعي، وقمنا في المبحث الثاني استراتيجية التخي  الموجه والتفاير  المتمثلة في التفصي  في شرح متغيرات الدراسة
 بعرض الدرسات المتشابهة والمقارنة التي خصت جانب استراتيجية التخي  الموجه، والتفاير الإبداعي.

على الإطار العام للدراسة، حيث تطرقت الى التعريج على الالمات الدالة للدراسة، الفص  الثاني اشتم        
 وكذلك ضبط الإشاالية واقتراح الفروض اللازمة، ووضع نقاط الأهمية واهادف من الدراسة. 

كيفية و الفص  الثالث اشتم  على التعريف بالإجراءات الميدانية للدراسة، وكيف تم العم  الميداني للدراسة      
 تطبيق اتستبيان على عينة الدراسة.

الفص  الرابع احتوى على عرض وتحلي  النتالج، قد تم ييه الوصول الى نتالج البحث وكذلك مناقشة       
 يرضيات دراستنا.



 مقدمة

 

 د 

الفص  الخامس احتوى على مجموعة اتستنتاجات واتقتراحات والتوصيات التي نأم  من خلاهاا ان تص  الى     
 الصرح العلمي.

المفاهي  العلمية تحتاج إلى عملية تنمية وصق  وتوير من مما سبق يتضح لنا ان التخي  والتفاير اتبداعي       
غيير والتجديد بعيدا عن القيود، لذا يتضح لنا ضرورة البحث عن مناخ تعليمي يتس  بالمرونة والقابلية للت

رات الحركية والذهنية للمتمدرسن في ميدان علوم وتقنيات التطوير السمات والمهاستراتيجيات جديدة في التدريس 
 .النشاطات البدنية والرياضية

   
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ما يهي : انى انفصم هذا في انباحث تطزّق

 انمبحث الأول /انخهفيت اننظزيت

 انتفكيز الابذاعي( ثانيا: – انمىجه ماستزاتجيت انتخي ) أولا:

 /انذراساث انسابقتانمبحث انثاني 

 كيفيت الاستفادة منها (وانذراست  تحهيهها ومناقشتها وربطها بمىضىع)

 



 

ية النظرية كالدراسات السابقةالخلف                                                      الأكؿ الفصل   
 

 6 

 
 
 استراتيجية التخيل الموجه* 8 أكلن  *
 العلمي8الخياؿ  (1

ابؼنافذ ابؼهمة لدراسة ابؼستقبل فما من اختًاع او اكتشاؼ علمي الا كاف قائما على  أحديعد ابػياؿ العلمي       
 (.123ص  2008حسن ،) .والابتكارفمن دوف ابػياؿ يفقد الانساف اىم عناصر الإبداع  العلمي،ابػياؿ 

قدـ اىتماـ الإنساف  قدنً،ويعد ابػياؿ العلمي حقيقة واقعة في حياة الانساف عامة والطفل خاصة والاىتماـ بو      
ابػياؿ العلمي عملية ديناميكية تتصل  وأوضحوا أفبابؼعرفة حيث لاقى الاىتماـ عند الفلبسفة في الثقافات ابؼختلفة 

أبنية ابػياؿ كما واكد علماء النفس   الانساف،ت العقلية وابؼعرفية لدى بالإدراؾ والاحساس والذاكرة وغتَىا من العمليا
كما   انفعالاتو،فيو يستطيع الطفل ابؼبادرة ويستطيع اف بيلب الفجوة ابؼوجودة بتُ ابغاجة واشباعها من  الانساف،في حياة 

 (.141ص ،1775)ربيع ،يستطيع تكوين الرموز واللعب الايهامي. 
سنة، وابؼخ 55-4فابػياؿ ينشط لدى الأطفاؿ في سن  التفكتَ،طفل ابؼبدع ىو ابػياؿ والقدرة على ذي بييز الفال      

فالوظيفة الاساسية للنصف الابين ىي التفكتَ  اليسر،البشري يتكوف اساسا من نصفتُ كرويتُ النصف الابين والنصف 
بؼبدع فيفكر بالنصفتُ معا من ىنا بهب فالطفل ابؼفكر يفكر بصف عقل اما ا اللغة،وللنصف الايسر ىي  بالصور،

علينا اف نوجو تفكتَ اطفالنا الذ التفكتَ بالنصفتُ معا وتنشيط ابعزء ابػامل لاف الإبداع ىو في جوىره يقوـ على 
 .(052 ص ،1997)ربيع ،الامتزاج بتُ التفكتَ باللغة والتفكتَ بالصور 

 ورقيو،قصص التي بركي كيف كاف للتخيل دور في تطور العلم ومن ابؼلبحظ اف تاريخ العلم والعلماء مليء بال     
وكيف ساعدت قدرات التخيل وقدرات التفكتَ الفراغي والتفكتَ ثلبثي الأبعاد لدى العلماء في فهم العديد من 

عة وبرليل ىذه القصص قد يساعد في فهم طبي بؽا،وكيف استطاعوا بناء بماذج ذىنية دقيقة  وابؼعقدة،الظواىر ابػفية 
وكيف استطاعوا الغوص في مستويات عميقة تابعة لكل ظاىرة من الظواىر التي تفحصوىا وما طبيعة  العلماء،تفكتَ 

 (.16ص  ،0222،)البلوشي اللبمرئي.القدرات التي يتمتعوف بها والتي تساعدىم على النفاذ عبر العالد 
ا او بظاعها او استشعارىا او تذوقها فنحن نتفاعل فابػياؿ عبارة عن تدفق موجات من الافكار التي بيكن رؤيته    

  فالإنساف، فقد تكوف رائحة او ملمسا او مذاقا ، عقليا مع كل شيء عبر الصور ، وابؼقصود ىنا ليست الافكار فقط
 كائن حي خيالر ، واف حياتو العقلية سواءا كاف طفلب او راشدا ترتبط بدجموعة من العمليات ابؼعرفية فهو بوس ويدرؾ

وينتبو ويتذكر ويتصور ويتخيل ويفكر وىذه العمليات مهدت لو التعلم ، لذلك فعمليات التخيل او التفكتَ من 
، ص  0226،)حسنالوصوؿ الذ حقائق لد يكن من ابؼمكن ادراكها عن طريق ابغواس  للئنسافالعمليات الراقية التي مهدت 

122 ). 
 
 

 المبحث الأول: الخلفية النظرية
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 التخيل8 1-1
فنحن نتفاعل  تذوقها،او ن الأفكار التي بيكنك رؤيتها او بظاعها او استشعارىا عبارة عن تدفق موجات م التخيل8   

والصور ليست بصرية فقط بل قد تكوف رائحة او ملمسا او مذاقا او صوتا ، انو احد  الصور،عقليا مع كل شيء عبر 
داة التي تتفاعل بها العقوؿ الأساليب التي يقوـ من خلببؽا ابؼخ بتشفتَ وبززين معلومات والتعبتَ عنها ، وىوـ الأ

  (http://www.cyemen.com)والاجساد . 
  بانو:وقد عرفت وزارة التًبية والتعليم لسلطنة عماف التخيل   

 للحظة. ونسياف الواقع بعتُ العقل رؤية شيئا ما  
 بؿسوسا. شيئافي خيالك كما لو كانت  في شكل حي واف تراهعقلك  وتشكيلها فيما  صياغة فكرة 
  لدينا.برويلو الذ صورة واقية غلى تعزيز قوة الذاكرة  وبزيلو ثمعملية تكوين صورة عقلية لشيء تم ملبحظتو 

 . ( 07ص ،  0223،البلوشي)  على التبصر و السمع ذىنيا "بانو " القدرة  التخيل deporter ويعرؼ ديبورتي 
بانو قدرة الطلبة على بزيل حلوؿ بؼشكلبت قد تواجههم او قد بردث مستقبلب ، او " الميهي ك نويجي و يعرفو 

ربدا بردث في ابؼستقبل مهما كانت التخيلبت غتَ واقعية او غتَ منطقية شريطة اف  وأجهزة لأدواتح استخدامات اقتًا 
 (062ص  ،0227)الميهي ك نويجي، .تستند على اساس علمي مقبوؿ

بتعريف التخيل من خلبؿ احالتو الذ الاحساس ويتٍء قولو " اف التخيل حركة ناشئة عن الإحساس وقد اىتم أرسطو    
اف الاحساس والادراؾ اصل التخيل والثاني اف التخيل عملية دينامية "، فاذا كاف التخيل نابصا عن  الأوؿ:بأمرين 

بينهما بركمو فكرة القوة والضعف  الاحساس فاف صورة الادراؾ ابغسي قد تبدو مشابهة لصور التخيل مع فارؽ
 ( .12)عاطف ،ص وتوجهو مقولة الوضوح والغموض فتصور التخيل اضعف واغمض من صور الاحساس 

 :التخيلأهمية  1-0
 .(www.ahmed Habib. Net ) :يذكر حبيب أبنية مهارة التخيل الإبداعي

هارة، الفعل، التوقيع، الالتزاـ، ابؼرونة، الصبر، التخيل، التخيل من ضمن ابؼفاتيح العشرة للنجاح )الدوافع، الطاقة، ابؼ .1
 (.الاستمرارية

 .التخيل وسيلة قوية و فعالة في خلق صورة ذاتية إبهابية و التخلص من الأفكار السلبية .2
 .يعزز فرصة الاستفادة من أقصى الطاقات و الامكانات .3
 .ريق الإبقاز و برقيق الذاتيثتَ و ينشط عمليات ذىنية تشعر الفرد بأنو على ط .4
 .يلهم الفرد و بوفزه للبحث عن بيئة بروي مواقف من شأنها أف تساعد في برقيق ابؽدؼ ابؼستقبلي ابؼنشود .5
 .يلهم الفرد و بوفزه للبحث عن بيئة بروي مواقف من شأنها أف تساعد في برقيق ابؽدؼ ابؼستقبلي ابؼنشود .5

 : التالية الوظائفبيكن أف يساىم في برقيق  التخيل العقلي الزغلوؿ افو يذكر 
 .تسهيل بززين ابؼعلومات بالذاكرة و الاحتفاظ بها لفتًة أطوؿ _1

http://www.cyemen.com/
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 تسهيل عملية تذكر و استًجاع ابؼعلومات بشكل اسرع _2
 (177، ص  0221)الزغلوؿ ، .تسهيل عملية ربط ابؼعلومات معا بالذاكرة _3

ستخدمي التخيل العقلي العلمي و انشطتو في بـتلف ابؼراحل الدراسية يروف اف و تضيف بابظة ابؼعمربة أف الكثتَ من م
  (http//forun.moe.gov.om) : التخيل بهعل الطالب

 .وثقة بالنفسبقاحا  أكثر .5
 .يساعد على تعديل الفهم ابػاطئ .2
 .استخدامو أحسنيزيد برصيلهم بابؼادة العلمية إذا  .3
 .أكثر متعة وابغصة تكوفالشعور بالراحة  .4
 الطالب. وابؼكاني واللغوي عندينمي الذكاء البصري  .5

 (8 015-014ص ، 1773شاكر عبد الحميد، )كيضيف 
 )فاي(ابػياؿ ىو عتُ كبتَة مفتوحة . -
 )ماسفيلد(مروقا.خيالو ىو ما بهعلو  وخياؿ، لكنيتكوف الإنساف من جسم وعقل  -
 (دكونرا)والاكيد.في خياؿ كل انساف بذد كل حقيقة وجودىا الفعاؿ  -
 (انأتوؿ فرانس) شيء.اف تتخيل ذلك كل  شيء،ذلك لا  تعرؼ،اف  -
 .)ماوكلي(التحليق.انو بيكنو من ابعري لكنو لا بيكنو من  النعامة،اف خيالو يشبو اجنحة  -

 التالية:ويضيف الباحث النقاط 
 الاحلبـ.يعتبر ابػياؿ سبيل لبلوغ وبرقيق  -
 ابؼعلم.ور للمهارات ابغركية التي يشرحها لو بابػياؿ يستطيع ابؼتعلم اف يرسم العديد من الص -
 .التميزو يعتبر ابػياؿ نقطة اساسية في التقدـ بكو عالد الإبداع  -

 التخيل8أنواع  1-1
الذي يقود  : ىوالمشتتالتخيل ويذكر ابو السميد وعبيدات اف الطلبة بيارسوف نوعتُ من التخيل الاوؿ ىو      

وىو الذي يقود الطالب الذ رسم لوحة فنية او ابداع قصيدة او  البداعي8التخيل و الطالب الذ احلبـ اليقظة. الثاني ى
 ( .161، ص  0225،ابو عبد السميد) مسالة.حل 
ويضيف نوعا آخر وىو التخيل  الابداعي،التخيل  التخيل:ويتفق نشواف مع ابو السميد وعبيدات في اف من انواع    

ا انشاىا الآخروف كتصوره لاحداث القصص والقصائد الشعرية التي كتبها اف يستحضر الانساف صور  التقليدي: وىو
 (.13،ص  1771، )نشوافغتَه.

وابؼطلوب من ابؼعلم اف يكوف واسع ابػياؿ ليقود  ابؼنتج،ولكننا نرى اف ابؼطلوب في ابؼدرسة ىو التخيل الابداعي  
  الابداعي.لتدريس وىكذا يكوف التخيل استًاتيجية في ا ابداعية،طلببو الذ بزيلبت 
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 العلمي8اهداؼ الخياؿ  1-2
 مايلي:ذكر ربيع اف من اىداؼ ابػياؿ العلمي 

 الافق.اكتساب التلبميذ لقوة ابؼلبحظة والانتباه وسعة  .5
 ابؼستقبل.يهيئ التلبميذ الذ تقبل ما سيكوف عليو العالد في  .2
 وابػرفات.بيكنو من بؿاربة السحر والشعوذة  .3
 وابؼستقبل.لتجاوب مع تكنولوجيا ابغاضر يساعد التلبميذ على ا .4
 ابػرافية.والابتعاد عن الافكار  ابػلبقةالابتكارية و تنمية القدرة الإبداعية  .5
 والابتكاري.اكتساب مهارات التفكتَ العلمي  .6
 .(052،ص 1775، )ربيع  العلمية.بفارسة الانشطة ابغركية والالعاب  .7

 الخياؿ العلمي8  معوقات 1-3
 يلي: ابػياؿ العلمي في ابؼدارس وىي كمامل التي تعيق تنمية ىناؾ بعض العوا

 والإثارة.بعض ابؼسلسلبت التخيلية التي تعد بؿاولة لنسخ وتزييف ابػياؿ وجعلو نوع من العنف  تأثتَ -5
 ومعتقدات.البيئة المحيطة بالتلميذ وما ينشر فيها من افكار  -2
ؿ التلميذ بالواجبات ابؼنزلية وبرصيل ابؼفاىيم العلمية وابػياؿ العلمي وانشغا للئبداععدـ توفر مناخ مناسب  -3

 الدراسي.اللبزمة للتفوؽ 
 ابؼتنوعة.النظم التعليمية التي برد من حرية التلميذ ولا تتيح لو فرصة الاشتًاؾ في الأنشطة العلمية  -4
 (Mcnurlin ;1995 ;p19) بأبنيتو.وعدـ ابيانو  العلمي،عدـ ابؼاـ ابؼعلم بطرؽ تنمية ابػياؿ  -3

 التالية8كيضيف الباحث النقاط 
 العلمي.للطالب اف ينمي خاليو تسمح  ابؼناىج الدراسية ابعامدة التي لا -
 التدريسية.تقيد ابؼعلم بالطرؽ والاساليب  -
 ابؼدرسة.عدـ توفر ابؼواد العلمية ابؼناسبة لتنمية ابػياؿ العلمي في  -

 الموجه8( استراتيجية التخيل 0
 :هالموجالتخيل  مفهوـ 1.0

ومن نظرا لأف التاريخ قد بتُ أبنية العقل ابؼتخيل في برستُ حياة البشر، أصبح العمل التخيلي علما قائما بذاتو،        
نستعرض بعض التعريفات لاستًاتيجية  وفيما يليانواع التخيل ىو التخيل ابؼوجو لأنو يكوف بتوجيو من ابؼعلم،  أىم

وتنفيذىا بدأ ابؼربتُ ينتبهوف لفوائدىا القوية  ومع ذلكوجو ليست إبداعا جديد، استًاتيجية التخيل ابؼ ابؼوجو:التخيل 
 عقوبؽم.ثم استحضار الصورة ابؼوصوفة في  والتًكيز معاعملهم، فهي فن عندما يكونوا الطلبب في حالة استًخاء  في

(Rose a Sweda ;1997. p 05) 
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 ىي:ىي " خطة تدريسية تستند إلذ ستة مركزات،  (1771، ن)جاليفاستًاتيجية التخيل ابؼوجو كما يعرفها        
، حتى والرسمالتخيل، فالتعبتَ عنو باللفظ او بغتَه كالكتابة  وثم بفارسة، وابغسي والوعي ابعسمي والتًكيز،الاستًخاء، 

 (10ص  ،0226،)علياففي حياتو العلمية  وكيفية استثمارىايصل إلذ التأمل بتلك التخيلبت الداخلية، 

او  ويستجيبوف بؼغازبالعملية التي يكوف بها الأفراد منقادين في رحلبت عبر عقوبؽم ابؼتخيلة  وتعرؼ أيضا       
اقتًاحات بؿدد بواسطة صور عقلية، فالقائد او ابؼوجو يقتًح مغزى كالستَ في غابة بصيلة او التحدث إلذ مرشد حكيم، 

، وبوسوفيروف  ويصفوف ماصورىم  ويلبحظ ابؼتخيلوفىذا ابؼغزى،  ابؼتخيل بخلق الظروؼ التي تتفق مع ويقوـ العقل
إما فورا او بعد أياـ او بعد أسابيع او حتى  التبصر،بتوصيل التبصر او ابؼعتٌ بؽم، وقد يأتي ىذا  ويسمحوف للخيالات

 (.04 ص ،0224،)العرجة بعد سنوات

صياغة سيناريو بزلي ينقل ابؼتعلمتُ في رحلة بزيلية،  "للتخيل ابؼوجو بأنو  والبلوشي تعريفاسعيدي  ويقدـ امبو    
 ويتم العملابؼتعلمتُ لبناء صور غنية بالألواف، متنوعة الأحجاـ،  ويتم توجيوبناء صور ذىنية بؼا يسمعونو،  وبوثهم على

الصورة  لوابؼلمس والصوت داخ وابؼذاؽ والاحساسات بابغرارةعلى التكامل بتُ ابغواس ابػمس، فيتم دمج الرائحة 
 (.10 ، ص0227كالبلوشي ، مسعيد بوما) .بناءىاالذىنية التي تم 

اصطحاب ابؼتعلمتُ في رحلة بزيلية يكلفوا خلببؽا بالقياـ بتًكيب عدد من الصور الذىنية او التأمل "  بأنه كيعرؼ أيضا
 (.التربية ك التعليم سلطنة عماف )كزارةية موجو يقوـ بتوجيو ابؼتعلم عبر ىذه الرحلة التخيل ويتطلب وجودفي سلسلة من الأحداث 

 الظروؼبانها احدى استًاتيجيات التدريس التي بيكن استخدامها بشكل فعاؿ لتخفيف  (Gothelf)ويعرفها
بتخيل السلوكيات ابؼرغوبة حيث بيكن للمشاركتُ تغيتَ تصرفاتهم أو استجاباتهم ابغالية الذ تصرفات  ابؼتوترة، وذلك
 (Suilliva ;2006 ; p 34) ة.ابهابيواستجابات 

بوجود قائد اوؿ  مرتكزات تكوفالباحثة اف التعريفات السابقة انتقلت الذ اف التخيل ابؼوجو عباره عن رحلو تقوـ ي تر 
 ابهابي.يكوف  والتخيل عادةفيها ببناء صور ذىنية بؼا يسمع بتكامل من ابغواس ابػمس،  يقوـ ابؼتعلمموجو، 

عرؼ استًاتيجية التخيل ابؼوجو بأنها استًاتيجية في التدريس يتم فيها صياغة اف ي باحثبيكن للمن خلبؿ ما سبق 
سيناريو بزيلي يصطحب ابؼتعلمتُ في رحلة بزيلية وبوثهم على بناء عدد من الصور الذىنية أو التأمل في سلسلة من 

 والأحاسيس.والتذوؽ والعواطف  الأحداث التي تقرأ عليهم من قبل ابؼعلم يكامل فيها بتُ البصر والسمع والشم

    الموجه8مرتكزات استراتيجية التخيل  0.0

التخيل، ثم بفارسة  ابغسي،الاستًخاء، و الوعي ابعسمي و  وىي:تستند استًاتيجية التخيل ابؼوجو الذ مرتكزات، 
كرت التخيلبت الداخلية، وكيفيو الذ الطالب الذ ابؼرحلة التي ابت والرسم، للوصوؿعنو باللفظ او بغتَه كالكتابة  فالتعبتَ
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)ناجي  ك( 01-02، ص 0226،)علياف استثمارىا في حياتو العملية وفيما يلي عرض بؼرتكزات ىذه الاستًاتيجية 
 ( 158-14ص  ،0225( ك )ابو عاذرة،07-06 ص، 0225

 السترخاء8 -أ 

 عندما بؽذا التخيل متطلبات برققو  عنو، والاضطراب القلق مظاىر وازاحة والراحة، ابؽدوء الذ ابؼرء وصوؿ يعتٍ 
 بإنتاج العقل يبدأ عندئذ ،الراحة وللنفس النشاط استعادة للجسم بوقق ذلك فاف متواصل، بشكل العضلبت تستًخي

 وىذا بسهولو، للجسم بالتدفق للؤكسجتُ يسمح كي مربوا، وضعا ابعسم بإدخاؿ الا ذلك يتحقق ولا واضحة، صور
 إلذ اللجوء الاستًخاء ويتطلب لديو، التخيل خبرة برستُ على ويعمل التخيل، عملية خلبؿ واعيا البقاء من الفرد بيكن

 :الآتية الآليات

 على اليدين وضع للؤرض، و القدمتُ ملبمسة مع عمودية جلسة ابعلسة تكوف باف مربوة ، وضعيو في ابعلوس   *
 .ابعسم وسط طيهما او الفخذين

 .الطاولة على راسو الطالب عوض لو مانع ولا ، العينتُ اغماض *

 الطالب.ارخاء العضلبت إلذ أقصى حد يستطيعو -

 الطاقة، ابعسم بينح الشهيق لأف زفتَ، و شهيق من العميق، التنفس بسارين بإجراء ذلك و بعمق، الأنف من التنفس *
 و للؤفكار التشتت من ابعسم بزلص على الزفتَ مرحلة تعمل و الطاقة، بهذه ابعسم خلبيا من خلية كل بستلئ و

 .التوتر من بىفف

 التركيز -ب

 بتخيلبتو،تعمل ىذه ابؼرحلة على بركم الفرد  يتأمل،ويقصد بها الوصوؿ بالفرد الذ مرحلة ابؽدوء والسكوف حتى  
حينئذ تعمل مرحلة التًكيز على  ابؼفضلة،كي يرى الصور الذىنية   بعمق،وقدرة على التفكتَ  بالإتقاف،وبسنحو شعورا 

والأختَة تسهم في تكوين معرفة جديدة لدى  الواضحة،ويستطيع أثناءىا رؤية الأشياء  التخيل،ادة معرفة الفرد اجراء زي
 .الفرد ، ومثاؿ ذلك بزيل حركة قطار سريع وسط بيئة زراعية   

 الحسي8 –الجسمي  الوعي -ػ ج

 ابغواس بهذاتوجو الذىن بكو امر ما، تنفعل التخيل فعند  وابغساسية اثناءيقصد بو ثم كل فرد من قدراتو ابعسمية 
استغل الفرد حواسو ابؼتعددة في معرفو الاشياء بعمق،  وبزيلبتو فاذعلى تزويد ابؼرء بدعلومات عن نفسو  الامر، فتعمل

 .جديده وتعلم امورخبراتو في التخيل،  التعلم، وتوسعت قدرتو علىزادت 
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   :التخيل-د

 البداية، في واحدة صورة ذىنو فيولد ابؼوجو، التخيل مرحلة الذ ينتقل ابغسي ابعسمي الوعي والتًكيز، الفرد استًخاء بعد
 التشكل اف الذ التنبيو ضرورة مع أخرى، احياف ومتحركة احيانا، ساكنو تكوف والتي الصور، ىذه في بالتوسع يبدا ثم

 إلذ الرجوع من الفرد يتمكن ما سرعاف كنل ،التخيل عن الفرد تبعد مشتتات تتدخل وقد ،جبرا لا طوعا الصورة ىذه
 .سنابلو تتمايل قمح حقل يتخيل من ذلك ومثاؿ معها، الاندماج ثم ومن التخيل، عملية

 :التصاؿك  التعبير-ق

 تربصة وتتم التخيلية، العمليات فهم الفرد ويعتُ الذاكرة، في التخيل عن ابؼعلومات النابذة للطبع فضلى وسيلة الاتصاؿ 
 .مكتوبة او منطوقة لغة الذ المجردة لذىنيةا الصورة

 :التأمل-ك

 .تعبتَيو جسديو حركات او كتابو او شعر او رسمالعملية بتخيلبتو، كي يوظفها في حياتو  بدعاودة التأمل الفرد يقوـ 

 اعيالتفكتَ الإبد تنمي الاستًاتيجية ىذه اف كيف تدريس استًاتيجية و كنظرية للتخيل السابق العرض من يظهر 
  للتأمل والابداع ، وابؽدوء السكوف مرحلو الذ بالفرد الوصوؿ حيث التًكيز مرحلو وىي مراحلها من مرحلو يعتبر حيث
 حياتو في التخيلية ابػبرات الطالب يوظف كي  التخيل عمليو تتويج وىو مراحلها من مرحلو اخر التأمل اف كما

 ة التعلمية . اليومية او اثناء العملي

  تدريس8التخيل الموجه كاستراتيجية  يهاهم- 1.0

 :يلي ما بوقق اف بيكن التدريس كاستًاتيجية التخيل اف وعبيدات السميد ابو كرذ ي 

 فإنو قمح بذرة او ذرة أو ماء او زئبق نقطة نفسو يتخيل فالطالب ، الطالب من حقيقية و فاعلة مشاركة يثتَ  .1
 .الأشياء ىذه سلوؾ في فاعلب طرفا يصبح

 .ذاكرتنا في تبقى اف شانها من حقيقية حية بخبره اشبو ىو التخيل نتعلمو عبر ما إف  .2

 .جديدة طرؽ اكتشافات إلذ تقودنا مهارات تفكتَ إبداعية و ،وعلبقات وحقائق معلومات يعلمنا التخيل  .3

 الذبالإضافة  الدماغ من الابين ابعانب يستفز انو كما بو ونستمتع ابغدث نعيش لأننا اتقاني التخيلي ، تعلم التعلم .4
 (160، ص 0225،)أبو عبد السميد كعبيدات  .الأيسر ابعانب
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 :يليما  الموجه التخيل استراتيجية أهداؼ من البلوشي اف سعيدم ابو كيضيف 

 الفراغي.تنمية قدرات ابػيل الثلبثي الأبعاد والتفكتَ  .5
 ابؼختلفة.تقريب ابؼفاىيم المجردة والعمليات الدقيقة للظواىر   .2
 ابؼادة.الدخوؿ الذ عوالد الذرات وابعزيئات ودقائق تكوين  .3
زيادة قدراتهم على التفكتَ في الكثتَ من الظواىر بنظرة عميقة والبحث عن تفستَ مبتٍ على العلبقات بتُ  .4

 للمادة.التكوينات الدقيقة 
 العلمية. على تدريس ابؼادة متعة حقيقة للمتعلمتُ يتم تطبيقها بتُ فتًة واخرى لتضفي نوعا من التغيتَ .5
 للتدريس.الكشف عن قدرات كامنة لدى ابؼعلمتُ لا تكشفها اختبارات الورقة والقلم والطرؽ التقليدية  .6
 الإبداعية.اثراء الصور الذىنية للمتعلمتُ والتي تعتبر اساسا لعملية توليد الأفكار  .7
 الصفي.تغيتَ الروتتُ  .8
  القلق.صفاء الذىن وتبديد  .9

 (102 ، ص0225،البلوشي م)أبو سعيدذكاءات ابؼتعددة. تنمية ال .51

كما انها بسكنهم   الإبداعية،روس سويدا أف استًاتيجية التخيل ابؼوجو وسيلة فعالة بعلب افكار الطلبب وتضيف    
وىي فرصة مفيدة لكتابة الإبداعات وابغلوؿ  ابؼخاطر،من استكشاؼ مشاعرىم وافكارىم في بيئة خالية من 

 (Rose Sweda ;1997 ; P  6-7)الفشل.بؼشاكلهم بدوف خوؼ من ابؼقتًحة 

 الموجه8كيرل الباحث من فوائد استراتيجية التخيل 

 الفهم.انو يساعد في كشف سوء  -
 الطلبب.يعالج التصورات البديلة ابؼوجودة عند  -
 التعلمية.تنمية دافعية ابؼتعلمتُ للتعلم والاستجابة للعملية  -
 الداخلية.ا للؤحاسيس إدراك أكثربذعل ابؼتعلم  -
 تساعد ابؼعلمتُ او الأساتذة في ابداع قصص بيكن تطويرىا بأشكاؿ أخرى. -

 خطوات تطبيق استراتيجية التخيل الموجه 8 - 2.0

 يلي:اف خطوات تطبيق استًاتيجية التخيل ابؼوجو تتمثل فيما  البلوشي، سعيدي،ذكر كل من ابو          

  التالية:بحيث يراعي الشروط  للتخيل، سيناريو بإعدادعلم يقوـ ابؼ التخيل8اعداد سيناريو  .5
فابعمل ابؼركبة قد برمل بـيلة ابؼتعلم  ذىنية،تكوف ابعمل قصتَة وغتَ مركبة بشكل يسمح للمتعلم ببناء صور  -

 النشاط.فوؽ طاقتها بشكل لا بيكنو من بناء الصور الذىنية وقد يؤدي ذلك الذ عدـ بسكنو من متابعة 
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لمات بسيطة وقابلة للفهم وفي مستوى الفئة ابؼستهدفة وذلك بالابتعاد عن تضمتُ الكلمات التي تستخدـ ك -
 يصعب على ابؼتعلمتُ فهم معانيها .

وذلك لوصف حركة جسم  " يصغر ...يصغر"يستحسن تكرار الكلمة عدة مرات اذا احتاج الامر مثلب  -
 ابؼتحركة.لصور الذىنية بهدؼ مساعدة ابؼتعلمتُ على التدرج في التكوين ا معتُ،

 العبارات.وجود وقفات مربوة بتُ العبارات ليتمكن ابؼتعلموف من تكوين صور ذىنية بؽذه  -
وقفة حرة قصتَة يتًؾ فيها المجاؿ للمتدرب اف يسبح بخيالو في عوالد بىتارىا بنغسو ليكمل الرحلة التخيلية التي  -

 ابؼدرب.بدأىا معو 
 ....بزاطب السمع والبصر والشم والتذوؽ والاحساس وابؼلمس وغتَىا  بـاطبة ابغواس وذلك بصياغة بصل -
 الابتعاد عن الكلمات ابؼزعجة ككلمة " طااااااخ" ، لأنها قد تقطع حبل بناء الصور الذىنية لدى ابؼتعلمتُ . -
 الغرفة.عودة تدربهية الذ  -
استثارة الصور الذىنية لدى  بذريب السيناريو قبل تنفيذه وذلك للوقوؼ على العبارات التي لد تنجح في -

 ابؼتعلمتُ.
ىي عبارة عن مقاطع قصتَة بؼوقف بزيلي بسيط ينفذ قبل البدئ بالنشاط  تحضيرية8البدء بأنشطة تخيلية  .2

التخيلي الرئيسي وىدفها مساعدة ابؼتعلم للتهيؤ ذىنيا للنشاط التخيلي الرئيسي ولتمكتُ ابؼتعلمتُ من 
 ابغصة.بها بـيلبتهم والتي احضروىا معهم قبل دخوؿ التخلص من ابؼشتتات التي بستلئ 

 التخيل8تنفيذ نشاط  .1
تهيئة ابؼتعلمتُ بتعريفهم نشاط التخيل وبياف ابنيتو في تنمية قدرات التفكتَ لديهم ويطلب منهم ابؽدوء والتًكيز  -

 سيسمعونو.وبؿاولة بناء صور ذىنية بؼا 
 اعينهم.الطلب من ابؼتعلمتُ اخذ نفس عميق ثم غلق  -
 .ءوبطيالقراءة بصوة عاؿ  -
وبينع تكوين الصور  ابؼتعلمتُ،وبذنب ابغركة الزائدة اثناء الإلقاء حتى لا يشتت  الفصل،الوقوؼ في مقدمة  -

 الذىنية لديهم .
 حقها.إعطاء كل وقفة  -
 شيئا بالاختفاءحيث ستبدأ  فيها،بذاىل الضحكات البسيطة ىنا وىناؾ خاصة في اوؿ مرة يتم تطبيق الطريقة  -

 فشيئا.
 (02ص  ،0222،( . )البلوشي112-110ص 0227)ابو سعيدم ، خارجا.من جاء متأخرا ينتظر  -

 

 

 



 

ية النظرية كالدراسات السابقةالخلف                                                      الأكؿ الفصل   
 

 15 

 كيضيف الباحث النقاط التالية8

   بابغواس.عند تصميم السيناريو يفضل زيادة دمج الصور الذىنية ابؼرتبطة 
 الصور التوضيحية  ابؼواضيع المجردة على ابؼتعلمتُ اقتًح اف تكوف بعد شرح ىدؼ ابغصة واستخداـ

 والاستكشافات.
  الصوة العالر عند تطبيق النشاط التخيلي واف تكوف بـارج ابغروؼ واضحة وعدـ التحرؾ أثناء التخيل كي

 والتأكد من إغماض ابؼتعلموف لأعينهم. ابؼتعلموف،لا يشتت 
  خلل.التجربة على بعض الطلبب للتأكد من أف الطريقة في تنفيذ التخيل لا يشوبها 
 لكن مع مرور الزمن سيتمكن  طبيعي،ندما تواجو مشكلة أف بعض الطلبب لا يستطيع التخيل ىذا أمر ع

 من ذلك .
  الطريقة.برلي الاستاذ او ابؼعلم بالاستمتاع اثناء تطبيق 

  ابؼوجو:الأفكار ابؽامة والشاملة للمساعدة في اجراء استًاتيجية التخيل 

 يلي8ما  0227كقد ذكر في مجلة حكمة العقل سنة     

نتخيل بكثتَ عندما نستطيع عزؿ أنفسنا عن التأثتَات ابػارجية التي  الخارجية8عزؿ النفس عن التأثيرات  -5
 ابهاد مكاف ىادئ يساعدنا كثتَا . اعيننا،اضافة الذ اغلبؽ  التًكيز،تلهينا عن 

وتساعدنا ة الاستًخاء أف التنفس بشكل أفضل بوضرنا للبنتقاؿ الذ حال التنفس8استخداـ تقنيات تحسين  -2
 فاعل.بفارسة التخيل بشكل  على

 الأخرى.تعتمد الاستًاتيجية على حاسة النظر باشراؾ ابغواس  الحواس8اشراؾ كل  -3
أف ابغيوية تأتي من الاىتماـ بالتفاصيل كذلك فاف الاشياء  كالتباين8اضافة التفاصيل كالحركة كالعمق  -4

ض العمق والتباين يصبح التخيل لدينا من نوعية أفضل وثلبثي ابؼتحركة بذذب العيوف فمن خلبؿ اضافة بع
 الأبعاد.

 الإبهابية.وخاصة ابؼشاعر  المشاعر8تضمين  -5
بسارس التخيل بإمكانك اف تلجأ  المساعدة8 عندما الأخرل كالساليباستخداـ اسلوب الستعارة  -6

إذا كاف ذلك يسبب لك  الفراغ.تشبيو الغضب بغيمة سوداء تتدحرج في  والاستعارة. مثللأسلوب التشبيو 
  الاستًخاء

بدؿ  ابهابية،علينا اف نتخيل الأمور من وجهة  بفكن،بهدؼ الاستفادة من التخيل لأقصى حد  كن ايجابيا8 -7
 متفائلة.زاىية  بألوافمن بزيلها بألواف داكنة سوداء نتخيلها 

 تقييمها،او  التدقيق،او  التحليل، ليس الوقت ابؼناسب للبنتقاد او الحكاـ8 التخيل إطلاؽالمتناع عن  -8
 العناف.نضع القيود على بـيلتنا بدلا من اف نطلق بؽا  نتخيلو،عندما نطلق الأحكاـ على ما 
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اف قدرتنا على التخيل تتحسن مع الوقت وبفارسة  الأمور،مثلما ىو الأمر بالنسبة لأغلب  باستمرار8التدرب  -9
 ابعهد.التمارين وبذؿ 

قد يتطلب الأمر وقتا وقد تبدو  بفارستو،عتنا اف بمارس التخيل قسرا ولا بقبر أنفسنا على ليس باستطا الصبر8  -51
 ( .103ص  ،0227)مجلة حكمة العقل ، ابؼثابرة.بفارستو للوىلة الأولذ سخيفة او تافهة بعض الشيء لكن لابد من 

 العلمية8علاقة التخيل الموجه بتنمية المفاهيم 

التي تتكوف من ابػصائص  للؤشياءلأف ابؼفهوـ ىو الصورة الذىنية  العلمية،ادراؾ ابؼفاىيم لتخيل ابنية بالغة في     
،والسمات ابؼشتًكة بتُ ىذه الأشياء فابؼتعلم لا يقوـ بنشاط عقلي يعتمد في اساسو على التخيل بػصائص ىذا   ابؼفهوـ

  (16ص ، 1771)نشواف ،  العقل.وبالتالر برويلها من صور حسية الذ صور بؾردة في 

فالتخيل ىو الوسط الذي يتم فيو ابؼعتٌ وادراؾ معاني الألفاظ وابؼفردات فادراؾ ابؼعاني وابؼفاىيم العلمية من خلبؿ     
    ابغياتية.بزيل ما تعنيو ىذه ابؼفاىيم يسهم في استيعاب ابؼعرفة العلمية وبالتالر توظيفها في حل ابؼشكلبت 

لتًكيز على البعد ابػيالر في بؾاؿ التًبية والتعليم مهم جدا وىو البعد ابؼهمل فيهما وفي الأختَ نتوصل بقوؿ اف ا   
مع انو بهذا الاختَ بيكننا الوصوؿ الذ تعليم بيتاز  والرياضية،وخاصة في ميداف علوـ الرياضة او بالأخص التًبية البدنية 

يس وابؼؤشرات ابػاصة بالتحصيل العلمي الأكادبيي فالتًكيز على ابػياؿ يؤدي الذ برستُ ابؼقاي والفاعلية،بالكفاءة 
  وامتناعا.لاف ابػبرة التًبوية سوؼ تصبح أكثر عمقا وتكاملب  والطلبب، ذلكللمتعلمتُ 
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 *ثانيا8 التفكير الإبداعي  *
 
 8التفكػػػػػػػػير- 1

وجهات نظرىم  وأشكالو وخصائصو وأساليبو لأفلا توجد رؤية بؿددة عند العلماء بخصوص تعريف التفكتَ        
 والدافعية ابػلفيةأف كل فرد لو أسلوبو ابػاص في التفكتَ ابؼتأثر بنمط التنشئة  النظرية، حيثمتباينة لتعدد ابذاىاتهم 

 والثقافية وغتَ ذلك من ابؼميزات.                              

 تعاريفه8 -1-1

لتفكتَ ىو التقصي ابؼدروس للخبرة من أجل غرض ما, وقد يكوف الغرض ىو ا (  1775de bono)دم بونو -
.) د. مجدم عزيز إبراهيم . الفهم أو ابزاذ القرار أو التخطيط أو حل ابؼشكلبت ,أو التحكم على الأشياء أو القياـ بعمل  

 ( 16. ص 0223

الأفراد لإعطاء معتٌ للتجربة وابػبرة  بىتصر تعريفو  بأنو عملية ذىنية يقوـ بها8  (john deweyم) جوف ديو  -
 .(31ص 8 0226)أ.الحطاح زبيدة . .   اليومية في بـتلف بؾريات ابغياة

يعرفو على أنوً  عملية ذىنية يتطور فيها ابؼتعلم من خلبؿ عمليات التفاعل الذي بتُ الفرد وما يكتسبو )قطامي(8  -
 (21. ص 02218)يوسف كنايف قطامي.  الافتًاضات وتوقعات جديدةمن خبرات بهدؼ تطوير الأبنية ابؼعرفية والوصوؿ إلذ

يرى أف التفكتَ ىو ابؼعابعة العقلية للمدخلبت ابغسية بهدؼ تشكيل الأفكار ,ومن أجل إدراؾ  (costa 8) كوستا-
   ابؼثتَات ابغسية وابغكم عليها .

 التفكير الأساسية8 قوانين-1-0

 قاط أساسية: حددىا عالد ابؼنطق)أرسطو( في ثلبث ن

 يتم عادة التعبتَ عن ىذا القانوف بتعبتَات متعددة أبنها:قانوف الهوية8  -

 =أ , الشيء ىو نفسو .....الخ.أ، أأ ىو 

 وبدعتٌ ذلك أف ابؽوية تفتًض ثبات الشيء.

واحد  وقد عبر)أرسطو( عن ىذا القانوف بقولوً من ابؼمتع بضل صفة وعدـ بضلها على موضوعقانوف عدـ التناقض8 -
 في نفس الوقت وبنفس ابؼعتٌ، وىذا معناه أنو لا يكوف أو لا يكوف في نفس الوقت.
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بيثل ىذا القانوف الصورة النهائية لقوانتُ الفكر , فهو ينفي نفيا قاطعا وجود وسط بينهما ,  المرفوع8قانوف الثالث -
                                           .(31ص 8 0226) أ . الحطاح زبيدة. .   فابغكم إما أف يكوف صادقا أو كاذبا لا أكثر

 8(NEWMANNالتفكير عند )نيوماف  تصنيفات-1-1

وتعتٌ بالأعماؿ اليومية الروتينية التي يقوـ بها الفرد ويستخدـ العمليات العقلية بشكل مهارات التفكير الدنيا8 -
ت من الضروري تعلمها قبل الانتقاؿ إلذ مستويات التفكتَ بؿدود كاكتساب ابؼعرفة والاستيعاب والتطبيق، وىي مهارا

 العليا.   

وتتطلب الاستخداـ الواسع وابؼعقد للعمليات العقلية، وبودث ىذا عندما يقوـ الفرد بتفستَ مهارات التفكير العليا8 -
 وبرليل ابؼعلومات ومعابعتها للئجابة عن السؤاؿ، أو حل ابؼشكلة  

 واستخداـ معايتَالعادي من مهارات التفكتَ الدنيا وتتطلب إصدار أحكاـ أو اعطاء رأي، لا بيكن حلها باستخداـ 
وراء ابؼعرفي والاستدلالر  والإبداعي وماأو بؿكمات متعددة للوصوؿ إلذ النتيجة، وتشمل مهارات التفكتَ الناقد 

 (12.ص02268)سوسن شاكر مجيد.  وغتَىا.

 أنماط التفكير1-2-8

 التفكتَ إلذ عدة أشكاؿ من التفكتَ وفقا بؼنهجياتو ابؼتعددة:   تثتَ دراسات     

يعتمد ىذا النوع من التفكتَ على القدرة على إبراز البيانات والوقائع ابؼادية ابغسية لإثبات التفكير المحسوس8 -
  وجهة نظر أو تدعيم سلوؾ معتُ.  

  قائق معروفة.يعرفو الشنيطي على أنوً  فن الوصوؿ إلذ حالتفكير المنطقي8 -

ىو عملية ذىنية تهدؼ إلذ استنباط النتائج واستخلبص ابؼعاني المجردة للؤشياء والعلبقات بواسطة التفكير المجرد8 -
  التفكتَ الافتًاضي من خلبؿ الرموز والتعاميم والقدرة على وضع افتًاضات والتأكد من صحتها.

ليذر ميكوغلتُ( بأنو التفكتَ في التفكتَ أو التفكتَ حوؿ ابؼعرفة يعرفو )التفكير فوؽ المعرفي أك ما كراء المعرفي8 -
الذاتية وىي تتضمن الوعي والفهم والتحكم وإعادة ترتيب ابؼادة والاختيار والتقونً والتي تتكوف من خلبؿ التفاعل مع 

 التعليمية.ابؼهاـ 

اج فيو بخاصية فريدة ىي تنوع الإجابات يعرفو جيلفورد بأنو التفكتَ نسق مفتوح يتميز الإنتالتفكير الإبداعي8 -
   ابؼنتجة التي برددىا ابؼعلومات ابؼعطاة
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ىو التفكتَ الذي بودث نتيجة تداعي الأفكار تلقائيا دوف وجود ىدؼ بؿدد يتجو إليو التفكتَ  التفكير الجترارم8 -
رغبات أو حاجات، لا يعتمد لأعلى  كما بودث في أحلبـ اليقظة وفي أثناء التداعي ابغر للؤفكار، فهو بؾرد تعبتَ عن

     علبقة بسيطة غتَ حقيقية ولا على أساس بؽا في العالد ابػارجي غالبا.

ىو من الأساليب غتَ التقليدية في التفكتَ تساعد الفرد على عمل علبقات جديدة بتُ التفكير التباعدم8 -
ف علبقات غتَ تقليدية ويقدموف حلولا إبداعية ابؼعلومات ابػاصة بابؼوضوع، وأصحاب التفكتَ التباعدي قد بىلقو 

 للتناقضات ابؼطروحة. 

ىذه ابؼهارة تتضمن تصنيف الكم الكبتَ من ابؼعلومات التي بصعها الفرد عن ابؼوضوع ابؼعتٍ بو، ثم التفكير التقاربي8  -
ديد ابؼعلومات الأساسية فرز ىذه ابؼعلومات إلذ بؾموعة صغتَة من ابؼكونات ذات دلالة تساعد على حل التناقض، وبر

 ( 27. ص 02258)د. سعيد عبد العزيز.  ىو نتاج للتفكتَ التقاربي.

 صنف التفكتَ إلذ ثلبث مستويات حسب النمو وطبيعة الأداء وىي كالتالر:مستويات التفكير8 -1-3

معاف حسية لاحوؿ يتعذر التفكتَ أو يستحيل أحيانا إذا لد يعتمد، على موضوعات أو أشياء و المستول الحسي8  -
 صفات ومعاني بؾردة، فهو تفكتَ بوجو التفكتَ ابغسي. 

يسمى كذلك بالتفكتَ قبل الشعور أو التفكتَ السينمائي الذي تكوف فيو الأفكار صور المستول التصويرم8  -
فكتَ بالصورة ابغسية سينمائية أي صور لتعبتَات الوجو التي ىي أوؿ ما يدركها الطفل للناس المحيطتُ بو. وفيو يستعتُ الت

ابؼختلفة، والتفكتَ بالصور أكثر شيوعا عند الأطفاؿ منو عند الكبار من حيث مقداره ووضوح الصور وبيكن القوؿ بأف 
   تفكتَ الطفل يقع كلو على ىذا ابؼستوى بالإضافة إلذ مستوى العيتٍ ابغسي.

، وما يقابلها من ألفاظ وأرقاـ ذواتها ابؼادية ابغسية ىو التفكتَ الذي يعتمد على معاني الأشياء المستول التجريدم8 -
أو صورىا الذىنية، أي ىو التفكتَ الذي يرتفع على مستوى ابؼعاني والقواعد وابؼبادئ العامة كالتفكتَ في معتًٌ  ابؼسؤوليةًً  

تًشد بابؼعاني وىي فرادى فقط أوً  الدبيقراطيةً  والتفكتَ الرياضي والفلسفي، ويلبحظ أف التفكتَ المجرد لا يستعتُ أو يس
 .(30)نفس المرجع. ص8 بل يستعتُ بها كذلك وقد ائتلفت في بؾموعات بـتلفة. 

تثتَ أساليب التفكتَ إلذ الطرؽ والأساليب ابؼفضلة للفرد في توظيف قدراتهم ,و اكتساب  التفكير8 أساليب-1-4
رات وابؼواقف الاجتماعية ,وقد بىتلف أسلوب التفكتَ عند معارفهم وتنظيم أفكارىم والتعبتَ عنها بدا يتلبءـ  مع ابؼها

 حل مسائل علمية بفا يعتٍ أف الفرد قد يستخدـ عدة أساليب في التفكتَ ,و قد تتغتَ ىذه الأساليب مع الزمن .  

(ً أف الأسلوب طريقة مفضلة في التفكتَ وليس بقدرة ولكنو أننا بملك STERNBERGويرى )ستًنبرغ        
 ت من الأساليب، فيمكن أف يكوف الأفراد متطابقتُ علميا في قدراتهم، ولكنهم بيتلكوف قدرات بـتلفة جداً .     بروفيلب
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ويرى ستًنبرغ بقاح الطلبة أو فشلهم إلذ سوء انسحاب بتُ طرؽ التدريس ابؼتبعة من الطرؽ التي يفكر بها الطلبة        
ك بضل ابؼعلم مسؤولية تعليم الطلبة بطريقة تنسجم إلذ أساليب تفكتَىم أكثر من ذلك إلذ قدرات الطلبة أنفسهم. ولذل

 ما أمكن. 

( أوؿ من يستخدـ مفهوـ أسلوب التفكتَ، وىو يرى أف الفرد بييل إلذ TORANCEوقد كاف )تورانس       
بؼهاـ اللغوية بطريقة استخداـ أحد طرفي الدماغ في معابعة ابؼعلومات حيث يعالج النصف الأيسر ابؼعلومات ابؼتعلقة با

 منطقية وكلية، أما النصف الأبين فيعالج ابؼعلومات ابؼتعلقة بالإدراؾ والضبط العضلي بطريقة برليلية بؾزئة.     

أما النظرية الأكثر شيوعا وتقبلب الآف فهي نظرية التحكم العقلي الذاتي )لستًنبرغ(والتي تقوـ على فكرة بؿاكاة أشكاؿ 
 لتحدد أسلوب في التفكتَ ضمن بطسة بؾالات ىي:  العالد في السلطة 

 ويشمل ىذا المجاؿ أساليب التفكتَ الآتية:  * الجانب الوظيفي للسلطة8 

 وبييل إلذ عمل ابؼشاريع وكتابة القصص والشعر وابؼوسيقى وغتَىا.الأسلوب التشريعي8  -

  ة البحوث والتقارير والتصاميم التقنية.وبييل صاحب ىذا الأسلوب إلذ كتابالأسلوب التنفيذم أك الإجرائي8  -

  صاحب ىذا الرأي إلذ التقييم وإصدار الأحكاـ وانتقاد الآخرين. الأسلوب القضائي8 كيميل -

  ويشمل ىذا المجاؿ:* أشكاؿ السلطة8 

دقة وبييل ىذا الأسلوب إلذ الإنهاؾ في عمل واحد وتوجيو كامل طاقاتهم بكو ابقاز العمل بالأسلوب الملكي8  -
 عالية. 

وبييل صاحب ىذا الأسلوب إلذ ترتيب أولويات عمل الأفراد للقياـ بأكثر عدد بفكن من الأسلوب الهرمي8  -
 الأعماؿ.

 وبييل الأفراد إلذ تنفيذ الكثتَ من ابؼهمات في نفس الوقت بدوف برديد أولويات عملهم.أسلوب الأقلية8  -

   داـ طرؽ عشوائية وفوضوية في ترتيب أولويات عملهم.وبييل الأفراد إلذ استخالأسلوب الفوضوم8  -

  ويشمل ىذا المجاؿ:* مستويات السلطة8 

وبييل الأفراد إلذ التًكيز على العموميات والتجريدات في التعامل مع الأحداث الأسلوب الشمولي العالمي8  -
 اليومية.  

  الدلائل ابغسية بؼباشرة.وبييل الأفراد إلذ التًكيز على التفاصيل و الأسلوب المحلي8  -
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  ويشمل ىذا المجاؿ:* مدل السلطة8 

 . ويعمل الفرد ىنا بشكل خاص وبعزلة عن مشاركة الآخرين في عملهمالأسلوب الداخلي8  -

  بييل إلذ مشاركة الآخرين في أعمابؽم ومواجهة ابؼشاكل التي يواجهها في حياتهم العامة.الأسلوب الخارجي8  -

  ويشمل ىذا المجاؿ:لطة8 * النزعة إلى الس

  بييل الأفراد إلذ برديد كل ما ىو تنفيذي بطريقة جديدة ومبدعةالأسلوب التحررم8  -

)مرجع سابق  وبييل الأفراد ىنا إلذ عمل الأشياء بالطرؽ التقليدية وبالطرؽ التي تم برريكها سابقا.الأسلوب التقليدم8  -

 ( 36ص 8

 الإبػػػداع8 -0

 تعاريفه8 -0-1

بدع الشيء يبدعو بدعا وابتدعو , أنشأه وبدأه وفلبف بدع في ىذا الأمر أي لد يسبق أحد فيو , لإبداع8 لغة8 ا -
 (74.ص8 1771) ابن منظور. وأبدعت شيء : اختًعتو لأعلى مثاؿ .

الابتكار. ( يفضل أف نطلق عليها الإبداع وليس Créativité(:" أف كلمة )5994و يرى )حسن أبضد عيسى -
أحمد عيسى .  )حسن بابػلق.لكلمة الأختَة أكثر تواضعا وأقل في ابؼعتٌ من أف تعبر عن تلك ابؼعاني ابؼرتبطة ا لأف

 ( 13.ص17728

( :" أف البعض يستخدـ لفظ " ابتكار " في اللغة العربية مكاف لفظ " إبداع " 5997ويرى )عبد ابغميد حنورة  -
اط والسلوؾ ابؼتعلق بالتفوؽ وابغذؽ في الصنعة من لفظ " ابتكار" ولكن يبدو أف لفظ إبداع أكثر دلالة على النش

الذي يقتصر معناه على السبق وإتياف الأمر أولا , على خلبؼ لفظ " إبداع " الذي يكاد يقتًب من مفهوـ لفظ 
  (17. ص8  1775) مصرم عبد الحميد حنورة .ابػلق على بكو ما تقرأ في القرآف الكرنً " الله بديع السموات والأرض ".

, ومعناه  Creare(, أصلو اللبتيتٍ  Create( والفعل) Creativityوأصل الكلمة في اللغة الابقليزية )
 (1770. ص8 1775) د. انشراح ابراهيم المشرفي . .القاموسي بىرج إلذ ابغياة , ويصمم وبىتًع أو يكوف سببا 

د في قدرتو على التخلص من السياؽ العادي للتفكتَ ,وإتباع (:"بأنو ابؼبادأة التي يبدأىا الفر 5922ويعرفو )سامسوف 
 بمط جديد في التفكتَ" .  

: " بأنو تفكتَ في نسقو مفتوح يتميز الإنتاج بخاصية فريدة ىي تنوع الإجابات ابؼنتجة (1732جيلفورد ويعرفو ) -
 ولا برددىا ابؼعلومات ابؼعطاة ". 
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 ج نابع من تفاعل بتُ الفرد وما يكتسبو من خبرات ".بأنو " ظهور لإنتا  (1732)ركجرزويعرفو   -

" ىو قدرة الفرد على بذنب الروتتُ العادي والطرؽ التقليدية في التفكتَ (PIERS 8 1744)ايلين بيرس  أما -
 مع إنتاج أصيل وجديد وغتَ شائع بيكن تنفيذه أو برقيقو ".

 اف، تتميز بالأصالة والقابلية للتحقق".على أنو " عملية بستد عبر الزم( 1740)ما كينوف تعريف  -

" ىو عملية إدراؾ الثغرات والاختلبؿ في ابؼعلومات والعناصر ابؼفقودة (torrance 8 1750)تور انس تعريف -
وعدـ الانسياؽ الذي يوجد لو حل متعلم ثم البحث عن دلائل، ومؤشرات في ابؼوقف وفيما لدى الفرد من معلومات، 

ثغرات واختبار الفروض، والربط بتُ النتائج وإحراز التعديلبت، وإعادة اختبار الفروض , ثم نشر ووضع الفروض بؼلء ال
 ( 102.ص02258) د. حسين محمد أبو رياش .النتائج وتبادبؽا ".

( تعريفا للئبداع على أنو: " نشاط بزيلي منظم، 5999ووضعت ابعمعية الأمريكية للتًبية الإبداعية والثقافية ) -
 (13. ص8 0223)د. مجدم عبد الكريم حبيب. لذ نتائج أصيلة وبؽا قيمة ".يؤدي إ

ىناؾ تباينا ملحوظا في برديد وتعريف مفهوـ الإبداع نظرا لتعدد وجهات النظر حولو، كما أف كل باحث نظر        
 إلذ الإبداع من خلبؿ وجهة نظر بحثو الفلسفية.

عبد )(. (product( وىناؾ من ينظر إليو كإنتاج processاع كعملية )فهناؾ من الباحثتُ من ينظر إلذ الإبد       

 (054. ص02228المنعم الدر دير. 

إف برديد ابؼفهوـ الدقيق للئبداع يساعد ابؼعلمتُ على التعرؼ إلذ الطلبب ابؼبدعتُ، أو ذوي القدرات والابذاىات   
 .الإبداعية

 منحنيات البداع 8 0-1-1

سات التًبوية والنفسية أظهرت أف الإبداع متعدد ابؼناحي، وبيكن النظر إليو من خلبؿ ومراجعة للبحوث والدرا 
 أربعة مناحي ىي:

ىو ابؼبادأة التي يبديها ابؼتعلم في قدرتو على مفهوـ الإبداع بناءن على سمات الشخص المبدع8  ػ المنحى الأكؿ8
( أف ابؼتعلم ابؼبدع Guilford، ويذكر )جيلفورد التخلص من السياؽ العادي للتفكتَ وإتباع بمط جديد من التفكتَ

 (.Originality( والأصالة )Flexibility( وابؼرونة)Fluencyيتسم بسمات عقلية أبنها: الطلبقة )
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: يلخص )ختَ الله( الإبداع بأنو "قدرة ابؼتعلم على الإنتاج مفهوـ الإبداع بناء على أساس الإنتاج ػ المنحى الثاني8
بأكبر قدر من الطلبقة الفكرية، وابؼرونة التلقائية والأصالة وبالتداعيات البعيدة وذلك كاستجابة بؼشكلة أو  إنتاجاً يتميز

 موقف مثتَ".

وىكذا يعبرر التفكتَ الإبداعي عن نفسو في صورة إنتاج شيء جديد، أو التفكتَ ابؼغامر، أو ابػروج عن         
وحديثاً  Original)ة أو اكتشافاً أو اختًاعاً بحيث يكوف أصيلًب )ابؼألوؼ، أو ميلبد شيء جديد سواء كاف فكر 

(Novel.) 

ويؤكد بعض ابؼربتُ على أف الفائدة شرط أساسي في التفكتَ والإنتاج الإبداعي. وبالتالر فإف إطلبؽ مفهوـ        
  فتًة معينة من الزمن.الإبداع لا بهوز على إنتاج غتَ مفيد، أو إنتاج لا بوقق رضا بؾموعة كبتَة من الناس في

 مفهوـ الإبداع على أنه عملية8 ػ المنحى الثالث8

الإبداع بأنو "عملية يصبح فيها ابؼتعلم حساساً للمشكلبت، وبالتالر ىو ( Torranceيعُرّؼ )تورانس  
ل ومؤشرات في عملية إدراؾ الثغرات وابػلل في ابؼعلومات والعناصر ابؼفقودة وعدـ الاتساؽ بينها، ثم البحث عن دلائ

ابؼوقف وفيما لدى ابؼتعلم من معلومات، ووضع الفروض حوبؽا، واختبار صحة ىذه الفروض والربط بتُ النتائج، وربدا 
 إجراء التعديلبت وإعادة اختبار الفروض".

 مفهوـ الإبداع بناءً على ابؼوقف الإبداعي أو البيئة ابؼبدعة: ػ المنحى الرابع8

ة ابؼبدعة ابؼناخ بدا يتضمنو من ظروؼ ومواقف تيسر الإبداع، أو بروؿ دوف إطلبؽ طاقات يقُصد بالبيئ           
 ابؼتعلم الإبداعية. وتقُسرم ىذه الظروؼ إلذ قسمتُ بنا:

ترتبط بالمجتمع وثقافتو، فالإبداع ينمو ويتًعرع في المجتمعات التي تتميز بأنها تهيئ الفرص لأبنائها  ظركؼ عامة8-أ 
خوؼ أو تردد، وتقُدـ بماذج مبدعة من أبنائها من الأجياؿ السابقة كنماذج يتلمس ابعيل ابغالر للتجريب دوف 

  خطاىا، وبالتالر تُشجرع على نقد وتطوير الأفكار العلمية والرياضية والأدبية ...

ابانية والأمريكية على الإبقاز تقريراً حوؿ زيارتو للياباف للمقارنة بتُ تأثتَ كل من الثقافتتُ الي)تورانس(  وقد أعد        
مليوناً من فائقي الإبقاز ػ وىم بصيع سكاف الياباف ػ بعكس أمريكا.  555الإبداعي، وقد ذكر أنو وجد في الياباف 

ويفسر)تورانس( ذلك في ضوء ثقافة المجتمع الياباني ابؼيسر للئبداع والتفكتَ الإبداعي، ومظاىر ابعد والدقة والنظاـ 
 هد ابؼكثف، والتدريب على حل ابؼشكلبت بدءاً من مرحلة رياض الأطفاؿ.والصرامة وابع

وترتبط بابؼعلمتُ وابؼديرين وابؼشرفتُ التًبويتُ وأدوارىم في تهيئة الظروؼ والبيئة الصفية وابؼدرسية  ب ػ ظركؼ خاصة8
 (03.ص02208) د. يسرل مصطفى السيد . لتنمية الإبداع لدى الطلبب.
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 معرفية التي حاكلت تفسير الإبداع8النظريات ال-0-0

يعد بموذج )جيلفورد( من النماذج التي أسهمت في توضيح عملية الإبداع كعملية * نظرية)جيلفورد( )بناء العقل(8   
قدرة، وتنبع من  581ذىنية، وتضمن بموذجو الثلبثي الأبعاد مزبها مركبا من قدرات عقلية خاصة يصل عددىا إلذ 

 ىي: تفاعل ثلبثة أبعاد

يضم: التذكر طويل ابؼدى، التسجيل الذاكري ابؼؤقت، الإدراؾ، ابؼعرفة، التفكتَ التقاربي، التفكتَ  بعد العمليات8 -
 .التباعدي والتقونً

 يضم: المحتوى البصري والمحتوى السمعي والمحتوى الرمزي والمحتوى ابؼعنوي والمحتوى السلوكي.بعد المحتويات8  -

)مرجع سابق.  على شكل وحدات، أو أصناؼ، أو علبقات، أو أنظمة، أو برويلبت، أو تطبيقات. ويكوفبعد النواتج8  -

 (103ص 8

 الإبداع8مراحل  0-1   

بدا أف العلماء اختلفوا في تعريف الإبداع , اختلفوا أيضا في برديد ابؼراحل التي بسر بها عملية الإبداع وتؤكد كل          
(، أف الفرد قد لا ينتقل حتما بكل ىذه ابؼراحل حيث  wallas and marksbaryمن )ولاس وماركسبتَي 

 ينتقل من ابؼرحلة الأولذ إلذ الأختَة مباشرة.

 فيما يلي بعض النماذج لمراحل الإبداع8 -

 8(1704graham wallasأكل8 نموذج )كؿ اس -

ديد   ابؼشكلة وفهم عناصرىا، كما قد وتتضمن بصع ابؼعلومات ابؼرتبطة بابؼشكلة، كما يتضمن بر مرحلة الإعداد8 -
أفضل والتعرؼ على جزئيات ابؼشكلة تتضمن بؿاولات بغل ىذه ابؼشكلة، وقد يفسد ذلك في فهم ابؼشكلة بشكل 

 والعلبقات التي ترتبط بتلك ابعزئيات.

يها وفي ىذه ابؼرحلة يكوف الشخص ابؼبدع خاملب، ولا يظهر أي نشاط فكري يذكر، وفمرحلة الحتضاف8  -
يستوعب العقل كل ابؼعلومات التي بؽا علبقة بابؼشكلة ويتخلص من الأفكار وابؼعلومات التي ليس بؽا علبقة، كما 
يكوف ابػياؿ نشطا في ىذه ابؼرحلة، ويكوف الفرد البدع قلقا ومتوترا، وقد أطلق على ىذه ابؼرحلة اسم مرحلة ابؼخاض 
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وتشتَ خبرات الأشخاص ابؼبدعتُ أف ابقازاتهم الإبداعية بردث خلبؿ  بؼا يصاحبها من توترات نفسية وتقلبات مزاجية
 الأوقات التي يتًكز وعيهم على موضوع آخر ، أو عندما يكاد الإحباط أف بههز عليهم .

وىي ابؼرحلة التي تتولد فيها الأفكار ابعديدة التي تقود إلذ حل ابؼشكلة وعادة ما تأتي مرحلة الإلهاـ كالإشراؽ8  -
 ار إلذ الفرد بشكل متتابع ومستمر وكأنو يوجد فرد آخر يلقنو.الأفك

وىي ابؼرحلة التي يتم فيها بذريب واختيار الفكرة ابعديدة التي توصل إليها ابؼبدع ويفضل أف بذرب  مرحلة التحقق8  - 
لآخرين، ألا كل مبدع فكرتو قبل أف يعلنها، وأف يتأكد من صحتها، كما على الشخص ابؼبدع أف يتوقع النقد من ا

يستبعد ظهور ما ينقض فكرتو أو نظريتو في زمن ما وفي مكاف ما إف مرحلة التحقق تفيد ابؼبدع في التعرؼ إلذ مواطن 
 الضعف والقصور في فكرتو أو نظريتو ابعديدة. 

 ثلاث مراحل8 (. بهsteinثانيا8 نموذج )موس شاتين  -

لإعداد وتنتهي بتكوين فكرة منتقاة من بتُ عدد كبتَ من الأفكار " تكوين متًجم وتنبأ بامرحلة تكوين الفرضيات8  -
 تتًاءى للفرد ".

 " اختيار الفرص لتحديد صلبحية ىذه الفكرة من عدمو"مرحلة اختيار الفرضيات8  -

وتتم " الاتصاؿ بالآخرين لتقدنً الإنتاج الابتكاري للآخرين حتى يستجيبوا لو ويتقبلوه، مرحلة الوصوؿ إلى النتائج8  -
 (37. ص02238)د. طارؽ عبد الرؤكؼ عامر.. ىذه ابؼرحلة علي الإبداع في العلم وفي الفن على السواء "

 ( مراحل العملية الإبداعية بالمراحل التالية17618ثالثا8 نموذج )الألوسي8 يلخص الألوسي  -

 ة وأنو بحاجة إلذ حلها.وفي ىذه ابؼرحلة يظهر إحساس عند الفرد بوجود مشكلمرحلة الشعور بالمشكلة8  -

ويتم بتحديد ابؼشكلة وذلك بصياغتها بجمل تقريرية، أو صياغتها على شكل سؤاؿ بوتاج  مرحلة تحديد المشكلة8 -
 إلذ حل.

والفرض ىو حل مقتًح لد تثبت صحتو حيث يقوـ الفرد باقتًاح ابغلوؿ التي يعتقد أنها قد مرحلة فرض الفركض8  -
 بسثل حلب في ابؼستقبل.

 وفي ىذه ابؼرحلة يتمكن الفرد ابؼبدع من إنتاج ابغل الأصيل وابعديد ويستثتٌ بقية ابغلوؿ ابؼقتًحة.مرحلة الحل8  -

وىي ابؼرحلة يتمكن فيها التأكد من صحة ابغل الأصيل أو الإنتاج ابعديد ومن مدى فائدتو في تلبية مرحلة التقويم8  -
تتضمن بعض التعديلبت والاضافات إلذ النتائج ابعديدة، وذلك لكي يلبي حاجات الفرد أو حاجة المجتمع إليو، كما قد 
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نادية عوض كأحمد عبد اللطيف. ) حاجة الفرد والمجتمع، وتتفق ىذه ابػطوات مع خطوات حل ابؼشكلة في البحث العلمي.

  (11.ص02228

 

 

 

 ملاحظات على مراحل عملية الإبداع8 0-1-1

على خطوات العملية الإبداعية أو مراحلها، وبالتالر فإف مراحل عملية الإبداع ليست  لا يوجد اتفاؽ تاـ بتُ الباحثتُ -
 خطوات جامدة ينبغي إتباعها بالتسلسل ابعامد السابق الذكر.

مراحل عملية الإبداع مراحل متداخلة ومتفاعلة مع بعضها، وبالتالر فإف فكرة ابؼراحل كما يراىا بعض الناقدين ىي  -
 عمل على بذزئة السلوؾ الإبداعي.فكرة برليلية ت

 يرفض بعض الباحثتُ استخداـ كلمة مراحل أو أطوار، ويفضلوف ابغديث عن جوانب أو أوجو العملية الإبداعية. -

يرى بعض الباحثتُ في موضوع الإبداع اختصار مراحل عملية الإبداع إلذ مرحلة واحدة ىي بغظة الإشراؽ أو الإبؽاـ  -
وبالتالر فإف دراسة الإبداع تكوف أكثر فائدة في ضوء النتاج الإبداعي بدلًا من  (Moment of Creation)ابػلق 

 )د. يسرل مصطفى السيد. مرجع سابق(عملية الإبداع. 

 مستويات الإبداع0-2-8

 ( الإبداع إلذ بطس مستويات وىي:tayler 5956لقد صنف )تيلور 

 الغالب عن ابؼهارات والأصالة ونوعية الإنتاج، التي تكوف غتَ وىو جوىرة التعبتَ ابؼستقل في المستول التعبيرم8 -
 ىامة في ىذا ابؼستوى، ويبدوا ما بييز النابغتُ في ىذا ابؼستوى من الإبداع بنا صفتا التلقائية وابعدية.

 ويعتٍ تطوير ناتج بغض النظر عن نوعيتو أو جودتو مثل كتابة الطفل لقصة أو عمل لوحة فنية.   

وينتقل الأفراد من ابؼستوى التعبتَي للئبداع إلذ ابؼستوى الإنتاجي حينما تنمو مهاراتهم بحيث الإنتاجي8  المستول -
يصلوف لإنتاج الأعماؿ ابؼكتملة، والإنتاج يكوف إبداعيا حينما يصل الفرد إلذ مستوى معتُ من الابقاز وعلى ىذا 

ن. ويعتٍ إبهاد ناتج لو فائدة أو قيمة أو عملية تسهل فانو لينبغي أف يكوف ىذا الإنتاج مستوحى من عمل الآخري
 العمل مثل تطوير آلة تسهل العمل الزراعي.
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وىذا ابؼستوى من الإبداع ليتطلب ابؼهارة أو ابغذؼ، بل يتطلب ابؼرونة في إدراؾ علبقات المستول الختراعي8  -
خداـ ابؼواد بصورة جديدة ومتطورة، ولكن دوف أف جديدة غتَ مألوفة بتُ أجزاء منفصلة موجودة من قبل. ويشتَ إلذ است

 يقدـ إسهاما جديدا في ابؼعرفة أو ابؼبادئ والنظريات أو ابؼدارس الفلسفية.

ويتطلب ىذا ابؼستوى قدرة قوية على التصور التجريدي لا توجد الا عندما تكوف المستول الإبداعي )التجريدم(8  -
ا ييسر للمبدع برسينها وتعديلها. ويعتٍ قدرة الفرد على اختًاؽ مدارس أو ابؼبادئ الأساسية مفهومة فهما كافيا، بف

 نظريات أو قوانتُ أو مبادئ وتقدنً إضافات جديدة.

وىو أرفع صور من صور الإبداع ويتضمن إنشاء أو تصور مبدأ جديد  المستول النشوئي )التخيلي، الإنشائي(8 -
يعتٍ قدرة الفرد في الوصوؿ إلذ نظرية أو افتًاض جديد أو الوصوؿ إلذ قانوف بساما في أكثر ابؼستويات وأعلبىا بذريدا. و 

 (10ص8 0224)د. انتصار بنت سالم حسن صباف.جديد. 

 8 يرى)جيلفورد( كما عرؼ الإبداع أنو يتكوف من عدة عناصر وىي على النحو التالرعناصر الإبداع8 -0-3

 الأفكار أو الأسئلة أو الألفاظ أو ابؼعلومات. وتعتٍ القدرة على إنتاج عدد كبتَ منالطلاقة8  -

 وتعتٍ القدرة على إنتاج عدد كبتَ متنوع من الأفكار والتحوؿ من نوع معتُ من الأفكار إلذ نوع آخر.المركنة8  -

وىي القدرة على التفكتَ بطريقة جديدة أو التعبتَ الفريد والقدرة على إنتاج الأفكار ابؼاىرة أكثر من  الأصالة8 -
 الأفكار الشائعة أو الواضحة.

)د. طارؽ عبد الرؤكؼ عامر. . : وىي القدرة على إضافة تفاصيل جديدة على فكرة أو إنتاج معتُالإثراء بالتفاصيل -

 (33.ص02238

 مقومات الإبداع8 -0-4

 (5991gooduin and Moranمقومات: يذكر )جودين وموراف 18احتوت على  -

ل مبدع ذكي وليس كل ذكي مبدع، وىذا يعتٍ الذكاء شرط ضروري للئبداع، وىذا يعتٍ في دراسة بؽما أف ك         
 أف الفرد ابؼبدع لابد أف يتصف بحد أدنى معروؼ من الذكاء حتى يكوف مبدعا.

بداع، وتعتٍ القيم والابذاىات وابؼيوؿ وابؼعتقدات التي يتسم بها أو يؤمن بها الفرد وبؽا علبقة بالإالناحية النفعالية8  -
ويتسم ابؼبدع في الغالب بالاتزاف وبنضوج انفعالر يزيد عن أقرانو كما أنو يشعر بالأماف وعدـ ابػوؼ والاستقلبلية 

 والثقة بالنفس ويقدر ذاتو كما يقدر الآخرين وبوتـً أراءاىم ويساعدىم.
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لديو عوامل الإبداع فاف تلك بؽا أثر كبتَ على الإبداع فالشخص الذي لديو دافعية داخلية، وتوفرت الدافعية8  -
الدافعية الداخلية تدفعو إلذ إظهار العمل الإبداعي الذي يقدر على عملو سواء كاف عملب فنيا أو خطة أو ابتكارا، 
 حيث يصاحب الدافعية انفعالات وتوتر نفسي ليستقر الفرد الذي يتعرض بؽذه الانفعالات الا بإبقاز العمل الإبداعي.

إف ابؼعرفة وابؼعلومات ضرورية للعمل الإبداعي كما أف أساليب التعلم مفيدة في خلق الشخص 8 التعلم كالمعرفة -
ابؼبدع، وتعرؼ أنو يوجد أساليب متعددة لتوصيل ابؼعلومات للطلبة منها المحاضرة، الطريقة ابغوارية، أو ابؼناقشة ثم 

 تعلم الذاتي في حل ابؼشكلبت والطريقة الاستقصائية. الطريقة الاستنتاجية والطريقة الاستقرائية والتعلم التعاوني وال

وفيو يكوف المجاؿ للمعاني والأفكار وعلبقتها مع بعضها البعض والكشف عن علبقات جديدة التخيل الإبداعي8  -
 ثم إبداع الصيغة الصابغة لتجسيم ىذه العلبقات وإظهار ىذه الوظائف.

اعي ابؼلبئم والعلبقات الإنسانية بتُ أفراد المجتمع وكذلك ابعو الثقافي إف توفتَ ابعو الاجتمالناحية الجتماعية8  -
الذي يسود المجتمع لو تأثتَ على إظهار الإبداع، لذلك فاف ابؼناخ ابؼدعم بالتوجيو والإرشاد، وكذلك تهيئة البرامج 

 التدريبية التي تعمل على تنمية ابؼهارات الاجتماعية.

( أف الإبداع يشجع حاجة ىامة عند الإنساف Maslowقد أوضح )ما سلو 8 الظركؼ النفسية كالجتماعية -
 ىي حاجة برقيق الذات.

وري أظهرت دراسات عديدة أف التًكيز والعمل على ابقاز بؼدة أقل عن عشر سنوات في بؾاؿ ابؼعرفة ضر الزمن8 -
لإنتاج اختًاعات تفيد المجتمع، وىذا يعتٍ أنو على ابؼدرسة التي تعطي ابغرية للطلبب أف بىتاروا ابؼوضوع الذي يريدوف 

)الهويدم. زيد جمل محمد  البحث فيو وألا يقيدوىم أو يعيقوا عملهم بل يشجعونهم للوصوؿ إلذ ابقازات مهمة.

 (121.ص02218جهاد.

  المبدعين8 خصائص-0-5

تمتع ابؼبدعوف بصفات شخصية وعقلية ونفسية متنوعة، لكن أىم السمات العامة ابؼشتًكة بينهم تدؿ ػ ي   
 بدرجات متفاوتة ػ على أنهم بيتلكوف قدرات إبداعية. ومن ىذه ابػصائص كما يوثقها أدب الإبداع ما يلي:

 حب الاستطلبع والاستفسار وابغماس ابؼستمر وابؼثابرة في حل ابؼشكلبت. -

 الرغبة في التقصي والاكتشاؼ، وتفضيل ابؼهمات العلمية والرياضية والأدبية والفنية الصعبة. -

 البراعة والدىاء وسعة ابغيلة، وسرعة البديهة وتعدد الأفكار والإجابات، وتنوعها بابؼقارنة بأقرانهم. -

 إظهار روح الاستقصاء في آرائهم وأفكارىم. -
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مبدعة، والتمتع بخياؿ رحب وقدرة عالية على التصور الذىتٍ، والتمتع بدستويات  القدرة على عرض أفكارىم بصور -
 عقلية عليا في برليل وتركيب الأفكار والأشياء.

تكريس النفس للعمل ابعاد بدافعية ذاتية، ويهبوف أنفسهم للعمل العلمي أو الأدبي ... لفتًات طويلة، وبييلوف  -
 ثقوف في أنفسهم كثتَاً.للمبادأة في أنشطتهم الإبداعية، وي

 .والاطلبعكما أنهم كثتَو القراءة   بـتلفة، . امتلبؾ خلفية واسعة وعميقة في حقوؿ علمية وأدبية ولغوية وفنية -

 ابؼتعلم ابؼبدع يسأؿ أسئلة إبداعية )مفتوحة النهاية( أعلى في ابؼستوى العقلي وأكثر عدداً من غتَ ابؼبدع. -

 لعمل، وكثتَوف منهم بييلوف للبنعزالية والانطواء.الاستقلبلية في الفكر وا -

ابلفاض بظات العدوانية، أكثر تلقائية من الأقراف، وأكثر استقلبلًا في ابغكم، معارضوف بشدة لرأي ابعماعة إذا شعروا  -
 أنهم على صواب، أكثر جرأة ومغامرة وبررراً، وأكثر ضبطاً للذات وسيطرة عليها.

نفسية والعقلية السابقة أف الفرد ابؼبدع يعاني توتراً شديداً للتوفيق بتُ ابؼتعارضات ويتضح من السمات ال    
 (03.ص02208)د. يسرل مصطفى السيد. الكامنة في طبيعتو مع بؿاولة برمل ذلك التوتر والتكيف معو وابغد منو.

إنتاج بؽم ولكنو تفاعل أف الإبداع ليس خصائص لنوع خاص من البشر أو ( 1770)كسكز نتمهاليا  ويرى       
)نادية  بتُ الفرد والإنتاج والبيئة التي يعيش فيها، ومن ىنا نلبحظ أنو قد بصع في تعريفو للئبداع بتُ الفرد والنتاج والبيئة.

 (135، ص8 0222عوض كأحمد عبد اللطيف. 

 عوامػػل الإبػػداع0-6-8

 من ىذه العوامل:وىي العوامل التي بزص الفرد نفسو العوامػل الذاتيػػػة8 -1

وىي أف تكوين الشخص البيولوجي يساعده على الإبداع ويصف بقدرات إبداعية وقدرات التكوين البيولوجي8  -
 عقلية كبتَة ونسبة عالية من الذكاء.

 وىذا أيضا من ابغاجات الأساسية للفرد أو لتحقيق التعلم ثم إلذ ظهور الإبداع.الشعور بالأمن كالحرية8  -

 الأفراد الذين يعرفوف قدراتهم ويقيموف قدراتهم بشكل صحيح وذلك عن طريق طرح أسئلة قيق الذات8مفهوـ تح -
على أنفسهم عن جدوى الأعماؿ التي يقوموف بها ىل برقق أىدافهم، وىل تفيد المجتمع؟ وىل ىم راضوف عن تلك 

تهم وكذلك الذين يقيموف أنفسهم بشكل النتائج تشتَ إلذ أف تفكتَىم يتصف بالأصالة، فالأشخاص الذين يعرفوف قدرا
صحيح يتمتعوف بدفهوـ عاؿ عن الذات وبالتالر لديهم القدرة العالية لتحقيق ذاتهم من خلبؿ إظهار إبداعاتهم 

 وابقازاتهم.  
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وىذه تعتٍ القدرة على معرفة جزئيات الشيء وبرليلو إلذ عناصره الأولية، كما تعتٍ القرة على التحليل كالتركيب8  -
 القدرة على تكوين وتركيب ابعزئيات لتكوين كل متكامل.

 العوامػػل البػيػئػيػػة8 -0

 ىناؾ العديد من العوامل ابػارجية التي تؤثر على الإبداع وظهوره منها: -

تعتبر السنوات الثلبث الأولذ من أىم السنوات في حياة الفرد، والتي تسمح لو في أف يكوف عنصرا فعالا في الأسرة8  -
لمجتمع أو العكس، وىذا يعتٍ أنو يقع على الأسرة واجبات كثتَة ومهمة بغياة الطفل، إف العلبقات الإنسانية التي ا

  تسود بتُ أفراد الأسرة بؽا أثر كبتَ في تنمية وظهور الإبداع.

ب لو أثر  كذلك وجد أف ابعو ابؼدرسي بدا فيو من إدارة ومعلمتُ وأسلوب التعامل مع الطلبالمناخ المدرسي 8  -
كبتَ على ظهور الإبداع أو إعاقتو فالأسلوب الدبيقراطي الذي يعطي ابغرية للتلبميذ في التعبتَ عن آرائهم ومشاركتهم 
في الإدارة ابؼدرسية أو في إدارة الفصل وكذلك العلبقات السائدة بتُ ابؼعلمتُ من جهة أخرى فكلما كانت تلك 

وحرية الرأي وتشجيع الآراء و الأفكار ابعديدة كلما كاف ابؼناخ ابؼدرسي أفضل  العلبقات قائمة على الاحتًاـ ابؼتبادؿ
للئبداع ،كذلك إف أساليب التدريس القائمة فقط على جهد ابؼعلم وذلك لأنها تشجع الطالب على البحث والدراسة 

 وحل ابؼشكلبت .

اءه على الإبداع لأف الإبداع يشبع حاجة المجتمع الذي تسوده ابغرية والدبيقراطية الصحيحة يشجع أبنالمجتمع8  -
( أف الإبداع وابؼوىبة freeman 5987ىامة عند الإنساف ىي حاجة برقيق الذات، وقد أظهرت دراسة )فربياف 

يزدىراف في بيئة توفر للطفل الثقة والأماف النفسي، كذلك فاف العلبقات القائمة بتُ أفراد المجتمع تؤدي إلذ الإبداع إذا  
 (121.ص 02218)الهويدم.مة على ابغوار وابؼناقشة وحرية التعبتَ عن الرأي والاستفادة من الرأي الأخر. كانت قائ

 مسػػلمات الإبػػػداع0-7-8

  أف ابؼسلمات التي يقوـ عليها الإبداع ىي بطسة عند ابؼبدع:( 0223)طارؽ عبد الرؤكؼ عامر  يرى الدكتور       

يكاد يكوف ىناؾ شبو إبصاع على أف كل الأفراد لديهم حدا ما من الجميع8 الإبداع قدرة عقلية يتحد فيها  -
القدرات الإبداعية، ولكن بدرجات متفاوتة، وكل ما في الأمر أف الإفراد ابؼبدعتُ يتميزوف بأف لديهم قدرات إبداعية 

تلف الأفراد وأف ىذه أكثر بفا لدى السواد الأعظم من الناس، وىذا يتضمن التسليم بوجود درجات بـتلفة لدى بـ
القدرة تنمو وتتطور بنسب متفاوتة لدى الأفراد تبعا لعوامل كثتَة تعمل إما على ازدىارىا أو كفها عن العمل وبطودىا 

 ويتوقف الأمر عن النظم التًبوية والتعليمية.
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لية بصفة عامة إلذ بطسة يقسم ) جيلفورد( في بموذج بناء العقل العمليات العقالإبداع جزء من القدرات العقلية 8  -
التقييم , ويرتبط الإبداع بصفة عامة وفقا بؼا  –والتفكتَ التعبتَي  –والتفكتَ التقديري  –التذكر  –التعرؼ  -ىي : 

يراه )جيلفورد( بالتفكتَ التعبتَي الافتًاضي الذي يتمثل في قدرات الطلبقة والأصالة وابؼرونة و ابغساسية للمشكلبت 
ورد إلذ الإبداع باعتباره مفهوما متعدد الأبعاد , وابؼفهوـ بأبعاده الذي يقدمو جيلفورد بىتص , حيث ينظر جيلف

بالعقل البشري أي بتلك الاستعدادات العقلية سواء كانت ذات خصائص تقديرية أـ كانت مستحوذة على خصائص 
تمد على توافر درجات متوقعة بفا يطلق تنوعيو , فالإبداع ليس منطقة معزولة عن السلوؾ حيث أف الطاقة الإبداعية تع

عليو قدرات الإنتاج التنويعي والتفوؽ في ىذه القدرات يؤدي إلذ التفوؽ في الطاقة الإبداعية بشرط الاستحواذ على 
 قدر معقوؿ من الإنتاج التقريري .

الكثتَ من العلماء أف  إف توافر الذكاء يعتبر شرطا أساسيا للئبداع، ووجدالعلاقة بين النوعين علاقة موجبة8  -
نسب ذكاء ابؼبدعتُ أعلى من ابؼتوسط وأف القدرات الإبداعية عالية في ابؼستويات الذىنية العالية كما أشار " ماكينوف 
" إلذ أنو لد بهد مبدعا بـتلفا، لأف الإبداع يتطلب أف يكوف ابؼبدع على درجة من الذكاء بسكنو من اكتساب ابؼعرفة 

 إبداعو.وابػبرات في بؾاؿ 

( بؼعاملبت الارتباط بتُ مقاييس الإبداع factoramalsis( بتحليل عاملي )crepleyوقدـ )كريبلي        
والذكاء، ووجد أنها تشتًؾ في قياس عامل خاص ىو الذكاء بينما تنفرد مقاييس الإبداع في قياس عامل خاص آخر 

كاء ومن ناحية العامل العاـ، واختلبؼ الذكاء عن الإبداع من ىو الإبداع. وتشتَ ىذه النتيجة إلذ ارتباط الإبداع بالذ 
 ناحية العامل ابػاص لكل منهما.

أوضحت العديد من التجارب أف بعض عمليات التدريب أنه من الطبيعي للإنساف أف يتعلم بطريقة إبداعية8  -
يتمثل في بؾموعة من القدرات ابؼختلفة بيكن أف تسهم في كم ونوع التفكتَ الإبداعي، حيث أف التفكتَ ابؼبدع 

العقلية، أو ما بيكن أف نسميو الإبداع الكامن، وىذه الاستعدادات الإبداعية بيكن أف تتحوؿ إلذ أداء إبداعي 
 ملموس يظهر في العالد ابػارجي وىو بيكن اكتسابو في ابؼدارس ابؼتعددة التي يتلقى فيها الفرد تعليمو.

 ر الإبداعي لدل تلاميذ التعليم البتدائي8 إمكانية تنمية الإبداع كالتفكي -

يشتَ )تور انس( إلذ وجود اتفاؽ عاـ بتُ علماء التًبية وعلماء النفس على سنوات ابؼدرسة الابتدائية ىي          
سنوات حرجة في تنمية الإبداع والتفكتَ الإبداعي، وأف بصيع الفئات العمرية أظهرت بعض القدرات وابؼواىب 

طارؽ عبد الرؤكؼ )د.  وطرؽ التفكتَ الابتكاري قد يكوف بؽا أثر كبتَ في سنوات الدراسة الابتدائية.الإبداعية 

 (11.ص02238عامر.

 التفػػكير الإبػػداعي1-8
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 تعاريفػػػػػػػػػػه8 1-1

لأمر و " الإبداعية " بصورة عامة ، بيكننا طرح ا ،  " حاولنا فهم مصطلحات كمصطلحي " التفكتَ إذا ما          
 (121.ص17768ماثيو ليبماف . ).على النحو التالر : التفكتَ يصنع روابط , والتفكتَ الإبداعي يصنع روابط جديدة وبـتلفة 

 وفيما يلي نقوـ بعرض بعض التعريفات:

"قدرة الفرد على بذنب الروتتُ العادي والطرؽ التقليدية للتفكتَ؛ مع انتاج أصيل؛ (8 1742تعريف ايلين بيرس) -
 د وغتَ شائع؛ وبيكن تنفيذه وبرقيقو".جدي

ويعرفو على انو: "عملية ادراؾ الثغرات وما يوجد بتُ ابؼعلومات من اختلبؿ أو (8 1745تعريف تورانس ) -
عناصر مفقودة أو عناصر مفقودة أو عدـ اتساؽ لا يوجد لو حل متعلم؛ ومن ثم البحث عن دلائل ومؤشرات في 

ومات، ومن ثم وضع الفروض واختبارىا ،ثم الربط بتُ النتائج ، وربدا ادخاؿ بعض ابؼوقف، وفيما لدى الفرد من معل
)سيد محمد خير التعديلبت على الفروض ، ثم اعادة اختبارىا ، وأختَا مشاركة وتبادؿ الانتاج الابداعي وابغل مع الاخرين".

 (23،ص1772الله،
ح يتميز الإنتاج فيو بخاصية فريدة ىي تنوع ويعرفو بأنو: " تفكتَ في نسق مفتو (8 1745تعريف جيلفورد ) -

  الإجابات ابؼنتجة والتي لا بردىا ابؼعلومات ابؼعطاة."
ويعرؼ التفكتَ الإبداعي بأنو: "نشاط عقلي ىاؼ يؤدي إلذ أفكار جديدة ويعبر عن (8 1763تعريف مور)  -

 من قبل. حلوؿ بؼشكلة ورغبة في البحث عن حل منشود والتوصل إلذ نتائج لد تكن معروفة
ويعرؼ على أنو:" قدرة الفرد على الإنتاج الذي يتميز بأكبر قدر (8 1771تعريف أحمد عبد اللطيف عبادة)  -

 بفكن من الطلبقة الفكرية، وابؼرونة التلقائية، والأصالة والتداعيات البعيدة، ذلك كاستجابات بؼشكلة أو موقف مثتَ"
لة البحث عن طرؽ غتَ مألوفة بغل مشكلة جديدة أو قدبية، ويعرفو على انو: "بؿاو (8 1772تعريف تيرنز )  -

)عدناف يوسف  ويتطلب ذلك طلبقة الفكر ومرونتو وأصالتو والقدرة على تطوير حلوؿ للمشكلبت وتفصيلها أو توسيعها

  (001، ص0222العتوـ ،
 أهميتػػػػػه1-0-8

ني , فقد أصبح منذ ابػمسينات مشكلة  ىامة من يعد التفكتَ الإبداعي أحد الأشكاؿ الراقية للنشاط الإنسا        
مشكلبت البحث العلمي في عدد كبتَ من الدوؿ , حيث أف التقدـ العلمي لا بيكن برققو بدوف تطوير قدرات 
الإبداعية  عند الإنساف , كما أف تطور الإنسانية وتقدمها مرىونا بدا بيكن أف يتوفر بؽا من قدرات إبداعية بسكنها دوما 

دـ مزيدا من الإبداعات أو الإسهامات التي تستطيع من خلببؽا مواجهة ما يعتًضها من مشكلبت ملحة يوما أف تق
بعد يوـ واللحظة تلوى الأخرى , فالتفكتَ الإبداعي ىو أحد وسائل التقدـ ابغضاري الراىن , وىو ذو أبنية في تقدـ 

 ( 12.ص02238) د. انشراح إبراهيم المشرفي. ديات ابؼستقبلية.الإنساف ابؼعاصر وعدتو في مواجهة ابؼشكلبت الراىنة و التح
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 مراحل التفكير الإبداعي1-1-8

( حسب تقسيم 2115إف التفكتَ الإبداعي قابلب للتعلم، فاف اكتسابو بير بعدة مراحل في نظر )الشيخلي          
 (:5987)جيلفورد

أو ابؼوقف الذي يتعامل معو الفرد وبصع كل ما يلزـ من تتطلب ىذه ابؼرحلة التعرؼ على ابؼشكلة  مرحلة الإعداد8 -
معلومات حوؿ ىذا ابؼوقف، وتتطلب ىذه ابؼرحلة بؿاولة الفرد تفحص ابؼعلومات وتنظيمها وبؿاولة بناء استنتاجات 

 أولية حوؿ ابؼوقف.

رة الفرد على ابغل أو وىي ابؼرحلة التي تتسم بالقلق وابػوؼ والتًدد بكو ابؼوقف وقدمرحلة الكموف كالحتضاف8  -
التغلب على ابؼشكلة، وقد يلجأ الفرد في ىذه ابؼرحلة إلذ برويل انتباىو من ابؼوقف كأف يقوـ بنشاط خارجا كليا عن 

 .ابؼوقف كالسباحة أو ابعري أو تناوؿ الطعاـ يسمح للمعلومات بالكموف والاستقرار

ية من الإصرار والدافعية للمضي قدما في كل ابؼشكلة أو أي يتطلب الإبداع درجة عالمرحلة الإصرار كالمثابرة8  -
 التوصل إلذ ابغلوؿ الإبداعية.

وتصف اللحظة التي يبرز فيها حل للمشكلة بشكل فجائي لتصف حالة التكامل ابؼعرفي بتُ مرحلة الإشراؽ8  -
رضا والراحة على اختًاقو عناصر ابؼوقف وبرقيق شمولر على درجة من الإبداع، يصاحب ىذه ابؼرحلة شعور الفرد بال

الإبداعي، في حتُ يشعر البعض بشيء من الاستغراب والدىشة كسهولة ابغل الإبداعي وعدـ قدرتو في السابق على 
  التوصل بؽذا ابغل بسرعة عالية وبدوف جهد كبتَ.

من التحقيق و إف برقيق الإبداع لا ينتهي بالتوصل إلذ مرحلة الإشراؽ حيث لابد مرحلة التحقق كالبرهاف8  -
الإبداعي وخصائصو وىنا تظهر العلبقة بتُ  التأكيد من ابغل ابؼقتًح بطريقة عملية منظمة للتأكد من توافر شروط ابغل

التفكتَ الإبداعي و التفكتَ الناقد حيث أف ىذه ابؼرحلة من التفكتَ الإبداعي تتطلب، استخداـ مهارات التفكتَ 
  يتو وفق قواعد ابؼنطق.الناقد للتأكد من صحة ابغل ومصداق

إلذ أىم معايتَ " بؿكات " التفكتَ الإبداعي ( 1770)فؤاد أبو حطب  يشتَ محكات التفكير الإبداعي1-2-8
 فيمايلي:

ىو أكثر ابؼعايتَ أبنية وارتباطا بدراسة الإبداع ويتمثل ىذا ابؼعيار في أف بورز الفرد النابغ مكانا ومكانة النبوغ8  -
ين ابؼعرفة أو ابغياة، وأفضل مكونات ىذا ابؼعيار ابؼؤشرات ابؼوضوعية التي تتمثل في مقدار الاىتماـ بارزين في أحد مياد

 الذي بوظى بو ابقاز الشخص.
يلجأ بعض الباحثتُ في ميداف التفكتَ الإبداعي إلذ استخداـ عينات من ذوي ابؼستوى المتطلبات الحاسمة8  -

 المجتمع الإنساني ابغديث تتطلب درجة متوسطة من الإبداع في ظروؼ. العادي على أساس أنو توجد مهن عديدة في
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تتكرر بشكل عادي حيث توجد فرص ومناسبات عديدة للئبداع. ومن ىنا ظهر منهج الأحداث ابغابظة الذي  -
ة  يسجل مثل ىذه الفرص وابؼناسبات، بحيث إذا تكررت يوصف الفرد بأنو أكثر إبداعا من غتَه، وبيكن تقوبيو بدرج

كافية من الثبات وابؼوضوعية، وبيكن استخداـ ىذا ابؼنهج في برديد الأفراد الذين يزيدوف على ابؼتوسط في الإبداع , 
 ومقارنتهم بدا يقولوف عنهم . 

وفيو يطلب من الفرد أف يكتب قصة، أو رسم لوحة، أو يؤلف قصيدة شعرية، أو غتَ ذلك عينات العمل8  -
وـ عليها ىذا ابؼعيار أف الإبداع بيكن أف يستدؿ عليو في ابغياة الواقعية، وخاصة إذا كانت وابؼسلمة الأساسية التي يق

التعليمات التي تقدـ أثناء العمل ابؼعملي تركز على التفكتَ الإبداعي، وإذا كانت ابؼشكلة التي تقدـ تتطلب إنتاج 
 حلوؿ متعددة.

يطلب من ابؼعلمتُ أو الأقراف تسمية أو ترشيح لتلبميذ أو  توجد صور بـتلفة بؽذا ابؼعيار، منها أفالتقديرات8  -
الزملبء الأكثر إبداعا، ومنها التقديرات التي يستخدمها ىؤلاء ابغكاـ في صورتها ابؼعتادة، والتي قد يستخدـ فيها 

اصة الطلبقة مقاييس التقدير؟ الا أنو في معظم لأحواؿ تتم التسمية أو التقدير في ضوء أبعاد التفكتَ التباعدي وخ
 وابؼرونة والأصالة.

وبفا سبق يتضح لنا أف معيار النبوغ ىو أصعب من معيار ابؼتطلبات ابغابظة في حتُ أف ميزة ابؼعيار الثالث            
 (76)مرجع سابق. ص8 تسمح للباحث في التحكم في ظروؼ البحث، وابؼعيار الأختَ يعد من أيسر ابؼعايتَ الأخرى.

 ير الإبداعي8قدرات التفك-1-3

يعتقد " جيلفورد " في إطار تصوره لبنية العقل أف معظم القدرات الإبداعية ابؼعروفة وىي الطلبقة وابؼرونة         
والأصالة والتفصيلبت بيكن تصنيفها برت عنواف التفكتَ ابؼنطلق الذي ينطوي على التبصتَ بعدد من البديلبت 

( بعدا آخر للعملية الإبداعية وىو ابغساسية، وفي ضوء 5965سوتور ان 5964للمشكلبت، ويضيف )روبظاف 
 ذلك بيكن برديد قدرات التفكتَ الإبداعي فيما يلي:

وىي القدرة على بؾابهة موقف معتُ ينطوي على مشكلة أو عدة مشكلبت برتاج إلذ  الحساسية للمشكلات8 -
تاج إلذ إحداث تغيتَ، وقد تتمثل ىذه حل وأف ىذا ابؼوقف قد يكتنفو نقص ما، أو يشتمل على مشكلة ما بر

)أ. الحطاح  ابؼشكلة في إحدى القضايا الأدبية والفلسفية أو العلمية أو ابؼنطقية، أو في بعض ابؼواقف الاجتماعية.

 (71.ص02268زبيدة.

ىذا ابؼيل بتُ  فابغساسية بجانب برقيقها للوعي بابؼشكلة تولد نوعا ما وخزا لضمتَ لتغيتَ ابؼوقف , وقد لوحظ         
 ابؼبتكرين في كل ابؼستويات العمرية .

  وتعتٍ ابػصوبة والسهولة التي بسكن توليد الأفكار والتعبتَ عنها وىي:الطلاقة8  -
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 وىي القدرة على إنتاج عدد كبتَ من الأفكار في موقف معتُ.الطلاقة الفكرية8  -

 بفكن من الكلمات التي تتوافر فيها شروط معينة.ىي القدرة على سرعة إنتاج أكبر عدد الطلاقة اللفظية8  -

وتعتٍ وعي الفرد بالعلبقات والسهولة التي يستطيع بها تقدنً الفكرة بطريقة متكاملة ابؼعتٌ الطلاقة الرتباطية8  -
 وعادة ما تقاس ىذه القدرة بأف يطلب من ابؼفحوص أف يكتب ابؼتًادفات ابؼلبئمة لكلمات تعطى لو.

وتشتَ إلذ السرعة التي تتًابط بها الكلمات في غضوف وقت معتُ، وعادة ما تقاس الطلبقة بيرية8 الطلاقة التع -
 التعبتَية بأف يطلب من ابؼفحوص ترتيب كلمات لكي تؤلف نصا منظما ذا معتٌ.

 وىي ابغل التباعدي للمشكلبت برت ظرؼ وفرة ابؼعلومات وبردد كيفيا بنوع الاستجابات التي تصدرالمركنة8  -
 عن ابؼفحوص. وتنقسم ابؼرونة إلذ قسمتُ:

وتتمثل في القدرة على التغيتَ في التفكتَ والزاوية الذىنية بؼواجهة مواقف جديدة ومشكلبت المركنة التكيفية8  -
 متغتَة.

وىي تتمثل في ابؼقدرة على تغيتَ التفكتَ في حرية دوف توجيو بكو حل معتُ وإمكاف تغيتَ المركنة التلقائية8  -
 لشخص لمجرى تفكتَه في ابذاىات جديدة للئنتاج أكبر عدد بفكن من الأفكار ابؼختلفة في سهولة ويسر.ا

ىي القدرة على سرعة إنتاج أكبر عدد بفكن من الاستجابات غتَ ابؼباشرة والأفكار الطريفة غتَ الشائعة، الأصالة8  -
 (12.ص02228)نادية عوض كأحمد عبد اللطيف. ابعدة والطرافة. والتي ىي في نفس الوقت مقبولة ومناسبة للهدؼ. والأصالة تعتٍ

بهدؼ القياس أف الأصالة ظاىرة يتصف بها كل الناس ( 1731)كيلسوف كجيلفورد ككريستينوس  ويفتًض          
بدرجات بـتلفة وبالتالر تتميز بأنها توجد لديهم كموصل أي بدستويات متدرجة وبـتلفة، بدلا من برديد الأصالة 

 فتحسب على أنو كل شيء جديد أو ليس لو نظتَ من قبل، وبيكن استخداـ ثلبث بؿطات للدلالة عليها وىي:

بيكن تعريف الأصالة إجرائيا على أنها القدرة على إنتاج أفكار لا تتكرر إحصائيا بتُ المجموعة بذرة الستجابة8  -
مات غتَ العادية، فيما يعرض على ابؼفحوصتُ عدة التي يكوف الفرد عضو فيها. ويستخدـ لذلك اختبارات الاستخدا

 أشياء يكوف لكل منهم استخداـ عاـ يطلب منهم برديد ست وظائف أخرى لكل بند.

زوجا من الكلمات، تكوف فيها العلبقة بتُ كل زوجتُ  25وبىتبر ىذا التعريف للؤصالة بتقدنً  تباعد الرتباط8 -
 ب من ابؼفحوص أف يذكر ثالثة تربط بتُ الكلمتتُ.من الكلمات غتَ واضحة بشكل مباشر. ويطل

 وتقاس بدقدرة ابؼفحوصتُ على استنباط عناوين لقصص متعددة يطلب منهم قراءتها.المهارة8  -
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وتعتٍ القدرة على استخلبص تضمينات الفكرة واستكماؿ التفاصيل في موضوع معتُ ويقاس بعدد التفصيلات8  -
لذ الاستجابة الأصلية، أي أف التفصيلبت تتضمن تغلغلب وتعمقا في الفكرة من ناحية الأفكار أو ابؼعاني التي تضاؼ إ

 (43.ص0223حبيب مجدم عبد الكريم. )د. وبسطا وإمدادا من ناحية أخرى.

 نظريات التفكير الإبداعي8 -1-4

ور الإنساني، الاجتماعي، تباينت رؤى علم النفس للئبداع ما بتُ ابؼنحى الارتباطي السلوكي، التحليل، ابؼنظ         
 نظرية التكوين الشخصي، ابؼنظور النمائي ونظرية النصفتُ الكرويتُ.

وبدا أف الإبداع ظاىرة أحادية ذات أبعاد بـتلفة، ولكنو ذو مفهوـ أحادي ابؼعتٌ ولكن معناه بىتلف من فرد         
فهوـ بـتلفة من حيث ابؼاىية والأساليب لأخر ومن دراسة لأخرى ولذلك جاء ت رؤى نظريات علم النفس بؽذا ابؼ

 وابؼكونات والقياس.

وكل نظرية بقدىا قد تأثرت في تناوبؽا للئبداع ابػصائص الأساسية التي بسيزىا، ومن ابؼفيد أف نعرض ىذه       
 النظريات التالية:

الإبداع بوصفو إعادة  ومن رواد ىذا ابؼنحى )مالتزماف، وميدنك( اللذاف ينظراف إلذالمنحى الترابطي8 -1-4-1
تنظيم للعناصر ابؼتداعية أو ابؼتًابطة في تكوينات أو تشكيلبت جديدة برقق أغراض أو أىدافا معينة، ويعتمد ىذا 

 ابؼنحى في تقدبيو للعمل أو الناتج الابتكاري على عدة معايتَ منها:

 تًكيب ابعديد.مدى تباعد العناصر ابؼتداعية أو ابؼتًابطة الداخلة في التكوين أو ال -

 مدى تواتر التًابطات أو التداعيات أو العناصر إحصائيا كمقياس للجدة والأصالة. -

ومن مسلمات النظرية التًابطية للئبداع " إف العملية التًابطية وخصوصا التًابطات عبر التشابو تلعب دورا في         
 (40.ص02238)د. طارؽ عبد الرؤكؼ عامر. العملية الإبداعية ".

تأثر صاحب ىذا ابؼنحى بالابذاه السلوكي أو ابؼدرسة السلوكية الذي يقوـ على المنحى السلوكي8  -1-4-0
تكوين الارتباطات أو العلبقات بتُ ابؼثتَات والاستجابات ابؼرغوب فيها ، وبذاىل الاستجابات غتَ ابؼرغوب فيها ،الا 

لابتكاري وىي الأصالة و الطلبقة و ابؼرونة حيث انصب اىتمامو أف ىذا ابؼنحى بذاىل الأسس التي يقوـ عليها الناتج ا
الأكبر على التعزيز الابهابي بؼا ىو مرغوب والتعزيز السلبي بؼا ىو غتَ مرغوب من الاستجابات ، ويؤكد ىذا الابذاه على 

رارية الأثر وبوظى بتقدير النظر إلذ الابتكار بوصفو نابذا ابتكاريا ملموسا يتصف بابعدة والفائدة وابؼنفعة ، أو استم
 ابعماعة.
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يرى أصحاب نظريات التحليل النفسي أف الإبداع ىو استجابة للعديد من المنحى التحليلي النفسي8 -1-4-1
 الدوافع ابؼفروضة اجتماعيا والتي يتم تغيتَىا أو تبديلها من خلبؿ التسامي أو الإعلبء إلذ دوافع مقبولة اجتماعيا.

أف الإبداع ينشأ نتيجة صراع نفسي في بداية حياة الفرد ) كحيلة دفاعية ( بؼواجهة الطاقة ( ) فركيد ويرى       
اللبيدية التي لا يقبل المجتمع التعبتَ عنها ، وفي الإبداع يبتعد ابؼبدع عن الواقع ليعيش في حياة وبنية ويكوف الإبداع 

غتَا ، وربط فرويد الإبداع وغتَه من السلوكيات الأخرى استمرارا للعب الايهامي الذي بدأه ابؼبدع عندما كاف طفلب ص
مع بؾموعة الدوافع التي بوركها اللبشعور فإذا لد يستطع الفرد أف يعبر بحرية عن رغباتو ، فاف تلك الرغبات بهب أف 
 تنطلق بطرؽ أخرى أو يتم تعويضها ، فالإبداع طبقا لو بيثل شكلب صحيا من أشكاؿ التعويض ،وذلك باستخداـ

 الدوافع اللبشعورية التي يتم إشباعها في أىداؼ إنتاجية .

أف العملية الإبداعية ىي نتاج نشاط ما قبل الوعي )بيكن للبوعي أف ( kubie  8ك يؤكد )لورنس كوبية           
 بورض أو يبحث بينما يقوـ الوعي بالتحستُ و التقييم والنقد (.

لى وظيفة اللبشعور في التفكتَ الابتكاري ، وأف عملية الابتكار ع( yung  8 1751) يونج  و يؤكد         
( psychologically( والثاني نفسي )visionaryبردث اعتمادا على عاملتُ : أحدبنا مرئي أو تصوري)

ويعطي يونج اىتماما أكبر للعامل الأوؿ والذي يشتَ إلذ أف الأفكار ابؼبتكرة تشتق بفا أطلق عليو اللبشعور ابعمعي 
unconscious)  collective الذي بيثل بـزوف الذكريات ابؼنسية من ابؼاضي البعيد والتي بودث بؽا برولات )

 متتابعة على ضوء ابػبرات التي مر بها الفرد ويعيها .

يرفض أصحاب ىذا الابذاه التصور الذي يبتٌ عليو أصحاب ابذاه التحليل المنظور الإنساني للإبداع8 -1-4-2
تفستَ الابتكار ليس ىذا فحسب بل يضيفوف أف الصحة العقلية ىي الأساس الذي يبتٌ عليو الابتكارية، النفسي في 

ويتزعم الابذاه الإنساني في تفستَ الابتكار )كارؿ روجرز( الذي يقيم ىو وزملبؤه نظريتهم الإنسانية في تفستَ الابتكار 
 على الافتًاضات التالية: 

قدرة على التفكتَ الابتكاري )الإبداعي( أو القدرة على الابتكار وأف كل فرد مبتكر أف الأفراد بصيعا لديهم ال -
بطريقتو أو على الأقل بيتلك الابتكار وأف برقيق ىذه القدرة أو الإمكانيات يتوقف إلذ حد كبتَ على ابؼناخ 

 الاجتماعي السائد والإطار الثقافي ابغاضر.

الضغوط وعوامل الكف وخاصة التي تدفع الناس إلذ ابؼسايرة تزدىر الطاقات أنو إذا كاف المجتمع حرا وخاليا من  - 
 الابتكارية وتتضح الإمكانات أو القابليات ويتحوؿ التفكتَ الابتكاري إلذ واقع ملموس.

إلر إف استثمار الفرد بدا لديو من قدرات وإمكانات ابتكاريو ىو برقيق لذاتو وىو استجابة لتلك الإرادة التي تدفعو  - 
 برقيق ذاتو كانساف.
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 أف الابتكارية على ىذا النحو ىو نوع من برقيق الذات وىو الاستجابة لوظيفة الإنساف ابغيوية على ىذه الأرض. -

يرى أف القدرة على التعبتَ على الأفكار دوف نقد ذاتي ىو شيء ضروري للئبداع لتحقيق  (Maslow8* ما سلو )
ع البريء السعيد الذي يقوـ بو الأطفاؿ. ويعتٍ الابتكار عند )ما سلو( أيضا ىو " الذات، وىذه القدرة توازي الإبدا 

الصحة النفسية ذاتها، وىو يعتٍ الانتقاؿ من الإمكانية أو القابلية إلذ الفعل ومن الوعد إلذ التحقيق 
(Actulization)ية وىي قدرة بسنح ". و وصف ) ما سلو( الإبداع بالسمات الأساسية الكامنة في الطبيعة الإنسان

لكل أو معظم البشر منذ ميلبدىم , بشرط أف يكوف المجتمع حرا خاليا من الضغوط وعوامل الإحباط وقد حدد 
 نوعتُ من الإبداع على النحو التالر :

 القدرة على الإبداع ابػاصة، وتعتمد على ابؼوىبة والعمل ابعاد ابؼتواصل. -

 أسلوب لتحقيق الفرد لذاتو.إبداع التحقيق الذاتي، أو الإبداع ك -

الأقل السمات. ابؼميزة للئبداع  ىعل يرى أف الإبداع ىو نتاج النمو الإنساني الصحي، أو(rogerss 8* ركجرز)
التي عرفها )روجرز( ىي التفتح والتجربة فالأفراد ابؼبدعتُ أحرار من وسائل الدفاع النفسية التي قد بسنعهم من اكتساب 

السمة الثانية ىي التًكيز الداخلي على التقييم، وىو الاعتماد الشخصي خاصة في النظر ابػبرات في بيئتهم. 
للمنتجات الإبداعية. السمة الثالثة ىي القدرة على اللهو بالعناصر وابؼفاىيم، حيث أف الأفراد ابؼبدعتُ كما يذكر 

 ة، وتقدير الافتًاضيات.)روجرز( بهب أف يكونوا قادرين على اللعب بالأفكار وبزيل التًاكيب ابؼمكن

( أحد بفثلي ىذا الابذاه أف التفكتَ ابؼبدع يبدأ Wertheimerيرى )فرتاىيمرالمنظور الجشطالتي8 -1-4-3
عادة مع مشكلة ما أو على وجو التحديد تلك التي بسثل خاصة أو جانبا غتَ مكتمل، وعند صياغة ابؼشكلة وابغل 

جزاء فيجب تدقيقها، وفحصها ضمن إطار الكل. ويرى أف ابغلوؿ الإبداعية ينبغي أف يؤخذ الكل في الاعتبار، أما الأ
 (40)مرجع سابق.ص8تتطلب ابغدس وفهم ابؼشكلة مع الإشارة أف ابغدس لا يتشكل من وجو ومن وجوه عملية الإبداع. 

( أف أفضل Rogers 5959( و )روجرزMurphy 5958ويرى )مورفي المنظور الجتماعي8 -1-4-4
وسط أو بيئة اجتماعية لتنمية الابتكار ىو البيئة الاجتماعية التي تتصف بأعلى درجة من التسامح وابغرية مناخ أو 

حيث تكوف الضغوط التي تدفع بالناس إلذ ابؼسايرة عند حدىا الأدنى ويكوف التوجو الابقازي للمجتمع مشجعا 
 للفردية أو التفرد والابقاز الفردي وتشجيع الابتكار.

أف القوى الاجتماعية والسياسية ابغاكمة في المجتمع ذات تأثتَ بالغ على ( 1761)بلوـ ك سوسنياؾ  ويرى         
ابقازات وابتكارات أفراد المجتمع , كما أف ىناؾ اعتقاد راسخا في التًاث السيكولوجي في ىذا المجاؿ أف ابؼبتكرين أو 

قبل و التشجيع والاعتًاؼ غتَ ابؼشروط من القوى الاجتماعية ابؼبدعتُ ابؼتفوقتُ عقليا عموما يوجدوف حيث بهدوف الت
 والسياسية في المجتمع .
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 الشخصية8النظرية العاملية أك الخصائص -1-4-5

وبسثل آراء ووجهة نظر )جيلفورد( أىم النقاط التي جاءت بو ىذه النظرية العاملية في بؾاؿ التفكتَ الإبداعي،      
ليس بالضرورة تفكتَا إبداعيا ومعتٌ ىذا أف الطلبقة و ابؼرونة و الأصالة كعمليات  حيث يرى أف التفكتَ التباعدي

وبردد كميا في  ابؼرتبطة،تباعدية تلعب دورا رئيسيا في التفكتَ الإبداعي، ويقصد بالطلبقة إصدار تيار الاستجابات 
أما الأصالة  الاستجابات،تنوع ىذه ضوء عدد من ىذه الاستجابات أو سرعة صدورىا وبردد ابؼرونة كيفيا تعتمد على 

 .مألوفيتهاأو عدـ شيوعها وعدـ  الاستجابات،فتحدد كيفيا أيضا في ضوء ندرة 

( أف الابتكارية تركيب 1742)هولند  و( 1741)باركف  و( 1742)جيلفورد ك ميرفيلد  ويرى كل من         
ها يتعلق بالاستعدادات العقلية و البعض أحادي مركب من عدد من ابػصائص الشخصية غتَ قابل للتقسيم بعض

على  )جيلفورد (الآخر يتعلق بجوانب أخرى في الشخصية ربدا تكوف دافعية أو انفعالية أو بنا معا وبينما يؤكد 
 ابعوانب العقلية بقد ) باروف ( يعطي اىتماما أكبر للعوامل أو السمات أو ابػصائص غتَ العقلية .

تتحدى ىذه النظرية )بعاردنر( النظرية التقليدية للذكاء، وتشتَ إلذ أف كل الأفراد  8نظرية تعدد الذكاءات-1-4-6
ليس لديهم نوع واحد من الذكاء بل عدة أنواع ) بشانية ( وىم أيضا لا بيلكوف نفس ابؼقدرة في كل مناطق الذكاء ، 

د كأنهم واحد ، فإننا بهذا نغذي نوعا ولا نفس الكمية منو , وىذا الفرض لو أثر تعليمي مهم فإذا عاملنا كل الأفرا
واحدا من الذكاء ،وىو الذكاء اللغوي ، وىو ذو نتائج عظيمة إذا كاف الفرد يتمتع بهذا النوع من الذكاء ، ويضيف ) 
جاردنر ( أنو بيكننا أف ننمي كل أنواع الذكاء التي بكظى بها بالرغم من أف بعض الأفراد ينمو الذكاء لديهم في بعض 

من غتَىا ، وقد يكوف ىذا لأف الله منحهم عقلب أفضل بؽذا الذكاء ، أو لأف ثقافتهم أمدتهم بدعلم أفضل ،  مناطق
 وقد صنف بشانية أنواع أساسية من الذكاءات وىي على النحو التالر :

اد، الذكاء الذاتي، الذكاء اللغوي، ابؼنطق الرياضي، الفراغي، الذكاء ابغسي ابغركي، الذكاء ابؼوسيقي، الذكاء بتُ الأفر  -
 الذكاء الطبيعي.

إلذ أف الطفل بيكن أف يبدع في ذكاء واحد أو أكثر من ىذه الأنواع , ويكوف أداءه  ) جاردنر(وقد توصل        
ضعيفا في بؾالات الذكاء الأخرى ،فقد نفى فكرة ابؼبدع الشامل ، وأكد على أف الإبداع في بؾاؿ ما لا يتطلب 

المجالات الأخرى ، ومن ابؼألوؼ أف يرى كل أنواع الذكاء تتفاعل مع بعضها البعض بغل بالضرورة التفوؽ في 
ابؼشكلبت , لإعطاء نواتج ثقافية متعددة في صورة إبداع ،فالطفل يتعلم أساسا بالسمع ، بالبصر ، باللمس ، 

وسائل متوافرة لدى كل وابغركة ، ومع ذلك كل طفل يتقن وسيلة من ىذه الوسائل أكثر من غتَىا ومع أف ىذه ال
)مرجع  الأطفاؿ الا أف درجة اعتماد الطفل على وسيلة ما تتفاوت من طفل لآخر بؿددة لأسلوبو الأفضل في التعليم .

 (16سابق. ص

 قياس التفكير الإبداعي8  -1-5
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ى مواقف ىناؾ العديد من الأساليب والاختبارات لقياس التفكتَ الإبداعي، حيث يشمل البعض منها عل        
لفظية , وبعضها الآخر يشمل مواقف مصورة على حتُ يشمل بعضها الآخر النوعتُ السابقتُ , ويلجأ بعض العلماء 
إلذ اختبارات تعتمد علي أساليب التفكتَ التباعدي أو دراسة ابغالة أو ابؼقاييس الشخصية أو تقديرات الأقراف , أو 

 الإنتاج أو الأنشطة الإبداعية الواردة في التقارير الذاتية.تقدير رؤساء العمل و ابػبراء أو ابغكم على 

وأضبط ىذه ابؼقاييس والاختبارات منها بطارية الاختبارات )جيلفورد( بطارية الاختبارات )ولاس وكجواؾ(         
)أ، ب(  ( على الاختبار اللفظي5992وبطارية اختبارات )تورانس( يتكوف الاختبار الذي تم تعديلو وتطويره )عاـ 

 والاختبار الشكلي )أ، ب(. 

وتشتَ معظم الدراسات السابقة إلذ تأثتَ طريقة تطبيق اختبارات التفكتَ الإبداعي حيث أنها برتاج إلذ أسلوب       
أف التعليمات ( 1770)محمد حمزة وطريقة بزتلف عن غتَىا من الاختبارات النفسية فقد أظهرت نتائج دراسة 

فتوح ربدا يكوناف من العوامل التي تساعد على الأداء ابعيد في الاختبارات ذات النهاية ابؼفتوحة ابؼفتوحة و الزمن ابؼ
إلذ أف الأطفاؿ الذين أدوا اختبارات (1742) دانتيل كماكر مثل اختبارات التفكتَ الإبداعي , كما أشار كل من

رة ذات دلالة إحصائية من الأطفاؿ الذين التفكتَ الإبداعي في ظروؼ غتَ مقيدة أو بؿددة بأف آرائهم أفضل بصو 
 أدوا الاختبارات في ظروؼ مقيدة.

وقد أسفرت نتائج الدراسات والبحوث أف القدرة على التفكتَ الإبداعي ىي قدرة نوعية خاصة وليست قدرة       
 (111.ص02268)أ. الحطاح زبيدة. عامة، بدليل وجود عامل يتضمن بصيع القدرات الإبداعية اللفظية والشكلية.
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 8  )المشابهة(عرض الدراسات السابقة  (1
  الموجه8الدراسات المتعلقة باستراتيجية التخيل 

فاعلية توظيف استراتيجية التخيل الموجه في تنمية المفاهيم كمهارات  محمود،دراسة صفية احمد  –اكل 
 ساسي.الفي العلوـ لدل طالبات الصف التاسع  التأمليالتفكير 

استًاتيجية التخيل ابؼوجو التي يتم بذربتها من قبل دراسات  استخداـ- الدراسة8كاف الهدؼ العاـ من كقد   -
لدى برديد ابؼفاىيم العلمية ابؼراد تنميتها  – اخرى.فلسطينية وبيكن الاستفادة منها في تطبيق دراسات 

جية التخيل ابؼوجو في تنمية ابؼفاىيم الكشف عن مدى فعالية استًاتي – الاساسي.طالبات الصف التاسع 
 التأملي.دراسة مدى فعالية استًاتيجية التخيل ابؼوجو في تنمية مهارات التفكتَ  – العلمية.

 .التجريبياستخدمت الباحثة ابؼنهج  الدراسة8منهج  -
 .عشوائياتم اختيارىا  طالبة،77استخدمت الباحثة  الدراسة8عينة  -
 مايلي:جاءت نتائج دراستها على  يلي8مافيما افرزت نتائج دراستها  -

( بتُ متوسطات درجات طالبات المجموعة α≤1,15توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )_ 
 التجريبية.بعدي لصالح المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في اختبار ابؼفاىيم العلمية ال

طالبات المجموعة بتُ متوسطات درجات ( α≤1,15ة )توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى دلال_ 
 التجريبية.لصالح المجموعة  التأمليفي اختبار مهارات التفكتَ التجريبية والمجوعة الضابطة 

 الدراسات السابقة  : لثانيالمبحث ا
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_ توجد علبقة ارتباطية بتُ متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية في اختيار ابؼفاىيم العلمية واختبار 
 التأملي.مهارات التفكتَ 

 استخداـبضرورة الاىتماـ  ابنها:وفي ضوء ما توصلت اليو الدراسة من نتائج تم وضع عدد من التوصيات 
من رياض الاطفاؿ وحتى التعليم  استًاتيجية التخيل ابؼوجو كمدخل لتدريس العلوـ وفي بصيع ابؼراحل التعليمية بدءا

كأىداؼ مهمة فاىيم العلمية ومهارات التفكتَ التأملي  الثانوي باعتبارىا احدى الاستًاتيجيات الفعالة في تنمية ابؼ
.لتدريس   العلوـ

فاعلية استراتيجية التخيل في الهندسة لتنمية القدرة المكانية لدل تلاميذ  قاسم،ايماف صبحي  8 دراسة-ثانيا 
 البتدائية.المرحلة 
ندسة لتنمية القدرة ابؼكانية في ابؽ الكشف عن فاعلية استًاتيجية التخيل الدراسة8العاـ من ككاف الهدؼ  -

 الابتدائية.لدى تلبميذ ابؼرحلة 
 .الباحثة ابؼنج التجريبي  استخدمو منهج الدراسة 8 -
 عشوائية.تلميذ بطريقة  61عينة الدراسة 8 -
بتُ متوسطي درجات تلبميذ  1,15ة عند مستوى ذات دلالة احصائيفروؽ  وجود-الدراسة8 نتائج  -

 التجريبية.القدرة ابؼكانية لصالح المجموعة طة في التطبيق البعدي لاختبار المجموعتتُ التجريبية والضاب
التخيل كطريقة لتدريس ابؽندسة وفي باستخداـ استًاتيجية  الاىتماـوفي ضوء النتائج توصي الدراسة بضرورة 

 التعليمية.بصيع ابؼراحل 
يل الموجه كالثارة العشوائية في تنمية " اثر استراتيجيتي التخمحمد عبد الحسن رهيو كآخركف دراسة   -ثالثا

 التفكير الإبداعي كالذكاء الوجداني لدل طلبة الصف الكؿ المتوسط في الفيزياء 
يهدؼ البحث ابغالر التعرؼ على اثر التخيل ابؼوجو والاثارة العشوائية   الدراسة8كقد كاف الهدؼ العاـ من  -

وؿ متوسط في كل من ، تنمية التفكتَ الابداعي والذكاء كاستًاتيجيتتُ في تدريس مادة الفيزياء لطلبب الا
 الوجداني .

 التجريبي.ابؼنهج ابؼستعمل في الدراسة ىو ابؼنهج  الدراسة8منهج  -
 عشوائيا.طالب في ثلبث شعب تم اختيارىم  511استخدـ الباحث  الدراسة8عينة  -
في اختبار التفكتَ ية على المجموعة الضابطة المجموعتتُ الأولذ والثان تفوؽ- :مايليفيما افرزت نتائج الدراسة  -

فروؽ ذات دلالة احصائية بتُ تفوؽ المجموعة التجريبية الأولذ على الثانية ولد يكن ىناؾ  –.   الإبداعي 
 في مقياس الذكاء الوجداني والضابطة المجموعتتُ 

مدرسي الفيزياء شجيع ت منها،وفي ضوء النتائج ابؼتوصل اليها وضع الباحثوف عددا من التوصيات    
 لاستخداـ استًاتيجيتي التخيل ابؼوجو والاثارة العشوائية في التدريس من خلبؿ اشراكهم في دورات تدريبية بهذه

وتعريف مدرسي الفيزياء  لديهم،يتمكنوا من مساعدة الطلبة على تنمية التفكتَ الابداعي  الاستًاتيجيات لكي
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جيتي التخيل ابؼوجو والإثارة العشوائية وكيفية اعداد خطط تدريسية في باستًاتيوتدريبهم  في إثناء اعدادىم
  ضوئهما.

 
 
 
 
 
 
 
 

  الإبداعي8الدراسات المتعلقة بالتفكير  
  0222سراج  دراسة ػػػػػػػػػ رابعا

 والفيدي- ابغديثة التكنولوجية الألعاب تأثتَ مدى معرفة إلذ الدراسة سعتمن الدراسة8  العاـ الهدؼ كاف كقد  -
 .جيم الفيديو ألعاب برنامج خلبؿ من ابؼدرسة وذلك قبل ما الأطفاؿ لدى الابتكاري التفكتَ تنمية على – جيم

 .البنتُ عن في البنات – جيم الفيديو- ابغديثة التكنولوجية الألعاب استخداـ تأثتَ اختلبؼ مدى وأيضا معرفة
 .الدراسة موضوع بؼناسبتهما والتجريبي الوصفي ابؼنهجتُ على الباحث اعتمد وقد :الدراسة منهج -
 ابؼدرسة. قبل ما عينة عشوائية من الأطفاؿ :الدراسة عينة -
 التفكتَ في جيم الفيديو لألعاب فعاؿ أثر وجود لتؤكد الدراسة نتائج جاءت :يلي ما دراسته نتائج أفرزت فيما  -

 إف حيث فيها، ابؼقدـ ابػياؿ وفرة من الألعاب ىذه بو تتميز نظرا  بؼا وذلك) ابؼدرسة قبل ما لدى أطفاؿ الابتكاري
 ابؼميزة ابػصائص من يعد والذي ابؼدرسة، قبل ما الأطفاؿ لدى ابػياؿ وخصوصية تدفق على تعمل جيم الفيديو ألعاب

 إلذ تؤدي الألعاب ىذه وبالتالر ابتكار، فهناؾ ابػياؿ يوجد فحيثما الابتكار أساس فهو العمرية، ابؼرحلة تلك في بؽم
 جيم الفيديو ألعاب تأثتَ أف النتائج بينت كذلك الأطفاؿ، لدى العاـ والابتكار والتخيل وابؼرونة الطلبقة قدرات زيادة
 التفكتَ على القدرة في بينهما دالة فروؽ وجود عدـ اتضح حيث الإناث، على تأثتَىا نفس ىو الذكور على

 .ابتكارية تنمية في تسهم مهمة كوسيلة للطفل جيم يديوالف ألعاب أبنية على يؤكد الذي الأمر الابتكاري،
 من إنو حيث عمرية، مرحلة كل خصائص طبيعة مع تتناسب جيم فيدو ألعاب إنتاج بضرورة الدراسة أوصت وقد -

 .للطفل ابؼتكامل النمو برقيق أجل من وذلك بها؛ ابػاصة العقلية وقدراتها وتطلعاتها خصائصها مرحلة لكل أف ابؼعروؼ
 الدراسة وأوصت الاجتماعية الضغوط بفارسة وعدـ ابعنستُ بتُ الأدوار تنميط في ابؼبالغة بعدـ الدراسة أوصت كما  -

 .خيالوو  الطفل عقل لتنمية الواقع مع يتسق بدا ابؼدرسة قبل ما مرحلة في الأطفاؿ خياؿ وتنمية إشباع على بالعمل أيضا
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"العلاقة بين القدرة على التفكير الإبداعي كبعض  عنواف8 شرقاكم   تحتدراسة فائزة عبد الوهاب ال ػػػػػػػػػ خامسا
 ـ. 5999القيم لدل تلاميذ المرحلة الثانوية بالجمهورية العراقية " 

استهدفت الدراسة البحث في نوع العلبقة بتُ القدرة على التفكتَ الإبداعي من الدراسة  العاـ الهدؼ كاف كقد 
رحلة الثانوية بابعمهورية العراقية، واستخدمت الباحثة أدوات مثل اختبار القدرة على وبعض القيم لدى تلبميذ ابؼ

 الله.التفكتَ الإبداعي من إعداد السيد ختَ 
 طالب وطالبة في ستة مدارس ثانوية. 683 :الدراسة عينة -
 :يلي ما دراسته نتائج أفرزت فيما  -
ع أف بوقق الصورة ابؼأمولة في الكشف عن ظاىرة القدرة على التفكتَ إفر اختبار القدرة على التفكتَ الابداعي استطا  -

 الإبداعي.
 البحث.عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ الإبداع والقيم لدى عينة  -
 لد تكن ىناؾ علبقة ارتباطية بتُ الابداع والقيم لدى ابؼرتفعتُ وابؼنخفضتُ في الابتكار. -

تأثير برنامج مقترح للتربية الحركية على الوعي الحس  " عنواف8 د الحميد عامر تحتدراسة رضا عب ػػػػػػػػػ سادسا
-جامعة حلواف –كلية التًبية الرياضية   –رسالة دكتوراه حركي كالتفكير الإبداعي لمرحلة رياض الأطفاؿ "  –

رحلة رياض الأطفاؿ من سن دراسة تأثتَ برنامج مقتًح للتًبية ابغركية بؼمن الدراسة  العاـ الهدؼ كاف كقد   5996
 التفكتَ الابداعي.  2-حركي –الوعي ابغس -5على ابؼتغتَات التالية : سنوات( 4-6)

اختبار التفكتَ الابتكاري لتورنس  –مقاييس الوعي الابتكاري لتورنس  –اختبار الذكاء بعودناؼ  الدراسة8أدكات  -
استبياف يهدؼ إلذ برديد الأنشطة ابؼلبئمة  –حركي -ي ابغساستبياف يهدؼ إلذ برقيق الأنشطة ابؼلبئمة لقياس الوع

 لاختبار التفكتَ الابتكاري.
  التجريبي.استخدـ الباحث ابؼنهج  :الدراسة منهج -
طفل وطفلة من مرحلة رياض الأطفاؿ بعد استبعاد الأطفاؿ  91أجري البحث على عينة من  الدراسة8 عينة -

كثتَي الغياب وقد قسمت العينة إلذ بؾموعتتُ إحدابنا بذريبية والأخرى ضابطة   ابؼعاقتُ والأطفاؿ ابؼرضى والأطفاؿ
 وطفلة.طفل  45وبلغ عدد كل بؾموعة 

 :يلي ما دراسته نتائج أفرزت فيما  - 
 التالية:توصلت الدراسة إلذ النتائج 

ختبار التفكتَ الابتكار يتضح وجود فروؽ دالة إحصائيا بتُ القياستُ القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في ا -
التخيل ( لصالح القياس البعدي وزيادة نسب التحسن والتي تراوحت بتُ –الأصالة –بأبعاده الثلبثة ) الطلبقة 

%( بفا يشتَ إلذ فاعلية برنامج التًبية ابغركية ابؼقتًحة على تنمية القدرة على التفكتَ الابتكاري 552.82%و 71.7)
بية ويتضح وجود فروؽ دالة إحصائيا بتُ القياسات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة لدى أطفاؿ المجموعة التجري

%( وىي نسبة تعتبر قليلة إذا قورنت 61.46-% 61.17ولصالح القياس البعدي ونسب برسن تراوحت بتُ ) 
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حدوث  %( وقد ترجع الباحثة552.86 -%49.99بنسبة التحسن للمجموعة التجريبية التي تراوحت ما بتُ )
ذلك أف البرنامج التقليدي قد أدى إلذ تنمية عامل الأصالة الطلبقة التخيل لاحتوائو على برريك ابػياؿ ابؼفصل في 

 القصص ابغركية التي تتيح فرص التخيل والتقليد والقياـ بأدوار ابعماد وابغيواف.
لدل تلاميذ مرحلة التعليم البتدائي                      قدرات التفكير الإبداعي " عنواف8 دراسة أحمد عبادة تحت ػػػػػػػػػسابعا 

 ـ. 2115"دراسة نمائية " 
دراسة الفرؽ بتُ ابعنستُ في قدرات التفكتَ الإبداعي بدرحلة التعليم الابتدائي من الدراسة8  العاـ الهدؼ كاف كقد 

بتُ الصفوؼ الدراسية بدرحلة التعليم الابتدائي وكذا الفرؽ بتُ تلبميذ نظاـ معلم الفصل ومعلم ابؼادة وكذا دراسة الفرؽ 
في قدرات التفكتَ الإبداعي وأختَا دراسة طبيعة ابؼسارات النمائية لقدرات التفكتَ الإبداعي بدرحلة التعليم الابتدائي 

 وذلك في ضوء ابعنس والصف الدراسي.
الأوؿ ، ابعزء الثاني ( من إعداد) سيد ختَ الله تم اختيار اختبار التفكتَ الإبداعي للؤطفاؿ )ابعزء  الدراسة8أدكات  -

 وبؿمود منسي( وابؼأخوذ من اختبار تورنس استعمل الباحث الطريقة ابؼستعرضة كأسلوب للبحث.
 استخدـ الباحث في ىذه الدراسة ابؼنهج الوصفي.  :الدراسة منهج -
 961بدولة البحرين حيث بلغ عدد العينة حددت عينة البحث من بتُ تلبميذ ابؼرحلة الابتدائية  :الدراسة عينة -

 تلميذة، حيث تم اختيار العينة بشكل عشوائي 463تلميذ منهم 
 :يلي ما دراسته نتائج أفرزت فيما  -

 التالية:توصلت الدراسة إلذ النتائج 
ة للعينة الكلية أما ىناؾ فروؽ دالة إحصائيا بتُ البنتُ والبنات في قدرات التفكتَ الإبداعي لصالح عينة البنات بالنسب-

  بالنسبة للعينات الفرعية )الصفوؼ( فلم تتضح الفروؽ بينهما
توجد فروؽ دالة إحصائيا بتُ تلبميذ نظاـ الفصل على تلبميذ معلم ابؼادة وبشكل داؿ في قدرات التفكتَ الإبداعي -

 الأصالة في الصف السادس حيث جاءت لدى العينة الكلية والفرعية باستثناء الصف الرابع في )الطلبقة ابؼرونة( ومتغتَ
 ابؼادة.الفروؽ لصالح معلم 

توجد فروؽ دالة بتُ الصف الأوؿ والثاني في متغتَ ابؼرونة للعينة الكلية وقدرات ابؼرونة والأصالة لتلبميذ نظاـ معلم -
العينة الكلية في  الفصل للصف الثاني أما بتُ الصف الثاني والثالث جاءت أكثر وضوحا من الصفتُ السابقتُ لدى

قدرات )الطلبقة ،ابؼرونة ، الأصالة(، أما بتُ الصفتُ الثالث والرابع فقد كانت الفروؽ متباينة أما بتُ الصفتُ الرابع 
  وابػامس فقد جاءت الفروؽ غتَ دالة إحصائيا أما بتُ الصف ابػامس والسادس فقد جاءت الفروؽ دالة إحصائيا

ت النمائية لقدرات التفكتَ الإبداعي يؤكد الباحث أنو تكوف قدرات التفكتَ الإبداعي أما فيما بىص طبيعة ابؼسارا-
منتظمة من الصف الأوؿ حتى الثالث بينما تتسم بعدـ الانتظاـ في الصف الرابع حتى السادس، وأنو ىناؾ تشابو في 

وضوحا يؤكد الباحث ىي ابؼسارات التي  الإطار العاـ للمسارات النمائية بتُ البنوف والبنات، وأكثر ابؼسارات النمائية
 تتعلق بدعلم الفصل .
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أثر القدرة على التفكير الإبداعي على عملية حل المشكلات "  " عنواف8 دراسة ركزة سميرة تحت ػػػػػػػػػ ثامنان 
 .2114جامعة ابعزائر -علم النفس معهد -ماجستتَ رسالة 

 ر القدرة الإبداعية على عملية حل ابؼشكلبت.إلذ معرفة أثمن الدراسة8  العاـ الهدؼ كاف كقد -
 اختبار تورنس بشقيو اللفظي والشكلي إلذ جانب ىذا تم بسرير مشكل "برج ىانوي" أدكات الدراسة8  -
  الوصفي.استخدـ الباحث ابؼنهج  :الدراسة منهج -
طالب وطالبة من 511ة من تكونت عينة البحث من طلبة السنة النهائية بالثانوية تكونت العين الدراسة8 عينة -

 الشعب العلمية والأدبية بثانوية أولاد سيدي ابراىيم بولاية ابؼسيلة.
 :يلي ما دراسته نتائج أفرزت فيما  - 

 التالية:توصلت الدراسة إلذ النتائج 
ابؼتبع ، ابؼشكل وفضاء ابؼهمة  زمن حلدلالة تأثتَ قدرة الطلبقة الفكرية على عملية حل ابؼشكلبت ابؼتمثلة في  -

 .برققتومعتٌ ذلك أف الفرضية قد 
دلالة تأثتَ قدرة ابؼرونة على عملية حل ابؼشكلبت ابؼتمثلة في زمن حل ابؼشكل وفضاء ابؼهمة ابؼتبع ، ومعتٌ ذلك أف  -

 .برققتالفرضية قد 
ابؼتبع ، ومعتٌ ذلك دلالة تأثتَ قدرة الأصالة على عملية حل ابؼشكلبت ابؼتمثلة في زمن حل ابؼشكل وفضاء ابؼهمة  -

 برققت.أف الفرضية قد 
يتضح أف المجموعات الأربعة ابؼتمايزة في القدرة الإبداعية لا تستخدـ نفس الاستًاتيجيات للوصوؿ إلذ ابغل ومعتٌ  -

 ذلك أف الفرضية قد برققت.
داعي لدل طلبة الحلقة مهارات التفكير الإب " عنواف8 دراسة مرزكؽ عبد المجيد أحمد مرزكؽ تحت ػػػػػػػػػ تاسعا 

بحث مقدـ بدجلة مستقبل التًبية الثانية من التعليم الأساسي كنظائرهم من طلبة التعليم العاـ بسلطنة عماف " 
 .2115، يوليو، 38اؿ عدد، 55العربية المجلد 

بداعي لدى التحقق من فعالية نظاـ التعليم الأساسي في تنمية التفكتَ الإمن الدراسة8  العاـ الهدؼ كاف كقد -
الطلبة الذين يدرسوف وفقا بؽذا النظاـ، من خلبؿ برديد الفروؽ في تلك ابؼهارات بتُ طلبب الصف الثامن بكل من 

 التعليم الأساسي والتعليم العاـ.
 الباحث.اختبار التفكتَ الإبداعي من إعداد  الدراسة8أدكات  -
  الوصفي.استخدـ الباحث ابؼنهج  :الدراسة منهج -
طالبا من الصف الثامن من التعليم الأساسي بلغ عدد الإناث  258اختار الباحث عينة تتكوف من  الدراسة8 عينة -

517  
 :يلي ما دراسته نتائج أفرزت فيما  - 

 التالية:توصلت الدراسة إلذ النتائج 
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التفكتَ الابتكار  يتضح وجود فروؽ دالة إحصائيا بتُ القياستُ القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في اختبار -
التخيل ( لصالح القياس البعدي وزيادة نسب التحسن والتي تراوحت بتُ –الأصالة –بأبعاده الثلبثة ) الطلبقة 

%( بفا يشتَ إلذ فاعلية برنامج التًبية ابغركية ابؼقتًحة على تنمية القدرة على التفكتَ الابتكاري 552.82%و 71.7)
يتضح وجود فروؽ دالة إحصائيا بتُ القياسات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة لدى أطفاؿ المجموعة التجريبية و 

%( وىي نسبة تعتبر قليلة إذا قورنت 61.46-% 61.17ولصالح القياس البعدي ونسب برسن تراوحت بتُ ) 
 %( وقد ترجع الباحثة حدوث552.86 -%49.99بنسبة التحسن للمجموعة التجريبية التي تراوحت ما بتُ )

ذلك أف البرنامج التقليدي قد أدى إلذ تنمية عامل الأصالة الطلبقة التخيل لاحتوائو على برريك ابػياؿ ابؼفصل في 
 القصص ابغركية التي تتيح فرص التخيل والتقليد والقياـ بأدوار ابعماد وابغيواف.

 
 

 
 (   تحليل كمناقشة الدراسات كربطها بالدراسة الحالية08
 الدراسات السابقة )المشابهة(8  كمناقشة تحليل-0-1

من خلبؿ عرض الدراسات السابقة واستقراء تاـ لأىدافها والأدوات ابؼستعملة وابؼستخدمة فيها، بالإضافة إلذ البيئة  
التي طبقت فيها، وفي الأختَ أىم النتائج التي توصلت إليها كل دراسة، سيتم التطرؽ إلذ أىم خصائص وبفيزات كل 

  التالر:النحو  والاختلبؼ علىخلبص واستقراء أوجو التشابو دراسة وىذا باست
   عددىا ثلبث، بحيث كاف استًاتيجية التخيل ابؼوجوالأوؿ للدراسة وابؼتمثل في موضوع  الدراسة ابؼتغتَشملت 

 اعي.الابدكما كانت الدراسات الستة الأختَة تشمل ابؼتغتَ الثاني للدراسة وابؼتمثل في التفكتَ   ،الأولذدراسات 
 وكانت الثالثة  كما كانت كل معظم الدراسات مكملة لنيل شهادة ابؼاجستتَ في بـتلف التخصصات ماعدا الدراسة

 مكملة لشهادة الدكتوراه. رسالة
  والرياضية.والدراسة ابغالية تندرج ضمن ميداف علوـ وتقنيات النشاطات البدنية 

 مناقشة عينة كمنهج الدراسات8  
  في نوع العينات ابؼستعملة في ىذه الدراسات فمن حيث كيفية اختيارىا تم اختيارىا بأكملها ىناؾ اختلبؼ متباين

  والتجريبي. أما فيما بىص ابؼنهج ابؼستعمل فاستخدمت الدراسات ابؼنهج الوصفيبطريقة عشوائية 
  تجريبينهج المعتمداً في ذلك على ابؼبؼتعلمتُ ا عشوائية منوىذا ما شجع الباحث على الاعتماد على عينة. 

 مناقشة أهداؼ الدراسات8 
  وبعض ابؼتغتَات من جهة ومعرفة العلبقة بتُ  ابؼوجو التخيلوأثر كل الدراسات كاف ىدفها التعرؼ على العلبقة

  اخرى.التفكتَ الابداعي وبعض ابؼتغتَات من جهة 
  تلبميذ الابداعي لدىالتفكتَ  نميةالتخيل ابؼوجو في ت دور استًاتيجية علىوالدراسة ابغالية ابؽدؼ منها التعرؼ 



 

ية النظرية كالدراسات السابقةالخلف                                                      الأكؿ الفصل   
 

 48 

 والرياضية.في مادة التًبية البدنية  ابؼرحلة الثانوية
 كسائل جمع البيانات8  
   أما الدراسات التي بزص متغتَ التفكتَ الابداعي    ابؼوجو،التخيل كل الدراسات مقاييس مصممة لقياس اعتمدت

  الله.الذي عدلو السيد ختَ  تورنسفاعتمدت على اختبار 
   كل ابؼؤشرات التي تمر التطرؽ إليها سلفاً في مناقشة الدراسات جعلت الباحث يقف على أىم نتائج ىذه إفر

طبيعة الدراسات ويسايرىا في النقاط ابؼشتًكة مع الدراسة ابغالية ومن ىنا يرى الباحث أف ىذه الدراسات لد تتطرؽ إلذ 
 والرياضية.في مادة التًبية البدنية  ابؼرحلة الثانويةي لدى تلبميذ مع التفكتَ الابداعاستًاتيجية التخيل ابؼوجو  دور
  كيفية الستفادة من الدراسات السابقة في توجيه الدراسة الحالية0-0-8

             8في عدة أمور من أبنهامن ىذه الدراسات في الاستفادة كانت انطلبقة الباحث  
  اسة.للدر  ووضع فروضبرديد وصياغة مشكلة الدراسة 
  كما ساعدت الباحث في برديد إجراءات البحث، واختيار ابؼنهج العلمي ابؼناسب وعينة البحث، أدوات بصع

 استمارة الاستبياف وبرديد المحاور الأساسية. للدراسة وتصميمالبيانات، الأسلوب الإحصائي ابؼناسب 
 إليها والاعتماد عليها لإثراء وتزويد  ساعدت الباحث أيضا في التعرؼ على ابؼراجع العلمية التي بيكن الرجوع

 الدراسة بابؼعلومات والكم ابؼعرفي ابؼناسب.
 .برديد الأساليب الإحصائية ابؼناسبة 
  وتفستَ النتائجساعدت الباحث في معابعة البيانات. 
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 الكلمات الدالة في الدراسة:  (1

   الموجه: التخيلاستراتيجية  1-1
   من:كل   عرف التخيل  

" استًاتيجية تدريس معرفية تعمل على استثمار وتوجيو الصورة الذىنية عند الطلبة حول نشاط : ابانه السيوف -
  (7،ص  2002)السيوف ، معين "

دام الخبرات الداضية التي تنبعث كصور في تجربة فكرية قدرة الطالب على استخقارة وعبد الحكيم بانها : "  -
 (20، ص  2011)قارة وعبد الحكيم ،  حاضرة ."

ىي عبارة عن استًاتيجية تدريسية يتم فيها صياغة سيناريو تخيلي يصطحب الدتعلمين في رحلة  الإجرائي : التعريف 
من قبل الأستاذ يكامل سلة من الأحداث التي تقرأ عليهم او التأمل في سلتخيلية ويحثهم علة بناء عدد من الصور الذىنية 
 فيها بين البصر والسمع والعواطف والأحاسيس .

 التفكير الإبداعي: تعريف   -1-2
ي التفكير الإبداعي بأنو أسلوب من أساليب التفكير الدوجو ، يسعى الفرد من خلالو يعرّف العيسو اصطلاحا:  -

 حلول جديدة لدشكلاتو أو أن ينت  موضوعات أو صورا فنية مييلة ، وبالدعي علاقات جديدة أو أن يصل إلى اكتشاف
العام ىو إنتاج أي شيء يكون أساسا جيّدا أو إيجابيا ، ويحدث عندما يكون الفرد مثاراً ذاتياً أكثر من كونو مقلداً ، 

ديداً أو تكويناً جديدا للعناصر القديدة فالإبداع ليس لررّد تجميع العناصر القديدة وإن كان لا يدنع أن يكون توظيفاَ ج
 (  111، ص 1894.)العيسوي :

الإبداعي ىو ذلك النوع من التفكير الذي يتسم بحساسية فائقة لإدراك الدشكلات  التفكير الإجرائي:التعريف  -
فكير قدرة كبيرة وبقدرة كبيرة ،وتحليلها و تقسيمها وإدراك نواحي النقص والقصور فيها ،كما لصاحب ىذا النوع من الت

على إنتاج الأفكار التي تتسم بالتمييز والتفرد والجدة ،كما يتميز بالسهولة في إنتاج عدد كبير من الأفكار في وقت قصير 
مع الدرونة بالتحول من فكرة لأخرى ويتسم صاحب ىذا النوع من التفكير بقدرة كبيرة على التحليل والتحليل والتصوير 

البناء وإيجاد علاقات جديدة وتفسيرات متميزة لفهم الواقع والتعبير عنو وتغييره إلى الأفضل وتكوين والانتشار والتًكيب و 
 نتائ  خلاقة وليست معطاة.

  إشكالية الدراسة: -(2
بدنية أثار تغيير الدناى  التًبوية التي قامت بها وزارة التًبية في السنوات الفارطة نقطة تحول في تدريس مادة التًبية ال      

والرياضية على مستوى التعليم الدتوسط والثانوي ، فعلى الرغم من بعض النقاط الإيجابية في ىذا الأخير إلا انها أثارت 
عدد من التساؤلات لدى الكثير من مدرسي مادة التًبية البدنية والرياضية في كيفية تدريسها وضمان ايصالذا الى ذىن 

وسط يتعرف أول مرة على مادة التًبية البدنية والرياضية بوصفها مادة علمية منفصلة الدتعلم ، فالدتعلم في مرحلة الدت
ومتكاملة ولذا الكثير من الأفكار المجردة التي تحتاج الى اثارة التفكير لديو من اجل فهم الدادة من خلال تهيئة الدواقف 

الباحثون من خلال عملهم التدريسي في والأنشطة التي تتحدى قدراتو وتركز على دوافعو الداخلية ، ولقد شخص 
الكليات والدعاىد علوم الرياضة ومفتشي الدادة خلال زياراتهم الى الأوساط التعليمية الدتكررة لتبادل الآراء مع مدرسي 
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ا بأنهم الدادة والدطبقين و تقييمهم لددى فعالية ىذه الدناى  و التحاور مع الدتعلمين حول الدعوقات الدراسية ، والذين أكدو 
يجدون صعوبة في دراسة مادة التًبية البدنية والرياضية ، ووجدوا ان الأساتذة يحاولون اكمال الدنه  الجديد باستخدام 
الطريقة التقليدية مما يؤدي الى حفظ ىذه الدهارات الحركية دون فهمها او حتى ادراكها وعدم توظيفها في حياة الدتعلم مما 

 يلهم .ينعكس سلبا على مستوى تحص
كما  أن البيئة الددرسية تتأثر بمجموعة من العوامل تتمثل في : الإدارة الددرسية و النواحي الاجتماعية و العلاقات      

الإنسانية بين إدارة الددرسة و الاساتذة و الدتعلمين و نوعية الأنشطة التي يتم ممارستها داخل الددرسة ، وايضاً التوجيو و 
كل ىذه العوامل تؤثر في مهارات التفكير الإبداعي لدى التلاميذ بصفة خاصة بالدرحلة الابتدائية التي الإرشاد الددرسي ، و 

 ىي اساس عمليتي التعليم و التعلم .
على أهمية تحسين البيئة الددرسية لتكوين مناخ تربوي قادر على تنمية  ( 1888المطلب القريطى ،  )عبدويؤكد    

 . مهارات التفكير الإبداعي 
على أن تنمية التفكير الإبداعي يأتي من خلال برام  التعليم الددرسي إذا ما تم  ( 2113منسى ،  )محمودويؤكد      

اع بدلًا من تدريس الدقررات الجامدة عن طريق التلقين ، ومما توفير الإمكانات و الوسائل التي تتيح للتلاميذ فرصاً للإبد
 لاشك فيو أن للأستاذ دور قوى في ذلك عن طريق تفاعلو النشط مع تلاميذه لإظهار ما لديهم من مهارات إبداعية .

الدتوسطة ومن ىنا  بحيث تلعب استًاتيجية التخيل الدوجو دوراً مهما في تنمية التفكير الإبداعي عند تلاميذ الدرحلة     
كان منطلق الباحث في ىذه الدراسة الحالية ، من خلال معرفة اثر ىذه الاستًاتيجية في تنمية التفكير الإبداعي لدى 
تلاميذ الدرحلة الدتوسطة ,وقد يتبن من اجابات الددرسين والدشرفين انهم يستخدمون الطرق التدريسية والاساليب التقليدية 

م استًاتيجيات وطرائق واساليب تدريسية حديثة تتلائم مع طبيعة مفردات الدقرر او الدنهاج الحديث وابتعادىم عن استخدا
 :وقادرة على اثارة تفكير الدتعلم وتنمية قدراتو الذاتية ، وفي ضوء الدسوغات السابقة يدكن طرح التساؤل العام للدراسة

 :العام التساؤل 
في مادة التًبية البدنية  الثانويةلإبداعي لتلاميذ الدرحلة نمية التفكير افي تدور  لاستًاتيجية التخيل الدوجوىل  -

 ؟والرياضية

 :الجزئية التساؤلات -

 ؟والرياضيةفي مادة التًبية البدنية  ةالثانويرحلة الدالإبداعي لدى تلاميذ  تنمية التفكيرالحسي دور في  ىل للوعي -

 والرياضية؟في مادة التًبية البدنية ة الثانوي الدرحلةميذ ىل للتًكيز دور في تنمية التفكير الابداعي لدى تلا -

 في مادة التًبية البدنية والرياضية؟  ةالثانوي لتفكير الابداعي لدى تلاميذ الدرحلةىل للاستًخاء دور في تنمية ا -

 :إلى الدراسة ىذه خلال من يهدف الباحث الدراسة:أهداف -(3

في مادة التًبية  ثانويال طوروجو في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ الاستًاتيجية التخيل الد دورعلى  التعرّف -
 .البدنية والرياضية

 الكشف عن مدى فعالية استًاتيجية التخيل الدوجو في تنمية التفكير الابداعي . -
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كن من خلالذا والتي يداستخدام استًاتيجية التخيل الدوجو التي لم يتم دراستها او تجربتها من قبل دراسات جزائرية  -
 الاستفادة منها في تطبيق دراسات أخرى .

لاستًاتيجية ذات دلالة إحصائية في متوسطات إجابات أفراد عينة البحث  ىناك فروقالتعرف على ما إذا كانت  -
 التخيل الدوجو.

 من تحققو أن كنيد وما الددروسة الظاىرة خلال من العلمية وقيمتها أهميتها الدراسة ىذه تستمد الدراسة: أهمية-( 4
 :في الدراسة ىذه أهمية وتكمن العلمي البحث لرال في منها يستفاد نتائ 

 .للباحثين الدعلومات من ىائل كم توفير أجل من حديثا جديا طابعا يكتسي بموضوع الدكتبة إثراء -
 .لماعي في الانعكاس على شخصية الدتعوالتفكير الإبد التخيل الدوجوالدور الفعّال الّذي يلعبو  -
 توفر الدراسة على معلومات جديدة عن استًاتيجية حديثة في تدريس التًبية البدنية والرياضية .  -
 .  الدتعلمين واساتذة التًبية البدنية والرياضية غرس مهارات التفكير الإبداعي عند -
خلق مهارات في  لاستًاتيجية التخيل الدوجوجعل الأستاذ يخرج من مواقف ووضعيات ضيقة وصعبة باستخدامو  -

 التفكير الإبداعي واكتساب مرونة في التكيف مع الدواقف الصعبة.
 فرضيات الدراسة: -(5
 :العامة الفرضية -
 . والرياضية البدنية التًبية مادة في الثانوية الدرحلة لتلاميذ الإبداعي التفكير تنمية في دور الدوجو التخيل ستًاتيجيةلا  -
 الفرضيات الجزئية: -

 . في مادة التًبية البدنية والرياضية ةالثانوي رحلةدور في تنمية  التفكير الإبداعي لدى تلاميذ الدللوعي الحسي   -

 مادة التًبية البدنية والرياضية .في الدرحلة الثانوية للتًكيز دور في تنمية التفكير الابداعي لدى تلاميذ   -

 . في مادة التًبية البدنية والرياضية الثانوية ةالدرحلللاستًخاء دور في تنمية التفكير الابداعي لدى تلاميذ   -

 وتكمن فيمايلي : ( أسباب اخيار البحث )موضوع البحث(:6
 على البحوث والدراسات السابقة الاجنبية والعربية .الاطلاع  -
 والرياضية. أهمية الاستًاتيجية الددروسة ، ولزاولة ربطها بمجال التدريس في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية -
 اول دراسة تدرس في الجزائر في ميدان التخصص. -
 من الدواضيع الجديدة والشائعة في الدراسات الأكاديدية الدتعلقة بمجال التدريس في العالم العربي . -
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 الاستطلاعية: الدراسة (1
تعتبر الدراسة الاستطلاعية البوابة الأساسية والددخل الرئيسي عند إعداد كل البحوث العلمية من منطلق الوقوف على 

أداة  ملائمةوكذا معرفة مدى  من الأساتذة في بعض الثانويات قصد مناقشتهم ولزاورتهم حول موضوع الدراسة ، عدد
يقها ومناسبتها لخصائص عينة البحث من حيث سهولة عبارات ألفاظ الاستبيان من طرف من تطب الدرجوالبحث للغرض 

الغير ملائمة والذدف من الدراسة الاستطلاعية ىو  كل ىذا لإمكانية تعديل بعض العبارات،عينة البحث  أساتذة
من ثانويات بلدية   الثانويةأساتذة من الدرحلة  53، وشملت دراستنا الاستطلاعية  التحضير الجيد للدراسة الأساسية

 .الدسيلة
 ومعرفة. تقصي الدراسة شملت وقد -
 الثانوي والرياضية بالتعليم البدنية التربية أساتذة بها يدرس التي الكيفية 
 الاستبيان توزيع إجراء أثناء تصادفنا أن الدمكن من والعواقب التي الصعوبات بعض معرفة 
 الأصلية الدراسة خلال استعمالذا الدراد الأداة صلاحية قياس. 
 الدراسة. لذذه الأساسية لزاور تحديد 

 تتمثل متغيرات ىذه الدراسة في: متغيرات البحث: (2
، وفي ىذه الدراسةة يتمثةل الدتغةير الدسةتقل ىو الذي يؤثر في العلاقة القائمة بين الدتغيرين ولا يتأثر بها المتغير المستقل: -
 استراتيجية التخيل الدوجو.في 
وفي ىةةذه الدراسةةة يتمثةةل الدتغةةير التةةابع في  ،فيهةةاىةةو الةةذي يتةةأثر بالعلاقةةة القائمةةة بةةين الدتغةةيرين ولا يةةؤثر ر الت  ا: : المتغي   -

 الإبداعي.التفكير 

 :المنهج المتب  في الدراسة (3

  ّالدةةةنه  لاسةةةتعما علينةةةا متحةةةتّ  الرياضةةةي المجةةةال في اسةةةتطلاعية دراسةةةة الةةةتي تعتةةةبرو  دراسةةةتها بصةةةدد نحةةةن الةّةةتي الدشةةةكلةإن 
 .طرحت التي دراسة الدشاكلو  تحليل ىذا بغيةو  الوصفي

  كمةةا أن الدةةنه  الوصةةفي يعتةةبر طريقةةة لوصةةد الةةةاىرة الددروسةةة وتصةةويرىا كميةةا عةةن طريةةق  ةةع معلومةةات مقننةةة عةةن
 الدقيقة. للدراسةتطويقو و الدشكلة وتصنيفها وتحليليها 

 مجتم  وعينة الدراسة: (4

 مشةتركة خصةائص عةدة أو خاصةية لذةا عناصر لرموعة" ىوالإنسانية  العلوم لغة في لبحثا لرتمع :البحث مجتم  4-1
 " البحث عليها يجري والتي الأخرى العناصر من غيرىا عن تميزىا

 البدنيةة أسةاتذة التربيةة  يشةمل ىةذا بحثنةا ولرتمةع دراسةتها، بصةدد نحةن الةتي الةةاىرة وحدات كافة شمول يعتبر المجتمع إن
 الجنسين.أستاذ من  53 عددىموالبالغ  الدسيلةية بلدب الدرحلة الثانوية في والرياضية
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   البحث:عينة  4-2

 أن شةةريطةللدراسةةة  الأصةةلي المجتمةةع مةةن مةةأخوذة وىةةي عليهةةا عملةةو الباحةةث يبةةيالةةتي  الأفةةراد مةةن لرموعةةة ىةةي العينةةة 
 .يوعل البحث لرمل يجري الذي النموذج أنها على وتعرف تمثيل، أحسن لو لشثلة تكون

  بهذه الدراسة القيام أجل منو 

وىذا  النتائ  في ومصداقية موضوعية العينات أكثر تعتبر التي عشوائيةالغير  بالطريقة البحث عينة باختيارالباحث  امق 
 35 :      عينة البحث قدرت و الدسيلة  بلديةثانويات وتّم أخذ العينة من لستلد ، الدطلوبة الدراسة فىدأ تحقيق أجل من
من ثانويات بلدية الدسيلة وقد استخدمنا نوع العينة القصدية حيث تم اخذ كل افراد العينة عن طريق مسح شامل  تاذأس
 لعينة القصدية.ل

 :والمعلومات أدوات جم  البيانات (5
  :الاستبيان 5-1

  .استبيان استراتيجية التخيل الدوجو ،أداةباستخدام  قام الباحث 
 من طرف الدشرف قمنا بتوزيعو على لرموعة من  والدوافقة عليولأساتذة بغرض الدعاينة بعض ا ىعل اةالأد بعد عرض

 بتوزيع جزء منو بطريقة مباشرةقام الباحث  كما  والرياضية،التربية البدنية أساتذة  وزعتو على والتي بدورىا الثانوياتإدارات 
  الاسترخاء(.الحسي، التركيز،  )الوعيثلاثة لزاور لدوجو استبيان استراتيجية التخيل اويشمل  ،الثانوياتللأساتذة في بعض 

  مترية:السيكو الخصائص حساب  (6  
 الثبات: 6-1
 (:كرو نباخالتناسق الداخلي: )الفا   6-1-1 

تم حساب ثبات هذا الاستبيان :طريقة التناسق الداخلي :معامل الفا كرو نباخ والتي تقوم على أساس تقدير       
العبارات فيما :ينها :النسبة للأ:عاد او للمقياس ككل، حيث قدر معامل ألفا كرو نباخ :النسبة  معدل ارتباطات
 ( وكلها قيم تدل على أن هذا الاستبيان ثا:ت كما هو مبين في الجدول التالي:5665للاستبيان ككل )

خنباعن طريق ألفا كرو استبيان استراتيجية التخيل الموجه ( يوضح ثبات 10الجدول رقم )  

خكرو نبامعامل ألفا  المقياس  عدد العبارات 
 88 95659 الكمي
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 صدق الاتساق الداخمي: ب/ الصدق: 

الدرجة الكمية لكل بعد بالدرجة عن طريق حساب أو تقدير الارتباطات بين  الاستبيانتم حساب صدق هذا 
  :الكمية للاستبيان ككل كما يمي

 ككل:للاستبيان  والدرجة الكمية للأبعادالدرجات الكمية الارتباط بين  1-

بمعامل الارتباط بيرسون حيث  لممقياسبالدرجة الكمية  بعدتم حساب أو تقدير الارتباطات بين درجة كل  
( الوعي الحسيفقد بمغ معامل الارتباط بين الدرجة الكمية لمبعد الاول )دالة إحصائيا  كمها تجاءت الارتباطا

ككل  مقياسلم( بالدرجة الكمية التركيز(، وبالنسبة لارتباط البعد الثاني )9575ككل ) والدرجة الكمية لممقياس
(، وبالتالي يمكن القول 9568ككل ) مقياسلم( بالدرجة الكمية الاسترخاء(، وبالنسبة لارتباط البعد الثالث )9574)

 ، كما هو موضح في الجدول التالي:بأن هذا الاستبيان صادق

 مع درجته الكمية ستبيانالا لأبعادوضح مصفوفة ارتباطات الدرجات الكمية ( ي10الجدول رقم )

 لبعدا
الدرجة الكمية 

 لبعدا لممقياس
الدرجة الكمية 

 لممقياس

 **95689 (الاسترخاء)الثالث لبعدا **95758 (الوعي الحسيالأول ) لبعدا

 (**1010)اط دال عند مستوى الدلالة ألفاالارتب **95744 (التركيز)الثاني  لبعدا
 

 التي تنتمي إليها: للأبعادالارتباط بين العبارات والدرجات الكمية  -0

 :لمحور )الوعي الحسي(الارتباط بين العبارات والدرجة الكمية 0 000

 )الوعي الحسي( الاول لممحورتم حساب أو تقدير الارتباطات بين درجة كل عبارة بالدرجة الكمية 
دالة كمها مع الدرجة الكمية له ككل  الاول المحوربين عبارات  تمعامل الارتباط بيرسون حيث جاءت الارتباطاب

، وقد كانت في أرقام ات( عبار 4( وعددها )α=9598عند مستوى الدلالة ألفا )فمنها ما هو دال إحصائيا 
( 3كـأعمى ارتباط كان بين العبارة ) (9,76( حيث تراوحت قيم الارتباط فيها ما بين )6، 5، 4، 3العبارات )

ومنها ما  ككل، لممحور( والدرجة الكمية 5( كأدنى ارتباط كان بين العبارة )9,49ككل و) لممحوروالدرجة الكمية 
( حيث 2، 8( عبارات، وقد كانت في أرقام العبارات )2( وعددها )α=9595عند مستوى الدلالة ألفا )هو دال 

ككل  لممحور( والدرجة الكمية 8( كـأعمى ارتباط كان بين العبارة )9,37يها ما بين )تراوحت قيم الارتباط ف
 المحوروعموما يمكن القول بأن ، ككل لممحور( والدرجة الكمية 2( كأدنى ارتباط كان بين العبارة )9,36و)

 صادق، كما هو موضح في الجدول التالي: )الوعي الحسي( الاول



 

 ية للدراسةالإجراءات الميدان         الفصل الثالث                                                 
 

 
46 

 مع درجته الكمية)الوعي الحسي(محورفة ارتباطات عبارات ( يوضح مصفو 10الجدول رقم )

 لممحورالدرجة الكمية  العبارات لممحورالدرجة الكمية  العبارات 

 **9.628 4العبارة  *9.373 0العبارة 

 **9.492 5العبارة  *9.369 0العبارة 

 **9.768 6العبارة  **9.769 0العبارة 

 ** (1010ألفا )الارتباط دال عند مستوى الدلالة .

 * (1015الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا ).

 :)التركيز(لمحور الارتباط بين العبارات والدرجة الكمية  000

بمعامل  )التركيز(الثاني  لممحورتم حساب أو تقدير الارتباطات بين درجة كل عبارة بالدرجة الكمية      
دالة  كمها مع الدرجة الكمية له ككل الثاني المحورن عبارات بي تالارتباط بيرسون حيث جاءت الارتباطا

( عبارات، حيث تراوحت قيم الارتباط فيها ما بين 76( وعددها )α=9598إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )
( كأدنى ارتباط كان بين 9,46ككل و) لممحور( والدرجة الكمية 88( كـأعمى ارتباط كان بين العبارة )9,65)

صادق، كما هو  )التركيز( الثاني المحوروعموما يمكن القول بأن ( والدرجة الكمية لممحور ككل، 7ة )العبار 
 موضح في الجدول التالي:

مع درجته الكمية )التركيز(محورعبارات  ( يوضح مصفوفة إرتباطات14الجدول رقم )  

لممحورالدرجة الكمية   العبارات لممحورالدرجة الكمية  العبارات   

7ارة العب 01العبارة  **9.448   9.439** 

8العبارة  00العبارة  **9.679   9.445** 

9العبارة  00العبارة  **9.553   9.459** 

 ** الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (1010)

 * الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (1015)
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 :لاسترخاء()المحور الارتباط بين العبارات والدرجة الكمية  000

بمعامل الارتباط  )الإسترخاء( الثاني لممحورتم حساب أو تقدير الارتباطات بين درجة كل عبارة بالدرجة الكمية 
دالة إحصائيا عند  كمها مع الدرجة الكمية له ككل الثاني المحوربين عبارات  تبيرسون حيث جاءت الارتباطا

( كـأعمى 9,65ات، حيث تراوحت قيم الارتباط فيها ما بين )( عبار 76( وعددها )α=9598مستوى الدلالة ألفا )
( والدرجة 83( كأدنى ارتباط كان بين العبارة )9,46ككل و) لممحور( والدرجة الكمية 87ارتباط كان بين العبارة )

صادق، كما هو موضح في الجدول  )الاسترخاء( الثاني المحوروعموما يمكن القول بأن الكمية لممحور ككل، 
 الي:الت

مع درجته الكمية)الاسترخاء(محورعبارات  ( يوضح مصفوفة إرتباطات15الجدول رقم )  

لممحورالدرجة الكمية   العبارات لممحورالدرجة الكمية  العبارات   

00العبارة  06العبارة  **9.468   9.576** 

04العبارة  07العبارة  **9.562   9.659** 

05العبارة  08العبارة  **9.549   9.593** 

 ** الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (1010)

 * الارتباط دال عند مستوى الدلالة ألفا (1015)

 إجراءات التطبيق الميداني للأداة: (7
  :المكان  ي المجال 7-1

  الدسيلة.ية بلد مستوى ثانوياتتمت ىذه الدراسة على  
 :الزمني المجال 7-2

 توزيةةع تمو   .مةةاي شةةهر في تحضةةيره بةةدأ الاسةةتبيان أمةةا ،جةةانفي شةةهر دايةةةب في الدراسةةة هىةةذ في الباحةةث شةةرع  
-55-26 * إل ى *2519-55-19 *بةين ما الدمتدة الفترة في الدوجو التخيل استراتيجية استبيانالقيام بتوزيع 

وأنهةا الباحةث  * 2519-56-15 * إل ى * 2519-56-52 * مةن فةرز النتةائ و  تحليةل قةد تمو  ،* 2519
 2519-56-17: يومالدراسة 
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  :المعتمدة في الدراسة الأساليب الإحصائية (8
 .(22)رقم  الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية الإصدار :spss استعمل الباحث البرنام  الإحصائي 
 التقنيات الإحصائية التالية:الباحث  واستعمل  
   وجوالد التخيل استراتيجية استبيانلقياس ثبات  كرو نباخمعامل الثبات. 
 لدتوسط الحسابي والانحراف الدعياري لقياس ومعرفة إجابات أفراد العينة. ا 
 Anova الخبرة(.الفروق بين الخصائص الشخصية ) ( لدعرفة)تحليل التباين الاحادي 
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  عؤض وتحليل وتفسيز نتائج الدراسة_ 1

  مناقشة الفزضيات_ 2
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 النتائجمناقشة و عرض  
 :الدراسةعرض ومناقشة نتائج  -1

حسب درجة تشبعها عن  الأولتم ترتيب عبارات المحور  (الوعي الحسي) الأولأ/ بالنسبة لعبارات المحور 
الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة، فكانت النتائج كما في  استخراجطريق 

 ( يوضح ترتيب عبارات المحور الأول حسب متوسطاتها الحسابية03رقم ) لجدولا تالي:الجدول ال

 عبارات المحور الأول الرقم
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 6210, 1,28 35 .ايجابياعرف ان اسلوب تفكيري  01
 4710, 1,31 35 .عقلياكون على علم بالأسلوب الذي يعمل بو  02
 6390, 1,34 35 .اىدافي لتحقيقوجهها ااعرف قدراتي  03
 6390, 1,34 35 .الدناسبةاتخاذ القرارات  أستطيعمشاعري  أدركعندما  04
 3220, 1,11 35 .الآخروناتدكن من تحديد ما يفكر بو  05
 6540, 1,42 35 .تساعدني حواسي في فهم وتطبيق الدهارات 06

 استجاباتإلى الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية الدستخرجة من من خلال الجدول أعلاه وبالنظر 
( نلاحظ أن كل العبارات في تشبعاتها الوعي الحسيأفراد عينة الدراسة على كل عبارة من عبارات المحور الاول )
، (1666 – 1فكلها تنتمي إلى المجال ) منخفضةعن طريق الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية كانت 

الوعي الحسي دور في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ الطور الثانوي في  دوروبالتالي يمكن القول بأن 
 من وجهة نظر أفراد عينة الدراسة، وىذا ما ىو موضح في الشكل التالي: .منخفضمادة التربية البدنية والرياضية

 
 حسب متوسطاتها الحسابية الأولح ترتيب عبارات المحور ( يوض01الشكل رقم )
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حسب درجة تشبعها عن  تم ترتيب عبارات المحور الثاني (التركيز/ بالنسبة لعبارات المحور الثاني )ب
الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة، فكانت النتائج كما في  استخراجطريق 

 الحسابية متوسطاتها حسب الثاني المحور عبارات ترتيب يوضح( 04) رقم جذولال لتالي:الجدول ا

 عبارات المحور الثاني الرقم
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 6310, 1,31 35  .الدهاراتيساعد الذدوء والسكون على التأمل في  07
 7410, 1,54 35 .تويساعد التركيز على تحكم التلميذ في تخيلا 08
 6580, 1,51 35 .يساعد التركيز التلميذ على فهم الدهارات الحركية 09
 5290, 1,31 35 .بدقةيساعد التركيز التلميذ على تنفيذ الدهارات  10
 6940, 1,40 35 .بوضوحيعمل التركيز على زيادة الدعرفة ورؤية الاشياء  11
 4430, 1,25 35 .عرفة جديدةيساعد التركيز التلميذ في تكوين م 12

 
 استجاباتمن خلال الجدول أعلاه وبالنظر إلى الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية الدستخرجة من  

( نلاحظ أن كل العبارات في تشبعاتها عن طريق التركيز) الثانيأفراد عينة الدراسة على كل عبارة من عبارات المحور 
(، وبالتالي يمكن 1666 – 1فكلها تنتمي إلى المجال ) منخفضةرافات الدعيارية كانت الدتوسطات الحسابية والانح

لتركيز دور في تنمية التفكير الابداعي لدى تلاميذ الطور الثانوي في مادة التربية البدنية دور القول بأن 
 :من وجهة نظر أفراد عينة الدراسة، وىذا ما ىو موضح في الشكل التالي ، منخفضوالرياضية

 
 حسب متوسطاتها الحسابية ( يوضح ترتيب عبارات المحور الثاني02الشكل رقم )
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حسب درجة تشبعها عن  الثالثتم ترتيب عبارات المحور  (الاسترخاء) الثالث/ بالنسبة لعبارات المحور ج
بات أفراد عينة الدراسة، فكانت النتائج كما في الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية لاستجا استخراجطريق 

 ( يوضح ترتيب عبارات المحور الثالث حسب متوسطاتها الحسابية .05الجدول رقم )      الجدول التالي:

 الثالثعبارات المحور  الرقم
حجم 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 6210, 1,28 55 . اغماض العينين يساعد على رفع مستوى التفكير 13
 8020, 1,65 55  . ارخاء العضلات الى حد اقصى يساعد على رفع مستوى التفكير 14
 5600, 1,25 55 .تكسب عملية الاسترخاء الثقة في النفس 15
 6940, 1,40 55 .تساعد عملية الاسترخاء التلميذ من ابتكار حلول جديدة 16
 8090, 1,85 55  . ر زملائهيساعد الاسترخاء التلميذ في تقبل افكا 17
 8170, 1,51 55 .والرياضيةتعتبر عملية الاسترخاء نفس ثاني في حصة التربية البدنية  18

 استجاباتمن خلال الجدول أعلاه وبالنظر إلى الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية الدستخرجة من 
( نلاحظ أن كل العبارات في تشبعاتها عن الاسترخاءلثالث )أفراد عينة الدراسة على كل عبارة من عبارات المحور ا

ما عدا (، 1666 – 1فكلها تنتمي إلى المجال ) منخفضةطريق الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية كانت 
 دوروبالتالي يمكن القول بأن ( 2633-1667( كانت متوسطة في تشبعها حيث تنتمي إلى المجال )17العبارة )
 خاء دور في تنمية التفكير الابداعي لدى تلاميذ الطور الثانوي في مادة التربية البدنية والرياضيةالاستر 

 من وجهة نظر أفراد عينة الدراسة، وىذا ما ىو موضح في الشكل التالي: منخفض،

 
 لحسابيةمتوسطاتها ا حسب الثالث( يوضح ترتيب عبارات المحور 03الشكل رقم )
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   :ياتنتائج الفرض ةمناقش وعرض  -2
 :الأولىعرض ومناقشة نتائج الفرضية  2-1

لدى تلاميذ المرحلة للوعي الحسي دور في تنمية التفكير  لذاتو الدراسة على: " الأولىنصت الفرضية 
الدلالة  اختباراللجوء إلى "، وللتحقق من صحة ىاتو الفرضية تم الثانوية في مادة التربية البدنية والرياضية 

أفراد العينة على  استجابات( بالنسبة للعينة الواحدة والقائم على أساس تقدير الفرق بين متوسط T) الإحصائية
تم التوصل إلى النتيجة كما ىو موضح في  الإحصائيةالمحور الأول من الاستبيان والدتوسط النظري لو، وبعد الدعالجة 

 الجدول التالي:
 
لدى تلاميذ المرحلة الثانوية في  الوعي الحسي في تنمية التفكير الإبداعي( يوضح دور 07ل رقم )الجدو 

 مادة التربية البدنية والرياضية.

 المحور الأول
حجم 
 العينة

المتوسط 
 النظري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

T 
مستوى 
 الدلالة

 القرار

-12652 34 16957 76857 12 35 الدرجة الكلية  0601دال عند  06000 
 

( نلاحظ وبناء على الدتوسط الحسابي لأفراد عينة الدراسة على 02من خلال النتائج الدبينة بالجدول أعلاه رقم )
، 12تداما من الدتوسط النظري للمحور الأول والدقدر بـ  أدنى( أنو 7685الاستبيان والذي بلغ ) المحور الأول من

ثانوية في مادة التربية دور الوعي الحسي في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة ال إنبناء عليو ف
دالة و  سالبةوىي قيمة  (-12652، وىذا ما أكدتو قيمة ''ت'' والتي بلغت )منخفض البدنية والرياضية،

للمحور الاول،  النظري الدتوسط لصالح كان الفرق أن ( وىذا يعني0601إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )
للوعي الحسي دور في تنمية التفكير  والقائلة " الأولىفرضية البحث  تعارضوبالتالي فإن ىذه النتيجة 

"، ونسبة التأكد من ىذه النتيجة ىي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية في مادة التربية البدنية والرياضيةالإبداعي 
 %6 1%، مع احتمال الوقوع في الخطأ بنسبة 99

 خلال ومن الذكر السابقة الجداول في عليها الدتحصل النتائج على واستنادا السابقة القراءات مختلف من انطلاقا
 الدالة ولىالا الفرضية ونفي  تفنيد إلى وصلنا إحصائية دلالة ذات لرموعها كان التي لنتائجها الإحصائية الدعالجة

الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية في مادة التربية  للوعي الحسي دور في تنمية التفكير " أن على
 .ولىالا الجزئية الفرضية صحة ينفي ما وىذا ،"البدنية والرياضية
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 مناقشة نتائج الفرضية الثانية: عرض و 2-2 
للتركيز دور في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ  نصت الفرضية الثانية لذاتو الدراسة على: "

( بالنسبة للعينة T) الإحصائيةالدلالة  اختبار"، وللتحقق من صحة ىاتو الفرضية تم اللجوء إلى  ثانويةال المرحلة
 الاستبيان أفراد العينة على المحور الثاني من استجاباتالواحدة والقائم على أساس تقدير الفرق بين متوسط 

 النتيجة كما ىو موضح في الجدول التالي: تم التوصل إلى الإحصائيةوالدتوسط النظري لو، وبعد الدعالجة 
في مادة التربية  ثانويةالتركيز في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة ال( يوضح دور 08الجدول رقم )

 البدنية والرياضية

 المحور الثاني
حجم 
 العينة

المتوسط 
 النظري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

t 
مستوى 

 لدلالةا
 القرار

-11624 34 16924 86342 12 35 الدرجة الكلية  0601دال عند  06000 
 

( نلاحظ وبناء على الدتوسط الحسابي لأفراد عينة الدراسة على 03من خلال النتائج الدبينة بالجدول أعلاه رقم )
، 12والدقدر بـ  الثانيي للمحور تداما من الدتوسط النظر  أدنى( أنو 8634من الاستبيان والذي بلغ ) الثانيالمحور 

ثانوية في مادة التربية البدنية دور التركيز في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة البناء عليو فإن 
ودالة إحصائيا عند  سالبة( وىي قيمة -11624، وىذا ما أكدتو قيمة ''ت'' والتي بلغت )منخفض والرياضية

، وبالتالي فإن ىذه الثانيللمحور  النظريوىذا يعني أن الفرق كان لصالح الدتوسط ( 0601مستوى الدلالة ألفا )
ر الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة للتركيز دور في تنمية التفكي والقائلة " الثانيةفرضية البحث  تعارضالنتيجة 

%، مع احتمال الوقوع في 99"، ونسبة التأكد من ىذه النتيجة ىي  الثانوية في مادة التربية البدنية والرياضية
 %6 1الخطأ بنسبة 

 ومن الذكر السابقة الجداول في عليها الدتحصل النتائج على واستنادا السابقة القراءات مختلف من انطلاقا      
 الثانية الفرضية ونفي تفنيد إلى وصلنا إحصائية دلالة ذات لرموعها كان التي لنتائجها الإحصائية خلال الدعالجة

دور في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية في مادة التربية البدنية  للتركيز أن " على الدالة
 .الثانية الجزئية الفرضية صحة ينفي ما وىذا ،"والرياضية
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 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة:2-3
تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ للاسترخاء دور في  نصت الفرضية الثالثة لذاتو الدراسة على: "

 اختبار"، وللتحقق من صحة ىاتو الفرضية تم اللجوء إلى  الثانوية في مادة التربية البدنية والرياضيةالمرحلة 
أفراد  استجابات( بالنسبة للعينة الواحدة والقائم على أساس تقدير الفرق بين متوسط T) الإحصائيةالدلالة 

تم التوصل إلى النتيجة كما  الإحصائيةوالدتوسط النظري لو، وبعد الدعالجة  الاستبيان ثالث منال المحور العينة على
 ىو موضح في الجدول التالي:

في مادة  ثانويةالاسترخاء في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة ال( يوضح دور 09الجدول رقم )
 .التربية البدنية والرياضية

 المحور الثالث
 حجم
 العينة

المتوسط 
 النظري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

t 
مستوى 
 الدلالة

 القرار

-76297 34 26455 86971 12 35 الدرجة الكلية  0601دال عند  06000 
من خلال النتائج الدبينة بالجدول أعلاه رقم )666( نلاحظ وبناء على الدتوسط الحسابي لأفراد عينة الدراسة 

والدقدر بـ  الثالثتداما من الدتوسط النظري للمحور  أدنى( أنو 8697من الاستبيان والذي بلغ ) الثالثلى المحور ع
الثانوية في مادة التربية دور الاسترخاء في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة ، بناء عليو فإن 12

ودالة إحصائيا  سالبة( وىي قيمة -7629والتي بلغت ) ، وىذا ما أكدتو قيمة ''ت''منخفض البدنية والرياضية
، وبالتالي فإن الثالثللمحور  النظري( وىذا يعني أن الفرق كان لصالح الدتوسط 0601عند مستوى الدلالة ألفا )

للاسترخاء دور في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ  والقائلة " الثالثةفرضية البحث  تعارضىذه النتيجة 
%، مع احتمال 99"، ونسبة التأكد من ىذه النتيجة ىي  الثانوية في مادة التربية البدنية والرياضيةلة المرح

 في عليها الدتحصل النتائج على واستنادا السابقة القراءات مختلف من انطلاقا%6 1الوقوع في الخطأ بنسبة 
 إلى وصلنا إحصائية دلالة ذات لرموعها كان التي لنتائجها الإحصائية خلال الدعالجة ومن الذكر السابقة الجداول

دور في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة  سترخاءللا أن " على الدالة لثةالثا الفرضية ونفي تفنيد
 .الثةالث الجزئية الفرضية صحة ينفي ما وىذا ،"الثانوية في مادة التربية البدنية والرياضية
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 مناقشة نتائج الفرضية العامة: عرض و 2-4
في تنمية التفكير  دور لاستراتيجية التخيل الموجه لذاتو الدراسة على: " العامةنصت الفرضية 

الفرضية تم "، وللتحقق من صحة ىاتو ثانوية في مادة التربية البدنية والرياضيةالإبداعي لدى تلاميذ المرحلة ال
( بالنسبة للعينة الواحدة والقائم على أساس تقدير الفرق بين متوسط Tاللجوء إلى اختبار الدلالة الإحصائية )

استجابات أفراد العينة على المحور الثالث من الاستبيان والدتوسط النظري لو، وبعد الدعالجة الإحصائية تم التوصل 
 تالي:إلى النتيجة كما ىو موضح في الجدول ال

( يوضح دور استراتيجية التخيل الموجه في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة 06الجدول رقم )
 الثانوية في مادة التربية البدنية والرياضية.

استراتيجية 
 التخيل الموجه

حجم 
 العينة

المتوسط 
 النظري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

T 
مستوى 

 لةالدلا
 القرار

-14644 34 46435 256171 36 35 الدرجة الكلية  0601دال عند  06000 
 

( نلاحظ وبناء على الدتوسط الحسابي لأفراد عينة الدراسة 01من خلال النتائج الدبينة بالجدول أعلاه رقم )
، 36والدقدر بـ  للاستبيان ككل( أنو أدنى تداما من الدتوسط النظري 25617والذي بلغ )ككل على الاستبيان  

ثانوية في في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة الاستراتيجية التخيل الموجه دور '' فإن بناء عليو
( وىي قيمة سالبة -14644، وىذا ما أكدتو قيمة ''ت'' والتي بلغت )منخفض ''مادة التربية البدنية والرياضية

للاستبيان  ( وىذا يعني أن الفرق كان لصالح الدتوسط النظري 0601)دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا  و
دور في لاستراتيجية التخيل الموجه  "  والقائلة  العامةفرضية البحث  تعارض، وبالتالي فإن ىذه النتيجة ككل

حتمال %، مع ا99"، ونسبة التأكد من ىذه النتيجة ىي  داعي لدى تلاميذ المرحلة الثانويةتنمية التفكير الإب
  %16الوقوع في الخطأ بنسبة 

 خلال ومن الذكر السابقة الجداول في عليها الدتحصل النتائج على واستنادا السابقة القراءات مختلف من انطلاقا
جميع  أن إلى توصلنا إحصائية دلالة ذات لرموعها كان والتي عليها الدتحصل والنتائج الإحصائية الدعالجة

" لاستراتيجية  بأن القائلة العامة الفرضية فينيد ونفت يمكن ىذا ،ومن)والثالثة والثانية لىالأو  لم تحقق ) الفرضيات
وىذا راجع ربما الى اختلاف  ،" ثانويةالتخيل الموجه دور في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة ال

 ، او الدستوى العلمي والثقافي لعينة الدراسة 6الدنهج الدتبع في الدراسة ، او البيئة التي طبقت فيها الدراسة 
 



 

 ما يلي : الى الفصل هذا في الباحث تطزّق

 

 عامة استنتاجات/   1

 واقتزاحات توصيات/   2

 للدراسة المستقبلية الأفاق/  3
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 المقترحات: 
 دراسة دور  إستًاتيجية التخيل الدوجو على تنمية مهارات التفكير الدختلفة. -
 دراسة دور توظيف مداخل دراسة استًاتيجيات مختلفة على تنمية مهارات التفكير الإبداعي. - 
دراسة دور توظيف إستًاتيجية التخيل الدوجو في تعديل التصورات البديلة للمفاىيم العلمية في مجال التًبية البدنية  - 

 والرياضية. 
إجراء برامج مقتًح لتدريب الأساتذة أثناء الخدمة على استخدام إستًاتيجية التخيل الدوجو في التدريس ودوره على  -

 لابهم.أدائهم في التدريس وتحصيل ط
 إجراء دراسة بعنوان دور إستًاتيجية التخيل الدوجو على تنمية الذكاءات الدتعددة والتفكير الإبداعي. - 

 :التوصيات
ضرورة الاىتمام باستخدام إستًاتيجية التخيل الدوجو كمدخل لتدريس مادة التًبية البدنية والرياضية .في جميع الدراحل  -

 ل وحتى التعليم الثانوي.التعليمية بدءا من رياض الأطفا
 توفير البيئة الخصبة والدناخ الدناسب بالدؤسسات التعليمية التي تساعد على ممارسة التخيل.  - 
 ضرورة عقد دورات تدريبية للأساتذة لتدريبهم على كيفية توظيف إستًاتيجية التخيل الدوجو -

 نمية مهارات التفكير التأملي والدفاىيم العلمية.في التًبية البدنية والرياضية وفي كل الدواد وعلى دوره في ت
 إعطاء التلميذ الفرصة والوقت اللازم لدمارسة التخيل الدوجو والأنشطة العلمية داخل الصرح الدراسي.  - 
الاىتمام بتنمية الدفاىيم العلمية من خلال استًاتيجيات ومداخل تدريس مختلفة باعتبارىا في الدستوى الثاني من ىرم  -
 لبنية الدعرفية التي تقود إلى الدستويات العليا. ا

 إدراج ىذه الاستًاتيجية في كتاب دليل الدعلم للمنهاج بهدف تنويع طرق التدريس.  -
وتدريبات في  ا م  تنفيذه من أنشطةلد ملائمالاستفادة من البحث الحالي في تنفيذ أنشطة وتدريبات بشكل  -

 الاستًاتيجية.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قائمة المراجع
 و 

 المصادر 



 :قائمة المراجع والمصادر

 المصادر:
 .91:الآية النمل، الكريم: سورةالقرآن 

 .الألباني العلامة

 المراجع:
شارع عبد الخالق ثروت , ص.ب. 38, عالم الكتب  المنهج التربوي وتعليم التفكيرد. لردي عزيز إبراىيم :  -

 . 2005,  1, القاىرة , مصر , ط11518. لزمد فريد ,ص.ب. 66
دار الفكر  ،الإبداع داخل الفصل الدراسي في القرن الحادي والعشرين الكريم، تنميةد. حبيب لردي عبد   -

 .2005 ،1ط نصر، القاىرة،مدينة  العقاد،شارع عباس 94 العربي،
, الدار العالدية للنشر  دور القصة في تنمية القدرات والسمات الإبداعية لدى أطفال الروضةوجدان الشمري :   -
 . 2005,  1الأىرام , مصر ,  ط 262الذرم ,ص.ب.  –شارع الدلك فيصل  111التوزيع و 
 .1ط ، 1993 ،دار الكتب العالدية  ، بيروت العربلسان ،الفضل جمال الدين لزمد ابن مكرم أبو  ،ابن منظور  -
والمشرف ابو السميد عبيدات، استراتيجيات التدريس في القرن الحادي والعشرين ، دليل المعلم  -

 .7002، دار الفكر،عمان،9التربوي،ط

، استقراء الصور الذىنية لدى طلبة العلوم في سلطنة عمان باستخدام استراتيجية التخيل 2004البلوشي سليمان ، -
 الدوجو، لرلة القراءة والدعرفة.

نحو الخيال  والاتجاهخيل العلمي الديهي، أثر اختلاف استراتيجية قراءة قصص الخيال العلمي ونمط قراتها على تنمية الت -
 . 2009 ،2العلمي نحو طلاب الدرحلة الثانوية ذوي انماط معالجة الدعلومات الدختلفة دراسة تربوية واجتماعية، الجزء

, دار  أساليب الكشف عن المبدعين المتفوقين في تنمية التفكير والإبداعالذويدي , زيد جمل لزمد جهاد :  -
 . 2003لعين , الإمارات العربية الدتحدة , الكتاب الجامعي , ا

, دار  أساليب الكشف عن المبدعين المتفوقين في تنمية التفكير والإبداعالذويدي , زيد جمل لزمد جهاد :  -
 .الكتاب الجامعي , العين , الإمارات العربية الدتحدة 

 . 7001،دار المسيرة،عمان،9، طرائق تدريس العلوم مفاىيم وتطبيقات علمية،طامبو سغيدي،وآخرون -

 .1994،طنطا .مصر ،مكتبة الإسراء  ،سيكولوجية الإبداع بين النظرية والتطبيق،حسن أحمد عيسى  -



تلاميذ الدرحلة حسن ثناء ، أثر استراتيجية مقترحة للتفكير البصري على تنمية الخيال الأدبي والتعبير الإبداعي، لدى  -
 .2008،  132،العدد 2الابتدائية، دراسات في الدناىج وكرق التدريس، لرلد جزء

 144, مؤسسة حورس الدولية للنشر والتوزيع ,  أدب الأطفال مدخل للتربية الإبداعيةد. انشراح إبراىيم الدشرفي :  -
 .2005, 1الإسكندرية, ط –سبورتنج  –ش طيبة 

 144 ،سة حورس الدولية للنشر والتوزيع مؤس ،أدب الأطفال مدخل للتربية الإبداعية،د. انشراح ابراىيم الدشرفي  -
 .2005, 1الإسكندرية, ط –سبورتنج  –ش طيبة 

ابة بو  مقابل ،, دار الثقافة للنشر والتوزيع  شارع الدلكة رانيا العبد الله  تعليم التفكير ومهاراتود. سعيد عبد العزيز :  -
 .2007،الأردن  ،عمان  ،11152الرمز البريدي  ،  520646 ،ص.ب  ،العلوم لرمع عريبات التجاري 

شارع  111, الدار العالدية للنشر والتوزيع  نظرياتو –أساليبو  –الإبداع مفاىيمو د. طارق عبد الروؤف عامر :  -
 . 2005, 1,الأىرام و مصر , ط  262الذرم وص.ب, –الدلك فيصل 

شارع  - 111, الدار العالدية للنشر والتوزيع  نظرياتو –أساليبو  –الإبداع مفاىيمو د. طارق عبد الروؤف عامر :  -
 . 2005, 1,الأىرام و مصر , ط  262الذرم وص.ب, –الدلك فيصل 

شارع الدلك  111, الدار العالدية للنشر والتوزيع  نظرياتو –أساليبو –الإبداع مفاىيمو د. طارق عبد الروؤف عامر :  -
 . 2005,  1, الأىرام , مصر , ط 262الذرم ,ص.ب.  –فيصل 

شارع الدلك  111الدار العالدية للنشر والتوزيع  ،نظرياتو –أساليبو –الإبداع مفاىيمو ،د. طارق عبد الروؤف عامر  -
 . 2005 ، 1ط ،مصر  ،الأىرام  ، 262,ص.ب. الذرم  –فيصل 

دار الفكر العربي  ،والعشرينتنمية الإبداع داخل الفصل الدراسي في القرن الحادي حبيب،د. لردي عبد الكريم  -
 .2005 ،1ط ،مصر  ،القاىرة  ،مدينة نصر  ،اد شارع عباس العق 94 ،
معة الإمارات  العربية , كلية التربية , جا الإبداع في العملية التربوية وسائلو ونتائجود. يسرى مصطفى السيد :  -

 الدتحدة . 
الأردن عمان7218توزيع و الطباعة .ص.ب. دار الدسيرة للنشر وال ،التعلم المعرفي، د.حسين لزمد أبو رياش -
.2007. 
، الخيال العلمي كمدخل في تدريس العلوم ، الدؤتمر العلمي الأول للجمعية الدصرية للتربية العلمية ، المجلد   ربيع،ايمان -

 .1997الأول.
 7002 ،،دار الشروق رام الله9زغلول ، عماد ورافع، الزغلول ،علم النفس المعرفي ،ط -

 .2008 ،الأردن  ،عمان ،دار الصفاء للنشر والتوزيع  ،تنمية مهارات التفكير الإبداعي الناقد،سوسن شاكر لريد  -
شارع عبد الخالق ثروت ,  38الجزء الأول ,  عالم الكتب  ،دراسات في علم النفس المعرفيعبد الدنعم الدر دير :  -

 .  7002, 1القاىرة , مصر ,ط



رات وزارة الثقافة , دمشق , سوريا , , ترجمة : إبراىيم يحي الشهابي , منشو  المدرسة وتربية الفكرماثيو ليبمان :  -
1998 . 

 . 1997الدصرية , القاىرة , مصر , , مكتبو لأنجلو  الإبداع من منظور تكامليمصري عبد الحميد حنورة :  -
كلية التربية جامعة حلوان , مصر ,   سيكولوجية الإبداع , نادية عوض أبو دنيا و أحمد عبد اللطيف إبراىيم : -

2000 . 
  2000 ،مصر  ،كلية التربية جامعة حلوان   ،سيكولوجية الإبداع ،نيا و أحمد عبد اللطيف إبراىيم عوض أبو د نادية -
منشورات معهد  ترجمة خليل يوسف الخليلي وآخرون، (،التعلم من خلال التخيل،9111بفرلي كوليين) جالين.-

 . 9112الاونروا اليونسكو،عمان:الاردن،

 .9111نفس الابداع، دار غريب للطباعة للنشر والتوزيع،عبد الحميد شاكر ،علم ال-

 .1995 ،مصر  ،الإسكندرية  ،دار الدعرفة الجامعية ،علم النفس التربوي للمعلمين،منسي لزمود عبد الحليم 
 ،مصر  ،كلية التربية جامعة حلوان   ،سيكولوجية الإبداع إبراىيم،نادية عوض أبو دنيا و أحمد عبد اللطيف  -

2000 . 
مكتب التربية العربي لدول الخيال العلمي لدى اطفال دول الخليج العربية دراسة ميدانية ، نشوان يعقوب ،-

 .1993الخليج:الرياض،

الأردن ،عمان   ،, دار الشروق للنشر والتوزيع  سيكولوجية التدريسيوسف قطامي , ونايف قطامي :  -
،2001. 

 رسائل الماجيستير:
رسالة ماجستير منشورة دار بن – التفكير الإبداعي لدى أطفال التعليم التحضيريتنمية  –الحطاح زبيدة  -أ -

 .2008الجزائر .  –المحمدية   -مرابط للنشر و الطباعة طريق الدندرين 
اثر التدريس باستخدام استراتيجية التخيل في تحصيل المرحلة الأساسية العليا وفي اتجاه  ناجي سهى ، -

 .2007جامعة عمان الدراسات العليا، الاردن،كرة الدماغية، نحو الكيمياء وفق نصفي ال
اثر استراتيجية التخيل الموجو لتدريس التعبير في تكوين الصور الفنية الكتابية وتنمية مهارة  عليان ايمن ، -

 .2008جامعة عمان،التفكير الابداعي  لدى طلبة المرحلة الاساسية في الأردن، 

بين الانتماء و التفكير الإبداعي لدى الموىوبات ذوات  العلاقة: صباند. انتصار بنت سالم حسن   -
-26, بحث مقدم للمؤتمر العلمي الإقليمي للموىبة , في الفترة ما بين  التفكير الإبداعي من المراىقات

 ., كلية التربية للبنات , بجدة , الدملكة العربية السعودية30/08/2006
رسالة ماجستير منشورة دار بن – بداعي لدى أطفال التعليم التحضيريالتفكير الإ تنميةزبيدة، أ. الحطاح  -

 .2008 ،الجزائر ،المحمدية ،مرابط للنشر و الطباعة طريق الدندرين 



 واكتساب الدشكلات حل على القدرة تنمية وفي العلوم تدريس في التخيل استخدام أثر سناء عاذرة أبو   -
 .2007الاردن، العليا، الدراسات عمان جامعة الأردن، في الأساسية الدرحلة طلبة لدى العلمية الدفاىيم
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10ملحق رقم:  
 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 جامعة المسيلة

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 البدنية  قسم التربية
 اسم الأستاذ )ة(:.....................................

 ..................................... الدرجة العلمية :
 الجامعة:.............................................
 البريد الالكتروني: ...................................

 استمارة تحكيم
 تحية طيبة وبعد

كيمها، حيث أستاذ )ي( )تي( الفاضل )ة( نضع بين أيديكم استمارة استبيان راجين منكم التفضل بتح 
تلاميذ  لدى الإبداعي تنمية التفكير فيدور استراتيجية التخيل الموجه نحن بصدد القيام بدراسة تحت عنوان: " 

 النشاط البدني المدرسي" وذلك لنيل شهادة الماستر تخصص والرياضية البدنية التربية مادة في ةالثانوي رحلةملا
دور في تنمية التفكير  ىل لاستراتيجية التخيل الموجووقد انطلقت ىذه الدراسة من سؤال رئيسي مفاده:   -

 ؟والرياضيةتلاميذ المرحلة الثانوية في مادة التربية البدنية الإبداعي لدى 
 كما اندرجت تحت السؤال الرئيسي الأسئلة الفرعية التالية: 

 في مادة التربية البدنية والرياضية ؟ ةالثانويرحلة التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المىل  للوعي الحسي دور في تنمية   -
 الرياضية ؟و  الثانوي في مادة التربية البدنية رحلةلتفكير الابداعي لدى تلاميذ المىل للتركيز دور في تنمية ا -
 الثانوي في مادة التربية البدنية والرياضية؟ رحلة الثانويةلتفكير الابداعي لدى تلاميذ المىل للاسترخاء دور في تنمية ا -
 

 
 تقبموا منا أسمى عبارات الشكر والتقدير 
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 العبارات تقيس لا تقيس ملاحظة
 البعد الاول : الوعي الحسي

 اعرف ان اسلوب تفكيري ايجابي .   
 الذي يعمل بو عقلي . بالأسلوباكون على علم    
 اىدافي .اعرف قدراتي و اوجهها لتحقيق    
 عندما ادرك مشاعري استطيع اتخاذ القرارات المناسبة .   
 .اتدكن من تحديد ما يفكر بو الآخرون    
 المهارات.تساعدني حواسي في فهم وتطبيق    

 البعد الثاني: التركيز

 . يساعد الهدوء والسكون على التأمل في المهارات   
 تخيلاتو.يساعد التركيز على تحكم التلميذ في    
 الحركية.يساعد التركيز التلميذ على فهم المهارات    
 يساعد التركيز التلميذ على تنفيذ المهارات بدقة .   
 يعمل التركيز على زيادة المعرفة ورؤية الاشياء بوضوح .   
 جديدة.يساعد التركيز التلميذ في تكوين معرفة    

 الاسترخاء الثالث:البعد 
 اغماض العينين يساعد على رفع مستوى التفكير .   
ارخاء العضلات الى حد اقصى يساعد على رفع    

 مستوى التفكير . 
 النفس.تكسب عملية الاسترخاء الثقة في    
تساعد عملية الاسترخاء التلميذ من ابتكار حلول    

 جديدة.
 زملائو . في تقبل افكار التلميذ يساعد الاسترخاء   
تعتبر عملية الاسترخاء نفس ثاني في حصة التربية البدنية    

 والرياضية .
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 جامعة المسيلة
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 البدنية  قسم التربية
 .(: ....................................اسم الأستاذ )ة

 ..................................... العلمية:الدرجة 
 الجامعة:.............................................

 الالكتروني: ...................................البريد 
 استمارة تحكيم

 تحية طيبة وبعد
أستاذ )ي( )تي( الفاضل )ة( نضع بين أيديكم استمارة استبيان راجين منكم التفضل بتحكيمها، حيث  

 تلاميذ لدى الإبداعي التفكير تنمية فيدور استراتيجية التخيل الموجه نحن بصدد القيام بدراسة تحت عنوان: " 
النشاط البدني الرياضي " وذلك لنيل شهادة الماستر تخصص والرياضية البدنية التربية مادة في ةالثانويحلة ر مال

 المدرسي
دور في تنمية التفكير  ىل لاستراتيجية التخيل الموجووقد انطلقت ىذه الدراسة من سؤال رئيسي مفاده:   -

 ؟والرياضيةتلاميذ المرحلة الثانوية في مادة التربية البدنية الإبداعي لدى 
 كما اندرجت تحت السؤال الرئيسي الأسئلة الفرعية التالية: 

 في مادة التربية البدنية والرياضية ؟ ةالثانويرحلة ىل  للوعي الحسي دور في تنمية  التفكير الإبداعي لدى تلاميذ الم -
 الرياضية ؟و  الثانوي في مادة التربية البدنية رحلة الابداعي لدى تلاميذ الملتفكيرىل للتركيز دور في تنمية ا -
البدنية  الثانوي في مادة التربية رحلة الثانويةلتفكير الابداعي لدى تلاميذ المىل للاسترخاء دور في تنمية ا -

 والرياضية؟ 
 

 
 تقبموا منا أسمى عبارات الشكر والتقدير 
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 العبارات دائما أبدا أحيانا
 البعد الاول : الوعي الحسي

 اعرف ان اسلوب تفكيري ايجابي .   
 الذي يعمل بو عقلي . بالأسلوباكون على علم    
 اعرف قدراتي و اوجهها لتحقيق اىدافي .   
 عندما ادرك مشاعري استطيع اتخاذ القرارات المناسبة .   
 .اتدكن من تحديد ما يفكر بو الآخرون    
 المهارات.تساعدني حواسي في فهم وتطبيق    

 البعد الثاني: التركيز

 . يساعد الهدوء والسكون على التأمل في المهارات   
 تخيلاتو.يساعد التركيز على تحكم التلميذ في    
 الحركية.يساعد التركيز التلميذ على فهم المهارات    
 بدقة .يساعد التركيز التلميذ على تنفيذ المهارات    
 يعمل التركيز على زيادة المعرفة ورؤية الاشياء بوضوح .   
 جديدة.يساعد التركيز التلميذ في تكوين معرفة    

 الاسترخاء الثالث:البعد 
 اغماض العينين يساعد على رفع مستوى التفكير .   
 ارخاء العضلات الى حد اقصى يساعد على رفع مستوى التفكير .    
 النفس.تكسب عملية الاسترخاء الثقة في    
 جديدة.تساعد عملية الاسترخاء التلميذ من ابتكار حلول    
 زملائو . في تقبل افكار التلميذ يساعد الاسترخاء   
 تعتبر عملية الاسترخاء نفس ثاني في حصة التربية البدنية والرياضية .   
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 جامعة المسيلة
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 قسم التربية البدنية
 قائمة أسماء المحكمين

 الدرجة العلمية ولقب الأستاذ اسم
 جامعة مسيلة أستاذ محاضر سليماني نورالدين

 جامعة مسيلة أستاذ محاضر سعودي لجنيدي

 جامعة مسيلة أستاذ محاضر عبد المالك كرمشي

 جامعة مسيلة أستاذ محاضر زواق عبد الرحمان

 جامعة تيبازة أستاذ محاضر بحاش عبد الحق



 :الدراسةملخص 
دور استراتيجية التخيل الموجه في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية في مادة التربية  الدراسة:عنوان 

 .البدنية والرياضية
 :مايلي تهدف هذه الدراسة إلى الدراسة:هدف 

دى تلاميذ الطور الثانوي في مادة التربية دور استراتيجية التخيل الموجه في تنمية التفكير الإبداعي لعلى  التعرّف -
 .البدنية والرياضية

 الكشف عن مدى فعالية استراتيجية التخيل الموجه في تنمية التفكير الابداعي . -
استخدام استراتيجية التخيل الموجه التي لم يتم دراستها او تجربتها من قبل دراسات جزائرية والتي يمكن من خلالها  -

 تطبيق دراسات أخرى . الاستفادة منها في
التعرف على ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات إجابات أفراد عينة البحث لاستراتيجية  -

 التخيل الموجه.
 الدراسة:مشكلة 

 :العام التساؤل -
التربية البدنية هل لاستراتيجية التخيل الموجه دور في تنمية التفكير الإبداعي لتلاميذ المرحلة الثانوية في مادة  -

 ؟والرياضية

 :الجزئية التساؤلات -

 ؟هل للوعي الحسي دور في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ الطور الثانوي في مادة التربية البدنية والرياضية -

 هل للتركيز دور في تنمية التفكير الابداعي لدى تلاميذ الطور الثانوي في مادة التربية البدنية والرياضية؟ -

 لاسترخاء دور في تنمية التفكير الابداعي لدى تلاميذ الطور الثانوي في مادة التربية البدنية والرياضية؟ هل ل -

 الدراسة:فروض 
 فرضيات الدراسة: -(5
 :العامة الفرضية -
 . والرياضية البدنية التربية مادة في الثانوية المرحلة لتلاميذ الإبداعي التفكير تنمية في دور الموجه التخيل ستراتيجيةلا  -
 الفرضيات الجزئية: -

 للوعي الحسي دور في تنمية  التفكير الإبداعي لدى تلاميذ الطور الثانوي في مادة التربية البدنية والرياضية .  -

 للتركيز دور في تنمية التفكير الابداعي لدى تلاميذ الطور الثانوي في مادة التربية البدنية والرياضية .  -

 ية التفكير الابداعي لدى تلاميذ الطور الثانوي في مادة التربية البدنية والرياضية .للاسترخاء دور في تنم  -

 
 



 الدراسة:عينة 
 .لبلدية المسيلة أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور الثانوي    

 الوصفي.في هذه الدراسة المنهج  استعملالدراسة:منهج 
 . الاستبيان الدراسة:أدوات 

 اليها: النتائج المتوصل
 عدم تحقق فرضيات الدراسة وذلك قد يكون راجع إلى عدة اسباب ،نذكر منها مايلي:

 .اختلاف منهج الدراسة  -
  اختلاف في خصائص العينة الحالية مع عينات الدراسات الاخرى . -

 والاقتراحات: أهم التوصيات
 .التنسيق بين الأبعاد والجوانب أثناء أداء الأستاذ لمهامه والبيداغوجية -
 إعادة النظر في برامج تكوين الأساتذة على مستوى معاهد التربية البدنية. -
 توعية الأساتذة على ضرورة فهم أهمية وأبعاد التربية الصحية. -
 على الأستاذ تجنب انعدام الطرق القديمة في التعليم. -
 التلميذإدراك أهمية التربية البدنية والرياضية في الطور الثانوي ودورها في تطوير شخصية  -



Study Summary 

 

Study title: The role of the strategy of imagination guided in the 
development of creative thinking among high school students in the subject 
of physical education and sports . 
Study Objective:  
This study aims to include: 

- Identify On the role of the strategy of imagination guided in the 
development of creative thinking among secondary stage students in the 
subject of physical education and sports. 

- To explore the effectiveness of the strategy of imaginative thinking in the 
development of creative thinking. 

- The use of the strategy of guided imagination, which has not been studied 
or tested by Algerian studies, which can be used in the application of other 
studies. 

- To identify whether there were statistically significant differences in the 
responses of the individuals of the research sample to the guided 
visualization strategy. 
Study problem: 

- The question General: 
- Is the strategy of guided imagination a role in the development of creative 

thinking for high school students in the subject of physical education and 
sports? 

- Questions Partial: 
- Does Sensory Awareness play a role in the development of creative thinking 

among secondary stage students in physical education and sports? 
- Does the focus have a role in the development of creative thinking among 

secondary stage students in physical education and sports? 
- Does relaxation play a role in the development of creative thinking among 

secondary stage students in physical education and sports? 
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Study hypotheses: 
5) - Hypotheses of the study: 
- Hypothesis General: 

- No strategy Imagination Router role in 
a development Thinking Creative For students Stage Secondary 
education in a Matter education Physical And sports . 
- Partial Hypotheses : 

- Sensory awareness plays a role in the development of creative thinking 
among secondary stage students in physical education and sports . 

- To concentrate the role in the development of creative thinking among 
secondary stage students in the subject of physical education and sports. 

- Relaxation has a role in the development of creative thinking among 
secondary stage students in physical education and sports. 
Study Sample : 
Teachers of physical and sports education for the secondary stage of 
the municipality of Messila . 
Methodology : The descriptive approach was used in this study . 
Study Tools: Questionnaire. 
Results: 
Failure to achieve the hypotheses of the study may be due to several 
reasons, including the following: 

- Different study syllabus . 
- Differences in the characteristics of the current sample with samples of other 

studies. 
The most important recommandations Suggestions: 

- Coordination between dimensions and aspects during the performance 
of the professor of his functions and pedagogy. 
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- Revising the programs of the composition of teachers at the level of 
institutes of physical education. 

- Educating teachers on the need to understand the importance and 
dimensions of health education. 

- The professor should avoid the lack of old ways of teaching. 
- To recognize the importance of physical education and sports in the 

secondary stage and its role in the development of the personality of the 
student 
 


