
docx.واجھة-مذكرتي-1

doc.البسملة

docx.آیة-قرآنیة

docx.شكر وعرفان

doc.الاھداء

doc.الفھرس

docx.قائمة-الجداول

doc.مقدمة

1233665.doc

docx.الفصل-الثاني-1

docx.الفصل-الثالث-33332

doc.الفصل-الرابع-3

doc.الفصل-الخامس-3

docx.ملخص-الدراسة

docx.كشاف جامعة محمد بوضیاف



 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 المسيلة –جامعة محمد بوضياف 

 

 

 

 

 مذكرة مقدمة لنيل شهادة الماستر أكاديمي 

  العربي بعيط : الطالب إعداد

 تحت عنوان 

 

 

 

 

 

 

 

       

 المناقشة :لجنة  

 رئيسا                          المسيلة             جامعة :                          محمد زواق  -د

 مشرفا ومقررا                                     المسيلةجامعة :عبد القادر  بلخير                     -د

 مناقشا                                      المسيلةجامعة :                       بجاوي فاضلي -د

 

 6102/  6102السنة الجامعية : 
 

 

  علوم وتقنيات النشاطات البدنية  معهد :

 والرياضية   

                          النشاط البدني الرياضي المكيف قسم :

 ...............................                    رقم :

 علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية ميدان :

 نشاط بدني رياضي مكيف  فرع :

  نشاط بدني رياضي مكيف والصحة تخصص :

 

دور  النشاط البدني الرياضي المكيف في تفعيل العمليات 

  للمعاقين سمعيا تنافس(-الاجتماعية الإيجابية )تعاون

 -المسيلة  -دراسة ميدانية بمدرسة المعاقين سمعيا 

 



 



 
 
 
 
 

 

 
 

 ُوح وحِ قلُْ الرُّ وَيسَْألَوُنكََ عَنْ الرُّ

مِنْ أمَْرِ رَبِّي وَمَا أوُتيِتمُْ مِنْ الْعِلْمِ 

 إلَِّا قلَيِلًا 

 
 
 
 
 

 (58سورة الَّسراء الَّية )

 
 



 

 

 ونئٍ شكشتم لأصيذَكىقبل الله تعبلى:

 في انبذايت َشكش الله عض وجم انزي وفقنب  لإتمبو هزا انعًم المتىاضع

 كًب َتىجه ببنشكش الجضيم  إلى كم يٍ سبعذَب عهى إنجبص هزا انبحث 

سىاء يٍ قشيب أو يٍ بعيذ ، كًب يسعذَب أٌ َتقذو بأسمى انتقذيش وجضيم  

 انشكش

وافق عهى الإششاف  * انزيبهخير عبذ انقبدسالأستبر إلى الأستبر المششف * 

لم يبخم عهينب بنصبئحه انقيًت انتي قبم أٌ يكىٌ أستبرا و خبعهينب فكبٌ أ

 يهذث ننب انطشيق لإتمبو هزا انبحث ، و لا يفىتنب أٌ َتقذو بجضيم انشكش وانعشفبٌ

 إلى كم يٍ قذو ننب يذ انعىٌ والمسبعذة  

كم أسبتزة و  6102-6102دفعت   َنسى طهبت انسنت انثبَيت يبستر أٌدوٌ 

 وعًبل يعهذ عهىو وتقنيبث اننشبطبث انبذَيت وانشيبضيت بجبيعت محًذ بىضيبف.
 

 

 

 



 الإهداء                              

 اٌدْ ٌذا انعمم انمرُاضع إنّ :

ٍزخ عهّ ذزتٕرٓ ، َعهمرىٓ أن دفق ، انرٓ أرضعرىٓ قُج َضجاعح َسوثع انذىان انمر

انذٕاج كفاح إنّ أتعد انمدِ ، إنّ انرٓ فزدد نفزدرٓ ، َتكد نىجادٓ إنّ انُاندج 

ع أن أَفٍٕا دقٍا عه ذعثٍا انمضٓء طُال انعشٔشج انرٓ مٍما ذذدثد عىٍا نه أسرطٕ

 ٌاذً انسىٕه.

إنّ انذْ ذعة مه أجم أن ٔفرخ نٓ درب انذٕاج َانذْ غزص فٕا دة انعمم ، أتٓ 

 انعشٔش .

 .انُفٕح  خطٕثرٓ َ ثامز ستدج َاخص تذكز مذمد دفٓ َإنّ كم إخُذٓ َأخُاذٓ 

 كم الأصدقاء َالأدثاب انثعٕد َانقزٔة. ،َإنّ جمٕع الأٌم َالأقارب

َساٌمُا ترأطٕزْ  ا، َإنّ جمٕع الأساذذج انذٔه قامُمدرسح انقزآوٕح  إنّ سملائٓ فٓ

 مه قزٔة أَ مه تعٕد فٓ إوجاس ٌذا انعمم انمرُاضع

 .تُسعادجإنّ جمٕع سكان مدٔىح 

هة لا ٔذراج إنّ كم عشٔش نم ٔذكز اسمً مه خلال ٌذا الإٌداء ، فاسمً مىقُش فٓ انق

 إنّ انىقص تقهم قد ٔشَل دثزي تطُل انُقد.
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 مقدمة :
الرئيسية في التربية و أحد الأىداف المهمة   النشاط البدني الرياضي المكيفعبر برامج  الاجتماعيةتعد التنمية 

التي من شأنها إكساب  الاجتماعيةالتفاعلات و فرة العمليات وو  الاجتماعيفالأنشطة الرياضية تتسم بثراء المناخ  ،البدنية
انب و التي تنمي الجو بة و المرغ الاجتماعية الخصالو الخبرات و دا كبيرا من القيم النشاط البدني عدو الممارس للرياضة 

معاييره و نظمو و التكيف مع مقتضيات المجتمع و  الاجتماعيةالتنشئة و تساعده في التطبيع و في شخصيتو  الاجتماعية
حيث تتيح فرصا عريضة  عيالاجتماتأثيرات على التكيف  المكيف الرياضيو فللنشاط البدني  ،الأخلاقيةو  الاجتماعية

 (  10ص  0202ل: و ط الباتو )حسان هشام، علنظمو. و  الاجتماعيةمعاييره و للتعرف على قيم المجتمع 
المعاقين سمعيا أطفال خاصة و رة حتمية بالنسبة للأطفال و ضر  تنافس(-العمليات الاجتماعية الايجابية )تعاونإن 

 اجتماعيةقيم و فق أسس و ن و يك الاتصالىذا و  ،ل فترات الدراسةاو مستمر مع بعضهم البعض ط اتصالحيث أنهم في 
أو كان ىذا التفاعل إيجابيا   اءو الاجتماعي سات تحدد التفاعل واستجابامر أو كذلك و د أفعال و ردو ن فيها أفعال و تك

 . المكيفة يةمن خلال الأنشطة الرياض عمليات الاجتماعية الايجابية تو للالذا أردنا التطرق في دراستنا ىو سلبيا، 
من  الاجتماعيرا مهما في الجانب و د الرياضية المكيفةالأنشطة أو على ىذا الأساس الذي يقر بأن للرياضة و 

قليلا في ىذا السياق،  تعمقأن ن ارتأينا الاجتماعيةامل التنشئة و حياة الإنسان، حيث أن ىذه الأنشطة تعد عاملا من ع
رة و جهة للأطفال في صو المو المخصصة  المكيفةرسة بعض الأنشطة الرياضيةلمما الاجتماعيمن خلال البحث في الشق 

 .لتلاميذلهؤلاء ا الاجتماعيةأن ىذه الأخيرة تدعم التنشئة  اعتبار، على سمعياتلاميذ المعاقين 
لدى تلاميذ  العلاقات الاجتماعية الايجابيةو البدني المكيف  طالنشاجاء ىذا البحث ليدرس العلاقة بين و 

من أجل ذلك قمنا و (، 21سن الثانية عشرة ) إلى (07تو الفئة التي تمثل الأطفال من سن السابعة )اى ،سمعيا المعاقين
ع، من و ضو انب المتعلقة بالمو الإطلاع على الجو ىذا بعد التعرض و آخر تطبيقي و قسمين جانب نظري  إلىبتقسيم البحث 

الدراسات و أىدافو ثم تحديد المفاىيم و كذلك أهمية البحث و فرضيات ضعنا الوو كتب، إثر ذلك طرحنا الإشكالية و مراجع 
الفصل الأول الخلفية النظرية والدراسات السابقة وفي الفصل الثاني الإطار العام  في الجانب النظري تناولناالمشابهة، حيث 

تفسيرىا ومناقشتها وأخيرا الفصل للدراسة وفي الفصل الثالث الإجراءات الميدانية للدراسة والفصل الرابع عرض النتائج و 
التي نراىا مناسبة لخدمة ىذا  صياتو التل في آخر البحث بجملة من و صو خاتمة عامة ثم الو الخامس تناولنا فيو استنتاجات 

 الأطفال بصفة عامة. و التلاميذ و البحث بصفة خاصة 
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 الخلفية النظرية :  -1
 النشاط البدني الرياضي المكيف : 1-1

 تمهيد :
انبو و شهدت بـتلف جو اطا كبتَة خلبؿ القرنتُ الأختَين و نو بؼن ابؼؤكد أف النشاط الرياضي ابؼكيف  قطع أشإ

 التدريب.و مناىج التعليم و لق بطرؽ خاصة فيما يتع، را معتبراو سائلو تطوو 
ابؼناىج و ننا بأحدث الطرؽ و بيد، غتَىمو يح و التً و ف في ميداف الرياضة و الباحثو ا فتئ ابػبراء قتنا ابغاضر مو في و 

ما و ىو ، عا بؽاو ضو الأبحاث ابؼيدانية التي جعلت الفرد ابؼمارس لنشاطاتو مو ـ و بصلة من العل إلذمستندين في ذلك ، يةو التًب
أصبح الآف بيكننا و ، يات العاليةو بلغت ابؼستو قتُ و ية ابؼعرعاو را مذىلب في بؾاؿ تربية و ؿ ابؼتقدمة تشهد تطو جعل الد

 سائل التي تستخدمها في ىذا المجاؿ .و الو ات و التعرؼ على حضارة المجتمعات من خلبؿ التعرؼ على الأد
ساط الشباب خاصة في ابؼؤسسات أو ية الأكثر انتشارا في و يعد النشاط الرياضي من الأنشطة البدنية التًبو 

بفا ساعد على ذلك أف النشاط الرياضي يعد و ، قتُو رعاية ابؼعو جية ابؼتكفلة بتًبية و ابؼراكز الطبية البيداغو ية و تًبابؼدارس الو 
ذلك يعتبر من  إلذبالإضافة ، قت الفراغو امل الراحة الإبهابية النشطة التي تشكل بؾالا ىاما في استثمار  و عاملب من ع

، رو السر و بينح لو الفرح و ، اـ ابعيدو إذ يكسبو الق، البدلش للفرد ابؼعاؽو صحي ى الو الأعماؿ التي تؤدي للبرتقاء بابؼست
 الإنتاج.و بذعلو فردا  قادرا على العمل و ، الكرهو بىلصو من التعب و 

 عدة الكرلص القرآف في وذكرىا عز وجل ابؼولذ خلقها التي الأجهزة وأدؽ اعقد من الإنساف عند السمعي ابعهاز يعدو      
واللَّوُ أَخْرَجَكُم مِّن بطُوُفِ أمَُّهَاتِكُمْ لَا تػَعْلَمُوفَ شَيْئًا وجَعَلَ لَكُمُ السَّمْعَ )) 78) الآية(النحل سورة في تعالذ كقولو مرات

طْفَةٍ أمَْشَاجٍ نػَّبْتَلِيوِ إِنَّا خَلَقْنَا الِإنسَافَ مِن ن  ( ))2وقولو تعالذ في سورة الإنساف )الآية(( والأبَْصَارَ والأفَْئِدَةَ لَعَلَّكُمْ تَشْكُرُوفَ 
يعًا بَصِتَاً((   يدؿ على ما القرآلش الإعجاز دلائل من القرآنية السور اغلب في على البصر السمع ذكر فتقدلصفَجَعَلْنَاهُ بظَِ

 بؽا كما،  واكتسابو ابؼسموع وفهم وتفستَ الكلبـ الصوتي الاستقباؿ في تكمن التي والوظيفية التشربوية السمع أبنية حاسة
 .الأفراد بتُ التواصل وسيلة توفتَ في كبتَ دور
ثم نتبع ذلك بدراسة ، ابؼختلفة للمربتُ التعريفاتء و النشاط البدلش الرياضي ابؼكيف في ضـ و بتحديد مفهـ و سنق لا:أو 
أبنيتو للمعاقتُ و   بوي(و علبجي تر ، ي تنافسيو )ترباعو و أن إلذثم نتطرؽ ، جو التحديدو في ابعزائر على و ره عبر التاريخ و تط

 .جيةو لو البي ةمن الناحي
تدعيم بـتلف  سنحاوؿاضيع و أثناء معابعة ىذه ابؼو امل ابؼؤثرة عليو و أختَا العو ، خصائصوو ـ بتحليل نظرياتو و سنق ثانيا :

ظهار منا لإ بؿاولةذلك في و آراء بـتلف الباحثتُ في ىذا ابؼضمار و إحصائيات و ابؼفاىيم بالشرح بدا أمكن من دراسات 
سيلة من و ية  كو ابؼراكز التًبو ت ئاأبنية النشاط البدلش الرياضي ابؼكيف في حياة ابؼعافتُ التي أصبحت تستخدمو ابؽيو ر و د
 النفسية.، الاجتماعية، احي البدنيةو ية الفعالة في تنمية الفرد ابؼعاؽ من بصيع النو سائل التًبو ال
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 م النشاط البدني الرياضي المكيف:و مفه 1-1-1
ف و ابؼختص تداوبؽااجو مشكلة تعدد ابؼفاىيم التي و ي النشاط البدلش الرياضي ابؼكيف الباحث في بؾاؿ  إف

ف مصطلحات النشاط و فقد استخدـ بعض الباحث، احد بدعاف بـتلفةو استخدامهم ابؼصطلح الو ، ف في ابؼيدافو العاملو 
، التًبية الرياضية ابػاصة أوالتًبية الرياضية ابؼكيفة  أو عدلة التًبية الرياضية ابؼأو  النشاط ابغركي ابؼعدؿ أو ابغركي ابؼكيف 

فبالرغم من اختلبؼ ، أنشطة إعادة التكييف أو في حتُ استخدـ البعض الأخر مصطلحات الأنشطة الرياضية العلبجية 
الاحتياجات ابػاصة و و حركية تفيد الأفراد ذو أي أنها أنشطة رياضية ، احداو ىر و التسميات من الناحية الشكلية يبقى ابع

 انفعالينا.و مضطربتُ نفسيا  أو بتُ و ىو م أو ا معاقتُ متأخرين دراسيا و اء كانو س
 ما يلي: التعريفات ذكر من ىذهن

البرامج التي يتم تعديلها  لتلبئم حالات الإعاقة و الألعاب و يعتٍ الرياضات  تعريف حلمي إبراهيم ليلى السيد فرحات :
حلمي إبراىيم ليلى السيد ).د قدراتهمو في حدو فقا لاىتمامات الأشخاص غتَ القادرين و يتم ذلك و ، شدتهاو عها  و فقا لنو 

 (223ص : ، 1998 فرحات.
كل الرياضات التي يتم بفارستها من طرؼ أشخاص و التمرينات و نعتٍ بو كل ابغركات  (:Storر)و تعريف ست -

ظائف و بعض ال فيإصابة  أوبفعل تلف  أو ب بذلك بسو  ،العقلية، النفسية، دين في قدراتهم من الناحية البدنيةو بؿد
  p10 A.stor :U.C .L: ET Outer: 1993ابعسمية الكبرى

ىي البرامج  التربية الرياضية الخاصة:و الرقص و يح و التر و التربية البدنية و تعريف الرابطة الأمريكية للصحة  -
د الأطفاؿ و حدو قدرات و ؿ و الإيقاعية لتناسب ميالأنشطة و الأنشطة الرياضية و من خلبؿ الألعاب و للنم عةو ابؼتن

 أماف في أنشطة البرامج العامة للتًبية .و ا بنجاح و ليشتًك، الاستطلبعات أو الذين لديهم نقص في القدرات 
قدرات و ؿ و ميو الألعاب التي تنسجم و عة من النشاطات الإبمائية و ىي تلك البرامج ابؼتن اليز:و محمد عبد الحليم الب -

 د التي تفرضها عليو الإعاقة .                                                  و القيو عاؽ الطفل ابؼ
إحداث تعديل في الأنشطة الرياضية ابؼبربؾة لتتماشى مع و د بالنشاط الرياضي ابؼكيف ىو ابؼقص التعريف الإجرائي : -

تدريبها و الأنشطة الرياضية حسب الفئة  تكييفو فمثلب في الرياضات التنافسية ى، جدت لأجلهاو الغايات التي 
تكييف الأنشطة الرياضية لتساعد و السكري فهو و أما في حالة الأمراض ابؼزمنة كالرب، يات العاليةو ابؼست إلذؿ و صو لل

 إلذبالنسبة بغالات الإصابات الرياضية فاف اللبعب الذي يتعرض للئصابة بوتاج و ، على التقليل من ىذه الأمراض
أما تكييف الأنشطة الرياضية للمعاقتُ جعلها تتماشى مع ، درجة الإصابةو ع و ي تأىيلي خاص حسب نبرنامج حرك

ع الأنشطة و بؾمو النشاط البدلش الرياضي ابؼكيف في ىذه الدراسة ىب دو بالتالر فابؼقصو ، ع الإعاقةو نو درجة و حالة 
تكييفها مع حالات الإعاقة و ية التي لص تعديلها الألعاب الرياضو التي تشمل التمارين و ابؼتعددة و الرياضية ابؼختلفة 

 العقلية.و  الاجتماعيةو بحيث تتماشى مع قدراتها البدنية ، شدتهاو عها و نو 
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 ر التاريخي للنشاط البدني الرياضي المكيف:و التط 1-1-2
قع و مو بؽا مكانة و  الرياضية في العصر ابغديث كأحد ابؼتطلبات العصرية بالنسبة لكل شرائح المجتمعو تعتبر التًبية   

 اىتمامات الشباب خاصة.و معتبر في قيم 
يج و الطبيب الإبقليزي لد إلذقتُ و د الفضل في بعث فكرة بفارسة النشاط البدلش الرياضي من طرؼ ابؼعو يعو  

 ؿ مانديفل( بابقلتًا.و طبيب في مستشفى )استو ىو ( LEDWIG GEUTTMANبساف ) و ج
قد نادى ىذا الطبيب بالاستعانة بالنشاطات و ، يق ابؼعاقتُ حركيار عن طر و بدأت ىذه النشاطات في الظهو 

 ىذهاعتبر و  (PARAPLIGIQUE)ابؼصابتُ بالشلل في الأطراؼ السفلية و ظيفي للمعاقتُ و الرياضية لإعادة التكيف ال
استعماؿ الذكاء و  ؽ لإعادة الثقة بالنفسو النفسي لأنها تسمح للفرد ابؼعو النشاطات كعامل رئيسي لإعادة التأىيل البدلش 

لتُ و ا من ابؼشلو كانو ؽ و مع 18ؿ مانديفل شارؾ فيها و رة في مدينة استو ؿ دأو قد نظم و ية تعاونالو ح التنافسية و الر و 
ر و لقد ادخل الدكتو ا أطرافهم السفلية و ضحايا ابغرب العابؼية الثانية الذين فقدو ا بغادث طارئا ثناء حياتهم و الذين تعرض

ؿ و علقها في القاعة الرئيسية في ملعب استو ؿ رسالة أو رياضة ببعض الكلمات التي كتبها في بساف ىذه الو ديج جو ل
قتُ من رجاؿ و تنظيم ابؼعو ؿ مانديفل ىو جاء فيها " إف ىدؼ ألعاب استو التي لازالت بغد الآف و مانديفل في ابقلتًا 

الإبؽاـ و العطاء و ؼ تزجي الأمل و لرياضية العابؼية سح او اف سيادة الر و نساء في بصيع أبكاء العالد في حركة رياضية عابؼية و 
ف بيكن تدبيو للمعاقتُ أكثر من مساعدتهم من خلبؿ المجاؿ الرياضي و أعظم عو لد يكن ىناؾ اجل خدمة و قتُ و للمع

 الصداقة بتُ الأمم".و لتحقيق التفاىم 
افسة بتُ ابؼراكز ثم بعدىا أنشأت من إلذرت و بدأت ابؼنافسة عن طريق الألعاب في ابؼراكز ) ابؼستشفى ( ثم تطو 

 ع الإعاقة ابغركية و الرياضية ابؼكيفة صنفت ابؼنافسة حسب نو سيع النشاطات البدنية و عند تو قتُ و لة ابؼعو بط
الرياضي و كذا كاف النشاط البدلش و معتبرا و را كبتَا ة و طجو عاـ عرؼ تو بداية الستينيات النشاط الرياضي بفي و 

كاف و جية في مدارس خاصة و البيداغو ية و نفس الابذاه حيث أدبؾت في النشاطات في ابؼشاريع التًبو ابؼكيف نفس ابؼسار 
ة عرفت تنظيم ىذه العشريو عا ما بالنسبة للئعاقات ابغركية و ر النشاطات الرياضية ابؼكيفة للئعاقات العقلية تأخر نو ظه
عرفت مشاركة و يلية و ج 22و 19لايات ابؼتحدة الأمريكية( ما بتُ و )ال وفي شيكاغ 1968لر للؤلعاب خاصة في أو 

-72- 1972رات أخػرى لسنػة و فرنسا ثم تلتهػا عدة دو كندا و لايات ابؼتحدة الأمريكية و ا كل من الو ألف رياضي مثل
  .ستمررات تزايد مو قػد عرفػت ىذه الدو ، ...الخ75

اع و قتُ بؼختلف أنو ساط ابؼعأو سيع ىذه النشاطات الرياضية في و بالتالر تو في عدد الرياضيتُ ابؼشاركتُ  
أبنيتو في و ىناؾ اكتشاؼ عاـ للجسم و را كبتَا في بصيع المجالات و قد عرفت العشرية الأختَة في ىذا القرف تطو الإعاقات 
مات ابؼختلفة مهما كانت و امتلبؾ ابؼعلو سيطي في بزصيص و ره الو دو ية صالالاتقيمتو و إعادة التكيف مع العالد و التكيف 

التي تظهر الأجساـ الأنيقة العضلية  الإشهاراتو الإعلبـ و الرياضة من خلبؿ ابؼلبعب و كاف لغز و انفعالية  أو     معرفية 
ى و لغة للنشاط الرياضي على ابؼستف بالأبنية الباو منهم ابؼعاقتُ يعتقدو كل الأفكار ابؼتعلقة الرياضة جعلت الأفراد و 

 للؤفراد ابؼمارستُ لو. الاجتماعيو البدلش النفسي و را كبتَا في النمو يلعب دو العلبجي 
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 الرياضي المكيف في الجزائر : و النشاط البدني  1-1-3
بعد  تم اعتمادىا ربظياو  1979فيفري  19ي العاىات في و ذو قتُ و تم تأسيس الفيدرالية ابعزائرية لرياضة ابؼع

بات بعد تأسيسها خاصة  في ابعانب و عرفت ىذه الفيدرالية عدة صعو  1981ات من تأسيسها في فيفري و ثلبثة سن
 لنشاط الفيدرالية في الأولذكانت التجارب و ع من الرياضة و كذا من انعداـ الإطارات ابؼتخصصة في ىذا النو ابؼالر 

(CHU في تقصرين ) و ر و فتُ في العاشو كذلك في مدرسة ابؼكفو( كذلك فيCMPPفي ب ) تم في نفس السنة و بظاعيل و
قتُ و انضمت الابرادية ابعزائرية لرياضة ابؼع 1981في سنة و ، دة جداو ىذا بإمكانيات بؿدو طنية و تنظيم الألعاب ال

تم تنظيم  1983في سنة و ( IBSAجزئيا )و فتُ كليا و لية للمكفو كذلك للفيدرالية الدو ( ISMGFلية )و للببرادية الد
ات التي تلتها في و طنية أخرى في السنو ( سبتمبر حيث تبعتها عدة ألعاب  32إلذ 24ىراف ) من و طنية في و لعاب الالأ

 طن.و بـتلف أبكاء ال
بية الأوبؼؿ مشاركة للجزائر في الألعاب أو كانت و  في مصر. 1991ؿ ألعاب افريقية سنة أو شاركت ابعزائر في و 

ي و ر عدائتُ ذو كاف لظهو كرة ابؼرمى و ى و فريقتُ بيثلبف ألعاب الق أو جتُ و نة بفو في برشل 1992قتُ سنة و ابػاصة بابؼع
لائية بسثل بـتلف ابعمعيات تظم أكثر من و رابطة  36ىناؾ و قتُ في بلبدنا و يا لرياضة ابؼعو ى العابؼي دفعا قو ابؼست

 ( سنة . 35- 16أعمارىم بتُ )  تتًاوحو رياضي بؽم إجازات  2222
ىذه و درجتها و ع إعاقتو و قتُ كل حسب نو اختصاصات رياضية مكيفة من طرؼ ابؼع 12الر و بسارس حو 

 ع الإعاقة :و الاختصاصات ىي ن
 قين الذهنيينو المع قين الحركيينو المع فينو قين المكفو المع

 ىو ألعاب الق -
 كرة ابؼرمى  -
 السباحة -
 وابعيد -
 التنداـ ) الاستعراضي( -

 ىو ألعاب الق -
 راسي ابؼتحركةؽ الكو كرة السلة ف  -
 رفع الأثقاؿ -
 السباحة -
 الطاولةتنس  -

 ىو ألعاب الق -
 كرة القدـ بلبعبتُ  -
 السباحة -
 الطاولةتنس  -
 كرة الطائرة  -

 على رأسهاو ي العاىات عدة أىداؼ متكاملة في بينها و ذو قتُ و قد سطرت الفيدرالية ابعزائرية لرياضة ابؼعو 
 يتم برقيق ىذا ابؽدؼ عن طريق :و اع الإعاقات باختلبفها و جهة لكل أنو بؼكيفة ابؼالرياضية او ير النشاطات البدنية و تط
 .جوو الإعلبـ ابؼو العمل التحسيسي  -
  .ميةو للسلطات العم -
  .قتُو خاصة منهم الأشخاص ابؼعو طن و في كل أبكاء الو بؼختلف الشرائح الشعبية  -
مع  تعاوفىذا بالو ( الرياضي ابؼكيفو اف النشاط البدلش ين إطارات متخصصة في ىذا ابؼيداف ) ميدو العمل على تك -

 زارات .و الو طنية و بـتلف ابؼعاىد ال
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 عابؼية منها :و لية و قتُ منخرطة في عدة فيدراليات دو الفيدرالية ابعزائرية لرياضة ابؼعو 
 ( I.C.Cالتنظيم العابؼي للرياضات ابؼكيفة ) و لية للتنسيق و اللجنة الد -
 (  IPCقتُ ذىنيا )و تنظيم العابؼي لرياضة ابؼعلية للو اللجنة الد -
 ( INAS-FMHقتُ ذىنيا ) و ابؼعو لية لرياضة ابؼتخلفتُ و ابعمعية الد -
 ( ISMWلية لرياضات الكراسي ابؼتحركة ) و الفيدرالية الد -
 ( IWPFؽ الكراسي ابؼتحركة ) و لية لكرة السلة فو الفيدرالية الد -
 ( CP - ISRAي إعاقات حركية بـية ) و صة للؤشخاص ذلية للرياضات ابػاو ابعمعية الد -
 .لية العابؼيةو اللجاف الدو ابعمعيات و فيها من الفيدراليات و 
في  1992بية سنة الأوبؼعلى رأسها الألعاب و ى العابؼي و قد كاف للمشاركة ابعزائرية في بـتلف الألعاب على ابؼستو 
خاصة في اختصاص ألعاب و قتُ ابعزائريتُ و ي للرياضيتُ ابؼعو ر قو ظهو في اطلنطا بقاحا كبتَا  1996سنة و نة و برشل

ؽ و )مع B3سف في صنف و جليطية يو كذلك بو ( متً 422-222-122منهم علبؽ بؿمد في اختصاص )و ى و الق
 ( متً.1522و 822ومتً  5222)  زي في اختصاصو بلبؿ فو في نفس الاختصاصات و بصري( 

 أسس النشاط البدني الرياضي المكيف 1-1-4
أىداؼ النشاط البدلش الرياضي للمعاقتُ ينبع أساسا من الأىداؼ العامة للنشاط الرياضي من حيث برقيق  إف

ضحت الدراسات إف احتياجات الفرد ابؼعاؽ لا بزتلف أو حيث ، الاجتماعيو النفسي و البدلش و العصبي و ي و العض والنم
 ..يرمي بقفز ، كذلك يريد أف يسبحو  فه، عن احتياجات الفرد العادي

د معينة و ضع حدو لكن بهب و ، يو البرنامج العادي ملبئم للفرد ابؼعاؽو ف "إف كل ما بوتو آخر و و يشتَ انارين   
 .نقاط ضعف الفرد ابؼعاؽأو ابؼشاركة في البرنامج تلبءـ إصابة و يات ابؼمارسة و بؼست

 (194ص : ، 1992بؿمد ابغمابضي امتُ انور ابػولر  )
حركات إيقاعية و أنشطة رياضية و ف من ألعاب و ضع برنامج خاص يتكو للمعاقتُ على  يرتكز النشاط البدلش الرياضي

، ف ابؼشاركة في برنامج النشاط البدلش الرياضي العاـو د ابؼعاقتُ الذين لا يستطيعو حدو قدرات و ؿ و قيتية تتناسب مع ميو تو 
تنمية أقصى و ف ابؽدؼ الأبظى بؽا ىو يكو ، ابػاصة بابؼعاقتُي ابؼراكز أو قد تبرمج مثل ىذه البرامج في ابؼستشفيات و 

 . الاندماج في الأنشطة الرياضية ابؼختلفة إلذبالإضافة ، اعتماده على نفسوو تقبلو لذاتو و بفكنة للمعاؽ  قدرة
 ضع أسس  النشاط البدلش الرياضي ابؼكيف ما يلي : و يرعى عند و 

 العمل على برقيق الأىداؼ العامة للنشاط البدلش الرياضي    -
 القدرات البدنية و تنمية ابؼهارات ابغركية الأساسية و احة الفرصة بعميع الأفراد للتمتع بالنشاط البدلش إت -
 العلبج و التأىيل و التقدـ ابغركي للمعاؽ  إلذإف يهدؼ البرنامج  -
 ابؼؤسسات العلبجية و في ابؼستشفيات أو أف ينفذ البرنامج في ابؼدارس ابػاصة  -
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د إعاقتو حتى يستطيع تنمية القدرات الباقية و حدو ، إمكانياتوو التعرؼ على قدراتو  أف بيكن البرنامج ابؼعاؽ من -
 اكتشاؼ ما لديو من قدرات و لديو 

، ؿ من المجتمع الذي يعيش فيوو إحساسو بالقبو الذات  واحتًاـأف بيكن البرنامج ابؼعاؽ من تنمية الثقة بالنفس  -
 ة ابؼكيفة .  ذلك من خلبؿ ابؼمارسة الرياضية للؤنشطة الرياضيو 
 الرياضية للمعاقتُ من خلبؿ الطرؽ التالية :و بشكل عاـ بيكن تكييف الأنشطة البدنية و 

، ىدؼ السلة أو تعديل ارتفاع الشبكة ، تعديل مساحة ابؼلعب، اعد الألعاب ) التقليل من مدة النشاطو تغيتَ ق -
 زيادة مساحة التهديف.، تكبتَ أداة اللعب أو تصغتَ 

  .حد ما إلذذات الاحتكاؾ البدلش  تقليل الأنشطة -
 إخراج اللبعب. أو التي تتضمن عزؿ  ابغد من بمط الألعاب -
 ...ابغباؿو اؽ و كالأط،  جيةو سائل البيداغو عة من الو بؾم أوياء و الاستعانة بالشريك من الأس -
 الة التعب.ج في حو ابػر و  ابؼستمر إتاحة الفرصة بؼشاركة كل الأفراد في اللعبة عن طريق السماع بالتغيتَ -
مرجع  ،ليلى السيد فرحات، حلمي ابراىيم) إمكانيات كل فرد.و ؽ الفردية و تقسيم النشاط على اللبعبتُ تبعا للفر  -

 (52، 49، 47ص :، سابق
 النشاط البدني الرياضي المكيف : أنواع 1-1-5

الفردية  أو بوية  و التً و جية منها العلبو ، التنافسيةو ية و عت أشكابؽا فمنها التًبو تنو لقد تعددت الأنشطة الرياضية 
 ابعماعية .و 

 : إلذفقد قسمو أحد الباحثتُ ، أىم التقسيمات إلذعلى أية حاؿ فإننا سنتعرض 
 يحي : و النشاط الرياضي التر  -

بعد  أو ـ بو الفرد من تلقائي نفسو بغرض برقيق السعادة الشخصية التي يشعر بها قبل أثناء  و نشاط يقو ى
 تعزيزىا للمعاقتُ .و تنميتها  إلذىي  بظات في حاجة كبتَة و ، الاجتماعيةو اتو النفسية تلبية حاجو ابؼمارسة 

، يح بؼا يتميز بو من أبنية كبرى في ابؼتعة الشاملة للفردو يح الرياضي من الأركاف الأساسية في برامج التً و يعتبر التً   
 . الاجتماعيةو العقلية و نية احي البدو أبنيتو في التنمية الشاملة الشخصية من الن إلذبالإضافة 

يات و ابؼست إلذؿ و صو كاف بغرض التدريب لل أو قت الفراغ و اء كاف بغرض استغلبؿ و النشاط البدلش س مزاولةإف   
الكامل من و ذلك النشاط يتحقق للفرد النم مزاولةحيث أنو خلبؿ ، برقيق الصحة العامةو يعتبر طريقا سليما بك، العالية

التنفسي و ري و برستُ عمل كفاءة أجهزة ابعسم ابؼختلفة كابعهاز الد إلذبالإضافة  الاجتماعيةو لنفسية او احي البدنية و الن
 (29ص : ، 1998 .إبراىيم ربضة  ). العصبيو العضلي و 

إذ أف النشاط العضلي ابغر بينح الأطفاؿ ، ظائف نافعةو يرى رملي عباس أف النشاط البدلش الرياضي بىدـ عدة      
بسد و القدرة على الإبقاز و الإحساس بالثقة و الابتكار و ابػلق و ، سائل التعبتَ عن النفسو دىم بو يا كما يز إشباعا عاطف
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ر و شعو لة و ظائف ابعسم من اجل لياقة مقبو تعزيز و الغرض الأساسي ىو عقليا... و يح ابؽادؼ بدنيا و الأغلبية بالتً 
 (79, ص :  1991تة محمد إبراهيم شحا) عبس ع الفتاح رملي , الرفاىيةو بالسعادة 

بيكنو من  إذبوي يشكل جانبا ىاما في نفس ابؼعاؽ و المجيد " أف النشاط البدلش الرياضي التً  بداف عو كما أكد "مر  
ر ابهابي كبتَ في إعادة و يساىم بدو التمتع بابغياة ، الرغبة في اكتساب ابػبرة، الصبرو اقعية للذات و استًجاع العناصر ال

غرس الاعتماد  إلذبوية و تهدؼ الرياضة التً و ، ابؼملة ما بعد الإصابةو التغلب على ابغياة الرتيبة و  ازف النفسي للمعاؽو الت
العصبي لإخراج و بالتالر تدعيم ابعانب النفسي و ؽ  و الصداقة لدى الطفل ابؼعو ح ابؼنافسة و ر و الانضباط و على النفس 

 (111 – 111, ص :  1997المجيد إبراىيم   مرواف ع)   .ؽ من عزلتو التي فرضها على نفسو في المجتمعو ابؼع
 يح الرياضي كما يلي : و بيكن تقسيم التً و 

ألعاب و ألعاب الكرات الصغتَة و ، عة متعددة من الألعاب ابعريو ىي عبارة عن بؾميحية : و الألعاب الصغيرة التر  .أ 
اتها و قلة أدو اعدىا و نة قو ع مر التنافس مو ابؼرح و ر و غتَ ذلك من الألعاب التي تتميز بطابع السر  إلذما و ، الرشاقة

 لة بفارستها .و سهو 
جهات نظر و بيكن تقسيمها طبقا لو ىي الأنشطة ابغركية التي بسارس باستخداـ الكرة و الألعاب الرياضية الكبيرة :  .ب 

 .اؿ العاـو بسارس ط أو صيفية  أو ية و سم اللعبة ألعاب شتو بالنسبة بؼ أو ، بصاعية أوجية و ز  أوبـتلفة ألعاب فردية 
، ارؽو الز و ت و اليخ، التجديف أو ، كرة ابؼاء،  بوية بسارس في ابؼاء مثل السباحةو ىي أنشطة تر و الرياضات المائية :   .ج 

 يح خاصة في بلبدنا .و اف التً و خاصة السباحة من أحب ألو تعتبر ىذه الأنشطة و 
 النشاط الرياضي العلاجي :  -
بوية التي تستخدـ و اسع للخدمات التً و اصة داخل المجاؿ البأنو خدمة خ، يح العلبجيو عرفت ابعمعية الأىلية للتً  

لتنشيط و ؾ و ب في السلو لإحداث تأثتَ مطل الاجتماعي أوالانفعالر  أو ؾ البدلش و احي السلو للتدخل الإبهابي في بعض ن
 (66-65-64ص: ، عطيات بؿمد خطاب) .علبجية لا ينكرىا الأطباءو قائية و لو قيمة و ر الشخصية و تطو و بمو 

ابؼعاقتُ  على التخلص من الانقباضات و نشاط الرياضي من الناحية العلبجية يساعد مرضى الأمراض النفسية فال
سائل و يسهم بدساعدة الو ، اتعاونو بهعلهم أكثر سعادة و ، تقبل الآخرين لوو بالتالر استعادة الثقة بالنفس و ، النفسية

شلل و و جية التي تستعمل في علبج بعض الأمراض كالربكالسباحة العلب،  العلبجية الأخرى على برقيق سرعة الشفاء
 حركات إعادة التأىيل.و الأطفاؿ 

في مراكز إعادة التأىيل و ابػاصة و مية و ابؼصحات العمو كما أصبح النشاط الرياضي بيارس في معظم ابؼستشفيات  
فقد ، ع الإصابةو نو طبيعة و ، الرياضيع النشاط و يراعى في ذلك نو ، ؿ ابؼتقدمةو خاصة في الدو جية و ابؼراكز الطبية البيداغو 

أطراؼ  أو استخداـ عضلبت و ؽ بركم في ابغركة  و دقيقة ىدفها اكتساب الشخص ابؼعو جهة و تستخدـ حركات م
  Roi Randain, 1993 ,p 5-6 (دة و مقص

ىي النشاطات ، يات العاليةو رياضة ابؼست أو يسمى أيضا بالرياضة النخبة و النشاط الرياضي التنافسي :  -
الكفاءة و ى اللياقة و ىدفو الأساسي الارتقاء بدست، الكفاءة البدنية بدرجة كبتَة نسبياو ابؼرتبطة باللياقة  الرياضية
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أسامة كماؿ ، أمتُ أنور ابػولر) العضلبت ابؼختلفة للجسم .و ظائف و استًجاع أقصى حد بفكن للو البدنية 
   (152ص : ، 1992راتب

 : ضي المكيف نشاط البدني الرياأهمية ال. 1-1-6
ؽ الإنساف و بأف حق، 1978ي عاـ و يح في اجتماعها السنو التً و التًبية البدنية و قررت ابعمعية الأمريكية للصحة 

قت بدأت المجتمعات و ر الو مع مر و ، بوية الأخرىو جانب الأنشطة التً  إلذيح الذي يتضمن الرياضة و تشمل حقو في التً 
قد اجتمع العلماء على بـتلف بزصصاتهم في و ، اصو أف يشمل ىذا ابغق ابػابؼختلفة في عدة قارات بـتلفة تعمل على 

ذلك لأبنية ىذه و اص بالذات و للخو ما و بوية ىامة عمو التً و الاجتماع بأف الأنشطة الرياضية و النفس و جيا و لو علم البي
 سياسيا .و اقتصاديا ، ياو ترب، نفسيا، اجتماعيا، جياو لو الأنشطة بي

 جية :و لو الأهمية البي -
جيا ابؼتخصصتُ في دراسة ابعسم و لو رة ابغركة حيث ابصع علماء البيو جي للجسم البشري بوتم ضر و لو البناء البي إف

برغم ، الشخص ابػاص أو ، ب من الشخص العاديو مي ابؼطلو البشري على أبنيتها في الاحتفاظ بسلبمة الأداء الي
و اص ىو جية للخو لو عقلية فاف أبنيتو البيو  جتماعيةاو ية و اص لأسباب عضو اختلبؼ ابؼشكلبت التي قد يعالش منها ابػ

 (61ص:، 1984لطفي بركات أبضد )  .رة التأكيد على ابغركةو ضر 
ف تغتَات تذكر و ثقل بظنتو دو حيث تزداد بكافة ابعسم ، خاصة ابؼنظم على التًكيب ابعسميو يؤثر التدريب 

أظهرت النتائج و مراىقة  34مي على و لبدلش الير من التدريب او زملبئو تأثتَ بطسة شهو يلز و قد فحص و زنو و على 
و بكافة كتلة ابعسم  في مقابل تناقص في بمو الأنسجة النشطة و حيث تزداد بم، اضحة في التًكيب ابعسميو تغتَات 

 الأنسجة الذىنية.
 : الاجتماعيةالأهمية  -

بىفف من العزلة و بتُ الأفراد  الاجتماعيةإف بؾاؿ الإعاقة بيكن للنشاط الرياضي  أف يشجع على تنمية العلبقة 
ملعب   أو س بصاعة في مركز و فابعل، افقا بتُ الأفرادو تو يستطيع أف بوقق انسجاما و ، اء( على الذاتو الانط أو)الانغلبؽ و 

 ي العلبقات ابعيدة بتُ الأفراد .و الأحاديث من شأنو أف يقو تبادؿ الآراء و مع أفراد الأسرة  أو في نادي أو 
 إلذربية الاشتًاكية حيث دعت ابغاجة ابؼاسة و ا ىذا جليا في البلداف الأو يبدو ، بساسكاو ة و بهعلها أكثر إخو 

 ؼ العمل الصناعي. و ابؼرتبطة بظر و ة و ابؼرج ابؼساواةقات الفراغ لإحداث أو خلبؿ أنشطة  الاجتماعيالدعم 
أف بفارسة الرياضة كانت تعبر عن  رباأو يح في بؾتمع القرف التاسع عشر بو في كتاباتو عن التً  Veblenفقد بتُ قبلن 

فر من أو إذ يتمتع أفرادىا بقدر ، ازيةو رجو صا للطبقة البو خص اجتماعيةبدثابة رمز لطبقة  أو ، انتماءات الفرد الطبقية
 .إسرافاو ا و ف على أنهم أكثر بؽو بذخا مسرفا متنافسو الا طائلة و ف أمو اللعب منفقو و نو في اللهو قت ابغر يستغرقو ال

  R . sue : Le loisir . O P . cit , P : 63 . 
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تقبل الآخرين  تعاوفح الرياضية  الو يج فيما يلي : الر و التً و للرياضة  الاجتماعيةالقيم و انب و كيلي ابعو قد استعرض كو 
، ةالتبعيو د على القيادة و التع، اطنة الصابغةو اكتساب ابؼ، البهجةو ابؼتعة ، الاجتماعيةالتنمية ، بغض النظر عن الآخرين

 (65ص : ، لطفي بركات أبضد ).الاجتماعيالتكيف و الارتقاء 
ؽ على التكيف و لش " أف أبنية  النشاط الرياضي تكمن في  مساعدة الشخص ابؼعو ض بسيو " بؿمد ع كما أكد 

 بالمجتمع. والاتصاؿحيث أف ىذه ابؼمارسة تسمح لو بالتكيف ، ابعماعات التي يعيش فيهاو مع الأفراد 
ؽ الثقة بالنفس و "من أف ابؼمارسة الرياضية تنمي في الشخص ابؼع افو كذلك "عبد المجيد مر ما أكده  و ىو  

الأصدقاء الأثر الكبتَ على نفسية و المجتمع و كما أف للبيئة ،  ر ....و السر و ره باللذة و فضلب عن شع، الشجاعةو  تعاوفالو 
 الفرد ابؼعاؽ .

 الأهمية النفسية : -
، ؾ الإنسالشو مع ذلك حقق علم النفس بقاحا كبتَا في فهم السلو ، قت قصتَو منذ بدأ الاىتماـ بالدراسات النفسية 

كاف الاتفاؽ حينذاؾ  أف ىناؾ دافع فطري و ؾ و جي في السلو لو كاف التأكيد في بداية الدراسات النفسية على التأثتَ البيو 
قد أثبتت التجارب التي و ، ؾ البشريو اختار ىؤلاء لفظ الغريزة على أنها الدافع الأساسي للسلو ، ؾ الفردو يؤثر على سل

ؼ معينة إذ أف ىناؾ أطفالا و برت ظر ، ؾ أف ىذا الأختَ قابل للتغتَو أجريت بعد استخداـ كلمة الغريزة في تفستَ السل
ؾ و افع في تفستَ السلو استخداـ الد إلذقد ابذو ابعيل الثالش و ، عقليا أو يا و ف في حالات معينة عند مرضهم عضو لا يلعب
ؿ أف ىناؾ و بؽذا بيكن أف نق، ثةو ر و افع مكتسبة على خلبؼ الغرائز ابؼو الغريزة باف ىناؾ دو ا بتُ الدافع و فرقو الش الإنس

تقع أبنية ىذه النظرية بالنسبة و ، يد (و ند فر و مدرسة التحليل النفسي )سيجمو مدرستتُ أساسيتتُ في الدراسات النفسية 
 ىامتُ :  مبدأينيح أنها تؤكد و التً و للرياضة 

 صا خلبؿ اللعب .و . السماح لصغار السن للتعبتَ عن أنفسهم خص1
ت بتُ تصالابوية تعطي فرصا ىائلة للبو اضح أف الأنشطة التً و حيث من ال، ؾو ير السلو ت في تطالاتصالا. أبنية 2

 ابؼشتًؾ الأخر .و ، الرائدو ابؼشتًؾ 
في   النظر  السمع –ؽ و التذ –لشم ا –اس ابػمس : اللمس و أما مدرسة ابعشطالت حيث تؤكد على أبنية ابغ

النظر و بوية تساىم مسابنة فعالة  في اللمس و يح في ىذه النظرية في أف الأنشطة التً و تبرز أبنية التً و التنمية البشرية .
لذلك ، الشمو ؽ و ية ما بظي التذو فهناؾ احتماؿ لتق، اية الطبخو بوية مثل ىو افقنا على أنو ىناؾ أنشطة تر و السمع إذ و 

 ابغبشطالتية . ابؼعاقتُ بظعيا بوية ىامة عند تطبيق مبادئ و التً و بػبرة الرياضية فاف ا
الانتماء  إلذإشباع ابغاجة و ، السلبمةو الأمن  إلذكابغاجة ،  ـ على أساس إشباع ابغاجات النفسيةو تقو أما نظرية ماسل

ر بالأمن و الشعو من الرضا النفسي  ى عاؿو مست إلذد بإثبات الذات أف يصل الشخص و ابؼقصو ، إثباتهاو برقيق الذات و 
حزاـ بؿمد رضا ).بوية بسثل بؾالا ىاما بيكن للشخص برقيق ذاتو من خلبلوو بفا لاشك فيو أف الأنشطة التً و ، الانتماءو 

 (22ص: ، 1978 القزولش
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 الأهمية الاقتصادية : -
ىذا لا يأتي إلا و ، البدلشو فسي استعداده النو مثابرتو على العمل و لا شك أف الإنتاج يرتبط بددى كفاءة العامل 

ينا سليما قد يتمكن و ينها تكو تكو بوها و اف الاىتماـ بالطبقة العاملة في تر و ، قات فراغ جيدة في راحة مسليةأو بقضاء 
لقد بتُ "فرنارد" في ىذا المجاؿ أف بزفيض ساعات العمل ، عيتهاو بوسن نو من الإنتاجية العامة للمجتمع فيزيد كميتها 

 . عو في الأسب % 15ع قد يرفع الإنتاج بدقدار و ساعة في الأسب 55 إلذة ساع 96من 
 (562ص ، 1967بؿمد بقيب توفيق ) 

لكن ، أبنيتو الاقتصادية في حياة المجتمعو من ىنا تبدو يرتبط بو أشد الارتباط ، يح إذا نتاج الاقتصادي ابؼعاصرو فالتً 
 التعب و كالاغتًاب ،  أي من آثاره السيئة على الإنساف، مل نفسوؼ العو يح نتجت من ظر و ف أبنية التً و مفكرين آخرين ير 

 
 .التسليةو ضها بالراحة النفسية و يعو يح يزيل تلك الآثار و مؤكدين على أف التً ، الإرىاؽ العصبيو 

R . sue : Le loisir  P . cit , P : 49 – 50 . 
ىناؾ  أفتلقائية فقد ابصع العلماء على يح يشملبف الأنشطة الو التً و الرياضة  أفبالرغم ية :و الأهمية الترب -

 فمن بينها ما يلي : ، د على ابؼشتًؾو ية تعو ائد تربو ف
  ىناؾ مهارات جديدة يكتسبها الأفراد من خلبؿ الأنشطة الرياضية على سبيل  ك جديدين :و سلو تعلم مهارات

ن استخدامها في المحادثة بيك، يةو بكو ية و بوي تكسب الشخص مهارة جديدة لغو ابؼثاؿ مداعبة الكرة كنشاط تر 
 ابؼكاتبة مستقبلب .و 
 ف بؽا اثر فعاؿ على و بوي يكو التً و ىناؾ نقاط معينة يتعلمها الشخص أثناء نشاطو الرياضي  ية الذاكرة :و تق

ية الذاكرة و ر يساعد كثتَا على تقو على سبيل ابؼثاؿ إذا اشتًؾ الشخص في ألعاب بسثيلية فاف حفظ الد، الذاكرة
مة من و يتم استًجاع ابؼعلو ابؼخ   »بـازف   «مات التي تردد أثناء الإلقاء بذد مكاف فيو  من ابؼعلحيث أف الكثتَ

 أثناء مسار ابغياة العادية .و ر التمثيلي و في ابؼخ عند ابغاجة إليها عند الانتهاء من الد  »بـازنها  «
 مثلب ابؼسافة بتُ نقطتتُ ، منهاالتمكن  إلذمات حقيقية بوتاج الشخص و ىناؾ معل مات :و تعلم حقائق المعل

مة تتعلم و الإسكندرية فاف ابؼعل إلذي من القاىرة و ابوي رحلة بالطريق الصحر و إذا اشتمل البرنامج التً و ، أثناء رحلة ما
 قت الذي تستغرقو ىذه الرحلة .و ىنا ىي ال

 : على اكتساب قيم  يح يساعد الشخصو التً و خبرات عن طريق الرياضة و مات و اكتساب معل إف اكتساب القيم
ىنا اكتساب لقيمة ىذا النهر في ابغياة و ، مات عن ىذا النهرو مثلب تساعد رحلة على اكتساب معل، جديدة ابهابية

 (32 – 31ص :  .حزاـ بؿمد رضا القزولش) .كذا القيمة السياسية   الاجتماعيةالقيمة ، القيمة الاقتصادية، ميةو الي
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 الأهمية العلاجية :  -
ازف و حيد الذي تتم فيو عملية "التو ف المجاؿ الو يح يكاد يكو أف الرياضة التً ، تصتُ في الصحة العقليةيرى بعض ابؼخ

سياحة ( ، سينماف رياضة، سيقىو م، فو يح : ) تلفزيو قات فراغنا استخداما جيدا في التً أو النفسي" حينما تستخدـ 
قادرا على و افقا مع البيئة و أف بهعل الإنساف أكثر تكل ىذا من شأنو ،  قت الفراغو ف ابؽدؼ منها بسضية و شريطة ألا يك

 الإبداع .و ابػلق 
بذعلو  و ، من العمل الآلرو ترات العصبية و فهي بزلصو من الت، ازف ابعسمو ابغركات ابغرة تو قد تعيد الألعاب الرياضية و 

ؿ و كالإفراط في شرب الكح،  ةابكرافات كثتَ  إلذتعقد ابغياة قد يؤدياف و ارتياحا فالبيئة الصناعية و كائنا أكثر مرحا 
 سيلة ىامة و ابغمامات ابؼعدنية و اء الطلق و ابؽو البيئة ابػضراء و بفارسة الرياضة  إلذء و ف اللجو في ىذه ابغالة يكو ، العنفو 

 .سيلة لعلبج بعض الاضطرابات العصبيةو ف ختَ و ربدا تكو ، للتخلص من ىذه الأمراض العصبية
Domart 1986. P :589 

 ات المرتبطة بالنشاط البدني الرياضي المكيف :نظري. ال1-1-7
 الاجتماعيةابؼتأثرة بو في ابغياة و امل ابؼؤثرة عليو و يح بسبب تعدد العو ـ التً و ؿ مفهو من الصعب حصر كل الآراء ح

 يدو ند فر و خاصة تلك التي قدمها سيجم، السابقة التعريفاتإلا انو بيكن برديد أىم مفاىيمو حسب ما جاء في ، ابؼعقدة
Seg Mund Freud  جاف بياجيو وGean Piaget  س و ؿ جر و كار وKarl Gros  نابعة من نظريات  التعريفاتىذه

 بـتلفة نذكر منها:
 شيلر (:و نظرية الطاقة الفائضة )نظرية سينسر  -

ظائفها ابؼختلفة بعض و بزتزف أثناء أدائها ل، خاصة للؤطفاؿو ، ؿ ىذه النظرية أف الأجساـ النشيطة الصحيحةو تق
 العصبية التي تتطلب التنفيس الذي ينجم عنو اللعب .و طاقة العضلية ال

قت و لكنها لا تستخدـ كلها في و ، قدرات عديدة إلذصلت و أف الكائنات البشرية قد  إلذتشتَ ىذه النظرية و 
فاف  مع ىذاو ، يد احتياجات معينةو لا يستخدماف في تز ، قت فائضوو ة فائضة و جد قو كنتيجة بؽذه الظاىرة تو ، احدو 

أثناء فتًات التعطيل ىذه تتًاكم الطاقة في مراكز الأعصاب السليمة النشطة و ، يلةو ى معطلة لفتًات طو لدى الإنساف ق
سيلة بفتازة لاستنفاذ ىذه و اللعب و د منفذ للطاقة و جو درجة يتحتم فيها  إلذبالتالر ضغطها حتى يصل و يزداد تراكمها و 

 (57 – 56ص: ، ؿ خطاببؿمد عاد)  .الطاقة الزائدة ابؼتًاكمة
نة من بفارسة و من تأثراتو العصبية ابؼشحو ، اللعب بىلص الفرد من تعبو ابؼتًاكم على جسده إفمن جهة ثانية و 

 افقة مع البيئة التي   يعيش فيهاو مو ازف الإنسالش النفسي و رية للتو سيلة ضر و يعتبر و ، الاجتماعيةو اجباتو ابؼهنية و 
Serae Moyenca   1982 . P : 163. 

 نظرية الإعداد للحياة : -
رية و الدافع العاـ لتمرين الغرائز الضر و " الذي نادى بهذه النظرية باف اللعب ى Karl Grosس "و يرى كارؿ جر 
ؿ   أف الطفل في لعبو و حيث يق، اللعب على انو شيء لو غاية كبرى إلذف قد نظر و بهذا يكو ، للبقاء في حياة البالغتُ
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لد عندما يلعب بدسدسو يتدرب على و الو ، مةو فالبنت عندما تلعب بدميتها تتدرب على الأم، بليةيعد نفسو للحياة ابؼستق
 .لةو الصيد كمظهر للرج

 س خاصة في العلبقة بتُ الأطفاؿ في بؾتمعات ما قبل الصناعة .و ه بدا قدمو كارؿ جر و ىنا بهب أف ننو 
، يح للفرد ما لد يستطع برقيقو  في بؾاؿ عملوو ض التً و "يع R . Mills ؿ رايت ميلز  "و أما في المجتمعات الصناعية يق

كما انو ،  ؼ ابؼهنيةو ىا لسبب الظر و قف بمو التي يتو  الأولذلتو و الإبداعات الكامنة لديو منذ طفو اىبو و بؾاؿ لتنمية م وفه
فرصة للتعبتَ عن طاقاتو ، اياتوو من بفارسة ى ابؽاويبهد و العلمية أو الفنية ، ايات ابؼختلفة الرياضيةو يشجع على بفارسة ابؽ

ت االإبداعو اىب و ابؼ وبعكس ابغياة ابؼهنية التي تضمر بم، ع من الارتياح الداخليو تنميتها يصاحبو في ذلك نو الفكرية 
 خاصة في بؾاؿ العمل الصناعي .و عامة 

 التخليص :و نظرية الإعادة  -
تكرار و إلا بسثيل بػبرات و ىضع ىذه النظرية أف اللعب ما و " الذي  Stanley Hoolؿ "و يرى ستانلي ى

إعادة و بزليص و فاللعب كما تشتَ ىذه النظرية ى، ابغضارة إلذحشية و فة التي اجتازىا ابعنس البشري من الو للمراحل ابؼعر 
 ر .و العص أقدـآخر منذ  إلذفلقد تم انتقاؿ اللعب من جيل ، ره على الأرضو بؼا مر بو الإنساف في تط

ره و يبرر ذلك باف الطفل خلبؿ تطو س و ؿ جر و ؿ قد اعتًض لرأي كار و تانلي ىف سو من خلبؿ ىذه النظرية يك
ف ابؼرحلة القردية و اقع يستعيدو ف الأشجار ىم في الو يرى أف الأطفاؿ الذين يتسلق إذ، ر ابعنس البشريو يستعيد مراحل تط

 (227ص : ، 1992 ولر، أمتُ الخ/ كماؿ درويش.د)  .ر الإنسافو من مراحل تط
 ح :يو نظرية التر  -

 إلذيفتًض في نظريتو أف ابعسم البشري بوتاج و بوية للعب في ىذه النظرية و نس" القيمة التً و يؤكد "جتسي م
 يلة .و سيلة لتنشيط ابعسم بعد ساعات العمل الطو و يتو فهو سيلة لاستعادتو حيو اللعب ك

في أو الاستًخاء في البيت  ، احةتتمثل في عملية الاستً و العصبي و التعب البدلش  أو الراحة معناىا إزالة الإرىاؽ و 
 الخ . ……على الشاطئ  أو في ابؼساحات ابػضراء أو ابغديقة 

الألعاب الرياضية و الرحلبت و بؽذا بقد السفر ، خاصة العامل النفسيو ، ـ بإزالة التعب عن الفردو كل ىذه تق
 .مزعجاتها و طق الضيقة ابؼناو الضجر النابذتُ عن الأماكن الضيقة و ختَ علبج للتخلص من العمل النفسي 

F . Balle & a1975 , P : 221 . 
 نظرية الاستجمام :  -

ب شاؽ و ب العمل في أيامنا ىذه أسلو أف أسل إلذفهي تذىب ، يحو حد كبتَ نظرية التً  إلذتشبو ىذه النظرية 
فر و عصبية إذا لد تتاضطرابات  إلذب من العمل يؤدي و ىذا الأسلو ، اليدو لكثرة استخداـ الفضلبت الدقيقة للعتُ ، بفلو 

 اللعب لتحقيق ذلك .و سائل الاستجماـ و للجهاز البشري 
السباحة و جو نشاطات قدبية مثل : الصيد أو بفارسة و ابػلبء  إلذج و ىذه النظرية برث الأشخاص على ابػر 

 يبة .ح طو في عملو بر  استجماما يساعدانو على الاستمرارو مثل ىذا النشاط يكسب الإنساف راحة و ، ابؼعسكراتو 
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 نظرية الغريزة :  -
يصرخ و يضحك و فالطفل يتنفس ، النشاط في فتًات عديدة من حياتهمو تفيد ىذه النظرية باف البشر ابذاىا غريزيا بك

تظهر طبيعية خلبؿ و ر غريزية و ىذه أمو ه و يرمي في فتًات متعددة من بمو بهري و بيشي و يقف و تنصب قامتو و يزحف و 
 ه .و مراحل بم

راء الكرة و ىي تتحرؾ أمامو شانو شاف القطة التي تندفع و راء الكرة و أف بينع نفسو من ابعري فالطفل لا يستطيع 
 ه .و خلبؿ مراحل بمو ظاىرة طبيعية تبدو ، ين العاـ للئنسافو سائل التكو جزء من و ، من ثم فاللعب غريزيو ، ىي بذريو 

 قات النشاط البدني الرياضي المكيف :و مع. 1-1-8
ؼ و يؤثر في الظر و نتاج بؾتمع يتأثر  وفه، قتُو اقتصادية مؤثرة في النشاط الرياضي للمعو  اجتماعيةامل و بشة ع

جية و لو البيو النفسية و جية و لو سيو مية من اف تكشف عن متغتَاتو السو تكفي ابؼلبحظة العلمية للحياة اليو  الاجتماعية
   Marie – Chorlotte Busch 1793 p : 5الاقتصادية و 

قت الذي يقضيو الأفراد في العديد من نشاطات و بية لتقدير الو ر و الأوؿ  جرت في بعض الدتشتَ كل الدراسات التيو 
 نشاطاتو يتأثر بالعديد من ابؼتغتَات أبنها :و يح و التً و قت و يح إلا أف كل من حجم الو الرياضة التً 

 : الاجتماعيسط و ال -
ف حاجزا أماـ بعض و قد تكو ، اللعبو التسلية و و التقاليد تعتبر عاملب في انتشار كثتَ من نشاطات اللهو إف العادات 

 امل الأخرى .و الع
لاف عادات ىؤلاء الريفيتُ بسقت ، قليلب إلاف السينما و كثتَ من سكاف ابؼناطق الريفية لا يشاىد  إفدين " و ماز و يرى "د
 J . Dumazadier1982 , P : 26* .االسينم

 أكثرؽ و تزيد الفر و ، رسة للؤنشطة الرياضية من شباب الأرياؼأف شباب ابؼدينة أكثر بفا، قد جاء في استقصاء جزائريو 
 Ministère عند الفتيات خاصةو من أسباب ذلك أف تقاليد الريف لا تشجع على ىذا النشاط و ، ناحية ابعنس  من

de la jeunesse.  بحسب، كرىهم بؽا أو   ع من التسليةو اللعب في بفارسة الأفراد بؽذا النو و بزتلف أشكاؿ اللهو 
في ، علبقتو بالنظاـ الديتٍو " في دراستو للنشاط الرياضي  Luschenسشن "و فقد بتُ ل، نظمو ابؼؤثرةو ثقافة المجتمع 

امل و بوي يتأثر بعو أف النشاط التً  إلذ، شخص في أبؼانيا الغربية بسارس ديانات بـتلفة 1880دراستو على عينة بلغت 
 Art « Loisirs » , P :12   .  Norber sillamy , 978  الاجتماعي عموماسط و الو دينية و ثقافية 
     ى الاقتصادي :و المست -

 يسيطر عليها الإنتاج اجتماعيةبوية في حياة و تعالج ىذه النقطة من حيث استطاعة دخل العماؿ لإشباع حاجاتهم التً 
 التًفيو .و التسلية و سائل الراحة و ابؼتنامي ل

قت و اختياراتو لكيفية قضاء و لعامل بودد بدرجة كبتَة استهلبكو للسلع دخل ا أفا من خلبؿ كثتَ من الدراسات و يبد
 . (J . Dumaze Dier OP. Cit , P 260الإطارات السامية  أو التجار  أو ظفتُ و الفراغ عند ابؼ
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يح ترتبط بكمية الدخل فكلما ارتفعت زادت ابؼصاريف ابػاصة و اع من التً و تش" أف ىناؾ بعض الأنو كما لاحظ "س
 بوية .و تزايد الطلب على ابغاجات التً  أو ، السياحيةو فات العطل و مصر و ابؼطاعم  إلذج و كابػر ،  يحو بالتً 
السينما  إلذتهم على الذىاب و قت فراغهم في بيو ف قضاء و جاء في دراسة مصرية أف نسبة كبتَة من العماؿ يفضلو 

 (319ص : ، 1982، حسن الساعاتي) .ذلك لتفادي مصاريف لا طائل منها في نظر العماؿو 
بوي و ب نشاطو التً و أسل أو قاتو ابغرة أو الذي بيكن استنتاجو من خلبؿ ما سبق أف اختيار الفرد لكيفية قضاء و 

 قدرتهم ابؼادية لذلك .و ى مداخل الأفراد و بمطو يتأثر بدستو 
 السن : -

كبر في السن قل و بمى  أف الطفل كلماو أف العاب الأطفاؿ بزتلف عن العاب الكبار  إلذتشتَ الدراسات العلمية 
 نشاطو في اللعب .

بداية مرحلة ابؼراىقة تأخذ و لة ابؼتأخرة و أف الأطفاؿ في نهاية مرحلة الطف إلذ"  Sullengerلينجر "و يشتَ س
القراءة و سيقى و الاستماع للمو ف و ذلك كالقياـ بدشاىدة التلفزيو ، نها من قبلو ا بيارسو نشاطاتهم أشكالا أخرى غتَ التي كان

 سة النشاط الرياضي .بفار و 
 أففي حتُ ، الشيخ يرتاحو فالطفل بيرح ، بوية ابػاصةو كا تو التً و أف كل مرحلة عمر بير بها الإنساف بها سل

الرياضة تقل تدربهيا مع التقدـ  مزاولة أفجد و " 1967ففي دراسة بفرنسا "، اقهمو ف أنشطة حسب أذو الشباب يتعاط
 Roymond . Tomas 1983 p :71. 72 .اماع 62في العمر حتى تكاد تنعدـ في عمر 

 الجنس : -
لبنات فالبنات  ر بزتلف عن تلك التي بسارسها او جو النشاط التي بيارسها الذكأو أف  إلذتشتَ الدراسات العلمية 

ة بينما يفضل البنتُ اللعب باللعب ابؼتحرك، الألعاب ابؼرتبطة بالتدبتَ ابؼنزلرو لة تفضل اللعب بالدمى و في مرحلة الطف
 العاب ابؼطاردة .و باللعب الآلية و 

ؽ و ف الفر أو من البنات  أكثراللعب العنيف  إلذف و " أف البنتُ بييل Honzikنزيك "و ضحت دراسات ىأو لقد و 
  فو مشاىدة برامج التلفزيو برامج الإذاعة  إلذالاستماع و اضحة فيما يرتبط بالقراءة و  وبتُ ابعنستُ تبد
 - 3لة من سن و البنتُ في مرحلة الطفو إف البنات  "E . Child يلد "ضحت دراسة اليزابيث تشاأو كما 

 التخيلية .و الإبداعية و النشاطات البدنية  إلذف و سنة بييل12
إلا أف ترتيب تلك النشاطات لدى البنتُ بزتلف حيث تأتي بفارسة النشاطات البدنية لدى البنات  في التًتيب  

 (63ص : ، 1997 .بؿمد ابغمابضي، د/كماؿ درويش) .الأختَ
 درجة التعلم :  -

منها ، اياتهمو ىو تسلياتهم و اؽ الأفراد بكو ى التعليم يؤثر على أذو إف مست الاجتماعيةلقد أكدت كثتَ من الدراسات 
أف إنساف و خاصة ، …بوو و ما في اختياره لتً و جو نشاط الفرد عمو التعليم تو دبي" إذ بتُ أف التًبية و ما ز و ما جاء بها "د
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ت ربدا قد تبقى مدى اايو اقا معينة بؽو بفا قد يربي أذ، يح أثناء حياتو الدراسيةو ى كثتَا من التدريبات في بؾاؿ التً ـ يتلقو الي
 .ابغياة

ى التعليمي ) و ع حسب ابؼستو اع البرامج الإذاعية ابؼقدمة تتنو ضحت دراسة بلجيكية إف اختيار الأفراد لأنأو كما 
 ( . …جامعي ، يو ثان، ابتدائي

عات الغنائية و لعا بابؼنو ى الابتدائي أكثر و ي ابؼستو الأدبية بينما ذو ابغصص العلمية و سيقى و ف ابؼو ف يفضلو امعياف ابعو 
 . J – Cozcheuve , 1980 , P : 87الألعاب ابؼختلفة و 

بفارسة و قت ابغر و اضح في كيفيات قضاء الو الذي بيكن استنتاجو من خلبؿ نتائج الدراسات أف ىناؾ اختلبؼ و 
 ى تعليم الأفراد .و بحسب مست ويحالتًا

 : الجانب التشريعي -
التكفل بهم خاصة منها و ي الاحتياجات ابػاصة و بدعتٌ أف معظم المجتمعات ليس لديها تشريعات كافية في رعاية ذ

، اصو لخبوية لو التً و فتَ ابػدمات الرياضية و تو ؿ العربية و صا في الدو انها خصو ابغق في بفارسة الأنشطة الرياضية بدختلف أل
 رية بؽذه الفئة.  و بفا يشكل عائقا في تقدلص ابػدمات الضر 

 السمع: ةوفيزيولوجي السمعي الجهاز تشريح 1-2
 السمعي: للجهاز التشريحي التركيب 1-2-1

 :وىي أجزاء ثلبثة من أساسا السمعي ابعهاز يتكوف
 : الخارجية * الأذن

 ابػارجية الأذف ومهمة الأذف وتنتهي بطبلة الأذف صيواف من تكوفوت الأذف من ابػارجي ابعزء ابػارجية الأذف وبسثل "
 (139 ، ص1996 الروساف : فاروؽ)". الأذف طبلة الداخلية بواسطة الأذف إلذ ونقلها ابػارجية الأصوات بذميع

 : الوسطى * الأذن
 الأذف ومهمة والسنداف الركاب، ىي ابؼطرقة رئيسية أجزاء ثلبثة من وتتكوف الأذف من الأوسط ابعزء الوسطى الأذف وبسثل

 (139 ، ص1996 نفس ابؼرجع السابق :) الداخلية.  الأذف إلذ الأذف ابػارجية من الصوتية ابؼثتَات نقل الوسطى
 :الداخلية * الأذن

 ذيوال الدىليز ومهمة، والقوقعة بنا الدىليز رئيسيتُ جزأين من وتتكوف الأذف من الداخلي ابعزء الداخلية الأذف وبسثل
 الصوتية الذبذبات برويل فهي القوقعة مهمة أما، الفرد توازف المحافظة على، الداخلية الأذف من العلوي ابعزء يشكل
 نفس ابؼرجع السابق :)  السمعي. العصب بواسطة الدماغ إلذ تنقل كهربائية إشارات الوسطى إلذ الأذف من القادمة
 (140 ، ص1996
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  : السمع فيزيولوجية -1-2-2
 ابغواس مع التكاملية علبقتها من حيث أساسية مهمة وىي ابغيوية الوظائف من الأصوات واستقباؿ السمع وظيفة دتع

، الوسطى إلذ ابػارجية الأذف من السمعي ابؼثتَ انتقاؿ في آلية السمع وتتمثل ابغي بالكائن ابػاصة الأخرى والوظائف
 فاروؽ)السمعية. بؼثتَات ا تفسر حيث ابؼركزي العصبي ابعهاز ثم ومن، السمعي فالعصب، الداخلية الأذف إلذ ثم ومن

 (139 ، ص1996 الروساف :
 :بنا أساسيتُ جزأين إلذ الوظيفية الناحية من السمعي ابعهاز بذزئة وبيكن

 : الأول * الجزء
 تهتز فيجعلها، واءابؽ جزيئات في يؤثر الصوت حيث، ابؽواء بواسطة الداخلية الأذف إلذ وتوصيلو الصوت بالتقاط بىتص "

 إلذ ثم السنداف إلذ بدورىا تنتقل ابغركة وىذه، الطبل بتحرؾ فإنها تتحرؾ الطبلة بغشاء ابؼطرقة لاتصاؿ ونظرا بدورىا
 ابػلبيا تهتز شعتَات الداخلي الليف إلذ ابغركة ىذه تصل وعندما، روافع كأنا واحد وقت في تعمل كلها بحيث الركاب

 بيكن كما،  مدة 20 حوالر الصوت تقوية الثلبثة على والعظيمات الطبلة غشاء بواسطة الوسطى الأذف وتعمل، السمعية
 كما،  ابعمجمة عظاـ طريق عن ولكن، أو  الوسطى ابػارجية الأذف عن طريق لا، الداخلية الأذف إلذ يصل أف للصوت

 تآكل إلذ يؤدي الذي  العالر لصوتا تأثتَ من الداخلية الأذف لتحمي الصوت شدة زادت إذا تنقبض عضلة الركاب أف
 (28 ، ص2000  عبيد : السيد ) ماجدةالسمعية. ابػلبيا بعض

 : الثاني * الجزء
 العليا السمعية بابؼراكز ينتهي السمعي ثم والعصب السمعية ابػلبيا بشعتَات ويبدأ، وبرليلو الصوت باستقباؿ يقوـ "

 داخل الداخلية الأذف في أو لا ذلك ويتم وإدراكها بسييز الأصوات في الشالث ابعزء وظيفة فتتمثل. للمخ السمعية والذاكرة
باستقباؿ  بؾموعة كل بزتص بحيث بؾموعات إلذ مقسمة ابػلبيا أف حيث، لتًددىا برليلها طبقا يتم وعندئذ، القوقعة

 التًدد ذات جاتباستقباؿ ابؼو  بىتص وبعضها، العالر التًدد ذات ابؼوجات يستقبل فبعضها معينة صوتية موجات
 ابؼخ. في السمعي ابؼركز إلذ عبرة ينتقل الصوت لذا فإف، الثامن السمعي بالعصب متصلة ابػلبيا ىذه أف كما،  ابؼنخفض

 (29 ، ص2000 ) نفس ابؼرجع السابق :
 السمعية: الإعاقة مفهوم -1-2-3
 : للإعاقة العام المفهوم -

 : الإعاقة * ماهية
 بابؼس أو  ابؼصاب الأعضاء ابغواس أو  أحد أحد تنقصو الذي ابؼعوؽ ومعاقبة بنبذ نؤدي برةالغا العهود ومنذ القدـ في

 من غتَه من متقبلب يكن فلم، ابؼعاؽ وكينونة لذات ابعهل خاطئة ربظها صور وىي، آنذاؾ شائعا كاف كما الشيطاف من
 التاريخ والتجارب لكن . القتل إلذ وحتى التعذيب وإلذ العزؿ إلذ السخرية من ؾ ذؿ أسلوب واختلف حورب بل الأفراد

 التي BEETHOVEN" الأحكاـ والكاتب على كبتَة لانتصارات ابؼعاقتُ ىؤلاء بتحقيق، العكس أثبتت الإنسانية
 البصرية السمعية الإعاقة تقف لد كما " حستُ طو" بيتهوفن الشهتَ " وابؼوسيقى الفن عبقري ىؤلاء من، بؽم وجهت
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 تكافؤ على" كيلتَ"  تقوـ السمحاء الإسلبمية شريعتنا مبادئ أف والأدبية. كما ىيلتُ الفكرية " تابقازا أماـ حاجزا
 يشارؾ أف يستطيع كل  لو خلق بؼا ميسر ومعاؽ فكل سوي ولا وأبيض أسود بتُ فرؽ فلب الأفراد بتُ ابؼساواة  الفرص

 .ووميول واستعداداتو وإمكانياتو قدراتو بو تسمح ما حسب ابغياة في
 الذي للمفهوـ وفقا وىذا، والتًبية ابػاصة التًبية وعلوـ النفس علم ميداف في متجدد نقاش بؿل الإعاقة ماىية تبقى لكن

 من بؾاؿ في ملحوظ بشكل أقرانو عن أدائو مستوى يتدلس ىو الطفل الذي ابؼعوؽ فالطفل " وبغدودىا للئعاقة يعطي
في  كلي تعديل أو  بإجراء، الآخرين من خارجي بتدخل إلا الآخرين تابعةم على قادر بهعلو غتَ وبشكل الأداء بؾالات
  (  146 سنة، ص : بدوف والتًبية النفس علم )موسوعة .بو المحيطة الظروؼ

  " "LE HANDICAP "،النشأة حديث أنو بقد، ابقليزي أصلو أو  والذي مصطلح فحص وعند
 أو  عدـ سوء" مفهوـ عوض حيث " "INADAPTATION" العقود في مستعملب كاف الإعاقة الذي " مفهوـ

 مع المجتمع."       التكيف بعدـ تتميز بؿدودة غتَ ظاىرة " أنو على يعرؼ كاف والذي، التكيف ابؼاضية
(CHRISTINE PHILIP ،1985 ،P14)   

 التعامل وفي الوجود في ةبـتلفة ومتعدد لأسباب كبتَة مشاكل من يعانوف الذين ين والراشد وابؼراىقتُ الأطفاؿ وتضم    
أو  ، ابؼزاجية، العقلية، الفيزيائية بغالتهم نتيجة يتعرضوف أولئك الذين فهم أو  ابؼعوقتُ الإعاقة بىص فيما أما، الآخرين مع

يعرؼ  الذي الأختَ ىذا بالسواء. مقارنة ضعف نقاط أي، إعاقات لديهم تكوف إلذ اضطرابات، الاجتماعي بؼوقفهم
 أو  نقاط الضعف ىذا المجتمع. نفس في يعيشوف الذين الأفراد لأغلبية وابغظوظ والفرص القدرات معدؿ أنو على

 ابؼستوى وانعكاساتها على للبضطرابات والأعراض العيادية الأسباب من كل تشمل الإعاقة تعرفها  التي الضعف
 " "ANORMALITE" هوـمف أما، فقط الاضطرابات أسباب على غتَ يركز " مفهوـ كاف حتُ في الاجتماعي

 (,P14 1985, IBID ) وبيئتو الفرد بتُ بالعلبقات فيهتم التكيف سوء عدـ "أو  " عادي
 أنو إلذ الإشارة وبذدر، سابقي الذكر ابؼفهومتُ بو جاء ما وواقعي عاـ بشكل يلخص إذ اشمل الإعاقة فمفهوـ ولذا

 .والدراسات البحوث من واسعة بؾموعة في "الاحتياجات ابػاصة ذوي" مفهوـ استعماؿ على مؤخرا اصطلح
 : الإعاقات لذوي الإحصائي * الحجم

 الصحية بالعوامل ابؼتعلقة حسب ابؼتغتَات آخر إلذ بلد ومن آخر إلذ بؾتمع من ابؼعاقتُ الأفراد مشكلة حجم بىتلف
 ابؽيئات حفز بفا شائعا أمرا افالسك عدد إلذ بالنسبة الإعاقة انتشار حالات ظاىرة أصبحت ولقد، والاجتماعية والثقافية

 ىذا ابؼصادر وفي بعض وتقدر ". الفئات بهذه للتكفل الوسائل توفتَ وعلى الوقاية على إحصاءات والعمل بإجراء ابؼعنية
 الروساف : فاروؽ) ".حالات الإعاقة من ما بشكل يعانوف بؾتمع أي سكاف من % 10 إلذ % 3 نسبتو ما أف الصدد
 (25 ، ص1996

 من مليوف  500بنحو قدر ابػاصة الاحتياجات ذوي عدد"أف  إلذ ( 1998 ) للصحة العابؼية ابؼنظمة تقرير ويشتَ  
 عزيز ) بؾدي".النامية الدوؿ في منهم % 80 نسبة وتقدر، السكاف بؾموع من%  12 وبنسبة طفل مليوف 140 بينهم
 (63 ، ص2002 :  إبراىيم
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 النامية زوكماف الدوؿ إليزابيث مقاؿ في جاء ما وحسب ZUCMAN ELISABETH " في الإعاقة نسبة إف
 آنذاؾ عددىم قدر والذين ابؼعاقتُ 3أو  بإعاقة مصاب أربعة كل من شخص انو حيث % 20و % 10 مابتُ تتًاوح

 نتيجة وأنو، الثالث العالد دوؿ في يعيشوف معاؽ مليوف  387  أف وجد 1975 سنة في أنو كما معينة قدرة بعدـ / ب
 .        5 سينتمي / 2000 سنة في الدوؿ بؽذه ابػاصة الاحتياجات ذوي بؾموع من 4."والاجتماعي  و الدبيغرافيللنم

(ELISABETH ZUCMAN ،1985 ،P70) 
، بيئية لأسباب وذلك، بعد كشفها وتشخيصها يتم لد التي ابغالات من العديد وجود إلذ الصدد ىذا في الإشارة وبذدر
 في ساىم - منها النامية خاصة– معاتجالت أفراد وعي باف مستوى التذكتَ ينبغي لكن، خرىأ أو  لأسباب إدارية

 ابغمل ىدؼ فتًة وبعد أثناء وبابػصوص الطبية بابؼتابعة الاىتماـ تطور وفي الزواج في ابؼيادين العلمية واستثمار استعماؿ
 .الإعاقات من الوقاية

 على ابؼسجلتُ ابؼعاقتُ عدد بلغ فلقد ( 1998 ) الوطتٍ والتضامن التشغيل وزارة إحصائيات وحسب ابعزائر وفي
 1.590.466 الاجتماعي الضماف حقوؽ ومن ابؼعاؽ بطاقة من والذين استفادوا الاجتماعي النشاط مديريات مستوى

 غواطوولاية الأ بلدية مستوى على ابػاصة الاحتياجات ذوي توزيع بىص ما وفي، بظعيا معاقا93.963  منهم، معاقا
 نسبة تبقى لكن ىائل وىو عدد الإعاقات نسب بـتلف في الارتفاع نفس فيلبحظ 2004  ديسمبر 31 غاية إلذ

 بعدـ تتعلق أو  لعوامل اجتماعية، اقتصادية لأسباب التسجيل لطلب النشاط الاجتماعي مصالح إلذ تتقدـ لد أخرى
 .متأخرة سن في الكفالة ويصعب رابؼبك الكشف عمليات يؤخر ما وىذا الوالدي أو  الرفض الوعي
 : السمعية الإعاقة مفهوم -
 لسانية، نفسية، طبية علمية عدة بزصصات في الباحثتُ من العديد اىتماـ بؿور السمعية الإعاقة زالت ولا كانت لطابؼا
 لكن نواعهاأ وباختلبؼ تصنيفاىا حسب وتنوعت السمعية ابؼتعلقة بالإعاقة التعريفات تعددت حيث، واجتماعية تربوية

  ومضمونها.  في بؿتواىا يتفق معظمها
 لدرجة وفقا بظعيا ابؼعوقتُ تصنيف ىؤلاء بيكن حيث السمع وضعاؼ الصم فئتي من كل "ا بظعي ابؼعوقوف" لفظ ويضم
، أو  الصمم السمعية الإعاقة حوؿ كثتَة تعريفات ومفاىيم ولقد وردت، الإصابة وسبب الإصابة وسن الإصابة ونوع

ابعهاز  أعضاء أحد إصابة إلذ راجعة، شائعة وىو إعاقة السمع أو  انعداـ ابلفاض" الطبي بأنو:  ابؼعجم رفويع حيث
 ( ANDRÉ DOMART: 1989 ،P74)عزيز. بؾدي حسب السمعية الإعاقة وتعتٍ

 على الفرد قدرة من أو تقلل بالكامل بوظائفو الفرد عند السمعي ابعهاز يقوـ أف دوف بروؿ مشكلبت وجود" إبراىيم
 بظعي ضعف عنها ينتج التي وابؼتوسطة البسيطة من الدرجات شدىا في السمعية الإعاقة وتتًاوح، ابؼختلفة الأصوات بظاع
 (434 ، ص2002 إبراىيم : عزيز ) بؾدي ".صمم عنها ينتج والتي  جدا الشديدة الدرجات إلذ
 الضعيف بتُ تتًاوح التي مستويات السمع في تباين " لذإ يشتَ السمعية الإعاقة مفهوـ أف فتَى العزة حستٍ سعيد أما

أو  مع ابؼنطوؽ الكلبـ بظاع من وبررمو، ابؼختلفة بموه مراحل الفرد خلبؿ الإعاقة ىذه وتصيب، جدا فالشديد، والبسيط
 (110 ، ص2002 العزة : حستٍ ) سعيد ".والصم السمع ضعاؼ الأفراد وتشمل السمعية استخداـ ابؼعينات دوف ب



 ـــــــ الخلفية النظرية  و الدراسات السابقةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفصل الأول             
 

21 

 : أبنها من السمعية للئعاقة تعريفات عدة يعرض أنو كما 
 فهو يعبر أف ولذلك ابؼنطوقة اللغة فهم في السمعي العجز مدى على التعريف ىذا يركز"  الوظيفي: التعريف أو لا: 

 ، ص2002 ) نفس ابؼرجع السابق:اللفظي.  السمعي التواصل على الفرد قدرة من بود السمع في ابكراؼ الإعاقة ىذه
110) 
 الطبي: التعريف :ثانيا

) نفس ابؼرجع  .بالديسيبل" ويقاس الفرد عند السمعي الفقداف شدة على تعتمد التي الإعاقة تلك ىي السمعية الإعاقة"
 (111، ص2002 السابق:

 . التربوي التعريف :ثالثا
 (111، ص2002 ابؼرجع السابق: ) نفسالتًبوي".  الفرد أداء على تؤثر التي الإعاقة تلك ىي السمعية الإعاقة "
 ىا ابؼصاب الفرد بسكن لا التي السمعية الضعيفة القدرة أنها على السمعية الإعاقة " فعرفت للصحة العابؼية ابؼنظمة أما 

  التعليم مواصلة من وبسنعو، سنو في ىم من بيارسها التي العادية في النشاطات بابؼشاركة لو تسمح ولا بؿيطو لغة تعلم من
 (DENISE BUSQUET: 1978 ،P33) السمعية ابغساسية لغياب نتيجة وذلك، منو والاستفادة عاديال

 خاصة السمعية والإعاقة عموما فالإعاقة، ابغالر وقتنا في ىو موجود ما مع يتوافق لا أنو إلا التعريف ىذا موضوعية ورغم
 المجالات شتى في وكفاءاتهم قدراتهم وأثبتوا وأظهروا و زىابذأ لأنهم استطاعوا ابؼعوقتُ أماـ كبتَا حاجزا ولا عائقا تعد لد

 تعريفات كما وردت. القادمة الفصوؿ في يعرض س ما وىذا في التمتع دبؾهم عمليات خلبؿ من وذلك والعملية العلمية
 ىذا إطار وفي بظعية مشاكل من الذين يعانوف الأفراد على للدلالة السمعية الإعاقة مصطلح يستخدـ حيث، كثتَة

 : بنا رئيسيتتُ فئتتُ بتُ التمييز يتم العاـ ابؼصطلح
 نعرؼ أف بيكن " RONDAL رونداؿ" يفرؽ إذ والصم السمع ضعاؼ " : قولو في السمع وضعيف الأصم بتُ

 كاف سواء، ابؼسموع الكلبـ فهم من  فما فوؽ ديسيبل 70  السمعية بقاياه بسكنو لا الذي الشخص أنو على الأصم
 فهمو بذعل  الأكثر على ديسيبل 35  السمعية بقاياه الذي السمع فهو الشخص ضعيف أما، لا أـ بظعي زبجها بؾهزا

أو  التجهيز السمعي باستعماؿ سواء، الطبيعي السمعي ارى خلبؿ من وذلك مستحيل غتَ لكن ابؼسموع صعبا للكلبـ
 (RONDAL,1983,P218) بدونو.
 وضع الضروري من " بأنو السمع ويرى وضعاؼ الصم : بنا فئتتُ إلذ معيةالس ذو الإعاقة إبراىيم عزيز بؾدي ويقسم
 والإدارة القانوف بؾاؿ في والعاملوف الأطباء كاف فإذا والقانونية التًبوية الأغراض في الفئتتُ بتُ للتمييز فارقة حدود

 ا عن الناتج بالأثر يهتموف وف التًبوي فإف، الفئتتُ بتُ للتفريق أساسي كمعيار الفقداف السمعي درجة على يؤكدوف
 (434 ، ص2002 إبراىيم : عزيز )بؾديالكلبـ. تعلم على السمعية لإعاقة 
ىو  الأصم فإف، الأمريكية بالولايات ابؼتحدة الصم رعاية بؾاؿ في العاملتُ ابؼديرين بؼؤبسر التنفيذية اللجنة تعريف وحسب

 باستخداـ سواء، الكلبـ فهم في السمع حاسة على اعتمادهدوف  بروؿ درجة إلذ بظعي عجز من يعالش الذي الفرد
 من يعالش الذي فهو الفرد السمع ضعيف أما . فأكثر ديسيبل 70 السمعي يصل الفقداف حيث أو بدونها السماعات
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 باستخداـ ديسيبل 69سواء، فقط السمع حاسة على بالاعتماد الكلبـ فهم في صعوبة يواجو بذعلو بظعي درجة فقداف
 (111 ، ص2002 ) نفس ابؼرجع السابق :35. إلذ السمعي الفقداف يصل حيث أو بدونها اعاتالسم

 شديد بظعي أو قصور فقداف من ىو الذي يعالش فالأصم، السمعي والضعف الصمم من كلب السمعية إعاقة ا تشمل إذا
 ابؼعينات استخداـ و بدوفأ باستخداـ السمع حاسة عن طريق اللغوية ابؼعلومات اكتساب يستطيع لا أنو أي جدا

 بغاسة ابعزئي فقدانو بسبب صعبا اللغوية للمثتَات فهمو فيكوف السمعي الضعف يعالش من الذي الشخص أـ، السمعية
 .معايتَ لعدة تبعا السمعية الإعاقة تصنيف إلذ نصل الأساس ىذا وعلى .السمع

 : ابهوأسبا السمعية الإعاقة تصنيف -1-2-4
 :سمعيةال الإعاقة تصنيفات -

 أحد في أو إصابة خلل فأي وإنتاج الكلبـ اللغة لاكتساب الأساسية الشروط أحد من ليم س بظعي جهاز وجود يعتبر
 ابؼعايتَ حسب وىدا بـتلفة أنواعا الإصابة ىده وتتخذ غتَه التواصل مع عن الفرد تعوؽ أف شأنها من ابعهاز ىدا أعضاء

 : الآتية التصنيفية
 .الإصابة * موقع

 .الإصابة أو درجة دة* ش
 .الإصابة عند * العمر

 :إلذ السمعية الإعاقة تصنيف بيكننا الأساس ىذا وعلى
 :الإصابة موقع حيث من السمعية الإعاقة . أ

 الإعاقة وتقسم السمع بفيزيولوجية علبقة مباشرة لو لأف السمعي ابعهاز من ابؼصاب ابعزء برديد على التصنيف ىذا يقوـ
 : أنواع أربعة لذإ لذلك وفقا السمعية

بكو  على الوسطى أو الأذف ابػارجية الأذف في خلل عن وينتج" :)الصمم الإرسالي(  التوصيلي السمعي الفقدان -
 بظاع صعوبة في ابؼصاب بهد وعليو سلبمتها رغم الداخلية الأذف إلذ طبيعي بشكل الصوتية وصوؿ ابؼوجات دوف بووؿ

 60 الناتج السمعي الفقداف لا يتجاوز ؾ لذ بؼرتفعة ا الأصوات بظاع في أقل صعوبة يواجو بينما ابؼنخفضة الأصوات
 السمع ومناطق الداخلية الأذف إلذ إيصابؽا في وإبما وبرليلها تفستَ الأصوات في ابؼشكلة تكوف لا ابغالة ىذه وفي ديسيبل

 (436 ، ص2002 ) نفس ابؼرجع السابق :الأصوات.  وتفستَ برليل  بيكنها التي العليا
 ) :الإدراكي الصمم  (العصبي الحس السمعي الفقدان -

 سلبمة مع ( ابؼخ عنق الأذف ومنطقة مابتُ الواقعة ابؼنطقة ) السمعي أو العصب الداخلية الأذف في خلل عن وينتج"    
 ناتشح إلذ برويلها فإف الداخلية الأذف إلذ تصل موجات الصوت أف من الرغم فعلى، وابػارجية الوسطى الأذف

 بشكل الدماغ إلذ نقلها يتم فلب السمعي العصب في يقع ابػلل أو أف، بكو ملبئم يتم على لا قد القوقعة داخل كهربائية
 فالأصوات أيضا وعلى فهمها بل الأصوات بظاع على القدرة على فقط العصبي ابغسي السمعي الفقداف يؤثر ولا تاـ

، وتفستَه برليلو عملية في بل الصوت توصيل في تكوف ابؼشكلة لا عتٌبد فهمها دوف بووؿ تشويو إلذ تتعرض ابؼسموعة
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 الفقداف عن النابذة السمعية الصعوبة أف ورغم . العالية النغمات بظاع في عجز ابؼصاب من يعالش الأحياف معظم وفي
 الفقداف الاتأف ح القوؿ بيكن فإنو ا جد والشديدة البسيطة الدرجة بتُ الشدة في تتًاوح عصبي السمعي ابغسي

 من ابؼصاب استفادة درجة أف كما حسي عصبي بظعي فقداف حالات العادة في ىي ديسيبل 70 تتجاوز التي السمعي
                      . قليلة تكوف الصوت أو تكبتَ السمّاعات

 : المختلط السمعي الفقدان -
 ، ص2002 ) نفس ابؼرجع السابق :عصبية.  ابغس معيةالس والإعاقة التوصيلية السمعية الإعاقة بتُ الشكل ىذا وبهمع"

436 ،437) 
ابؼنطقة  إلذ الدماغ جذع من الصوت برويل دوف بووؿ خلل وجود حالة في وبودث: المركزي السمعي الفقدان -

أو  الأوراـ إلذ ىذه الإصابة سبب ويعود الدماغ في السمع عن ابؼسئوؿ ابعزء يصاب أو عندما الدماغ في السمعية
 (439 ، ص2002 إبراىيم : عزيز )بؾديأو مكتسبة.  ولادة عوامل أو إلذ الدماغية بعلطاتا
 :الإصابة درجة حيث من السمعية الإعاقة .أ 

 أو شدتها درجتها  CLÉMENTيصنف B.I.A.P ( حسب السمعية الإعاقة، والصوت السمع الدولر ابؼكتب
  (LAUNAY ،1972 ،P240-241التالية: ) الست المجموعات إلذ
 : العادي من أو قريب عادي سمع -

 تكوف أف بيكن لكن الكلبـ في إدراؾ صعوبة لديو ليس ابغالة ىذه في الطفل، ديسيبل 20 من أقل السمعية العتبة تكوف
 . النطقية الاضطرابات بعض لديو

 : خفيف سمعي عجز -
أو  الضعيف الصوت أف الكلبـ كما أصوات إدراؾ في صعوبة ىناؾ ؛ ديسيبل 40 و 20 بتُ ما تكوف السمعية العتبة
 . التعويض على الطفل يساعداف السمعي والتجهيز لكن التأىيل، ينتبو لا الطفل أف إلذ إضافة مسموع غتَ يكوف البعيد

 : متوسط سمعي عجز -
 . سبةمنا بصفة الطفل يدركو ما حتى نوعا قويا الصوت يكوف أف بهب ديسيبل 70 إلذ 40 بتُ ما السمعية العتبة تكوف

 . العجز بؽذا كنتيجة والاضطرابات النطقية اللغوي التأخر يظهر ما عادة ابغالة ىذه في
 حاد(: صمم(حاد سمعي عجز -

 الوسط كاف فإذا الصوت القوي إلا الطفل يدرؾ لا . ديسيبل  90و 70 بتُ تتًاوح ابغالة ىذه في السمعية العتبة
 أو يعرؼ يتكلم أف دوف سنوات أو بطس سن أربع إلذ يصل وإلا لغة الطفل تنمو لدى أف فيمكن منتبها العائلي
 .الكلبـ

 عميق: صمم عميق سمعي عجز -
 فهو في . أبكما الطفل وإلا أصبح مناسبة تأىيل إعادة يتطلب العجز ىذا ديسيبل 90 من أكبر السمعية العتبة تكوف 

 .من أذنيو والقريب جدا القوي الصوت إلا يدرؾ لا ابغالة ىذه
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 : الكلي صممال -
 . السمع بغاسة وتاـ كلي غياب ىناؾ يكوف أين استثنائية حالات وىي
 : الإصابة عمر حيث من السمعية الإعاقة . ب
 وفي السمعية الإعاقة عن الآثار النابصة برديد في ابؼهمة ابؼتغتَات من الإصابة فيو حدثت الذي للسن وفقا التصنيف يعد

أو  لغوية بػبرة التعويض فرصة لو تتاح لا الولادة منذ يصاب بالصمم الذي فالطفل، بها  ابؼتعلقة التًبوية التطبيقات برديد
خبر  قد يكوف، سنوات أو ثلبث سنتتُ عمر عند الإصابة لو حدثت الذي الطفل أما . في البيئة ابؼختلفة الأصوات بػبرة

 ينطبق ولا الأولذ ابغالة عن، بـتلفة لتواصلا تعلم بؾاؿ في واحتياجاتو إمكاناتو بهعل ما وىذا الكلبـ وتعلم الأصوات
 (435 ، ص2002 : إبراىيم عزيز )بؾديالبسيطة. السمعية الإعاقة على ذلك

 : اللغوي قبل ما الصمم -
، الطفل عند والكلبـ اللغة على تطور سابقة مرحلة ىو في الولادة منذ بردث التي السمع ضعف حالات إلذ ويشتَ"

 على الطفل قدرة تتأثر ابغالة ىذه وفي، سنوات ثلبث في سن بودث الصمم من النمط بؽذا ةالفارق العتبة أف ويعتقد
 .وتعلمها اكتسابها على يساعده الذي بالشكل المحكية يسمع اللغة لد لأنو، والكلبـ النطق

 : اللغوي بعد الصمم -
 أو الكلبـ النطق يتأثر لا ابغالة  ىذهوفي واللغة الكلبـ مهارة الطفل اكتساب بعد بردث التي الصمم حالات إلذ ويشتَ

 (435 ، ص2002 )نفس ابؼرجع السابق :كبتَ.  بشكل الطفل عند
 أو كليا جزئيا السمع فقداف بالإعاقة السمعية يقصد أنو إجرائي كتعريف استنتاج بيكن آنفا عرض ما كل خلبؿ من 

 بظاع على الفرد قدرة من أو يقلل، بوظائفو لفردا عند ابعهاز السمعي يقوـ أف دوف بووؿ بفا، أو مرضي وراثي بسبب
 الآخرين مع للتواصل السمع حاسة استخداـ على ابؼصاب قدرة على ملحوظ بشكل ما يؤثر ىذا، ابؼختلفة الأصوات

 وابؼتوسطة البسيطة من الدرجات الشدة في السمعية الإعاقة وتتًاوح بظعية مثتَات من بو بويط ما كل وفهم ولاكتساب
 . صمم عنها والتي ينتج جدا الشديدة درجات إلذ بظعي ضعف عنها نتجي التي
 :السمعية للإعاقة المسببة العوامل 1-2-5

 الإعاقة جع تر حيث ىذه الإصابة إلذ ة ابؼؤدي الأسباب معرفة على أساسا السمعي الفقداف حالات تشخيص يرتكز
 .مكتسبة ومؤثرات بعوامل يرتبط الآخر تٍ والبعضأو جي وراثي بعضها ابؼسببة العوامل من بؾموعة إلذ السمعية

 .مكتسبة جنينية وأسباب أسباب: إلذ السمعية الإعاقة إلذ تؤدي التي الأسباب تصنيف عاـ بوجو وبيكن
 :الجنينية الأسباب -

 ابعنتُ إلذ الوالدين من ابغالات ابؼرضية من حالة لانتقاؿ نتيجة ابعنينية الأصوؿ ذات السمعية الإعاقة حالات بردث
 فإف وكذلك للعلبج قابل غتَ ويكوف حادة بدرجة فقداف السمع الوراثي الصمم من النوع ىذا ويتضمن، الوراثة طريق عن
 ابػلبيا تلف تسبب الوقت نفس في عصبية- جسمية عيوبا وتتضمن  الأذنتُ أي تصيب مزدوجة تكوف ابغالات ىذه

 :في العيوب ىذه من بعض برديد وبيكن السمعي؛ بالعص أو إصابة بالسمع ابػاصة الشعرية القوقعية
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 أف إلا وراثية عوامل نتيجة الوسطى تكوف الأذف لعظاـ ابػاطئ للتكوين نتيجة بظعية بإعاقات يولدوف الذين الأطفاؿ
 .جراحية بأساليب بيكن علبجها الوسطى الأذف لعظاـ الصحيح التكوين عدـ حالات

 أذف تريتشر حجم أعراض زملة TREACHER'S SYNDROME 2 صغر ابؼتزامنة أعراضها وتتضمن
 .الوجو عظاـ في ابػلقية وبعض العيوب للذقن خلقي واربذاع الأسناف تكوين في وخلل الفم واتساع الطفل

 واردنبرج وجود أعراض بصلة WAARDENBURG'S SYNDROME 3 ابؼتزامنة أعراضها وتتضمن
 وتقوس الوجنتتُ ناحية من وخاصة الأنف وبروز بـتلفتُ بلونتُ عينتُال وتلوف الرأس مقدمة في الأبيض الشعر من خصلة

 (111 ص، 2001 عبده : كماؿ الدين الشفاه. )بدر
 :وتتضمن، ابغمل أثناء بردث جينية ولا وراثية غتَ أخرى جنينية عوامل توجد كما

 والالتهابات، الأبؼانية مل كابغصبةابغ أثناء الأـ تصيب التي والأمراض، الولادة قبل بودث الذي النزيف، ابغمل تسمم
 عند السمعي ابعهاز تكوين على يؤثر بفا الطبية لبعض العقاقتَ ابغامل الأـ وتناوؿ، والزىري النكفية الغدة تصيب التي

 الأكسجتُ وصوؿ وعدـ ابؼتعثرة أو الولادة مدتها تطوؿ التي الولادة وتشمل عند الولادة بردث عوامل أيضا وىناؾ ابعن
 (111 ، ص2001 )نفس ابؼرجع السابق : مخ ابعنتُ. إلذ

 : المكتسبة الأسباب
 :شيوعا يلي أكثرىا وفيما ومتنوعة كثتَة السمعية الإعاقة إلذ تؤدي أف بيكن التي ابعنينية غتَ الأسباب"

 : الطبية العقاقير استخدام -
 ابؼيلبد حديث الطفل أو عند عند ابعنتُ سواء السمع في إعاقة وجود استخدامها على يتًتب قد التي العقاقتَ بعض ىناؾ

 "STREPTOMYCIN"،الأخرى العقاقتَ العقاقتَ وبعض ىذه أىم ومن. الراشد الشخص عند أو حتى
 الأذف في القوقعية ابػلبيا إصابة تسبب وقد "KANOMYCIN" "MEOMYCIN"، عقار فإف وكذلك
 .ابؼختلفة بالعقاقتَ تأثرىم درجة في البعض بعضهم عن بؾموعة بىتلفوف من "MYCIN"، الأفراد أف على، بالتلف

 : الداخلية الأذن تصيب أمراض -
 ىذه والبكتتَيا بتُ ومن، لداخلية ا للؤذف تلفا تسبب قد التي الفتَوسية الأمراض من كبتَ عدد ىناؾ

"STREPTOCUS" تهاباتوال، السبحية العضوية البكتتَيا، الكاذب وابعذري السحائي الالتهاب: الأمراض 
 ابؼوجود الداخلي السمعي الثقب طريق الفتَوس عن يتسلل ابغالات ىذه مثل ففي، والأنفلونزا وابغصبة النكفية الغدد

 . ابؼخي العصبي النسيج إلذ بابعمجمة
 :الوسطى الأذن تصيب أمراض -

 في صديد سائل يتواجد ىذه ابغالة ففي، ابؼخي السحائي الالتهاب الوسطى الأذف تصيب التي الأمراض أىم من لعل
 في ابؼلحوظة الأعراض ومن. الوسطى الأذف في سلبي عليو ضغط يتًتب بفا أستاكيوس قناة انسداد بسبب الوسطى الأذف

 مؤثر نتيجة إما بثقب ابػارجية الأذف إصابة عن ذلك وينتج، الوسطى الأذف في  صديد إفراز : ابغالات ىذه مثل
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 أف الصديد على بتًوؿ يسمح الذي الثقب ىذا مثل فيحدث، الوسطى الأذف في بالتها أو نتيجة، كآلة حادة خارجي
 . بساما الأذف يتلف أف شأنو من ابؼزمن السحائي الالتهاب

 " على وىو عبارة تؤثر التي الالتهابية الأمراض من أخرى أنواع توجد السحائي الالتهاب إلذ وبالإضافة
CHOLESTEATONNA"  أنسجة تواجد اللؤلؤي عن الوسطى الأذف ورـ بينها من والتي الوسطى الأذف 

 لتجمع أو نتيجة، الأذف صماغ لتًاكم الطفل نتيجة بظع يتأثر أف بيكن وكذلك . الوسطى الأذف داخل مكونة جلدية
 ( 113، 112، ص2001 عبده : كماؿ الدين )بدرالسمعية. القناة في غريبة أشياء

  : السمعية الإعاقة سيكولوجية 1-2-6
 : سمعيا المعوق الطفل صائصخ -

 :والاجتماعية النفسية الخصائص .أ 
 نوع اختلبؼ إلذ عادة التي ترجع والشخصية الفردية خصائصو منهم فرد فلكل متجانسة فئة بظعيا ابؼعوقوف بيثل لا

 والتًبوية سريةالأ والرعاية ابػدمات وطبيعة، الأسري الوالدين والوسط واستجابة، الإصابة عند الفرد وعمر، الإعاقة ودرجة
بواوؿ  اجتماعية علبقات لإقامة الضرورية اللفظي الاتصاؿ صعوبات فبسبب أخرى إلذ عوامل إضافة، لو توفرت التي

 من يعانوف الذين بييل كما،  الفردية التفاعل مواقف إلذ وبييلوف ابعماعي الاجتماعي التفاعل مواقف بذنب بظعيا ابؼعوقوف
 .أمثابؽم مع الاجتماعية علبقاتهم إقامة إلذ شديد بظعي فقداف

 لذلك، الآخرين الأطفاؿ إلذ أو الانتماء ابؼشاركة بعدـ لإحساسهم نتيجة العزلة إلذ بظعيا ابؼعوقتُ الأطفاؿ بييل عامة"و
 عدد مشاركة تتطلب التي الألعاب وإلذ التلبميذ من مشاركة بؾموعة تتطلب لا التي الفردية الألعاب إلذ بييلوف فإنهم
 في الصم بقاح لظاىرة جزئي تفستَ تقدلص في ابػصائص ىذه وتسهم، وابعمباز وسباؽ ابعري الطاولة كتنس ودبؿد

 النضج العزلة فيستَ إلذ ابؼيل إلذ بالإضافة، بهم خاصة وأندية بؾموعات في أنفسهم بذميع في بـتلف المجتمعات
 تكوف إذ، ابؼتوقع ابؼستوى من  % 20بعض  ويقدر، السامعتُ لدى منو أبطأ بدعدؿ الصم للؤشخاص الاجتماعي
 النضج تأخر في السبب ىي الأحواؿ أغلب في اللفظي15  دود بح ذلك الباحثتُ - بالاتصاؿ ابؼرتبطة ابؼشكلبت

 (456، ص، 2002 إبراىيم : عزيز )بؾديالاجتماعي. 
 والتجاىل والإبناؿ ابغماية الزائدة تقدلص في وابؼتمثلة ابػاطئة الأسرية التنشئة أساليب" أف العزة حستٍ سعيد ويرى

 في دورا تلعب، بكو الإعاقة الآخرين وابذاىات بكو أنفسهم الأطفاؿ ىؤلاء وابذاىات الاجتماعي والرفض والعقاب
 .صحيح والعكس سلبية الابذاىات ىذه إذا كانت لديهم اجتماعية مشاكل إحداث

 الذات توكيد وقلة والتهور والقلق والاكتئاب والفشل والإحباط لةوالعز  والانطواء ابػجل من الفئة ىذه أفراد يعالش فقد
 والتفاعل، الاتصاؿ مهارات على التدريب إلذ بحاجة فهم لذلك على ضبط قدرتهم بعدـ ويتصفوف، والعدوانية

 (116 ، ص2002 العزة :  حستٍ ) سعيد حقيقية. اجتماعية مواقف في الاجتماعي
 ابؼشاكل بعض إلذ يقوده الاجتماعي قد التواصل على قدرتو وعدـ اللغوية الأداة إلذ بظعيا ابؼعوؽ الطفل افتقار لأف

 كمقياس الاجتماعي للنضج بـتلفة مقاييس الدراسات عدة استخدمت" وقد، الاجتماعية والصعوبات النفسية
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 أف الباحثوف يرى خرىأ ناحية ومن، العاديتُ أداء على منخفض ابؼعاقتُ بظعيا الأشخاص أداء عن وتبتُ، "فانيلبند"
أو  الثبات عدـ من يعانوف أنهم أظهرت بظعيا للمعاقتُ والاجتماعية الشخصية السمات أجريت حوؿ التي الدراسات

 . الاجتماعي التوافق وسوء العصاب إلذ بالإضافة، الانفعالر الاتزاف عدـ
 ابؼعاؽ أف أيدت بينتنر التي" دراسة أما PINTNER"، للسيطرة حبا واقل الانطواء إلذ أميل بظعيا ابؼعاؽ أف فبينت
  ابؼعاؽ للطفل الاجتماعي النضج أف أثبتت بقر التي سبر"أبحاث وكذلك SPRINGER" " وأبحاث، عصابي بظعيا
 (217، 216 ، ص2000 عبيد : السيد ماجدة ).% 20برادوي بنسبة BRADWAY" العادي عن يقل بظعيا

 :اللغوية الخصائص
 وعلى التعلم على يؤثر كما،  اللفظي والاتصاؿ واللغة لنمو الكلبـ الرئيسي ابغسي بر ابؼع السمع حاسة سلبمة تعد

، بموىا جوانب بصيع في الأطفاؿ لغة على تؤثر الإعاقة السمعية أف ابؼعروؼ ومن. والنمو عموما للنضج الأخرى ابعوانب
 عدـ إلذ ذلك ويرجع، الفعالة واللغوي لسمعيا التدريب فرص لديو تتوفر لد حالة ما في أبكما الأصم الطفل كاف لذا

 . كافية لغوية تعزيزات على ابغصوؿ وعدـ السمعية التغذية الرجعية توفر
 علبقة بؽا بؿدودة لغوية ذختَة تكوف لديهم حيث العاديتُ بلغة قياسا ابؼدقع بفقرىا تتصف بظعيا ابؼعوقتُ الأطفاؿ فلغة"

 وتزداد، العادية غتَ بالنبرة واتصافو الكلبـ بطئ على علبوة، ومعقدة ةقصتَ  بصلهم تكوف ما وعادة، بابؼلموسات
 (114 ، ص2002 العزة :  حستٍ ) سعيدالسمعية.  شدة الإعاقة بازدياد اللغوية ابؼشكلبت

 في وبىطئوف صحيحة غتَ أزمنة في الأفعاؿ يستخدموف" كونهم الصم عند الأطفاؿ تبرز التي اللغوية ابؼشكلبت أىم ومن
 فهم معالش في صعوبات من يعانوف أنهم إلذ بالإضافة، والعطف ابعر حروؼ بوذفوف وقد، بطل الكلمات في وضع

 (55، 56 ، ص2002 ) إيهاب البيلبوي : القراءة. وتعلم اللغوية القواعد تعلم في البطء لديهم يلبحظ ولذلك، الكلمات
 :التعليمي والتحصيل المعرفية الخصائص .ب 

 العالد وجده ما ولعل، المجاؿ التعليمي في واستثمارىا قدراتهم ىو إبراز للمعاقتُ ابؼدرسي دماجالإ أىداؼ أىم بتُ من
 أسوياء آخرين بزملبء وابؼختلطتُ ابؼعوقتُ التلبميذ أف حيث وجد"، وإبهابياتو ابؼدرسي الإدماج دور على دليل "كاروؿ"

 "وجتُ ب إيلتُ" العابؼاف بها قاـ أخرى دراسة وفي، عزولتُابؼ زملبئهم من أكثر بؾاؿ القراءة في ملحوظا تقدما بوققوف
 الذين زملبئهم من أكثر أكادبييا بموا حققوا قد ابؼندبؾتُ ابؼعوقتُ الأطفاؿ أف وجد إذ، بفاثلة بنتائج خرجا، "ثورستوف"و

 (142  سنة، ص والتًبية : بدوف النفس علم ) موسوعة .معزولتُ كانوا
 فابؼفاىيم . الدماغ في مشكل تكن لديهم لد ما للتعلم قابليتهم تتأثر لا وكذلك، بها يتأثر لا ةالإعاق ىذه أفراد ذكاء إف

، 2002 العزة : حستٍ سعيد ).اللغوية للمشاكل يعود الذكاء في اختبارات قصورىم وأف، لديهم ضعيفة تكوف باللغة ابؼتصلة
 (115 ص
 الصم الاختبارات عند نتائج كانت لذا، اللفظية اللغة يستعملوف وللذين بظعيا السابؼتُ للؤفراد معدة وموجهة كونها 

 الذكاء اختبارات وتكييف وجب تعديل لذلك، اللفظي ابعانب بىص فيما ة وسلبي، الأدائي ابعانب بىص فيما إبهابية
 .الفئة ابػاصة ىذه أفراد ذكاء نسبة قياس في دقة أكثر لتكوف
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 ذكائهم نسبة ابلفاض عدـ الرغم من على متدف الفئة ىذه لأفراد ابؼدرسي لالتحصي يكوف ما غالبا أنو ابؼلبحظ ومن"
 أساليب فاعلية غياب في خاصة تعقيدىا اللغوية ومستوى ابؼتطلبات ازدياد مع ضعفا الأكادبيي برصيلهم ويزداد

 (115 ، ص2002 نفس ابؼرجع السابق : )التدريس. 
 السمعية الإعاقة ذوي تأخر تتمثل في والتي السمعية والإعاقة ابؼدرسي يلالتحص بتُ ابؼوجودة العلبقة إبناؿ بيكن لا لذا

  ( 56، ص2002 : الببلبوي )إيهاب بطس سنوات. إلذ ثلبث بتُ ما فتًة السمع سابؼي أقرانهم عن دراسيا
 مقارنة وذلك ابؼدبؾتُ الصم للؤطفاؿ واحدة بسنة مقدر تأخر دراسي وجود فابؼلبحظ" زىور عيسى بن وحسب

 ابؼختصة. ابؼؤسسات في سنوات أربع الفارؽ يتجاوز في حتُ، بظعيا السابؼتُ الأطفاؿب
                      (P175 1997/1998 ZEHOUR BENAISSA) 

 بىتلفوف لا ىؤلاء أف عن ابؼصابتُ بالصمم الأطفاؿ عند العقلية القدرات على أجريت التي الدراسات معظم كشفت وقد
 يسمعوف. الذين لأطفاؿا عن جوىريا اختلبفا

 في على الابلراط قادروف بالصمم ابؼصابتُ الأطفاؿ أف وىو يقرر ( 1960 ) روزنشتاين"دراسة ىذه الدراسات ومن 
 (120 ، ص1991 السعيد يونس : )ابضد. أكبر لغوية بػبرات تعريضهم ينبغي ولكن، ابؼعرفي السلوؾ

 يبرز حتى بظعيا اؽ للمع اكبر فرص بظعيا ىو إعطاء ابؼعاقتُ طفاؿللؤ ابؼدرسي الإدماج أىداؼ أىم بتُ من كاف وبؽذا 
 . بؾتمع السابؼتُ في ذاتو وبوقق والتواصلية ابؼعرفية قدراتو
 : سمعيا المعاق للطفل النفسي المعاش -

 أداة قارهافت نتيجة، نفسيا واجتماعيا فيو ينسجم الذي المحيط لانعداـ، صعبة نفسية بظعيا ابؼعاؽ الطفل يعيش ما غالبا
 والتعبتَ أفكاره إيصاؿ بيكنو لا وبالتالر ابؼثتَات مع بـتلف وبذاوبو لمحيطو الطفل فهم على تساعد التي اللغوي الاتصاؿ

، بؿيطو مع للبتصاؿ وصعوبات بؼشاكل يتعرض حيث، بموه مراحل أثناء توازنو النفسي على يؤثر قد بفا مشاعره كل عن
 . والعدوانية والقلق الطمأنينة بعدـ وبشعوره وذات خوؿ يعرؼ بتمركزه وبالتالر

 الاتصاؿ نقص كولاف بسبب " فحسب COLIN" الانهيار حافة أو على حزينا شخصا يكوف الأصم الطفل " فإف
 (     DOMINIQUE COLIN ،1996 ،P89بظعيا.  ) السابؼتُ عالد في الطبيعي اندماجو وعدـ لديو

 ولادتهم منذ الصمم من يعانوف الذين الأطفاؿ أف "، عبده كماؿ،  الدين درب بو جاء ما حسب الأبحاث دلت ولقد  
 الذكور في ذلك ويظهر، النمو من فتًة بعد بالصمم يصابوف الذين أولئك عن النمو الانفعالر في أكبر ابكرافا يظهروف

 (123 ، ص2001 عبده : كماؿ الدين بدر )الإناث.  في منو  أكثر
 :سمعيا معاقال للطفل النفسي التوافق -

 عن بـتلف وأنو غتَ عادي أنو فهو يشعر، حياتو توافق سوء من خاصة الأصم والطفل عامة ابؼعوؽ الطفل يعالش
 الأوساط ىذه في مقبوؿ غتَ بأنو يشعر لأنو، واجتماعي ومدرسي ذاتي وأسري توافق سوء من يعالش فهو قد، الآخرين
إلذ الوالدين والرعاية  بحاجة بظعيا فابؼعاؽ، نفسها العاىة من وقعة أخطر تكوف قد سلبية نظرة فينظر إليها، عاىتو بسبب
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 حل على يساعده بفا في بؾتمعو الإنسالش وبوجوده بأبنيتو وتشعره عادي بشكل ابغياة من بسكنو التي بالدرجة الاجتماعية
 .واجتماعيا نفسيا وتوافقو وتكيفو النفسية مشاكلو

 أف يقبل أف إما : التالية إحدى الصور تكيفو يتخذ قد فيو يعيش الذي العالد مع التوافق توبؿاول في بظعيا ابؼعاؽ فالطفل "
 اختار فإذا الآخرين مع واجتماعي يا شخص أي تفاعل متجنبا المجتمع أفراد عن ينعزؿ أف وإما إعاقة ذي كفرد يعيش
 نتيجة وبودث، الاتصاؿ لو تيسر التي وسائلال من وىو بؿروـ المجتمع أف يواجو عليو لزاما كاف الأوؿ الأسلوب لنفسو
 بواوؿ الاختلبط عندما الأمن بعدـ الشعور مواقف من الكثتَ يواجو ابغالة تلك وفي ابعماعة على ىامش يعيش أف لذلك
 اختار إذا أما حقيقتو على قد فهمو لو يقاؿ وما أ مفهوما كلبمو كاف إذا ما يعرؼ لا لأنو دائمة حتَة فهو في بالغتَ

 (56 ، ص2002  البالاوي : ) إيهابابغياة.  بدتعة لا يشعر فراغ في حياتو طوؿ يعيش فسوؼ -العزلة- الثالش لأسلوبا
 عكس إلذ يشتَ الواقع الرجعية ولكن التغذية انقطاع بسبب الكلبـ على القدرة عدـ بؾرد ليس الأمر أف يتضح وىكذا

 وعن النفس عن عبتَ فالت، السمعية الإعاقة تنتج عن أف بيكن التي الآثار اضعف إلا ليس الكلبـ عن فالعجز، ذلك
 وقياـ الشخصية بناء من بها يتصل وما الاجتماعي التفاعل أساس عملية ىي المحيط مع والتواصل، والأفكار ابؼشاعر

 .متوازف ونفسي اجتماعي معاش عن ابؼسئولة ىي كلها والتي، الاجتماعية العلبقات
 لصعوبة الصم مع إجراؤىا يصعب غالبا والتي- الاسقاطية الاختبارات تطبيق ونتائج الأصم الطفل شخصية بىص وفيما

  من يعانوف أنهم ووجد "لثرستوف" الشخصية الشخصية استمارة ابػصائص عن الكشف ىدؼ وذلك، اللغوي التواصل
LYON إليو توصلت ما فسوىو ن، الصم غتَ يعالش بفا بأكثر الشخصية في ليوف اضطراب " استخدـ فلقد للصم 

 مقياسBRUNCHWIG  ليفتُ  فإف كذلك ؛ Levine 1936 استخداـ خلبؿ من وجدت قد برونشفيك"
 الأطفاؿ أف وجدت، طفل يسمعوف بدائة مقارنتُ أصم طفلب (31) وثلبثتُ واحد من مكونة بؾموعة على الروشاخ

 يونس : السعيد ) ابضدالدراسي.  التحصيل والاجتماعي وفي النفسي والتوافق الشخصية في اضطرابات لديهم الصم
 (119 ، ص1991

 وصراعاتهم دوافعهم للكشف عن وسيلة أنسب أف"، بظعيا ابؼعوؽ شخصية دراسة بخصوص الباحثتُ بعض ويرى
 النوع ىذا مثل على مدربتُ بـتصتُ خلبؿ بتلقائية من حياتهم بيارسوف وىم ملبحظتهم ىي، عموما النفسية ومشكلبتهم

 الطفل شخصية خصائص دراسة في أبنيتها بؽا بيانات تقدلص في بفا يفيد ابغالة تاريخ استمارة ملئ أف كما،  لالعم ف ـ
 (120، ص 1991) نفس ابؼرجع السابق :    .الأصم
 بؾاؿ في الباحث على أصعب الأمور من الصم فئة على خصوصا الاسقاطية عموما النفسية الاختبارات تطبيق ويبقى

 تواصلو صعوبة رغم الأصم لشخصية النفسية ابؼكونة ابػصائص فعلب يقيس بعانب الوسائل ىذه قرف ؿ النفس علم
 .الاشارية اللغة ولو بطريقة عنها يعبر أف بحاجة إلذ، داخلية نفسية حياة لديو أف يعتٍ وىذا اللفظي
 التواصل صعوبة بسبب عملية صعبة – ابغفتٍ ابؼنعم عبد حسب– أو راشدا طفلب كاف سواء الأصم شخصية فقياس
 بؽا صمم حالة كل أف على إبصاع ىناؾ يكوف وأنو يكاد الاسقاطية الاختبارات استخداـ العملي من أنو ويرى، والفهم

 .يظهرىا الاختبار قد التي الشخصية مواصفاتها
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، وتكوينها توفي شخصي وتأثتَىا، لعاىتو الأصم تقبل عليو يكوف الذي بابؼدى الإحاطة يتوخى قد القياس أف غتَ"
، أناه عليها يكوف التي والقوة، الإحباط على برمل وطاقتو، حولو من والعالد الإعاقة بتُ التوافق في وأسلوبو وميولو وابذاىو

 عند لو أنها يتصور التي والصورة، بظعو بغقت التي العاىة نتيجة لنفسو التي ربظها والصورة، منو يعالش الذي القلق ومستوى
 ابعنس ومع، وأطبائو، وزملبئو وإخوتو والديو مع وسلوكو وانفعالاتو، أو ابؼربذى ابغالر وتوافقو كلو مع ذلك ووتكيف، الناس
 الدخوؿ من بسنعو وقد نفسو على ولد يفرضها، الظروؼ عليو تفرضها قد عزلة من كطفل يعالش الأصم ويبدو أف، الآخر

 أبويو معاملة بردده الأصم الطفل موقف أف النفس علماء ويؤكد، معلوماتو وتزيد شخصيتو تثري جديدة خبرات في
ومعلوماتو  خبراتو من تزيد إبهابية مواقف إلذ ويدفعو الطفل بعاىة الضيق يظهر لا الذي من النوع كانوا فإذا، لو ومدرسيو
 وإذا، أقرانو من كأي شخصيتو وتثرى بسرعة بالتعلم يتجاوب الطفل فإف، اللغوية ومفرداتو

 ويتوجو، وضعو على ويثور، حالتو على سخطو سيشتد الأصم الطفل فإف، العطاء على لو طاقة لا الذي لنمطا من كانوا
 ، ص1995 ابغفتٍ : ابؼنعم )عبدبها.  ابؼصاب فشلو بالعاىة ويبرر، وزملبئو وابؼدرستُ أبويو ويكره، العدواف إلذ بطاقتو
460 ،458) 

 ابؼفاىيم لأف، أخرى بيئة إلذ من بزتلف التي المجتمع نظرة عن جينت بظعيا عوؽ الد شخصية مفهوـ فإف وكحوصلة
 بكو التهميش وتتجو والشفقة بالسلبية تتميز غالبا ما التي النظرة بؽذه المحددة ىي الاجتماعية والثقافة والأحكاـ، السائدة

 التفاعل ونقص و العقليأ أو ابغركي ابغسي الاختلبؼ بسبب أو غتَ مباشر مباشر بشكل سواء الفئة بؽذه والإقصاء
 .بعض السلوكيات واختلبؼ الاجتماعي

 :كليمك الآتي" بػص ولقد" KLIEMKE " في بالإعاقة الإصابة عن تنتج التي السلوكية السمات
 :بالنقص الزائد الشعور .أ 

 .لسليما الاجتماعي تكيفو بفا يعوؽ بالدونية شعور ابؼعوؽ عند لتتولد كراىيتها ثم ومن الذات برفض وىو الشعور
 :بالعجز الزائد الشعور .ب 

 .اعتمادي سلبي سلوؾ لو مع والاستسلبـ بالضعف إحساس الفرد لدى ليتولد وقبوبؽا للئعاقة وىو الاستسلبـ
 :بالأمن الشعور عدم .ج 

 والتقلب ابغركية كالتوتر والأزمات ظاىرة أعراض الشعور بؽذا يكوف وقد، ابؽوؿ من وابػوؼ بالقلق وىو إحساس
 .السيكوسوماتية كالاضطرابات ظاىرة غتَ و أعراضأ، الانفعالر

 :الانفعالي الاتزان عدم .د 
أو  العصاب بماذج أحد تؤدي إلذ وبنية بـاوؼ توالد إلذ الشعور ىذا يتطور وقد ابؼوقف مع الانفعاؿ تناسب وىو عدـ

 .الذىاف
 :الدفاعي السلوك مظاهر هـ . سيادة
 الآخرين. من دائما لذاتو ابؼهددة بضاية بدثابة تكوف للمعوؽ الدفاعية ةوالسم، والتبرير والإسقاط والتعويض كالإنكار

 (159 ، ص1995 فهمي : السيد ) بؿمد 
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 كانت سواء جوانب النمو فالإعاقة بـتلف على الإعاقة ومضاعفات تأثتَ حوؿ الدراسات من العديد أثبتتو ما وىذا
 .وتصرفاتو سلوؾ الفرد على واضحة سلبية انعكاسات فلها أو عقلية أو حسية جسمية

 :واحتياجاتهم سمعيا المعوقين للأطفال السلوكية الأنماط -
 لذلك ونتيجة، والاجتماعي الانفعالر توافقو في ابعسمية الشخص حالة بظعيا تؤثر ابؼعوقتُ للؤطفاؿ السلوكية الأبماط - 

 السمع فقداف التي تناولت النفسية اباتالكت مراجعة فبعد، ابؼدرسي العمل وفي الاجتماعية العلبقات في بهد صعوبة
 قدرة ذا شخصا يعتبر فقد، السمع أو ثقيل الشخص الأصم فهم يساء ما كثتَا" أنو إلذ "فينست"و "بركنيدج" انتهى
 وغتَ ومهمل عنيد، مباؿ غتَ يعتبر فقد، ينتبو لا أنو وحيث منطويا للئبناؿ ويصبح يتعرض وبالتالر منخفضة عقلية

 وغتَ منتبو. عقليا كسوؿ أنو، لو بالتدريس يقيموف الذين ابؼعلمتُ قبل من للؤصم نسبتها تشيع التيوالصفات  مؤدب
 (124 ، ص2001 عبده : كماؿ الدين ) بدر  
 عنو ينتج الصمم أف حيث الأصم للشخص الوحيدة ىو ابػسارة ليس الاتصاؿ فقداف أف الدراسات أو ضحت وقد 

 بزلف قيودا حسو أعضاء لعضو من الفرد فقداف يفرض إذ الاتصاؿ في لصعوبةا شدة من أكثر سيكولوجية أضرارا
 وبالرغم الكلمة ابؼنطوقة بظع من بينعو الذي الصمم الإنساف قيود وأوضح، ابؼتأثر لعضو الإحساس وفقا طبيعتها وقوبؽا

 .ومباشرة وموجهة ئيةمر  تكوف ابؼناقشة أف تلزـ أنها إلا، الشفاه القراءة على للبعتماد البعض إمكانيات من
 في ابغيلة وقلة بالعجز يشعر عنهم وأنو بـتلفا أنو ويكتشف بالآخرين نفسو مقارنة إلذ أو بالغا كاف طفلب ابؼعوؽ ويلجأ"

 يرضى لا وضع تغيتَ على قادر غتَ ولأنو معوؽ لأنو بوس بالعجز ولكنو للآخرين بالنسبة مشكلة أية تشكل لا مواقف
 الوسط في بدوره يقوـ أف يستطيع لا لأنو بالتعاسة يشعر قد أنو إلذ بالإضافة ىذا، يقوـ بو أف ريدي بعمل أو القياـ عنو

 ابعسمية صورتو عاىتو شوىت لأف بابػجل الإحساس ينتابو ما كثتَا كذلك،  يكوف أف بهب كاف كما فيو الذي يتحرؾ
 ويدفعو النفسي للمرض يعرضو وقد النفسي بناءه عىذا يزعز  كل،  عليهم أو ابغقد الآخرين عن والابتعاد إخفاءىا فيحاوؿ

يتأثر بهذا  ما وأوؿ سوية وغتَ مرضية لأنها بصاعتو في ابؼنتقدة السلوؾ أبماط أي السلوؾ اللبتوافقي من بـتلفة أبماط إلذ
 وبتُ – نفسية أـ جسمية كانت– الواقعية ذاتو بتُ ابؼسافة وتتباعد نفسو قدر من حط في ذاتو عن ىو مفهومو الوضع

) نفس ابؼرجع الآخرين.  مع العلبقات في وفقداف فقداف الذات : مشتًكاف أثراف بؽا فالإعاقة، الآخرين ذات عن مفهومو
 (124 ، ص2001 السابق :

 لا الذين العاديتُ من لغتَه لنفسو وبالنسبة بالنسبة بـتلفا فيبدو الشخص، الذات صورة على سلبا تؤثر الإعاقة أف بدعتٌ
 .ودلالتها الإعاقة معتٌ الأحياف اغلب في يفهموف

 :سمعيا المعوق للطفل والنفسية الاجتماعية الاحتياجات-
 الاحتياجات من بؾموعة ابؼختلفة بكو إشباع الدوافع الفرد لدى تظهر، متوازف بشكل البيولوجية ابغاجات تشبع حتُ

 حينئذ فيتولد، إليو ومنتميا، بؾتمعو داخل آمنا كوفي أف فيشعر بحاجتو، الآخرين ومع نفسو مع وتكيفو بتوافقو ابؼتصلة
  إبهاز وبيكن، ابؼختلفة والأنشطة الأعماؿ في ومشاركتهم لو الآخرين تقدير خلبؿ من ذاتو فيحقق، مقبوؿ بأنو إحساس
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 :بنا ىامتتُ نقطتتُ في بظعيا للمعاؽ النفسية الاحتياجات بؾموعة
 :والمحبة الأمن إلى الحاجة .أ 

 عليو برتم التي إعاقتو نتيجة مدى حياتو تلبزمو والمحبة الأمن للشعور حاجة في دائما يظل ابؼعوؽ لالطف أف لاشك
 المجتمع. أفراد وبتُ ـ بينو الأساسية الاتصاؿ وسيلة نظرا لفقدىم بظعيا ابؼعوقتُ وخاصة، حولو من على الاعتماد

 (138السابق، ص ابؼرجع نفس )
 : الذات تحقيق إلى الحاجة .ب 

 لا فيها ونافعا منتجا يكوف أف التي يستطيع الأعماؿ في مشاركتو خلبؿ من إلا بظعيا ابؼعوؽ للطفل الذات برقيق ثريتأ لا
 اندماجو على والعمل وطاقتو لقدرتو وفقا النشاط نواحي في ابؼشاركة وكذا، بؾموعتو أفراد من للآخرين بل فقط لنفسو

 الإحساس على يساعده بفا ومعاملتو ابؼعوؽ تقبل على ابعماعات تلك أفراد تدريب مع، ابؼختلفة داخل ابعماعات
 (139 ، ص2001 : السابق ابؼرجع نفس .  )للجماعة بالانتماء
 منها توجد بل، والاجتماعي ابعانب النفسي على فقط تقتصر لا عديدة الأصم احتياجات بؾموعة أف القوؿ وخلبصة
 متداخلة كونها الدراسة بغرض إلا بعض عن بعضها فصل بيكن ولا كاملةكل مت وىي، والتأىيلية، والتدريبية، التعليمية

 . آخر إلذ بؾتمع ومن آخر إلذ طفل من بزتلف نسبتها أنها كما،  البعض وتكمل بعضها
 : السمعية الإعاقات ذوي تواصل طرق 1-2-7

 أو استخداـ، اللفظي استخداـ التواصل على ابػاصة السمعية الاحتياجات ذوي الأطفاؿ تدريب الطرؽ ىذه تشمل
 ( 459 ، ص 2002 إبراىيم : عزيز )بؾدي .الآخرين مع التواصل بهدؼ اليدوي التواصل استًاتيجيات

 :السمعية الإعاقات ذوي تواصل طرؽ أىم ومن
  :الشفهي الاتصال

 وقد، بظعية إعاقة يعانوف لا ىو ابغاؿ بؼن كما،  الكلبـ استخداـ أو الصم السمع ضعاؼ الأطفاؿ تعليم على يؤسس
 .عشر التاسع القرف في بظعيا ابؼعوقتُ تعليم في الاتصاؿ من وسائل كوسيلة أكبر اىتماما تكتسب اللفظية الطريقة بدأت

 العجز على والتغلب السمعي من الفقداف جزء لتعويض بـتلفة إجراءات وفهمو الكلبـ نطق الطفل تعلم عملية وتستدعي
، السمعي بالتدريب يعرؼ وىو ما، الطفل عند البقايا السمعية تدريب يقةالطر  خلبؿ من يتم حيث، عنو الناتج

 .السمعية ابؼعينات استخداـ ضرورة على وتؤكد، الكلبـ قراءة الطفل تتضمن تعليم فإنها، ذلك إلذ بالإضافة
 :السمعي التدريب - 

 تدريب على وىو يشتمل، لديو ية ابؼتوفرةالسمع البقايا من القصوى الاستفادة لتحقيق بظعيا ابؼعوؽ الطفل تعليم بو يقصد
، الكلبـ أصوات وبسييز البيئة في ابؼختلفة الأصوات بسييز والتدريب على، بالأصوات والوعي، الإحساس على الطفل
 .اللغوي بموه وتطوير، السمع على الطفل قدرة تطوير السمعي في التدريب أبنية وتظهر
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 :الكلام قراءة -
 الشفاه بغركة البصرية استخداـ ملبحظاتو على بظعيا ابؼعوؽ الطفل تعليم يتم حيث، الشفاه ةبقراء أحيانا وتعرؼ "

 تعليم على اللفظية الطريقة تقتصر ولا . إليو ابؼوجو فهم الكلبـ أجل من السمع بقايا إلذ بالإضافة، الأصوات وبـارج
 أساسيا مضمونا النطق على التدريب يعتبر لذلك النطق عيوب وعلبج أيضا تعلم الكلبـ إبما، الآخرين كلبـ فهم الطفل

 .الاتصاؿ في اللفظي بالابذاه يأخذ بظعيا للمعوقتُ برنامج أي من مضامتُ
 :اليدوي الاتصال .أ 

 إلذ اليدوية الطريقة وتنقسم النطق اللفظي من بدلا التعبتَ في اليدين استخداـ إلذ الاتصاؿ في اليدوية الطريقة وتشتَ
 إبراىيم : عزيز ) بؾديالإشارة. بلغة الاتصاؿ في اليدوية الطريقة على يصطلح ما وغالبا، الأصابع بجديةوأ الكلية الإشارة
 (463، ص 2002

 :الكلي التواصل ج.
 البقايا تنمية طريقة تتضمن كما،  مع الصم الاتصاؿ في معا السابقة الطرؽ من طريقة من أكثر استخداـ عن وىو عبارة "

 اللفظ استخداـ ويساعد . ابغاضر الوقت في شيوعا طرؽ الاتصاؿ أكثر من الكلي التواصل قةطري وتعتبر . السمعية
 بشكل منها أي استخداـ عن تنجم قد التي الثغرات على التغلب في، الأصم مع الطفل ابغديث أثناء معا والإشارة

 (463 ، ص2002 : السابق ابؼرجع ) نفس منفرد.
 :معيةالس للإعاقة الوالدين معاش 1-2-8

 فالإعاقة، الوالدين أقرنهم أفراد ولعل من بو المحيطتُ على حتى بل، فقط بها ابؼصاب على السمعية الإعاقة تؤثر لا قد     
 التي الأولذ ابؼظاىر من القلق فنجد، والديو ومعاش على استجابة الثانية وبالدرجة، بمو الطفل على الأولذ بالدرجة تؤثر

وذلك ، بظعيا ابؼعاؽ طفلهم عمر بتقدـ القلق ىذا يزداد ما وعادة الصمم حالة تشخيص بدجرد عليهم وتسيطر تظهر
 .نهم بي فيما بؿدودة عملية التواصل بهعل بفا اللفظي التبادؿ وسيلة فقداف إلذ إضافة، والعلمي الدراسي مستقبلو بشأف

 خاصة والقلق وابػوؼ التوتر بعض يخلقف الأبوين وخاصة على الأسرية ابغياة على كبتَ بشكل يؤثر أصم طفل فميلبد
 النحو التالر: على بؽا استجاباتهم تكوف اجتماعية ومشاكل نفسية صراعات إلذ معايشة بهما سيؤدي ما وىذا، الأـ لدى

 :الرفض -
، لوبرم يصعب عبء إلذ الذي بروؿ ابغلم بغد عليهم تنصب التي الكبتَة الصدمة بدثابة في، الإعاقة تقبل الوالدين يرفض
 النفسي التوازف على سيؤثر بفا بالقلق الشعور ينتاب الوالدين الصدمة بؽذه ونتيجة عالة أنو على ابؼعاؽ الطفل إلذ فينظر
 (                 ،DENISE BUSQUET: 1978 p : 180) ".للطفل

 :بالذنب الإحساس -
 من بزفف ولكي، إصابة ابنها في رئيسيال السبب نفسها تعتبر حيث، الأـ عند الأولذ بالدرجة الإحساس يكوف "

  حاجيات لتلبية جهودىم كل الوالدين فيبذؿ بطفلها ابؼعاؽ بالعناية واىتمامها طاقتها بتًكيز تقومك بالذنب إحساسها



 ـــــــ الخلفية النظرية  و الدراسات السابقةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفصل الأول             
 

33 

 أو ليائو.  على كليا اعتمادا يعتمد وجعلو الطفل عند ابؼبادرة روح القضاء على درجة إلذ ذلك في ويبالغوف، طفلهم
  (IBID ،1978 ،P. 180) 

 :الإعاقة وتقبل القبول -
 الشعور حدة من بزفف التي يظهرونها الإرادة فتلك، أصابتهم التي الصدمة رغم طبيعية علبقة تكوين الأولياء بواوؿ"

 الطرؽ عن مستمر بحث في الأولياء بقد حيث بظعيا طفل سالد كأي معهم يتعاملوف لأنهم، بظعيا ابؼعاؽ للطفل بالنقص
 ((IBID, 1978, P : 180 العادي. الوسط في والاندماج التعلم على  وتشجيعو طفلهم لتًبية لىابؼث

 باختلبؼ وذلك، ومستقبلو تربيتو وعلى للطفل النفسي والاجتماعي ابعانب على مباشر تأثتَ للئعاقة الوالدين وتقبل
 .أو رفضهم للئعاقة الوالدين تقبل درجة

بمو  في مؤثرا دورا تؤدي الديناميكيات والابذاىات من بؾموعة ابؼعوؽ والطفل الإعاقةبكو  الأولياء استجابات وتتضمن
 :كالآتي وىي وتطورىا ابؼعوؽ الابن شخصية

 :الزائدة الحماية اتجاه .أ 
 على يؤثر بفا بىصو وما بواجباتو فرصة القياـ للببن تتاح لا حيث والاستقلبؿ التحرر في الابن رغبة يسلب وىو كالتسلط

 (67 ، ص2001 عبده : كماؿ الدين ) بدر  ابؼسؤولية.  على برمل قادر غتَ قلقا شخصا منو وبزلق بالسلب خبرتو
 :والنبذ الإهمال اتجاه .ب 

 بالشعور والإفراط ابغساسية العدواف وزيادة روح الابن روح في يبتٍ وىذا صريح أو غتَ صربوا الإبناؿ ىذا يكوف وقد
 (67 ، ص2001 فس ابؼرجع السابق:) نللؤسرة.  الانتماء وعدـ بالذنب

 :التدليل اتجاه .ج 
 في أيضا التدليل ويظهر، مسؤولية مناسبة أي لتحمل توجيهو وعدـ الابن معاملة في والتهاوف التًاخي في يظهر والذي
 دوف الأخذ على يتعود ثم ومن، مشروعة غتَ كانت تريده مهما الذي الوقت في الابن احتياجات بإشباع الأسرة اىتماـ
                                      عارض. موقف أي يواجو عندما للبضطراب سريعا ويتعرض، الشعور بابؼسؤولية يستطيع ولا العطاء

 :التذبذب اتجاه . د
 مستقرة. غتَ شخصية فتخلق القلق دائم ، حتَة في الطفل بهعل بفا والقسوة واللتُ، والعقاب الثواب بتُ وىو التأرجح"

 (68، ص 2001ع السابق: ) نفس ابؼرج
 :التفرقة اتجاه . ذ

  بالآخرين. يهتم ولا أنانية ابذاىات لديو تتكوف بالاىتماـ بوظى والذي، بالغتَة مليئة بابغقد تتسم شخصية عليو ويتًتب
 (67، ص 2001) نفس ابؼرجع السابق: 

 ابؼعاؽ الطفل شخصية على ر سلباتؤث قد، الاجتماعية التنشئة تدعم والتي الأسرية والاستجابات الابذاىات ىذه كل
 الأسري وسطو في ابؼعاؽ بالطفل يعتٌ أف ابؼفروض من لذا، مستقبلب المجتمع مع تفاعلو وعلى الاجتماعية علبقاتو وعلى
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 والاجتماعية والنفسية والعقلية البيولوجية شخصيتو عناصر تتفاعل، متكامل فهو كل، الأطفاؿ من كغتَه لأنو، ابؼناسب
 .المجتمع من أفراد كغتَه بذاتو وابؼستقل وؽ ابؼع الطفل شخص بالتالر وتكوف، الداخلية وابػارجية تَاتكل ابؼث مع

 بالصدمة تبدأ مراحل عدة تتمثل في ابؼعوؽ بكو ابنها الأسرة ابذاىات" أف على ابؼيدانية الدراسات بعض كشفت وقد
 رأي في والتشكيك طفلها إعاقة رفض لأسرة في ويظهر، نكارالإ الثانية وابؼرحلة الابن بإعاقة العلم وعند الولادة عند

 إعاقة إزاء وابغزف بالذنب الشعور الرابعة وابؼرحلة، ما إعاقة يعالش من الابن بأف يتأكد بؽا حتُ الغضب وثالثا ابؼتخصص
 (66، ص 2001) نفس ابؼرجع السابق : الإعاقة.  في السبب أنها لاعتقادىا طفلها

 خاصة بموه جوانب عليو وعلى سلبا يؤثر قد ابؼعاؽ الطفل فيو يعيش الذي الاجتماعي وسطال أف ابؼلبحظ فمن
 ولإعاقتو لذاتو بؼعاؽ بتقبل يتعلق ما في خاصة إبهابيا والمجتمع الأسرة  تؤثر قد لكن، والتواصلية الاجتماعية، النفسية

 وتوفتَ، الآخرين مع طبيعية اجتماعية علبقات وينوتك بؾتمعو وفي أسرتو في ووجوده كيانو سابكة لإثبات فرصا ولإعطائو
 في والاندماج وللبنتماء تو للتعلم حاج وتشبع، النمو السليم لو برقق التي والتواصلية الاجتماعية وابؼهارات الفرص
 (SATIONS ،LES CAHIERS DU C.T.N.E.R.H.I ،N°32، 1985) .المجتمع

 : العمليات الاجتماعية  1-3
  تماعية:العمميات الاج 

لا يعيش الأفراد في المجتمع منفصمين الواحد عن الآخر، و لكنيم يرتبطون بعلاقات و روابط و يتصل الواحد 
منيم بالآخر مما ينتج عنو ما نسميو التفاعل الاجتماعي، و يقصد بالتفاعل الاجتماعي التأثيرات المتبادلة التي 

و يتأثر بالآخر، إذ يبدأ كل شخص بفعل اجتماعي تحدث بين الأفراد و الجماعات بحيث يؤثر كل فرد 
action و يعقبو رد فعل ،réaction  يصدر عن شخص آخر، و يحدث ذلك في محاولة من الأفراد لحل

مشاكميم، وفي كفاحيم من أجل الوصول إلى الأىداف، وينشأ عن التفاعل الاجتماعي ما نطمق عميو العمميات 
 الاجتماعية 

 ت الاجتماعية :مفهوم العمميا-1-3-1

 ومن بين أىم التعاريف لمعمميات الاجتماعية نذكر ما يمي: 
العمميات الاجتماعية ىي أنماط التفاعل المتكرر لمسموك، وأساليب مميزة لمتفاعل الاجتماعي توجد في الحياة 

 الاجتماعية
)عبد الحافظ يمكن تنبؤىا، العمميات الاجتماعية ىي سمسمة من الحوادث المرتبطة التي تؤدي إلى نتائج محددة  -

 (110، ص 2007سلامة، 
العمميات الاجتماعية ىي عبارة عن أنماط سموكية متكررة يقوم بيا الأفراد، وظيفتيا الحفاظ عمى النظام  -

 (67، ص2011صالح حسن الداهري، ) الاجتماعي والعمل  عمى نموه و اتساع حجمو، واستمراره و تماسكو.
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لاقات التأثر و التأثير المتبادلين بين أفراد جماعة من الجماعات أو مجتمع من العمميات الاجتماعية ىي ع -
)إبراهيم ناصر، دون ذكر السنة،ص المجتمعات ، وىي علاقة التفاعل المشترك بين الأفراد الذين يتكون منيم المجتمع.

269) 

الذي يحدث في إطار الجماعة، مما سبق يتبين لنا أن العمميات الاجتماعية تكون كنتيجة لمتفاعل الاجتماعي 
فالانسان يتصل و يتفاعل في مراحل متعددة من حياتو بأنواع مختمفة من الجماعات التي تمارس دورا ىاما في 

 (89، ص  1982)محي الدين مختار، تحديد سموكو وتشكيل أنماط تصرفاتو.

 الجماعة كإطار لمعمميات الاجتماعية : -1-3-2
 اعية في الجماعة:العلاقات الاجتم -1-3-2-1

و لايمكن لمجماعة الاجتماعية مياميا و تحمل مسؤولياتيا و تخطيط أنشطتيا و تنمية ذاتيتيا، دون وجود 
علاقات اجتماعية بين أفرادىا من جية، و بينيا وبين الجماعات الأخرى في المجتمع من جية أخرى، ففي 

اضي أنماط مختمفة من العلاقات الاجتماعية القائمة عمى الجماعة الاجتماعية كالوحدة الإنتاجية أو الفريق الري
التعاون و المنافسة، و الصراع و التوافق و المركزية و اللا مركزية، و الرئاسية و المرؤوسية،  ومثل ىذه 

العلاقات تنطوي عمى أفعال و ردود أفعال و رموز سموكية و كلامية متفق عمييا، و أدوار وظيفية يشغميا الأفراد 
 (97ص 2005)إحسان محمد الحسن، ذين يكونون العلاقة أو العلاقات الاجتماعية. ال
 التفاعل الاجتماعي :-1-4

إن التفاعل كممة مستعارة من العموم الطبيعية و تعني التأثير المتبادل بين عنصرين أو أكثر، لكل عنصر منيا 
دل بين ىذه العناصر يتم الحصول عمى خصائص وتركيب و صفات مفيدة، و نتيجة للاتصال و التأثير المتبا

ناتج لمتفاعل يمثل مركبا لو من الخصائص و الصفات ما يجعمو مختمفا عن العناصر المتفاعمة، لكن التفاعل 
الاجتماعي يختمف عن التفاعل في العموم الطبيعية لكونو يتضمن مفاىيم و معايير و أىداف، فالفرد حين 

لمعنى معين يتضمنو ىذا الموقف بعناصره المختمفة، كما يتضمن  يستجيب لموقف إنساني إنما يستجيب
مجموعة توقعات من جانب كل المشتركين فيو، و كذلك يتضمن إدراك الفرد الاجتماعي و سموك الفرد في ضوء 

)خالد المعايير عن طريق المغة و الرموز و الإشارات و تكون الثقافة لمفرد و الجماعة نمط التفاعل الاجتماعي 

ويعرف التفاعل الاجتماعي بأنو مجموع العمميات المتبادلة بين طرفين اجتماعيين في .  (70، ص 2013حمد الحشحوش، م
موقف أو وسط اجتماعي معين، بحيث يكون سموك أي منيما منبيا أو مثيرا لسموك الطرف الآخر، و يجري ىذا 

ط بغاية أو ىدف معين، و تتخذ عمميات التفاعل التفاعل عادة عبر وسيط معين، و يتم بتبادل رسائل معينة ترتب
 ( 226،ص2004)باسم محمد ولي، محمد جاسم محمد، أشكالا و مظاىر مختمفة تؤدي إلى علاقات اجتماعية معينة. 

كما يعرف أيضا بأنو التأثير المتبادل لسموك الأفراد و الجماعات و الذي يتم عادة عن طريق الاتصال ببعضيم، 
ر المتبادل جوىر عممية التفاعل، فحينما يتقابل عدد من الأفراد وجيا لوجو في جماعة تبدأ عممية و يعتبر التأثي
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)إخلاص محمد عبد الحفيظ، مصطفى حسين باهي، الاتصال و التفاعل بين ىؤلاء الأفراد من خلال المغة و الإشارات و الرموز. 

 (19، ص 2001

 أسس التفاعل الاجتماعي: -1-4-1
 عل الاجتماعي عمى أربعة أسس و محددات ىي: و يقوم التفا

لا يمكن بطبيعة الحال أن يكون ىناك تفاعل بين فردين دون أن يتم اتصال بينيما، و يساعد الاتصال:  - أ
الاتصال بسبمو المتعددة عمى وحدة الفكر و التوصل إلى السموك التعاوني، فالاتصال تعبير عن العلاقات 

 (75، ص  2013حوش، )خالد محمد الحشبين الأفراد. 
لمتوقع أثر في عممية التفاعل، فالفرد عندما يقوم بأداء معين يضع في اعتباره توقعات عده التوقع:  - ب

 لاستجابات الآخرين كالرفض أو القبول، و عمى ضوء ىذه التوقعات يكيف سموكو. 
قف ما، و تقرر وجية نظر يقصد بالدور السموك الذي ينتظر من الفرد القيام بو في مو الأدوار الاجتماعية:  - ت

التفاعل الاجتماعي أن الانسان يستطيع النظر لنفسو من خلال نظرة الآخرين لو، و الأدوار الاجتماعية 
تعتمد عمى عممية التوقع فيتعمم الفرد كيف يقدر الموقف و كيف يؤدي الدور المتوقع منو و ما يتوقعو ىو 

 (228، ص 2001)أحمد عبد المطيف وحيد، جتماعية المختمفة.من الآخرين، بيذا يتشكل سموكو في المواقف الا
يتم الاتصال و التوقع و لعب الأدوار بفاعمية عن طريق الرموز ذات الدلالة المشتركة الرموز ذات الدلالة:  - ث

 لدى أفراد الجماعة، كالمغة )الحديث(و تعبيرات الوجو و اليد و ما إلى ذلك )الحركة(.

 تماعي: أهداف التفاعل الاج-1-4-2
 ويحقق التفاعل الاجتماعي بين الأفراد مجموعة مجموعة من الأىداف منيا ما يمي: 

 ييسر التفاعل الاجتماعي تحقيق أىداف الجماعة ويحدد طرائق  إشباع الحاجات. -
يتعمم الفرد و الجماعة بواسطتو أنماط السموك المتنوعة و الاتجاىات التي تنظم العلاقات بين أفراد و  -

 المجتمع في إطار القيم السائدة و الثقافة و التقاليد الاجتماعية المتعارف عمييا.جماعات 
 يساعد عمى تقييم الذات و الآخرين بصورة مستمرة. -
يساعد التفاعل عمى تحقيق الذات و يخفف وطأة الشعور بالضيق، فكثيرا ما تؤدي العزلة إلى الإصابة  -

 بالأمراض النفسية. 
 (74، ص 2013)خالد محمد الحشحوش،شئة الاجتماعية و غرس الخصائص المشتركة بينيم.يساعد التفاعل عمى التن -
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 مستويات التفاعل الاجتماعي : -1-4-3
إن أبسط مظاىر التفاعل الاجتماعي بين الأفراد، أي أن طرفي التفاعل في ىذا التفاعل بين الأفراد:  - أ

بالتالي فكل منيما يؤثر في نفسو وفي الفرد  المجال فردان كل منيما يأخذ سموك الآخر في اعتباره، و
 ( 241،ص 1982)محي الدين مختار، الآخر. 

لقد عرفنا الجماعة بأنيا تتكون من اثنان أو أكثر، يتفاعلان معا سواء التفاعل بين الفرد و الجماعة:  - ب
في ىذا بطريقة فعمية أو محتممة لمدة من الزمن يجمعيم في ذلك ىدف واحد، و التفاعل الاجتماعي 

المجال قد يحدث بين الفرد من ناحية وجماعات مختمفة من الأفراد من ناحية أخرى، و مثال ذلك 
الأستاذ و جماعة الطمبة في قاعة المحاضرات، و الرئيس و جماعة المرؤوسين، و المدرب وفريق كرة 

م، وعمى ىذا نجد القدم، و الإمام و جماعة المصمين، وفي الوقت ذاتو فإنو يستجيب لرد الفعل لديي
 .سموك الفرد يتشكل و يتعدل تبعا لسموك الجماعة، كما أن سموك الجماعة يتأثر بسموك الفرد

نحن نعني بالثقافة العامة التقاليد أنماط التفكير والسموك التي تسود  التفاعل بين الفرد و الثقافة العامة: - ت
عمى نفس الشكل الذي يتم فيو التفاعل بينو و  في مجتمع معين و التفاعل بين الفرد و الثقافة العامة يتم

بين الجماعة، إذ تحدد الثقافة العامة مجموعة توقعات لما يجب أن يكون عميو سموك الفرد، و بالتالي 
 (242، ص 1982)محي الدين مختار، فإنو يعدل سموكو ليتفق و تمك التوقعات. 

 التفاعل داخل جماعة الفريق:-1-4-4
لمتبادل بين الفرد و الجماعة ىي ما يطمق عمييا التفاعل الاجتماعي فالتفاعل الاجتماعي إن عممية التأثير ا

استجابة نشيطة نحو المثيرات المختمفة لمجماعة و غالبا ما يؤثر الفرد و يتأثر في نفس الوقت، و تظير 
 المواءمة  أربع عمميات لمتفاعل الاجتماعي داخل جماعة الفريق ىي التعاون و التنافس و الصراع و

ويعني التعاون ذلك السموك المنسق بين أعضاء الجماعة لتحقيق اليدف المشترك، فالتعاون سموك ىادف 
قائم عمى الوعي باليدف و التخطيط و التنسيق لتحقيقو، فيو يقوم عمى الغيرة لا الأنانية فالفرد يتنازل عمى 

طمب منو التضحية بغرائزه الفردية و تعمم بعض متطمباتو في سبيل تحقيق اليدف الجماعي، فالتعاون يت
 التعاون من اجل الجماعة.

وتعتبر المنافسة في جماعة الفريق شكلا من أشكال الكفاح الاجتماعي من أجل الفوز، أما إذا تحول 
الاىتمام إلى أشخاص الفريق الآخر بواسطة حرمانيم أو إيذائيم حتى يتحقق الفوز ظيرت الخصومة و 

 الشريف إلى تنافس غير شريف أو تنافس عدواني أو صراع.انقمب التنافس 
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فالصراع يكون في حالة توجيو الأفراد لطاقاتيم نحو ىدم الآخرين و إيذائيم بينما المنافسة فيم يوجيون تمك 
)خير الدين عويس، عصام الهلالي، الطاقة نحو العمل لتحقيق اليدف أو لمحصول عمى أكبر قدر من الكسب المشروع.

 ( 241، ص2005
وتظير المواءمة كضرورة لحل موقف الصراع ليذا فإن الاحترام المعب و قواعده و تطبيق القوانين بدقة دون 
تياون يعمل عمى أن تستمر حالة التنافس بين الجماعات، فالصراع يظير عندما تسود الفوضى في العلاقة 

 2005)خير الدين عويس، عصام الهلالي،عد المختمفة.بين الجماعات أو عند حدوث اختلاف عمى تفسير الأنظمة و القوا

 ( 242ص 
والعمميات الاجتماعية تتخذ أشكالا بعضيا مرغوب فيو و البعض الآخر غير مرغوب فيو، ويتوقف الحكم 

 ( 111، ص  2007.)عبد الحافظ سلامة، عمييا في ضوء النتائج المترتبة عمى التفاعل

 أنواع العمميات الاجتماعية: -1-4-5
وقد صنف عمماء النفس الاجتماعي عمميات التفاعل الاجتماعي إلى أكثر من صنف، و ذلك حسب تأثيرىا 

في الروابط والعلاقات الاجتماعية من حيث تعزيزىا أو تمزيقيا، كذلك صنفت بحسب ىدف التفاعل 
 الاجتماعي.

 ما: عمميات التفاعل حسب أثرىا في الروابط الاجتماعية تقسم إلى صنفين ى -أولا
وىي عمميات تؤدي إلى زيادة الروابط الاجتماعية و تقوية العمميات المجمعة أو الإنشائية أو الإيجابية:  - أ

 العلاقات بين الأفراد و الجماعات .
وىي العمميات المؤدية إلى التنافر بين الأفراد و الجماعات و العمميات الهدامة أو الممزقة السمبية:  - ب

 الاجتماعية.إضعاف الروابط و العلاقات 
عمميات التفاعل بحسب ىدف التفاعل و تقسم إلى أربع أصناف ىي: التعاون، التنافس، الصراع،  -ثانيا

 (229،ص 2001.)أحمد عبد المطيف وحيد، التوافق و المواءمة

 التعاون : -1-5
ء و تدعيم، و التعاون واحد من العمميات الاجتماعية الإيجابية، و ىو عممية تقوية و اتحاد، و عممية بنا

  (229،ص 2001. )أحمد عبد المطيف وحيد، مجاىدة مشتركة مع الآخرين من أجل تحقيق الخير أو اليدف
وىو مظير من مظاىر التفاعل الاجتماعي ونمط من أنماط السموك الإنساني المعتاد، و عممية التعاون ىي 

 (246ص  1982)محي الدين مختار،.التعبير عن اشتراك شخصين أو أكثر في محاولة لتحقيق ىدف مشترك
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كما أنو سمة من سمات الجماعة، يرجع الفضل فييا إلى الأسرة أولا ثم البيئة الخارجية، لأن وحدة المصالح 
ووحدة الأىداف تؤدي بالأفراد إلى التعاون لتحقيق المصمحة المشتركة و الخير العام، ويذىب بعض عمماء 

ة اجتماعية غير أنو يستجيب مع بعض الدوافع الفطرية الكامنة في النفس إلى أن التعاون و لو أنو عممي
 الطباع الإنسانية.

وييدف التعاون إلى ضم الجيود الفردية الضعيفة وذات الإمكانيات المحدودة و جمعيا في كتمة قوية بل إن 
 التعاون لو أىداف أعمق و أسمى، حيث أن ىدف التعاون الرئيسي ىو خمق المواطن الصالح.

مكن القول بأن التعاون يبنى عمى الثقة وىو أمر ضروري في كل ميادين الحياة فنحن محتاجون إليو وي
 لنوقف انقضاض القوي عمى الضعيف.

فالتعاون إذن ىو أقيم أنماط العلاقات البشرية، إذن عن طريقو يمكن تحقيق التقدم و الوصول إلى الأىداف 
 (53، ص2007.)مصطفى السايح محمد، المنشودة

فيو يعمل عمى تقوية الروح المعنوية، ويولد حماسا في النفوس و يربط بين أفراد المجتمع بارتباط وثيق، و 
تقاس قوة الجماعة و سلامة بنيانيا و دقة نظاميا ووضعيا بمدى تعاون أفرادىا وتضامنيم لتحقيق الصالح 

.)حسين عبد الحميد أحمد رشوان، دىمالعام، فعدم التعاون أبمغ دليل عمى تشتت قوة الجماعة و تفتيت جيو 
  (162، ص2006

 مما سبق يمكن تمييز خصائص عممية التعاون و المتمثمة فيما يمي: 
 وجود ىدف مشترك -
 توزيع الميمات عمى جميع أفراد المجموعة بالتساوي  -
 تفاعل أفراد المجموعة مع بعضيم البعض  -
 في المجموعة من ناحية إنجاز العمل يكون كل فرد في المجموعة مسؤولا عن نفسو و عن غيره  -
 (289، ص 2009.)عدنان يوسف العتوم، ممارسات ميارات التواصل و العمل التعاوني و التدرب عمييا -

و يتبدى التعاون في جميع مجالات الحياة، فالفرد يتعاون مع أفراد أسرتو، و مع زملائو في النادي و الشارع، 
ون في المجال الاقتصادي حيث لا يستطيع الواحد أن ينتج كل ما يحتاجو، و ومع أقرانو في العمل، و يبدو التعا

يوجد تعاون عمى المستوى الدولي فقد أنشئت جامعة الدول العربية من أجل أن تتعاون الدول العربية في إسعاد 
لام، و شعوبيا، كما تتعاون دول العالم متمثلا ذلك في عصبة الأمم، و الأمم المتحدة من أجل إقرار الس

)خير الدين عويس، عصام المحافظة عمى حقوق الشعوبو الأخذ بيد المجتمعات النامية في سيرىا نحو التقدم، 
 (162، ص 2005اليلالي، 
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وفي المجال التربوي تبدو العلاقة بين التربية و عممية التعاون في أن العممية التربوية و التعميمية لا يمكن أن تتم 
تعاون بين الإدارات التعميمية و المدارس، و تعاون بين إدارة المدرسة والمدرسين، و  إلا من خلال التعاون،

تعاون بين المدرسين و التلاميذ و تعاون بين التلاميذ،و تعاون بين أولياء الأمور و إدارة المدرسة، و تعاون بين 
 (163، ص 2005.) خير الدين عويس، عصام اليلالي، مدرسة وأخرى
عاون في المجال الرياضي، فالرياضة و أنشطتيا المختمفة مميئة بفرص التعاون، و كقاعدة عامة كما يتبدى الت

يمكن القول بأن الأفراد لا ييتمون بالمعب الفردي، و المعب الجماعي يتطمب قواعد معينة لا بد من مراعاتيا، و 
دوره كعضو في جماعة و ليس ما ىذا إلا صورة من صور التعاون، فإذا تعاون كل لاعب مع زملائو و أدى 

كفرد مستقل، فإنو يتحقق لمفريق أىدافو و يضمن نتيجتو، كما أن رغبة الأفراد في المعب تجعميم دائما من القوة 
، بحيث يصبح كل منيم مراعيا لمقواعد و متخميا عن جزء من حريتو و ممارسا المعب التعاوني حتى يتسنى ليم 

 (53،ص2007مصطفى محمد السايح،)البقاء كأعضاء في خدمة أنفسيم.
و تقدم الأنشطة و الإنجازات الرياضية مظاىر التعاون المختمفة، و ىي في مجميا ثمرة التعاون و التآزر بين 

اللاعبين فيما بينيم كما أنيا نتاج تعاون فريق من القيادة و المدرب و المعاون و الإداري و الطبيب، فيم يقفون 
 ( 141،ص 2011)حسين عبد الحميد أحمد رشوان ه.وراء الفريق و يشدون أزر 

 و ىناك مجموعة من المستويات لمنشاط التعاوني نذكر منيا ما يمي: 
 نشاطات ترمي إلى المحافظة عمى بقاء الأفراد و الجماعات . -
 نشاطات يحصل فييا الأفراد و الجماعات عمى مزايا لأنفسيم عمى حساب الآخرين . -
 لجماعات بطريقة مباشرة من تحسين مستوى رفاىيتيم.نشاطات تمكن الأفراد و ا -
 نشاطات يسعى الأفراد و الجماعات فييا لإسعاد غيرىم من الأفراد و الجماعات . -

 كما يمكن تقسيم عممية التعاون إلى نوعين ىما:
والذي يشمل أوجو النشاط الذي يؤدي فييا الأفراد أعمالا متشابية ومن أمثمة ىذا  التعاون المباشر: - أ

 التعاون دفع خطر أو لعبة شد الحبل 
والذي يشمل أوجو النشاط التي يؤدي فييا الأفراد أعمالا غير متشابية لكنيا  التعاون غير المباشر: - ب

تيدف إلى تحقيق ىدف واحد، ومن أمثمة ىذا النوع من التعاون ىو حينما يجتمع جماعة من الناس في 
ليشبع غيره و حاجاتو كمجالات الصناعة و الأبحاث مجال يؤدي كل منيم العمل الذي يلائم تخصصو 

 (229، ص 2001)أحمد عبد المطيف وحيد، العممية . 

 :التنافس-1-6
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مظير طبيعي في المجتمع وىو شكل من اشكال التفاعل الاجتماعي وعممية اجتماعية تعبر  التنافس
بين جماعتين او اكثر عن التنازع والتعارض الاجتماعي ويحدث التنافس بين شخصين او اكثر او 

تحاول كل منيما تحقيق نفس الغرض و نفس اليدف وذلك في جميع مجالات النشاط و الحياة 
الاجتماعية بحيث تصل اليو قبميا او تحصل عمى اكبر نصيب من ىذا اليدف او تمك الاىداف )حسين 

 (163ص  2006عبد الحميد احمد رشوان 
تي تميز الانسان في مجالات الحياة المختمفة وىو يتمثل في و يعد التنافس احد السمات الاساسية ال - ت

التسابق بين الافراد حول الامكانيات و الموارد المتوفرة لدوافع مختمفة تتراوح بين تحقيق البقاء الى تحقيق 
الرفاىية و العيش الكريم لمفرد و الاسرة و المجتمع والدولة ويرتبط مفيوم التنافس في رغبة الافراد في 

قيق النجاح او المكتسبات المختمفة سواء المادية او المعنوية حيث تجد ىذه السمة تعزز بشكل مبكر تح
 في الاسرة و المدرسة ومن ثم في مناخي الحيات المختمفة.

 (294ص  2009)عدنان يوسف العتوم  - ث
تقوم  ويرجع التنافس الى ان حاجات الانسان متعددة و موارد المجتمع قميمة و محدودة و من ىنا - ج

 المنافسة في سبيل الحصول عمى تمك الحاجات.
الطبيعة النفسية فيو يشبع حاجات الانسان الى الامن و  أساسوو يقوم التنافس عمى جانب نفسي  - ح

مى أن خرين فيو مما يحثو عيغفل رأي الآ أنفالفرد لا يستطيع  خرينيمقى تقدير الآ أن إلىحاجاتو 
 و.قرانيتفوق عمييم و يكون في طميعة أ

لفرد في حالة حدى الوسائل لتحقيق اليوية الشخصية و الاجتماعية لمفرد لان ان المنافسة ىي إكما أ - خ
خرين من حولو و المنافسة تساعد الفرد عمى تقييم ذاتو و قدراتو و معتقداتو فيو يجد مقارنة دائمة مع الآ

من رفة ىويتو الاجتماعية خرى كما تساعده عمى معرد من الجماعات الأان المنافسة تحدد موقف الف
 خرين من حولو.خلال تحديد نمط علاقاتو مع الآ

ر في جميع المجتمعات و في ضوء ما سبق تعد المنافسة سمة طبيعية و سوية تمارس عبر العصو  - د
 و بين الجماعات و المجتمعات و الدول.سواء بين الأفراد أ

راد و الجماعات حول الأشياء المحدودة و ندرة الاجتماعي لعممية التفاعل بين الأففالمنافسة ىي المظير  - ذ
شياء بكميات كافية لما كان ىناك داع ىي مصدر المنافسة و لو توافرت الأشياء و محدوديتيا الأ

 لممنافسة.
 (232ص  2004)باسم ولي محمد جاسم محمد  - ر
خر رد الأان الاجتماعي حيث ينافس الفو تبدو في ميادين السياسة و الاقتصاد كما تظير في الميد - ز

 و الصداقة...الخ.ل عمى المركز الاجتماعي المرموق أو القوة أو النفوذ أو الحب أمستيدفا بذلك الحصو 
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و تبدو المنافسة في مجال الثقافة و التربية حيث يتنافس الطمبة في قاعات الدرس كما تحدث  - س
العممية و حيث الامتيازات  شاتالمنافسة بين المشتغمين في مجال العمم و التكنولوجيا حيث تدور المناق

 (164ص  2006لى تقدم المجتمع.)حسين عبد الحميد احمد رشوان الأكاديمية و ىي تؤدي إ
ندية و طة الرياضية نجد المنافسة بين الأنشلتنافي في المجال الرياضي ففي الأكما يتبدى ا - ش

لاولمبياد و القائمة عمى الفرق الرياضية المختمفة و من اجل ىذا تقام المباريات و الميرجانات و ا
 (143ص  2006التنافس من اجل تحديد المنتصر و الخاسر.)حسين عبد الحميد احمد رشوان 

حاولة اللاعب نشطة الرياضية و ىو مالتنافس عبارة عن عممية أساسية يتوقف عمييا نظام الأ - ص
عن طريق بذل  و ذلككبر تالية حتى يصموا إلى تحقيق اليدف الأغراض محددة متأو اللاعبين تحقيق أ

 طار يحكمو الشكل القانوني.مجيودات مختمفة في إ
طلاق القوى وسط الرياضي و ىو محبب للاعبين لأنو يؤدي إلى إالتنافس عممية مقبولة في ال - ض

حسن صورة ولذلك ا في أبداعية و استغلاليما يساعدىم عمى تفجير قدراتيم الإالكامنة الذاتية لدييم ك
اعية مادام في حدود القانون لى الفوز و المكانة الاجتما لمقوى و الإمكانيات رافعا إمنشطيعتبر التنافس 

 لى صراع.أما إذا خرج عن إطاره الشرعي انقمب إ
ل فرق كرة القدم في الدوري و لعاب الجماعية مثو التنافس موجود في كل الأنشطة الراضية في الأ - ط

.الخ كما يوجد بشكل مختمف اقرب إلى الصراع في .و مباريات كرة اليد و السمة و اليوكي.أ سالكأ
عاب النزال و الاحتكاك أما في الألعاب الفردية مثل لعاب الفردية مثل المصارعة و الملاكمة و الالأ

ذه الألعاب يغمب و السباحة يظير التنافس في شكمو المقبول اجتماعيا لان التنافس في ىالتنس الطويل أ
 (142السايح محمد دون ذكر السنة ص  داء الراقي.)مصطفىعميو الأ

ة و جواء السمبيتماعية المتنافرة و المشحونة بالأو غالبا ما تطغى عمى ظاىرة المنافسة العلاقات الاج - ظ
 لى نوعين ىما :المضطربة لكن المنافسة تقسم إ

 سة.طراف المتنافقل و تطوير سمات و فعاليات الأالتي يتمخض عنيا تقويم و صالمنافسة البناءة:  - ع
و منجزات الطرف  نتاجلى ىدم و تخريب التي ييدف كل طرف من أطرافيا إ المنافسة الهدامة: - غ

 خر.الآ
و كذا تعد المنافسة البناءة مفيدة لتقدم المجتمعات و رقييا بينما تعد المنافسة اليدامة ضارة و  - ف

 (98ص  2005معوقة لحركة التنمية و البناء.)حسان محمد الحسن 
النظر إلييا من  لىسمبية و الاحتكار مما دعا الناس إارتبطت تقميدا بالممارسات ال ن المنافسةكما إ - ق

ة و تعميمية و ىي ليست بالضرورة أن ن المنافسة ىي خبرة تعمميمنظور سمبي إلا أن الواقع يشير إلى أ
منافسة ايجابية ىو بحد ذاتو عمل ن محاولة الفرد تحقيق ىدف شرعي وفق تكون سمبية دائما و أ

 بداعي و خلاق لذلك لابد من التمييز بين نوعين من المنافسة و ىي:أخلاقي و شريف لا بل إ
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عضاء لتعاون و التكامل الاجتماعي بين أو ىي صيغة من صيغ االمنافسة الشريفة )الايجابية(: - ك
سس و المختمفة بطريقة موضوعية و وفق أ المجتمع تسمح للأفراد و الجماعات تحقيق المكتسبات

 ر واضحة لمجميع يحترم فييا المغموب الغالب و يمتزم فييا المتنافسون بقواعد المعبة التنافسية.معايي
من أعمال المنافسة المنافسة غير الشريفة ىي كل عمل المنافسة الغير الشريفة )السمبية الاحتكارية(: - ل

في ميادين الحياة  عراف الشريفة و القوانين المدنية و الشرعيةلأو ما يتنافى مع اغير المشروعة أ
 المختمفة.

و وي عمى البغضاء و الحقد لمطرف الآخر و يصاحبو مشاعر العداء لمفرد أو التنافس غير الشريف ينط - م
ص  2009و يساندىا.)عدنان يوسف العتوم لمصدر التنافس و لكل من يدعميا أ المجموعة المؤيدة

296) 
و ن و يرى أن التنافس إما أن يكون ايجابي أل الرياضي ىناك من يقسم التنافس إلى نوعيو في المجا - ن

 سمبي كالتالي:
ن أعضاء الفريق الواحد مما عادة ما يكون بناءا ويظير في المنافسات المنظمة بي التنافس الايجابي: - ه

 (231ص  2001لى تقوية التعاون لتحقيق مصمحة المجموع.)احمد عبد المطيف وحيد يؤدي إ
ياضية حيث التعاون و القيادة و تنسيق بذل الجيود بين اللاعبين من و ىو ما نشاىده في المنافسات الر  - و

داء ىذا التنافس مع ملاحظة تقارب الأ اجل تحقيق اليدف العام وذلك وفقا لقواعد و شروط وقانون يحكم
 (143ص ,دون ذكر السنة ,بين الفرق التنافسية ) مصطفى السايح محمد

اليدف منو كسب الموقف  حيث يتخذ شكل عداء  ويكون ,عادة ما يكون ىداما : ب التنافس السمبي - ي
 (231ص  ,2001خرين . )احمد عبد المطيف وحيد بإحراج الآ

حول التنافس من إسعاد وىنا يت,خر والخلاص منون فوز احد المنافسين عمى حساب الآوىو عبارة ع - أ أ
 (143دون ذكر السنة،ص ,لى صراع من اجل الغمبة . )مصطفى السايح محمد المشاىدين إ

ىمية بالغة عمى المستوى الفردي وعمى مستوى المجتمع ل بل عمى مستوى أويمعب التنافس  - ب ب
 : ىمية التنافس ومنياالم، وأشادت العديد من الدراسات إلى أن بعض ىذه النقاط التي تؤكد أالع

 العالمية في مجالات الحياة المختمفة . _ تحقيق الانجازات و النتائج - ت ت
شباع حاجات  - ج  و السياسية .أشكاليا المختمفة سواء المعرفية أو الاجتماعية أو الاقتصادية أفراد بالأتحقيق وا 

نافسة توفر فرصا فعالة لتحريك ن المي و الاقتصادي في المجتمع ، حيث أتحقيق الحراك الاجتماع -خ
الجمود ودعامة بعيدة عن وضاع الاجتماعية و الاقتصادية للأفراد ، مما يسمح بدينامكية فاعمة لممجتمع الأ

 فراد.لطموح الأ
 فكار الاستثمارية و تقييميا بشكل سميم.بناء الأسس المعرفية لدى الأفراد لتطوير الأ -د

لشباب من البحث عمى دعم توجو مؤسسات المجتمع والدولة في تحويل جيود الناس وخصوصا فئة ا -ذ
 يجاد الوظائف. الوظائف إلى إ
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 نتاجية.ليل الكلفة الاقتصادية وزيادة الإابؼعرفي ابؼبتٍ على مبادئ تقدعم التوجهات لبناء الاقتصاد -
إبهاد قنوات جديدة بػدمة المجتمع, بفا يساىم في حراؾ المجتمع وتطوره ويساىم في تعزيز الصورة الابهابية للمؤسسات -

,  (295,ص 2229والشركات التي تتيح فرص ابؼنافسة.)عدناف يوسف العتوـ
العادة مظهرا سلميا , أما إذا اشتدت وطأة التنافس وابزذت موقفا عدائيا بظي صراعا, فالصراع إذف  وتأخذ ابؼنافسة في

 (165,ص2226)حستُ عبد ابغميد أبضد رشواف,أقوى درجات التنافس وأشدىا عنفا.
افس وذلك عندما يصبح ابؼقصود منها ليس الشيء موضوع ابؼنافسة فحسب, بل أيضا الرغبة في برطيم الشخص ابؼن

وسيادة العامل الشخصي عند ابؼتنافستُ والرغبة في التشفي, وتتدخل العاطفة بشكل واضح ثم تتحرؾ إلذ الشعور 
 (143بالغضب والكراىية.)مصطفى السايح بؿمد,دوف ذكر السنة,ص

 العمليات الاجتماعية كمظهر للعلاقات الاجتماعية:-1-7
ات الاجتماعية والعلبقات الاجتماعية من حيث ابعمع والتفريق ىناؾ اختلبؼ في آراء علماء الاجتماع حوؿ العملي

الذين يقروف بدبدأ ابعمع بينهما بهدوف أف العلبقات الاجتماعية ىي نتيجة مؤكدة للتفاعلبت أو  بينهما, إلا أف العلماء
 (25,ص2222العمليات الاجتماعية.)إياد عبد الكرلص العزاوي,مرواف عبد المجيد إبراىيم,

ابؼؤقتة والعلبقات الدائمة من حيث درجة الثبات والانتظاـ العادة بتُ العلماء على التفرقة بتُ العلبقات وقد جرت 
والاستقرار, فيطلقوف على الأولذ منها اصطلبح العمليات الاجتماعية, بينما يطلقوف على الثانية اصطلبح العلبقات 

استقرت وتبلورت   علبقة اجتماعية في مرحلة التكوين فإذا ماىي إلا الاجتماعية, وىذا يعتٍ أف العملية الاجتماعية ما
وأخذت شكلب بؿددا برولت إلذ علبقة اجتماعية وبذلك يكوف الفرؽ بتُ العملية والعلبقة الاجتماعية بؾرد فرؽ في 

  (72,ص2213الدرجة وليس في النوع.)خالد بؿمد ابغشحوش,
الارتباط الاجتماعي, يقيمها أفراد تلك ابعماعات نتيجة للتفاعل  وتعرؼ العلبقات الاجتماعية بأنها عبارة عن خطوط

 (29,ص1978الاجتماعي فيما بينهم)أبضد زكي بدوي,
وتعرؼ )زينب بؿمود شقتَ( العلبقات الاجتماعية ابؼتبادلة بأنها الابقذاب إلذ الآخرين, والاستمتاع بالتعاوف معهم 

بؽم  خلبصبؿبوب لدى الفرد, مع التمسك بالأصدقاء والإ ىو التودد إلذ ماوبؿاولة إدخاؿ السرور على المحيطتُ بالفرد, و 
والشعور بالتقدير والاحتًاـ في وجودىم, وعلى ذلك يكوف الفرد الاجتماعي ىو القادر على الارتباط بالآخرين من 

شعر  داخل ىذا المجتمع, ويل الابهابيحولو, وأنو يستطيع بـالطة الناس والعمل معهم, ويشعر في الرغبة في التجمع والتفاع
بالألفة وابؼودة والتعاطف مع الآخرين ليحظى بالقبوؿ, وليشعر بأنو شخص يستحوذ على مكانة متميزة في الوسط 

 (82,ص2225الاجتماعي, ويشعر بتقديره لنفسو وثقتو في ذاتو.)عبد ابؼنعم أبضد الدردير,

 العلاقات الاجتماعية في الفريق الرياضي:-1-8
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علماء الاجتماع يتناولوف دراسة العلبقات من خلبؿ ابعماعة, فإف علينا أف نتعامل في بؾاؿ التًبية البدنية  إذا كاف
والرياضية مع الفريق الرياضي باعتباره مقابلب للجماعة, وتتجسد العلبقات الاجتماعية بالتفاعل أو الاتصاؿ الذي يقع 

ات الاجتماعية ذات الأبعاد وابؼضامتُ الرياضية فتقسم إلذ قسمتُ بتُ أعضاء الفريق الرياضي, أما نتائج ىذه العلبق
أساسيتُ بنا النتائج الإبهابية والنتائج السلبية, فإذا كانت العلبقات الاجتماعية التي تربط بتُ أعضاء الفريق الرياضي 

حتًاـ ابؼتبادؿ بينهم وبذمعهم إبهابية ومتماسكة, أي أف الأعضاء متعاونوف ومتحابوف ومتآلفوف وىناؾ درجة عالية من الإ
حاتو ابؼصلحة ابؼشتًكة التي دفعتهم إلذ تكوين الفريق الرياضي, فإف الفريق ىذا لابد أف يكوف قادرا على برقيق بصيع طمو 

بية وجامدة, أي وأىدافو القريبة والبعيد الأمل, أما إذا كانت العلبقات الاجتماعية التي تربط أعضاء الفريق الرياضي سل
نسانية والذاتية عليهم وإنتشار روح الشر والعدواف بينهم فإف الفريق لابد أف يفشل في برقيق أبسط رة الدوافع للئسيط

 (48,ص2225أىداؼ.)إحساف بؿمد ابغسن,
 
سبق ىو دراسة التًبية البدينة والرياضية من ابؼنظور الاجتماعي باعتبارىا كظاىرة ونظاـ  إف ابؽدؼ الرئيسي من كل ما-

ة إجتماعية, تسعى إلذ إكساب الفرد بـتلف نواحي وجوانب السلوؾ الاجتماعي ابؼقبوؿ, وتساعده في التطبيع ومؤسس
 والتنشأة الاجتماعية والتكيف مع مقتضيات المجتمع ونظمو ومعايتَه الاجتماعية والأخلبقية.
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 الدراسات السابقة:  -2
 الدراسة الأولى: -2-1

دور التربية البدنية و الرياضية في تفعيل عملتي التعاون و التنافس من خلال الأنشطة عنواف "دراسة لورنيق ب
مذكرة ماجيستتَ في نظرية و منهجية التًبية البدنية و الرياضية بدعهد التبية  اللاصفية لدى تلاميذ المرحلة الثانوية"، 

العاـ من الدراسة ىو بؿاولة الوصوؿ إلذ معرفة مدى  ، وكاف ابؽدؼ2007-2006البدنية و الرياضية، جامعة ابعزائر، 
تأثتَ التًبية البدنية و الرياضية على عملتي التعاوف و التنافس من خلبؿ الأنشطة اللبصفية أما تساؤلات الدراسة فكانت  

 كالتالر: 
 اللبصفية ؟ ىل للتًبية البدنية و الرياضية تأثتَ على تفعيل عملتي التعاوف و التنافس من خلبؿ الأنشطة -
 ما انعكاس التًبية البدنية و الرياضية على عملية التعاوف في ضوء الأنشطة اللبصفية؟ -
 ما انعكاس التًبية البدنية و الرياضية على عملية التنافس في ضوء الأنشطة اللبصفية؟ -

أستاذ تربية  40ذ، وتلمي 160و قد اتبع الباحث في ىذه الدراسة ابؼنهج الوصفي، و شملت الدراسة عينة مكونة من 
بدنية و رياضية من الطور الثانوي تم اختيارىا بطريقة عشوائية، أما الأداة ابؼستخدمة في الدراسة فتمثلت في استمارة 

 استبياف و كانت أىم النتائج التي تم التوصل إليها من خلبؿ ىذه الدراسة كالتالر: 
يق أغراض سامية عن طريق ابؼشاركة و ابؼساعدة و أكدت الدراسة أف التعاوف عملية ضرورية تهدؼ إلذ برق -

 التنظيم في كل المجالات و الأنشطة الرياضية.
تبتُ من خلبؿ الدراسة أف التنافس ظاىرة إبهابية تلعب دورا في إنشاء علبقات بتُ الأفراد و بتُ ابعماعات و  -

 ىذه العلبقات تتمثل في بساسك ابعماعة و العمل التعاولش 
بأف التعاوف و التنافس عمليتاف مكونتاف لبعضهما و تكاملهما بهعل أفراد المجتمع يعيشوف في أكدت الدراسة  -

 علبقات اجتماعية و روابط وطيدة تساعد في استمراره و بقائو و بساسكو. 
أكدت الدراسة بأف عمليات التفاعل الاجتماعي ضرورية و أساسية في مفهومها الإبهابي للمجتمع، فهي تسعى  -

دة النشء ليصبح مواطنا صابغا يتحمل مسؤوليات ابؼشاركة في أنشطة المجتمع و بوتـً قواعده و نظمو و إلذ إعا
 عادات بيئتو.

أظهرت الدراسة أف شخصية الأستاذ تعب دورا ىاما في التحكم الكلي للتصرفات السيئة التي تظهر عند بعض  -
 التلبميذ أثناء ابؼنافسات .

 الدراسة الثانية: -2-2
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دور التربية البدنية و الرياضية في تفعيل عملتي التعاون و التنافس من خلال الأنشطة شرؼ بـلوؼ بعنواف "دراسة 
"، مذكرة ماستً في علوـ و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية، جامعة اللاصفية لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط

بؿاولة الوصوؿ إلذ معرفة الدور الإبهابي للتًبية البدنية و  ، و كاف ابؽدؼ العاـ من الدراسة ىو2015-2014ابؼسيلة 
الرياضية في تفعيل عمليتي التعاوف و التنافس من خلبؿ الأنشطة اللبصفية لدى تلبميذ مرحلة التعليم ابؼتوسط، أما 

 تساؤلات الدراسة فكانت كالتالر : 
 ف و التنافس من خلبؿ الأنشطة اللبصفية؟ ىل للتًبية البدنية و الرياضية تأثتَ على تفعيل عمليتي التعاو  -
 ما انعكاس التًبية البدنية و الرياضية على عملية التعاوف في ضوء الأنشطة اللبصفية؟ -
 ما انعكاس التًبية البدنية و الرياضية على عملية التنافس في ضوء الأنشطة اللبصفية؟ -

أستاذ تربية  40تلميذ، و 160راسة عينة مكونة من و قد اتبع الباحث في ىذه الدراسة ابؼنهج الوصفي، و شملت الد
بدنية و رياضية من الطور ابؼتوسط تم اختيارىا بطريقة عشوائية، أما الأداة ابؼستخدمة في الدراسة فتمثلت في استمارة 

 استبياف و كانت أىم النتائج التي تم التوصل إليها من خلبؿ ىذه الدراسة كالتالر: 
ف عملية ضرورية تهدؼ إلذ برقيق أغراض سامية عن طريق ابؼشاركة و ابؼساعدة و أكدت الدراسة أف التعاو  -

 التنظيم في كل المجالات و الأنشطة الرياضية.
تبتُ من خلبؿ الدراسة أف التنافس ظاىرة إبهابية تلعب دورا في إنشاء علبقات بتُ الأفراد و بتُ ابعماعات و  -

 عمل التعاولش ىذه العلبقات تتمثل في بساسك ابعماعة و ال
أكدت الدراسة بأف التعاوف و التنافس عمليتاف مكونتاف لبعضهما و تكاملهما بهعل أفراد المجتمع يعيشوف في  -

 علبقات اجتماعية و روابط وطيدة تساعد في استمراره و بقائو و بساسكو. 
 للمجتمع، فهي تسعى أكدت الدراسة بأف عمليات التفاعل الاجتماعي ضرورية و أساسية في مفهومها الإبهابي -

إلذ إعادة النشء ليصبح مواطنا صابغا يتحمل مسؤوليات ابؼشاركة في أنشطة المجتمع و بوتـً قواعده و نظمو و 
 عادات بيئتو.

أظهرت الدراسة أف شخصية الأستاذ تعب دورا ىاما في التحكم الكلي للتصرفات السيئة التي تظهر عند بعض  -
 التلبميذ أثناء ابؼنافسات .

  الدراسة الثالثة: -2-3

 دور الأستاذ في تفعيل حصة التربية البدنية و الرياضية لدى تلاميذ الطور الثانوي" دراسة مدلش ىشاـ بعنواف "
، و كاف ابؽدؼ العاـ 2015-2014مذكرة ماستً في علوـ و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية، جامعة ابؼسيلة، 



 ـــــــ الخلفية النظرية  و الدراسات السابقةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفصل الأول             
 

48 

إذا كاف للؤستاذ دور في تفعيل حصة التًبية البدنية و الرياضية لدى تلبميذ الطور  من الدراسة ىو بؿاولة معرفة ما
 الثانوي، فكانت تساؤلات الدراسة كالتالر : 

 ىل للؤستاذ دور في تفعيل حصة التًبية البدنية و الرياضية لدى تلبميذ الطور و الثانوي؟ -
 البدنية و الرياضية؟ ىل للتأىيل العلمي للؤستاذ لو دور في تفعيل حصة التًبية -
 ىل خبرة الأستاذ بؽا دور في تفعيل حصة التًبية البدنية و الرياضية؟ -
 ىل أسلوب الأستاذ لو دور في تفعيل النشاط داخل حصة التًبية البدنية و الرياضية  -

اضية دنية و ريأستاذ تربية ب  30راسة عينة مكونة من و قد اتبع الباحث في ىذه الدراسة ابؼنهج الوصفي، و شملت الد
تم اختيارىا بطريقة عشوائية، أما الأداة ابؼستخدمة في الدراسة فتمثلت في استمارة استبياف و كانت أىم  من ولاية ابؼسيلة 

 النتائج التي تم التوصل إليها من خلبؿ ىذه الدراسة كالتالر: 
 في ابؼرحلة الثانوية أف للؤستاذ دور في تفعيل حصة التًبية البدنية و الرياضية لدى ابؼراىقتُ -
 الدراسة الرابعة: -2-4

مذكرة ماستً دراسة انعكاسات النشاط البدني التربوي على الاندماج في الجماعة "  دراسة بقاري بػضر بعنواف"
وكاف ابؽدؼ العاـ من الدراسة  2011-2010التًبية البدنية والرياضية، بدعهد التًبية البدنية والرياضية، جامعة الشلف، 

بؿاولة إبراز الانعكاس الإبهابي للنشاط البدلش التًبوي على إدماج الفرد في ابعماعة في ابؼرحلة ابؼتوسطة، أما تساؤؿ  ىو
 الدراسة فكاف كالتالر: 

 ما مدى انعكاسات النشاط البدلش التًبوي على الاندماج في ابعماعة لدى تلبميذ التعليم ابؼتوسط ؟ -
 بعماعة لدى تلبميذ التعليم ابؼتوسط؟كيف تؤثر الرياضة ابؼدرسية في ا -
 ىل بفارسة الأنشطة ابعماعية تساىم في بستتُ الروابط الاجتماعية ؟ -
 كيف يساىم أستاذ التًبية البدنية و الرياضية في حل مشاكل التلميذ ابؼراىق ؟ -

أستاذ للتًبية  16و تلميذ  200وقد اتبع الباحث في ىذه الدراسة ابؼنهج الوصفي، و شملت الدراسة عينة مكونة من 
البدنية و الرياضية، تم اختيارىا بطريقة عشوائية، أما الأداة ابؼستخدمة في الدراسة فتمثلت في استمارة استبياف، و كانت 

 أىم النتائج التي تم التوصل إليها من خلبؿ ىذه الدراسة كالتالر: 
 ندماج في ابعماعة لدى تلبميذ التعليم ابؼتوسط.بينت الدراسة الانعكاس الإبهابي للنشاط البدلش التًبوي على الا -
 أكدت الدراسة مسابنة بفارسة الأنشطة ابعماعية في بستتُ الروابط الاجتماعية. -
 كم أكدت الدراسة مساىم أستاذ التًبية البدنية و الرياضية في حل بعض مشاكل التلميذ ابؼراىق. -
 الدراسة الخامسة : -2-5
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فاعليات الرياضات الجماعية في النمو الاجتماعي لدى تلاميذ الطور  لياس بعنواف "دراسة غالز ابظاعيل و رابح ا
مذكرة ماستً في علوـ و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية ، جامعة بطيس مليانة ، سنة("،  18-15الثانوي )

ثتَىا على التوافق وكاف ابؽدؼ العاـ من الدراسة ىو توضيح أبنية الرياضات ابعماعية و مدى تأ 2013-2014
 الشخصي و الاجتماعي على الوسط الذي يعيش فيو ابؼراىق ، أما تساؤلات الدراسة فكانت كالتالر:

 ىل الرياضات ابعماعية تساعد ابؼراىق على ربط علبقات اجتماعية في المجتمع؟ -
 ىل الرياضات ابعماعية ابؼدرسية تنمي الإحساس بالانتماء إلذ الفوج التًبوي؟  -
 ياضات ابعماعية ابؼدرسية تساعد على التخفيف من السلوكيات العدوانية ؟ىل الر  -

تلميذ من الطور الثانوي و 120وقد اتبع الباحث في ىذه الدراسة ابؼنهج الوصفي، و شملت الدراسة عينة مكونة من 
ياف، و كانت أىم النتائج تم اختيارىا بطريقة عشوائية، أما الأداة ابؼستخدمة في الدراسة فتمثلت في استمارة استب  16

 التي تم التوصل إليها من خلبؿ ىذه الدراسة كالتالر: 
 التفاعل الاجتماعي من خلبؿ الرياضات ابعماعية يساىم في النمو الاجتماعي  -
 تكيف الأفراد مع أقرانو من خلبؿ الألعاب ابعماعية يساىم في بموه الاجتماعي  -
 بموه الاجتماعي الاتصاؿ و التواصل أثناء اللعب يساىم في -
  الدراسة السادسة : -2-6

ممارسة الألعاب الجماعية و دورها في تنمية مهارة التفاعل الاجتماعي بين التلاميذ دراسة صيقع بصاؿ بعنواف "
مذكرة ماستً في علوـ وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية جامعة ابؼسيلة )دراسة ميدانية لأقسام رياضة و دراسة(، 

وكاف ابؽدؼ العاـ من الدراسة ىو الوصوؿ إلذ معرفة ما بيكن أف تقدمو ىذه الأقساـ من خلبؿ  2014،2015،
بفارسة الألعاب الرياضية ابعماعية في تنمية مهارة التفاعل الاجتماعي في أقساـ رياضة و دراسة بصفة عامة، أما 

 تساؤلات الدراسة فكانت كالتالر :
ماعية دور إبهابي في تنمية التفاعل الاجتماعي بتُ تلبميذأقساـ رياضة و ىل بؼمارسة الألعاب الرياضية ابع -

 دراسة؟
 ىل بؼمارسة الألعاب الرياضية ابعماعية دور إبهابي في تنمية  مهارة الاتصاؿ بتُ تلبميذأقساـ رياضة و دراسة؟ -
بتُ تلبميذأقساـ رياضة و  ىل بؼمارسة الألعاب الرياضية ابعماعية دور إبهابي في تنمية العلبقات الاجتماعية  -

 دراسة؟
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تلميذ من أقساـ رياضة و دراسة  77و قد اتبع الباحث في ىذه الدراسة ابؼنهج الصفي، وشملت الدراسة عينة مكونة من 
أسلوب ابغصر الشامل( أما الأداة ابؼستخدمة في الدراسة فتمثلت في استمارة استبياف و  )تم اختيارىا بالطريقة ابؼسحية 

 النتائج التي تم التوصل إليها من خلبؿ ىذه الدراسة كالتالر: كانت أىم
 أف بؼمارسة الألعاب الرياضية ابعماعية دور إبهابي في تنمية مهارة الاتصاؿ بتُ تلبميذ أقساـ رياضة ودراسة؟ -
ياضة ىل بؼمارسة الألعاب الرياضية ابعماعية دور إبهابي في تنمية العلبقات الاجتماعية بتُ تلبميذ أقساـ ر  -

 ودراسة؟
ىل بؼمارسة الألعاب الرياضية ابعماعية دور إبهابي في تنمية التفاعل الاجتماعي بتُ تلبميذ أقساـ رياضة  -

 ودراسة؟
 : السابعةالدراسة -2-7

أهمية الأنشطة الرياضية الجماعية في تحقيق السلوك التنافسي لدى تلاميذ مرحلة دراسة عامر الربيع بعنواف " 
،  2015-2014مذكرة ماستً في علوـ و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية، جامعة ابؼسيلة ، ي " ، التعليم الثانو 

و كاف ابؽدؼ العاـ من الدراسة ىو بؿاولة الوصوؿ إلذ معرفة الدور الذي تلعبو الأنشطة الرياضية ابعماعية على السلوؾ 
 الدراسة فكانت كالتالر: التنافسي بتُ تلبميذ مرحلة التعليم الثانوي، أما تساؤلات

 ىل للؤنشطة الرياضية ابعماعية دور في برقيق السلوؾ التنافسي لدى تلبميذ الطور الثانوي؟ -
ىل الأنشطة الرياضية ابعماعية بيكن  في برقيق السلوؾ التنافسي الإبهابي أو السلبي  لدى تلبميذ الطور  -

 الثانوي؟
 سلوؾ التنافسي لدى تلبميذ الطور الثانوي ؟ ما انعكاس الأنشطة الرياضية ابعماعية على ال -

أستاذ للتًبية  40تلميذ و  300وقد اتبع الباحث في ىذه الدراسة ابؼنهج الوصفي ، و شملت الدراسة عينة مكونة من 
لدراسة البدنية و الرياضية من بعض  ثانويات دائرة برج بوعريريج ، تم اختيارىا بطريقة عشوائية، أما الأداة ابؼستخدمة في ا

 فتمثلت في استمارة استبياف ، و كانت أىم النتائج التي تم التوصل إليها من خلبؿ ىذه الدراسة كالتالر:
 أف الأنشطة الرياضية ابعماعية تنمي السلوؾ التنافسي الإبهابي عند التلبميذ -
 الإبهابي  التنافس داخل الأنشطة الرياضية ابعماعية عملية بذعل التلميذ يتحلى بالسلوؾ التنافسي -
 للؤستاذ دور في تنمية السلوؾ التنافسي الإبهابي عند التلبميذ -
أف عمليات التفاعل الاجتماعي التي من بينها التنافس ضرورية و أساسية في مفهومها العاـ للمجتمع فهي  -

نظمو و  تسعى إلذ  إعداد النشء ليصبح مواطنا يتحمل مسؤوليات ابؼشاركة في أنشطة المجتمع وبوتـً قواعده و
 عادات بيئتو.
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 :الكلمات الدالة في الدراسة  -1
 مفهوم النشاط البدني الرياضي المكيف: -1-1

والعاملون في لذا الدختصون و ااجو مشكلة تعدد الدفاىيم التي تديو  النشاط البدني الرياضي الدكيف إن الباحث في لرال 
الدكيف أو  الديدان، واستخدامهم الدصطلح الواحد بمعان لستلفة، فقد استخدم بعض الباحثون مصطلحات النشاط الحركي

والتربية الرياضية الدعدلة أو التربية الرياضية الدكيفة أو التربية الرياضية الخاصة، في حنٌ استخدم  النشاط الحركي الدعدل
لأنشطة الرياضية العلاجية أو أنشطة إعادة التكييف، فبالرغم من اختلاف التسميات من البعض الأخر مصطلحات ا

الناحية الشكلية يبقى الجوىر واحدا، أي أنها أنشطة رياضية وحركية تفيد الأفراد ذوي الاحتياجـات الخاصـة سواء كاـنوا 
 أو مضطربنٌ نفسيا وانفعالينا. معاقنٌ متأخــرين دراسيا أو موىوبـنٌ

 التعريفات ما يلي: ذكر من ىذهن 
حالات الإعاقة  لتلاءميعني الرياضات والألعاب والبرامج التي يتم تعديلها   تعريف حلمي إبراهيم ليلى السيد فرحات :

براىيم ليلى السيد حلمي إ).وفقا لنوعها  وشدتها،ويتم ذلك وفقا لاىتمامات الأشخاص  غنً القادرين وفي حدود قدراتهم
 (223، ص :  1991ىرة ، قا، ال 1فرحات ط

 : السمعية الإعاقة مفهوم-1-2
طبية،  علمية عدة تخصصات في الباحثنٌ من العديد اىتمام لزور السمعية الإعاقة زالت ولا كانت لطالدا-        

 تصنيفاىا حسب وتنوعت السمعية الدتعلقة بالإعاقة التعريفات تعددت واجتماعية، حيث تربوية نفسية، لسانية
  ومضمونها.  في لزتواىا يتفق معظمها لكن أنواعها وباختلاف

 لدرجة وفقا سمعيا الدعوقنٌ تصنيف ىؤلاء يمكن حيث السمع وضعاف الصم فئتي من كل "ا سمعي الدعوقون" لفظ ويضم
، أو  الصمم السمعية الإعاقة حول كثنًة تعريفات ومفاىيم ولقد وردت، الإصابة وسبب الإصابة وسن الإصابة ونوع
الجهاز  أعضاء أحد إصابة إلى راجعة، شائعة وىو إعاقة السمع أو  انعدام انخفاض" الطبي بأنو:  الدعجم يعرفو حيث
 ( ANDRÉ DOMART: 1989 ،P74)عزيز. لردي حسب السمعية الإعاقة وتعني
 :  ةالاجتماعي عملياتال -1-3

 ومن بنٌ أىم التعاريف للعمليات الاجتماعية نذكر ما يلي: 
العمليات الاجتماعية ىي أنداط التفاعل الدتكرر للسلوك، وأساليب لشيزة للتفاعل الاجتماعي توجد في الحياة  -

 الاجتماعية

بد الحافظ )عالعمليات الاجتماعية ىي سلسلة من الحوادث الدرتبطة التي تؤدي إلى نتائج لزددة يمكن تنبؤىا،  -
 (110، ص 2002سلامة، 
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العمليات الاجتماعية ىي عبارة عن أنداط سلوكية متكررة يقوم بها الأفراد، وظيفتها الحفاظ على النظام الاجتماعي  -
 ( ،2011، الداري)صالح حسن  والعمل  على ندوه و اتساع حجمو، واستمراره و تماسكو.

 والنشاط الحركي : ةالاجتماعي عملياتال -1-4
تعد التنمية الاجتماعية عبر برامج التربية البدنية والرياضية أحد الأىداف الدهمة والرئيسية في التربية  -       

الاجتماعية التي من شأنها اكتساب الدمارس  الثراء ووفرة العملياتالبدنية والرياضية فهذه الأخنًة تتسم ب
للرياضة والنشاط البدني عددا كبنًا من القيم والخبرات والخصائص الاجتماعية الدرغوب فيها التي تنمي 
الجوانب الاجتماعية في شخصية الفرد وتساعده في التنشئة الاجتماعية والتكيف مع مقتضيات المجتمع 

 ( 6ص  ،2002) عايد سبع سلطان : خلاقية. ونظمو ومعاينًه الاجتماعية والأ
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 الإشكالية: -2
طفال الألدى  ة الايجابيةالاجتماعي العملياتن أىم العوامل الدؤثرة في م الدكيف يعتبر النشاط البدني الرياضي

لأبنائها وتؤدي عدة منبهات اجتماعية متفاعلة تقدمها البيئة الاجتماعية ي ى اتو العملياتحيث أن ى الدعاقنٌ سمعيا،
قيم  ىذه الدنبهات إلى استثارة استجابة اجتماعية لدى الدشاركنٌ في ىذا الدوقف، ىذا التغنً في السلوك غالبا ما يكون نحو

 اجتماعية مقبولة.
ل الطف القيم الاجتماعية الدقبولة حيث ينمو وتقدم الأنشطة البدنية والرياضية الدكيفة  فرصا أعرض وأفضل لنمو

تدفعو إليو ظروف اللعبة حيث يستخدم الطفل مهارتو الفردية وكل  ةثري ةجتماعياعمليات  قيم الفريق وعبر من خلال
معاني  عملياتال اتوالإيثار، ويدرك الطفل من خلال ىويتعلم التفاىم و والتنافس قدراتو لصالح فريقو فيعتاد التعاون 

العلاقات  التماسك والدشاركة والتوحد والانتماء أي الإقبال اجتماعيا، كما تتيح ىذه الأنشطة الرياضية فرصا لنمو
الاجتماعية الطيبة والعشرة والألفة وتجعلو يتقبل دوره في الفريق وتعلمو قواعد اللعبة والدنافسة والانضباط الاجتماعي 

 ع ومعاينًه.والامتثال والدسايرة لنظم المجتم
وبما أن الدعاقنٌ سمعيا  ىي القاعدة الواسعة للانتقاء وتطوير قابليتهم في لرال الأنشطة الرياضية باختلاف تنوعها      

جزءا لا يتجزأ من ىذه الأنشطة التي تؤثر  الألعاب الجماعيةالجانب الاجتماعي فإن جماعية كانت أو فردية بالتماشي مع 
احية الاجتماعية، وإذا اعتبرنا أن النشاط البدني الأكثر تطورا وحداثة والدعدة خصيصا لصغار في الدمارس لذا من الن

سنة ىاتو الأخنًة التي جاءت في شكل فردي جماعي أي أن الطفل  12و 2الرياضينٌ اللذين تتراوح أعمارىم ما بنٌ 
ة لجماعتو بمعنى يتأثر بهم ويؤثر فيهم، إن ىاتو الدمارس لذا يتنافس من أجل المجموعة وفي نفس الوقت يظهر قدراتو الذاتي

الألعاب الدعدلة من الدفترض أن تساىم في منح السعادة للأطفال وتغرس القيم الاجتماعية والاحترام الدتبادل بينهم 
 وتبعث على الإحساس بالدسؤولية والاستقلالية.

بالأنشطة الرياضية الدتمثلة في ألعاب  انً فيهوالتأث ةالاجتماعي عملياتذكره عن مدى تقوية وتعزيز الولشا سبق 
 يمكننا أن نطرح التساؤلات التالية: صغار الصم البكمقوى لدى أطفال ال

 :التساؤل العام
ىل للنشاط البدني الرياضي الدكيف دور في تفعيل بعض العمليات الاجتماعية الايجابية )التعاون, التنافس( بنٌ صغار * 

 ؟ الدعاقنٌ سمعيا
 :التساؤلات الجزئية

 ؟ في تفعيل بعض العمليات الاجتماعية الايجابية )التعاون, التنافس( بنٌ صغار الدعاقنٌ سمعيا للمربي دور* ىل 
ىل للألعاب الرياضية الجماعية الدكيفة دور في تفعيل بعض العمليات الاجتماعية الايجابية )التعاون, التنافس( بنٌ * 

 ؟ صغار الدعاقنٌ سمعيا
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 : الدراسة أهداف -3
 إلى ما يلي : في محاولة الوصول تهدف هذه الدراسة 
معرفة مدى فعالية النشاط البدني الرياضي الدكيف ودوره في تفعيل عمليتي التعاون والتنافس بنٌ الأطفال الدعاقنٌ  -

 سمعيا.
 الأطفال الدعاقنٌ سمعيا .معرفة الدور الذي يلعبو الدربي في تفعيل عمليتي التعاون والتنافس بنٌ  -
 معرفة مدى فعالية الألعاب الرياضية الجماعية الدكيفة في تفعيل عمليتي التعاون والتنافس بنٌ الأطفال الدعاقنٌ سمعيا. -
 : لدراسةأهمية ا -4
 في ما يلي : دراسةأهمية ال تكمن 
إبراز أحد جوانب الدور الذي يلعبو النشاط البدني الرياضي الدكيف كمادة تربوية للمعاقنٌ سمعيا من الناحية  -

الرياضية الجماعية الدكيفة  الألعابالاجتماعية للطفل الدعاق سمعيا, وذلك من خلال الدور الذي يلعبو الدربي, وكذا 
 التي تمارس أثناء الحصة الدخصصة لذا.

تزويد الدكتبة بمرجع علمي, والإسهام بهذه الدراسة كإضافة إلى الجهود العلمية الدبذولة التي تناولت بالبحث والدراسة  -
 .والاىتمامموضوع النشاط البدني الرياضي الدكيف, وأولتو بالعناية 

 الفرضيات : -5
 الفرضية العامة : -5-1
تفعيل بعض العمليات الاجتماعية الايجابية )التعاون, التنافس( بنٌ البدني الرياضي الدكيف دور إيجابي في للنشاط * 

 .أطفال الدعاقنٌ سمعيا
 الفرضيات الجزئية : -5-2

 . الإيجابية )التعاون, التنافس( بنٌ الأطفال الدعاقنٌ سمعيا الاجتماعيةللمربي دور إيجابي في تفعيل بعض العمليات  -     
 الجماعية الدكيفة دور في تفللألعاب الرياضية   -     

 .الدعاقنٌ سمعيا الأطفالعيل بعض العمليات الاجتماعية الايجابية )التعاون, التنافس( بنٌ 
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 الاستطلاعية: الدراسة-1
تعتبر الدراسة الاستطلاعية بمثابة الأساس الجوىري لبناء البحث كلو وىي خطوة أساسية ومهمة في البحث العلمي،      

 (178، ص 2008)حربي، إذ من خلالذا يدكن للباحث تجربة وسائل بحثو للتأكد من سلامتها ودقتها ووضوحها. 
حث قصد تجربة وسائل بحثو لدعرفة صلاحيتها وصدقها لضمان دقة فالدراسة الاستطلاعية إذا ىي عملية يقوم بها البا     

وموضوعية النتائج المحصل عليها في النهاية وتسبق ىذه الدراسة الاستطلاعية العمل الديداني، وتهدف لقياس مستوى 
لستلف الظروف كما تساعد الباحث على معرفة   الديدانية،سة الصدق والثبات الذي تتمتع بو الأداة الدستخدمة في الدرا

 المحيطة بعملية التطبيق. 
 يلي:وبناءا على ىذا قمنا قبل الدباشرة بإجراء الدراسة الديدانية بدراسة استطلاعية كان الغرض منها ما      

 حجم المجتمع الأصلي ولشيزاتو وخصائصو.  معرفة-* 
 التالية:وذلك من خلال التعرض للجوانب  حية أداة البحثمن صلا التأكد-* 
 متها لدستوى العينة وخصائصها. ءوضوح البنود وملا –أ 

 . والثبات( )الصدقالتأكد من الخصائص السيكومتًية للمقياس الدستخدم  –ب 
  .علوماتالتأكد من وضوح الد –ج 

تلاميذ الدعاقتُ سمعيا منها الدمارستُ للنشاط ا البدني الدكيف مربي الولذذا قمنا بزيارة عينة بحثنا، التي تتمثل في لرموعة من 
أفريل  13و  14يومي ومنها غتَ الدمارستُ لذذه الألعاب، إذ بعد ما أخذنا الإذن من الابتدائيتتُ الدعنيتتُ بالزيارة 

 ستبيانات الدوزعة.بالتواصل مع الدربتُ وتوزيع الاستبيانات عليهم حيث كانت النتائج الددونة في الا قمنا 2017
وأخذنا عينة متكونة  –المسيلة–مسكن 346وبعد ذلك قمنا بزيارة استطلاعية لددرسة الأطفال الدعوقتُ سمعيا بحي    

 البدني الدكيف.  لنشاطا الدسؤولة والوصية علىوىي الفئة التي تمثل العينة  مربي  15من 
 المتبع:المنهج  – 2

وحتى يستطيع الباحث  ،ات التي يتبعها الباحث بغية تحقيق بحثوو الخطو عة العمليات و يعرف الدنهج بأنو عبارة عن لرم    
الإجابة على تساؤلات دراستو فإنو يجب أن يختار منهجا مناسبا يتماشى مع طبيعة الدراسة والظاىرة الدراد الكشف عن 

 حقيقتها.
حيث يقوم بتشخيص الدعطيات وتحليلها وتفستَىا على اعتبار أن  رنا للمنهج الوصفي،م فقد تم اختياوبناء على ما تقد

 وإبراز خصائصها. الظاىرة،الدنهج الوصفي ىو الأكثر كفاءة في كشف حقيقة 
ويعرف )عمار بوحوش( الدنهج الوصفي على أنو حتُ يدرس الباحث ظاىرة ما فإن أول مايتناولو في الدنهج الوصفي ىو 

 (129,ص 2001,)بوحوشكميا.والتعبتَ عنها كيفا أو   دقيقا،ووصفها وصفا اسة الظاىرة كما توجد في الواقع، در القيام ب
 البحث:عينة و المجتمع  – 3
 دراستو،إن الباحث لا يدكن لو أبدا الشروع في إلصاز أي دراسة قبل التعرف على لرتمع الدراسة: مجتمع-3-1

 (84,ص1999,عبيدات)مشاىدات موضوع البحث أو الدراسة. أحداث أووالمجتمع يقصد بو كامل أفراد أو 
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وىي كل من الدسيلة،طفال الدعاقتُ سمعيا ببلدية ربتُ في الدراكز البيداغوجية لأوتمثل لرتمع ىذه الدراسة في لرموعة من الد
 مربيا. 35حيث بلغ تعداد لرتمع ىذه الدراسة لبيداغوجي الدركز ا

يتم اختيارىا بطريقة  الدراسة،العينة ىي عبارة عن لرموعة جزئية من لرتمع  اختيارها:الدراسة وكيفية  عينة-3-2
 (84, ص1999,عبيدات)الأصلي.عميمها على المجتمع ومن ثم استخدام تلك النتائج وت عليها،معينة وإجراء الدراسة 

من %60أي أن نسبة العينة تجاوزت  مربي،( 35( مربي من أصل )15وقد شملت ىذه الدراسة عينة مكونة من )
 وحرصا على الوصول إلى نتائج دقيقة وموضوعية تم اختيارىا بطريقة عشوائية. الدراسة،حجم لرتمع 

ويتم تشكيل العينة العشوائية على أساس أن يكون ىناك احتمال متساوي أمام جميع العناصر في لرتمع الدراسة 
وفي نفس الوقت فإن  المجتمع،ي عنصر من لرتمع الدراسة متساوية لدى جميع أفراد لاختيارىا بمعتٌ أن فرص اختيار أ

 (143,ص 2000غنيم, عليان,)الأخرى.ختيار العناصر اختيار أي عنصر من عناصر لرتمع الدراسة لا يؤثر على ا
 ات جمع البيانات :و أد – 4

والذي استعنا في إعداده وبنائو على الخلفية  والدعلومات،تم في ىذه الدراسة الاعتماد على الاستبيان كأداة لجمع البيانات 
ويعرف الاستبيان بأنو عبارة عن لرموعة من الأسئلة الدكتوبة التي تعد بقصد الحصول على  السابقة،النظرية والدراسات 

 ىرة أو موقف معتُ.معلومات أو أراء الدبحوثتُ حول ظا
ل على معلومات و ويعد الاستبيان من أكثر الأدوات الدستخدمة في جميع البيانات بالعلوم الاجتماعية التي تتطلب الحص

 أو معتقدات أو تصورات أو آراء الأفراد.
واستبيان ىذه (63ص،1999)عبيدات،من الوقت والجهد على الباحث. ومن أىم ما يتميز بو الاستبيان ىو توفتَ الكثتَ 

 عبارة موزعة على لزورين هما:  23الدراسة يتكون من 
 ( عبارة 14يتكون من )التعاون: المحور الأول:-
 ( عبارات 9يتكون من )التنافس: المحور الثاني:-
 درجات الإستبيان : -

 :درجات30على الإستبيان يشمل
 لا أحيانا نعم الإجابة

 1 2 3 الدرجات

 [ 3 – 2.33] قيم المتوسط الحسابي 

 درجة قوية
[1.66 – 2.33] 

 درجة متوسطة 
[1 - 1.66] 

 درجة ضعيفة
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 ( : درجات الإستبيان"11جدول رقم )"
 
 الخصائص السيكومترية للأداة:  -5
صدق الاستبيان يعتٍ التأكد من أنو سوف يقيس ما أعد لقياسو, كما يقصد بالصدق شمول الصدق:  -5-1

ووضوح فقراتها ومفرداتها من ناحية أخرى بحيث  يجب أن تدخل في التحليل من ناحية،الاستبيان لكل العناصر التي 
 (167, ص 2002)صابر,خفاجة,تكون مفهومة لكل من يستخدمو.

 كمين(: صدق المحتوى)المح -5-1-1
 لقياسو،وللتأكد من صدق أداة الدراسة قمنا باستخدام صدق المحكمتُ كأداة للتأكد من أن الاستبيان يقيس ما أعد 

حيث قمنا بتوزيع الاستبيان على لرموعة من أساتذة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة لزمد 
 (2الدلحق رقم )الاستبيان.حول  أراءىما المجال لأخذ بوضياف بالدسيلة لشن سبق لذم الخبرة في ىذ

ومن ثمة  معظمهم،وبالاعتماد على الدلاحظات والتوجيهات التي أبداىا المحكمتُ قمنا بإجراء التعديلات التي اتفق عليها 
 شخصية.الدشرف عليو قمنا بطبعو وتوزيعو على أفراد العينة بصفة موافقة الأستاذ  وبعد جاىزا،أصبح الاستبيان 

 صدق الاتساق الداخلي لفقرات الاستبيان:  -5-1-2
وذلك  مربتُ،( 5جرى التحقق من صدق الاتساق الداخلي لفقرات الاستبيان على عينة استطلاعية مكونة من )

 بتُ كل فقرة والدعدل الكلي للمحور التابع لو كما يلي: بحساب معامل الارتباط بتَسون 
 :)التعاون( لفقرات المحور الأولصدق الاتساق الداخلي -أ

 ومعدله الكلي. )التعاون( ل الارتباط بيرسون بين فقرات المحور الأولام(: يبين قيم مع02) الجدول رقم-
 معامل الفقرة الرقم

 الارتباط
مستوى  

 الدلالة
 0.000 0.888 ترى أن علاقتك بالأطفال أثناء لشارسة النشاط الرياضي إيجابية 01
 0.000 0.880 الدربي على بث روح التعاون بتُ الأطفاليعمل  02
 0.000 0.6.8 يشارك الدربي الأطفال في لشارسة بعض الألعاب والأنشطة الرياضية ليزيد من حماسهم 03
 0.000 .0.80 يقوم الدربي باقتًاح ألعاب وأنشطة رياضية تزيد روح التنافس والتعاون بتُ الأطفال 04
 0.000 0.686 لأطفال باختيار أصدقائهم ليمارسوا معهم الأنشطة الرياضيةيسمح الدربي  05
 0.000 0.8.0 يسمح الدربي لأطفال باختيار النشاط الرياضي الذي يحبونو 06
 0.000 0.880 للمربي دور في تحستُ العلاقات بتُ الأطفال  07
 0.000 00..0 في حصة التًبية البدنيةالألعاب الرياضية الجماعية ىي التي يفضلها الأطفال أكثر  08
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 0.000 0.800 خلال لشارسة الألعاب الرياضية الجماعية يكون الطفل أكثر تعاونا مع زملائو 09
 0.000 0.868 أثناء لشارسة الألعاب الجماعية تكون العلاقة إيجابية بتُ الأطفال 10
 0.000 0.8.0 لألعاب الرياضية الجماعية دور في خلق روح التعاون بتُ الأطفال  11
 0.008 0.688 أفضل وسيلة لتحقيق الفوز في الألعاب الرياضية الجماعية التعاون ىو  12
 .0.00 0.806 يحتًم الأطفال قوانتُ وقواعد الألعاب الرياضية الجماعية  13
 0.0.8 0.868 يكسب الأطفال أصدقاء جدد من خلال الألعاب الرياضية الجماعية التي يدارسونها  14

ة لو الكلي الدرجةو  ( لصد أن قيم معاملات الارتباط بتُ كل فقرة من فقرات المحور الأول02من خلال الجدول رقم )
( وىذا يؤكد أن فقرات 0801ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) ( وىي قيم08901و 08686لزصورة بتُ )

 المحور الأول متسقة داخليا ومنو فهي تعتبر صادقة أي تقيس ما وضعت لقياسو.
دور التربية البدنية و الرياضية في تفعيل عملتي دراسة شرف لسلوف بعنوان " الدراسة الثانية يتناسب مع وىذا ما

"، مذكرة ماستً في علوم و من خلال الأنشطة اللاصفية لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطالتعاون و التنافس 
، و كان الذدف العام من الدراسة ىو لزاولة .000-0000تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية، جامعة الدسيلة 

التعاون و التنافس من خلال الأنشطة  الوصول إلى معرفة الدور الإيجابي للتًبية البدنية و الرياضية في تفعيل عمليتي
 اللاصفية.

 :)التنافس( صدق الاتساق الداخلي لفقرات المحور الثاني -ب
 ومعدله الكلي.)التنافس( (: يبين قيم معامل الارتباط بيرسون بين فقرات المحور الثاني 03الجدول رقم )-
 معامل  الفقرة                                    الرقم

 الارتباط
 الدلالة

 .0.00 0.668 تجد أن الأطفال أكثر تفاعلا مع الزملاء في حضورك 01
 0.000 0.888 يحث الدربي الأطفال على التنافس الشريف والروح الرياضية  02
 0.000 .0.68 عندما يشتد التنافس بتُ الأطفال يعمل الدربي على التخفيف من شدتو 03
 0.000 ....0 الأطفال لحل الخلافات التي تحدث بينهميتقرب الدربي من  04
 0.000 0.600 تجد الأطفال أكثر تفاعلا مع زملائهم خلال لشارسة الألعاب الرياضية الجماعية  05
 0.000 0...0 لألعاب الرياضية الجماعية دور في خلق روح التنافس الشريف بتُ الأطفال 06
 0.000 .0.80 لشارسة الألعاب الرياضية الجماعيةجو التنافس ىو السائد أثناء  07
 0.000 0.6.0 تحدث خلافات بتُ الأطفال أثناء لشارسة الألعاب الرياضية الجماعية نتيجة التنافس الشديد بينهم 08
 0.000 ..0.6 تتدخل لحل الخلافات التي تحدث بتُ الأطفال أثناء لشارسة الألعاب الرياضية الجماعية  09
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والدرجة الكلية لو  الثانيلصد أن قيم معاملات الارتباط بتُ كل فقرة من فقرات المحور ( 03الجدول رقم ) من خلال
وىذا يؤكد أن فقرات (0801( وىي قيم ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )0.888و 0.592لزصورة بتُ )

 لقياسو. المحور الثاني متسقة داخليا ومنو فهي تعتبر صادقة أي تقيس ما وضعت
أهمية الأنشطة الرياضية الجماعية في تحقيق دراسة عامر الربيع بعنوان "  مع الدراسة السابعة يتناسب وىذا ما

مذكرة ماستً في علوم و تقنيات النشاطات البدنية و السلوك التنافسي لدى تلاميذ مرحلة التعليم الثانوي " ، 
الذدف العام من الدراسة ىو لزاولة الوصول إلى معرفة الدور الذي ، و كان  .000-0000الرياضية، جامعة الدسيلة ، 

 تلعبو الأنشطة الرياضية الجماعية على السلوك التنافسي بتُ تلاميذ مرحلة التعليم الثانوي.
 الصدق البنائي:  -5-1-3

وذلك بحساب  مربي،( 20جرى التحقق من صدق الاتساق البنائي لمحاور الاستبيان على عينة استطلاعية مكونة من )
 معامل الارتباط بتَسون بتُ كل لزور والدرجة الكلية للاستبيان كما يلي:

 (: يبين قيم معامل الارتباط بيرسون بين كل محور والقيمة الكلية للاستبيان.04الجدول رقم )
 الدلالة قيمة معامل الارتباط محاور الاستبيان                            الرقم
 08000 **08988 )التعاون(المحور الأول                              01
 08000 **08976 )التنافس(المحور الثاني                              02

ة أكبر من الكلي والدرجةبتُ كل لزور من لزاور الاستبيان  معاملات الارتباط( لصد أن قيم 04من خلال الجدول رقم )
( وىذا يؤكد أن لزاور الاستبيان متسقة داخليا ومنو فهي 0801دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )ذات و  08976

 تعتبر صادقة أي تقيس ما وضعت لقياسو.
 الثبات:  -5-2

وىذا يعتٍ أن  الاختبار،يؤكد التعريف الشائع بالثبات أنو يشتَ إلى إمكانية الاعتماد على أداة القياس أو على استخدام 
ثبات الاختبار ىو أن يعطي نفس النتائج باستمرار إذا ما استخدم أكثر من مرة تحت ظروف لشاثلة )نفس 

 (167, ص2002خفاجة, صابر,)الظروف(.
 معامل الثبات ألفا كرونباخ : -5-2-1

كما ىو موضح في الجدول وقد تم التحقق من ثبات الاستبيان باستخدام معامل الثبات ألفا كرونباخ وكانت النتائج  
 التالي:
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 (: يبين قيم معامل ألفا كرونباخ.05الجدول رقم )
 معامل ألفا كرونباخ عنوان المجال                               الرقم
 08767 المحور الأول                               01
 08740 المحور الثاني                                02
 08888 الدرجة الكلية                             03

وقيمتو (، 08767لصد أن قيمة معامل الثبات ألفا كرونباخ للمحور الأول تساوي ) (05من خلال الجدول رقم )
يان يتمتع بت( وىذا يدل على أن الاس08888بيان ككل تساوي )توقيمتو للاس (،08740للمحور الثاني تساوي )

من الواحد  قيمتو اقتًبتوكلما  (،1-0ت ألفا كرونباخ تتًاوح بتُ )علما أن قيمة معامل الثبا من الثبات،بدرجة عالية 
 وكلما اقتًبت قيمتو من الصفر دلت العكس. دل على وجود ثبات عال،

 :التجزئة النصفية-5-2-2
 النصفية: التجزئة لتقنية إستعمالنا بعد إليها الدتوصّل النتائج يوضح التالي الجدول

 
 الاستبيان لمحاور النصفية التجزئة :  (60) رقم جدول

 معامل الارتباط      معامل الثبات    التجزئة النصفية    عدد العبارات    محاور الاستبيان  
 سيبرمان براون     

 عبارات07 14 التعاون      
 عبارات07

08738 
08822 

08960 

 عبارات05 09 التنافس      
 عبارات04

08714 
08785 

08922 

 عبارة12 23 الدرجة الكلية    
 عبارة11

08801 
08866 

08911 

بالنسبة  069.0يساوي لزاور الاستبيان من لزور كل جزئي بتُ الارتباط معامل أن نلاحظ السابق الجدول خلال من
بثبات  الاستبيان لزاور من نصف كل يتميز ،كمابالنسبة للمحور الثاني )التنافس( 06900وللمحور الأول)التعاون(

 عال.
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 ..068وبالنسبة للنصف الأول،  06800وكذلك أن معامل الثبات لنصفي الاستبيان كان عاليا حيث قدر بـ     
للنصف الثاني، كما أن معامل الارتباط بتُ نصفي الاستبيان يعتبر عاليا حيث تحصلنا على معامل ارتباط يقدر  بالنسبة

 .06900بـ 
 للنتائج الدتحصل عليها باستعمال التقنيتتُ التاليتتُ:* نظرا 
 αمعامل الثبات كرونباخ  -

 التجزئة النصفية . -
 .لتالي يدكن استعمالو في دراستنايدكن اعتبار الاستبيان بأنو يتميز بثبات عالي وبا  .0،  00وبالرجوع إلى الجدولتُ رقم 

 : الموضوعية-5-3
استخدام  الأفضلالدصححتُ ولذلك فإنو من  اختلافيعتبر الاختبار موضوعيا إذا كان يعطي نفس الدرجة بالرغم من 

وأسئلة الدقابلة حتى يسهل على الباحث  لا،ونعم أو  الخطأ،أسئلة التكملة أو الاختبار من متعدد أو الصح أو 
كما يقصد بموضوعية الاختبار عندما يكون الدرجة،مو الذاتي في تقدير تصحيحها على لضو موضوعي دون تدخل حك

حقق الباحث من ذلك بإجراء تجربة أفراد العينة التي يطبق عليها الاختبار ويتلدى لستلف  الإجابةلأسئلتو نفس الدعتٌ أو 
بلغتو فراد ويطلب من كل واحد منهم أن يوضح لاختبار ويطرحو على لرموعة من الأستطلاعية ويختار سؤال من أسئلة اا

و إذا كان ىناك اختلاف حول الدعتٌ  موضوعية،فإذا كان ىناك اتفاق على الدعتٌ كانت صياغة السؤال  السؤال،معتٌ 
 (164ص,2002،خفاجةصابر,.)فلا بد من إعادة صياغتو حتى يتحقق شرط الدوضوعية

 إجراءات التطبيق الميداني للأداة: -6
وصدقها  والتأكد من موضوعيتها  استمارة الاستبيان بصفة نهائية،الدتمثلة فيبعد إعداد أداة جمع البيانات والدعلومات 

ة الدفحوص مطابقة تماما لرأيو جراءات الضرورية حتى تكون إجابعينة وحرصا منا على استكمال الإوبعد تحديد ال وثباتها،
وقبل  ستبيان يدا بيد إلى أفراد العينة،لاقمنا بإيصال استمارات ا وتحقق أىداف الدراسة،اىو, وتعبر عن تقديره الذاتي واتج

الأولى للاستمارة كنا نقوم بالشرح في كل مرة لمجموعة التلاميذ الغرض من ىذه  قراءة التعليمات التي كتبت على الصفحة
ويبذلون كل  أجوبتهم،الدراسة بطريقة لضاول بها أن نبعث الرغبة الحقيقية والديل في نفوسهم حتى يكونوا صرحاء في 

وأن الأجوبة ليس منها الصحيحة أو الخاطئة  ننبههم بعدم كتابة أسمائهم عليها،جابة عن أسئلة الاستمارة و جهدىم في الإ
وأن ما يهم ىو رأيهم بكل صراحة وبأن أجوبتهم تستعمل بغرض البحث العلمي, ثم نقوم بقراءة الأسئلة الأولى السؤال 

وعند انتهاء أي سئلة، ليجيب بعد ذلك بنفسو على بقية الأمع الاستبيان تلو الآخر وىم يجيبون حتى يتأقلم الدبحوث 
مربي من الإجابة نتصفح الاستمارة حتى نتأكد من أنو لم يتًك أي سؤال دون إجابة وحتى يعلم الجميع بأن كل سؤال 

 تهم الإجابة عنو.
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الاجتماعية إصدار م للعلو   الإحصائية الحقيبة الدسمى الإحصائي البرنامج الباحث استعمل الأساليب الإحصائية:  -7
 : التالية الإحصائية التقنيات على اعتمد ، كما(spss22)الثاني والعشرون

 النسب الدئوية والتكرارات لوصف العينة . -
 .الإجابات مركزية مدى لقياس الحسابي الدتوسط -
 .الإجابات تشتت وعدم اتفاق مدى لقياس الدعياري الإلضراف -
 .لدعرفة ثبات فقرات الإستبيان αمعامل الثبات كرونباخ  -

 .للبحث في العلاقة بتُ متغتَات الدراسة  (spearman brown)سيبرمان براون معامل الارتباط -
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 تمهيد:
 
بعد  ن  رددال احث فيددل ص احلسدب احجدد بت الددااةات اح ناةدم اخلا ابلاددم لهدد  ندال بلادد   اهدد ، لهد  اح ناةددم  له    دد       

 تح ي  رلا دم اح ناةدم   نةاة اح ناةدم سابةدنثلا  ن  لهد  فيلادل ب  ق د   ،  لا  د    فيجد ب اد ،    يث اد    تح يد  ا ةد حلا  
لان   ل هدد ا احلسددب تحيلاددب اح ندد قة اخنعي ددم ب حنجدد  بت احلارلاددم   ت نفددااة احعلا ددم  ةدد احنليلاددب اح لددج بةددن  باافيسدد قلام ص

 ذحدددن لهددد  ندددال ردددال اةدددن  ب ت نفدددااة رلا دددم اح ناةدددم ريدددح نةدددبيم اح ناةدددم   لهع  ن ددد   فيسددد قلا  ب ةدددن  ا  لهلددد هلا  
ة  احنعيلات ريلا   ص ضوة ا طا اح ظايم حي ناةم  لهد  نبه د  اافيس ة احوالج  نة حلاثه اافيس قلام  اوب  لى له  ،شم اح ن ق

 ب ن قة اح ناة ت احج ب م.     
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ضجيطيا ييا تفلييم يمليية التليطلن إدلر للنشيط  الديد ا الرضطضيا الم يي  "التحقق من صحة الفرضيية اوللي :  - 1
 "لاضجطيا للتلاميذ الملطقين سمليطا

  ابنحاافددد ت اخعلا نيدددم فيجددد ب احن ددداانات  اح جددد  اخبويدددم  اخنوةددده ت ا جددد بلام تمم هددد ل احلاضدددلام حينل دددت لهددد  ادددل     
لهعافددم لهدد ا لهواف ددم نفددااة احعلا ددم ريددح هدد ا ا  ل ساحنعدد   ن ،سدد  ون الدد للادد  رثدد نات ن sigس  لهجددنوا اح بحددم 2 ،لالددم  دد 

 الون  ف  بت اح ن قة ص ا   ل احن لي:

لاستجطيطت أيراد اللينة  2لقيمة كط المليطرضة لالا حرايطت  رارات لالنسب المئوضة لالمتوسططت الحسطييةالت (:70) رقم جدلل
 .اولل )التلطلن(محور الحول 

المتوس لا أحيط ط  لم محتوى اللدطرة  الرقم 
  

الحسط
 يا
 

 الا حراف
 المليطري

اختدطر 
 2كط

مستوى 
 الدلالة 

 الرتدة

ني دد ة ر نةددم اح شدد   ،دداا ن  را،نددن ب  طلدد ل  01
 احاي ضج  يج بلام

 2 3 01 ت

2.53 0.743 7.60 0.022 12 % 6667 21 0363 

 17 0.015 8.40 0.632 2.60 0 4 01 ت يعلب اخابي ريح بل ن ح احنع    بين ا طل ل 02
% 6667 2667 667 

يشد ن  اخددابي ا طلدد ل ص ر نةدم بعدد  ا حعدد ب  03
 اي ضلام حلازي  له  حم ة   ا بشهم اح

 0 6 8 ت

2.47 0.640 5.20 0.74 11 % 5363 41 667 

ي ددو  اخددابي بدد ،عاح نحعدد ب  نبشددهم ني ضددلام ،زيدد   04
 ن ح احن  فس  احنع    بين ا طل ل

 0 2 02 ت
2.73 0.594 14.8 0.001 71 

% 81 0363 667 

يجلح اخابي حلأطل ل ب ننلا ن نا ، ق    05
 حلال نةوا لهع   ا بشهم احاي ضلام

 0 3 00 ت
2.67 0.617 11.20 0.004 70 

% 7363 21 667 

يجلح اخابي حلأطل ل ب ننلا ن اح ش   احاي ضج  06
 اح ي يحثوبه

 0 0 03 ت

2.80 0.561 19.20 0.000 72 % 8667 667 667 

 71 0.001 14.80 0.594 2.73 0 2 02 ت حيلابي ة ن ص تحجين احعا، ت بين ا طل ل  07
% 81 0363 667 

ا حع ب احاي ضلام ا ل رلام هج احتي يلضي    08
 ا طل ل ن ثا ص فيسم احعبلام احث بلام

 0 3 00 ت
2.67 0.617 11.20 0.004 70 

% 7363 21 667 

نال ر نةم ا حع ب احاي ضلام ا ل رلام ي و   09
   زلهاقهاحهلب ن ثا ،ع  ب  له

 0 0 03 ت
2.80 0.561 19.20 0.000 72 

% 8667 667 667 

ني  ة ر نةم ا حع ب ا ل رلام ، و  احعا،م  10
  يج بلام بين ا طل ل

 0 4 01 ت

2.60 0.632 8.40 0.015 17 % 6667 2667 667 

حلأحع ب احاي ضلام ا ل رلام ة ن ص نيت ن ح  11
  احنع    بين ا طل ل

 0 2 02 ت
2.73 0.594 14.80 0.001 71 % 81 0363 667 
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احنعدددددد    هددددددو نفضددددددب  ةددددددلايم حنل لاددددددت احلددددددوز ص  12
 ا حع ب احاي ضلام ا ل رلام

 2 3 01 ت

2.53 0.743 7.60 0.022 12 % 6667 21 0363 

يحع  ا طل ل ،وابين  ،وار  ا حع ب احاي ضلام  13
 ا ل رلام 

 0 11 04 ت
2.87 0.516 11.26 0.001 71 % 9363 11 667 

ي ج  ا طل ل نا ، ة ل ة له  نال  14
 ونه ا حع ب احاي ضلام ا ل رلام احتي يد نة

 0 2 02 ت
2.73 0.594 14.80 0.001 71 % 81 0363 667 

  7.771 112.1 10..7 0..2 المجميييييييييييييييييييييييييوع
 

 ( : درجطت الإستديطن"م رر10جدلل رقم )"
 لا أحيط ط  لم الإجطية
 1 2 3 الدرجطت

 [ 3 – 2.33] قيم المتوسط الحسطيا 

  ويماح نلم اح

[1.66 – 2.33] 
 نوةهم اخ نلم اح

[1 - 1.66] 

 ضعلالماح نلم اح

 

 :ييج له  اةن اص يد  ن 01 ا   ل ن،  سن 07سن،   ل  ل له 
 ا  لى بمنوةط اخا،ثم" اوطفطل قوا ين لقوايد اوللطب الرضطضية الجمطيية ضحترم "  ن13ن،  س احل اة افينيت -    

ن  لهجنوا اح بحم 11.26س 2،لالم اننث ن    ن   بيغت0.516 انحاا، لهعلا ني يج  ي س ن 2.87س يج  ي فيج بي
 ريح ن ن  ر  ي ل 0.05ن ح حن ،عنبر ه ل احل اة ةاحم  فيس قلا  ر   لهجنوا اح بحم س0.001ن يج  ي سsigس

 ريح  افي ة فبم اةن  بم ص ،ا زت اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيف اخافيظ احنوزي 
  ن  ر  ي ل ن  ه    لهواف م له  ،ثب افااة احعلا م ريح ه ل احعث نة. ويم هج ساح نلم اح ا ،ب
ن  ه     فيعا  ريح  ةحلاب اح ناةم نفااة  لهواف م ا،لا ، نريح ريح ن13ن،  س احل اة  يلجا احث فيل ةث  فيسول      

 احاي ضلام ا ل رلام. ح وابين  ،وار  ا حع ب اخع ،ين سمعلا  له  طا، ا طل ل
خلال  احعث نة " "ضسمح المريا للأطفطل يطختيطر النشط  الرضطضا الذي ضحدو ه"  ن09ن  س06ن،  س احل اة افينيت -

 ن 2.80س يج  ي فيج بي بمنوةط حث بلاما اخا،ثم" ية ض ون الطفم أكثر تلطل ط مع زملائهممطرسة اوللطب الرضطضية الجمطي
ن 0.000ن يج  ي سsigن  لهجنوا اح بحم س19.20س 2،لالم اننث ن    ن   بيغت0.561 انحاا، لهعلا ني يج  ي س

 ر  يخنيف اخافيظ ي احنوز  ن  ر  ي ل ريح ن 0.05ح حن ،عنبر ه ل احل اة ةاحم  فيس قلا  ر   لهجنوا اح بحم س
ن  ر   ويم هج ساح نلم اح ا ،ب ريح  افي ة فبم اةن  بم ص ،ا زت اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي 

  .ثب افااة احعلا م ريح ه ،ين احعث ن،يني ل ن  ه    لهواف م له  ،
ن  ريح  ةحلاب اح ناةم نفااة  لهواف م احث بلاماخا،ثم  ريح ن09ن  س06ن،  س احل اة  يلجا احث فيل ةث  فيسول      

ا طل ل ا بشهم احتي يحثونه     حن ه    ،ع    بين ا طل ل فلال  بلا    له  ل م   اننلا نفيايم  ثيرة ص ه    
 . ا طل ل  اخابي له  ل م نناا ني  ة ر نةم ا حع ب ا ل رلام 
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المريا يطقتراح أللطب لأ شطة رضطضية تزضد رلح  ضقوم" ن14ن  س11 س ن07ن  س04ن،  س اتاحل ا  افينيت -  
للأللطب الرضطضية  " -" للمريا دلر يا تحسين الللاقطت يين اوطفطل  " - "التنطيس لالتلطلن يين اوطفطل 

ض سب اوطفطل أصدقطء جدد من خلال اوللطب الرضطضية " -"الجمطيية دلر يا خلق رلح التلطلن يين اوطفطل
ن  0.594 انحاا، لهعلا ني يج  ي س ن 2.73س يج  ي فيج بي بمنوةط احاابعم اخا،ثم"  طرسو هطالجمطيية التا ضم

ن ح حن ،عنبر ه ل احل اة ةاحم  فيس قلا  0.001ن يج  ي سsigن  لهجنوا اح بحم س14.80س 2،لالم اننث ن     بيغت
 نفااة اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيف اخافيظ احنوزي  ن  ر  ي ل ريح ن 0.05ر   لهجنوا اح بحم س

ن  ر  ي ل ن  ه    لهواف م له  ،ثب افااة  هج ساح نلم اح ويم ا ،ب ريح  افي ة فبم اةن  بم ص ،ا زت اح انةم رلا م
  .اتاحعلا م ريح ه ل احعث ن 

 اح ناةم فااةن  لهواف م اخا،ثم احاابعم ريح ن14ن  س11 س ن07سن  04سن،   احل اات  يلجا احث فيل ةث  فيسول      
  اخع ،ين سمعلا  حيلابي ة ن ص ا،عاح ا حع ب  ا بشهم احتي ،ؤةي ريح تحجين احعا، ت بين ا طل لن  ريح  ةحلاب

 . ا ا، ت ل ي ة  ا نج ب
ضسمح المريا للأطفطل يطختيطر أصدقطئهم ليمطرسوا ملهم او شطة "  ن08ن  س05ن،  س احل اة افينيت -   

 اخا،ثم"  اوللطب الرضطضية الجمطيية ها التا ضفضلهط اوطفطل أكثر يا حصة التريية الدد ية "  احعث نة "الرضطضية 
ن 11.20س 2،لالم اننث ن    ن   بيغت0.617 انحاا، لهعلا ني يج  ي س ن 2.67س يج  ي فيج بي بمنوةط احث له م

ن  ر  0.05   لهجنوا اح بحم سن ح حن ،عنبر ه ل احل اة ةاحم  فيس قلا  ر0.004ن يج  ي سsig لهجنوا اح بحم س
 فبم اةن  بم ص ،ا زت اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيف اخافيظ احنوزي  ي ل ريح ن 

  .،يناحعث ن  ثب افااة احعلا م ريح ه ،ينن  ر  ي ل ن  ه    لهواف م له  ، هج ساح نلم اح ويم ا ،ب ريح  افي ة
ن  ريح  ةحلاب اح ناةم نفااة  لهواف م اخا،ثم احث بلام ريح ن08ن  س05ن،  س احل اة ل ةث  فيسول يلجا احث في      

لهع   ا بشهم احاي ضلام    حن ه    لهلاول ح ا ا طل ل  اا طل ل  ا ، ق   حلال نةو  اننلا نه    فيايم  ثيرة ص 
 ث بلام.نحو ر نةم ا حع ب ا ل رلام ريح فيج ب فيسم احعبلام احاخع ،ين سمعلا  

 – " ترى أن يلاقتك يطوطفطل أثنطء ممطرسة النشط  الرضطضا إضجطيية" ن 12  س ن01ن،  س ،يناحل ا  افينيت -     
 فيج بي بمنوةط له  ،ثب ا نيرة اخا،ثم " التلطلن هو أيضم لسيلة لتحقيق الفوز يا اوللطب الرضطضية الجمطيية"

ن sigن  لهجنوا اح بحم س7.60س 2،لالم اننث ن     بيغت ن 0.743 انحاا، لهعلا ني يج  ي س ن 2.53س يج  ي
 احنوزي  ن  ر  ي ل ريح ن 0.05ةاحم  فيس قلا  ر   لهجنوا اح بحم س ن ح حن ،عنبر ه ل احل اة0.022يج  ي س
  ا ،ب  ر ريح  افي ة فبم اةن  بم ص ،ا زت اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيف اخافيظ

  .احعث ن،ين لهواف م له  ،ثب افااة احعلا م ريح ه ،يني ل ن  ه    
احعلا م افااة  له  طا، لهواف م ص بلس احو،ت ا نيرة له  ،ثب  يلجا احث فيل ةث  فيسول ه ل احل اة ريح اخا،ثم      

حاي ضج     حن  رج اخابين بأ  ريلا    لى  لوة را،م  يج بلام بين اخابين  ا طل ل اخع ،ين سمعلا  ني  ة ر نةم اح ش   ا
 . احاي ضلام ا ل رلام ا حع باحوة قب حنل لات احلوز ص  نفضباحنع    هو 
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ضشطرك المريا اوطفطل يا ممطرسة يلض اوللطب لاو شطة الرضطضية ليزضد من "  ن03ن،  س احل اة افينيت -    
،لالم اننث ن   ن   بيغت0.640لهعلا ني يج  ي س  انحاا، ن 2.47س يج  ي فيج بي بمنوةط ا نيرة اخا،ثم" حمطسهم

ةاحم  فيس قلا  ر   لهجنوا اح بحم  غير ن ح حن ،عنبر ه ل احل اة0.74ن يج  ي سsigن  لهجنوا اح بحم س5.20س 2  
 ع ز،لم  اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيف ب اخافيظ احنوزي  ن  ر  ي ل ريح ن 0.05س
  له  ،ثب افااة احعلا م ريح ه ل احعث نة. نف ا ،ب  ر  ي ل ن  ه     ريح  افي ة فبم اةن  بم ص
ريلا   ضعف افااة اح ناةم  له  طا،  يلجا احث فيل ةث  فيسول ه ل احل اة ريح اخا،ثم ا نيرة  غير لهواف م     

 اخش ن م ح ا اخابي ص ر نةم ا حع ب  ا بشهم احاي ضلام.
 دلهعلا ني ، ن ب  انحاا، ن2.67س ج  يي الون ف اات  للا  ا ج بي اخنوةط بأ  اح ول يد   ر    بش ب -   
ن ح حن يعنبر محون 0.001يج  ي س نsigن  لهجنوا اح بحم س112.4،ج  ي س 2،لالم اننث ن     ن ن 0.615س
 ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيف افيظاخ احنوزي  ن  ن  ر  ي ل ريح0.05" ةال  فيس قلا  ر   لهجنوا اح بحم سالتلطلن"
   ه ا يعني ن  ه    ناح ويم  نلمساح  هج ا ،ب ريح  افي ة اةن  بم فبم ص ،ا زت اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن 

   لهواف م له  ،ثب نفااة احعلا م ريح ف اات ه ا الون.
  به  ا طل ل  و ي احتي ا بشهم ص احنع     هملام احع لهيين ح ا له  في   لى  رج ه     بأ ذحن ،لجير    يد       
 ابلنل رلام.احنع    له  نه  احنل رات  ن  ب رنث ن  نيت اان ة  احعا، ت اايج بلام بلا    به ،  ذحن

للأطفطل لاضجطيا ضجطيا يا تفليم يملية التلطلن اإدلر للنشط  الدد ا الرضطضا الم ي  " ن : له ه بجن نة  
 "طالملطقين سملي

 التنييطيسضجييطيا ييا تفليييم يمليية إدلر للنشييط  الديد ا الرضطضييا الم يي  ميين صيحة الفرضييية الثط يية: " التحقيق- 2
 "للتلاميذ الملطقين سمليط

  ابنحاافددد ت اخعلا نيدددم تم فيجددد ب احن ددداانات  اح جددد  اخبويدددم  اخنوةددده ت ا جددد بلامحينل دددت لهددد  ادددلم هددد ل احلاضدددلام      
لهعافددم لهدد ا لهواف ددم نفددااة احعلا ددم ريددح هدد ا الددون  احثدد ) ساحن دد فسن ،سدد  ون الدد للادد  رثدد نات   لهجددنوا اح بحددم 2 ،لالددم  دد 

 ف  بت اح ن قة ص ا   ل احن لي:
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لاستجطيطت أيراد اللينة  2لقيمة كط لالا حرايطت المليطرضة الت رارات لالنسب المئوضة لالمتوسططت الحسطيية (:70) رقم جدلل
 .ا )التنطيس(الثط محور الحول 

المتوس لا أحيط ط  لم محتوى اللدطرة  الرقم 
  

الحسط
 يا
 

الا حراف 
 المليطري

اختدطر 
 2كط

مستوى 
 الدلالة 

 الرتدة

تج  ن  ا طل ل ن ثا ،ل را له  احزلهاة ص  01
 فيضون 

 0 3 00 ت

2.67 0.617 11.20 0.004 70 % 7363 21 667 

 فس احشدددددايف يحدددددل اخدددددابي ا طلددددد ل ريدددددح احن ددددد 02
  احا ح احاي ضلام

 11 0 04 ت
2.93 0.258 11.26 0.001 71 % 9363 667 11 

ر  له  يشن  احن  فس بين ا طل ل يعلب اخابي  03
 ريح احن للاف له  ش ،ه

 0 4 01 ت

2.60 0.632 8.40 0.015 70 % 6667 2667 667 

ين اب اخابي له  ا طل ل  ب الخاف ت احتي  04
 تح ث بلا   

 0 3 00 ت
2.67 0.617 11.20 0.004 70 

% 7363 21 667 

تج  ا طل ل ن ثا ،ل را له  زلهاق   نال  05
 ر نةم ا حع ب احاي ضلام ا ل رلام 

 11 2 03 ت

2.87 0.352 8.06 0.005 72 % 8667 0363 11 

حلأحع ب احاي ضلام ا ل رلام ة ن ص نيت ن ح  06
 احشايف بين ا طل ل احن  فس

 0 2 02 ت
2.73 0.594 14.80 0.001 71 % 81 0363 667 

لو احن  فس هو احج ق  ني  ة ر نةم ا حع ب  07
 احاي ضلام ا ل رلام

 2 3 01 ت

2.53 0.743 7.60 0.022 70 % 6667 21 0363 

تح ث ناف ت بين ا طل ل ني  ة ر نةم  08
ا ل رلام بنلا م احن  فس ا حع ب احاي ضلام 

 احش ي  بلا   

 ت
04 11 0 

2.87 0.516 11.26 0.001 72 % 
9363 11 667 

،ن نب  ب الخاف ت احتي تح ث بين ا طل ل  09
 ني  ة ر نةم ا حع ب احاي ضلام ا ل رلام

 11 6 9 ت
2.60 0.507 0.60 0.439 70 % 61 41 11 

  7.772 7..00 7.000 2.02 ييييييوعالمجمييييييييييييييييييي
 
 

 "الاستديطن( : درجطت م رر10جدلل رقم )"
 لا أحيط ط  لم الإجطية
 1 2 3 الدرجطت

 [ 3 – 2.33] قيم المتوسط الحسطيا 

  ويماح نلم اح

[1.66 – 2.33] 
 نوةهم اخ نلم اح

[1 - 1.66] 

 ضعلالماح نلم اح
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 :ييج له  اةن اص يد  ن 01 ا   ل ن،  سن 08سن،   ل  ل له 
ا  لى  اخا،ثم" ضحث المريا اوطفطل يل  التنطيس الشرض  لالرلح الرضطضية "  ن02ن،  س احل اة افينيت -    

ن  لهجنوا 11.26س 2،لالم اننث ن    ن   بيغت0.258 انحاا، لهعلا ني يج  ي س ن 2.93س يج  ي فيج بي بمنوةط
ن  ر  ي ل ريح 0.05حل اة ةاحم  فيس قلا  ر   لهجنوا اح بحم سن ح حن ،عنبر ه ل ا0.001ن يج  ي سsigاح بحم س

 ريح  افي ة فبم اةن  بم ص ،ا زت اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيف اخافيظ احنوزي  ن 
  ن  ر  ي ل ن  ه    لهواف م له  ،ثب افااة احعلا م ريح ه ل احعث نة. هج ساح نلم اح ويم ا ،ب

بسح ن  ه    ريح  ةحلاب اح ناةم نفااة  لهواف م ،ا،لا  نريح ريح ن02ن،  س احل اة  يلجا احث فيل ةث  فيسول      
 . شايف  احا ح احاي ضلاملهجنلا له  طا، اخابين حلأطل ل اخع ،ين سمعلا   فياص ش ي  ريح  يس ل لهث ةئ احن  فس اح

ثر تفطيلا مع زملائهم خلال ممطرسة اوللطب الرضطضية تجد اوطفطل أك" ن08  س ن05ن،  س ،يناحل ا  افينيت -    
تحدث خلايطت يين اوطفطل أثنطء ممطرسة اوللطب الرضطضية الجمطيية  تيجة التنطيس الشدضد  " – "الجمطيية 

 2،لالم اننث ن    ن   بيغت0.352 انحاا، لهعلا ني يج  ي س ن 2.87س يج  ي فيج بي بمنوةط احث بلام  اخا،ثم "يينهم

ةاحم  فيس قلا  ر   لهجنوا اح بحم  ن ح حن ،عنبر ه ل احل اة0.005ن يج  ي سsigن  لهجنوا اح بحم س8.06س
 ص ،ا زت اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيف اخافيظ احنوزي  ن  ر  ي ل ريح ن 0.05س

  .احعث ن،ين لهواف م له  ،ثب افااة احعلا م ريح ه ،ينن  ه      ر  ي ل ن هج ساح نلم اح ويم ا ،ب ريح  افي ة فبم اةن  بم
احعلا م ريلا   افااة  له  طا، لهواف م ص بلس احو،ت  احث بلامريح اخا،ثم  ،يناحل ا   ،ه يلجا احث فيل ةث  فيسول ه     

 ي  يؤةي  لى في  ث احن  فس احش     حن ،ل رب  يج بي بين ا طل ل ني  ة ر نةم ا حع ب احاي ضلام ا ل رلام لى  لوة 
 ناف ت بين ا طل ل ني  ة ا حع ب احاي ضلام ا ل رلام.

 اخا،ثم" للأللطب الرضطضية الجمطيية دلر يا خلق رلح التنطيس الشرض  يين اوطفطل"  ن06ن،  س احل اة افينيت -  
ن 14.80س 2ن   ،لالم اننث  ن   بيغت0.594 انحاا، لهعلا ني يج  ي س ن 2.73س يج  ي فيج بي بمنوةط حاابعما

ن  ر  0.05ن ح حن ،عنبر ه ل احل اة ةاحم  فيس قلا  ر   لهجنوا اح بحم س0.001ن يج  ي سsig لهجنوا اح بحم س
 فبم اةن  بم ص ،ا زت اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيف اخافيظ احنوزي  ي ل ريح ن 

  ن  ر  ي ل ن  ه    لهواف م له  ،ثب افااة احعلا م ريح ه ل احعث نة. هج ساح نلم اح ويم ا ،ب ريح  افي ة
 لوة را،م ،ويم  ةحلاب احعلا م ريلا    نفااة  لهواف م اخا،ثم احاابعم ريح ن06ن،  س احل اة  يلجا احث فيل ةث  فيسول     

 بين ر نةم ا حع ب احاي ضلام ا ل رلام  نيت ن ح احن  فس احشايف بين ا طل ل.
 

ضتقرب  " – " تجد أن اوطفطل أكثر تفطيلا مع الزملاء يا حضورك" ن04  س ن01ن،  س ،يناحل ا  افينيت -    
 ن 2.67س يج  ي فيج بي بمنوةط الخ لهجم  اخا،ثم " المريا من اوطفطل لحم الخلايطت التا تحدث يينهم

ن 0.004ن يج  ي سsigحم سن  لهجنوا اح ب11.20س 2،لالم اننث ن    ن   بيغت0.617 انحاا، لهعلا ني يج  ي س
 ر  يخنيف اخافيظ احنوزي  ن  ر  ي ل ريح ن 0.05ةاحم  فيس قلا  ر   لهجنوا اح بحم س ح حن ،عنبر ه ل احل اة
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ن  ر   هج ساح نلم اح ويم ا ،ب ريح  افي ة فبم اةن  بم ص ،ا زت اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي 
  .احعث ن،ين له  ،ثب افااة احعلا م ريح ه ،ين لهواف مي ل ن  ه    

احعلا م ريلا   افااة  له  طا، لهواف م ص بلس احو،ت  الخ لهجمريح اخا،ثم  ،يناحل ا   ،ه يلجا احث فيل ةث  فيسول ه     
 ا  لى ن  احهثلاعم احثشايم لهلهونة ريح تحجين له ظاه  اله   الآناي   ن ام له  ه  له  بم ن ام ص بلوة     خابين لهث

يندمط ضشتد التنطيس يين اوطفطل ضلمم المريا يل  التخفي  من " ن09 س ن03ن،  س ،يناحل ا  افينيت -  
 اخا،ثم "تتدخم لحم الخلايطت التا تحدث يين اوطفطل أثنطء ممطرسة اوللطب الرضطضية الجمطيية " –"شدته

 2،لالم اننث ن    ن   بيغت0.507/ 0.743 انحاا، لهعلا ني يج  ي س ن 2.53س يج  ي فيج بي بمنوةط احج بعم 

ةاحم ن 03ن،  س ن ح حن ،عنبر احل اة0.439/  0.015ن يج  ي سsigن  لهجنوا اح بحم س0.60/  8.40س
 اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيف اخافيظ احنوزي  ن  ر  ي ل ريح ن 0.05 فيس قلا  ر   لهجنوا اح بحم س

لهواف م له  ،ثب ن  ر  ي ل ن  ه     هج ساح نلم اح ويم ا ،ب ريح  افي ة فبم اةن  بم ص ،ا زت اح انةم رلا م نفااة
ن  ر  ي ل 0.05ةاحم  فيس قلا  ر   لهجنوا اح بحم سن فنعنبر غير 09اله  احعث نة ن،  س .ه ل احعث نة افااة احعلا م ريح 

 فبم اةن  بم ص لم ،ع ز اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيفب  اخافيظ احنوزي  ريح ن 
 . نف  له  ،ثب افااة احعلا م ريح ه ل احعث نةا ،ب  ر  ي ل ن  ه     ريح  افي ة

ه ل اح نلا م  لى  رج اخابين بضا نة احن نب اي  ة احن  فس احش ي  له  الب ا قم ا  ض ع    يلجا احث فيل ةث       
حعلا م ساخابينن ص طاي م احنع لهب  ب الخاف ت احتي تح ث بين ا طل ل ني  ة ر نةم    حن  لوة اننا، بين افااة ا

 ا حع ب احاي ضلام ا ل رلام .
 ا نيرة اخا،ثم" جو التنطيس هو السطئد أثنطء ممطرسة اوللطب الرضطضية الجمطيية " ن07ن،  س احل اة افينيت-   

ن  لهجنوا 7.60س 2،لالم اننث ن    ن   بيغت0.743يج  ي س انحاا، لهعلا ني  ن 2.53س يج  ي فيج بي بمنوةط
ن  ر  ي ل ريح 0.05ةاحم  فيس قلا  ر   لهجنوا اح بحم س ن ح حن ،عنبر ه ل احل اة0.022ن يج  ي سsigاح بحم س

 ريح ة افي  فبم اةن  بم ص ،ا زت اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن  ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيف اخافيظ احنوزي  ن 
  له  ،ثب افااة احعلا م ريح ه ل احعث نة. لهواف من  ر  ي ل ن  ه     هج ساح نلم اح ويم ا ،ب
ريلا   افااة اح ناةم  له  طا، لهواف م  ص بلس احو،ت يلجا احث فيل ةث  فيسول ه ل احل اة ريح اخا،ثم ا نيرة     

 . ن ام ا حع ب احاي ضلام ا ل رلام    لى ن  لو احن  فس ب يل نق اح ش ط ت احاي ضلام له ل      بور
   
 

 انحاا، لهعلا ني ، ن بد  ن2.72س ج  يي الون ف اات  للا  ا ج بي اخنوةط بأ  اح ول يد   ر    بش ب -       
ن ح حن يعنبر محون 0.004يج  ي س نsigن  لهجنوا اح بحم س88.60،ج  ي س 2،لالم اننث ن     ن ن 0.588س
 ني اخنو،   احنوزي  ر  يخنيف اخافيظ احنوزي  ن  ن  ر  ي ل ريح0.05لا  ر   لهجنوا اح بحم س" ةال  فيس قالتنطيس"
   ه ا يعني ن  ه    ناح ويم  نلمساح  هج ا ،ب ريح  افي ة اةن  بم فبم ص ،ا زت اح انةم رلا م نفااة اةن  ب ت ن 

   لهواف م له  ،ثب نفااة احعلا م ريح ف اات ه ا الون.
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به  ا طل ل   و ي احتي ا بشهم ص احن  فس  هملام احع لهيين ح ا له  في   لى  رج ه     بأ ذحن ،لجير    يد       
احن  فس له  نه   ن  ب رنث ن  زي ةة اخجنوا  زي ةة نض  ا طل ل ر  ابلج    ،  يا ذ اا  به ،  ذحن  اخع ،ين سمعلا 

 احنل رات ابلنل رلام.
الملطقين  لأطفطلل التنطيسضجطيا يا تفليم يملية إدلر لدد ا الرضطضا الم ي  للنشط  ا له ه بجن نة ن : " 

 "سمليط
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 ـ استنتاجات وتوصياتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالخامس  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفصل               
 

27 

 الاستنتاج العام : -1
جابة على تساؤلذا الدطروح, للإشكالية ومعالجتها من خلال الإ تناول موضوع ىذه الدراسة لزاولة الوصول إلى حل

والذي تمثل في تساؤل عام تمحور حول دور النشاط البدني الرياضي الدكيف في تفعيل بعض العمليات الاجتماعية 
را حول جزئيين تمحو التنافس( بين التلاميذ الدعاقين سمعيا , وىذا التساؤل العام تفرع عنو تساؤلين -تعاونالإيجابية )ال

طفال الدعاقين لدى الأكل من دور النشاط البدني الدكيف في تفعيل التعاون الاجتماعي الايجابي وكذا التنافس 
 سمعيا,وقد جرت الدراسة للتحقق من صحتها.

 ير ومناقش النتائج الدتوصل إليها في ىذه الدراسة تم إثبات صحة الفرضيات واستنتاج ماومن خلال عرض وتفس
 يلي:

 يجابي للتلاميذ الدعاقين سمعيا.التعاون الاعملية في تفعيل دور إيجابي للنشاط البدني الرياضي الدكيف   -
 ابي للتلاميذ الدعاقين سمعيا.في تفعيل عملية التنافس الايجدور إيجابي للنشاط البدني الرياضي الدكيف   -
 في تفعيل عمليتي التعاون والتنافس بين تلاميذ الدعاقين سمعيا.دور إيجابي لعاب الرياضية الجماعية الدكيفة للأ  -

 :اقتراحات - 2
من خلال الدراسة الدتواضعة التي قمنا بها حول موضوع دور النشاط البدني الرياضي الدكيف في تفعيل العمليات 

التنافس( بين التلاميذ الدعاقين سمعيا, وعلى ضوء النتائج التي تم التوصل إليها من خلال ىذه -جتماعية الايجابية)التعاونالا
شارة إليها قصد تنبيو كل من يهمو الدوضوع, والتي إن احات التي نرى أنو من الضروري الإالدراسة ارتأينا تقديم بعض الاقتً 

تساىم في تعزيز ىذه النتائج وكذا الحيلولة دون حدوث بعض العراقيل والدشاكل التي تؤثر  تم أخذىا بعين الاعتبار فإنها
 عليها ومن بين ىذه الاقتًاحات نذكر:

وىذا بتوفير الجو الدناسب إعطاء أهمية بالغة لدرحلة الطفولة للمعاقين سمعيا باعتبارىا مرحلة جد حساسة في حياة الفرد  -
 ياضي.للتلميذ لدزاولة النشاط الر 

 الزيادة من عدد الساعات الدخصصة لحصة التًبية البدنية والرياضية في الدرحلة الابتدائية لتلاميذ الدعاقين سمعيا. -
إعطاء الأهمية البالغة لدادة التًبية البدنية والرياضية وتوضيح مراميها السامية من خلال رفع معاملها بين باقي الدواد  -

 الأخرى.
مة والأسرة بصفة خاصة بأن الرياضة وسيلة تربوية بالدرجة الأولى وبأنها تعود بالفائدة على توعية المجتمع بصفة عا -

 التلاميذ سواء من الجانب الصحي أو النفسي أو الاجتماعي.
 على الدربين أن يعوا حجم الدسؤولية التي يحملونها في توجيو وتوعية التلاميذ الذين ىم تحت وصايتهم. -
 العمليات الاجتماعية والايجابية والعمل على تفعيلها بين التلاميذ.اىتمام الدربي بمختلف  -
مكانيات والوسائل اللازمة داخل الدراكز البيداغوجية, وذلك حتى نمكن الدربي من القيام الوزارة الوصية توفير الإعلى  -

 بمهامو على أحسن وجو.
 من كل الجوانب الدعرفية والنفسية الاجتماعية.إعطاء العناية الكاملة والاىتمام الكبير بتكوين مربين وتأىيلهم  -
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 الأفاق المستقبلية للدراسة: - 3
 الدكتوراه. كملة دراسة ىذا الدوضوع في تدرجأملنا في ت -
 إجراء الدراسة حول عدد أكبر من العمليات الاجتماعية الايجابية. -
 دراسة ىذا الدوضوع بأداة أخرى لجمع البيانات مثل الدقياس. -
 اء الدراسة على عينة أكبر ومن مناطق لستلفة.   إجر  -
 تطبيق لرموعة من الأساليب الإحصائية. -
 استغلال وقت أطول للدراسة. -
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 جامعة المسيلة

 معهد العلوم وتقنٌات النشطات البدنٌة والرٌاضٌة

 قسم النشاط البدنً المكٌف

 عبد القادر بلخٌر:.المشرفاسم الاستاذ 

 استاذ محاضر الوظٌفة:

 استمارة استطلاع راي السادة الخبراء

 زواق محمد الاستاذ الدكتور:السٌد 

 تحٌة طٌبة و بعد :

حول موضوع دور النشاط البدنً  الاستمارة المعروضة على سٌادتكم بشان استطلاع راٌكم فً بناء استبٌان

 الرٌاضً المكٌف فً تفعٌل العملٌات الاجتماعٌة الاٌجابٌة )تعاون تنافس( للمعاقٌن سمعٌا  

 ضلكم بالتعاون العلمً فً بناء الاستبٌان و اثراء البحثالمشرف و الباحث ٌشكرون مسبقا لتف

 تعاون تنافس ( )فً تفعٌل العملٌات الاجتماعٌة الاٌجابٌة النشاط البدنً المكٌف  دورعنوان البحث

 الدرجة العلمٌة :ماستر

 المقٌاس  الهدف من استطلاع الراي:

 وٌامل الباحث من سٌادتكم المساعدة فً استكمال خطوات و اجراءات بناء الاستبٌان المنشود من حٌث :  

 أولا :مدى مناسبة العبارات لكل محور

 ثانٌا :مدى ارتباط كل عبارة بالمحور نفسه )انتماء العبارة للمحور (

 و ٌشمل المقٌاس المقترح على محورٌن أساسٌٌن : 

 اسم المستخدم  المحاور 

 التعاون الاجتماعً  المحور الاول 

 التنافس الاجتماعً  المحور الثانً 
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 لا أحيانا نعم الاقتراحات الرقم

A1  ترى أن علاقتك بالأطفال أثناء ممارسة النشاط الرياضي إيجابية     

B1 تجد أن الأطفال أكثر تفاعلا مع الزملاء في حضورك    

B2  يحث المربي الأطفال على التنافس الشريف و الروح الرياضية    

B3 عندما يشتد التنافس بين الأطفال يعمل المربي على التخفيف من شدته     

A2  يعمل المربي على بث روح التعاون بين الأطفال    

A3 
يشارك المربي الأطفال في ممارسة بعض الألعاب و الأنشطة الرياضية ليزيد 

 من حماسهم 
   

A4 
يقوم المربي باقتراح ألعاب و أنشطة رياضية تزيد روح التنافس و التعاون بين 

  الأطفال
   

B4   يتقرب المربي من الأطفال لحل الخلافات التي تحدث بينهم    

A5   يسمح المربي للأطفال باختيار أصدقائهم ليمارسوا معهم الأنشطة الرياضية    

A6 يسمح المربي للأطفال باختيار النشاط الرياضي الذي يحبونه    

A7  للمربي دور في تحسين العلاقات بين الأطفال    

A8 
الألعاب الرياضية الجماعية هي التي يفضلها الأطفال أكثر في حصة التربية 

  البدنية 
   

B5 
تجد الأطفال أكثر تفاعلا مع زملائهم خلال ممارسة الألعاب الرياضية 

  الجماعية 
   

A9  خلال ممارسة الألعاب الرياضية الجماعية يكون الطفل أكثر تعاونا مع زملائه    

B6   للألعاب الرياضية الجماعية دور في خلق روح التنافس الشريف بين الأطفال     

A10  أثناء ممارسة الألعاب الجماعية تكون العلاقة ايجابية بين الأطفال    



 ـــــ استنتاجات وتوصياتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالخامس  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفصل               
 
 

A11  للألعاب الرياضية الجماعية دور في خلق روح التعاون بين الأطفال    

B7  جو التنافس هو السائد أثناء ممارسة الألعاب الرياضية الجماعية    

A12  التعاون هو أفضل وسيلة لتحقيق الفوز في الألعاب الرياضية الجماعية    

B8 
تحدث خلافات بين الأطفال أثناء ممارسة الألعاب الرياضية الجماعية نتيجة 

 التنافس الشديد بينهم 
   

B9 
الخلافات التي تحدث بين الأطفال أثناء ممارسة الألعاب تتدخل لحل 

 الرياضية الجماعية
   

A13 يحترم الأطفال قوانين و قواعد الألعاب الرياضية الجماعية    

A14 
يكسب الأطفال أصدقاء جدد من خلال الألعاب الرياضية الجماعية التي 

 يمارسونها في حصة التربية البدنية 
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 : ملخص الدراسة
تنافس( لذويي الاحتياجات -دور النشاط البدني الرياضي الدكيف في تفعيل العمليات الاجتماعية الايجابية )تعاون عنوان الدراسة :

 الخاصة صغار الدعاقين سمعيا.
وفوائدها خاصة ما  التنافس والتعاونمعرفة مدى تأثير الأنشطة الرياضية الدكيفة للأطفال الدعاقين سمعيا على مستوى هدف الدراسة : 

 الاجتماعي منها. تعلق بالجانب
 .ةالاجتماعي الأنشطة الدكيفة للطفولة والعملياتإثبات وجود علاقة ما بين  -
 الاجتماعي. ة ونغرس فيهم حب التعاون والتنافسالأمراض النفسيفي مرحلة الطفولة حيث نجنب أطفالنا  الاجتماعيالتفاعل إبراز أهمية  -
 .تجعلنا ندرس دور النشاط البدني الرياضي ةالاجتماعي نشطة البدنية الرياضية في العملياتأهمية الأ-

هل للنشاط البدني الرياضي الدكيف دور في تفعيل بعض العمليات الاجتماعية الايجابية )التعاون, التنافس( بين صغار * مشكلة الدراسة 
 ؟ الدعاقين سمعيا

 الفرضيات :
 الفرضية العامة :

 ا.للنشاط البدني الرياضي الدكيف دور إيجابي في تفعيل بعض العمليات الاجتماعية الايجابية )التعاون, التنافس( بين أطفال الدعاقين سمعي* 

 الفرضيات الجزئية :

للألعاب   -     .الأطفال الدعاقين سمعياللمربي دور إيجابي في تفعيل بعض العمليات الاجتماعية الإيجابية )التعاون, التنافس( بين  - 
 الرياضية الجماعية الدكيفة دور في تفعيل بعض العمليات الاجتماعية الايجابية )التعاون, التنافس( بين الأطفال الدعاقين سمعيا.

 في الدرحلة الابتدائية الددرسة الدعاقين سمعيا بالدسيلة.مربي  02تحتوي العينة على عينة الدراسة : 
 الدنهج الوصفي.منهج الدراسة :

 مقياسأدوات الدراسة : 
 نتائج الدراسة : 

 والتواصل الاجتماعي والاهتمام. أكد الدور الإيجابي للنشاط البدني في تنمية الاقبال الاجتماعي 
  بين التلاميذ. تنافس-تعاونتنمية الأثبتت الدور الايجابي للنشاط البدني الدكيف في 

 
 والاقتراحات :أهم الاستنتاجات 

  يتسنى لنا معرفة ملائمة هاته الأخيرة الواقع الاجتماعي حتى أن تبنى جامعتنا بالدراسة والبحث والتمحيص للمشاريع الحديثة
 والتربوي.

  الالعاب الجماعية الدكيفةنقترح استخدام قسم رياضة على مستوى الطور الابتدائي للتهيئة الناشئة لاحتضان 



 المسيلة  –كشاف جامعة محمد بوضياف                                               

 لرسالة الماستر                                                            

    6102/6103للفترة                                                         

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

 قسم: النشاط البدني الرياضي المكيف 

 رقم التسلسل :

 رقم التسجيل :

 الباحث : العربي بعيط

 0344رمضان  01الموافق ل  01/12/6103تاريخ المناقشة : السبت  

الاجتماعية الايجابية عنوان الرسالة: دور النشاط البدني الرياضي المكيف  في تفعيل العمليات 

 تنافس( للمعاقين سمعيا بالمسيلة-)تعاون

 لغة الرسالة : اللغة العربية 

 نوع الرسالة : ماستر

 المسيلة –البلد: الجمهورية الجزائرية 

 المسيلة  –الجامعة : جامعة  محمد  بوضياف 
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 : ملخص الدراسة
تنافس( -دور النشاط البدني الرياضي الدكيف في تفعيل العمليات الاجتماعية الايجابية )تعاون عنوان الدراسة :1

 لذويي الاحتياجات الخاصة صغار الدعاقين سمعيا.
معرفة مدى تأثير الأنشطة الرياضية الدكيفة للأطفال الدعاقين سمعيا على مستوى التنافس والتعاون هدف الدراسة : 

 وفوائدها خاصة ما تعلق بالجانب الاجتماعي منها.
 إثبات وجود علاقة ما بين الأنشطة الدكيفة للطفولة والعمليات الاجتماعية. -
 مرحلة الطفولة حي  جننب أطفالنا الأمرا  النفسية ونغرس فيه  حب التعاون إبراز أهمية التفاعل الاجتماعي في -

 والتنافس الاجتماعي.
 أهمية الأنشطة البدنية الرياضية في العمليات الاجتماعية تجعلنا ندرس دور النشاط البدني الرياضي.-

العمليات الاجتماعية الايجابية )التعاون, هل للنشاط البدني الرياضي الدكيف دور في تفعيل بعض * مشكلة الدراسة 
 ؟ التنافس( بين صغار الدعاقين سمعيا

 الفرضيات :
 الفرضية العامة :

للنشاط البدني الرياضي الدكيف دور إيجابي في تفعيل بعض العمليات الاجتماعية الايجابية )التعاون, التنافس( بين * 
 أطفال الدعاقين سمعيا.

 الفرضيات الجزئية :

     .لمربي دور إيجابي في تفعيل بعض العمليات الاجتماعية الإيجابية )التعاون, التنافس( بين الأطفال الدعاقين سمعيال - 
للألعاب الرياضية الجماعية الدكيفة دور في تفعيل بعض العمليات الاجتماعية الايجابية )التعاون, التنافس( بين   -

 الأطفال الدعاقين سمعيا.

 مربي في الدرحلة الابتدائية الددرسة الدعاقين سمعيا بالدسيلة. 02تحتوي العينة على  عينة الدراسة :
 الدنهج الوصفي.منهج الدراسة :

 أدوات الدراسة : مقياس
 نتائج الدراسة : 

 .أكد الدور الإيجابي للنشاط البدني في تنمية الاقبال الاجتماعي والتواصل الاجتماعي والاهتمام 
  تنافس بين التلاميذ.-الايجابي للنشاط البدني الدكيف في التنمية تعاونأثبتت الدور 

 
 أهم الاستنتاجات والاقتراحات :



 الأخيرة  أن تبنى جامعتنا بالدراسة والبح  والتمحيص للمشاريع الحديثة حتى يتسنى لنا معرفة ملائمة هاته
نقترح استخدام قس  رياضة على مستوى الطور الابتدائي للتهيئة الناشئة لاحتضان الالعاب الجماعية 
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